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...เหตุที่อาตมาอยากมีอายุยืน

๑. เพื่อดูความจริงของโลกของสังคม

แบบโลกีย์ ที่จัดจ้านขึ้น ๆ  ที่มันจะเข้ากลียุค

๒. เพื่อทดแทนบุญคุณกตัญญูกตเวที

ต่อศาสนา 

อาตมาต้องชดใช้หนี้บุญคุณพระพุทธเจ้า 

ต้องใช้เวลาหลายล้านชาติ

๓. ดูความจริงของสิ่งที่เกิด

ตามเป็นจริง ตามทฤษฎีของพระพุทธเจ้า 

ที่อาตมาเอามาใช้ ช่วยเหลือโลกีย์ 

ว่าจะเป็นไปอย่างไร จะได้แค่ไหน

พ่อครูสมณะโพธิรักษ์ให้โอวาท

พิธีไหว้ครู (ม.วช.และ สส.ธ.)
ราชธานีอโศก 

๘ ก.ค. ๔๕
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ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

พิมพ์ครั้งแรก	 	 :	 มกราคม	๒๕๖๖
จำานวนพิมพ	์	 	 :	 ๕,๘๐๐	เล่ม
ออกแบบปก	 	 :	 แสงศิลป์	เดือนหงาย(ภาพ)
	 													 	 	 กิตติ	เดือนหงาย(ภาพ)
	 												 	 	 เพชรพันศิลป์	มุนีเวช(ตัวอักษร)
จัดพิมพ์โดย		 	 :	 สำานักพิมพ์กลั่นแก่น
โทรศัพท์							 	 :		 ๐๘	๖๔๘๖	๗๘๖๘
พิมพ์ที่										 	 :		 อุษาการพิมพ์
	 												 	 	 ๑๗๘/๒๕	ซ.วุฒิพันธ์	ถ.ราชปรารภ	
	 												 	 	 มักกะสัน	ราชเทวี	กทม.	๑๐๔๐๐
	 													 	 	 โทรศัพท์	๐	๒๒๕๒	๐๔๔๘
ผู้พิมพ์ผู้โฆษณา	 :		 นางวนิดา	อุษณกรกุล
เผยแพร่โดย	 	 :		 สำานักพิมพ์กลั่นแก่น
	 												 	 	 ๖๔๔	ซ.นวมินทร์	๔๔	ถ.นวมินทร์	
	 												 	 	 คลองกุ่ม	บึงกุ่ม	กทม.	๑๐๒๔๐
โทรศัพท์							 	 :			 ๐๘	๖๔๘๖	๗๘๖๘
ราคาบุญนิยม	(ระดับ	๔)		
	 													 	 :			 ๐		บาท	(แจกฟรี)
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 F คำ�นำ� F

  พ่่อครููสมณะโพ่ธิิรัูกษ์์ ผูู้�นำ�จิิตวิิญญ�ณช�วิอโศก ในวัย ๘๘  ย่าง ๘๙ 

ยังคงเข้้มข้้นอุตสาหะเผยแพร่ธรรมะ  สืบทอดพระพุทธศาสนาอย่างเต็มกำาลัง 

ด้วยมีปณิธานหนักแน่นไม่คลอนแคลนที�จะบำาเพ็ญให้ถึึงที�สุด  จนกระทั�งบรรลุ 

“ปัญญา” สูงสุดเป็นพระพุทธเจ้าให้ได้

  ซึึ่�ง  ณ  ข้ณะนี�ท่านก็ได้บำาเพ็ญจนถึึงขั้�น..“รู้้�ได้�ด้�วยตนเองแล้�วว่า 

เป็็นโพธิิสััตว์รู้ะดั้บ ๗  ไต่รู้ะดั้บ ๘   อาตมาก็็ได้�เป็ิด้เผยบอก็ต่อสัาธิารู้ณะ 

เพ่�อให้�มวล้มนุษย์ทั่ั�วไป็ทัั่�งป็วงเก็ิด้ความรู้้�ท่ั่�เป็็น‘ป็ัญญา’สัามารู้ถรู้้�จััก็รู้้�แจั�ง 

รู้้�จัริู้ง‘สััจัธิรู้รู้ม’ครู้บถ�วน เปิ็ด้เผย‘ความจัริู้ง’  ก็รู้ะจัะก็รู้ะจ่ัาง  ไม่ม่อะไรู้ปิ็ด้บัง”

  การเกิดหมู่กลุ่ม“ชาวอโศก”(สันติอโศก) เป็นสิ�งที�พิสูจน์ให้เห็นชัดว่า 

เมื�อปฏิิบัติถูึกตรง ฝึึกฝึนขั้ดเกลาลดละกิเลส  มีปัญญาเป็นสัมมาทิฐิิ  อันเป็น 

ความรู้ความฉลาดแบบโลกุตระ ก็จะรวมเป็นกลุ่มชุมชนที�มีวิถีึชีวิตอย่างอิสระ 

สบาย  สงบ  อบอุ่น  อิ�มเอม  เกษมใส  ใจเกื�อกูล  และเพิ�มพูนเสียสละ  นี�คือ 

ประสิทธิภาพประสิทธิผลข้องผู้ที�มีปัญญาข้องพุทธแท้ ๆ   ไม่ใช่เฉโกมีเหลี�ยม 

เล่ห์กลฉลาดเอาเปรียบคนทั�งหลาย

  ศาสนาพุทธไม่ได้สอนให้คนเห็นแก่ตัว  หรือติดภพติดอยู่ในภวังค์ 

อยู่อย่างทื�อนิ�ง  ไม่รู้ไม่ใส่ใจอะไรกับโลก  ปิดการรับรู้เช่นฤๅษีเดียรถีึย์ต่างๆ 

แต่รู้จักโลกดี เป็นโลกวิทู ส่วนจิตใจนั�นก็เลื�อนระดับสูงขึ้�นเป็น“โลกุตรจิต” เป็น

จิตเหนือโลก  ไม่ถูึกอำานาจโลกโลกีย์ ลาภ  ยศ  สรรเสริญ โลกียสุข้ บงการ 

เบ็ดเสร็จ ทั�งต้องมี“โลกานุกัมปายะ”รับใช้โลกช่วยโลกได้อย่างดี เหมาะควร

  หนังสือ“ปััญญ� ๘” เล่่ม ๒ มีเนื�อหาสาระเปิดเผยแก่นแท้แห่งธรรม 

เจาะลึกปัญญาพุทธ  สามารถึพากเพียรฝึึกฝึนพิสูจน์ด้วยตนเอง ดังที�นักปฏิิบัติ

ธรรมชาวอโศกได้ทำาแล้ว ทำาอยู่ และกำาลังทำาให้เป็นมรรคเป็นผลยิ�ง ๆ  ขึ้�น

  ข้อกราบนมัสการข้อบพระคุณพ่อครูสมณะโพธิรักษ์อย่างสูงยิ�ง ที� 

กรุณาถ่ึายทอดธรรมะเป็นหนังสือทรงคุณค่าแห่งสัจจะโลกุตระในยุคกาลนี� 

  ข้อมอบ “ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)” แด่ทุกท่านด้วยจริงใจไมตรี

        ด้�วยความป็รู้ารู้ถนาด้่

                        สั�านัก็พิมพ์ก็ล้ั�นแก็่น
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(๑) ปัญญา ๘ ในพระไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้้อ ๙๒ (เนื�อหาปัญญา ๘ เล่ม ๑)  11
(เริ�มสารบัญ “ปัญญา ๘” เล่ม ๒)
(๑๗๓) ศาสนาพุทธมี“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”ที�ประจักษ์สิทธิ�  1๗ 
(๑๗๔) “กิเลสหยาบ”เป็นเบื�องต้น ต้องกำาจัดก่อน อย่าลัด  1๙
(๑๗๕) “โจรปล้นศาสนา”ตัวจริงก็คือ คนผู้ปฏิิบัติผิด  ๒๒  
(๑๗๖) เมื�อไม่มี“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”ก็มี“พญานาค”กันจริง  ๒๓ 
(๑๗๗) “นิรมาณกาย ๓”ที�เป็น“กายเก๊”คือ“จิตสัมภเวสี”  ๒๙ 
(๑๗๘) “หลับตา-จินตา”คือ“สัมภเวสี”ไม่มี“ความจริง(axiom)”  ๓๑  
(๑๗๙) นัยสำาคัญ ความมืดดำา(กิณหา) กับความดับกิเลส(นิโรธ)  ๓๖
(๑๘๐) “โยนิโสมนสิการ”นี�เกินกว่า จะรู้ได้ด้วยตรรกะ  ๓๙  
(๑๘๑) “ความเป็นลำาดับ”นี�เองที�“น่ามหัศจรรย์”ยิ�งใหญ่  ๔๑ 
(๑๘๒) กาย  กับ  สัญญา  ใน สัตตาวาส  ๙  กับวิญญาณฐิิติ ๗  ๔๕
(๑๘๓) “วิญญาณฐิิติ ๗”จึงจะดับ“สัตตาวาส ๙” ได้ครบครัน    ๔๘ 
(๑๘๔) “อายตนะ”กับ“อภิภายตนะ”นั�น“วิเศษ”ต่างกันยิ�ง  ๕๒
(๑๘๕) “อภิภายตนะ ๘”นี�ผู้“อภิภู”คือภูมิเจริญสู่“สยัมภู”    ๕๔       
(๑๘๖) ชาวพุทธที�“หลับตา”ปฏิิบัติจึงเป็นเดียรถีึย์ปกติ  ๕๗
(๑๘๗)ผู้“หิโรตตัปปัง”อย่างแรงกล้าเป็น“ความจริง”ที�ลึกลำ�า  ๖๐
(๑๘๘)“ความสำานึก”อย่างแรงกล้าคือ ผู้มี“ปัญญา”จริง    ๖๒
(๑๘๙) “หลับตา”ปฏิิบัตินั�นจะ“สัมมาทิฏิฐิิ”ไม่ได้ง่ายๆ  ๖๕ 
(๑๙๐) “ปัญญา”กับ“เฉโก”นั�น แตกต่างกันไปคนละขั้�ว  ๗๐
(๑๙๑) “ปัญญา”ไม่มีในศาสนาอื�นใดเกิดได้จากพุทธแท้  ๗๒
(๑๙๒) “ปัญญา”นั�นรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ทุกข้อาริยสัจ”  ๗๕
(๑๙๓) “อัญญธาตุ”นั�นเป็นธาตุพิเศษที�เป็น“โลกุตระ”  ๗๘ 
(๑๙๔) “อัญญธาตุ”นั�นเป็นธาตุพิเศษที�ชื�อว่า“โลกุตระ”  ๘๐  
(๑๙๕) ต้องมี“อัญญธาตุ”ก่อน จึงจะมี“ปัญญา”ได้แท้  ๘๓  

สารบัญ
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(๑๙๖) “ลาภสักการะและชื�อเสียง”อันตรายอันแสบเผ็ด   ๘๖ 
(๑๙๗)  “กาย”ภายนอกจึงสำาคัญยิ�ง ข้าดไม่ได้ต้องมีเสมอ  ๘๘  
(๑๙๘)  “วิวาท”คือ  “มูลกทุกข์้”แน่นอนสำาหรับผู้อวิชชา  ๙๒   
(๑๙๙) “ปัญญา”คือ“โลกุตรธรรม”โดยเฉพาะ มีในพุทธ  ๙๔
(๒๐๐) “หลับตา”ปฏิิบัติไม่มี“กาย”มันก็ไม่มีจุดเริ�มต้น  ๙๗
(๒๐๑) ชัดเจนมั�ย? ..ว่า “กาย”มีความสำาคัญยิ�งยอด   ๙๙
(๒๐๒) การกอบกู้จึงเป็นหน้าที�ข้องอาตมาในปางนี�ยุคนี�   ๑๐๒
(๒๐๓) “พุทธ”จึงรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“กาละ-เทศะ-ฐิานะ”   ๑๐๕
(๒๐๔)  “เทฺวนิยม”ไม่รู้จัก ไม่เคยสัมผัส“พระเจ้า”เลย  ๑๐๘
(๒๐๕) “พุทธ”จึงรู้จักรู้แจ้งรู้จริงชัดเจนใน“ความวิปลาส”  ๑๑๐
(๒๐๖)“พุทธ”พบ“สัจจะมีหนึ�งเดียว”คือ “นิพพาน”  ๑๑๓ 
(๒๐๗)“เทฺวนิยม”ยึด“ความเป็น  ๑”ที�ยัง“มิจฉาทิฏิฐิิ”อยู่  ๑๑๖
(๒๐๘)“พระเจ้า”ไม่รู้จัก“ตัวเอง”ที�มี“กรรม”มี“วิบาก”   ๑๑๙ 
(๒๐๙) ความยึดมั�นถืึอมั�น“พระเจ้า”ว่า “เป็น ๑”จริงหรือ?  ๑๒๑   
(๒๑๐)“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘” ที�มีเฉพาะในศาสนาพุทธ   ๑๒๓   
(๒๑๑) ชีวิตที�ไม่มี“เวทนา”นี�คือ “คุณวิเศษ”ข้องพุทธ  ๑๒๖
(๒๑๒) “ความไม่มีสุข้-ไม่มีทุกข์้” มี “๒ วิธี” มี “ผล ๒ แบบ”  ๑๒๙  
(๒๑๓) “ความสงบ”แบบ“หลับตา” ไม่มี“ปัสสัทธิ”    ๑๓๒        
(๒๑๔) ความเป็น “อุตุนิยาม-พีชนิยาม” มีนัยสำาคัญยิ�งๆ  ๑๓๕ 
(๒๑๕) ผู้“หลับตา”ปฏิิบัติไม่มี“กายภายนอก”ไม่มี “เทฺว”   ๑๓๘
(๒๑๖) ความเหนือ “เทฺว” ทำาได้ด้วย “จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”  ๑๔๑   
(๒๑๗) “กาย” จึงเป็น “สังโยชน์ข้้อ ๑” ที�ต้อง “สัมมาทิฏิฐิิ”  ๑๔๔   
(๒๑๘)“ปัญญา”จึงเป็น“ความรู้-ความจริง”ที�รู้“กาย”    ๑๔๖ 
(๒๑๙) “เฉโก”นั�นไม่รู้ “กาย” ความรู้จึงไม่ใช่ “ปัญญา”  ๑๔๙
(๒๒๐) พุทธที� “มิจฉาทิฏิฐิิ” จึงแยก “กาย” แยก “จิต” ไม่ได้  ๑๕๑
(๒๒๑) ผู้“มิจฉาทิฏิฐิิ” ไม่เรียนรู้ที� “เวทนา” จึงคือ ผู้โมฆะ  ๑๕๔ 
(๒๒๒) “ผู้บรรลุนิพพาน” คือผู้ปฏิิบัติ “เวทนา ๑๐๘” สำาเร็จ   ๑๕๗
(๒๒๓) “อุปาทาน” คือ “การยึด” เรา “กระทำา” ข้องเราเอง  ๑๕๙ 
(๒๒๔) มิติแห่งความละเอียดข้อง “นิพพาน” กับ “อัตตา”  ๑๖๓ 
(๒๒๕) มิติแห่งความละเอียดข้อง “โพธิสัตว์” กับ “อรหันต์”  ๑๖๖
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(๒๒๖) “แยกกาย-แยกจิต”ต่างกันกับ“รวบกาย-รวบจิต”  ๑๗๐ 
(๒๒๗)“อาริยะ”กับ“อนาริยะ”แตกต่างกันแน่นอน  ๑๗๒ 
(๒๒๘) “อาริยะ”คือผู้เรียนรู้“เวทนา”ที�เป็น“ธาตุรู้”ได้  ๑๗๕
(๒๒๙) “สุข้เก๊”นี�แหละ“มายา”ตัวสำาคัญเยี�ยมยอดยิ�ง  ๑๗๘
(๒๓๐)“ปัจจุบันชาติ”คือ“ความจริง”ยิ�งกว่า“กาล”อื�นๆ  ๑๘๐
(๒๓๑)“ความหมดสุข้-หมดทุกข์้”ข้องพุทธเป็นอจินไตย  ๑๘๓
(๒๓๒)“อุเบกข้า”ที�สัมมาทิฏิฐิิแบบพุทธยิ�งเป็นอจินไตย  ๑๘๖
(๒๓๓)“อุเบกข้า”จึงเป็น“จิตสะอาด”ที�ยิ�งใหญ่ยิ�งยอด  ๑๘๙ 
(๒๓๔)“วิญญาณ”จริงๆแท้ๆต้องเป็น“ธาตุรู้”ที�ไม่ลึกลับ  ๑๙๒
(๒๓๕)“มายา”ตัว“สุข้”นี�จึงครอบงำา“พระเจ้า”อยู่แท้  ๑๙๔ 
(๒๓๖)“กรรมที�มีอาการสุจริตจริง”จึงจะหมดสิ�น“มายา”  ๑๙๗
(๒๓๗) พิสูจน์“คนที�ทำางานฟรี”คือ“กรรม”มิใช่ God  ๒๐๑
(๒๓๘)“ปัญญา”นั�นมี“ภาวะ ๒”คือทั�ง“รู้ได้”ทั�ง“ทำาได้”  ๒๐๔
(๒๓๙)“ปัญญา”จึงมิใช่“ความรู้-ความฉลาด”แบบเฉโก  ๒๐๗ 
(๒๔๐) ทุกคนมีสิทธิ�บรรลุ“ปัญญา”นี�ได้ถ้ึา“สัมมาทิฏิฐิิ”   ๒๑๐
(๒๔๑)“ความรู้-ความฉลาด”ที�เข้้าขั้�นเรียก“ปัญญา”ได้   ๒๑๓
(๒๔๒)“ปัญญา”มิใช่“ความรู้-ความฉลาด”ขั้�นโลกีย์สามัญ  ๒๑๖ 
(๒๔๓) ต้องได้เห็น“แสงอรุณ ๗”ก่อนจะปฏิิบัติ“มรรค ๘”  ๒๑๙
(๒๔๔) ปุถุึชนย่อมหลงจมงมอยู่กับ“โลกียธรรม”กันจริงๆ  ๒๒๑
(๒๔๕) กระบวนธรรม ๗ ข้อง“แสงอรุณ”จึงสำาคัญยอดยิ�ง  ๒๒๓
(๒๔๖)“ฌาน”และ“สมาธิ”ข้องพุทธนั�นเป็น“โลกุตรธรรม”  ๒๒๖
(๒๔๗)“จอมมายา”ตัวร้ายข้อง“เทฺวนิยม”คือ“สุข้-ทุกข์้”  ๒๒๙
(๒๔๘)“ปัญญา”คือ“โลกุตระ” ส่วน“เฉโก”คือ“โลกียะ”  ๒๓๒ 
(๒๔๙)“เวทนา”คือ“เจตสิกธาตุ”ส่วนที�จะเรียนรู้“สุข้-ทุกข์้”  ๒๓๕  
(๒๕๐) ไม่มี“เวทนา”มันก็ทำา“อภิสังข้าร”เป็น“บุญ”ไม่ได้   ๒๓๙ 
(๒๕๑) “อรหันต์” คือผู้ทำา“อภิสังข้าร”กระทั�ง“หมดบุญ”  ๒๔๑
(๒๕๒)“อนัตตา”จะปรากฏิได้กับ“อรหันต์”ขึ้�นไปเท่านั�น  ๒๔๔
(๒๕๓)“เทฺวนิยม”จึงไม่มีสิทธิ�เกิด“ปัญญา”เป็นอรหันต์ได้  ๒๔๗ 
(๒๕๔) เพราะ“เทฺวนิยม”ไม่มี“กายภายนอก”ให้ศึกษา  ๒๕๑ 
(๒๕๕) “กาย”กับ“สัญญา”คือ“เทฺว”คู่สำาคัญทั�งต้นและจบ  ๒๕๓
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(๒๕๖)“พุทธกับเดียรถีึย์”คือ“เทฺว”คู่สำาคัญทั�งต้นและจบ  ๒๕๖
(๒๕๗) จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“บุญ”ชัดเจนบริบูรณ์นั�นยาก  ๒๕๘
(๒๕๘) “บุญ”ทุกวันนี�เข้้าใจกันว่า ไม่แตกต่างจาก“กุศล”   ๒๖๑
(๒๕๙) “บุญ”มีหน้าที�“ฆ่า-ประหาร”   แต่“บุญ”ไม่ใช่“โจร”  ๒๖๓ 
(๒๖๐)“บุญ”แตกต่างจาก“กุศล” เป็น“ดาว”คนละดวง  ๒๖๕  
(๒๖๑) เจาะลึกเข้้าไปให้เห็นความแตกต่างข้อง“เทฺว”  ๒๖๘   
(๒๖๒)“บุญ”ไม่ใช่“เทฺว”และ“บุญ”ไม่มีในผู้“หลับตา”  ๒๗๐  
(๒๖๓) “บุญ”เป็น“๐”โดยแท้ จึงไม่เป็น“เทฺว”เด็ดข้าด  ๒๗๓  
(๒๖๔) “บุญ”ไม่มี“ภาวะ ๒” และไม่มี“ความวน”เลย  ๒๗๔  
(๒๖๕) ผู้สร้าง“พลังงานบุญ”จึงเป็น“จอมยุทธ์สุดยอด”  ๒๗๗ 
(๒๖๖) เพราะ“ศรัทธา”ยังไม่เป็น“สัมมาศรัทธา”  ๒๘๑
(๒๖๗) “บุญ”ไม่ใช่“ธรรม” จึงแตกต่างจาก“กุศล”  ๒๘๓
(๒๖๘) “บุญ”จบกิจแล้ว จึง“๐”แตกต่างจาก“กุศล”  ๒๘๕
(๒๖๙) “กาย”เป็นภาวะ“๒”ขึ้�นไปต้องมี“นาม”เสมอ  ๒๘๗
(๒๗๐) “สุข้”กับ“ทุกข์้”เป็นภาวะ“๒”ที�มี“กาย”ให้เรียนรู้  ๒๙๐
(๒๗๑) “อาการ”คือ“กิริยา”ข้อง“จิต-เจตสิก”ต้องเรียนรู้  ๒๙๒
(๒๗๒) โดยเฉพาะ“อาการ”ข้อง“อุตุนิยาม-พีชนิยาม”  ๒๙๔ 
(๒๗๓)“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ความนี�คือ อย่างไร?  ๒๙๖
(๒๗๔) “กาย”กับ“จิต”จึงต้องเรียนรู้นัยสำาคัญให้ครบ  ๒๙๙
(๒๗๕) อธิบาย“กาย”กับ“จิต”ลงไปอีกให้ละเอียดๆ  ๓๐๓ 
(๒๗๖) “อาริยชน”คือผู้“เหนือกว่า”ด้วย“ปัญญา”จริง  ๓๐๖
(๒๗๗) “ปัญญา”จึงเป็น“ธาตุรู้”ที�มี“คุณวิเศษ”ในตัวเอง  ๓๐๘
(๒๗๘) “กรรม”และ“กาล”ที�มี“คุณวิเศษ”ในตัวเอง   ๓๑๐
(๒๗๙) “ปัญญา”คือ“คุณวิเศษ”ข้องคนที�มีอยู่ใน“กาล”  ๓๑๒
(๒๘๐)  “มาร”กับ“เทวดา”ซึึ่�งเป็น“เทฺว”คู่สำาคัญที�ยากรู้  ๓๑๕  
(๒๘๑) “เทฺว”ซึึ่�งคือ“ภาวะ ๒”คู่สำาคัญที�ยากสุดยากที�จะรู้   ๓๑๗ 
(๒๘๒) ผู้“อมต”ซึึ่�งคือ ผู้ทำา“ภาวะ ๒”ที�ยากสุดๆ ได้สำาเร็จ  ๓๒๐  
(๒๘๓) ผู้สามารถึมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงจึงนิพพานได้  ๓๒๒   
(๒๘๔) ผู้แยก“กาย”แยก“จิต”ไม่ถ่ึองแท้ก็นิพพานไม่ได้  ๓๒๕   
(๒๘๕) “สุข้-ทุกข์้”คือ โลกุตรธรรม ซึึ่�งพิเศษกว่า“ดี-ชั�ว”  ๓๒๘ 
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(๒๘๖) ทั�ง“รู้”ทั�ง“ทำา”คือ “ภาวะ ๒”ที�ยืนยันได้กับทุกคน  ๓๓๐
(๒๘๗) “บุญ”ไม่ใช่“กุศล” และ“บุญ”ไม่ใช่“สมบัติ”   ๓๓๓
(๒๘๘) “วิสัย”ที�เป็น“อจินไตย”  คิดเอาด้วยตนเองไม่ได้  ๓๓๕ 
(๒๘๙)  “ภาวะที�ลึกลับ”สัมผัสมิได้ยังไม่ใช่“โลกุตรธรรม”  ๓๓๗
(๒๙๐) “คุณวิเศษ(อุตริมนุสธรรม)”ที�คนโลกีย์ ยังมีกันไม่ได้  ๓๓๙  
(๒๙๑) รายละเอียดชัดๆ ข้องการแยก“กาย”แยก“จิต”  ๓๔๒  
(๒๙๒) การแยก“กาย”แยก“จิต”ในความเป็น“วงวน(โลก)”   ๓๔๔  
(๒๙๓) ผู้สามารถึจัดการกับ“จิต-เจตสิก”ข้องตนได้ ก็วิเศษ  ๓๔๖    
(๒๙๔) “จิต-เจตสิก”ที�เป็น“ปัญญา”นั�นเองที�ดีวิเศษขึ้�นๆ  ๓๔๙    
(๒๙๕) “สุข้-ทุกข์้”เป็นเครื�องชี�ปัญญา  “ดี-ชั�ว”ชี�แค่เฉโก  ๓๕๑
(๒๙๖) ผู้มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“เทฺว”จึงจะ“พ้นสุข้”  ๓๕๕
(๒๙๗)  หน้าที�ข้อง“ฌาน”กับ“บุญ”ที�ละเอียดลึกลำ�าขึ้�นไป ๆ    ๓๕๗ 
(๒๙๘) “ฌาน”กับ“บุญ”ที�ยิ�งละเอียด ยิ�งลึก ยิ�งลำ�าขึ้�นอีก  ๓๖๑ 
(๒๙๙) “บุญ”ที�ยิ�งละเอียด ยิ�งลึก ยิ�งลำ�าขึ้�น ยิ�งยากจะรู้  ๓๖๓ 
(๓๐๐) มาทบทวนกันดูดีๆ โดยเริ�มกันที�“สังโยชน์ ๑๐”  ๓๖๖
(๓๐๑) “สังโยชน์ ๑๐”ก็เริ�มจาก“กามคุณ ๕”เป็นขั้�นต้น  ๓๖๙
(๓๐๒)  แล้วก็มีปัญญาคือรู้จักรู้แจ้งรู้จริงขั้�นต่อไปจนจบ  ๓๗๒
(๓๐๓) จึงมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงในการทำา“นิพพาน”  ๓๗๔ 
(๓๐๔)  “โพธิสัตว์”จึงคือ“อรหันต์”ต่อไปได้อีกหลายขั้�น  ๓๗๘  
(๓๐๕) “ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“การตาย-การเกิด”  ๓๘๐
(๓๐๖) “ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความโลภโกรธหลง  ๓๘๒
(๓๐๗) “ปัญญา”จึงรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“เทฺว”และ“ดับเทฺว”  ๓๘๔
(๓๐๘) มารู้จักรู้แจ้งรู้จริง“นิพพาน ๒ ประเภท”กันให้ชัดๆ  ๓๘๖
(๓๐๙) ผู้ทำา“นิพพาน ๒ ประเภท”ได้ คือ “อมตบุคคล”  ๓๙๐ 
(๓๑๐) ทำาความรู้จัก“อรหันต์”กับ“โพธิสัตว์”กันให้ดีๆ  ๓๙๓
(๓๑๑) “ปัญญา ๘”นี�เป็น“ความตรัสรู้”ข้องพระพุทธเจ้า  ๓๙๕
(๓๑๒) ปัญญาคือ รู้“รูป เวทนา สัญญา  สังข้าร วิญญาณ”  ๓๙๘ 
(๓๑๓) “พระเจ้า”คือ “ความรู้-ความจริง”ที�สูงสุดแท้  ๔๐๐  
(๓๑๔) “สอุปาทิเสสนิพพาน”กับ“อนุปาทิเสสนิพพาน”  ๔๐๔
(๓๑๕) ผู้ตัดลัดเอาแต่“อุปาทิเสสนิพพาน”*ท่าเดียว(*ใช้..อุปาทิ)  ๔๐๗
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(๓๑๖) “โพธิสัตว์”จึงคือ ผู้ต่อภูมิ“อรหันต์”ออกไปอีก  ๔๑๐
(๓๑๗) จริตข้องมนุษย์ ๒ ตระกูล “ศรัทธา”กับ“ปัญญา”  ๔๑๒    
(๓๑๘) “ศรัทธานุสารี”กว่าจะมี“ทิฏิฐิิปัตตะ”สุดแสนยาก  ๔๑๖
(๓๑๙)  “ศรัทธานุสารี”จมอยู่ใน“ศรัทธาวิมุติ”นานและมาก  ๔๑๘
(๓๒๐) “ผู้พูดอย่างไร  ก็ทำาได้อย่างนั�น”คือ  ผู้มีความจริง  ๔๒๐ 
(๓๒๑) “โลกียภูมิ”นั�นยังไม่มี“ปัญญา”มีกันแค่“เฉโก”  ๔๒๔ 
(๓๒๒) “ความจริง”ในความเป็น“โลกุตระ”จึงปรากฏิขึ้�น   ๔๒๗
(๓๒๓) “ความสงบ” ๒ อย่าง ที�รู้กันได้ยากสุดแสนยาก  ๔๒๙
(๓๒๔) “ความสงบ”ที�เรียนรู้ได้จาก“มูลกรรมฐิาน ๕”   ๔๓๒
(๓๒๕) ความเป็น“กาย”  หรือไม่เป็น“กาย”นั�นอย่างไร?  ๔๓๔
(๓๒๖) พิสูจน์“นิพพาน”ได้จากการเรียนรู้ใน“เวทนา”  ๔๓๖
(๓๒๗)  การแยก“กาย”แยก“จิต”จะรู้จักรู้จริงที�“เวทนา”   ๔๓๘
(๓๒๘) “เวทนา”ที�ไม่มี“นิวรณ์ ๕”ข้องพุทธเป็น“อจินไตย”  ๔๔๐
(๓๒๙) “อรหันต์”จึงมี“ฌาน”คือไม่มีนิวรณ์ ๕ ตลอดเวลา   ๔๔๒
(๓๓๐)  “ฌานวิสัย”แบบพุทธ  สุดลึกซ้ึ่อน จึง“อจินไตย”แท้  ๔๔๕
(๓๓๑)  “ฌานวิสัย”จึงเป็น“อจินไตย”ด้วยประการอย่างนี�  ๔๔๘
(๓๓๒) “จุดตัดสิน”ทุกสิ�งทุกอย่างจึงใช้“ทิฏิฐิิ”สุดสำาคัญ  ๔๕๑
(๓๓๓) “ทิฏิฐิิ”ในความเป็น“ฌานวิสัย”จึงเป็น“อจินไตย”  ๔๕๔
(๓๓๔) “สัมมาทิฏิฐิิ”ใน“ฌาน”ข้องพุทธ สุดยากยิ�ง  ๔๕๖  
(๓๓๕) “สัมมาทิฏิฐิิ”ในคำาว่า“กาย”ข้องพุทธ สุดยากยิ�ง  ๔๕๘
(๓๓๖) “คน”ปกติ อย่าไปทำาตนเองให้เป็น“คนไม่ปกติ”  ๔๖๒
(๓๓๗) “สิริมหามายา”กับ“สิทธัตถึะ”ที�แท้คืออย่างไร  ๔๖๕
(๓๓๘) เข้้าใจ“สิริมหามายา”กับ“สิทธัตถึะ”เพิ�มขึ้�นไปอีก  ๔๖๘
(๓๓๙) “เทฺว”หรือ“ภาวะ  ๒”จึงยิ�งใหญ่สูงที�สุดแห่งที�สุด  ๔๗๐
(๓๔๐) “พระโพธิสัตว์”กับ“ปทปรมะ”คือ “เทฺว”คู่สำาคัญ  ๔๗๔ 
(๓๔๑)  “ปัญญา”นี�แลที�“ยิ�งใหญ่”จัดการ“เทฺว”ได้สูงสุดๆ  ๔๗๘ 
(๓๔๒) “สภาวธรรม”มี จึงจะจัดการ“เทฺว”ได้ด้วย“กรรม”  ๔๘๑
(๓๔๓) “การทำาใจในใจ”แบบพุทธจึงเป็น“อจินไตย”จริงยิ�ง  ๔๘๔
(๓๔๔)  “ความไม่สุข้-ไม่ทุกข์้”แบบพุทธจึงเป็น“อจินไตย”   ๔๘๗
(๓๔๕)  ชาวโลกุตระมี“ปัญญา”จึงรู้จักรู้แจ้ง“อจินไตย”       ๔๙๑ 
         D D D
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(๑) ปัญญา ๘ ในพระไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๙๒
 ๑. ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย ภิิกษุุในธรรมวิิน้ยน้� อาศ้ัยพระ-

ศัาสดูา หรือเพื�อนพรหมจรรย์รูปใดูรูปหน่�งผูู้�ต้ั้�งอยู�ในฐานะ

ครู ซ่�งเข�าไปตั้้�งควิามละอาย ควิามเกรงกล้วิ ควิามร้กและ 

เคารพไวิ� อย�างแรงกล�า     

 ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลาย น้�เป็นเหตัุ้ปัจจ้ยข�อทั้้� ๑ ย�อมเป็น

ไปเพื�อไดู�‘ปัญญา(ปัญญายะ)’ ฯลฯ* เพื�อควิามบริบูรณ์แห�ง 

‘ปัญญา’ทั้้�ไดู�แล�วิ ฯ [ฯลฯ* ข�างบนน้�น คือ ค�าควิามทั้้�กล�าวิถ่งมาก�อน

แล�วิไดู�แก�.. อ้นเป็นเบื�องตั้�นแห�งพรหมจรรย์ทั้้�ย้งไม�ไดู�  เพื�อควิามงอกงาม 

ไพบูลย์ เจริญ บริบูรณ์ แห�งปัญญาทั้้�ไดู�แล�วิ ๘ ประการน้�เอง]

 ๒. เธออาศัย้พระศัาสดูา หรือเพื�อนพรหมจรรย์รปูใดู

รูปหน่�ง ผูู้�ตั้้�งอยู�ในฐานะครู ซ่�งเป็นทั้้�เข�าไปตั้้�งควิามละอาย 

ควิามเกรงกล้วิ ควิามร้ก และควิามเคารพไวิ�อย�างแรงกล�า 

น้�นแล�วิ เธอเข�าไปหาแล�วิไตั้�ถาม สอบถามเป็นคร้�งคราวิวิ�า 
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ข�าแตั้�ทั้�านผูู้�เจรญิ ภิาษุติั้น้�เป็นอย�างไร เนื�อควิามแห�งภิาษุติั้

น้�เป็นอย�างไร ทั้�านเหล�าน้�นย�อมเปิดูเผู้ยข�อทั้้�ย้งไม�ไดู�เปิดูเผู้ย 

ทั้�าให�แจ�งข�อทั้้�ย้งไม�ไดู�ทั้�าให�แจ�ง และบรรเทั้าควิามสงส้ยใน

ธรรมอ้นเป็นทั้้�ตั้้�งแห�งควิามสงส้ยหลายประการแก�เธอ 

 ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลาย น้�เป็นเหตัุ้เป็นปัจจ้ยข�อทั้้� ๒ ย�อม

เป็นไปเพื�อไดู�‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื�อควิามบริบูรณ์แห�ง 

‘ปัญญา’ทั้้�ไดู�แล�วิ ฯ

 ๓. เธอฟังธรรมน้�นแล�วิ ย�อมย้งควิามสงบ ๒ อย�าง 

คือ ควิามสงบกาย และควิามสงบจิตั้ ให�ถ่งพร�อม

 ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย น้�เป็นเหตุั้เป็นปัจจ้ย ข�อทั้้� ๓  

ย�อมเป็นไปเพื�อไดู�‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื�อควิามบริบูรณ์แห�ง 

‘ปัญญา’ทั้้�ไดู�แล�วิ ฯ

 ๔. เธอเป็นผูู้�ม้‘ศั้ล’ ส�ารวิมระวิ้งในพระปาฏิโมกข์  

ถ่งพร�อมดู�วิยอาจาระและโคจร ม้ปรกตั้ิเห็นภิ้ยในโทั้ษุแม� 

ม้ประมาณน�อย  สมาทั้านศั่กษุาอยู�ในสิกขาบทั้ทั้้�งหลาย 

 ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลาย น้�เป็นเหตัุ้เป็นปัจจ้ยข�อทั้้�  ๔  

ย�อมเป็นไปเพื�อไดู�‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื�อควิามบริบูรณ์แห�ง 

‘ปัญญา’ทั้้�ไดู�แล�วิ ฯ

 ๕. เธอเป็น‘พหูสูตั้’ ทั้รงจ�าสุตั้ะ ส้�งสมสุตั้ะ เป็นผูู้� 

ไดู�ยินไดู�ฟังมาก ทั้รงจ�าไวิ� คล�องปาก ข่�นใจ แทั้งตั้ลอดูดู�วิยดู้  

ดู�วิยทั้ิฐิ ซ่�งธรรมท้ั้�งหลายอ้นงามในเบื�องตั้�น งามใน 

ทั้�ามกลาง งามในทั้้�สุดู ประกาศัพรหมจรรย์ พร�อมทั้้�งอรรถ 
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ทั้้�งพย้ญชนะ บริสุทั้ธิ์ บริบูรณ์สิ�นเชิง 

 ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลายน้�เป ็นเหตุั้เป็นปัจจ้ยข�อทั้้�  ๕  

ย�อมเป็นไปเพื�อไดู�‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื�อควิามบริบูรณ์แห�ง 

‘ปัญญา’ทั้้�ไดู�แล�วิ ฯ

 ๖. เธอย�อม‘ปรารภิควิามเพ้ยร(วิิริยาร้มภิะ)’เพื�อละ 

อกุศัลธรรม เพื�อควิามพร�อมมูลแห�งกุศัลธรรม เป็นผูู้�ม้ 

ก�าล้ง ม้ควิามบากบ้�นม้�นคง ไม�ทั้อดูธุระในกุศัลธรรม 

 ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย น้�เป็นเหตุั้เป็นปัจจ้ยข�อทั้้�  ๖  

ย�อมเป็นไปเพื�อไดู�‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื�อควิามบริบูรณ์แห�ง 

‘ปัญญา’ทั้้�ไดู�แล�วิ ฯ

 ๗. อน่�ง เธอเข�าประชุมสงฆ์ไม�พูดูเรื�องตั้�าง ๆ  ไม�พูดู 

เรื�องไม�เป็นประโยชน์ ย�อมแสดูงธรรมเองบ�าง ย�อม 

เชื�อเชิญผูู้ �อื�นให�แสดูงบ�าง ย�อมไม�ดููหมิ�นการนิ�งอย�าง 

พระอริยเจ�า

 ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลายน้�เป็นเหตัุ้เป็นปัจจ้ยข�อทั้้� ๗ ย�อม 

เป็นไปเพื�อไดู�‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื�อควิามบริบูรณ์แห�ง‘ปัญญา’ 

ทั้้�ไดู�แล�วิ ฯ

 ๘. อน่�ง เธอพิจารณาเห็นควิามเกิดูข่�นและควิาม 

เสื�อมในอุปาทั้านข้นธ ์๕ วิ�า รูปเป็นดู้งน้� ควิามเกิดูข่�นแห�ง 

รูปเป็นดู้งน้� เวิทั้นาเป็นดู้งน้� ควิามเกิดูข่�นแห�งเวิทั้นาเป็น

ดู้งน้� ส้ญญาเป็นดู้งน้� ควิามเกิดูข่�นแห�งส้ญญาเป็นดู้งน้� 

ส้งขารทั้้�งหลายเป็นดู้งน้� ควิามเกิดูข่�นแห�งส้งขารเป็นดู้งน้� 
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วิิญญาณเป็นดู้งน้� ควิามเกิดูข่�นแห�งวิิญญาณเป็นดู้งน้� 

 ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลาย น้�เป็นเหตัุ้ เป็นปัจจ้ยข�อทั้้� ๘  

ย�อมเป็นไปเพื�อไดู�‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื�อควิามบริบูรณ์แห�ง 

‘ปัญญา’ทั้้�ไดู�แล�วิ ฯ     

   เพื�อนพรหมจรรย์ย�อมสรรเสริญภิิกษุุรูปน้�นอย�างน้� 

วิ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุน้� อาศ้ัยพระศัาสดูาหรือเพื�อนพรหมจรรย์ 

รูปใดูรูปหน่�ง ผูู้ � ต้ั้� งอยู � ในฐานะครู ซ่�งเป ็นท้ั้� เข �าไปต้ั้�ง 

ควิามละอาย  ควิามเกรงกล้วิ ควิามร้กและควิามเคารพไวิ� 

อย�างแรงกล�า ทั้�านผูู้�ม้อายุน้� ย�อมรู�สิ�งท้ั้�ควิรรู�  ย�อมเห็นสิ�งท้ั้� 

ควิรเห็น เป็นแน�แทั้� แม�ธรรมข�อน้�ก็เป็นไปเพื�อควิามร้ก  

ควิามเคารพ ควิามสรรเสริญ เพื�อการบ�าเพ็ญสมณธรรม 

เพื�อควิามเป็นน��าหน่�งใจเดู้ยวิก้น ฯ 

 อน่�ง เพื�อนพรหมจรรย์ย�อมสรรเสริญภิิกษุุรูปน้�น 

อย�างน้�วิ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุน้� อาศัย้พระศัาสดูา หรอืเพื�อนพรหม-

จรรย์รูปใดูรูปหน่�ง ผูู้�ตั้้�งอยู�ในฐานะครู ซ่�งเป็นทั้้�เข�าไปตั้้�ง 

ควิามละอาย ควิามเกรงกล้วิ ควิามร้ก และควิามเคารพไวิ� 

อย�างแรงกล�า ทั้�านไดู�เข�าไปหา แล�วิไตั้�ถามสอบถามเป็น 

คร้�งคราวิวิ�า ทั้�านผูู้�เจริญ ภิาษุิตั้น้�เป็นอย�างไร เนื�อควิามแห�ง

ภิาษุติั้น้�เป็นอย�างไร ทั้�านเหล�าน้�นย�อมเปิดูเผู้ยข�อทั้้�ยง้ไม�ไดู� 

เปิดูเผู้ย ย�อมทั้�าให�แจ�งข�อทั้้�ย้งไม�ทั้�าให�แจ�ง และย�อมบรรเทั้า

ควิามสงสย้ในธรรมอน้เป็นทั้้�ตั้้�งแห�งควิามสงสย้หลายประการ 

แก�ภิิกษุุน้�น 
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 ทั้�านผูู้�ม้อายุน้� ย�อมรู�สิ�งทั้้�ควิรรู� ย�อมเห็นสิ�งทั้้�ควิร 

เห็น เป็นแน�แทั้� แม�ธรรมข�อน้�ก็เป็นไปเพื�อควิามร้ก ควิาม 

เคารพไวิ�อย�างแรงกล�า เพื�อควิามเป็นน��าหน่�งใจเดู้ยวิก้น ฯ

 อน่�ง เพื�อนพรหมจรรย์ย�อมสรรเสริญภิิกษุุรูปน้�น 

อย�างน้�วิ�า ทั้�านผูู้�มอ้ายผุูู้�น้�ไดู�ฟังธรรมแล�วิ ย�อมยง้ควิามสงบ

๒  อย�าง คือ ควิามสงบกาย และควิามสงบจิตั้ให�ถ่ง 

พร�อม ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้�ย�อมรู�สิ�งท้ั้�ควิรรู� ย�อมเห็นสิ�งท้ั้�ควิรเหน็ 

เป็นแน�แทั้� แม�ธรรมข�อน้�ก็เป็นไปเพื�อควิามร้ก ควิามเคารพ 

ไวิ�อย�างแรงกล�า เพื�อควิามเป็นน��าหน่�งใจเดู้ยวิก้น ฯ

 อน่�ง เพื�อนพรหมจรรย์ย�อมสรรเสริญภิิกษุุรูปน้�น 

อย�างน้�วิ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� เป็นผูู้�ม้ศั้ล... สมาทั้านศั่กษุา 

อยู�ในสิกขาบทั้ทั้้�งหลาย ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� ย�อมรู�สิ�งทั้้�ควิรรู�  

ย�อมเห็นสิ�งทั้้�ควิรเห็น เป็นแน�แทั้� แม�ธรรมข�อน้�ก็เป็นไป 

เพื�อควิามร้ก... เพื�อควิามเป็นน��าหน่�งใจเดู้ยวิก้น ฯ

 อน่�ง เพื�อนพรหมจรรย์ย�อมสรรเสริญภิิกษุุรูปน้�น 

อย�างน้�วิ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� เป็นพหูสูตั้... แทั้งตั้ลอดูดู�วิยดู้ 

ดู�วิยทั้ิฐิ ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� ย�อมรู�สิ�งทั้้�ควิรรู� ย�อมเห็นสิ�งทั้้� 

ควิรเห็น เป็นแน�แทั้� แม�ธรรมข�อน้�ก็เป็นไปเพื�อควิามร้ก... 

เพื�อควิามเป็นน��าหน่�งใจเดู้ยวิก้น ฯ

 อน่�ง เพื�อนพรหมจรรย์ย�อมสรรเสริญภิิกษุุรูปน้�น 

อย�างน้�วิ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� ปรารภิควิามเพ้ยร... ไม�ทั้อดูทั้ิ�ง

ธุระในกุศัลธรรมทั้้�งหลาย ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� ย�อมรู�สิ�งทั้้�ควิรรู� 
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ย�อมเห็นสิ�งทั้้�ควิรเห็น เป็นแน�แทั้� แม�ธรรมข�อน้�ก็เป็นไป 

เพื�อควิามร้ก... เพื�อควิามเป็นน��าหน่�งใจเดู้ยวิก้น ฯ

 อน่�ง เพื�อนพรหมจรรย์ย�อมสรรเสริญภิิกษุุรูปน้�น 

อย�างน้�วิ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� เข�าประชุมสงฆ์... ไม�ดููหมิ�นควิาม

นิ�งอย�างพระอริยเจ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� ย�อมรู�สิ�งทั้้�ควิรรู� ย�อม

เหน็สิ�งท้ั้�ควิรเหน็ เป็นแน�แทั้� แม�ธรรมข�อน้�กเ็ป็นไปเพื�อควิาม

ร้ก... เพื�อควิามเป็นน��าหน่�งใจเดู้ยวิก้น ฯ

 อน่�ง เพื�อนพรหมจรรย์ย�อมสรรเสริญภิิกษุุรูปน้�น 

อย�างน้�วิ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� ย�อมพิจารณาเห็นควิามเกิดูข่�น 

และควิามเสื�อมไปในอุปาทั้านข้นธ์ ๕ ... ควิามดู้บแห�ง 

วิิญญาณเป็นดู้งน้� ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� ย�อมรู�สิ�งท้ั้�ควิรรู� ย�อม 

เห็นสิ�งท้ั้�ควิรเห็น เป็นแน�แทั้� แม�ธรรมข�อน้�ก็เป็นไปเพื�อ 

ควิามร้ก  ควิามเคารพ  ควิามสรรเสริญ  เพื�อการบ�าเพ็ญ 

สมณธรรม เพื�อควิามเป็นน��าหน่�งใจเดู้ยวิก้น 

 ดูกูรภิกิษุทุั้้�งหลาย เหตุั้ ๘ ประการ ปัจจย้ ๘ ประการ 

น้�แล ย�อมเป็นไป เพื�อไดู�‘ปัญญา’อ้นเป็นเบื�องตั้�นแห�งพรหม-

จรรย์ท้ั้�ย้งไม�ไดู� เพื�อควิามงอกงาม ไพบูลย์ เจริญบริบูรณ ์

แห�ง‘ปัญญา’ทั้้�ไดู�แล�วิ ฯ

 หมดูจบค�าตั้ร้สของพระพุทั้ธเจ�าใน“ปัญญาสูตั้ร”

 [ข�อ ๑ น้�คือ ค�าตั้ร้สของพระพุทั้ธเจ�าทั้�้�งหมดู ตั้�อจากน้�ไป 

ท้ั้�เริ�มข�อ ๑๗๓ ก็เป็น“ปัญญา ๘” เล�ม ๒ ท้ั้�อาตั้มาเข้ยน ตั้�อจากเล�ม ๑]

••• 
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(๑๗๓) ศาสนาพุทธมี“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”ท่ีประจักษ์์-
สิทธิ ์
 “ศัาสนาพุทั้ธ”เป็นศัาสนาทั้้�ม้“จรณะ ๑๕  วิิชชา ๘” 

เป็น“พุทั้ธคุณ”แทั้�ๆ ท้ั้�ประจ้กษุ์สิทั้ธิ์ส�าเร็จผู้ลไดู�เป็นท้ั้�

ประจ้กษุ์จริง

 ส�าหร้บผูู้�ทั้้�ปฏิบ้ตั้ิตั้าม“จรณะ ๑๕  วิิชชา ๘”ส้มมาทิั้ฏฐิ

ก็เป็นคนม้“ศ้ัล”เป็นท้ั้�ประจ้กษุ์  ม้“การส�ารวิมอินทั้ร้ย์ ๖” 

เป็นท้ั้�ประจ้กษุ์  ม้การศ่ักษุาปฏิบ้ติั้ลดูละกิเลสในขณะท้ั้� 

“ตั้าหูจมูกลิ�นกายส้มผู้้สอยู�ภิายนอก ก็ไดู�ส้งวิรฝึึกห้ดูลดูละ 

กิเลสกามคุณ ๕”ก้นไดู�บ�างไม�ไดู�บ�างจริงๆ  ตั้ากระทั้บรูปก็ 

ฝึึกห้ดูลดูละกิเลสกามก้น  หูก็ดู้  จมูกก็ดู้  ลิ�นก็ดู้ กายก็ดู้  ซ่�ง

ล�วินม้“ใจ”เป็น“ตั้้วิรู �ร�วิม”อยู�ดู�วิยน้�นแหละ  ก็ตั้�องฝึึกห้ดู

อ�าน“จติั้ในจติั้”แล�วิจดู้การจติั้ตั้ามกระบวินการ“เจโตั้ปรยิญาณ 

๑๖”อบรมลดูละกิเลสทั้้�เกิดูอยู�ม้อยู�จริงให�จางคลาย  และ

ดู้บไปไดู�จริง เป็นล�าดู้บๆ

 ขณะเห็นรูป ขณะไดู�ยินเส้ยง  ขณะไดู�กลิ�น  เช�น สูบ

บุหร้�  ขณะกินอาหาร  หรือม้อะไรกระทั้บลิ�น  หรือหมากพลู 

หรือในขณะม้อะไรกระทั้บเมื�อม้ว้ิตั้ถุข�าวิของส้มผู้้ส  ก็ม้

การพากเพ้ยรเป็น“ผูู้�ตืั้�นอยู�”เสมอม้“วิิญญาณฐิติั้ ๗”ใน

ขณะ“ลืมตั้า”ปฏิบ้ตั้ิม้“กาย”ก้บ“ส้ญญา”จ่งจะก�าจ้ดูกิเลสถูก

ตั้้วิไดู�  ดู�วิยวิิธ้ทั้้�เราทั้�าน้�นๆ  เป็นท้ั้�ประจ้กษุ์  และเกิดูผู้ล

หรือไม�  เป็นทั้้�ประจ้กษุ์แทั้�  
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 ถ�าขืน“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ  ก็ไม�ม้“กาย”ไม�ม้“กาม” ให� 

ปฏิบ้ตั้ิไปแล�วิตั้้�ง ๕ ทั้วิาร ทั้้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิน้�น น้�งนิ�งเฉย ไม�ไดู�

เก้�ยวิก้บอะไรอื�นแล�วิจะพาซื�อวิ�าไดู�งดูไดู�ลดูไดู�ละเรื�อง 

“กาม”แล�วิ คือ เรื�อง“เสพเมถุน”หรือเรื�อง“ร�วิมเพศั”เทั้�าน้�น

 เรื�อง“รูป-รส-กลิ�น-เส้ยง-โผู้ฏฐ้พพะ”ก็ตั้�องหมดูไป 

ดู�วิย เล�นต้ั้ขลุมเอาเลยวิ�า  ม้นก็ย�อมไม�ม้ไปดู�วิย  เพราะฉ้นไม�ไดู� 

“เสพเมถุน”ฉ้นก็ลดูละเรื�อง “กามคุณ ๕” ไปท้ั้�งหมดูแล�วิน้�!

 ม้นไม�ใช�เลย!  คุณไม�เสพเมถุนม้นก็เป็นกิจกรรมหน่�ง

ท้ั้�เสพรส“ในการเสพเมถุน”ซ่�งก็คือ “เสพรสกามคุณ ๕” 

ก้บคู�สมรสก็ชนิดูหน่�ง ส�าหร้บ“คนคู�” แตั้�ส�าหร้บการเสพรส 

ส้มผู้้สเฉพาะทั้างตั้าก้บรูป  หูก้บเส้ยง  จมูกก้บกลิ�น  ลิ�นก้บรส

ส้มผู้้สภิายนอกก้บโผู้ฏฐ้พพะ  เช�น  กินหมากกินพลู เป็นตั้�น 

คุณก็ย้งเสพรสพลูรสหมากอยู�แทั้�ๆ  ก็เสพ“กามคุณ ๕” 

เต็ั้มท้ั้�อยู� คุณหมดู“กามคุณ ๕” ไปท้ั้�งหมดูท้ั้�ไหนก้น?

 เหมือนดู้งทั้้�   สายพระมหาบ้วิ ญาณส้มปันโน  กิน

หมาก  กินพลูก้น  แล�วิไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า  น้�คือ “การเสพ

กาม”อยู�

 จะหลงตั้นวิ�า  เป็น“คนหมดูสิ�นกามคุณ ๕”แล�วิ!!!   

 จะทั้�าเป็น“ไม�รู�”  เหมือนคุณหนูอมมือ  ผูู้�ไม�เดู้ยงสา

 ...“หนูไม�รู�”  หนูย้งเดู็ก  ไม�ไดู�นะ!

 อย�าเล�น“ต้ั้กิน”เอา  เหมาเข�งไปอย�างน้�นสิ !!!?????

 คุณไม�ใช�“คุณหนูผูู้�ไม�เดู้ยงสาแล�วิ”นะ!  โตั้แล�วินะ!
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 ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิจ่งเป็นผูู้�ย้งไม�รู�เรื�องการปฏิบ้ตั้ิเพื�อ

ลดูละ“กามคุณ ๕”เลย  ย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”เป็นเดู้ยรถ้ย์ปฏิบ้ตั้ิแทั้�

 ไม�ไดู�เริ�มตั้�นก�าจ้ดูกิเลส“กามคุณ ๕”ก้นท้ั้�“กาย” 

ภิายนอกท้ั้�วิไปท้ั้�งหลาย  แตั้�คุณไปเจาะจงแค�เรื�อง“ร�วิมเพศั

เมถุนคนคู�”อยู�เทั้�าน้�นแล�วิเหมาวิ�าเป็น“กามคุณ ๕”ก้บการ 

ส้มผู้้สก้บของอื�นๆ ทุั้กเรื�อง  ซ่�งเป็นการเสพรสของการส้มผู้้ส

ทั้างตั้ากระทั้บรูปเฉพาะท้ั้�เป็นอะไรอื�นๆ เป็นตั้�น ทั้้�เกิดู“รส

ท้ั้�คุณเสพสุขก้บตั้าส้มผู้้สสิ�งน้�น”หรือหูกระทั้บเส้ยงอะไร

อื�น-จมูกกระทั้บกลิ�นอะไรตั้�างๆ  เป็นตั้�น แล�วิศ่ักษุา“การ 

เสพรสอร�อย(อัสสาทะ)”ในการกระทั้บสิ�งน้�นเป็นอย�างๆ ไป 

ให�ไดู� แล�วิก�าจ้ดู“รสเสพน้�น” ให�หมดูไปสิ�นเกล้�ยงไม�ม้ในตั้น

ก้นเส้ยก�อนจริง

 ศัาสนาพุทั้ธม้“จรณะ ๑๕  วิิชชา ๘”ท้ั้�ประจ้กษ์ุสิทั้ธ์ิจริง 

(๑๗๔) “กิเลสหยาบ”เป็นเบื้องต้น ต้องก�าจัดก่อน อย่าลัด 

 กิเลสหยาบทั้างตั้า  ทั้างหู  ทั้างจมูก  ทั้างลิ�นทั้างกาย 

หรือทั้างโผู้ฏฐ้พพะท้ั้�งหมดู ไม�ไดู�เร้ยนรู�วิ�า ตั้นม้“ควิามติั้ดู

ย่ดู”อยู �มากอยู �จ้ดูจ �าน  เป ็นการปฏิบ้ตั้ิ เ ร้ยนรู �ลดูละ 

“กามคุณ  ๕”ก้นจริงๆ จนกระทั้้�งสามารถลดูละจางคลาย

กิเลสภิายนอกน้�หมดูไปไดู�แล�วิ เป็น“อนาคาม้ภิูมิ”จริงๆ ซ่�ง

คนผูู้�ทั้้�เป็น“อนาคาม้ บุคคล”จริง ก็ไม�ตั้�อง“หล้บตั้า”เลย  ย้ง

ม้“ตั้า-หู-จมูก-ลิ�น  กาย”  ครบ  ๕  ทั้วิาร  จ่งจะไม�ม้“กิเลส
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กามคุณ  ๕” ไดู�จริง  จ่งจะเป็น“ล�าดู้บของกิเลสภิายนอก ๕” 

หมดูไป เหลือ“กิเลสภิายในจิตั้” ให� “อนาคาม้”ปฏิบ้ตั้ิก�าจ้ดู

ทั้้�เหลือน้�ตั้�อไป 

 แตั้�เพราะเดู้ยรถ้ย์นอกร้ตั้ไม�ม้“ส�ารวิมอินทั้ร้ย์ ๖” 

ม้แตั้�น้�ง“หล้บตั้า” ม้นจ่งไม�ไดู�ม้การปฏิบ้ติั้ระม้ดูระว้ิงขณะท้ั้�

“ตั้ากระทั้บรูป”อยู�น้�น  “กายวิาจาใจ”ของเดู้ยรถ้ย์จะม้ 

“ทัุ้จริตั้กรรม”ใดูเกิดูข่�น ก็ไม�รู�ไม�ม้การเร้ยนรู�ปฏิบ้ตั้ิเลย  

 เช�น “กาย”ภิายนอกจะผิู้ดู“ศั้ลข�อ ๑-๒-๓”อะไร? 

ไฉน? ก็จะตั้�องระม้ดูระวิ้ง  เมื�อม้นย้งม้กิเลสเกิดูข่�น  ก็ตั้�อง

ปฏิบ้ติั้ลดูละดู�วิยการเร้ยนรู�ดู�วิยการทั้�า“ฌาน”ให�เกิดู  ทั้�า 

“ปัญญา”ให�เกิดูข่�นมาเป็น“ธรรมาวิุธ”ประหารกิเลสไดู�จริง 

ก้นจริงๆ

 หรือขณะเราม้“กรรมกิริยา”ทุั้กอิริยาบถ เราก็ตั้�อง 

ส�ารวิมอินทั้ร้ย์เร้ยนรู�เพื�อปฏิบ้ตั้ิก�าจ้ดูกิเลสเสมอ

 เดู้ยรถ้ย์จ่งไม�ม้“กรรมกิริยา”ปฏิบ้ตั้ิจริงๆ ก้นเลย 

 เพราะ“กรรม”เป็น“ควิามจริง”  ถ�าเราทั้�าลงไปแล�วิ 

เป็น “บาปอกุศัล” กรรมน้�นก็ส้�งสมเป็น“วิิบากติั้ดูต้ั้วิเราไป 

เป็นของเรา”จริงๆ คุณจะไม�เอา“กรรม”น้�นก็ไม�ไดู�  แบ�งให� 

ใครก็ไม�ไดู�

 แม�“กรรม”ท้ั้�ทั้�าให�เป็น“ฌาน”ก็ดู้ เป็น“ปัญญา”ก็ดู้ก็

ล�วินเป็น“ควิามจริง”ตั้ามจริงน้�นๆ ทั้้�งสิ�น 

 จาก“กาย”แล�วิก็“วิาจา”ภิายนอกจะผู้ิดูศ้ัลข�อ ๔ อะไร? 
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ไฉน? ก็จะตั้�องระม้ดูระวิ้งอย�าให�เกิดูข่�นเป็นอ้นขาดูอ้กดู�วิย

 ใน“มรรคองค์ ๘”ผูู้ �ส้มมาทั้ิฏฐิจ่งช้ดูเจนในการ

ปฏิบ้ตั้ิควิบคุม“ส้งก้ปปะ ๗” ตั้ามหล้ก“ศั้ล”แตั้�ละข�อ  ม้ 

“อปัณณกปฏิปทั้า ๓-ส้ทั้ธรรม ๗”ท้ั้�พาให�เกิดู“ฌาน ๔”ดู�วิย 

“วิิชชา ๘”  เป็นผูู้�“ลืมตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ  ไม�“วิิจิกิจฉา”เลยวิ�า “ฌาน” 

ของพุทั้ธคือ  “ฌานลืมตั้า” ส�วิน“ฌานหล้บตั้า”น้�นม้นเป็น 

“ฌานเดู้ยรถ้ย์”

 ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิจ่งเป็นผูู้�ย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”อยู�ในพุทั้ธ 

 เพราะ“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ ม้“ฌาน”ม้“สมาธิ”ทั้้�เป็น 

“โลกุตั้ระของพุทั้ธไม�ไดู�” ย้งเป็นเดู้ยรถ้ย์นอกพุทั้ธจริงๆ ย้ง

ม้“มิจฉาทั้ิฏฐิ”แทั้ �ๆ แม �ชาวิพุทั้ธ“หล้บตั้า”ม้นก็ไม �ม้ 

“วิิญญาณฐิติั้” ปฏิบ้ตั้ิ ไม�ม้“กาย”ให�ปฏิบ้ตั้ิ ม้น“โมฆะ”ไป 

จากศัาสนาพุทั้ธ เป็นเดู้ยรถ้ย์ ๑๐๐ % แล�วิอย�าน�าเข�ามาใน

ศัาสนาพุทั้ธ

 ถ�าขืนน�าเข�ามาในศัาสนาพุทั้ธ ก็ไดู�ชื�อวิ�าเป็น“นาค” 

เป็น“พญานาค”ตั้้วิจริงท้ั้�เป็น“คนปลอมเข�ามาบวิช”ในศัาสนา

พุทั้ธ  รู�จ้ก“นาค”ตั้้วิจริงให�ไดู� ม้นผู้ิดูไปจากพุทั้ธบริสุทั้ธิ์แทั้�

 ผูู้�หลงผู้ิดู“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ  ม้นเป็นการทั้�าลายศัาสนา

พุทั้ธจริงๆ ๑๐๐ % เพราะไม�ม้การปฏิบ้ตั้ิ“ศั้ล”เลย ตั้้�งแตั้� 

“ศั้ลข�อ ๑-๒-๓-๔-๕” ไม�ม้“อปัณณกปฏิปทั้า ๓”จ่งไม�ม ้

“ส้ทั้ธรรม ๗” ไม�เป็น“ฌานวิิส้ย”ของพุทั้ธเลย 

 “หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิม้แตั้�“ฌานวิิส้ย”ทั้้�เป็น“ฌานโลก้ย-
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วิิส้ย”  ของเดู้ยรถ้ย์  ม้นไม�ใช�“ฌานวิิส้ย”ทั้้�เป็น“โลกุตั้รฌาน” 

ก้นเลย

 ย้ง“ไม�เริ�ม”ให�เป็น“เบื�องตั้�นแห�งพรหมจรรย์”ก้นเลย

(๑๗๕) “โจรปล้นศาสนา”ตัวิจริงก็คือ คนผู้ปฏิบัติผิด  
 พระพุทั้ธเจ�าระบุช้ดูผูู้ �มิจฉาทิั้ฏฐิออกนอกร้ตั้น้�น 

เป็น “โจรปล�นศัาสนา” เช�น คนทั้้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิน้�เอง เป็นตั้�น

 การปฏิบ้ตั้ิผู้ิดูเป็น“โจรปล�นศัาสนา”ตั้้วิจริง!!! ระวิ้งเถิดู

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงสมมุติั้วิ�า ม้พระราชาคือ ผูู้�เป็นใหญ�

ทั้้�ร้กษุาสมบ้ตั้ิอย�าให�โจรมาปล�นเอาสมบ้ตั้ิไปไดู�  หาก

ม้“โจร”เกิดูข่�นก็ทั้รงให�ไปประหารดู�วิยหอก  ๑๐๐  เล�มแม�ใน 

ตั้อนเช�า ถ�าย้งไม�ตั้ายก็ให�ไปประหารอ้กในตั้อนกลางวิ้น 

และหากย้งไม�ตั้ายอ้กก็ให�เอาไปฆ�าอ้กตั้อนเย็นแล�วิทั้�านก็

จบไวิ�แค�น้�น

 เพราะล้ทั้ธิ“เดู้ยรถ้ย์เป็นล้ทั้ธิประจ�าโลก”ทั้้�งใน 

อดู้ตั้-ปัจจุบ้น-อนาคตั้ และทัุ้กวิ้นน้�ก็ย้ง“ม้”เดู้ยรถ้ย์ หรือใน

โลกคนผูู้�“อวิิชชา”น้�นแหละท้ั้�ย้งงมงายอยู�ก้บการ“หล้บตั้า” 

ปฏิบ้ตั้ิ จ่ง ม้“โจรเข�ามาปล�นศัาสนา” เมื�อย้งม้“โจร”แทั้รกเข�า

มาปล�นศัาสนาพุทั้ธอยู�จนไดู�ม้นก็ตั้�องก�าจ้ดูโจรก้นอยู�เสมอ 

 ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ  ทั้้�เข�าใจ“กาย”ย้งไม�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”น้�น 

ม้นปฏิบ้ตั้ิเป็น“เดู้ยรถ้ย์”จริงๆ   เพราะม้นไม�ม้“ภิายนอก” 

ไม�ม้“วิิญญาณฐิตั้ิ”ให�ปฏิบ้ตั้ิ ม้นม้แตั้�“วิิญญาณส้มภิเวิส้”  
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 “หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิน้�นจ่งเป็น“การปฏิบ้ตั้ิของเดู้ยรถ้ย์” 

ซ่�งม้นไม�ใช�ล้ทั้ธิของศัาสนาพุทั้ธเลย ไม�ใช�วิิธ้ปฏิบ้ติั้ของพุทั้ธ

ท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ตั้ามท้ั้�ไดู�อ�างอิงตั้ามหล้กฐานตั้�างๆ มากมาย  

 แตั้�คนไทั้ยชาวิพุทั้ธในยุคปัจจุบ้นน้�ก็ย้งหลงเชื�อก้น

วิ�า  การปฏิบ้ติั้ท้ั้�จะเกิดู“ฌาน”ก็ดู้  เกิดู“สมาธิ”ก็ดู้  แม�ท้ั้�สุดู 

เกิดู “นิพพาน”น้�น  ตั้�อง“หล้บตั้า”ทั้�าสมาธิเข�าไปๆ จ่งจะ 

บรรลุไดู� 

 ซ่�งม้นผู้ิดู น้�นไม�ใช�แบบของพุทั้ธเลยส้กนิดู

 ดู้งเรื�องเก้�ยวิก้บค�าวิ�า“พญานาค”อ้นคือ“งู”ทั้้�ภิาษุา

บาล้คือ “นาค”ตั้ามทั้้�เล�าให�ฟังน้�นแล   

 ชาวิพุทั้ธไดู�พาก้นหลงผิู้ดู“หล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้เป็นเดู้ยรถ้ย์

ก้นไป หลงมืดูสนิทั้สนมเชื�อถือ“เดู้ยรถ้ย์”ก้น  กระตุั้กก้นย้งไง

กระแทั้กกระทุั้�งแรงจ้ดูขนาดูไหน ก็ไม�ฉุกคิดูก้น  “ไม�ตืั้�น”ไดู�ง�ายๆ

 ก็เปร้ยบไดู�เช�นเดู้ยวิก้นก้บ“พญานาค”ท้ั้�นอนหล้บ 

ไม�รู�คู�ไม�เห็น  เป็นคนมืดูมนอนธการอยู�ใตั้�ก�นบ่�งมหาสมุทั้ร 

สุดูล่ก  เฝึ้า“ถาดูทั้องของพระพุทั้ธเจ�า”ทัุ้กพระองค์ทั้้�เคย 

อุบ้ตั้ิข่�นมาในโลกแล�วิล�านๆ พระองค์

(๑๗๖) เมื่อไม่มี“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”ก็มี“พญานาค” 
กันจริง 
 ชาวิพุทั้ธยุคน้�จ่งเหมือน“พญานาค”ทั้้�ปลุกไม�ตั้ื�นก้น

น้�แล
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 น้�นคือ ไดู�หล้บใหลหลงย่ดูแน�นตั้ามเดู้ยรถ้ย์อย�างไร 

ก็ย้งย่ดูอย�างน้�นอยู� กลายเป็น“เดู้ยรถ้ย์ท้ั้�ไม�ยอมเปิดูจิตั้” 

ย้งย่ดูม้�นถือม้�นตั้ามเดู้ยรถ้ย์ ไม�ยอม“ลืมตั้า”ข่�นมารู�โลกอื�น

เลย

 ผูู้�เป็นเดู้ยรถ้ย์ทั้้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิซ่�ง“หล้บตั้า”น้�นม้น 

ไม�ม้“จรณะ  ๑๕  วิิชชา  ๘”  จ่งอยู�ใน“โลกมืดูตั้ามเดู้ยรถ้ย์” 

เหมือน“พญานาค”ทั้้�หล้บมืดูมนอนธการหล้บไม�รู�คู�ไม�เห็นอยู� 

ไม�ม้ใครปลุกไดู�เลยน้�นเอง

 คนผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิน้�นไม�ม้“อายตั้นะ ๖”ปฏิบ้ตั้ิ 

บริบูรณ์

 แค�“อภิิภิายตั้นะ  ๘  ข�อทั้้�  ๑  ท้ั้�  ๒” อ้นเริ�มจากข้�น 

ก�าหนดูรู�“รูป”ภิายในเห็น“รูป”ภิายนอกจ่งไม�สามารถ“รู�ไดู�” 

ผู้�านล�าดู้บ“อภิิภิายตั้นะ ๘”ข�อทั้้� ๑ ท้ั้� ๒ น้�ไม�ไดู� ม้แตั้�“หล้บตั้า” 

เข�าไปก�าหนดูรู�“รูป”ภิายในโดูยไม�เห็น“รูป”ภิายนอกม้นจ่ง

ทั้�าผู้ิดูไปหมดูตั้้�งแตั้�เรื�องทั้้�เล็กง�ายๆ (ปริตต) ดู้งน้�น เรื�องใหญ�

อื�นตั้�อไปกระท้ั้�งม้ผู้ิวิพรรณดู้ผู้ิวิพรรณทั้รามตั้้�งแตั้�ภิายนอก

เลยก็หมดูสิทั้ธิ์ทั้้�จะรู�ไดู�แน�

 เพราะคนผูู้�น้�ไม�ใส�ใจท้ั้�จะเร้ยน“ภิายนอก” ไปตั้าม 

ล�าดู้บน้�นเอง  จ่งล�มเหลวิ  หมดูสิทั้ธิ์ทั้้�จะบรรลุ“พุทั้ธธรรม” 

แน�นอน

 น้ยส�าค้ญก็คือ เขาไม�ม้“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ในควิามเป็น 

“กาย”ทั้้�เป็น“ส�วินภิายนอก”  ไปหลงตั้้ดูล้ดูเอาแตั้�“หล้บตั้า” 
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เข�าไปอยู� “ภิายใน” ควิามเป็น“กาย”น้�แหละ“มิจฉาทั้ิฏฐิ”อยู�

แทั้�ๆ..ช้ดูม้�ย?  

 ก็ประจ้กษุ์สิทั้ธิ์  ผู้ลก็เห็นก้นอยู�ยืนย้นก้นไดู�  โตั้�งๆ 

วิ�าไม�ม้“นิพพาน”ท้ั้�ส้มมาทั้ิฏฐิ หรือไม�ม้“อรห้นตั้์”ทั้้�ส้มมา- 

ทั้ิฏฐิ  ม้ก็แตั้�“นิพพานเก๊”  และ“อรห้นตั้์เก๊”ซ่�งม้นก็น�าสงสาร

เป็นทั้้�สุดู

 ท้ั้�คนไทั้ยยุคน้� หลงน้บถือบูชา“อรห้นต์ั้เก๊”ก้นอยู�ไดู� 

เป็นส�วินใหญ�ของชาวิพุทั้ธก้นดู�วิยก็เห็นๆ  ก้นอยู�จริง 

โทั้นโทั้� โตั้�งๆ

 แม�“อรห้นตั้์แทั้�”ทั้้�เปิดูเผู้ยตั้้วิเองอย�าง“องอาจ(อาสโภ)”

ไม�ม้“ควิามเก�อยาก(มังกุ)” ใดูๆ ก้บส้งคมชาวิพุทั้ธเลย แถม

ทั้้�งสาธยายธรรม อ�างอิงยืนย้นตั้ามค�าสอนพระพุทั้ธเจ�าทั้้�ง

พาผูู้�คนปฏิบ้ตั้ิบรรลุมรรคผู้ลเป็น“อนุสาสน้ปาฏิหาริย์”ก้น

ช้ดูๆ โตั้�งๆ อยู�แทั้� ส้มผู้้สไดู�  ชาวิพุทั้ธกล้บห้วิร�อเยาะเย�ย 

ย้งไม�เชื�อเลย

 ย้งหลงผู้ิดูยกย�อง“อรห้นตั้์เก๊”อยู�น้�นเอง  

 แถมหลงผิู้ดูวิ�า  ผูู้�ม้“อุตั้ริมนุสธรรม”แล�วิในตั้นจริง 

จะบอกใครก็ไม�ไดู�ทั้้�งๆ ทั้้�“พระอรห้นตั้์แทั้�”น้�นในจิตั้ทั้�านไม�ม้ 

“สาเถยยจิตั้”เลยจริงตั้ามท้ั้�ทั้�านบอก ก็กล้บเห็นวิ�าทั้�านผู้ิดูซ��า

ผู้ิดูซ�อนไปเส้ยอ้ก “มิจฉาทั้ิฏฐิ”ของคนยุคน้�จ่งหนาหน้ก 

ซ้บซ�อน

 ซ่�งเกิดูจากม้“ปราชญ์ผูู้�รู�”สอนผิู้ดูน้�นเองเป็นเหตุั้แทั้�
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ทุุกวัันน้�จึึงม้ีแต่่“อรหัันต์่”หัรือ“อาริยบุุคคล”

ทุ้�ต้่อง“เดา”กันว่ัา คนไหันจึะเป็็น“อรหัันต์่” 

คนไหันจึะเป็็น“อาริยบุุคคล” 

เพราะใครๆ ก็จึะไม่ีสามีารถ

“บุอกต่นเอง”ได้ว่ัา  

ต่นม้ีภููมิีจึริง ได้จึริงกัน

แค่ไหัน? อย่างไร?
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 และก็ตั้รงตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงพยากรณ์ไวิ�จริงๆ

 แค�ในพระไตั้รปิฎก เล�ม ๙ ข�อ ๓๕๑-๓๖๔ อ�านดููดู้ๆ

เถิดู เมื�อม้“มิจฉาทิั้ฏฐิ”วิ�า ผูู้�บรรลุมรรคผู้ลแล�วิ บอกใครไม�ไดู� 

เลย ขืนบอก ก็จ้บผู้ิดูวิ�า  ไม�ปาราชิก ก็ปาจิตั้ตั้้ย์  เป็นเดู้ยรถ้ย์

 แม�เป็นอรห้นตั้์จริง ถ�าบอกใครก็ปาจิตั้ตั้้ย์  ย้งง้�นเลย!

 น้�คือ ล้ทั้ธิ“เดูา” ล้ทั้ธิ“ไม�ม้คนจริง”ล้ทั้ธิ“คนจริงพูดู 

ควิามจริงไม�ไดู�” ล้ทั้ธิ“คนบริสุทั้ธิ์ใจใสสะอาดูไม�ม้กิเลสแล�วิ

จริง”ตั้�องใบ�  อย�าบอกตั้นเองแก�ใครเป็นอ้นขาดู  ถ�าขืน 

อรห้นตั้์ใดูบอก“ควิามจริง”วิ�าตั้นคืออรห้นตั้์  “ควิามเป็น 

อรห้นตั้์”ก็จะสูญหายว้ิบไปจากตั้นท้ั้นท้ั้  หรือตั้�องอาบ้ติั้ 

ม้โทั้ษุท้ั้นท้ั้  อย�างน�อยก็ปาจิตั้ต้ั้ย์

 ซ่�งม้นตั้�องพินิจก้นให�แน�ๆวิ�า ใครคือ“เดู้ยรถ้ย์”ต้ั้วิจริง  

 ส้งคมพุทั้ธทุั้กว้ินน้�จ่งม้แตั้�“อรห้นตั้์”หรือ“อาริยบุคคล”

ท้ั้�ตั้�อง“เดูา”ก้นวิ�า คนไหนจะเป็น“อรห้นตั้์” คนไหนจะเป็น 

“อาริยบุคคล”  เพราะใครๆ ก็จะไม�สามารถ“บอกตั้นเอง” 

ไดู�เลยวิ�า  ตั้นม้ภูิมิจริงก้นไดู�จริงก้นแค�ไหน? อย�างไร?

 คนจ่งหมดูสิทั้ธ์ิท้ั้�จะม้“ปัญญา”รู �จ้ก รู �แจ�ง รู �จริง 

“ควิามจริง”ของภูิมิธรรมในตั้น “ปัจจ้ตั้ต้ั้ง  เวิทิั้ต้ั้พโพ  วิิญญููหิ” 

เกิดูไม�ไดู�!   

 เพราะไปหลงผู้ิดูวิ�า ผูู้�บรรลุ“อรห้นตั้์”แล�วิ  บอกใคร 

ไม�ไดู�

 ดู้งน้�น“อรห้นตั้์จริงๆ แทั้�ๆ ”บอก ทั้�านจ่งฟังก้น 
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ไม�ข่�นแล�วิ

 ทั้้�งๆ ท้ั้�ในพระไตั้รปิฎกน้�นม้ตั้้วิอย�างพระอรห้นตั้์ 

ทั้�านบอกผูู้�อื�นอยู�มากมายเยอะแยะอ�างอิงยืนย้นอยู�จริง

 จ่งเห็นช้ดูวิ�า “ควิามเสื�อม”ของคนยุคน้�ไม�ม้“ปัญญา” 

พอทั้้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงคุณธรรมท้ั้�เป็น“โลกุตั้รธรรม” ในตั้น

บุคคลแทั้�

 ม้แตั้�“เฉโก”ทั้้�ผูู้�หลงตั้นวิ�าเป็นปราชญ์  พูดูป้องก้น 

ตั้้วิเอง 

 ก็ตั้รงตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าท้ั้�ไดู�ทั้รงพยากรณ์ไวิ�แล�วิวิ�า 

“โลกุตั้รธรรม”จะเสื�อมไปจากชาวิพุทั้ธในอนาคตั้(พระไตรปิฎก 

เล่ม ๑๖ ข้้อ ๖๗๒ เรื�อง“กลองอานกะ”ใน“อาณิสูตร”นั�นเอง) ซ่�งก็คือ  ยุคก่�ง

พุทั้ธกาลปัจจุบ้นน้�แล  ก็ยืนย้น“ควิามเป็นจริงม้จริง”อยู�ช้ดูๆ

 เหตัุ้ก็เนื�องมาจาก“หลงผิู้ดู” มิจฉาทิั้ฏฐิไปเร้ยนล้ดู

ตั้้ดูตั้อน“ภิายนอก”  ทิั้�งขวิ�างล�าดู้บ“กาย”ภิายนอก หลง

ม้วิเมามืดูบอดูเอาแตั้�ภิายในไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงล�าดู้บก�อน-

หล้ง หรือหยาบ-ละเอ้ยดู ม้นผู้ิดูไปตั้้�งแตั้�“เริ�มควิามน�า

อ้ศัจรรย์” ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงตั้ร้สถ่ง“ควิามน�าอ้ศัจรรย์ 

๘ ประการ”น้�นทั้้เดู้ยวิ ล�าดู้บภิายนอกก�อนภิายใน ก็เริ�มผู้ิดู 

ม้นจ่งสล้บส้บสนก้นไปหมดู

 แม�แตั้�เริ�มตั้�นจากค�าวิ�า “กาย” ก็“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ก้นอยู� 

 “พญานาค”จ่งเกลื�อนกล�นเตั้็มไปหมดูในวิงการพุทั้ธ 
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(๑๗๗) “นิรมาณกาย ๓”ท่ีเป็น“กายเก๊”คือ“จิตสัมภเวิสี” 
 ซ่�งเห็นช้ดูๆ วิ�า  แค�การปฏิบ้ตั้ิธรรมของพุทั้ธตั้�องอยู�

ในภิาวิะ“วิิญญาณฐิติั้”  ไมใช�อยู�ในภิาวิะ“ส้มภิเวิส้” ก็เข�าใจ 

ก้นไม�ไดู�   

 ซ��ามิหน�าม้“ทิั้ฏฐิ”ผู้ิดู  ไปหลง“ดู้บเวิทั้นา-ดู้บส้ญญา” 

ให�เป็น“อส้ญญ้ส้ตั้วิ์”แทั้�ๆ แตั้�หลงวิ�าเป็น“นิโรธ”เอาดู�วิยก็ 

เลยยิ�งเลอะเทั้อะไปก้นใหญ�

 ถ�าคนผูู้�ใดูเข�าใจแค�วิ�า  ในการปฏิบ้ตั้ิธรรมตั้�องม้ 

“วิิญญาณฐิติั้”คือ ตั้�องม้“กาย”ภิายนอกอยู�เสมอไม�ไดู�  คนผูู้� 

น้�นก็ปฏิบ้ติั้ธรรมไม�บรรลุนิพพานแน�  ไม�พ�นควิามเป็น 

“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙” ไปไดู�  หมดูทั้างท้ั้�จะพ�นควิามเป็น“ส้ตั้วิ์ท้ั้�ง ๙” 

ไปอย�างน�าสงสาร

 ผูู้�ย้งไม�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”แม�จะสามารถก�าหนดูรู�การทั้�า 

ให�  “นิวิรณ์  ๕”ระง้บไดู�  แตั้�ก็ไดู�แค�ระง้บทั้้�“ส้ญญา”เทั้�าน้�น 

ย้งระง้บ “กาย”ให�ไม�ม้“นิวิรณ์ ๕” ไม�ไดู� ตั้าม“วิิญญาณฐิตั้ิ 

ข�อทั้้� ๒”

 จ่งย้งคงเป็น“ส้ตั้วิ์” ตั้าม“ส้ตั้ตั้าวิาสข�อท้ั้� ๒”อยู� ไม�ม้ผู้ล 

“พ�นควิามเป็นส้ตั้วิ์” ไปไดู�

 หรือจะทั้�า“จิตั้ให�สวิ�างใส” ไดู�อย�างเดู้ยวิก้น คือ ม ้

“ส้ญญาอย�างเดู้ยวิก้น”  ตั้าม“วิิญญาณฐิติั้ข�อท้ั้� ๓”ก็ไดู�แค� 

“ส้ญญา”ภิายในเทั้�าน้�นทั้้�ทั้�าให�ใสไดู�  “ลืมตั้าออกมาภิายนอก” 

ม้“กาย”ทั้้�เป็นภิาวิะหยาบของกระแสโลกข่�นมาร�วิมดู�วิย 
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เขาไม�สามารถทั้�า

 “จิตั้ใส” ไดู�ตั้ามทั้้�เขาทั้�า“ในภิายใน”ส�าเร็จ น้�นดูอก 

 หรือตั้าม“วิิญญาณฐิตั้ิ ข�อทั้้�  ๔”ทั้้�งผูู้ �“ส้มมาทั้ิฏฐิ” 

หรือ “มิจฉาทั้ิฏฐิ”จะสามารถทั้�า“กาย(หลับตา)”ก็“มืดูดู�า(ไม่เห็น

กายภายนอกเลย)”และ“ภิายในจิตั้(ก็กดข้่มให้ดับมืด)”ก็“มืดูดู�า”ตั้รงก้น

ไดู�บ�างน้�น

 แตั้�“ควิามมืดูดู�า(กิณหา)”ม้นก็ตั้�างก้น ก็คือ “ทั้ิฏฐิ”ใน

ค�าวิ�า“กาย”ม้นตั้�างก้นแล�วิ   น้�นคือผูู้ �“มิจฉาทั้ิฏฐิ”เขาม ้

“ทั้ิฏฐิ”วิ �า  “กาย”ของเขาไม�ม้“ภิายนอก”  ตั้ �องปฏิบ้ตั้ ิ

“หล้บตั้า”อยู�แตั้�ภิายในจิตั้  ในภิว้ิงค์  จ่งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง หรือ

บรรลุธรรมทัุ้กสิ�งอย�างไดู�แทั้�  

 เขาจ่งจมอยู�แตั้�ใน“ภิว้ิงค์”ก้บ“ภิายใน” ไม�ม้“ภิายนอก” 

จ่งเป็น“นิรมาณกาย  ๓”ไป  ปฏิบ้ติั้งมงาย“มิจฉาทิั้ฏฐิ”อย�าง

น้�ก้นไป

 “นิรมาณกาย ๓”คือ  “กายเก๊”โดูยไปหลง“จิตั้ภิายใน”

วิ�าเป็น“กาย” ท้ั้�งๆ ท้ั้�ม้นเป็น“ส้มภิเวิส้”แทั้�ๆ ของแตั้�ละคน 

ไม�ม้ “วิิญญาณฐิติั้ ๗”เลย จ่งไม�เกิดูไม�ม้“อภิิภิายตั้นะ ๘” 

เด็ูดูขาดู 

 เพราะ“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิม้นม้แตั้�“จิตั้ภิายในท้ั้�เป็น 

ส้มภิเวิส้” ไม�ม้“กายภิายนอก”อยู�โทั้นโทั้�  ก็เห็นและเป็นจริง

ก้นอยู� 

 ส�วิน“กาย”ของผูู้�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ตั้�องม้“กายภิายนอก” 
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เสมอ  เป็น“วิิญญาณฐิตั้ิ  ๗”  จ่งจะบรรลุ“กาย”และ“ส้ญญา” 

ถ�วินบรบิรูณ์น้�น เขาจะเริ�มตั้าม“อภิภิิายตั้นะ ๘” ตั้้�งแตั้�ข�อทั้้� ๑ 

เป็น“อภิิภิู”ไปไดู� เพราะเขา“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ตั้้�งแตั้�ค�าวิ�า “กาย”ม้ 

“ภิายนอก”น้�เอง 

 ดู้งน้�น ใน“ ๔ ข�อ”ของควิามเป็นส้ตั้วิ์น้�น“มิจฉาทิั้ฏฐิ” 

ก้บ “ส้มมาทั้ิฏฐิ”ม้นแตั้กตั้�างก้นก็ตั้รง“ทั้ิฏฐิ”น้�แหละ เป็น 

ส�าค้ญ

 “มิจฉาทั้ิฏฐิ”ม้“ควิามเห็น”วิ�า “หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิจ่งจะ

บรรลุ

 ส�วิน“ส้มมาทั้ิฏฐิ”น้�น“เห็น”วิ�า“ลืมตั้า”ปฏิบ้ตั้ิจ่งจะ 

บรรลุ

 แตั้กตั้�างก้นช้ดูๆ แจ�งๆ เช�นน้�เอง 

 “หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิเป็น“เดู้ยรถ้ย์”ก้นโตั้�งๆ เห็นก้นให� 

ไดู�เถิดู   

 น้ยส�าค้ญสุดูล่กของ“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”ก้บ“วิิญญาณฐิติั้ ๗” 

จ่งม้ควิามส�าค้ญล��า ละเอ้ยดูเลิศั ดู�วิยประการฉะน้�

 จ่งขอให�ทั้�านทั้้�หลงใหลย่ดูถือการ“หล้บตั้า”ปฏิบ้้ตั้ิ 

อยู �ทั้้�งหลาย กรุณาตั้รวิจสอบค�าตั้ร้สและค�าสอนของ 

พระพุทั้ธเจ�าก้นให�แตั้กฉาน ให�ประณ้ตั้ถ�องแทั้�แยบคายก้นดู้ๆ

 อย�าหลงมงายอยู�ก้บ“ส้มภิเวิส้”ก้นเป็น“พญานาค”เลย

(๑๗๘) “หลับตา-จินตา”คือ“สัมภเวิสี”ไม่มี“ควิามจริง
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(axiom)”  
 ไม�เช�นน้�น จะเป็น“พญานาค”ผูู้�ปลุกย้งไงก็ไม�รู�ส่กตั้้วิก้น

จะปลุกก้นดู�วิยการใช�ปากน้�แหละเป็นหอก(ปากหอก=มุข้สัตตี)

แทั้ง ๑๐๐ เล�มในเวิลาเช�า ๑๐๐ เล�มในเวิลากลางว้ิน ๑๐๐ เล�ม

ในเวิลาเย็นอย�างท้ั้�อาตั้มาแทั้งดู�วิยปากหอกอยู �เห็นๆ 

เพื�อให�“ตืั้�น”ข่�นมา  จากหล้บใหล  แตั้�แทั้งย้งไงก็แทั้งไม�เข�า 

ไม�สะเทั้ือน ไม�รู�ส่กรู�สา

 อยู�ยงคงกระพ้นก้นจริงๆ จะยิงไม�ออกฟันไม�เข�าไป

ถ่งไหน? 

 พาก้น“อวิิชชา”มืดูบอดูกระท้ั้�งหูหนวิกตั้าบอดูก้นสนิทั้ 

จนหมดูประตูั้จะร้กษุาก้นไปแล�วิ  บอดูแล�วิบอดูเลยจริงๆหรือ?

 “ควิามเสื�อม”ของชาวิพุทั้ธม้นสาห้สจนกู�ไม�ข่�นเลย 

แล�วิหรือ

 “หล้บตั้า”น้�น  ม้นไม�ม้“วิิญญาณฐิตั้ิ”  “วิิญญาณ”ของผูู้� 

“หล้บตั้า”ม้นเป็น“ส้มภิเวิส(้วิญญาณอยู่ในภวังค์)”แค�น้�ก็รู�ให�ไดู�เถอะ

 ถ�าไม�ม้ควิามรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“วิิญญาณ” 

แม�แตั้�แค�“ส้มภิเวิส้”หรือ“วิิญญาณฐิตั้ิ”  ก็แยกไม�ออก  บอก

ไม�ถูกก้นแล�วิ  เป็นผูู้ �ม้“ทั้ิฏฐิลามก”เหมือน“ภิิกษุุสาติั้” 

ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงบริภิาษุอย�างหน้กวิ�า  ผูู้�ม้“ทั้ิฏฐิ”เช�นน้�

คือ“โมฆบุรุษุ  เธอกล�าวิตูั้ �เราดู�วิย  ขุดูตั้นเส้ยดู�วิย  จะ

ประสพบาปมิใช�บุญเป็นอ้นมากดู�วิย  เพราะทั้ิฏฐิทั้้�ตั้นถือไวิ�

ช้�วิแล�วิ”(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๒ ข้้อ ๔๔๒) 
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 คนผูู้�หลงผู้ิดูเชื�อวิ�า “หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิจะพาบรรลุธรรม

ทั้้�งหลาย ก็จงไตั้ร�ตั้รอง  พินิจดููให�แยบคายถ�องแทั้�ก้นดู้ๆ เถิดู    

 ชาวิพุทั้ธทุั้กวิ้นน้�หลงผู้ิดู“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิม้แตั้ � 

“ส้มภิเวิส้”  ย้งน้บเป็น“ควิามจริง(axiom)ในโลกปัจจุบ้นน้�ก้บ 

ผูู้�คนดู�วิยก้นไม�ไดู�” 

 แตั้กตั้�างจาก“วิิญญาณ”ทั้้�“ลืมตั้า”ปฏิบ้ตั้ิม้ตั้าหูจมูก

ลิ�นกายภิายนอกก้บใจภิายในครบ“เทฺั้วิ”เป็น“วิิญญาณฐิติั้”

ท้ั้�น้บยืนย้น“ควิามจริง (axiom)”ในโลกปัจจุบ้นน้�ก้บผูู้ �คน 

ดู�วิยก้นไดู�แทั้�ๆ

 อย�างมโข�งอยู�แตั้�ก้บ“ควิามฝึัน-ควิามเพ�อพก”  ให� 

เหมือน“เทฺั้วินิยม”ทั้้�ม้“พระเจ�า”อยู�ใน“ควิามล่กล้บ”  ม้แตั้� 

“พระเจ�า”ทั้้�อยู�ใน“จินตั้นาการ”ก้นเทั้�าน้�นเลย 

 “พุทั้ธ”เป็นผูู้�รู�   ผูู้�ตั้ื�น   ไม�หล้บใหล   ไม�หลงใหล  ก้น 

แล�วินะ!

 ชาวิพุทั้ธ  น้กปฏิบ้ตั้ิท้ั้�นิยม“พระป่า”ก้นน้�นแหละท้ั้� 

กบฏตั้�อค�าสอนของพระพุทั้ธเจ�า  พาก้นไป“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ

น้�นเอง

 จนถ่งข้�น“หล้บใหล”หลงหล้บไม�ตืั้�นไปเป็น“พญานาค” 

อยู�ใตั้�มหาสมุทั้รสุดูล่ก“โง�ดู้กดูาน”  รู�แตั้�วิ�า“โอ!พระพุทั้ธเจ�า 

เกิดู”  เทั้�าน้�นและเทั้�าน้�น   นอกน้�นไม�รู �อะไรเลยท้ั้�เป็น 

“พุทั้ธธรรม”

 ตืั้�นจากท้ั้�หลงเป็น“พญานาค”  ก้นไดู�แล�วิ...
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 ตืั้�นๆๆๆๆๆ

 หรืออ้กอย�างผูู้�ทั้้�หลงตั้นเป็น“พญาครุฑ”ก็เลิกจาก 

การเป็น“พญา”เหินฟ้า  ทั้้�บินสูงไดู�  ม้ควิามรู�สูงไดู�  แล�วิก็หลง

ลอยลมอยู�บนห้วิคนหลงใหลยินดู้อยู�แตั้�ก้บควิามรู�สูงส�งทั้้� 

ตั้นม้น้�นไม�ม้สิ�นสุดู  แถมเห็นวิ�า  คนอื�นจะไม�ม้ควิามรู�สูง 

ควิามรู�ถูกเสมอตั้นไดู�เลย 

 “พญาครุฑ”เอ๋ย!ลงมาเดิูนดิูนก้บมนุษุย์ดู�วิยก้น 

เห็นมนุษุย์ดู�วิยก้น ศ่ักษุามนุษุย์ดู�วิยก้นบ�าง คนอื�นก็อาจ 

จะม้“ควิามรู�ถูกรู �สูง”ไดู�บ�าง  เสมอสมานก้บคุณไดู�บ�าง 

ส้มผู้้ส “ควิามจริง(axiom)”  ในโลกปัจจุบ้นน้�ก้นอยู�ก้บ“ควิามคิดู 

ร�วิมก้น”ก้บผูู้�อื�นบ�างปะไร

 ไม�เช�นน้�นจะเป็นไดู�แค�“เทฺั้วินิยม”หรือ“เดู้ยรถ้ย์” ท้ั้�ย้ง

ไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง(axiom)”ท้ั้�เป็น“พระเจ�า” 

แทั้�ๆ จริงๆ ไดู�ดู�วิยการ“ส้มผู้้ส”ทั้างทั้วิารตั้าหูจมูกลิ�น“กาย 

ภิายนอก    ใจภิายใน”ร�วิมก้บผูู้�รู�“ควิามจริงอื�น” ซ่�ง“ผูู้�อื�น” 

อาจจะม้ควิามรู� จริงสูงส�งยิ�งกวิ�าคุณอยู�จริงก็ไดู�นะ! 

 ซ่�งถ�าคุณไดู�ลงจากฟ้า  หรือจากทั้้�ล่กล้บ  มาร�วิม 

สมานเสมอก้บผูู้ �อื�นดููบ�าง  คุณก็จะไดู�รู � จ้กรู �แจ�งรู �จริง 

“ควิามจริง(axiom)”ก้นไดู�จริงๆ วิ�า  คุณสูงจริงไม�ม้ใครสูงส�ง 

เทั้�าเท้ั้ยมคุณ  

 หาไม�คุณก็จะเป็น“ผูู้�หลงควิามเลิศัเลอของตั้น” 

เชื�อวิ�า  ตั้นเป็น“พญาครุฑ”เหินฟ้าอยู�ค�างฟ้าแตั้�ผูู้�เดู้ยวิ 
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ตั้นเป็น “พระเจ�า”ผูู้�ไม�ม้“คู�เท้ั้ยบ”ตั้ามท้ั้�คุณเห็นแตั้�ตั้นเอง 

ผูู้�เดู้ยวิ  แทั้�จริงแล�วิ เป็น“ควิามเพ�อฝัึน  ล่กล้บ” ไปตั้ลอดูกาล

อยู�เช�นน้�นแล   

 “พระเจ�า”จ่งจะไม�เป็นแค�“ภิาวิะคิดูฝึัน”เพ�อลอย 

เป็น “พญาครุฑ”อยู�แตั้�ในห�วิงจินตั้นาการ และ“เชื�อม้�นย่ดู

ม้�นถือม้�นอยู�ในจิตั้ตั้นเอง”เป็นเอกเลิศัลอยเทั้�าน้�นนิร้นดูร

 หรือ“พญานาค”ก็ตั้าม ตั้ื�นข่�นมาสู�สาม้ญทั้้�ม้คนเป็น

อยู�ก้นไดู�แล�วิ “พญาครุฑ”ก็ตั้ื�นจากหลงฟ้ามาหาดูินไดู�แล�วิ

 จงมาสู�สาม้ญก้นเถิดู “พญา”ทั้้�งหลายเอ๋ย!

 มา“ส้มผู้้ส”ก้บ“ควิามจริง(axiom)”ทั้้�คนพ่งม้ก้นเถิดู!!!! 

 แค�น้�ก็ไม�ม้ไหวิพริบพอจะเข�าใจก้นไดู�เลย กระน้�น

หรือ?  ม้นช�างพาก้นเสื�อมเป็น“พญานาค”หล้บไม�รู�คู�ไม�เห็น 

หรือ“เหินฟ้า”พาก้นเสื�อมจนเป็น“พญาครุฑ”ไปไดู�ถ่ง 

เพ้ยงน้�ก้นเช้ยวิหนอ!!!!!! คนท้ั้�เป็นพุทั้ธในยุคน้�

 “พญานาค”เอ๋ย! “พญาครุฑ”เอย! จะปลุก กระตุั้กก้น 

ย้งไง?  ถ่งจะ“ตั้ื�นรู�ตั้้วิ”ก้นข่�นมาเห็น“มนุษุย์”ดู�วิยก้นไดู�บ�าง

 ชาวิพุทั้ธทั้้�เป็นทั้้�ง“พญานาค”หรือ“พญาครุฑ”ตั้�างก็

ย้งหลงอยู�ล่กๆ ก้บ“ส้มภิเวิส้”  คือย้งหลงวิ�า“โลกหล้บตั้า” 

หรือ“โลกจินตั้า”น้�นแหละเป็นทั้างปฏิบ้ตั้ิอ้นเอก  ไม�ใช�“จรณะ 

๑๕”ทั้้�ม้“ศัล้-อปัณณกปฏิปทั้า ๓-สท้ั้ธรรม ๗-ฌาน ๔-วิชิชา 

๘”ก้นสมบูรณ์แบบ

 จ่งไม�อยู�ก้บ“ควิามจริง(axiom)”ทั้้�เป็น“ปัจจุบ้นชาตั้ ิ
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(ทิฏิฐิธรรม)”อ้นม้“ส้มผู้้ส”ก้บผูู้�คนจริงๆ สมบูรณ์แบบดู�วิยตั้า 

ก็ม้การกระทั้บรูป  หูก็กระทั้บเส้ยง  จมูกก็กระทั้บกลิ�น  ลิ�น 

ก็กระทั้บรส  กายก็กระทั้บภิายนอกตืั้�นรู�อยู�ดู�วิยสติั้เตั้็มก้บ

ภิาวิะน้�นๆ

 ไม�ใช�ไปม้วิหลงอยู�แตั้�ก้บ“ควิามรู��”หรือ“บ้ญญ้ติั้”ตั้�างๆ

ท้ั้�มากมายเกินพอแล�วิท้ั้�งหลายตั้�อไปแตั้�ย้งหลงวิ�า“น�าศ่ักษุา-

น�ารู�”  ไม�ม้ท้ั้�สิ�นสุดูอยู�  ม้นก็“เหินฟ้า”เป็น“พญาครุฑ”หลงฟ้า

แสนสวิย บินสูง ไม�ไดู �ลงดูินมากินข�าวิแกงเป็นมนุษุย์ 

เหมือนผูู้�คนสาม้ญเขาท้ั้�งหลายอยู�น้�นเอง

 “เหตัุ้”ก็เพราะหลงผู้ิดู“โลกหล้บตั้า-โลกจินตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ

ละเมอเพ�อไปก้บ“ส้มภิเวิส้”น้�แล

(๑๗๙) นัยส�าคัญ ควิามมืดด�า(กิณหา) กับควิามดับกิเลส
(นิโรธ)
 ส�าหร้บผูู้�เป็น“พญานาค”ก้นไปแล�วิจริงๆ  อาตั้มาก ็

สุดูวิิส้ยท้ั้�จะไปพูดูดู�วิยไดู�  เพราะเขาหล้บไม�รู�คู�ไม�เห็นก้นจริงๆ

แล�วิ  รอแตั้�จะ“รู�ส่กตั้้วิข่�นมาแวิบหน่�ง”เพื�อจะร้บรู�เพ้ยงวิ�า 

“อ�อ!  ม้พระพุทั้ธเจ�าเกิดูข่�นมาในโลกอ้กแล�วิองค์หน่�ง”เทั้�าน้�น

และเทั้�าน้�น  จากน้�นเขาก็จะ“หล้บดู้บมืดูดู�า” ไม�รู �อะไรอ้ก

เลยตั้�อไป  แม�แตั้�จะ“ตั้ื�น”ข่�นมาเร้ยนก้บพระพุทั้ธเจ�าองค์ท้ั้�

อุบ้ตั้ิข่�นมาน้�น  ก็ไม�ทั้�า  เอาแตั้�“หล้บ”  ยิ�งคนทั้้�ม้ภิูมิทั้้�หลง

ตั้นวิ�าตั้นม้สูงม้มากก็ยิ�งไม�ตั้�องพูดูก้บเขาเลย คนประเภิทั้น้� 
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เพราะเขา“ห้วิล�นห้วิเกิน”คนจริงๆ  

 เขาผูู้�น้�ก็คง“อวิิชชา”ดู้กดูานหน้กหน�าไปเรื�อยๆ

 ส�วินคนอ้กชนิดูหน่�งก็คือ  คน“บินสูง-ห้วิสูง” ทั้้�ตั้��าลง 

ไม�ไดู�

 เขาจะเป็น “พญาครุฑ”ผูู้�เหินหาวิ “ห้วิสูง”จนก�มลง 

มาส้มผู้้สมนุษุย์ “เห็นห้วิมนุษุย์”แทั้�ๆ ทั้้�เดูินดูินไม�ไดู�หรอก

 แล�วิเมื�อไหร�“พญาครุฑ”จะสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 

ควิามเป็น“มนุษุย์”จริงๆ ทั้้�บรรลุธรรมตั้ามฐานะมนุษุย์ก้บ 

เขาเส้ยทั้้

 เขาผูู้�น้�ก็คงเป็นไดู�แค�“น้กบิน”ท้ั้�หลงใหล“ควิามสูง” 

อยู�ใน  “หนหาวิ(เวหา)”ท้ั้�ไม�ม้ว้ินจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น 

“มนุษุย์”เดิูนดิูนไดู�ตั้ามท้ั้�มนุษุย์“ม้กายม้จิตั้”แทั้�ๆ เป็น 

อย�างไร? ไฉน? ไดู�ดูอก  จ่งหมดูสิทั้ธ์ิท้ั้�จะทั้�าตั้นให�พ�น 

“มนุษุย์อนาริยะ”  เป็น“มนุษุย์อาริยะ”  แล�วิเป็น“อรห้นตั้์” 

ยิ�งเป็นโพธิส้ตั้ว์ิเป็นพระพุทั้ธเจ�าก็ยิ�งไกลห�าง 

 เพราะ“พญาครุฑ”จะย้งหลงละเมอเพ�อพกอยู�แตั้�ก้บ 

“แดูนวิิมานอ้นสูงลิ�วิ”เลิศัเลอเหนือกวิ�ามนุษุย์ หลงตั้ิดูย่ดู 

แดูนอเวิหา(อากาสที�ไม่ใช่อากาส)  เสวิยอต้ั้ปปา(ไม่รู้จักอิ�มเต็ม)  จนไม�รู�จ้ก

รู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“มนุษุย์” เพราะไม�ไดู�ลงมาสู�ดิูนพบก้บ

มนุษุย์เดูินดูินตั้้วิจริง จนกระทั้้�งไดู�เร้ยนรู�ควิามเป็น“มนุษุย์” 

ไดู�รู�จ้ก รู�แจ�ง รู�จริง “มนุษุย์”จริงๆ ก้บเขาเลย 

 ส�วินผูู้�เป็น“พญานาค”ผูู้�หล้บจนหลงใหลงมงายจม 
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เฝึ้าอยู�แตั้�ใตั้�ก�นบ่�งของกองถาดูทั้องพระพุทั้ธเจ�า  จะรู�ส่ก

ไดู�ก็เพ้ยงเส้ยงถาดูทั้องของพระพุทั้ธเจ�าแตั้�ละองค์มา 

กระทั้บก้นแตั้�ละถาดูทั้องแค�น้�นจริงๆ  นอกน้�นไม�ม้“การ

ตั้ื�นรู�”อะไรก้นอ้กเลย 

 จะงมงายมืดูบอดูอะไรก้นปานน้�นเช้ยวิหรือ? 

 ทั้�าไมจะ“มืดูดู�าจนดู้บ-จนโดู�ง”ก้นไปไดู�ถ่งปาน

ฉะน้�น??!! 

 เมื�อตั้กตั้��าถล�ามืดูดู�า(กิณหา)อวิิชชาก้นปานน้�น  “ไม�ตั้ื�น” 

ก้นแล�วิจริง  อาตั้มาก็คงช�วิยอะไรไม�ไดู�แน�นอน

 ท้ั้�งผูู้ �ตั้กอยู�  ใน“ควิามสวิ�างจ�า(อภัสรา)”จนเป็น“พญา

ครุฑ”หรือตั้กอยู�ใน“ควิามมืดูดู�า(กิณหา)”เป็น“พญานาค”ไป

เส้ยแล�วิ

 เรามาพูดูก้บผูู้�“ตั้ื�นไดู�” และพอจะพูดูก้นรู�เรื�องก็แล�วิก้น

 แม�จะเป็นคนผูู้�“ตั้ื�นไดู�”  ก็ตั้�องม้“ควิามยินดู้(ฉันทะ)” 

เป็น“รากเค�า(มูลกา)”ก้บ“ทิั้ฏฐิ”ท้ั้�ตั้นยินดู้เพ้ยงพอนะ! จ่งจะ

สามารถ“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ท้ั้�จะ“มนสิการ”ก้นไดู�ถ่งข้�น“โยนิโส” 

(โยนิโสมนสิการ)

 ถ�าม้“ควิามยินดู้”ไม�ถ่งข้�นเพ้ยงพอ  พระพุทั้ธเจ�าก็ 

ตั้ร้สไวิ�แล�วิใน“มูลสูตั้ร  ๑๐” ซ่�งม้น้ยส�าค้ญมากในควิามเป็น 

“รากเหง�า”  ของ“ควิามเริ�มตั้�น”และ“ควิามจะเกิดูผู้ลส�าเร็จไดู�”

 ดู้งท้ั้�เคยอธิบาย“โยนิโสมนสิการ”มาแล�วิวิ�า “โยนิโส-

มนสิการ”น้�ส�าค้ญมาก  กวิ�าจะ“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ก็ตั้�อง“มิตั้รดู้” 
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ท้ั้�เป็น“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”จริง  และไดู�ร้บฟังควิามรู�ท้ั้�เป็น“อื�น (อัญญะ)”

จากท้ั้�ตั้นเคยรู�อยู�แล�วิน้�นเป็น“คนละทั้ิฏฐิ”จริงๆ และตั้�อง 

เห็นดู้เห็นจริงในค�าพูดูของ“ผูู้�อื�น”น้�  จ่งจะเชื�อค�าพูดูของ 

“ผูู้�อื�น”น้� อย�างเต็ั้มใจยินดู้จาก“ผูู้�ประกาศัควิามเป็นอื�น(ซึึ่�ง 

แตกต่างไปจากที�ตนยึดถืึออยู่)”[ปรโตโฆสะ]    ม้นแตั้กตั้�างจากท้ั้�ตั้นเคยรู� 

และย่ดูถืออยู�ไปคนละแบบจริงๆ

(๑๘๐) “โยนิโสมนสิการ”น้ีเกินกว่ิา จะรู้ได้ด้วิยตรรกะ  
 และ“โยนิโสมนสิการ”น้� ก็เกินกวิ�าจะรู�ไดู�ดู�วิยตั้รรกะ 

ถ�าแม�น“ไม�โยนิโส(ไม่ลงไปถึึงที�เกิดข้องจุดเกิดที�แท้ข้องจิต-เจตสิกอย่าง

ถึ่องแท้ถึูกต้องจริง)”ทั้้�ตั้�องตั้รวิจสอบไดู�ตั้าม“สุริยเปยยาลสูตั้ร๗” 

ก็ดู้  “ปัญญาวุิฒิิ ๔”ก็ดู้ ตั้าม“อาหารสูตั้ร ๙”ก็ดู้ ตั้าม“ส้มมา-

ทิั้ฏฐิ ๒”ก็ดู้ แม�แตั้�ตั้าม“มูลสูตั้ร ๑๐”เองแทั้�ๆ จนกระท้ั้�ง 

เข�าใจในคุณล้กษุณะของ “โยนิโสมนสิการ” ไดู�บริบูรณ์ถ�วิน

ถ้� ก็จะผิู้ดูไปตั้ลอดู

 ดู้งน้�น  “มนสิการ(การทำาใจในใจ)”จ่งตั้�อง“โยนิโส”ถูกตั้�อง

ถ�องแทั้�จริงลงไปถ่งทั้้�เกิดูเป็น“ส้มมาทิั้ฏฐิ”จริงๆ ถ่งจะปฏิบ้ตั้ิ

เกิดูตั้รงมรรคส�าเร็จผู้ลก้นแน�ๆ แทั้�ๆ

 การตั้รวิจสอบ“ผู้ล”ดู�วิย“วิิญญาณฐิติั้ ๗” จ่งจะถูกตั้รง

ลงตั้้วิก้นเร้ยกวิ�า“นิพพาน”ท้ั้�ม้“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”ทุั้กคน

ทัุ้กผูู้�บรรลุอรห้นตั้์ ไม�ม้อะไรแตั้กตั้�างเป็นสองเลย 

 “วิิญญาณฐิตั้ิ ข�อทั้้� ๑ ก้บข�อทั้้� ๒”ม้นแค�ข้�น“รูป”ทั้้�



42 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

เกิดูในจิตั้ภิายนอกเทั้�าน้�นซ่�งตั้�องปฏิบ้ตั้ิ“ดู้บกิเลส”ข้�น

ภิายนอกน้�ก�อน

 ผูู้�ปฏิบ้ตั้ิตั้�อง“ดู้บกิเลสในรูปภิายนอก”ข้�นหยาบน้�ให�

ไดู�ก�อน แล�วิจ่งจะ“ดู้บกิเลสในรูปภิายใน”เป็นล�าดู้บตั้�อไปและ

เมื�อหมดู“กิเลสในรูป”อ้นเก้�ยวิก้บ“ภิายนอก”แล�วิ  จ่งจะดู้บ

ข้�น“กิเลสในรูปภิายใน”ไดู�จริงข้�นตั้�อไป  และเมื�อ“ดู้บกิเลส

ในรูปภิายใน” ไดู�อ้กแล�วิ จ่งจะ“ดู้บอรูป” ในภิายใน ตั้�อไปไดู�

 ซ่�งม้นก็เป็นเรื�องยากมาก ท้ั้�คนจะละเอ้ยดูลออถ�อง- 

แทั้�แยบคาย“ไล�เร้ยง” ไปเป็นล�าดู้บๆ ไดู�อย�างไม�บกพร�อง

เลยน้� พระพุทั้ธเจ�าจ่งตั้ร้สวิ�า “ควิามเป็นล�าดู้บ”ทั้้�ลาดู  ลุ�ม 

เหมือนฝึั่งทั้ะเล  ไล�เร้ยงก้นอย�างเป็นระเบ้ยบเร้ยบร�อย

ราบรื�นน้�แหละเป็นควิามมห้ศัจรรย์ใน“ควิามมห้ศัจรรย์  ๘ 

ประการ” ในศัาสนาพุทั้ธ อย�า“ผู้ิดูล�าดู้บข้�นตั้อน”เลย

 ถ�าม้นไม�เป็นล�าดู้บอย�างบริบูรณ์  ม้นก็ตั้�องวิกวิน 

เส้ยเวิลามากไปโดูยเปล�าประโยชน์ 

 ช้ดูเจนนะวิ�า “วิิญญาณฐิตั้ิ  ข�อทั้้� ๓”ม้นก็ตั้�องผู้�าน 

ข�อทั้้� ๑ ข�อทั้้� ๒ ทั้้�หมายเอาข้�นตั้�นคือ ควิามเป็น“รูป”และ 

ประเดู็นอื�นๆ ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงก�าหนดูไวิ� และปฏิบ้ตั้ิ

ให�ม้“อิทั้ธิพลเหนือภิาวิะข้�นตั้�นตั้ามล�าดู้บมาก�อน”(มี“อภิภุยฺย”) 

จ่งจะเป็นผูู้�“ครอบง�า‘รูป’เหล�าน้�นแล�วิ” หรือ“ม้อิทั้ธิพล

เหนือภิาวิะเหล�าน้�นแล�วิ”ผู้ �านเข �ามาปฏิบ้ตั้ิในภิาวิะ 

“วิิญญาณฐิตั้ิ ข�อทั้้� ๓”ตั้�อไปไดู� เป็นล�าดู้บๆ
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 “วิิญญาณฐิตั้ิ” ข�อทั้้� ๓ จ่งจะปฏิบ้ตั้ิข้�น“อรูป”เป็นจริงไดู�

 น้�นคือ ตั้�องผู้�านข้�น“รูป”มาก�อน ไดู�ส�าเร็จผู้ลก�อน

 อย�าเอาแตั้�จินตั้นาการ ขบคิดูเอาเลย เข�าถ่งสภิาวิ- 

ธรรมอ้นเป็น“จิตั้  เจตั้สิก   รูป”ก้นให�ไดู�เถิดูจ่งจะบรรลุ 

“นิพพาน”ก้นไดู�

 แค�“ควิามมืดูดู�า(กิณหา)”ก้บ“ควิามดู้บกิเลส(นิโรธ)”ก็ตั้�อง

ทั้�า“ทั้ิฏฐิ”หรือทั้�าควิามเข�าใจให�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ก้นให�ดู้ๆ เถอะ  

 แม�แตั้�“วิิญญาณฐิติั้ข�อท้ั้� ๔” ท้ั้�แยก“เดู้ยรถ้ย์”ก้บ 

“พุทั้ธ”ท้ั้�งๆ  ท้ั้� “ม้กายอย�างเดู้ยวิก้น-ม้ส้ญญาอย�างเดู้ยวิก้น” 

ซ่�งตั้�างก็ทั้�า“ควิามมืดูดู�า(กิณหา)”ไดู�ดู�วิยก้นท้ั้�งคู�  และเห็นดู้ 

เห็นงาม (สุภ) “ควิามมืดูดู�า(กิณหา)”ของตั้นๆ ท้ั้�ตั้นทั้�าไดู�ก้นท้ั้�งคู�

(๑๘๑) “ควิามเป็นล�าดับ”นี้เองที่“น่ามหัศจรรย์”ยิ่งใหญ ่

 แล�วิอะไรล�ะ.. ทั้้�ม้นแตั้กตั้�างก้นไปคนละอย�าง ม้นย้ง 

“ไม�อย�างเดู้ยวิก้น”?

 ก็“ทั้ิิฏฐิ”คือ“ควิามเห็น-ควิามรู�-ควิามเข�าใจ”ของ 

แตั้�ละคนน้�แหละ ทั้้�ม้นย้งไม�ตั้รงก้นเป็นหน่�งเดู้ยวิก้นเพราะ

วิ�าคนหน่�ง“ส้มมาทั้ิฏฐิ”แล�วิ  แตั้�อ้กคนหน่�งย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”อยู� 

 ดู้งน้�น ผูู้�ม้“มิจฉาทั้ิฏฐิ”อยู�ย้งเชื�อวิ�า “กาย”ของเขาน้�น

ไม�เก้�ยวิก้บ“ควิามรู�ส่กทั้้�เป็นจิตั้”เลย ไม�วิ�าจะ“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ

หรือ“ลืมตั้า”ปฏิบ้ตั้ิผูู้�“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ก็ไม�“ร้บรู�ส่ก”ก้บควิามเป็น 

“กาย” แยกกาย-แยกเวิทั้นาจากก้นไปเลย เหตัุ้ก็คือ หลงผู้ิดูวิ�า 
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ปฏิบ้ตั้ิ“หล้บตั้า”น้�แหละเป็นทั้างเอกก้นจริงๆ จ้งๆ ดู้งทั้้� 

ชาวิพุทั้ธส�วินใหญ�ส�วินมากในยุคปัจจุบ้นน้�ย้ง“หลงผิู้ดู”ก้นอยู� 

 “ลืมตั้า”ออกมาก็ปฏิบ้ติั้อยู�บ�าง แตั้�ออกนอกร้ตั้ไป 

ตั้ามอาจารย์เดู้ยรถ้ย์อื�นท้ั้�สอนไปอ้กแบบ ไม�อยู�ใน“หล้กธรรม”

ของพระพุทั้ธเจ�า  ไม�เป็นไปตั้าม“จรณะ  ๑๕ วิิชชา๘”แล�วิ 

 “ลืมตั้า”ออกมาก็ไม�ปฏิบ้ติั้จริงจ้งตั้ามหล้ก“โพธิปัก- 

ขิย-ธรรม ๓๗”แตั้�อย�างใดู    เพราะเข�าใจควิามเป็น“กาย” 

ผู้ิดูไปน้�เอง    

 เมื�อเขา“ปิดูตั้า”ให�“หล้บ”ม้นก็เทั้�าก้บ“ตั้าบอดู”ลง 

ไปแล�วิ  เขาก็ทั้�า“ควิามมืดูดู�า”ส�าเร็จแล�วิหลงเห็นดู้เห็นงาม 

“ควิามมืดูดู�า”น้�นวิ�าเป็น“นโิรธ”   เพราะ“หล้บตั้า”มน้กแ็ค�ทั้�า 

“ควิามมืดูดู�า” ม้นก็ง�าย ไม�ยากน้�! แตั้�ไปหลงผิู้ดูวิ�า“ควิามมืดู

ดู�า”แค�น้�แหละคือ“ควิามดู้บนิวิรณ์ ๕” น้�คือ“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ช้ดูๆ

 โดูย“ทิั้ฏฐิ”ของเขาเห็นหรือเข�าใจไดู�แค�วิ�า ทั้�า“ควิาม 

มืดูดู�า”น้�เอง คือ “ควิามดู้บ(กิเลส)” เช�น “ดู้บเวิทั้นา”หรือ“ดู้บ 

ส้ญญา”เป็น“อส้ญญ้ส้ตั้วิ์”ไปเลยม้นก็ไดู�“ควิามมืดูดู�า”แล�วิ 

 แตั้�แทั้�จริงเขาไม�ไดู�“ดู้บกิเลส”แตั้�อย�างใดูเลยส้กนิดู

 เพ้ยงแตั้�เขาผูู้�น้�นทั้�า“ควิามมืดูดู�า”ทั้้�บาล้วิ�า “กิณหา” 

ให�แก�“จิตั้”ส�าเร็จไดู�เทั้�าน้�น   ม้นก็ไม�เห็นจะวิิเศัษุกวิ�าปกติั้ ท้ั้� 

“ทั้�าควิามมืดูดู�า” ให�ตั้นอยู�เป็นปกติั้แตั้�อย�างใดู แตั้�เขาส้บสน 

ไปวิ�า “ควิามมืดูดู�า”น้�คือ “การดู้บกิเลส”ท้ั้�บาล้วิ�า “นิโรธ”

 ซ่�งผูู้� “ส้มมาทั้ิฏฐิ”น้�นจะช้ดูเจนวิ�า ถ�าตั้�องการ“ควิาม
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มืดูดู�า”ก็“หล้บตั้า”ม้นก็ย�อมไดู�ร้บ“ควิามมืดูดู�า”แล�วิ ง�ายๆ 

ไม�เห็นจะยาก ไม�ตั้�องไป“ดู้บเวิทั้นาดู้บส้ญญา” ให�ตั้นกลาย 

เป็นคนพิกลพิการไปทั้�าไม..?

 แตั้�กระน้�น  ก็ย้งละเอ้ยดูล่กซ่�งลงไปอ้กวิ�า“ดู้บเวิทั้นา” 

ก็ดู้ “ดู้บส้ญญา”ก็ดู้ ก็ไม�ใช�พาซื�อไป“ดู้บ”ให�เป็น“อส้ญญ้ส้ตั้ว์ิ” 

ไปเลย  เป็นส้ตั้วิ์ท้ั้�“ไม�ม้ส้ญญา(อสัญญี = ผู้ไม่มีสัญญา)”แบบน้�น ซ่�ง

ม้นก็จะ“ไม�ม้เวิทั้นา”โดูยปริยาย  ม้นก็“ดู�ามืดู”ไปหมดู

 ม้นม้ไดู�แค�“ดู�ามืดู(กิณหา)”แล�วิ“หลงผู้ิดูควิามดู�ามืดู”น้�

วิ�า“นิโรธ” ซ่�งเลยเถิดูเลยธง ไกลสุดูโตั้�งไปเป็นไหนๆ เพราะ

หลงผู้ิดูไป“ทั้�าลายส้ญญา”เส้ยน้� “จิตั้”จ่งพิกลพิการไปแล�วิ 

 “ทั้ิฏฐิ”น้�แหละเป็น“สมุท้ั้ย”ตั้้วิส�าค้ญทั้้�ยิ�งใหญ�ผูู้�เป็น 

“ตั้้วิไข”ส้จจะต้ั้วิแทั้� ซ่�งเป็น“ตั้้วิเคลื�อนไหวิ”คู�ก้บ“เวิทั้นา”หรือ

คู�ก้บ“ส้งขาร”ทั้�างานให�ก้บ“วิิญญาณข้นธ์”เจริญมาตั้ลอดู 

 แตั้�ถ�าใครหลงผิู้ดูไป“ดู้บส้ญญา”ก้นดืู�อๆ เจตั้สิกท้ั้�จะ

ทั้�า“การก�าหนดูรู�”ก็ทั้�าหน�าท้ั้�ไม�ไดู� กระบวินการของ“จิตั้” 

น้�น   ก็พิการไปเลย  “วิิญญาณข้นธ์”ทั้้�งหมดูม้นก็พิกล ไม�ม ้

“ส้จจะ”ทั้้�จะให�อบรมพ้ฒินาศั่กษุาเป็น“เทั้วิดูา”หรือเป็น 

“พรหม”ไดู�แล�วิ  “คตั้ิ”ทั้้�ผูู้ �มิจฉาทิั้ฏฐิน้�จะไปก็ม้แตั้�เป็นส้ตั้วิ ์

“เดูร้จฉาน”  หรือไม�ก็ส้ตั้วิ์“นรก”  ใน“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”น้�นแล(เป็น

เทวดา-พรหมก็ไม่ได้)

 คน“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิจะไดู�แตั้�“ควิามดู�ามืดู”ดู้งกล�าวิน้�

 “มิจฉาทิั้ฏฐิ”คือ ทั้�า“ทิั้ฏฐิ”ของตั้นให�ผิู้ดูไปใน“ควิาม 
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“ดับุเวัทุนา” ก็ด้ “ดับุสัญญา”ก็ด้ 

ก็ไม่ีใช่่พาซืื่�อไป็“ดับุ”ให้ัเป็็น“อสัญญ้สัต่ว์ั” ไป็เลย 

 เป็็นสัต่ว์ัทุ้�“ไม่ีม้ีสัญญา(อสััญญี = ผู้้�ไม่่มี่สััญญา)”แบุบุนั�น 

ซึื่�งมัีนก็จึะ“ไม่ีม้ีเวัทุนา”โดยป็ริยาย  

มัีนก็“ดำามืีด”ไป็หัมีด
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เป็นล�าดู้บ”น้�เอง แค�น้�แหละก็ละเอ้ยดูลออ“ยิ�งใหญ�-อ้ศัจรรย์” 

แล�วิท้ั้�คนโลก้ยะผูู้�ปฏิบ้ติั้ธรรมจะไม�บรรลุธรรมก้นไดู�ง�ายๆ เลย

 เพราะ“โลกุตั้รธรรม”น้�นละเอ้ยดูละเม้ยดูละไมยิ�งน้ก 

ตั้�องระม้ดูระว้ิงก้นให�ดู้ๆ เถิดู อย�าล้ดูข้�นตั้อนเป็นอ้นขาดู      

 เห็นควิามส�าค้ญยิ�งยอดูของ“ควิามเป็นล�าดู้บ”ไดู�ม้�ย?

 คนผูู้�ปฏิบ้ติั้ธรรมท้ั้�ม้“วิิญญาณฐิติั้ ๗”อย�างส้มมาทั้ิฏฐิ  

ก้บคนผูู้�ปฏิบ้ติั้ธรรมท้ั้�ม้“มิจฉาทิั้ฏฐิ”จะพ�น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙” 

ไม�ไดู� ก็เพราะเหตุั้“ทิั้ฏฐิ”น้�แลเป็นต้ั้วิส�าค้ญยิ�งยอดู

(๑๘๒) กาย  กับ  สัญญา  ใน สัตตาวิาส  ๙  กับวิิญญาณ
ฐิิติ ๗
 ดู้งน้�น ข�อท้ั้� ๑ ของส้ตั้วิ์ท้ั้�ม้“กายตั้�างก้นส้ญญาตั้�าง 

ก้้น”คนชนิดูน้�จ่งเป็นส้ตั้วิ์เดูร้จฉานหรือส้ตั้วิ์นรกไดู�สารพ้ดู 

ไม�ม้เจริญ จะตั้��าทั้รามขนาดูไหน  เลวิร�ายอย�างไรย�อมเป็นไดู�

ท้ั้�งน้�น

 เพราะตั้นม้“มิจฉาทิั้ฏฐิ” ในควิามเป็น“กาย”และ 

“ส้ญญา”

 ข�อทั้้� ๒ ของส้ตั้วิ์ท้ั้�ม้“กายตั้�างก้น”แม�จะม้“ส้ญญา 

อย�างเดู้ยวิก้น” เช�น ม้การก�าหนดูหมาย(ส้ญญา)วิ�า“ทั้�าจิตั้ให� 

ไม�ม้นิวิรณ์ ๕” และทั้้� งคนพุทั้ธ  ทั้้� งคนเดู้ยรถ้ย์ตั้�างก็ทั้�า 

“จิตั้ไม�ม้นิวิรณ์ ๕” ไดู� แตั้�“กาย”ของผูู้�ปฏิบ้ตั้ิทั้้�ง ๒ น้�ก็ย�อม 

แตั้กตั้�างก้นอยู�แน�ยิ�งกวิ�าแน�
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 น้�นคือพุทั้ธ“ลืมตั้า”ทั้�าให�ไม�ม้ “นิวิรณ์ ๕”  ไดู�โดูยม้ 

“กาย” ภิายนอกอยู�พร�อม   ไม�ไดู�  “หล้บตั้า”จาก“กายภิาย 

นอก”เลย

 ส�วินเดู้ยรถ้ย์หรือชาวิพุทั้ธก็ตั้ามผูู้�มิจฉาทิั้ฏฐิน้�น 

“หล้บตั้า”ทั้�าให� “ไม�ม้นิวิรณ์ ๕” ไดู� “กาย”ก็ย�อมแตั้กตั้�างก้น

แน�นอน ช้ดูเจนนะ!

 ยิ�งในข�อทั้้� ๔ “สุภิกิณหา” ซ่�งผูู้�“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ไปหลง

ผู้ิดูวิ�า  ดู้บทั้�า“ควิามมืดูดู�า”ไดู�นาน กระทั้้�งนานจนตั้นช�านาญ

จะทั้�าเมื�อใดูก็ไดู� แค�น้�นคือ“ควิามดู้บกิเลส”ไดู�จริง ม้นก ็

“มิจฉาทั้ิฏฐิ”แทั้� 

 แค�น้�ถ�าใครย้งแยกควิามแตั้กตั้�างไม�ออก ก็งมงาย 

อยู�ก้บ“ทั้ิฏฐิ”ทั้้�“มิจฉา”ไปอ้กนานแสนนานแน�นอน   

 หาก“ลืมตั้า”อยู�ไปทั้�า“ควิามมืดูดู�า”ให�แก�ตั้น  ให�ตั้น 

ไม�รู�ไม�เห็นอะไรทั้้�งๆ ทั้้�“ลืมตั้า”อยู�โทั้นโทั้� เช�น “ตั้กภิวิ้งค์” ม้น

ก็เทั้�าก้บทั้�าตั้นพิการเป็นคนผู้ิดูปกตั้ิมนุษุย์สาม้ญแทั้�ๆ ไปเลย

 จะม้“ควิามมืดูดู�า”ม้นก็ง�ายๆ..ก็“หล้บตั้า”ก็มืดูดู�าแล�วิ

 “ลืมตั้า”ม้นก็ม้แสงสวิ�าง ก็สาม้ญของคนปกติั้ทัุ้กคนท้ั้� 

“หล้บตั้า”หรือ“ลืมตั้า”

 ทั้�า“ทั้ิฏฐิ”   คือ ควิามเข�าใจหรือควิามเห็นควิามรู�

เบื�องตั้�นน้�ให�ช้ดูเจนถ�องแทั้�ก้นดู้ๆ ก�อนอื�นให�ไดู�

 ไม�เช�นน้�น จะไปใช� “ส้ญญา(การกำาหนดหมายรู้)”ปฏิบ้ตั้ิ 

อย�างไรก็ผู้ิดูพลาดูไปแน�  ก็ไม�บรรลุธรรมเป็นทั้้�สุดูไดู�เดู็ดูขาดู
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 “นิโรธ”คือ“ดู้บกิเลส”น้�น ม้นแตั้กตั้�างจาก“หล้บตั้า” 

แล�วิหลงทั้�า“ควิามดู้บ” ให�ม้นม้“ควิามมืดูดู�า” ไปไดู�คนละ

เรื�องเลย  

 “หล้บตั้า”ก็มืดู “ลืมตั้า”ก็สวิ�าง ไปทั้�าตั้นให�ส้บสน

พิกลพิการวิิตั้ถาร วิิปลาสทั้�าไม...วิิปลาสม้นไปสู�ควิามเป็น

บ�านะ!

 ดู้งน้�น คน“ทั้ิฏฐิวิิปลาส”ก็ย�อมไปทั้�า“ส้ญญาวิิปลาส” 

ตั้าม“ทั้ิฏฐิวิิปลาส”ของตั้นจ่งไดู� “จิตั้วิิปลาส” ไปดู�วิยอย�างน้�แล

 เตั้็มครบ“วิิปลาส ๓”ตั้ามพระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ไม�ผู้ิดูเลย

   ส�าค้ญยิ�งทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดูจ่งอยู�ทั้้�“ทั้ิฏฐิ”น้�เอง ช้ดูแจ�งนะ!

 “วิิญญาณฐิตั้ิข�อทั้้� ๔”ซ้บซ�อนล่กล��าอยู�ตั้รงน้�อย�างน้�

 ตั้รง“ควิามมืดูดู�า (กิณหะ)”ก้บ“ควิามดู้บของกิเลส

(นิโรธ)”น้�แหละ  ทั้้�ผูู้� “มิจฉาทิั้ฏฐิ”จะวิิปลาสไปวิ�าเป็นอาการ

ของ“นิโรธ” ไดู�

 แม�“กาย”ก้บ“ส้ญญา”จะอย�างเดู้ยวิก้นแทั้�ๆ แตั้� 

“ทั้ิฏฐิ”  ก็ย้งแตั้กตั้�างก้นอยู� เห็นช้ดูเจนยิ�งๆ ข่�นม้�ยวิ�า จุดู

ละเอ้ยดูท้ั้�ส�าค้ญสุดูๆ  ทั้้�ม้นย้งทั้�า“ควิามตั้�างก้น”เก�งฉกาจ

สุดู คือ “ทั้ิฏฐิ”

 “ทั้ิฏฐิ”ทั้้�ส�าค้ญสุดูยิ�ง ก็คือ ผูู้�ปฏิบ้ตั้ิตั้�องปฏิบ้ตั้ิใน 

ขณะท้ั้�ม้“วิิญญาณฐิตั้ิ  ๗”ม้“กาย”อยู�พร�อมจ่งจะใช� “ส้ญญา” 

ไดู�ครบถ�วินสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กิเลส”ละเอ้ยดูบริบูรณ์

ท้ั้�เกิดูท้ั้�งขณะม้“ภิายนอก” แล�วิจ่งจะเป็น“กิเลส”ท้ั้�เหลือ 
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ตั้�อไปใน“ภิายใน”ไดู�

 ผูู้�ย้งม้“มิจฉาทั้ิฏฐิ”อยู� แม�เล็กแม�น�อยจ่งไม�สามารถ

ทั้�า“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙” ให�หมดูสิ�นเกล้�ยง“ทั้้�ง ๙ ส้ตั้วิ์”บริบูรณ์แน�

 ถ�า“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิน้�น ไม�ไดู�จ้ดูการก�าจ้ดูก้บ“กิเลส” 

ทั้้�เกิดูจาก“ภิายนอก”ก้นเลย ซ่�งม้ถ่ง“๕ ทั้วิาร”ทั้้เดู้ยวิ 

 แตั้�“ลืมตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ“กิเลส”จะเกิดูให�ก�าจ้ดูครบถ�วิน 

หมดูไดู�บริบูรณ์ครบทั้้�ง“๖ ทั้วิาร”ซ่�งผิู้ดูก้บ“หล้บตั้า”ทั้้�ม้แตั้� 

“กิเลส”เกิดูอยู�“ภิายใน”แค�“๑ ทั้วิาร”เทั้�าน้�น     

(๑๘๓) “วิิญญาณฐิิติ ๗”จึงจะดับ“สัตตาวิาส ๙” ได ้
ครบครัน   
 “วิิญญาณฐิติั้ ๑” ถ่ง“วิิญญาณฐิติั้ ๔”น้�นผูู้�“ส้มมา-

ทิั้ฏฐิ”ก็จะก�าจ้ดู“กิเลส”หยาบอ้นเป็นเบื�องตั้�นท้ั้�เป็น“กาม-

ฉ้นทั้ะ-พยาบาทั้”หมดูสิ�นไปไดู�ก�อน น้�นคือตั้�องม้“กาย” 

ภิายนอกส้มผู้้ส  จ่งจะม้“กามราคะ”ให�เจ�าตั้้วิปฏิบ้ตั้ิก�อน

เป็น“กิเลสเบื�องตั้�น” ตั้�อเมื�อเราก�าจ้ดูกิเลส“กามราคะ”ไดู�

แล�วิก�อน จากน้�นตั้�อไปจ่งจะเป็น“กิเลส”ท้ั้�เหลือคือ“รูปราคะ-

อรูปราคะ-มานะ-อุทั้ธ้จจะ-อวิิชชา”อ้กไดู�แทั้�จริง

 ซ่�งเป็นกิเลสท้ั้�น้บวิ�า  เป็น“รูปภิายนอก”  ย้งไม�ใช�

เป็น  “รูปภิายใน”ทั้้�เป็นกิเลสข้�น“รูปภิายใน” เป็นข้�นตั้�อมา

จนกวิ�าจะก�าจ้ดูกิเลสข้�น“รูปราคะ” ไดู�อ้กจริง แล�วิจ่งจะเป็น

กิเลสข้�น“อรูปภิายใน”ทั้�้�จะเป็นควิามละเอ้ยดูข้�น“อรูปฌาน” 
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ตั้�อไปก้นไดู�ตั้ามจริง 

 ทั้้�ผูู้�พวิก“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิก้นน้�น ทั้้�งๆ ทั้้�ตั้นย้งไม�เป็น 

“อนาคาม้” แตั้�“หล้บตั้า”เข�าไปก�าจ้ดู  “กิเลสภิายใน” จ่งเป็น 

ไปไม�ไดู�  

 “รูปฌาน”ของผูู้�ย้งไม�ใช�“อนาคาม้”จ่งล�วินเป็น“นิรมาณ

กาย-ส้มโภิคกาย-อทิั้สมานกาย”ก้นอยู�ท้ั้�งสิ�น

 พวิก“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิจ่งไม�สามารถดู้บ“ส้ตั้ตั้าวิาส 

๙” ไดู�ครบคร้นเป็นอ้นขาดู 

 “วิิญญาณฐิตั้ิข�อท้ั้� ๕”ก็ม้พย้ญชนะยืนย้นอยู�ช้ดูเจน

คือ “ม้ส้ตั้วิ์พวิกหน่�งเข�าถ่งอากาสาน้ญจายตั้นะ”ดู�วิยมนสิก

ารวิ �า อากาสหาท้ั้� สุดูมิไดู � เพราะล �วิงรูปส้ญญา โดูย 

ประการท้ั้�งปวิง เพราะดู้บปฏิฆส้ญญา เพราะไม�ใส�ใจถ่ง 

“นาน้ตั้ตั้ส้ญญา”  

 ฉะน้�คือ “วิิญญาณฐิติั้ข�อทั้้� ๕” ซ่�งเป็นผูู้ �สามารถ 

“ล�วิงรูปส้ญญา โดูยประการทั้้�งปวิง...”  

 แตั้�พวิกท้ั้�“มิจฉาทิั้ฏฐิ”น้�น ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงแม�แตั้�

“รูปส้ญญา”ก้นอย�าง“ส้มมาทิั้ฏฐิ”เลย  เป็นผูู้�“มิจฉาทิั้ฏฐิ” 

เต็ั้ม ๑๐๐ %

 ดู้งน้�นข�อทั้้� ๕ ของ“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”จ่งไดู�แก�“อส้ญญ้ส้ตั้วิ์”  

 หมายควิามวิ�า ผูู้�ย้ง“ไม�ส้มมาทั้ิฏฐิ”หรือ“มิจฉาทั้ิฏฐิ” 

อยู�น้�นจะไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงทั้้�งควิามเป็น“อากาส” 

ทั้้�งควิามเป็น“วิิญญาณ”แน�เพราะไปหลงผิู้ดู“ดู้บส้ญญาของ
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ตั้น”  คือ  ทั้�า“อส้ญญ้ส้ตั้วิ์”จนไม�สามารถก�าหนดูรู�อะไรไดู�

เลย  น้�นคือ ทั้�าใจในใจของตั้นเป็น“อส้ญญ้ส้ตั้วิ์(สัตว์ไม่มีสัญญา)” 

เส้ยน้�! แล�วิหลงผู้ิดูวิ�า ตั้นบรรลุ“ควิามดู้บ”ทั้้�ส้มมาทั้ิฏฐิแล�วิ  

 ม้นเลยเถิดู เลยธง ไปบรรลุ“ควิามดู้บ” ทั้้�เป็น“การดู้บ

ทั้้�งส้ญญาทั้้�งเวิทั้นา”ไปหมดูสิ�นเลยน้�นตั้�างหาก  

 ตั้นก็กลายเป็น“คนพิการ” ไป เส้ยหายตั้นเองไป

หมดูเลย

 ในเนื�อควิามของศัาสตั้ร์น้�น  ม้แค�วิ�า  ล�วิง“รูปส้ญญา” 

โดูยประการทั้้�งปวิง  เพราะดู้บปฏิฆส้ญญาดู�วิย และเพราะ

ไม�ใส�ใจใน“นาน้ตั้ตั้ส้ญญา”หรือ“ไม�ก�าหนดูรู�ในอ้ตั้ตั้า

ตั้�างๆ”ดู�วิยเทั้�าน้�น

 เพราะ“ดู้บทั้้�งเวิทั้นาดู้บทั้้�งส้ญญา”ไปเลยตั้นก็

กลายเป็น“คนพิการ” เป็นคนผูู้�ทั้�าตั้นเองให�“หูหนวิกตั้าบอดู” 

ไม�สมประกอบ คนผูู้�น้�ก็พิกลพิการหน้กหน�าอย�างน�าสงสาร

ยิ�งๆ ข่�น

 ซ่�งม้นย้งไม�ใช�ดู้บ“กิเลสในเวิทั้นา-กิเลสในส้ญญา” 

เป็นส�าค้ญตั้ามเป้าประสงค์แทั้�ทั้�้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”แตั้�อย�างใดู

 น้�คือ “มิจฉาทิั้ฏฐิ”ทั้้�เดู้ยรถ้ย์เข�าใจและย่ดูม้�นทั้�าให� 

ตั้นก้น

 ซ่�งแทั้�จริงน้�น  เดู้ยรถ้ย์ย้งไม�สามารถแยกแยะราย 

ละเอ้ยดูของ“จิตั้ เจตั้สิก รูป นิพพาน” หรือไม�สามารถแยกแยะ

รายละเอ้ยดูของ“รูป  เวิทั้นา  ส้ญญา  ส้งขาร  วิิญญาณ”ไดู� 
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เลย  ซ่�งย้งไม�ตั้�องพูดูไปถ่งควิามรู�ยิ�งของพุทั้ธท้ั้�สามารถ 

แยกแยะไดู�ถ่งข้�น“เวิทั้นา ๑๐๘”อ้นสามารถแยก“เคหสิตั้-

เวิทั้นา  ๑๘”จาก“โลก้ยธรรม”  ไปเป็น“เนกข้มมสิตั้เวิทั้นา ๑๘” 

ใน“โลกุตั้รธรรม”ไดู�ส�าเร็จ ก้นหรอก

 เพราะแค�แยกแยะ“กาย”   อ้น“หยาบใหญ�”กวิ�า 

“เวิทั้นา”ก้นช้ดูๆ ก็ย้ง“ไม�ส้มมาทั้ิฏฐิ(มิจฉาทิฏิฐิิ)” ในควิามเป็น 

“กาย”อยู�น้�นเอง     

 จ่งตั้ �อง“ส้มมาทั้ิฏฐิ ”ก้บควิามเป ็น“กาย”เป ็น 

“ส้ญญา” ให�ไดู�  ซ่�งถ�าปฏิบ้ตั้ิดู�วิย“วิิญญาณฐิตั้ิ  ๗”ดู�วิย

ควิามเป็น“กาย” ก้บควิามเป็น“ส้ญญา”ทั้้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ก็จะ

แตั้กตั้�างก้น  หรืออย�างเดู้ยวิก้นทั้้�ช้ดูเจนแจ�มแจ�งทั้้�ง“ภิายนอก

ภิายใน”ปฏิบ้ตั้ิ“อภิิภิายตั้นะ ๘” ไดู�ส�าเร็จเป็น“อภิิภิู”  

 รอบรู�ทั้้�งควิามเล็กล่กละเอ้ยดูย�อมเยา(ปริตตานิ)ควิาม

ใหญ�ยิ�งประเสริฐจริง(อัปปมาณานิ) ของคุณวิิเศัษุทั้้�เป็นโลกุตั้ระ

 และรอบรู�ทั้้�งราศ้ัของควิามม้ผู้ิวิพรรณข้�นช้�นของ 

ควิามดู้หรือควิามทั้รามทั้้�เป็นโลก้ยธรรม(สุวัณณทุพฺพัณณานิ) 

 อ้กทั้้�งม้ควิามพิเศัษุกวิ�าสาม้ญปุถุชนคือ  สามารถยิ�งทั้้�

รอบรู�ถ่งข้�นช้�นแห�งคุณวิิเศัษุอ้นเป็นโลกุตั้รธรรมซ่�งเป็น 

“ธรรมท้ั้�เหนือช้�นเกินคนท้ั้�งหลายปกติั้ธรรมดูาม้ก้น(อุตริ-

มนุสธรรม)” 

 ซ่�งช้�บ�งสภิาวิะของแตั้�ละเรื�องแตั้�ละราวิไปคนละ

อย�าง   แตั้กตั้�างก้นไป แยกควิามตั้�างให�เห็นประเด็ูน  มิตั้ิ น้ย
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สารพ้ดูหลากหลายแง� มุม หลุม เหล้�ยม สูง ตั้��า ดู�า ขาวิ ฯลฯ

 จ่งจะเป็นคนผูู้�ดู้บ“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙” ไดู�หมดูสิ�นส�าเร็จ 

บริบูรณ์

(๑๘๔) “อายตนะ”กับ“อภิภายตนะ”นั้น“วิิเศษ์”ต่างกัน
ยิ่ง
 “อายตั้นะ”เป็นสภิาวิะของคนธรรมดูาสาม้ญปกตั้ิทั้้�

ทัุ้กคนผูู้�ม้“สตั้ิ”อยู�แล�วิ เมื�อม้“ส้มผู้้ส”ทัุ้กคนก็ม้“อายตั้นะ” 

 “อายตั้นะ”จ่งไม�ใช�เรื�องพิเศัษุส�าหร้บคน“โลก้ยะ”ปกตั้ ิ

 แม�“อายตั้นะ ๖ (ภาวะคู่  ๖  คู่)”ก็คือ เรื�องปกตั้ิของคน 

สาม้ญปุถุชนทั้้�ม้ก้น ภิาวิะซ่�งม้“ภิาวิะ ๒ ตั้�อเนื�องก้นอยู�”  

 แตั้�“อภิิภิายตั้นะ ๘”น้�นเป็นควิามวิิเศัษุพิเศัษุทั้้�คน 

ผูู้�ม้“ปัญญา”ของศัาสนาพุทั้ธเทั้�าน้�นท้ั้�จะศ่ักษุาอย�างเป็น 

กิจจะล้กษุณะ เป็นวิิชาการบทั้ส�าค้ญท้ั้�พระโพธิส้ตั้ว์ิจะตั้�อง

ศั่กษุาเร้ยนรู�ปฏิบ้ตั้ิให�ส�าเร็จเป็น“อภิิภิู”และ“สย้มภิู” ให�ไดู� 

จากพื�นฐาน“กาย”น้�เอง  

 “อภิิภิายตั้นะข�อทั้้� ๑”น้�ผูู้�“อภิิภิู”น้�นม้ทั้้�ง“รู�(ชานาติ)” ทั้้�ง 

“เห็น(ปัสสติ)” ในภิาวิะทั้้�“เป็นรูปภิายใน”พร�อมก้บภิาวิะทั้้�“เห็น

รูปภิายนอกดู�วิย” ซ่�งม้ทั้้�ง“เป็น(รูป)”ทั้้�ง“เห็น(นาม)”ในตั้้วิเอง 

อ้นม้“๒ ภิาวิะ” ภิาษุาท้ั้�ใช�เร้ยกก็คือ“กาย”ทั้้�เป็น“เทฺั้วิ(ภาวะ ๒)” 

แทั้�ๆ และม้“ควิามรอบรู�น้ยอื�นๆ อ้กหลากหลายคู�(เทฺว)”ไป 

พร�อมๆ ก้นชนิดูทั้้�พิเศัษุกวิ�าสาม้ญธรรมดูาพื�นๆ แน�นอน
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 อ้นเป็น“ภิาวิะ ๒”ท้ั้�รวิมก้นเป็น“ภิาวิะ ๑”อยู�ดู�วิยก้น

ตั้ลอดูทั้้�เป็น“กาย” แยกก้นไม�ไดู�เลย “เกิดู-ตั้าย”คู�ก้นตั้ลอดู

 “กาย”จ่งเน�นหน้กก้นทั้้�“ภิายนอกก้บภิายใน”เป็นคู� 

หล้กทั้้�จะตั้�องม้“ภิาวิะ ๒”น้�อยู�เสมอเพื�อยืนย้น“ควิามจริง” 

 ถ�าไม�ม้“กาย”ก็ไม�ม้“ต้ั้วิของกิเลสท้ั้�เป็นสภิาวิะ”อ้น 

เกิดูจากม้“ส้มผู้้ส”ม้“อายตั้นะ”ให�ศ่ักษุาไดู�  ซ่�งเมื�อตั้นย้งม้กิเลส

ก็จะม้“ภิาวิะของกิเลสท้ั้�เกิดูให�เจ�าต้ั้วิรู�ไดู�”ข่�นมาในปัจจุบ้น

ชาติั้น้�นๆ จริง  ท้ั้�ม้“เหตุั้”คือ“ส้มผู้้สภิายนอก”ยืนย้นอยู�

 เป็นตั้�นวิ�า “กามฉ้นทั้ะ” หรือ“พยาบาทั้”  ท้ั้�เป็น 

“กิเลสล้กษุณะแรก”ซ่�งจะเกิดูเมื�อม้“ส้มผู้้ส”ทั้างตั้าหรือทั้าง

หูหรือทั้างจมูกหรือทั้างลิ�นหรือทั้างโผู้ฏฐ้พพะ จ่งจะม้ให� 

ผูู้�ปฏิบ้ติั้ “จ้ดูการก้บกิเลส”  อ้นคนผูู้�ย้ง“อวิิชชา”อยู�ทุั้กคน 

ท้ั้�ย้งไม�ใช� “อรห้นตั้์”ตั้�องเร้ยนรู�จ้ดูการไดู�ครบถ�วินบริบูรณ ์

ไม�เหลือเศัษุท้ั้�“กิเลสภิายนอก”น้�แหละก�อนเป็นเบื�องตั้�น

 เมื�อไม�ม้“ภิายนอกส้มผู้้ส”ก็ไม�ม้“กามท้ั้�ง ๕” ให�ปฏิบ้ติั้ 

เช�น  พวิกทั้้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ  เป็นตั้�นก็ไม�ไดู�ปฏิบ้ตั้ิให�“กิเลส

กามทั้้�ง ๕” ให�หมดูไปไดู�จริงแทั้�ก้นเป็นล�าดู้บๆ ภิายนอกก�อน

 แตั้�ถ�า“อนาคาม้”ข่�นไปถ่ง“อรห้นตั้์”ก็หมดู“กามกิเลส” 

ซ่�งม้นเกิดูจาก“ส้มผู้้สภิายนอก”ไปไดู�จริงๆ 

 ตั้�อจากน้�นไปแล�วิ“อนาคาม้”และ“อรห้นตั้์”แม�จะม้

ภิายนอกส้มผู้้สอยู�ก็ไม�ม้“กิเลสกามเกิดูข่�นภิายในจิตั้”อ้กแล�วิ

 ซ่�ง“อภิิภิายตั้นะข�อทั้้� ๑”น้�ระบุให�จ้ดูการก้บ“กิเลส” 
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ทั้้�เป็น“ปริตั้ตั้ะ” น้�นคือ  กิเลสข้�นตั้�นทั้้ละเล็กทั้้ละน�อยไป 

ตั้ามล�าดู้บตั้�นกลางปลาย ข้�นง�ายระดู้บบริวิาร  แล�วิค�อยๆ 

เก�งข่�นๆ เป็นการเจริญประสิทั้ธิภิาพสูงข่�นๆ ไปตั้ามจริง

 และ“อภิิภิายตั้นะข�อท้ั้�  ๑”ย้งสามารถอ้กท้ั้�งรู �จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริง“ข้�นช้�น(วัณณะ)”แห�งคุณวิิเศัษุของตั้น วิ�า  ส�วินใดูม้ 

“ข้�นช้�น”แห�งคุณวิิเศัษุเจริญดู้ก�าวิหน�าสู�สูงข่�นเป็น“สุพ้ณณ” 

ส�วินใดูม้“ข้�นช้�น”แห�งคุณวิิเศัษุเสื�อมตั้��าลงเป็น“ทุั้พฺพ้ณณ” 

 ชนิดูทั้้�“รู �(ชานาติ)”ทั้้�“เห็น(ปัสสติ)” ม้การก�าหนดูรู �“รูป 

ภิายนอก”อยู�พร�อม“อิทั้ธิพลเหนือรูปเหล�าน้�นแล�วิ”ดู�วิย 

จ่งชื�อวิ�า  “เรารู�-เราเห็น(ตานิ   อภิภุยฺย  ชานามิ   ปัสสามีติ   เอวังสัญญี โหติ)” 

 ตั้�อจาก“อภิิภิายตั้นะข�อท้ั้� ๑”จ่งจะม้ภูิมิรู�ใน“อภิิภิาย-

ตั้นะข�อท้ั้� ๒” ซ่�งม้ควิามเจริญยิ�งข่�นจาก“อภิิภิายตั้นะข�อท้ั้� ๑” 

ตั้รง“ปริตั้ตั้ะ”พ้ฒินาข่�นจากเล็กน�อยไปตั้ามล�าดู้บ  ก็เป็น 

ผูู้�ม้“อ้ปปมาณ”ซ่�งเป็นผูู้�ก�าจ้ดูกิเลสจากข้�นตั้�นไปตั้ามล�าดู้บ

ตั้�น-กลาง-ปลายไปมากมายจนกระท้ั้�งไม�ม้ประมาณ

 จาก“อภิิภิายตั้นะข�อทั้้� ๒”สูงข่�นไปๆ จนกระทั้้�งถ่ง 

“อภิิภิายตั้นะ ๘” จ่งเป็นพ้ฒินาการของ“อายตั้นะ”เฉพาะ 

“โลกุตั้รบุคคล”เทั้�าน้�นโดูยแทั้� 

 ชาวิเทัฺ้วินิยมหรือเดู้ยรถ้ย์ ไม�ม้ทั้างเป็นไดู�เลย

(๑๘๕) “อภิภายตนะ ๘”นี้ผู้“อภิภู”คือภูมิเจริญสู่“สยัมภู”         
 ส�วินเดู้ยรถ้ย์ก็ดู้ ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ก็ดู้ หรือชาวิพุทั้ธ 
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ผูู้�ไดู�กลายไปเป็นเดู้ยรถ้ย์หรือเป็นเทัฺ้วินิยมน้�น จะไม�ค�าน่ง

ถ่ง “ภิายนอก”เป็นข�อแรก จะไม�เห็นเป็นส�าค้ญก�อนภิายใน

 ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิจะไม�รู�จ้กแม�แค�ควิามเป็น“ล�าดู้บ” 

 คนเช�นน้�ก็หมดูสิทั้ธ์ิท้ั้�จะบรรลุถ่งข้�น“อภิิภิายตั้นะ 

๘” เดู็ดูขาดูแน�นอน จ่งเป็นผูู้�ทั้้�จะไดู�ชื�อวิ�า “อภิิภิู” ไม�ไดู�เลย

 จ่งน้บวิ�า ไม�ม้ทั้างทั้้�จะเกิดู“ปัญญา”ข่�นในจิตั้ไดู�เลย

 เมื�อเป็น“อภิิภิู”ไม�ไดู� “สย้มภิู”ก็เป็นอ้นหมดูสิทั้ธิ์แน�ๆ

 ช้ดูเจนแจ�มแจ�งนะวิ�า “ปัญญา”น้�นจะไม�ม้ในหมู�ชาวิ 

“เทฺั้วินิยมหรือเดู้ยรถ้ย์”เป็นเด็ูดูขาดู   แม�แตั้�ในคนผูู้�เป็นชาวิ

พุทั้ธท้ั้�ย้งไม�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”มาต้ั้�งแตั้�“ส้กกายทิั้ฏฐิ” ซ่�งรู �จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“กาย”ท้ั้�เป็น“ของตั้น(สัก)”ดู�วิย 

 ผูู้�ทั้้�หลงวิ�า“ควิามรู�”ท้ั้�ตั้นม้ตั้นไดู�คือ“ปัญญา”น้�น  ล�วิน

เป็นคน“ข้�ตัู้�”หรือ“ข้�โกง”เอาภิาษุาค�าวิ�า“ปัญญา” ไปใช�ผู้ิดูๆ

อยู�  แล�วิเร้ยก“ควิามรู�”แบบ“เฉโก”ของตั้นท้ั้�ย้งไม�ใช�“ปัญญา” 

วิ�า เป็น“ปัญญา” ม้นจ่งเป็นเรื�อง“ผู้ิดูๆ”อยู�ตั้ลอดู

 “ควิามจริง”ทั้้�จริงทั้้�สุดูน้�น“ควิามรู�”ของชาวิ“เทฺั้วินิยม 

หรือเดู้ยรถ้ย์”ไม�เข�าข�ายทั้้�จะเร้ยกวิ�าเป็น“ปัญญา” ไดู�เลย 

 เพราะย้งเป็นแค�“ควิามรู�”ทั้้�เวิ้ยนวินอยู�ใน“วิงวินเดู้ยวิ

วิงวินเดิูมท้ั้�ส�าเร็จรูปอยู�ในตั้น”(cyclic order) หรือในกรอบของ 

“ควิามรู�เฉพาะของตั้น”อ้นเก�าท้ั้�เป็น“โลก้ยภูิมิ”เทั้�าน้�นไม�ม้อื�น 

(ไม่มีอัญญธาตุ) น้�นคือ ย้งไม�เป็น“โลกุตั้รภูิมิ”แน�นอน

 เนื�องจาก“ปัญญา”น้�เป็น“ควิามรู�”ท้ั้�ม้คุณวิิเศัษุ(อุตริ-
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มนุสธรรม)แปลกแยกพิเศัษุแตั้กตั้�างออกไปนอก“ควิามรู�” 

ทั้้�งหลายแบบ“โลก้ยะ”ของศัาสดูา“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�งปวิงในโลก

ประดูาม้ ออกไปเป็นคนละโลกเลย 

 ซ่�งเป็น“ควิามรู�”อ้นม้“พระพุทั้ธเจ�า”เป็น“เจ�าของ

ควิามรู�น้�เอง(ธรรมสามี)”  ทั้้�พระองค์เป็น“ผูู้�ตั้ร้สรู�ดู�วิยพระองค์

เอง”  ไม�ใช�ไดู�มาจาก“พระเจ�า”หรือจากใครอื�น  แตั้�เป็น 

“ส้มมาส้มโพธิญาณ”แทั้�ๆ ท้ั้�ตั้�างหากจาก“ควิามรู�”ของ 

“เดู้ยรถ้ย์หรือเทัฺ้วินิยม”ใดูๆ  ชนิดูทั้้�“ทั้วินกระแส”ซ่�งเป็น 

“คนละเรื�อง”คนละสภิาวิะ  แม�ภิาษุาจะเป็นค�าเดู้ยวิก้นแตั้�

สภิาวิะก็แตั้กตั้�างไปจากทั้้�เป็น“ควิามรู�”ของเดู้ยรถ้ย์หรือ 

“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�งหลายในโลกทั้้�รู�ทั้้�ม้ทั้้�เป็นก้นตั้ามสากลโลก้ย ์

 จ่งเป็น“ควิามรู�”ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าใช�ภิาษุาค�าวิ�า “ปัญญา” 

มาใช�เร้ยกเฉพาะ“ควิามรู�โลกุตั้ระ”น้�โดูยตั้รงของพระองค์

 “ปัญญา”จ่งจะเกิดูไดู�ก็ตั้�องอาศั้ย“พระพุทั้ธเจ�า” 

เป็น“ตั้�นธาตุั้ ตั้�นธรรม”แห�ง“ควิามรู�”ทั้�้�ส้มผู้้สจากพระศัาสดูาทั้้�

เป็นคนเป็นๆ ทั้้�ม้เนื�อม้หน้งม้“พระโอษุฐ์”ตั้ร้สภิาษุาค�าพูดู

ของ“พระองค์เอง”ก้บทัุ้กคนไดู�ทั้้�งน้�น ไม�ใช�ตั้ร้สเฉพาะคน

ใดูคนหน่�งคนเดู้ยวิเทั้�าน้�น แตั้�คนทัุ้กคนสามารถ“ส้มผู้้ส” ไดู�

ดู�วิย“อายตั้นะ”ของ“คนเป็นๆ”ดู�วิยก้น  ไม�ใช�ไม�ม้“อายตั้นะ” 

ไม�ม้“ผู้้สสะ”เป็นปัจจ้ยยืนย้นก้นไดู�ก้บผูู้�คน ๒ คนในโลกเป็น

อ้นขาดู

 น้�เป็น“ประเดู็นทั้้� ๑”ของ“ปัญญาข�อทั้้� ๑”
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(๑๘๖) ชาวิพุทธท่ี“หลับตา”ปฏิบัติจึงเป็นเดียรถีีย์ปกติ
 ทั้้น้� ประเดู็นทั้้� ๒ ของ“ปัญญาข�อทั้้� ๑” 

 “ปัญญาข�อทั้้� ๑”น้�นนอกจากระบุช้ดูเจนแจ�มแจ�งแล�วิ

วิ�า ตั้�องไดู�ยินไดู�ฟังควิามเป็น“โลกุตั้รธรรม”(ไม่ใช่แค่โลกียธรรม)

มาจาก“คน”ดู�วิยก้นแทั้�ๆ คือ“พระพุทั้ธเจ�า”ท้ั้�พระองค์ทั้รง 

ยืนย้นวิ�า ทั้�านก็เป็น“คน”ม้เนื�อหน้งร�างกายส้มผู้้สไดู� และ 

ทั้รงเป็น“เจ�าของธรรม(ธรรมสามี)”น้�อ้นตั้ร้สรู�ดู�วิยพระองค์เอง 

ไม�ใช�ไดู�ยินไดู�ฟังมาจากใคร  หรืออย�างน�อยก็“ไดู�ยินไดู�ฟัง” 

จาก“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”หรือ“ผูู้�อยู�ในฐานะครูท้ั้�ส้มมาทั้ิฏฐิ”ไม�โดูย 

ตั้รงก็ตั้�องโดูยอ�อม ทั้้�เป็น“ควิามรู�โลกุตั้ระ”

 จ่งจะสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“โลก”และ“อ้ตั้ตั้า”ทั้้�เป็น

สภิาวิะอ้นเป็น“ธรรม”ทั้้�“ทั้รงอยู�”ให�“ส้มผู้้สไดู�”กระทั้้�ง“รู�จบ”

 และ“ไม�ม้ควิามล่กล้บ” ใดูๆอ้กเลยทั้้�จะไข“ควิามม้” 

และ“ควิามไม�ม้” ให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงก้นไม�ไดู� แม�แตั้�ควิามเป็น 

“พระเจ�า”ก็ไข“ควิามม้พระเจ�า  ควิามเป็นพระเจ�า” ให�ตั้นเอง

แจ�มแจ�งกระจ�างช้ดูส้มผู้้สไดู�  หมดูสิ�นควิามล่กล้บ  ส้บสน 

งงงวิย  สงส้ยใดูๆ ไดู�ส�าเร็จ  พ�นวิิจิกิจฉาส้งโยชน์  พ�นวิิจิ-

กิจฉานุส้ย ท้ั้�สุดูไข“ควิามไม�ม้” ใดูๆไดู�ส้มบูรณ์สุดูสิ�น 

 ไม�เหลือ“ควิามไม�รู�(อวิชชา)”อ้กเลย เป็น“อรห้นตั้์”คือ 

ไม�ม้“อรห(ไม่ลึกลับแล้ว) + อ้นตั้(เป็นที�สุด)”ก้นอ้กแล�วิจริงๆ

 “อรห” หรือ“อรโห”แปลวิ�า  ควิามไม�ล่กล้บ,ไม�ล้บหู 

ไม�ล้บตั้า หมายควิามวิ�า   เห็นก้นไดู�โทั้นโทั้�    ไดู�ยินก้นอยู�
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โตั้�งๆ  ส้มผู้้สก้นอยู�หล้ดูๆดู�วิยตั้าดู�วิยหูดู�วิยจมูกดู�วิยลิ�น

ดู�วิยกาย

 จ่งจะเห็น“พระเจ�า” ไดู�   จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�ง“อ้ตั้ตั้า” ไดู� 

จ่งจะม้“ปัญญา”รู�เห็นแจ�งจบใน“วิิญญาณ”ดู�วิย“รูป”ก้บ“นาม”

 “อ้นตั้”แปลวิ�า ทั้้�สุดู,ยอดู,ปลาย,ควิามตั้าย    

 เทั้�าก้บพระองค์ทั้รงยืนย้นวิ�า“ไม�ม้ใครยิ�งใหญ�กวิ�า 

ตั้นเอง”  ตั้นเองเป็น“พระเจ�าของตั้นเอง”แน�แทั้�  

 พอเข�าใจไดู�ช้ดูเจนแจ�มแจ�งข่�นม้�ย? 

 “ประเด็ูนท้ั้� ๒”ของ“ปัญญาข�อทั้้� ๑”น้�นม้ควิามวิ�า  “ซ่�ง

เป็นทั้้�ตั้้�งควิามละอาย ควิามเกรงกล้วิ ควิามร้ก ควิามเคารพไวิ�

อย�างแรงกล�า”น้�ก็ควิรอธิบายสู�ก้นฟังจะไดู�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงยิ�งข่�น

 ม้ค�าวิ�า “ควิามละอาย  ควิามเกรงกล้วิ” ค�าควิามน้� 

แหละ  ท้ั้�ยากกวิ�าค�าวิ�า  “ควิามร้ก  ควิามเคารพ”มากจริงๆ 

ยิ�งน้กกวิ�าคนทั้้�วิไปจะเข�าใจก้นไดู�ง�ายๆ

 ทั้�าไม?..เมื�อไดู�ฟังไดู�ยินไดู�รู�สิ�งท้ั้�ดู้วิิเศัษุยิ�งแล�วิ  ตั้�อง

ม“้ควิามละอายอย�างแรงกล�า”ดู�วิย 

 “ควิามละอาย”ท้ั้�บาล้วิ�า “หิริ” ค�าน้�แหละท้ั้�เป็นภิาวิะ

สื�อแสดูงถ่ง“ควิามละอายแก�ใจ,ควิามละอายตั้�อบาปของตั้น,

ท้ั้�ตั้นไดู�ประพฤตั้ไิม�ดู้-ไม�งามตั้�อผูู้�ท้ั้�ม้“โลกุตั้รธรรม”จรงิแทั้�”  

 ซ่�งเป็น“ควิามละอายตั้�อต้ั้วิเอง”ตั้�อการทั้�าควิามโง�ๆ 

เซ�อๆ  ของตั้นเองท้ั้�ตั้นเองไดู�ประพฤติั้ไม�ดู้ไม�งามท้ั้�งหลาย

ของต้ั้วิเอง   เพราะควิามโง�“หลงผิู้ดู” และไดู�แสดูงการ“ลบหลู�
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”ทั้�านผูู้�ม้“ปัญญา”อ้นเป็น“ควิามรู� ควิามจริงในโลกุตั้รธรรม

”จริงกวิ �าตั้นออกไปตั้ �อสาธารณชน   ซ่� ง ม้นเป ็น“การ 

ขายข้�หน �าของตั้นเอง”อย �างเหลือเ กินท้ั้� ไดู �หลงผิู้ดู 

“แสดูงควิามโง�ของตั้นออกไปสู�สาธารณชน” เป็นตั้รงก้นข�าม

ก้บทั้�านผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงแทั้�น้�น 

 และคนอื�นๆ ท้ั้�เขารู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”น้�  เขา

ก็รู�ก็เห็น“ควิามโง�ของตั้นท้ั้�อวิดูดู้น้�น” แถมตั้นเองไดู�ทั้�าผู้ยอง

“หลงลบหลู�ส้ตั้ตั้บุรุษุจริงน้�น”ออกไปดู�วิย   ม้นจ่งเป็น“การ 

ขายข้�หน�าต้ั้วิ”อย�างมากอย�างหน้ก

 จ่งละอายตั้�อบาปดู�วิย และละอายตั้�อผูู้ �ทั้้�ตั้นไดู�

แสดูง‘โง�เซ�อข้�เทั้�อ’ออกไปดู�วิย  แถมละอายตั้�อสาธารณชน

ทั้้�งหลาย 

 รวิมแล�วิ“ควิามละอาย”ม้นมากหลายประเดู็นจริง

 การม้“ควิามละอายใจต้ั้วิเอง”ท้ั้�ไดู� โง�-ไม�รู� “ควิาม 

ถูกตั้�องแทั้�ๆ” แตั้�ตั้นเองกล้บไป“หมิ�นหยามควิามถูกตั้�อง

น้�น”  ไม�ไดู�ทั้�าควิามดู้ทั้้�ถูกตั้�อง“ส้มมาทั้ิฏฐิ”แทั้�น้�นมาเส้ย

นาน ไปม้วิเมางมงายอยู�ก้บ“มิจฉาทั้ิฏฐิ”อยู�ไดู� จ่งละอาย

อย�างแรงกล�าทั้้�ไดู�แสดูง“ควิามข้�เทั้�อของตั้น”ไปข�มเบ�งลบหลู� 

“ผูู้�ม้คุณวิิเศัษุม้สิ�งถูกตั้�องแทั้�”ออกมาตั้�อสาธารณะอย�าง

หลงอวิดูดู้อ้กดู�วิย   จ่งเกิดู“ควิามส�าน่กอย�างแรงกล�า”  วิ�า 

“ตั้นเองเป็นผูู้�ผู้ิดูอย�างไม�รู�จะเอาหน�าไปไวิ�ไหน”เมื�อ“เกิดู

ส�าน่ก”ข่�นมาจริง
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 แตั้�ถ�าผูู้ �ใดูย้งไม�เกิดู“อ้ญญธาตุั้”ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ” 

เพ้ยงพอ เขาก็จะไม�“ส�าน่ก” เขาก็ย้งคงเป็น“เดู้ยรถ้ย์”อยู�

ตั้�อไป

(๑๘๗)ผู้“หิโรตตัปปัง”อย่างแรงกล้าเป็น“ควิามจริง” 
ที่ลึกล�้า
 “ควิามรู�ส่กส�าน่กอย�างแรงกล�า”ท้ั้�บาล้วิ�า“หิโรตั้ต้ั้ปปัง” 

หรือท้ั้�ใช�ค�าวิ�า “ติั้ปปะหรือติั้พพะ” อ้นแปลวิ�า“แรงกล�า” 

ซ่�งรวิมเอาค�าวิ�า“หิริ”และ“โอตั้ตั้้ปปะ” ไวิ�ในค�าเดู้ยวิก้น 

ทั้้เดู้ยวิ

 น้ยส�าค้ญอยู�ทั้้�วิ�า ทั้�าไม“ตั้�องละอายอย�างแรงกล�า”  

เมื�อตั้นไดู�เปล้�ยน“อวิิชชา”มาเป็น“ส้มมาทิั้ฏฐิไดู�” เข�าใจ 

สิ�งท้ั้�ดู้วิิเศัษุยิ�งแทั้�ๆ ข่�นมาไดู�  ม้นก็น�าจะ“ชื�นใจยินดู้ปร้ดูา 

อย�างยิ�งอย�างแรงกล�า”สิ! 

 แตั้�ทั้�าไม...จ่งตั้�อง“ละอายอย�างแรงกล�า???!!!”

 เพราะคนผูู้�น้�นเกิดู“ควิามส�าน่กอย�างแรงกล�า”ข่�น

มาในส�าน่กจริง ๆ   วิ�า “โธ�เอ๋ย! ต้ั้วิข�าหนอตั้้วิข�า!  เพิ�งรู�ตั้นเอง

วิ�าไดู�หลงผิู้ดูมาอย�างหน้ก,ข�าโง�นานโง�หน้ก”ปานฉะน้�เจ้ยวิ

หรือ!..ม้นเป็น“ธาตัุ้แทั้�ของควิามส�าน่ก”ทั้้�เกิดูจริง

 “แล�วิข�าจะเอาหน�าไปไวิ�ทั้้�ไหนเล�าเน้�ย!”  ทั้้�ไปหมิ�น 

หยามสิ�งทั้้�“ถูกวิ�าผู้ิดู”มานานมาหน้กมากและข�าไดู�ไปทั้�าผู้ิดู 

ไดู�หมิ�นหยาม“ทั้�านผูู้�ทั้้�ถูกวิ�าผู้ิดู”เป็นการประจานตั้นเอง  
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แทั้�ๆ เมื�อไดู�รู�“ควิามจริง-ควิามถูกตั้�อง”ข่�นมา ก็เกิดู“ควิาม

ส�าน่กอย�างแรงกล�า”ใน“ควิามโง�นาน-โง�หน้กของตั้น”  จ่ง

เกิดู“ควิามละอายอย�างแรงกล�า”ตั้�อควิามหลงผู้ิดูท้ั้�ตั้นหลง

โง�เง�ามาหน้กมานานน้�น ซ่�งเป็น“ส้จจะ”ทั้้�จะเป็นเช�นน้�

 แตั้�ถ�าคนผูู้�น้�“ไม�ส�าน่ก” ก็ย้งคงเป็น“ผูู้�มิจฉาทั้ิฏฐิ” 

หน้กหน�าหนานานตั้�อไปเทั้�าน้�นเอง ม้นก็เป็นไปตั้ามจริง

 น้�คือ น้ยส�าค้ญทั้้�ล่กล��ากระหน��าจิตั้ของคนผูู้�ซ่�งเกิดู 

“ควิามละอายอย�างแรงกล�าของผูู้�รู�ส่กส�าน่กผู้ิดู”แทั้� ควิรเปิดู

เผู้ยตั้น  แตั้�ถ�าเขาก็“ไม�ส�าน่กผู้ิดู” เขา“ไม�กล�าเปิดูเผู้ย” 

 “เขา”ผูู้�น้�ก็จมอยู�ในสงสาร จ่งเป็นผูู้�น�าสงสารยิ�งๆ ทั้้�

เขาจะตั้�องวินไปก้บกรรมวิิบากของเขาเองน้�อยู�ในสงสาร 

ตั้�อไปอ้กนาน  ตั้ราบทั้้�เขาย้งให�“กิเลส”ม้นบงการตั้นอยู�  

 พอจะเห็นไดู�ช้ดูข่�นนะ!  

 “ควิามละอายอย�างแรงกล�า”เกิดูจริงเป็นจริงก้นฉะน้�

เอง ส�าหร้บคนผูู้�ไดู�เกิดู“ควิามส�าน่ก..อย�างแรงกล�า”จริงๆ

 “ควิามส�าน่ก”ท้ั้�คนผูู้�“ไดู�ส�าน่ก-เกิดูควิามส�าน่ก..

อย�างแรงกล�า”ข่�นแทั้�น้�  จะไม�เกิดูไดู�ง�ายๆ  เลยส�าหร้บผูู้� 

ปักดูิ�ง“หลงตั้ิดูย่ดูใน‘มิจฉาทั้ิฏฐิ’อยู�หน้ก”หรือย้ง“อวิิชชา

อยู�นาน” 

 ตั้�อเมื�อ  ผูู้�ทั้้�หลงจมงมอยู�ก้บ“ควิามปักดิู�ง“หลงติั้ดู

ย่ดูใน‘มิจฉาทั้ิฏฐิ’อยู�หน้ก”หรือควิามโง�(อวิชชา)เนิ�นนานของ

ตั้นเอง” น้�“รู�ตั้้วิ-ม้ส้มปช้ญญปฏิภิาณข่�นมา” เมื�อใดู 
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 เมื�อน้�นคนผูู้ �น้�ก็จะ“สมเพช”ตั้้วิเอง ปลงส้งเวิช 

ละอายใจตั้นเอง“อย�างแรงกล�า”จริงๆ เพราะตั้นเองไดู� 

“ขายข้�เทั้�อ”ออกไปให�สาธารณชนเห็น“ควิามข้�เทั้�อ”ของตั้น

อย�างโจ�งแจ�งปานน้�น จ่งเกิดู“ควิามส�าน่กอย�างแรงกล�า”ใน 

“ควิามงมงายของตั้น”  และม้“ควิามส�าน่ก”ทั้้�ตั้นไดู�แสดูง

อาการอ้นไม�น�ากระทั้�าตั้�อ“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”เช�นน้�นเล�ย! จ่งเกิดู 

“ควิามละอายอย�างแรงกล�าเกรงกล้วิอย�างแรงกล�า”ก้น

จริงๆ ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�อย�างส�าค้ญน้�

 แตั้�ถ�าคนผูู้�ใดู  แม�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“ควิามจริง” 

ประเดู็นน้�ดู้แล�วิก็ตั้าม แตั้�ก็ย้งม้“ควิามหยิ�งผู้ยองในตั้นมาก

หน้กอยู�”  “บาปลามก”ม้นม้ในใจมากและหน้กกวิ�า  การ 

“ม้ฌาน-ม้บุญ”จริง  เพราะคนผูู้�น้�ทั้�า“ฌานโลกุตั้ระ”ไม�เป็น 

ย้งไม�รู�จ้กควิามเป็น“บุญ”แทั้�ๆ หรอก คนผูู้�น้�ย้งเตั้็มไปดู�วิย 

“มิจฉาทั้ิฏฐิ” ย้งทั้�าแตั้�“ฌานโลก้ยะ”น้�นเอง 

 หรือแม�แตั้�“กาย” ก็อาจจะย้งไม�พ�น“ส้กกายทั้ิฏฐิ”

(๑๘๘)“ควิามส�านึก”อย่างแรงกล้าคือ ผู้มี“ปัญญา”จริง  
 เพราะคนผูู้�น้�ย้งไม�เริ�มม้“ปัญญา ๘”แม�แตั้�“ข�อ ๑” 

เกิดูก้บตั้นข่�นในจิตั้ตั้นเลยจริงๆ จ่งย้งไม�รู�จ้ก“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”

 จนกวิ�าคนผูู้�น้�จะม้“อ้ญญธาตัุ้”จ่งจะทั้�าให�ม้“ธาตัุ้รู� 

ตั้้วิใหม�”ท้ั้�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“โลกุตั้ระ” ก็จะรู�จ้กรู�แจ�ง 

รู�จริง“คนผูู้�ม้ส้มมาทิั้ฏฐิ”จริง  จ่งจะเริ�มม้ควิามรู�ถูกข่�นมา 
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ถ่งจะส�าน่กม้“ควิามละอาย”เกิดูในจิตั้ของเขาไดู� 

 ทั้�าให�ตั้น“ส�าน่ก”ถ่งควิามผู้ิดูพลาดูของตั้นทั้้�“ไดู� 

หลงผู้ิดู” ทั้้�ไดู�โง�เง�าเข�าใจผู้ิดู ไปลบหลู�“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”  

 “ควิามละอายอย�างแรงกล�า”จ่งจะเกิดูก�อข่�นใน 

จิตั้ตั้นของคนผูู้�น้�จริง  และม้“ควิามส�าน่กอย�างแรงกล�า” 

เพ้ยงพอโน�นแหละ คนผูู้ �น้�จ่งจะม้“ควิามละอายควิาม 

เกรงกล้วิ  ควิามร้ก  ควิามเคารพข่�นอย�างแรงกล�า”  ตั้ามทั้้�

พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�เริ�มตั้�นตั้้�งแตั้�ใน“ปัญญาข�อท้ั้�  ๑”  ก้น

อย�างน้�นจริงๆ

 “ปัญญาข�อทั้้� ๑”จ่งเริ�มตั้�นก็“ละอายอย�างแรงกล�า  

เกรงกล้วิอย�างแรงกล�า ร้กอย�างแรงกล�า เคารพอย�างแรง

กล�า”เกิดูข่�นในจิตั้ใจของผูู้�“เป็นจริง-ม้จริง”ตั้ามควิามตั้ร้สรู�

 แล�วิก็“ถอนควิามย่ดูถือทั้้�ตั้นไดู�ย่ดูมาผู้ิดูๆ เดูิม

น้�น”ไดู�น้�เป็น“ควิามส�าน่ก”ทั้้�ยิ�งใหญ�สุดูใหญ�ยิ�งเลยทั้้เดู้ยวิ

 ตั้�อเมื�อใดู..คนผูู้�น้�นเกิดู“ควิามละอายอย�างแรงกล�า” 

ก้นจริงๆ เมื�อน้�นคนผูู้�น้�จ่งจะ“กล�า”เกินกวิ�า“ควิามละอาย” 

ของตั้น  เพราะม้“ควิามส�าน่ก”สูงยิ�งกวิ�าไดู�จริง  ก็จะ“กล�า 

ร้บผิู้ดู”ท้ั้�ตั้นเองไดู�แสดูงออกตั้ามท้ั้�ผู้ �านมาแล�วิอย�าง 

“แรงกล�า”  สารภิาพตั้�อสาธารณชนไดู� “กลบควิามละอาย

อย�างแรงกล�าของตั้น”  ไปไดู�ชนิดูทั้้�“แกล�วิกล�าองอาจ-

อาสโภิ!..อาจหาญหนอ! ..อาจหาญหนอ!”ก้นจริงๆ

 หากม้คนผูู้�ใดูเกิดู“ควิามส�าน่ก” ไดู�ดู้งน้ยส�าค้ญทั้้�
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กล�าวิมาน้�  ก็สุดูประเสริฐเลิศัยอดูอย�างยิ�งจริงๆ ส�าหร้บผูู้�น้�น

 น้�คือ ควิามม้“ปัญญา”แทั้�เกิดูข่�นแล�วิ ในคนผูู้�น้�

 ซ่�งในประเทั้ศัไทั้ยยุค พ.ศั. ๒๕๐๐ น้�คนไดู�เสื�อมจาก 

“โลกุตั้รธรรม” ไปไกลสุดูกู� ตั้ามค�าพยากรณ์ของพระพุทั้ธเจ�า

ใน“อาณิสูตั้ร”เรื�องกลองอานกะ(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้้อ ๖๗๒)จริงๆ 

จ่งน�าสงสารยิ�งสุดูๆ ท้ั้�ย้งม้ผูู้�“ไม�ส�าน่ก” ใน“ควิามเสื�อม”ท้ั้� 

ตั้นไดู�หลงผิู้ดูไปเป็นเดู้ยรถ้ย์ก้นย้งม้อยู�เยอะแยะมากมาย

 ถ�าพระป่าก็ดู้  หรือพระบ�านก็ตั้ามในยุคน้�ส�วินใหญ�

ย้ง“ย่ดูทั้ิฏฐิผู้ิดู” หลงย่ดูตั้าม“ควิามเสื�อม ๔ ประการ” คือ 

ย้งหลงผู้ิดูวิ�า ผูู้�ม้“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”ตั้�องเป็นเดู้ยรถ้ย์คน

ผูู้�น้�งหล้บตั้าทั้�าฌานทั้�าสมาธิอยู�ใน“ป่า”ดู้งทั้้�พระพุทั้ธเจ�า 

ทั้รงพยากรณ์ไวิ�ก้บ“อ้มพ้ฏฐมาณพ”ตั้ามทั้้�ยกอ�างมาน้�นละก ็

  ส้งคมโลกก็คงจะย้งไม�ไดู�ร้บ“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ก้นไปอ้ก 

นาน กวิ�าจะเจริญเข�าสู�“โลกุตั้รธรรม”ก้นไดู�

 เพราะทุั้กว้ินน้�ย้งม้คน“ส้มมาทิั้ฏฐิ-ส้มมาปฏิบ้ตั้ิ-ม้ 

ส้มมาปฏิเวิธ”ก้นก็เพ้ยง“ชาวิอโศัก”ทั้้�ย้งม้อยู�น�อยนิดูเทั้�าน้�น

 ย้งม้หมู�พระป่า-พระบ�านของเถรสมาคมอ้กมากท้ั้� 

ทั้�านก็มุ�งม้�นเข็นกงล�อธรรมจ้กรของพระพุทั้ธเจ�าอยู�แทั้�ๆ 

เช�นก้น

 แตั้�ทั้�านก็ย้งพาก้นเป็นเดู้ยรถ้ย์หลง“หล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้(ไม่ 

ชาคริยานุโยคะ) ไม�ม้“อปัณณกปฏิปทั้า ๓” จ่งไม�เกิดู“ส้ทั้ธรรม ๗” 

แม�แค�“ควิามศัร้ทั้ธา-ควิามละอาย(หิริ)” ไดู�แน�ๆ
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 เพราะแค�ควิามเข�าใจในการปฏิบ้ตั้ิ“อานาปานสตั้ิ” 

ก็ย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ก้นอยู�หน้กหนา ย้ง“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ก้นไม�ไดู�    

 เช�น แค�จะเข�าใจ“การสงบระง้บ(ปัสสัมภยัง กายสังข้ารัง หรือ 

ปัสสัมภยัง จิตตสังข้ารัง)”ทั้้�วิ�าไวิ�ใน“อานาปานสตั้ิสูตั้ร”ก็ย้งไม�ไดู� 

 ตั้รงน้�แหละ ทั้้�เดู้ยรถ้ย์ทั้้�งหลาย หรือแม�แตั้�ชาวิพุทั้ธ

ผูู้�ย้ง“มิจฉาทิั้ฏฐิ”หลงการ“หล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้“อานาปานสติั้” 

ก้นอยู�น้�น  จ่งย้งไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามละเอ้ยดูลออ 

ล่กซ่�ง” ในประเดู็น“สุดูล่กล��า”น้�ก้นเพราะทั้�านย้ง“ส้บสน”อยู�

 ทั้�านผูู้�ศั่กษุาย้งไม�ม้“ปัญญา”จริง จ่ง“ส�าน่ก”ย้งไม�ไดู�

(๑๘๙) “หลับตา”ปฏิบัตินั้นจะ“สัมมาทิฏฐิิ”ไม่ได้ง่ายๆ 
 ทั้้�งค�าวิ�า “กาย” ทั้้�งค�าวิ�า“ควิามสงบระง้บ” เขาตั้�างก็

ย้งวิิปลาสก้นอยู�เลยหรือย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”เอาดู�วิยซ��า

 ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้เพื�อทั้�า“ควิามสงบระง้บ” ใน“อานา- 

ปานสติั้”น้�น  เมื�อ“หลบ”เข�าไปอยู�ภิายในถ่งข้�นหลงผิู้ดูหน้ก

สอนก้นวิ�า “อย�าให�จิตั้ออกไปภิายนอกภิว้ิงค์เด็ูดูขาดู” 

 ม้นก็เทั้�าก้บ“ไม�ม้กาย”แล�วิ  แล�วิจะทั้�า“กายส้งขาร

ให�สงบระง้บ(ปัสสัมภยัง กายสังข้ารัง)” ใน“อาปานสตั้ิ ๑๖ ข้�น”ก้น

ย้งไงล�ะ?  ในเมื�อ“หล้บตั้า”ไม�ม้“กายส้งขารภิายนอก”ก้นเลย

 “การส้มผู้้สดู�วิยทั้วิาร ๕” ไม�ม้ม้นก็ไม�ม้“กาย”อยู�แทั้�ๆ

 แค�น้� ก็ก�อควิามส้บสน  แยกแยะก้นไม�ไดู�..เห็นช้ดูม้�ย? 

 เพราะ“กาย”ค�าแรกน้�ย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ก้นอยู�อ้กมาก 
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กวิ�ามาก วิ�า หมายเอาแค�“ร�างภิายนอก ๑ เดู้ยวิ”ไม�ม้“จิตั้” 

เก้�ยวิดู�วิย  จ่งยากอยู�หน้กท้ั้เดู้ยวิท้ั้�จะพ้ฒินาเข็นโลกุตั้ระ 

ของพุทั้ธ

 เพราะ“กาย”น้�นตั้�องม้ท้ั้�ง“ภิายนอก”ก้บ“ภิายใน” ถ�า 

ขืนเข�าใจวิ�า ม้แตั้�“ภิายนอก ๑ เดู้ยวิ”แค�น้�นก็“ผู้ิดู”ถน้ดูถน้�ทั้้�สุดู 

 เหตุั้ก็มาจากย้งเข�าใจ“ควิามสงบระง้บ(ปัสสัมภยัง)”ก้บ 

“ควิามดู้บสนิทั้(นิโรธ)” ย้งไม�ไดู� แค�น้�ก็ย้งทั้�า“ทั้ิฏฐิ”ไม�ตั้รง ทั้�า 

“ส้ญญา”ไม�ถูกตั้�อง ส�าค้ญม้�นหมายก้นไม�ถูกตั้�องแค�อย�า

ให�“วิิปลาส”ก็ย้งไม�ไดู�

 ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ“อานาปานสตั้ิ”ก้นน้�น  อย�างเก�งก็

ทั้�าไดู�แค�“ควิามสงบระง้บจิตั้”หยุดูไปช้�วิระยะหน่�งเทั้�าน้�น  ย้ง

ไม�สามารถทั้�า“ควิามดู้บกิเลส”ให�“ตั้ายสนิทั้(นิพพาน)”ไดู�จริงแน�

 เพราะ“มิจฉาทิั้ฏฐิ”ก้นอยู�ก็หน้กยิ�ง “วิิปลาส”ก้นก ็

ย้งมากอยู�แทั้� ซ่�งก็ตั้�องช�วิยก้นทั้�า“ส้มมาทั้ิฏฐิ”แก�ก้นให�ไดู� 

 “ทั้ิฏฐิ”ก็พยายามทั้�าควิามเข�าใจก้นให�ถูกตั้รง  

 “ส้ญญา”ก็อย�าให�วิิปลาส

 ผูู้�ทั้้�ย้ง“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ“อานาปานสตั้ิ”ก้นอยู�น้�นจะ

ย้ง“ส้บสน”อยู�แน�นอนก้บค�าวิ�า“กาย”ก็ดู้ “ปัสส้มภิย้ง” ก็ดู้  

 เพราะผูู้�ย้งย่ดูการ“หล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้น้�นย้ง“ไม�เข�าใจ” 

หรือจะย้ง“อวิิชชา”อยู�แทั้�  ก้บค�าวิ�า“กาย”ก็ดู้  “ควิามสงบ 

ระง้บ(ปัสสัมภยัง)”ก็ดู้ คือย้งไม�“พ�นส้กกายทั้ิฏฐิ”อยู�ยิ�งค�าวิ�า 

“ปัสส้มภิย้ง(ความสงบระงับ)”ก็ยิ�งจะ“หลงผู้ิดู”ซ้บซ�อนหน้กข่�น 
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ไปอ้กวิ�า  ตั้นเองไดู�ร้บควิาม“สงบ”แล�วิ  หรือเลยเถิดูไปถ่ง

ข้�น“นิโรธ(ความดับสนิท)”เอาดู�วิยวิ�า ตั้นเข�า“นิโรธ”ไดู�แล�วิ

 ซ่�งย้งหรอก! คุณย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ” ย้ง“อวิิชชา”ก้นอยู�

แทั้�

 คุณย้งไม�ไดู�ทั้�า“กายส้งขาร้ง ปัสส้มภิย้ง”เลย 

 คุณทั้�าไดู�แค�“ต้ั้ดูล้ดู”เข�าไปทั้�า“ควิามระง้บจิตั้ภิายใน” 

ซ่�งก็แค�“ดู้บส้ญญา-ดู้บเวิทั้นาในภิายใน”ของตั้นไปบื�อๆ 

ดูื�อๆ ให�เป็น“อส้ญญ้ส้ตั้วิ์”ก้นไดู�บ�างเทั้�าน้�น 

 คุณย้งไม�ไดู� “ดู้บกิเลส” ท้ั้�เป็น“กิเลสแทั้�ๆ”  ซ่�งม้นเกิดู

อยู�ก้บ“เวิทั้นาในเวิทั้นา”โดูยเฉพาะ  แตั้�น้�นม้น“ดู้บเวิทั้นา” 

ให�ไม�ม้“ควิามรู�ส่ก”ก้นไปท้ั้�งดุู�นอย�างพาซื�อเทั้�าน้�นเอง  

 แตั้�ดู้บ“กิเลสในเวิทั้นา”เฉพาะๆ ย้งทั้�าไม�ไดู�เลย

 ซ่�ง“การดู้บกิเลส”ไดู�น้�น“เวิทั้นา”ยิ�งสะอาดูแจ�มใสนะ     

 เพราะ“การดู้บกิเลส”ของพุทั้ธน้�นดู้บในขณะ“ลืมตั้า” 

ปฏิบ้ตั้ิ ม้“ผู้้สสะ”ทั้าง“กายภิายนอกทั้้�ง ๕ ทั้วิาร”อยู�เสมอ

 “การม้นิโรธ”ของพุทั้ธน้�น ไม�ม้“การเข�า-การออก” 

แตั้�อย�างใดู “นิโรธ”ของพุทั้ธน้�น“ลืมตั้า”ปฏิบ้ติั้บรรลุนิโรธ 

แล�วิก็“ลืมตั้า”ปกติั้อยู� “นิโรธแล�วิ”ก็“นิโรธเลย” ไม�ไดู�หมายถ่ง

แค�เข�าไปใน“ภิว้ิงค์”ปฏิบ้ตั้ิ“การดู้บ”อยู�ใน“ภิว้ิงค์”แล�วิออก 

จาก “ภิว้ิงค์”ก้นมาก็ไม�ม้“นิโรธ” ไมใ�ช�อย�างน้�นเทั้�าน้�น 

 น้�น..ม้นปฏิบ้ตั้ิทั้้�เข�าๆ -ออกๆ “ภิวิ้งค์”ก้นแค�น้�น 

 แม�จะม้การ“ดู้บ”ก็ไป“ดู้บอยู �ในภิวิ้งค์” ม้นก็เป็น 
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ผูู้้ทุ้�ยัง“มิีจึฉาทิุฏฐิิ”

หัรือยัง“อวิัช่ช่า”อยู่

ของผูู้้ “หัลับุต่า”ป็ฏิบัุติ่นั�น 

จึะยังม้ีเชื่�อ“เทฺุวันิยมี”

อยู่อ้กไม่ีน้อยเลย
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“การดู้บทั้้�ไม�ม้กายภิายนอกร้บรู�อยู �ดู�วิย” ซ่�งไม�ม้“กาย” 

ย้งหลงผู้ิดูในควิามเป็น“กาย” จ่ง“เข�าภิวิ้งค์ ออกภิวิ้งค์” 

ทั้�า“นิโรธ”ก้นอยู�

 น้�นคือ  ย้ง“ไม�พ�นมิจฉาทั้ิฏฐิ”แม�แค�ควิามเป็น“กาย” 

อ้นเป็น“ส้งโยชน์ข�อทั้้�  ๑”ของ“ส้งโยชน์ ๑๐”อยู�แทั้�ๆ

 ดู้งน้�น เรื�อง“ควิามดู้บกิเลส”หรือ“นิโรธ”ม้นก็ยิ�งย้ง 

“อวิิชชา”อยู�แทั้�ๆ แน�นอนทั้้�สุดู  

 เพราะผูู้�ทั้้�ย้ง“มิจฉาทิั้ฏฐิ”หรือย้ง“อวิิชชา”อยู�ของผูู้� 

“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิน้�น จะย้งม้เชื�อ“เทัฺ้วินิยม”อยู�อ้กไม�น�อยเลย

 เพราะเรื�อง“กาย”ก็ดู้  เรื�องการ“ตั้าย”ของคุณท้ั้�งหลาย

ก็ดู้ท้ั้�ย้ง“มิจฉาทิั้ฏฐิ”  หรือย้ง“อวิิชชา”อยู�ของผูู้�“หล้บตั้า” 

ปฏิบ้ติั้น้�นก็จะย้ง“เว้ิยนวิน”อยู�  ย้งจะ“เกิดูแล�วิตั้ายอ้ก”วิน 

ก้นไปนานเทั้�านาน  จนกวิ�าคุณจะ“พ�นมิจฉาทิั้ฏฐิหรือ 

อวิิชชา”  ในค�าวิ�า“กาย”ก้บ“ปัสส้มภิย้ง”น้�ไดู�  ถ�าขืนย้ง“ไม� 

ส้มมาทิั้ฏฐิ”ย้งหลง“หล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้อยู�  ม้นก็ย้งตั้�อง“ตั้าย 

เกิดู”วินอ้กนาน 

 เหมือนอย�างทั้้�“มหาบ้วิ  ญาณส้มปันโน”ก้บหมู�พวิก 

ทั้้�งหลายทั้้�“หล้บตั้า”หลงตั้นหลงตั้้วิวิ�าเป็น“อรห้นตั้์”แล�วิ

แล�วิก็ประกาศัตั้นวิ�า “ชาตั้ิน้�เป็นชาติั้สุดูทั้�าย”จะไม�กล้บมา

เกิดูอ้ก

 ซ่�งอาตั้มาบอกไดู�อย�างสุดูสงสารเลยวิ�า ถ�าใครย้ง 

หลงผิู้ดูเชื�อ“มหาบ้วิ  ญาณส้มปันโน”น้�เป็น“อรห้นตั้์”  เชื�อ 
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ตั้ามมหาบ้วิเปล�งวิาจาอย�างดู้งแรงจริงจ้งวิ�าทั้�านไม�กล้บมา

เกิดูอ้กแล�วิ ผูู้�น้�นย้งจมงมงายอยู�ก้บ“เทัฺ้วินิยม” ไปอ้กนาน 

แสนนาน

 เพราะ“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิน้�นจะ“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ไม�ไดู�

ง�ายๆ

(๑๙๐) “ปัญญา”กับ“เฉโก”นั้น แตกต่างกันไปคนละขั้วิ
 ดู้ไม�ดู้อาจจะเลยเถิดูไปเป็น“เทฺั้วินิยม” ๑๐๐ % น้�น

คือย้งเป็น“เทฺั้วินิยม”อย�างชาวิยุโรปตั้ะวิ้นตั้กอเมริกาหรือ

ตั้ะวิ้นออกกลางอย�างหน้กชนิดูทั้้�“ตั้ายแล�วิ” ทุั้กวิิญญาณ

ตั้�องไปอยู�ก้บ“พระเจ�า”นิร้นดูร  “วิิญญาณ”ก็ไม�ตั้�องไปไหน

มาไหนก้นอ้กเลย  “วิิญญาณ”ก็อยู�ก้บ“พระเจ�า”น้�นแหละ

เพราะย้งแยกค�าวิ�า  “เทัฺ้วิ”ย้งไม�ไดู�  “เทัฺ้วิ”ของเขาย้งเป็น 

“อ้ตั้ตั้า”อยู� 

 “พระเจ�า”ของเขาย้งย่ดูม้�นถือม้�น“เทฺั้วิ”เป็น“๑ เดู้ยวิ” 

แน�นแฟ้นปิดูสนิทั้  ห�ามวิิจ้ยวิิจารณ์  ย่ดูควิามเป็น“๑”  ห�าม

แตั้ะตั้�องใดูๆ ทั้้�งควิามเป็น“พระเจ�า”ทั้้�งควิามเป็น“ธรรมะ” 

ทั้้�ง“ควิามรู�-ควิามฉลาดู ควิามจริง”เขายืนย้นวิ�า“พระเจ�า” 

ของแตั้�ละศัาสนา“เทฺั้วินิยม”ของตั้น“๑ เดู้ยวิ”เทั้�าน้�นทั้้� 

“จริง”ทั้้�สุดู

 ไม�ม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู-ควิามจรงิ” ใดูจะเทั้�าเทั้้ยม

 “อ้ตั้ตั้า”ก็ดู้ “พระเจ�า”ก็ดู้ “วิิญญาณ”ก็ดู้ ก็ย้งเป็น“๑”
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 ซ่�ง“ควิามรู�-ควิามฉลาดู-ควิามจริง”ของ“พระเจ�า” 

น้�นย้งไม�ใช�“ปัญญา”เลย และ“เทฺั้วินิยม”ก็ห�ามไปร้บรู � 

“ควิามรู�-ควิามฉลาดู-ควิามจริง”ของ“พระเจ�า”อื�นๆ ใดูๆ 

เดู็ดูขาดู    

 เขาห�ามแยกแยะ“เทัฺ้วิ”ให�เป็น“๒”ภิาวิะเดู็ดูขาดู

เช้ยวิ 

 ท้ั้�เป็นเช�นน้�  ก็เพราะ“เทฺั้วินิยม” ไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริงควิามเป็น“เทฺั้วิ”บริบูรณ์ส้มบูรณ์  จ่งไม�อาจจะรู�ราย-

ละเอ้ยดูของ“จิตั้นิยาม”  ซ่�ง“เทฺั้วินิยม” ไม�สามารถม้“ปัญญา”

รู�จ้กรู�แจ�งรู �จริงควิามเป็น“วิิญญาณ-อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-

พระเจ�า”น้�นเอง ชาวิ“เทฺั้วินิยม” ๑๐๐ % จ่งย้งไม�สามารถ 

เข�าถ่ง“ธรรมนิยาม ๕” ไดู�แน�ยิ�งกวิ�าแน�

 เพราะ“เทัฺ้วินิยม”ย้งม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”วินเวิ้ยน 

อยู�ในกรอบของ“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�เป็น“เฉโก-เฉกา” 

ก้นอยู�เทั้�าน้�น  “ควิามรู� ควิามฉลาดู”ย้งออกจากกรอบแห�ง 

“โลก้ย์”  ไม�ไดู�   จ่งจะเกิดู“ปัญญา”น้�นก็เป็นอ้นหมดูสิทั้ธ์ิ 

เด็ูดูขาดู เพราะแค�จะเริ�มม้“อ้ญญธาตุั้”ก็ย้งไม�ไดู�เริ�มเลย     

 พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สยืนย้นไวิ�ช้ดูเจนอย�างยิ�ง วิ�า “ปัญญา”

ท้ั้�“มนุษุย์”จะพ่งม้พ่งไดู�ข่�นมาน้�นแทั้�ๆ คือตั้�องไดู�มาจาก 

“คน” น้�เอง ท้ั้�ไดู�ท้ั้�ม้มาก�อนเร้ยกวิ�า“พระพุทั้ธเจ�า”องค์ก�อน 

ไม�ใช�ไดู�มาอย�างล่กล้บหรือม้“สิ�งล่กล้บ”ประทั้านมาให�  

 เฉพาะอย�างยิ�ง“ปัญญา”คือ ควิามรู�ควิามฉลาดูชนิดู 
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ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ”แบบ“พุทั้ธ”ส้มมาทั้ิฏฐิ เป็น“อเทัฺ้วินิยม” 

 ซ่�ง“ปัญญา”น้� ม้นไม�ใช�“เฉโก” ม้นเป็น“ควิามรู �-

ควิามฉลาดูควิามจริง”ทั้้�แยกก้นคนละทั้ิศั คนละทั้าง 

คนละอย�าง คนละ“ควิามรู�ส่ก”หรือคนละ“อารมณ์”คนละ 

“เวิทั้นา”แทั้�ๆ 

 “เฉโก”น้�นคือ “ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ตั้ามทั้้�คนในโลก

ชาวิโลก้ย์หรือ“เทัฺ้วินิยม” อ้นเป็นของคนในโลกจ�านวินมาก 

ม้อยู�ประจ�าโลกของคนทั้้�ย้งไม�ม้“นิพพาน”  

 ส�วินควิามเป็น“ปัญญา”น้�พิเศัษุ เป็น“ควิามรู�-ควิาม

ฉลาดู”ทั้้�ไม�ไปตั้ามคนในโลกชาวิโลก้ยะหรือ“เทัฺ้วินิยม”แล�วิ 

ซ่�งม้จ�านวินน�อยแน�นอนในโลก  เหมือนจ�านวินน�อยของ 

ส�วินยอดูแห�ง“พ้ระมิดู”น้�นเอง 

 แตั้�“ปัญญา”น้�กล้บ“ทั้วินกระแส(ปฏิิโสต)”เป็น“ควิามรู�-

ควิามฉลาดู”แบบโลกุตั้ระหรือ“อเทฺั้วินิยม” ไม�ใช�ควิามรู�- 

ควิามฉลาดูแบบ“เฉโก”เดู็ดูขาดู  

 ม้เฉพาะในศัาสนาพุทั้ธเทั้�าน้�นทั้้�เป็น“อเทัฺ้วินิยม” 

 ม้นคนละข้�วินะ! เร้ยกวิ�า “ปัญญา”

(๑๙๑) “ปัญญา”ไม่มีในศาสนาอื่นใดเกิดได้จากพุทธแท้
 “ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�เร้ยกดู�วิยภิาษุาวิ�า “ปัญญา” 

น้�ไม�ม้ในศัาสนาอื�นใดูพระพุทั้ธเจ�าทั้รงยืนย้นไวิ�ช้ดูตั้รวิจ 

สอบไดู�จากพระไตั้รปิฎก เล�ม  ๒๓ ข�อ ๙๒ “ปัญญาสูตั้ร” 
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ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สน้�น อ�านดููดู้ๆ เจาะล่กให�แตั้กฉานเถิดู 

ม้นม้ทั้้�ง“ทั้้�มา” ม้ทั้้�ง“หล้กสูตั้ร”หรือ“ทั้ฤษุฎ้ให�ปฏิบ้ตั้ิ” และ

ม้ท้ั้�ง“ควิามเจริญ”ท้ั้�ศ่ักษุาปฏิบ้ตั้ิเกิดู“ผู้ล”แล�วิทั้บทั้วิน 

“ตั้รวิจเหตัุ้-ตั้รวิจผู้ล” จนรอบถ�วินส้มบูรณ์

 ตั้้�งแตั้�ข�อ ๑ ยืนย้นช้ดูเจนวิ�า “ปัญญา”ตั้�องมาจาก 

“คน”ทั้้�ม้ช้วิิตั้เป็นๆ ซ่�งม้ต้ั้วิตั้น“คนจริง”อยู�ในโลกส้นนิวิาสน้�

แทั้�ๆ  “สม้ผู้ส้”ก้นไดู�  พดููกน้ไดู�  บอกกน้ไดู�  ปากตั้�อปากเสย้ง  

ตั้�อ-เส้ยง ตั้าตั้�อตั้า หน�าตั้�อหน�า ของมนุษุย์ทั้้�งหลายไม�ใช�

พูดูก้บ“ลมๆ แล�งๆ” อยู�ในทั้้�“ล่กล้บ”ทั้้�ไหน? พูดูก้บใคร? ก็

ไม�ม้“ยืนย้นก้น ๒ ตั้�อ ๒ ไดู�โตั้�งๆ” ช้ดูๆ

 แม�“ข�อ ๑”น้�  ก็เป็นสิ�งยืนย้น“ควิามจริง”ท้ั้�ส้มผู้้สไดู� 

แตั้กตั้�างก้นแจ�มแจ�งช้ดูเจนยิ�งแล�วิ

 ยิ�ง“ข�อ ๒” ไดู�เริ�มม้“ควิามรู�”ท้ั้�เร้ยกวิ�า“ปัญญา”ข่�น

มาแล�วิก็ตั้าม   ก็ใช�จะแน�ใจไดู�วิ�าเต็ั้ม   ม้“ควิามเป็นปัญญา” 

บริบูรณ์เพ้ยงพอแล�วิ  จ่งตั้�องตั้ามเร้ยนรู �   โดูยเข�าไป

สอบถามศั่กษุาเพิ�มเติั้มอ้กๆๆๆ ก้บผูู้�ม้“ปัญญา” จ่งจะ“รู�” 

วิ�า“ปัญญา”น้�เป็น“ควิามรู �-ควิามฉลาดู”ม้อะไรใหม�ๆ

มากมายล่กล��าทั้้�แตั้กตั้�างจากทั้้�เราเคย“รู �”มาแล�วิแบบ 

“เฉโก”จริงๆ  วิ�าเป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�ไม�ใช�ธรรมดูา

สาม้ญตั้ามท้ั้�เราเคยม้เคยรู�มาหลากหลายแล�วิในควิามเป็น

“โลก้ยะ”หรือเป็น“เทฺั้วินิยม”แค�น้�น 

 ยิ�ง“ข�อ ๓”ก็ยิ�งเป็น“ปัญญา”ช้ดูยิ�งข่�นท้ั้�ทั้�าให�เราม้ 
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“ควิามรู�”ใหม�วิ�า  “ควิามสงบ”น้�นไม�ใช�แค�ท้ั้�เราเคยไดู�เคยม้ 

มาแล�วิเทั้�าน้�น  แตั้�ม้ไดู�ล่กซ่�งแบ�งเป็น“๒ อย�าง”ท้ั้�ละเอ้ยดูลออ

ซ้บซ�อนล่กล��าอยู�ในควิามเป็น“กาย”  ก้บควิามเป็น“จิตั้” 

ชนิดูม้“น้ยส�าค้ญ”ก้นเลยท้ั้เดู้ยวิ ซ่�งตั้�องศ่ักษุาในควิามสุขุม

ล่กล��าน้�อย�างวิิจิตั้รวิิศิัษุฏ์วิิเศัษุก้นอ้กจริงๆ

 ผูู้�ใดูม้“ควิามรู�”แค�วิ�า  “การสงบกาย”น้�นคือ  การสงบ 

“ควิามเคลื�อนไหวิ(วิญญัติ)”ของสร้ระอ้นเป็น“อว้ิยวิะภิายนอก”

เทั้�าน้�นวิ�า เป็น“ควิามสงบกาย” น้�ก็ผิู้ดูไปแล�วิอย�างถน้ดูถน้�

ท้ั้เดู้ยวิ

 เพราะท้ั้�จริงแทั้�แล�วิ “ควิามสงบกาย”ท้ั้�เป็น“ปรม้ตั้ถ-

ส้จจะ”เข�าข้�น“โลกุตั้รธรรม”น้�นตั้�องหมายถ่ง“กิเลสกามท้ั้� 

เกิดูจากการส้มผู้้สภิายนอก”น้�นเอง“สงบระง้บ”หรือ 

“ดู้บไป” ใน“เวิทั้นา”หรือใน“จิตั้”

 จะมิใช�หมายเอาแค�“ควิามเคลื�อนไหวิ(วิญญัติ)”ของ 

“สร้ระ (ร ่าง)ภิายนอกไม�กระดุูกกระดิูก”อย�างน้�นแค�น้�น 

เดู็ดูขาดู

 “กิเลสกาม”คือ  “กามคุณ  ๕”เป็นกิเลสทั้้�เกิดูจาก

กายส้มผู้้สภิายนอกเราย้งม้กิเลสเกิดู  ก็ทั้�า“กิเลสน้�”เทั้�าน้�น

ให�ระง้บ ให�ดู้บไดู�ส�าเร็จจริง 

 น้�คือ “ควิามสงบกาย”ทั้้�เป็น“ปรม้ตั้ถ์ข้�นโลกุตั้ระ”

 ผูู้�ย้ง“มิจฉาทิั้ฏฐิ”แค�ค�าวิ�า“กาย”ดู้งทั้้�“สายหล้บตั้า 

ปฏิบ้ตั้ิ”ก้นน้�น จ่งย้งยากน้กทั้้�จะบรรลุธรรมไปตั้ามล�าดู้บ  
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 ซ่�ง“กาย”น้�นม้“ภิาวิะ ๒”คือ“ภิายนอก”ก้บ“ภิายใน” 

ทั้้�ตั้้วิเราเองสามารถทั้�าส�วินทั้้�เป็น“ในภิายในของกาย”แค�น้�น

นะทั้้�ทั้�าให� “สงบ”จาก“กิเลส” แตั้�“กายภิายนอก”ย้งไม�หยุดู

เคลื�อนไหวิ และย้งม้“ส้มผู้้ส”อยู�ปกตั้ิสาม้ญทั้้�ม้ช้วิิตั้ตั้ื�นๆ   

 “กาย” ไม�ไดู� “หยุดูนิ�ง”ดูอกนะ! ก�าหนดูรู�ก้นแม�นๆ 

 แตั้�“เคลื�อนไหวิ”คล�องแคล�วิปราดูเปร้ยวิยิ�งดู�วิยซ��า

 ม้นม้ควิามสล้บซ้บซ�อนของ“ภิาวิะ ๒”อยู�ส�าค้ญยิ�ง 

ระหวิ�าง“สิริมหามายา” ก้บ“น้กมายากล”

 “น้กมายากล”ย้งเป็นน้กหลอก ม้ควิามหลอกอยู� 

 แตั้�“สิริมหามายา”เป็น“ควิามจริงแทั้�”ส้มบูรณ์

(๑๙๒) “ปัญญา”นั้นรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ทุกขอาริยสัจ”
   จ้บให�แม�นม้�น แยกก้นให�ช้ดูเจนคมๆ ตั้รงๆ

 ค�าวิ�า  “กาย”จ่งล่กล��ายิ�งน้ก  “กาย”เป็น“ค�าแรก”ใน 

ศัาสนาพุทั้ธทั้้�จะตั้�องเร้ยนรู�ศ่ักษุาให�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ส�าค้ญ 

สุดูๆ เพราะเกินกวิ�าทั้้�คาดูคิดูก้นง�ายๆ ตั้ื�นๆ น้กกวิ�าน้ก

 ไม�วิ�าจะตั้�องพ�น“ส้งโยชน์ข�อทั้้� ๑” ใน“ส้งโยชน์ ๑๐”คือ 

“พ�นส้กกายทั้ิฏฐิ”ก็จะตั้�องทั้�าควิามรู�ควิามเข�าใจให�ถูกตั้�อง

ถ�องแทั้�แยบคายก้นให�แทั้�จริง  แล�วิปฏิบ้ตั้ิให�ถูกตั้รงจ่งจะชื�อ

วิ�า“พ�นส้กกายทั้ิฏฐิ” อ้นเป็นข�อตั้�นของ“ส้งโยชน์”

 หรือจะเข�ามาบวิชในศัาสนาพุทั้ธก็จะตั้�องเร้ยนรู� 

“มูลกรรมฐาน ๕”จากผู้ม,ขน,เล็บ,ฟัน,หน้งรู�จ้ก  รู�แจ�ง  รู�จริง 
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ใน“การแยกกาย-แยกจิตั้”วิ�า ส�วินใดู“ของผู้ม-ของขน-ของ 

เล็บ-ของฟัน-ของหน้ง”ทั้้�เมื�อกระทั้บส้มผู้้สภิายนอกแล�วิ  ใน

“จิตั้”ของเราไม�ม้  “เวิทั้นา”หรือ“ไม�ม้“ควิามรู�ส่ก”  “สุข-ทัุ้กข์” 

น้�นคือ ส�วินน้�นไม�ม้ควิามเป็น“กาย”ก้นแล�วิ

 ส�าค้ญมากยิ�งยวิดูใน“น้ยส�าค้ญ”ของ“กาย”น้�ซ้่�งเป็น

จุดูทั้้�“พ�นสุข-พ�นทัุ้กขอาริยส้จ”ก้นทั้้เดู้ยวิ 

 เพราะถ�าส�วินใดู“ของผู้ม-ของขน-ของเล็บ-ของ

ฟัน-ของหน้ง”ทั้้�เมื�อกระทั้บส้มผู้้สภิายนอกแล�วิ ใน“จิตั้” 

ของเราย้งม้“เวิทั้นา”หรือม้“ควิามรู�ส่ก”อยู�ส�วินน้�นก็ย้งม้“ก

าย”ของเราอยู �  ส �วินน้� ก็ย้งไม �ใช �“พ้ชธาตุั้”แตั้�ย้งเป ็น 

“จิตั้ธาตุั้”  “ควิามรู�ส่ก”ในส�วินน้�ก็ย้งไม�“สงบ”เข�าข้�นท้ั้�“พ�นสุข 

พ�นทุั้กขอาริยส้จ”แน�นอน

 ทั้้�อาตั้มาม้ค�าวิ�า “อาริยส้จ”พ�วิงทั้�ายดู�วิยน้�นก็เพราะ

วิ�า “ทัุ้กข์” น้�เป็น“ทัุ้กข์”ทั้้�เฉพาะ“อาริยชน”เทั้�าน้�นทั้้�รู�จ้กรู�แจ�ง 

รู�จริง และทั้�าให�พ�น “ทัุ้กขอาริยส้จ” น้�ไดู�

 คนทั้้�ไม�ใช�“อาริยชน”จะ“พ�นทัุ้กขอาริยส้จ”น้�ไม�ไดู� 

 ส�วิน“ทัุ้กข์”ทั้้�วิไปท้ั้�ใครๆ ก็พ�น“ทัุ้กข์”ไม�ไดู�ไม�วิ�า 

“อาริยชน”แม�พระพุทั้ธเจ�าก็ไม�สามารถ“พ�นทัุ้กข์สาม้ญ” 

น้�นไดู� เช�น

 ๑.“สภิาวิทุั้กข์” คือ ทัุ้กข์เองตั้ามธรรมชาติั้ เกิดู แก� 

เจ็บ ตั้าย “อาริยชน”ปานใดูก็หล้กพ�นไม�ไดู�

 แม�เป็น“พระพุทั้ธเจ�า”  ก็จะเกิดู“ทัุ้กข์”น้�อยู�จริง ตั้�อง 
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ประสพก้บการเกิดูก็ดู้ แก�ก็ดู้ เจ็บก็ดู้ ตั้ายก็ดู้ทั้้�งน้�น 

 ๒.“นิพ้ทั้ธทัุ้กข์” คือ ทัุ้กข์ประจ�าช้วิิตั้ ร�อน หนาวิ หิวิ 

กระหาย ปวิดูอุจจาระ ปวิดูปัสสาวิะ ใครๆ ก็ตั้�องม้

 ทุั้กคนทั้้�เป็นปุถุชนคนไม�ใช�“อาริยชน”  ย�อมจะไม�รู� 

เทั้�าทั้้นภิาวิะท้ั้�จะตั้�องประสพ“ทุั้กข์”พวิกน้�  เมื�อประสพก้บ

ควิามร�อนทั้้�ทั้นไดู�ยากก็ดู้ประสพก้บควิามหนาวิทั้้�ทั้นไดู� 

ยากก็ดู้  ประสพก้บควิามหิวิก็ดู้  ประสพก้บควิามกระหาย 

ก็ดู้  ประสพก้บการปวิดูอุจจาระก็ดู้  ประสพก้บการปวิดู

ปัสสาวิะก็ดู้ ทัุ้กคนก็ตั้�องประสพก้บ“ทัุ้กข์”พวิกน้�ทั้้�งน้�น  

 ๓. “อาหารปริเยฏฐิทัุ้กข์”  คือทัุ้กข์ในการหากินเล้�ยง

ช้พ

 คนทุั้กคนม้นตั้�องดิู�นรนในการหากิน  แม�แตั้�ส้ตั้วิ ์

ทั้้�งหลายล�วินตั้�องดูิ�นรนหากินให�ช้วิิตั้ย้งอยู�ไดู�ทั้้�งสิ�น  ซ่�ง

เป็น“ทัุ้กข์”ทั้้�เล้�ยงไม�ไดู� ตั้�องประสพก้บ“ทัุ้กข์”น้�ทั้้�งน้�น

 ๔.“พยาธิทัุ้กข์” คือ ทัุ้กข์จากควิามเจ็บป่วิย

 โรคภิ้ยไข�เจ็บน้�ก็เช�นก้น เมื�อม้นมาเกิดูท้ั้�เราเมื�อใดู 

ม้นก็เป็นตั้�อง“ทัุ้กข์”เป็นธรรมดูา  จะมากหรือจะน�อยเล้�ยง

ก้นไม�ไดู�เลย  แม�จะเป็นถ่งศัาสดูา หรือพระพุทั้ธเจ�า    

 ๕.“วิิปากทัุ้กข์”  คือ  ทัุ้กข์จากผู้ลกรรม

 เรื�องของ“กรรม(การกระทำา)”และ“ผู้ลของกรรม(วิบาก)” 

ซ่�งเป็น“ภิาวิะ  ๒ (เทฺว)” คู�น้�น้�แหละ ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�วิ�า  

เป็น“ควิามจริง”ทั้้�แทั้�จริงยิ�งกวิ�า God ช้ดูทั้้�สุดู
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 วิิปาก(วิบาก) แปลวิ�า ผู้ลของกรรม ทั้้�คนทัุ้กคนตั้�องม้ 

“การกระทั้�า” หรือตั้�องม้“กรรม”ก้นทั้้�งน้�น และ“กรรม”น้�จะ

เป็น“ผู้ล”ท้ั้�ส้�งสมแล�วิออกฤทั้ธิ์เอาก้บ“เจ�าของกรรม” ไป

ตั้ลอดู“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” จ่งจะสิ�นสุดูเรื�องของ 

“กรรม”และ“วิิบาก”  ไม�วิ�า  คนในศัาสนาใดูทั้้�งน้�น  ล�วินม้  

“กรรม”น้�เองทั้้�เป็น“เจ�าของตั้นเอง” บ้นดูาลตั้นเองแทั้�ๆ  

 ไม�ม้ใครเป็น“เจ�าของตั้้วิเรา”หรือจะมา“บงการ  มา 

บ้นดูาลตั้้วิเรา” ไดู�เลย  นอกจาก“ตั้้วิเอง(อัตตา)บงการบ้นดูาล 

ตั้นเอง”แทั้�ๆ

 ซ่�งม้แตั้�“กรรม”ทั้้�เรา“ทั้�าเอง”   และ“เป็นของตั้นเอง”  

อ้กทั้้�ง“แบ�งใครก็ไม�ไดู�เลย”น้�เทั้�าน้�น“บงการบ้ญชาตั้้วิเอง” 

ของคนแตั้�ละคนๆ

(๑๙๓) “อัญญธาตุ”นั้นเป็นธาตุพิเศษ์ที่เป็น“โลกุตระ” 
 จนกวิ�าคนผูู้�น้�นจะสะสม“อ้ญญธาตุั้”เพ้ยงพอ  จ่ง 

จะรู �จ้ก“วิิญญาณ  หรืออ้ตั้ตั้า  หรือเทัฺ้วิ”อ้นเป็น“ธาตัุ้รู �” 

สาม้ญของมนุษุย์ท้ั้�วิไปไดู�ดู้ยิ�งกวิ�าควิามเป็นมนุษุย์น้�นม ้

“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�แตั้กแยกออกไปอ้กชนิดูหน่�งซ่�งม ้

ควิามพิเศัษุยิ�ง เป็น“คุณวิิเศัษุ(อุตตระ)”ทั้้�ชื�อวิ�า “ปัญญา” 

 “ป ัญญา”น้�   จะสามารถศั่กษุารู �ล่กละเอ้ยดูใน 

“ส้จธรรม”อ้นเป็น“ควิามจริง”ของทัุ้กสรรพสิ�งทั้้�ม้อยู �ใน 

“กาล”หรือในเอกภิพมหาจ้กรวิาล  กระทั้้�งสามารถทั้�า
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ตั้นเองให�“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไดู�ในทั้้�สุดู  ผูู้ �น้�นก็

สามารถ  แตั้ก“จิตั้”แยก“วิิญญาณ”ของตั้นเองดู�วิยฝึีมือ 

“ตั้นเอง”ให�สลายจากการเป็น“จิตั้”เป็น“วิิญญาณ”หมดู 

“ช้วิิตั้” กลายไปสู�“ดิูน,น��า,ไฟ,ลม”อ้นคือ  “อุตัุ้นิยาม” ไดู�

เร้ยบร�อย

 “ช้วิิตั้”ทั้้�เป็น“จิตั้นิยาม”น้�นก็แยกแตั้กไปเป็น“ดิูน 

น��า ไฟ ลม”เกล้�ยงสิ�นจบควิามเป็น“ช้วิิตั้” หรือ“จิตั้วิิญญาณ” 

หรือ“อ้ตั้ตั้า”หรือ“เทัฺ้วิ” ดู�วิยการสลาย“กาย”ของตั้นเองไดู� 

ส�าเร็จเสร็จสม ดู�วิยประการฉะน้�แล   

 “อ้ตั้ตั้า”คนผูู้�น้�นก็ไม�ม้ควิามเป็น“ช้วิิตั้”หรือเหลือ 

“ล้กษุณะ”ภิาวิะของ“จิตั้นิยาม” แม�แตั้�ล้กษุณะของ“พ้ช-

นิยาม”ก้นตั้�อไปใน“กาล” ในเอกภิพมหาจ้กรวิาลอ้กแล�วิ

 พิสูจน์วิ�า ควิามเป็น“กรรม”น้�แหละทั้�าตั้นเอง“สูญ” 

เองไดู� สลายหายไปจาก“กาล”  หรือจาก“วิ้ฏสงสาร” ไดู�

 โดูย God หรือ“พระเจ�า”ไม�ตั้�องมายุ�งหรือมาเก้�ยวิข�อง

ก้บ“เรา”เลยแตั้�อย�างใดู  

 “เราเอง”เกิดู-ตั้ายก็“ตั้นเองทั้�าเอง”อย�าง“อิสรเสร้” 

โดูยเดู้ยวิเดู้�ยวิๆ สุดูๆ จ่งม้“กรรมเป็นของตั้นเอง”

 ท้ั้�สุดูแห�งทั้้�สุดู ก็“ต้ั้วิเอง”แทั้�ๆ  ทั้�า“ควิามตั้ายเอง” 

ดู�วิย“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” สลายธาตุั้ตั้นเองให�กลาย

เป็น“ดูินน��าไฟลม” สูญสิ�น“อ้ตั้ตั้า,เทัฺ้วิ,วิิญญาณ” ไปเลย

 ไม�ใช�“ตั้ายแล�วิ”จะตั้�องไปอยู�ก้บ“พระเจ�า”นิร้นดูร
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 ผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“กรรม” จ่งช้ดู“ควิามจริง” ยิ�งกวิ�า 

God หรือ “พระเจ�า”

 “พระพุทั้ธเจ�า” พิสูจน์“ควิามจริง”หรือยืนย้นส้จจะ 

ไดู�วิ�า ไม�ม้“พระเจ�า”ทั้้�ไหนมาบงการใครใดูเลย 

 “ตั้นเอง”เป็น“เจ�าของกรรม” ทุั้กคน บงการตั้นเอง

 ควิามเป็น“กรรม”ท้ั้�ตั้นเอง“ทั้�า”น้�แล  ท้ั้�ศัาสนาพุทั้ธ 

รู�จ้ก รู�แจ�ง รู�จริงวิ�า  คือ God แทั้�ๆ  ของตั้นๆ แตั้�ละคน

 จ่ง เป ็นการพิสูจน ์  “วิิปากทัุ้กข ์ ”  คือทัุ้กข ์จาก 

“ผู้ลกรรม”ของตั้นเองแทั้�ๆ  วิ�าเป็น “อาริยส้จ”มาจาก“เหตุั้” 

ก้บ“ผู้ล”  ทั้้�“ตั้นเองทั้�า”หรือเป็น“กรรมของตั้นเอง”จริงๆ

 น้�คือ  “วิิปากทัุ้กข์” ทั้้�เป็น “ทัุ้กข์ทั้้�เล้�ยงไม�ไดู�” ข�อทั้้�  ๕ 

ซ่�งเป็น“อจินไตั้ย”จริงๆ เป็นเรื�องของ“กรรมวิิบาก”แทั้�ๆ 

 “กรรมเป็นอ้นทั้�า”  ผูู้�ม้“กรรม”หรือม้“การกระทั้�า”ลง

ไปใดูๆ ย�อมบ้นทั้่กลงใน“ส้ญญา” เป็น“ผู้ล” หรือ“วิิบาก”

 จนกวิ�าผูู้�น้�นจะ“สลายข้นธ์” ดู�วิย“ปรินิพพานเป็น 

ปริโยสาน” เป็นทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดู “ผู้ลหรือวิิบาก” แม�แตั้� 

“ส้ญญา”เอง ก็สลายหายไปเป็น“ดูินน��าไฟลม”หมดูช้วิิตั้

 ฉะน้�แล ข�อทั้้� ๕.“วิิปากทัุ้กข์”คือ ทัุ้กข์จากผู้ลกรรม

(๑๙๔) “อัญญธาตุ”น้ันเป็นธาตุพิเศษ์ท่ีช่ือว่ิา“โลกุตระ”  
 ๖.“ทุั้กขข้นธ์” คือ ทุั้กข์ในข้นธ์ ๕ ม้“กาย”ของ“ข้นธ์ ๕”

ซ่�งม้ทั้้�ง“ทุั้กข์ภิายนอก”ทั้้�ง“ทุั้กข์ภิายใน”ทั้้�เราเจ�าของ“กาย” 
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สามารถรู�“รูป = กาย(นาม-รูป)”

 ...รู� “เวิทั้นา = ควิามรู�ส่ก(อารมณ์)”

 ...รู� “ส้ญญา = การก�าหนดูรู�และควิามจ�า”   

 ...รู� “ส้งขาร = การปรุงแตั้�ง”

 ...รู� “วิิญญาณ = ควิามรู�แจ�ง”

 “ทุั้กข์”ทั้้�ง ๖ ข�อทั้้�สาธยายมาน้�นเป็น“ทัุ้กข์ทั้้�เล้�ยงไม�ไดู�” 

เพราะเป็น“ภิาวิะ” ท้ั้�จะปรากฏแก�ตั้น ตั้าม“เหตุั้-ปัจจ้ย” 

ของ“กรรม”ทั้้�แตั้�ละคนไดู� “ทั้�าไวิ�เอง”ส้�งสมมา เมื�อถ่ง“ข้ดู 

ออกฤทั้ธิ์”เอาก้บ“ตั้นเอง” คนทัุ้กคนก็“เล้�ยงไม�ไดู�”แม�แตั้� 

“พระพุทั้ธเจ�า”

 “ทัุ้กข์”ทั้้�ง ๖ ข�อ ไดู�แก�  ๑.สภิาวิทุั้กข์  ๒.นิพ้ทั้ธทุั้กข์ 

๓.อาหารปริเยฏฐิทุั้กข์   ๔.พยาธิทุั้กข์   ๕.วิิปากทัุ้กข  ์

๖.ทัุ้กขข้นธ์ น้�น ม้นเป็น“ทัุ้กข์”ทั้้�เกิดูจาก“กรรมวิิบาก”ของตั้น

ทั้้�ตั้นเอง“ทั้�าเองแทั้�ๆ ส้�งสมตั้กผู้ล่กเป็นสมบ้ตั้ิ”ของตั้น เมื�อ

ม้นมากเต็ั้มครบ  เหมือน“ฝึีแก�เต็ั้มท้ั้�”ก็ตั้�องแตั้กเหมือน 

“มารดูาตั้้�งทั้�องครบ”ก็ตั้�องคลอดู  เหมือน“น��าทั้้�ตั้�มร�อนไดู�ทั้้�” 

ก็ตั้�องเดูือดู ฯลฯ 

 “กรรมวิิบาก”ก็เช�นก้นครบเหตุั้-ปัจจ้ยเต็ั้มท้ั้�เมื�อใดู 

ก็ออกฤทั้ธิ์ให�เรา“ทัุ้กข์”เมื�อน้�น จ่งเป็น“ทัุ้กข์ทั้้�เล้�ยงไม�ไดู�” 

 แตั้�“ทุั้กข์”อ้ก  ๔  ข�อทั้้�“เล้�ยงไดู�”  คนผูู้�ม้“ปัญญา” 

ก็สามารถเร้ยนรู�และปฏิบ้ตั้ิให� “พ�นทัุ้กขอาริยส้จ” น้�ไดู� 

 ซ่�งท้ั้�ง ๔ ข�อตั้�อไปน้�ม้นไม�ใช�“ทุั้กข์”ท้ั้�เกิดูจาก“กรรม- 
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วิิบาก”ของตั้นท้ั้�“ไดู�สะสมตั้กผู้ล่กเป็นสมบ้ติั้มา  แล�วิออก 

ฤทั้ธ์ิให�เรา“ทุั้กข์”   แตั้�เป็น“ทุั้กข์”ท้ั้�คนผูู้�เป็น“อาริยะ”แทั้�ม้ 

“ปัญญา”จริง จ่งสามารถเร้ยนรู�อบรมตั้นกระท้ั้�ง“เล้�ยงไดู�”  

 “ทัุ้กข์ทั้้�เล้�ยงไดู� ๔ ข�อ”น้�นก็คือ ตั้้�งแตั้� “ข�อ ๗” น้�ไป 

 ๗.“ปกิณกทัุ้กข์” คือ ทัุ้กข์จร เช�น ควิามโศัก =ควิาม 

เศัร�าใจ, ปริเทั้วิะ = ควิามคร��าครวิญ, ทุั้กข์ = สิ�งทั้้�ทั้นไดู�ยาก-

ควิามทัุ้กข์-ควิามล�าบากควิามไม�สบายกายไม�สบายใจ(เหตุใหญ่- 

ก็เพราะกิเลสเป็นตัวการ) 

 ซ่�ง“ปกิณกทัุ้กข์”น้� ม้นแค�“ทัุ้กข์”ทั้้�ผูู้�เกิดู“อาการทัุ้กข์” 

ในจิตั้ตั้นม้“อวิิชชา”หรือ“มิจฉาทิั้ฏฐิ”ไป“ย่ดูถือ”ตั้าม“ปุถุชน

คนโลก้ยะ”เขา   ไม�มาเร้ยนรู�และปฏิบ้ตั้ิตั้าม“อาริยชนคน 

โลกุตั้ระ”  ให�รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงดู�วิย“ปัญญา”  จ่งย้งม้“ทัุ้กข์” 

“ปกิณกทัุ้กข์” น้�อยู� เพราะ“อวิิชชาหรือมิจฉาทั้ิฏฐิ”น้�แทั้�ๆ

 “ควิามพ�นทัุ้กขอาริยส้จ”ก็คือ “ทุั้กข์ท้ั้�เล้�ยงไดู�” ใน 

ช้วิิตั้เป็นๆ ทั้้�ย้งไม�ตั้ายน้�แหละก็ไม�ม้“ทุั้กขอาริยส้จ”น้�อ้ก

แล�วิ ไม�วิ�าจะย้ง“วินตั้าย-เว้ิยนเกิดู”มาม้ช้วิิตั้ในชาติั้ตั้�อจาก

บรรลุอรห้นตั้์ไดู�แล�วิน้�ไปอ้กเป็น“โพธิส้ตั้วิ์”อ้กก้�ชาติั้ก็ตั้าม 

“ทุั้กขอาริยส้จ”ของคนผูู้�น้�ก็“เล้�ยงไดู�”แล�วิทุั้กๆ ชาติั้ เพราะ 

กิเลสาสวิะของผูู้�น้�ไดู�ตั้ายสนิทั้แล�วิ  ดู�วิย“ปัญญาอ้นยิ�ง”แทั้�

จริง  น้�แล 

 ดู้งน้�นแม�“ทุั้กข์ท้ั้�เล้�ยงไดู�”จะจรมาเจอก้นอ้กใน 

แตั้�ละชาติั้   คนผูู้�น้�ก็ม้“ปัญญาอ้นยิ�งแล�วิ”จ่งใช�“ปัญญา”แก� 
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“ทุั้กข์”ในชาตั้ิน้�นๆ  ไดู�เอง   โดูยไม�ยากโดูยไม�ล�าบากดู�วิย 

“ฌานท้ั้�ง ๔”ทุั้กชาติั้ไป

 จะม้บ�างก�อนเสมอก็คือ ภิาวิะของการถูกพล้งโลก้ย์

ทั้้�ม้อยู�ในโลก ม้นม้ฤทั้ธิ์ครอบง�าเราขณะทั้้�เราย้งอ�อนเยาวิ์

อยู�ตั้อนแรก ทั้้�อาตั้มาเร้ยกวิ�า “ลิงลมอมข�าวิพอง”ทัุ้กคนก็

จะตั้�องม้ภิาวิะน้�  แม�แตั้�พระพุทั้ธเจ�าซ่�งหมายถ่งภิาวิะ“ก�อน

จะเป็นตั้้วิของตั้้วิเองแข็งแรงเต็ั้มสภิาพ” ก็จะถูกกระแส

โลก้ย์เขาพาเป็นพาไปอยู�บ�างก�อนจะตั้ื�นฟื้นเต็ั้มตั้้วิของ 

“ตั้้วิเองแทั้�ๆ เตั้็มรูป”

(๑๙๕) ต้องมี“อัญญธาตุ”ก่อน จึงจะมี“ปัญญา”ได้แท้  
 ส้งเกตั้ก้นดู้ๆ เถิดู “ทัุ้กขอาริยส้จ”ก้บ“ทัุ้กข์ทั้้�เล้�ยง 

ไม�ไดู�”น้�น ม้นย้งม้“น้ย”ทั้้�แตั้กตั้�างก้นอยู�อย�าง“ส�าค้ญ”มาก

 “ทุั้กขอาริยส้จ”น้�น“เล้�ยงไดู�” แตั้�“ทุั้กข์ท้ั้�เล้�ยงไม�ไดู�” 

ซ่�งเป็นอ้กอย�างหน่�งน้�น  แม�จะเป็น“อาริยบุคคล”ถ่งข้�น 

พระพุทั้ธเจ�าม้“ปัญญา”จริงแล�วิ  “พ�นทุั้กขอาริยส้จ”ไดู�แล�วิ 

ก็“พ�นทุั้กข์ท้ั้�เล้�ยงไม�ไดู�” น้�ไปไม�ไดู�หรอก

 ดู้งน้�น  คนผูู้�ม้“ธาตุั้รู �”ชนิดู“อื�น(อัญญ)”ทั้้�แปลกแยก

ออกไปจาก“ธาตุั้รู�”เดิูมของคน“โลก้ยะสาม้ญ”ม้ก้นอยู�มา

ก�อนประจ�าตั้นน้�น เมื�อมาม้“ธาตัุ้รู�ชนิดูใหม�จริงๆ”จ่งชื�อวิ�า 

ผูู้�เป็น“อาริยะ”เพราะสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริงใน

ธาตัุ้รู�ใหม�” พิเศัษุออกไดู�อ้ก  และสามารถทั้�าตั้นให�“ตั้นพ�น
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ทุั้กขอาริยส้จ”น้�ไดู�ดู�วิย  จ่งชื�อวิ�า “อาริยบุคคล”

 คนผูู้�“พ�นทุั้กขอาริยส้จ” ไดู�  จ่งม้“คุณวิิเศัษุ(อุตริ-

มนุสธรรม)”แตั้กตั้�างจาก“คนโลก้ยะ”หรือ“เทฺั้วินิยม”ท้ั้�ย้งไม�ม้ 

“ปัญญา ๘”ดู�วิยประการฉะน้�   

 ๘.ส้นตั้าปทัุ้กข์  คือ  ทัุ้กข์ร�อนรุ �มดู�วิยกิเลสราคะ 

โทั้สะ โมหะ 

 “ส้นตั้าปทัุ้กข์”น้�แหละต้ั้วิร�าย   เพราะ“อวิิชชา หรือ 

มิจฉาทิั้ฏฐิ”แทั้�ๆ ย้งไม�สามารถม้“ปัญญา”  หรือ“ม้บ�าง”แตั้�

ย้งไม�บริบูรณ์ เพ้ยงพอ หรือย้งไม�ครบ“ปัญญา ๘” จ่งย้งม ้

“ทัุ้กข์”จะมากหรือจะน�อยก็ตั้ามทั้้�“ปัญญา”ของตั้นทั้้�ม้น้�นๆ

จะสามารถก�าจ้ดูกิเลสราคะ  โทั้สะ  โมหะให�แก�ตั้นไดู�จริง 

เทั้�าใดูๆ

 ผูู้�ม้“ปัญญา”ทั้้�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”จริงๆ  จ่งจะรู�จ้ก  รู�แจ�ง 

รู�จริง“เหตัุ้-ปัจจ้ย”ของการแก�“ปัญหา”ทั้้�ดู้บ“ทัุ้กข์”ไดู�จริง 

 ๙.สหคตั้ทัุ้กข์ คือ ทัุ้กข์ทั้้�ตั้นย้งพ้วิพ้นอยู�ก้บลาภิ ยศั 

สรรเสริญ  สุขน้�นๆ  ม้นย้งไม�ตั้้ดูขาดูก้นท้ั้�งภิายนอก  และ 

ภิายใน  ให�ขาดูจากก้นจริงๆ  ตั้นเองและใครๆ  ก็เห็นไดู�ทั้้�ง 

“ภิายนอก”ก็ไม�ม้ และท้ั้�ง “ภิายใน”ของตั้นเจ�าตั้้วิก็รู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริงใน“จิตั้ตั้น”วิ�า “ไม�ม้แล�วิ”จริงๆ

 ซ่�งม้นตั้�องละเอ้ยดูสุขุมใน“สภิาวิธรรม”ก้นจริงๆ 

 พระพุทั้ธเจ�าจ่งตั้ร้สวิ�า “ลาภิส้กการะและชื�อเส้ยง” 

น้�แหละ ทั้ารุณ เผู้็ดูร�อน หยาบคาย เป็นอ้นตั้รายแม�แก�
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ภิิกษุุผูู้�เป็นอรห้นตั้ข้ณาสพ (พระไตรปิฎก  เล่ม  ๑๖  ข้้อ  ๕๘๑)  เพราะ

ม้นลวิงเจ�าตั้้วิไดู�สนิทั้เน้ยนยิ�งน้ก ใช�จะรู�ตั้้วิก้นง�ายๆ 

 จุดูทั้้�ละเอ้ยดูล่กซ่�งประเดู็นน้� ตั้�องทั้�าควิามพินิจก้น

อย�างถ�องแทั้�ให�ไดู� เพราะม้นล่กล��าเหลือหลายยิ�งน้ก  

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงไขวิ�า “ลาภิส้กการะและชื�อเส้ยงเป็น

อ้นตั้รายแก�เจโตั้วิิมุตั้ิอ้นไม�ก�าเริบของภิิกษุุข้ณาสพน้�นหามิไดู� 

 “แตั้�ลาภิส้กการะและชื�อเส้ยง  น้�น  เป็นอ้นตั้รายแก� 

ธรรมเครื�องอยู�เป็นสุขในปัจจุบ้นอ้นภิิกษุุข้ณาสพผูู้�ไม� 

ประมาทั้  ม้ควิามเพ้ยร  ม้ตั้นส�งไปแล�วิอยู�น้�นบรรลุแล�วิ 

กะเธอท้ั้�งหลาย

 “ดููกรอานนทั้์  ลาภิส้กการะชื�อเส้ยง  ทั้ารุณ  เผ็ู้ดูร�อ

น หยาบคาย  เป็นอ้นตั้รายแก�การบรรลุธรรมอ้นเกษุมจาก 

โยคะ  ซ่�งไม�ม้ธรรมอื�นยิ�งกวิ�าน้�  เพราะเหตัุ้น้�นแล  อานนทั้์ 

เธอท้ั้�งหลายพ่งศ่ักษุาอย�างน้�วิ�า  เราท้ั้�งหลายจ้กละลาภิ 

ส้กการะ และชื�อเส้ยงท้ั้�เกิดูข่�นแล�วิเส้ย  และลาภิส้กการะ 

และชื�อเส้ยงท้ั้�บ้งเกิดูข่�นแล�วิ จ้กครอบง�าจิตั้ของเราท้ั้�งหลาย 

ต้ั้�งอยู�ไม�ไดู� เธอท้ั้�งหลายพ่งศ่ักษุาอย�างน้�แหละ ฯ”

 แม�ผูู้�บรรลุเป็น“พระพุทั้ธเจ�า”แล�วิแทั้�ๆ ย้งตั้�อง  “ละ

ลาภิส้กการะและชื�อเส้ยงทั้้�เกิดูข่�นแล�วิเส้ย”ก้นเลย

 แล�วิผูู้�ย้งไม�ถ่งข้�นเป็น“พระพุทั้ธเจ�า”ย้งจะถือดู้ม้ 

“ลาภิส้กการะและชื�อเส้ยงท้ั้�เกิดูข่�นแล�วิ”น้�น ตั้นก็ย้งจะจม 

อยู�ก้บ“อ้นตั้รายอ้นแสบเผู้็ดูทั้้�งหลาย”น้�นเจ้ยวิหรือ? 



88 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

(๑๙๖) “ลาภสักการะและช่ือเสียง”อันตรายอันแสบเผ็ด  
 “น้ยส�าค้ญ”สุดูสูง  สุดูใหญ�  สุดูยิ�ง  สุดูมาก  สุดูแรง 

สุดูร�าย  สุดูล่ก  สุดูล้บ  สุดูซ�อนลาย  เหลือหลายตั้รงน้�  ก็คือ 

“ฤทั้ธ์ิเดูช”ยิ�งยวิดูมหาศัาลของ‘ลาภิส้กการะและชื�อเส้ยง’  

น้�แหละ ท้ั้�ม้นร�ายกาจน้กกวิ�าน้ก  

 ซ่�งร�ายกาจขนาดูท้ั้�คนผูู้�แม�จะเป็นปราชญ์แสนฉล

าดู  ม้คนในโลกส�วินใหญ�ยอมร้บน้บถือก้นแทั้�ๆ  ก็ย้งตั้กอยู�

ใตั้�อ�านาจ“ลาภิส้กการะและชื�อเส้ยง” ไม�พ�นอ�านาจฤทั้ธ์ิเดูช

ยิ�งยวิดูมหาศัาลน้�ไดู�ง�ายเลย

 ซ่�ง“เหตัุ้ส�าค้ญสุดูๆ” ก็คือ ปราชญ์แสนฉลาดูผูู้�น้�น 

ย้ง“ไม�ส้มมาทั้ิฏฐิ”เพ้ยงพอ  จ่งย้งคงผิู้วิเผู้ินตั้ื�นเขินหลง 

งมจมอยู�ก้บ“ลาภิส้กการะและชื�อเส้ยง”น้�อยู�  เพราะฤทั้ธิ์

เดูชอ้นมากมายยิ�งใหญ�ของ“ลาภิส้กการะและชื�อเส้ยง”แทั้�ๆ 

 ปราชญ์ผูู้�น้�จ่งย้งหลงจมงมอยู�  แม�จะไม�จมอยู�ใน 

“ลาภิ”แล�วิ แตั้�ก้บ“ส้กการะและชื�อเส้ยง” ก็ย้งหลงม้นชนิดู 

ทั้้�ไม�เดู้ยงสาอยู�  จ่งมืดูไม�ลืมตั้าอ�าปากข่�นมาจากควิาม 

ร�ายกาจของ“ส้กการะและชื�อเส้ยง”ฉะน้�แล ก็เห็นๆ อยู�

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงไขล่กละเอ้ยดูลงไปอ้กวิ�า  แม�ใน 

พระข้ณาสพ  ผูู้�เป็นอรห้นตั้์แล�วิ  ปานน้�น  “ลาภิส้กการะ 

และชื�อเส้ยง ทั้ารุณ เผ็ู้ดูร�อน หยาบคาย เป็นอ้นตั้รายแก� 

การบรรลุธรรมอ้นเกษุมจากโยคะ ซ่�งไม�ม้ธรรมอื�นยิ�งกวิ�าน้�” 

ดู้งน้�น  จ่งกล�าวิไปไยถ่งผูู้�ย้งไม�เป็นพระข้ณาสพม้นก็ตั้�องหลง
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ย้งติั้ดู หลงย่ดู ย้งจมงมงายอยู�ก้บม้นแน�ๆ 

 ขนาดูน้�เช้ยวินะ! และอย�างน้�ทั้้�ในเมืองไทั้ยปัจจุบ้น

น้�ก็ม้“คนหลงงมจมอยู�”เช�นทั้้�วิ�าน้�ให�เห็นยืนย้นก้นโตั้�งๆ

 ลองตั้รวิจสอบในวิงการพุทั้ธศัาสนาไทั้ยดูู“คนจริงทั้้�

เป็นอยู�เช�นทั้้�วิ�าน้�จริง” ซ่�งม้จริงให�ศั่กษุาไดู�มากมาย

 อาตั้มาก็พยายามอ�าขาผู้วิาปีกช�วิย“จระเข�วิ�ายน��า” 

อยู�อย�างสุดูควิามสามารถ ไม�ไดู�ออมมือเลย ก็สุดูแสนยาก

จริงๆ  แตั้�อาตั้มาก็ย้งไม�ถอดูใจดูอกนะ!

 ตั้�อมาก็“ปกิณกทุั้กข์”คือ ทุั้กข์จร เช�น ควิามโศัก = 

ควิามเศัร�าใจ  ปริเทั้วิะ = ควิามคร��าครวิญ   ทุั้กข์ =สิ�งท้ั้�ทั้นไดู�

ยาก, ควิามทุั้กข์, ควิามล�าบาก, ควิามไม�สบายกายใจ(เพราะ 

กิเลสเป็นเหตุใหญ่)โดูยเฉพาะ“ปริเทั้วิะ” อาการพิร้�พิไรอยู�  ท้ั้� 

ทั้�านแปลก้นวิ�า “ควิามคร��าครวิญ”น้�นแหละ  ท้ั้�แปลน้�นม้น 

ย้งหยาบ ไม�ช้ดู  ท้ั้�ช้ดูยิ�งคือ“ม้นย้งอ�อยอิ�งร��าไร แล�วิไม�รู�แล�วิ 

อยู�”น้�นเอง

 “ร��าไร ไม�รู�แล�วิ”น้�แล ท้ั้�ทั้�าลายคนผูู้�ย้ง“หลงใหล”ใน

สิ�งท้ั้�ตั้นเอง“ร��าไร แล�วิไม�รู�แล�วิ”น้�อย�างน�าสงสารยิ�ง

 เพราะร��าไรอยู�ก้บสิ�งน้�น จน“ลืมตั้น”ไปเส้ยเวิลาก้บ

สิ�งทั้้�หลงร��าไร  ไม�รู �แล�วิน้�น  กระทั้้�งควิามเป็น“ตั้น”คือ 

“ส้กกาย” คนผูู้�น้�ก็ไม�ไดู�“พ�นส้กกายทิั้ฏฐิ”อ้นเป็น“ส้งโยชน์

ข�อ ๑” ข�อตั้�นแทั้�ๆ ของ“ส้งโยชน์” คนผูู้�น้�จ่งย้ง“ไม�พ�นจาก 

การผูู้กตั้น”อยู�ก้บสิ�งท้ั้�ตั้นหลงร��าไร ไม�รู�แล�วิน้�น แล�วิปฏิบ้ติั้
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จ่งตั้�องให�“ตั้นเอง”เร้ยนรู�“กาย”ท้ั้�ม้ใน“ตั้น”น้�ให�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”

ก�อน

 แตั้�ถ�าย้งไม�“พ�นมิจฉาทั้ิฏฐิ”ในค�าวิ�า“กาย”  กระท้ั้�ง 

สามารถเร้ยนรู�ปฏิบ้ตั้ิก้บควิามเป็น“กาย”อย�างส้มมาทั้ิฏฐิไดู�

 ก็จะ“ผูู้กตั้น”อยู�ก้บ“สิ�งทั้้�ตั้นย้งร��าไร ไม�รู�แล�วิ”น้�นอยู�

 “ส้งโยชน์”   คือ การประกอบ  การผูู้ก  ก็ไดู�แตั้�สุดู

สงสารคนผูู้�ไม�“ขาดูจากทัุ้กข์”น้�อยู�น้�นเอง  เพราะเขาผูู้ก 

“ตั้นเอง” ไวิ�ก้บ“ทัุ้กข์”ทั้้�ตั้นหลงวิ�า  “สุข”  ไปก้บ“มาร”  “น้ก

มายากล”ผูู้�ยิ�งใหญ�ทั้้�ม้บทั้บาทั้อยู�ก้บมนุษุยชาตั้ิตั้ลอดูกาล

 “การจะรู�จ้กทัุ้กข์”ของคน  จ่งไม�ใช�เรื�องง�ายๆ  เลย  

คนผูู้�ไดู�ชื�อวิ�าเป็นปราชญ์แทั้�ๆ  ก็ใช�จะ“รู�จ้กทุั้กข์”ตั้ามทั้้�

พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สวิ�า เป็นภิาวิะควิรรู�ก�อนอื�นน้�จ่งยากยิ�ง

 ผูู้�เริ�มรู�จ้ก“ปกิณกทัุ้กข์”คือ“ควิามพิร้�พิไรหรือควิาม

ร��าไรของตั้น”น้�ไดู� จ่งชื�อวิ�า“อาริยบุคคล”

 ผูู้ �เป็น“อาริยบุคคล”จ่งจะยอม“ทั้ิ�ง”ลาภิส้กการะ

และชื�อเส้ยงก้นจริงๆ ซ่�งคนผูู้� “ไม�รู�”ก็ย�อม“ไม�ทั้ิ�ง”

(๑๙๗)  “กาย”ภายนอกจึงส�าคัญยิ่ง ขาดไม่ได้ต้องมีเสมอ  
 แม�แตั้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงม้“ลาภิส้กการะ  และชื�อ-

เส้ยง”อยู�เต็ั้มองค์   พระองค์ก็“ทิั้�ง”ท้ั้�งท้ั้�เป็น“สมมุติั้ส้จจะ” 

ทั้้�งทั้้�เป็น“ปรม้ตั้ถส้จจะ” ดู้งทั้้�เห็นๆ ก้นไดู� 

 ทั้าง“กาย”ทั้้�เป็นภิาวิะส้มพ้นธ์ให�เห็นภิายนอก เรา
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ก็เห็นไดู�ช้ดูเจนยิ�งวิ�า ทั้�าน“ทั้ิ�ง”จริงๆ  และทั้าง“จิตั้”ทั้้�เป็น

ภิาวิะส้มพ้นธ์ภิายใน อ้นเจ�าตั้้วิหย้�งรู�ไดู�เห็นไดู�เองแทั้�จริง

 ขอยืนย้นในทั้้�น้�อ้กวิ�า “กาย”น้�นตั้�องม้ทั้้�ง“๒ ภิาวิะ” 

เสมอ เป็น“เทัฺ้วิ”อยู�เสมอ หากคนผูู้�ใดู หรือศัาสนาใดูย้ง

ไม �ม้ค�าสอนของศัาสดูาท้ั้�แยก“เทฺั้วิ”ออกไดู �  หรือไม �

แยกแยะภิาวิะของ“ธรรม”ท้ั้�เป็น“เทฺั้วิ”ออกมาศั่กษุาอบรม

ฝึึกฝึนจนม้“อาการ”ของ“จิตั้ เจตั้สิก รูป นิพพาน” คนผูู้�น้�น

ก็ไม�“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”เป็น“ปัญญา ๘”ครบถ�วิน คนผูู้�น้�นจ่ง

จมงมงายอยู�ก้บ“จิตั้ เจตั้สิก รูป”ทั้้�ไม�ม้“นิพพาน” และหลง

วิ�าเป็น“อ้ตั้ตั้า”นิร้นดูร แน�นอน

 ดู้งน้�น จ่งตั้�องศั่กษุาตั้้�งแตั้�“ภิายนอก”ทั้้�เป็นเบื�องตั้�น 

หรือควิามหยาบ คือ “กาย”น้�แลก�อน ซ่�งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

ไดู�ง�าย ส�าหร้บการเริ�มตั้�นไปตั้ามล�าดู้บ 

 ไม�ใช�ไป“หลงผู้ิดูล�าดู้บ”หรือจะ“ขืนฝึืนล�าดู้บ” แม�แตั้�

ล�าดู้บ“ตั้�น-กลาง-ปลาย”อ้นเป็นเรื�องพื�นๆ สาม้ญแทั้�ๆ น้� 

ก็ไล�ล�าดู้บไม�ถูกแล�วิ  แถม“หล้บตั้า”  ให�ตั้นเอง“มืดู”ทั้้�ง

ภิายนอกทั้้�งภิายในซ��าเข�าไปอ้ก  ผูู้�น้�นจ่งม้แตั้�“มืดู”บวิกก้บ 

“มืดู”เป็น“ควิามบอดู”ครบ“ภิาวิะ ๒”สมบูรณ์แบบเตั้็มทั้้� ก็

ไม�ม้ช�อง-ไม�ม้ร�องรอยทั้้�จะให�เศัษุเงาของแสงเล็ดูลอดู

เข�าไปไดู�เลย ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สวิ�า“ปัญญา”คือ“แสงสวิ�าง” 

จ่งเกิดูไม�ไดู�เลย  

 “ควิามมืดูสนิทั้”ของคนผูู้�ทั้้�ไม�ม้“ภิาวิะ ๒” คือ“กาย” 
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ภูาวัะ‘ลาภู’หัรือ‘ยศ’

หัรือ‘สักการะสรรเสริญ’

หัรือ ‘สุข’  ทุ้�ต่นหัลงเก้�ยวัเกาะอยู่

ไม่ีป็ล่อยวัางน้�เองคือ “กาย”

ทุ้�เป็็น“ภูาวัะ ๒” 

คือ “กายกับุจิึต่”

หัรือ

“ภูายนอกกับุภูายใน” 
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ก้บ“จิตั้”จริงๆ  โดูยไม�เริ�มก้นทั้้�“กาย”ตั้ามส้จจะ   จ่งไม�ม้

โอกาสทั้้�“ปัญญา”จะเกิดูรู �“กาย”รู �“จิตั้”ของตั้นไดู�เลย  

เพราะไม�ม้“เทัฺ้วิ”คือ“ภิาวิะ ๒”ให�เร้ยนรู�ก้นเป็น“ภิาวิะ”แทั้�

 คนผูู้�“มืดูบอดูเรื�องกาย” จ่งงมหลงจมอยู�ก้บ“สิ�งทั้้�

ตั้นพิร้�พิไร”ก้บ“กาย”ทั้้�ตั้นย้งไม�ยอม“ตั้้ดูขาดู”หรือ“หลุดู

พ�น” จ่งย้งคงร��าไรอยู�ก้บสิ�งน้�นตั้ามทั้้�คนผูู้�น้�นไม�รู�ตั้้วิ หรือ

รู�ตั้้วิก็ตั้าม แตั้�คนอื�นทั้้�เขามองเห็น“กายภิายนอก”ทั้้�ตั้นตั้ิดู

ย่ดูอยู� ไดู�ช้ดู เจน จาก“กายส้งโยชน์”และ“จิตั้ส้งโยชน์”ของ

คนผูู้ �งมหลงจมอยู �ก้บ“สิ�งทั้้�ตั้นพิร้�พิไร”น้�นๆ  อย�าง“ไม�

ตั้้ดูขาดูปล�อยวิาง”

 ภิาวิะ‘ลาภิ’หรือ‘ยศั’หรือ‘ส้กการะสรรเสริญ’หรือ 

‘สุข’  ท้ั้�ตั้นหลงเก้�ยวิเกาะอยู�ไม�ปล�อยวิางน้�เองคือ “กาย” 

ท้ั้�เป็น“ภิาวิะ ๒” คือ “กายก้บจิตั้”หรือ“ภิายนอกก้บภิายใน” 

 เห็นช้ดูเจนอย�างยิ�งม้�ยวิ�า  คนผูู้�ไม�รู�จ้ก“กาย”คือไฉน?

 “กาย”อ้นคือ “สรรเสริญและชื�อเส้ยง”  จ่งทั้�าให�คน 

ผูู้�น้�ไม�รู�จ้ก“ปกิณกทุั้กข์”ท้ั้�ตั้นเองติั้ดูย่ดู“พิร้�พิไร”อยู�ก้บม้น 

สุดูมืดู เป็น“อวิิชชา”เพราะศ่ักษุาธรรมะพระพุทั้ธเจ�าผิู้ดูๆ 

 จ่งย้งจมอยู�ก้บ“ทัุ้กข์”ทั้้�ตั้นเองย้งไม�ม้ไหวิพริบจะ 

รู�จ้กม้น แม�แตั้�เป็น“กาย” ทั้้�“ตั้นพิร้�พิไร”อยู�ก้บ“สรรเสริญ

และชื�อเส้ยง”ซ่�ง“ทัุ้กข์”แทั้�ๆ วิ�า คือ“ทัุ้กข์” แตั้�เมาเป็น“สุข”

 ฉะน้�แล คือ คน“เมาทัุ้กข์” หลงล่กสนิทั้วิ�าเป็น“สุข”

 “สุข”ต้ั้วิมายาใหญ�จ่ง“หลอกเอา”ไดู�สนิทั้เน้ยน คน 
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ผูู้�น้�นจ่งหลง“สุข”อยู� ก็เพราะไม�รู�จ้กรู�แจ�ง“ภิาวิะ ๒”อ้นเป็น 

“เทัฺ้วิ” อ้นเป็น“กาย” หรือเป็น“คู�หู”ทั้้�ม้นไม�แยกก้นน้�แหละ 

เห็นแจ�งช้ดูเจนยิ�ง..ใช�ม้�ย? 

 ดู้งน้�น จ่งเห็นแย�ง เห็นแยก ก้บผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน

ควิามเป็น“กาย”น้�เอง ก็“วิิวิาทั้”ก้บผูู้�ม้“ปัญญา”แทั้�  

(๑๙๘)  “วิิวิาท”คือ  “มูลกทุกข์”แน่นอนส�าหรับผู้อวิิชชา   
 ๑๐.วิิวิาทั้มูลกทัุ้กข์ คือ ทัุ้กข์จากเหตัุ้ทั้ะเลาะวิิวิาทั้

ก้น  พอไดู�ยินค�าวิ�า “วิิวิาทั้” คนไทั้ยสาม้ญทั้้�วิไปก็คงจะ

ซาบซ่�งใจดู้แล�วิวิ�า “ทัุ้กข์”แน�ๆ เพราะค�าวิ�า“วิิวิาทั้”น้�ไดู�เป็น

ภิาษุาไทั้ยไปสนิทั้สนมแนบเน้ยนแล�วิ 

 วิิวิาทั้  ม้นหมายถ่งวิ�า  การทั้ะเลาะก้น,  การทั้�าร�าย

ก้น,การกล�าวิตั้�างก้น แค� ๓ ควิามหมายน้�ก็ช้ดูเจนแล�วิ วิ�า 

ผูู้�ม้อาการ“ควิามรู�ส่ก” โน�มทั้างน้�ตั้�องเป็น“ทุั้กข์”แน�ๆ แตั้� 

ผูู้�ท้ั้�ย้ง“ไม�ม้ปัญญา”ก็จะย้ง“อวิิชชา” ใน“ทุั้กข์”น้�อยู� 

 ดู้ไม�ดู้จะ“ม้นเข้�ยวิ”สะใจ กล้บหลงเป็น“สุขสม”ฝัึงลง 

ในจิตั้ตั้น ให�เป็น“คนหลงใหลติั้ดูใจคล้�งไคล�ควิามรุนแรง 

(sadist)”ซ��าเติั้มใส�จิตั้เข�าไปดู�วิยอวิิชชาเส้ยอ้ก     

 ถ�าถ่งข้�น“ทั้ะเลาะก้น”ม้นก็“ทัุ้กข์”แทั้�แน�นอน หาก

ทั้ะเลาะแรงยิ�งข่�นก็เป็น“สงครามฆ�าก้น”เทั้�าน้�นเอง 

 แม�จะเบาลงมาเป็น“การโตั้�เถ้ยงก้น”  ม้นก็“ทุั้กข์” 

แล�วิ ส�าหร้บผูู้�ม้“ปัญญา”จริงๆ ทั้้�เป็น“อาริยบุคคล”แทั้�ๆ 
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 เพราะผูู้�ม้“ปัญญา”น้�นคือ คนผูู้�ทั้้�รู�“ทัุ้กขอาริยส้จ”

 ท้ั้�อาตั้มาใช�ภิาษุาค�าวิ�า “อาริยส้จ” ก็เพราะคนในยุค

น้�ท้ั้�งหลายไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“ทัุ้กข์” 

ก้นแล�วิ  เพราะม้แตั้�“เฉโก”ท้ั้�เป็น“ควิามฉลาดู-ควิามรู�”อ้น 

อยู�ในกรอบของ“ควิามรู�”ข้�น“โลก้ยะ”แค�น้�น

 แม�เขาจะใช�ภิาษุาค�าวิ�า “อริยะ”หรือ“อารยะ”  ก็ 

ล�วินเป็นภิาษุาเส้ย ทั้้�“หลงผู้ิดูออกนอกกรอบของควิามถูก

ตั้�องส้จจะ” ไปแล�วิ ชาวิ“โลก้ยะ”หรือ“เทัฺ้วินิยม”เองก็เพ้�ยน

เองไปจาก“ควิามเป็นอริยะหรืออารยะ”ก้นแล�วิ   

 “อริยะหรืออารยะ”จ่งเป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้� 

จ�าก้ดูเขตั้อยู �ในแบบ“เฉโก”หรือแบบ“เทัฺ้วินิยม”เทั้�าน้�น 

ย�อม“ออกนอกกรอบ”ของ“โลก้ยะ”ไม�ไดู�

 เนื�อแทั้�ของควิามรู�ทั้าง“ปรม้ตั้ถธรรม”จ่งไม�ม้สิทั้ธิ์ทั้้�

จะเป็น“อาริยะ”ทั้้�ม้“ปัญญา”ไดู�เลย ย้งเป็นอยู�หรือ“วิน”อยู�

ในกรอบของ“โลก้ยะ”แค�น้�น  จะย้งไม�สามารถเป็น“ผูู้�รู�ทุั้กข์” 

ไดู�เดู็ดูขาดู  และจะไม�พยายาม“ดู้บทัุ้กข์”แน�นอน 

 จะย้งหลงย่ดูวิ�าควิามเป็น“เทฺั้วิ”คือ “ควิามเป็น ๑” 

น้�นคือ จะย้งหลงวิ�า“สุข”ก้บ“ทุั้กข์”คือ“อ้ตั้ตั้า”  และ“รู�จ้ก 

รู�แจ�ง”แตั้�เพ้ยง“สุข”  จะ“ไม�รู�จริง(อวิชชา)”ใน“ทุั้กข์”เลย 

 “ทัุ้กขอาริยส้จ”หมายควิามวิ�า ผูู้�ม้“ปัญญา”เทั้�าน้�น

จ่งจะเป็น“ผูู้�รู�ทัุ้กข์”  เพราะเป็นคน“อาริยะ”แล�วิ  พ�นควิาม

เป็น“อริยะ”หรือ“อารยะ”ของ“โลก้ยะ”หรือของ“เทฺั้วินิยม” 
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ไปไดู�แล�วิ 

 คนผูู้�เป็น“อาริยะ”เทั้�าน้�นทั้้�รู �จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“สุข” 

วิ�าคือ  “มายา”  ส�วินผูู้�ทั้้�ย้งเป็นแม�จะเป็นยอดู“อริยะ”หรือ

ยอดู“อารยะ”แล�วิ ก็จะย้งไม�สามารถเป็น“ผูู้�รู�ทัุ้กข์”

 จ่งย้งเป็นผูู้�“หลงเสพสุข”หรือแสวิงหา“สุข”อยู�  ย้ง

เป็น“สุขนิยม”น้�นเอง 

 เพราะโลกยุคน้�คนทั้้�อยู�ในหมู�ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”หรือ

ชาวิ“โลก้ยะ”เขาใช�ภิาษุาวิ�า “อริยะ”ก้บ“อารยะ”ก้นโดูย

หมายถ่งผูู้�เจริญเข�าเขตั้“กระแสนิพพานโลกุตั้ระ”น้�น 

 แตั้�แทั้�จริงแล�วิ ย้ง“ไม�ใช�”เลย เพราะล�วินย้งไม�ม้ 

“ส้มมาทั้ิฏฐิ” และย้งไม�ม้“ธาตัุ้รู�”ทั้้�เข�าข้�น“ปัญญา”หรอก 

 หรือย้งไม�รู�“ทัุ้กขอาริยส้จ” ย้ง“อวิิชชา”อยู�แน�แทั้�

 ผูู้�จะสามารถรู�“ทัุ้กขอาริยส้จ”น้�นจะตั้�องม้“ปัญญา” 

ทั้้�เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ตั้ามกระบวินการ“ปัญญา ๘”

 ขนาดู“วิิวิาทั้”ก้นแล�วิ ก็ย้งไม�รู�วิ�า “เป็นทัุ้กข์” 

 น้�คือ คนทั้้�ย้ง“อวิิชชา”อยู�แน�นอน ย้งไม�ม้“ปัญญา”

(๑๙๙) “ปัญญา”คือ“โลกุตรธรรม”โดยเฉพาะ มีในพุทธ
 ถ�าคนผูู้�ใดูย้งไม�เริ�มตั้�นดู�วิย“ปัญญาข�อท้ั้�  ๑”ของ 

“ปัญญา ๘”  ก็จะไม�สามารถม้“ปัญญา”เจริญตั้�อไปไดู�จน 

ครบถ่ง“ปัญญา ๘”เด็ูดูขาดู

 ผูู้�เริ�มม้“ปัญญา”ตั้้�งแตั้�ข�อทั้้� ๑ น้�นคือ  ผูู้�น้�นไดู�ม้“ธาตุั้รู�” 
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ท้ั้�เป็น“อ้ญญธาตัุ้”สะสมมาไดู�ถ่งข้ดูเจริญเป็น“พล้งรู �” 

เข�าข้�น“ควิามยินดู้(ฉันทะ)” จ่งจะม้“อ�านาจ(อธิปไตย)”เตั้็ม  ๑๐๐ 

เร้ยกวิ�า“สตั้ิ”

 “สตั้ิ”ทั้้�ชื�อวิ�า “ธาตัุ้รู�ทั้้�รู�ยิ�ง”ก็คือ “รู�เตั้็ม ๑๐๐”

 “รู�เต็ั้ม ๑๐๐”คือ “ธาตุั้รู�”ท้ั้�ม้ของผูู้�น้�นท้ั้�ง“กายก็ตืั้�นรู�

อยู�เต็ั้ม ๑๐๐”  ท้ั้�ง“วิาจาก็ตืั้�นรู�อยู�เต็ั้ม ๑๐๐”  ท้ั้�ง“ใจก็ตืั้�นรู� 

อยู�เต็ั้ม  ๑๐๐”   ซ่�งเป็น“ควิามตืั้�น(ชาคริยะ)”เตั้็มครบ ๑๐๐อยู� 

ในขณะปัจจุบ้นชาติั้(ทิฏิฐิธรรม)น้�นไดู�ท้ั้�ง“๓ อาการ”

 ไม�ใช�“ตืั้�นรู�อยู�เต็ั้ม ๑๐๐”แตั้�แค�“ภิายในจิตั้”เทั้�าน้�น 

ส�วิน“ภิายนอก”ทั้าง“กาย”ก้บทั้าง“วิาจา” ไม�ตืั้�นรู�เต็ั้ม ๑๐๐

 ดู้งทั้้�ล้ทั้ธิเดู้ยรถ้ย์หรือพวิก“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิก้น   

 และ“สตั้ิ”น้� ม้คู�หรือ“เทัฺ้วิ”คือ “ปัญญา” 

 “ปัญญา”คือ “ธาตุั้รู�ท้ั้�เป็นอุตั้ตั้ระ = ควิามรู�ท้ั้�เป็น 

โลกุตั้ระ”  หมายควิามวิ�า เป็น“ธาตัุ้รู�อื�น(อัญญธาตุ)”ท้ั้�รู�แปลกแยก

ไปจาก“ควิามรู�ท้ั้�วินอยู�ในกรอบของโลก้ยะ”ก้นไดู�แล�วิ 

 และ“ธาตุั้รู �”ชนิดู“ปัญญา”น้�แหละทั้้�สามารถพา

บรรลุ“นิพพาน” คือ “พ�นสุข-พ�นทัุ้กข์” ดู้บควิามเป็น“เทัฺ้วิ” 

ก้นไดู�จริงๆ 

 “เทัฺ้วิ”หรือ“วิิญญาณ”หรือ“อ้ตั้ตั้า”ก็เป็น“อน้ตั้ตั้า” 

ไดู�แทั้� เพราะสามารถแยก“วิิญญาณ”ออกไปเร้ยนรู�ไดู�จน

กระทั้้�งรู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง“วิิญญาณ”ท้ั้�งทั้้�เป็น“อ้ตั้ตั้า”และ 

“อน้ตั้ตั้า” ทั้้�สุดูสามารถทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ไป
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 เพราะ“ปัญญา”ทั้้�บริบูรณ์ครบ“ปัญญา ๘”น้�แล จะ

สามารถเร้ยนรู �ปฏิบ้ตั้ิทั้�า“จิตั้วิิญญาณ”ของตั้นให�บรรลุ 

“ธรรมนิยาม ๕”ส�าเร็จไดู�แน�แทั้�    

 ถ�าตั้นไม�สามารถ“ทั้�าใจในใจ”ของตั้นให�เข�าสู�ภิาวิะ 

“พ้ชนิยาม” ไดู�จริง เราก็“ไม�พ�นสุข-ไม�พ�นทัุ้กขอาริยส้จ” 

 ช้ดูเจนนะวิ�า ใน‘จิตั้นิยาม’ของตั้น“พ�นสุข-พ�นทุั้กข-

อาริยส้จ”เพราะ“ไม�ม้ควิามเป็น‘กาย’แล�วิ” 

 ณ บ้ดูใดู“จิตั้ธาตัุ้”ของเราสามารถทั้�าบางส�วินให�เป็น

“พ้ชธาตุั้”ส�าเร็จไดู� บ้ดูน้�นคนผูู้�น้�ก็เริ�มม้“นิพพานธาตุั้” 

 ดู้งน้�น ส�วินใหญ�ของ“จิตั้”ย้งม้ควิามเป็น“จิตั้นิยาม” 

อยู� ซ่�งจะตั้�องม้การส้มผู้้สภิายนอกตั้ามเป็นธรรมดูาช้วิิตั้

สาม้ญ จ่งจะสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามสงบ ๒ อย�าง” 

 ตั้าม“ปัญญาข�อทั้้�  ๓”  เพราะ“ดู้บกิเลส”ไดู�เป็นส�วินๆ

ไปตั้ามล�าดู้บ  ตั้้�งแตั้�“กายภิายนอก” แล�วิจ่งจะเข�าสู�“กายใน

กาย(ซึ่ึ�งก็ยังมีการรับรู้ทาง“กายภายนอก”อยู่ด้วยเสมอนะ)”ตั้�อไปถ่ง“เวิทั้นา

ในเวิทั้นา”  แล�วิก็“จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม”  ดู�วิย“ปัญญา”น้�

เองไดู�จริงจ้ง

 ย��านะ..“กาย”ตั้�องม้“ภิายนอก” และตั้�องม้อยู�เสมอ

 แตั้�“หล้บตั้า”น้�นม้นไม�ม้“กายภิายนอก”เลยนะ!

 “ควิามรู�”ทั้้�“หล้บตั้า”หรือ“ไม�ลืมตั้า”ปฏิบ้ตั้ิเป็นหล้ก

ส�าค้ญ “ควิามรู�”น้�นจ่งไม�ใช�“โลกุตั้รธรรม”ของพุทั้ธ
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(๒๐๐) “หลับตา”ปฏิบัติไม่มี“กาย”มันก็ไม่มีจุดเร่ิมต้น
 ดู้งน้�น “การหล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้จ่งไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�ง 

รู�จริง“กาย”เลย แล�วิจะทั้�า“ควิามสงบกาย”ตั้รงไหน?

 ในเมื�อไม�ม้ภิาวิะของ“กาย”ท้ั้�ผูู้�ปฏิบ้ติั้ตั้�อง“ส้มมา-

ทิั้ฏฐิ”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กาย” มาทั้�า“ควิามสงบ(กิเลส)”ใน“กาย” 

เป็น“ข�อทั้้� ๑”ของการปฏิบ้ตั้ิ“โพธิปักขิยธรรม ๓๗”

 จ่งจะเป็นล�าดู้บตั้ามสูตั้ร“กายในกาย-เวิทั้นาใน

เวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม”  ไม�สล้บส้บสนวินวิกไปวินมา 

 “กายในกาย”จ่งเป็น“เบื�องตั้�น”แทั้�ๆ ไม�ตั้้ดูล้ดูทั้ิ�งไป  

 “นิพพาน”คือ “เวิทั้นา”ของเราม้“กายอ้นสงบ”

 ช้ดูเจนนะวิ�า “กาย”ก้บ“เวิทั้นา”น้�นเป็น“เหตัุ้”เป็น 

“ปัจจ้ย”ก้นและก้นอยู�   

 น้�คือ“นิพพาน”ท้ั้�เก้�ยวิก้บ“กายภิายนอก”  ตั้�องทั้�า 

“กาย”ภิายนอกน้�แหละให�ส�าเร็จไดู�เป็นข้�นตั้�นก�อน

 น้�นก็คือ  เมื�อม้“การส้มผู้้สภิายนอก”คือม้“กาย 

ส้มผู้้ส”อยู� ใน“เวิทั้นา”ก็ทั้�าให�หมดู“ควิามรู�ส่กสุข-ทัุ้กข์” ไป

จาก“จิตั้นิยาม” ไดู�จริง ตั้ามล้กษุณะของ“พ้ชธาตัุ้”

 ผูู้�ปฏิบ้ตั้ิสามารถอ�าน“เวิทั้นาในเวิทั้นา”น้�ไดู�แจ�มช้ดู

ดู�วิย“ปัญญาอ้นยิ�ง”  และท้ั้�ส�าค้ญคือ   สามารถแยก“ภิายนอก” 

ก้บ“ภิายใน”ไดู�ทั้้�งทั้้�เป็น“กาย”   ไดู�ทั้้�งทั้้�เป็น “เวิทั้นา” ไดู�ทั้้�ง

ทั้้�เป็น“จิตั้” ไดู�ทั้้�งทั้้�เป็น“ธรรม” แยกไดู�อย�างกระจะกระจ�าง

แจ�มแจ�ง ไม�ส้บสนเลย 
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 “กายภิายนอก”ก็ตั้�องม้  และ“กายภิายใน”ก็ตั้�อง ม ้

“เวิทั้นา”ท้ั้�เก้�ยวิโยงมาจากการส้มผู้้สภิายนอกตั้�องม้ 

“เวิทั้นาในภิายใน”ก็ตั้�องม้ “จิตั้”ก็ตั้�องม้ “ธรรม”ก็ตั้�องม้ 

 การรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงหรือม้“ควิามรู�”ในควิามเป็น“กาย” 

จ่งตั้�องม้“ปัญญา” ใน“การแยกกาย-แยกจิตั้”ก้นปานน้�

 ซ่�งม้นม้ทั้้�ง“แยก” และม้นม้ทั้้�ง“ไม�แยก” อยู�ในตั้้วิ 

 “ควิามรู�เบื�องตั้�น”จ่งตั้�อง“พ�นส้งโยชน์ข�อทั้้�  ๑” คือ 

“ส้กกายทั้ิฏฐิ” ให�ไดู�เป็นส�าค้ญ ซ่�งเป็นล�าดู้บตั้�นก�อนอื�น

 ดู้งน้�น เมื�อ“หล้บตั้า”ไม�ม้“กาย” หรือไม�รู�จ้กรู�แจ�ง 

รู�จริง“กาย”เพราะเข�าใจควิามเป็น“กาย”ย้งไม�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”

 คนผูู้�น้�ก็ไม�สามารถปฏิบ้ตั้ิธรรมของพุทั้ธไดู�เลย

 ตั้�องรู � จ้กรู �แจ �ง“กาย”ให�ส้มมาทั้ิฏฐิก�อน  จ่งจะ

พิจารณา“กายในกาย”ไดู� แล�วิก�าจ้ดู“กิเลส”อ้นเกิดูจาก“การ

ส้มผู้้สทั้างกายภิายนอก” น้�นก็คือ“กาม” ให�ไดู� จ่งจะเป็น

ล�าดู้บก�อน   แล�วิจ่งจะเหลือ“กิเลส” ในจิตั้   ตั้�อไปก็ก�าจ้ดู 

“กิเลส”ในจิตั้ตั้�ออ้กทั้้  ให�หมดูสิ�นเกล้�ยงไปตั้ามล�าดู้บๆ 

อย�าล้ดูข้�นตั้อน

 “การดู้บ‘กิเลส’ทั้้�เกิดูเมื�อม้การส้มผู้้สภิายนอก”ไดู� 

น้�นคือ “เวิทั้นา”อ้น“เป็นสุข-เป็นทัุ้กข์”ซ่�งมาจาก“กาม”ทั้้�

เป็น“กายภิายนอก”น้�นแหละไดู�แล�วิ ในขณะทั้้�ม้“การส้มผู้้ส

ภิายนอก”คือม้“กาย”อยู�ตั้ามปกตั้ิช้วิิตั้คนธรรมดูา  

 ไม�ใช�“หล้บตั้า”เข�าไปแล�วิ“ไม�ม้ควิามรู�ส่กสุข-ทุั้กข์” 
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ไดู�ส�าเร็จในขณะ“ไม�ม้การส้มผู้้สภิายนอก”เป็นอ้นขาดู

 ถ�าไป“หล้บตั้า”เส้ย ม้นไม�ม้“ส้มผู้้สภิายนอก”แล�วิ

ม้นจะเร้ยนรู�วิ�า“เวิทั้นา”ไม�ม้“ตั้้ณหา”จริงก้นไดู�อย�างไรเล�า?

 ในเมื�อ“หล้บตั้า”ไม�ให�เห็น  หรือ“ดู้บหู”ไม�ให�ไดู�ยิน ม้น

ก็เทั้�าก้บคน“ตั้าบอดู”หรือ“หูหนวิก”ปกติั้ธรรมดูาท้ั้�งหลาย 

ม้นไม�ใช�“โลกุตั้รธรรม”ท้ั้�เป็น“ควิามสงบ”ท้ั้�เร้ยกวิ�า“นิพ-

พาน”  อ้นสามารถ“ทั้�าเวิทั้นาในเวิทั้นา”ให�  “ไม�ม้เฉพาะสุข-

ทุั้กข์”เทั้�าน้�นใน“เวิทั้นา” ตั้�องฉะน้�จ่งจะเป็น“กายสงบระง้บ”

 ซ่�งม้นม้“กาย” ม้“เวิทั้นา”คือ “เทฺั้วิ” ในการปฏิบ้ติั้ไง!

(๒๐๑) ชัดเจนมั้ย? ..วิ่า “กาย”มีควิามส�าคัญยิ่งยอด 
 น้�นก็คือ  “เวิทั้นา”ส�วินหน่�ง“ระง้บ”  แตั้�ควิามเป็น 

“เวิทั้นา”ทั้้�งหมดูเต็ั้มๆ ส�วินใหญ�ในตั้น  ม้นก็จะยิ�งเป็น 

“เวิทั้นา”ทั้้�ม้ควิามสะอาดูจากกิเลส  เพราะม้“คุณวิิเศัษุ” 

จ้ดูการ“เนกข้มมะ”ส�าเร็จดู�วิยซ��า คือ ทั้�า“เวิทั้นาหรือควิาม

รู �ส่กบริสุทั้ธิ์จากกิเลส”ไดู� “จิตั้”ก็ยิ�งดู้วิิเศัษุยิ�งๆ  ข่�น จ่ง

เป็น“เวิทั้นา”ทั้้�ม้“คุณวิิเศัษุ ๕”คือ  “ปริสุทั้ธา-ปริโยทั้าตั้า- 

มุทัุ้-ก้มม้ญญา-ปภิ้สรา”เจริญ งอกงาม ไพบูลย์ 

 ซ่�งเป็น“เวิทั้นา”ทั้้�ม้“ควิามสงบจากสุข-จากทัุ้กข์” 

เทั้�าน้�น  ไม�ใช�“ดู้บเวิทั้นา”ทั้้�งหมดูสนิทั้เกล้�ยงสิ�นไปเลย

 จ่งเป็น“เวิทั้นา”ทั้้�“ไม�ม้เทัฺ้วิ” คือ“ไม�ม้สุข-ไม�ม้ทัุ้กข์” 

เพราะม้น“บริสุทั้ธิ์จากกิเลส”เทั้�าน้�นตั้�างหาก ทั้้�พิเศัษุยิ�ง   
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 เรื�องของภิาษุาวิ�า“กาย”อ้นเป็น“ภิาวิะ  ๒”  และ 

“ควิามม้กาย”หรือ“ควิามไม�ม้กาย”น้�ย้งม้“น้ยส�าค้ญ”มิตั้ิอื�น

อ้กมากมาย  จ่งยากยิ�งน้กท้ั้�คนโลก้ยะหรือ“เทฺั้วินิยม” 

จะรู�จ้กรู �แจ�งรู �จริง    หรือจะสามารถม้“ปัญญา” ในควิาม

เป็น“กาย” 

 ซ่�งกวิ�าจะม้“ปัญญา”สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิาม

เป็น“กาย”ก้นอย�างถ�องแทั้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”บริบูรณ์น้�นจ่งไม�ใช�

เรื�องสาม้ญธรรมดูาหรือชาวิเทัฺ้วินิยมทั้้�ย้งเป็น“ปุถุชน” คน

โลก้ยะ จะม้“ปัญญา”ก้นไดู�ง�ายๆ  

 “ปัญญา ๘”น้�  เป็น“การจ�าก้ดูควิาม(definition)” 

หรือ“ค�านิยาม(definition)”ท้ั้�สุดูส�าค้ญมากของพระพุทั้ธเจ�า 

ตั้ร้สวิ�า “ปัญญา”น้�ม้ทั้้�มา มิใช�ไม�ม้ทั้้�มา ม้จุดูเริ�มตั้�น มิใช�

ไม�ม้จุดูเริ�มตั้�น และการ“ไดู�ปัญญา(ปัญญายะ)”น้� ก็มิใช�การ“ไดู� 

ควิามรู�-ควิามฉลาดู”สาม้ญธรรมดูาท้ั้�วิไปทั้้�ชาวิโลก้ยะม้ก้น 

พระพุทั้ธเจ�าทั้รงระบุไวิ�ช้ดูเจนมากใน“ปัญญาสูตั้ร”น้� โดูย 

“จ�าก้ดูควิาม”หรือเป็น“นิยาม”ยืนย้นอยู�ครบ ๘ ข�อ   ดู้งท้ั้� 

สาธยายอยู�วินไปวินมาซ��าแล�วิซ��าเล�าตั้ามประสาอาตั้มาน้�แล

 อาตั้มาก็พยายามทั้้�จะให�เก�งกวิ�าน้�อยู�จริงๆ แตั้�ม้น

ก็ม้ควิามสามารถเทั้�าทั้้�ไดู�ในขณะน้�เทั้�าน้�เทั้�าน้�น

 ดู้งน้�น ผูู้�ไม�ไดู�ศั่กษุาก้นอย�างดู้ ล่กซ่�ง จ่งไม�รู�ช้ดูเจน 

ในควิามจริงน้�ทั้้�เป็นส้จจะส�าค้ญยิ�งยอดูวิ�า  “ปัญญา”คือไฉน 

 ซ่�งค�าวิ�า“ปัญญา”น้�ม้นเปรอะเลอะเละเทั้ะไปหมดู 
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แล�วิ ดู�วิยฝีึมือของคนผูู้� “ไม�ส้มมาทิั้ฏฐิ”ไดู�น�าเอาควิามรู�- 

ควิามฉลาดูแบบ“เฉโก”มา“ข้�ตูั้ �”วิ�าเป็นอย�างเดู้ยวิก้นก้บ 

“ปัญญา”ดู�วิย“อวิิชชา”น้�นเอง 

 จนกระท้ั้�งในยุค พ.ศั. ๒๕๐๐น้�ไม�เหลือ“ควิามรู�-

ควิามฉลาดู”ท้ั้�เป็น“ปัญญา”อยู�ในโลกแล�วิ  ม้ก็แตั้�  “ควิามรู�-

ควิามฉลาดู”  แบบ“เฉโก”เข�ามาแทั้นท้ั้�“ปัญญา”

 เพราะผูู้�คนยุคน้�ไดู�เสื�อมไม�ม้“โลกุตั้รธรรม”จริงๆ  

ดู้งท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าไดู�ทั้รงพยากรณ์ไวิ�ต้ั้�งแตั้�พระองค์ย้งทั้รง 

พระชนม์ช้พอยู�   ผูู้�สนใจตั้รวิจดููจาก“อาณิสูตั้ร”(พระไตรปิฎก  

เล่ม ๑๖ ข้้อ ๖๗๒) ทั้รงเปร้ยบ“กลองอานกะ”ทั้้�ไดู�เสื�อมสภิาพไป 

จากกลอง“อานกะ”ใบเก�า ก็เหมือนก้บ“คนชาวิพุทั้ธ”ในยุค

ก่�งพุทั้ธกาลน้�ทั้้�ไดู�เสื�อมไปจาก“โลกุตั้รธรรม” น้�แล  

 ซ่�ง ๒,๕๐๐ ปีกวิ�าน้�เป็นคร่�ง“พุทั้ธก้ปป์”ของศัาสนา

พระสมณโคดูม คนชาวิพุทั้ธยุคน้�ทั้้�ไดู�“หลงผู้ิดู”เลอะเลือน 

เป็น“มิจฉาทิั้ฏฐิ”เสื�อมสูญไปจาก“โลกุตั้รธรรม”  อ้นเป็น 

“พุทั้ธคุณ”ของพระพุทั้ธเจ�า  จนเกือบกล�าวิไดู�วิ�าหมดูสิ�นแล�วิ

 อาตั้มาคือผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริงทั้้�ผู้ิดูไปน้�”จริงๆ

 ซ่�งพาก้น“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ตั้้�งแตั้�ค�าวิ�า “กาย” ดู้งทั้้�เห็นไดู�

ช้ดูเจนยิ�ง แม�แตั้�ค�าวิ�า “บุญ” ค�าวิ�า “ฌาน” ค�าวิ�า “สมาธิ” ฯลฯ 

 จ่งตั้�องมากอบกู�ควิามผิู้ดูควิามเสื�อมไปจาก“ส้มมา-

ทิั้ฏฐิ”น้� ไม�เช�นน้�น“พุทั้ธก้ปป์”ของพระพุทั้ธเจ�าสมณโคดูม 

ก็สิ�นสูญไปก�อนจะถ่ง“ก้ปป์”แน�นอน
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 ซ่�งเป็นไปไม�ไดู�  ท้ั้�ม้นจะเป็นเช�นน้�น  ส้จจะตั้�องเป็น 

“ส้จจะ”  ส้จจะไม�เป็น “ส้จจะ”ไดู�ไง?   

 ส้จจะจะผู้ิดู“ส้จจะ”ม้นก็ไม�ใช�“ส้จจะ”สิ!!!!!

 “ส้จจะ”จ่งเป็น“ควิามผู้ิดู”ไม�ไดู�เดู็ดูขาดู

 ก็ตั้�องม้“คนทั้้�เป็นตั้้วิส้จจะ”จริงแทั้�อยู�คน ๑ แน�นอน 

(๒๐๒) การกอบกู้จึงเป็นหน้าที่ของอาตมาในปางนี้ยุคนี้ 
 โดูยสาม้ญแล�วิในโลกปุถุชนคนทั้้�วิไปน้�นม้“ควิามรู�- 

ควิามฉลาดู”แม�ทั้้�สุดูจะรู�จะฉลาดูสูงสุดูยอดูไดู�สุดูๆ ถ่งข้�น 

อ้จฉริยะเย้�ยมเลิศัประเสริฐสุดูปานใดูๆ  ถ่งข้�นเป็น“ศัาสดูา” 

สร�างศัาสนาของตั้นข่�นมาไดู�เองก็เถอะ  ก็เฉล้ยวิฉลาดู

ปราดูเปรื�องเฟื่องฟุ้งรุ�งเรืองขนาดูไหน ก็คงเป็น“ควิามรู�-

ควิามฉลาดู” ในแบบของ“โลก้ยะ”  ทั้้�เร้ยกดู�วิยภิาษุาวิ�า 

ควิามรู�แบบ“เฉโก-เฉกา”เทั้�าน้�นแหละ  ทั้้�ม้ก้นอยู�  ย้งไม�ใช� 

“ปัญญา”

 “เฉโก-เฉกา”คือ “ควิามรู�-ควิามฉลาดู”แบบโลก้ย์ ทั้้�

ยอมร้บก้นทั้้�วิไปกวิ�างขวิางในโลกตั้าม“ธรรมดูา(mundane)” 

ม้สูงสุดูก็“วิน(cyclic)”อยู�ในกรอบของ“เทัฺ้วินิยม” คือเป็นแค�  

Theology “เทั้วิวิิทั้ยา”หรือ“เทั้วิศัาสตั้ร์” ซ่�งย้งม้แค�“ธาตัุ้รู�” 

ทั้้�อยู�แตั้�ในกรอบ“โลก้ยะ(mundane)”ชื�อวิ�า“เทั้วินิยม”เทั้�าน้�น

 ย้งไม�ใช�“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�เร้ยกไดู�วิ�า “ปัญญา” 

ซ่�งเป็น“อเทัฺ้วินิยม”คือTheology  อย�างเดู็ดูขาดู  เพราะ 
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“ควิามรู �-ควิามฉลาดู”ย้งไม�เข�าข�ายทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ(Supra 

mundane)” ย้งไม�เริ�มตั้�นดู�วิย“ส้มมาทั้ิฏฐิ”  ตั้รงตั้าม“ปัญญา ๘” 

อย�างถ�องแทั้� ม้“อ้ญญธาตัุ้”ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สยืนย้น

ไวิ�เลย

 ขอยืนย้นนะ วิ�า  “ปัญญา”น้�เป็น“ควิามรู �-ควิาม

ฉลาดู”ชนิดูทั้้�ม้ในศัาสนาพุทั้ธเทั้�าน้�น ซ่�งพระพุทั้ธเจ�าทั้รง

ค�นพบโดูยเฉพาะในโลกของควิามเป็น“คน” ซ่�งม้“ควิามรู�- 

ควิามจริง”เปิดูเผู้ยตั้�อก้นก้บทัุ้กคนไดู� ไม�ล่กล้บ ใครๆ ก็ม้

สิทั้ธ์ิศ่ักษุา และปฏิบ้ติั้จนกระท้ั้�งบรรลุผู้ลไดู�ส�าเร็จ “สูงสุดู-

จบสุดู”  สามารถทั้�า“อ้ตั้ตั้า” ให�เจริญประเสริฐสุดูสูงอย�าง 

ย้�งยืน  ถ่งข้�น“ไม�ม้อ้ตั้ตั้า”สูงสุดูก็ทั้�าไดู�  หากจะ“ม้อ้ตั้ตั้า” 

ยืนยาวิไปอย�างนิร้นดูร  ก็ย้งสามารถทั้�าเช�นน้�นไดู� เช�น 

ปณิธานของพระอวิโลกิเตั้ศัวิร หรือเจ�าแม�กวินอิม เป็นตั้�น

 และสามารถทั้�า“อ้ตั้ตั้า”ให�หมดูสิ�นสูญสลายไปไม�

เหลือควิามเป็น“จิตั้นิยาม”ตั้�อไปอ้ก “จิตั้นิยาม”กลายเป็น 

“อุตัุ้นิยาม” ไปสิ�นเกล้�ยง เป็น“อน้ตั้ตั้า”ถาวิรนิร้นดูรก็ไดู�แทั้�  

 “ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ของ Theology  หรือTheism  

คือ “เทฺั้วินิยม”อ้นย้งเป็น“โลก้ยะ”น้�น ย้งไม�เป็น“ปัญญา”  

แม�แค�เกิดู“ธาตัุ้รู �”จุดูตั้�นทั้้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”คนผูู้�ทั้้�ย้งไม�เริ�มม้ 

“ส้มมาทั้ิฏฐิ”  หมายควิามวิ�า      คนผูู้�น้�นย้งไม�รู�วิ�า  “ควิามรู�(ทิฏิฐิิ)-

ควิามเข�าใจ(ทิฏิฐิิ)-ควิามเห็น(ทิฏิฐิิ)” ในโลกน้�ม้“ควิามรู �(ทิฏิฐิิ)-

ควิามเห็น(ทิฏิฐิิ)-ควิามเข�าใจ(ทิฏิฐิิ)”ทั้้�“รู�-เห็น-เข�าใจ” แตั้กตั้�างไป
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อ้กอย�าง  ทั้้�ใหม�กวิ�าแปลกกวิ�า“ควิามรู �-ควิามเห็น-ควิาม

เข�าใจ”ทั้้�ย่ดูถืออยู�เดูิม อ้น“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ตั้ลอดูมาน้�น  

 เช�น “รู�-เห็น-เข�าใจ-เชื�อถือ” ในควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”ก็

ดู้ “วิิญญาณ”ก็ดู้ “เทัฺ้วิหรือปรมาตั้ม้น”ก็ดู้ เป็นตั้�น ทั้้�คุณ 

“รู�-เข�าใจ-เชื�อถือ”น้�น ม้นม้“ทั้ิฏฐิใหม�”ทั้้�ม้นแตั้กตั้�างไปจาก

ทั้้� คุณเคยม้“ควิามรู � -ควิามเข �าใจ-ควิามเชื�อถือ”เดูิม 

แตั้กแยกไป “ตั้�าง”เป็นอย�าง“อื�น(อัญญะ)”ทั้้�ม้“น้ยส�าค้ญ”ตั้รง

ก้นข�ามก้บค�าสอนของ“พระเจ�า”ทั้้�คุณ“รู�-เห็น-เข�าใจ-เชื�อ

ถือ”อยู�เก�าน้�นแล�วินะ! 

 “ควิามรู�-ควิามเห็น-ควิามเข�าใจ” ใหม�น้� เร้ยกชื�อวิ�า 

“โลกุตั้ระ” ซ่�งเป็นของ“พุทั้ธศัาสนา” ตั้ร้สรู�โดูยพระพุทั้ธเจ�า

 “ควิามรู�-ควิามเห็น-ควิามเข�าใจ-ควิามฉลาดู”เดูิมท้ั้�

คุณย่ดูมาก�อนน้�น คุณก็ย้งหลงย่ดูม้�นถือม้�นวิ�า“เทฺั้วิ”ตั้�อง 

เป็น“๑” ท้ั้�แยกไม�ไดู�เด็ูดูขาดู ท้ั้�งๆ ท้ั้�“เทฺั้วิ”คือ“๒” ซ่�งม้น้ย ม้

มิติั้  ม้มุม  ม้แง�  ม้เชิง  ม้ประเด็ูน  ม้องค์ประกอบ ม้กาละ, 

เทั้ศัะ,ฐานะและอื�นๆ ท้ั้�ม้นแตั้กตั้�างก้นไปหลากหลาย 

มากมายเหลือเกิน

 อาตั้มาอยู�ใน“ฐานะ”คนผูู้�น้�นตั้ามจริง   ใน“กาละ” 

น้�จ่งเป็นหน�าท้ั้�อาตั้มาตั้�องทั้�างานของอาตั้มา คือ“กอบกู�” 

น�า“โลกุตั้รธรรม”ฟื้นคืนมาสถาปนาลงไปในมนุษุยชาติั้ให�ไดู�

ส�าเร็จ และก็ประเทั้ศัไทั้ยน้�เองท้ั้�เป็น“เทั้ศัะ”แห�งชมพูทั้ว้ิป

ยุคน้�
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 ซ่�งก็คือ “กาละ”น้�จริงๆ  ทั้้�ยืนย้นก้นให�เห็นให�ส้มผู้้สอยู�

 “อาตั้มา”ก็คือ คนเกิดูมาใน“กาละ”น้� ทั้้�เป็นผูู้�อยู�

ใน“ฐานะ”แทั้�ของ“โพธิส้ตั้วิ์” ทั้้�เกิดูใน“เทั้ศัะ”จริงแห�งน้� คือ 

ประเทั้ศัไทั้ย ทั้้�ทั้้�งม้จริง ทั้้�งเป็นจริง ทั้้�งเห็นไดู� ทั้้�งส้มผู้้สไดู� 

และม้มนุษุย์บรรลุมรรคผู้ล ปรากฏ ยืนย้นอยู�ในควิามเป็น

คนจริงและส้งคมจริงทั้้�อ �างอิงเทั้้ยบเค้ยงไดู�ตั้ามพระ

ไตั้รปิฎก

(๒๐๓) “พุทธ”จึงรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ กาละ-เทศะ-ฐิานะ” 
 “กาละ”ก็ดู้ “เทั้ศัะ”ก็ดู้ “ฐานะ”ก็ดู้น้�นแม�จะไม�เคย 

“เทั้้�ยงแทั้�” เปล้�ยนแปรไป  แตั้�ม้“ควิามจริง”ยืนย้นไดู�จริง 

 แม�จะม้แตั้�“การเคลื�อน” หรือม้แตั้�“การเปล้�ยนแปร”

 ไม�ม้อะไร“ไม�เคลื�อนไป-ไม�แปรเปล้�ยน” ในเอกภิพ

มหาจ้กรวิาลน้� ทั้้�ง“เทั้ศัะ”ก็เปล้�ยนไป ทั้้�ง“ฐานะ”ก็เลื�อนไป 

 นอกจาก“ควิามก�าหนดูเอาเองของคนผูู้�น้�นๆ เอง”วิ�า 

“คงเดูิม” วิ�า“เทั้้�ยง” ทั้วิ�าผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ภิาวิะ ๒”เทั้�าน้�นจ่ง

ม้“ปัญญา”แยกแยะ“ภิาวิะ  ๒”ทั้้�แตั้กตั้�างก้นน้�นๆ ไดู�ส�าเร็จ

 แยกแยะไดู�ท้ั้�ง“กาละ-เทั้ศัะ-ฐานะ” และรู�จ้กรู�แจ�ง 

รู�จริง“ควิามไม�เท้ั้�ยง”ของ“กาละ-เทั้ศัะ-ฐานะ”

 ไม�ม้อะไรเป็น“๑”ทั้้�เทั้้�ยงแทั้�แน�นอน ไม�ม้เปล้�ยนไป

 “ฐานะ”ก็ตั้าม “เทั้ศัะ”ก็ตั้าม “กาละ”ก็ตั้าม   

 “กาล” จ่งไม�ม้แค�“๑” แตั้�ม้เคลื�อนไปเป็น“๒” เป็น“๓” 
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คือ “อดู้ตั้ ปัจจุบ้น อนาคตั้”ในควิามเป็น“โลก” ซ่�ง“หมุนวิน

อยู�” ตั้ลอดูนิร้นดูร น้บไม�ถ�วิน 

 “กาล”ไม�เคย“นิ�ง”หรือไม�เคย“ไม�เคลื�อน”  ส�าหร้บ“โลก” 

หรือ“เอกภิพมหาจ้กรวิาล” ทั้้�ม้อยู� ซ่�งก็คือ “ไม�หยุดู”น้�นเอง 

 ยิ�ง“ฐานะ”และ“เทั้ศัะ” ของคน ของสถานทั้้� ก็ยิ�ง

เปล้�ยนแปลง และหมดูสิ�นไปก�อน“กาละ” 

 พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�“ควิามไม�เทั้้�ยง” หรือตั้ร้สรู�ควิาม 

“ไม�เคยนิ�ง” และควิามแปรเปล้�ยน ทั้้�งควิามเจริญ กระทั้้�ง

ถ่ง“ควิามเสื�อม” จ่งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงทั้้�สุดูแห�ง“ควิามไม�เทั้้�ยง” 

และทั้้�สุดูควิาม“๐” โดูยเฉพาะ“ควิามสูญของจิตั้นิยาม”หรือ 

“ควิามสูญของวิิญญาณ” หรือ“ควิามสูญของอ้ตั้ตั้า”

 โดูยเฉพาะควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”น้�นเป็นของตั้นแน�นอน

 เราเองเป็นเจ�าของ“อ้ตั้ตั้า”  และเราเองสามารถ

จ้ดูการก้บ“อ้ตั้ตั้า”ของเราให�สลายหาย“๐”สิ�นไปจาก“กาละ” 

ไดู�เอง

 เป็น“อน้ตั้ตั้า” ทั้้�สุดู“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ไดู�จริง 

 ยืนย้นวิ�า “อ้ตั้ตั้า”ของเรา “พระเจ�า” ไม�ม้สิทั้ธิ์มายุ�ง

 “อ้ตั้ตั้า”ม้“กรรม”เป็น“เจ�าของ”  ม้กรรมเป็น“ของตั้นๆ” 

 น้�นคือ  อ้ตั้ตั้าของเราเป็น“ของเรา”  ไม�ใช �ของ 

“พระเจ�า”

 เป็นควิามสามารถอ้นยิ�ง ท้ั้�รู�จ้กรู�แจ�ง“ควิามจริง”น้� 

ไดู�ใน“กาละ”ท้ั้�เคลื�อนไป  ใน“เทั้ศัะ”ท้ั้�แตั้กตั้�าง   ใน“ฐานะ” 



109ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ของตั้นเองแทั้�ๆ ทั้้�เป็น“วิิญญาณฐิตั้ิ”

 และสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“วิิญญาณฐิตั้ิ  ๗”ถ�วินรอบ

 จ่งเป็น“ควิามรู �-ควิามจริง”ทั้้�“รู �จบ”ส้มบูรณ์ดู�วิย

ปัญญา

 ทั้้�รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงไดู�จากแตั้�ละ“ปัจจุบ้น”น้�นช้ดูๆ 

และปฏิบ้ตั้ิตั้นไปก้บ“ควิามไม�คงทั้้�ของกาละ หรือไม�ม้ควิาม

เทั้้�ยงแทั้�”อยู�อย�างเดูิมไดู�ชนิดูทั้้�“ไม�เทั้้�ยง”เป็นอ้นขาดู แม�แตั้� 

“พระเจ�า” 

 สรุปสุดูยอดู ณ ทั้้�น้�คือ “ส้จจะม้อย�างเดู้ยวิเทั้�าน้�น  

มิไดู�ม้สอง”(เอกัง หิ สัจจะ น  ทุติยมัตถึิ)คือ “นิพพาน” ไม�ใช�พระเจ�า 

 นอกจาก“นิพพาน”แล�วิไม�ม้อะไรเลยทั้้�จะเป็น“๑ 

เดู้ยวิ” ทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“ควิามจริง(สัจจะ)”ทั้้�งหมดูไดู�เทั้�าน้�

อ้กแล�วิ

 “พระเจ�า”จ่งไม�ใช�ควิามเป็น“๑ เดู้ยวิ”เทั้�า“นิพพาน”  

 และ“๑  เดู้ยวิ”น้�แลท้ั้�แทั้�มาจาก“๒”จะเป็น“สูญ” 

หรือ“๐” เทั้�าน้�น ไดู�แทั้�ๆ ส�าหร้บผูู้�ม้“วิิชชา”

 “๐”คือ “อน้ตั้ตั้า”ตั้้วิจริง คือ “ควิามไม�ม้ตั้้วิตั้น”

 หรือ“๑ เดู้ยวิ”คือ“อ้ตั้ตั้า” คือ “ควิามม้ตั้้วิตั้น”

 แตั้�“พระเจ�า”ของ“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�ย้ง“อวิิชชา”ก้นอยู�น้�น 

คือผูู้�ย้งไม�รู�แม�“อ้ตั้ตั้า”ตั้้วิเอง จ่งไม�รู�“ปรมาตั้ม้น”ทั้้�แทั้� ไม�รู� 

“จิตั้วิิญญาณ”ทั้้�ยิ�งใหญ� ตั้ามควิามเป็นจริง 

 วิ�าท้ั้�สุดูคือ“ควิามไม�ม้ต้ั้วิตั้น” จ่งไม�ม้“๐” จ่งไม�รู�จ้ก 
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รู�แจ�งรู�จริงท้ั้�ง“ควิามเท้ั้�ยงแทั้�-ควิามไม�เท้ั้�ยงแทั้�” 

 ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”จ่งย่ดู“ควิามม้อยู�เทั้้�ยง”นิร้นดูร ๑ เดู้ยวิ

 แตั้�“พุทั้ธ”น้�นรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงดู�วิย“ปัญญาอ้นยิ�ง”วิ�า 

ทั้้�ง“ควิามเทั้้�ยง” ทั้้�ง“ควิามไม�เทั้้�ยง” คือ “เทัฺ้วิ”ทั้้�เป็นไปตั้าม 

“กาละ-เทั้ศัะ-ฐานะ” 

 และจ้ดูการก้บ“เทฺั้วิ”ของตั้น  ตั้าม“ฐานะ” ไปใน“เทั้ศัะ” 

ท้ั้�พ่งเป็นอยู�ใน“กาละ”  จนกวิ�าจะไม�เป็น-ไม�ม้อยู�ใน“กาละ” 

น้�นคือ การทั้�า“กาละ”ให�ไม�ม้“ตั้น”ของตั้นอ้กเลยไปนิร้นดูร

 “อ้ตั้ตั้า”ของตั้นก็กลายเป็น“ดูินน��าไฟลม”ไปหมดูสิ�น

 “อ้ตั้ตั้า”ของตั้นก็หาย“สูญ”ไป ไม�ม้ใน“กาล” ไม�ตั้�อง

ไปอยู�ก้บ“พระเจ�า”  พิสูจน์ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”วิ�า ไม�ใช�ของ 

“พระเจ�า”เดู็ดูขาดู เป็น“ของตั้นเอง”เดู็ดูแทั้�

(๒๐๔)  “เทฺวินิยม”ไม่รู้จัก ไม่เคยสัมผัส“พระเจ้า”เลย
 “ศัาสนาเทฺั้วินิยม”  ก้บ“พุทั้ธ”หรือ“อเทฺั้วินิยม”จ่ง

เป็น“ควิามแตั้กตั้�างก้น”  คนละข้�วิ  คนละฟากฝึั่ง  ๑๘๐ องศัา

เป็น“คนตั้�างดูาวิ”  ซ่�งตั้�างอยู�“ดูาวิ”คนละดูวิงก้นทั้้เดู้ยวิ   

 ศัาสนา“เทัฺ้วินิยม”น้�นไม�รู�จ้ก“พระเจ�า” ไม�เคยส้มผู้้ส

ควิามเป็น“พระเจ�า”ของตั้นดู�วิย“ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย”เลย  

 ไม�ม้ใครใดูเลยใน“ศัาสนาเทัฺ้วินิยม” เคยแม�เพ้ยงแค� 

“รู�จ้กพระเจ�า” ดู�วิย“การส้มผู้้ส”พระเจ�า ไม�วิ�า“รูป”ก็แตั้ะ

ดู�วิยตั้าส้มผู้้สเห็นอย�างสวิ�างแจ�งอยู�โทั้นโทั้�
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 ไม�วิ�า“เส้ยง”ก็ไดู�ยินค�ากล�าวิ“พระเจ�า”พูดูม้ภิาษุา

กระทั้บ“หู”อยู�โตั้�งๆ คนทั้้�อยู�ในเขตั้พอร้บเส้ยงน้�ไดู�ก็ไดู�ยิน

ดู�วิยก้น ยืนย้นดู�วิยก้นอยู�โทั้นโทั้� แทั้�ๆ

 ทั้าง“กลิ�น”ก็ไดู�กลิ�นแตั้ะจมูกอยู�หล้ดูๆบ้ดูเดู้๋ยวิน้�  

  “ลิ�น”ก็แตั้ะสิ�งน้�นเกิดูรสอยู�อยู�หล้ดูๆบ้ดูเดู้๋ยวิน้�

 “กาย”ก็ม้“ภิายนอก-ภิายใน”ครบ“๒”สภิาพส้มผู้้สอยู�

 แตั้ �“พระเจ �า”ของ“เทฺั้วินิยม”น้�นไม�ม้ใครคนใดู

สามารถ “ส้มผู้้ส”ดู�วิย“ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย” ไดู�เลยส้กคน 

 แม�แตั้�องค์“พระศัาสดูา”หรือ“พระบุตั้ร”เองก็“ส้มผู้้ส

พระเจ�า” ดู�วิย“ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย”ไม�ไดู�เลยส้กคน

 “พระเจ�า”จ่งม้แตั้�ใน“จินตั้นาการ”หรือ“ห�วิงควิามคิดู” 

ของคนแตั้�ละคนเทั้�าน้�น

 ซ่�งเป็นเรื�องของคนแตั้�ละคนตั้�างก็ก�าหนดู“กาย” 

เป็น“นิรมาณกาย(กำาหนดความเป็น“พระเจ้า”เอาเอง)”ข่�นเอง  ก็“ของ 

ตั้นๆ”แตั้�ละคนท้ั้�งน้�น  อยู�ใน“จินตั้นาการ”ของตั้นแตั้�ละคน

 แล�วิก็ม้“อุปาทั้านหมู�”วิ�าเป็น“กายร�วิมก้น”ไปอย�าง 

ลมๆ แล�งๆ เก๊ๆ ก้นอยู�(สัมโภคกาย) แตั้�ก็หลงวิ�า“จริงแทั้�”ก้น 

เหลือเกิน 

 และ“กาย”น้�นก็“ไม�ม้ใครเห็นของใครเลย”  ตั้�างก็

ล�วิน  “อทิั้สมานกาย”คือ  “ตั้�างก็ไม�ปรากฏ,ซ่�งมองไม�เห็น” 

ของใครก้นเลย  แตั้�ละคนม้แตั้�“ต้ั้วิเอง”  เห็นของตั้นเอง 

ละเมอเพ�อพกอยู�แตั้�ก้บ“ควิามเป็นควิามม้ของตั้นเอง” 
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ท้ั้�เร้ยกวิ�า “อ้ตั้ตั้า”

 ออกจาก“อ้ตั้ตั้า”ไม�ไดู�  

 ตั้้แตั้กแยกแยะควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”เป็น“เทัฺ้วิ” ไม�ไดู�เลย 

 

(๒๐๕) “พุทธ”จึงรู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริงชัดเจนใน“ควิาม
วิิปลาส”
 คนทั้้�เป็น“เทัฺ้วินิยม”จ่งย้งม้“อ้ตั้ตั้า”อยู�แทั้� แถมเป็น 

“อ้ตั้ตั้า”เข�าข้�น“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ทั้้�เป็นแค�“อ้ตั้ตั้วิาทัุ้ปาทั้าน” 

อ้กดู��วิย

 ผูู้�ม้“อ้ตั้ตั้วิาทุั้ปาทั้าน”น้�นหมายควิามวิ�า “ย่ดูไดู�แค�

บ้ญญ้ติั้หรือค�าพูดูคือวิาทั้ะค�าสอนก้นเทั้�าน้�น”อยู�ใน“จิตั้ขอ

งแตั้�ละคน” แล�วิก็“หลงผิู้ดู(โมหะ)”เข�าข้�น“วิิปลาส ๓” ไดู�แก� 

 ๑.“ส้ญญาวิิปลาส”คือ  “เจตั้สิก”ส�วินท้ั้�เป็น“ควิามก�า

หนดูหมาย”ของคนผูู้�น้�นวิิปลาสไป

 ๒.“จิตั้วิิปลาส”คือ  จิตั้นิยามส�วินท้ั้�เป็น“ธาตั้รู�หรือวิิ

ญญาณ”ของคนผูู้�น้�นวิิปลาสไป

 ๓.“ทิั้ฏฐิวิิปลาส”คือ จิตั้นิยามส�วินท้ั้�เป็น“ควิามเห็น-

ควิามเข�าใจ”ของคนผูู้�น้�นวิิปลาสไป

 จ่งพาลพาให�คนผูู้�น้�นเกิดู“วิิปลาส ๔”ก้นไปในต้ั้วิเอง

แทั้�ๆ (พระไตรปิฎก เล่ม ๒๑ ข้้อ ๔๙)  

 ช้ดูเจนนะวิ�า  “วิิปลาส”ก็คือ  ควิามแปรปรวินผิู้ดูปกติั้ 

ไปจาก“ควิามจริง”  เป็นผูู้�ไม�เตั้็มเตั้็งดู�วิย“ปัญญา”น้�นเอง
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 หรือเป็นผูู้�ไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริงตั้าม

ควิามเป็นจริง”ไดู�เลย  

 จ่งม้“ วิิปลาส ๔”  น้�นก็คือ  คนผูู้ � น้�นเกิดูควิาม 

แปรปรวินผู้ิดูปกตั้ิไปจาก“ควิามจริง” ไดู�แก�  ๑.วิิปลาสไป 

เห็น“ควิามไม�เท้ั้�ยงวิ�าเท้ั้�ยง(อนิจเจ นิจจัง)”  

 เช�น ข�อ ก.คนผูู้�น้�นเห็นวิ�า “พระเจ�า” หรือ“เทัฺ้วิ”หรือ 

“วิิญญาณ”หรือ“อ้ตั้ตั้า”ทั้้�ยิ�งใหญ� วิ�า“เทั้้�ยง” เป็นตั้�น 

 ซ่�งถ�า“ไม�วิิปลาส”คือ ไม�ม้ควิามแปรปรวินผู้ิดูเพ้�ยน

ไปจาก“ควิามจริง”แล�วิ  “พระเจ�า”หรือ“เทัฺ้วิ”หรือ“วิิญญาณ” 

หรือ“อ้ตั้ตั้า”ทั้้�ยิ�งใหญ�ปานใดูๆ  ก็“ไม�เทั้้�ยง”หรอก

 เช�น ย่ดูวิ�า “พระเจ�า”คือ “ควิามม้” และหลงวิ�า“ม้” 

นิร้นดูร เป็นตั้�น  น้�แหละ“วิิปลาส”อยู�แทั้�   

 ซ่้�ง“ควิามม้”ทั้้�งหลายล�วิน“ไม�เทั้้�ยง”ทั้้�งสิ�น

 ผูู้�ย้งเห็นวิ�า  “พระเจ�า-อ้ตั้ตั้า-วิิญญาณ-เทัฺ้วิ ฯลฯ”วิ�า 

“เทั้้�ยง” จ่งคือ ผูู้� “วิิปลาส”คลาดูเคลื�อนจาก“ควิามจริง”อยู�   

 หรือข�อ ข. คนผูู้�น้�นเห็นวิ�า “ทัุ้กข์”เป็น“สุข”(ทุกเข้ สุข้ัง)

 เรื�องน้�แหละทั้้�ชาวิ“เทัฺ้วินิยม” อวิิชชาคือไม�ม้ควิามรู�

สนิทั้แนบเน้ยนแน�นหนาถาวิรเป็นนิร้นดูรก้นเลย  จน

กระทั้้�งเป็นพวิก“สุขนิยม” คือ ย่ดูสุขเป็น“ทั้้�พ่�ง”ทั้้�สูงสุดู ถ่ง

ก้บถือวิ�า “พระเจ�า”เป็น“เจ�าของสุข”ทั้้�เทั้้�ยงแทั้�ไม�แปรปรวิน

ก้นทั้้เดู้ยวิ

 จ่งยากสุดูยากยิ�งท้ั้�ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”จะหลุดูพ�นสู�ควิาม
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เป็น“อน้ตั้ตั้า” ซ่�งจะเป็น“การสิ�นสุข-สิ�นทัุ้กข์”ไดู�ส้มบูรณ ์    

 หรือข�อ ค. คนผูู้�น้�นเห็นวิ�า “ควิามไม�ใช�อ้ตั้ตั้า(อนัตตา)” 

เป็น“อ้ตั้ตั้า”(อนัตตนิ อัตตา)ถ่งข้�นเห็นวิ�า “อ้ตั้ตั้า”นิร้นดูรสนิทั้ 

ดู�วิย

 หรือข�อ ง. คนผูู้�น้�นเห็นวิ�า “ควิามไม�งาม”เป็น“ควิาม

ดู้งาม”(อสุเภ สุภัง)  ข�อ ก. ถ่ง ข�อ ง. น้� คือ “วิิปลาส ๔” 

 ในประดูา“พระศัาสดูา”แตั้�ละองค์ อ้นม้ก้นท้ั้�งโลก ก็ 

ไม�เคยม้“ศัาสดูา”องค์ใดูรู�จ้กหรือไดู�เคยส้มผู้้ส“พระเจ�า”ดู�วิย

ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย  ท้ั้�ประกอบก้บ“จิตั้วิิญญาณของตั้นเอง”

 แม�แตั้�“พระเจ�า”เองก็ย้งไม�รู�จ้ก“ตั้้วิเอง”เลย วิ�า“ตั้้วิ 

เอง”หรือ“ปรมาตั้ม้น”ทั้้�ตั้นเองเป็นอยู�แทั้�ๆ ทั้้�ตั้นเองย่ดูม้�น 

ถือม้�นวิ�า เป็น“๑”น้�น จะสามารถแยกออกไดู� เป็น“๒”และ 

“ปรุงแตั้�งก้นไปอ้ก”ไดู�หลากหลายกวิ�า ๒ อ้กมาก ก็ไม�เคยรู� 

  หรือไม�รู �“ตั้นเอง”วิ�ามาจากไหน?  มาจากอะไร? 

แล�วิจะทั้�า“ต้ั้วิเอง”ให�“ต้ั้วิเอง”แยกธาตัุ้ออกไปเป็น“พ้ช-

ธาตุั้”อาศ้ัยในขณะย้งม้ช้วิิตั้อยู�  และท้ั้�สุดูแยกเป็น“อุตุั้ธาตุั้” 

ให�เป็น“ดูินน��าไฟลม” ไปเลย   ให�สูญสิ�นควิามเป็น“ช้วิะ” 

จบสุดู ไดู�ไหม?

 ซ่�งจะจบ“ต้ั้วิตั้น”  หมดูสิ�นแม�แตั้�ในควิามเป็น“พระเจ�า” 

เอง ดู�วิย“กรรม”ของตั้นเอง พิสูจน์ควิามเป็น“ตั้้วิตั้น” และ

ควิามเป็น“พระเจ�า”ไดู�หมดูสุดู  สูญสุดู  จบดู�วิย“อน้ตั้ตั้า” 

แทั้�จริง
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(๒๐๖)“พุทธ”พบ“สัจจะมีหน่ึงเดียวิ”คือ “นิพพาน” 
 เหมือนอย�างทั้้�ศัาสนาพุทั้ธ“รู�(วิชชา)”  และทั้�า“ควิาม

จบ”  สุดูให�แก�ตั้นเอง  ปรินิพพานเป็นปริโยสานให�แก� 

“ตั้นเอง”  ไม�เหลือ“อ้ตั้ตั้า”หรือ“ตั้้วิตั้น(อัตตา)”  ไม�เหลือ“ช้วิะ” 

ตั้�อไปอ้กแล�วินิร้นดูร  “อ้ตั้ตั้า”หรือ“ช้วิะของตั้น”กลาย

เป็น“ดูินน��าไฟลม” ไป

 จ่งเป็น“อน้ตั้ตั้า”จริง  ไม�เหลือควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า” 

แน�แทั้�

 น้�นคือ “ตั้ายลง”ก็ไม�ตั้�องไปอยู�ก้บ“พระเจ�า” แตั้�ทั้�า 

“ตั้นเอง(ชีวะ = อัตตา)”แยกธาตัุ้เป็น“ดูินน��าไฟลม” ไปเองเลยไดู�

 พิสูจน์วิ�า “อ้ตั้ตั้าไม�ใช�ของพระเจ�า”แตั้�เป็น“ของ

ตั้นเอง”   

 “เทัฺ้วินิยม”ทั้�าไม�ไดู� เพราะ“ไม�รู�(อวิชชา)ควิามจริง”น้�

 ซ่�ง“อเทฺั้วินิยม”หรือพุทั้ธสามารถรู�และทั้�าไดู�ครบทุั้ก 

มิตั้ิ ทัุ้กน้ย ทัุ้กประเดู็น ทัุ้กสภิาพ ซ่�งเป็น“ส้จจะม้หน่�งเดู้ยวิ 

มิไดู�ม้สอง” ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�และพาพิสูจน์

 ศัาสนาพุทั้ธหรือ“อเทัฺ้วินิยม” จ่ง“ไม�ม้อยู�”นิร้นดูรจริง  

 แตั้�ศัาสนา“เทัฺ้วินิยม”น้�น“ม้อยู � ”นิ ร้นดูรตั้ามทั้้� 

“พระเจ�า”เป็นก้นม้ก้นอยู�ในโลก   และไม�รู �จ้กรู�แจ�งรู �จริง 

“ควิามเป็นสูญ”   เลยตั้ลอดูกาลนานจนกระทั้้�งเห็นเป็น 

“อ้ตั้ตั้านิร้นดูร”

 “พระเจ�า”หรือ“เทฺั้วินิยม”จ่งไม�สามารถ“รู�จ้กตั้้วิตั้น”  
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สัจึจึะอย่างเด้ยวัเทุ่านั�น 

ทุ้�บัุณฑิิต่ กล่าวัพูด

 แสดง แถลง ในโลก 

ได้แก่ ทุุกฺขนิโรธ นิพพาน 

ควัามีสงบุสังขารทัุ�งป็วัง

 ควัามีสละคืนอุป็ธิทัุ�งป็วัง

.........
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ไม�ดู้บสิ�นต้ั้วิตั้น-สูญอ้ตั้ตั้า  อ้นเป็น“ส้จจะม้หน่�งเดู้ยวิเทั้�าน้�น” 

คือ“นิพพาน”  สามารถทั้�า“ต้ั้วิตั้น” ให�สูญไปไดู�ตั้รงก้น 

ไม�แย�งก้น      

 จากพระไตั้รปิฎก เล�ม ๒๙ ตั้้�งแตั้�ข�อ ๕๑๙-๕๙๙ หรือ

จากเล�ม ๒๕ ข�อ [๔๑๙] เชิญอ�านให�แตั้กฉานละเอ้ยดูๆ ดูู  

 ซ่�งสามารถจบลงไดู�ทั้้�“ส้จจะหลากหลายตั้�างๆ ก้น  

เวิ�นจากการก�าหนดูหมาย(สัญญายะ)วิ�า‘เทั้้�ยง’เส้ย(นิจจานิ)  ไม�ม ้

ในโลก(น เหว สัจจานิ นานา อัญญัตระ สัญญายะ นิจจานิ โลเก) ” 

 พระไตั้รปิฎก เล�ม ๒๕ ข�อ ๔๑๙ บางส�วินค�าตั้ร้ส ม ้

วิ�า ดู้งน้� เป็นตั้�น

 “ส้จจะอย�างเดู้ยวิเทั้�าน้�น ท้ั้�บ้ณฑิตั้ กล�าวิพูดู แสดูง 

แถลง ในโลก ไดู�แก� ทุั้กฺขนิโรธ นิพพาน ควิามสงบส้งขาร 

ท้ั้�งปวิง ควิามสละคืนอุปธิท้ั้�งปวิง ควิามสิ�นต้ั้ณหา  ควิาม 

ส�ารอกต้ั้ณหา ควิามดู้บต้ั้ณหา ควิามออกจากต้ั้ณหาเป็น 

เครื�องร�อยร้ดู   อ้กอย�างหน่�ง  มรรคส้จจะ  นิยยานส้จจะ 

ไดู�แก� ทุั้กขนิโรธคามิน้ปฏิปทั้า คืออริยมรรคม้องค์ ๘ คือ 

ควิามเห็นชอบ  ฯลฯ  ควิามต้ั้�งจิตั้ม้�นชอบ  เร้ยกวิ�าเป็นส้จจะ

อย�างเดู้ยวิ  เพราะฉะน้�นจ่งชื�อวิ�า เวิ�นแตั้�ส้จจะท้ั้�แน�นอน 

ดู�วิยส้ญญาในโลก”

 น้�นคือ “ส้จจะ”ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงค�นพบ ตั้ร้สรู�มา

ประกาศัในโลกให�มนุษุย์รู �ตั้าม  และปฏิบ้ตั้ิเข�าถ่ง“ส้จจะ

อย�างเดู้ยวิเทั้�าน้�น”น้�ตั้ามไดู�ส�าเร็จ   บรรลุ“นิพพาน”เป็น 
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“อรห้นตั้์”แทั้� 

 “พระพุทั้ธเจ�า”หรือ“พระอรห้นตั้์”จ่งเป็นผูู้�รู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริงใน“ภิาวิะ ๒” และสามารถทั้�า“ภิาวิะ ๒” ให�เป็น“ภิาวิะ ๑” 

ไดู�ส�าเร็จ  จ่งเป็นผูู้�ทั้�า“ควิามเป็น  ๑” ให�แก�“อาการ”ของ 

“เวิทั้นา” ในจิตั้ตั้นเอง  เป็น“ผู้ล” โดูยค�นพบ“มรรค”และ 

“ดู้บ”ท้ั้�“มรรค”จ่งเกิดู“ผู้ล”  ทัุ้กอย�างก็“ดู้บ”  ท้ั้�สุดูทั้�า“ปริ- 

นิพพานเป็นปริโยสาน”  ถ่งควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า” ให�แก�“อ้ตั้ตั้า” 

ของตั้นๆ เป็น“ส้จจะ”แทั้�

 น้�นคือ ทั้้�สุดูทั้�า“๑” ให�เป็น“๐” ไดู�ส�าเร็จ

 ควิามเป็น“๐”จ่งเป็น“ส้มมาทั้ิฏฐิ” ทั้้�เป็น“๑”สุดูยอดู 

 หรือทั้�า“ส้จจะอย�างเดู้ยวิเทั้�าน้�น ทั้้�บ้ณฑิตั้ กล�าวิ

พูดู แสดูง แถลง ในโลก ไดู�แก� ทัุ้กฺขนิโรธ นิพพาน ควิาม

สงบส้งขารทั้้�งปวิง ควิามสละคืนอุปธิทั้้�งปวิง ควิามสิ�น

ตั้้ณหา ควิามส�ารอกตั้้ณหา ควิามดู้บตั้้ณหา ควิามออก

จากตั้้ณหาเป็นเครื�องร�อยร้ดู ฯลฯ เพราะฉะน้�น จ่งชื�อวิ�า 

เวิ�นแตั้�ส้จจะทั้้�แน�นอนดู�วิยส้ญญาในโลก”

(๒๐๗)“เทฺวินิยม”ยึด“ควิามเป็น  ๑”ที่ยัง“มิจฉาทิฏฐิิ”อยู่
 ส�วินผูู้�“มิจฉาทิั้ฏฐิ”ก็จะก�าหนดู(สัญญา)ควิามเป็น“๑” 

วิ�า เป็น“ทั้ิฏฐิ”ของตั้นตั้าม“ส้ญญา”ของตั้นเองแล�วิย่ดูวิ�า

เป็น“๑” อยู�ในโลก ย่ดู“จิตั้”ตั้นเองวิ�า ม้“ควิามเป็น ๑”น้�น

แหละนิร้นดูร
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 ทั้้�งๆ ทั้้�“ควิามจริง”น้�น“จิตั้”ม้“ควิามเป็น ๒”แทั้�ๆ    

 หรือ“พระศัาสดูา”ทุั้กองค์ก็คือ ผูู้�ทั้�า“ควิามเป็น ๑” 

ให�แก�ตั้นเอง ในหมู�สาวิกหรือผูู้�เป็นสมาชิกในศัาสนาของ

พระองค์  โดูยไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“๒”  แตั้�หลงผิู้ดู 

“พระเจ�า”วิ�า“๑”

 และม้“ควิามเป็น ๑”ตั้ามส้จจะ  มิติั้หน่�งแทั้�ๆ  แตั้� 

“พระศัาสดูา” ก็ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง “ต้ั้วิเอง” วิ�าเป็น“๑” น้� 

ม้นมาจากไหน

 เพราะไม�รู �จ้กรู�แจ�งรู�จริงแม�แตั้�“ควิามเป็นตั้้วิเอง-

ควิามม้ควิามรู� ม้ควิามจริง”ทั้้�ตั้นเองม้เอง เป็นเอง สะสม

มาเอง 

 แตั้�ศัาสนาพุทั้ธรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ปรมาตั้ม้น-อาตั้ม้น-

อ้ตั้ตั้า”หรือควิามเป็น“เทฺั้วิ”หรือ“ภิาวิะ ๒”ทั้้�ร�วิมปรุงแตั้�งก้น

อยู � น้�น  น้�นคือ  “อวิิชชา”ทั้้� ไม �รู � จ้ก“ส้งขาร”  ไม � รู � จ้ก 

“วิิญญาณ” ไม�รู�จ้ก“นามรูป” ไม�รู�จ้ก“อายตั้นะ” ไม�รู�จ้ก“ผู้้สสะ” 

ไม�รู�จ้ก“เวิทั้นา” ไม�รู�จ้ก“ตั้้ณหา” ไม�รู�จ้ก“อุปาทั้าน” ไม�รู�

จ้ก“ภิพ” ไม�รู�จ้ก“ชาตั้ิ”   จ่งย้งม้“โศัก ปริเทั้วิ ทัุ้กข โทั้มน้ส 

อุปายาส”

 แม�แตั้�ควิามเป็น“๑”ก็ทั้�าให�ตั้นเองไดู�ส�าเร็จ  และ

เป็น “๑”ทั้้�รู �จ้กรู�แจ�งรู�จริงท้ั้�งในแบบ“เทฺั้วินิยม”และทั้้�งใน

แบบพุทั้ธหรือแบบ“อเทัฺ้วินิยม” จ่งม้ทั้้�สุดูทั้�าไดู�ถ่งข้�นควิาม

เป็น“๐”    
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 “เทั้วฺินยิม”น้�นไม�ม“้ปัญญาอน้ยิ�ง”ทั้้�จะทั้�า“ควิามเทั้้�ยง” 

หรือ“ควิามเป็น ๑”ทั้้�ไม�แยกจากก้นนิร้นดูรเลยไดู�  น้�นคือ“๐”

 “เทัฺ้วินิยม”จ่งไม�ม้“ควิามสูญ” และย้งไม�รู�“ควิามม้”ทั้้� 

เป็น“๒” และ“ควิามม้”อื�นตั้�อไปอ้ก“ไม�ม้จบ”ทั้้�เป็น“นิร้นดูร”

 แตั้�“หลงผู้ิดูแน�นเน้ยนสนิทั้นิร้นดูร”วิ�า  “พระเจ�า” 

เป็น“๑”  อย�างปักใจม้�นแน�นอนเดู็ดูขาดู  จ่ง“ไม�รู �”อะไร

มากวิ�าน้�อ้ก 

 ตั้�างหลงเชื�อวิ�า“พระเจ�า”เป็นหรือม้หรือเจ�าของทัุ้ก

สิ�งทัุ้กอย�าง ม้แตั้�“พระเจ�า”เทั้�าน้�นเป็น“๑” ทั้้�“คงทั้้�”นิร้นดูร

 น้�นคือ ย่ดูม้�นถือม้�นเดู็ดูเดู้�ยวิแล�วิ คือย่ดู“พระเจ�า” 

เป็น“ควิามเท้ั้�ยง”คงท้ั้�  เชื�อ“ควิามม้”คงทั้้�อยู �ทั้้�“พระเจ�า” 

ทั้้�งหมดู 

 แตั้�“พระเจ�า”น้�นเป็น“๑”ชนิดูท้ั้�“พระเจ�า”เองก็ไม� 

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า  “กรรม”ของ“วิิญญาณ”ก้บ“ธรรม”น้�แล 

เป็น“๒” ซ่�งคือ“ภิาวิะ ๒” ในเอกภิพมหาจ้กรวิาล

 เพราะ“กรรม”คือ “วิิญญาณ”ทั้้�เคลื�อนทั้้�ไปก้บ“กาล”

 “กรรม”ก้บ“กาล”แห�ง“ส้นตั้ตั้ิ(continuum)”น้�แลคือ 

“โลก” ก้บ“อ้ตั้ตั้า”ทั้้�ดู�าเนินไปเป็นอยู�อย�าง“ปฏิส้มพ้ทั้ธ(์relation)”  

 “พระเจ�า”จ่งคือ  “กรรม”เคลื�อนท้ั้�ไปก้บ“กาละ”ไม� 

“คงทั้้�” “กาละ”น้�นไม�เคย“คงทั้้�”  กาละน้�นไม�เป็น“๑”แน�นอน

 “กาล”จ่งไม�ใช�“๑” ไม�เคย“คงทั้้�”หรือ“เทั้้�ยง”เดู็ดูขาดู 

 “พระเจ�า”จ่งไม�รู �“กาละ”  และ“กาล”น้�นเหนือกวิ�า 
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“พระเจ�า” เพราะ“พระเจ�า”ทั้�าตั้นให�“พ�นกาล”ไปไม�ไดู� 

 เพราะ“พระเจ�า”  ไม�รู�ควิามเป็น“๒” แม�แตั้�“๒”ของ 

ตั้้วิเอง

 และไม�รู �วิ �า “ตั้้วิเอง” คือ“กรรม”ทั้้�ม้“ส้นตั้ตั้ิ”หรือ 

“ปฏิส้มพ้ทั้ธ์” ไปก้บ“กาล”

 “พระเจ�า”จ่งไม�ใช�เจ�าของสรรพสิ�งเพราะ“พระเจ�า” 

ไม�รู�แม�แตั้�“กาล”น้�น ไม�เคย“คงทั้้�”เป็น“๑”เลย  

 และ“พระเจ�า”ไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“๒” 

แล�วิทั้�าให�เป็น“๑” และทั้้�สุดูเป็น“๐” ในตั้นเองให�ส�าเร็จไดู�

(๒๐๘)“พระเจ้า”ไม่รู้จัก“ตัวิเอง”ที่มี“กรรม”มี“วิิบาก”  
 ดู้งน้�น  “ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�แค�“ตั้้วิเอง”ก็ย้งไม�รู�จ้ก

ทั้้�ไปทั้้�มาของตั้นเอง น้�นคือ ไม�รู�“กรรม”ไม�รู�“วิิบาก”ของตั้น

 จ่งไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า “ควิามรู�-ควิามจริง” 

ทั้้�ตั้นเองไดู�  ตั้นเองม้น้�น  เป็น“ของตั้นเอง”  สะสมมาเองแทั้�ๆ

 “ควิามรู�-ควิามจริง”ท้ั้�แตั้�ละ“พระศัาสดูาเทัฺ้วินิยม” 

แตั้�ละพระองค์น�ามาประกาศัส้�งสอนมนุษุย์น้�น  ล�วินเป็น 

ของ “พระศัาสดูาเอง” แตั้�ละพระองค์แตั้�ละศัาสนาน้�น 

น้�นแหละ  ท้ั้�พระองค์เองไดู�สะสมมาเองดู�วิย“กรรม”ของ 

พระองค์เอง  และเป็น“ธรรม”ของพระองค์เอง“เกิดู-

ตั้าย”ๆๆๆๆ  เป็น“ส้มภิารวิิบาก”ของพระองค์เองแทั้�ๆ ตั้าม 

“กรรม”ตั้นเองน้บชาตั้ิไม�ถ�วิน แตั้�ละองค์จ่งม้“ควิามรู�-ควิาม
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จริง”เทั้�าทั้้�พระองค์เองม้

 เพราะ“พระศัาสดูาเทฺั้วินิยม”ไม�รู �“ตั้นเอง”จ่งไม� 

สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า“ควิามรู�-ควิามจริง”หรือ“พระธรรม” 

ท้ั้�น�ามาส้�งสอนน้�นคือ“ของตั้นเอง”แทั้�ๆ ท้ั้�ตั้นไดู�สะสม 

มาเอง  

 “ไม�รู�จ้กตั้นเอง”และ“ไม�เชื�อในตั้นเอง” วิ�า “ตั้นเอง 

จะม้ควิามรู�ควิามจริง”หรือม้“พระธรรม” ไดู�ถ่งปานฉะน้�

 ซ่�งแทั้�ๆ“ศัาสดูาเทัฺ้วินิยมเอง” ไม�รู�วิ�า “ควิามรู�-ควิาม

จริง” ทั้้�ตั้นเองม้มาประกาศัตั้�อมนุษุย์ในโลกน้�น ก็คือ“ควิามรู�-

ควิามจริง”ของตั้นเองน้�นเอง  ทั้้�แตั้�ละศัาสดูาม้มากไดู�ตั้าม

ทั้้�พระองค์ม้น้�น  ก็“ของตั้นเอง”ทั้้�ไดู�ส้�งสมมาเองในแตั้�ละ

ชาตั้ิ จ่งน�ามาประกาศั น�ามาสอนไดู� ไม�ใช�ของผูู้�อื�นเลย

 “ศัาสดูา” ไม�รู�แม�แตั้�“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ของตั้น

แทั้�ๆ ทั้้�ตั้นน�ามาประกาศัหรือสอนคนในโลกอยู�น้�น เป็น

ของ“ตั้นเอง” เช�นน้� จ่งไม�ม้�นใจใน“ควิามเป็นตั้น-ควิามเป็น

ของตั้น” ย้งหลงผิู้ดูวิ�า “ควิามรู �-ควิามฉลาดู”เป็นของสิ�ง

ศั้กดูิ์สิทั้ธ์ิยิ�งใหญ�ท้ั้�ตั้นเองไม�ม้“ปัญญา”ทั้้�จะรู � จ้กรู �แจ�ง 

รู�จริง“กรรม”ทั้้�ส้�งสมมาเอง และ“อ้ตั้ตั้า”คือ “ตั้นเอง”ทั้้�งน้�น 

ทั้้�ม้“ควิามรู�-ควิามจริง”ทั้้�ตั้นม้

 แตั้�“ไม�รู�”จ่งโยน“ควิามรู�-ควิามจริง”ไปให�“พระเจ�า”

 ไม�ม้ใครรู�“พระเจ�า”หรอก เพราะทั้้�แทั้�แล�วิควิามเป็น 

“พระเจ�า”ทั้้�ชาวิเทัฺ้วินิยมหมายถ่งน้�นก็คือ  ตั้้วิ“พระศัาสดูาเอง” 
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น้�นแหละ  แตั้�“พระศัาสดูา”รู�จ้ก“ตั้้วิเอง”จริงๆ ช้ดูๆ ไม�ไดู�

 “ตั้้วิเอง”หรือ“อ้ตั้ตั้า”หรือ“ปรมาตั้ม้น”จ่งย้งคง“ล่กล้บ”  

 ถ�าใครถามวิ�า  “พระเจ�า”  เป็นคนเช�นเดู้ยวิก้บ“คน” 

ทั้้�งหลายในโลกน้�หรือเปล�า? 

 “เทฺั้วินิยม”จะก็ตั้อบวิ�า  “ไม�ใช�”  ก็จะบอกวิ�า“พระเจ�า” 

น้�น เป็นควิามพิเศัษุ เป็น“ทั้ิพย์”ยิ�งใหญ�ยิ�งกวิ�า“คน” ซ่�ง 

“คน”จะไม�ม้ใครบ้งอาจเป็น“พระเจ�า” ไดู�เลย 

 “พระเจ�า”เป็นพระผูู้�ยิ�งใหญ�องค์เดู้ยวิทั้้�ไม�ม้อื�นยิ�ง

ใหญ�กวิ�า หรือใครจะเทั้้ยบก็ไม�ไดู� ใครจะเป็น“พระเจ�า”ก็ไม�ไดู�  

 “พระเจ�า”เป็น“๑”ยิ�งใหญ�สุดูใหญ�นิร้นดูร “เทั้้�ยงแทั้�” 

ไม�แปรไปเป็นอื�น ไม�ม้อะไรจะ“แทั้นทั้้�” หรือไม�ม้อะไรจะ 

“เทั้้ยบเทั้�า” ไม�ม้อะไรจะมา“ทั้ดูแทั้น”เป็น“๒” ไดู�เดู็ดูขาดู

 ย่ดูม้�นถือม้�นวิ�า “พระเจ�าเทั้�าน้�นทั้้�เป็น ๑” แตั้�ผูู้�เดู้ยวิ 

(๒๐๙)ควิามยึดม่ันถืีอม่ัน“พระเจ้า”ว่ิา “เป็น ๑”จริงหรือ?   
 เทัฺ้วินิยมย่ดู“พระเจ�า”ย้�งยืนยิ�งใหญ�“๑ เดู้ยวิ”ตั้ลอดู

กาล

 และ“พระเจ�า”หรือ“วิิญญาณ” ไม�ม้“สูญ”นิร้นดูร

 แตั้�ถ�าถามวิ�า  “พระเจ�า”เป็น“ธาตัุ้รู�”หรือ“วิิญญาณ” 

เช�นเดู้ยวิก้บ“ธาตัุ้รู �”หรือ“วิิญญาณ”อ้นสามารถ“รู �”ของ 

“คน”  ทั้้�งหลายทั้้�วิไปในโลกทั้้�ตั้�างม้ก็เป็น“ธาตุั้รู�”เหมือนก้น  

..ใช�ไหม?
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 ก็ตั้อบวิ�า “ใช�” เหมือนก้น เป็น“ธาตัุ้รู�”เช�นเดู้ยวิก้น

 และเมื�อถามตั้�อไปวิ�า “ธาตุั้รู�”คือ“วิิญญาณ”น้�“เท้ั้�ยง”

หรือ“ไม�เทั้้�ยง”....?

 เขาก็ตั้อบยืนย้นวิ�า “เทั้้�ยง”  แถม“เทั้้�ยง”นิร้นดูรดู�วิย

 ถ�าถามตั้�อวิ�า “ธาตัุ้รู�ของพระเจ�า”จะทั้�าให� “สูญ”จาก

ควิามเป็น“ธาตัุ้รู�” ไปเลย ไดู�ม้�ย? 

 เขาก็ตั้อบวิ�า “ไม�ไดู�”เดู็ดูขาดู

 เขาจะยืนย้นวิ�า  “ธาตัุ้รู�ของพระเจ�า”หรือ“วิิญญาณ” 

ของคนน้�นล�วิน“ม้อยู�เท้ั้�ยงแทั้�”นิร้นดูร  จะ“สูญ” ไป หรือ

เป็นอื�นไปไม�ไดู�เลย  ตั้ายแล�วิตั้�องไปอยู�ก้บ“พระเจ�า”ตั้ลอดู

กาล นิร้นดูร 

 และถ�าถามตั้�อไปวิ�า หากม้ผูู้�พิสูจน์ไดู�วิ�า “วิิญญาณ” 

หรือ“อ้ตั้ตั้า”น้�น  เป็น“อน้ตั้ตั้า”  ทั้�าให� “สูญสิ�น”  กลายเป็น 

“ดูินน��าไฟลม”หรือ“อุตัุ้ธาตัุ้”ไปไดู�ส�าเร็จ ...จะเชื�อหรือไม�ล�ะ?

 เขาก็จะตั้อบวิ�า  “ไม�เชื�อ”แน�นอน เพราะม้นค�านแย�ง

ก้บ“ควิามม้อ้ตั้ตั้า”ของเขา อย�างตั้รงก้นข�ามท้ั้เดู้ยวิ

 ค�าวิ�า “ไม�เชื�อ”น้� ก็เพราะเขาทั้�า“วิิญญาณ”   หรือ 

“อ้ตั้ตั้า”ของเขา ให�“สูญสิ�น” กลายเป็น“ดูินน��าไฟลม” เป็น 

“อน้ตั้ตั้า” หรือกลายเป็น“อุตัุ้ธาตัุ้” ไม�ไดู�       

 เราก็ไดู�ค�าตั้อบ วิ�า เมื�อคุณ“ไม�เชื�อ” ก็คือคุณ“ไม�รู�” 

ในควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า” และคุณทั้�า“ควิามจริง”น้�ไม�ไดู� 

 สรุป “ควิามไม�เชื�อ”หรือ“ควิามไม�รู�” ก็คือ“ควิามไม�ม้
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ปัญญา” หรือ“ควิามไม�ฉลาดู”พอทั้้�จะ“ทั้�าควิามจริง”น้�ไดู�  

 เพราะฉะน้�น ผูู้�ม้“ควิามรู�”ทั้้�“ไม�เชื�อ”หรือ“ไม�รู�” หรือ 

แม�เป็น“ควิามรู�”ก็ตั้าม ก็เร้ยก“ควิามรู�”น้�วิ�า “ปัญญา” ไม�ไดู�

 เห็นช้ดูม้�ยวิ�า “ปัญญา”น้�น แตั้กตั้�างจาก“ควิามรู�” 

ของ“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�ม้น้ยส�าค้ญยิ�งยวิดูปานใดู

 เพราะ“ปัญญา”น้�นตั้�องประกอบไปดู�วิย“ส้มมาทิั้ฏฐิ” 

เป็น“ข�อตั้�น”ก�อน   แล�วิจ่งจะเติั้ม“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ต้ั้วิตั้�อไปน้�น 

อ้กๆๆๆ เป็นการสะสม“ควิามรู�แบบโลกุตั้ระ”เจริญข่�นๆ 

เป็น“วิิชชาและจรณะ”ท้ั้�บริบูรณ์“พุทั้ธคุณ”ของพระพุทั้ธเจ�า 

โดูยเฉพาะจริงๆ ท้ั้�ง“ตั้�น”และ“ปลาย”บริบูรณ์ส้มบูรณ์สุดู

 ซ่�ง“ปัญญา”น้� เป็น“ควิามรู�”ทั้้�ม้ทั้้�ง ๒ แบบ คือ รู�ทั้้�ง 

ชนิดูทั้้�“รู�”ควิามม้“วิิญญาณ”หรือม้“อ้ตั้ตั้า”ดู�วิย 

 และเป็น“ควิามรู�”ทั้้�งชนิดูทั้้�ทั้�า“วิิญญาณ”หรือทั้�า 

“อ้ตั้ตั้า”ของตั้นให�หมดูสิ�นไปเป็น“อน้ตั้ตั้า”หรือกลาย

เป็น“ดูินน��าไฟลม”ซ่�งกลายเป็น“อุตัุ้ธาตัุ้”ไปดู�วิยไดู�จริง

 น้�คือ “ควิามรู�”ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�และม้“ปัญญา”ใน

“เทฺั้วิ”หรือ“พระเจ�า”วิ�าม้“ภิาวิะ ๒”ดู�วิย“วิิชชาจรณส้มปันโน” 

(๒๑๐)“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘” ท่ีมีเฉพาะในศาสนาพุทธ    
 แตั้�ถ�าใคร“มิจฉาทิั้ฏฐิ”เริ�มต้ั้�งแตั้�“วิิชชาและจรณะ”ก็ 

ย้งม้“ควิามเข�าใจ”หรือม้“ทิั้ฏฐิ”ย้งไม�ถ�วินเต็ั้มก้นละก็ ม้นก็ 

ไม�สามารถจะปฏิบ้ตั้ิธรรมให�เป็น“โลกุตั้ระ”ไดู�หรอก เพราะ
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ไม�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ไปตั้้�งแตั้�“จรณะ ๑๕”ก้นแล�วิ แล�วิย้งจะแจก

เป็น“มรรคอ้นม้องค์ ๘”ออกไปก็ตั้�อง“ส้มมาทั้ิฏฐิ”อ้กล�ะ

 “จรณะ ๑๕”ม้นตั้�อง“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ก้นก�อน กวิ�าจะมา 

ถ่งข้�นปฏิบ้ตั้ิ“มรรคองค์ ๘” ก็ตั้�องไล�ดูู“ล�าดู้บ”ก้นให�ดู้ๆ เถิดู

  “จรณะ ๑๕”น้�นม้อะไรบ�าง

 ม้ศั้ล ๑, อปัณณกปฏิปทั้า ๓, ส้ทั้ธรรม ๗, ฌาน ๔  

น้�ภิาคควิามประพฤตั้ิ ซ่�ง ๑ + ๓ + ๗ + ๔ ก็รวิมเป็น“๑๕” 

 น้�คือ “จรณะ ๑๕” คือ กระบวินการข�อปฏิบ้ตั้ิทั้้�ม ้

“ปัญญา”เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ก�าก้บไปดู�วิยตั้ลอดู ซ่�ง

ไม�ใช�“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�ย้งเป็นแค�“เฉโก”ของ“โลก้ย-

ภูิมิ”เทั้�าน้�น แตั้�เป็น“ควิามรู� -ควิามฉลาดู”โลกุตั้ระรอบถ�วิน

ดู�วิย“วิิชชา ๘”

 “วิิชชา ๘”ม้นก็ตั้�อง“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ดู�วิยแน�นอน  ขืน 

“วิิชชา ๘”ก็ย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”อยู �  เช�น  “วิิปัสสนาญาณ” 

ข�อแรกก็ย้งเข�าใจ“ผู้ิดู”  หรือ“มโนมยิทั้ธิญาณ”ก็ย้งเข�าใจ 

“ผู้ิดู” หรือ“อิทั้ธิวิิธญาณ”ก็ย้งเข�าใจ“ไม�ถูก”  หรือ“โสตั้ทิั้พย์” 

ก็ย้งเข�าใจ“ไม�ถูก”  ก็จะไม�สามารถม้“เจโตั้ปริยญาณ” ไดู�แน�

ยิ�งกวิ�าแน�

 หรือ“เตั้วิิชโช ๓”ก็ย้งเข�าใจเป็น“มิจฉาทั้ิฏฐิ”อยู�

 “วิิชชา ๘”ก็ย้งเป็น“อวิิชชา”ม้นก็รู�ผู้ิดูๆ อยู�แน�ๆ แทั้�ๆ

 “ควิามรู� -ควิามฉลาดู”ทั้้�ย้งเป็น“อวิิชชา”น้�แหละ คือ 

“ตั้�นทั้าง”ของ“ควิามไม�รู�” ใน“โลกุตั้รธรรม”    
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 “โลกุตั้รธรรม”ข�อแรก คือ “กาย” ท้ั้�ตั้�อง“ส้มมาทิั้ฏฐิ” 

หรือ“พ�นอวิิชชา”ข�อท้ั้� ๑ เริ�มต้ั้�งแตั้�ผูู้�เข�าบวิชเป็นภิิกษุุก็จะ 

ตั้�องไดู�ร้บการสอน“ธรรมะบทั้แรก”จากอุปัชฌาย์ คือ “มูล-

กรรมฐาน ๕” ไดู�แก� การแยก“กาย”แยก“จิตั้”  วิ�า  เมื�อใดู“จิตั้” 

ม้นไม�เป็น“กาย”แล�วิ หรือเมื�อใดูทั้้�“จิตั้”ย้งเป็น“กาย”อยู�

 จาก“มูลกรรมฐาน ๕” ไดู�แก� ผู้ม, ขน, เล็บ, ฟัน, หน้ง

 ซ่�งผูู้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ในการแยกกาย-แยกจิตั้น้�น ก็คือ 

ผูู้ �จะสามารถทั้�า“อุตุั้นิยาม-พ้ชนิยาม-จิตั้นิยาม-กรรม

นิยาม-ธรรมนิยาม”ให�แก�“วิิญญาณ”หรือ“อ้ตั้ตั้า”ของ

ตั้นเองไดู�  

 ถ�าแม�นผูู้ �ใดูเข�าใจ(ทิฏิฐิิ)“การแยกกาย-แยกจิตั้”ให�

เป็น“อุตุั้ธาตัุ้-พ้ชธาตัุ้”ดู�วิย“กรรม”ของตั้น  เป็น“ธรรม”ทั้รง

ไวิ�อาศ้ัย  ในช้วิิตั้ขณะย้งเป็นๆ  ไม�ไดู�  ผูู้�น้�นก็ทั้�า“ปรินิพพาน” 

ให�ตั้นถ่งข้�น“ปริโยสาน”ไม�เป็น ไม�ส�าเร็จแน�นอน  

 “น้ยส�าค้ญ”ประเด็ูนน้�แหละท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงให� 

อุปัชฌาย์สอนลูกศิัษุย์ก�อนอื�นใดูท้ั้เดู้ยวิ  พอบวิชส�าเร็จ 

เป็นองค์ภิิกษุุแล�วิ ก็จะตั้�องสอน“มูลกรรมฐาน ๕” ให�เร้ยนรู�

ร้บทั้ราบก�อนอื�น  เข�าใจการแยก“กาย”แยก“จิตั้”ส้มมาทั้ิฏฐิ

 เพราะถ�าแม�นใครไม�สามารถ“แยกกาย-แยกจิตั้” 

ออกไดู�ถูกตั้�องถ�องแทั้�อย�าง“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ก้นจริงๆ วิ�า ภิาวิะ 

อาการอย�างใดูท้ั้�“จิตั้”ม้นไม�เป็น“กาย”แล�วิ  หรือภิาวิะ

อาการอย�างใดูทั้้�“จิตั้”ย้งเป็น“กาย”อยู�
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 ถ�าใน“จิตั้”ของใครไม�ม้ควิามเป็น“กาย” น้�นคือ“จิตั้” 

ของคนผูู้�น้�นไม�ม้“เวิทั้นา”  แตั้�ม้“ช้วิิตั้”อยู�แบบ“พืช”  คือ 

เป็น“พ้ชธาตัุ้” ใน“จิตั้ตั้น”ไดู�แตั้�ละขณะ หรือจนถาวิรย้�งยืน

(๒๑๑) ชีวิิตที่ไม่มี“เวิทนา”นี้คือ “คุณวิิเศษ์”ของพุทธ
 ภิาวิะทั้้�“ช้วิิตั้” ไม�ม้“เวิทั้นา”น้�แหละทั้้�เป็นประเดู็น

ส�าค้ญยิ�งใหญ�ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู� และเอามาประกาศัให�

มนุษุย์ทั้�าตั้ามไดู� ผูู้�ทั้�าไดู�ก็เป็นคน“พ�นทัุ้กข์-พ�นสุข”ส�าเร็จ 

และสามารถจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”ของ“จิตั้-เจตั้สิก- 

รูป-นิพพาน”ไดู�ถ�วินรอบ  จ่งเป็นผูู้�เข�าถ่งควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า” 

ดู�วิย“สภิาวิธรรม”ก้นจริงๆ ไม�ใช�แค�“ตั้รรกะ” 

 ผูู้�ทั้้�ทั้�าควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า”ให�แก�“จิตั้ เจตั้สิก”ของตั้น

เป็น“นิพพาน”  ไดู�ก็คือ    ผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”ของ 

“ช้วิิตั้” ในควิามเป็น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙” 

 และคนผูู้�น้�นสามารถทั้�าตั้น“พ�นจากควิามเป็นส้ตั้วิ์

ทั้้�ง ๙” ไดู�ครบถ�วิน ก็สามารถ“ทั้�าตั้น”ให�ไม�เป็น“ส้ตั้วิ์”ไดู�แทั้� 

 คนผูู้�น้�จะ“ตั้าย”ลงก็ทั้�า“จิตั้”ของตั้นให�ไม�เกิดูเป็น 

“ส้ตั้วิ์”อ้ก โดูยทั้�า“จิตั้”ตั้นเองให�“ตั้าย”ไปพร�อมก้บไม�ให� 

“จิตั้”ตั้นเป็น“กาย”เป็น“พืช”อ้ก ทั้้�งกายทั้้�งจิตั้ของตั้นก็แยก 

ก้นไปเป็น“ดูินน��าลมไฟ”ไปเลย  “จิตั้นิยาม”ก็สลายสิ�นไป

 มาทั้วินอธิบาย“กรรมฐาน ๕”ก้นดููอ้กทั้้ซิ 

 ก็คือ การใช� ผู้ม หรือขน หรือเล็บ หรือฟัน หรือ
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หน้ง อย�างใดูอย�างหน่�งมาเป็นตั้้วิอย�างในการอธิบาย

 อาตั้มาขอเอา“เล็บ”น้�แหละ มาใช�อธิบายอ้กทั้้ละก้น

 ทัุ้กคนม้เล็บ ลองฟังไป ก็ทั้�า“ควิามเข�าใจ”ตั้ามไปดููซิ

 เล็บของเราน้�น ส�วินทั้้�ม้นยาวิ“พ�นประสาทั้”ทั้้�เป็น 

“กาย”ของเราแล�วิ ส�วินน้�ก็คือ ม้นไม�ใช�“กาย”ของเราแล�วิ

 แตั้�ส�วินน้�ก็ย้งม้“ช้วิิตั้”อยู�นะ! ในช้วิิตั้ของเรา เรา 

สามารถรู�ไดู� วิ�า ม้น“ไม�ม้เวิทั้นา” น้�นคือ ส�วินน้�เมื�อ“ส้มผู้้ส” 

ก็จะ“ไม�ม้ควิามรู�ส่กเจ็บ   ไม�รู�ส่กสุขทุั้กข์  ไม�ม้ควิามชอบ 

ไม�ม้ช้งแล�วิ” ม้นรู�ส่กเพ้ยงเฉยๆ กลางๆ น้�คือ “อุเบกขา” ไง!

 แตั้�ม้นย้งม้“ช้วิิตั้”อยู�นะ!  ทั้วิ�าตั้อนน้�ม้นเป็น“พ้ช-

นิยาม” (เฉพาะ“มูลกัมมฐิาน  ๕”)ไปแล�วิ  ซ่�งพ�นจาก“จิตั้นิยาม” ไดู�แล�วิ

 ถ�าเป็น“คนท้ั้�งต้ั้วิ” ไม�ม้เวิทั้นา   เป็น“มนุษุย์พืช” ไป 

หมดูผูู้�น้�ก็คือ เวิทั้นาเป็น“อุเบกขา”ท้ั้�งต้ั้วิ  “ไม�ม้เวิทั้นา” 

เช�นน้�เองท้ั้�งต้ั้วิ   คนผูู้�น้�ก็เป็น“มนุษุย์พืช”เต็ั้มต้ั้วิ  เพราะ 

ท้ั้�งต้ั้วิเป็น“พ้ชนิยาม”  คนผูู้�น้�แม�ม้“ช้วิะ”อยู�ก็ไม�ม้“เวิทั้นา” 

 “ควิามไม�ม้เวิทั้นาในช้วิิตั้”เช�นน้�เอง ทั้้�คนผูู้�ใดูม้“จิตั้

นิยาม”อยู�สมบูรณ์เตั้็มท้ั้�  และ“สตั้ิส้มปช้ญญะ”ก็ย้งดู้ตืั้�น

เตั้็มอยู�เตั้็มทั้้� ผูู้�น้�นสามารถ“ทั้�าเจตั้สิกของตั้นเอง” ให�ไม�ม ้

“เวิทั้นา”คือไม�ม้“กาย”ล้กษุณะน้�เอง ใน“จิตั้นิยาม”ตั้นไดู�  

ก็คือ คนผูู้�น้�“ทั้�าจิตั้”ของตั้นให� “ไม�ม้สุข-ไม�ม้ทัุ้กข์”ส�าเร็จ

 เดู้ยรถ้ย์  หรือชาวิพุทั้ธทั้้�ย้ง“ไม�ส้มมาทิั้ฏฐิ”ตั้�อง

พยายามศั่กษุา ใส�ใจทั้�า“ควิามไม�ม้สุข-ไม�ม้ทัุ้กข์”ตั้รงน้�
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 ตั้รงน้�แลคือ  อาการของ“นิพพาน”ฐานแรก         คือ จิตั้ 

“พ�นสุข-พ�นทุั้กข์”แล�วิ  พ�น“ภิาวิะ  ๒”อ้นยิ�งใหญ�ไดู�แล�วิ  

สามารถทั้�า“จิตั้” ให�ม้เพ้ยง“ภิาวิะ ๑”เทั้�าน้�น คือ จิตั้“ไม�สุข- 

ไม�ทัุ้กข์(อทุกข้มสุข้)”ซ่�งเป็น“โลกุตั้ระ”  ข้�น“อุเบกขา”ทั้้เดู้ยวิ 

เป็นภิาวิะท้ั้�ไม�เป็น“กาย”เราแล�วิ  แตั้�ม้นย้งไม�“๐” ไปจาก 

“ช้วิิตั้”เรานะ! ก็เป็นแค�ทั้�า“ควิามพ�นสุข-พ�นทัุ้กข์” ให�ตั้นไดู�แล�วิ 

 แตั้�ถ�าเป็น“อุตุั้นิยาม”น้�น  ก็คือ ส�วินน้�นม้นขาดูจาก 

“ช้วิิตั้”ของเราไปเลย  เช�น ตั้้ดู“เล็บ”ส�วินทั้้�ม้นเป็น“พ้ชนิยาม” 

แล�วิน้�แหละขาดูออกจากตั้้วิเราไปเลย ในขณะตั้้ดู ม้นก็ไม�

เจ็บ ไม�ม้เวิทั้นา น้�คือ ม้นเป็น“พ้ชนิยาม”ส�าเร็จไง!

 เมื�อ“เล็บ”ส�วินน้�ม้นขาดู พ�นจาก“ร�าง(สรีระ)”ของเราไ

ปแล�วิ  ม้นก็หมดู“ช้วิะ”ไป   ส�วินน้�นก็พ�นควิามเป็น“พ้ช-

นิยาม”แล�วิ ก็กลายเป็น“อุตุั้นิยาม”ไปเลย ดู้งน้�        

 “ควิามไม�สุข-ไม�ทุั้กข์”ข้�นน้�เป็น“โลกุตั้ระ” ท้ั้�ชาวิพุทั้ธ

เทั้�าน้�นท้ั้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงดู�วิย“ปัญญา” อ้นเป็น“ควิามรู�ใหม�”

ท้ั้�เดู้ยรถ้ย์หรือเทฺั้วินิยม    ย้งไม�ม้“ปัญญา”ท้ั้�จะรู�จ้กรู�แจ�ง 

รู�จริงไดู�

 “ควิามสุข-ควิามทัุ้กข์”เป็น“เวิทั้นา”ของส้ตั้วิโลก 

สาม้ญ  ท้ั้�ส้ตั้วิโลก“โลก้ยะ”ย้งไม�สามารถทั้�า“ควิามไม�สุข- 

ไม�ทุั้กข์”  ให� “ขาดูหาย-หลุดูพ�น” ไปจาก“จิตั้นิยาม”ของตั้น 

ไดู�อย�างเด็ูดูขาดู  เท้ั้�ยงแทั้�(นิจจัง)  ถาวิรย้�งยืน(ธุวัง)ตั้ลอดูกาล 

(สัสสตัง) ไม�แปรเปล้�ยนเป็นอื�น(อวิปริณามธัมมัง)ไม�ม้อะไรมา 
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ห้กล�างไดู�(อสังหิรัง)  ไม�กล้บก�าเริบ(อสังกุปปัง)

 ม้ชาวิ“โลกุตั้ระ”เทั้�าน้�นทั้้�สามารถทั้�าไดู�ส�าเร็จจริง

 ช้วิิตั้ท้ั้�ไม�ม้“เวิทั้นา”อ้นเป็น“คุณวิิเศัษุ(อุตริมนุสธรรม)” 

สมบูรณ์แบบยิ�งใหญ�เย้�ยงน้�  ม้ไดู�เฉพาะในศัาสนาพุทั้ธ

ศัาสนาเดู้ยวิในโลก ทั้้�สามารถ“ดู้บเวิทั้นาในเวิทั้นา”

 ควิามรู�หรือ“ปัญญา”ท้ั้�สามารถ“รู�สุข-รู�ทัุ้กข์”จ่งเป็น 

“ธรรม”ข้�น“อาริยส้จ”ของคนทั้้�เป็น“อาริยบุคคล”จริงๆ

 ท้ั้�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“ควิามสุข-ทัุ้กข์”จ่งเป็น 

“โลกุตั้ระ” อ้นมนุษุย์ในโลกทั้้�พ่งม้ก้นไดู�เป็น“คุณ”สุดู“วิิเศัษุ”      

(๒๑๒) “ควิามไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์” มี “๒ วิิธี” มี “ผล 
๒ แบบ”  
 เพราะเดู้ยรถ้ย์หรือเทฺั้วินิยมท้ั้�งโลกรู�จ้กก้นแตั้�เพ้ยง 

“ควิามดู้-ช้�วิ”ท้ั้�เป็น“โลก้ยะ”เทั้�าน้�น  ซ่�งเป็น“ควิามรู�”ท้ั้�วิน 

อยู�ใน“กรอบแห�งควิาม‘ดู้-ช้�วิ’เก�าๆเดูิมๆ”  ย้งไม�“รู�”ออก 

นอกกรอบ“ควิามดู้-ควิามช้�วิ”  มาเข�าใจหรือออกมารู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริง“ควิามสุข-ควิามทัุ้กข์”วิ�า  ม้นเป็น“จอมมายา” 

ต้ั้วิร�ายท้ั้�ม้น“หลอกคน” ให�งมงายก้นอยู�นิร้นดูร ม้นเป็น 

“อุปาทั้าน”แทั้�ๆ จริงๆ

 ม้นเป็น“อาการจริง”ท้ั้�ม้ท้ั้�เป็นจริงของ“กายในกาย-

เวิทั้นาในเวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม” อ้นเป็น“อาการ” 

ท้ั้�แยก“ควิามแตั้กตั้�างก้น(ลิงคะ)” ท้ั้�สามารถจ้บ“นิมิตั้”อ�าน



132 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ตั้ามเครื�องหมายน้�นๆ ข่�นมารู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู� เช�น รู�“กาย

ในกาย-เวิทั้นาในเวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม”น้�เอง 

น�ามา“ช้�แจง” อธิบายให�คนดู�วิยก้นรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงทั้้�วิไปไดู� 

 ผูู้�ม้“ปัญญา”เทั้�าน้�น  ทั้้�ทั้�า“เวิทั้นา”ของตั้นให�“หลุดู

พ�น”ออกมาจากกรอบแห�ง“ควิามหลงติั้ดูเสพสุข-เสพทุั้กข์” 

ไดู�

 เป็นผูู้�“ไม�ม้สุข-ไม�ม้ทัุ้กข์”ใน“ควิามรู�ส่ก(เวทนา)”จริงแทั้�

 กระน้�นก็ดู้  เดู้ยรถ้ย์เขาก็ย้งสามารถทั้�า“ควิามไม�ทัุ้กข์-

ไม�สุข”น้�ไดู�ดู�วิยนะ! เพ้ยงแตั้�วิ�า ม้นเป็นแค�แบบ“โลก้ยะ”

 ดู้งน้�น “๒ วิิธ้” จ่งม้ผู้ลส�าเร็จ“๒ แบบ” น้�นคือ “แบบ

เดู้ยรถ้ย์”ก้บ“แบบพุทั้ธ”ตั้�างก็ส�าเร็จ“ผู้ล”ไดู�ท้ั้�งคู�  ทั้วิ�า“ผู้ล” 

แตั้กตั้�างก้นอย�างม้น้ยส�าค้ญยิ�ง  

 เดู้ยรถ้ย์ สามารถทั้�าไดู�เพ้ยง“ควิามไม�สุข-ไม�ทัุ้กข์” 

น้�นคือ “อทัุ้กขมสุข” เขาก็เป็น“ฌานวิิส้ย”ของเขาแบบของเขา 

 คือ  ทั้�าจิตั้ตั้นให�เป็น“ฌานวิิส้ย”แบบเดู้ยรถ้ย์หรือ

แบบโลก้ย์ทั้้�งหลายทั้้�ทั้�าก้นไดู�น้�นเอง เป็น“ฌาน ๑-๒-๓-

๔”ก็สะกดูจิตั้ตั้นลงไปให�ม้อารมณ์“สงบทั้้�เป็นสมถะเข�าไป

ในภิวิ้งคจิตั้”  อ้นเป็นจิตั้ภิายในยิ�งข่�นๆ  ทั้้�สุดูก็ไดู�อารมณ ์

“อส้ญญ้ส้ตั้วิ์”

 เป็นตั้�นวิ�า “ฌาน ๑”ของเดู้ยรถ้ย์ ก็ม้“การทั้�าจิตั้ของ

ตั้น(มนสิการ)”ดู�วิย“ภูิมิรู�”ท้ั้�เร้ยกวิ�า “วิิตั้กวิิจาร”ของเดู้ยรถ้ย์ 

น้�นคือ  ชาวิ“เทฺั้วินิยม”แตั้�ละคนตั้�างก็ทั้�าการสะกดูจิตั้ของ 
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ตั้นเองให�“หยุดูร้บรู�” ให� “ส้ญญา”ม้นหยุดูทั้�างานลงไปตั้าม

ล�าดู้บ

 “ฌาน ๑”ก็ไม�ให�จิตั้ม้นอยู�แตั้�ในกรอบขอบเขตั้ของ

การร้บรู�แตั้�เพ้ยง“ในภิายในจิตั้เทั้�าน้�น  อย�าให�จิตั้ม้นฟุ้งซ�าน” 

ออกมาภิายนอกมาร้บรู�“กายภิายนอก”จ่งไม�รู�จ้ก“กามคณุ ๕” 

เอาแตั้�สะกดูจิตั้เข�าไปๆๆๆ ให� “ไม�ร้บรู�”ก้นดูื�อๆ

 เดู้ยรถ้ย์เขาก็ทั้�าไดู� ก็เป็น“ผู้ล”ควิามสงบแบบของเขา

 “ฌาน ๑-๒-๓-๔”ก็เป็น“ฌานวิิส้ย”แบบเดู้ยรถ้ย์ 

 ซ่�งเดู้ยรถ้ย์ดู้งวิ�าน้� ย้งมิจฉาทั้ิฏฐิ ย้งอวิิชชา อยู�หน้ก

หนาสาห้สทั้้�ยากสุดูมหายากทั้้�จะปลุกให�“ตั้ื�นรู�”ข่�นมาไดู� ยิ�ง

กวิ�า“พญานาค ๑๐ ชนิดู”ตั้ามทั้้�อาตั้มาไดู�สาธยายน้�นอ้ก 

 เช�น  มหาบ้วิ  ญาณส้มปันโน และคณะ ท้ั้�จริงม้ 

อาจารย์ม้�น อาจารย์เสาร์ เป็นอาจารย์ใหญ�ของมหาบ้วิ 

ดู�วิยซ��า  ซ่�งเป็นคณะท้ั้�ม้พรรคพวิกมากดู�วิยนะในเมืองไทั้ย

ยุคน้�

 ต้ั้วิมหาบ้วิเองแทั้�ๆ  ก็เห็นช้ดูๆ อยู�วิ�า “ไม�รู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริง”  “กามคุณ  ๕”เลย ย้งเสพติั้ดูหมากพลูก้นอยู�อย�าง 

หน�าตั้าเฉย  ไม�รู�ส่กรู�สาวิ�า  ม้นเป็น“กามคุณ  ๕”ท้ั้�ตั้นย้งเสพ

ย้งติั้ดูหน้ก

 จ่งเป็นต้ั้วิอย�างเห็นช้ดูๆ คือ  ข�มจิตั้ หรือสะกดูจิตั้ตั้น

ให�หยุดูให�นิ�งจนเก�งกล�าสามารถแบบเดู้ยวิก้นก้บ“อาฬาร- 

ดูาบส-อุทั้กดูาบส”   แล�วิก็หลงวิ�า “ฌานวิิส้ย”แบบข�มจิตั้ 
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สะกดูจิตั้น้� คือ “นิพพาน” คือ“นิโรธ” วิ�าเป็นควิามสงบจาก 

กิเลส  ท้ั้�งๆ ท้ั้�“กามคุณ ๕”  อ้นเป็นกิเลสหยาบเป็นเบื�องตั้�น

แทั้�ๆ ก็ย้งเสพย้งติั้ดูอยู�หน้กหนาสาห้ส  ย้งเสพตั้ิดูหมากพล ู

หน�าตั้าเฉย ดู้งท้ั้�เห็นและเป็นก้นอยู�จริง 

 ลูกศิัษุย์ลูกหาท้ั้�งหลายก็พลอยไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 

“กิเลสกาม”ไปตั้ามๆ ก้นท้ั้�งสายท้ั้�น้�งหล้บตั้าทั้�าฌาน  ทั้�า 

สมาธิน้�  ทั้�านิโรธนิพพาน ชนิดูน้�ก้น  แล�วิก็ยกย�องก้นวิ�า 

เป็น“อรห้นต์ั้”

 การทั้�า“ฌาน” ทั้�า“สมาธิ”  ทั้�า“นิโรธ”แบบน้�น้�น อย�าง 

เก�งก็ไดู�แค�“อส้ญญ้ส้ตั้ว์ิ”  ซ่�งเป็นไดู�แค�“ส้ตั้ตั้าวิาส  ๙”เทั้�าน้�น

 ย้งไม�สามารถ“พ�นควิามเป็นส้ตั้วิ์”หมดูสิ�นไดู�หรอก

 เพราะไม�ใช�“วิิญญาณฐิติั้”ท้ั้�“ลืมตั้าปฏิบ้ตั้ิ”  แตั้�เป็น 

ล้ทั้ธิ“หล้บตั้าปฏิบ้ติั้” จ่งทั้�าไดู�แตั้�“สมถะ” ไม�ม้“ปัสส้ทั้ธิ”

 ก็ทั้�า“ควิามไม�สุข-ไม�ทัุ้กข์”ให�แก�จิตั้ตั้นไดู�แบบเดู้ยรถ้ย์ 

แล�วิเสพตั้ิดู“สุข”แบบ”สมถะ”น้�ก้นไป ไม�ม้“ปัญญา”ม้แตั้� 

“เฉโก” 

(๒๑๓) “ควิามสงบ”แบบ“หลับตา” ไม่มี“ปัสสัทธิ”          
 ซ่�ง“อส้ญญ้ส้ตั้วิ(์สัตว์ไม่มีสัญญา)”น้�น ไม�ใช�แบบ“ปัสส้ทั้ธิ” 

ทั้้�้ส้มมาทั้ิฏฐิ   เพราะเป็น“ส้ตั้วิ์ทั้้�ดู้บส้ญญา”ของตั้นเอง 

ไปเอง  ไม�ให�ทั้�างานร้บรู�ส่กไปหมดูสิ�นทั้้�ง“ส้ญญา”  เขาจ่ง

กลายเป็นคน‘ดู้บเวิทั้นา-ดู้บส้ญญา’  ไม�ร้บรู�อะไรไปตั้าม
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แบบท้ั้�เขาทั้�าไดู�ส�าเร็จ  ม้นก็เป็น“วิิธ้”ของเขา  เขาก็ไดู� “ผู้ล” 

เป็นแบบของเขา

 ก็เป็น“ควิามไม�ม้สุข-ไม�ม้ทัุ้กข์”แบบเดู้ยรถ้ย์  ทั้้�ดู้บ

แค�“ส้ญญา-เวิทั้นา” แตั้�ไม�ไดู�“ดู้บกิเลส”ทั้้�ม้ทั้้�งหยาบ-กลาง-

ละเอ้ยดู  ตั้้�งแตั้�ข้�น“กาม”ภิายนอกเป็นตั้�น  แล�วิจ่งจะ“ดู้บ”ตั้�อ

ไปถ่งข้�น“รูปราคะ” ไดู�  และข้�นปลายสุดูจ่งจะเป็น“อรูปราคะ”

 และช้วิิตั้ก็ย้งเป็น“ผูู้�ตั้ื�นรู�”ปกตั้ิสาม้ญธรรมดูาน้�เอง

 แบบ“สมถะ”น้�นก็แบบหน่�ง แบบ“ปัสส้ทั้ธิ”ก็อ้กแบบ

หน่�ง

 “ปัสส้ทั้ธิ”น้�นคือ ส้ตั้วิ์ทั้้�ม้“ส้ญญา”อยู�ทั้�างานตั้ื�นเตั้็ม

หน�าท้ั้�ม้ควิามส้มผู้้สโดูยทั้วิาร ๕ ภิายนอกก็ทั้�าหน�าทั้้�อยู�

ดู�วิยทั้้�งน้�นม้“สติั้เต็ั้ม ๑๐๐”เป็น“อธิปไตั้ย(กำาลัง)” ม้“ปัญญา

เตั้็ม ๑๐๐”เป็น“อุตั้ตั้ระ(อยู่เหนืออารมณ์)” จ่งเป็นแบบพุทั้ธโดูย

เฉพาะ

 ซ่�งพุทั้ธทั้�าควิามเป็น“ฌานวิิส้ย”แบบพุทั้ธ คือแบบ

ท้ั้�ปฏิบ้ตั้ิดู�วิยกระบวินการของ“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘” แล�วิ

ช�าระกิ เลสดู �วิย“ป ัญญา”ไดู �แทั้ �  เพราะทั้�าในขณะม ้

“วิิญญาณฐิตั้ิ”

 ส�วินเดู้ยรถ้ย์น้�น ม้แตั้�เข�าไปทั้�าใน“ภิวิ้งคจิตั้”ทั้้�เป็น 

“ส้มภิเวิส้” จ่งเป็นแบบของเดู้ยรถ้ย์เทัฺ้วินิยม  ก็รู �ก้นง�าย

ทั้้�วิไป 

 เดู้ยรถ้ย์หรือแม�ชาวิพุทั้ธท้ั้�มิจฉาทิั้ฏฐิอยู �จะทั้�า 
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“ฌาน” ไดู�แตั้�เพ้ยงแบบ“สมถะ”เทั้�าน้�น  คือ สะกดูจิตั้ให�ไม�ม้ 

“ควิามรู�ส่กสุข-ทุั้กข์”แตั้�“ก�าจ้ดูกิเลสในจิตั้”ให�สะอาดูบริสุทั้ธ์ิ 

ไปจากจิตั้  แล�วิจิตั้ก็เป็น“อุเบกขา”  เจริญ งอกงาม ไพบูลย์ 

ยิ�งข่�นๆๆ  เป็น“ปริโยทั้าตั้า  มุทุั้  ก้มม้ญญา  ปภ้ิสรา”ไม�ไดู� 

ทั้�าไม�เป็น  

 เพราะย้ง“ไม�ส้มมาทั้ิฏฐิ” อาจจะ“ย้งมิจฉาทั้ิฏฐิ”อยู�

ตั้้�งแตั้�ควิามเป็น“ส้กกายทั้ิฏฐิ”ก้นท้ั้เดู้ยวิ  จ่งย้งไม�พ�น 

“วิิจิกิจฉา” และแน�นอน“ส้ล้พพตั้ปรามาส”น้�นย้งไม�พ�นไดู�

แน�ยิ�งกวิ�าแน� 

 ก็คงจะย้งปฏิบ้ตั้ิ“ศั้ล”ก้นไดู�แค�“ส้ล้พพตัุ้ปาทั้าน”ก้นอยู� 

 ดู้งน้�น ควิามม้“จิตั้”เป็น“อุเบกขา”คือ “ปริสุทั้ธา ปริโย- 

ทั้าตั้า มุทุั้ ก้มม้้ญญา ปภ้ิสรา”น้�น ก็ไม�ม้หว้ิง ย้งไม�ตั้�องพูดูถ่ง    

 “อุเบกขา”เป็นภิาวิะท้ั้�ไม�เป็น“เวิทั้นาเก๊”แล�วิ  แตั้� 

“เวิทั้นา”ย้งไม�“๐” ไปจากช้วิิตั้เรานะ!  เพราะย้งม้“ช้วิิตั้” 

เป็นแตั้�วิ�า “ก�าจ้ดูกิเลส”อ้นเป็น“ต้ั้วิเหตัุ้ส�าค้ญ”เทั้�าน้�นให� 

หมดูสิ�นไปจาก“จิตั้” 

 เมื�อ“ตั้้วิเหตัุ้ส�าค้ญ”ดู้บสิ�นหมดูไป  ควิาม“พ�นสุข-

พ�นทัุ้กข์” ในเวิทั้นาของตั้นก็“ไม�ม้”ใน“เวิทั้นา”น้�นไดู�แล�วิ 

เพราะจิตั้สะอาดูจากกิเลสทั้้�ถูกก�าจ้ดูออกไป(เนกข้ัมมะ)ไดู�จริงแทั้�

 ตั้รงน้�คือ  ทั้�าให�“จิตั้นิยาม”เป็น“พ้ชนิยาม” ไดู�แล�วิ 

เป็นข้�นตั้�น และตั้�องทั้�าให�เป็น“อุตัุ้นิยาม” ไดู�อ้ก เป็นข้�นตั้�อไป

 ซ่�งก็ทั้�าเฉพาะ“เวิทั้นาในเวิทั้นา”เทั้�าน้�นนะ!
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 และ“เวิทั้นา”น้�นก็เนื�องเก้�ยวิเชื�อมอยู�ก้บ“กายภิาย 

นอก”มาทั้้เดู้ยวิ มาเป็น“กายในกาย”แล�วิจ่งอ�าน“เวิทั้นาใน

เวิทั้นา”ทั้้�ตั้�อเชื�อมอยู�ก้บ“กายภิายนอก”มาม้“ควิามรู�ส่กทั้้�

ไม�ม้สุข-ไม�ม้ทัุ้กข์”ก้นอ้นเป็น“เวิทั้นา”จริงไดู�  มิใช�ไม�ม้ 

“ภิายนอกเลย”  เพราะ“กาย”ก็เป็น“เทัฺ้วิ”คือ  ม้“ภิาวิะ  ๒” 

น้�นเอง

 คนผูู้ �น้�ย้งม้“ช้วิิตั้”อยู �  แตั้�ม้“ควิามสงบ”ทั้้�ชื�อวิ �า 

“ปัสส้ทั้ธิ”น้�นคือ “สงบ”ทั้้�ม้ทั้้�ง“กายภิายนอก-จิตั้ภิายใน” 

ไม�ไดู� “ดู้บควิามรู�ส่ก”คือ “ดู้บเวิทั้นา”ก้บ“ดู้บส้ญญา”  ไปแตั้�

อย�างใดู

 ซ่�งแตั้กตั้�างจาก“สมถะ” อย�างม้น้ยส�าค้ญยิ�ง

 เดู้ยรถ้ย์หรือเทัฺ้วินิยมหล้บตั้าปฏิบ้ตั้ิย้งไม�ม้“ปัสส้ทั้ธิ” 

(๒๑๔) ควิามเป็น “อุตุนิยาม-พีชนิยาม” มีนัยส�าคัญย่ิงๆ 
 น้�นคือ ผูู้�สามารถทั้�า“จิตั้นิยาม”ให�เป็น“พ้ชนิยาม” 

ไดู�ส�าเร็จใน“จิตั้”ของตั้น  ในขณะท้ั้�ย้งม้“ช้วิิตั้”สาม้ญเป็นๆ 

ปกตั้ิ

 และถ�าทั้�า“อุตุั้นิยาม” ไดู�  ก็คือ  ทั้�า“ช้วิะ” ให�ม้นขาดู

จาก“จิตั้”ของเราไปเลย เช�น ต้ั้ดู“เล็บ”ส�วินท้ั้�ม้นเป็น“พ้ช- 

นิยาม”  แล�วิน้�แหละขาดูออกจากต้ั้วิเราเลย  ในขณะต้ั้ดูม้น

ก็ไม�เจ็บ ไม�ม้เวิทั้นา เพราะม้นเป็น“พ้ชนิยาม”ส�าเร็จแล�วิไง! 

 เมื�อส�วินน้�ม้นขาดู พ�นจาก“ร�าง(สรีระ)”ของเราไปแล�วิ  
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“กาย”ภูายนอกทุ้�เป็็น“เวัทุนาเจึต่สิก”

ม้ีส่วันทุ้�เป็็น“พ้ช่นิยามี”แล้วั  

ส่วันน้�ไม่ีม้ี“เวัทุนา”แล้วั  

มัีนไม่ีเป็็น“กาย”ส่วันน้�แล้วั 

หัรือจึะใช้่ภูาษาว่ัา “ม้ีเวัทุนา”

ก็เป็็นเพ้ยง

“เนกขัมีมีสิต่อุเบุกขาเวัทุนา”

เทุ่านั�น



139ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ม้นก็หมดู“ช้วิะ” ไป ส�วินน้�นก็พ�นควิามเป็น“พ้ชนิยาม”แล�วิ 

กลายเป็น“อุตัุ้นิยาม”ไปเลยเป็น“วิ้ตั้ถุ”เตั้็มทั้้� ไม�ม้“ช้วิะ”เตั้็มทั้้�

 คนผูู้�ใดูเข�าใจ“ส้มมาทิั้ฏฐิ”แล�วิ “ทั้�านิพพานส�วินน้�” 

ไดู� “กายของเรา”ภิายนอกม้นจะตั้�างจาก“ภิายใน” ซ่�ง“กาย 

ในกาย”อ้นย้งม้ควิามเหลื�อมเชื�อมตั้�อ“ควิามรู�ส่ก”คือ ม้ 

เวิทั้นาอยู�    ย้ง“ไม�ขาดูจากก้นจริง”  แตั้�ทั้�า“ฌานวิิส้ย”ส�าเร็จ

“บุญ”แล�วิ

 น้�นคือ “บุญ”ทั้้�ส้มมาทั้ิฏฐิ ทั้้�ไดู�ช�าระกิเลสาสวิะส�าเร็จ

 ผูู้�น้�จ่งเป็นคนม้“ปัญญา”ข่�นมาในจิตั้แทั้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

 เพราะทั้�า“ฌานวิิส้ย”ทั้้�เป็นแบบพุทั้ธตั้าม“จรณะ ๑๕ 

วิิชชา ๘” ม้มรรคม้ผู้ลจริง ซ่�งไม�ใช�ทั้�า“ฌานหล้บตั้า”เดู็ดูขาดู 

 “กาย”ภิายนอกท้ั้�เป็น“เวิทั้นาเจตั้สิก”ม้ส�วินท้ั้�เป็น 

“พ้ชนิยาม”แล�วิ  ส�วินน้�ไม�ม้“เวิทั้นา”แล�วิ  ม้นไม�เป็น“กาย” 

ส�วินน้�แล�วิ  หรือจะใช�ภิาษุาวิ�า “ม้เวิทั้นา”ก็เป็นเพ้ยง“เนกข้มม-

สิตั้อุเบกขาเวิทั้นา”เทั้�าน้�น  ม้นเป็น“นิพพาน”แล�วิ เป็น 

“พ้ชธาตัุ้”แล�วิ  แตั้�ย้งไม�ทั้�าให�เป็น“อุตุั้นิยาม”เพราะ“อ้ตั้ตั้า”

หรือ“วิิญญาณ”ย้งเป็น“ช้วิะ”อยู�  ย้งอาศั้ยใช�“ช้วิิตั้”ดู�าเนิน 

ไปอยู� 

 ซ่�ง“ภิายในจิตั้”น้�น ย้งเป็น“ธาตัุ้”ทั้้�เราสามารถจะทั้�า 

ให�เป็น“อุตัุ้ธาตัุ้”หรือเป็น“พ้ชธาตัุ้”หรือเป็น“จิตั้ธาตุั้”ดู�วิย

ควิามสามารถของ“กรรมนิยาม”ของเราเองไดู� และ“ทั้รงไวิ�” 

เป็น“ธรรมนิยาม”อาศั้ยทั้�างานตั้�อไป จนกวิ�าจะ“ปรินิพพาน
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เป็นปริโยสาน” จ่งจะ“จบสุดู”สิ�นสลาย“จิตั้นิยาม”ส้มบูรณ์

 “จุดูเริ�ม”และ“จุดูจบ”ของ“จิตั้นิยาม”จ่งอยู�ทั้้�“เวิทั้นา” 

น้�เองคือ “ตั้�นและสุดู” ซ่�งเป็น“คุณวิิเศัษุ”ยิ�งยอดูของพุทั้ธ     

 ไม�ม้“เทัฺ้วิ”คือ  ไม�ม้“ภิาวิะ ๒” ให�ศ่ักษุา-ให�ปฏิบ้ตั้ิ 

และให�จ้ดูการไดู�บริบูรณ์ 

 ดู้งน้�น “กายภิายนอก”จ่งขาดูไม�ไดู�เลยท้ั้�งในภิาค 

เร้ยนรู�ปฏิบ้ตั้ิและจ้ดูการใดูๆ ทั้้�งหมดู ทั้้�งเมื�อบรรลุ“ผู้ล”แล�วิ 

 “เวิทั้นา”จ่งเป็น“จุดูยุทั้ธศัาสตั้ร์”ทั้้�ยิ�งใหญ�  เป็น 

“กรรมปฏิสรโณ”ซ่�งอาศั้ย“พ่�งพา”เป็น“แผู้งปุ่มทั้้�จะกดู” ให�

เป็นหรือให�ไม�เป็นอะไรตั้ามทั้้�“ควิร”จะเป็นก้น“ตั้รงน้�”ทั้้�งหมดู

 แม�ขณะทั้้�“ตั้น”ม้ช้วิิตั้  จะทั้�าให�“ตั้น”ม้เวิทั้นา”หรือ 

“ไม�ม้เวิทั้นา” หรือจะ“ประสงค์”อย�างใดูก็ทั้�าไดู�ตั้าม“ประสงค์

เอง”

 จ่งชื�อวิ�า “ตั้นเองเป็นพระเจ�าในตั้นเอง”แทั้�ๆ

 เพราะจ้ดูการ“จิตั้ของตั้น”ให�เป็น“อุตุั้นิยาม-พ้ช

นิยาม”ไดู�ส�าเร็จในขณะทั้้�ม้นก็ย้งเป็น“จิตั้นิยาม”อยู�น้�นเอง

 ทั้้�สุดูทั้�า“จิตั้นิยาม”ของตั้นให�สลายกลายไปเป็น 

“ดูินน��าไฟลม”ไดู�เองอ้กดู�วิย จ่งยืนย้นพิสูจน์ไดู�วิ�า “จิตั้”หรือ 

“วิิญญาณ”หรือ“อ้ตั้ตั้า”หรือ“ปรมาตั้ม้น”  แม�แตั้�เป็น“พระเจ�า” 

ไม�ไดู�เป็น“ของใครเลย”  เป็น“ของเจ�าตั้้วิเองเทั้�าน้�นโดูยแทั้�”   

(๒๑๕)ผู ้“หลับตา”ปฏิบัติไม่มี“กายภายนอก”ไม่มี 
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“เทฺวิ” 
 ไม�ม้“พระเจ�า”ในทั้้�อื�นใดูเลย ทั้้�จะยิ�งใหญ�เทั้�า” 

พระเจ�าของตั้นในตั้นเอง”  หน่�งเดู้ยวิเป็น“ส้จจะ”  หรือ 

“ส้จจะม้หน่�งเดู้ยวิ ไม�ม้สอง”  ทั้้�จริงยิ�งเป็นทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดูแล�วิ

 “กาย-เวิทั้นา-จิตั้”จ่งเป็น“๓  เส�า”ของ“กรรม”ทั้้�

ปฏิบ้ตั้ิ “ธรรม”อ้นเป็นไดู�ทั้้�งแบบ“โลก้ยะ”เทั้�าน้�น  หรือ

สามารถทั้�าให�เป็นแบบ“โลกุตั้ระ” ไดู� ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�า

ทั้รงค�นพบดู�วิยพระองค์เอง แล�วิเอามาเปิดูเผู้ยแก�มนุษุย์

ในโลกให�รู�ตั้าม

 จ่งม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เทัฺ้วิ”สมบูรณ์แบบ

 ตั้�อเมื�อตั้ายลงดู�วิยการทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

ให�ตั้นแล�วิก็ไม�ม้“ช้วิิตั้” ไม�ม้“จิตั้”ของคนผูู้�น้�อ้กใน“กาล” 

หรือไม�ม้“อ้ตั้ตั้า” จบควิามเป็น“ธรรม” ไม�ม้“เทัฺ้วิ”น้�น เกิดู

มาม้“ช้วิิตั้”อยู�ในวิ้ฏสงสารอ้กตั้�อไปเลยตั้ลอดูกาลนิร้นดูร   

 ก็ตั้�องเร้ยนรู�ควิามส�าค้ญม้�นหมายก้นทั้้�“เวิทั้นา”น้�เอง

 การปฏิบ้ติั้ของพุทั้ธจ่งไม�“หล้บตั้า”ให�ขาดู“กายภิาย 

นอก”และไม�ขาดู“กาย-เวิทั้นา-จิตั้”ภิายใน ไปแตั้�อย�างใดู 

 และสามารถเร้ยนรู�ไดู�จากการม้“กาย”ภิายนอกอยู�  

จ่งจะสามารถทั้�าควิามเป็น“จิตั้ของตั้นให�ม้เวิทั้นาหรือไม�ม้

เวิทั้นา”ไดู�ส�าเร็จจริง  

 การกระทั้�าไดู�ปานฉะน้�แลคือ รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิาม 

เป็น“กายกลิ”และ“จิตั้กลิ”หรือ“กิเลส” แล�วิสามารถทั้�าให� 
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กิลสม้น“ไม�ม้”ไปจาก“กาย”จาก“จิตั้”องค์รวิมทั้้�งหมดูแล�วิ

 ดู้งน้�น หากใครสามารถ“แยกกาย-แยกจิตั้”โดูย“การ 

ทั้�าใจในใจ(มนสิการ)”ของตั้นไดู�ส�าเร็จส้มบูรณ์ อย�างสุดูวิิเศัษุ

 น้�นคือ ทั้�า“จิตั้นิยาม”ของตั้นให�“จิตั้ไม�ม้เวิทั้นา”หรือ

“ไม�ม้กายในกาย”  ท้ั้�เป็น“ส�วินในจิตั้”  คือ“ดู้บเวิทั้นา”ไดู� 

หรือทั้�า“เวิทั้นา” ให�ม้“ควิามรู�ส่กเพ้ยงหน่�งเดู้ยวิ” ไม�เป็น“๒” 

เช�น ม้“เวิทั้นาแทั้�”เพ้ยงอย�างเดู้ยวิ ไม�ม้“เวิทั้นาเก๊” หรือ

ไม�ม้“เวิทั้นาทั้้�ม้กิเลสร�วิมปรนปรุงอยู�” ม้“เวิทั้นาสะอาดูๆ”

 หรือทั้�าจิตั้ตั้นให�“ไม�ม้อารมณ์สุขและไม�ม้อารมณ์

ทัุ้กข์” ใน“เวิทั้นา”น้�นๆ ไดู�ส�าเร็จ คล�าย“พืช”เป็น“พ้ชนิยาม” 

 หรอืเจาะลงไปทั้้�ภิาวิะ“เวิทั้นาในเวิทั้นา”สามารถทั้�า 

“เวิทั้นา”ของตั้นให�“ไม�ม้อารมณ์สุขและไม�ม้อารมณ์ทัุ้กข์” 

ใน“เวิทั้นา”น้�นๆ ไดู�ส�าเร็จ เป็น“อุเบกขา”น้�นเอง

 น้�คือ “ควิามไม�ม้กาย”ทั้้�ทั้�าไดู�ดู�วิย“อาการอุเบกขา”

 ซ่�ง“อุเบกขา”น้�น พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ช้ดูวิ�า  จิตั้ท้ั้� 

เป็น“จิตั้บริสุทั้ธิ์สะอาดูปราศัจากกิเลสาสวิะ” ซ่�งอย�างน�อย

ก็ม้“อุเบกขา ๕ ล้กษุณะ” ไดู�แก� “ปริสุทั้ธา ปริโยทั้าตั้า มุทัุ้ 

ก้มม้ญญา ปภิ้สรา”(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้้อ ๖๙๐ “ธาตุวิภังคสูตร”) 

 แตั้�“จิตั้”ก็ย้งม้“เวิทั้นาท้ั้�สะอาดูปราศัจากกิเลสาสวิะ” 

 “อุเบกขา”จะไม�ม้“อารมณ์ ๒” จะม้“อารมณ์กลางๆ

หรืออารมณ์เดู้ยวิ”เร้ยกวิ�า ไม�ม้“เทัฺ้วิ”(ไม่มี ๒) ม้“๑”เทั้�าน้�น

 แตั้�ย้งม้“ช้วิิตั้”ทั้้�ม้“สตั้ิตั้ื�นเตั้็ม”ทั้้�งภิายนอก-ภิายใน
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อยู� 

 หรือยิ�งกวิ�าน้�นก็คือ ม้“อารมณ์เป็น ๐ ไปเลย”ก็คือ  

ฐานของ“นิพพาน”ก้นเลย

 ซ่�งเป็นการทั้�า“จิตั้ให�ไม�ม้ควิามรู�ส่ก”หรือ“ทั้�าจิตั้ 

ไม�ให�ม้เวิทั้นาเก๊”  ท้ั้�งๆ ท้ั้�“จิตั้นิยาม”ก็ตั้�องม้“เวิทั้นา”อยู�แน� 

แตั้�สามารถทั้�าจิตั้ตั้นให�เป็น“๑” ไม�เป็น“๒”ทั้�าไดู�ดู้งวิ�าน้� 

 การกระทั้�าไดู�ถ่งปานฉะน้� คือ ทั้�าจิตั้ให�ไม�ม้ควิาม

เป็น“กาย”ไดู�น้� เป็นผูู้�บรรลุ“การทั้�าควิามรู�ส่ก”ของตั้นหรือ

ทั้�า“เวิทั้นาของตั้น”น้�นเองไดู�ส�าเร็จตั้ามทั้้�ทั้�าไดู�จริง

 น้�นคือ จ้ดูการก้บ“เทฺั้วิ”ไดู�ส�าเร็จบริบูรณ์ส้มบูรณ์ 

กระท้ั้�งอยู�เหนือควิามเป็น“เทฺั้วิ”ก็ทั้�าไดู�ดู้งประสงค์ของตั้น

 ซ่�งอิสระไปจากพระประสงค์ของ“พระเจ�า”ไดู�จริง 

(๒๑๖) ควิามเหนือ “เทฺวิ” ท�าได้ด้วิย “จรณะ ๑๕ วิิชชา 
๘”   
 ผูู้�“อยู�เหนือ”ควิามเป็น“เทฺั้วิ” ไดู�แทั้� พระพุทั้ธเจ�าม้วิิธ้ 

ให�ปฏิบ้ติั้  ซ่�งเป็น“พุทั้ธวิิธ้”โดูยเฉพาะคือ “วิิชชาจรณ-

ส้มปันโน” 

 ก็ปฏิบ้ตั้ิให�บรรลุ“พุทั้ธคุณ”ของพระพุทั้ธเจ�า ไดู�แก� 

“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”น้�เอง ทั้้�เริ�มตั้�นดู�วิย“ศั้ล”เป็นส�าค้ญข�อตั้�น     

 “ศั้ล”น้�เป็นข�อตั้�นข้�นทั้้� ๑ มาก�อนอื�น ใช�ม้�ย? 

 เมื�อม้“ศั้ล”แล�วิ ปฏิบ้ตั้ิก็ตั้�องม้“อปัณณกปฏิปทั้า ๓” 
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จ่งจะเกิดู“ส้ทั้ธรรม ๗”และ“ฌาน ๔”ทั้้�เป็น“ฌานวิิส้ย”ของพุทั้ธ

 และ“ศั้ล”ข�อทั้้�ปฏิบ้ตั้ิไดู�ส�าเร็จผู้ลแล�วิ จิตั้ก็จะเป็น 

“ปกตั้ิ”อยู�ก้บโลก ส้มผู้้สโลกสาม้ญ โลกก็ไม�ม้ฤทั้ธิ์เหนือจิตั้

 ซ่�งในขณะม้“อปัณณกปฏิปทั้า ๓”น้�น คือ ผูู้�ไม�อยู�ใน

ภิาวิะ“หล้บตั้า”แน�นอน  เป็นคน“ลืมตั้า”อยู�เป็นสาม้ญปกตั้ิคน

  ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิจ่งไม�ใช�“พุทั้ธ” ปฏิบ้ตั้ิไม�เป็นปกตั้ิ

สาม้ญช้วิิตั้ธรรมดูา จ่งเป็นผูู้�ปฏิบ้ตั้ินอกพุทั้ธ

 หากไม�ม้“อปัณณกปฏิปทั้า  ๓”ม้นก็“ผู้ิดูศัาสนาพุทั้ธ” 

บอกอยู�โตั้�งๆ หล้กฐานพย้ญชนะก็ยืนย้นอย�างน้�นอยู�ตั้รงๆ

 ถ�าไม�ม้“อปัณณกปฏิปทั้า ๓”น้�ก้น ม้นก็“ผู้ิดู” ไปจาก

ศัาสนาพุทั้ธเลย ส�าค้ญมากประเดู็นน้� ใช�เป็นหล้กตั้้ดูสิน

ค้ดูกรองควิามเป็น“ศัาสนาพุทั้ธ” ไดู�เลย  แตั้�คนก็ไม�ไหวิทั้้นก้น

 ซ่�งตั้้ดูสินไดู�เลยเดู็ดูขาดูวิ�า  ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิน้�น

แบบเดู้ยรถ้ย์  ไม�ม้“อปัณณกปฏิปทั้า ๓”  ม้นก็คือคนนอก

พุทั้ธช้ดูๆ 

 เมื�อเริ�ม“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิก็ไม�ใช�พุทั้ธแล�วิ  ดู้งน้�น  

“ส้ทั้ธธรรม ๗”ก็ไม�ม้ ม้นก็เพิ�มควิาม“ผู้ิดู”เข�าไปอ้ก จ่ง“ไม�ใช�

ศัาสนาพุทั้ธ”ยิ�งๆ ข่�น  

 ยิ�งไปถ่งข้�น“ฌาน”ผูู้ �“ส้มมาทั้ิฏฐิ” ในควิามเป็น 

“ฌานวิิส้ย”ของพุทั้ธ ก็ยิ�งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า “ฌาน”ทั้้�งหลาย

ทั้้�ม้อยู�ในโลกยุคน้�น้�น“ไม�ใช�‘ฌาน’ของพระพุทั้ธเจ�า”เลย 

 เพราะ“ฌานวิิส้ย”ของพุทั้ธน้�นเป็น“อจินไตั้ย”จริงๆ 
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 “ฌานวิิส้ย”ทั้้�ตั้รงตั้าม“พุทั้ธวิิส้ย”น้�นไม�ตั้�อง“หล้บตั้า” 

ปฏิบ้ตั้ิเลย “ลืมตั้า”ม้ช้วิิตั้ปกตั้ิน้�แหละดู�าเนินไปก็ทั้�าจิตั้ตั้น

ให�หลุดูพ�นจากกิเลสไปอยู�ตั้ลอดูเวิลาดู�วิยการม้“ผู้้สสะ” 

ดู�วิยซ��า “อปัณณกปฏิปทั้า ๓”น้�แหละเป็นเครื�องยืนย้นช้ดูๆ 

โตั้�งๆ

 ถ�าขืน“หล้บตั้า”ก็ไม�ม้“วิิญญาณฐิตั้ิ”ก็ช้ดูแทั้�อยู�โทั้นโทั้�  

 ดู้งน้�น ผูู้�ใดู“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ ม้นก็“มิจฉาทั้ิฏฐิ”แทั้�ปิดู

ประตัู้ม้“วิิชชา ๘”ไดู�เลย หรือไม�ม้“ฌาน”แบบพุทั้ธเดู็ดูขาดู   

 “จรณะ ๑๕”ก็ตั้�อง“ตั้รง”ตั้าม“๑๕ ข�อ”ของ“จรณะ”ครบ

 ม้นจ่งจะเป็น“การทั้�าใจในใจ”(มนสิการ)  ก้นไดู� “ถูกตั้�อง

ถ�องแทั้�(โยนิโส)”ตั้รงของพระพุทั้ธเจ�าไปตั้ามล�าดู้บและทั้้�งหมดู

 น้�นคือ ตั้�องม้“ศ้ัล”เป็น“หล้ก”ข�อตั้�นและม้“อปัณณก-

ปฏิปทั้า ๓” จ่งจะไดู�ปฏิบ้ติั้“ส้ทั้ธรรม ๗” และเกิดู“ฌาน ๔” 

ทั้้�ไม�เป็น“ฌานวิิส้ย”ของคนนอกร้ตั้พุทั้ธ 

 “ฌานวิิส้ย”ของพุทั้ธเป็น“อจินไตั้ย”ในคนผูู้�น้�น 

เพราะคนผูู้�น้�นไม�ม้สิทั้ธ์ิจะเกิดู“ปัญญา”ซ่�งเป็น“วิิชชา ๘” 

ก็ทั้�า“ฌานวิิส้ย”ทั้้�เป็นแบบพุทั้ธทั้้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ” ไม�ไดู� 

 “หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ“ฌาน”ก็เกิดูแตั้�“ฌานโลก้ย์”ทั้้�ม้ 

“ควิามรู�”ทั้้�เป็น“เฉโก”เทั้�าน้�น ซ่�ง“วิิชชา ๘”จะเกิดูในขณะ 

“หล้บตั้า”ไม�ไดู�เลยเป็นอ้นขาดู

 เพราะ“ไม�ม้กายภิายนอก” ไม�ม้“เทัฺ้วิ” ไม�ม้“พระเจ�า” 

ทั้้�เป็น“พระวิิญญาณฐิตั้ิ” คือ ไม�ม้“กาย-จิตั้” ไม�ม้“ภิาวิะ ๒” 
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 ควิามเป็น“เทัฺ้วิ”ก็ดู้ “พระเจ�า”ก็ดู้ ย้ง“ล่กล้บ”อยู�แทั้� 

“เทัฺ้วินิยม”หรือเดู้ยรถ้ย์จ่งย้งไม�ม้“วิิชชา ๘”เกิดูในจิตั้ไดู�แน�ๆ 

 ส�วิน“วิิชชา ๘”น้�นไดู�แก�  ๑.วิิปัสสนาญาณ,  ๒.มโนมยิทั้ธิ- 

ญาณ, ๓.อิทั้ธิวิิธญาณ, ๔.โสตั้ทิั้พย์, ๕.เจโตั้ปริยญาณ, 

๖.ปุพเพนิวิาสานุสสติั้ญาณ, ๗.จุตูั้ปปาตั้ญาณ, ๘.อาสว้ิกขย-

ญาณ หมวิดูน้�ก็รวิมก้นเป็น“วิิชชา ๘” ล�วินม้“กาย”ม้“จิตั้”

 น้�นคือ “ฌาน”พุทั้ธทั้้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”จริง จ่งจะปฏิบ้ตั้ิ 

“จรณะ ๑๕”ก้นจริงๆ “ปัญญา”จ่งจะเจริญเป็น“วิิชชา ๘” ไดู�       

    ซ่�งม้นตั้�องม้“กาย”ทั้้�ส้มมาทั้ิฏฐิให�ปฏิบ้ตั้ิเสมอสิ! 

 เมื�อม้“กาย”จ่งจะสามารถทั้�า“ควิามไม�ม้กาย” ไดู�จริง

ไป“หล้บตั้า”เส้ยทิั้�งควิามเป็น“กาย” ไปดืู�อๆ  ม้นก็ต้ั้ดูข้�นตั้อน 

ล้ดูกระบวินการท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงบ้ญญ้ติั้ไวิ�! ช้ดูนะ!

(๒๑๗) “กาย” จึงเป็น “สังโยชน์ข้อ ๑” ท่ีต้อง “สัมมา-
ทิฏฐิิ”   
 ตั้้�งแตั้�“ส้งโยชน์ ข�อทั้้� ๑”ก็ตั้�องเริ�มทั้้�“กาย”ของตั้นโตั้�งๆ 

 “ควิามรู�-ควิามเห็น-ควิามเข�าใจ-ควิามฉลาดู”แบบ 

“โลกุตั้ระ”น้�นก็คือ  “ควิามรู�-ควิามเห็น-ควิามเข�าใจ-ควิาม 

ฉลาดู”ทั้้�คนผูู้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”น้�นสามารถรู �จ้ก“ตั้้วิตั้น(อัตตา)” 

ของ“กาย”ทั้้�ม้ใน“ตั้นเอง(สัก)” ไดู�แล�วิจริงๆ เป็น“ข�อตั้�น”ของ

การศั่กษุาแบบพุทั้ธทั้้เดู้ยวิ     ชื�อวิ�า“พ�นส้กกายทั้ิฏฐิ” 

อ้นเป็นส้งโยชน์ข�อตั้�น หรือข�อทั้้� ๑ ของศัาสนาพุทั้ธน้�แล 



147ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

 ถ�า“ควิามรู�-ควิามเห็น-ควิามเข�าใจ-ควิามฉลาดู”อ้น

หมายถ่ง“ทั้ิฏฐิ”ย้งไม�สามารถ“รู�-เห็น-เข�าใจ”ถูกตั้�องตั้าม 

ค�าสอนของพระพุทั้ธเจ�าดู้งวิ�าน้� ก�อนอื�น ก็เร้ยนรู�“โลกุตั้ระ” 

ตั้�อไปไม�ไดู�เลยแน�นอนท้ั้�สุดู

 การรู�จ้ก“กาย” และตั้�อง“รู�กายของตั้น”อ้นเป็น“จิตั้-

เจตั้สิก-รูป(ยังไม่มีนิพพาน เพราะเพิ�งเริ�มต้น)”ดู�วิยนะ!  

 น้�คือ ตั้�องรู�จ้กภิาวิะจริงๆ ของ“ส้กกาย”หรือ“กาย” 

ทั้้�ม้ใน“ตั้นเอง”น้�ให�ออก ให�ไดู� ไม�เช�นน้�น ไม�ม้จุดูเริ�มตั้�น 

 แล�วิจากน้�น  คนผูู้�น้�ก็จะขวินขวิายก�าจ้ดูกิเลสจาก 

“กาย” ให�ไดู�ก�อน แล�วิจ่งจะก�าจ้ดูกิเลสจาก“จิตั้”ตั้�อไป ซ่�ง 

เป็นล�าดู้บทั้้�ถูกตั้�องตั้ามส้จจะ หรือตั้ามธรรมชาตั้ิทั้้เดู้ยวิ   

 “โลกุตั้ระ”เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�พ�นวิิส้ยควิาม

เป็น“โลก” เพราะตั้รงก้นข�ามก้นเลยก้บ“โลก้ย์-โลก้ยะ”

 “ควิามรู�”คนปุถุชนหรือ“เทฺั้วินิยม”ย้ง“รู�”หลุดูพ�นเกิน

วิงวินของ“โลก้ย์”ออกไปไม�ไดู�  ต้ั้�งแตั้�ไหนแตั้�ไรมาคนปุถุชน

หรือ“เทฺั้วินิยม”ท้ั้�เป็นคนโลก้ย์แม�ในปัจจุบ้นน้�ปุถุชนทุั้กคนก็

ม้“ควิามรู�วิน”อยู�แตั้�ใน“วิงวิน”ของ“โลก้ยธรรม”เทั้�าน้�น 

 ไม�ม้“ควิามรู�อื�น”ทั้้�ออกนอกไปจากควิามรู�“โลก้ย์เดูิม”  

 เพราะย้งไม�ม้“อ้ญญธาตัุ้”จุตั้ิในจิตั้ของคนผูู้�น้�น 

 คนโลก้ย์จ่งไม�ม้“ธาตัุ้”ตั้้วิ“ใหม�”ในจิตั้ ทั้้�เป็น“ธาตัุ้ตั้้วิ

อื�น(อัญญะ)” ซ่�งแตั้กตั้�างก้นไปจากโลกปุถุชนคนโลก้ย์ เพราะ

ม้นสามารถแยก“โลก” ไปคนละดูวิงก้บ“ปุถุชนคนโลก้ย์”ทั้้�
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อุบ้ตั้ิในจิตั้อยู �มาตั้ลอดู  น้�นคือ  แยก“โลกุตั้ระ”ออกไป

จาก“โลก้ยะ” ไดู� ม้“ปัญญา”ทั้้�เป็น“ธาตัุ้รู�ทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”

 “โลกุตั้ระ”น้�นเป็น“ควิามรู�”ของ“คนตั้�างโลก”  หรือ 

“ควิามรู�”ของ“คนตั้�างดูาวิ”  ซ่�งม้นตั้รงก้นข�ามไปจากโลก 

“โลก้ย์”ก้นคนละข้�วิ คนละข�างเลยทั้้เดู้ยวิ

 “ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ”จ่งตั้�องม้ทั้้�มา 

จะตั้�องไดู�ร้บการเชื�อมตั้�อมาจากผูู้�ม้“ปัญญา”จริงก�อนแล�วิ

 เพราะไม�ม้ใครใดูจะสามารถม้“ปัญญา” ไดู�เองมาก�อน

 พระพุทั้ธเจ�าเทั้�าน้�นทั้้�เป็น“ตั้�นธรรม-ตั้�นธาตุั้”แห�ง” 

ควิามรู�-ควิามฉลาดูแบบโลกุตั้ระ”เร้ยก“ธาตัุ้รู�”น้�วิ�า“ปัญญา”

 ส�วิน“เฉโก”ทั้้�งหลายไม�ใช�“โลกุตั้ระ”เลย  จ่งไม�ใช� 

“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�เร้ยกวิ�า“ปัญญา” ไดู�เลย

 แตั้�ทัุ้กวิ้นน้�คนทั้้�งหลายก็เอาค�าวิ�า“ปัญญา” ไปเร้ยก

ควิามรู�ทั้้�เป็น“เฉโก”วิ�า “ปัญญา”ก้นหน�าตั้าเฉย ไม�รู�ไม�ช้� ไม�

ประส้ประสา ไม�สะดูุดูใจส้กนิดู เหมือนเดู็กๆ ทั้้�ไม�เดู้ยงสา 

 จ่งไม�ม้“ควิามรู�”ควิามหมายทั้้�เป็นจริงของ“โลกุตั้ระ” 

ทั้้�เร้ยกดู�วิยค�าวิ�า“ปัญญา”ทั้้�สื�อก้นในพระพุทั้ธพจน์

 ถ�าผูู้�ใดูไม�เริ�มตั้�นก้นทั้้�“กาย”เป็นฐานหล้ก  ผูู้�น้�นก็

ไม�ม้“ทั้้�ตั้�น”หรือ“ไม�ม้ตั้�นธาตัุ้-ตั้�นธรรม”ตั้�อก้นไปไดู�ตั้ลอดู

 เห็นควิามส�าค้ญยิ�งของ“กาย” ส้มมาทั้ิฏฐิข่�นม้�ย? 

(๒๑๘)“ปัญญา”จึงเป็น“ควิามรู้-ควิามจริง”ที่รู้“กาย”   



149ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

 พระพุทั้ธเจ�าจ่งไดู�ตั้ร้สวิ�า  “ธรรมกาย”หรือ“พรหม-

กาย”  แม�แตั้�ค�าวิ�า “ธรรมภูิตั้-พรหมภูิตั้”น้�นคือ  พระองค์เอง

ตั้าม“พระปัญญา”ของพระองค์(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๑ ข้้อ ๕๕) 

 อย�าหลงตั้นน่กวิ�าเราม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิาม

เป็น“กาย”ก้นแล�วิ ง�ายๆ นะ!

 เนื�องจาก“ปัญญา”น้�เป็น“ควิามรู �-ควิามฉลาดู” 

ทั้้�ตั้ร้สรู �ของพระพุทั้ธเจ�า  ซ่�งไดู�บ�าเพ็ญปฏิบ้ตั้ิศ่ักษุาหา 

“ควิามจริง”ทั้้�ม้จริงเป็นจริงทั้รงค�นพบดู�วิยพระองค์เอง  ทั้้�

ทั้รงเร้ยนรู�“ควิามจริง”ในทุั้กสรรพสิ�งของควิามเป็น“โลก” 

และควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”มา“อสงไขยก้ปป์”   อย�างมิไดู�ค�าน่ง

ถ่งกาละ  โดูยเอา“ช้วิิตั้”ของพระองค์เอง“เกิดูเอง-ตั้ายเอง” 

เวิ้ยนวิ�าย“ตั้ายเกิดู-เกิดูตั้าย(rebirth)” เกิดูแล�วิ-ตั้ายเล�าไปใน

วิ้ฏฏสงสาร วินเวิ้ยนเพื�อศั่กษุาจาก“ควิามม้จริง-เป็นจริง” 

ทั้้�เกิดู-ทั้้�ตั้ายจริง ของ“ส้ตั้วิ์-มนุษุย์-เทั้วิดูา-มาร-พรหม”และ

ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”  เป็น“โลก” ชาติั้แล�วิชาติั้เล�า  ในมหา-

เอกภิพครบถ�วินจ้กรวิาลน�อย จ้กรวิาลใหญ� 

 “ปัญญา”ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ”น้�  ใครคนใดูจะเกิดูเอง-ม้ 

เองข่�นมาจากของตั้นเอง   เป็น“ตั้�นควิามรู�”  โดูยไม�เคยไดู�ร้บ

สืบทั้อดูมาจากพระศัาสดูาส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า  หรือจากเพื�อน

พรหมจรรย์ผูู้�เป็นส้ตั้ตั้บุรุษุท้ั้�อยู�ในฐานะครู ย�อมไม�ไดู�เลย

 ซ่�งเป็น“คน”ดู�วิยก้นจริงๆ  ม้การส้มผู้้สกายภิายนอก- 

จิตั้ภิายใน ครบถ�วิน กระจะกระจ�างแจ�งสวิ�างเปิดูเผู้ย
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 “ควิามรู�-ควิามจริง”ทั้้�เป็น“ปัญญา”จ่งไม�“ล่กล้บ”

 “ปัญญา”น้�  จะเกิดูไดู�-ม้ไดู�ในผูู้�ใดู  ผูู้�น้�นก็จะตั้�องเริ�ม 

“ข�อ ๑”ยืนย้นช้ดูยิ�งกวิ�าช้ดูแล�วิวิ�า คนทัุ้กคนในโลก  ไม�วิ�า

ใครผูู้ �ใดู  ตั้�องอาศั้ยพระศัาสดูา   หรือเพื�อนพรหมจรรย์ 

รูปใดูรูปหน่�งผูู้�ตั้้�งอยู�ในฐานะครูโดูยเฉพาะ เป็นตั้�นราก ตั้�น 

ก�าเนิดูของ“ปัญญา” เป็นผูู้�ถ�าย“เชื�อปัญญา” ให� จ่งจะม้ 

“อ้ญญธาตัุ้”ก�อก�าเนิดูข่�นในจิตั้ของผูู้�น้�นก�อน แล�วิ“ปัญญา” 

ในตั้้วิบุคคลปุถุชนโลก้ย์น้�นๆ จ่งจะเกิดู-จะม้ข่�นมาไดู�   

 ไม�เช�นน้�นก็ม้แตั้�“เฉโก”อยู�ในจิตั้ ตั้ามทั้้�ตั้นม้คงเดูิม

 ปุถุชนคนโลก้ย์หรือคน“เทฺั้วินิยม”จะเกิดู“ปัญญา”เอง 

ไม�ไดู�เลย เพราะ“ปัญญา”เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”อ้ก 

ตั้�างหากท้ั้�แตั้กตั้�างแยกออกไปคนละโลก  คนละดูวิงดูาวิ 

ตั้�างเผู้�าตั้�างพ้นธุ ์คนละ“ควิามรู �-ควิามฉลาดู”ของชาวิ 

“โลก้ย์”ท้ั้เดู้ยวิ ผูู้�จะเริ�มม้“ปัญญา”จ่งตั้�องม้เหตุั้ม้ปัจจ้ยทั้�้� 

ถ�ายทั้อดูมา

 ดู้งน้�น ตั้�องไดู�ร้บถ�ายทั้อดูมาจากศัาสดูา หรือจาก

เพื�อนพรหมจรรย์รูปใดูรูปหน่�งผูู้�ตั้้�งอยู�ในฐานะครู จ่งจะไดู�

 และเพื�อนพรหมจรรย์รูปใดูรูปหน่�งผูู้�ตั้้�งอยู�ในฐานะ

ครูผูู้�น้�นก็ตั้�องเป็นครูผูู้�ส้มมาทั้ิฏฐิ หรือเป็นส้ตั้บรุษุแทั้�ดู�วิยนะ 

 จากน้�นพระพุทั้ธเจ�าย้งตั้ร้สส�าทั้้บละเอ้ยดูลออตั้�อ

ไปอย�างครบคร้นช้ดูเจนวิ�า  “...ซ่�งเป็นท้ั้�เข�าไปตั้้�งควิาม

ละอาย ควิามเกรงกล้วิ ควิามร้ก และควิามคารพไวิ�อย�าง
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แรงกล�า”อ้กดู�วิย ตั้ร้สถ่งปานฉะน้�ย�อมม้ควิามหมายส�าค้ญ

ยิ�งแน�นอน 

 น้�นคือ  ควิามเป็น“ปัญญา”น้�   ไม�ใช�จะเกิดูจะม้ให� 

“ไดู�รู�” หรือ“ไดู�ยิน-ไดู�ฟัง”ข่�นมาก้นง�ายๆ จากสาม้ญปุถุชน

 เพราะสาม้ญปุถุชนคนปกตั้ิของโลกธรรมดูาก็ม้แตั้� 

“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�เป็น“เฉโกหรือเฉกะ” ใช�ก้นอยู�ใน 

มวิลมนุษุย์เทั้�าน้�น คือ  โลก้ยภิูมิ  หลงแตั้�เรื�อง“ร้กสุข  ช้งทัุ้กข์”

 จมงมงายอยู�ก้บ“สุข-ทัุ้กข์”อ้นเป็น“เทัฺ้วิ” ตั้้ไม�แตั้ก 

แยกไม�ออก หลอกก้นอยู�ในโลกม้สุข-ม้ทัุ้กข์น้�แลไปกาลนาน    

 ตั้�องม้พระพุทั้ธเจ�าอุบ้ตั้ิข่�นมาในโลก มาให�“ควิามรู�

ใหม�” จ่งจะเกิดูควิามรู�“กาย”ทั้้�เป็น“ภิาวิะ ๒”คู�เอกทั้้�เป็น 

“สุข-ทัุ้กข์”ข่�นไดู�วิ�า ม้นเป็น“จอมมายา”น้กหลอกลวิงผูู้�ยิ�งใหญ�

 “โลกุตั้ระ”จะเกิดูข่�นในโลกไม�ไดู�เลยเดู็ดูขาดู ถ�าไม�ม้

พระพุทั้ธเจ�าอุบ้ตั้ิข่�นมาตั้ร้สรู�“ปัญญา” มาประกาศัแก�โลก

(๒๑๙) “เฉโก”นั้นไม่รู้ “กาย” ควิามรู้จึงไม่ใช่ “ปัญญา”
 “ปัญญา”น้�ม้นแตั้กตั้�างไปคนละโลกก้บ“เฉโก”ชาวิ 

โลก้ยะ เทัฺ้วินิยม เพราะเขาม้แตั้�“เฉโก”ใช�ก้นอยู�ประจ�าโลก

 ควิามรู�หรือควิามฉลาดูทั้้�งหลายในโลกน้�นม้ก้นแตั้� 

“เฉโก”อย�างเดู้ยวิ ทั้้�เป็น“ธาตุั้รู�”อ้น“รู�หรือฉลาดู”ก้นอยู�ใน 

โลก จะสูงสุดู-ตั้��าสุดูก็“วิน”อยู�ใน“วิงแห�งควิามรู�เดูิม”ของ 

“โลก้ย์” วินแล�วิวินเล�าอยู� ย้ง“หลุดูพ�น”ออกไปจากกรอบ 
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ของควิามเป็น“โลก้ย์” ไม�ไดู� จ่งชื�อวิ�า “รู�หรือฉลาดู”อยู�ใน 

โลก(โลกีย์)วิงเก�าเทั้�าน้�น  โผู้ล�ออกไปจาก“โลก”เดูิมน้�นไม�ไดู�  

 เพราะม้แตั้�“ควิามรู �-ควิามฉลาดู”แม�จะสามารถ 

สุดูยอดูอ้จฉริยะปานใดูๆ  ก็ไม�พ�นรู�แบบ  God  คือ  แบบ 

“พระเจ�า”ของชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�งหลาย ซ่�งอยู�ในกรอบของ 

“ควิามรู�โลก้ยะ”เทั้�าท้ั้�ม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ก้นมาแตั้�ไหน

แตั้�ไร

 “เทฺั้วินิยม”คือ ล้ทั้ธิท้ั้�ย้งต้ั้“เทฺั้วิ” ไม�แตั้ก แยก“กาย” 

ไม�ไดู� ย้งไม�ม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�“สามารถ”แยกแยะ 

ควิามเป็น“วิิญญาณ”คือ “พระเจ�า”  ออกเป็น“ธรรมะ ๒”ส�าเร็จ

 การแยก(วินิพฺโภค)“เทัฺ้วิ”  การส้งเกตั้เห็นข�อแตั้กตั้�าง 

(วินิพฺโภค)ของ“เทัฺ้วิ”  คือการตั้้แตั้กแยกแยะควิามเป็น“วิิญญาณ” 

หรือ“อ้ตั้ตั้า”หรือ“พระเจ�า”ออกเป็น“๒” ไดู�   

 เป็นตั้�นวิ�า เริ�มตั้้�งแตั้�“รูปก้บนาม” และแยก(วินิพฺภุชติ)

ควิามเป็น“วิิญญาณ”หรือ“เทัฺ้วิ”ออกไปทั้้ละคู�ๆ  ซ่�งทั้�าให�

เห็น“ควิามแตั้กตั้�างก้น”หลากหลายมากมาย   จนน้บน้ย 

ไม�ถ�วิน   เราก็รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“วิิญญาณ”หรือ“เทัฺ้วิ”  ไดู�ครบ

ถ�วินมิตั้ิ ครบน้ยตั้�างๆ สารพ้ดูสารพ้นของ“อ้ตั้ตั้า” 

 ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ย้งทั้�าการแยก(วินิพฺโภค)ดู้งวิ�าน้�ไม�ไดู�

 เพราะย้งไม�ม้“อ้ญญา”คือ “ควิามรู�”ทั้้�ม้“ธาตัุ้อ้ญญะ 

(อัญญะแปลว่าอื�น)” อ้นเป็น“ธาตัุ้อื�น”ท้ั้�พ�นไปจากธาตัุ้โลก้ย์จุตั้ิ

อุบ้ตั้ิข่�นในจิตั้ของคนผูู้�น้�น จ่งรู�หรือฉลาดูแบบ“ปัญญา” ไม�
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ไดู�เลย อาจจะพอรู�ผู้ิวิๆ เผู้ินๆในควิามหมายแห�งพย้ญชนะ  

และผู้กผู้้นตั้รรกะไปตั้ามไวิยากรณ์ วิจ้วิิภิาค วิากยส้มพ้นธ์ 

 แตั้�สภิาวิะทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ”น้�น  “เทัฺ้วินิยม”ย้งไม�ม้ 

สภิาวิะน้�  เพราะย้งเข�าไม�ถ่ง“สภิาวิะ”การแยก“เทัฺ้วิ”ทั้้�เป็น 

“จิตั้”เป็น“วิิญญาณ” และไม�สามารถแยก“กาย”แยก“จิตั้” ไดู� 

 ม้นเป็นเรื�องยากซ้บซ�อนมากทั้้�จะช�าแรกเข�าไปรู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“กาย” ก้บควิามเป็น“จิตั้” และทั้�า 

“กายในกาย” ทั้�า“จิตั้ในจิตั้” ทั้�า“เวิทั้นาในเวิทั้นา” ทั้�า“ธรรม 

ในธรรม”ของตั้นไดู� โดูยเฉพาะแยก“เวิทั้นาในเวิทั้นา”และ 

ทั้�า“เวิทั้นา”ให�เป็น“อุตุั้นิยาม”ส�าเร็จ จ่งจะ“แยกธาตุั้จิตั้เป็น

ดูินน��าไฟลม” ไปไดู�  หรืออย�างน�อยก็เป็น“พ้ชนิยาม” ไดู�  

จ่งจะ“พ�นทัุ้กข์-พ�นสุข” อ้นเป็นห้วิใจของศัาสนาพุทั้ธแทั้� 

 ม้นจ่งไม�ใช�เรื�องของปุถุชนคนโลก้ย์  หรือคนทั้้�ไม� 

สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“เทฺั้วิ” อ้นเป็น“ธรรมะ ๒”  

 หรือไม�รู �ควิามเป็น“รูป-นาม”ของ“วิิญญาณ”ท้ั้� 

ไม�แยกก้น แล�วิเร้ยก“คู�”ของ“รูป-นาม”น้�วิ�า “กาย”  

 จ่งแยก“รูป”แยก“นาม”ของ“วิิญญาณ” ไม�เป็นแม� 

น่กวิ�า“ตั้นเองแยกรูปแยกนาม” ไดู� ก็เป็นมิจฉาทั้ิฏฐิก้นไป

แค�น้�น

 

(๒๒๐) พุทธที่ “มิจฉาทิฏฐิิ” จึงแยก “กาย” แยก “จิต” 
ไม่ได้
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 ม้ชาวิพุทั้ธทั้้�เป็นน้กปฏิบ้ตั้ิธรรม แตั้�มิจฉาทั้ิฏฐิก้น

เป็นเดู้ยรถ้ย์ พาก้นเร้ยนรู�การแยกกาย-แยกจิตั้ตั้นเอง ดู�วิย

วิิธ้หล้บตั้าสะกดูจิตั้ตั้นเองทั้�า“สมาธิ”แบบเดู้ยรถ้ย ์ทั้้�

เป็น“โลก้ยสมาธิ”  แล�วิทั้�า“ควิามรู�ส่ก(คือเวทนา  + สัญญา +  สังข้าร)” 

ของตั้นให�ม้“อุปาทั้าน”วิ�า  “จิตั้ตั้น”ขาดูลอยหลุดูออกไป

จาก“ร�าง”ของตั้น แยกออกไปตั้�างหากจาก“สร้ระ”ของตั้น 

ตัุ้๊บป่องๆ เป็นผู้้กระสือ วิิญญาณล�องลอย ตั้ามทั้้�เดู้ยรถ้ย์

ทั้�าก้นอยู� 

 โดูยเห็นเป็นวิ�า หรือม้ควิามรู�ส่กของตั้นเองทั้้�รู�ส่ก

วิ�า “ส�วินของกาย”ตั้นเอง ก็แยกอยู�ส�วินหน่�ง  และ“ส�วิน

ของจิตั้” ตั้นหรือ“ธาตัุ้รู�”ทั้้�ตั้นทั้�า“ควิามรู�หรือรู�ส่ก”เอง ก็

แยกออกไปอ้กส�วินหน่�ง แยกก้นขาดูออกเป็นคนละชิ�น 

คนละส�วินก้นเลย  

 น้�นคือ เห็นวิ�า“กาย” คือ “ร�าง”ก็อยู�ตั้�างหากส�วินหน่�ง

ท้ั้�ต้ั้ดูออกจาก“ควิามร้บรู�หรือควิามรู�ส่ก”ไปเลยไม�เก้�ยวิก้น 

เลย 

 และ“จิตั้”คือ“ธาตัุ้รู �”ท้ั้�แยกขาดูออกไปจาก“ร�าง” 

เป็นส้มภิเวิส้ ย้งไม�ม้ทั้้�เกิดู ย้งเป็น“วิิญญาณ”ลอยละล�อง

ไม�ม้“ร�าง” ก็คือ ย้งไม�ม้“ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย”ภิายนอก“ส้มผู้้ส”

ก้บ“รูป,เส้ยง,กลิ�น,รส,ควิามร้บรู�ภิายในของกายของจิตั้”    

 ซ่�งก็เป ็นการทั้�า“ควิามรู �อยู �ในภิายในของตั้น” 

เทั้�าน้�น แค�เป็น “อุปาทั้าน”ชนิดูหน่�ง ตั้ามทั้้�คนผูู้�น้�“ย่ดูม้�น
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ถือม้�น”เอาเอง ทั้�า“ควิามรู�ส่ก”ของตั้นเอง ย่ดูเองจนส�าเร็จ

ดู�วิยจิตั้ เร้ยกวิ�า “มโนมยอ้ตั้ตั้า(รูปที�สำาเร็จด้วยจิต หรือ อัตตาที�สำาเร็จ

ด้วยจิต)”

 ซ่�งเป็นแค� “กายเก๊”เร้ยกวิ�า“กาย ๓”ไดู�แก�“นิรมาณ 

กาย-ส้มโภิคกาย-อทิั้สมานกาย” ท้ั้�ไม�ม้“ควิามจริง”เลย 

 แตั้�เป็นการสร�าง“อุปาทั้าน”ใส�จิตั้ตั้นเทั้�าน้�น

 “นิรมาณกาย”คือ “กายเก๊”ท้ั้�ผูู้ �น้�นคิดูลมๆ แล�งๆ 

ข่�นมาเองในจิตั้ตั้นเอง ไม�ม้ใครใดูร�วิมร้บร�วิมรู�ดู�วิยเลย

 “ส้มโภิคกาย”คือ “กายเก๊”ท้ั้�ผูู้�“อวิิชชา”ตั้�างร�วิมหลง

สร�างข่�นเหมือนก้น เป็น“อุปาทั้านหมู�”แตั้�ตั้�างก็ของใคร 

ของม้นนะ! ทั้วิ�าตั้�างก็เสพอุปาทั้านของตั้นๆ เองเหมือนก้น

ท้ั้�งน้�น

 ล�วิน“อทั้ิสมานกาย”ทั้้�งน้�น น้�นคือ “กายทั้้�ไม�ม้กาย” 

ม้นก็ตั้�างบ�าๆ เพ�อๆ อยู�ก้บควิามไม�เห็น“อะไรของใคร”เลย

 เพราะตั้�างก็“จมโง�งมงาย”อยู�ก้บ“ควิามไม�ม้”วิ�า“ม้”

 น้�แลคือ ผูู้ �“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ควิามเป็น“กาย”ก้บควิาม

เป็น“จิตั้”อยู� ย้งไม�ม้“ส้มมาทั้ิฏฐิ” ใน“ควิามเป็นกาย-ควิาม

เป็นจิตั้”   

 การแยกกาย-แยกจิตั้น้�น อย�างไรคือ“กาย” อย�างไร

คือ“จิตั้” แตั้กตั้�างก้นไฉน?  ส้มพ้นธ์ก้นตั้รงไหน? แบบใดู?  

ผูู้�แยกไดู�คือ ควิามส�าเร็จอ้นยิ�งใหญ� ก็ม้ศัาสนาพุทั้ธ ทั้้�

ตั้ร้สรู�เรื�องน้�โดูยพระส้มมาส้มพุทั้ธเจ�าทัุ้กพระองค์
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 “เทัฺ้วินิยม”แยกกาย-แยกจิตั้ไม�ไดู� ไม�ให�แยกดู�วิยซ��า

 พระพุทั้ธเจ�าจ่งทั้รงก�าช้บก้นอย�างส�าค้ญให�อุปัชฌาย์ 

ทุั้กองค์เมื�อบวิชส้ทั้ธิวิิหาริกข่�นมาก็จะตั้�องอธิบายการแยก

“กาย”แยก“จิตั้”น้�โดูยการใช�“มูลกรรมฐาน  ๕”คือ“ผู้ม, 

ขน,เล็บ, ฟัน,หน้ง” ซ่�งจะใช�“ผู้มหรือขนหรือเล็บหรือฟัน

หรือหน้ง” อย�างใดูอย�างหน่�งก็ไดู� เป็นวิ้ตั้ถุปกรณ์ในการใช�

อธิบายช้�แจง ให�เร้ยนรู�“ควิามรู�ส่ก” หรือเร้ยนรู�“เวิทั้นา”น้�

แล  ท้ั้�เราชาวิพุทั้ธจะตั้�องรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง  และปฏิบ้ตั้ิทั้�าทั้้� 

“เวิทั้นา”น้�เอง เป็น“ฐานปฏิบ้ตั้ิธรรม”ของพุทั้ธ ทั้้�เราจะ

ทั้�าให�“หมดูสิ�นสุข-หมดูสิ�นทัุ้กข์” ไดู� จ่งจะเข�าใกล�“นิพพาน” 

ปฏิบ้ตั้ิบรรลุนิพพานส�าเร็จ

(๒๒๑) ผู้“มิจฉาทิฏฐิิ” ไม่เรียนรู้ท่ี “เวิทนา” จึงคือ 
ผู้โมฆะ 
 ผูู้�จะสามารถปฏิบ้ตั้ิบรรลุนิพพาน ก็ตั้�องม้“เวิทั้นา”น้�

แหละเป็น“กรรมฐาน”ส�าค้ญของศัาสนาพุทั้ธ ทั้้�จะ“รู�ทัุ้กข์-

รู�สุข” และรู�“เหตัุ้แห�งทัุ้กข์หรือสุข” จ่งจะจ้ดูการก้บ“อาการ 

ทั้้�เรารู�ส่ก” โดูย“การดู้บเหตัุ้แทั้�ๆ แห�งทัุ้กข์แห�งสุข”ลงไดู�จริง 

 ผูู้�ไม�ม้“เวิทั้นา”ให�ปฏิบ้ตั้ิจ่งไม�ม้“ฐาน”หรือ“เหตุั้”ท้ั้�

จะจ้ดูการเพื�อ“สิ�นทัุ้กข์-สิ�นสุข” ก็บรรลุนิพพานไม�ไดู�เลย 

 เช�น ผูู้�ทั้้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ ไม�ม้“ผู้้สสะ” ไม�สามารถ 

ส้มผู้้สวิิโมกข์ ๘ ดู�วิย“กาย”   ก็ปฏิบ้ตั้ิตั้าม“กระบวินการ” 
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ของ“กาย-เวิทั้นา-จิตั้-ธรรม”ไม�ไดู� จ่งม้นิพพานไม�ไดู�แน�ๆ

 เพราะไม�ม“้กาย-เวิทั้นา-จติั้-ธรรม” ให�ปฏิบ้ตั้ิบรบิูรณ์ 

 โดูยเฉพาะใน“เวิทั้นา”น้�เลยทั้้�จะพบ“เหตัุ้”ให�เรา 

เร้ยนรู�เพื�อ“ดู้บเหตัุ้แห�งทัุ้กข์” อ้นเป็น ๑ ใน“อาริยส้จ ๔” 

 จงเร้ยนก้นตั้รงน้� ปฏิบ้ตั้ิจ้ดูการ(อภิสังข้าร)ก้นตั้รงน้� 

 เพราะ“เวิทั้นาในเวิทั้นา”น้�แหละ ทั้้�ผูู้�ประสงค์บรรลุ

นิพพานจะตั้�องเร้ยนรู�“ควิามรู�ส่ก”ของเราคือ“เวิทั้นา”ให�ไดู� 

ใน“อาการของเวิทั้นา(ความรู้สึก)”ทั้้�“เป็นสุข-เป็นทัุ้กข์”น้�นๆ 

วิ�า คืออย�างไร? และทั้้�“ไม�เป็นสุขไม�เป็นทัุ้กข์” คืออย�างไร?

 “สุข-ทัุ้กข์”น้�เอง คือ “ธรรม ๒”ตั้้วิส�าค้ญ คือ “เทัฺ้วิ” 

คู�ทั้้�“อภิิมหาบรมยิ�งใหญ�” ทั้้�สามารถ“แยกรู�”ไดู� วิ�า ม้นเป็น 

“๒”น้�นคืออย�างไร? ม้นเป็น“๑”น้�นคืออย�างไร? และม้น

เป็น“๐”น้�นคืออย�างไร? และเกิดูจากเหตัุ้อย�างไร? ดู้บเหตัุ้

ไดู�อย�างไร? แล�วิทั้�า“๒” ให�ม้นเป็น“๑”ทั้้�สุดูเป็น“๐”ส�าเร็จ

 ภิาวิะแทั้�-ตั้�าแหน�งจริงของการปฏิบ้ตั้ิ ทั้้�จะเร้ยนรู�ไดู�

ก็คือ “เวิทั้นา” หรือ“ควิามรู�ส่ก”ของเราเองน้�เอง    

 พระพุทั้ธเจ�าจ่งทั้รงสอนการแยก“เวิทั้นาในเวิทั้นา” 

ออกไปอย�างพิสดูารถ่ง“เวิทั้นา ๑๐๘” แล�วิเร้ยนรู�ปฏิบ้ตั้ิก้บ 

“ภิาวิะแทั้�-ตั้�าแหน�งจริง”ตั้้วิน้�ให�ส�าเร็จ แล�วิจะพบนิพพาน

 ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ ก็ไม�ม้“เวิทั้นา” ให�ปฏิบ้ตั้ิ จ่งหมดู

สิทั้ธิ์ปิดูประตัู้สนิทั้ทั้้�จะบรรลุ“นิพพาน”ของพุทั้ธศัาสนา

 “หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิจ่งม้แตั้�“นิพพานเก๊” ก็หลอกก้นไป 
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จ่งไดู�แตั้�น�าสงสาร ผูู้�ย้งงมงาย“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิทั้้�งหลาย

 “นิพพานแทั้�”ของพุทั้ธน้�นม้“เวิทั้นา”เป็นกระบวิน-

การ ๑๐๘ หรือไม�ก็ตั้�องม้“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”ซ่�งแยก“กาย” 

แยก“จิตั้”หรือ“ธรรม ๒” น�ามายืนย้นอ�างอิงในการปฏิบ้ตั้ิไดู�

 การแยก“รูป”แยก“นาม”  หรือ“แยกกาย-แยกจิตั้” 

หรือ แยก“วิิญญาณ”ทั้้�เป็น“เทัฺ้วิ” ซ่�งเป็นการแยก“ธรรมะคู�

(ธรรมะ ๒)”คือ“รูปก้บนาม”ออกไดู�ชนิดูทั้้�ม้“ควิามรู �”ข้�น 

“โลกุตั้ระ”หรือ“อเทัฺ้วินิยม”ท้ั้�สามารถ“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”ท้ั้�ง 

“พย้ญชนะ”และท้ั้�ง“สภิาวิธรรม”คู�ก้นเป็น“ธรรมะ ๒”ซ่�งม้น

ม้“สภิาพหมุนรอบเชิงซ �อน”สล้บก้นไปมาสูงข่�นตั้าม 

ล�าดู้บๆ สุดูล่กล��า(ไม่ใช่ลึกลับ)  เป็นการสล้บซ�อนก้นสูงข่�น(คัมภีรา-

วภาโส,ปฏิินิสสัคคะ)”ม้น้ยส�าค้ญยิ�ง 

 ซ่�งเร้ยนรู�ไดู�จาก“ธรรมะ ๒”คือ“เทัฺ้วิ”ท้ั้�สามารถแยก 

“กาย”แยก“จิตั้”หรือแยก“กายในกาย-เวิทั้นาในเวิทั้นา-จิตั้ 

ในจิตั้-ธรรมในธรรม”ออกไดู�อย�างส้มมาทั้ิฏฐิ จ่งส�าค้ญมาก  

 หากแยก“กาย”แยก“จิตั้”ไม�ไดู� ก็แยก“กายในกาย-

เวิทั้นาในเวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม” ไม�เป็น“ส้มมา-

ทิั้ฏฐิ” ก็ไม�สามารถจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า เมื�อใดู ส�วินใดูเป็น 

“อุตัุ้นิยาม” เมื�อใดู ส�วินใดูเป็น“พ้ชนิยาม” เมื�อใดู ส�วินใดู

เป็น“จิตั้นิยาม” เมื�อใดู ส�วินใดูเป็น“กรรมนิยาม” เมื�อใดู 

ส�วินใดูเป็น“ธรรมนิยาม” เราก็ไม�สามารถ“ทั้�าใจในใจ(มนสิกโรติ)” 

ของตั้นให�เป็น“อุตัุ้นิยาม” หรือ“พ้ชนิยาม” ส�าเร็จไดู�
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(๒๒๒) “ผู้บรรลุนิพพาน” คือผู้ปฏิบัติ “เวิทนา ๑๐๘” 
ส�าเร็จ 
 ผูู้�ใดูปฏิบ้ตั้ิ“เวิทั้นา ๑๐๘” ไดู�ส�าเร็จบริบูรณ์ คือ ผูู้�ทั้�า

จิตั้ของตั้นให�เป็น“อุตัุ้ธาตัุ้-พ้ชธาตัุ้” ไดู�ส�าเร็จ ก็บรรลุนิพพาน 

 พล้งงาน“พ้ชนิยาม”คือ พล้งงานทั้้�ม้“ช้วิิตั้”อยู� แตั้�

ไม�ม้ “ควิามรู�ส่กสุข-ทัุ้กข์”แล�วิ ม้แตั้�“ปรุงแตั้�งก้นเป็นตั้้วิเอง

อยู�(สังข้าร)” ก้บม้“ธาตุั้รู�ในต้ั้วิเอง(สัญญา)”เทั้�าน้�น ก็“ปรุงแตั้�งต้ั้วิ

เองให�ย้งช้พตั้�อไป”  พยายามไม�ให�ตั้าย  แม�อยู�ก็ไม�เบ้ยดู-

เบ้ยนใครใดู  ร้กษุาแตั้�ช้วิิตั้ตั้นไวิ� ท้ั้�สุดูร้กษุาช้วิิตั้ไม�ไดู� 

ตั้�องตั้ายก็ตั้ายไปเฉยๆ วิ�างๆ  โดูยไม�พยาบาทั้(ไม่ผูกโกรธ)

ใครใดู ไม�ดููดูติั้ดู(ไม่ผูกรัก)ใครใดูเลย 

 จ่งชื�อวิ�า ม้“ช้วิิตั้”แตั้�ไม�ม้“ธาตัุ้ทั้้�เป็น‘วิิญญาณ’ครอง 
(เป็น‘ชีวิต’แล้ว  แต่พลังงานยังไม่ถึึงข้ั�น‘วิญญาณ’  ก็ยังไม่นับว่า‘จิตนิยาม’  หรือยังไม่

นับว่า สัตว์)” เป็นพล้งงานทั้้�“เกิดู-ตั้าย”ก็เฉพาะตั้นเอง ไม�จองเวิร

ใคร    ไม�ไปผูู้กร้กใครอื�น   จ่งย้งไม�ชื�อวิ�า“ส้ตั้วิ์”ทั้้�ม้“วิิญญาณ” 

 ส�วินพล้งงาน“จิตั้นิยาม”คือ พล้งงานทั้้�ม้“ช้วิิตั้”อยู�

และแถมม้“ควิามรู�ส่กสุข-ทัุ้กข์”ทั้้�ย้งม้“เวิทั้นาเก๊” ทั้้�งม้“การ

ปรุงแตั้�งก้นเป็นตั้้วิเองอยู�(สังข้าร)” และม้“ธาตัุ้รู�ก�าหนดูในตั้้วิ

เอง(สัญญา)” ตั้ามภิูมิ ทั้้�สามารถ“ทั้�าใจในใจ”ของตั้นไดู�ตั้าม

ขนาดูของบารม้

 ผูู้ �ทั้้�ม้“บารม้”ถ่งข้�น“ทั้�าใจในใจ”ของตั้นให�เป ็น 

“พ้ชธาตัุ้ในจิตั้ตั้น” ไดู�จริง  ผูู้�น้�ก็ม้“ธาตัุ้จิตั้”ส�วินทั้้�“ไม�สุข- 
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ไม�ทัุ้กข์”ส�าเร็จ

 ผูู้�จะ“ทั้�าใจในใจ”ของตั้นให�เป็น“พ้ชธาตัุ้” ไดู�ก็ตั้�อง 

“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”วิ�า  “พ้ชธาตุั้”คือ“พล้งงานช้วิะในตั้้วิเอง” 

ทั้้�ปรุงแตั้�งพล้งงานของตั้นให� “ม้ช้วิะอยู�โดูยไม�ม้อาการสุข-

อาการทัุ้กข์”

 “อาการ”ก็คือ “อาการ”  “พล้งงาน”ก็คือ“พล้งงาน”

 “อาการสุข-อาการทัุ้กข์”น้�คือ“ภิาวิะ ๒” ทั้้�เป็น“มายา”

 ดู้งน้�น “จิตั้นิยาม”ก็ตั้�องเร้ยนรู�“อาการสุข-อาการ

ทัุ้กข์”ให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงของตั้นน้�เองวิ�า  ม้นคืออย�างไร? และ

ม้นม้อะไร?..ทั้้�เป็น“เหตัุ้”  ทั้�าให�เราหลงทัุ้กข์-หลงสุขอยู�ไดู�

 “อาการสุข-อาการทัุ้กข์”คือ “อาการของเวิทั้นา

เจตั้สิก”  พระพุทั้ธเจ�าจ่งให�ศั่กษุาตั้รง“เวิทั้นา”น้�เอง

 ผูู้�จะม้“เวิทั้นา”ให�ศั่กษุาก็ตั้�องม้“ผู้้สสะ”ของ“กาย

ภิายนอก” ใน“ปัจจุบ้นชาตั้(ิทิฏิฐิธรรม)”น้�นๆ  

 “อาการของเวิทั้นา”ม้ใน“จิตั้นิยาม”   ผูู้�ไม�รู�จ้กรู�แจ�ง 

รู�จริง“เวิทั้นา ๑๐๘”และไม�สามารถปฏิบ้ติั้จนบรรลุสูงสุดูจบ

“เวิทั้นา ๑๐๘”บริบูรณ์  ก็ไม�บรรลุ“นิพพาน”

 เดู้ยรถ้ย์หรือชาวิพุทั้ธท้ั้�หลงผู้ิดู“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ 

พาก้นปฏิบ้ตั้ิไม�ม้ผู้้สสะของกายภิายนอกในปัจจุบ้นชาตั้ิ

น้�นๆ ก็“ไม�ม้เวิทั้นา” จ่งหมดูสิทั้ธ์ิท้ั้�จะบรรลุนิพพาน  

 “เหตุั้”ท้ั้�แทั้� ก็คือ เราเองน้�เอง ท้ั้�“โง�” ไปหลง“ย่ดูถือ

อาการปรุงแตั้�งก้นอยู�ของพล้งงานจิตั้เราเอง”วิ�าม้นน�าเป็น 
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“ของเรา” แล�วิเราก็“ย่ดู”ม้นเป็น“ต้ั้วิตั้นเข�าให�  แถมย้งหลง 

ย่ดูวิ�า  ม้นจะตั้�องเป็นเราไปก้บเรา  อยู�ก้บเราตั้ลอดูกาล 

ขาดูก้นไม�ไดู�  พรากก้นไม�ไดู�  เร้ยกม้นวิ�า“สุข”   เราตั้�องม้ 

“สุขตั้้วิน้�หรืออย�างน้�”เสมอ เทั้�าน้�น ก็เป็น“สุขนิยม” 

 เพราะหลงย่ดูวิ�าม้น“น�าไดู�(สุภ)-น�าม้(สุภ)-น�าเป็น(สุภ)” 

ท้ั้�งๆ ท้ั้�“พล้งงานใดูๆ”หรือ“อาการใดูๆ”ม้นก็คือ  ภิาวิะ ท้ั้�ป

รุงแตั้�งก้นอยู �ของ“สิ�ง ๒ สิ�ง”ท้ั้�ยืนยาวิอยู�ไดู�ระยะหน่�ง 

เทั้�าท้ั้�จะม้“แรงดููดูดู่งก้นไวิ�ไดู�”เทั้�าน้�น “สุข-ทุั้กข์” ไม�ม้จริงเลย

(๒๒๓) “อุปาทาน” คือ “การยึด” เรา “กระท�า” ของ
เราเอง 
 พล้งงาน“การดู่งดููดู” ไวิ�น้�เองคือ“การย่ดู”  คืออุปาทั้าน

 ถ�าเราตั้�องการให�“พล้งงานน้�นๆ ม้นย่ดูหรือดู่งดููดู

ตั้้วิพล้งงานน้�นเองไวิ�”เราก็ทั้�า“สิ�งน้�นให�เป็นอย�างน้�น” แล�วิ

ก็ย่ดู“สิ�ง”น้�นหรือ“พล้งงาน”ท้ั้�ดููดูก้นไวิ�แน�น “น้�นเป็นเรา-

น้�นเป็นของเรา”   

 ตั้น“ย่ดู”ก็คือ ตั้นทั้�าพล้งงานจิตั้ของตั้น แล�วิตั้นเอง

ก็“ดู่งดููดูภิาวิะน้�นๆ ไวิ�”วิ�า เป็นเรา-เป็นของเรา ม้นก็ม้“เรา”อยู�

ตั้ลอดูกาลนาน  ชนิดูทั้้�เป็น“การย่ดูม้�นถือม้�น”ดู�วิย“อวิิชชา”

 แตั้ �ถ �าเราเพ้ยงแค � ‘ย่ดู’หรือ‘ดู่ง ดููดูภิาวิะน้�น-

พล้งงานน้�น’ไวิ�เพื�ออาศั้ยใช�เป็นประโยชน์ใดู เราก็ไดู�ใช�

อาศั้ยประโยชน์น้�นไปเทั้�าท้ั้�เราจะสามารถทั้�าให�ม้นเป็น 
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“เทฺุวันิยมี”ยังหัลง“ยึดสุข” 

 ยัง“เสพติ่ดสุข”อยู่น้�เอง

“สุข”จึึงเป็็น“อััต่ต่า”กันอยู่  

ไม่ีหัมีดสิ�น“อุป็าทุาน”
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“พล้งงาน”ทั้้�พอควิรพอเหมาะให�ก้บ“โลก” ไดู�แล�วิ ไม�ใช�ให�

ก้บ“เรา”หรือให�ก้บ“ตั้้วิเอง” แล�วิเราก็“ปล�อยควิามดู่งดููดู” 

น้�นเส้ย ไม�ย่ดูหรือ“ดููดูดู่ง” ไวิ�เป็นเรา-เป็นของเราอ้กตั้�อไป 

เราหรือ“อ้ตั้ตั้า”ก็ไม�ม้ ม้นก็“จบ”

 หรือยิ�งม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า “อ้ตั้ตั้า”น้�นไม�ม้

จริง ทัุ้กสรรพสิ�งล�วินเป็น“อน้ตั้ตั้า”และทั้�าจิตั้ของเราส�าเร็จ 

 ควิามเป็น“เรา”หรือเป็น“ตั้้วิตั้น”ก็ไม�ม้แล�วิ

 “พืช”ม้นม้“พล้งงาน”ทั้้�ทั้�างานเพ้ยงแค�“ย่ดูทั้�างาน” 

ไม�ย่ดูตั้้วิตั้น  ม้นจ่งไม�ม้“เรา” ไม�ย่ดูตั้้วิม้นเองเป็นตั้นเอง 

ม้นก็ไม�ม้ตั้้วิเอง ไม�หวิงตั้้วิเอง ไม�เหลือตั้้วิเอง ก็ไม�ม้ตั้้วิเอง 

น้�คือ เราก็ไม�ม้“อ้ตั้ตั้า” ก็ไม�ทัุ้กข์-ไม�สุข 

 ท้ั้�ส�าค้ญยิ�งใหญ�คือ  “อุปาทั้าน”ท้ั้�เป็น“ควิามย่ดูม้�น

ถือม้�น”วิ�า เป็น“เรา”น้�เอง 

 น้�นคือ  เราตั้�องม้“การทั้�าใจในใจ(มนสิการ)”ของเรา

เป็นจริงๆ ไม�ใช�ส้กแตั้�วิ�า“รู�”หรือ“เข�าใจดู้ยิ�ง”เทั้�าน้�น

 ควิามส�าค้ญม้�นหมายทั้้�ตั้�องรู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงและ

ทั้�าใจในใจไดู�จริงก็คือ “ย่ดูสุข” ใส�ตั้นจนเป็น“ตั้้วิตั้น”น้�เอง

 แตั้�เพราะ“เทัฺ้วินิยม”ย้งหลง“ย่ดูสุข”  ย้ง“เสพติั้ดูสุข”อยู�

น้�เอง  “สุข”จ่งเป็น“อ้้ตั้ตั้า”ก้นอยู�  ไม�หมดูสิ�น“อุปาทั้าน”

 ม้นก็อยู�ทั้้�“การทั้�าใจในใจ”ของเราเองน้�เอง

 “การทั้�าใจในใจ”คือ “มนสิการ”จ่งยิ�งใหญ�มาก 

 เดู้ยรถ้ย์เขาก็ทั้�าใจในใจ“เป็น” แตั้�เป็น“แบบของเขา”
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 เช�น  เดู้ยรถ้ย์เขาทั้�า“ฌาน-สมาธิ-วิิมุตั้ิ-นิพพาน” 

แม�แตั้�ทั้�า“กายในกาย-เวิทั้นาในเวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้-ธรรมใน

ธรรม” เขาก็ทั้�าแบบของเขาไดู�ทั้้�งน้�น 

 แตั้�ม้นม้“น้ยส�าค้ญ”ก้นคนละอย�าง  คนละแบบ    

 คน“ไม�รู�วิ�า  ‘สุข-ทัุ้กข์’คือ‘เทัฺ้วิ’  เป็น‘มายา’ตั้้วิยิ�งใหญ�

ของโลก”น้�แหละ ทั้้�ย้งม้“อุปาทั้าน” ก็หมดู“อ้ตั้ตั้า” ไปไม�ไดู�

 ผูู้ �อวิิชชาอยู �หลงย่ดู“ทัุ้กข์”มา“เสพ”เป็น“สุข”อยู� 

หรือแม�แตั้�“เสพติั้ดูสุข”เพราะย้ง“ย่ดูสุข”อย�างเดู้ยวิอยู�ก็ม้ 

“ตั้้วิตั้น(อัตตา)”อยู� จ่งม้“ท้ั้�งสุข-ท้ั้�งทุั้กข์”เพราะ“เทฺั้วิ”ม้นคือ 

“ภิาวิะ ๒” แตั้�ไปหลงผู้ิดูสนิทั้จะเอาแตั้�“๑” คือ“ย่ดู”จะ

เอาแตั้�ดู�าน“สุข” 

 เพราะไม�ม้“ปัญญา”รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงวิ�า “เทัฺ้วิ”ม้น

ม้“๒”เสมอ เพราะม้นคือ“เทฺั้วิ”คือ“ภิาวิะ ๒” ทั้้�ง“สภิาวิธรรม” 

ท้ั้�ง “พย้ญชนะ”หรือควิามหมายทั้างภิาษุา ไม�ใช�ม้แค�“๑” 

เดู้ยวินะ! 

 ทั้้�ไปหลงย่ดูผู้ิดูๆ  เพราะไม�ม้“ปัญญา”บริบูรณ์

ส้มบูรณ์เป็นของตั้นเอง จ่งย้งไม�ม้ทั้้�ง“สตั้ิ”เป็น“อ�านาจเอง

(อธิปไตย)”ทั้้�งเป็น“ควิามอยู�เหนือในตั้นเอง(อุตตระ)”  เป็นผูู้�ม้ 

“อภิิภิุยฺย”หรือม้“วิสวิ้ตั้ตั้้”เตั้็มทั้้�จริงในควิามเป็น“ตั้นเอง” 

 ย้งตั้กเป็น“ทั้าสอ�านาจ”ของใครอยู� หรือไม�สามารถ 

“ม้อ�านาจ-ม้ควิามอยู�เหนือ”ไดู�ดู�วิยตั้นเองแทั้�จริง

 ซ่�งย้งเป็นผูู้�ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อุปาทั้าน”น้�เอง
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 จ่งย้ง“เชื�อเอง-ย่ดูเอง-ทั้�าเอง”อยู�ทั้้�งน้�น

(๒๒๔) มิติแห่งควิามละเอียดของ “นิพพาน” กับ “อัตตา” 
 เพราะย้งไม�ม้“ปัญญา”ทั้้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า “กรรม

เป็นของของตั้น(กัมมัสกะ)-ตั้นเป็นทั้ายาทั้ของกรรมของ

ตั้นเอง(กัมทายาท)-กรรมท้ั้�ตั้นทั้�าเองพาเราเป็นไปเอง(กัมมโยนิ)-

กรรมเป็นเผู้�าพ้นธุ์ของตั้นเอง(กัมมพันธุ)-กรรมเป็นทั้้�พ่�งอาศั้ย

ของตั้นเอง(กัมมปฏิิสรโณ)”  

 เนื�องจากย้งหลงผู้ิดูวิ�า “กรรมของตั้น”แทั้�ๆเป็น 

“ของพระเจ�า” ไปเส้ยน้�! ยก“กรรม” ไปให� God คือ ให�“พระเจ�า

เป็นเจ�าของ”ไปเลย แล�วิแตั้�พระประสงค์จะให�เป็นไป!!!  

 ช้ดูเจนม้�ยวิ�า ม้นเป็น“อวิิชชา”เอง “มิจฉาทั้ิฏฐิ”เอง  

“การย่ดู”คือ“อุปาทั้าน”ก็เป็นของตั้นชาวิเทฺั้วินิยมแตั้�ละคน

เอง“ย่ดู”เองทั้้�งน้�น รู�เองทั้้�งน้�น ไม�รู�เองทั้้�งน้�น เฉพาะอย�าง

ยิ�งไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้ก“อ้ตั้ตั้า” คือ“ตั้้วิเอง”เลย 

 จ่งไม�รู�แจ�งรู�จริง“เทัฺ้วิ-วิิญญาณ-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า”   

 แตั้�ไปหลงผู้ิดูเพ้�ยนวิ�า “พระเจ�า”เป็น“เจ�าของกรรม

ของทัุ้กคน” แถมหลงสุดูโตั้�งไปย่ดู“สุขนิยม”แตั้�ถ�ายเดู้ยวิอ้ก

ดู�วิย  มิหน�าซ��าเชื�อวิ�า“พระเจ�า”เป็น“เจ�าของทุั้กสรรพสิ�ง” 

แม�แตั้�‘สุข-ทุั้กข์’หรือ‘สวิรรค์-นรก’ยกให�เป็น“สิทั้ธิ”ของ 

“พระเจ�า”แตั้�ผูู้�เดู้ยวิท้ั้�จะทั้รงบ้นดูาลให�แก�ใครๆ ไดู�ท้ั้�งน้�น 

ตั้ามประสาควิามเชื�อของชาวิ“เทฺั้วินิยม” ท้ั้�ไม�ม้ควิามรู� 
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ใน“อุปธิ ๓” ไดู�แก� “กิเลส-ข้นธ์ ๕-อภิิส้งขาร” (พระไตรปิฎกเล่ม ๒๙ 
ข้้อ ๓๓)

 จ่งไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า ทัุ้กสรรพสิ�งล�วิน

คือ“ส้งขาร”ทั้้�เป็น“เหตัุ้”เป็น“ปัจจ้ย”แก�ก้นและก้น

 จ่งไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“ปฏิจจสมุปบาทั้” 

 จ่งไม�ม้“นิพพาน” และย้งย่ดูควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”อยู�

ดู�วิย“อวิิชชา”มาตั้ลอดูกาลนานตั้ราบเทั้�าทัุ้กวิ้นน้�   

 ซ่�งม้นก็เทั้�าก้บ“คน”ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”เต็ั้มใจยินยอมให�

“พระเจ�า‘ริบสิทั้ธิเสร้ภิาพ’อ้ตั้ตั้าของตั้น”ไปหมดูสิ�นแล�วิเร้ย

บร�อยบริบูรณ์ส้มบูรณ์ ท้ั้�งสิ�น แม�แตั้�ให�พระเจ�า“ริบสิทั้ธิ-

เสร้ภิาพ” ของตั้น  เขาก็หมดูสิทั้ธิควิามเป็น“ตั้น” เป็น 

“ของตั้น”สิ�นเลย

 ท้ั้�จริงน้�น “ควิามเป็นตั้น-เป็นของตั้น”น้�นม้นของ 

ตั้นเองแทั้�ๆ ไม�ใช�ของ“พระเจ�า” ตั้นจะ“ย่ดู”ควิามเป็นตั้น 

หรือจะ“ปล�อย”จะ“วิาง”ควิามเป็นตั้น-เป็นของตั้น  ม้นก็ 

ตั้นเองแทั้�ๆ ท้ั้�เป็น“เจ�าของสิทั้ธิ”

 ไม�ใช�“พระเจ�า”มาละเมิดู “สิทั้ธิ”ใน“ควิามเป็นตั้น”

 “ควิามไม�รู�”หรือ“อวิิชชา”ต้ั้วิส�าค้ญคือ “ควิามย่ดู” 

หรือ “อุปาทั้าน”ท้ั้�ไม�รู �“ทุั้กขอาริยส้จ” (ทุกข้์อันเป็นสัจจะข้อง 

ผู้ประเสริฐิ)เมื�อไม�รู �“ทุั้กข์”ก็ไม�รู �“สุข”(สุข้อันเป็นมายาข้องผู้อวิชชา) 

ก็หลงย่ดู“สุข”  เฉพาะอย�างยิ�งย้งหลงควิามเป็น“มายา”คือ 

“หลงทัุ้กข์-หลงสุข”อยู� ตั้นก็ย้งม้“เทัฺ้วิ”เป็น“ตั้น”  ตั้นก็ไม�ม้ 
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“ปัญญา”ทั้้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“มายา”หรือ“เทัฺ้วิ”ทั้้�ง“๒ ภิาวิะ”

 ผูู้�ทั้�าควิามรู�ส่ก“ไม�สุข-ไม�ทัุ้กข์”ให�แก�“จิตั้นิยาม”ของ 

ตั้นไดู�ส�าเร็จ ก็เป็นผูู้�ทั้�าเจตั้สิกของตั้นให�ม้ควิามเป็น“พืช”ไดู� 

 เฉพาะอย�างยิ�งไม�หลง“ทุั้กข์”วิ�าม้นเป็น“สุข”   เราก็ 

ไม�ม้อะไรเป็น“ตั้น”ทั้้�ง“๒ ภิาวิะ”  ซ่�ง“สุข-ทัุ้กข์”น้�เป็น“มายา” 

ทั้้�แยกก้นไม�ไดู� ดู้งน้�น ถ�า“ดู้บ”ก็ตั้�อง“ดู้บไปทั้้�ง ๒  ภิาวิะ”

 จะ“ดู้บ”แตั้�อย�างหน่�งอย�างเดู้ยวิน้�น เป็นไปไม�ไดู�   

 ตั้รงน้�แหละ  ตั้รงท้ั้�ผูู้ �“ทั้�าใจในใจตั้น(มนสิกโรติ)” ให� 

“ในใจของตั้นไม�สุข-ไม�ทุั้กข์” อย�าง“ส้มมาทั้ิฏฐิ” ไดู�จริงน้�เอง 

ท้ั้�ส�าค้ญยิ�ง ท้ั้�ผูู้�ทั้�าไดู�ก็ไดู�ชื�อวิ�าม้“อารมณ์นิพพาน” 

 ผูู้�ทั้�าจิตั้ตั้นเป็น“พ้ช”ส�าเร็จ  คือ ทั้�า“เวิทั้นา” ให�ม้“ควิาม

รู�ส่ก”เป็น“พืช” ไดู�แล�วิ ก็เป็นผูู้�บรรลุ“สอุปาทั้ิเสสนิพพาน” 

 “สอุปาทั้ิเสสนิพพาน”น้�นก็ม้ไดู� ๒ ประเภิทั้

 ประเภิทั้ท้ั้� ๑ ไดู�แก� “นิพพาน”ท้ั้�คนผูู้�น้�นก�าจ้ดูกิเลส

สิ�นไดู�บางส�วิน แตั้�ใน“จิตั้ตั้น”ย้งม้กิเลสอื�นเหลืออยู� ย้ง 

ไม�หมดูเกล้�ยง สิ�นอาสวิะ สิ�นอนุส้ยส้มบูรณ์   

 ข�อ ๑ น้�หมายถ่ง“กิเลส”ตั้รงๆ 

 ประเภิทั้ท้ั้� ๑ “สอุปาทิั้เสสนิพพาน”น้�หมายควิามวิ�า 

เฉพาะ“กิเลส”เทั้�าน้�นท้ั้�ย้งเหลือ “กิเลส”ไม�หมดูสิ�นไปจากจิตั้ 

ย้งไม�หมายเอาควิามเป็นต้ั้วิตั้น“บุคคล” เช�น “สอุปาทิั้เสส-

นิพพาน”น้�นคือ“เสขบุคคล ๓” บุคคลผูู้�น้�ย้งไม�ใช�“อรห้นตั้์” 

เป็นแค�“อาริยะ”ข้�น ๑-๒-๓ อยู� ย้งไม�บรรลุอรห้ตั้ตั้ผู้ลข้�น“๔”  
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 ประเภิทั้ทั้้� ๑ น้� เข�าใจง�าย ไม�ม้อะไรซ้บซ�อน

(๒๒๕) มิ ติแห ่งควิามละเอียดของ “โพธิสัตวิ ์” 
กับ “อรหันต์”
 ประเภิทั้ทั้้� ๒ ไดู�แก� คนผูู้�บรรลุ“อรห้นตั้์”แล�วิ คนผูู้�น้� 

ก�าจ้ดูกิเลสตั้นไดู�หมดูสิ�นแล�วิ แตั้�ย้งเหลือข้นธ์ ๕ ทั้้�ตั้าย-

เกิดูวินเวิ้ยนบ�าเพ็ญอยู�ใน“กาล”เพื�อ“พุทั้ธภิูมิ”อยู�(คือโพธิสัตว์) 

ชาตั้ิแล�วิชาติั้เล�า   ย้งไม�ทั้�า“ควิามตั้าย”ชนิดูแยก“วิิญญาณ

ธาตัุ้”ของตั้นเป็น“ดิูนน��าไฟลม”ไปสิ�นหมดู  คือ“ปรินิพพาน

เป็นปริโยสาน”สุดูทั้�ายจากกาลไปสนิทั้จนไม�เหลือ“จิตั้นิยาม”

 ย้งย่ดู“จิตั้นิยาม”ไวิ�พากเพ้ยรบ�าเพ็ญบารม้ตั้�อไปสู�

ควิามเป็น“พระส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า” ให�ไดู�อยู� ชื�อวิ�า “อมตั้ะ”

 ซ่�งเป็น“ควิามรู�”คือ“ปัญญาข้�นโพธิส้ตั้วิภูิมิ”เป็น 

“ภิูมิรู�”อ้กช้�นหน่�ง ท้ั้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามย่ดูหรือควิามไม�

ย่ดู”และทั้�า“ควิามย่ดูหรือควิามไม�ย่ดู” ให�แก�ตั้นเองไดู�

ส�าเร็จแล�วิ เพราะเป็นคนผูู้�“ไม�ม้อุปาทั้าน ๔” ไดู�บริบูรณ์

ส้มบูรณ์จริง  

 จ่งสามารถทั้�า“การย่ดู”ดู�วิย“วิิชชา”เป็น“การอาศ้ัย

ช้วิิตั้ทั้้�จะเกิดู-ตั้าย”และ“ตั้าย-เกิดู”วินเวิ้ยนไปในวิ้ฏสงสาร

บ�าเพ็ญ“ส้มภิารวิิบาก”ดู�วิย“ปัญญา”เพื�อพ้ฒินา“ปัญญา” 

ไปอ้กให�เจริญงอกงามไพบูลย์บรรลุ“ส้มมาส้มโพธิญาณ” 

ให�สูงสุดูแห�งทั้้�สุดูเป็น“พระส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”ตั้�อไปอยู�
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ตั้ามบารม้

 ซ่�งเป็น“ภิูมิปัญญา”ของ“ส้ตั้วิ์”ทั้้�ม้“โพธิ(ความตรัสรู้อันเป็น

สัมมาสัมโพธิญาณตามลำาดับแห่งโพธิสัตว์แต่ละระดับ)”แทั้�จริงใน“จิตั้-

เจตั้สิก-รูป-นิพพาน” มิใช�ม้แค�“ตั้รรกะ”หรือ“บ้ญญ้ตั้ิ”เทั้�าน้�น 

 ประเภิทั้ทั้้� ๒ น้�หมายถ่งนอกจาก“กิเลส”แล�วิย้งม ้

“อ้ตั้ตั้า” ทั้้�จะเป็น“ช้วิิตั้”ม้ข้นธ์ ๕ แตั้�ไม�ม้กิเลสแล�วิ ทั้วิ�าย้ง

อาศ้ัย“อ้ตั้ตั้า”ท้ั้�ม้ข้นธ์ ๕ อยู�  ย้งม้การเกิดู-การตั้ายของ 

“ข้นธ์”วินเว้ิยนอยู�ใน“กาล” เพื�อบ�าเพ็ญประโยชน์ไปก้บ 

มนุษุยโลกให�ยิ�งๆ  ข่�นตั้�อไป  ย้งเหลือ“ช้วิิตั้”อาศั้ยข้นธ์ “เกิดู”

หมุนเว้ิยนทั้�ากิจอื�นท้ั้�ไม�เพื�อต้ั้วิเองแล�วิ  หรือย้งไม�ยอม 

สลาย“จิตั้นิยาม”ของตั้นไปเป็น“ดิูนน��าไฟลม”  ย้งไม�ทั้�า 

“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”  ย้งไม�เลิก“ควิามเป็น‘จิตั้นิยาม’ 

ของตั้น”ไปเลยจาก“กาล”เทั้�าน้�นเอง

 ย้งคงอาศั้ย“อ้ตั้ตั้า”เป็นผูู้�บ�าเพ็ญ“พุทั้ธภิูมิ”อยู�(คือ

โพธิสัตว์) ย้งเวิ้ยนวินเกิดูมาม้“ช้วิิตั้”ตั้ายแล�วิเกิดู-เกิดูแล�วิตั้าย 

ย้งไม�ยอม“ตั้ายสูญ” แม�จะหมดูเชื�อกิเลสเป็น“อรห้นตั้์”แล�วิ 

แตั้�ย้งเหลือ“วิิบาก(ผล)”คือ“วิิภิวิต้ั้ณหา”บ�าเพ็ญสู�“อรห้นตั้-

ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”ตั้�อไปอยู� ย้งไม�“จบกิจ”โพธิส้ตั้ว์ิสูงสุดู 

แห�งท้ั้�สุดู

 เป็นผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กิเลส-ข้นธ์-อภิิส้งขาร”ดู้และ

ทั้�าไดู� 

 ดู้งน้�แล คือ “สอุปาทั้ิเสสนิพพาน” ทั้้�ง ๒ ประเภิทั้
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 ส�วิน“อนุปาทั้ิเสสนิพพาน”ล�ะ ก็ม้ ๒ ประเภิทั้ไดู�ดู�วิย

 ๑. “นิพพาน”คือการก�าจ้ดูกิเลสไดู�หมดูสิ�นแล�วิ แตั้� 

ย้งเหลือ“ข้นธ์ ๕” ท้ั้�วินเว้ิยน“เกิดู-ตั้าย” บ�าเพ็ญ“พุทั้ธภูิมิ” 

อยู�(คือโพธิสัตว์)ตั้�อไป  ประเภิทั้น้�ก็หมายเอาเฉพาะ“กิเลส” เทั้�า

น้�นท้ั้�“นิพพาน”  คือกิเลสตั้ายดู้บสนิทั้  ไม�เกิดูแล�วิ  น้�ชื�อวิ�า 

“อนุปาทิั้เสสนิพพาน” คือกิเลสตั้าย แตั้�“ข้นธ์ ๕”ย้งเหลือ  ก็

คือ“สอุปาทิั้เสสนิพพาน”ของพระโพธิส้ตั้วิ์ท้ั้�ม้“วิิชชา” 

น้�นเอง

 “อุปาทิั้”คือ เชื�อ, วิิบากข้นธ์ท้ั้�กิเลสม้ต้ั้ณหาเป็นตั้�น  

เข �าไปย่ดูไวิ �ส�าหร้บ“โพธิส้ตั้วิ ์”ระดู้บ ๔  หรืออรห้นตั้  ์

ข่�นไปน้�น ทุั้กองค์“ย่ดูดู�วิยวิิชชา”  ม้“วิิภิวิต้ั้ณหา”เทั้�าน้�นท้ั้� 

ย้งทั้�างานอยู�(กามตัณหา ภวตัณหาข้องท่านหมดสิ�นแล้ว)  จ่งหมายเอา 

“อรห้นต์ั้”ผูู้�ม้“อุปาทิั้เหลือ”ท้ั้�ตั้�อภิพภูิมิ“โพธิส้ตั้ว์ิ”สูงข่�นไป

 ๒. “นิพพาน”ก�าจ้ดูกิเลสไดู�หมดูสิ�นไม�เหลือแล�วิ ดู้บ

สนิทั้แล�วิ ทั้้�งเมื�อดู้บข้นธ์ตั้ายกายแตั้กลง ก็“ปรินิพพาน

เป็นปริโยสาน”ดู้บสนิทั้ไปดู�วิยนิร้นดูร ประเภิทั้น้�ดู้บสิ�นทั้้�ง 

๒ ส�วิน ก็คือ “นิพพาน”แล�วิ และ“ดู้บทัุ้กมิตั้ิสนิทั้”เป็น“๐”

 อย�างน้�เร้ยกวิ�า “อนุปาทั้ิเสสนิพพาน” ทั้้�ง ๒ ประเภิทั้   

 ผูู้ �“ดู้บสนิทั้” ไดู�คือ  ผูู้ �ทั้�าควิามเป็น“๐”ส�าเร็จทุั้ก 

ประเภิทั้

 ท้ั้�ง“อ้ตั้ตั้า”ท้ั้�ง“นิพพาน”ไม�เหลืออยู�ในกาลท้ั้�งคู�

 “อ้ตั้ตั้า”คือ “ตั้้วิตั้น”  ส�วิน“นิพพาน”คือ“ตั้าย-ดู้บ”
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 “อ้ตั้ตั้า”คือ“ม้”  ส�วิน“นิพพาน”คือ“ไม�ม้” คือ“๐”

 “ตั้าย”หรือ“ดู้บ”ชนิดูท้ั้�หมดูสิ�นไม�เหลืออะไรอ้กคือ 

“๐”

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงให�เร้ยนรู�เจาะทั้้�“เวิทั้นา”ของผูู้�ย้งม้ 

“ช้วิิตั้”เร้ยนรู�ทั้้�ง“กาย”ทั้้�ง“จิตั้” เริ�มก้นทั้้�“เวิทั้นา”น้� ทั้�าให�บรรล ุ

 ฝึึกทั้�าควิาม“๐”ก้นท้ั้�“เวิทั้นา”น้�แหละให�หมดูสิ�น

ควิามเป็น“จิตั้ธาตัุ้”หรือ“พ้ชธาตัุ้” คือให�เป็น“อุตัุ้ธาตัุ้”ให�ไดู�

เป็นทั้้�สุดู

 ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิธรรม หรือปฏิบ้ตั้ิทั้้�“ไม�ม้เวิทั้นา” 

ก็ไม�ม้“ฐาน”อะไรให�ปฏิบ้ตั้ิ ให�เร้ยนรู�เลย จ่ืงไม�ใช�แบบพุทั้ธ

 “หลบ้ตั้า”ปฏบิต้ั้จิง่โมฆะสนทิั้ ทั้้�จะบรรล“ุพทุั้ธธรรม”

 “พุทั้ธ”คือ ผูู้�ปฏิบ้ตั้ิธรรมม้“เวิทั้นา”เป็น“ฐาน” หรือ

เป็น“กรรมฐาน”ใน“การทั้�า” ไม�ใช�ไปหลงผู้ิดู“ดู้บเวิทั้นา-ดู้บ

ส้ญญา”ให�เป็น“อส้ญญ้ส้ตั้วิ์” หรือหลงปฏิบ้ตั้ิอยู�ก้บส้มภิเวิส ้

 เมื�อปฏิบ้ติั้“ทั้�าใจในใจ”ของตั้นให�เป็น“พ้ชธาตุั้” 

ไดู� ขณะ“ลืมตั้า”น้�นคือ ทั้�า“เวิทั้นา”ม้“ควิามรู�ส่ก”เป็น“๑”คือ

“อุเบกขา”หรือ“ไม�สุขไม�ทัุ้กข์”ไดู�ส�าเร็จ   ก็เริ�มม้“อาการ”ท้ั้� 

เป็นจุดูหมายพ่งประสงค์แล�วิเป็นอาการของ“นิพพาน” ไดู�

 ดู้งน้�น“อุตัุ้ธาตัุ้”คือผูู้�ทั้�า“เวิทั้นา”ม้“ควิามรู�ส่กไม�สุข-

ไม�ทัุ้กข์”บรรลุ“นิพพาน(นิพพานข้อง“บุคคล”ที�หมดสิ�นตัณหาแล้ว)”

 ถ�าทั้�า“เวิทั้นา”ไดู�แค�เป็น“๑” น้�นคือ ผูู้�สามารถดู้บ

ส�วินทั้้�เป็น“ทัุ้กข์”ลงไปไดู�อย�าง“ส้มมาทั้ิฏฐิ”เป็นอ้นดู้บแรก
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 แล�วิจ่งทั้�า“เวิทั้นา”ให�เป็น“๐” ก็เป็นล�าดู้บตั้�อไป 

ไม�ม้ทั้้�ง“ทัุ้กข์” ไม�ม้ทั้้�ง“สุข”คือ ไม�ม้“เทัฺ้วิ”หรือไม�ม้“ภิาวิะ ๒”

 ผูู้�จะทั้�าไดู�ก็คือผูู้�แยก“กาย-เวิทั้นา-จิตั้-ธรรม”เป็น

แล�วิ  ไม�ส้บสนในควิามเป็น“กาย”เป็น“จิตั้”แล�วิ

(๒๒๖) “แยกกาย-แยกจิต”ต่างกันกับ“รวิบกาย-รวิบ
จิต” 
 ผูู้�จะบรรลุนิพพานจ่งตั้�อง“แยกกายในกาย-เวิทั้นา

ในเวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม” ให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงราย

ละเอ้ยดูตั้�างๆ ตั้ามกระบวินการ“โพธิปักขิยธรรม ๓๗” ดู�วิย

การปฏิบ้ตั้ิ“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘” หรือตั้าม“ปฏิจจสมุปบาทั้” 

ทั้้�งสาย ทั้้�งอนุโลม-ปฏิโลม ซ่�งเป็นการปฏิบ้ตั้ิในช้วิิตั้ปกตั้ิ

สาม้ญ ทั้้�พยายามม้สตั้ิ ทั้�า“ส้มมาอาช้วิะ-ส้มมาก้มม้นตั้ะ-

ส้มมาวิาจา-ส้มมาส้งก้ปปะ” ไปธรรมดูาน้�เอง เป็น“ส้มมา

ปฏิบ้ติั้”  ก็จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กาย-เวิทั้นา-จิตั้-ธรรม” ไดู� 

ครบถ�วิน  จ่งจะเกิดู“ปัญญา”บรรลุสู�“ส้มมาปฏิเวิธ” จิตั้ท้ั้� 

บริสุทั้ธ์ิจากกิเลสาสวิะแล�วิน้�  ก็สะสมเป็น“ส้มมาสมาธิ” 

คือ “สมาหิโตั้”

 “สมาหิโตั้”เป็น“จิตั้ตั้�้งม้�น”หรือเป็น“สมาธิ”ท้ั้�แตั้กตั้�าง

ไปจาก“สมาธิ”ของเดู้ยรถ้ย์หรือ“โลก้ย์เทฺั้วินิยม”ม้น้ยส�าค้ญยิ�ง

 “สมาหิโตั้”เป็น“จิตั้ตั้้�งม้�น(สมาธิ)”ทั้้�เกิดูจากการปฏิบ้ตั้ิ 

“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”ทั้้�ม้“อธิศั้ล-อธิจิตั้-อธิปัญญา-อธิมุตั้ิ- 
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วิิมุตั้ิญาณทั้้สสนะ”ในช้วิิตั้ปกตั้ิสาม้ญทั้้�“ทั้�าอาช้พอยู�-

กระทั้�ากรรมทัุ้กอย�างอยู�-พูดูอยู�-คิดูอยู�”ทัุ้กขณะทัุ้กโอกาส 

 ไม�ไดู�ปล้กแยก“การปฏิบ้ติั้ธรรม”ไปปฏิบ้ติั้อ้กตั้�าง

หากจาก“การดู�าเนินช้วิิตั้”ทั้้�ดู�าเนินไปธรรมดูาปกตั้ิแตั้�อย�างใดู 

 พุทั้ธแตั้กตั้�างก้นก้บเดู้ยรถ้ย์สิ�นเชิง ทั้้�งวิิธ้ปฏิบ้ตั้ิ  

และทั้้�งมรรคผู้ล

 “การน้�งหล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้แบบเดู้ยรถ้ย์น้�น ตั้�องปล้กแยก 

“การปฏิบ้ติั้” ไปจาก“ช้วิิตั้ท้ั้�ทั้�างานตั้ามธรรมดูาปกตั้ิประจ�า

ว้ิน” เห็นม้�ย?  แถมม้แตั้ �“รวิบรวิมกาย-รวิบรวิมจิตั้” 

เข�าไปๆๆ ให�เป็นหน่�ง(เอกจิตทื�อๆ ไม่ใช่เอกัคคตาจิต)เส้ยอ้กน้�น 

ตั้�างหาก  ท้ั้�ม้นผิู้ดูไปจากช้วิิตั้ธรรมชาติั้   ม้นก็เลยไดู�แตั้� 

“จิตั้”ท้ั้�เกิดู“ควิามสงบ”ดู�วิย“การรวิบกาย-รวิบจิตั้” ให� 

ควิบแน�นเข�าไปเทั้�าน้�นซ่�งแตั้กตั้�างก้นคนละข้�วิเลยก้บ 

“การปฏิบ้ติั้”แบบพุทั้ธ 

 เพราะเดู้ยรถ้ย์ไม�เป็นธรรมดูาธรรมชาตั้ิสาม้ญเลย 

ตั้�อง“หยุดูช้วิิตั้ธรรมชาติั้ธรรมดูา” ไป แล�วิก็“หยุดู”ทุั้กอย�าง

ลงไปให�ไดู�ๆๆๆ แบบพาซื�อ   หรือไม�เดู้ยงสาแบบเด็ูกๆ 

ย้งไม�โตั้ ไม�รู�อ้โหน�อ้เหน�อะไรเอาเส้ยเลย 

 ซ่�งตั้รงก้นข�ามก้บ“แยกกาย-แยกจิตั้” หรือแยก“กาย 

ในกาย” แยก“เวิทั้นาในเวิทั้นา” แยก“จิตั้ในจิตั้” แยก“ธรรม 

ในธรรม”  เพื�อค�นหา“เหตุั้แห�งทุั้กข์” ให�ไดู�แม�นๆ คมๆ ช้ดูๆ 

แล�วิ“ดู้บเหตัุ้แห�งทุั้กข์”น้�ให�แม�น  ให�คม  ให�ช้ดู จ่งจะเป็นผูู้� 
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ปฏิบ้ติั้บรรลุ“อาริยส้จ ๔”ส�าเร็จ“ควิามสงบ”ดู�วิย“การ 

ดู้บเหตุั้”  แล�วิ“จิตั้เป็นหน่�งท้ั้�เลิศัยอดู(เอกัคคตาจิต)”  ซ่�งเป็น 

“การดู้บ”เฉพาะ“เหตุั้แห�งทุั้กข์”ให�ตั้รง“เหตุั้”ช้ดูๆ แม�นๆ 

เฉพาะก้นท้ั้�“เหตุั้”น้�นๆ และ“ดู้บเหตุั้”น้�นๆ เทั้�าน้�น 

 ไม�ใช�“ดู้บจิตั้”ดูื�อๆ ทั้ื�อๆ ไปทั้้�งก�อน น้�นไม�ใช�“ดู้บเหตัุ้”

 น้�นม้น“ดู้บจิตั้”หรือ“ดู้บส้ญญา”ก้นเลย

 ตั้�องแยกเอาแตั้�“เหตัุ้”เทั้�าน้�น มาทั้�าการ“ดู้บ”

 “การดู้บจิตั้”ไปดูื�อๆก็สงบไดู� แตั้�ไม�ใช�“ดู้บแตั้�เหตัุ้”

 วิิธ้“หล้บตั้า”ดู้บน้�น ไม�ใช�การเร้ยนรู�“เหตัุ้”

 “หล้บตั้า”ดู้บ ม้นก็สงบไดู� แตั้�สงบแบบมิจฉาทั้ิฏฐิ 

เป็นแบบ“รวิบจิตั้”ให�“หยุดู”ดูื�อๆ ง�ายๆ เมื�อพากเพ้ยรทั้�า

แบบน้�เอา ม้นก็สามารถทั้�า“หล้บตั้าดู้บ”ไดู� แตั้�ม้นไม�ใช�

แบบ“แยกจิตั้”ให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงอย�างละเอ้ยดูลออเลย

 คนละทั้ิศั คนละแบบ คนละข้�วิก้นเลยก้บ“ลืมตั้า”รู�

(๒๒๗)“อาริยะ”กับ“อนาริยะ”แตกต่างกันแน่นอน 
 ควิามสงบท้ั้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”น้�น “ดู้บ”ก้นเฉพาะ“เหตัุ้

แห�งทัุ้กข์” ไดู�แก� “กิเลส”แทั้�ๆ ตั้รงๆ จ่งจะเป็น“อาริยส้จ” 

คือ “ส้จจะของผูู้�ประเสริฐ-ผูู้�เป็นอาริยะจริงๆ”

 ถ�าย้ง“หล้บตั้า” ไม�ม้“ส้มผู้้ส” ก็ไม�ม้“เวิทั้นา” ไม�ม้ 

“วิิญญาณฐิติั้”  ก็“มิจฉาทั้ิฏฐิ”จะก�าหนดูควิามเป็น“กาย” 

แตั้กตั้�างก้นก้บผูู้�ปฏิบ้ตั้ิ“ลืมตั้า”ม้“สตั้ิ”เป็น“อธิปไตั้ย”เตั้็ม 
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๑๐๐ ร้บรู�อยู� พร�อมทั้้�ง“ภิายนอก-ภิายใน”ของกาย-วิาจา-

ใจ แน�ๆ

 จ่งไม�เป็น“อาริยส้จ” ย้งเป็นแค�“อนาริยส้จ”อยู�

 ผูู้�ย้ง“อนาริยส้จ”ก็ทั้�า“ควิามสงบ” ไดู� แบบเดู้ยรถ้ย์

 ผูู้�ม้“อาริยส้จ”จ่งจะทั้�า“ควิามสงบ”แบบพุทั้ธไดู�

 “ควิามสงบ ๒ ชนิดู” แบบพุทั้ธ ก้บแบบทั้้�ไม�ใช�พุทั้ธ 

ม้นคนละ“ผู้ลส�าเร็จ”ก้นเลย

 เมื�อผูู้�ใดูแยก“กาย”แยก“จิตั้” ไดู� ถ่งข้�นสามารถแยก 

“จิตั้”ย�อยส�วินออกไปเป็น“เจตั้สิก” ไดู� จุดูส�าค้ญก็คือ ส�วิน 

ท้ั้�เร้ยกวิ�า “เวิทั้นาเจตั้สิก”แล�วิเร้ยนรู�“เวิทั้นาในเวิทั้นา”อ้กท้ั้ 

โดูยแยก “เวิทั้นาเจตั้สิก”เป็น“๒” ไดู�อ้ก

 การแยก“ควิามเป็น ๒” ไดู�น้�คือ การแยก“เทฺั้วิ” ไดู�น้�

แหละทั้้�ส�าค้ญยิ�งยอดู เป็นการแยก“เทฺั้วิ” ไดู�ทุั้กคู�อย�างทั้ะลุ

ปรุโปร�ง และแยกหา“เหตัุ้”ทั้้�เป็น“กิเลส” เป็น“ตั้้ณหา” แล�วิ

ดู้บ“ตั้้วิเหตัุ้”น้� ให�ไดู�ส�าเร็จ ฉะน้�คือ ผูู้�ม้“ปัญญา”

 ไม�ใช�ผูู้�ม้แค�“เฉโก” แตั้�เป็นผูู้�ม้“ธาตุั้รู�อื�น”ท้ั้�แตั้กตั้�าง 

ไปจาก“เฉโก”แล�วิ คนละโลก คนละดูวิงดูาวิก้นท้ั้เดู้ยวิ 

 “เฉโก”น้�นไม�ใช�“ปัญญา”เพราะเป็น“ควิามรู�-ควิาม 

ฉลาดู”แตั้�ละแบบแตั้�ละตั้ระกูล  จะม้“กระบวินการแห�ง 

ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�แตั้กตั้�างก้นไปคนละตั้ระกูล 

 ผูู้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ตั้้วิเหตัุ้แห�งทัุ้กข์”ตั้�องม้“เวิทั้นา”

 ผูู้�จะม้“เวิทั้นา”ตั้�องม้“ผู้้สสะ ๖”ภิายนอกในปัจจุบ้น
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 เมื�อม้“ผู้้สสะ”ก็จะเกิดู“เวิทั้นา”ให�เราเร้ยนรู�ไดู�ก้นแทั้�ๆ 

 ดู้งน้�น ผูู้�ปฏิบ้ติั้ธรรมของพุทั้ธจ่งจะตั้�องม้“ผู้้สสะ”  

โดูยเฉพาะม้“ผู้้สสะภิายนอก”  แล�วิ“เวิทั้นา”จะเกิดูปรากฏ 

ข่�นมาเป็น“สภิาวิธรรม” ให�เราปฏิบ้ติั้จ้ดูการไดู�ตั้ามธรรมชาติั้

 เมื�อม้“เวิทั้นา”จ่งจะไดู�เร้ยนรู�“เวิทั้นา” แยก“เวิทั้นา” 

ทั้้�เป็น“๒”อยู� ซ่�งเป็น“เวิทั้นาแทั้�”ก้บ“เวิทั้นาเก๊” ชื�อวิ�า “เทัฺ้วิ”

 ผูู้�อวิิชชา หรือชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ไม�แยก“เทัฺ้วิ”มาเป็น“๒” 

แล�วิเร้ยนรู�จาก“ควิามเป็น ๒”น้�แหละไดู�ถ�วินสิ�นทัุ้กสรรพสิ�ง

 แถมศัาสดูา“เทฺั้วินิยม”จะห�ามเด็ูดูขาดูไม�ให�แยก

ดู�วิยซ��า

 แม�ค�าวิ�า “เทัฺ้วิ”จะแปลวิ�า “๒”อยู�ตั้รงๆ แทั้�ๆ ก็ไม�รู�

ก้นแล�วิ แตั้�หลงผู้ิดูวิ�าเป็น ๑ เพราะตั้้“เทัฺ้วิ” ไม�แตั้ก แยกไม�ออก

 ซ��ามิหน�าหลงย่ดูวิ�า เป็น“๑” และยกให�เป็น“๑”ยิ�งใหญ� 

อย�างงมงาย ไม�รู�วิ�า“เทฺั้วิ”เป็น“๑”จริงหรือ? คืออะไร? ย้งไง?  

 เมื�อเราไดู�ศ่ักษุาพุทั้ธศัาสนาอย�างส้มมาทิั้ฏฐิ เราก็ 

จะม้“ธรรมวิิจ้ยส้มโพชฌงค์” สามารถต้ั้แตั้กแยกแยะ“เทฺั้วิ” 

ท้ั้�ย้งเป็น“สุขเวิทั้นา”และ“ทุั้กขเวิทั้นา”ออกไดู� วิ�า น้�คือ 

“ภิาวิะ ๒” คือ ควิามเป็น“เทฺั้วิ”ท้ั้�เราติั้ดูเราเสพ“เทฺั้วิ”น้�อยู�

 แตั้�ไปหลงวิ�า “เทฺั้วิ”น้�เป็น“๑”ท้ั้�แยกไม�ไดู� หรือใคร 

อย�าบ้งอาจไปแยกควิามเป็น“เทฺั้วิ”ออกจากควิามเป็น“๑” 

เช้ยวินะ! จ่งหลงผู้ิดูวิ�าม้“เทัฺ้วิ”เป็น“สุข”หน�าเดู้ยวิ ดู�านเดู้ยวิ

 ส�วิน“ทัุ้กข์”น้�นไม�ใส�ใจศั่กษุา กล้บละเลยให�ม้นเป็น
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ผู้้-มาร-ซาตั้านเกะกะระรานไปตั้ามใจม้น ไม�ศั่กษุาม้นให�ดู้ๆ 

 แทั้�ๆ“สุข”น้�นก็“ทุั้กข์จ�าแลง”เราดู้ๆ น้�เอง  ม้นเป็น 

“น้กมายากล”ท้ั้�เอาแตั้�“หน�าสุข”ของม้นมาหลอกเราดู�าน 

เดู้ยวิ  ท้ั้�งๆท้ั้�ม้นเป็น“เทฺั้วิ”ม้ ๒ หน�า  แตั้�ม้นไม�ให�เห็น“หน�า 

ทุั้กข์”ของม้น  คนผูู้�โง�ถูกหลอกจ่งย้ง“อวิิชชา”ก้นอยู�  ไม� 

เร้ยนรู�“๒”

 “สุขก้บทัุ้กข์”ม้นเป็น“ธรรมะ ๒”ทั้้�ตั้้แตั้กแยกแยะม้น

ออกจากก้นไม�ไดู�เลย แยกคู�ก้นไม�ไดู�เดู็ดูขาดูจริงๆ

 แยกศั่กษุาเร้ยนรู�ไดู� แตั้�แยกจากก้นเดู็ดูขาดูไม�ไดู�

 คนผูู้�“อาริยะ”ม้“ปัญญา”จ่งสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

 แตั้�คนผูู้�“อนาริยะ”หรือแม�แค�คนผูู้�เร้ยกดู�วิยภิาษุา

ก้นในยุคน้�วิ�า ผูู้�“อารยะ“ก็ดู้ หรือผูู้�“อริยะ”ก็ดู้ ล�วินย้ง

ไม�ม้“ปัญญา”จ่งไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”น้�ไดู�

(๒๒๘) “อาริยะ”คือผู้เรียนรู้“เวิทนา”ที่เป็น“ธาตุรู้”ได้
 โดูยเฉพาะการเร้ยนรู�ใน“ภิาวิะทั้้�เป็นเวิทั้นา” คือ

การเร้ยนรู�จาก“ควิามรู�ส่ก”ของตั้นในขณะทั้้�เราย้งม้“ช้วิิตั้” 

ม้“สตั้ิ”เตั้็มๆ เป็น“อ�านาจ(อธิปไตย)”เตั้็ม ๑๐๐ ทั้้�งภิายนอก-

ทั้้�งภิายใน ทั้้�ง“หยาบ-กลาง-ละเอ้ยดู” และมิตั้ิอื�นๆ

 แล�วิปฏิบ้ตั้ิก้บ“ควิามรู�ส่ก(เวทนา)”ทั้้�เกิดูจริงเป็นจริง

อยู�หล้ดู โตั้�งๆ ณ ปัจจุบ้นชาตั้(ิทิฏิฐิธรรม)น้�นก้นทั้้เดู้ยวิ

 ผูู้�ม้“ปัญญา”ก็คือม้“วิิชชา”อ้นเป็น“พุทั้ธคุณ”ของ 
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พระพุทั้ธเจ�าท้ั้�ตั้ร้สรู�ดู�วิยพระองค์เอง  ก็จะสามารถรู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริง“ปฏิจจสมุปบาทั้”ท้ั้�งสาย“อนุโลมปฏิโลม”บริบูรณ์ 

 ตั้ราบท้ั้�ผูู้�ใดู“อวิิชชา”  ก็จะย้งไม�รู�  ย้งไม�ม้“วิิชชา”ท้ั้�จะ

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ส้งขาร-วิิญญาณ-นามรูป-อายตั้นะ-ผู้้สสะ-

เวิทั้นา-ตั้้ณหา-อุปาทั้าน-ภิพ-ชาตั้ิ”อย�างถ�องแทั้�(โยนิโส) 

 เมื�อม้“อวิิชชา”อยู�   ก็หลงงมงายก้บ“โศัก-ปริเทั้วิะ- 

ทัุ้กข์-โทั้มน้ส-อุปายาสะ”น้�นแหละวิ�า เป็นสิ�งท้ั้�น�าไดู�(สุภะ)-

น�าม(้สุภะ)-น�าย่ดูม้�นถือม้�นอยู�(อุปาทาน)  ย้งหลง“อสุภิะ(ไม่น่าได้- 

ไม่น่ามี-ไม่น่าเป็น)”วิ�าเป็น“สุภิะ(น่าได้-น่ามี-น่าเป็น)”แล�วิก็หลงเสพ- 

หลงตั้ิดู“อสุภิะ”อยู�น้�นแหละ ไม�ปล�อย ไม�วิาง หลงเสพ- 

หลงตั้ิดู“อสุภิะ”ก้นอยู� จ่งเป็นผูู้�“วิิปลาส”อยู�น้�นเอง 

 ชาวิ“โลก้ย์”หรือ“เทัฺ้วินิยม”น้�นจะย้งแยกแยะแม�แตั้�

ควิามเป็น“ส้งขาร”คือ  “ควิามปรุงแตั้�งก้นอยู�”ของ“กาย”คือ 

“รูปก้บนาม” ซ่�งเป็น“คู�เอก”ของ“ธรรมะ ๒”ทั้้�ภิาษุาวิ�า“เทัฺ้วิ” 

ไม�ไดู� 

 ซ่�ง“เทฺั้วิ”ก็คือ“วิิญญาณ”หรือ“จิตั้”ของคนน้�เอง  ท้ั้� 

ต้ั้แตั้กแยกแยะออกไปเป็น“ควิามปรุงแตั้�ง”ของ“รูป”ก้บ 

“นาม” -ของ“สุข”ก้บ“ทัุ้กข์”-ของ“โง�”ก้บ“ฉลาดู” ให�ไดู� 

 ถ�าย้งไม�ไดู� ก็“อวิิชชา-มิจฉาทั้ิฏฐิ”หรือ“อ้พยากตั้”  

 “เทฺั้วิ”คือ“ธรรมะ ๒” เริ�มต้ั้�งแตั้ �“คู �แรก”ท้ั้�แยก 

“วิิญญาณ”ออกเป็น“รูป”ก้บ“นาม”  ก็ย้งไม�ไดู�   หรือ“ไดู�” 

ก็ย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ” 
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 ยิ�งจะแยก“อุปธิ”ออกเป็น“กิเลส-ข้นธ์-อภิิส้งขาร”ท้ั้� 

เป็น “รากฐาน”การปฏิบ้ติั้อย�างส�าค้ญในพุทั้ธศัาสนา  ซ่�ง 

เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”เข�าข้�น“วิิชชา(ความรู้)”ดู�วิยแล�วิ  ก็ 

ยิ�งไม�ม้ทั้างเลย

 ชาวิ“โลก้ย์”ท้ั้�ย้งงมจมมืดูอยู�ก้บค�าวิ�า“อริยะ”ก็ดู้ 

“อารยะ”ก็ตั้าม จ่งย้งไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงคนผูู้�ทั้้�เป็น 

“อาริยะ”อย�าง“ส้มมาทั้ิฏฐิ” ซ่�งเป็น“โลกุตั้ระ”ก้นจริงแทั้�ไดู� 

 จะย้งงมๆ คล�าๆ อยู�แตั้�ก้บค�าวิ�า“อริยะ”หรือ“อารยะ” 

ทั้้�ม้น“ผู้ิดูไปจากโลกุตั้ระ”แล�วิ ม้นผู้ิดูเพ้�ยนไปเป็น“โลก้ยะ

องค์รวิมของเดู้ยรถ้ย์”ตั้ามทั้้�คนนอกพุทั้ธม้ก้นน้�นแหละ ก็

ไม�รู�ตั้้วิ

 ย้งออกจาก“วิงวิน”ของ“โลก้ยธรรม” ไม�ไดู�เลย

 จ่งย้งไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“สภิาวิะของปรม้ตั้ถ- 

ธรรม”ท้ั้�ภิาษุาวิ�า“อาริยะ”อ้นเป็นภิาษุาช้�ควิามเป็น“โลกุตั้ร- 

ธรรม”แทั้�จริงของพระพุทั้ธเจ�าอย�าง“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ก้นไดู�หรอก

 ก็ย้งไม�เป็นบุคคลท้ั้�ม้ล�าดู้บในควิามเป็น“อาริยบุคคล” 

คือ  คน“อเทัฺ้วินิยม”หรือบุคคลผูู้�ม้“ปัญญา”  เริ�มต้ั้�งแตั้�ม้ 

“อ้ญญธาตัุ้”ข่�นในจิตั้รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“โลกุตั้รธรรม”จริงๆ 

 จ่งย้งหลง“มายา”ท้ั้�เป็น“เทัฺ้วิ(อาการ ๒)”อยู � คือหลง 

“ทัุ้กข์”วิ�า เป็น“สุข” และติั้ดูเสพ“สุข”วิ�าเท้ั้�ยงก้นอยู�ดู�วิย 

“อวิิชชา”

 “อาริยะ”คือผูู้�ม้“วิิชชา”ม้“ปัญญา”จ่งสามารถเร้ยนรู�ไดู�
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(๒๒๙) “สุขเก๊”น่ีแหละ“มายา”ตัวิส�าคัญเย่ียมยอดย่ิง
 ไม�วิ�า “ลาภิ,ยศั,สรรเสริญ,สุข”อ้นเป็น“โลก้ยธรรม” 

หรือ“รูป,เส้ยง,กลิ�น,รส,โผู้ฏฐ้พพะ”อ้นย้งเป็น“กามคุณ ๕”ทั้้�

เป็น“มายา”ตั้้วิร�ายแห�ง“กายภิายนอก” เขาก็ย้ง“ไม�รู�”อยู�จริงๆ 

 ก็พาก้นหลงเสพ“สุข”ทั้้�เป็น“สุข้ลลิกะ”   ทั้้�แทั้�น้�น 

“สุขเก๊”ม้นคือ“มายา(ความหลอกลวง)” คือ“ควิามเทั้็จ(อลิกะ)” ม้น

เป็น“ของไม�จริง”   ซ่�งม้“ภิาวิะ  ๒  หน�า”  ม้นเป็น“เทฺั้วิ”ทั้้�คน 

“อวิิชชา”ย้งไม�รู�

 ม้นเป็น“ของเก๊”คือ“ควิามรู�ส่กปลอม-ควิามรู �ส่ก

เทั้็จ”  จริงแทั้�แล�วิ ม้นไม�ใช�“ควิามสุขทั้้�แทั้�ทั้้�เทั้้�ยงอะไรเลย”

 ม้นเป็นเพ้ยง“ควิามจริงตั้ามควิามเป็นจริง”ท้ั้�เรา 

ส้มผู้้สภิาวิะน้�น  สิ�งน้�น  ท้ั้�ม้-ท้ั้�เป็นตั้ามน้�นเทั้�าน้�น เทั้�าท้ั้�ปัจ

จุบ้นน้�น  “ม้” ให�เรา“ส้มผู้้ส”  เพื�อรู � จ้กรู �แจ�งรู �จริงดู�วิย 

“ปัญญาอ้นยิ�ง”แค�น้�น

 ม้นม้แตั้�สิ�งทั้้�ปรากฏเมื�อส้มผู้้สในปัจจุบ้นน้�นๆ ไม�

นาน

 ม้นม้แค�อยู�ใน“ปัจจุบ้น”น้�น ๆ  เทั้�าน้�น  แล�วิม้นก็ 

เคลื�อน  ก็ย�าย  ก็หมดู  ก็หายไปจาก“ปัจจุบ้นชาติั้(ทิฏิฐิธรรม)” 

น้�นๆ แทั้�ๆ 

 ผู้�านปัจจุบ้นไปแล�วิม้น“ไม�เทั้้�ยง” ม้น“ไม�ม้ตั้้วิตั้น”จริง

 โดูยเฉพาะ“สุข-ทัุ้กข์”ม้นคือ“อุปาทั้าน”เทั้�าน้�นแค�น้�น   

 จริงๆ น้�น“สุข-ทัุ้กข์ไม�ใช�ตั้้วิตั้น” ม้น“อน้ตั้ตั้า”แทั้�ๆ  
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 ม้นลมๆ แล�งๆ คนตั้�างหากทั้้�“อุปาทั้าน”วิ�าม้นสุข-

ทัุ้กข์

 ม้นแค�“ควิามรู�ส่ก”ทั้้�คนย่ดูคนตั้ิดูวิ�าม้น“สุข”อยู� ซ่�ง

คนไปหลงวิ�า“ม้นม้อยู�จริง” ตั้ิดูมาแตั้�“อดู้ตั้” ย่ดู“อดู้ตั้ทั้้�แสน

โง�”อยู�

 “อดู้ตั้”ทั้้�ย้งไม�ไดู�“รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง”วิ�า“สุข”ม้นคือ 

“มายา” 

 แม�“อดู้ตั้”ม้นคือ “กาละ”ทั้้�ม้นผู้�านไปแล�วิ ก็ย้งหลง

ย่ดู“ควิามจ�า(สัญญา)”จาก“อดู้ตั้”ท้ั้�ตั้นก�าล้งระล่กข่�นมาตั้อนน้�น

วิ�า ม้นม้“ควิามจริง”อ้นเดู้ยวิก้นก้บ“ปัจจุบ้น” ก็“โง�” ไม�เสร็จ

 แค�“อดู้ตั้”ก้บ“ปัจจุบ้น” แค�เน้�ย! ก็ส�าค้ญม้้�นหมาย“ผู้ิดู”

 แทั้�จริงแล�วิ “อดู้ตั้”ม้นก็แค�“ภิาวิะย้งจ�าควิามเก�าๆ”ท้ั้�

ตั้นระล่กเอามา“รู�”ข่�นมาในกาละ“ปัจจุบ้น”น้�เทั้�าน้�นๆๆๆๆ

 ก�าหนดูรู�ควิามเป็น“อดู้ตั้”ก้บ“ปัจจุบ้น”ก้นให�ตั้รง 

ให�แม�น 

 แทั้�ๆ ท้ั้�สุดูน้�น “อดู้ตั้”ม้นไม�ม้แล�วิ ม้นหายไปแล�วิ

 หรือแม�“อนาคตั้”ก็ตั้าม ม้นก็ยิ�งย้งไม�มาถ่งเลยส้กทั้้ 

 “อนาคตั้”มาถ่งเราเมื�อใดู ม้นก็คือ“ปัจจุบ้น” และ

เมื�อผู้�าน“ปัจจุบ้น”น้�นไป ม้นก็ไม�ม้“ปัจจุบ้น”น้�นแล�วิ ม้น

ก็“อดู้ตั้”

 ผูู้�ปฏิบ้ตั้ิทั้้�ไปหลงอยู�ก้บ“อดู้ตั้”หรือ“อนาคตั้” จ่งคือ 

ผูู้�“สูญเปล�า”แทั้�ๆ ทั้้�หลงผู้ิดูไปก้บ“กาละ” วิ�าเป็น“ปัจจุบ้น”
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 เพราะ“ปัจจุบ้น”ก็เคลื�อนไป ก็เปล้�ยนไป ไม�เทั้้�ยงเลย

 เพราะผูู้�ไปหลง“โง�”จะเอา“อนาคตั้”บ�าง จะเอา 

“อดู้ตั้” บ�าง มาปฏิบ้ตั้ิ มาเปล้�ยนแปลงแก�ไข ม้นจะทั้�าไดู�ย้ง

ไง?..หา!!! 

 คนทั้้�หลงผู้ิดู  ไปก�าหนดูเอาอดู้ตั้บ�าง-อนาคตั้บ�างมา

เป็น“ปัจจุบ้น”  ม้นก็“ส้ญญาวิิปลาสคือก�าหนดูผู้ิดูแล�วิ”แทั้�ๆ  

 แม�“ส้ญญา”เองไปหลงย่ดูวิ�า สุขน้�น“เท้ั้�ยงแทั้�(นิจจัง)” 

ม้นก็คือ คน“วิิปลาส”อยู�  ...ช้ดูเจนก้นส้กทั้้เถอะ 

 “ส้ญญา”จ่งเป็น“ธาตุั้รู�”ต้ั้วิส�าค้ญยิ�งยอดูท้ั้�จะใช�ก�าหนดู

รู�“กาย” ในขณะท้ั้�“วิิญญาณฐิติั้”เร้ยนรู�ภิาวิะ“จิตั้”ก้นไดู� 

บริบูรณ์ 

 “ส้ญญา”น้�แหละคือ“ควิามจ�าไดู�”และ“ก�าหนดู

หมาย” ตั้ามทั้้�เราม้“ส้ญญา”น้�นๆ รู� โดูยเฉพาะรู�“นิจจ้ง”คือ 

“เทั้้�ยงแทั้�”หรือ“ควิามไม�เทั้้�ยงแทั้�”ทั้้�เป็น“อนิจจ้ง”

 เมื�อม้น“วิิปลาส”ม้นก็หลอกเรา“คนผูู้�โง�(อวิชชา)”อยู�จริง 

(๒๓๐)“ปัจจุบันชาติ”คือ“ควิามจริง”ยิ่งกวิ่า“กาล”อื่นๆ
 เมื�อ“อนาคตั้”เดูินทั้างมาเป็น“ปัจจุบ้น” “ส้ญญาเก�า” 

ทั้้�ย่ดูวิ�า“สุข”น้�น“เทั้้�ยง” เมื�อย้งหลงย่ดู“สุข”เทั้้�ยง เราก็ย้งม้

สุขน้�นอยู � ไม�วิ�า“อดู้ตั้”หรือ“อนาคตั้”ม้นก็ไม�แทั้�จริงเทั้�า 

“ปัจจุบ้น”น�า! 

 “ปัจจุบ้นชาตั้ิ”ใน“กาละ”น้�นๆ ถ�าเราย้งย่ดู“สุขเทั้้�ยง” 
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ไวิ�อยู� ภิาวิะ“สุข”ทั้้�เรา“ย่ดู”วิ�า“ม้”ก็ตั้�อเนื�องไป ม้นก็ม้“ภิาวิะ

สุข”อยู � ใน“ส้ญญา”เทั้ �าน้�น ทั้้� งๆ ทั้้� ม้นคนละ“ภิาวิะ” 

คนละ“กาละ”แล�วิ

 “กาละ”ม้นเคลื�อนไปๆ ม้น“คงทั้้�”ม้น“เทั้้�ยง”อยู�หรือ?

 หาก“ภิาวิะน้�น”ผู้�าน“ปัจจุบ้น”น้�นไปแล�วิ “ภิาวิะน้�น” 

ม้นก็ไม�ม้ใน“ปัจจุบ้น” ไปแล�วิ    ม้นก็เป็น“ส�วินของอดู้ตั้ 

(ปุพพันตะ)” ตั้�างหาก   ถ�าเราไม�แม�นม้�นใน“กาละ”  เราก็หลง 

“ส้ญญา”อยู�แน� 

 “วิินาทั้้”ใหม� ม้นคือ“วิินาทั้้”ทั้้� ๒ ตั้�อไป

 ผูู้�ใดูหลงผู้ิดูย้งย่ดูวิ�า ม้นคือ “กาละของเดูิม-ภิาวิะ

ของเก�า” เป็น“ของเก�า”อ้นเดู้ยวิก้นเป๊ะเลย! ...ม้น“ใช�”หรือ? 

 แทั้�ๆ จริงๆ น้�น ม้นก็ส้กแตั้�วิ�าเป็น“ส้ญญา-การจ�าไดู�” 

 แตั้�ไปย่ดู“ส้ญญา(ความจำา)”วิ�า ม้นคือ “สุขเทั้้�ยง”อยู�ซ��าๆ

 คือ“ก�าหนดูผู้ิดู”วิ�าม้นเป็น“สุขตั้้วิเก�า-สุขกาละเก�า”

 “กาละ”ม้นเป็น“ปัจจุบ้นใหม�”แตั้�ย้งหลงคง“ควิามจ�า

เก�า”ย��าอยู�เทั้�าน้�นเอง ม้นเป็นแค�“ส้ญญาเก�า”คือ“อดู้ตั้ของ

กาลหรือควิามจ�าเก�า”แทั้�จริง   ทั้้�ตั้าม“ปัจจุบ้น”มาเทั้�าน้�น  

ม้นไม�ใช�“กาละเก�า”ทั้้�ซ��า“กาละ”อยู�น้�นเลย   ม้นเคลื�อนไป

เป็น“อดู้ตั้”ทั้้�ตั้�อ“วิินาทั้้ของกาล”ยืดูตั้�อออกไปเป็น“วิินาทั้ ้

ทั้้� ๒”และ“วิินาท้ั้ทั้้� ๓-๔-๕.... ไม�ม้ทั้้�สิ�นสุดู”แทั้�ๆ ตั้�างหาก 

“กาล”ไม�เคย‘หยุดู” หรือไม�เคย“พ้ก”เลย ม้นม้แตั้�เดูินหน�า

 ถ�าเราย้ง“ย่ดูม้�นถือม้�นในสุข”วิ�าม้น“ม้”นิร้นดูร ก็ 
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แน�นอน“อนาคตั้”ทั้้�มาเป็น“ปัจจุบ้น”เราก็ตั้�องย่ดู“สุข”อยู�

เทั้้�ยงแทั้�  

 เพราะเราไปย่ดูม้�นถือม้�นวิ�า สุขคือ“ของเทั้้�ยง(นิจจัง)” 

ม้นก็เป็น“ควิามเท้ั้�ยงแทั้�”ท้ั้�เราย่ดูส�าหร้บ“ตั้้วิเรา”วิ�า“ส้ญญา” 

น้�น“เท้ั้�ยง”   ภิาษุาบาล้ทั้้�“ย่ดูส้ญญาวิ�าเท้ั้�ยง”ก็คือ “ส้ญญายะ 

นิจจานิ”

 ย่ดู“ควิามจ�า”และย่ดูม้�นถือม้�น  วิ�า“สุข”คือ“ควิาม 

เท้ั้�ยง”

 “อดู้ตั้”ถ�าผูู้�ใดูย้งหลง“ม้สุข” ไม�หมดูไปก็ย้ง“ม้ทัุ้กข์”อยู�

 ถ�ายิ�ง“อวิิชชา” ในควิามสุข ก็งมงายนิร้นดูรอยู�ก้บ“สุข” 

 เพราะ“สุข”ก้บ“ทัุ้กข์”น้�คือ “มายา”ทั้้�เป็น“เทัฺ้วิ”(เท

พบุตต มาร)ของคน ผูู้�“อวิิชชา”อยู�นิร้นดูร

 คนทั้้�ย้งเป็น“สุขนิยม” จ่งย้งหลงม้“สุข”อยู�ตั้ลอดู

ครบ“๓ กาล”แน�นอน น้�แหละคือ คนผูู้�ย้งย่ดูม้�นถือม้�นใน 

“สุข”ตั้ลอดูกาลวิ�า“เทั้้�ยง”  เพราะ“อดู้ตั้”ก็ย้งตั้ิดู“สุข”“ปัจจุบ้น” 

ก็ย้งแสวิง หา“สุข”เสพไม�หยุดูหย�อน 

 “อนาคตั้”ถ�าผูู้�ใดูย้งหลง“ม้สุข”ไม�หมดูไป ก็เย้�ยง 

เดู้ยวิก้น ก็ย้งแสวิงหา“สุข”อยู�แน�ๆ  คนผูู้�น้�จ่งไม�สูญสิ�นไป 

จาก “กาล”ของเอกภิพมหาจ้กรวิาลนิร้นดูรแทั้�เพราะย่ดู 

“สุข”  ย้งเป็น“สุขนิยม”เท้ั้�ยงแทั้� ไม�ถอดูถอนนิร้นดูรกาล 

 ซ่�งผูู้�ย้งม้“สุข”ย�อมย้งม้“ทุั้กข์”อยู� แยกก้นไม�ไดู�เลย 

 เพราะ“สุข-ทุั้กข์”ม้นเป็น“ภิาวิะคู �”ท้ั้�ไม�แยกก้น 
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เด็ูดูขาดู

 ผูู้�ย้งม้“สุข”จ่งย้งม้“ทัุ้กข์” ผูู้�อวิิชชาใน“เทัฺ้วิ”อยู�แทั้�จ่ง

ย้งม้“ภิาวิะ ๒”น้�อยู�อย�างจมงมงายไม�โงเงย 

 ศัาสนาพุทั้ธจ่งช้ดูเจนยิ�งก็ดู้บภิาวิะทั้้�ง“๒”ไปเลย 

คือดู้บทั้้�ง“สุข”ทั้้�ง“ทัุ้กข์” เป็นคน“อทัุ้กขมสุข(ไม่มีทุกข้์ไม่มีสุข้)” 

 ศัาสนาพุทั้ธจ่งไม�ใช�ศัาสนาท้ั้�“ดู้บ”แตั้�“ทุั้กข์”แล�วิย้ง

หลงเสพ“สุข”ก้นอยู� และเร้ยนรู�ใน“ปัจจุบ้น” ฝึึก“ดู้บ”ใน 

ปัจจุบ้นให�ไดู�ส�าเร็จจนกระท้ั้�ง“ไม�ม้สุข-ไม�ม้ทุั้กข์”อย�าง 

เท้ั้�ยงแทั้� ย้�งยืน ตั้ลอดูกาล ไม�แปรเปล้�ยน ไม�ม้อะไรห้กล�างไดู� 

ไม�กล้บก�าเริบ นิร้นดูร ก็เป็นอ้นจบกิจในปัจจุบ้นน้�นๆ อยู� 

ทุั้กปัจจุบ้นของคน

 เพราะ“ปัจจุบ้น”น้�นเป็น“ควิามจริง”ทั้้�ยิ�งกวิ�า“กาล”อื�น

 ทัุ้ก“ปัจจุบ้น”จ่งเป็นผูู้�อยู�ก้บ“ควิามไม�ม้สุข-ไม�ม้ทัุ้กข์”

 แตั้�คนผูู้�ย้ง“อวิิชชา”อยู�  ย�อม“ไม�รู�”    เพราะ“ควิาม

รู�ส่กทั้้�ไม�สุข-ไม�ทัุ้กข์”น้� จะใช�ขบคิดู น่กคิดูเอาไม�ไดู�เลย

(๒๓๑)“ควิามหมดสุข-หมดทุกข ์”ของพุทธเป ็น
อจินไตย
 “ควิามหมดูสุข-หมดูทุั้กข์”น้�เป็น“โลกุตั้รธรรม”ซ่�ง

เป็นอารมณ์ม้“คุณวิิเศัษุ(อุตริมนุสธรรม)”ทั้้�ใครจะเดูาเอา หรือ

คิดูเก็ง“ควิามจริง” เอาดู�วิยตั้รรกะไม�ไดู� เพราะเป็น“อารมณ์

พิเศัษุ” ข้�น“อจินไตั้ย”ทั้้�เร้ยกโดูยพย้ญชนะวิ�า“อุเบกขา” 
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ใน“ฌานทั้้� ๔” 

 ผูู้ �“หมดูสุข-หมดูทุั้กข์” ไดู�ส�าเร็จเสร็จจบแล�วิเป็น

อรห้นตั้์  ตั้�อจากน้�นไปจะเป็นผูู้ �“ไม�สุข-ไม�ทุั้กข์”อยู �โดูย

เฉพาะในช้วิิตั้ท้ั้�ย้งอยู�ใน“กาล”แห�งเอกภิพมหาจ้กรวิาล 

ตั้�อไป ย้งไม�ทั้�า “ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”  ย้งดู�ารงตั้นเป็น 

“อมตั้บุคคล”

 “อมตั้บุคคล”จ่งเกิดูตั้ายอ้กก้�ชาตั้ิก็ตั้ามก็“ไม�สุข-ไม�

ทัุ้กข์”เพราะทั้�าจิตั้เป็น“อุเบกขา”ไดู�ส�าเร็จจริง 

 นอกจากช�วิงของอารมณ์ทั้้� เป ็น“ลิงลมอมข�าวิ

พอง”ซ่�งเป็นช�วิงทั้้�เกิดูข่�นมาในโลก ม้นก็จะตั้�องไม�เดู้ยงสา

ไปก้บชาวิโลกเขาช้�วิระยะหน่�ง    ตั้ามบารม้ของแตั้�ละ 

พระอรห้นตั้์หรือแตั้�ละโพธิส้ตั้วิ์ท้ั้�เกิดูมาบ�าเพ็ญ“ส้มภิาร-

วิิบาก”เพื�อพุทั้ธภูิมิทุั้กองค์   แม�แตั้�ปางท้ั้�จะประกาศัตั้นเป็น

“พระพุทั้ธเจ�าองค์ใดูองค์หน่�ง”ข่�นในกาลยุคก้ปป์น้�นๆแทั้�ๆ 

ก็ตั้าม    

 ซ่�งส�าค้ญยิ�งท้ั้�ใน“ปัจจุบ้น”น้�นๆ  ผูู้�ม้อารมณ์“ไม�สุข 

ไม�ทุั้กข์”แล�วิ ผูู้�ปฏิบ้ติั้จะตั้�องอ�าน“อารมณ์”ของตั้นให�แม�น 

ให�ตั้รงตั้ามควิามจริงให�ไดู�ช้ดูคมล่กกวิ�างจริงๆ วิ�า “ไม�สุข-

ไม�ทุั้กข์”น้�นเป็น“ควิามรู�ส่ก”อย�างไร? เป็นไฉน? ก้นแทั้�ๆ

 จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามไม�สุข-ไม�ทุั้กข์”ท้ั้�เป็น 

“ควิามจริง”อ้นจริงทั้้�สุดูยิ�งกวิ�า“ควิามจริง” ในควิามเป็น

มนุษุย์พ่งม้พ่งเป็นก้นไดู�ส�าเร็จ
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 อรห้นตั้์หรือโพธิส้ตั้วิ์จ่งจะตั้อบ“ควิามจริง”น้�แก�คน 

ในโลกไดู�วิ�า ม้“อาการ ลิงคะ นิมิตั้ อุเทั้ศั”ตั้ามเป็นจริงน้�นๆ   

 ผูู้ �ม้“ควิามรู�ส่กไม�สุข-ไม�ทุั้กข์”น้�  คือ “ควิามรู �ส่ก

(เวทนา)” ข้�นโลกุตั้ระแบบพุทั้ธซ่�งเป็นอารมณ์ของ“ผูู้�ม้จิตั้หมดู

กิเลส” จิตั้สะอาดูจาก“กิเลส”คือ “บริสุทั้ธิ์จากกิเลส”แน�แทั้�

จ่งไม�สุข-ไม�ทัุ้กข์

 ไม�ใช�“ควิามไม�สุข-ไม�ทุั้กข์”แบบเดู้ยรถ้ย์ทั้้�ย้งไม�ม้ 

“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ซ่�งย้งปฏิบ้ตั้ิตั้นให� “จิตั้บริสุทั้ธิ์จากกิเลสาสวิะ” 

ย้งไม�ไดู�

 เดู้ยรถ้ย์หรือเทัฺ้วินิยมทั้�าไดู�แบบ“จิตั้ไม�ทัุ้กข์-ไม�

สุข”ทั้้�ย้�งยืนตั้ลอดู“กาล”ของเอกภิพมหาจ้กรวิาล โดูยการ

ทั้�าจิตั้หมดูสิ�นเกล้�ยงกิเลสาสวิะเดู็ดูขาดูก้นจริงๆไม�เป็น ย้ง

ทั้�าไม�ส�าเร็จ  

 ย้งทั้�า“จิตั้ไม�ทัุ้กข์-ไม�สุข”ก้นอ้กเลยนิร้นดูรไม�ไดู�

 พุทั้ธทั้�าไดู�เพราะ“ดู้บเหตัุ้แห�งทัุ้กข์(และสุข้)”อ้นส้มผู้้ส 

“อาการ”จริงเกิดูอยู�ทั้้�“กายในกาย-เวิทั้นาในเวิทั้นา-จิตั้ใน

จิตั้-ธรรมในธรรม”ไดู�ส�าเร็จจริง

 ไม�ใช�ไป“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ ขอยืนย้นอย�างเดู็ดูขาดู

 “หล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้  ม้นไม�ม้“กายภิายนอก-กายภิายใน” 

ให�ปฏิบ้ติั้   ไม�ม้“เวิทั้นา ๑๐๘” ให�ปฏิบ้ติั้ ไม�ม้“เจโตั้ปริย-

ญาณ ๑๖”ให�ปฏิบ้ติั้ จ่งไม�ม้โอกาสท้ั้�จะเข�าถ่ง“โลกุตั้รธรรม”

 เพราะไม�สามารถทั้�าให�“จิตั้บริสุทั้ธิ์สะอาดูจาก
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กิเลส”

 “ควิามบริสุทั้ธิ์ จากกิ เลส”ไม � ใช �แค �ปฏิบ้ตั้ิทั้� า 

“อารมณ์”ให� “ไม�สุข-ไม�ทัุ้กข(์อทุกข้มสุข้)”ไดู�เทั้�าน้�น แตั้�ก�าจ้ดู

กิเลสหมดูไปจาก “จิตั้”ส�าเร็จจริง จิตั้บริสุทั้ธิ์จากกิเลสาสวิะ

อย�างเป็นจริง

 ดู้งน้�น จ่งตั้�องรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กายในกาย-เวิทั้นาใน

เวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม”ก้นจริงๆ

 การรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กายในกาย-เวิทั้นาในเวิทั้นา-

จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม”น้�นเป็น“อจินไตั้ย” ไม�ใช�เรื�อง 

“ตั้รรกะ”แค�น้�น 

 ซ่�งจะก�าจ้ดูไดู�ดู�วิย“ฌานวิิส้ย”ของพุทั้ธ และ“บุญ”ทั้้�

ส้มมาทิั้ฏฐิ “กิเลสาสวิะ”จ่งบริสุทั้ธิ์ เป ็น“อุเบกขา”ทั้้�ม้ 

“กระบวินธรรม ๕”เป็นอย�างน�อย ตั้ามทั้้�เคยอ�างอิงมาเสมอ 

ไดู�แก� “ปริสุทั้ธา ปริโยทั้าตั้า มุทัุ้ ก้มม้ญญา ปภิ้สรา”   

 “ควิามบริสุทั้ธิ์”จากกิเลสตั้ลอดู“กาล”คือ “อุเบกขา”

(๒๓๒)“อุเบกขา”ที่สัมมาทิฏฐิิแบบพุทธยิ่งเป็นอจินไตย
 “อุเบกขา”เป็น“ฐาน”คือ  “ทั้้�ตั้้�ง”ของผูู้�หมดูสุข-หมดู

ทัุ้กข์

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงจ�าแนกธรรมควิามเป็น“อุเบกขา ๕” 

วิ�าม้กระบวินธรรมเจริญก�าวิหน�าไปดู�วิย“ปริสุทั้ธา-ปริโย-

ทั้าตั้า-มุทุั้-ก้มม้ญญา-ปภ้ิสรา” น้�คือ “จิตั้นิยาม”ท้ั้�“สุดูวิิเศัษุ”
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 “ปริสุทั้ธา”คือ “ควิามบริสุทั้ธิ์จากกิเลส” ซ่�งบริสุทั้ธิ์

ไดู�จริงถ่งข้�น“อุเบกขา” จ่งยิ�งเป็น“อจินไตั้ย”หน้กหน�ายิ�งข่�น

 “อุเบกขา”หมายถ่ง“จิตั้”สะอาดูบริสุทั้ธิ์จากมลทิั้น

ใดูๆ แล�วิ ไม�ม้กิเลสาสวิะก้นอ้กย้�งยืนตั้ลอดูกาลแล�วิน้�นเอง 

 ซ่�ง“จิตั้ทั้้�ไม�ม้กิเลสาสวิะ”จ่งป็นเรื�องยิ�งใหญ�ส�าค้ญ

ยอดู ไม�ใช�เรื�องจะคิดูเอาเล�นๆ ง�ายๆ ม้นตั้�องม้“ปัญญา” 

จริงๆ ม้“ส้ญญา”สามารถเข�าไปก�าหนดูรู�“ภิาวิะจิตั้-เจตั้สิก-

รูป-นิพพาน”ทั้้�ส�าเร็จไดู�ของตั้นทั้้�ทั้�าไดู�แล�วิ 

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงรู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงต้ั้�งแตั้�“ควิามคิดู” 

ทั้้�คนในโลกตั้�างก็“คิดู”เป็นก้นทุั้กคน   ซ่�ง“คิดู”อะไรก็ไดู�

หลากหลายมากมายไม�สามารถจะน้บไดู� จ่งเป็น“อจินไตั้ย” 

เร้ยกวิ�า “โลกจินตั้า” ๑ ใน ๔ ของ“อจินไตั้ย”

 กระทั้้�งพระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�“กรรม”และ“วิิบาก”ซ่�ง

เป็นการค�นพบ “ควิามจริงอ้นยิ�งใหญ�”ของส้ตั้วิ์โลก

 ท้ั้�ตั้�อง“เกิดู-ตั้าย”แล�วิก็“ตั้าย-เกิดู”หมุนวินอยู�ใน 

ว้ิฏสงสาร  “ตั้กตั้��า-ข่�นสูง”  ท้ั้�ส�าค้ญยิ�งคือ ม้สุข-ม้ทุั้กข์  ตั้าม 

อ�านาจกรรม  และวิิบาก อยู�ใน“กาล”ไม�รู�ท้ั้�จบท้ั้�สิ�น 

 และพระพุทั้ธเจ�าทั้รงค�นพบ“ฌานวิิส้ย”ท้ั้�เป็นแบบข

องพระองค์เองอ้นวิิเศัษุยิ�ง  ท้ั้�สามารถ“เผู้า”หรือ“ก�าจ้ดูธาตุั้

กิเลส” ไดู�แทั้�จริงๆ และเป็น“การเผู้าถูกต้ั้วิตั้นของกิเลสจริง

แทั้�” การเผู้ากิเลสหมดูไปสลายไม�เหลือหลอ  กิเลสสลาย 

แปรไปเป็น“อากาส” ไดู�จริงน้�  จ่งเป็น“อจินไตั้ย”ข�อยิ�งใหญ� 
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 “โลกจินตั้า-กรรมวิิบากฌานวิิส้ย”จ่งเป็น“พุทั้ธวิิส้ย” 

แทั้�ๆ ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงค�นพบไดู�ดู�วิยพระองค์เองทัุ้ก 

พระองค์ ไม�ใช�ไปร้บ“ควิามรู�”มาจากใครท้ั้�ไหน

 “ควิามบริสุทั้ธิ์จากกิเลสาสวิะ”ถ่งข้�น“อุเบกขา”น้�

ปฏิบ้ตั้ิสู�ควิามส�าเร็จไดู�ดู�วิยวิิธ้“เนกข้มมะ”

 “เนกข้มมะ”คือ  การปฏิบ้ตั้ิจิตั้ของตั้นให�ออกจาก 

“กาม”ออกจาก“โลก้ยธรรม”อ้นเป็น“กิเลส”ท้ั้�เก้�ยวิก้บ“ภิาย 

นอก”ทั้้�ส้มผู้้สอยู�

 เมื�อออกจาก“กาม”ไดู�จริงแล�วิจ่งจะสามารถปฏิบ้ตั้ิ

เพื�อออกจากกิเลสข้�น“รูปในจิตั้”ตั้�อไปไดู�

 ถ�าขืนไม�ก�าจ้ดู“กาม”อ้นเป็น“กิเลสภิายนอก”ก�อน 

ก็ไม�ม้สิทั้ธิ์ทั้้�จะไปก�าจ้ดูกิเลสข้�น“รูปในจิตั้”ตั้�อไปไดู�    

 “เนกข้มมสิตั้อุเบกขาเวิทั้นา” จ่งน้บเป็น“อจินไตั้ย” 

คือ จะพ่งใช�แค�การขบคิดูเอาไม�ไดู�เลย

 ผูู้�ปฏิบ้ติั้บรรลุ“ควิามจริง”ภิาวิะน้�ไดู�ดู�วิยตั้นเองจริง

อย�าง“ส้มมาทิั้ฏฐิ-ส้มมาปฏิบ้ตั้ิ-ส้มมาปฏิเวิธ”จ่งจะรู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริงผูู้�ท้ั้�ปฏิบ้ติั้บรรลุสภิาวิะ“อุเบกขา”ก้นจริงๆ เทั้�าน้�น 

จะเป็น“ผูู้�ไม�ม้สุข-ไม�ม้ทุั้กข์”ชนิดูท้ั้�จิตั้สะอาดูจากเหตุั้คือ 

กิเลสหมดูเกล้�ยงสุดูถ่งข้�นสิ�น“อาสวิะ”ก้นท้ั้เดู้ยวิ  ถ่งจะ 

เร้ยกวิ�า“อุเบกขา”ก้นไดู� 

 ไม�ใช�แค�“หล้บตั้า”เข�าไปกดูข�มไวิ�ให�“จิตั้นิ�ง”เทั้�าน้�น

 แตั้�“อุเบกขา”ม้“มิตั้ิ”อื�นน้ยส�าค้ญอื�นละเอ้ยดูล่กล��า  
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(๒๓๓)“อุเบกขา”จึงเป็น“จิตสะอาด”ท่ีย่ิงใหญ่ย่ิงยอด 
 “อุเบกขา”ทั้้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”แบบพุทั้ธน้�จ่งเป็น“ควิาม 

บริสุทั้ธิ์สะอาดูจากกิเลสาสวิะ” ซ่�งมิใช �แค�“ควิามเป็น 

กลาง-ควิามวิางเฉย-ควิามไม�สุขไม�ม้ทัุ้กข์”สาม้ญธรรมดูา 

ง�ายๆ ตืั้�นๆ เล�นๆ แตั้�เป็น“อุเบกขา”ท้ั้�หมายถ่ง“จิตั้สะอาดู

จากกิเลสาสวิะ”ก้นจริงๆ อ้นเป็น“เหตุั้”ยิ�งใหญ�  ม้วิิธ้วิิเศัษุ 

ไม�ม้ใครเหมือน ท้ั้�ทั้�าให�สะอาดูแล�วิสะอาดูเลย ไม�เว้ิยนวิน

กล้บมาม้กิเลสใหม�อ้กเด็ูดูขาดู 

 เพราะม้“ปัญญา”จ่งรู � จ้กรู �แจ�งรู �จริง“วิิญญาณ-

อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-นิพพาน-ควิามม้-ควิามไม�ม้-

อน้ตั้ตั้า-ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ซ่�งล �วินเป็นเรื�อง 

ของ“อจินไตั้ย”ยิ�งใหญ�ยิ�งยอดู สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงทั้้�ง 

“อุเบกขา”ทั้้�เป็น“โลก้ยะ” ทั้้�ง“อุเบกขา”ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ”

 โดูยเฉพาะควิามเป็น“ฌานวิิส้ย”ส้มมาทิั้ฏฐิแบบพุทั้

ธจริงท้ั้�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู �จริงท้ั้�ง“กายนอก-กายใน” 

จ่งสามารถเร้ยนรู�ล่กเข�าไปหา“กายในกาย”อย�างส้มมาทิั้ฏฐิ

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เวิทั้นาในเวิทั้นา”ครบ“เวิทั้นา ๑๐๘” เป็นตั้�น 

 และม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“จิตั้ในจิตั้”ครบ“เจโตั้ 

ปริยญาณ ๑๖” จ่งสามารถก�าจ้ดู“ตั้้วิตั้นของกิเลส”ไดู�หมดู

สิ�นทั้้�งหยาบ-กลาง-ละเอ้ยดู ทั้�าให�สะอาดูหมดูจดูไม�เหลือ

เศัษุเลยแม�แตั้�ธุล้ละอองแห�งกิเลสาสวิะก้นตั้ามทั้้�“รู�”จริงแทั้�

 ทั้้�สุดูม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ธรรมในธรรม”ครบ
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ทั้้�ง“โลก้ยธรรม”ทั้้�ม้“ภิาวิะ ๒” เช�น “ม้ดู้-ม้ช้�วิ” แล�วิละช้�วิ 

ประพฤติั้แตั้�ดู้เทั้�าน้�นให�แข็งแรงม้�นคงย้�งยืนตั้ลอดูกาลให� 

เป็น“ภิาวิะ ๑”จะไดู�เป็น“เจ�าแห�งภิาวิะ๑”ให�คงทั้นย้�งยืนก็ 

จะไดู�ชื�อวิ�า “พระเจ�า” คือ เป็น“เจ�า”แห�งควิามดู้เลิศัยอดูกวิ�า

ใครๆ “ต้ั้วิจริง” วิิญญาณน้�จ่งเป็น“ต้ั้วิจริงของพระเจ�า” 

 ท้ั้�ส�าค้ญม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ธรรมในธรรม” 

ครบท้ั้�ง“โลก้ยธรรม”ท้ั้�ง“โลกุตั้รธรรม”ซ่�งเป็น“ภิาวิะ ๒”หรือ 

“เทฺั้วิ”ตั้�างๆ วิ�า “ดู้-ช้�วิ”ก็ดู้ “สูง-ตั้��า”ก็ดู้ “นอก-ใน”ก็ดู้ “เล็ก-

ใหญ�”ก็ดู้ “ผิู้วิพรรณงาม-ผิู้วิพรรณทั้ราม”ก็ดู้ “กาย-จิตั้”ก็ดู้ 

“สุข-ทุั้กข์”ก็ดู้ ควิามแตั้กตั้�างก้นของ“ภิาวิะ ๒”ก็ดู้ “ควิามม้-

ควิามไม�ม้”ก็ดู้ ครบ“เทฺั้วิ” เมื�อรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ภิาวิะ ๒”แล�วิ

ก็ทั้�าจิตั้ของตั้นให�เป็น“อุเบกขา” หรือเป็น“อนุปค้มมะ”

 ผูู้�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงทั้้�ง“อุเบกขา”ซ่�งอยู�กลางๆ 

วิางเฉย แบบเดู้ยรถ้ย์ก็ทั้�าให�ภิายในจิตั้ม้นนิ�งอยู�กลางๆ 

วิางเฉย  ชนิดูท้ั้�“หล้บไม�รู�คู�ไม�เห็น”เป็น“งู”นอนหล้บ  เป็น 

“พญานาค”ท้ั้�“สุดูยอดูแห�งการหล้บ” กลายเป็น“สุดูโง�”ไม�ม้

ใดูเท้ั้ยบไดู�ไปเลย  ก็รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อุเบกขา”แบบ“หล้บไม�รู�

คู�ไม�เห็น”น้�  

 และสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามแตั้กตั้�างก้นอย�าง

ยิ�งก้บทั้�าให�จิตั้เป็น“อุเบกขา”ทั้้�ม้อารมณ์กลางๆ  วิางเฉย 

ชนิดูทั้้�“จิตั้”บริสุทั้ธิ์ สะอาดูจากกิเลส สิ�นสุดูถ่งข้�น“อุเบกขา” 

ทั้้�สุดูยอดูแบบพุทั้ธโลกุตั้ระเพราะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิาม
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เป็น “ต้ั้วิตั้น”ของ“กิเลส”หยาบ-กลาง-ละเอ้ยดู และม้วิิธ้สุดู

วิิเศัษุดู้บกิเลส“อาสวิะ” ไดู�จริง  แม�แตั้�ละอองก็ไม�เหลือเศัษุ

ธุล้ใดูเลย 

 ซ่�งเป็น“อุเบกขา” ๒ ชนิดูทั้้�แตั้กตั้�างก้นอย�างสิ�นเชิง   

 เห็นม้�ยวิ�า “อุเบกขา”ท้ั้�“บริสุทั้ธิ์”ส้มมาทิั้ฏฐิแบบ

พุทั้ธน้�น ม้นไม�ใช�“อุเบกขา”ทั้้�“บริสุทั้ธิ์”แค�ตั้ื�นๆ ง�ายๆ      

 “ปริโยทั้าตั้า”คือ “ควิามบริสุทั้ธิ์”หรือ“ปริสุทั้ธา”จาก

กิเลสเจริญก�าวิหน�ายิ�งข่�นของควิามบริสุทั้ธิ์น้�นเอง พ้ฒินา

หลากหลายมิติั้มากมายน้ยหลากหลายเหล้�ยมมุมข่�น

เรื�อยๆ

 “มุทัุ้”คือ “ธาตัุ้จิตั้”ท้ั้�ม้“ควิามวิิเศัษุ(อุตริมนุสธรรม)”สูงส�ง 

เจริญท้ั้�ง“๒ ภิาวิะ” น้�นคือ ทั้้�งภิาวิะ“เจโตั้”ทั้้�งภิาวิะ“ปัญญา” 

ตั้�างก็วิิเศัษุ(มหัศจรรย์,ปาฏิิหาริย์)-วิิสุทั้ธิ์(สะอาด,ผ่องใส,ไม่มีมลทิน)-และ 

วิิศัิษุฏ(์เลิศ,ประเสริฐิ)ยิ�งๆ ข่�นครบถ�วินกระบวินธรรมส้มบูรณ์

 “ก้มม้ญญา”คือ การกระทั้�าท้ั้�ทั้�าดู�วิย“อ้ญญธาตุั้” 

 ชนิดูทั้้�จิตั้เป็น“ปภิ้สรา”ซ่�งสะอาดูจากกิเลสาสวิะ

จริงๆ

 จ่งเป ็น“อุเบกขา”ท้ั้�ยิ� งใหญ�ยิ� งยอดูเพราะ“จิตั้

สะอาดู”แทั้�ทั้้�ม้“ปัญญา”ถ่งข้�นสามารถทั้�าให�“ม้อยู�”ในโลก 

หรือทั้�าให�สลายหายไปเป็น“ดูินน��าไฟลม”สิ�นสภิาพควิาม

เป็น“จิตั้นิยาม”นิร้นดูร์
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(๒๓๔)“วิิญญาณ”จริงๆแท้ๆต ้องเป ็น“ธาตุ รู ้” ท่ี 
ไม่ลึกลับ
 ก็เพราะม้“ธาตุั้รู�”ใหม�ท้ั้�เป็น“อ้ญญธาตัุ้”คือ “ธาตัุ้รู�” 

ท้ั้�เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ชนิดูไม�เคยม้มาก�อนในโลกใน 

เอกภิพมหาจ้กรวิาล  จ่งไม�เหมือน“ควิามรู�-ควิามฉลาดู” 

แบบเดูิมๆ เก�าๆ ท้ั้�วินเว้ิยนก้นอยู�แตั้�ในกรอบของ“โลก้ย-

ธรรม” ของ“เทฺั้วินิยม”ก้นแล�วิอย�างเด็ูดูขาดู 

 ซ่�งสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงเป็นคน“ตั้ื�นๆ”รู�ร�วิมช้วิิตั้

คนทั้้�งหลายยืนย้นก้นก้บคนทั้้�งหลายในโลกกระจะกระจ�าง

เปิดูเผู้ย

 ไม�ใช�เอาแตั้�“ล่กล้บ” งมๆ คล�าๆ ตั้�างคนตั้�างก็ไดู�แตั้�

จินตั้นาการก้นไปสารพ้ดูของแตั้�ละคน อยู�ใน“ภิพ”ของตั้นๆ  

 แม�เขาจะยืนย้นของตั้นวิ�าเป็น“๑” แตั้�ม้นไม�เหมือน 

“แบบพุทั้ธ”เลย “ควิามเป็น ๑”ของพุทั้ธ น้�นทัุ้กคนส้มผู้้สไดู�

ดู�วิย“กายภิายนอก”ตั้�อเนื�องก้บ“ใจภิายใน”คือ ตั้า,หู,จมูก, 

ลิ�น,กาย,ใจ

 น้�นก็เพราะ...พุทั้ธน้�นไดู �ปฏิบ้ตั้ิไปพร �อมก้บม้ 

“อาการ-ลิงคะ-นิมิตั้-อุเทั้ศั”ในขณะ“ปัจจุบ้น”น้�นทั้้เดู้ยวิ ซ่�ง

ปฏิบ้ตั้ิในขณะม้“วิิญญาณฐิติั้”  ไม�ใช�ไป“หล้บตั้า”ไม�ให�ม้ 

“วิิญญาณต้ั้�งอยู �”ท้ั้�ตั้าก็ส้มผู้้สรู�อยู � หล้ดูๆ  ท้ั้�หู,ท้ั้�จมูก,ท้ั้�

ลิ�น,ท้ั้�กายภิายนอก,ทั้้�ใจภิายใน ก็ส้มผู้้สรู�อยู�ก้นไดู�หล้ดูๆ 

โตั้�งๆ โทั้นโทั้�
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 ซ่�งโลกภิายนอก ม้คนอื�นๆ ร�วิมรู� ร�วิมยืนย้นส้มผู้้ส

ดู�วิยก้นตั้รงก้นเข�าใจไปดู�วิยก้นไดู�  เปิดูเผู้ยช้ดูๆ กระจะ

กระจ�าง

 ไม�ม้อะไร“ล่กล้บ”แฝึงอยู �เหมือนชาวิ“เทฺั้วินิยม” 

เดู็ดูขาดู   

 จ่งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงสภิาวิธรรมทั้้�เร้ยกวิ�า“วิิญญาณ” 

จริงๆ

 แตั้�ผูู้�ไป“หล้บตั้า”ให�กลายเป็น“วิิญญาณส้มภิเวิส้” 

ทั้้�ไม�เกิดูอยู�ก้บ“ปัจจุบ้น” ทั้้�“ตั้า”ก็ไม�ม้“การเห็น” ทั้้�“หู”ก็ไม�ม้ 

“การไดู�ยิน” ทั้้�“จมูก”ก็ไม�ม้“การไดู�กลิ�น” ทั้้�“ลิ�น”ก็ไม�ม้“การ

ไดู�รส”  ทั้้�“กาย”ก็ไม�ม้“การส้มผู้้สรู�ภิายนอกและรู�ภิายใน”เลย 

 กลายเป็นคนตั้าบอดูหูหนวิก เป็นคนไร�ควิามร้บรู�

อยู�ครบผูู้�พิการส้มบูรณ์แบบ ผูู้�ขาดู“ภิาวิะ ๒” ใน“ปัจจุบ้นชาตั้”ิ 

 ถ�า“ปฏิบ้ติั้” โดูยหลงงมอยู�แตั้�ก้บ“อดู้ตั้-อนาคตั้”  ไม�มา 

ปฏิบ้ติั้ใน“ปัจจุบ้นชาติั้(ทิฏิฐิธรรม)”หรือ“ปัจจุบ้นธรรม(ทิฏิฐิกาละ)”

ม้นก็ไม�ม้ผู้ลแทั้�  ไม�ม้อานิสงส์จริง ก็ไม�ม้ควิามจริงบรรลุ

 หากผูู้�ใดูเร้ยนรู�ปฏิบ้ติั้ใน“กาละ”ท้ั้�เป็น“ปัจจุบ้น” ท้ั้�ม้ 

“ผู้้สสะ”ทั้างทั้วิาร ๕”น้�นแหละ จ่งม้“เวิทั้นา”ปฏิบ้ติั้เร้ยนรู� 

“อาการสุข-อาการทัุ้กข์-อาการไม�สุขไม�ทัุ้กข์”ท้ั้�เป็น“ของ 

จริง-ภิาวิะจริง”ก้นหล้ดูๆ โตั้�งๆ โทั้นโทั้�อยู�  ณ  บ้ดูน้�นก้น 

ท้ั้นท้ั้(สัมปติ)

 จ่งจะเป็น“ภิาวิะแทั้�-ของแทั้�-ม้ปรากฏการณ์จริง 
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(สัจธรรม)”ท้ั้�“ไม�ล่กล้บ” ท้ั้�ง“ภิายนอก-ภิายใน”ครบ“ภิาวิะ ๒” 

อยู� จ้บไดู�ไล�ทั้้น ย้งไม�ไปไหน  

 เช�น ใน“สมมุตั้ิธรรม”ก็จะม้“อาการสุข”ทั้้�เกิดูจาก 

“การย่ดูถือ(อุปาทาน)”ของคนต้ั้�งแตั้�“๒ คน”ข่�นไปย่ดูถือตั้รงก้น 

เมื�อเรา ๒ คนข่�นไปและอ้กเทั้�าไหร�ยิ�งมากก็ยิ�งยืนย้นก้นวิ�า

เป็น“ควิามจริง” ยิ�งมากยิ�งๆ เทั้�าใดูๆ ก็ยิ�งน้บเป็น“ควิาม

จริง”ยิ�งๆ เทั้�าน้�นๆ  

 ซ่�งก็เป็นไปตั้ามท้ั้�“หมู�ตั้นกลุ�มคน”ท้ั้�“สมมุติั้”ก้น  ตั้�าง 

ยอมร้บก้นในหมู�ในกลุ�มของตั้นๆ ก็เป็น“สมมุติั้ธรรม”ก้น

 ผูู้�อวิิชชาจ่งหลง“สมมุตั้ิ”น้�ก้นง�าย

 แตั้�ตั้าม“ปรม้ตั้ถธรรม”แล�วิ ผูู้�ม้“ปัญญา”อ้นยิ�ง ก็จะ 

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า ม้นเป็น“มายา” ม้นไม�เป็น“ควิามจริง”เลย 

(๒๓๕)“มายา”ตัวิ“สุข”นี้จึงครอบง�า“พระเจ้า”อยู่แท ้
 “มายา” ก็คือ ควิามไม�จริง ควิามหลอก  

 “มายา”ย้งม้แตั้�“อ้ตั้ตั้า”  “มายา”ไม�ม้“อน้ตั้ตั้า”   

 “มายา”ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ตั้้วิตั้นควิามจริง”ก้นเลย 

 ม้นม้แค�”เวิทั้นา”ของคนทั้้�หลงย่ดูก้นวิ�า“ม้อยู �” 

เทั้�าน้�น  

 ยิ�งมากคนก็ตั้�างม้“อุปาทั้าน”ไปตั้ามๆ  ก้น และหลง

ย่ดูวิ�าม้จริงก็บอก“ควิามรู�ส่ก”ของแตั้�ละคน  ออกมาสื�อสู�

ก้นให�รู�ร�วิมก้น   ร้บรอง“ตั้รงก้น”   แล�วิเร้ยกดู�วิยภิาษุาวิ�า 
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“สุข”เป็นตั้�น   เราจะเอาอาการ“สุข”ท้ั้�เกิดูในใจน้�แหละ 

 ใช�อธิบาย

 ผูู้ �“ม้สุข”คือ “ม้” แตั้�ผูู้ �หลุดูพ�นแล�วิ“ไม�ม้สุข”ก็คือ 

“ไม�ม้”

 “ควิามไม�ม้(นัตถึิ,น โหติ)”จ่งเป็นทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดูทั้้�รู �จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริงไดู� ซ่�งเป็น“ควิามรู�”ของ“ปัญญา”ทั้้�แตั้�ละคนไดู� 

 ภิาวิะน้�เป็น“โลกุตั้ระ” ม้ในศัาสนาพุทั้ธเทั้�าน้�น

 ผูู้�ย้งไม�เป็น“อรห้นตั้์”จ่งม้“มายา”น้�ก้นอยู� และถูก  

“มายา”น้�ครอบง�าควิบคุมตั้ลอดู

 “พระเจ�า”จ่งถูก“มายา”ตั้้วิ“สุข”น้�ครอบง�าอยู�แทั้�

 “อรห้นตั้์”ทั้้�ม้“ปัญญา”ส้มมาทั้ิฏฐิแทั้�เทั้�าน้�นทั้้�หมดู

สิ�น“สุข-ทัุ้กข์”น้�ส�าเร็จเดู็ดูขาดู คือในจิตั้หมดูสิ�น“ภิาวิะ ๒”น้�  

 ซ่�ง“อรห้นตั้์”ทัุ้กองค์ยืนย้น“ควิามไม�ม้เวิทั้นา”ชนิดูน้�

แก�ก้นและก้นไดู�รู�“ควิามไม�ม้”เหมือนก้นไดู� ร้บรองควิาม

จริงน้�ตั้รงก็ไดู� ตั้�างคนก็ตั้�างม้“ควิามจริง” ๑ เดู้ยวิก้นน้�ทั้้�งน้�น

 และเป็น“ควิามจริง”ท้ั้�“ลืมตั้า”ตืั้�นเต็ั้มๆ แล�วิเกิดู 

“ควิามรู�ส่ก(เวทนา)”ยืนย้นไดู�ตั้รงก้นก้บคนอื�นๆ ทั้้�สามารถใน

โอกาสน้�น“ส้มผู้้ส”ภิายนอกภิาวิะหน่�งใดูก็ตั้าม ร�วิมก้นเปิดู

เผู้ยอยู� 

 จ่งไม�“ล่กล้บ” ไม�งมๆ คล�าๆ ไม�คลางแคลง  พ�นวิิจิ-

กิจฉาไดู�ถ่งข้�น“พ�นวิิจิกิจฉาสวิะ” และ“พ�นวิิจิกิจฉานุส้ย” 

ก้นทั้้เดู้ยวิ 
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 ศัาสนาพุทั้ธจ่งไม�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ แม�จะเป็น“สมมุตั้ิ

ธรรม” เพราะเส้ยเวิลา สูญเปล�า ม้นไม�ม้ประโยชน์แม�แตั้�

ในเบื�องตั้�นแห�งพรหมจรรย์ แถมม้โทั้ษุไปหลงภิพ-หลงชาติั้ 

หลงอดู้ตั้-หลงอนาคตั้    “การหล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้เพื�อบรรลุผู้ล 

ใน“ข้นธ์อดู้ตั้”ก้บ“ข้นธ์อนาคตั้”ซ่�งม้นเป็นของชาวิเดู้ยรถ้ย ์

เขาปฏิบ้ติั้ก้น

 ผูู้�ปฏิบ้ตั้ิแค�เป็น“อรห้นตั้์”ยิ�งไม�จ�าเป็นตั้�องเส้ยเวิลา

ทั้้�จะตั้�องสนใจไปเร้ยนรู�เลย เพราะม้นเรื�องนอกอรห้นตั้์ 

นอก“ใบไม�ในก�ามือเดู้ยวิ” ไปแล�วิ    ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�า

สมณโคดูมในปางสุดูทั้�ายของพระองค์ทั้รงสอนแค�“ใบไม�

ก�ามือเดู้ยวิ”เบื�องตั้�นของพรหมจรรย์   คือสอนแค�“บรรลุ

อรห้นตั้์”เทั้�าน้�น  พระพุทั้ธเจ�าสมณโคดูมไม�ไดู�ทั้รงสอน

เรื�อง“พระโพธิส้ตั้วิ์” จ่งม้แค�เบื�องตั้�น 

 เวิ�นแตั้�ผูู้ �บ�าเพ็ญ“โพธิส้ตั้วิภิูมิ”เทั้�าน้�น  ทั้้�จะตั้�อง

ศั่กษุาเร้ยนรู�“เบื�องกลาง-เบื�องปลาย”ของ“โลกอื�น”อ้นเป็น

เดู้ยรถ้ย์อื�นๆ ดู�วิย ให�ถ�วินทั้้�วิ เพื�อรู�ทั้้�ง“เรา”ทั้้�ง“เขา”ให�ครบ

บริบูรณ์

 จ่งไม�เหมือนอาตั้มา ท้ั้�บ�าเพ็ญบารม้อยู�น้�เพื�อ“พุทั้ธ-

ภูิมิ”มุ�งบรรลุ“พระส้มมาส้มโพธิญาณ”สูงสุดูแห�งท้ั้�สุดู

 ดู้งน้�น“เบื�องตั้�นแห�งพรหมจรรย์”ท้ั้�ตั้�องศ่ักษุาเฉพาะ 

ของตั้นเองให�“อยู�จบพรหมจรรย์”เป็นเบื�องตั้�นก�อน  ตั้�อจาก

น้�นจ่งจะเป็นเรื�องของผูู้�บ�าเพ็ญตั้�อ“พุทั้ธภูิมิ”จ่งจะเร้ยนเพื�อ
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รู� “พรหมจรรย์อื�น”ของผูู้�อื�นนอกไปจาก“ตั้นเอง” เบื�องตั้�น 

แห�งพรหมจรรย์ผูู้ �บ�าเพ็ญจ่งไม�ตั้�องไปยุ�งเร้ยนรู�“พรหม-

จรรย์”ชนิดูอื�นๆ หรอก  ม้นผิู้ดูฐานะ ผิู้ดูล�าดู้บ ผิู้ดูกาลเวิลา

 เทัฺ้วินิยมเดู้ยรถ้ย์ย้งไม�รู�“ล�าดู้บ”ดู้งวิ�าเหล�าน้�หรอก 

ย้งหลงมืดูม้วิเมาจมงมงายอยู�แตั้�ก้บ“อดู้ตั้”หรือ“อนาคตั้” 

ทั้้�เป็น“ทั้ิฏฐิ ๖๒”(พระไตรปิฎก  เล่ม  ๙  ตั�งแต่ข้้อ  ๑  เป็นต้นไป) ไม�รู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”อ้นเป็น“ปัจจุบ้นชาตั้ิ(ทิฏิฐิธรรม)”เป็น

สาม้ญช้วิิตั้ปกตั้ิส้มบูรณ์ไดู�เลย เพราะย้งไม�ช้ดูเจนในควิาม

เป็น“ปัจจุบ้นชาตั้ิ”เทั้�าน้�น วิ�าเป็น“ควิามจริง”ทั้้�“จริง”ทั้้�สุดู 

ซ่�งตั้�องม้“จ้กษุุ ปัญญา ญาณ วิิชชา อาโลก”อยู�ครบพร�อม

 ชาวิพุทั้ธทุั้กว้ินน้�จ่งเสื�อมจาก“โลกุตั้ระ”เป็นเดู้ยรถ้ย์ 

ก้นดู�วิยควิามมืดู“อวิิชชา”งมงายไปก้บ“กาล”อ้นเป็น“อดู้ตั้-

อนาคตั้”ทั้้�งใน“การปฏิบ้ตั้ิ” ทั้้�งใน“ควิามม้มรรคผู้ล” 

 ชาวิพุทั้ธปฏิบ้ตั้ิธรรมก้นในช้วิิตั้“ตั้ื�นลืมตั้าสาม้ญ” 

เป็น“ปัจจุบ้น”ปกตั้ิ ทั้้�ม้ช้วิิตั้ธรรมดูา ทั้้�งในขณะ“ทั้�าอาช้พ -

ม้การงานทั้�ากิจตั้�างๆ-การพูดู-การคิดู”ก็ปฏิบ้ตั้ิธรรมให�

เป็น“ส้มมาอาช้วิะ-ส้มมาก้มม้นตั้ะ-ส้มมาวิาจา-ส้มมา-

ส้งก้ปปะ” ล�วิน“ลืมตั้า”ปฏิบ้ติั้ท้ั้�งน้�น   ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�า 

ตั้ร้สไวิ�ใน“มรรคอ้นม้องค์ ๘”  ส้มผู้้สไดู�เป็น“ควิามจริง”ไม�ม้ 

“มายา” เราจ้ดูการ“กรรม”ของเราเองดู�วิยต้ั้วิเองแทั้�ๆ

(๒๓๖)“กรรมที่มีอาการสุจริตจริง”จึงจะหมดสิ้น“มายา”
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 คนย�อมม้“กรรม ๓”อยู�จ่งตั้�องรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กรรม 

ทั้้�ม้อาการทุั้จริตั้”ของ“กรรม ๓”ทั้้�ตั้นม้จริง แล�วิตั้�องเลิกละ 

“กรรม”ทั้้�ตั้น“ทัุ้จริตั้ ๓”น้�นให�ไดู�จริง ซ่�งม้นก็เกิดูใน“กรรม

ของตั้น”ทั้้�ย้งม้ช้วิิตั้ประจ�าวิ้นดู�าเนินไปอยู�เป็นปกตั้ิน้�นเอง 

มากหรือน�อย หน้กหรือเบาส�าหร้บผูู้�ย้งไม�ใช�“อรห้นตั้์”หรือ

ย้งไม�ใช�“โพธิส้ตั้วิ์ระดู้บ ๔”ข่�นไป 

 จ่งจะสามารถเป็นคนม้“สุจริตั้กรรม ๓” เป็นคนหมดู

สิ�น“มายา”บริบูรณ์ไดู�จริง

 การปฏิบ้ติั้ธรรมของคน“ผูู้�มิจฉาทิั้ฏฐิ” เช�น ผูู้�“หล้บตั้า” 

ปฏิบ้ติั้ก็ดู้ ก็คือ ผูู้�เดิูนทั้างไปสู�ควิามเป็น“พญานาค”  หรือ 

ผูู้�“ลืมตั้า”ปฏิบ้ติั้ก็ดู้   ท้ั้�หลง“ควิามรู�รอบโลก”  ไม�รู�จ้กจบสิ�น 

ย้งหาจุดูส�าค้ญของการบรรลุ“อรห้นต์ั้” ไม�ไดู�  ก็คือผูู้�เดิูนทั้าง

ไปสู�ควิามเป็น“พญาครุฑ”    

 ถ�าไม�ม้“กรรม”ภิายนอกตั้ามช้วิิตั้ปกติั้ของคนสาม้ญ 

ของส้ตั้วิโลกท้ั้�เล้�ยงช้พตั้นไปเป็นธรรมดูา   แตั้�ไปหาเรื�อง 

ทั้�าผู้ิดูปกติั้“น้�งหล้บตั้าปฏิบ้ตั้ิ”  ม้นก็ไม�ม้“ผู้้สสะ”อ้นเก้�ยวิ

ก้บภิายนอกใดูๆ  ก้บใครเลย  เราก็งมงายอยู�แตั้�ใน“ภิพ

ภิายใน”ของตั้น  ล�องลอยไปเดู้ยวิดูายในโลก“คนละภิพ”ก้บ

คนสาม้ญในโลกปกตั้ิทั้้�วิไปอ้นม้ภิายนอก ม้“ตั้า-ปัญญา-

ญาณ-วิิชชา-แสงตั้ะวิ้น(อาโลก)”อาศั้ยตั้ามปกตั้ิช้วิิตั้สาม้ญ  

ม้นก็แยกตั้้วิเองเข�าไปอยู�ใน“ภิพทั้้�เป็นภิว้ิงค์” ผูู้�น้�นก็เป็น 

“ส้มภิเวิส้” อยู�แตั้�ใน“ภิพของจิตั้ของตั้น” ม้นก็ตั้�างคนตั้�างไป 
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แยกก้นคนละภิพ คนละโลก ม้นก็พูดูก้นไม�รู�เรื�อง เพราะ

ตั้�างคนตั้�างก็อยู�คนละ“ภิพ”

 เช�น คนผูู้�“หล้บตั้า”น้�นไม�ม้“กามภิพ”ท้ั้�จะส้มพ้นธ์ก้น

ทั้าง“ตั้า  หู  จมูก  ลิ�น  กายภิายนอก”ก้บผูู้�อื�น  แตั้�ผูู้�หล้บตั้าไม�รู�

ภิายนอกน้�น  ปิดูทั้วิาร  ไม�เก้�ยวิก้บใครเลย  ม้นก็ไม�รู�เห็นก้น

 คุณจะสุจริตั้ จะทุั้จริตั้ จะทั้�าไดู�ก็แตั้�ทั้าง“ใจ”ของตั้น

ผูู้�เดู้ยวิ ส�วินกายสุจริตั้ กายทัุ้จริตั้ก็แก�อะไร ทั้�าอะไรไม�ไดู� 

 และ“เหตุั้”ท้ั้�พาให�เกิดู“ทุั้จริตั้-สุจริตั้”น้�นก็คือ  เรา 

ตั้�องม้“ผู้้สสะภิายนอก”  และ“ผู้้สสะภิายใน”  ในปัจจุบ้น 

ทุั้กปัจจุบ้น  ท้ั้�คนในโลกในส้งคมน้�นๆ  ตั้�างเข�าใจก้นหรือรู� 

ร�วิมก้น  ตั้กลงก้นวิ�า“สมมุติั้ส้จจะ”ฉะน้�ๆ สุจริตั้  ฉะน้�ๆ ทุั้จริตั้ 

 ถ�าม้วิไปหลงผู้ิดู“หล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้   แล�วิม้นจะรู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริง“อาการ-ลิงคะ-นิมิตั้-อุเทั้ศั”ท้ั้�ตั้นก�าล้งม้-ก�าล้ง 

เป็นในปัจจุบ้นน้�นๆ วิ�า ม้น“ทัุ้จริตั้-สุจริตั้”ก้บใครก้นล�ะ?  

และม้นจะทั้้นทั้�วิงท้ั้หรือ?..?..? แล�วิจะไดู�ร้บลงมือ“รู�ทั้้น 

ทัุ้จริตั้”น้�นๆ และหยุดู“กิริยาอาการ”ของ“ทัุ้จริตั้กรรม ๓” 

ทั้้�ก�อเป็น“ทัุ้จริตั้”ข่�นมาใน“ปัจจุบ้น”น้�นๆ ทั้้�ย้ง“ไม�ล�วิงเลย

ไปเป็นอดู้ตั้” หรือไม�ใช�“หลงเป็นเรื�องอนาคตั้” ไป ซ่�งทั้้�ง 

“อดู้ตั้”และ“อนาคตั้”น้�นม้นไม�ใช�“ควิามจริง”ทั้้�“สดู”เทั้�าก้บ 

“ปัจจุบ้น”แน�ๆ พิจารณาประเดู็นน้�ก้นให�แยบคายถ�องแทั้�เถิดู    

  จ่งจะม้“ควิามจริงทั้้�สุดู”ของการจ้ดูการก�าจ้ดู“กรรม

ก้นจริงๆ ในปัจจุบ้นน้�นๆแทั้�”ชนิดูท้ั้�“ถูกกรรม”และ“ถูกกาล
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”ท้ั้�เป็น“กรรมม้อาการจริง”อยู�ใน“กาลขณะหล้ดูๆ ปัจจุ- 

บ้น”แทั้�“ก�าล้งม้ส้นตั้ติั้ตั้�อเนื�องก้นไม�ขาดู”[ปฏิิสัมพัทธ์ข้องกรรมกับ

กาล = Karma and Time of Continuum] กวิ�า“อาการกรรมและกาลท้ั้�

เลยผู้�านไปเป็นอดู้ตั้” หรือ“อาการท้ั้�ย้งมาไม�มาถ่งอ้นเป็น 

อนาคตั้” 

 ใช�วิิจารณญาณก้นให�คมๆ แม�นๆ ช้ดูๆ แล�วิปฏิบ้ติั้

ก้บ“กรรมปัจจุบ้น”ของตั้นน้�นแหละให�“สุจริตั้”บริบูรณ์ให�ไดู�

ทั้้�งหมดูซ่�งม้นอาจจะเป็น“มิจฉาช้พ ๕-มิจฉาก้มม้นตั้ะ ๓-

มิจฉาวิาจา ๔-มิจฉาส้งก้ปปะ ๗”เหลืออยู� ย้งไม�หมดูสิ�น 

 ก็ตั้�องเร้ยนรู�“กรรม๓(กายกรรม-วจีกรรม-มโนกรรม)”ท้ั้�ตั้น 

ก�าล้งม้อยู�น้�นวิ�า  ม้การโกง(กุหนา)หรือไม� (นี�คือ มิจฉาชีพข้้อที� ๑) 

 - ตั้นก�าล้งหลอกลวิง(ลปนา)หรือไม� (นี�คือ มิจฉาชีพข้้อที� ๒) 

 - ตั้นก�าล้งปฏิบ้ติั้ธรรมเพื�อให�บรรลุตั้ามหล้ก“สิกขา ๓

(เนมิตตกตา)”จริงจ้งอยู�หรือย้ง“ตั้ลบตั้ะแลง (นี�คือ มิจฉาชีพข้้อที� ๓)” 

 - ตั้นปฏิบ้ติั้ธรรมบรรลุ“มรรคผู้ล”แล�วิ  แตั้�ตั้นย้ง 

“ร้บใช�คนมิจฉาช้พอยู�”หรือไม� (นี�คือ มิจฉาชีพข้้อที� ๔) 

 -ตั้นไม�ร้บใช�คนมิจฉาช้พแล�วิ  แตั้�ย้งทั้�างานร้บจ�าง 

หรือร้บทั้ร้พย์สินเงินทั้องเป็นสิ�งตั้อบแทั้นแลกเปล้�ยน 

(นิปเปสิกตา) มาให�แก�ตั้นอยู�ในหมู�ชนสาธารณโภิค้หรือไม� (นี�คือ 

มิจฉาชีพข้้อที� ๕) 

 “มิจฉาช้พ”ข�อทั้้� ๕ น้�แหละ ทั้้�ผูู้�ศั่กษุาตั้�องทั้�าควิาม

เข�าใจก้นให�ดู้ๆ พิจารณาก้นให�แตั้กฉานทั้้เดู้ยวิ 
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 “๕ ข�อ” ๕ ข้�น ตั้้�งแตั้�“ข�อทั้้� ๑ ถ่งข�อ ๕” น้�ล�วินคือ 

“มิจฉาอาช้พ”อยู�ทั้้�ง ๕”นะ!

 แม�ท้ั้�สุดู“ข�อท้ั้� ๕” ท้ั้�ตั้�องเป็น“คนทั้�างานฟร้”แทั้�จริง 

ไม�ร้บรายไดู�ข�าวิของเงินทั้องใดูๆ แลกเปล้�ยนตั้อบแทั้นคืน 

(ลาเภน ลาภัง นิชิคิงสนตา)  มาให�ตั้นเลยเด็ูดูขาดู ไม�ติั้ดูใจในลาภิ-

ยศั-สรรเสริญ-สุข ม้ช้วิิตั้อยู�ร้บใช�ทั้�างานเพื�อผูู้�อื�นสุดูๆ ช้วิิตั้

ของเราแล�วิแตั้�ใครอื�นจะเล้�ยงไวิ�(ปรปฏิิพัทธา เม ชีวิกา)

 ภิิกษุุสมณะในยุคพระพุทั้ธเจ�าปฏิบ้ติั้ตั้น ไม�ม้เงินทั้อง 

ไม�สะสมทั้ร้พย์สิน ให�คฤห้สถ์เล้�ยงไวิ� ภิิกษุุม้หน�าท้ั้�ปฏิบ้ติั้ 

ตั้นให�หมดูกิเลส  แตั้�ม้“ปัญญา”ยิ�งๆ  แล�วิส้�งสอนผูู้�คน 

 “คนไม�ม้กิเลส”เลย จ่งจะเป็นคนม้“ปัญญา”แทั้� 

 เป็นคนไม�ม้“เฉโก”เลย  ม้แตั้�“วิิชชา”ครบ“วิิชชา ๘” 

น้�นเท้ั้ยวิ เป็นคนม้“อาช้พ”สมบูรณ์ท้ั้�สุดู เล้�ยงตั้นดู�วิยการไ

ม�ตั้�องร้บทั้ร้พย์เงินทั้องมาเป็นของตั้นอ้กเลย 

 น้�คือ “ส้มมาอาช้พ”ทั้้�พ�น“มิจฉาอาช้พ”สูงสุดู 

(๒๓๗) พิสูจน์“คนที่ท�างานฟรี”คือ“กรรม”มิใช่ God 
 “ส้มมาอาช้พ”ของพระพุทั้ธเจ�าน้�น สมาชิกในส้งคม

สาธารณโภิค้ทุั้กคนล�วินทั้�างานฟร้ก้นไดู�จริงๆ แม�จิตั้จะย้ง

ม้“ควิามอยากไดู�เป็นของตั้น”  แตั้�ละคนพยายามละต้ั้วิตั้น 

อย�างแทั้�จริง จริงๆ เป็นคนทั้�างานเพื�อผูู้�อื�น เพื�อส�วินกลาง

สุดูๆ ฝึึกฝึนปฏิบ้ติั้ตั้น ไม�ทั้�าเพื�อต้ั้วิเอง ช้วิิตั้ตั้นให�ผูู้�อื�น 
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เล้�ยงไวิ�(ปรปฏิิพัทธา เม  ชีวิกา)  เป็นคนเล้�ยงง�าย(สุภร)  ไม�เรื�องมาก 

ส�าหร้บการกินอยู�หล้บนอนของตั้น

 พฤติั้กรรมภิายนอก“ทั้�างานฟร้”   ทั้�างานแล�วิไม�ร้บ 

รายไดู�เงินทั้องข�าวิของแลกเปล้�ยนตั้อบแทั้นมาให�ตั้นเลย 

อยู�ในหมู�ชนทั้้�ม้“สาธารณโภิค้”ก้นจริงๆ น้� เป็น“ควิามจริง” 

พิสูจน์ไดู�จริงๆ  น้บเป็นส้งคมท้ั้�ม้“เศัรษุฐกิจ”เย้�ยมยอดู

ทั้้�สุดูในส้งคมคนในโลก โดูยเฉพาะในยุคทัุ้นนิยมสามานย์

กาละน้�

 ส�าหร้บคนผูู้�ลดูละ“กิเลส” บรรลุธรรมจริง   ก็หมดู 

“ต้ั้วิตั้น”จริง  หมดูสิ�นควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”  ไม�เห็นแก�ต้ั้วิแทั้� 

แน�นอน 

 จ่งเป็น“คนทั้�างานฟร้” ไดู�น้�เป็นเรื�องของ“กรรม” 

ทั้้�ตั้นพากเพ้ยรปฏิบ้ตั้ิตั้นลดูละ“ตั้้วิตั้น”มาจริง ไม�ใช�เรื�อง

ของ God ซ่�งย้งไม�รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”หรือ 

“ตั้้วิตั้น”

 ถ�าใครย้งทั้�างานร้บรายไดู�เงินทั้องข�าวิของแลก 

เปล้�ยนตั้อบแทั้นมาให�ตั้นอยู�  แม�เล็กแม�น�อย   ไม�ทั้�างาน 

“ฟร้”จริงๆ  พระพุทั้ธเจ�าก็ย้งถือวิ�า  ย้งเป็น“มิจฉาช้พ”อยู�นะ!

 แล�วิผูู้�ทั้�างานฟร้  ม้ช้วิิตั้อยู�ย้งไง  จะ“ย้งช้พ”ไปไดู� 

หรือ?

 ซ่�งเรื�องน้�แหละทั้้�เป็น“สุดูยอดูแห�งเศัรษุฐศัาสตั้ร์”ทั้้�

ยิ�งใหญ�จริงๆ ทั้้�เป็นควิามตั้ร้สรู�ของพระพุทั้ธเจ�า 
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 ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงทั้�าให�เกิดูให�ม้ไดู�แม�แตั้�ในยุคของ

พระพุทั้ธเจ�า  อ้นเป็นยุคสมบูรณาญาสิทั้ธิราชย์หรือเผู้ด็ูจการ

สมบูรณ์แบบ  เป็นยุคสม้ยท้ั้�ย้งเป็นส้งคมทั้าสอยู�เต็ั้มท้ั้� และ

คนยุคน้�นย้งไม�ม้“สิทั้ธิมนุษุยชน”เต็ั้มท้ั้�สุดูๆ เหมือนยุค 

ปัจจุบ้นน้�เลย  ย้งไม�ม้“ควิามรู�เรื�องอิสระ”สุดูยอดูส้มบูรณ ์

แทั้�ๆ ก็ย้งพาก้นทั้�าไดู�แล�วิ  ซ่�งเป็นเรื�องของ“กรรม”ท้ั้�เต็ั้ม 

สิทั้ธ์ิของตั้นเอง ไม�ใช�เรื�องของ God เลย 

 “พุทั้ธ”จ่งแสดูงถ่งควิามม้“อิสระเสร้ภิาพ”สุดูส้มบูรณ์

 “อิสรภิาพ”น้�เป็นเรื�องล่กซ่�งยิ�งใหญ�มาก ท้ั้�ศัาสนา 

“เทัฺ้วินิยม”ย้งเป็น“ทั้าสพระเจ�า”ก้นอย�างเตั้็มทั้้� ไม�สามารถ

หลุดูพ�นม้“อิสระเสร้ภิาพ”ออกมาจาก“พระเจ�า” ไดู�

 แม�แค�ควิามเป็น“ทั้าสพระเจ�า”ก็ย้งไม�สามารถรู�ไดู�

ช้ดูเจนช้ดูแจ�ง  และ“หลุดูพ�นควิามเป็นทั้าสพระเจ�า”ก้นเลย

 คนย้งเป็น“ทั้าสพระเจ�า”ไม�ม้วิ้นปลดูปล�อยก้นอยู�

กวิ�าคร่�งกวิ�าค�อนในโลก ส�าหร้บผูู้�ทั้้�ม้“ช้วิะ”อยู�ในโลก แม�

ยุคปัจจุบ้นน้�  “เทัฺ้วินิยม”จ่งไม�พ�นจาก“ส้งคมทั้าส”ไปไดู� 

 ซ่�งคนในโลกส�วินใหญ�น้�นย้งไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริง“ควิามเป็นทั้าสพระเจ�า”ไดู�ง�ายๆหรอก แม�ปัจจุบ้นน้�

คนทั้้�ม้“เฉโก”ก็ย้งม้มากกวิ�าคนผูู้�ม้“ปัญญา”อยู�แทั้�ๆ จริงๆ

 “ปัญญา”เป็น“โลกุตั้รธรรม” ซ่�งไม�ใช�“ควิามฉลาดู” 

หรือ“ควิามรู�”ทั้้�ชื�อวิ�า “เฉโก”แบบเทัฺ้วินิยมหรือแบบโลก้ยะ  

 แตั้�เป็น“ควิามรู�”ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ” ม้อิสระเสร้ภิาพ
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เฉพาะตั้นเต็ั้มทั้้�ท้ั้�จะ“น้บถือ”ศัาสนาพุทั้ธ  ทุั้กคนใช�สิทั้ธิ

ตั้าม“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ของตั้นสม้ครใจ“ยอมร้บน้บถือ

ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ” หรือแม�จะถ่งข้�นเป็น

ส้งคม“สาราณ้ยธรรม ๖”ก็เป็นคน“ทั้�างานฟร้อยู�ในส้งคม” 

น้�นอ้นม้ระบบ“สาธารณโภิค้”ทั้้�ตั้นพอใจเองไดู �ดู �วิย

ปฏิภิาณไหวิพริบของตั้นๆ แตั้�ละคนเองแทั้� ไม�ม้ข�อบ้งค้บ

ใดูของพระพุทั้ธเจ�าบ้งค้บ ครอบง�าให�มา“ทั้�างานฟร้”เลยใน

ศัาสนาพุทั้ธ

 แตั้�เป็น“กรรมของตั้น”ม้อิสระเตั้็มทั้้� คิดูเองทั้�าเอง

(๒๓๘)“ปัญญา”น้ันมี“ภาวิะ ๒”คือท้ัง“รู้ได้”ท้ัง“ท�าได้” 
 ไม�วิ�า“รู�สูงสุดู-ทั้�าไดู�สูงสุดู”ปานใดูๆ ทุั้กคนก็ม้“สิทั้ธ์ิ” 

อยู�ทั้้�จะสามารถพากเพ้ยรสะสม“ส้มภิารวิิบาก”ก้นชาตั้ิแล�วิ

ชาตั้ิเล�าจนกระทั้้�งไดู�บรรลุถ่งทั้้�สุดูน้�นหรือไม�เทั้�าน้�นเอง

 ผูู้�รู�อย�างเดู้ยวิ ย้งทั้�าไม�ไดู�น้�น ย้งไม�ใช�“ปัญญา”

 ส�วินผูู้�ทั้้�“ทั้�าไดู�” แตั้�ย้ง“ไม�รู�”น้�น คือ ย้งไม�ม้“ปัญญา” 

น้�นคือ ผูู้�“ทั้�าไดู�แตั้�ย้งมิจฉาทั้ิฏฐิ” จ่ง“ทั้�าไดู�”ไปตั้ามประสา

ของ“ทั้ิฏฐิ”ทั้้�ย้ง“ไม�ส้มมาบริบูรณ์”ของตั้นๆ 

 ซ่�งคุณสมบ้ตั้ิเช�นน้�ม้เฉพาะ“ศัาสนาพุทั้ธ”เทั้�าน้�น ทั้้� 

“พระพุทั้ธเจ�า”ตั้ร้ส“ควิามรู�-ควิามจริง”น้�ไวิ�จริงๆ โดูยใช�ภิาษุา 

“บ้ญญ้ตั้ิ”ระบุก�าก้บ“สภิาวิธรรม”น้�นๆ ไวิ�ทัุ้กคู�ของ“บ้ญญ้ตั้ิ

ก้บสภิาวิธรรม” และเร้ยกผูู้�ม้“ควิามรู�”น้�วิ�า คนม้“ปัญญา”
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 “ปัญญา”จ่งไม�ใช�“ควิามรู�”สาม้ญท้ั้�วิไปทั้้�“เทฺั้วินิยม”  

หรือคน“โลก้ยะ”ม้ก้นไดู�  เพราะม้“ควิามพิเศัษุสุดูยอดูยิ�ง

ใหญ�ในควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�เป็นของชาวิ“พุทั้ธ” โดูยเฉพาะ

ทั้้�“พระพุทั้ธเจ�า”ตั้ร้สรู �ดู�วิยพระองค์เองแทั้�ๆ  แล�วิน�ามา

ประกาศัให�มนุษุย์รู�ตั้าม พระพุทั้ธเจ�าทั้รงเร้ยกวิ�า“ปัญญา” 

 และทั้รงยืนย้นวิ�า   ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”เป็นของตั้นๆ 

เต็ั้มสิทั้ธิ  ใครคนใดูจะสม้ครใจ“ยินดู้(ฉันทะ)”เลือกร้บน้บถือ 

พุทั้ธศัาสนาก็เป็น“สิทั้ธิ”เต็ั้มท้ั้�ของตั้นตั้าม“ภิูมิ”ท้ั้�พอร้บไดู� 

เทั้�าใดูๆ ก็เทั้�าน้�นๆ     ตั้ามควิามสามารถของตั้นๆ  หรือจะ 

ไม�พอใจน้บถือพุทั้ธ  ก็ม้สิทั้ธิเต็ั้มร�อยท้ั้�จะเกิดูในจิตั้ซ่�งเป็น

ควิามจริงของ“ศัร้ทั้ธินทั้ร้ย์”ของตั้นๆ  แตั้�ละคน 

 ซ่�งม้ข้ดูม้ข้�นตั้ามท้ั้�แตั้�ละคนสามารถ  หรืออาจจะม้ 

“ภิูมิรู�”ทัุ้กข้�นทัุ้กตั้อน ม้เขตั้ ม้ระดู้บเทั้�าทั้้�ไดู�เป็น“ของตั้นๆ” 

 “ปัญญา”จ่งไม�ใช�“ควิามรู�-ควิามจริง”ท้ั้�มาจาก God 

หรือ“พระเจ�า”แตั้�อย�างใดูเลย    “ปัญญา”เป็น“ควิามรู�-

ควิามฉลาดู”ท้ั้�แตั้กตั้�างจาก“เฉโก”คนละตั้ระกูล  คนละทิั้ศั 

คนละทั้าง คนละโลก คนละดูวิงดูาวิ โดูยแทั้�

 “ปัญญา”จ่งพิเศัษุเกินกวิ�าชาวิ“เทัฺ้วินิยม”จะค�นควิ�า 

ขบคิดูข่�นมาเองไดู�  “ปัญญา”เป็น“อจินไตั้ย”ท้ั้�เป็น“พุทั้ธ-

วิิส้ย”  เป็น“ฌานวิิส้ย”  ท้ั้�ตั้�องม้ควิามรู�ใน“กรรมวิิบาก”  เป็น 

“เรื�องใหญ�”ของ“ช้วิิตั้จิตั้นิยาม”  ซ่�งผูู้�ไม�ม้“วิิชชา”(คนอวิชชา)ย้ง 

เร้ยกก้นวิ�า “พรหมลิขิตั้”หรือ“แล�วิแตั้�‘พระเจ�า’จะบ้ญชา”น้�นแล 
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ผูู้้ม้ี“ปั็ญญา ๘”แทุ้จึริง

จึึงสามีารถ“ดับุต่นเอง”สำาเร็จึ   

ได้หัมีดสิ�น จึบุอัต่ต่า

ด้วัย“กรรมี”ของต่น

 “ป็รินิพพานเป็็นป็ริโยสาน”

แยก“ธาตุ่จิึต่วิัญญาณ”ของต่น

ออกเป็็น“ดินนำ�าลมีไฟ” 

ไป็เลย
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 แตั้�จริงท้ั้�สุดู คือ “ตั้นเองลิขิตั้ตั้นเอง”แทั้�ๆ ตั้�างหาก

 เพราะ“กรรมเป็นของของตั้น-ตั้นเป็นทั้ายาทั้ของ 

กรรมของตั้น-กรรมโยนิ-กรรมพ้นธุ-กรรมปฏิสรโณ”

 “กรรมจ�าแนกส้ตั้วิ์ ( กััมมังสัตเต  วิภัชชติ)”  และ“ส้ตั้วิ  ์

ท้ั้�งหลายย�อมเป็นไปตั้ามอ�านาจของกรรม(กัมมุนา วัตตี โลโก)”

 ผูู้�ม้“ปัญญา ๘”แทั้�จริงจ่งสามารถ“ดู้บตั้นเอง”ส�าเร็จ   

ไดู�หมดูสิ�น  จบอ้ตั้ตั้า ดู�วิย“กรรม”ของตั้น   “ปรินิพพานเป็น

ปริโยสาน” แยก“ธาตัุ้จิตั้วิิญญาณ”ของตั้นออกเป็น“ดูินน��า 

ลมไฟ” ไปเลย  ไม�เหลือ“ช้วิะ” ตั้�อจากน้�นก้นอ้กเลย  ก็ดู�วิย 

ตั้นเองแทั้�ๆ

(๒๓๙)“ปัญญา”จึงมิใช่“ควิามรู้-ควิามฉลาด”แบบเฉโก
 “ปัญญา ๘”ยิ�งใหญ�ปานฉะน้� ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”แม�จะ

ใช� “โลกจินตั้า (ความคิดข้องชาวโลกีย ์ )”ปานใดูก็ไม�อาจจะม้ 

“ปัญญา”ทั้้�เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ชนิดูทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ”น้�ไดู�

 พระพุทั้ธเจ�าจ่งทั้รงสรุปวิ�า ผูู้�ม้“ปัญญา”หรือ“วิิชชา”  

สามารถรู�ปัจจยาการของ“เหตัุ้และปัจจ้ย”ทั้้�เป็น“ภิาวิะ ๒”ร�วิม

ปรุงแตั้�งก้นและก้นตั้้�งแตั้�ตั้�นจนทั้้�สุดูชื�อวิ�า“ปฏิจจสมุปบาทั้”

 สาม้ญโลก้ยบุคคลจะไม�สามารถรู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง 

“ควิามจริง”น้�เองไดู� ตั้�องสืบทั้อดูจากผูู้�ม้“ปัญญา ๘”มาแล�วิ

เทั้�าน้�น 

 น้�นคือ “ปัญญา”ทั้้�เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู ๘ ข�อ” 
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อ้นไดู�แก� “วิิชชา”ของพระพุทั้ธเจ�าน้� “เทัฺ้วินิยม”หรือคนทั้้�ม้

แตั้ � “ เฉโก”น้�นจะไม � รู �จ้ก“ส้งขาร-วิิญญาณ-นามรูป-

อายตั้นะ-ผู้้สสะ-เวิทั้นา-ตั้้ณหา-อุปาทั้าน-ภิพ-ชาติั้”ไดู�เอง

เป็นเดู็ดูขาดู จ่งม้“อ้ตั้ตั้า”ทั้้�จมอยู�ก้บ“ควิามโศัก-ปริเทัฺ้วิะ-

ควิามทัุ้กข์-โทั้มน้ส-อุปายาส”ประจ�าโลก นิร้นดูร ไม�หมดู

สิ�นลงไดู�  

 เพราะ“อวิิิชชา”จ่งไม�รู�จ้กพล้งงาน“ส้งขาร”จ้บต้ั้วิก้น

ต้ั้�งแตั้�“๒ ภิาวิะ”เป็น“อ้ตั้ภิาพ”หรือ“อ้ตั้ตั้า”ท้ั้�เ ร้ยกวิ�า 

“วิิญญาณ”ข่�นมาแล�วิก็จะก�อ“กรรม”ทั้�าเข็ญเป็น“ผู้ล” 

ตั้กผู้ล่กเป็น“ตั้นเองของตั้นเอง” ไปตั้ลอดูกาลนาน  จ่งไม�ม ้

“ปัญญา”ทั้้�จะจ้ดูการก้บ“อ้ตั้ตั้า”ของตั้นเอง  แม�จะย้งช้พม้

ช้วิิตั้อยู�ในโลกตั้�อไปก็ไม�ม้“ปัญญา”แทั้�จริงท้ั้�ร้บประก้นไดู�

วิ�า  “ไม�ทั้�าบาปทั้้�งปวิง-ทั้�าแตั้�กุศัลเสมอ-เพราะไดู�ทั้�าจิตั้

สะอาดูหมดูจดูจากกิเลสจริงแล�วิ” 

 เป็น“อรห้นตั้์”คือ ผูู้�“ถ่งทั้้�สุดูแห�งควิามล่กล้บแล�วิ”

 “ควิามล่กล้บ(รห)”น้�นคือ “ตั้้วิเอง” คือ ล่กล้บใน“ตั้้วิตั้น”

 ผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ตั้้วิเอง”หรือ“ตั้้วิตั้น”บาล้คือ“อ้ตั้ตั้า” 

 แล�วิไดู�ศั่กษุาฝึึกฝึนอบรมตั้นจนท้ั้�สุดูบรรลุควิามเป็น 

“อน้ตั้ตั้า” 

 จ่งเป็นผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”ท้ั้�ม้นม้ควิามเป็น 

“อ้ตั้ตั้า” และสามารถม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง” 

วิ�า “อ้ตั้ตั้า”น้�คือ “มายา” ซ่�งคนผูู้�ม้“อุปาทั้าน”ย้งงมงายอยู�วิ�า 
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“อ้ตั้ตั้า”น้�นเป็น“สุข” และหลงย่ดูถือวิ�า “สุขเทั้้�ยงแทั้�”อยู�

นริน้ดูรดู�วิย  จง่เป็นพวิก“สขุนยิม”  กค็อื  ชาวิ“เทั้วฺินยิม”น้�เอง

 และยกให�ผูู้�ทั้้�ม้“สุขนิร้นดูร”เป็น“เจ�าผูู้�ยิ�งใหญ�แห�ง

สุข” หรือเป็น“พระเจ�า”ผูู้�ยิ�งใหญ� ทั้้�ม้“อ้ตั้ตั้า”อยู�นิร้นดูร

 ชาวิ“เทฺั้วินิยม”จ่งย้งจะม้ช้วิิตั้“ตั้ายเกิดู-เกิดูตั้าย” 

วินเว้ิยนอยู�ก้บ“มายา”อ้นคือ“สุข” วิ�าเป็น“ส้จจะ”นิร้นดูรอยู� 

ไม�ม้ทั้าง“จบ”หรือทั้างเลิกเสพ“สุข”ลงไดู�สนิทั้เด็ูดูขาดู 

“สิ�นสุข-สิ�นทุั้กข์”นิร้นดูรไม�ไดู�

 จ่งตั้กเป็น“ทั้าส”ของ“มายา”หรือ“มารซาตั้าน”อยู� 

 ศัาสนาพุทั้ธน้�น พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�“ปัญญา ๘”เปิดู

เผู้ย“ควิามล้บทั้้�สุดู”ทั้้�เป็น“ควิามสุข-ควิามทัุ้กข์”น้�แหละวิ�า 

เป็น“มายา”ตั้้วิร�าย   ทั้้�หลอก“คนโง�”    จนพ�น“ควิามโง�(อวิชชา)”น้�

ไดู�ดู�วิย“การศั่กษุา ๓ (ไตรสิกข้า)” คือ“อธิศั้ล-อธิจิตั้-อธิปัญญา”

 หรือทั้ฤษุฎ้เตั้็มๆ ก็คือ “จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”

 ขอตั้้�งข�อส้งเกตั้ไวิ�ตั้รงน้�อย�างส�าค้ญมากในควิามเป็น 

“จรณะสมบ้ตั้ิ-วิิชชาสมบ้ตั้ิ”ซ่�งเป็น“พุทั้ธคุณ”ข�อ ๑ ใน ๙ ข�อข

องพระพุทั้ธเจ�าทุั้กพระองค์น้�น  ม้ข�อน้�ข �อเดู้ยวิท้ั้�เป็น 

“หล้กปฏิบ้ติั้”เพื�อให � เ กิดู“คุณสมบ้ติั้-คุณวิิเศัษุ-คุณ- 

ประโยชน์ ฯลฯ”แก�ตั้นแก� โลก 

 ซ่�งท้ั้�งหมดูของ“พุทั้ธคุณ”ทั้้�ง ๙ ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สเอง 

ก็ดู้ และท้้ั้�ผูู้�คนท้ั้�งหลายน�ามากล�าวิสรรเสริญคุณของพระพุ

ทั้ธเจ�าตั้ลอดูเวิลาอยู� ก็ดู้ น้�น “วิิชชาจรณส้มปันโน” 
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น้�แหละท้ั้�เป็น“ทั้ฤษุฎ้ค�าสอน”อ้นจะให�ผูู้�ศ่ักษุาเร้ยนรู�และ 

น�าไปปฏิบ้ติั้เพื�อบรรลุ“สาระเนื�อแทั้�แห�งวิิชาการและควิาม

จริง”ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ” ม้ข�อเดู้ยวิ ๑ เดู้ยวิเทั้�าน้�น ใน“๙ ข�อ”  

 ทั้้�ให�คนทั้้�งหลายน�ามาใช�“ศั่กษุา-ปฏิบ้ตั้ิ-อบรม 

ฝึึกฝึนตั้น” ให�ตั้นบรรลุตั้าม“ธรรมของพระพุทั้ธเจ�า”แทั้�ๆ

 นอกน้�นทั้้�ม้อ้ก ๘ ค�า ๘ ข�อใน“พุทั้ธคุณ ๙”ล�วิน

ไม�ใช�“สาระเนื�อแทั้�แห�งวิิชาการท้ั้�เป็นทั้ฤษุฎ้ปฏิบ้ติั้”ของพร

ะพุทั้ธเจ�าแตั้�อย�างใดู  อ้ก“๘ ค�า ๘ ข�อ”ใน“พุทั้ธคุณ ๙” 

น้�นล�วินเป็นค�ากล�าวิยกย�อง ชมเชย เชิดูชู บูชาพระพุทั้ธเจ�า 

ท้ั้�งน้�น  ซ่�งเป็นแค�เพ้ยง“ฉายา”ของพระพุทั้ธเจ�าเทั้�าน้�น 

จุดูน้�ส�าค้ญนะ! 

(๒๔๐) ทุกคนมีสิทธ์ิบรรลุ“ปัญญา”น้ีได้ถ้ีา“สัมมาทิฏฐิิ” 
 ช้ดูเจนนะ วิ�า “อ้ก ๘ ค�า ๘ ข�อ”น้�นไม�ใช�“ทั้ฤษุฎ้ 

ค�าสอน”เป็นแตั้�เพ้ยง“พระฉายา”ท้ั้�เป็น“ค�ายกย�องสรรเสริ

ญคุณพระพุทั้ธเจ�า”ท้ั้�ง ๘ ค�า       

 น้บเป็นเครื�องช้�บ�ง“ยศัศ้ักด์ิูฐานะ”อ้นสูงส�งยิ�งใหญ� 

ของพระพุทั้ธเจ�าท้ั้�งน้�นเทั้�าน้�น

 ส�วิน“วิิชชาจรณะ”น้�น  เป็น“ทั้ฤษุฎ้ค�าสอน”ท้ั้�ผูู้�ศ่ักษุา

จะน�ามาเร้ยนรู�ปฏิบ้ติั้ให�ตั้นบรรลุธรรมตั้ามเป็น“อาริย-

บุคคล” ไดู�ไปตั้ามล�าดู้บๆ สูงสุดูก็ถ่งข้�น“อรห้นต์ั้” 

 “จรณะ ๑๕”และ“วิิชชา ๘”น้�ใช�ศ่ักษุาอบรมปฏิบ้ติั้ 
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ให�บรรลุ“อรห้นต์ั้” อ้นเป็น“ใบไม�ก�ามือเดู้ยวิ”เทั้�าน้�น

 ผูู้�ท้ั้�บรรลุ“อรห้นต์ั้”คือ ผูู้�บรรลุ“โลกุตั้รธรรม”ส�าเร็จผู้ล 

 เมื�อผูู้ �ใดูใช�“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”ปฏิบ้ตั้ิแล�วิบรรลุ

เป็น “อรห้นตั้์” ก็เป็นอ้นเป็นผูู้�“สิ�นอาสวิะ”ส�าเร็จ จ่ง“จบกิจ”

 ซ่�งเป็น“ผูู้�สามารถทั้�า‘จิตั้นิยาม’ของตั้นให�สลายไป 

จาก‘กาล’ ไดู�ส�าเร็จ”  หมดูจบควิามเป็น“จิตั้นิยาม”ของตั้น 

กลายเป็น“ดิูนน��าไฟลม” ไปเลย สิ�น“ช้วิภิาวิะ”เกล้�ยงไม�เหลือ

 น้�นคือ ไม�เหลือท้ั้�งช้วิะควิามเป็น“พืช”ท้ั้�งช้วิะควิาม 

เป็น“ส้ตั้ว์ิ”ของทั้�านผูู้�น้�นตั้�อไปอ้กแล�วิ “สิ�นกรรม-สิ�นธรรม” 

อยู�ใน“กาล”แห�งเอกภิพมหาจ้กรวิาลอ้กแล�วินิร้นดูร  

 ส�วินผูู้�ม้“การต้ั้�งควิามปรารถนา,การต้ั้�งใจแน�วิแน�, 

การตั้้ดูสินใจเด็ูดูเดู้�ยวิ”เร้ยกวิ�า“ปณิธาน”เพื�อปฏิบ้ตั้ิตั้นไปสู�

ควิามเป็น“พระพุทั้ธเจ�า”น้�นคือ ส้มภิารวิิบาก“โพธิส้ตั้วิ์”

 ซ่�งเริ�มไดู�ต้ั้�งแตั้�เป็นแค�“ส้ตั้ว์ิใตั้�ตั้�นโพธิ” คือ “ส้ตั้ว์ิท้ั้� 

เหมือนเด็ูกๆ ไม�เดู้ยงสา”ทั้้�พูดูตั้ามเขาไปโละๆ เละๆ พูดู

เล�นไปเลอะๆ เทั้อะๆ ย้งไม�รู�จริงๆ แทั้�ๆ อะไรเลย 

 น้�นคือ ม้คนท้ั้�เพ้ยงแตั้�วิ�า เป็น“ปุถุชน”บางคนท้ั้�“ต้ั้�ง

ปณิธาน”เพื�อทั้�าตั้นให�ม้“โพธิ(ความรู้ที�เป็นโลกุตระ)”  ทั้วิ�าคนผูู้�น้�

ย้งไม�ม้แม�แค�“ควิามรู�”ท้ั้�เป็น“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ” 

ม้นจ่งเป็นเรื�องทั้้�ย้งไกลแสนไกลมากเหลือเกินทั้้�คนผูู้�น้�จะม้

ควิามรู�เข�าใกล�ทั้้�จะรู�จ้ก“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘” ย้งไม�ตั้�องพูดู

ถ่ง“รู�แจ�ง-รู�จริง”จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘ หรอก
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 ดู้งน้�น ผูู้�จะน้บไดู�วิ�า เป็น“โพธิส้ตั้ว์ิ”จริง จ่งไดู�แก� คน

ผูู้�ม้“ภิูมิโลกุตั้ระ”เกิดูข่�นใน“จิตั้”บ�างแล�วิแทั้�ๆ เริ�มน้บไดู�จาก

ม้“ภิูมิโสดูาปัตั้ตั้ิผู้ล”อ้นเป็น“อาริยบุคคล”ข้�นทั้้� ๑ ข่�นไป

 จะไม�ใช�“คนผูู้�แค�ต้ั้�งปณิธานข่�นในจิตั้ตั้น”แล�วิเร้ยก 

ดู�วิยภิาษุาวิ�า ตั้นเป็น“ปุถุชนโพธิส้ตั้วิ์”น้�น  ม้นย้งไม�ใช�  เนื�อ 

แทั้�ของโพธิย้งไม�ม้ เป็นไปไม�ไดู� ตั้นย้งไม�“รู�จ้ก-รู�แจ�ง”ควิาม

เป็น“โพธิ”อ้นเป็น“ควิามรู�-ควิามจริง”ของ“โลกุตั้รธรรม”    

 ยิ�ง“รู�จริง”ในควิามเป็น“โลกุตั้ระ”  ท้ั้�จะจบบริบูรณ์ 

ดู�วิย“อน้ตั้ตั้า”หรือ“อเทฺั้วิ”ก็บอดูสนิทั้ก้นเลย 

 ดู้งน้�น คน“ปุถุชน”ผูู้�ท้ั้�“ต้ั้�งปณิธาน”ผูู้�น้�จ่งย้งไม�ม้เศัษุ

เส้�ยวิของควิามเป็น“โพธิ”อ้นเป็น“ควิามรู�โลกุตั้ระ” ในตั้นเลย

 ซ่�งตั้รงน้� ก็ตั้�องเข�าใจให�คมช้ดูแม�นตั้รงสภิาวิะให�ดู้ๆ 

วิ�า ผูู้�ทั้้�ย้งไม�ม้“โพธิธรรม”ในตั้นเลยย้งเป็นเพ้ยง“ปุถุชน”น้�น 

ก็สามารถตั้้�งจิตั้หรือตั้้�ง“ปณิธาน”แล�วิปฏิบ้ตั้ิตั้นเพื�อไปสู�

ควิามเป็นพระพุทั้ธเจ�าไดู�อยู�  ตั้้ดูสิทั้ธิ์ของคนไม�ไดู�หรอก  

 แตั้�ใน“จิตั้ของปุถุชน”ผูู้�ท้ั้�ย้งไม�ม้แม�แค�“ควิามรู�จ้ก”ท้ั้�

ส้มมาทิั้ฏฐิควิามเป็น“อาริยคุณ” ไดู�เลย   คือย้งเป็นเพ้ยง 

ชาวิ“เทฺั้วินิยม” ๑๐๐ %  หรือคนท้ั้�ย้งเต็ั้มไปดู�วิย“พระเจ�า” 

หรือ“เทัฺ้วิ” หรืออย�างเก�งก็ม้“คุณ”ไดู�แตั้�เพ้ยง“ก้ลยาณคุณ” 

จ่งเป็นไดู�เพ้ยง“ก้ลยาณชน”เทั้�าน้�นอยู�ตั้ลอดูกาล  ย้งยาก

มากยิ�งๆ ท้ั้�สดุูทั้้�จะเข�าใกล�“อารยิธรรม”อ้นเป็น“โลกตุั้ระ”ไดู�

 ควิามใกล�ท้ั้�จะไดู�เป็น“โพธิส้ตั้วิ์” จ่งย้งห�างไกล 
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สุดูไกลอยู�

 ผูู้�ท้ั้�น้บวิ�าเป็น“โพธิส้ตั้วิ์”น้�นคือ คนผูู้�ท้ั้�เริ�มม้“คุณวิิเศัษุ” 

คือ ผูู้�ม้“ควิามตั้ร้สรู�ของพระพุทั้ธเจ�า”ในตั้นแล�วิ  อย�างน�อย 

ก็เป็น“โสดูาบ้น” เป็นเบื�องตั้�น  จ่งจะน้บวิ�า เข�ากระแสควิาม 

เป็น“พระโพธิส้ตั้วิ์”ไดู�ระดู้บ ๑ คือ คนผูู้�ม้“ปัญญา”ท้ั้�ชื�อวิ�า 

“โพธิ”  

 ดู้งน้�น “โพธิส้ตั้วิ์”คือ “ส้ตั้วิ์ทั้้�ม้โพธิ” ไม�ใช�แค�“ส้ตั้วิ์ใตั้� 

ตั้�นโพธิ” หรือเพ้ยง“ตั้้�งปณิธาน”เทั้�าน้�น แตั้�ตั้�องเป็นผูู้�บรรลุ

มรรคผู้ลอย�างน�อยก็เป็น“โสดูาปัตั้ตั้ิผู้ล”ข่�นไป 

 แม�แค�“โสดูาปัตั้ติั้มรรค”ก็ย้งน้บวิ�าเป็น“โพธิส้ตั้วิ์”ย้ง

ไม�ไดู�หรอก  ตั้�องถ่งข้�น“โสดูาปัตั้ติั้ผู้ล”ข่�นไปจ่งจะน้บวิ�า 

เป็น“โพธิส้ตั้ว์ิ” ไดู�  เป็น“โพธิส้ตั้ว์ิ”ข้�นท้ั้� ๑ ท้ั้�ชื�อวิ�า ม้“ปัญญา”

 “พระโพธิส้ตั้วิ์”หรือ“พระอาริยะ”ของพุทั้ธท้ั้�ส้มมา-

ทิั้ฏฐิและม้“อ้ญญธาตุั้”เพ้ยงพอจ่งจะน้บวิ�า  เป็นผูู้�ม้“ปัญญา”

(๒๔๑)“ควิามรู-้ควิามฉลาด”ทีเ่ข้าขัน้เรียก“ปัญญา”ได้ 
 หากย้งไม�เริ�มต้ั้�งแตั้�ม้“ควิามรู�-ควิามจริง”ท้ั้�เป็น“อ้ญญ- 

ธาตุั้”ของ“โลกุตั้รธรรม”ต้ั้�งแตั้�ข้�น“โสดูาบ้นบุคคล”ข่�นไป

 ถ�าไม�ไดู�สะสม“อ้ญญธาตุั้” ใส�จิตั้ตั้นถ่งข้�น“นิยตั้ะ” 

คือ ๗๕ % ข่�นไป ก็ย้งไม�น้บวิ�า เป็นผูู้�เข�าเขตั้ม้“ควิามรู�-

ควิามฉลาดู”เข�าข้�น“ปัญญา” ซ่�งเป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู” 

ข้�นน้�จ่งจะน้บไดู�วิ�า “เท้ั้�ยง(นิยตะ)” ในควิามรู �-ควิามฉลาดู
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โลกุตั้ระ

 “ปัญญา”จ่งไม�ใช�“แค�“เฉโก”แน�นอน ช้ดูเจนแล�วินะ! 

 ควิามเป็น“โพธิส้ตั้วิ์”น้�นผูู้�จะเข�าข้�นน้บไดู�วิ�า“เท้ั้�ยงท้ั้�

จะไดู�ตั้ร้สรู�เป็นพระพุทั้ธเจ�า”ผูู้�น้�นก็ตั้�องไดู�สะสมส้มภิาร- 

วิิบากมามาก  ม้ภูิมิธรรมถ่ง“โพธิส้ตั้ว์ิระดู้บ ๗”ข่�นไป 

 ก็เคยไล�ล�าดู้บให�ฟังมาแล�วิวิ�า  โพธิส้ตั้วิ์ม้ก้�ข้�น? 

อะไรบ�าง? ส�าหร้บ“เถรวิาทั้”ท้ั้�สุดูโตั้�งก็ม้“ทิั้ฏฐิ”วิ�า“โพธิส้ตั้วิ์” 

คือผูู้�อยากเป็นพระพุทั้ธเจ�าก็“ต้ั้�งปณิธาน”ของตั้นเทั้�าน้�น 

แล�วิก็ต้ั้�งหน�าต้ั้�งตั้าบ�าเพ็ญเพ้ยรไปเถอะ “สะสมบารม้” ไป 

ตั้ามประสา“ปุถุชนโพธิส้ตั้วิ์(เถึรวาทถืึอว่า“โพธิสัตว์”เป็น“อาริยบุคคล”ไม่ได้)” 

ส้กวิ้นหน่�งก็จะโผู้ล�พรวิดูข่�นมาบรรลุเป็น“พระพุทั้ธเจ�า” 

เองแหละ ตั้ามประสาของเถรวิาทั้“อุจเฉทั้ทั้ิฏฐิ” ...ก็วิ�าก้น

อย�างน้�น!  

 ส�วิน“มหายาน”ก็สุดูโตั้�งไปม้“ทิั้ฏฐิแตั้กลาย”ออกไป

จนกลายเป็น“ส้สสตั้ทิั้ฏฐิ”หลากหลายมากมายจนน้บ 

ไม�ถ�วิน    อาตั้มาไม�ม้ภูิมิพอท้ั้�จะสรุปออกมาให�ฟังไดู� ตั้�อง 

ขออภ้ิยจริงๆ

 ส�าหร้บควิามรู�ของอาตั้มาน้�นก็ไดู�สาธยายมาเสมอ  

ดู�วิยภูิมิ“ป ัญญา”ท้ั้�อาตั้มาม้ตั้าม“กระบวินการ”ของ 

“ปัญญา  ๘” น้�เอง ไม�นอกไปกวิ�าน้�  ขอให�เร้ยนรู�ดู้ๆ แล�วิ 

ปฏิิบ้ติั้ตั้ามให�เกิดู “มรรคผู้ล ๘ ล�าดู้บ”น้�นเถิดู ก็จะม้ควิามรู�- 

ควิามฉลาดู”ท้ั้�เร้ยกไดู�วิ�า“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู �จริง   เป็น 
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“ปัจจ้ตั้ต้ั้ง  เวิทิั้ต้ั้พโพ  วิิญญููหิ”   และ“ปฏิจจสมุปบาทั้”ไดู� 

ดู�วิยตั้นบริบูรณ์ส้มบูรณ์จริง  

  ก็จะสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง   ๑.โสดูาบ้นโพธิส้ตั้วิ ์

๒.สกิทั้าคาม้โพธิส้ตั้ว์ิ  ๓.อนาคาม้โพธิส้ตั้ว์ิ  ๔.อรห้นตั้-

โพธิส้ตั้ว์ิ  ๕.อนุโพธิส้ตั้ว์ิ  ๖.อนิยตั้โพธิส้ตั้ว์ิ  ๗.นิยตั้โพธิส้ตั้ว์ิ  

๘.มหาโพธิส้ตั้วิ์   ๙.ปัจเจกส้มมาส้มโพธิส้ตั้วิ์หรือปัจเจก-

ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า ไดู�แทั้� 

 “ปัจเจกส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”น้�นย้งไม�ไดู�ชื�อวิ�า  เป็น 

พระพุทั้ธเจ�า“พระองค์ใดูพระองค์หน่�ง”ท้ั้�ชาวิโลกรู�จ้กวิ�า 

ทั้�านเป็นพระส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า  ท้ั้�งๆ ท้ั้�“พระปัจเจกส้มมา-

ส้มพุทั้ธเจ�า”ก็ไดู�ตั้ร้สรู�“ธรรมโลกุตั้ระ”ดู�วิยพระองค์เอง 

เทั้�าเท้ั้ยมก้บ“พระส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”ทุั้กพระองค์แทั้�ๆ  

 แตั้�เพราะทั้�านไม�ไดู�ต้ั้�งศัาสนาพุทั้ธข่�นในโลกมนุษุย์

ส�าเร็จให�คนไดู�บรรลุ“โลกุตั้รธรรม”ตั้ามในโลกแตั้�ละยุคของ

กาล  จนกระท้ั้�งเกิดู“ศัาสนาพุทั้ธ”ข่�นในโลกเป็นของ 

“พระพุทั้ธเจ�าเองแตั้�ละองค์” ในแตั้�ละก้ปป์ ให�คนไดู�ศ่ักษุา

ปฏิบ้ติั้บรรลุ“นิพพาน”  บรรลุ“อน้ตั้ตั้า”   บรรลุ“ปรินิพพาน 

เป็นปริโยสาน” ส�าเร็จ เทั้�าน้�นเอง 

 ซ่�งก็เป็นเพราะ“พระปัจเจกส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”แตั้�ละ

พระองค์ ม้เหตุั้ผู้ลส�วินพระองค์ เป็นตั้�นวิ�า “ทั้�านพอแล�วิ” 

ทั้�านไม�ตั้�องการ“ไดู�ชื�อ”วิ�า“เป็นพระพุทั้ธเจ�าองค์ใดูองค์หน่�ง

ในโลก”  ข่�นทั้�าเน้ยบพระพุทั้ธเจ�าองค์หน่�งก้บพระพุทั้ธเจ�า
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ท้ั้�งหลายของโลก ทั้�านจ่ง“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ไป 

ต้ั้ดูช�องน�อยแตั้�พอต้ั้วิไปเส้ย “โลกมนุษุย์”ก็ไม�ม้“พระพุทั้ธ-

เจ�าพระองค์น้�”ในทั้�าเน้ยบโลกเทั้�าน้�นเอง    

 หรือทั้�านจะม้เหตัุ้ผู้ลอื�นใดูก็ตั้าม  ก็คือ  ทั้�านไม�ไดู� 

ประกาศัตั้นเป็น“เจ�าของศัาสนาพุทั้ธ”ข่�นในโลก  ท้ั้�งๆ ท้ั้� 

ทั้�านม้“ส้มมาส้มโพธิญาณ”เทั้�าก้นก้บพระพุทั้ธเจ�าทุั้ก 

พระองค์

 ท้ั้�งๆ ท้ั้�“พระปัจเจกส้มมาส้มพุทั้ธเจ�าทุั้กพระองค์”ก็

ทั้รงม้“ส้มภิารวิิบาก”มาเทั้�าเท้ั้ยมก้นก้บ“พระส้มมาส้มพุทั้ธ-

เจ�าทุั้กพระองค์”  และทั้รงม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�เข�าข้�น 

เร้ยกไดู�วิ�า “ปัญญา”ท้ั้�เป็นของพุทั้ธโดูยเฉพาะดู้งเดู้ยวิก้น

 “ปัญญา”จ่งเป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�แตั้กตั้�างก้บ 

“เฉโก” ห้นหล้งชนก้นแล�วิตั้�างก็ออกเดูินทั้างตั้รงของตั้นๆ

ไป ๑๘๐ องศัาก้นคนละทั้ิศั คนละข้�วิ คนละโลก คนละ

ดูวิงดูาวิ

(๒๔๒)“ปัญญา”มิใช่“ควิามรู้-ควิามฉลาด”ขั้นโลกีย์
สามัญ  
 ขอยืนย้นวิ�า  “ปัญญา”น้�นไม�ใช�“ควิามรู �-ควิาม

ฉลาดู”  ของปุถุชน  หรือของ“เทัฺ้วินิยม”โลก้ย ์สาม้ญ

มนุษุยโลกทั้้�ม้ทั้�้เป็นแค�“เฉโก”ก้นอยู�เดูิม เพราะเป็น“ควิาม

รู�-ควิามจริง”ทั้้�แตั้กตั้�าง“ทั้วินกระแสของโลก้ย์สาม้ญ” ๑๘๐ 
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องศัาก้นทั้้เดู้ยวิ

 “ควิามรู�-ควิามจริง”ท้ั้�เป็นโลกุตั้ระน้�นรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

รู �จบครบถ�วินหมดูสิ�น“ทั้้�งโลก้ยธรรม-ทั้้�งโลกุตั้รธรรม” 

ประดูาม้

 ส�วินเดู้ยรถ้ย์หรือชาวิเทฺั้วินิยมท้ั้�พูดูพล�อยๆ ก้นวิ�า  

“ปุถุชนโพธิส้ตั้วิ์”น้�น ก็เป็นแตั้�เพ้ยงเขาตั้้�งพย้ญชนะข่�นมา 

เร้ยกตั้นเองไปตั้ามควิามปรารถนาเปล�าๆ หรือตั้าม 

“ปณิธาน”ทั้้�มุ�งมาดูของคนผูู้�น้�นเองเทั้�าน้�น แตั้�ส้จจะย้งไกล

แสนไกล“ควิามจริง”ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ”  เพราะย้งไม�เริ�มแม�

ไดู �ยินไดู �ฟ ังควิามเป ็น“โลกุตั้ระ”จากพระโอษุฐ ์ของ

พระพุทั้ธเจ�าหรือจากส้ตั้ตั้บุรุษุหรือจากผูู้�รู�ท้ั้�อยู�ในฐานะครู

ผูู้ � ส้มมาทิั้ฏฐิ   จ่งย้งเร้ยก“ควิามรู �-ควิามฉลาดู”น้�นวิ�า 

“ปัญญา” ไม�ไดู� ย้งเป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”แค�“เฉโก”อยู� 

 ถ�าคนผูู้�น้�นย้งไม�ม้“คุณธรรม”ใกล�“คุณวิิเศัษุ”ทั้้�เป็น 

“อาริยคุณ”อ้นเป็น“โลกุตั้รธรรม”แทั้�ๆ  เลย ก็ย้งน้บคนผูู้�น้�

วิ�า ย้งไกลอ้กหลายไกลน้กกวิ�าจะไดู�เป็น“โพธิส้ตั้วิ์”  

 คนผูู้�น้�นตั้�อง“สนใจ”สมมุตั้ิหรือบ้ญญ้ตั้ิทั้้�วิไปทั้้�วิ�า

เป็น“ศัาสนาพุทั้ธ”ก�อน  แล�วิไดู�ติั้ดูตั้ามศั่กษุา“ควิามเป็น

พุทั้ธ” จนกวิ�าจะเกิดู“ควิามเข�าใจ(ทิฏิฐิิ)พุทั้ธธรรม”วิ�า พุทั้ธม ้

“แก�นแทั้�แห�งส้จจะ”แตั้กตั้�าง(ลิงคะ)จาก”ศัาสนาเทฺั้วินิยม”ทั้้�

ตั้นน้บถืออยู�อย�างช้ดูเจนแจ�มแจ�งเป็น“ส้มมาทั้ิฏฐิ” ไดู� 

 เมื�อไดู�เริ�มร้บ“แสงอรุณ ๗”อย�างเพ้ยงพอมาก�อน
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แล�วิจริง จ่งจะสามารถ“เห็นแสงอาทั้ิตั้ย์” เป็นล�าดู้บตั้�อมา 

 เพราะไม�ม้คนผูู้�ใดูทั้้�จะบ้งอาจ“เห็นพระอาทิั้ตั้ย์” 

ไดู�ก�อนเลยเป็นอ้นขาดู ถ�าผูู้�น้�นไม�“เห็นแสงอรุณ”มาเป็น

ล�าดู้บๆ ก�อน ถ่งจะ“เห็นพระอาทั้ิตั้ย์”ตั้ามมาภิายหล้ง 

 แตั้�ถ�าคนผูู้�ใดูขืนไปปฏิบ้ติั้“มรรคองค์ ๘”ก้นเลย 

ก�อนท้ั้�จะไดู�ผู้�าน ๗ ข�อส�าค้ญของ“แสงอรุณ ๗(สุริยเปยยาล ๗) 

น้�นคือคนผูู้�น้�ผิู้ดูท้ั้�งข้�นตั้อนของหล้กเกณฑ์  ผิู้ดูท้ั้�งควิาม 

จริงของธรรมชาติั้ วิ�า เขาสามารถ“เห็นพระอาทิั้ตั้ย์” ไดู�ชนิดู

ต้ั้ดูล้ดูล�าดู้บตั้ามใจชอบเลย  โดูยไม�ตั้�อง“เห็นแสงอรุณ” 

ก�อน  พรวิดูพราดูเข�าถ่ง“มรรคองค์๘”ท้ั้นท้ั้เลย  โดูยไม�ผู้�าน 

“แสงอรุณ ๗”ก�อน   ม้นก็ต้ั้ดูล้ดู“ควิามเต็ั้ม”ทิั้�งออกไปก้น 

อยู�ช้ดูๆ 

 พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สวิ�า  “มรรคองค์  ๘”เปร้ยบเป็น 

“พระอาทั้ิตั้ย์” ผูู้�ปฏิบ้ตั้ิธรรมจะตั้�อง“ผู้�านการเห็นแสงอรุณ

มาก�อน”  แล�วิจ่งจะ“เห็นพระอาทิั้ตั้ย์”ไดู�จริงตั้�อมา  แล�วิจ่ง

จะปฏิบ้ติั้ดู�าเนินช้วิิตั้ไปก้บ“พระอาทั้ิตั้ย์” ไดู�ตั้ลอดูวิ้นอย�าง 

“เตั้็มสภิาพ” น้�นคือ ไดู�ผู้�านการ“เห็นแสงอรุณ  ๗”มาก�อน

แล�วิเพ้ยงพอ แล�วิจ่งจะดู�าเนินช้วิิตั้ไปก้บ“พระอาทั้ิตั้ย์” ไดู�  

 เห็นล�าดู้บแห�ง“ควิามจริง”น้�ให�ช้ดูเจน คมๆ แม�นๆ 

 จ่งจะลงมือปฏิบ้ติั้“มรรคองค์  ๘” ให� “ส้มมามรรค” 

จนเกิดู“ส้มมาผู้ล”ของพุทั้ธไดู�ดู้บริบูรณ์ส้มบูรณ์ก้นจริงๆ

 หาไม�แล�วิ ก็จะไดู�แค�“มิจฉาผู้ล”ก้นไปเทั้�าน้�น ซ่�งใน 
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โลกก็ม้ก้นอยู�ดืู�นดูาษุท้ั้�ไดู�ก้นแตั้�“มิจฉาผู้ล”แล�วิหลงผิู้ดูวิ�า 

ตั้นไดู�“ส้มมาผู้ล”ของพระพุทั้ธเจ�า  เป็น“อรห้นตั้์เก๊”ก้นไป 

แล�วิตั้�างก็หลงก้นวิ�าไดู� “บรรลุอรห้นต์ั้” ก็น�าสงสารยิ�งจริงๆ 

(๒๔๓) ต้องได้เห็น“แสงอรุณ ๗”ก่อนจะปฏิบัติ“มรรค ๘”
 “แสงอรุณ ๗”น้�นคือ พอเริ�มตั้�นข�อท้ั้� ๑ ของ“สุริย-

เปยยาล ๗” ก็คือ คนผูู้�น้�นไดู�น�าช้วิิตั้ของตั้นมาดู�าเนินช้วิิตั้

ควิามเป็นอยู�ร�วิมก้นก้บมิตั้รดู้(กัลยาณมิตโต)สหายดู้(กัลยาณสหาโย) 

ส้งคมสิ�งแวิดูล�อมดู้(กัลยาณสัมปวังโก) ก้นเป็นข�อแรก จริง

 “มิตั้รดู้(กัลยาณมิตโต)-สหายดู้(กัลยาณสหาโย)-ส้งคมสิ�ง 

แวิดูล�อมดู้(กัลยาณสัมปวังโก)   น้�  พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สย��าก้บพระ 

อานนทั้์ วิ�า “เป็นท้ั้�งหมดูท้ั้�งสิ�นของพรหมจรรย์หรือของ 

ศัาสนา”เช้ยวินะ!

 หล้งจากพระอานนทั้์ไดู�แสดูงควิามเห็นวิ�า “มิตั้รดู้ 

(กัลยาณมิตโต)-สหายดู้(กัลยาณสหาโย)-ส้งคมสิ�งแวิดูล�อมดู้(กัลยาณ- 

สัมปวังโก)”เป็น“คร่�งหน่�ง”ของพรหมจรรย์หรือของศัาสนาพุทั้ธ

 พระพุทั้ธเจ�าก็ร้บส�าทั้้บก้บพระอานนทั้์ทั้้นทั้้วิ�า 

ไม�ใช�นะอานนทั้์!  “มิตั้รดู้-สหายดู้-ส้งคมสิ�งแวิดูล�อมดู้” 

เป็น“ท้ั้�งหมดูทั้้�งสิ�นของพรหมจรรย์หรือของศัาสนาพุทั้ธ” 

ทั้้เดู้ยวิ 

 ทั้�าไมหรือ? “มิตั้รดู้-สหายดู้-ส้งคมสิ�งแวิดูล�อมดู้”จ่ง

เป็น“ทั้้�งหมดูทั้้�งสิ�นของพรหมจรรย์หรือของศัาสนาพุทั้ธ”
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 พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สย��ายืนย้นปานน้�น  ม้นตั้�องส�าค้ญ 

แน�ๆ 

 เมื�อไดู�อยู�ก้บ“มวิลมิตั้รดู้-สหายดู้ส้งคม-สิ�งแวิดูล�อม 

ดู้”  ชนิดูท้ั้�ม้“ควิามยินดู้(ฉันทะ)”ดู�วิยนะ!  เราก็จะไดู�ปฏิบ้ติั้ 

“ศ้ัล”เป็นข�อ ๒ แน�นอน  น้�ก็เป็นล�าดู้บ  ท้ั้�จะต้ั้ดูล้ดูไปไม�ไดู� 

เพราะส้งคม“คนโลกุตั้ระจริง”น้�น  จะเป็นส้งคมคนท้ั้�ม้ 

“ศั้ล”จริงๆ เป็นเครื�องช้�บ �งถ่งควิามเป็น“ชนอาริยกะ” 

ตั้้�งแตั้�“ศั้ล  ๕”เป็น“ศั้ลหล้กพื�นฐานของส้งคมน้�นๆ”แน�ๆ

แทั้�ๆ เนื�องจากทัุ้กคนม้“ปัญญา” เชื�อม้�นใน“ศั้ล”ยิ�งวิ�า คน

ไม�ม้ศั้ล คือคนป่าเถื�อน ย้งไม�นุ�งผู้�า ย้งไม�ม้วิ้ฒินธรรมแม�

แค�“ควิามประเสริฐแห�งคนอาริยะ”ย้งเป็นคน“มิล้กขะ”อยู� 

 ไม�ใช�แค�พูดูก้นไปเล�นๆ เป็นราคาคุย แตั้�ส้งคมหรือ

ชุมชนทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ”น้�นเป็น“ส้งคมสิ�งแวิดูล�อมท้ั้�ดู้”รู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริงใน“ศั้ล”  เป็น“ส้งคมแตั้�ละคนตั้�างม้ศ้ัลก้นเป็น 

‘ปกตั้ิ’ทั้้�งส้งคมจริงๆ”  เพราะทัุ้กคนม้“ควิามรู�” ข้�น“ปัญญา” 

ก้นแทั้�ๆ  จ่งม้“ศ้ัล”ก้นท้ั้�งส้งคมหรือทั้้�งชุมชนถ�วินทั้้�วิทัุ้กคน

ม้“ศั้ล ๕”เป็นอย�างตั้��าสาม้ญปกตั้ิของทัุ้กคน  แม�จะทั้นข�มฝึืน 

ก็“ยินดู้(มีฉันทะ)”ข�มฝึืนอดูทั้นพากเพ้ยร  เพราะเริ�มม้“อ้ญญ-

ธาตุั้” น้�นเอง แม�จะย้งไม�ถ่งข้�นม้“ปัญญา”

 สูงข่�นไปอ้กก็ม้“ศั้ล ๘-ศั้ล ๑๐ ม้จุลศ้ัล,ม้ชฌิมศ้ัล, 

มหาศั้ล” ในส้งคมชุมชนน้�นก้นจริง 

 “ศั้ล”จ่งเป็นล�าดู้บส�าค้ญ“ข�อ ๒ ของแสงอรุณ ๗”
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 ถ�าแม�นใครก็ตั้ามย้งไม�ไดู�ผู้�าน“แสงอรุณ”น้�ครบถ�วิน

ท้ั้�ง“๗”ข�อ  และม้ควิามเข�าใจใน“๗ ข�อ”น้�ดู้พอ  ก็ไม�สามารถ 

จะปฏิบ้ติั้“มรรคองค์  ๘”ไดู�บริบูรณ์บรรลุส้มบูรณ์ไดู�แน�นอน 

 ดู้งน้�น พวิกท้ั้�“หล้บตั้าปฏิบ้ติั้”น้�นจ่งเป็นเดู้ยรถ้ย์แทั้� 

เพราะต้ั้ดูล้ดูข้�นตั้อนไปก้นต้ั้�งแตั้�เริ�ม“แสงอรุณ ๗”ก็ไม� 

เริ�มตั้�นม้ก้นมาอย�างครบคร้นบริบูรณ์ท้ั้�ง“๗ ข�อ”ก�อน 

 พวิกเขาจ่งเป็นผูู้�ปฏิบ้ติั้ท้ั้�“ไม�ม้ทั้างบรรลุมรรคผู้ล 

ของพุทั้ธ”เป็นเด็ูดูขาดู  เพราะ“เหตุั้-ปัจจ้ย”เบื�องตั้�นถูกต้ั้ดู

ล้ดูข้�นตั้อนไปอย�างทิั้�งขวิ�าง ตั้ามท้ั้�พวิกเขาไดู�กระทั้�าจริงๆ

(๒๔๔)ปุถีุชนย่อมหลงจมงมอยู่กับ“โลกียธรรม”กัน
จริงๆ
 ต้ั้�งแตั้�“คบมิตั้รดู้”ข�อท้ั้�  ๑   ท้ั้�ส�าค้ญยิ�งยวิดู  ข�อแรกก็ 

ไม�ม้เส้ยแล�วิ ฉะน้�น  คนพวิกน้�เขาก็ไม�ม้“ศ้ัล”เป็น“แสงอรุณ 

ข�อ ๒”ท้ั้�จะปฏิบ้ติั้อย�าง“ส้มมาทิั้ฏฐิ”แน�ยิ�งกวิ�าแน�

 เพราะเกือบท้ั้�งหมดูในชาวิพุทั้ธยุคน้�  เขาไม�รู �จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริง“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”หรือผูู้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”จริงก้นแล�วิ แม�จะ

ยืนย้นทั้้�งค�าสาธยายอธิบาย  ท้ั้�งการปฏิบ้ตั้ิทั้้�เป็นจริงไดู�

ส�าเร็จ ทั้้�งอ�างอิงพระไตั้รปิฎกก้นโตั้�งๆ  ก็ย้ง“มืดูบอดู”ก้น

อยู�น้�นเอง

 เริ�มตั้�น“แสงอรุณ”ข�อท้ั้� ๑ เขาจ่งย้งไม�ห้นมาแยแสเลย

 “แสงอรุณ”ข�อท้ั้� ๒ เขาจ่งย้ง“ม้ศ้ัล”เต็ั้มท้ั้� ไม�ไดู�เด็ูดูขาดู
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 “แสงอรุณ ข�อ ๓”คือ ควิามถ่งพร�อมดู�วิย“ควิามยินดู้ 

(ฉันทสัมปทา)” ซ่�งแสงอรุณข�อน้�ล่กล��าสุดูๆ ทั้้เดู้ยวิเพราะ 

“ฉ้นทั้ะ”น้�เป็น“ข�อตั้�นสุดูส�าค้ญของสูตั้ร”ตั้�างๆ เป็นตั้�นวิ�า 

“มูลสูตั้ร ๑๐” หรือ“อิทั้ธิบาทั้ ๔” และ“สูตั้ร”อื�นๆ แม�ใน 

“องค์ประกอบกรรม-องค์ประกอบควิามประพฤตั้ิ” ใดูๆ 

ตั้�องม้“ควิามยินดู้” 

 เพราะ“ควิามยินดู้”น้�  ถ�าใครย้ง“ยินดู้”แม�แตั้�ใน 

“ลาภิ ส้กการะ และชื�อเส้ยง” อ้นเป็น“โลก้ยธรรม”อยู�แทั้�ๆ 

เทั้�าน้�น  ซ่�งย้งไม�เข�าข้�น“บาป”ดู�วิยซ��า(โลกุตระ)  เป็นแค�“อกุศัล” 

(โลกียะ) พระพุทั้ธเจ�าย้งตั้ร้สวิ�า เป็น“อ้นตั้รายอ้นแสบเผู้็ดู”แม�

แก�ผูู้�บรรลุ“อรห้นตั้(์ข้ีณาสพ)” ปานน้�นทั้้เดู้ยวิ(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้้อ 

๕๘๐-๕๘๑) เขาจ่งย้ง“ยินดู้ในศั้ล”ไม�ไดู�  เพราะเขาย้งยินดู้ใน 

“ลาภิ  ส้กการะ และชื�อเส้ยง”ยิ�งกวิ�าอยู�ในจิตั้ล่กๆ ส�วินหน่�งแทั้�

 จ่งไม�ตั้�องกล�าวิเลยวิ�า ผูู้�ย้งแบกหาม“ลาภิ ส้กการะ 

และชื�อเส้ยง”อยู�โตั้�งๆน้�น จะไม�ม้“ควิามยินดู้”ไปก้บ“ลาภิ 

ส้กการะ และชื�อเส้ยง”จริง ก็แน�นอนวิ�า “ลาภิ ส้กการะ 

และชื�อเส้ยง ทั้ารุณ เผู้็ดูร�อน หยาบคาย เป็นอ้นตั้รายแม�

แก�ภิิกษุุผูู้�เป็นอรห้นตั้ข้ณาสพ”แทั้�แน�  เพราะย�อมรบกวิน 

“สุขวิิหารธรรม”จริงทั้้�สุดูตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สโป้งเป๊ะเลย

 ดู้งน้�น “ควิามยินดู้”น้�แล ทั้้�เป็นทั้้�งทั้้�สุดูส�าค้ญยอดู

ยิ�งแห�งเบื�องตั้�นพรหมจรรย์ และเป็นทั้้�งทั้้�สุดูส�าค้ญยอดูยิ�ง 

แห�งเบื�องปลายพรหมจรรย์ ปานน้�นก้นทั้้เดู้ยวิ
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 ยิ�งครบถ�วิน“แสงอรุณ”ถ่ง   ๗  ข�อ  แล�วิม้นจะยิ�ง 

ขาดูพร�องก้นขนาดูไหน ก็คิดูดููเอาเองไดู�!

 ปรากฏการณ์จริง พฤตั้ิกรรมจริง ทั้้�ม้อยู�จริง ม้น

ยืนย้น“ควิามจริง”ทัุ้กประการวิ�า เสื�อมหรือเจริญในยุคน้� 

 ทุั้กวิ้นน้�ในส้งคมสงฆ์กระแสหล้กทั้้�เห็นๆ ก้นอยู �

ตั้ามควิามเป็นอยู�จริงปรากฏก้นอยู�เตั้็มวิงการสงฆ์กระแส

หล้กน้�น  ม้นก็เป็นไปตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ในพระ

ไตั้รปิฎก เล�ม ๑๒ ข�อ ๓๕๕ ก้นหรือไม�?

 น้�นคือ  พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สทั้รงยกตั้้วิอย�างเปร้ยบเทั้้ยบ

วิ�า ผูู้�แสวิงหา“แก�นไม�” แตั้�ผูู้�แสวิงหาน้�นไดู�แค�“กิ�งและใบ” คร

อบครอง“กิ�งและใบ(แถึมถึ้าเต็มไปด้วย‘ดอกสวย’กับ‘ผลสุก’ที�ยั�วใจคน 

ผู้ยังเป็นทาส‘ลาภ,สักการะและชื�อเสียง’อยู่แท้  มีหรือจะเสพติดแค่กิ�งและใบ)” 

ก้นเทั้�าน้�นเอง จ่งไม�ไดู�“แก�นไม�”ก้นส้กท้ั้ เพราะหลงงมจม 

อยู�แตั้�ก้บ“กิ�งและใบ” และถ�า“ตั้�นไม�”จริงก็ย�อมจะเกิดู‘ดูอก

สวิย’ก้บ‘ผู้ลสุก’ข่�นมาให�เสพอ้กดู�วิย  ก็แน�นอนย�อมเต็ั้มไป

ดู�วิย“ควิามยินดู้(ฉันทะ)”ท้ั้�จะหลงเสพหลงติั้ดูก้นจริงๆ  ออก 

จาก “กิ�งและใบท้ั้�สวิยงามดู�วิยดูอกสวิย-ผู้ลสุก”น้�นไม�ไดู� 

สุดูล่กล��าแน�ยิ�งกวิ�าแน�

(๒๔๕) กระบวินธรรม ๗ ของ“แสงอรุณ”จึงส�าคัญ
ยอดยิ่ง 
 เห็นช้ดูเจนม้�ยวิ�า...“กิ�งและใบ  แถม‘ดูอกสวิย’ก้บ 
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‘ผู้ลอร�อย’ท้ั้�งหลายของตั้�นไม�” อ้นเปร้ยบไดู�ก้บ“ลาภิ ส้กการะ 

และชื�อเส้ยง”น้�น  ม้นสุดูแสนย้�วิยวินชวินตั้าชวินใจคน 

ขนาดูไหน  ผูู้�ไม�ลดูละดู้บ“กิเลส”ให�ไดู�จริง  ม้หรือท้ั้�จะพ�น 

อ�านาจท้ั้�ชวินตั้า-ยวินใจ“โลก้ยชน-เดู้ยรถ้ย์-เทัฺ้วินิยม”ก้น 

ไดู�ง�ายๆ  

 แม�“ตั้ �นไม�ทั้้�งตั้ �น”จะม้ครบ“กิ�งและใบ-สะเก็ดู-

เปลือก-กระพ้�-แก�น”อยู�แทั้�ๆ แตั้�คนผูู้�อวิิชชาก็ไม�แยแส ไม�

ใส�ใจจะมุ�งแสวิงหา“แก�นไม�”แน�นอน ก็จะหลงเมามืดูม้วิอยู�

แตั้�ก้บ“กิ�งและใบ  แถม‘ดูอกสวิย’ก้บ‘ผู้ลอร�อย’ท้ั้�งหลาย

ของตั้�นไม�”น้�นแลอยู�  ตั้ราบทั้้�คนผูู้�น้�ย้งไม�ม้“ปรโตั้โฆสะ” 

และ“โยนิโสมนสิการ”

 “ปรโตั้โฆสะ”เป็น“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ข�อทั้้� ๑ ของ“ทั้ิฏฐิ” 

คู �ส�าค้ญอ้นเป็น“เทฺั้วิ”คู �หูแทั้�ก้บ“โยนิโสมนสิการ”ของ

ศัาสนาพุทั้ธ

 “ปรโตั้โฆสะ”น้�นส�าค้ญยิ�งยอดูถ่งข้�นตั้�องไดู�ยินไดู�

ฟังจาก“พระโอษุฐ์ของพระศัาสดูา”ท้ั้เดู้ยวิถ�าแม�นพระองค์

ย้งม้พระชนม์ช้พอยู�  ถ�าไม�จากพระโอษุฐ์โดูยตั้รงก็ตั้�อง

ไดู�ยินไดู�ฟังจาก“ส้ตั้ตั้บุรุษุ” รองลงมาก็จากผูู้�อยู�ในฐานะครู

ท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏฐิ” ซ่�งเป็นข�อ ๑ ของ“แสงอรุณ ๗” คือ “มิตั้รดู้” 

อ้นเป็นต้ั้วิตั้นของบุคคลท้ั้�ม้เลือดูเนื�อวิิญญาณจริง  ไม�ใช� 

แค�“วิิญญาณ”ท้ั้�อยู�ในจินตั้นาการซ่�งย้งส้มผู้้ส“กาย”ส้มผู้้ส 

“ตั้้วิตั้น”ก้นไม�ไดู�เทั้�าน้�น  
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 และ“โยนิโสมนสิการ”น้�เป็นข�อ ๗  ซ่�งเป็นข�อทั้�ายสุดู 

ของ“แสงอรุณ  ๗  ท้ั้�ต้ั้ดูล้ดูไปไม�ไดู�   เห็นควิามส�าค้ญยิ�งน้� 

ก้นม้�ย? 

 จนกวิ�าคนผูู้�น้�จะม้“ปรโตั้โฆสะ” เปิดูจิตั้ร้บฟังเส้ยง 

หรือค�าพูดูค�าสาธยายของ“ผูู้�อื�น”ท้ั้�ตั้นไม�ร้บฟังเพราะไม�เชื�อ

วิ�าเป็นพระพุทั้ธเจ�า หรือไม�เชื�อวิ�าเป็นส้ตั้ตั้บุรุษุ  หรือไม�เชื�อ

วิ�าเป็นผูู้�อยู�ในฐานะครูท้ั้�ส้มมาทิั้ฏฐิไดู�จริงๆ  ตั้�อเมื�อ“จิตั้ 

เปิดูสู�ควิามสวิ�าง”ไดู�“ส�าน่ก”ข่�นมาวิ�า“ต้ั้วิเองหลงตั้น”ท้ั้� 

“มิจฉาทิั้ฏฐิ” เป็น“ควิามผิู้ดู”อยู�แทั้�มานาน พอ“รู�จ้กรู�แจ�ง 

รู �จริงไดู�”  ก็จะเกิดูควิามละอาย(หิริ)อย�างแรงกล�า(ติพพัง)

ข่�นมาจริงๆ

 ..โน�นแหละ  คนผูู้�น้�จ่งจะเป็นผูู้�“ตืั้�น(ชาคร)”และลืมหู 

ลืมตั้าม้“สติั้”ข่�นมา  เป็น“ผูู้ �ตืั้�นรู �(ชาครติ)”  แล�วิจ่งจะค�อย 

พากเพ้ยรศ่ักษุา“ผูู้�ม้ปรโตั้โฆสะ”ผูู้�น้�นจริงๆ ข่�นมา จะไม�ใช� 

ศ่ักษุาอยู�เหมือนก้นแตั้�ศ่ักษุาแบบไม�“บริบูรณ์”จริง  จนกระท้ั้�ง 

ยอมร้บวิ�า  “อ๋อ!...คนผูู้�น้�ท้ั้�แทั้�คือ  ส้ตั้ตั้บุรุษุหรือคือบ้ณฑิตั้

แทั้�จริงหรอกเหรอ!!!!!”  เมื�อห้นย�อนกล้บไป“มองตั้น”ก็เห็น“

ควิามผิู้ดู-ควิามถูก”ท้ั้�แทั้�จริงข่�นมาไดู�“ถูกส้จจะ” 

 เมื�อน้�คนผูู้ �น้�   ก็จะเกิดู“ควิามละอาย (หิริ)”อย�าง 

แรงกล�า  เกิดูควิามเกรงกล้วิอย�างแรงกล�า   เกิดูควิามร้ก 

อย�างแรงกล�า  เกิดูควิามเคารพบูชาอย�างแรงกล�าก้น 

จริงๆ แทั้�ๆ  ดู�วิยประการฉะน้� 
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 เพราะ“รู�ส่กผู้ิดูข่�นมาในจิตั้ส�าน่กแทั้�จริง” ไดู�จริงๆ

 เห็นตั้ามน้� และเข�าใจวิ�า“จริง” ไดู�ม้�ย? เทั้�าทั้้�สาธยาย

มาน้� ซ่�งในเมืองไทั้ยยุคน้�ก็ม้คน“ย้งไม�ส�าน่ก”แบบน้�ทั้้�ม้จริง 

เป็นจริงก้นอยู�ไม�น�อยเลย

 ควิามหลงงมงายอยู�ก้บ“ลาภิ ส้กการะ และชื�อเส้ยง” 

น้�ม้นทั้�าให�คนผูู้�หลงผิู้ดูอยู�จริง   ปฏิบ้ติั้จิตั้ใจให�เป็น“โยนิโส-

มนสิการ” ไม�ไดู�  จ่งไม�เกิดู“ส้มมาทิั้ฏฐิ”เด็ูดูขาดูแน�นอน

 ก็ปฏิบ้ตั้ิไดู �แตั้ �“เจโตั้สมาธิ”แบบเดู้ยรถ้ย ์ก้นไป

เทั้�าน้�นเอง ซ่�งม้ทั้้�งหมดู“๖๒ ทั้ิฏฐิ”ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้ส

ไวิ�ในพระไตั้รปิฎก  เล�ม  ๙  ตั้้�งแตั้�ข�อ  ๑  ไปจนกระทั้้�งข�อ

สุดูทั้�าย ศั่กษุาก้นดู้ๆเถิดู

 “กระบวินธรรม ๗”ของ“แสงอรุณ”น้�จ่งส�าค้ญยอดู

ยิ�งแทั้� 

 หากไม�ผู้�าน“แสงอรุณ ๗”มาก�อนอย�างบริบูรณ์  ก็

จะไม�สามารถปฏิบ้ตั้ิ“มรรคองค์  ๘”  เกิดูผู้ลครบถ�วิน 

“ส้มมาสมาธิ”ท้ั้�บริบูรณ์ดู�วิย“จรณะ  ๑๕  วิิชชา ๘”เป็น 

“สมาหิโตั้”แน�ๆ

(๒๔๖)“ฌาน”และ“สมาธิ”ของพุทธน้ันเป็น“โลกุตร-
ธรรม”
 ขอยืนย้นวิ�า  การปฏิบ้ตั้ิเพื�อให�เกิดู“ส้มมาฌาน” 

หรือ“ส้มมาสมาธิ”ของพุทั้ธน้�น  ตั้�องปฏิบ้ตั้ิ“จรณะ  ๑๕ 
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วิิชชา ๘” หรือปฏิบ้ตั้ิ“มรรค ๗ องค์”เป็น“เหตั้(ุอุปนิสา)”แล�วิ

จะเกิดู“ผู้ล”เป็น“ส้มมาสมาธิ”มรรคองค์ทั้้� ๘ ตั้ามค�าตั้ร้สใน

พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๔ ข�อ ๒๕๓ “มหาจ้ตั้ตั้าร้สกสูตั้ร” หรือ

ตั้าม “สาม้ญญผู้ลสูตั้ร” (เล่ม ๙ เริ�มข้้อ ๙๑ ถึึง ๑๔๐) และในสูตั้รอื�นๆ

อ้กมาก อย�าไปหลงงมงายอยู�แตั้�ก้บ“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิก้นเลย

 “หล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้น้�น ไม�ม้“อปัณณกปฏิปทั้า ๓”ก็ช้ดูๆ 

 “หล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้น้�น ม้นคือ“ควิามผิู้ดูเพ้�ยน”ออกไป

เป็นเดู้ยรถ้ย์ ทั้้�ชาวิพุทั้ธไดู�หลงผู้ิดูออกนอกขอบเขตั้พุทั้ธ

ไปเรื�อยๆ ตั้ามล�าดู้บ เวิลายาวินานเข�าก็เสื�อมลงๆ กระทั้้�ง 

“โลกุตั้รธรรม”หมดูสิ�นหายไปจากชาวิพุทั้ธ    

 “ศัาสนาพุทั้ธ”ยาวินานมาถ่ง  ๒,๕๖๔ ปีแล�วิน้� ชาวิ 

พุทั้ธไดู�หลงผู้ิดูก้น  จ่งพาก้นเสื�อมไปจาก“โลกุตั้รธรรม” 

ของพระพุทั้ธเจ�า  กล้บไปเป็นเดู้ยรถ้ย์ก้นเหมือนตั้อน

พระพุทั้ธเจ�าอุบ้ตั้ิเริ�มข่�นมาในโลกใหม�ๆ “โลกุตั้ระ”ซ่�งเป็น

เครื�องช้�บ�งควิามเป็นศัาสนาพุทั้ธ ไม�ม้ในโลกยุคน้�นก้นแล�วิ

 “โลกุตั้ระ”จ่งเป็น“คุณวิิเศัษุ”ส�าค้ญยิ�งส�าหร้บมนุษุย์

ซ่�งถ่งยุคน้�ก็เป็นยุคท้ั้�ชาวิพุทั้ธเสื�อมไปไม�ม้“โลกุตั้รธรรม”จริง

 ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงพยากรณ์ไวิ�ต้ั้�งแตั้�พระองค ์

ย้งทั้รงพระชนม์ช้พอยู�  ก�าล้งประกาศัศัาสนาพุทั้ธแก�ชาวิโลก 

ก�าวิหน�ารุ�งเรือง   ผิู้ดูก้บยุคน้�ท้ั้�เสื�อมก้นจริงๆ  อ�านดููใน“อา-

ณิสูตั้ร” ตั้รวิจดููไดู�ในพระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข�อ ๖๗๒-๖๗๓ 

ซ่�งไม�ม้ผิู้ดูไปจากค�าพยากรณ์เลย   ไม�ใช�อาตั้มาหาเรื�องนะ!
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 [๖๗๒] “ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย  เรื�องเคยม้มาแล�วิ ตั้ะโพน

ชื�ออานกะของพวิกกษุ้ตั้ริย์ผูู้�ม้พระนามวิ�า  ทั้สารหะ ไดู�ม้แล�วิ

เมื�อตั้ะโพนแตั้ก  พวิกทั้สารหะไดู�ตั้อกลิ�มอื�นลงไป สม้ยตั้�อ

มาโครงเก�าของตั้ะโพนชื�ออานกะ  ก็หายไป  ย้งเหลือแตั้� 

โครงลิ�ม แม�ฉ้นใดู ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย พวิกภิิกษุุในอนาคตั้-

กาล(อันคือยุคนี�)  เมื�อเขากล�าวิพระสูตั้รท้ั้�ตั้ถาคตั้กล�าวิแล�วิ 

อ้นล่ก ม้อรรถอ้นล่ก เป็นโลกุตั้ระ ประกอบดู�วิยสุญญตั้ธรรม 

อยู�  จ้กไม�ปรารถนาฟัง  จ้กไม�เข�าไปต้ั้�งจิตั้เพื�อรู�  และจ้กไม� 

ส�าค้ญธรรมเหล�าน้�น วิ�าควิรเล�าเร้ยน ควิรศ่ักษุา  

 แตั้�วิ�า เขากล�าวิพระสูตั้รอ้นน้กปราชญ์รจนาไวิ�  อ้น 

น้กปราชญ์ร�อยกรองไวิ�  ม้อ้กษุรอ้นวิิจิตั้ร  ม้พย้ญชนะอ้น 

วิิจิตั้ร เป็นของภิายนอก  เป็นสาวิกภิาษิุตั้ อยู�  จ้กปรารถนา 

ฟังดู�วิยดู้   จ้กเง้�ยโสตั้สดู้บ  จ้กเข�าไปต้ั้�งจิตั้เพื�อรู�  และจ้ก 

ส�าค้ญธรรมเหล�าน้�น วิ�าควิรเร้ยน ควิรศ่ักษุา ฯ

 [๖๗๓] ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย  พระสูตั้รเหล�าน้�น ท้ั้�ตั้ถาคตั้

กล�าวิแล�วิ อ้นล่ก  ม้อรรถอ้นล่กเป็นโลกุตั้ระ ประกอบดู�วิย 

สุญญตั้ธรรม  จ้กอ้นตั้รธาน  ฉ้นน้�นเหมือนก้น  เพราะเหตุั้ 

ดู้งน้�น้�น เธอท้ั้�งหลายพ่งศ่ักษุาอย�างน้�วิ�า เมื�อเขากล�าวิ 

พระสูตั้รท้ั้�ตั้ถาคตั้กล�าวิแล�วิ อ้นล่ก  ม้อรรถอ้นล่กเป็น 

โลกุตั้ระ ประกอบดู�วิยสุญญตั้ธรรม อยู� พวิกเราจ้กฟังดู�วิยดู้ 

จ้กเง้�ยโสตั้สดู้บ จ้กเข�าไปต้ั้�งไวิ�ซ่�งจิตั้เพื�อรู�   และจ้กส�าค้ญ 

ธรรมเหล�าน้�นวิ�า  ควิรเร้ยน  ควิรศ่ักษุา ดู้งน้�  ดููกรภิิกษุุ 
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ท้ั้�งหลาย เธอท้ั้�งหลายพ่งศ่ักษุาอย�างน้�แหละ ฯ” 

 “อาณิสูตั้ร” จากพระไตั้รปิฎก เนื�อควิามก็ม้เทั้�าน้�  

 ตั้้�งใจพิจารณาตั้ามทั้้�อาตั้มาไดู�อธิบายมาแล�วิ และ

จะไดู�สาธยายตั้�อไปให�คมๆ แม�นๆ ก้นดู้ๆ เถิดู!

(๒๔๗)“จอมมายา”ตัวิร้ายของ“เทฺวินิยม”คือ“สุข-ทุกข์”
 ห้วิใจของศัาสนาพุทั้ธก็คือ “สุขและทัุ้กข์”น้�แหละ

 คนผูู้�ท้ั้�ย้งตั้�องตั้ิดูข�องอยู�ใน“โลก”  และย้งหมดูสิ�น

ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า” ไปไม�ไดู�  จ่งหลงตั้ิดูกลายเป็นคน“สุขนิยม” 

 คนผูู้�“หลุดูพ�น”ควิามสุข-ควิามทัุ้กข์ ภิาวิะ ๒ ส�าเร็จ 

โดูย  ทั้�า“จิตั้”ของตั้นบรรลุสู �“อน้ตั้ตั้า” ไม�ไดู�  ก็เพราะตั้ิดู 

“สุข”ก้นน้�เอง จ่งตั้�อง“เกิดู-ตั้าย”และ“ตั้ายเกิดู” ไม�ม้จบสิ�น

 แตั้�ชาวิ“เทฺั้วินิยม” ๑๐๐ % ท้ั้�เป็นชาวิตั้ะว้ินตั้ก ยุโรป 

อเมริกา ตั้ะวิ้นออกกลาง อาฟริกา เป็นตั้�น ไม�รู�จ้ก“การ 

เวิ้ยนตั้าย-เวิ้ยนเกิดู”ของ“อ้ตั้ตั้า”หรือ“วิิญญาณ”หรือควิาม

เป็น“เทัฺ้วิ”  เขาเคยไดู�ยินนิยายของ“บุพเพส้นนิวิาส”อยู�บ�าง 

 แตั้�เขาไม�รู�หรอกวิ�า  น้�นคือ “บุพเพส้นนิวิาส”ของ 

“ควิามเวิ้ยนตั้าย-เวิ้ยนเกิดู”แห�ง“กรรม-วิิบาก” ในควิามเป็น 

“เทัฺ้วิ” ซ่�งก็คือ “อ้ตั้ตั้า”หรือ“วิิญญาณ”ทั้้�เป็นเรื�องราวิตั้�างๆ

 เพราะ“พระเจ�า”ของชาวิ“เทัฺ้วินิยม” ๑๐๐ % ม้ช้วิิตั้

อยู�เพ้ยง“ชาตั้ิเดู้ยวิ” ตั้ายแล�วิก็“จบควิามรู�ก้น”เพ้ยงในช้วิิตั้

เป็นๆ “ชาตั้ิเดู้ยวิ” ตั้ายแล�วิก็ไปอยู�ก้บ“พระเจ�า”  ก็สิ�นสุดู
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ถ้าไม่ีม้ี“วิัช่ช่า”หัรือ“ปั็ญญา”

ทุ้�เป็็น“โลกุต่ระ”สัมีมีาทิุฏฐิิ 

ก็จึะไม่ีรู้จัึก“จึอมีมีายา”

ทุ้�ชื่�อว่ัา “สุข-ทุุกข์”

เป็็นเด็ดขาด
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จบควิามรู�ก้น“อ้�นตัู้�(คิดอะไรต่อไปจากนี�ไม่ได้แล้ว)”อยู�เทั้�าน้�

 ชาวิ“เทฺั้วินิยม” ๑๐๐%ไม�รู�วิ�า “อ้ตั้ตั้า”หรือ“วิิญญาณ” 

หรือ“เทฺั้วิ”น้�นม้“ควิามเกิดูตั้าย-ตั้ายเกิดู”ท้ั้�“หมุนวิน”อยู� 

ชนิดูท้ั้�ไม�รู�จ้กจบสิ�นไดู�ง�ายๆ  เลย  จ่งเชื�อสนิทั้วิ�า“วิิญญาณ” 

หรอื “อต้ั้ตั้า”มอ้ยู�นริน้ดูร เป็นของ“พระเจ�า” ซ่�งยง้คอื“มายา”

 ถ�าไม�ม้“วิิชชา”หรือ“ปัญญา”ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ”ส้มมา-

ทิั้ฏฐิ  ก็จะไม�รู�จ้ก“จอมมายา”ท้ั้�ชื�อวิ�า “สุข-ทุั้กข์”เป็นเด็ูดูขาดู 

 “สุข”และ“ทุั้กข์”เป็น“ภิาวิะ ๒”หรือ “เทฺั้วิ”หรือ“กาย” 

คือ“จิตั้-มโน-วิิญญาณ”คือ“อ้ตั้ตั้า”ถ่งข้�นคือ“ปรมาตั้ม้น”สุดู 

 “ทุั้กข์”จ่งเป็น“ทุั้กขอาริยส้จ”น้�นคือ “ทัุ้กข์”ทั้้�คนผูู้�

ประเสริฐหรือคนผูู้�ฉลาดูจริงๆทั้้�ชื�อวิ�า“อาริยะ”จะมุ�งเร้ยนรู�

 แตั้�ถ�าคนผูู้�ย้งไม�ใช�“อาริยะ”ย้งเป็นคนเถื�อนคนไม�

เจริญทั้้�ชื�อวิ�า“มิล้กขะ”อยู� ก็จะไม�สนใจเร้ยนรู�

 คนในโลกทั้้�ย้งเป็น“มิล้กขะ”อยู� ชื�อวิ�า ย้งเป็นคนป่า

เถื�อน  ส�วินคนท้ั้�ใช�ภิาษุาโลกเร้ยกวิ�า “อริยกะ”หรือ“อารยกะ” 

ในยุคน้�  น้�นก็ย้งไม�ใช�“อาริยกะ”ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“โลกุตั้ระ”

 อาตั้มาจ่งขอใช�ค�าวิ�า “อาริยกะ”แทั้นค�าวิ�า“อริยกะ

ก้บ“อารยกะ” ให�แตั้กตั้�างจากท้ั้�ทั้�านใช�ก้นท้ั้�วิไป  เพราะ 

ค�าวิ�า“อริยกะ”ก็ดู้  “อารยกะ”ก็ดู้  ทั้�านผูู้�รู �ไดู�น�าไปใช�เร้ยก 

“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�เจริญเป็นองค์รวิมตั้ามแบบของ

ทั้�านก้นหมดูแล�วิ ทั้้�ย้งไม�เป็น“โลกุตั้รธรรม”

 ซ่�งแบบของทั้�านม้นเป็นแบบ“เทัฺ้วินิยม”หรือย้งเป็น
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แค�“เฉโก”หรือ“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ในกรอบของ“โลก้ยะ” 

อยู�   แล�วิ“ก�าหนดูหมายรู�ก้นในหมู�ทั้�าน”ก้นแล�วิ วิ�า เป็น 

“คนเจริญ-ควิามประเสริฐ”แบบท้ั้�ทั้�านก�าหนดูหมายก้นน้� 

สูงสุดูแล�วิ เทั้�าน้�  ท้ั้�หมายถ่ง “คนเจริญ-ควิามประเสริฐ” 

และใช�ค�าวิ�า  “อริยะ”หรือ“อารยะ”เร้ยกก้นในยุคน้�(ซึึ่�งไม่ใช ่

“อาริยะ”นั�นเอง) 

 และเชื�อสนิทั้ยิ�งวิ�า  จะไม�ม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู” 

แบบอื�นไหนอ้ก เกินกวิ�าน้�ทั้้�“พระเจ�า”ของพวิกทั้�านสอนไวิ�

ในค้มภิ้ร์อ้นพระศัาสดูาของพวิกทั้�านน�ามาประกาศัแก�โลก

 ซ่�งชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�วิโลกอ้นเป็นคนส�วินใหญ�น้�น ย้ง 

ไม�ม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดูแบบโลกุตั้ระ”ทั้้�เร้ยกวิ�า“ปัญญา”  

จ่งตั้�างก็เข�าใจร�วิมก้น ตั้รงก้น และอยู�ก้บ“อารยธรรม”หรือ 

“อริยธรรม”ทั้้�ทั้�านม้ก้น และพ้ฒินาก้นอยู�ในโลกทั้้�เห็นและ

เป็นอยู�สาม้ญทั้้�วิไปทั้้�งหลายของคนส�วินใหญ�น้�นเอง

 ซ่�งย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามสุข-ควิามทัุ้กข์”น้�เอง

(๒๔๘)“ปัญญา”คือ“โลกุตระ” ส่วิน“เฉโก”คือ“โลกียะ” 
 “เฉโก”ม้นจ่งแตั้กตั้�างก้นก้บควิามหมายทั้้�อาตั้มา

ก�าล้งเปิดูเผู้ย“ควิามแตั้กตั้�างอ้นยิ�ง”ของ“ปัญญา” อ้นเป็น

แบบพระพุทั้ธเจ�าทั้้�อาตั้มาเร้ยกวิ�า “อาริยธรรม”ก้นอยู�น้�

 “ควิามแตั้กตั้�างก้น”น้�  เช�น   “อาริยชน”ผูู้�ม้“ปัญญา” 

จะไม�แย�งก้น“รวิย” จะเห็น“ควิามจนชนิดูทั้้�เป็นอาริยะ” 
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เป็น “ควิามประเสริฐ(เศรษฐิ หรือเศรษฐิศาสตร์)”แทั้�จริงกวิ�าดู�วิยซ��า

 หรือม้“ปัญญา”ทั้้�ม้“ควิามรู�สุดูวิิเศัษุ-พิเศัษุ” น้�นคือ 

ไม�แย�ง“ควิามรวิย”ใครแล�วิ ไม�เสพ“ควิามสุข”อ้กเลย ตั้ามทั้้�

เป็น“อารมณ์สุข”แบบ“โลก้ยรส”  ทั้้�ชาวิ“โลก้ย์”ย้งหลงม้ 

“อุปาทั้านจิตั้”ติั้ดูย่ดูก้นอยู�  ซ่�งผูู้�ม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู” 

แบบ“ปัญญา”เทั้�าน้�น ทั้้�จะ“ล�างกิเลสอุปาทั้าน”น้�ไดู�จริง

 “เฉโก”น้�นไม�สามารถก�าจ้ดู“อุปาทั้าน”หมดูสิ�นไปไดู�

 “ปัญญา”จ่งจะก�าจ้ดู“อุปาทั้าน”หมดูสิ�นไปไดู�แทั้�

 ดู้งน้�น  ผูู้�ม้“ปัญญา”ทั้้�อาตั้มาหมายจ่งเป็น“อาริยชน”

 “เฉโก”ย้งไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อุปาทั้าน”

 เพราะชาวิ“เทฺั้วินิยม”ทั้้�งหลายย้งแยก“จิตั้-เจตั้สิก-

รูป-นิพพาน” ไม�ไดู�  ย้งแยกแค�“จิตั้หรือวิิญญาณ”ท้ั้�เป็น 

“ภิาวิะ ๒”คือ “เทฺั้วิ”ก็ย้งไม�ไดู� ย้งไม�ม้“วิิชชา”ท้ั้�จะรู�“ปฏิจจ-

สมุปบาทั้”  

 “อาริยชน”ทั้้�อาตั้มาหมายถ่งก้นอย�างส�าค้ญคือ คน

ผูู้�เจริญท้ั้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“สุข”และ“ทัุ้กข์”และรู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง(สัจธรรม)”วิ�า ทั้้�ง“๒ ภิาวิะ”น้�เป็น“มายา” 

ดู�วิย “ปัญญาอ้นยิ�ง”ก้นจริงๆ 

 ไม�ใช�ล้ทั้ธิหรือศัาสนาทั้้�เร้ยนรู �แตั้�เรื�อง“ดู้-ช้�วิ”ก้น

เทั้�าน้�น 

 และเร้ยนรู�ปฏิบ้ติั้จนกระท้ั้�งท้ั้�สุดู“หลุดูพ�น”ควิาม 

เป็น “มายา”น้�ส�าเร็จเด็ูดูขาดูไดู� เป็นผูู้�“อยู�เหนือควิามสุข-



236 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ควิามทัุ้กข์”ก้นจริงๆ แทั้�ๆ  อ้นเป็น“ควิามรู �ส่ก(เวทนา)”ทั้้� 

“อจินไตั้ย”

 “อริยชน”หรือ“อารยชน”(ซึ่ึ�งยังไม่ใช่“อาริยชน”)คือ  คนผูู้�

ย้งไม�รู�จ้กไม�รู�แจ�งไม�รู�จริงใน“ทัุ้กขอาริยส้จ”อย�าง“ส้มมาทั้ิฏฐิ” 

น้�นเอง  หรืออาจจะพอรู �แตั้�ย้งไม�ส้มมาทิั้ฏฐิจนกระทั้้�ง

สามารถ“โยนิโสมนสิการ”ออกจาก“สุข-ทัุ้กข์” ไดู� ถ่งข้�นเป็น 

“ปรม้ตั้ถส้จจะ” จนเกิดูควิามเป็น“ปรม้ตั้ถธรรม”ข่�นในจิตั้ตั้น 

 ภิาวิะ“สุข”น้�เป็น“สมมุติั้ส้จจะ”ท้ั้�คนในโลก“โง�(อวิชชา)”

ร�วิมก้นอยู�ในโลก  จ่งหลงติั้ดูก้นงอมแงมงมงายอยู� ไม� 

“หลุดูพ�น”ไปไหนไดู�เลย เพราะไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

“ทุั้กข์”วิ�าเป็น“คู�แทั้�”ของ“สุข”ท้ั้�เป็นจุดูส�าค้ญแทั้�ๆ จริงๆ 

ของ“อาริยบุคคล”ซ่�งผูู้�ม้ควิามรู�-ควิามฉลาดูแบบ“โลกุตั้ระ” 

สามารถ “เร้ยนรู�ทุั้กข์ แล�วิ“ก�าหนดูรู�ทุั้กข์”เป็น“อาริยะ” 

ไดู�จริงๆ แทั้�ๆ  ไม�ใช�แค�เป็น“อริยะหรือ“อารยะ”ท้ั้�ไดู�“มิจฉา-

ทิั้ฏฐิ”ก้นไปหมดูแล�วิ  ซ่�งจริงๆ ผูู้�เป็นอริยะหรืออารยะเอง 

ก็ไม�รู�ต้ั้วิก้นหรอก 

 ดู้งน้�น ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�วิ�า “ทัุ้กขอริยส้จน้�นควิร

ก�าหนดูรู�(ปริญเญยยะ)” [พระไตรปิฎก เล่ม ๑๙ ข้้อ ๑๖๗๔] ก็ใช�วิ�า ผูู้�เป็น

แค�“อริยะ”หรือ“อารยะ”ทุั้กวิ้นน้�จะสามารถ“ก�าหนดูรู�” ไดู�

ถูก เพราะ“ทัุ้กข์”และ“สุข”เป็น“ภิาวิะ ๒”ของ“เวิทั้นา”ทั้้�เป็น 

“ยอดูมายา”ตั้้วิร �ายกาจท้ั้�สุดูของ“ส้ตั้วิโลก”หรือของ 

“จิตั้นิยาม”
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 ซ่�งเหล�า“อริยะ”หรือ“อารยะ” ไดู�งมงายไปหลง 

“หล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้จ่งไม�ม้“กาย”ท้ั้�เป็น“ภิายนอก” ให�ปฏิบ้ติั้ 

ตั้�างหลงผิู้ดูเป็นเดู้ยรถ้ย์ก้นไปหมดูแล�วิ   ปฏิบ้ติั้ธรรมย้งไง 

ก็สูญเปล�า

 ส�าหร้บชาวิ“เทฺั้วินิยม”ท้ั้�ไม�รู�พุทั้ธเลย หรือรู�ยิ�งก็ตั้าม 

แตั้�ปักใจอยู �ก้บล้ทั้ธิ“พระเจ�า”เส้ยแล�วิก็หมดูสิทั้ธิ์จะม ้

“ปัญญา” ก็จะม้แตั้�“เฉโก” ไปตั้ลอดูนิร้นดูร์กาล

 เพราะแยก“ปัญญา”คือ“โลกุตั้ระ” ออกจาก“เฉโก” 

คือ“โลก้ยะ” ไม�ไดู�น้�เอง

 จ่งไม�ม้“ปัญญา”ทั้้�จะสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงแม�แตั้� 

“พระเจ�า”คือ“อ้ตั้ตั้ภิาวิะ”แทั้�ๆ คือ “ภิาวิะ”ของตั้นเองจริงๆ

 เมื�อคนผูู้�น้�นสามารถบรรลุธรรมข้�น“อน้ตั้ตั้า”ก้น

จริงๆ       

(๒๔๙)“เวิทนา”คือ“เจตสิกธาตุ”ส่วินที่จะเรียนรู้“สุข-
ทุกข์”
 เพราะไม�ไดู�เร้ยนรู�ควิามเป็น“ข้นธ์ ๕”ท้ั้�ม้“รูปข้นธ์-

เวิทั้นาข้นธ์-ส้ญญาข้นธ์-ส้งขารข้นธ์-วิิญญาณข้นธ์”

 เมื�อไม�ไดู�เร้ยนรู�“รูป-นาม”ซ่�ง“นาม”ก็เริ�มจากตั้้วิ

ส�าค้ญคือ“เวิทั้นา”ก้บ“ส้ญญา”ก้บ“ส้งขาร”ม้นก็ไม�ม้โอกาส

ท้ั้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“สุข-ทุั้กข์” เพราะไม�สนใจปฏิบ้ติั้เพื�อจะ

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เหตุั้แห�งสุข-แห�งทุั้กข์”   เพราะไป“หล้บตั้า” 
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ปฏิบ้ตั้ิทั้�าตั้นไม�ม้“กาย”เส้ยแล�วิอย�างตั้ื�นๆ เขินๆ ง�ายๆ คือ 

ไป“หล้บตั้า”ไม�ม้“ภิายนอก”น้�แหละเป็น“เหตัุ้ยิ�งใหญ�” 

 เมื�อ“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ  “เวิทั้นา”ม้นก็ไม�ม้ให�เร้ยน  

เพราะไปงมงาย“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิน้�นม้นไม�ม้“กาย” แล�วิม้น

จะม้“เวิทั้นา” ไดู�อย�างไรเล�า?

 เพราะผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิน้�นคือ คน“กาย”พิการ

 ก็เนื�องมาจาก“มิจฉาทั้ิฏฐิ” ในควิามเป็น“กาย” แค�

ควิามเป็น“กาย” ตั้�องม้“ภิายนอก”เสมอ ก็เข�าใจ“ผู้ิดู” ไป

แล�วิสนิทั้แน�แน�นเลยน้�แหละ

 จ่งปฏิบ้ตั้ิธรรม“หล้บตั้า”ตั้้ดูทั้ิ�ง“ภิายนอก” ไปเลย

 “มิจฉาทั้ิฏฐิ”ตั้้วิแทั้�ตั้้�งแตั้�เริ�มตั้�นของ“ทั้ิฏฐิ”ทั้้�จะตั้�อง 

“พ�นมิจฉาทั้ิฏฐิ”ข�อแรกของ“ส้งโยชน์ ๑๐”ก้นให�ไดู�ก�อนอื�น 

ก็ไม�ม้ พ�นมิจฉาทั้ิฏฐิตั้้�งแตั้�เริ�มตั้�นไม�ไดู�

 เมื�อกระดูุมเม็ดูแรกคือ “กาย” ก็กล้ดูผู้ิดูเส้ยแล�วิ ขืน

ปฏิบ้ตั้ิก้นให�อุตั้สาหะวิิริยะสาห้สสากรรจ์ไปปานใดู ก็สูญ

เปล�าหมดูสิทั้ธิ์การบรรลุมรรคผู้ลของพระพุทั้ธเจ�านิร้นดูร 

 ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิทั้้�งหลาย ไตั้ร�ตั้รองใคร�ครวิญตั้าม

ทั้้�อาตั้มาตั้ิงเตั้ือนน้� อย�างซ��าซากมาหน้กหนาก้นบ�างเถิดู

 น้�นคือ ตั้�องม้ควิามรู�ควิามเป็น“กาย”อย�าง“ส้มมา-

ทิั้ฏฐิ”ก้นจริงๆ  ไม�เช�นน้�นก็เร้ยนรู�“โลกุตั้ระ”ไม�ไดู�เลย

 เมื�อ“กาย”ก็ย้งไม�เริ�มตั้�น“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ก้น  แล�วิจะเอา 

“เวิทั้นา”  แล�วิจะไดู�เร้ยนรู�“จิตั้ธรรม”ครบถ�วินไดู�อย�างไร
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 โดูยก�าจ้ดู“กามคุณ ๕”ท้ั้�เป็น“กิเลส”ข�อตั้�นให�ส�าเร็จ

ก�อน อ้นเกิดูจาก“การส้มผู้้สภิายนอก”   

 ม้นตั้�องม้“กาย”อยู�เสมอในการปฏิบ้ตั้ิธรรม จ่งจะ

สามารถม้“เวิทั้นา”ให�ปฏิบ้ตั้ิไดู�ครบถ�วิน“วิิญญาณฐิตั้ิ ๗”

 แล�วิจ่งจะก�าจ้ดูควิามเป็น“ส้ตั้วิ์”ตั้ามทั้้�ผูู้�อวิิชชาหลง 

“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”ก้นอยู�ให�หมดูสิ�นควิามเป็น“ส้ตั้วิ์”หมดูไปไดู�

 ผูู้�ม้“ปัญญา” ในควิามเป็น“กาย”ส้มมาทั้ิฏฐิไดู�แล�วิ

จริงจ่งปฏิบ้ตั้ิในขณะทั้้�ม้“วิิญญาณฐิตั้ิ ๗”ก็สิ�น“ทัุ้กข์” ไดู�

หมดูจบ 

 ดู้งน้�น จะรู�จ้ก“ควิามจริง”ของ“ทัุ้กข์-สุข”แทั้�ๆ จ่งตั้�อง

เร้ยนรู�ให�ถูกตั้รง“ทั้้�ตั้้�ง”แทั้�ๆ ของ“ทัุ้กข์-สุข”น้�นคือ “เวิทั้นา”

 คือ ตั้�องม้“ตั้าส้มผู้้สรูป”อยู�จริง ณ บ้ดูน้�น 

 หูก็ตั้�องไดู�ยินเส้ยงอยู�จริง ณ บ้ดูน้�น

 จมูก,ลิ�น,กายภิายนอกทั้้�งหมดูครบ ๕ ทั้วิาร 

 จ่งเร้ยกวิ�า“วิิญญาณม้ทั้้�ตั้้�ง” ไม�ใช�“วิิญญาณส้มภิเวิส้”

 เร้ยนรู�“วิิญญาณ”ม้“ทั้้�ตั้้�ง”ก้นให�ถูกตั้�องช้ดูแทั้�ให�ไดู�   

 ขืนเร้ยนรู�ขณะ“หล้บตั้า” “วิิญญาณ”ม้นก็ไม�ม้“ทั้้�ตั้้�ง

(ฐิาน)”เลย เพราะ“วิิญญาณ”ม้นเป็น“ส้มภิเวิส้” รู�ก้นให�ช้ดูๆ 

 ซ่�งม้นตั้�องม้“กาย”เป็น“ฐานแรก” ขาดูไม�ไดู�

 ปฏิบ้ตั้ิม้ “กาย”ม้“ท้ั้�ตั้้� ง”ของ“วิิญญาณ”จ่งจะรู � 

“เวิทั้นา”

 ถ�าไม�ม้“กาย”ก้นแล�วิ  จะเอา“เวิทั้นา”มาจากไหนก้น 
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ล�ะ?..ท้ั้�จะเป็น“ท้ั้�ต้ั้�ง”ให�เราเร้ยนรู�“ควิามรู�ส่กสุข-ทุั้กข์”..!!!  

 ดู้งน้�น  จ่งตั้�องม้“กาย-เวิทั้นา-จิตั้-ธรรม”ครบให�

เร้ยนไดู�ในขณะทั้้�ม้“กาย”เสมอ  จ่งจะรู�“เวิทั้นา-จิตั้-ธรรม” 

ไดู�ส�าเร็จ

 “หล้บตั้าปฏิบ้ตั้ิ”ทั้้�ขาดู“กาย” ไปแล�วิ จ่ง“โมฆะ” ใน

ผู้ลจริงๆ  

 เพราะ“กาย”เป็น“องค์รวิม”ของ“รูป-เวิทั้นา-ส้ญญา 

-เจตั้นา-ผู้้สสะ-มนสิการ”ครบ“รูป-นาม”ครบ“วิิญญาณ” 

 หากไม�ม้“กาย”ก็ไม�ม้“องค์รวิม”ของ“รูป”ซ่�งเป็นจุดูทั้้�

จะให�“นาม”ทั้�างานเป็น“ภิาวิะ ๒”ครบ“เทัฺ้วิ” ครบ“วิิญญาณ-

พระเจ�า” ก็ไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“สุข-ทัุ้กข์”ท้ั้�ไดู�เร้ยนรู�

จาก “สภิาวิะจริงของธาตัุ้รู�”ก้นเป็น“ผู้ลส�าเร็จจริง”

 ดู้งทั้้�ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ก็ดู้ และผูู้�หลง“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ ิ

ก็ดู้ ย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ก้นอยู�น้�นแหละ ทั้้�หมดูสิทั้ธิ์จะ“รู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริง”ดู�วิยควิามรู�-ควิามฉลาดูทั้้�เป็น“ปัญญา”อ้นเป็น 

“โลกุตั้ระ”  ซ่�งชาวิพุทั้ธทัุ้กวิ้นน้�เป็นก้นอยู�

 เพราะไม�ม้“กาย”น้�เอง ก็ม้“เวิทั้นา”ไม�ไดู� 

 เมื�อไม�ม้“เวิทั้นา”ท้ั้�ม้“กาย”เป็น“ภิาวิะ ๒”ก็เร้ยนรู� 

“สุข-ทัุ้กข์”ไม�ไดู�เลย  

 แล�วิม้นจะเร้ยนรู�“อาริยส้จ ๔”ตั้รงไหนก้นล�ะ?

 “เหตัุ้”ส�าค้ญใหญ�ยิ�ง ก็คือ เข�าใจค�าวิ�า “กาย”น้�

เอง“ผู้ิดู” คือ “มิจฉาทั้ิฏฐิ”ไปจริงๆ อย�างสนิทั้แน�นก้นแล�วิ
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 เข�าใจและเชื�อสนิทั้ตั้าม“อาจาริยวิาทั้” คือ อาจารย์

รุ�นหล้งทั้้�“มิจฉาทิั้ฏฐิ”มาตั้้�งแตั้�รุ�นไหนอาตั้มาก็ตั้ามไปรู�จุดู

เริ�มตั้�นทั้้�ผู้ิดูน้�นไม�ไดู�แล�วิก็“มิจฉาทั้ิฏฐิ”  ใน“กาย”น้�แหละ 

จ่งพ�น“ส้กกายทั้ิฏฐิ”อ้นเป็น“ส้งโยชน์”ข�อทั้้� ๑ ก้นไม�ไดู�     

(๒๕๐) ไม่มี“เวิทนา”มันก็ท�า“อภิสังขาร”เป็น“บุญ”ไม่ได้  
 “กาย”และ“เวิทั้นา”ท้ั้�จะให�“ส้ญญา”ทั้�าหน�าท้ั้� 

“ก�าหนดูรู �”จ่งจะทั้�า“อภิิส้งขาร” ให�เป็น“ฌาน”และเป็น 

“บุญ” ไดู�  น้�นคือ  “ก�าจ้ดูกิเลส”ทั้้�เป็น“เหตัุ้แห�งสุข-ทัุ้กข์”ม้ 

“ผู้ลส�าเร็จ”ก้นจริงๆ ภิาษุาบาล้คือ “ปุญญาภิิส้งขาร” 

 “ผู้ล”ของ“บุญ”คือ“กิเลส”ถูกก�าจ้ดู “ผู้ล”สุดูคือ“สูญ”

 ช้ดูๆ ก็คือ“สุข-ทุั้กข์”น้�นเอง“สูญ” ไปจาก“วิิญญาณ” 

จาก “จิตั้” ไม�เป็น“สมบ้ตั้ิ” ใดูๆ  ม้แตั้�“วิิบ้ตั้ิ”ถ�ายเดู้ยวิ  ไม�ใช� 

“ผู้ล”คือ ม้อะไรข่�นมาในจิตั้อ้ก “ผู้ล”สุดูคือ“สูญ” ไม�ม้อะไร

อ้กจ่งจะจบ

 จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“สุข-ทุั้กข์”  ท้ั้�เป็น 

“ภิาวิะ ๒”ของ“เวิทั้นา”วิ�า  เป็น“มายา” ในตั้น และตั้�อง 

“จ้ดูการ (อภิสังข้าร)”ก�าจ้ดู“สุข-ทุั้กข์”น้�ออกไปจาก“กาย” 

ของตั้นก้นไดู� ถูกสภิาวิะ ไม�ม้ท้ั้�อื�น เป็นท้ั้�อื�นไปไม�ไดู� ท้ั้�“บุญ” 

จะม้“ผู้ล”

 ผูู้�รู �ไดู�จริงก็เป็น“อาริยกะ(คนเจริญทางโลกุตรธรรม)”  พ�น

ควิามเป็น“มิล้กขะ (คนป่าเถึื�อน)”  แตั้�ถ �าใช�ภิาษุาเร้ยกวิ�า 
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“อริยะ”หรือ“อารยะ”ก้นทัุ้กวิ้นน้�ก็ไดู�พาก้นเข�าใจเพ้�ยนไปม้

แค�เจริญแบบ“โลก้ย์”เส้ยแล�วิ เป็นไดู�แค�“ก้ลยาณธรรม” ไม�

ถ่งข้�น“โลกุตั้รธรรม”ก้นอย�างส้มมาทั้ิฏฐิแล�วิ  เพราะชาวิพุทั้ธ

ไดู�พาก้นเสื�อมไปตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงพยากรณ์ไวิ�จริงๆ

 ผูู้�ม้“อาริยธรรม”จ่งเป็น“อาริยชน”แทั้�จริงทั้้�ร้บรอง

ก้นในหมู�“อาริยกะ”จริงแทั้�น้�นๆ  ต้ั้�งแตั้�โสดูาบ้น  ไปถ่ง

อรห้นตั้์ ถ่งโพธิส้ตั้วิ์ “อาริยะ”จ่งแตั้กตั้�างก้นก้บ“อริยชน” 

และแตั้กตั้�างก้นก้บ“อารยธรรม”อย�างม้น้ยส�าค้ญ  ดู�วิย

ประการฉะน้�

 ควิามเป็น“กาย”น้� คนทัุ้กวิ้นน้�ไดู�“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ก้นไป

ไกลมาก จนกระทั้้�งพยายามจะให� “ส้มมาทั้ิฏฐิ”ก้นแทั้บไม�ไดู�

 ถ�า“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ในค�าวิ�า “กาย” ไม�ไดู�ก�อน ก็เร้ยนรู� 

“เวิทั้นา-จิตั้-ธรรม”ตั้�อไปไม�ไดู� 

 “กาย-เวิทั้นา-จิตั้-ธรรม” ไม�แยกก้นปฏิบ้ตั้ิเลย ตั้�องม้ 

“กาย-เวิทั้นา-จิตั้-ธรรม”ตั้ลอดูการปฏิบ้ตั้ิและการบรรลุอยู�

ครบเสมอ อย�าหลงผู้ิดูไปแยก“กาย”ก็ตั้�างหาก “เวิทั้นา”ก็

ตั้�างหาก “จิตั้”ก็ตั้�างหาก “ธรรม”ก็ตั้�างหาก เป็นเดู็ดูขาดู 

 “กาย”คือ “องค์รวิม”ของ“รูป”ก้บ“นาม” ซ่�ง“รูป”ก็ตั้�อง

เร้ยนรู�ตั้าม“รูป ๒๘”ซ่�งม้“มหาภิูตั้รูป ๔ ก้บอุปาทั้ายรูป ๒๔”

 และ“นาม”ก็ม้“นาม ๕”“เวิทั้นา-ส้ญญา-เจตั้นา-

ผู้้สสะ-มนสิการ”ใช�เร้ยนรู �ปฏิบ้ตั้ิ ถ�าขาดู“ผู้้สสะ”  ก็ไม�ม้ 

“เวิทั้นา” ให� “ส้ญญา”ทั้�าหน�าทั้้�“ก�าหนดูรู�” ก็ไม�ม้ทั้้�จะเร้ยน
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ให�แยกวิ�า ใน“เวิทั้นา”น้�นตั้�องม้“เจตั้นา”เป็น“ตั้้วิการส�าค้ญ” 

ทั้้�งท้ั้�เป็น“กาม(ความใคร่ทางตาหูจมูกลิ�นกาย)”ทั้้�งทั้้�เป็น“เนกข้มมะ

(การทำาให้กิเลสกามออกจากจิต ซึ่ึ�งมันแยกกายแยกจิตไปเป็น ๑ เดียวโดดๆ ไม่ได้)”  

 ถ�าไม�ม้“กาย”ก็ไม�ม้“รูปข้นธ์”ทั้้�เป็น“๑ ในข้นธ์ ๕”

 “เวิทั้นา”ก็คือ ส�วินหน่�งของ“ข้นธ์ ๕”ของคนทัุ้กคน

น้�เอง     

 ซ่�งเร้ยนรู�ไดู�ในหมู�ผูู้�ม้“ปัญญา” หรือเป็น“อาริยะ”ก้น

เทั้�าน้�นท้ั้�“ร้บรองก้น” ไดู�  อยู�ในควิามเป็นคน ในส้งคมท้ั้�งหลาย 

โดูยใช� “ส้ญญา”เป็นเครื�องก�าหนดูรู�

 และจะรู � “สุข-ทุั้กข ์”ไดู �  ก็ตั้ �อง“ก�าหนดูรู �”ก้นทั้้� 

“เวิทั้นา”  ของคนผูู้ �น้�นเอง  แตั้�ละคนวิ�า รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง 

“เวิทั้นา”จริง และทั้�า“เวิทั้นา”ของตั้นให�“พ�นสุข-พ�นทัุ้กข์” 

ไปไดู�จริงหรือไม�

 โดูยเร้ยนรู�จาก“อุปธิ ๓” ไดู�แก� กิเลส ข้นธ์ อภิิส้งขาร 

 น้�นคือ เร้ยนรู�“กิเลส”ท้ั้�ม้ใน“ข้นธ์ ๕” แล�วิจ้ดูการก�าจ้ดู 

“กิเลส”ออกจาก”ข้นธ์” ให�หมดูสิ�น  ดู�วิย“อภิิส้งขาร ๓” ไดู�แก� 

๑.ปุญญาภิิส้งขาร  ๒.อปุญญาภิิส้งขาร  ๓.อเนญชาภิิส้งขาร 

 “ปุญญาภิิส้งขาร”คือ  การจ้ดูการก�าจ้ดูกิเลสดู�วิย 

“บุญ” ให�ส�าเร็จ ให�ไดู�

(๒๕๑) “อรหันต์” คือผู้ท�า“อภิสังขาร”กระท่ัง“หมด
บุญ”
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 เมื�อ“ก�าจ้ดูกิเลส”ส�าเร็จแล�วิ “บุญ”ก็ไม�ม้ไม�ตั้�องใช� 

“บุญ”จ้ดูการก้บกิเลสอ้กแล�วิ เพราะ“กิเลส”หมดูแล�วิ

 ดู้งน้�น การจ้ดูการก้บจิตั้ตั้�อไปจ่งไม�ตั้�องใช�“บุญ” 

ไม�ม้“บุญ” ไม�เป็น“บุญ” ค�าบาล้วิ�า “อปุญญ” เป็นการสิ�น 

“บุญ”เพราะม้นสิ�น“บาป”แล�วิ บาล้วิ�า  “ปุญญปาปปริกฺข้โณ”

 “อปุญญะ”จ่งไม�ใช�“บาป” อย�าไปแปล“อปุญญะ”วิ�า  

“บาป”เป็นอ้นขาดู ไม�เช�นน้�น ค�าวิ�า“บุญ”จะกลายเป็น 

“ส้สสตั้ภิาวิะ” ซ่�งผู้ิดูถน้ดูถน้�ทั้้�สุดู

 เพราะ“บุญ”น้�เป็น“อุจเฉทั้ภิาวิะ” คือ ภิาวิะ“ขาดูสูญ”

 “บุญ”เดูิน“ทั้างตั้รงทั้างเดู้ยวิ”  ไม�ม้โค�ง ไม�งอ ไม�วิน 

ไม�ม้“เอ้ยงแม�แค�เศัษุธุล้ขององศัา” 

 “บุญ”ทั้�าหน�าท้ั้�เดู้ยวิคือ “ก�าจ้ดูกิเลส” เมื�อทั้�าหน�าท้ั้�

ก�าจ้ดู“กิเลสาสวิะ”หมดูสิ�น“อาสวิะ”แล�วิ คนผูู้�น้�นก็คือ คน 

ผูู้�“สิ�นบุญสิ�นบาป(ปุญญปาปปริกฺขี้โณ)”  คือ“บุญ”หรือ“บาป”ของ 

ผูู้�เป็นอรห้นต์ั้ ไม�ม้ก้นอ้กแล�วิ ไม�ใช�หมดูสิ�นแค�“บาป”

 “บุญ”น้�แหละตั้้วิส�าค้ญทั้้�วินไปวินมาเป็น“๒” ไม�ไดู�เลย  

 ถ�า“บุญ”หรือ“ปุญญ” ไม�เป็น“อุจเฉทั้ภิาวิะ”คือ 

ไม�ใช�ภิาวิะ“ขาดูสูญ”ของ“การตั้าย”หรือ“การดู้บสิ�นแล�วิ” 

แม�จะทั้�าหน�าท้ั้�ตั้นจบแล�วิก็สูญสิ�นไม�ไดู�ส้กทั้้  เป็น“ภิาวิะ

เส�นตั้รงเดู้ยวิ”

 แล�วิละก็... 

 ถ�าย้งหลงเข�าใจผู้ิดูอยู�วิ�า“การตั้าย”ของกิจ“บุญ” หรือ 
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“การดู้บสิ�นหน�าท้ั้�ของบุญแล�วิ” ก็ย้งจะขืนให�“บุญ”กลายเป็น 

“สมบ้ติั้”เหมือน“กุศัล”  ส้�งสม“บุญ”ก้นตั้�อไปเป็น“สมบ้ติั้” 

ก้นอ้ก ชาตั้ิแล�วิชาตั้ิเล�า ไม�ม้วิ้นจบสิ�นสูญสลายลงส้กทั้้ 

 นิพพานม้นก็ม้ก้นไม�ไดู�ส้กทั้้อยู�น้�นเอง

 “นิพพาน”หรือ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ก็ไม�ม้ก้น

เลยตั้ลอดูกาลเป็นนิร้นดูรอยู� ดู้งทั้้�ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”เป็นก้น

อยู�น้�นแล

 แล�วิเมื�อไหร�เล�า จ่งจะม้“ควิามจบสิ�นสูญสลาย”เป็น 

“นิพพาน” หรือสิ�นสุดู“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ก้นไดู�ส้กทั้้!

 หากหลงผิู้ดูไปแปลค�าวิ�า“บุญ”หรือ“ปุญญ”ก้นแตั้�

เพ้ยง“ควิาม“หมุนวิน”ของบุญ”ก้บ“บาป” ไม�รู�แล�วิ

 ไม�ม้สิทั้ธิ์เป็น“อุจเฉทั้ภิาวิะ” คือ “ขาดูสูญ” ไม�ไดู�

 จุดูส�าค้ญจุดูน้�น้�เองทั้้�“ชาวิโลกุตั้ระ”ม้“ฌานวิิส้ย” 

อ้นเป็น“อจินไตั้ย”ทั้้�ชาวิ“โลก้ยะ”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไม�ไดู�

 “ฌาน”ทั้้�ชาวิเดู้ยรถ้ย์หรือ“เทัฺ้วินิยม”ม้ก้นไดู� เป็นก้น

ไดู�อยู�ทั้้�วิไปสาม้ญน้�น จ่งเป็น“ฌาน”ทั้้�เป็น“บุญ” ไม�ไดู�

 น้�นคือ ไดู�แค�“ฌาน”ทั้้�เป็น“กุศัล”เทั้�าน้�นแค�น้�น 

 “ฌาน”ทั้้�“กดูข�มกิเลส” ไวิ�ไดู� แตั้�ย้ง“ก�าจ้ดูกิเลส” ไม�ไดู� 

 “บุญ”เป็น“อุจเฉทั้ภิาวิะ”ตั้รงก้นข�ามก้บ“ส้สสตั้-

ภิาวิะ”แทั้� 

 “บุญ” ไม�ใช�“เทัฺ้วิ”เดู็ดูขาดู “บุญ”เป็น“น้กฆ�ากิเลส”

 “บุญ”ม้ควิามเป็น“๑”หรือ“๐” ไม�ม้ควิามเป็น“๒” 
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เดู็ดูขาดู     

 ซ่�งเป็น“เอกภิาวิะ”แทั้�ๆ แม�แตั้�“บาป”ก็เช�นเดู้ยวิก้น  

 “บุญ”หรือ“ปุญญ”น้�ถ�าใครเข�าใจวิ�า  เป็น“เทัฺ้วิภิาวิะ” 

คู�ก้บ“บาป”ไปตั้ลอดูกาล ไม�ม้วิ้นหมดูสิ�นสลายหายสูญไป

จาก “อ้ตั้ตั้า” จาก“กาล” จาก“สมบ้ตั้ิ” ไดู�เลยละก็ “ผู้ิดู”ถน้ดู 

ถน้�สุดูๆ  

 “บุญ”หรือ“ปุญญ”น้�ทั้�าหน�าทั้้�ก�าจ้ดูกิเลสาสวิะคือ 

“บาป”  หมดูเสร็จจริงแล�วิ  “บุญ”ก็เป็นอ้นสูญหายไปจาก 

“กาล”ก้นเลย

 จ่งม้บาล้เตั้็มๆ ช้ดูเจน คือ “ปุญญปาปปริกฺข้โณ”ทั้้� 

แปลวิ�า “บุญบาปหมดูสิ�นไปแล�วิ”ก็“ไม�ม้บุญไม�ม้บาป” ในทั้้�

ไหนๆ เลย  ไม�ม้ทั้้�ง“รูป”ไม�ม้ทั้้�ง“นาม”  ทั้้�งไม�ม้ในสถานท้ั้�ไหน

และไม�ม้ทั้้�งในกาละใดู ไม�ม้เหลือค�างแม�แค�เศัษุละอองธุล้

อยู�ใน“จิตั้นิยาม”หรือใน“พ้ชนิยาม” ท้ั้�สุดูแม�แตั้�ใน“อุตัุ้นิยาม”

หรือม้ใน“อดู้ตั้” ค�างใน“อนาคตั้” และหรือจะเกิดูข่�นอ้ก

ใน“ปัจจุบ้น”ก้นแล�วิ

(๒๕๒)“อนัตตา”จะปรากฏได้กับ“อรหันต์”ขึ้นไปเท่านั้น
 ภิาวิะอ้นสะอาดูหมดูจดูน้�ชื�อวิ�า “อน้ตั้ตั้า”   ซ่�งไม�ม้ 

อะไรเลยในคนผูู้�ม้“คุณธรรมชนิดูน้�”เพราะบรรลุส้มบูรณ์ 

แล�วิ เพราะไม�ม้แม�“อปุญญาภิิส้งขาร” เพราะเป็นผูู้�ไม�ตั้�อง

ม้“บุญ”ก้นอ้กแล�วิ กรรมจ่งม้แตั้�ควิามควิบแน�นเข�าไปอ้กให�
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เป็น“อเนญชาภิิส้งขาร”ยิ�งๆ ข่�น จ่งชื�อวิ�า ผูู้�หมดูสิ�นไปแล�วิ 

ไม�ม้เศัษุธุล้ภิาวิะของ“อ้ตั้ตั้า ๓” ในคนผูู้�น้�เลยทัุ้กๆ “อดู้ตั้-

ปัจจุบ้น-อนาคตั้”ครบทั้้�ง“กาล ๓”บริบูรณ์ดู�วิย

 ม้แตั้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“โลก”อื�นๆ ทั้้�ตั้นไม�

เคยผู้�านพบไปตั้าม“กาล”ทั้้�ตั้นจะย้งช้วิิตั้ตั้�อไป และตั้�อไป

 ภิาวิะ“อน้ตั้ตั้า”จะปรากฏก้บผูู้ �เป ็นอรห้นตั้์ทั้้� ม้ 

“ปัญญา”

 ตั้ราบทั้้�ตั้นย้งม้อยู�ใน“กาล”ทั้้�มนุษุย์“จิตั้นิยาม”จะพ่ง 

รู�ไดู�ดู�วิย“ธาตุั้รู�”ทั้้�ม้ประสิทั้ธิภิาพเป็น“คุณวิิเศัษุยิ�ง”เร้ยกวิ�า 

“ปัญญา” ซ่�งชาวิ“เทัฺ้วินิยม” ๑๐๐ % หมดูสิทั้ธิ์รู�แม�จะเสพอยู�   

 เรื�องน้�เป็น“อจินไตั้ย”แทั้�จริง เพราะสุขก็ดู้ ทัุ้กข์ก็ดู้ 

บาปก็ดู้ บุญก็ดู้ น้�นเป็น“พล้งงาน”เทั้�าน้�น แม�จะตั้กผู้ล่กก็

ไม�เป็น“สสาร” เป็นไดู�แค�“พล้งงาน”แล�วิก็สลายตั้้วิเองไป 

 แตั้�เป็น“พล้งงาน”ทั้้�อยู �ในภิาวิะของ“นามธรรม” 

เพราะเป็น“พล้งงาน”ของ“จิตั้นิยาม”ไม�ใช�“พล้งงาน” 

ของ“พ้ชนิยาม”  หรือไม�ใช�“พล้งงาน”ของ“อุตุั้นิยาม”น้�นยิ�ง

แน�กวิ�าแน�เส้ยอ้ก

 จ่งทั้้�งเล็กละเอ้ยดูและท้ั้�งเร็วิยิ�งกวิ�า“ควิามร�อนแสง

เส้ยงแม�เหล็กไฟฟ้า”  น้กวิิทั้ยาศัาสตั้ร์จ่งยากยิ�งๆ  จะ

สามารถเร้ยนรู� 

 คนเมื�อหมดูสิ�น“บุญ”แล�วิ “กรรม”ของพระอรห้นตั้์

ทั้้�ย้งม้ก้นตั้�อไปในช้วิิตั้ผูู้�ย้งไม�ปรินิพพานเป็นปริโยสานของ
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อรห้นตั้์ ยกเวิ�น“สมส้้ส(้บุคคลผู้สิ�นอาสวะพร้อมกับหมดสิ�นชีวิต)” โดูย 

เฉพาะในวิ้ฏฏะของผูู้�ทั้้�บ�าเพ็ญ“โพธิส้ตั้วิภิูมิ”ตั้�อไป จ่งไม�ม้ 

“บุญ” ในทั้้�ไหน ใน“กาล”ใดูก้นอ้กแล�วิ จ่งม้แตั้�“กุศัล”เทั้�าน้�น 

ตั้ามค�าตั้ร้สของพระพุทั้ธเจ�าทั้้�วิ�า“กุสล้สสูปส้มปทั้า”น้�นเอง 

 เป็น“กรรม”ทั้้�ม้แตั้�“กุศัล”ถ่งพร�อมไปตั้ลอดู เพราะ 

“บุญ”ทั้้�งหลาย “บาป”ตั้�างๆ ประดูาม้ม้นหมดูสิ�นดู้บสูญแล�วิ

 น้�นคือ “ส้พพปาปัสสะ อกรณ้ง  กุสล้สสูปส้มปทั้า”

 เพราะ“จิตั้”ของคนผูู้ �น้�“สะอาดูหมดูจดู”สิ�นกิเลส

แล�วิ  “สจิตั้ตั้ปริโยทั้ปน้ง”  คนผูู้�ใดูไดู�“จ้ดูการก�าจ้ดูกิเลส” 

ของตั้นดู้บสิ�นฉะน้�  “จิตั้คนผูู้ �น้�ก็ไม�ม้กิเลสอ้กแล�วิย้�งยืน

ตั้ลอดูกาล”เป็น“อมตั้บุคคล”ท้ั้�จะเกิดู-จะตั้ายเป็นเรื�องของ

ตั้นเองจะจ้ดูการ จะอยู�เกิดู-ตั้ายหรือตั้าย-เกิดูไปตั้ราบ

นิร้นดูรก็ไดู�

 หรือจะ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”สิ�นตั้้วิตั้นไป

สลายหายไปจาก“จิตั้นิยาม”หรือ“ตั้้วิตั้นของตั้น”ก็ม้สิทั้ธิ์

ทั้�าไดู�เอง

 ไม�ม้ใครเป็น“เจ�าของ”อ้ตั้ตั้าหรือวิิญญาณเราเดู็ดูขาดู

 เพราะทั้�านเป็น“อรห้นตั้์”หรือสูงกวิ�า“อรห้นตั้์”สาม้ญ 

ข่�นไปแล�วิ  ทั้�านทั้�า“อน้ตั้ตั้า” ให�แก�ตั้นเองไดู�จริงแล�วิบริบูรณ์ 

 คนผูู้�ท้ั้�แปล “ส้พพปาปัสสะ  อกรณ้ง  กุสล้สสูป-

ส้มปทั้า”วิ�า “การไม�ทั้�าควิามช้�วิท้ั้�งปวิง  การทั้�าแตั้�ควิามดู้” 

ก้นอยู�เทั้�าน้�น น้�นก็เพราะย้งม้“ควิามรู�”เป็นแค�ควิามหมาย
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ของ“โลก้ยะ”อยู�แค�น้�น ย้งไม�ถ่ง“โลกุตั้ระ” ม้นจ่งย้ง“ผิู้ดู” 

แทั้�ๆ เพราะผูู้�ไม�ทั้�า“บาป” ม้นไม�ใช�“โลกุตั้ระ”

 ตั้�องแปล“ส้พพปาปัสสะ  อกรณ้ง  กุสล้สสูปส้มปทั้า” 

วิ�า ไม�ม้กิเลส(บาป)ทั้้�งปวิงแล�วิให�ช�าระกิเลส(บุญ) กรรมใดูๆ 

ทั้้�จะเกิดูก้บทั้�านผูู้�น้�จ่งไม�ม้แม�แตั้�“ควิามสุข-ควิามทุั้กข์”หรือ

ทั้้�แทั้�คือ ม้แตั้�“อุเบกขา”ถ�ายเดู้ยวิ

 หรือจะให�ถูกเป็น“โลกุตั้ระ”ท้ั้�สุดูก็คือ  ไม�ตั้�องทั้�าทุั้กข์ 

ข่�นมาเสพอ้กแล�วิ  เพราะม้ปัญญารู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงสุขดู้ยิ�งแล�วิ

วิ�า ม้นคือ “มายา”คือ“มาร-ซาตั้าน”ต้ั้วิเลวิร�ายและไดู�“ทั้�า” 

ให� “มาร-ซาตั้าน”ตั้ายสิ�นซากไปจากตั้นสนิทั้นิร้นดูรแล�วิ

(๒๕๓)“เทฺวินิยม”จึงไม ่มีสิทธิ์ เกิด“ปัญญา”เป็น
อรหันต์ได้
 ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�งหลายในโลกน้�นย้งหลงม้วิเมาใน

ภิาวิะทั้้�เป็น“สุข”อยู�  จ่งชื�อวิ�า  “สุขนิยม”  เพราะไม�ม้“ปัญญา”ทั้้�

จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“สุข”อ้นเป็น“ตั้้วิมาร-ซาตั้านเอง”ทั้้�อยู�

ใน“วิิญญาณ”ตั้นเองแทั้�ๆ ทั้้�ตั้นเองหลงมืดูบอดูสนิทั้วิ�าม้น

เป็น ๑ เดู้ยวิก้นเลย จ่งหลงตั้นเองวิ�าเป็น“เทัฺ้วิ”งมจมอยู�ก้บ 

๑ เดู้ยวิ    

 เพราะค�าวิ�า “บาป”น้�แหละ  ท้ั้�เป็น“คู�หู(ภาวะ ๒)”ก้บ 

ค�าวิ�า “บุญ”น้�น ม้นเป็น“เทัฺ้วิ”คู�ส�าค้ญยิ�งยวิดูทั้้�ผูู้�ม้“ปัญญา” 

เทั้�าน้�นจ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู�“ถ�องแทั้�แยบคาย(โยนิโส)”หรือรู�
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ท้ั้�สุดู“ลงไปถ่งท้ั้�เกิดู(โยนิโส)”  ท้ั้�บาล้ม้ค�าคู�ส�าค้ญคือ “โยนิโส-

มนสิการ” 

 ผูู้�รู �ของพุทั้ธยุคน้�ท้ั้�ทั้�านไดู�แตั้�ม้“ควิามเห็นควิาม 

เข�าใจ”เน�นหน้กอยู�ก้บค�าวิ�า “โยนิโส” คือ เน�นอยู�แตั้�“การทั้�า 

ควิามเข�าใจ-ทั้�าควิามรู�” แตั้�การลงมือปฏิบ้ติั้ของทั้�านผูู้�รู�ยุค

น้�ท้ั้�งหลายย้งไม�ถ่งข้�น“มนสิการ” คือ ไม�ไดู�ปฏิบ้ติั้“การทั้�าใจ

ในใจ”ก้นจนถ่งข้�น“รู�จ้กต้ั้วิตั้นกิเลส” ไดู�และไดู�“ลงมือ”ก�าจ้ดู

กิเลสออกส�าเร็จจริงอย�าง“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ก้นอย�างม้ผู้ลบริบูรณ์

 แม�จะเชื�อวิ�า  ตั้้วิเองไดู� “ทั้�า”ก้นจริงๆ  แตั้�ม้นก็ไดู�

ส�าเร็จแค�แบบโลก้ยะ คือ ย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”อยู� ย้งไม�เข�าถ่งข้�น 

“แยกกายในกาย แยกเวิทั้นาในเวิทั้นา แยกจิตั้ในจิตั้ แยก

ธรรมในธรรม” หรือย้งไม�ม้“โพธิปักขิยธรรม ๓๗”บริบูรณ์ 

 น้�นก็คือ “ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ของทั้�านผูู้�รู�ดู้งกล�าวิน้� 

ย้งไม�สามารถ“มนสิการ” ท้ั้�หมายถ่ง “การทั้�าใจในใจ”ของตั้น

ให � เ กิดู“ผู้ล”ส�าเ ร็จไดู � เป ็น“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ส้มบูรณ ์จริง 

ทั้�านผูู้�รู�ยุคน้� ทั้�านไดู�เสื�อมจาก“โลกุตั้ระ” ไปแล�วิจริงๆ ตั้รง

ตั้ามค�าพยากรณ์ของพระพุทั้ธเจ�าสมณโคดูม จ่งพาก้น“ทั้�าใจ 

ในใจ (มนสิกโรติ)”หรือม้“การทั้�าใจในใจ (มนสิการ)”ไดู �เพ้ยง 

ผิู้วิๆ เผิู้นๆ “ควิามเสื�อม”จ่งเป็น“จริง”อยู�ช้ดูๆ เจนๆ ฉะน้�  

 เหตุั้เพราะทั้�านผูู้�รู�ยุคน้�ไดู�เสื�อมจาก“โลกุตั้ระ”ตั้ามท้ั้�

พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้ส และอาตั้มาไดู�น�ามาอ�างอิงแล�วิๆ เล�าๆ 

ตั้รงค�าพยากรณ์ยืินย้น“ควิามจริง”อยู�แทั้� แตั้�ทั้�านผูู้�รู�ก็ไม�ร้บ
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 ทั้�านผูู้�รู�ย้งย่ดูม้�นถือม้�นอยู�ก้บ“โลก้ยะ”อย�างเดูิมๆ

 อ้กท้ั้�งอาตั้มาก็ไดู�น�าเอาค�าตั้ร้สของพระพุทั้ธเจ�า

สมณโคดูมเองทั้้�ทั้รงพยากรณ์ไวิ�ใน“อาณิสูตั้ร”(พระไตรปิฎก  

เล่ม  ๑๖ ข้้อ ๖๗๒)มาทั้้�งกล�าวิทั้้�งเข้ยนอย�างส�าค้ญมากมาย

หลายคร้�งแล�วิ วิ�า ยุคน้�ก็ประมาณช�วิงทั้้�ศัาสนาพุทั้ธของ

พระพุทั้ธเจ�าสมณโคดูมน้�อุบ้ตั้ิข่�นมาถ่งเข�าสู�“ก่�งพุทั้ธกาล

ของพระสมณโคดูม” ท้ั้�ก็เป็นท้ั้�รู�ท้ั้�วิไปวิ�า จะม้“พุทั้ธก้ปป์” 

ของพระพุทั้ธเจ�าสมณโคดูมน้�เพ้ยง“๕,๐๐ ๐ปี”

 ช้ดูๆ โตั้�งๆ  จ่งเห็นๆ ก้นอยู�  คือในก่�งพุทั้ธ ยุค ๒๕๐๐ 

น้�เองก็ปรากฏก้นโทั้นโทั้� “ส้มผู้้ส”ไดู�จริงๆ แทั้�ๆ

 อาตั้มาเกิดูมาในยุคน้�จ่งเป็น“คนจริง-ควิามจริง”ท้ั้�

อุบ้ตั้ิข่�นมาทั้�า“กิจ”น้�จริง  ก็ทั้�าไดู�ผู้�านมากวิ�า ๕๐ ปีแล�วิ

 มรรคผู้ลก็ไดู�พิสูจน์ก้นแล�วิวิ�า เกิดู“โลกุตั้รธรรม”ก้น

ไดู�เป็นจริง ทั้้�เร้ยกคนกลุ�มส้งคมน้�วิ�า“ชาวิอโศัก” แม�จะย้ง

ไม�มากเทั้�าทั้้�ควิร เพราะม้นยากสุดูแสนยากจริงๆ ทั้้�จะเกิดูไดู� 

แตั้�ก็เกิดูไดู�จริง ตั้ามทั้้�ม้“คนจริง-ส้งคมสาราณ้ยธรรม ๖ จริง-

ปรากฏการณ์จริง-ตั้รงตั้ามค�าตั้ร้สของพระพุทั้ธเจ�าจริง”

 ซ่�งม้“สาราณ้ยธรรม ๖”  เกิดู“ส้งคมเศัรษุฐกิจสาธารณ-

โภิค้”ก้นทั้�ามกลางโลกทุั้นนิยมสามานย์  พิสูจน์ยืนย้นควิาม

จริงไดู�ส�าเร็จผู้ลทั้�าคนให� “กิเลส”ลดูและ“ดู้บ” ไปไดู�จริงๆ  

จ่งเกิดูคนม้จิตั้ตั้าม“พุทั้ธพจน์ ๗” ม้คุณวิิเศัษุ“วิรรณะ ๙”

 หรือตั้ามสูตั้รอื�นๆ ท้ั้�งหลายท้ั้�งปวิงของพระบรม-
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ศัาสดูาส้มมาส้มพุทั้ธเจ�าก้นอย�างเป็นพฤติั้การณ์จริงในยุค

น้� แม�แตั้�เป็นส้งคมคนม้“ศ้ัล”ท้ั้�ทั้�าให�คนเป็น“อาริยะ”ก้นไดู�

จริงๆ เพราะก�าจ้ดู“กิเลส”ก้นไดู�จริงๆ คนม้“อปัณณกปฏิ-

ปทั้า ๓”ก้นแทั้�ๆ ม้“ส้ทั้ธรรม ๗” ม้“ฌานวิิส้ย”ท้ั้�ส้มมาทิั้ฏฐิ

ตั้ามพระพุทั้ธเจ�าก้นอย�างม้เนื�อม้แก�นจ้บตั้�องไดู�

 ซ่�งแตั้กตั้�างจาก“ฌาน”แบบเดู้ยรถ้ย์ทั้้�ม้ก้นไดู�แตั้�

ขณะ“หล้บตั้าอยู�ในภิว้ิงค์” ไม�เหมือนพุทั้ธทั้้�“ฌานวิิส้ย”ม้ไดู�

ในขณะ“ลืมตั้าสาม้ญคนปกตั้ิทัุ้กประการ” 

 แบบเดู้ยรถ้ย์จ่งไม�ใช�แบบพุทั้ธก้นก็เห็นๆ ยืนย้นก้น

อยู�โตั้�งๆ วิ�าม้น“สวินกระแส”ก้น ม้นข้ดูแย�งก้น  ก็เป็นทั้้�

ปรากฏทั้้�ง ๒ แบบ ในโลกยุคน้� ม้ให�เปร้ยบเทั้้ยบก้นไดู�อยู�

ช้ดูๆ แบบพุทั้ธก้บแบบเดู้ยรถ้ย์   

 เฉพาะอย�างยิ�งพุทั้ธม้“อน้ตั้ตั้า”ปรากฏบริบูรณ์จริง

 “อน้ตั้ตั้า”คือ  “ควิามไม�ม้อ้ตั้ตั้า”หรือ“ควิามไม�ม้ 

ต้ั้วิตั้น” ซ่�งผูู้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามไม�ม้ต้ั้วิตั้น” ม้นก็ตั้�อง 

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“ต้ั้วิตั้น”ท้ั้�เป็น“กิเลส”  จ่งจะก�าจ้ดู 

“ตั้้วิตั้น”ทั้้�เป็น“กิเลส”ก้นจริงๆ น้�ไดู�ส�าเร็จไปตั้ามล�าดู้บ

 “กิเลส”คือ “อวิิชชา” คือ “อ้ตั้ตั้า” คือ “ปรมาตั้ม้น” 

คือ “พระเจ�า” คือ“ตั้้วิเอง” คือ“เทัฺ้วิ”  คือ“ภิาวิะ ๒” คือ“สุข-

ทัุ้กข์” คือ“ภิายนอก-ภิายใน” คือ“กาย-เวิทั้นา” คือ“จิตั้-

ธรรม”     
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(๒๕๔) เพราะ“เทฺวินิยม”ไม่มี“กายภายนอก”ให้ศึกษ์า
 และจุดูทั้้�จ้ดูการก�าจ้ดู“กิเลส” พระพุทั้ธเจ�าช้�ช้ดูให�

ศั่กษุาให�ปฏิบ้ติั้ให�เกิดูผู้ลส�าเร็จก็คือ  “เวิทั้นา”น้�เองทั้้�เป็นสุข-

เป็นทุั้กข์  ซ่�งตั้�องเร้ยนรู�จาก“รูป”ท้ั้�เป็น“กายภิายนอก”ตั้าม

ล�าดู้บ โดูย“ก�าจ้ดูกิเลส”ใน“กายภิายนอก”น้� เป็นล�าดู้บตั้�น 

ซ่�งม้“รูปภิายนอก” และ“รูปภิายใน” เป็น“เทัฺ้วิ”คือ“ภิาวิะ ๒” 

ยืนย้นให�“ส้มผู้้สศั่กษุาไดู�” จ่งเป็นจุดูเร้ยกวิ�า“กาย”น้�แหละ

ทั้้�ตั้�องเข�าใจค�าวิ�า  “กาย” ในตั้้วิเราเอง(สัก)ให�“ส้มมาทั้ิฏฐิ” 

พระพุทั้ธเจ�าก�าหนดูเป็น“ข�อแรก”ของ“ส้งโยชน์ ๑๐”ก้น

โตั้�งๆ ช้ดูๆ

 เพราะถ�าแม�นใครคนใดูย้ง“มิจฉาทิั้ฏฐิ”ค�าวิ�า“กาย” 

ในประเด็ูนน้�อยู�คือทั้�า“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ให�เกิดูก้บ“ส้กกายทั้ิฏฐิ” 

ไม�ไดู� ก็เป็นอ้นล�มเหลวิในการศั่กษุาปฏิบ้ตั้ิ“พุทั้ธธรรม” ไป

ทั้้�งสาย 

 การเร้ยนรู�ธรรมะของศัาสนาพุทั้ธจ่งตั้�องอาศั้ย 

“กาย”ก้บ“ส้ญญา”ศั่กษุาไปให�หลุดูพ�นควิามเป็น“ส้ตั้วิ์”เป็น

ทั้้�สุดู

 คนคือผูู้�“ข�องแล�วิ”อยู�ในโลกตั้ลอดูกาลนานทั้้�ไม�ไดู�

ศั่กษุาควิามเป็น“กาย”ก้บควิามเป็น“ส้ญญา” แล�วิปฏิบ้ตั้ิให�

หลุดูพ�นควิามเป็น“ส้ตั้วิ์” จ่งตั้�องเป็น“ส้ตั้วิ์ทั้างใจ”ทั้้�บาล้วิ�า 

“โอปปาตั้ิกส้ตั้วิ์”หรือ“ส้ตั้ตั้าวิาส”อยู�

 ไม�พ�นควิามเป็น“ส้ตั้วิ์(ผู ้ข้้องแล้ว)” ไปไดู�  แม�จะเร้ยก
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ส้ตั้วิ์น้�นดู�วิยค�าวิ�า “เทัฺ้วิ” หรือ“เทั้วิดูา” ทั้้�ยิ�งใหญ�สุดูๆ ปานใดู 

ก็ย้งไม�พ�นควิามเป็น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”หรือ“โอปปาตั้ิกส้ตั้วิ์” ไปไดู� 

 “กาย” ก้บ “ส้ญญา” เป็น“ธรรม ๒ อย�าง(เทฺว ธัมมา)” 

ซ่�งส�าค้ญเป็นทั้้�สุดู ปลายสุดูยิ�งยอดู ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�น�า

มาให�มนุษุย์ไดู�เร้ยนรู�ปฏิบ้ตั้ิไปสู�“นิพพาน”ส�าเร็จก้นจริงๆ 

 เพราะ“กาย”น้�คือ “จิตั้-มโน-วิิญญาณ”ทั้้�ตั้�องเร้ยนรู�

เพื�อรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงจาก“เวิทั้นา = ควิามรู�ส่ก”เป็น“กรรมฐาน”

 ซ่�ง“ทัุ้กข์หรือสุข”น้�นม้นอยู �ท้ั้�“เวิทั้นา”คือ“ควิาม

รู�ส่ก” ของคนน้�เอง ม้นอยู�ทั้้�อื�นไม�ไดู� หรือทั้้�อื�นไม�ม้หรอก

 ม้นตั้�องเร้ยนรู�“เวิทั้นา”ท้ั้�เกิดูจาก“ส้มผู้้สเป็นปัจจ้ย” 

ในขณะ“ปัจจุบ้น”ทั้้�ย้งไม�ละจาก“ผู้้สสะ”น้�เทั้�าน้�น

 เฉพาะอย�างยิ�งตั้�องม้“ภิายนอก”เสมอ   ขาดูภิายนอก 

ไม�ไดู� และตั้�องเป็น“ภิายนอกในกาลปัจจุบ้นน้�นๆ ดู�วิยนะ!”  

 ถ�าใครขืนไปเร้ยนรู�นอก“ปัจจุบ้น”อย�างมิจฉาทั้ิฏฐิ 

เช�น เร้ยนรู�“ปัจจุบ้นในขณะหล้บตั้าปฏิบ้ตั้ิ”แล�วิอาศั้ย“ข้นธ์

ทั้้�ระล่กเอาจากอดู้ตั้-จากอนาคตั้”ทั้้�เป็น“ภิายใน”เทั้�าน้�น 

 ไม�ไดู�ม้“การส้มผู้้ส”ทั้้�ม้“ภิายนอก” ใน“ปัจจุบ้น”น้�นๆ

 ก็ล�วินเป็นผูู้�ไปหลงอยู�ก้บ“อดู้ตั้ ๑๘”และ“อนาคตั้ ๔๔” 

เป็นผูู้�ไม�รู�ไม�เห็น เป็นควิามแส�หา เป็นควิามดูิ�นรนของผูู้�ม้

ตั้้ณหาท้ั้�งน้�น ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ในพระไตั้รปิฎก 

เล�ม ๙ ข�อ ๕๑ ถ่ง ๖๓ ก็เป็นผูู้�จมอยู�ใน“มิจฉาทั้ิฏฐิ ๖๒” 

ไม�ม้“เวิทั้นา”มาเป็น“ฐาน”ศั่กษุา หรือไม�ม้“เวิทั้นา”เป็น 
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“กรรมฐาน”ก้นเลย 

 เพราะการศั่กษุาไม�ครบ“กระบวินธรรม ๔” อ้นไดู�แก� 

“กาย-เวิทั้นา-จิตั้-ธรรม”  โดูยเฉพาะไม�ม้“กายภิายนอก”ช้ดูๆ 

(๒๕๕)“กาย”กับ“สัญญา”คือ“เทฺวิ”คู ่ส�าคัญทั้งต้น
และจบ
 แค�จะรู�แจ�งรู�จริงวิ�า  “เวิทั้นา”น้�เองเป็น“แหล�งปฏิบ้ตั้ิ” 

อ้นเอกของศัาสนาพุทั้ธ ก็“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ก้นให�ไดู�ก�อนเถิดู

 จะไดู�ปฏิบ้ตั้ิศั่กษุาจาก“เวิทั้นา  ๑๐๘”บริบูรณ์ส้มบูรณ์   

 และใช�ก�าหนดูหมาย(สัญญา)อาการ“สุข” ท้ั้�เป็น“ควิาม

รู�ส่ก(เวทนา)”ภิายในใจคน อ้นม้ไดู�ของตั้นๆ ก็ของแตั้�ละคน 

น้�แล เป็น“ต้ั้วิ”ของ“อาการในจิตั้”ท้ั้�จะใช�ศ่ักษุา 

 “ภิายในจิตั้ใจ”แตั้�ละคนน้�น“ตั้�างก�าหนดูรู�(สัญญา)” 

ของตั้นเอง แตั้�ละคนย�อมเป็นของตั้นแตั้�ละคน ซ่�งจะตั้รง

ก้นเป็น“อย�างเดู้ยวิก้น(เอกัตตะ)”ก็ไดู� หรือ“ตั้�างก้น(นานัตตะ)” 

ก็ไดู�

 และท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดูเราก็จะสามารถ“ก�าหนดูรู�”ทั้้� 

“จบ” ของทั้้�“จบ”เป็นทั้้�สุดูของตั้นๆ ไดู� วิ�าหมดู“ตั้้วิตั้น” ก็

เร้ยนรู�จากควิามเป็น“กาย” ก้บควิามเป็น“ส้ญญา”น้�เอง

 และในขณะเร้ยนรู�ปฏิบ้ติั้  ก็ตั้�องม้วิิญญาณ“ดู�ารงอยู� 

(ฐิิติ)-ต้ั้�งอยู�(ฐิิติ)”ให�เร้ยนรู�เป็น“ปัจจุบ้น”น้�นๆ ดู�วิยนะ!

 “กาย”น้�ก็ม้ทั้้�ง“ภิายนอก”ทั้้�คนอื�นร�วิม“ส้มผู้้ส”ดู�วิย
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“กาย”น้�ก็ม้ีทัุ�ง“ภูายนอก”ทุ้�คนอื�นร่วัมี“สัมีผัู้ส”ด้วัยกัน 

“รู้”ด้วัยกัน เป็็น“สมีมุีติ่ธรรมี”นั�นๆ ไม่ีม้ีไม่ีได้
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ก้น “รู�”ดู�วิยก้น เป็น“สมมุตั้ิธรรม”น้�นๆ ไม�ม้ไม�ไดู�

 และ“กาย”น้�ม้ท้ั้�ง“กายภิายใน”เฉพาะของตั้นๆ ดู�วิย

แตั้�ละคน“ก�าหนดูรู�เอง”ของตั้นแตั้�ผูู้ �เดู้ยวิ  อ้กดู�วิยภิาวิะ 

หน่�ง  ซ่�งม้นก็ตั้�างหาก  ของใครของม้น ไม�ม้ใครร�วิมรู�ท้ั้�เป็น 

“กายภิายใน” หรือ“ส้ญญาภิายใน”ของแตั้�ละคนน้�ไดู�ดู�วิย 

แน�นอน เร้ยกส�วินน้�วิ�า“ส้ญญา”  เป็น“ปรม้ตั้ถธรรม”ของ 

แตั้�ละคนแทั้�ๆ   

 ส�วินท้ั้�อยู�“ภิายในจิตั้”ท้ั้�เป็น“ควิามรู�หรือควิามรู�ส่ก 

(เวทนา)”ของตั้นๆ  แตั้�ละคนก็ตั้�องเร้ยนรู�ก�าหนดูหมายเอาเอง

(สัญญา)ของแตั้�ละคน ของใครของม้น    

 ซ่�งจะเป็น“อย�างเดู้ยวิก้น(เอกัตตะ)”  หรือ“ตั้�างก้นเป็น 

คนละอย�าง(นานัตตะ)”  ก็ตั้รงน้�แหละท้ั้�ตั้�อง“ก�าหนดูหมาย” 

หรือ“ส้ญญา”ก้นอย�างส�าค้ญทั้้เดู้ยวิ ร�วิมอยู�ก้บผูู้�อื��น

 น้�ก็คือ “สมมุตั้ิส้จจะ”ทั้้�ม้อยู�ในโลกน้�ทั้้�งหลาย

 ม้ก้นร�วิมก้นจ้ดูสรรก้น ล�วินในปัจจุบ้นเป็นเรื�องจริง

 ใน“อดู้ตั้”หรือใน“อนาคตั้”น้�นไม�จริง

 “อาการสุข”   ม้นก็เพ้ยงแค�“ควิามรู�ส่ก(เวทนา)”ทั้้�เรา 

รู�ภิาวิะท้ั้�“ส้มผู้้สในปัจจุบ้น”น้�นๆ   ตั้ามทั้้�ม้น“เป็นอยู�จริง” 

บ้ดูน้�นเทั้�าน้�น 

 ผู้�าน“ปัจจุบ้น” ไปแล�วิ ไม�ม้“ควิามจริง”น้�นหรอก

 ทั้�าควิามช้ดูเจนถ�องแทั้�ใน“ภิาวิะ”ก้บ“กาละ”ก้นดู้ๆ

 “ปัจจุบ้น”ม้นเล็กละเอ้ยดูยิ�งกวิ�า“จุดูเล็กๆ”ทั้้�เคลื�อนทั้้�
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ตั้�อเนื�องก้นอยู�   เทั้�าน้�น  หาก“ขาดู”ช�วิงของ“ปัจจุบ้น” ใดูลง  

“ปัจจุบ้น”ก็หมดูสิ�นไปแล�วิ ไม�ม้“ปัจจุบ้น”น้�นอ้กแล�วิ

 “ของเก�า”คืออดู้ตั้ “ของใหม�”คืออนาคตั้ พยายาม

ก�าหนดู“ภิาวิะ”  และก�าหนดู“กาละ”ให�แม�นๆ คมๆ ช้ดูๆ

ก้นเถิดู

 แตั้�ถ�าใครหลงย่ดูเอา“อาการอย�างน้�น”วิ�า ม้นคือ 

“รสอร�อย”ทั้้�น�าไดู�-น�าเป็น-น�าม้อยู� เราก็“วิิปลาส”ไปตั้าม

น้�นแน�

 เพราะย่ดูม้�นทั้้�ง“กาละ”และทั้้�ง“ภิาวิะ”วิ�า“เทั้้�ยง”เส้ย

แล�วิ

 วิิธ้ทั้�าของพระพุทั้ธเจ�า จ่งให�“ทั้�าใจในใจ”ของเราเอง

ให� “รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”วิ�า “อาการ”ของ“จิตั้” เราสามารถทั้�า 

“ใจ”เราให�ม้ภิาวิะของ“อุตุั้ธาตุั้”ก็ไดู � อยู �ในภิาวิะของ 

“พ้ชธาตัุ้”ก็ไดู�

(๒๕๖)“พุทธกับเดียรถีีย์”คือ“เทฺวิ”คู่ส�าคัญท้ังต้นและ
จบ
 เมื�อ“จิตั้”อยู�ในภิาวิะของ“พ้ชธาตัุ้”ม้นก็“ไม�ม้สุข-

ไม�ม้ทัุ้กข์”แล�วิ เพราะ“พ้ชนิยาม”น้�น“ไม�ม้สุข-ไม�ม้ทัุ้กข์” 

ไม�ม้เวิทั้นา 

 และอย�าก�าหนดูวิิปลาสคลาดูเคลื�อนในควิามเป็น 

“กาละ”อ้กดู�วิย  เราก็จะไม�หลงผู้ิดูหลงตั้ิดูเสพ“ในสุข- 
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ในทัุ้กข์”

 ยิ�งเร้ยนรู�ควิามเป็น“จิตั้”หรือ“วิิญญาณ” ไปถ่งวิ�า 

แทั้�ๆ น้�นม้นม้แค�“อุปธิ” คือ ม้แค�“สภิาวิะอ้นเป็นทั้้�ตั้้�งแห�ง

ทัุ้กข์” คือ ทั้้�แทั้�ม้นม้แค�“กิเลส”ก้บ“ข้นธ์ ๕”ทั้้� ย่ดูควิาม

เป็น“ส้งขาร”อยู�ดู�วิย“อวิิชชา”เทั้�าน้�น

 ถ�าแม�นเราศั่กษุาควิามเป็น“ธาตัุ้”ตั้�างๆ และจ้ดูการ

เป็นผูู้�“ปรุงแตั้�งธาตัุ้”เหล�าน้�นทั้้�งหลายเส้ยเองไดู�ดู�วิย“วิิชชา” 

เราก็จะ“จ้ดูการก้บส้งขาร”ท้ั้�งหลายไดู� เป็น“อภิิส้งขาร(จัดการ

ปรุงแต่งได้เองอย่างเก่งสำาเร็จเด็ดข้าด)” สามารถก�าจ้ดู“ต้ั้วิการ”ท้ั้�ม้นทั้

�าให�เรา“โง�”อยู�ไม�รู�จบสิ�นก็คือเจ�า“กิเลส(ซึ่าตาน)”น้�เอง ท้ั้�ม้น 

เป็นเจ�าก้�เจ�าการจ้ดูการ“ปรุงแตั้�งข้นธ์ ๕” ของเราอยู�ดู�วิย 

อ�าเภิอใจของม้น  เราตั้�องเร้ยนรู�ม้นจริงๆ จ้งๆ ดู�วิยการ 

ปฏิบ้ติั้จริง ส้มผู้้สจริงจาก“ข้นธ์”ท้ั้�ม้“รูปธาตัุ้”ก้บ“นามธาตัุ้” 

“ธรรมะ ๒”น้�เองท้ั้�ปรุงแตั้�งก้นอยู�  เร้ยกดู�วิยภิาษุาวิ�า“ส้งขาร” 

 เราก็เร้ยนรู �“ส้งขาร(ความปรุงแต่ง)”ทั้้�งหลายให�“รู �จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริง” ให�ถ�องแทั้� กระทั้้�งสามารถ“ส้งขาร” ให�ไดู�เหนือ

กวิ�าท้ั้�“ธรรมชาตั้ิ”ม้น“ส้งขาร”ก้นมาแตั้�ไหนแตั้�ไร น้�นคือ 

เร้ยนรู�ฝึึกฝึนทั้�า“การปรุงแตั้�ง”จนเข�าข้�น“อภิิส้งขาร” ไดู�ส�าเร็จ

 น้�นคือ ม้ผู้ลเป็น“ปุญญาภิิส้งขาร” คือ“ส้งขาร”จน

เกิดู“บุญ” หมายควิามวิ�า เราปรุงแตั้�งจิตั้ของเราจนเป็น

พล้งงานไฟ เร้ยกวิ�า“ฌาน” แล�วิ“ไฟ(ฌาน)”ก็เผู้ากิเลสไปจน

หมดูลง “กิเลสทั้้�ถูกไฟ(ฌาน)เผู้าไปจนหมดูลง”น้�คือ “บุญ”
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 “บุญ”ไม�ม้อะไรทั้้�จะ“ไดู�”เลย ม้แตั้�“กิเลส”ตั้�างหากทั้้� 

เส้ยไป หายไป หมดูไป  แล�วิก็เสร็จหน�าทั้้�ของ“บุญ”

 “บุญ”ก็หายไป “บุญ”ไม�ตั้�องม้ในคนผูู้ �น้�นอ้กเลย

นิร้นดูร

 “บุญ”คือ การก�าจ้ดูกิเลสจากส้นดูานจนสะอาดูไดู�

ส�าเร็จ บาล้คือ ส้นตั้าน้ง ปุนาตั้ิ วิิโสเธตั้ิ

 “บุญ”เป็นภิาษุา เร้ยก“ผู้ล”ของ“ฌาน”ทั้้�เป็นไฟเผู้า

กิเลสหมดูลงไปไดู�เสร็จ ก็เร้ยกค�าน้�วิ�า “บุญ”

 ผูู้�ม้“การทั้�าใจในใจ(มสิการ)”ของตั้น หรือ“ปรุงแตั้�งใจ

ของตั้น”กระทั้้�งม้ประสิทั้ธิภิาพถ่งข้�น“พล้งงานไฟวิิเศัษุ”ทั้้�

สามารถ“เผู้าก�าจ้ดู” ไฟราคะ-ไฟโทั้สะ-ไฟโมหะไดู�ส�าเร็จ

จริง เร้ยกวิ�าผูู้�ทั้�า“ปุญญาภิิส้งขาร”ส�าเร็จ  ซ่�งยิ�งใหญ�มาก  

 ผูู้�สามารถทั้�า“การปรุงแตั้�งพล้งงานวิิเศัษุ”น้�ข่�นมาไดู� 

จ่งเป็นผูู้�ม้“วิิชชา” ทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“การปรุงแตั้�งจิตั้ใจตั้น” 

เร้ยกวิ�า“อภิิส้งขาร” และปรุงไดู�ถ่งข้�น“ปุญญาภิิส้งขาร”

 ตั้ามปกตั้ิปุถุชน เดู้ยรถ้ย์ เทัฺ้วินิยม หรือผูู้�ย้งไม�ม้ 

“วิิชชา” ก็จะ“ปรุงแตั้�งส้งขาร”ให�เป็น“ปุญญาภิิส้งขาร”ไม�ไดู�

 เพราะย้งไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“บุญ”

(๒๕๗)จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“บุญ”ชัดเจนบริบูรณ์น้ันยาก
 ข้�นตั้�นของ“วิิชชา”จ่งคือ การรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ส้งขาร”      

 และข้�นตั้�อไปก็“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”วิ�า  ส้งขารม้วิิญญาณ 
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เป็นปัจจ้ย และวิิญญาณก็ม้นามรูปเป็นปัจจ้ย และตั้�อๆๆ

ไปถ่งนามรูปม้อายตั้นะเป็นปัจจ้ย อายตั้นะม้ผู้้สสะเป็น

ปัจจ้ย ผู้้สสะม้เวิทั้นาเป็นปัจจ้ย เวิทั้นาม้ตั้้ณหาเป็นปัจจ้ย 

ตั้้ณหาม้อุปาทั้านเป็นปัจจ้ย  อุปาทั้านม้ภิพเป็นปัจจ้ย ภิพ

ม้ชาตั้ิเป็นปัจจ้ย ชาตั้ิก็ม้ชราเป็นปัจจ้ย ชราก็ม้มรณะหรือ

โศักะหรือปริเทั้วิะ หรือทัุ้กขะ หรือโทั้มน้ส หรืออุปายาส 

เป็นปัจจ้ย

 ผูู้ � ม้ “ วิิชชา”จ่งจะทั้�า“บุญ”ข้�น“อภิิส้งขาร”เป ็น 

“ปุญญาภิิส้งขาร” ไดู�จริง ก็คือ  ผูู้�ท้ั้�“ทั้�าใจในใจ”ของตั้นเกิดู 

“ฌาน”ตั้ามวิิธ้ปฏิบ้ติั้“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”หรือ“อธิศ้ัล- 

อธิจิตั้-อธิปัญญา”

 ซ่�ง“ฌานวิิส้ย”ทั้้�ไดู�น้�นส�าเร็จ“บุญ” จ่งเป็น“โลกุตั้ระ”

 “ส�าเร็จบุญ”หมายควิามวิ�า “ฆ�ากิเลสตั้ายไดู�จริง”

 เพราะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ตั้้วิตั้น(อัตตา)”ของกิเลส และม้

วิิธ้สร�าง“พล้งงานทั้้�ยิ�งใหญ�เหนือกวิ�ากิเลส”จ่ง“ฆ�ากิเลสไดู�”

 ไม�ใช�ไป“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิให�เกิดู“ฌาน”นิ�งๆ หยุดูๆ 

เย็นๆ แช�แข็งอยู�แค�น้�นดูอกนะ!!!

 แตั้�เกิดู“พล้งงานไฟ” จ่งเร้ยกวิ�า “ฌาน” แปลวิ�า“ไฟ” 

 “หล้บตั้าปฏิบ้ตั้ิ”เกิดู“ฌานวิิส้ย”ทั้้� เป ็น“โลกุตั้ร

ฌาน”แบบพุทั้ธไม�ไดู� จ่งเกิดู“บุญ”ทั้้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”จริงไม�ไดู�

 เพราะ“ฌาน”เดู้ยรถ้ย์ไม�ใช�“ธาตัุ้ไฟ”ทั้้�เป็น“พล้งงาน

วิิเศัษุ”แบบ“โลกุตั้ระ”อ้นม้ประสิทั้ธิภิาพพิเศัษุ
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 น้�นคือ “ฌานวิิส้ย”แบบเดู้ยรถ้ย์“ช�าระกิเลส” ให�

หมดูสิ�นไปจากส้นดูานไม�ไดู� เพราะจะไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 

“กิเลส”ตั้ามทั้้�เกิดูอยู�หล้ดูๆ โตั้�งๆ เป็น“ปัจจุบ้นชาตั้ิ”

 “หล้บตั้าปฏิบ้ตั้ิ”จะม้แตั้�“กิเลสในอดู้ตั้ชาตั้ิหรือใน

อนาคตั้ชาติั้” ไม�เป็นกิเลสใน“ปัจจุบ้นชาติั้”ท้ั้�ครบพร�อมทั้้�ง 

“จ้กษุ(ุลืมตาอยู่) ปัญญา(ความรู้-ความฉลาดที�เป็นโลกุตระ) ญาณ วิิชชา 

อาโลก(แสงสว่างจากพระอาทิตย์)” 

 “ฌานวิิส้ย”ของพุทั้ธ ม้นคนละ“ฌาน”ก้นก้บ“ฌาน

เดู้ยรถ้ย์”คนละโลก อย�างม้น้ยส�าค้ญมากมาย 

 ดู้งน้�น “ฌาน”แบบเดู้ยรถ้ย์น้�นจ่งเป็น“ฌาน”ทั้้�ไม�ใช� 

“พล้งงานวิิเศัษุ”แบบพุทั้ธทั้้�จะ“เผู้า”กิเลสไดู�อย�างพิเศัษุ ทั้้�

ม้“ตั้้วิตั้นของกิเลสเกิดูอยู�ในปัจจุบ้นชาตั้ิ”น้�นๆ หล้ดูๆ

 จะไม�ใช�“กิเลสตั้กค�างไปเป็นอดู้ตั้แล�วิ” หรือ“กิเลสทั้้�

ย้งเดูินทั้างมาไม�ถ่งซ่�งเป็นอนาคตั้อยู�” 

 “ฌานหล้บตั้า”จ่งไม�เหมือน“ฌาน”ของพุทั้ธท้ั้�เกิดูจ

ากการปฏิบ้ติั้“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”หรือปฏิบ้ติั้“อธิศ้ัล- 

อธิจิตั้-อธิปัญญา”ท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”อ้นม้อยู�ใน“ปัจจุบ้นชาตั้ิ”

น้�นๆ หล้ดูๆ โตั้�งๆ ให�ผูู้�ปฏิบ้ติั้ทั้�าตั้าม“เสขปฏิปทั้า” ไปจน

บรรลุ “อเสขธรรม”ส�าเร็จจบกิจบริบูรณ์

 “ฌานหล้บตั้าปฏิบ้ตั้ิ” จ่งไม�ม้“กิเลสจริง”ทั้้�เกิดูอยู�

ใน“ปัจจุบ้นชาตั้ิ”จริง จ่งทั้�าให�ส�าเร็จ“บุญ”จริง ไม�ไดู�

 ยากมากท้ั้�คนยุคน้�จะรู�จ้กรู �แจ�งรู �จริง“หน�าท้ั้�ของ
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บุญ” หรือยากมากท้ั้�คนยุคน้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“พฤตั้ิของ

บุญ” 

(๒๕๘) “บุญ”ทุกวิันนี้เข้าใจกันวิ่า ไม่แตกต่างจาก“กุศล” 
 เพราะ“ฌานหล้บตั้า”น้�นไม�ไดู�ปฏิบ้ตั้ิ“ส�ารวิมอินทั้ร้ย์-

โภิชเนม้ตั้ตั้้ญญุูตั้า-ชาคริยานุโยคะ”ตั้ามหล้กทั้้�ช้�บ�งวิ�า“การ

ปฏิบ้ตั้ิธรรมของพุทั้ธตั้�องม้ปฏิปทั้า ๓”น้�จ่งจะ“ไม�ผู้ิดูไปจาก

ศัาสนาพุทั้ธ”  จ่งจะส�าเร็จ“บุญ”  ซ่�งไม�ใช�ส�าเร็จแค�“กุศัล”

 ทัุ้กวิ้นน้�คนเสื�อมไปจาก“โลกุตั้ระ”จริงๆ เพราะไม�ม้ 

“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงประสิทั้ธิภิาพของ“บุญ”

 พาก้นหลงผู้ิดูสนิทั้ไปเข�าใจวิ�า “บุญ”คือ“กุศัล”เส้ยน้�!

 หลงพาก้นเชื�อห้วิปักดู�วิยซ��าวิ�า “บุญ”คือ“กุศัล”แทั้�ๆ

 ซ่�ง“ผิู้ดูถน้ดูถน้�”เป็น“ขาวิก้บดู�า” เป็น“สวิ�างก้บมืดู” 

ห้นหล้งชนก้นเดิูนตั้รงไปเป็นเส�นตั้รง ๑๘๐ องศัาปานฉะน้�น

 ทัุ้กวิ้นน้�ชาวิพุทั้ธเสื�อมก้นขนาดูน้� ปานฉะน้�

 “บุญ”ก็ดู้ “กาย”ก็ดู้ “ฌาน”ก็ดู้ “สมาธิ”ก็ดู้ “ปัญญา”ก็ดู้

“วิิมุตั้ิ”ก็ดู้ “นิพพาน”ก็ดู้ เป็นตั้�น ชาวิพุทั้ธตั้�างพาก้น“มิจฉา

ทั้ิฏฐิ”จนยากสุดูยากทั้้�จะช�วิยทั้�า“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ฟื้นข่�นมาไดู�

 แตั้�อาตั้มาก็ไดู�พยายามแล�วิ สามารถกอบกู�ข่�นมา

ไดู�อยู�อย�างน�าอ้ศัจรรย์ แม�จะไดู�น�อยเหลือเกิน ก็สุดูวิิเศัษุ

แล�วิ

 ไม�เช�นน้�น“โลกุตั้รธรรม”สูญหายไปสิ�นซากแน�นอน
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 กระน้�นก็ดู้  การกอบกู�“โลกุตั้รธรรม”ข่�นมาไดู� จนม้ 

“ปรากฏการณ์”ข่�นมาอย�างเป็นจริง  ม้คนจริงประพฤติั้ไดู� 

กระท้ั้�งเป็นส้งคมจริงของ“โลกุตั้รธรรม”ท้ั้�เกิดูจาก“นามธรรม” 

ของแตั้�ละคนท้ั้�ม้คุณธรรมข้�นวิิเศัษุน้�นจริง  รวิมต้ั้วิก้นข่�นเป็น

“รูปธรรม”ของคนองค์รวิม  ม้“คุณวิิเศัษุ”อ้นชื�อวิ�า“อาริยธรรม

ท้ั้�เหนือโลก้ยธรรม”จริงๆ   เกิดูเป็นส้งคมท้ั้�ครบ“สาราณ้ย-

ธรรม ๖”(พระไตรปิฎก  เล่ม  ๒๒  ข้้อ  ๒๘๒) ซ่�งคน“โลก้ยธรรม”ท้ั้�เป็น 

ปุถุชนอยู� ย้งเข�าใจยากมาก หรือเข�าใจย้งไม�ไดู�

 โดูยเฉพาะเป็นส้งคมท้ั้�คนในส้งคมแตั้�ละคนม้ลาภิ 

โดูยธรรม(ลาภธัมมิกา)แล�วิก็น�ามารวิมเป็นอ้นเดู้ยวิก้น  ร�วิมกิน 

ร�วิมใช�กองเดู้ยวิก้น   เร้ยกวิ�า “สาธารณโภิค้”ท้ั้�ผูู้�คนในส้งคม

น้�นตั้�องม้“โลกุตั้รธรรม”ก้นส�าเร็จจริงๆ จ่งสามารถอยู�ก้น 

เป็นส้งคม“สาราณ้ยธรรม ๖”ก้นไดู�ส�าเร็จจริง

 เพราะจิตั้แตั้�ละคนเจริญดู�วิย“พุทั้ธพจน์ ๗”อ้นไดู�แก� 

สาราณ้ยะ ปิยกรณะ ครุกรณะ ส้งคหะ อวิิวิาทั้ะ สาม้คค้ยะ 

เอก้ภิาวิะ และเจริญดู�วิย“วิรรณะ ๙”อ้นไดู�แก� สุภิระ สุโปสะ 

อ้ปปิจฉะ ส้นตุั้ฏฐิ ส้ลเลขะ ธูตั้ะ ปาสาทิั้กะ อปจยะ 

วิิริยาร้มภิะ (พระไตรปิฎก เล่ม ๑ ข้้อ ๒๐)   

 “โลกุตั้รธรรม”น้�นเป็น“ธรรม”ท้ั้�คนสามารถสร�าง

พล้งงานจิตั้ให�เกิดูประสิทั้ธิภิาพถ่งข้�นทั้้�เร้ยกวิ�า “บุญ”

 “บุญ” คือ การช�าระกิเลสจากส้นดูานให�สะอาดู

หมดูจดู บาล้วิ�า “ส้นตั้าน้ง ปุนาตั้ิ วิิโสเธตั้ิ”
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 ขอยืนย้นอย�างเดู็ดูเดู้�ยวิวิ�า “บุญ” ไม�ใช�“กุศัล”

 ทัุ้กวิ้นน้�เข�าใจก้นวิ�า “บุญ”ไม�แตั้กตั้�างจาก“กุศัล”

 ซ่�ง“ผู้ิดู”ถน้ดู หรือ“มิจฉาทั้ิฏฐิ”แล�วิจริงๆ

(๒๕๙)“บุญ”มีหน้าที“่ฆ่า-ประหาร”   แต่“บุญ”ไม่ใช่“โจร” 
 เพราะ“บุญ”ไม�ม้หน�าท้ั้�โดูยตั้รงท้ั้�จะสร�าง“ควิามดู้” 

แตั้�“บุญ”ม้หน�าท้ั้�หล้กโดูยตั้รงเป็น“น้กฆ�า” คือ “ฆ�ากิเลส”

 “บุญ”คือผูู้�“ฆ�ากิเลส”ให�ตั้ายสลายหายไปจากจิตั้

เสร็จจบจริงแทั้� จิตั้ทั้้�เหลือจ่งไดู�เป็น“โลกุตั้รบุคคล”ตั้�อจาก 

“ฌาน ๔”บริบูรณ์ เป็นคนผูู้�“เจริญ”เตั้็มทั้้�แทั้�สมบูรณ์แบบ       

 พระพุทั้ธเจ�าสรุปลงทั้้�ค�าวิ�า  “โลกุตั้รธรรม”น้�แหละ  

คือ เครื�องช้�บ�งถ่ง“ควิามเจริญ”หรือ“ควิามเสื�อม”ของคนแทั้�ยิ�ง

 “ควิามเจริญทั้้�แทั้�ยิ�ง”คือ ผูู้�สามารถ“ฆ�ากิเลสตั้าย” 

หายไปไดู�จากจิตั้ตั้นอย�างย้�งยืนถาวิรตั้ลอดูกาลเป็น“อรห้นตั้์” 

โดูยคนผูู้�น้�นไม�เสื�อมไปม้กิเลสฟื้นคืนมาอ้กเดู็ดูขาดู ตั้ราบ

กระทั้้�งคนเป็น“อรห้นตั้์”ผูู้�น้�นจะ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”

 ผูู้�เป็น“อรห้นตั้์”ทัุ้กรูปคือ ผูู้�สร�างพล้งงานจิตั้ของตั้น

ม้ประสิทั้ธิภิาพถ่งข้�น“บุญ”ทั้้�ก�าจ้ดูกิเลสไดู�หมดูเกล้�ยงจริง

 เนื�องจาก“จิตั้”ของคนผูู้�น้�นม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู” 

ยิ�งยอดูเข�าข้�น“ปัญญา”ซ่�งเป็น“คุณวิิเศัษุ(อุตริมนุสธรรม)”ทั้้�ม้

ใน“โลก”ของชาวิ“พุทั้ธ”เทั้�าน้�น จ่งชื�อวิ�า “โลกุตั้ระ” 

 “โลก”ของชาวิ“เทฺั้วินิยม”ย้งไม�สามารถรู�จ้กรู �แจ�ง 
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รู�จริง“บุญ”ไดู�หรอก  ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ย้งเข�าใจวิ�า  “บุญ”คือ 

“กุศัล”อยู�ทั้้�งน้�น   จ่งไดู�น�าเอาภิาษุาค�าวิ�า“บุญ” ไปใช�  ไป

เร้ยกผูู้�ทั้�า“กุศัล” ไดู�เก�งกาจวิ�า “น้กบุญ”ก้นหน�าตั้าเฉย

 แม�แตั้�ชาวิพุทั้ธแทั้�ๆ  ท้ั้�ย้ง“ไม�ส้มมาทิั้ฏฐิ”ในควิาม 

เป็น“บุญ”หรอก   ก็ย้งเข�าใจวิ�า “บุญ”คือ“กุศัล”อยู�น้�นเอง 

แม�ทุั้กว้ินน้�  ชาวิพุทั้ธแทั้�ๆ ส�วินใหญ� กล�าวิไดู�วิ�า ก็ย้งเข�าใจ 

“บุญ” เป็นอย�างเดู้ยวิก้บ“กุศัล”อยู�  ย้ง“มิจฉาทิั้ฏฐิ”ก้นท้ั้�งน้�นๆ

 ส�วินเดู้ยรถ้ย์ชาวิเทัฺ้วินิยมท้ั้�งหลายในโลก ไม�สามารถ

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“บุญ”ไดู�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”แน�ยิ�งกวิ�าแน�

 “บุญ”ก้บ“กุศัล”น้�นแตั้กตั้�างก้นดู�วิยน้ยส�าค้ญยิ�ง

 “บุญ”ม้หน�าทั้้�“ประหาร”ก็จริง แตั้�“บุญ” ไม�ใช�“โจร”  

 เพราะ“บุญ” ไม�ไดู�ทั้�าลาย“ควิามดู้”หรือไม�ไดู�ก�าจ้ดู

สิ�งทั้้�เป็น“คุณ”เป็น“กุศัล”เลย “บุญ”ทั้�าลายแตั้�ภิาวิะทั้้�เป็น 

“โทั้ษุ(กลิ)”หรือเป็น“บาปอกุศัล”เทั้�าน้�น คือ ทั้�าลายเฉพาะ

สภิาวิะทั้้�ทั้�า“จิตั้-เจตั้สิก”ให�เลวิร�ายตั้กตั้��า

 พระอรห้นตั้์ และพระโพธิส้ตั้วิ์ แม�พระพุทั้ธเจ�าผูู้�ย้ง

ไม�ปรินิพพานเป็นปริโยสาน ก็ย้ง“ไม�ส้นโดูษุในกุศัล” เป็น

ค�าตั้ร้สจากพระโอษุฐ์ของพระพุทั้ธเจ�าเองแทั้�ๆ

 พระอรห้นตั้์ และพระโพธิส้ตั้วิ์ แม�พระพุทั้ธเจ�า คือ 

ผูู้�ไม�ม้ควิามเป็น“บุญ”  เป็นผูู้�“สิ�นบุญสิ�นบาป(ปุญญปาปปริกฺข้ีโณ)” 

แล�วิทัุ้กพระองค์ และสิ�นสุดู“บุญบาป”ชนิดูทั้้�ไม�ม้เวิ้ยนวิน

กล้บมา“ม้บุญม้บาป”ก้นอ้กนิร้นดูร แม�ทั้�านจะย้งวินเวิ้ยน
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เกิดูแล�วิตั้ายอ้กบ�าเพ็ญหน�าทั้้�“โพธิส้ตั้วิ์”อยู�อ้กก้�ร�อยพ้น

แสนล�านชาตั้ิก็ตั้าม  นอกจากภิาวิะของ“ลิงลมอมข�าวิพอง” 

ไปตั้าม“ส้มภิารวิิบาก”ทั้้�แตั้�ละทั้�านจะพ่งม้  

 “บุญ”เป็น“คุณวิิเศัษุ”จริงๆ ทั้้�ผูู้�ย้งม้เลือดู“เทัฺ้วินิยม” 

อยู�ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“คุณวิิเศัษุ”ของ“โลกุตั้ระ” ไดู�อย�าง

เป็น“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ก้นง�ายๆ หรอก

 ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”จ่งคือ ผูู้�ย้งทั้�า“บุญ” ไม�เป็น ชาวิ“เทัฺ้วิ 

นิยม”ทั้�าเป็นแตั้�“กุศัล”แค�น้�นจริงๆ 

 ทั้�า“บุญ”ย้งไม�ม้อานิสงส์เป็น“บุญ”

 น้�นคือ   ทั้�าไดู�แตั้�“ควิามดู้”  ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ย้งทั้�าให� 

“ควิามสุข”หมดูสิ�นไปจาก“จิตั้นิยาม”ของตั้นไม�ไดู�  หรือไม� 

“ฉุกคิดู”วิ�าจะทั้�าก้นหรอก ไม�ระแวิงระไวิวิ�า จะตั้�อง“หมดู

ควิามสุข”ไปจาก“จิตั้นิยาม”ก้นเลยเส้ยดู�วิยซ��า

 เพราะตั้�างก็ย้งล�วินเป็น“สุขนิยม”ก้นแทั้�ๆ    

(๒๖๐)“บุญ”แตกต่างจาก“กุศล” เป็น“ดาวิ”คนละดวิง 
 ชาวิ“เทัฺ้วินิยม” ในโลกมากมายหลากหลาย จ่งย้งไม�

สามารถเจริญเป็นส้งคม“โลกุตั้ระ” ไดู� เพราะสร�าง“พล้งงาน

จิตั้” ให�เป็น“บุญ”ไม�ไดู� ก็คือทั้�าจิตั้ให�ก�าจ้ดูกิเลสไม�ไดู�น้�เอง 

 ไดู�แตั้�“หลงผิู้ดู”วิ�า ตั้นทั้�าจิตั้ให� “ไม�ม้กิเลส”ดู�วิยการ

กดูข�ม วิิธ้ตั้�างๆหลากหลายมากมาย ทั้้�งในวิิธ้“หล้บตั้า”และ

วิิธ้“ลืมตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ  แตั้�ก็ย้งเป็นแค�“การกดูข�ม” ไดู�ช้�วิระยะ
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หน่�ง  หรือหลายระยะ หลายช�วิง  และสามารถทั้�าไดู�ยาวินาน 

จนตั้นเอง“ลืมตั้นเอง(อัตตาเก่าที�เคยอาศัย)สนิทั้” แม�ตั้นเกิดูมาม ้

“ข้นธ์  ๕”อ้กชาตั้ิแล�วิชาตั้ิเล�าน้บชาตั้ิไม�ถ�วิน ก็ไม�สามารถ

จะตั้ามระล่กชาตั้ิจาก“ข้นธ์”ทั้้�ตั้นเองเคยอาศ้ัยมาก�อนน้�น

ไดู�เลย ซ่�งม้มากกวิ�ามากในโลก แม�แตั้�ชาวิพุทั้ธเองก็ระล่ก

ชาตั้ิจากข้นธ์อดู้ตั้ไม�ไดู�ง�ายๆ ผูู้�ระล่กไดู�พระพุทั้ธเจ�าจ่งน้บ

วิ�าเป็น“อนุสาสน้ปาฏิหาริย์”ก้นท้ั้เดู้ยวิ(ซึึ่�งแตกต่างจาก“อาเทสนา-
ปาฏิิหาริย์”อย่างมีนัยสำาคัญ)    

 “โลก้ยะ”จ่งเป็นไดู�แค�“กุศัล” ย้งเป็น“บุญ” ไม�ไดู�

  แม�ชาวิพุทั้ธทั้้�ย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”อยู� ตั้้�งแตั้�ควิามเป็น 

“กาย”ก้นทั้้เดู้ยวิ  ผูู้�ย้งพ�น“ส้กกายทั้ิฏฐิส้งโยชน์” ไม�ไดู� จ่ง

ยากมากทั้้�จะพูดูควิามเป็น“โลกุตั้รธรรม”ก้นรู�เรื�อง 

 ควิามเป็น“บุญ”ก้บ“กุศัล”จ่งเป็นเครื�องช้�ว้ิดู“ควิาม

เจริญ-ควิามเสื�อม”ของชาวิ“พุทั้ธ” ซ่�งหมายเอา“การฆ�า

กิเลสไดู�จริง” ซ่�งเห็นไดู�จาก“ชาวิพุทั้ธ”ในยุคน้�ทัุ้กวิ้นน้� ทั้้�ไดู�

เสื�อมไปจาก“โลกตุั้ระ”ตั้รงตั้ามค�าพยากรณ์ของพระพทุั้ธเจ�า 

 ชาวิพุทั้ธทั้้�เสื�อมก้น  ซ่�งก็คือชาวิพุทั้ธทัุ้กวิ้นน้�น้�แล

แทั้�ๆ ทั้้�เสื�อมไปจาก“โลกุตั้รธรรม” ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รง

พยากรณ์ไวิ�ใน“อาณิสูตั้ร” ตั้ามทั้้�ไดู�อ�างอิงมาบ�อยแล�วิ

 ชาวิพุทั้ธส�วินใหญ�จะพาก้นหลงผู้ิดูไปย่ดูถือเอา 

“มิจฉาทิั้ฏฐิ” หรือไปหลงย่ดูน้บถือบูชาปราชญ์ในยุคสม้ย 

พ.ศั. ๒๕๐๐ น้�ก้นตั้ามท้ั้�เป็นอยู�จริง
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 แม�ผูู้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”จริงน�าเอา“โลกุตั้รธรรม”แทั้�ๆ มา

ยืนย้นอธิบายสาธยาย และน�าพาพิสูจน์ควิามเป็นควิามม้

ของ“โลกุตั้รธรรม”ก้นอยู �ปานใดู  จนกระทั้้�งม้“มวิลชน” 

ส�วินหน่�ง สามารถเข�าใจตั้าม และปฏิบ้ตั้ิบรรลุโลกุตั้รธรรม

ไดู� มารวิมตั้้วิก้นยืนย้นเป็นส้งคม“สาราณ้ยธรรม ๖”ก้น

โตั้�งๆ ถ่งข้�นมาเป็นคนทั้�างานฟร้ พ�น“มิจฉาช้พข�อทั้้� ๕ 

(ลาเภนะ ลาภัง นิชิคิงสนตา)” สมาชิกในส้งคม“สาราณ้ยธรรม ๖”อยู�

ก้นอย�าง“สาธารณโภิค้”  ซ่�งเป็น“เศัรษุฐศัาสตั้ร์สุดูวิิเศัษุ

ยอดูเย้�ยม”เห็นก้นโทั้นโทั้�หล้ดูๆ ก็ย้งยากยิ�งกวิ�าจะทั้�าให�

คนตั้าบอดูเห็นทั้�องฟ้าไดู�

 คนตั้าบอดูเห็น“กุศัล”เป็น“บุญ” ไปแล�วิ และเชื�อสนิทั้

ชาวิพุทั้ธในยุคน้� ไดู�เสื�อมจาก“โลกุตั้รธรรม”ก้นตั้รงตั้าม 

ค�าพยากรณ์ของพระพุทั้ธเจ�าก้นจริงๆ ไม�ผู้ิดูพลาดูเลย

 เห็น“บุญ”เป็นอย�างเดู้ยวิก้บ“กุศัล”ก้นแน�ๆ แทั้�ๆ แล�วิ   

 ค�าพยากรณ์ของพระพุทั้ธเจ�าเป็นจริง  ถูกตั้�องจริงตั้าม

ท้ั้�เห็นอยู�และเป็นจริงอยู�ในทุั้กว้ินน้�(ในยุค พ.ศ. ๒๕๐๐นี�) ฉะน้�แล  

 อาตั้มาไม�ไดู�ไส�ไคล� ไม�ไดู�ตัู้�ผู้ิดู ไม�ไดู�หาเรื�องหาราวิ

เดู็ดูขาดู ขอยืนย้น วิ�า อาตั้มาพูดูไปตั้ามเนื�อผู้�า ซ่�งม้นเห็น

เนื�อผู้�าของคนในดูาวิแตั้�ละดูวิงวิ�า เป็นจริงตั้ามคนในดูาวิ

คนละดูวิง 

 ตั้รวิจสอบดููเนื�อผู้�าไดู�จากชาวิพุทั้ธประดูาม้ทั้้�จริง

ก้นอยู�เถิดู ทั้้�งในทั้�านทั้้�ทั้�าหน�าทั้้�บริหารดููแลปกครองชาวิ
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พุทั้ธอยู�ตั้ามทั้้�ยกย�องน้บถือก้นในส้งคมประเทั้ศัไทั้ย ทั้้�ง

ปริมาณของมวิลส�วินใหญ�ของชาวิพุทั้ธในโลกปัจจุบ้นน้� 

(๒๖๑) เจาะลึกเข้าไปให้เห็นควิามแตกต่างของ“เทฺวิ”   
 “ควิามประพฤติั้จริง”ของชาวิพุทั้ธส�วินใหญ�แทั้�ๆ 

ในทัุ้กวิ้นน้�ตั้�างหาก  เป็นไปอยู�จริงของชาวิพุทั้ธทั้้�เป็นตั้้วิ 

ช้�บ�ง“ควิามจริง”ประกาศั“หน�า”และ“เนื�อ”ของ“ควิามจริง” 

ตั้นเองตั้�อโลก

 แม�ทัุ้กวิ้นน้�จะม้“ชาวิพุทั้ธ”อ้กกลุ�มหน่�งม้“เนื�อแทั้�” 

แตั้กตั้�างไปจากชาวิพุทั้ธส�วินใหญ�  ซ่�งไดู�พิสูจน์ควิามเป็น 

“บุญ”วิ�า แตั้กตั้�างจาก“กุศัล” เป็นมนุษุย์ตั้�างดูาวิ คือ “ชาวิ

อโศัก” ซ่�งเป็นคนในดูาวิคนละดูวิงก้นจริงๆ ก้บชาวิพุทั้ธ

ท้ั้�วิไปส�วินใหญ�หรือพุทั้ธกระแสหล้ก ทั้�าให�เห็นควิามเป็น 

“เทัฺ้วิ”หรือ“ภิาวิะ ๒” ของคน“๒ โลก”ก้นไดู�อย�างม้ปรากฏ- 

การณ์จริงในกาล แม�จะเป็นยุคก่�งพุทั้ธกาล

 น้�นคือ เป็นคนทั้้�เร้ยกวิ�า โลก้ยะ ก้บคนทั้้�เร้ยกวิ�า 

โลกุตั้ระ อ้นเป็น“ภิาวิะ ๒”ทั้้�ยิ�งใหญ�ของโลก 

 ทั้้�พูดูสาธยายอยู�น้� ไม�ไดู�ก�อควิามแตั้กแยกดูอกนะ!  

โปรดูอย�า“หาเรื�อง” ก�าล้งอธิบายส้จธรรมเป็นวิิชาการ

 คนผูู้�ไม�ม้“ปัญญา”เป็นเครื�องตั้ร้สรู�หรือเป็นโลกุตั้ระ

น้�นจะไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”น้�จริงๆ 

 คนผูู้�ไม�ม้“โพชฌงค์ ๗ (องค์แห่งธรรมเป็นเครื�องตรัสรู้)”อ้นม้ 
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“องค์ธรรม ๗”เป็นเครื�องช้�บ �ง โดูยเฉพาะ“ธรรมวิิจ้ย-

ส้มโพชฌงค์”จะเห็น“ควิามแตั้กตั้�าง”น้�ไม�ไดู� ถ่งข้�นล่กเข�าไป

ในควิามเป็น“ปรม้ตั้ถธรรม”  แตั้�กระน้�นข้�น“สมมุติั้ธรรม” 

เทั้�าน้�นก็เชื�อวิ�าคงพอเห็นก้นไดู�อยู�บ�าง

 ผูู้�ม้“ปัญญา”ข้�นท้ั้�ทั้�านเร้ยกวิ�า“ปัญญาตั้ร้สรู�”ท้ั้�เป็น

ปัญญาข้�น“โลกุตั้ระ”จริง   จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง” 

น้�ไดู�จริง และยอมร้บ“ควิามจริง”น้�

 ส�วินผูู้�“ไม�ม้ปัญญาตั้ร้สรู�(โพชฌงค์ ๗)”น้�นไม�สามารถ 

รู �แน� จ่งไม�ยอมร้บ“ควิามจริง”น้�  เพราะคนผูู้ �น้�นย้งไม�ม้ 

“ปัญญาตั้ร้สรู�”  หรือไม�ม้“ปัญญาข้�นโพชฌงค์ ๗”น้�นเอง

 “บุญ”น้�นแตั้กตั้�างจาก“กุศัล”จริงๆ อย�างม้น้ยส�าค้ญ      

 ทั้้�งๆ ท้ั้�“บุญ”น้�นม้นม้หน�าท้ั้�คนละโลกก้นเลยก้บ 

“กุศัล” “บุญ”ม้นแตั้กตั้�างก้นก้บ“กุศัล”คนละโลก ดูาวิคนละ

ดูวิงแทั้�ๆ แตั้�ผูู้�ไม�ม้“ธรรมวิิจ้ยส้มโพชฌงค์”น้�นรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

ไม�ไดู�จริงๆ ตั้ามควิามเป็นจริง ซ่�งม้นบ้งค้บก้นให� “รู�” ไม�ไดู�

 น้�คือ “เทัฺ้วิ”คู�ส�าค้ญทั้้�ควิรจะแยกให�ออก เป็นตั้�นวิ�า... 

 “กุศัล”น้�น เรื�องของ“ควิามดู้”  เรื�องการสร�าง“สมบ้ตั้ิ”

 แตั้�“บุญ”น้�นม้นเรื�องของ“ควิามวิิบ้ตั้ิ(ความฉิบหาย)” 

เรื�องของ“การทั้�าควิามฉิิบหายคือประหารกิเลสให�ฉิบหายไป”

 ม้นดููเป็นเรื�อง“ร�ายแรง”แทั้�ๆ ไม�ใช�เรื�อง“กอบก�อ” 

 “บุญ”ไม�ม้หน�าทั้้�“สร�างธาตัุ้จิตั้”ใดูๆ ข่�นมาเลย

 “บุญ”ม้หน�าทั้้�ประหารทั้�าเดู้ยวิ  หน�าทั้�้�เดู้ยวิ เดู้�ยวิๆ
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 “จิตั้”สะอาดูออกไปตั้ามส้จจะเอง เมื�อ“เหตัุ้”ก้บ 

“ปัจจ้ย”(ภาวะ ๒)น้�นตั้�างทั้�างาน“ส้จจะเป็นส้จจะ”ถูกตั้�อง ม้น

ก็กลายเป็น“ควิามถูกตั้�อง”ของม้นเอง 

 “บุญ”ไม�เคยย่ดูเคยคิดูวิ�า ตั้น“ทั้�าดู้” ให�แก�ตั้นเองเลย 

 “บุญ”ม้หน�าทั้้�ทั้�า“ควิามฉิบหายในส�วินของจิตั้ทั้้�

บาป-ส�วินของจิตั้ทั้้�เป็นอกุศัล”ถ�ายเดู้ยวิตั้ามส้จจะ หน�าทั้้�

เดู้ยวิ เดู้�ยวิๆ โดูดูๆ ตั้�างหาก

 ทั้�าเสร็จหน�าทั้้� “บุญ”ก็“สูญหายสลายไป”ทั้้นทั้้ ไม�

อยู�รอร้บควิามชมเชยใดูเลย  “บุญ”จ่งไม�ม้“ดู้”

 “บุญ”ม้เชื�อชาตั้ิ“โลกุตั้ระ” ไม�เป็น“เทัฺ้วิ” 

 “บุญ”เป็นผูู้�ประหาร“เทัฺ้วิ”ส�าเร็จเดู็ดูขาดูแทั้�ๆ   

 “บุญ”เองน้�น เสร็จงานไม�เหลือตั้กค�างอยู�ในทั้้�ไหน 

อ้กเลย ทั้้�งใน“อดู้ตั้”ทั้้�งใน“อนาคตั้” “บุญ”เกิดูใน“ปัจจุบ้น” 

ทั้้�ส้�นทั้้�สุดูตั้ามหน�าทั้้�ของ“บุญ”น้�นๆ เทั้�าน้�น แล�วิก็หายไป

(๒๖๒)“บุญ”ไม่ใช่“เทฺวิ”และ“บุญ”ไม่มีในผู้“หลับตา”  
 “บุญ”ม้ในกาละทั้้�เป็น“ปัจจุบ้น”ขณะน้�นเทั้�าน้�น

 “บุญ”ไม�ม้ใน“อดู้ตั้”และไม�ม้ใน“อนาคตั้”เดู็ดูขาดู 

 “บุญ”ไม�ม้“คู�”ใน“กาละ”  “บุญ”ไม�ใช�“เทฺั้วิ”

 “บุญ”ทั้�าหน�าทั้้� ตั้รงก้นข�ามก้บ“บาป”แทั้�ๆ 

 “บุญ”ไม�ไดู�เป็น“คู�”ของ“บาป”เลย 

 “บุญ”เป็น“ธาตัุ้เดู้�ยวิๆ โดูดูๆ”
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 ทั้้�จริงน้�น “บาป”ก็เป็น“ธาตัุ้เดู้�ยวิๆ โดูดูๆ”

 แตั้�คนผูู้�ย้งมิจฉาทิั้ฏฐิเทั้�าน้�นท้ั้�ไปเข�าใจเอาเองวิ�า 

“บุญ”หรือ“บาป”น้�น เป็น“คู�”ก้น  

 ซ่�งทั้้�แทั้�จริง “บุญ”หรือ“บาป”ไม�ใช�พล้งงานจิตั้ทั้้�เป็น 

“คู�”ก้นเหมือน“สุขก้บทัุ้กข์”  “สุขก้บทัุ้กข์”น้�นแยกก้นไม�ไดู�

 “บาป”หรือ“บุญ”ทั้�าหน�าทั้้�คนละอย�าง ทั้้�ม้นตั้รงก้น

ข�ามก้นดู�วิยซ��า  “บุญก้บบาป”แยกก้นเดู็ดูขาดู

 “บุญ”หรือ“บาป”ตั้�างก็เป็น“ธาตัุ้เดู้�ยวิ”อิสระในตั้้วิเอง 

 แตั้�คนผูู้�มิจฉาทั้ิฏฐิเทั้�าน้�นทั้้�ข้�ตัู้� จ้บคู�ก้น

 และ“บุญ”หรือ“บาป” ไม�ม้ใน“ผูู้�ทั้้�หล้บตั้า”

 เพราะ“หล้บตั้า”น้�นไม�ม้“แสงสวิ�างของพระอาทั้ิตั้ย์” 

ทั้้�ม้อยู�เป็น“ภิาวิะภิายนอก”ครบ“๒”ก้บ“ภิาวิะภิายใน”  

 การหล้บตั้าปฏิบ้ตั้ิจ่งสูญเปล�าโดูยแทั้�  

 โดูยเฉพาะในโลกท้ั้�ไม�ม้“สตั้ิ”ตั้ื�นลืมตั้าร้บรู�ทุั้กอย�าง

เตั้็มครบทั้้�งภิายนอกและภิายในครบ“๒ ภิาวิะ” ในขณะทั้้�ม้

แสงสวิ�างกลางวิ้นของพระอาทั้ิตั้ย์ครบ“เทัฺ้วิ”

 “บุญ”ก็ดู้ “บาป”ก็ดู้ ไม�ม้ในขณะ“หล้บตั้า”เดู็ดูขาดู

 ปรุงในขณะ“หล้บตั้า”เป็น“อกุศัล”น้�นเป็นไดู� แตั้� 

“บุญ”หรือ“บาป”เป็น“ผู้ล” ไม�ไดู�ส�าเร็จในขณะ“หล้บตั้า” 

 คนผูู้�ไม�ตั้ื�นข่�นมารู�ตั้้วิทั้้�วิพร�อมทั้้�งภิายนอกและท้ั้�ง

ภิายในเป็น“ภิาวิะ ๒” เมื�อไม�ม้“๒” จ่งน้บวิ�า “บุญ” ไม�ใช� 

“เทัฺ้วิ” หรือ“บุญ” ไม�ม้ในผูู้�“หล้บตั้า”    
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 “บุญ” ไม�ม้ใน“โลก”ทั้้�“ปิดูตั้า” หรือไม�ม้ในโลกทั้้�“ไม�

เปิดูตั้า” “บุญ”ไม�ม้ในโลกท้ั้�ไร�“แสงสวิ�างของพระอาทิั้ตั้ย์ 

(อาโลก)” “บุญ”ตั้�อง“ลืมตั้า”ม้แสงสวิ�างภิายนอกเตั้็มสภิาพ 

ไม�ม้อะไร“มืดู” ไม�ม้อะไร“ม้วิซ้วิ” ไม�ม้อะไร“ล่กล้บ”เดู็ดูขาดู

 และทั้้�ส�าค้ญยิ�งยอดูทั้้�สุดูคือ “บุญ”ม้“ปัญญา ๘”ทั้้�

เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”อ้นสามารถเหนือ“ควิามรู�-ควิาม

ฉลาดู”อื�นใดูท้ั้�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อ้ตั้ตั้า-วิิญญาณ-

เทัฺ้วิ-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า ฯลฯ” เพราะม้“จ้กษุุ ปัญญา ญาณ 

วิิชชา อาโลก”  จ่งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง วิ�า “บุญ” ไม�ม้“๒ ภิาวิะ”

 ถ�าแม�น“บุญ”ม้“๒ ภิาวิะ” วินแล�วิวินเล�าไดู�อยู�ตั้ลอดู

กาล ม้นก็ไม�ม้เสร็จ“จบ” เพราะม้“ควิามโค�ง”อยู� จะโค�งน�อย

ปานใดูก็ตั้าม ก็ย้งไม�ใช�“บุญ”

 หากม้“ควิามโค�ง”ก็ตั้�องม้“ควิามวิน” 

 “บุญ”ไม�ม้“ควิามโค�งงอ”เลยแม�น�อยแม�นิดู

 “บุญ”ม้แตั้�“ควิามตั้รง”ถ�ายเดู้ยวิ  หาเปอร์เซ็นตั้์

ควิามโค�งงอไม�ไดู�เลยแม�แค�เศัษุเส้�ยวิของ“จุดูทั้ศันิยม” ใดู    

 “บุญ”ม้“ภิาวิะเดู้ยวิ” ทั้�าหน�าทั้้�เดู้ยวิเสร็จแล�วิ“จบ”

 “บุญ”ไม�ม้การ“วิน”มาเป็น“บาป”อ้กเดู็ดูๆ

 บาล้วิ�า “อปุญญ”จ่งแปลวิ�า “ไม�ม้บุญอ้กแล�วิ”...จบ

 แตั้�ถ�าใครทั้้�ย้งแปลค�าวิ�า “อปุญญ”วินกล้บไปเป็น 

“บาป”อ้ก ผูู้�น้�นจ่งย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ” ในค�าวิ�า “บุญ”อยู�

 “อปุญญ”จะวินไปแปลวิ�า “บาป”อ้กไม�ไดู�เดู็ดูขาดู
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 ตั้�องแปลวิ�า “บุญจบเดู็ดูขาดูแล�วิ-บุญหมดูสิ�นแล�วิ”

 “บุญ” ไม�ม้“คู�”ในกาละ  “บุญ” ไม�ใช�“เทัฺ้วิ”น้�นแน�ๆ

(๒๖๓) “บุญ”เป็น“๐”โดยแท้ จึงไม่เป็น“เทฺวิ”เด็ดขาด  
 “บุญ”เป็นตั้้วิ“๐”โดูยแทั้�  แตั้�เพื�อผูู้�อื�นอยู�ในปัจจุบ้น

น้�นๆ ก็อนุโลมไปก้บเขาไดู�เป็นเพ้ยง“๑” ซ่�งไม�ม้“อ้ตั้ตั้า”เลย

 “บุญ”จ่งแตั้กตั้�างจาก“กุศัล”ทั้้�ม้น้ยส�าค้ญยอดูยิ�ง

 “บุญ”เป็น“อจินไตั้ย” ใครจะใช� “ควิามขบคิดู”อย�างไร

ก็ไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“พล้งงานจิตั้”ชนิดูน้�ไดู�

 “ผูู้�หมดูบุญหมดูบาปแล�วิ”แทั้�จ่งทั้�ากรรมเช�นเดู้ยวิ 

ก้นก้บ“อกุศัลกรรม”ของผูู้�ย้งม้“กิเลสในจิตั้” แตั้�จิตั้ของทั้�าน

ผูู้�ไม�ม้“กิเลสเพื�อตั้นเองเลย”แล�วิน้�  ทั้�านทั้�ากรรมน้�น โดูย 

“อนุโลมเพื�อผูู้�อื�น”ทั้้�ทั้�านตั้�อง“ทั้�าดู�วิย”เทั้�าน้�น เร้ยกวิ�า “ทั้�า

ดู�วิยจิตั้วิ�าง”ดู้งทั้้�เคยไดู�ยินก้นมาน้�นเอง

 “บุญ”เป็น“๐” โดูยแทั้� “บุญ”จ่งไม�เป็น“เทัฺ้วิ”เดู็ดูขาดู 

 ศัาสนาพุทั้ธเทั้�าน้�นทั้้�สามารถทั้�า“วิิญญาณ-เทัฺ้วิ- 

อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า ฯลฯ” ให� “๐” ไปไดู�จริงเดู็ดูขาดู 

 จ่งเป็นเรื�อง“อจินไตั้ย”มากๆ คนผูู้�ทั้�าไดู�จริงเทั้�าน้�น 

ทั้้�จะเป็นผูู้�ม้“ปัญญา”จริง   “บุญ”จ่งไม�ใช�“เฉโก”     

 “บุญ”เป็น“พล้งงาน”ทั้้�สุดู“พิเศัษุ-วิิเศัษุ”ยิ�ง 

 หากแม�นคนผูู้�ใดูทั้�า“พล้งงานสุดูวิิเศัษุ”น้�ในตั้นเป็น 

“ปัญญา” ไดู� คนผูู้�น้�นก็รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง“อ้ตั้ตั้า-วิิญญาณ-
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เทัฺ้วิ-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า ฯลฯ” และจ้ดูการภิาวิะทั้้�งหลายทั้้�

เป็น“อ้ตั้ตั้า-วิิญญาณ-เทัฺ้วิ-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�าฯลฯ”  ให� 

“อยู�ภิายใตั้�อ�านาจของตั้นเอง” ไดู�เดู็ดูขาดู ทั้�าไดู�จริงเฉพาะ

ผูู้�เป็นอภิิภิูหรือผูู้�วิสวิ้ตั้ตั้ิโกจริงเทั้�าน้�น

 จ่งพิสูจน์ไดู�อย�างส้มบูรณ์วิ�า  “อ้ตั้ตั้า-วิิญญาณ-

เทัฺ้วิ-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า ฯลฯ”น้�น ไม�ม้ใครเป็น“เจ�า” หรือ

ไม�ม้ใครเป็น“เจ�าของ”  นอกจาก“ตั้นเอง”แตั้�ผูู้�เดู้ยวิโดูยแทั้� 

 “ตั้นเอง”เทั้�าน้�นท้ั้�เป็น“เจ�า”หรือเป็น“ผูู้�จ้ดูการอ้ตั้ตั้า 

-วิิญญาณ-เทัฺ้วิ-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า ฯลฯ”ของตั้นเองเดู็ดูขาดู 

แตั้�ผูู้�เดู้ยวิ ท้ั้�สุดูถ่งข้�น“อน้ตั้ตั้า”ไปเอง หรือ“ปรินิพพานเป็น

ปริโยสาน”ทั้�า“จิตั้นิยาม”ของตั้นให�สลายกลายไปเป็น 

“ดิูนน��าไฟลม”  สูญสิ�น“อ้ตั้ตั้า-วิิญญาณ-เทฺั้วิ-ปรมาตั้ม้น-

พระเจ�า ฯลฯ”ของตั้นเองไดู�จริงๆ แทั้�ๆ 

(๒๖๔) “บุญ”ไม่มี“ภาวิะ ๒” และไม่มี“ควิามวิน”เลย  
 พุทั้ธศัาสนาสามารถพิสูจน์“ควิามจริง”น้�ทั้้� เป็น 

“อ้ตั้ตั้า-วิิญญาณ-เทฺั้วิ-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า ฯลฯ” ในช้วิิตั้

เป็นๆ ของคนผูู้�ม้“ธาตัุ้รู�”อยู�ใน“ปัจจุบ้นชาตั้ิ”ทั้้เดู้ยวิ และม้

คนผูู้�อื�นอ้กสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงร�วิมยืนย้นดู�วิยไดู� 

 มิใช�ภิาวิะ“ล่กล้บ”เหมือน“อ้ตั้ตั้า-วิิญญาณ-เทัฺ้วิ-

ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า ฯลฯ”ของชาวิ“เทฺั้วินิยม” หรือของ 

ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้      
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 ศัาสนาพุทั้ธม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงภิาวิะเหล�าน้้�น 

“ไม�ล่กล้บเลย” 

 ซ��ามิหน�าเปิดูเผู้ย“ควิามล่กล้บ”ท้ั้�งหลายน้�นอย�าง

กระจะกระจ�างให�แก�มนุษุยโลกรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงตั้าม

 โดูยเฉพาะ“บุญ”ไม�ใช�“ภิาวิะ ๒” และไม�ม้“ควิามวิน” 

เลย

 ถ�าขืน“บุญ”เป็น“ภิาวิะ ๒”อยู� ก็ไม�ม้“ภิาวิะ ๐”ก้นส้กทั้้

 และขืน“บุญ”ย้งเป็น“ควิามวิน” ไม�ม้“ควิามตั้รง”ทั้้�

ตั้รงเป็น“๑”แล�วิก็วิิ�งไปสู �“๐” ชนิดูทั้้�ไม�ม้“ควิามโค�ง”เลย

แม�แตั้�“จุดู ๐ องศัา”ก้นสะเดู็ดูจริงๆ  ม้นก็ไม�ม้วิ้น“จบกิจ” 

 “บุญ”คือ“ควิามตั้รง”ทั้้�สุดูและเป็น“ทั้้�สุดู” ในตั้้วิม้นเอง 

ชนิดูทั้้�“จบกิจของหน�าทั้้�บุญเสร็จเดู็ดูขาดู” ก็ไม�ตั้�องหาทั้้�สุดู

ก้นอ้กแล�วิ  เพราะ“ม้นสุดูแห�งทั้้�สุดูแล�วิ”

 “บุญ”ไม�ใช�“มายา”เลยแม�แตั้�นิดูน�อยปานใดูๆ 

“บุญ” เป็น“ส้จจะ”ท้ั้�“จริง”ยิ�งใหญ�ส�าค้ญสุดูๆ  ในวิงการทั้�า 

“ควิามตั้าย”

 ในประเด็ูนแห�ง“ควิามตั้าย”ก้นแล�วิ “บุญ”ยิ�งใหญ�

กวิ�า“ฌาน” เพราะ“บุญ”เป็น“ทั้้�จบทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดูของฌาน” 

 ถ�าขืน“บุญ”ก้บ“บาป”เป็น“คู�หู”ก้นแทั้�ๆ “บุญ”ก็ตั้�อง

สุดูยอดู“สิริมหามายา”ทั้้�“อจินไตั้ย”ยิ�งๆสุดูยอดูแห�งยอดู 

 “บุญ”คือตั้้วิ“ฆ�าบาป” โดูยตั้รงแทั้�ๆ ไดู�ส�าเร็จเสร็จ

กิจเป็นทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดูตั้�างหาก
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 “บุญ”จ่งตั้�องม้“ควิามเก�งกล�าวิิเศัษุกวิ�าบาป”

 “บุญ”เป็น“มือดูาบมือสุดูทั้�าย”ของ“ฌาน ๔”

 “บุญ”มิใช�“อากาสาน้ญจายตั้นะ”หรือไม�ใช�“วิิญญา- 

ณ้ญจายตั้นะ”ดู�วิยซ��า “บุญ”จบสุดูเมื�อม้“อากิญจ้ญญายตั้นะ”

 ถ�าขืน“บุญ”ย้ง“วิน”มาม้“อากาสาน้ญจายตั้นะ”ซ��า

แล�วิซ��าอ้ก ม้นก็ไม�ม้ทั้้�“จบสุดูเดู็ดูขาดู”ก้นส้กทั้้เทั้�าน้�นเอง

 “บุญ”ทั้�าหน�าทั้้�แค�“วิิญญาณฐิตั้ิ ๗”เสร็จก็“จบกิจ”

 “บุญ” ไม�ม้“ภิาวิะ ๒” และไม�ม้“ควิามวิน”เดู็ดูขาดู  

 “บาป”คือ“กิเลส-ผู้้ร�าย”ตั้้วิแทั้� แตั้�“บุญ”ม้หน�าทั้้�”ฆ�า

กิเลส-ฆ�าผู้้ร�าย” “บุญ”ไม�ใช�“คู�หู”แสนสนิทั้ของ“กิเลส”เลย 

 “บุญ”น้�นมิใช�“คู�หู”ทั้้�ตั้�องตั้ิดูก้บ“บาป”ไปตั้ลอดูกาล

 “บุญ”ม้หน�าท้ั้�“ประหารบาป-ฆ�ากิเลส”เดู้�ยวิเดู้�ยวิ 

เป็นจอมยุทั้ธ์อิสระสุดูสุดู และ“ไร�ต้ั้วิตั้น”ไม�ม้ใดูเปร้ยบ  

 “บญุ”มห้น�าทั้้�“๑”โดูดูๆ คอื “ก�าจดู้กเิลสบาป”เทั้�าน้�น 

 “บุญ”จ่งไม�ใช�“ภิาวิะ ๒” อย�า“ส้บสน”เป็นอ้นขาดู  

 เมื�อ“หมดูบาปไปสิ�น”แล�วิ “บุญ”ก็หมดูหน�าทั้้�ไปสิ�น

 “อรห้นตั้์” จ่งคือ ผูู้�ไม�ม้“บุญ”เลยเดู็ดูขาดูแล�วิ

 และเป็น“มือฆ�าบาป”เองแทั้�ๆ ตั้้วิส�าเร็จโทั้ษุบาป 

 “บุญ”ไม�ใช�มนุษุย์-ส้ตั้วิ์  ไม�ใช�เทั้วิดูา  ไม�ใช�พรหม

 “บุญ” ไม�เป็น“พืช” ไม�เป็น“จิตั้”  

 “บุญ”เป็น“กรรม(กระทำา)” แตั้�“บุญ” ไม�สะสม“วิิบาก”

 “บุญ”จ่งไม�ใช�“ธรรม” เพราะ“บุญ”ไม�“ทั้รงไวิ�”หรือไม� 
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“ทั้รงอยู�”นอกกาละ“ปัจจุบ้นชาตั้(ิทิฏิฐิธรรม)” 

 “บุญ”เป็นแค�“พล้งงาน” ทั้�าหน�าทั้้�เสร็จจบแล�วิ ก็

สลายหายไปจาก“ปัจจุบ้นชาตั้ิ”น้�น 

 “บุญ” ไม�ม้ใน“อดู้ตั้”หรือไม�ม้ใน“อนาคตั้”เลย

 “บุญ”ฆ�า“ภิาวิะ ๒” และจบทั้้�ภิาวิะ“๐”เดู็ดูขาดู

(๒๖๕)ผู้สร้าง“พลังงานบุญ”จึงเป็น“จอมยุทธ์สุดยอด” 
 ผูู้�สามารถ“สร�างพล้งงานบุญ(ปุญญาภิสังข้าร)”จ่งสุดูยอดู

“จอมยุทั้ธ์”  ซ่�งก็คือ ผูู้�ม้“ปัญญา”แทั้�ๆ  อย�างน�อยก็ข้�น 

“อรห้นต์ั้”เป็นตั้�นไป

 “อรห้นตั้(์เก๊)”ทั้้�คนผูู้�ม้“มิจฉาทั้ิฏฐิ”เขาเป็นก้นอยู� จ่ง 

ไม�ใช�คนผูู้�ม้ิ“ปัญญา ๘” เพราะ“ปัญญา ๘” ไม�ใช�“ควิามล่กล้บ”

 “อรห้นตั้์”คือ  “ผูู้�ไม�ล่กล้บแล�วิ”ในควิามเป็นเทั้วิดูา 

เป็นมาร เป็นพรหม แม�ย่ดูควิามเป็น“ส้ตั้วิ์-มนุษุย์”เส้ยเอง

 ตั้ามพย้ญชนะ “อรห้นตั้์”ก็คือ อรห + อ้นตั้

 “อรห”แปลวิ�า ควิามไม�ล่กล้บ  “อ้นตั้”แปลวิ�า เป็น

ทั้้�สุดู   อรห้นตั้์ จ่งเทั้�าก้บ “ควิามไม�ล่กล้บ + เป็นทั้้�สุดู” 

 และ“บุญ”ก็ไม�ใช�“มาร”  “บุญ”คือตั้้วิ“ฆ�ามาร”แทั้�ๆ 

 “กิเลส”ม้นคือผู้้ร�าย ม้นไม�ใช�เทั้วิดูา ไม�ใช�พรหม 

ไม�ใช�มนุษุย์ “กิเลส”อยู�ทั้้�ตั้้วิใครตั้้วิน้�นจ่งคือ“มาร-ซาตั้าน” 

เองตั้้วิจริงตั้้วิแทั้�   ทั้้�“เจ�าตั้้วิ”จะไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ม้น” ไดู�

ง�ายๆ เลย
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“อรหัันต์่”คือ  ผูู้้ม้ี“ปั็ญญา”

ทุ้�หัมีดสิ�นควัามี“ลึกลับุ”เป็็นทุ้�สุด 

จึนกระทัุ�งสามีารถ

สร้าง“พลังงานบุุญ”ขึ�นมีา 

“ฆ่่าตั่วัต่น”ในตั่วัเองได้สำาเร็จึ

หัมีดสิ�นสุดเป็็น“อนัต่ต่า”
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 ชาวิ“เทฺั้วินิยม”น้�นเอง ท้ั้�ไม�รู�จ้กรู�แจ�ง“ต้ั้วิเอง”อยู�จริง

 เนื�องจากย้งเป็น“สุขนิยม”   ย้งไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริง“มายา”ต้ั้วิร�ายกาจคือ “สุข”น้�แหละแทั้�ๆ

 เพราะ“สุข”ม้นคือ “น้กมายากล”ช้�นยอดูทั้้�หลอก 

“ตั้นเอง”และยอดูหลอกคนท้ั้�งหลายไดู�เก�งสุดูๆ วิ�า ม้นเป็น 

“เทั้วิดูา” ยอดูเทั้วิดูา ๖ ช้�น ม้นเป็น“พรหม” ยอดูพรหม ๒๐ 

ช้�นดู�วิยซ��า  

 ม้นเป็น“พระเจ�า” ม้นไม�ใช�“ผู้้” ไม�ใช�“ซาตั้าน”ดูอกนะ! 

 แตั้�แทั้�จริงน้�น ม้นคือ“ภิพ” คือ“ชาตั้ิ” ทั้้�ผูู้�“อวิิชชา”ย้ง

ไม�รู �จ้กรู�แจ�งรู�จริงแม�แตั้�ควิามเป็น“ส้งขาร” ไปตั้ลอดูสาย

ของ “ปฏิจจสมุปบาทั้”เลยทั้้เดู้ยวิ  

 ผูู้ �ม้“ปัญญา”ส้มมาทั้ิฏฐิแทั้�จ่งจะรู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง 

“ควิามล้บ” ทั้้�“ล่กสุดู”น้�  ท้ั้�อยู �ในฉายาวิ�า  “อ้ตั้ตั้า”หรือ 

“วิิญญาณ-เทัฺ้วิ-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า ฯลฯ” ในช้วิิตั้เป็นๆ

ของคนผูู้�ม้“ธาตัุ้รู�”อยู�ใน“ปัจจุบ้นชาตั้ิ”ทั้้เดู้ยวิ  และพิสูจน์ 

“ควิามจริง” ไดู�ชนิดูทั้้�ถอนรากถอนโคน ไม�เหลือเชื�อควิาม

เป็น“จิตั้นิยาม”เลย

 “อรห้นตั้์”คือ  ผูู้�ม้“ปัญญา”ท้ั้�หมดูสิ�นควิาม“ล่กล้บ” 

น้�เป็นท้ั้�สุดู   จนกระทั้้�งสามารถสร�าง“พล้งงานบุญ”ข่�นมา 

“ฆ�าตั้้วิตั้น”ในตั้้วิเองไดู�ส�าเร็จหมดูสิ�นสุดูเป็น“อน้ตั้ตั้า”    

 ศ่ักษุาปฏิบ้ติั้ให�บรรลุ“ปรม้ตั้ถธรรม”ก้นให�แตั้กฉาน 

เถิิดู
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 หากใครเข�าใจค�าวิ�า “บุญ”ไม�ไดู�อย�างส้มมาทั้ิฏฐิ ม้น

ก็ไม�ม้ทั้างบรรลุ“นิพพาน”ของพุทั้ธศัาสนาเดู็ดูขาดู

 “บุญ”คือการฆ�า“ธาตัุ้ร�าย” ถ�ายเดู้ยวิ ม�วินเดู้ยวิจบ

 “บุญ” ไม�ม้“ภิาวิะ ๒” ทั้้�เป็น“ควิามวิน”เลยเดู็ดูขาดู

  แตั้�“กุศัล”น้�นคือ การสร�าง“ธาตัุ้ดู้” ม้“ภิาวิะ ๒”คือ 

“อกุศัล” วินแล�วิวินเล�า “ไม�เทั้้�ยง”  เป็น“ควิามม้”อยู�นิร้นดูร 

“กุศัล”ก้บ“อกุศัล(หรือเอาคำาว่า“บาป”ไปมั�วๆ ปนๆ ด้วย     ทั�งๆ ที�“บาป”มันคือ 

“ตัวกิเลส”แท้ๆ)” “กุศัล”เป็น“สมบ้ตั้ิผู้ล้ดูก้นชม”ของชาวิโลก้ย์ 

หรือเดู้ยรถ้ย์“เทัฺ้วินิยม”ตั้ลอดูกาลนาน

  “กุศัล”แตั้กตั้�างจาก“บุญ”ก้นยิ�งยอดูฉะน้�เอง

  ซ่�ง“บุญ”น้�นเป็นพล้งงาน ทั้�า“วิิบ้ตั้ิ” ให�ไม�ม้อะไร

เหลือเป็น“สมบ้ตั้ิ”เลย แล�วิก็“จบ”ก้นเดู็ดูขาดูทั้้�“ไม�ม้” 

 ส�วินผูู้�ท้ั้�ย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”หรือไม�ม้“ส้มมาทั้ิฏฐิ”รู �จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริง“ปัญญา ๘” ซ่�งส�าค้ญยิ�งเริ�มตั้้�งแตั้�“ปัญญาข�อ ๑” 

ก้นเลย ก็จะย้งอ้กนานเทั้�านาน กวิ�าจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงส้จจะ

แทั้�น้� 

  น้�นก็เพราะย้งไม�เริ�มตั้้�งแตั้�“ปัญญา”ข�อทั้้� ๑ มาเลย

 จ่งไม�ม้“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”  ทั้้�เริ�มดู�วิย“ศั้ล” แล�วิก็

ตั้�องม้“อปัณณกปฏิปทั้า ๓” จ่งจะไม�ผู้ิดูไปจากศัาสนาพุทั้ธ

 “อปัณณก” แปลวิ�า ไม�ผู้ิดูไปจากศัาสนาพุทั้ธ

 “ปฏิปทั้า”แปลวิ�า ข�อปฏิบ้ตั้ิ  วิิธ้การปฏิบ้ตั้ิ
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(๒๖๖) เพราะ“ศรัทธา”ยังไม่เป็น“สัมมาศรัทธา”
 หากไม�ม้“ศั้ล”เป็นข�อตั้�น และไม�ม้“อปัณณกปฏิปทั้า  

๓ ข�อ”น้�ตั้ามมา ม้นเกิดู“ส้ทั้ธรรม ๗” ไม�ไดู� เพราะ“ศัร้ทั้ธา” 

ม้นไม�เป็น“ส้มมาศัร้ทั้ธา” เช�น ไปม้วิเมาหลงผิู้ดู“ศัร้ทั้ธา” 

การปฏิบ้ตั้ิแบบ“หล้บตั้า” หรือหลงยกย�องบูชา“สิ�งล่กล้บ” 

ทั้้�ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงดู�วิย“ปัญญา ๘” จ่งไม�ม้“โลกวิิทัู้”บริบูรณ์   

เพราะต้ั้ดูล้ดูไปเอาแตั้�“โลกในภิวิ้งค์”หรือ“โลกล่กล้บ” 

ก้นเลย  โดูยข�าม“โลกกาม” ไปช้ดูๆ  เพราะทิั้�งควิามเป็น“กาย” 

ไม�ม้“ส้มผู้้สภิายนอก” เช�น ชาวิ“เทฺั้วินิยม” หรือพวิกท้ั้�นิยม 

“หล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้ เป็นตั้�น 

 หรือไม�ก็ไป“ศัร้ทั้ธา”วิิธ้อื�นๆ ท้ั้�ไม�ม้“ศั้ลอ้นเป็นอริยะ-

ส�ารวิมอินทั้ร้ย์อ้นเป็นอริยะ-สติั้ส้มปช้ญญะอ้นเป็นอริยะ-

ส้นโดูษุอ้นเป็นอริยะ” ท้ั้�จะเกิดู“สาม้ญญผู้ล(ผลที�เกิดเป็นสมณะที� 

๑-๒-๓-๔)” ม้นก็ไม�สามารถทั้�ากิเลสหมดูไปไดู�ตั้ามล�าดู้บๆๆ

 “หล้บตั้าปฏิบ้ตั้ิแบบเดู้ยรถ้ย์”จ่งไม�สามารถจะทั้�า

จิตั้ให�เกิดูคุณวิิเศัษุเป็น“โสดูาบ้น-สกิทั้าคาม้-อนาคาม้-

อรห้นตั้์” ไดู�

 จะไม�ม้สิทั้ธ์ิเกิดู“สมณะ ๔ เหล�า”ตั้ามล�าดู้บ ยืนย้น 

ก้นช้ดูเจน ม้กฎม้เกณฑ์ ช้�บ�งไวิ�  เช�นวิ�า  โสดูาบ้นคือผูู้�พ�น 

ส้งโยชน์ ๓  บ�าง ไดู�แก� พ�นส้กกายทิั้ฏฐิ พ�นวิิจิกิจฉา พ�น 

ส้ล้พพตั้ปรามาส หรือผูู้�ม้คุณธรรม ๔ บ�าง ไดู�แก�โสตั้าปันนะ 

(จิตเข้้ากระแสโลกุตระ) อวิินิปาตั้ธรรม(จิตไม่ตกตำ�าเป็นธรรมดา) นิยตั้ะ 
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(ผู้เที�ยงแท้ต่อนิพพาน) ส้มโพธิปรายนะ(ไปสู่ที�สูงที�สุดถึ่ายเดียว)    

 เพราะ“มิจฉาศัร้ทั้ธา”แทั้�ๆ จ่งปฏิบ้ตั้ิผู้ิดูแบบ ผู้ิดู

ทั้างผู้ิดูวิิธ้ของพุทั้ธ ก็ไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น 

“เวิทั้นา” อ้นเป็น“ฐาน”ของการปฏิบ้ตั้ิธรรมตั้�าแหน�งส�าค้ญ

ทั้้�สุดูในศัาสนาพุทั้ธ

 ถ�าไม�ปฏิบ้ตั้ิก้นท้ั้�“เวิทั้นา”ก็ไม�สามารถม้ตั้�าแหน�ง

(ฐิาน)ทั้้�จะไดู�เร้ยนรู�“อริยส้จ ๔” ก็เร้ยนรู�“ทัุ้กข์”ก้นทั้้�“เวิทั้นา” 

น้�ไม�ไดู�  

 เพราะ“ทุั้กข์”คือ“เวิทั้นา” อ้นเป็น“ควิามรู�ส่ก”แทั้�ๆ 

ทั้้�ทัุ้กคนม้ ม้นก็ตั้�องเร้ยนรู�“ควิามไม�รู�ส่กสุข-ไม�รู�ส่กทัุ้กข์”ก้น

ทั้้�“ควิามรู�ส่ก”ตั้รงภิาษุาวิ�า “เวิทั้นา”น้�น้�เอง ตั้�องเร้ยนตั้รงน้� 

“เวิทั้นา”น้� และปฏิบ้ตั้ิก�าจ้ดูกิเลสก้นตั้รง“เวิทั้นา”น้�   

 จ่งจะสามารถทั้�า“เวิทั้นาในเวิทั้นา”ส�าเร็จไดู�บริบูรณ์  

 น้�นคือ  สามารถทั้�า“เวิทั้นาในเวิทั้นา” ให�“เวิทั้นา” 

บางส�วินม้คุณธรรมเป็น“ธาตัุ้อุตัุ้” หรือแม�แค�เป็น“ธาตัุ้พ้ช” 

ไดู�น้�น ก็เป็น“ผู้ลส�าเร็จ” น้�นคือ “พ�นสุข-พ�นทัุ้กข์” ไปไดู�จริง

ตั้ามล�าดู้บ

 เพราะ“ธาตัุ้อุตัุ้”เป็น“อนุปาทั้ินนกส้งขาร” 

 “อนุปาทิั้นนกส้งขาร” ไดู�แก�“ส้งขาร”ทั้้�ไม�อยู�ในระดู้บ 

“จิตั้นิยาม” ทั้�าให�เป็น“อุตัุ้นิยาม”หรือ“พ้ชนิยาม” ไดู�ส�าเร็จ

 ควิามส�าเร็จยิ�งใหญ�น้�ของพุทั้ธ สามารถทั้�า“เวิทั้นา” ให� 

“พ�นสุข-พ�นทุั้กข์”เป็นผู้ล ซ่�ง“ไม�ม้สุข-ไม�ม้ทุั้กข์”น้�แหละท้ั้� 
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ยิ�งใหญ�กวิ�าแค�เรื�อง“ทั้�าแตั้�ดู้-ไม�ทั้�าช้�วิ”  อ้นเป็น“ภิาวิะ ๒” 

ท้ั้�เป็น“โลก้ยะ”อยู�เทั้�าน้�น เป็น“สมมุติั้ธรรม”ท้ั้�ข่�นอยู�ก้บโลก

 แตั้�“สุขทุั้กข์”น้�เป็น“ปรม้ตั้ถธรรม”เป็นเรื�องส�วินตั้น 

ของคนแตั้�ละคน  เป็น“โลกุตั้ระ”ท้ั้�ม้กิเลส“กาม”เป็น“เหตุั้” 

ข้�นหยาบ ข้�นตั้�น  ซ่�งตั้�องจ้ดูการก�าจ้ดูก�อนกิเลสภิายในไป 

เป็นล�าดู้บๆ  เร้ยกวิ�า “เนกข้มมะ” ไปเป็นข้�นตั้อนพระพุทั้ธเจ�า

ตั้ร้สไวิ�เป็น“กระบวินธรรม ๑๐๘”ท้ั้เดู้ยวิให�ปฏิบ้ติั้

 จนถ่งทั้้�สุดูเป็น“เนกข้มมสิตั้อุเบกขาเวิทั้นา” อ้นเป็น

พื�นฐานของ“เวิทั้นา”ข้�นนิพพาน

 ผูู้�บรรลุนิพพานแล�วิ  ก็ไม�ม้“บุญ”  เป็นผูู้�“สิ�นบุญ 

สิ�นบาป” ไปเลย บาล้คือ “ปุญญปาปปริกฺข้โณ”

(๒๖๗) “บุญ”ไม่ใช่“ธรรม” จึงแตกต่างจาก“กุศล”
 “บุญ” ไม�ใช�“ธรรม” จ่งแตั้กตั้�างจาก“กุศัล”ทั้้�ม้“ธรรม”

 “ธรรม”คือ “การทั้รงอยู�” แตั้�“บุญ”เป็นพล้งงานทั้้�ทั้�า

หน�าทั้้�ในปัจจุบ้นน้�นๆ แล�วิ ก็หายไปจากปัจจุบ้นน้�นทั้้นทั้้

ไม�ทั้รงอยู�ในทั้้�ไหนอ้กเลย ในทั้้�ไหนๆ ภิพไหนๆ ก็ไม�ม้อยู�

 “บุญ”เป็นพล้งงานใน“ปัจจุบ้นชาตั้(ิทิฏิฐิกาล)”เทั้�าน้�น

 “บุญ”เมื�อ“จบกิจ”คนผูู้�“จบกิจแล�วิ”ก็ไม�ม้“บุญ”อ้ก

ในอดู้ตั้ ในอนาคตั้  ไม�ทั้รงอยู�เป็นตั้้วิตั้นในทั้้�ไหนเลย  

 ผูู้�เป็นอรห้นต์ั้แล�วิ ทั้�ากรรมใดูอ้กก็ไม�เป็น“บุญ”แล�วิ 

เร้ยกวิ�า “อปุญญ”  คือ ไม�เป็น“บุญ“อ้กแล�วิ และแน�นอนไม� 
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เป็น“บาป”แน�ๆ  เพราะ“จบกิจ”น้�นไม�ม้บุญไม�ม้บาปอ้กแล�วิ

ท้ั้�ง ๒ ภิาวิะ กรรมใดูๆก็เป็น“๐”ปราศัจากบุญ-บาปสนิทั้     

 แตั้�“กุศัล”น้�นไม�ม้การ“จบกิจ”แม�เป็นอรห้นตั้์แล�วิ 

ก็ตั้าม หรือเป็นถ่งข้�นพระพุทั้ธเจ�า กรรมก็ย้งม้“กุศัล”อยู�

 จนกวิ�าผูู้�น้�นจะทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไป 

แล�วิ จ่งจะไม�เหลือ“กุศัล”อ้กแล�วิในกาลส�าหร้บผูู้�น้�น

 “บุญ”จ่งแตั้กตั้�างจาก“กุศัล”ทั้้�ม้น้ยส�าค้ญฉะน้�เอง

  ถ�าผูู้�ปฏิบ้ติั้ธรรมคนใดูไม�ก�าจ้ดู“กิเลสกาม”อ้นเป็น 

“กิเลสเบื�องตั้�น”ให�ไดู�ก�อน แล�วิจ่งจะฆ�า“กิเลสภิายใน” ท้ั้� 

เป็น“กิเลสข้�นรูป”แล�วิจ่งจะไดู�ฆ�า“กิเลสข้�นอรูป”ตั้�อไดู� จน 

กระท้ั้�งฆ�าหมดูเป็นท้ั้�สุดู“เวิทั้นาในเวิทั้นา”ถ่งข้�น“เนกข้มม- 

สิตั้อุเบกขาเวิทั้นา”เป็นล�าดู้บสุดูทั้�าย ก็คือ“ทั้�ากิเลสกาม

ออกจากจิตั้ตั้น”ให�ส�าเร็จก�อนอื�น ก็จะไม�ม้ผู้ลเป็นเบื�องตั้�น

ล�าดู้บหน่�ง   ซ่�งน้กปฏิบ้ติั้“สายหล้บตั้า”  ตั้ามท้ั้�พระป่าสาย 

อาจารย์ม้�น  ภูิริท้ั้ตั้โตั้ท้ั้�งหลาย  ลูกศิัษุย์คือ มหาบ้วิ ญาณ- 

ส้มปันโนเป็นตั้�น จะไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงแม�แค�เสพติั้ดู“กาม-

คุณ ๕” เช�น เสพติั้ดูหมากพลู ซ่�งเป็นการเสพตั้ิดู“กามคุณ ๕” 

แทั้�ๆ ก็ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง จ่งเสพหมากพลูและอื�นๆ อยู�โดูย

ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงแม�แค�“เสพกาม” จ่ง“เสพกาม”ก้นหน�าตั้า 

เฉยอย�างไม�เดู้ยงสา

 ส�วินผูู้�ทั้�า“เนกข้มมะ” ไดู�ก็จะทั้�ากิเลสออกจากจิตั้ไดู�

ไปตั้ามล�าดู้บ  เริ�มออกจากกามคุณ  ๕ คือ  กามราคะ   แล�วิ 
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จ่งจะออกจากรูปราคะ และท้ั้�สุดูออกจากอรูปราคะ ปลาย

สุดูก็ส�าเร็จ“เนกข้มมสิตั้อุเบกขาเวิทั้นา” ไดู�ส�าเร็จ  คือ  ทั้�า 

“เวิทั้นา” ให�บริสุทั้ธ์ิจากกิเลส“จบกิจ”   ม้“องค์ธรรม ๕”  เช�น 

“ปริสุทั้ธา-ปริโยทั้าตั้า-มุทุั้-ก้มม้ญญา-ปภ้ิสรา” ตั้ามท้ั้�เคย 

สาธยายมา  ซ่�งแตั้กตั้�างจาก“กุศัล” เพราะม้ท้ั้�“จบกิจ”

 ส�วิน“กุศัล”น้�นไม�ม้ท้ั้�“จบกิจ”  “กุศัล”ม้ไดู�ไม�สิ�นสุดู 

 บรรลุธรรมเป็นอรห้นต์ั้แล�วิ ย้งม้กรรมอยู�ก็ทั้�ากรรม

เป็นกุศัลไดู�อยู�  แม�แตั้�จะบรรลุธรรมเป็นพระพุทั้ธเจ�าแล�วิ

ย้งไม�ปรินิพพานเป็นปริโยสาน   ก็ย้งม้“กรรม”ท้ั้�เป็น“กุศัล” 

อยู�ตั้�อไป ตั้าม“กรรม”ทั้้�ทั้�า “กรรมก็ตั้�องเป็นอ้นทั้�า” ม้วิิบาก 

 ตั้ราบทั้้�ย้งเป็นคน ย้งไม�ตั้ายจบ“ปรินิพพานเป็น 

ปริโยสาน”เป็นทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดู  ก็ย้งม้“กรรม ๓”อยู�ทั้้�งน้�น

(๒๖๘) “บุญ”จบกิจแล้วิ จึง“๐”แตกต่างจาก“กุศล”
 ผูู้�จะ“ปริสุทั้ธา”คือ จิตั้บริสุทั้ธ์ิจากกิเลสไดู�จริงน้�นจะ

ตั้�องทั้�า“บุญ”เป็นส้มมาทั้ิฏฐิ น้�นคือ ทั้�าพล้งงานเป็น “บุญ” 

ส�าเร็จกิจ และเมื�อส�าเร็จ“บุญ”น้�นจบบริบูรณ์แล�วิ ก็จบ“บุญ” 

คนผูู้ �น้�นก็ไม �ม้“บุญ”น้�นให�ทั้�าอ้กแล�วิ   น้บต้ั้�งแตั้�เป ็น 

“อรห้นตั้์” และเป็น“โพธิส้ตั้วิ์ระดู้บ ๔”ข่�นไป  

 ผูู้�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“บุญ”อย�างช้ดูเจนบริบูรณ์

ก็คือผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“บุญ” ไดู�บริบูรณ์

 ผูู้�สามารถทั้�า“บุญ”ส�าเร็จจริงเป็น“ส้มมาทิั้ฏฐิ”แทั้�จ่ง
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ยากสุดูแสนยาก  ถ�าใครไม�เร้ยนรู �จากควิามตั้ร้สรู �ของ

พระพุทั้ธเจ�า ก็หมดูสิทั้ธิ์จริงๆ ทั้้�สามารถรู�จ้กรู�แจ�ง“ควิาม

จริงโลกุตั้รธรรม”  ซ่�งตั้�องเริ�มศั่กษุาจาก“พุทั้ธทั้้�ส้มมาทั้ิฏฐิ”

 นอกศัาสนาพุทั้ธน้�นไม�ม้“โลกุตั้รธรรม”  ไม�ม้“โพธิ-

ปักขิยธรรม ๓๗” ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กาย”ท้ั้�เป็นองค์ประชุม

ของธาตัุ้อย�างส้มมาทิั้ฏฐิ  ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เวิทั้นา ๑๐๘” 

ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“จิตั้ทั้้�เป็นเจโตั้ปริยญาณ ๑๖” ไม�รู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริง“ธรรมทั้้�เป็นทั้้�งโลก้ยะและทั้้�งโลกุตั้ระ”

 เริ�มจากสามารถทั้�า“เนกข้มมะ”ก้นเป็นมรรคเป็นผู้ล 

ตั้ามข�อ   ๕ ของ“อนุปุพพิกถา  ๕”

 อ้นไดู�แก� “ทั้านกถา-ส้ลกถา-ส้คคกถา-กามาท้ั้นวิกถา-

เนกข้มมานิส้งสกถา”

 ก็ตั้�องเป็นผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ทั้าน(การให้)”ท้ั้�ม้“อานิสงส์

เป็นบุญ” รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ศ้ัล(ข้้อปฏิิบัติ)”ท้ั้�ม้อานิสงส์เป็น“บุญ” 

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ส้คค(แดนมายาเรียกว่าสวรรค์)-โทั้ษุของกาม(กามา-

ทีนวะ)-การออกจากกาม(เนกขั้มมานิสังสา)”อย�างส้มมาทั้ิฏฐิก้น 

จริงๆ จ่งจะทั้�า“เนกข้มมะ”ก้นเป็น ก้นไดู� ถูกตั้�องถ�องแทั้�  

 ผูู้�ท้ั้�สามารถจะทั้�า“เนกข้มมสิตั้อุเบกขาเวิทั้นา” ไดู�

ส�าเร็จก็จะตั้�องแยก“กายในกาย-เวิทั้นาในเวิทั้นา-จิตั้ใน

จิตั้-ธรรมในธรรม”ไดู�อย�าง“ส้มมาทั้ิฏฐิ”จริง

 เริ�มต้ั้�งแตั้�ควิามเป็น“กาย” ก็ตั้�องส้มมาทิั้ฏฐิ เป็นการ 

“พ�นส้งโยชน์”ข�อท้ั้� ๑ คือ  “พ�นส้กกายทิั้ฏฐิ”ก้นไปท้ั้เดู้ยวิ
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 “ส้กกาย” ม้ค�าวิ�า “ส้ก”ก้บ“กาย”

 “ส้ก”คือ “ตั้นเอง” คือควิามเป็น“ตั้นเอง”

 “กาย”คือ “องค์ประชุม”ของรูปก้บนาม คือ “ภิาวิะ ๒” 

ข่�นไปเสมอ ไม�ใช�ภิาวิะ“รูปธรรม”เดู้�ยวิๆ “กายตั้�องม้นาม” 

 “กาย”ไม�ใช�“ภิาวิะของสร้ระ”ทั้้�เป็น“วิ้ตั้ถุ”เดู้�ยวิๆ        

 “กาย” เป็นภิาษุาบาล้ แตั้กตั้�างก้นก้บ“สร้ระ” คนละ

สถานภิาพเลยดู�วิยซ��า “กาย”ไม�ใช�ภิาวิะเดู้�ยวิๆ โดูดูๆ

 “สร้ระ”ก็เป็นภิาษุาบาล้  แตั้กตั้�างก้นก้บ“จิตั้” คนละ

สถานภิาพไปเลย  “สร้ระ” ไม�ม้“จิตั้”ร�วิมดู�วิย  ม้สถานะ 

“รูปธรรม”เป็นหล้ก 

 ส�วิน“กาย”น้�นคือ กอง, หมู�, ฝูึง, ประชุม ต้ั้�งแตั้� ๒ 

ธาตุั้ข่�นไป เช�น หมวิดูแห�งเจตั้สิกธรรม คือ เวิทั้นา ส้ญญา 

และส้งขาร  เป็นตั้�น    เห็นม้�ยวิ�า   กายไม�ไดู�เน�นระบุลงไปท้ั้� 

“รูปข้นธ์” แตั้�เน�นระบุลงไปท้ั้�“นามข้นธ์”อยู�ช้ดูๆ

(๒๖๙) “กาย”เป็นภาวิะ“๒”ข้ึนไปต้องมี“นาม”เสมอ
 เมื�อเวิทั้นาก็ดู้ ส้ญญาก็ดู้ ส้งขารก็ดู้ ประชุมก้นข่�น 

ก็เร้ยกวิ�า“กาย” รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“กาย”ก้นไดู�ดู�วิย

การ“ส้มผู้้สก้น”ของ“นามก้บรูป” ม้“ภิาวิะ ๒”ข่�นไปเสมอ

 “กาย”จ่งไม�ใช�“สร้ระ”ท้ั้�เป็นแค�“รูปรูป”  แตั้�เป็น 

“นาม ธรรม”อยู�ร�วิมดู�วิยตั้ลอดูเสมอ

 ผูู้�มิจฉาทิั้ฏฐิ จะเข�าใจวิ�า “กาย”เป็น“สร้ระว้ิตั้ถุ”ถ�ายเดู้ยวิ 
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เทั้�าน้�น ไม�ม้“นามธรรม”ร�วิมดู�วิยเลย  จ่ง“ผิู้ดู”อยู� 

 “กาย” ม้สถานะเป็น“นามธรรม”หรือม้“จิตั้”เป็นหล้ก 

ท้ั้�ประชุมก้นข่�น แตั้�ก็แน�นอนวิ�า ย�อมเป็น“รูปธรรม”ท้ั้�คน 

สามารถส้มผู้้ส“รู�” ไดู�

 ส�วิน“สร้ระ”น้�นม้สถานะเป็น“รูปธรรม”เพ้ยงอย�าง

เดู้ยวิ ไม�ม้“นามธรรม”เลย

 “จิตั้” ม้สถานะ“นามธรรม”เป็นหล้ก ไม�ใช�“รูปธรรม” 

เป็นหล้ก แตั้�ม้สภิาวิะ“รูปธรรม”ไดู�ดู�วิย  คือ “กาย”ก็“ถูกรู�”ไดู�

 “ภิาวิะทั้้�ถูกรู�”คือ “รูป”  ส�วิน“ภิาวิะผูู้�รู�”คือ “นาม”

 “กาย”จะม้“จิตั้”เป็นหล้กอยู�เสมอ เป็น“ภิาวิะ ๒”จ่ง

จ้ดูอยู�ในภิาวิะ“นามธรรม” ทั้้�“ถูกรู�” ไดู�

 หากมแ้ตั้�“ภิายนอก”ทั้้�ไม�ม“้จติั้”ร�วิมดู�วิย“ไม�ใช�“กาย” 

 ดู้งน้�น ใครไปหลงเข�าใจวิ�า “กาย”คือ“สร้ระ”เทั้�าน้�น 

จ้ดูอยู�ในภิาวิะ“วิ้ตั้ถุธรรม”ถ�ายเดู้ยวิ ควิามเห็นน้�“ผู้ิดู”แทั้�ๆ

 น้�นก็คือ “กาย”ตั้�องม้“สร้ระ”ดู�วิย ม้“จิตั้”ดู�วิย ภิาวิะ ๒

 แตั้�“สร้ระ”น้�นภิาวิะเดู้ยวิ ไม�ม้“กาย”เลย  ไม�ม้“จิตั้” ไดู�

 ถ�าใช�ภิาษุาวิ�า “กาย” ตั้�องม้“จิตั้”ดู�วิยเสมอ

 เพราะ“กาย”น้�นม้“สร้ระ”ดู�วิยและม้ทั้้�ง“จิตั้”อยู�ดู�วิย

 แตั้�ทัุ้กวิ้นน้� ชาวิพุทั้ธไทั้ยไดู�หลงผู้ิดูย่ดูเอาค�าวิ�า “กาย” 

ไปหมายเอาแค�“สร้ระ”โดูดูๆ เดู้ยวิๆ ไม�ม้“จิตั้”ร�วิมดู�วิยเลย

 ทัุ้กวิ้นน้�ชาวิพุทั้ธจ่ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”เป็นเดู้ยรถ้ย์ไปหมดู

 เพราะเข�าใจวิ�า-เห็นวิ�า ควิามเป็น“กาย”คือ“วิ้ตั้ถุรูป” 
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 “กาย”หรือ“จิตั้” เป็นพล้งงานทั้้�ม้“ธาตัุ้รู�”ทั้้�งกายทั้้�งจิตั้

 “กาย”คือ “องค์ประชุม”ต้ั้�งแตั้�“๒ หน�วิย”เป็นตั้�นเสมอ 

ไม�ใช�“ธาตัุ้เดู้�ยวิโดูดู” และม้“จิตั้-มโน-วิิญญาณ”เป็นส�าค้ญ

 ดู้งน้�น “กาย”จ่งเป็นพล้งงาน“คู�”ทั้้�ม้“จิตั้”ร�วิมอยู�ตั้ลอดู 

ส�วินใดูใน“ร�าง(สรีระ)”ของเรา หากส�วินน้�นจะย้งม้ช้วิิตั้  และ

ส�วินน้�นถ�า“ส้มผู้้ส”ก้บอะไรก็ไม�ม้“สุขเวิทั้นา-ทุั้กขเวิทั้นา” 

น้�นคือส�วินน้�น“ไม�ม้ควิามรู�ส่กของเวิทั้นาเก๊”แล�วิ น้�แหละ

คือ“ไม�ม้เวิทั้นา”ทั้้�ไม�น�าม(้อสุภ)ไดู�แล�วิ ส�วินน้�เป็น“พ้ชนิยาม” 

 ใน“จิตั้นิยาม”ของใครทั้้�สามารถทั้�าใจในใจไดู�เช�นน้� 

คือ ไม�ม้“เวิทั้นา”ท้ั้�ม้สุข-ม้ทุั้กข์ในจิตั้ไดู�แล�วิ น้�คือผูู้�ใกล�

นิพพาน

 ผูู้�ใดูสามารถ“ทั้�าใจในใจ”ของตั้นให�“ดู้บเวิทั้นาเทั้็จ

หรือเวิทั้นาเก(๊อลิกะ)ในตั้นไดู�แล�วิ” เหลือแตั้�“เวิทั้นาแทั้�” ทั้้�

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงตั้ามควิามเป็นจริง อย�างถาวิรย้�งยืน น้�คือ

จุดู“นิพพาน”

 ประเด็ูนน้�แหละม้น้ยส�าค้ญมาก น้�นคือ ภิาวิะท้ั้� 

“ไม�ม้ควิามรู�ส่กเก๊”  หมายเอาเฉพาะ “ไม�ม้ควิามรู�ส่กสุขและ

ทุั้กข์” เทั้�าน้�น 

 แตั้�ย้งม้“ควิามรู�หรือควิามรู�ส่ก”วิ�า สิ�งท้ั้�เราส้มผู้้สอยู�

น้�นม้นม้สภิาพ“จริงๆ แทั้�ๆ”ของม้นเป็นอะไร-คืออะไร 

ตั้ามท้ั้�ม้นเป็น-ม้นม้อยู�จริงน้�นๆ  ซ่�งไม�ใช�“จิตั้”เป็น“อส้ญญ้”

 คือ จิตั้ย้งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามเป็นจริง”ตั้ามภิาวิะน้�น 
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ตั้รงๆ “๑”เดู้ยวิ เป็น“เวิทั้นาแทั้�” แตั้�ไม�ม้”เวิทั้นาเท็ั้จ”หรือ 

“เวิทั้นาเก๊”แล�วิ  จ่งชื�อวิ�า “เอก้คคตั้ารมณ์”  ม้ภิาวิะแทั้�“๑” 

เดู้ยวิ

 คือ “จิตั้”ก็ม้“อาการ”ของ“นามธรรม”อยู�แทั้�

(๒๗๐)“สุข”กับ“ทุกข์”เป็นภาวิะ“๒”ที่มี“กาย”ให้เรียนรู้
 ภิาษุาหรือบ้ญญ้ตั้ิหรือสมมุตั้ิส้จจะวิ�า “เวิทั้นา” ซ่�ง

ก็คือ“ควิามรู�ส่ก” และ“ควิามรู�ส่ก”น้�แหละ ส�าหร้บผูู้�ย้งเป็น 

“เทัฺ้วินิยม”หรือปุถุชนทั้้�ย้งย่ดูเอา“สุข”  แตั้�จะไม�เอา“ทัุ้กข์”อยู�

ย้งเป็น“ภิาวิะ ๒” ย้งทั้�าให�“เวิทั้นา”เป็น“๑”หรือ“๐”ย้งไม�ไดู�

 ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า “สุขก้บทัุ้กข์”น้� คือภิาวิะ“๒” 

ทั้้�แยกก้นไม�ไดู�เป็นเดู็ดูขาดู แตั้�ผูู้�ไม�รู�หลงย่ดูเอาแตั้�“สุข”จะ

ไม�เอา“ทัุ้กข์”ก้นอยู�เทั้�าน้�น ทั้้�ไดู�แตั้�ไขวิ�ควิ�าหา“สุข” ให�ตั้นเสพ

 โดูยไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า “ทัุ้กข์”ก้บ“สุข”แยกก้นไม�ไดู�   

 ผูู้�น้�ก็ย้งเป็น“เทัฺ้วินิยม” ตั้้ภิาวิะ“๒”ย้งไม�แตั้ก ย้งคง

เป็น“สุขนิยม” คือย่ดูม้�นถือม้�น(อุปาทาน)จะเอาแตั้�“สุข” ทั้วิ�า 

“สุข”ขาดู“คู�หู”คือขาดู“ทัุ้กข์”ไม�ไดู�   จ่งย้งเป็น“เทัฺ้วิ”ทั้้�ตั้้ไม�แตั้ก

 ทั้้�ตั้�องเร้ยนรู�จากควิามเป็น“กาย” อ้นเป็น“ภิาวิะ ๒”

 เพราะ“สุข-ทัุ้กข์”เป็นภิาวิะ“คู�”ทั้้�แยกก้นเดู็ดูขาดูไม�ไดู�

 ม้นเป็น“เทัฺ้วิ”คือ “๒”ไง!  ผูู้�ถูกหลอกก็หลง“มายา”แทั้�

 ดู้งน้�น “สุข”จ่งเป็น“มายา”ของ“ทัุ้กข์” เป็น“น้กมายา 

กล”ทั้้�หลอกตั้นเอง และหลอกผูู้�อื�น ทั้้�หลงย่ดูจะเอาแตั้�“สุข”
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 ซ่�งม้นเป็นไปไม�ไดู� หากเอา“สุข”ก็ตั้�องม้“ทัุ้กข์”อยู�ดู�วิย 

 ม้นเป็น“ส้จจะ”ของควิามเป็น“เทฺั้วิ” คือ “ภิาวิะ ๒”แทั้� 

 ฉะน้�เอง  เราจ่งตั้�อง“ดู้บเทัฺ้วิ”คือ“ดู้บทั้้�งคู�  ๒ ภิาวิะ”เลย

 “การดู้บ”คือ“การทั้�าใจในใจ”ของเราเองน้�เอง

 เรา“ทั้�าใจในใจของเรา(มนสิกโรติ)” ให�เป็น“อทัุ้กขมสุข” 

หรือทั้้�สุดู“ปรม้ตั้ถธรรม”คือ“อุเบกขาเวิทั้นา”ไดู�ส�าเร็จเป็นผู้ล

 น้�นคือ  เรา“ส้มผู้้ส”ก้บ“ว้ิตั้ถุเหตุั้”ท้ั้�แตั้�ก�อนเราเคย 

เกิดูสุข-เกิดูทุั้กข์”แตั้�บ้ดูน้�เราส้มผู้้สอยู�ก็ไม�เกิดู“สุขทุั้กข์” ไดู� 

แล�วิ  เป็น“อทุั้กขมสุข=เนกข้มมสิตั้อุเบกขาเวิทั้นา”ส�าเร็จจริง

 ฉะน้�คือ ภิาวิะ“ควิามรู�ส่ก”ทั้้�เป็น“อรห้ตั้ตั้ผู้ล”

 ล�วินเป็น“เวิทั้นาในเวิทั้นา”  หรือ“ม้กายก้บนามธรรม”

 ซ่�งเป็นเรื�องของ“ควิามรู�ส่ก”คือ “เวิทั้นา”ทั้้�งน้�น 

 การปฏิบ้ติั้ธรรมของพุทั้ธ  จ่งจ้ดูการ“เวิทั้นาใน 

เวิทั้นา” น้�เอง ท้ั้�เป็น“กรรมฐาน”หน่�งเดู้ยวิ แทั้�ๆ ส�าค้ญยิ�ง

 ผูู้�“ลืมตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ ม้“กาย” ม้“เวิทั้นา” ไม�ใช�“สมถะ”

 ซ่�งไม�ใช�“กสิณ  ๔๐”ทั้้�ปฏิบ้ตั้ิแบบ“สมถะ”ของเดู้ยรถ้ย์

 พุทั้ธน้�นปฏิบ้ตั้ิจ้ดูการก้บ“พล้งงานจิตั้”คือ “เวิทั้นา” 

น้�แลเป็น“กรรมฐาน” ให�ส�าเร็จตั้ามเป้าหมาย คือ “ดู้บสุข-

ดู้บทัุ้กข์” ในขณะม้“กาย”น้�เอง ไม�ใช�ไป“ดู้บจิตั้”อย�างพาซื�อ

 “เวิทั้นา”น้�จ้ดูเข�าอยู�ในภิาวิะ“พล้งงาน” ไม�ใช� “สสาร” 

 “กาย”ก็ไม�ใช�“สสาร” เป็นภิาวิะท้ั้�จ้ดูอยู�ในฐานะ“พล้ง- 

งาน”ทั้้�ม้“สสารภิายนอก”ส้มผู้้สอยู�ก้บ“จิตั้ภิายใน”ชื�อวิ�า“กาย”
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 “กาย”ม้“พล้งงานจิตั้”ทั้้�อาศั้ย“สสาร”ทั้�างานคู�ก้น

 แยก“กาย”แยก“จิตั้”ก้นให�แม�นๆ คมๆ ช้ดูๆ เถิดู

 แล�วิจะปฏิบ้ตั้ิ“ธรรมนิยาม ๕”สามารถแยกกาย-

แยกจิตั้ไดู�ส�าเร็จเป็น“อุตัุ้ธาตัุ้-พ้ชธาตัุ้-จิตั้ธาตัุ้”ดู�วิย“กรรม” 

ให�“ทั้รงไวิ�”เป็น“ธรรม”ตั้ามทั้้�เราประสงค์ให�เกิดูให�เป็นไดู�

ส�าเร็จจริง   

 แทั้�จริงน้�น“กาย”ไม�ตั้�องไปส�าค้ญก้นทั้้�“สสาร”หรอก 

มาศั่กษุาส�าค้ญม้�นหมายก้นทั้้�“จิตั้-มโน-วิิญญาณ”ก้นตั้าม

ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�เถิดู (ดังที�มีในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้้อ ๒๓๐) 

 และเราสามารถทั้�า“จิตั้”ของเราให�เป็น“พ้ชนิยาม-อุตุั้

นิยาม” ในขณะย้งม้“ช้วิิตั้”อยู� เพื�อ“อาศั้ย” ไดู�ส�าเร็จจริงดู�วิย

(๒๗๑)“อาการ”คือ“กิริยา”ของ“จิต-เจตสิก”ต้องเรียนรู้
 ผูู้�ปฏิบ้ตั้ิจะตั้�องเร้ยนรู�“อาการ”ของ“จิตั้”ของ“เจตั้สิก” 

ทั้้�ตั้นปฏิบ้ตั้ิจ้ดูการก้บ“มโนปวิิจาร ๑๘”ของตั้นไดู�แทั้� น้�น

คือ ตั้�องเร้ยนรู�จาก“เวิทั้นา ๑๐๘” และทั้�า“จิตั้”ของตั้นให�

เป็น“เนกข้มมสิตั้อุเบกขาเวิทั้นา”สู�ผู้ลส�าเร็จ ให�จงไดู�

 “หล้บตั้า” ไม�ม้“ตั้า-หู-จมูก-ลิ�น-กาย(ภายนอก)”ม้แตั้� 

“จิตั้ในจิตั้” ให�เร้ยนรู�ปฏิบ้ตั้ิ จ่งเป็นการศั่กษุาทั้้�ไม�บริบูรณ์  

ไม�เตั้็มควิามเป็นจริงของคนทั้้�ม้ควิามร้บรู�ท้ั้�งภิายนอก-

ภิายในเป็นธรรมดูาของคนหรือส้ตั้วิโลกสาม้ญปกตั้ิ  

 ผูู้�ศั่กษุาปฏิบ้ตั้ิข้�นโลกุตั้ระจะตั้�องเร้ยนรู�“กายในกาย 
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-เวิทั้นาในเวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม” จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�ง 

รู�จริง“อาการ-ลิงคะ-นิมิตั้-อุเทั้ศั”ของ“เวิทั้นา ๑๐๘” และไดู�

ปฏิบ้ตั้ิจ้ดูการ(อภิสังข้าร)“จิตั้-เจตั้สิก-รูป-นิพพาน” ให�เกิดู 

“เนกข้มมสิตั้อุเบกขาเวิทั้นา”ส�าเร็จ ก็จะเกิดู“รากฐานของ

นิพพาน” ในจิตั้

 ผูู้�ปฏิบ้ตั้ิจ้ดูการ(อภิสังข้าร)“จิตั้-เจตั้สิก-รูป-นิพพาน” 

คือ ผูู้�ทั้�า“อภิิส้งขาร”หรือ“การทั้�าใจในใจ(มนสิการ)” ดู�วิยการม้ 

“ส้มผู้้สเป็นเหตัุ้(สมุทัย)”  แล�วิจะไดู�“เวิทั้นาเป็นทั้้�ประชุมลง 

(สโมสรณา)” และจะไดู�“สมาธิเป็นห้วิหน�าหรือเป็นประธาน

หรือเป็นใหญ�ส�าค้ญยิ�ง(ปมุข้)” (ในพระไตรปิฎก เล่ม ๒๔ ข้้อ ๕๘) 

 “สมาธิ”ท้ั้�เกิดูจากการปฏิบ้ติั้ดู�วิยวิิธ้ดู้งกล�าวิน้�  เป็น 

“ส้มมาสมาธิ”ของพุทั้ธ  เพราะเป็น“สมาธิ”ท้ั้�เกิดูจาก“โพธิ-

ปักขิยธรรม ๓๗” 

 อ้นแตั้กตั้�างจาก“สมาธิ”ทั้้�ไดู�จากการปฏิบ้ตั้ิ“หล้บตั้า” 

แล�วิสะกดูจิตั้ให�เป็น“เคหสิตั้อุเบกขา” ตั้ามท้ั้�ชาวิโลก้ยะ 

ชาวิเดู้ยรถ้ย์ปฏิบ้ตั้ิก้นอยู�เทั้�าน้�น

 “อุเบกขา”ทั้้�ไดู�จากการปฏิบ้ตั้ิแบบเดู้ยรถ้ย์โลก้ยะ ก็

จะไดู� “อุเบกขา”ในล้กษุณะ“เคหสิตั้อุเบกขา”แบบของเขา

 ส�วิน“อุเบกขา”ท้ั้�ไดู�จากการปฏิบ้ตั้ิแบบพุทั้ธโลกุตั้ระ 

ก็จะไดู� “อุเบกขา” ในล้กษุณะของ“เนกข้มมสิตั้อุเบกขา”

 “เคหสิตั้อุเบกขา”เป็น“โลก้ยธรรม” ก�าหนดูก้นช้ดูๆ

 ส�วิน“เนกข้มมสิตั้อุเบกขา”เป็น“โลกุตั้รธรรม”
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 “เนกข้มมสิตั้อุเบกขา”น้�นเป็น“ควิามรู �ส่กไม�สุข- 

ไม�ทุั้กข์”หรือ“อุเบกขาเวิทั้นา”ท้ั้�สามารถเร้ยนรู�“กามคุณ ๕” 

และสามารถ“ก�าจ้ดูกามโทั้ษุ(กามาทีนวะ) ๕”หรือปฏิบ้ติั้จน 

จิตั้ใจเรา“ออกจากกาม”ไดู�ส�าเร็จ  ค�าวิ�า“การออกจากกาม” 

น้�ภิาษุาคือ “เนกข้มมะ”  ซ่�งออกจากกามในขณะท้ั้�ม้ส้มผู้้ส 

ท้ั้�ง“กายภิายนอก”และม้ท้ั้�ง“นามธรรม”ร้บรู�ร�วิมภิายในอยู�   

 ผูู้�ปฏิบ้ตั้ิทั้�า“จิตั้”ตั้น“ออกจากกาม” ไดู�กระทั้้�งถ่งข้�น 

“อุเบกขา”  ก็เป็นผูู้�ม้“เวิทั้นา”หรือ“ควิามรู�ส่กไม�สุข-ไม�ทัุ้กข์” 

ในขณะทั้้�ม้ทั้้�งส้มผู้้สภิายนอก-ภิายในทั้้�ง ๒ ภิาวิะครบ

 “เนกข้มมสิตั้อุเบกขาเวิทั้นา”น้�เป็น“รากฐานของ 

นิพพาน”แทั้�ๆ เช้ยวินะ!

 น้�คือ “ควิามส�าเร็จ”อ้นยิ�งใหญ�ของศัาสนาพุทั้ธ

(๒๗๒)โดยเฉพาะ“อาการ”ของ“อุตุนิยาม-พีชนิยาม” 
 เห็นม้�ยวิ�า  ผูู้�ปฏิบ้ตั้ิธรรม ถ�าไม�สามารถแยกกาย-

แยกจิตั้ไดู�อย�างส้มมาทิั้ฏฐิ  ก็จะไม�ม้ควิามรู�ควิามเข�าใจ 

“ธรรมนิยาม ๕” จากเป็น“ปริย้ตั้ิ”มาก�อน แล�วิมาปฏิบ้ตั้ิให�ม้ 

“สภิาวิะ”เกิดูในจิตั้ตั้น  ถ่งข้�นเป็น“พ้ชนิยาม”เป็น“อุตุั้นิยาม” 

ไม�ไดู�หรอก!

 ในศัาสนาพุทั้ธจ่งส�าค้ญมากทั้้�ผูู้ �ปรารถนาปฏิบ้ตั้ ิ

เพื�อสู�“นิพพาน”จะตั้�องทั้�า“จิตั้”ของตั้นให�เข�าถ่งหรือบรรลุ

สภิาพ“อุตัุ้นิยาม”หรือ“พ้ชนิยาม”ให�ไดู� ก็จะไดู� “นิพพาน”
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 “หล้บตั้า”ไม�ม้“กาย” จ่งหมดูสิทั้ธิ์บรรลุนิพพานแน�ๆ 

 “กาย”น้�นม้ทั้้�ง“รูปข้นธ์”และ“นามข้นธ์” เพราะ“กาย” 

คือ “ภิาวิะ ๒” เป็นภิาวิะของ“องค์ประชุม” ไม�ใช�ภิาวิะเดู้�ยวิ

 พจนานุกรม“บาล้-ไทั้ย”ทัุ้กฉบ้บย้งยืนย้นตั้รงก้น

 ในควิามเป็น“จิตั้นิยาม”น้�น ม้“ข้นธ์ ๕” ใน“ข้นธ์ ๕”ม ้

“วิิญญาณ”น้�แหละทั้้�เป็น“เทัฺ้วิะ”คือ“ธรรมะ ๒ (เทฺว แปลว่า ๒)” 

ทั้้�ตั้�องตั้้แตั้กแยกแยะให�ไดู� จ่งจะสามารถศั่กษุาควิามเป็น 

“เทัฺ้วิ”หรือควิามเป็น“วิิญญาณ”ตั้้�งแตั้�“วิิญญาณ”ข้�นตั้�น ใน 

ควิามเป็น“วิิญญาณ”ของเราเอง อ้นเป็น“ธาตัุ้รู�”ทั้้�เร้ยกวิ�า 

“วิิญญาณ”แทั้�ๆ ในตั้้วิเรา ทั้้�ม้ภิาวิะ“วิิญญาณของจริง”

 “วิิญญาณ”ตั้้วิหน่�งเป็นภิาวิะทั้้�“ถูกรู�(object)” เร้ยกวิ�า 

“รูป” และอ้กตั้้วิหน่�งเป็นภิาวิะ“ผูู้�รู�(subject)”เร้ยกวิ�า“นาม”

 ดู�วิยการ“แยกรูป-แยกนาม”ควิามเป็น“วิิญญาณ”ทั้้� 

เป็น“เทัฺ้วิ”น้�เอง  ศั่กษุา“เทัฺ้วิ”ไปทั้้ละคู� คือ “รูป”ก้บ“นาม”

 ตั้้�งแตั้�“คู�แรก”แยกเป็น“รูป”ก้บ“นาม”คือ“ธรรมะ ๒”  

ซ่�งก็คือ “เทัฺ้วิ”คู�แรกท้ั้�ใช�เร้ยน“ก�าหนดูรู�(สัญญา)”ควิามเป็น 

“วิิญญาณ”หรือ“ธาตัุ้รู�”ของเราเอง 

 โดูยจ้บเป็นคู�ๆ คือ “กายในกาย” ซ่�ง“กาย”ก็จะม้ทั้้�ง 

“กาย”ทั้้�ม้“ภิายนอก”ร�วิมอยู�ดู�วิย และทั้้�ง“กาย”ทั้้�ม้“ภิายใน”

 และทั้้�ง“เทัฺ้วิ”คู�ตั้�อไปทั้้�ใช�เร้ยน“ก�าหนดูรู�(สัญญา)”คือ  

“เวิทั้นาในเวิทั้นา” ทั้้�ง“จิตั้ในจิตั้”และ“ทั้้�งธรรมในธรรม”

 ออกไปเป็น“รูป ๒๘” และ“นาม ๕”มาใช�ศั่กษุา และ
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ปฏิบ้ตั้ิจ้ดูการให�ส�าเร็จถ่งทั้้�สุดู โดูยทั้�าให�“กาย-เวิทั้นา-จิตั้-

ธรรม”น้�เองเป็น “อุตัุ้ธาตัุ้”ทั้้�ไม�ใช�”กาย”ไดู�ส�าเร็จจริง

 หรือทั้�าให�เป็น“พ้ชธาตัุ้”  ซ่�งก็ไม�ใช�“กาย”ของเราแล�วิ 

แตั้�ย้งเป็น“ช้วิะ”ทั้้�ย้งอยู�ในร�างของเรา  เราก็ไดู�อาศั้ย เป็น 

“เวิทั้นา”ทั้้�“ไม�สุข-ไม�ทัุ้กข์” 

 หรือ“ธาตัุ้จิตั้”ทั้้�ม้“กิเลส”อยู�ในจิตั้ของเราน้� เราจะม้ 

“ปัญญา”จ้ดูการก�าจ้ดูกิเลส(ปุญญาภิสังข้าร)ไดู�จริงส�าเร็จ 

 ดู�วิย“กรรม”ของเราเอง ทั้้้��เป็น“ธรรม”คือ “ภิาวิะทั้้�

ทั้รงอยู�” ในตั้้วิเรา กระทั้้�ง“จิตั้บริสุทั้ธิ์ส�าเร็จสะอาดูผู้�องใส”

 “กรรม” ใดูทั้้�“ไม�ทั้�าช้�วิทั้้�งปวิง”(สัพพปาปัสส อกรณัง)อ้ก

เดู็ดูขาดูแล�วิ ดู้งน้�น“กรรม”ของคนผูู้�น้�ทั้้�ม้อยู�ในช้วิิตั้จ่งม้แตั้� 

“กุศัล(กุสลัสสูปสัมปทา = กรรมที�ไม่มีบุญไม่มีบาปแล้ว(ปุญญปาปปริกฺข้ีโณ)” 

เพราะไดู�ทั้�าจิตั้ให�บริสุทั้ธ์ผู้�องใสจากกิเลส (สจิตตปริโยทปนัง) 

ส�าเร็จเร้ยบร�อยแล�วิบริบูรณ์

 ดู�วิยการรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“นาม-รูป” ในควิามเป็น“เทฺั้วิ” 

หรือ“วิิญญาณ”ของตั้น และจ้ดูการก้บควิามเป็น“วิิญญาณ” 

คือ “เทัฺ้วิ” ไดู�ถ่งข้�นทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ส้มบูรณ์

(๒๗๓)“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ควิามนี้คือ อย่างไร?
 “ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”หมายควิามวิ�าอย�างไร?

 หมายควิามวิ�า  เป็นการ“ตั้าย”ของพระอรห้นตั้์ แตั้�ละ

องค์  ตั้้�งแตั้�“อรห้นตั้์”ข้�นตั้�นธรรมดูา  จนกระทั้้�ง“อรห้นตั้์” 
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ทั้้�เป็น“โพธิส้ตั้วิ์”ทุั้กระดู้บ  กระทั้้�งถ่ง“พระพุทั้ธเจ�า”ทั้้�ทั้�าน

ใดูจะตั้าย(มรณะ,กายัสสะ เภทา)ลงเป็นคร้�งสุดูทั้�ายของทั้้�ง“รูป” 

และทั้้�ง“นาม” หรือควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”หรือ“ช้วิะ”หรือ 

“วิิญญาณ”ดู�วิย“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”น้�แล�วิ  ก็ไม�

เหลือ“รูปนาม”  ไม�เหลือ“อ้ตั้ตั้า”  ไม�เหลือ“ช้วิะ”  ไม�เหลือ 

“วิิญญาณ” ไม�เหลือ“เทัฺ้วิ”ใดูของทั้�านอ้กเลย

 หมดูสิ�นควิามเป็น“จิตั้นิยาม”  แม�แตั้�ควิามเป็น“พ้ช-

นิยาม”ก็ไม�เหลือ  ตั้ายแล�วิ“อ้ตั้ตั้า”ก็กลายเป็น“อุตุั้นิยาม” ไป  

 หล้งจากการตั้าย(ปรัมมรณา)ทั้้�งทั้างร�างกายและตั้าย

ท้ั้�งทั้างจิตั้วิิญญาณไปแล�วิ  ก็ไม�เหลืออะไรทั้้�เป็น“ส�วิน” ใน

ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”หรือ“อาตั้ม้น”ของพระอรห้นตั้์ผูู้�น้�อ้กแล�วิ

 แม�แตั้�จะไปอยู�ก้บ“พระเจ�า”ก็ไม�ม้อะไรไปเลยแน�นอน

 ทุั้กสิ�งอย�างทั้้�ง“นาม”ทั้้�ง“รูป”ของ“อ้ตั้ตั้า”อรห้นตั้์ผูู้�น้� 

จะถูกแยกส�วินไปเป็น“อุตัุ้ธาตัุ้”หมดูสิ�น  ไม�เหลือควิามเป็น 

“ช้วิะ”ตั้กค�างอยู�ในทั้้�ใดูของมหาจ้กรภิพจ้กรวิาลอ้กเลย 

เป็นการ“จบ”สิ�นเกล้�ยงหมดูทัุ้กส้ดูส�วินของควิามเป็นควิาม

ม้ของ“อรห้นตั้์”ผูู้�น้� ไม�วิ�าจะเป็นอรห้นตั้์ธรรมดูาเบื�องตั้�น

หรืออรห้นตั้์โพธิส้ตั้วิ์ระดู้บใดูๆ  แม�แตั้�ควิามเป็นอรห้นตั้-

ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า ก็หมดูจบสุดูสิ�นเกล้�ยงท้ั้�งน้�น 

 ดู�วิยการกระทั้�าของ“ตั้นเอง”   แยกธาตัุ้จิตั้วิิญญาณ

ของตั้นเองเลยท้ั้เดู้ยวิ “พระเจ�า” ไม�ม้สิทั้ธ์ิจะมายุ�งก้บเรา  

 “อ้ตั้ตั้า”หรือ“อาตั้ม้น”เป็นของเราเองแทั้�ๆเดู็ดูขาดู
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 ดู้งน้�น เมื�ออรห้นตั้์ทัุ้กทั้�าน แตั้�ละทั้�านทั้้�“ตั้าย”แบบ 

“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”  ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”ของผูู้�น้�ก็

หมดูควิามปรากฏอยู�ในวิ้ฏสงสารมหาจ้กรวิาลใดูๆ แล�วิ ไม�

เหลือแม�แตั้�“นาม” แม�แตั้�“วิิญญาณ” แม�แตั้�ควิามเป็น“เทัฺ้วิ”  

แม�แตั้�ควิามเป็นเศัษุเชื�อของ“พ้ชนิยาม”ก็พยายามสลายให�

เป็น“อุตัุ้ธาตัุ้”ไปให�ไดู�สิ�นเกล้�ยง ไม�ให�เหลืออยู�ในทั้้�ใดูๆ ใน

จิตั้วิิญญาณของตั้นอ้กแล�วิ

 “อ้ตั้ตั้า”ของทั้�านผูู้�น้�แตั้กแยกส�วินสลายไปเป็น“อุตัุ้

ธาตัุ้”หมดูสิ�นแล�วิ ไม�ม้การกล้บมารวิมก้นเป็น“ช้วิะ” ใดูอ้ก

เดู็ดูขาดูนิร้นดูร เหลือแตั้�วิ้ตั้ถุ เป็น“รูป”หรือ“รูปรูป”เทั้�าน้�น

 “รูป”หรือ“รูปรูป”น้�นเป็นภิาวิะทั้้�ไม�อยู�ในฐานะ“นาม” 

ไม�วิ�า จะเป็น“รูป”ช้�วิคราวิ หรือ“รูป”ถาวิรตั้ลอดูกาลก็ตั้าม

 “รูป”ก็คือ “ภิาวิะทั้้�ถูกรู�” ส�วิน“นาม”ก็คือ “ภิาวิะธาตัุ้รู�” 

ทั้้�เป็นประธานตั้้วิส�าค้ญของเรา ซ่�งเป็นใหญ�เสมอในตั้น

 เมื�ออยู�ในภิาวิะทั้้�เป็น“กาย”ก็จะเป็นใหญ�ใน“กายตั้น” 

ไม�ม้ใครเป็นใหญ�ใน“กาย”เราเทั้�าตั้้วิเราเอง 

 นอกจากเราจะอ�อนแอ โง�หรืออวิิชชา ไม�สามารถ

ย้งจิตั้ของตั้นให�อยู�ในอ�านาจของตั้นไดู�จริงเทั้�าน้�น

 สมดู้งท้ั้�พระส้มมาส้มพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�วิ�า “วิิญญาณ 

เป็นประธานสิ�งท้ั้�งปวิง”น้�เอง

 ผูู้�ทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ส�าเร็จ  จ่งตั้�องเป็น 

ผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“กาย”เป็น“จิตั้”ส้มมาทิั้ฏฐิเต็ั้ม
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(๒๗๔) “กาย”กับ“จิต”จึงต้องเรียนรู้นัยส�าคัญให้ครบ
 เมื�อเราม้“ปัญญา”หรือ“วิิชชา”ทั้้�เป็น“ธรรมวิิจ้ย 

ส้มโพชฌงค์”สามารถแยกแยะ“วิิญญาณ”หรือ“นาม-รูป”ไดู�  

เราก็ไดู�“นาม-รูป”น้�เองเป็น“ธรรมะ ๒”หรือ“เทัฺ้วิ”ทั้้�“อาศั้ย” 

ใช�ศั่กษุา“วิิญญาณ” ตั้้�งแตั้�ง�ายทั้้�สุดู ไปกระทั้้�งถ่ง“วิิญญาณ” 

ทั้้�ยากทั้้�สุดู-ยิ�งใหญ�ทั้้�สุดู หรือเล็กละเอ้ยดูทั้้�สุดู ไดู�

 โดูยเฉพาะควิามเป็น“กาย”ก้บ“จติั้”และก้บ“สญ้ญา”

 เราจ่งสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“จิตั้นิยาม” 

ทั้้�งหลายไดู�ละเอ้ยดูลออในควิามเป็น“เทัฺ้วิ”หรือ“อ้ตั้ตั้า”

 ซ่�งศั่กษุาไดู�จากควิามเป็น“กาย”เป็น“จิตั้-เจตั้สิก-

รูป”ถ่งข้�น“นิพพาน”ก้นทั้้เดู้ยวิ

 ล�วินเร้ยนรู�ไดู�จากภิาวิะ“รูป-นาม”ของสิ�งทั้้�งหลาย

 โดูยเฉพาะ“วิิญญาณ”ยิ�งใหญ�สุดูทั้้�เร้ยกวิ�า“พระเจ�า” 

ซ่�งล�วินคือ ควิามเป็น“เทัฺ้วิ”ทั้้�ศั่กษุาไดู�จาก“ภิาวิะ ๒”ทั้้�งน้�น 

 ควิามเป็น“๒”คือ“รูป-นาม” ซ่�งก็“คู�แรก”น้�นเอง เป็น 

คู�แรกท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงก�าช้บก�าชาให�อุปัชฌาย์ตั้�องสอน 

ลูกศัิษุย์ทั้้�บวิชข่�นมา ให�เร้ยนรู�“การแยกกาย-แยกจิตั้”ก้นให�

ไดู�วิ�า เมื�อใดูส�วินใดูท้ั้�เป็น“กาย” ส�วินใดูท้ั้�เป็น“จิตั้” ซ่�งม้ 

“มูลกรรมฐาน ๕” คือ ผู้ม,ขน,เล็บ,ฟัน,หน้ง  เป็น“ฐาน” 

เร้ยนรู�ในคนทุั้กคนม้“ผู้ม,ขน,เล็บ,ฟัน,หน้ง”ท้ั้�งน้�น  ท้ั้�จะใช� 

เป็นเครื�องพิจารณาเร้ยนรู�“การแยกกาย-แยกจิตั้” ไดู�  “มูล- 

กรรมฐาน ๕”น้�จ่งส�าค้ญ
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 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงให�อุปัชฌาย์ตั้�องสอน-ตั้�องแจกแจง 

แก�ส้ทั้ธิวิิหาริก(ลูกศิษย์)รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“การแยกกาย-แยกจิตั้” 

จนแจ�มกระจ�างไดู�ก�อนอื�น ก้นทั้้เดู้ยวิ

 จ่งจะสามารถทั้�า“นิพพาน” ให�ตั้นไดู�ส�าเร็จ 

 ผูู้�ปฏิบ้ตั้ิธรรมของพุทั้ธ จะสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า 

เมื�อใดู ส�วินใดู ของ“ผู้ม”ก็ดู้ ของ“ขน”ก็ไดู� ของ“เล็บ” ก็ไดู� 

ของ“ฟัน”ก็ไดู�  ของ“หน้ง”ก็ไดู�  จะพิจารณาโดูยใช� “ผู้ม,ขน, 

เล็บ,ฟัน,หน้ง”น้�แหละอย�างใดูอย�างหน่�ง เป็นอุปกรณ์เร้ยน

รู �วิ �า ขณะใดู ส�วินใดูของ“เล็บ”เป็นตั้�น ม้นไดู�กลายเป็น 

“อุตัุ้ธาตัุ้” ไปแล�วิ ม้นไม�ใช� “กาย”ของเราแล�วิ

 ในทั้้�น้�อาตั้มาขอเอา“เล็บ”เป็น“ตั้้วิอย�าง”อธิบาย

การ“แยกกาย-แยกจิตั้”ก็แล�วิก้น จะไดู�เข�าใจวิ�า “อุตัุ้นิยาม-

พ้ชนิยาม-จิตั้นิยาม” และ“กรรมนิยาม-ธรรมนิยาม” ซ่�งเป็น 

“ธรรมนิยาม ๕”  ทั้้�เป็นวิิทั้ยาศัาสตั้ร์ยิ�งใหญ�สุดูยอดูอ้น

พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�แล�วิน�ามาประกาศัไวิ�ให�มนุษุย์ไดู�รู� ตั้าม 

และปฏิบ้ตั้ิตั้ามจ่งจะบรรลุ“นิพพาน”ไดู�ส�าเร็จจริง

 เพราะสามารถ“แยกกาย-แยกจิตั้”ไดู� น้�นคือ ทั้�าให� 

“กาย”ก็ดู้ “จิตั้”ก็ดู้ กลายสภิาพไปเป็น“อุตัุ้”ส�าเร็จไดู�จริงๆ 

 ซ่�ง“จิตั้”เมื�อม้นถูกเราเอง“แยกจิตั้”เราเองให�“กลาย” 

ไปเป็น“อุตัุ้”เส้ยแล�วิ   “จิตั้”ก็ลดูหรือหมดูภิาวิะไป  สภิาพ 

ควิามเป็น“จิตั้”ก็กลายเป็น“พืช” ไปบ�าง  เป็น“อุตุั้” ไปบ�าง  

 ทั้้�สุดูสามารถทั้�า“จิตั้” ให�กลายไปเป็น“ดูิน,น��า,ลม,ไฟ” 
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คือเป็น“มหาภิูตั้ ๔” ไปเลย  ซ่�งเป็นภิาวิะท้ั้�“ไม�ม้ควิามรู�ส่ก” 

คือ ไม�ม้“เวิทั้นา” ไดู�จริง เพ้ยงแตั้�“ช้วิะ”น้�นย้งอยู�ใน  “ร�าง(สรีระ)” 

ของเราอยู�แค�น้�นเอง  ซ่�งม้“การตั้าย”ของ“ธาตัุ้ช้วิิตั้ินทั้ร้ย์” 

บางส�วินทั้้�ย้งอยู�ใน“จิตั้”ของเราอยู�

 น้�คือ การทั้�า“ควิามตั้าย”จาก“ช้วิะ” ไดู�แล�วิ

 ทั้�าไดู�เช�นน้� เร้ยกวิ�า ทั้�า“นิพพาน” ไดู�ข้�น“ปรินิพพาน” 

 คือทั้�าในขณะทั้้�เราย้งเป็นๆ หรือย้งไม�ยอมทั้�า“ตั้น” 

ให�“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”  ควิามเป็น“จิตั้”ของเราก็ย้ง

เหลือใน“วิ้ฏสงสาร”อยู� เร้ยกวิ�า “สอุปาทั้ิเสสนิพพาน” 

 แตั้�ถ�าเรา“ทั้�าการตั้าย”ให�ตั้นเองดู�วิย“นิพพาน ๓”คือ 

“สุญญตั้นิพพาน(ตายอย่างสูญ)-อนิมิตตนิพพาน(ตายอย่างไม่มีนิมิต)-

อ้ปปณิหิตั้นิพพาน(ตายอย่างไม่ตั�งจิตใดไว้อีกแล้ว)”ซ่�งถ่งข้�นทั้�าตั้าย 

อย�าง“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”  ควิามเป็น“จิตั้นิยาม”ของ

เราก็ไม�เหลือใน“ว้ิฏสงสาร”อ้กเลย  เร้ยกวิ�า“อนุปาทิั้เสส-

นิพพาน”ก้นตั้รงน้� 

 น้�นคือ เมื�อคนผูู้�น้�“ตั้าย”ดู�วิย“นิพพาน ๓”ดู้งกล�าวิน้�  

“หลง้การตั้ายกายแตั้ก(กายสัสะ เภทา ปรมัมรณา)” ไปดู�วิย“นพิพาน 

๓”น้�แล�วิ ก็เป็นอ้น“ไม�ม้กาย-ไม�ม้จิตั้”ก้นอ้กแล�วิ “แยกกาย-

แยกจิตั้”แตั้กแยกก้น กลายเป็น“อุตัุ้”ไปหมดูแล�วิ

 พยายามเข�าใจควิามเป็น“อุตัุ้นิยาม”ทั้้�“สูญ”สิ�นจาก

ควิามเป็น“พ้ชนิยาม-จิตั้นิยาม”แล�วิให�ดู้ๆ ส�าค้ญมาก

 ผูู้�สามารถทั้�าไดู�จริงแค�ข้�นไหน ก็เป็นจริงไดู�แค�น้�น



304 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

“เล็บุ”ส่วันทุ้�“ติ่ดเนื�ออยู่”น้�

จึะเป็็น“กาย”ก็ได้ จึะไม่ีเป็็น“กาย”แล้วัก็ได้

 ส่วันใดทุ้�เมืี�อ“หัยิกเล็บุต่รงนั�น” 

ถ้ากดแรงๆ เราก็รู้สึกเจ็ึบุอยู่ 

ถ้าอย่างน้�“เล็บุ”ส่วันนั�นเร้ยกว่ัา“กาย” 

เพราะยังม้ี“เวัทุนา” คือม้ี“ควัามีรู้สึก”
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 การแยก“กาย”แยก“จิตั้”จ่งยิ�งใหญ�ปานฉะน้�

 จ่งตั้�องเร้ยนรู�และปฏิบ้ตั้ิให�ไดู�ส�าเร็จให�ครบๆ  

(๒๗๕) อธิบาย“กาย”กับ“จิต”ลงไปอีกให้ละเอียดๆ 
 ทั้้น้�ก็มาอธิบายย��าเรื�องควิามเป็น“กาย”เป็น“จิตั้” ทั้้�

แยกก้นไดู�ดู�วิยควิามเป็น“รูป”เป็น“นาม”ซ่�งส�าค้ญมาก 

พระพุทั้ธเจ�าทั้รงสอนให�เร้ยนรู�แยกไดู�จาก“มูลกรรมฐาน ๕” 

อย�างน้� ไดู�แก� ผู้มหรือขนหรือเล็บหรือฟันหรือหน้ง 

 อาตั้มาขอเอา“เล็บ”ก็แล�วิก้น   เป็นอุปกรณ์ในการ 

อธิบายขยายควิาม ดููม้นจะสะดูวิกและง�ายกวิ�าส�วินอื�น

 “เล็บ”ทั้้�คนทัุ้กคนม้เหมือนก้น สามารถใช�เร้ยนรู�ไดู� 

พิจารณาตั้ามดู้ๆ 

 “เล็บ”หรือ ผู้ม-ขน-เล็บ-ฟัน-หน้ง“มูลกรรมฐานทั้้�ง ๕” 

น้�นหละ เอาอย�างใดูอย�างหน่�งมาเร้ยนรู�พิจารณา 

 “เล็บ”ส�วินทั้้�ม้น“ตั้ิดูเนื�ออยู�”น้� ม้นจะเป็น“กาย”ก็ไดู� 

จะไม�เป็น“กาย”แล�วิก็ไดู�

 เป็นตั้�นวิ�า ส�วินใดูท้ั้�เมื�อเรา“หยิกเล็บตั้รงน้�น” ถ�า 

กดูแรงๆ เราก็รู�ส่กเจ็บอยู� ถ�าอย�างน้�“เล็บ”ส�วินน้�นของเรา

ก็ย้งเร้ยกวิ�า“กาย” เพราะย้งม้“เวิทั้นา” คือม้“ควิามรู�ส่ก”

 แตั้�ถ�า“เล็บ”ส�วินทั้้�ม้ช้วิิตั้ตั้�อเนื�องก้บ“เนื�ออยู�”น้� ทั้วิ�า

เป็น“ภิายนอกออกมาจากเนื�อ”แล�วิ ไม�ม้“เวิทั้นา”แล�วิ 

กระแทั้กแรงๆ อย�างใดูก็ไม�เจ็บแล�วิ ส�วินน้�สิ เป็น“พ้ช”อยู� 
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ย้งไม�ใช�“อุตัุ้” เพ้ยงแตั้�ม้นไม�ม้“เวิทั้นา”คือ ไม�ม้“ควิามรู�ส่ก” 

แตั้�ม้นย้งม้ช้วิะในตั้้วิเรา ม้นจ่งแค�คือ“พืช”

 เพราะ“เล็บก้บเนื�อ”ย้งเป็น“กายส้งขาร”ของเราอยู� 

“กายของเราย้งม้ส�วินเป็นจิตั้ร�วิมอยู�ดู�วิย” 

 ยกเวิ�นผูู้�ย้งไม�ม้“ปัญญา” คือ ผูู้�ย้งเป็น“อ้พยากฤตั้

หรืออ้พยากตั้”อยู� ก็แยก“กาย”แยก“จิตั้”ทั้้�วิ�าน้�ไม�ออก หรือ

ยิ�งผูู้�“อวิิชชา”คือย้งเป็นเทัฺ้วินิยม ๑๐๐ % อยู�ก็ไม�รู�แน�นอน 

 แตั้�ถ�า“เล็บ”ส�วินทั้้�ย้งติั้ดูร�างภิายนอกของเราอยู�น้�

แหละ ทั้วิ�าถ�าส�วินใดูทั้้�เรา“ตั้้ดู”ก็ไม�เจ็บ  เรา“ส้มผู้้ส” กระแทั้ก 

“เล็บ”ส�วินน้�ก็ไม�เจ็บ  ส�วินน้�แหละทั้้�เป็น“พืช”  ก็เหมือน 

“มนุษุย์พืช”ทั้้�ภิายนอก“ส้มผู้้ส”อย�างไรก็ไม�ร้บรู�แล�วิ ทั้วิ�าย้ง

เหลือควิามเป็น“ช้วิะ”ถ�าให�อาหารเล้�ยงอยู�ม้นก็ย้งม้ช้วิิตั้

พืชอยู�ตั้�อไปไดู� ดู้งน้�เป็นตั้�น  แตั้�เป็น“ช้วิิตั้พืช”นะ!

 น้บเอาตั้รงทั้้�ไม�ม้“ควิามรู�ส่ก”คือไม�ม้“เวิทั้นา” แม�ตั้้ดู 

“เล็บ”ส�วินน้�ของเราแทั้�ๆ  เราก็“ไม�ม้ควิามรู�ส่ก”เจ็บปวิดู

อะไรเลย  น้�นก็คือ  “ช้วิะ”ทั้้�“ไม�ม้เวิทั้นา”  อย�างน้�แหละ

ไม�ใช�“กาย” ไง!  แม�จะย้งม้“ช้วิะ”อยู� “จิตั้”กลายเป็น“พืช”    

 ทั้�าควิามรู�ทั้้�“ส้ญญา(สำาคัญมั�นหมาย)”ก้นให�ดู้ๆ เถิดู

 ควิามเป็น“ส้ญญา”น้�ตั้�องใช�งานก้นตั้้�งแตั้�เริ�มตั้�นไป

จนกระทั้้�ง“จบกิจ”เช้ยวินะ! ถ่งข้�น“จบดู�วิยวิิญญาณฐิตั้ิ ๗” 

ซ่�งตั้�องเร้ยนรู�ก้นดู�วิย“กาย”ดู�วิย“ส้ญญา”  อ้นเป็น“เทัฺ้วิ” 

คู�ส�าค้ญสุดูทั้�าย
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 แวิะออกนอกเรื�องไปแล�วิ ทั้้น้�กล้บมาขยายควิาม

ละเอ้ยดูก้นตั้�อไปอ้ก  

 เพราะ“เล็บ”ส�วินท้ั้�ไม�ม้ประสาทั้ร้บควิามรู�ส่กน้�ไม�ใช� 

“จิตั้นิยาม”แล�วิ อย�างน้�“เล็บ”ส�วินน้�ก็คือ “พ้ชนิยาม” ม้นย้ง 

“ม้ช้วิิตั้” แตั้�ม้นเป็น“พ้ชนิยาม” เพราะม้นไม�ม้เวิทั้นา ไม�ม้

ควิามรู�ส่ก ..พอจะช้ดูเจนข่�นนะ!

 สรุปอ้กท้ั้ “เล็บ”ส�วินท้ั้�ต้ั้ดูขาดูออกจากร�างไปเลยน้�น 

คือ“อุตุั้”แน�นอน  เพราะม้นเป็นดิูนน��าไฟลมไปแล�วิ  พ�น 

ควิามเป็น“สร้ระ” ไปแล�วิ ...ช้ดูเจนนะ! 

 ท้ั้น้�“เล็บ”ส�วินทั้้�ย้งไม�ขาดูจาก“ร�าง”ของเราก็ตั้าม 

แตั้�ม้น“ไม�ม้ควิามรู�ส่ก”หรือเราไม�เจ็บไม�ปวิดูเพราะม้นแล�วิ 

น้�นคือ ม้นไม�ใช�“กาย”ของเราแล�วิ เราไม�ม้“สุข” ไม�ม้“ทัุ้กข์” 

เพราะม้นแล�วิ เราจะ“ส้มผู้้ส”อะไรก็ร้บรู �สิ�งน้�นไปตั้าม 

ควิามเป็นจริง  คือม้แตั้�“ธาตัุ้ปัญญา”เทั้�าน้�น ทั้้�แยกตั้้ณหา-

ทั้ิฏฐิไดู�บริบูรณ์์ 

 เวิ�นแตั้�คนผูู้�ใดูม้“อุปาทั้าน”วิ�า  ม้นเป็น“เรา” ม้นเป็น 

“ตั้้วิตั้น(อัตตา)”ของตั้น ถ�าอย�างน้�ละก็ แม�จะตั้้ดูม้นออกไป

จากร�างเป็นผูุ้ยผู้งอย�างไร คนผูู้�น้�ก็ย้งม้“เวิทั้นา”ก้บสิ�งส�วิน

น้�อยู�น้�นเอง  เพราะ“กิเลส”ตั้้วิ“อุปาทั้าน”ทั้้�ย่ดูวิ�าม้นเป็น 

“เรา”อยู�น้�นไง!  ม้นเป็น“เวิทั้นาเก๊” เป็น“มายา”แทั้�

 เมื�อเล็บส�วินทั้้�ขาดูออกไป “ส�วินทั้้�ขาดูออกจากร�าง

เราไปแล�วิน้�”ม้นคือ “อุตัุ้”ไม�น้บวิ�าม้นเป็น“กาย”แล�วิ ส�วินน้�
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ม้นเป็น“ธาตัุ้ดูิน,น��า,ไฟ,ลม”ไปแล�วิ  ...ช้ดูเจนนะ! 

(๒๗๖) “อาริยชน”คือผู้“เหนือกวิ่า”ด้วิย“ปัญญา”จริง
 อ้กอน่�งม้นก็“ไม�ม้ช้วิิตั้แล�วิ”  ม้นไม�ใช�แม�แตั้�ควิาม

เป็น“พืช”แล�วิ  แตั้�ม้นย้งอยู�ใน“กาย”  แม�ย้งอยู�ใน“จิตั้”เรา 

แทั้�ๆ ทั้วิ�าม้นม้ภิาวิะเป็น“อุตัุ้ธาตัุ้”ในกาย-ในจิตั้เราแล�วิ

 ผูู้ �ม้“ปัญญา”จ่งม้“ส้ญญา”(ไม่วิปลาสแล้ว)ก�าหนดูรู �-

ก�าหนดูหมายไดู�อย�างวิิเศัษุกวิ�าหรือ“เหนือ”สาม้ญปุถุชน

ก้ลยาณชน ตั้ามทั้้�เป็นจริง  ไม�ใช�ไปหลงยกย�องก้นเล�นๆ  

 แตั้�เป็น“ควิามจริง”ทั้้�“อาริยชน”ม้ไดู�เหนือกวิ�าแทั้�ๆ

 “อุตัุ้ธาตัุ้”ก็คือ“ธาตัุ้”ทั้้�ไม�ใช�“นาม” ไม�ใช�“จิตั้นิยาม” 

และไม�ใช�“พ้ชนิยาม”ดู�วิย เพราะเป็น“มหาภิูตั้ ๔” ไปแล�วิ

 “อุตัุ้ธาตัุ้”ก็ดู้ “พ้ชธาตัุ้”ก็ดู้ ผูู้�ทั้้�เป็นอรห้นตั้์ทั้�า“จิตั้” 

ของตั้นให�เป็น“อุตุั้ธาตุั้”ก็ไดู�  “พ้ชธาตุั้”ก็ไดู�  จ่งจะเป็นผูู้�

บรรลุ“นิพพาน”ในพุทั้ธศัาสนา 

 ดู้งน้�น ผูู้�ศั่กษุาพุทั้ธธรรมทั้้�ไม�สามารถส้มมาทั้ิฏฐิใน

ควิามเป็น“ธรรมนิยาม ๕”จ่งหมดูสิทั้ธิ์ทั้้�จะเป็นอรห้นตั้์ไดู�

 เช�น พระพุทั้ธโฆษุาจารย์ ทั้้�เข้ยน“วิิสุทั้ธิมรรค” ซ่�ง

พุทั้ธกระแสหล้กของไทั้ยใช�เร้ยนรู �ก้นเป็น“ตั้�าราหล้ก” 

น้�นเอง เป็นตั้�น   

 ทั้้�ย้งไม�ส้มมาทั้ิฏฐิ  ก็คือ  ไม�สามารถแยก“กาย” แยก 

“จิตั้”ไดู�ถูกตั้�องน้�เอง
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 ผูู้�ย้งพ�นวิิจิกิจฉาในควิามเป็น“ธรรมนิยาม  ๕” ไม�ไดู� 

จ่งย้งยากมากทั้้�จะบรรลุธรรมข้�น“หมดูสิ�นอาสวิะ” 

 ตั้�องเป็นผูู้�“สิ�นวิิจิกิจฉา”ในควิามเป็น“ส้กกายทั้ิฏฐิ” 

อ้นเป็น“ส้งโยชน์” ๒ ข�อตั้�นน้�ให�จริงก�อนอื�นเลย

 ไม�เช�นน้�นคนผูู้ �น้�นก็จะไม�สามารถทั้�าควิามเป็น 

“กาย” หรือไม�เป็น“กาย”ให�แก�ตั้นส�าเร็จไดู�เป็นแน�แทั้�  

 เพราะส�วินใดู ขณะใดูทั้้�เป็นส�วินไม�ใช�“กาย”แล�วิ แตั้�

ย้งเป็นส�วินทั้้�อยู�ในร�าง(สรีระ)ของเราอยู� ย้งเป็น“พ้ชนิยาม”   

 คนผูู้�น้�ก็ย้งแยกควิามเป็น“กาย”เป็น“จิตั้”ไม�ไดู� ก็

ยากทั้้�จะบรรลุธรรมจนสิ�นอาสวิะบริบูรณ์เป็นอรห้นตั้์

 ผูู้�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“กาย-เวิทั้นา 

-จิตั้-ธรรม”และสามารถแยก“กายในกาย-เวิทั้นาในเวิทั้นา-

จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม”ไดู�จริงเทั้�าน้�น ทั้้�จะเป็นผูู้�หมดูสิ�น

ควิามเป็น“เวิทั้นา”ทั้้�เป็น“สุข”เป็น“ทัุ้กข์” ไปไดู�ส�าเร็จ จบกิจ 

อ้นตั้�องศั่กษุาและปฏิบ้ตั้ิ“เวิทั้นา ๑๐๘”บรรลุสุดูจบถ่งข้�น 

“ทั้�า” เวิทั้นาปัจจุบ้น ๓๖-อดู้ตั้ ๓๖-อนาคตั้ ๓๖ เป็น“๐” 

ไดู�จริงๆ ครบทั้้�ง ๓ กาละ อย�างเทั้้�ยงแทั้�ย้�งยืนตั้ลอดูกาล

นิร้นดูร ปานฉะน้�นเลย จ่งจะชื�อวิ�าเป็นอรห้นตั้์  

 อรห้นตั้์เป็นผูู้�สามารถ“ทั้�าใจในใจ(มนสิกโรติ)”ของตั้น

ให�“หมดูสุข-หมดูทัุ้กข์” ไดู�ส�าเร็จในขณะทั้้�ย้งม้“ช้วิิตั้เป็นๆ” 

อยู�น้�เอง

 น้�แหละคือ  ผูู้�สามารถทั้�าจิตั้ในจิตั้  คือ“มนสิการ”ของตั้น 
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ให�“จิตั้ธาตุั้”เป็น“พ้ชธาตุั้”หรือ“พ้ชธรรม”ท้ั้�ม้ควิามเป็น“ช้วิะ”

อยู�น้�แล ส�าเร็จจริงๆ จ่งพ�นทุั้กข์-พ�นสุขแทั้�

 ผูู้�ม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“สุข-

ทัุ้กข์”น้�แล คือ ผูู้�ย้งไม�ม้“ปัญญา” ซ่�งเป็น“โลกุตั้รธรรม”

 จ่งจะสามารถ“พ�นสุข-พ�นทัุ้กข์” หรือใน“จิตั้หมดูสิ�น

สุข-ทัุ้กข์”  แตั้�ไม�ใช�หมายเอา“พืช”เป็น“อรห้นตั้์”ดูอกนะ! 

 ผูู้�ม้“ปัญญา ๘”ครบบริบูรณ์จ่งจะสามารถรู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริง“ควิามจริง”หรือ“ส้จธรรม”ทั้้�วิ�าน้� ไดู�ครบส้มบูรณ์ถ�วิน

(๒๗๗) “ปัญญา”จึงเป็น“ธาตุรู ้”ที่มี“คุณวิิเศษ์”ใน 
ตัวิเอง
 พ้ชหรือพืชไม�ม้สุข-ไม�ม้ทัุ้กข์ ผูู้�เป็นอรห้นตั้์ก็คือผูู้�ทั้�า

จิตั้ตั้นให�หมดูสุข-หมดูทุั้กข์ภิายในจิตั้ตั้นไดู�แล�วิ  น้�คือ 

ควิามยิ�งใหญ�ใน“การทั้�าใจในใจของตั้น(มนสิการ)”ของพุทั้ธ

 อรห้นตั้์ทั้�าตั้นเป็น“มนุษุย์พืช”ก็ไดู� เป็นตั้้�งแตั้�ย้งม ้

“จิตั้นิยาม”เตั้็มๆ อยู�เหมือนคนปกตั้ิทั้้�งหลาย ทั้้�“ลืมตั้า”เห็น

โลก เห็นแสงสวิ�างพระอาทั้ิตั้ย์ เหมือนคนอื�นๆ ในโลก   

 แตั้�ทั้�านม้“จิตั้นิยาม”ท้ั้�สามารถทั้�าจิตั้ตั้นเองไดู�ยิ�งเห

นือกวิ�า“จิตั้”ของปุถุชน   เหนือกวิ�า“จิตั้”ของก้ลยาณชน 

และแน�ๆ กวิ�า“พืช”กวิ�า“ส้ตั้วิ์” ทั้้�ม้น้ยส�าค้ญพิเศัษุวิิเศัษุสุดู

 เฉพาะอย�างยิ�ง  “ทั้�าไดู�ยิ�งกวิ�า ปุถุชนหรือก้ลยาณชน

เทั้�าน้�น”  จ่งน้บวิ�า ทั้�านเป็น“อาริยชน”จริง มิใช�พูดูเพ�อ



311ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

 ในควิามเป็น“พ้ชหรือพืช”น้�  ม้คุณสมบ้ตั้ิทั้้�ย้งไม�ม้ 

“ควิามรู�ส่ก”อ้นเป็น“เวิทั้นา” ย้งไม�ม้ควิามเป็น“วิิญญาณ” 

จ่งย้งไม�ม้“วิิบากกรรม” เพราะย้งไม�ม้ทัุ้กข์-ไม�ม้สุข ไม�ม้การ

จองเวิร-จองกรรม ทั้้�งร้ก-ทั้้�งช้ง ทั้้�พยาบาทั้-ทั้้�ร้กผูู้กพ้นข�าม

ชาตั้ิ ไม�รู�จ้กจบสิ�นลงไดู�ชาตั้ิแล�วิชาตั้ิเล�า เป็นนิยายให�เล�า 

ก้นในโลกน้บไม�ถ�วิน  

 ผูู้ �ม้“ควิามรู �-ควิามฉลาดู”ข้�น“ปัญญา”เทั้�าน้�นจะ

ทั้�าไดู� 

 “น้ยส�าค้ญ”ประเด็ูนทั้้�เป็น“คุณสมบ้ตั้ิ”อ้นวิิเศัษุก็คือ 

“การทั้�าใจในใจ(มนสิการ)”ของเราให�ม้“คุณสมบ้ตั้ิ”ของ“ธาตุั้รู�” 

อยู�เพ้ยงแค�“พ้ชธาตัุ้” ไดู�ส�าเร็จ เราก็“พ�นสุข-พ�นทัุ้กข์” และ 

“ธาตุั้รู�(สัญญา)”น้�ก็ไม�เป็นธาตัุ้รู�ทั้้�เป็น“พล้งงาน” ไปเบ้ยดูเบ้ยน

สิ�งใดูๆ

 น้กศั่กษุาปฏิบ้ตั้ิธรรมท้ั้�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู �แจ�งรู �จริง 

ควิามเป็น“กาย”  และควิามเป็น“ส้ญญา”อย�าง“ส้มมาทั้ิฏฐิ”จ่ง

จะสามารถ“ก�าหนดูรู�(สัญญา)”ธาตัุ้ทั้้�งหลายในตั้นไดู�เพ้ยงพอ

 ควิามเป็น“กาย”ก้บควิามเป็น“ส้ญญา” ๒ อย�างน้�เอง 

ทั้้�เป็น“เทฺั้วิ(ภาวะ ๒)”สุดูยอดูยิ�งใหญ�   ซ่�งจะทั้�าให�เราม้ควิาม

สามารถใน“การทั้�าใจในใจ(มนสิการ)”ของตั้นให�เป็นไปตั้ามทั้้�เรา

ม้“ปัญญา”  แล�วิเราก็ทั้�า“ส้ญญา”ตั้ามทั้้�เราจะ“ก�าหนดูหมาย”

 น้�นคือ   รู�วิ�าควิร“ทั้�าใจในใจ(มนสิกโรติ)”ของเราให�เป็น 

“มาร”หรือเป็น“เทั้พ”หรือเป็น“พรหม”หรือเป็น“มนุษุย์” 
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เราก็สามารถ“ย้งจิตั้ให�เป็นไปในอ�านาจ(วสวัตตี)”ไดู�จริงแล�วิ

 เราก็“ย้งจิตั้ให�เป็นไปในอ�านาจท้ั้�ควิรจะเป็น(วสวัตตี)” 

ในปัจจุบ้นน้�นๆ ตั้ามควิร เราก็เป็นประโยชน์ไปอยู�ในโลก 

ตั้ราบท้ั้�เราย้งม้ช้วิิตั้อยู �   เราก็ม้“กรรมและกาลอยู �ใน

ปัจจุบ้น”น้�นๆ

(๒๗๘) “กรรม”และ“กาล”ที่มี“คุณวิิเศษ์”ในตัวิเอง 
 “กรรมและกาลอยู�ในปัจจุบ้น(karma and time of continu-

um)”จ่งเป็นภิาวิะท้ั้�งหมดูท้ั้�มนุษุย์พ่งม้ในตั้น   เทั้�าท้ั้�คน 

ผูู้�น้�นจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงหรือม้“ปัญญา”ในควิามเป็น“กรรม” 

ก้บ“กาล”

 ผูู้�เป็น“มนุษุย์”ทั้้�ส้มมาทั้ิฏฐิแทั้�   จะเป็น“ผูู้�ย้งจิตั้ให�

เป็นไปในอ�านาจ(วสวัตติโก,อภิภู,อนุปคัมมะ)” ไดู�   ตั้ามบารม้แห�ง 

“ภิูมิธรรม”ของตั้นๆ  ก็อาศั้ย“ควิามรู � (ปัญญา)-ควิามจริง

(สัจธรรม)”อ้นเป็น“เทฺั้วิ”คู�เอกน้�แล   ม้“กรรมและกาลอยู�ใน

ปัจจุบ้น”อยู�ในโลก  ไปจนกวิ�าจะ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”

 ผูู้�ม้“ปัญญา”จ่งคือ  ผูู้�ม้“กรรม”และ“กาล”ท้ั้�ม้“คุณ-

วิิเศัษุ”ในตั้นเอง เป็น“เจ�าของ”จิตั้วิิญญาณของตั้นแทั้� 

 ช้วิิตั้มนุษุย์ทั้้�งหลายก็อาศ้ัย“ภิาษุา”หรือ“บ้ญญ้ติั้” 

ไม�วิ�า“พย้ญชนะ”หรือ“สมมุติั้ส้จจะ”น้�น  ส�วินหน่�งส�าหร้บสื�อ

ก้นก้บผูู้�อื�นก้บส้งคม   ส�วินน้�ย้งไม�เข�าไปถ่ง“ปรม้ตั้ถส้จจะ”

 น้�นคือ ย้งไม�ถ่ง“สุข-ทัุ้กข์”  ย้งรู�แค�“ดู้-ช้�วิ”เทั้�าน้�น 
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 ผูู้ �ย้งม้แตั้�เพ้ยง“ควิามรู�ดู้-ช้�วิ”   ย้งไม�สามารถรู�จ้ก 

รู �แจ�งรู �จริง“สุข-ทัุ้กข์”และ“พ�นสุข-พ�นทัุ้กข์”   ก็ย้งไม�ม้

นิพพาน ย้งทั้�า“อุตัุ้ธาตัุ้-พ้ชธาตัุ้”ในจิตั้ตั้นย้งไม�เป็น เพราะ

ย้งปฏิบ้ตั้ิไม�เข�าถ่ง“ปรม้ตั้ถธรรม” ย้งไม�เป็น“ปรม้ตั้ถส้จจะ”

 “ปรม้ตั้ถ”คือ“เนื�อแทั้�ของควิามจริงทั้้�เป็นแบบพุทั้ธ”

 “ส้จจะ”คือ“ควิามจริง”   ในทั้้�น้�คือ“ควิามจริงของพุทั้ธ”

 “ธรรม”คือ“ควิามทั้รงอยู�” ในขณะทั้้�ย้งม้“ช้วิิตั้อยู�”

 “ปรม้ตั้ถธรรม”คือ  ควิามเป็นควิามม้จริงทั้้�เป็น 

“สภิาวิธรรม”  อ้นเป็นอภิิธรรมข้�น“จิตั้-เจตั้สิก-รูป-นิพพาน” 

ในคนผูู้�น้�นจริงๆ ผูู้�น้�นม้“จิตั้เป็นภิาวิะน้�น-จิตั้ม้ภิาวิะน้�นใน

ตั้น”แทั้�ๆ

 ส�วิน”สมมุติั้ธรรม”คือ  ควิามรู�ทั้้�ย้งเป็นแค�“ภิาษุา” 

หรือ“บ้ญญ้ตั้ิ”ไม�วิ�า“พย้ญชนะ”หรือ“สมมุตั้ิส้จจะ” คือแม� 

จะพยายามเร้ยกวิ�า“ส้จจะ”ก็ย้งเป็นแค�“ควิามรู�”ทั้้�เร้ยนก้น 

บอกก้นดู�วิย“ภิาษุา”หรือสื�อภิายนอกให�รู�ก้นไดู�เทั้�าน้�น ย้ง

ไม�เข�าไปถ่งเนื�อแทั้�ของ“ควิามจริง”ข้�น“จิตั้-เจตั้สิก-รูป-

นิพพาน” 

 จ่งเกิดูไดู�แค�“ควิามรู�”ใน“จิตั้-เจตั้สิก”ทั้้�ย้งไม�ม้“รูป” 

ของควิามเป็น“นิพพาน”ให�“ส้มผู้้สรู�”ก้นชนิดูทั้้�ม้สภิาวิะจริง

 ม้นตั้�องม้“สภิาวิธรรม”เกิดูข่�นแทั้�จริงใน“จิตั้”ของคน

ผูู้�น้�น  อ้นเป็น“ปรม้ตั้ถธรรม”ก้นจริงๆ ท้ั้�ส�าค้ญตั้�องม้ครบทั้้�ง 

“กาย”ทั้้�ง“จิตั้”  ทั้้�งภิายนอก-ทั้้�งภิายใน  เป็นภิาวิะคู�คือ“เทัฺ้วิ”
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 “เทัฺ้วิ”ตั้�องม้“สภิาวิะคู�”ทั้้�“ส้มผู้้ส”ไดู�ดู�วิย“ทั้วิาร ๕” 

ภิายนอกเร้ยกวิ�าม้“กาย”ของคนม้ช้วิิตั้เป็นๆ และม้“จิตั้” 

ภิายในหรือ“วิิญญาณท้ั้�ร้บรู�ไดู�-รู �ส่กอยู�ในขณะส้มผู้้สอยู�

หล้ดูๆ น้�นๆ” จะไม�ใช�“วิิญญาณ”ทั้้�ล่กล้บ อยู�ไหนก็ไม�รู� ทั้้� 

“ส้มผู้้ส”ดู�วิย“ทั้วิาร ๕” ไม�ไดู�เลย เป็นอ้นขาดู 

 จ่งจะเร้ยกวิ�า“ธรรม”คือ“ควิามทั้รงอยู�”อ้น“ม้กาย- 

ม้จิตั้”ของตั้นครบ“ภิาวิะ ๒”เป็น“เทัฺ้วิ”แทั้�  ท้ั้�ชื�อวิ�า“วิิญญาณ” 

ทั้้�อาศั้ย“สภิาวิธรรมะ ๒”ยืนย้นวิ�าเราเป็นเราม้เราไดู�อยู�

หล้ดูๆ โตั้�งๆ แสดูง“สภิาวิะ”จริงน้�นๆ อยู�โทั้นโทั้� ณ ปัจจุบ้นน้� 

 ซ่�งยืนย้นก้บ“คน”ผูู้�อื�นในโลก“ส้มผู้้ส”ดู�วิย“ทั้วิาร ๕” 

ภิายนอกไดู�ดู�วิยก้น  จ่งจะเป็นการร้บรองก้นไดู�วิ�าเป็น 

“ควิามจริง”ทั้้�ม้จริงเป็นจริงร�วิมก้น ตั้รงก้นตั้้�งแตั้�คน ๒ คนข่�น

ไป  ยิ�งมากคนเทั้�าใดูๆ ก็ยิ�งน้บวิ�า“ควิามจริง”ยิ�งๆ  เทั้�าน้�นๆ

 ดู้งน้�น ผูู้�“หล้บตั้าปฏิบ้ตั้ิ”ก็ดู้ ผูู้�เป็น“เทัฺ้วินิยม”หรือ

เดู้ยรถ้ย์ย้งม้“ควิามล่กล้บ”อยู�ก็ดู้ ย้งไม�ม้“โลกุตั้ระ”ก็ดู้ จ่ง

ล�วินคือ ผูู้�ย้งไม�ม้“ปัญญา”ทั้้�งน้�น 

(๒๗๙) “ปัญญา”คือ“คุณวิิเศษ์”ของคนที่มีอยู่ใน“กาล”
 ผูู้�ม้“ธาตัุ้รู �”ถ่งข้�น“ปัญญา”จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิาม

เป็น“จิตั้นิยาม”ดู้งวิ�าน้�ไดู�ดู�วิยก้น  และ“ส้มมาทั้ิฏฐิ” ในทั้ิศั

เดู้ยวิก้น

 ถ�าผูู้�ใดูม้“ปัญญา”จริง   สามารถจ้ดูการก้บ“จิตั้”ของตั้น 
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(อภิสังข้าร) “ทั้�าปุญญาภิิส้งขาร(จัดการฆ่ากิเลสสำาเร็จได้)”เป็นตั้�น ไดู� 

น้�นคือ“ทั้�าใจในใจ(มนสิกโรติ)”ของตั้นให�เป็น“พ้ชธาตัุ้”ก็ดู้ 

เป็น“อุตัุ้ธาตัุ้”ก็ดู้ อย�างเป็น“ผู้ล” น้�นคือ“ฆ�ากิเลสไดู�” จ่งน้บ

เป็น“คุณวิิเศัษุ”แล�วิ เพราะเป็น“ปัญญา”จริง      

 เมื�อเราทั้�าไดู�ส�าเร็จจริง  เราก็อาศั้ย“พ้ชธาตัุ้”น้�นๆ

ไดู�อย�างวิิเศัษุสุดูของควิามเป็น“วิสวิ้ตั้ตั้ิโกหรืออภิิภิู”

 “วิสวิ้ตั้ตั้ิโกหรืออภิิภิูหรืออนุปค้มมะ”คือ คนผูู้�ย้งจิตั้ 

ตั้นให�เป็นไปในอ�านาจส�าเร็จไดู�   ซ่�ง“จิตั้”น้�เป็นไดู�ท้ั้�ง“มาร”  

ผูู้�ม้อ�านาจ เป็นไดู�ทั้้�ง“เทัฺ้วิ”ผูู้�ม้อ�านาจ เป็นไดู�ทั้้�ง“พรหม” 

คือ“พระเจ�า”ผูู้�ม้อ�านาจทั้้�งหลาย  ข่�นอยู�ก้บ“ส้มมาทิั้ฏฐิ” 

ของตั้น

  ซ่�งก็คือ เป็นไดู�ทั้้�“มนุษุย์”น้�เอง เช�น มารผูู้�ม้อ�านาจ 

ทั้้�เป็นใหญ�ใน“อบายภิูมิ” ก็จะควิบคุม“อบายสมบ้ตั้ิ” ก็จะ

ฆ�าแก�งแย�งชิง“สมบ้ตั้ิ”ทั้้�ย้งเป็น“อบาย”คือ นรก ซ่�งเป็นผูู้�ม ้

“ควิามโลภิจ้ดู-โทั้สะแรง-โมหะมืดู”แสดูงกรรมออกมา

อย�างยอดูยิ�ง เป็น“ทั้้� ๑” เบ็ดูเสร็จเดู็ดูขาดู เป็นผูู้�ม้อ�านาจ

บาตั้รใหญ�ไดู�ส�าเร็จ ก็เป็น“เทัฺ้วิดูา” เป็น“พระเจ�า”และหลง

ย่ดูม้�นถือม้�นวิ�า  เป็น ๑ ยิ�งใหญ�กวิ�าใครทั้้�งหมดู  ตั้ลอดู

นิร้นดูรดู�วิย  ดู้งท้ั้�“ศัาสนาเทฺั้วินิยม”ท้ั้�งหลายตั้�างก็เชื�อม้�นแ

ละย่ดูถือก้นยิ�ง ม้มากมายประจ�าโลก แม�ในโลกทุั้กว้ินน้� 

ก็ม้ก้นอยู�     

 น้�คือ ผูู้�หลงจมอยู�ใน“ภิพ-ชาตั้ิ”ข้�น“จาตัุ้มหาราช”
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 “มาร”ก็คือ“เทัฺ้วิดูา” หรือ“เทัฺ้วิ”ก็คือ“มาร” หรือ“มาร” 

ก็คือ“พระเจ�า” ซ่�งผูู้�ม้“อวิิชชา”ย้งไม�สามารถม้“ปัญญา”จะ

หย้�งรู�“ควิามจริง”ทั้้�เป็น“๑ ใน ๒” และเป็น“๒ ใน ๑”น้�ไดู�  

 ผูู้�ม้“จ้กษุุ-ปัญญา-ญาณ-วิิชชา-อาโลก”จะสามารถ

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”น้�   แตั้�ผูู้�ย้งไม�ม้“จ้กษุุ-ปัญญา-

ญาณ-วิิชชา-อาโลก”ไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง” 

น้� ก็เป็น“ควิามจริง” คือ ม้“ควิามแตั้กตั้�างก้น”ตั้าม“ควิาม

เป็นภิาวิะ ๒”หรือ“เทัฺ้วิ”  

 เห็นควิามเป็นอ้้นเดู้ยวิก้นของ“เทฺั้วิ”   ก็คือควิาม

เป็น“มาร”ก้บเป็น“พระเจ�า” ในควิามเป็น“เทั้วิดูา” ก้บควิาม

เป็น“จาตัุ้มหาราช”ม้�ย?

 ทั้้�จริงแล�วิ“จาตัุ้มหาราช”น้�นเป็น“ย้กษุ์”ไม�ใช�“เทั้วิดูา”   

 “ย้กษุ์”ก้บ“เทั้วิดูา”แตั้กตั้�างก้นม้�ยล�ะ? 

 “ย้กษุ์”คือ “จาตัุ้มหาราช”เป็น“ย้กษุ์”ทั้้�เบ�งอ�านาจไป

ท้ั้�วิ“๔ ทิั้ศั”  เมื�อสามารถแย�ง“กามหรืออ้ตั้ตั้า” ไดู�  ก็หลง 

“ภิพ”คือ “ดูาวิดู่งส์”เสพกาม-เสพอ้ตั้ตั้า 

 ซ่�งผูู้ �ย้งไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู �จริงควิามเป็น“๒ 

ใน ๑”หรือ“๑ ใน ๒” ของควิามเป็น“เทฺั้วิ” ก็จะแยก“ย้กษุ์”ก้บ 

“เทั้วิดูา”ไม�ออก  เพราะไม�สามารถแยกแยะไดู�   จะโดูย

เพราะย่ดูม้�นถือม้�นวิ�า   ควิามเป็น“๑”ของตั้นน้�นใครจะ

บ้งอาจ“แยกไม�ไดู�”ก็ดู้  หรือไม�ม้“จ้กษุุ-ปัญญา-ญาณ-

วิิชชา-อาโลก”ก็ตั้าม ก็คือ“ตั้นย่ดูม้�นถือม้�น”อยู�ทั้้�งน้�น วิ�า 
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“ส้งขารทั้้�งหลายเทั้้�ยง”  ล�วินย้ง“อวิิชชา”ไม�สามารถรู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“ปฏิจจสมุปบาทั้”ทั้้�งสายน้�นเอง  

 ผูู้�ย้งไม�ม้“ปัญญา”ทั้้�สามารถรู�จ้กรู �แจ�งรู �จริงควิาม

เป็น“เทัฺ้วิ”ก็จะแยกแยะ “ควิามแตั้กตั้�าง”ทั้้�วิ�าน้�ไม�ไดู�

 “ปัญญา”จ่งเป็น“คุณวิิเศัษุ(อุตริมนุสธรรม)”แทั้�ๆ ของคน

ทั้้�ม้อยู�ใน“กาล”  ทั้้�ผูู้�เป็น“คน(มนุษย์)”สามารถพิสูจน์“ควิาม

จริง”น้�จาก“วิิญญาณ”หรือ“พระเจ�า”หรือ“อ้ตั้ตั้า”ตั้นเองไดู�

 เพราะย้งไม�ม้“ปัญญา ๘”โดูยแทั้� จ่งไม�สามารถรู�จ้ก

รู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”อ้นเป็น“โลกุตั้รธรรม”ทั้้�งหลายน้�

 

(๒๘๐)  “มาร”กับ“เทวิดา”ซึ่งเป็น“เทฺวิ”คู่ส�าคัญที่ยากรู้  
 มาวิิเคราะห์วิิจ้ย“มาร”ก้บ“เทั้วิดูา”ก้นดููให�ช้ดูๆ ข่�นซิ! 

 “จาตุั้มหาราช”ทั้้�“สมมุติั้”ก้นเป็น“รูป”ก็ม้หน�าตั้า

ดูุร�ายรูปร�างล��าส้นบ่กบ่นแข็งแรง ม้อาวิุธร�ายไวิ�เข�นฆ�าผูู้�อื�น 

และเทั้้�ยวิไดู�รุกรานผูู้�อื�นอยู�เป็นนิจ ไม�หยุดูหย�อน ซ่�งจ้ดูก้น

เป็น“เทัฺ้วิ”หรือ“เทั้วิดูา”ช้�นทั้้� ๑ ของ“เทั้วิดูาในสวิรรค์ ๖ ช้�น” 

ตั้ามทั้้�ผูู้�ย้งม้“ภิพ”ม้“ชาตั้ิ”  ผูู้�ย้งไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

รู�จบในควิามเป็น“ภิพ”เป็น“ชาตั้ิ” ก็จะม้“อวิิชชา”อยู�จริง

 “จาตุั้มหาราช”ก็คือ  “ผูู้ �แย�งอ�านาจมาให�ตั้น”  ซ่�ง

ล�วินเป็น“อ้ตั้ตั้า”เต็ั้มทั้้�จะใหญ�ยิ�งทั้้�ง ๔ ทิั้ศัอยู �“เป็น ๔ 

เทั้วิดูามหาราช”ผูู้�ย้งม้“อวิิชชา”เตั้็มเปี่ยม  ในคนแทั้�ๆ ทุั้ก

วิ้นน้�ก็ย้งแย�งก้นเป็น“เจ�าโลก”อยู�น้�นเอง
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 “จาตุั้มหาราช”จ่งเป็น“เทั้วิดูา”ผูู้�ย้งจิตั้ตั้นให�เป็นไปใน 

อ�านาจ“กามคุณ ๕” ไดู�ยิ�งใหญ�เร้ยกวิ�า ดูาวิดู่งส์ ก็คือ แย�ง

จากผูู้�อื�น เบ�งอ�านาจเป็น“กามเทั้พ”เสพส้มผู้้ส“กามคุณ ๕” 

เป็นเจ�าแสดูงอ�านาจแบบ“กามเทั้พ”อยู�ใน“กามภิพ” จะไม�

ให�ใครออกจาก“กามภิพ”เร้ยกวิ�า“เทั้พบุตั้รมาร” เพราะคน

ผูู้�น้�หลงจมอยู�ก้บ“กาม”ซ่�งเป็น“มาร”แทั้� ทั้้�หลง“เสพกาม”ก็

จะร้กษุากามไวิ�ให�ม้เวิลานาน  ซ่�งก็คือ  ควิามเป็น“ยาม” 

หมายควิามถ่งควิาม“ยาวิ”นานของเวิลาหรือกาลตั้าม

ปรารถนา

 แตั้�อย�างไร ม้นก็อยู�นานตั้ลอดูไปไม�ไดู� ม้นไม�เทั้้�ยง 

ม้นตั้�องม้พ้ก ม้หยุดู ก็คือ “ดูุสิตั้” แตั้�“เทั้วิดูาทั้้�อวิิชชา”ก็ย้ง

ล�วินเป็น“เทั้วิดูา”ทั้้�ย้งไม�ม้“ปัญญา”หรือไม�ม้“วิิชชา”  ย้ง

เป็น“เทั้วิดูา”ทั้้�“อวิิชชา”อยู�ทั้้�งน้�น  

 แม�“เทั้วิดูา”ข้�นอื�นอ้ก ๒ ข้�น ก็ล�วินคือ “มาร”แทั้�ๆ 

ทั้้�ยิ�งใหญ�สามารถเนรมิตั้เองชื�อวิ�า นิมมานนรดู้ และม้ผูู้�อื�น

ร�วิมเนรมิตั้ให� คือ ปรนิมมิตั้วิสวิ้ตั้ตั้้  ซ่�งจ้ดูอยู�ใน“ภิพอ้ตั้ตั้า” 

 ล�วินคือ ควิามเป็น“ภิพ” เป็น“ชาตั้ิ”ม้ตั้้วิม้ตั้นทั้้�งสิ�น  

ไม�ใช�ควิามเจริญ ซ่�งตั้�างเป็นควิามหลงตั้ิดู“สุข”อยู�ทั้้�งสิ�น  

 เช�น ค�าวิ�า “ดูาวิดู่งส์”ท้ั้�บาล้วิ�า “ตั้าวิติั้งส”แปลวิ�า ๓๓ 

ซ่�งหมายถ่ง “ภิพชาติั้เก๊-ภิพชาติั้ปลอม”  ท้ั้�ตั้นหลงเนรมิตั้ 

สร�างข่�นมาเองเป็น“อาการท้ั้� ๓๓” ซ่�งลมๆ แล�งๆ ปลอมๆ 

เก๊ๆ จริงๆ  แตั้�“หลงภิพ-หลงชาติั้”คือ “หลงสร�างภิพ-สร�าง
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ชาติั้”ดู�วิยการ“ย่ดูม้�นถือม้�นวิ�าม้จริงเป็นจริง”ไง! 

 ฉะน้�แล คือ “โลกแห�งอุปาทั้าน”แทั้�ๆ คือ “โลกแห�ง

ควิามย่ดูม้�นถือม้�น”อยู�น้�นเองวิ�า“ม้จริง-เป็นจริง”  แล�วิก็

สร�างข่�นมาหลอกตั้นเองไดู�จนส�าเร็จดู�วิยจิตั้ตั้นเอง  เร้ยก

ดู�วิยภิาษุาวิ�า “มโนมยอ้ตั้ตั้า”  คือ “อ้ตั้ตั้าทั้้�ส�าเร็จดู�วิยจิตั้”

 ผูู้�ย้งไม�ม้“ปัญญา”จ่งล�วิน“ม้ภิพ-ม้ชาตั้ิ”อยู�ดู้งน้�ทั้้�งน้�น   

 จนกวิ�าจะเกิดู“ปัญญา”  ม้“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ทั้้�เจริญ  ม้ 

“ภูิมิสูง”ข่�นจริง จ่งจะปฏิบ้ติั้ตั้น“ออกจากกาม(เนกขั้มมะ)” และ

หรือ“ออกจากภิพ(สวรรค์หรือนรก  อันเป็น“ภาวะ ๒”คือ“เทฺว”อีกคู่หนึ�ง)” ซ่�ง

ย้งหลงวิ�าเป็น“สวิรรค์”อยู�  จ่งจะพ�นควิามเป็น“มาร”  พ�น 

ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”ออกมาไดู�จริง ส�าเร็จ 

 เมื�อย้งไม�ม้“ปัญญา” ก็จะเป็น“เทฺั้วิ”หรือ“เทั้วิดูา”ผูู้�ม้

อ�านาจเป็นใหญ�ในตั้น ไม�สามารถทั้�า“ควิามบริสุทั้ธิ์สะอาดู

จากกาม” ให�แก�ตั้นไดู�  จ่งเป็นผูู้�ย้งไม�สะอาดูบริสุทั้ธิ์จาก 

“กาม”จาก“อ้ตั้ตั้า” ไม�ไดู� อ้นเป็น“๑ ใน ๒”ของ“เทัฺ้วิ”

 ซ่�งม้น“ยากทั้้�จะรู�”จริงๆ 

(๒๘๑) “เทฺวิ”ซ่ึงคือ“ภาวิะ ๒”คู่ส�าคัญท่ียากสุดยากท่ีจะรู้  
 “กาม”ก็ดู้“อ้ตั้ตั้า”ก็ดู้  ก็คือ “เทฺั้วิ”คือ “ภิาวิะ ๒”น้�แหละ 

ท้ั้�ผูู้�“อวิิชชา”จะย้ง“หลงอ้ตั้ตั้า”วิ�า “เป็นตั้น ๑ เดู้ยวิ”  

 เมื�อไม�ม้“ปัญญา”ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ” ก็ไม�สามารถท้ั้�จะ

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”ของ“อ้ตั้ตั้า”ของ“กาม” ไดู�หรอก
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 ถ�าไม�ศ่ักษุา“ภิาวิะ ๒” คือ “กาม”ก้บ“อ้ตั้ตั้า”ให�รู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริงวิ�า ทั้้�แทั้�ม้นเป็น“อน้ตั้ตั้า”จริงๆ  ก็จะย้ง“อวิิชชา” 

คือ ไม�ม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�ชื�อวิ�า “ปัญญา”อยู�น้�นแล

 ก็จะตั้�องศ่ักษุาควิามเป็น“กาม” เป็น“อ้ตั้ตั้า”น้�แหละ

ซ่�งเป็น“เทัฺ้วิ”คู�ยิ�งใหญ�ของ“อวิิชชา” น้�นคือ ไม�รู�หรือหลงผู้ิดู 

“๒”วิ�าเป็น“๑”อยู�อย�างสล้บส้บสน ตั้ามล้ทั้ธิ“เทัฺ้วินิยม” 

 ซ่�ง“เทัฺ้วินิยม”จะหลงย่ดู“เทัฺ้วิ”คือ“๒”น้�แหละวิ�า“๑”

 หรือหลงวิ�า “ทัุ้กข์”เป็น“สุข”น้�แหละตั้้วิร�าย

 เพราะ“อวิิชชา”อยู�แทั้�ๆ ไม�ม้“ปัญญา”จะรู�จ้กรู�แจ�ง 

รู�จริงวิ�า “อน้ตั้ตั้า”ตั้�างหากคือ “ควิามจริง”

 เพราะไม�ม้“ปัญญา”ทั้้�จะตั้้แตั้กแยกแยะ“ภิาวิะ ๒” ไดู� 

 และเมื�อตั้้แตั้กแยกแยะควิามเป็น“เทฺั้วิ”น้�ออกไม�ไดู�  

“เทัฺ้วินิยม”จ่งจ�านนตั้�อควิามเป็น“๒  (เทฺว)” ให�เป็น“เจ�านาย” 

อยู�นิร้นดูร น้�นคือ “พระเจ�า”ม้อ�านาจสู�“มาร” ไม�ไดู� เพราะ

ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“เทัฺ้วิ”วิ�า เป็น“มาร” หลงผู้ิดูวิ�า

เป็น“พระเจ�า”ดู�วิยซ��า เพราะหลงน้บถือวิ�า  เป็น“เจ�าของสุข”   

 น้�นก็คือ ไม�สามารถจ้ดูการก้บ“เทัฺ้วิ”หรือ“มาร” ไดู� 

 “ปัญญา”ของพุทั้ธ  จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“เทัฺ้วิ” 

และสามารถ“ดู้บควิามเป็นมาร” ให�หมดูสิ�นไปไดู�เป็น“สูญ” 

และจะอนุโลม-ปฏิโลมเหลือ“เทัฺ้วิ” ให� “ทั้รงอยู�(ธรรม)”อาศ้ัย

ทั้�างานอยู�ก้บมนุษุย์ในโลกก็ไดู�ตั้ามประสงค์ เพื�อประโยชน์

ของส้ตั้วิโลก เทั้�าทั้้�ตั้นเองจะ“ทั้รงอยู�” ใน“กาล”
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 น้�คือ “อมตั้บุคคล”ควิามเย้�ยมยอดูช้วิิตั้ทั้้�ม้ไดู�เป็นไดู�

 ม้ประสิทั้ธิภิาพเป็นผูู้�“อภิิภิู”หรือผูู้�“อนุปค้มมะ”

 แล�วิตั้นเองก็“อยู�เหนือ(อุตตระ)”ธรรมะ  ท้ั้�จะทั้รงไวิ�ซ่�ง 

“การเกิดู-การตั้าย”ตั้ามแตั้�เราจะจ้ดูการควิามเป็น “ชาตั้ิ” 

น้�นๆ ไดู�  และรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามเกิดู ๕”  และจ้ดูการให�เกิดู 

หรือไม�ให�เกิดูไดู�แทั้�เป็น“อมตั้บุคคล”จริง   ผูู้�“อยู�เหนือ” 

การเกิดู-การไม�เกิดูของตั้น อย�างเด็ูดูขาดูดู�วิยตั้นเอง

 “ควิามเกิดู ๕”ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�น้�น ไดู�แก� “ชาติั้-

ส้ญชาติั้-โอกก้นติั้-นิพพ้ตั้ติั้-อภิินิพพ้ตั้ติั้”(พระไตรปิฎก  เล่ม  ๑๒ 

ข้้อ ๑๑๘) ซ่�งควิามหมายของ“ควิามเกิดู ๕” ก็คือ    

 ชาตั้ิ คือ การเกิดูทั้้�วิไป เป็นค�ากลางๆ หมายถ่งการ

เกิดูทัุ้กสิ�งทัุ้กอย�าง (ชาติ ปิ ทุกข้า) ย้งไม�ม้การ“ก�าหนดูรู�(สัญญา)” 

ใดูๆ เข�าไปในควิามเป็น“ชาตั้ิ” 

 ส้ญชาตั้ิ   คือ การเกิดูตั้ามท้ั้�ตั้้วิเองม้“ควิามจ�าไดู�” 

ตั้ิดูตั้นเองมา ก็ก�าหนดูตั้นเองดู�วิยตั้นเอง เป็นอ้ตั้โนม้ตั้ิ ทั้้�

เร้ยกก้นวิ�า“ส้ญชาตั้ญาณ”  คือ  ส้ญญาเดูิมของตั้นเองส้�งการ

 โอกก้นติั้(โอก + อันติ) คือ  การเกิดูในโอกาสปัจจุบ้นกาล

ทั้้�ม้“โอก”แล�วิ  เป็น“อ้นตั้ิ”แล�วิ  

 “อ้นตั้ิ”คือ เป็น“ทั้้�สุดู”แล�วิ   

 “โอก” คือ ควิามเป็น“น��า”แล�วิ  หรือควิามเป็น“ทั้้�อยู�” 

เป็น“ทั้้�อาศั้ย”แล�วิ หรือเป็นอะไรภิาวิะหน่�งข่�นมาแล�วิ

 น้�นคือ ทั้�า“จิตั้” ให�เป็น“น��า” ไดู�แล�วิ เป็นตั้�น 
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 ซ่�งภิาวิะน้�แหละคือ ทั้�า“ควิามม้”ให�แก�“จิตั้ตั้น”เป็น

อื�นไปจาก“จิตั้นิยาม”ดู�วิย“ปัญญา”ไดู�แล�วิในโลก ผูู้�น้�คือ 

ผูู้�ทั้�า“การเกิดู”ข่�น“ทั้้�เร้ยกวิ�า “นิพพ้ตั้ตั้ิ”  

 ส�วิน“อภิินิพพ้ตั้ตั้ิ”คือ  การทั้�าไดู�สูงสุดูถ่งข้�น“อรห้นตั้์”

(๒๘๒) ผู้“อมต”ซึ่งคือ ผู้ท�า“ภาวิะ ๒”ที่ยากสุดๆ ได้ส�าเร็จ  
 ใน“ควิามม้-ควิามไม�ม้”ดู้งน้�เอง  ทั้้�เราตั้�อง“จ้ดูการ

(อภิสังข้าร)” ให�ม้นเป็นไปตั้ามทั้้�เราม้“ปัญญา”เห็นควิรทั้้�จะ

ให� “ม้”ก็ทั้�าตั้ามควิร หรือทั้้�สุดูเห็นไม�ควิรให�“ม้” ก็ทั้�า“ไม�ม้” 

น้�นไดู�จริง 

 จ่งเป็นผูู้�เห็นควิรทั้�า“จิตั้ธาตุั้”ของเราให�เป็น“อุตุั้ธาตุั้” 

ก็ดู้  ให�เป็น“พ้ชธาตุั้”ก็ดู้   เราก็ทั้�าไดู�ดู�วิย“กรรม”  และจะให� 

“ทั้รงไวิ�”หรือ“ไม�ทั้รงไวิ�”น้�นคือ “ธรรม”ทั้้�อมตั้บุคคลสามารถ

จะให� “ทั้รงไวิ�”หรือให� “ไม�ทั้รงไวิ�”ก็ทั้�าไดู�ส�าเร็จแทั้�

 ช้วิิตั้ผูู้�“อยู�เหนือ(อุตตระ)”ควิามเป็น“ชาตั้ิ”ตั้�างๆ ดู้งน้�  

จ่งจ้ดูการก้บ“ชาตั้ิของตั้น”อย�างเหมาะสมไดู�ดู�วิยควิามจริง

 พิสูจน์ควิามเป็น“ตั้นเอง” เป็นผูู้�รู�รอบถ�วินครบ

 เช�น  ทั้�าควิามเป็น“อุตุั้ธาตุั้” ให�แก�จิตั้ตั้น  หรือทั้�า 

“พ้ชธาตุั้” ให�แก�จิตั้ตั้น อ้นม้“จิตั้ธาตุั้”ตั้นเองเป็นต้ั้วิจ้ดูการ(อภิ-

สังข้าร)อย�างม้“ปัญญา”และ“ทั้�าไดู�” ผูู้�ทั้�าไดู�น้�คือ ผูู้�ม้“นิพพ้ตั้ติั้”

 และผูู้�สามารถทั้�า“ชาติั้”หรือ“การเกิดู”ไดู�ถ่งข้�น

สูงสุดูไดู�เช�น เป็น“อรห้นตั้์” ก็คือ ผูู้�ม้“อภิินิพพ้ตั้ตั้ิ”หมดูบุญ
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หมดูบาป

 ดู้งน้�น  อรห้นตั้์  จ่งเป็นคนทั้้�ทั้�ากรรมใดูตั้�อไป  ก็ไม�

เป็น“ปุญญาภิิส้งขาร(สังข้ารอย่างเป็นบุญ คือ ฆ่ากิเลส)”อ้กแล�วิ หรือ

คือ“อปุญญาภิิส้งขาร(สังข้ารอย่างไม่เป็นบุญแล้ว คือ ไม่ต้องใช้บุญแล้ว จบกิจ

บุญแล้ว “บุญ”ก็หายไป หมดสิ�นไป)” อรห้นตั้์คือคนไม�ม้“บุญอ้ก”  ม้แตั้�

สะสมควิามม้�นคง   ไม�หวิ้�นไหวิให�ยิ�งๆ  ข่�น  ซ่�งไม�ใช�“บุญ” 

วินกล้บไปส้งขารก้นอ้กดูอกนะ!

 และเป็นผูู้�“อมตั้ะ”ซ่�งจะทั้�า“เกิดู”อยู�ให�ตั้นเอง หรือ

จะทั้�า“ตั้ายปรินิพานเป็นปริโยสาน” ให�ตั้นเองก็ส�าเร็จ

ส้มบูรณ์

 ซ่�งผูู้�ม้“ปัญญา”  จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น 

“ธรรมนิยาม  ๕”  ก็จ้ดูการทั้�าไดู�ตั้ามท้ั้�ตั้นสามารถแทั้�จริง 

ไม�วิ�าจะทั้�าให�เป็น“อุตุั้นิยาม”หรือทั้�าให�เป็น“พ้ชนิยาม” 

ก็สามารถใน“กรรม(การกระทำา)” สามารถใน“ธรรม(ทรงไว้)” ให� 

เป็นไปไดู�ท้ั้�งน้�น 

 “พ้ชธาตุั้”เป็น“แดูนอาศ้ัย”ในควิามเป็น“ช้วิะ”อยู� จ่ง

ตั้�องศ่ักษุาก้นอย�างส้มมาทิั้ฏฐิ  ผูู้�ทั้�าจิตั้ตั้นให�เป็น“พ้ชธาตุั้” 

ไดู� จ่งจะพ�นกรรมพ�นเวิร  พ�นทุั้กข์พ�นสุข   และ“พ�นเกิดู 

พ�นตั้าย”ก้นจริงๆ แทั้�ๆ  เป็นผูู้�ส�าเร็จ“ปรินิพพาน”ส้มบูรณ์ 

 “จิตั้ธาตัุ้”น้�น คือ“จิตั้นิยาม” ทั้้�เป็น“วิิญญาณธาตัุ้” 

ม้“วิิบากกรรม” และม้ทัุ้กข์-ม้สุข ม้การจองเวิร-จองกรรม ทั้้�

พยาบาทั้-ทั้้�ร้กผูู้กพ้นข�ามชาตั้ิ น้บเป็น“ส้ตั้วิ์”ตั้้�งแตั้�เริ�ม“ส้ตั้วิ์
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เซลล์เดู้ยวิ”มาเลย แล�วิม้นจะส้�งสมกรรมวิิบากมาจน

กระทั้้�งพ้ฒินามาเป็น“ส้ตั้วิ์คน”  จนกระทั้้�งพ้ฒินาข่�นเป็น 

“อาริยชน”

 แตั้�ถ�าผูู้�ใดูสามารถทั้�าให�เป็น“ธาตุั้”ท้ั้�ไม�ม้ทุั้กข์-ไม�ม้สุข 

ไม�ม้การจองเวิร-จองกรรม ท้ั้�จะพยาบาทั้-ร้กผูู้กพ้นข�ามชาติั้ 

ไดู�จริง จ่งปลอดูพ�นจริงจาก“การเป็นภิาวิะ ๒”  เป็น“ผูู้�ไม�ม้ 

ทุั้กข์-ไม�ม้สุข”ไม�ม้การจองเวิรจองกรรมท้ั้�จะพยาบาทั้ หรือ

ร้กผูู้กพ้นข�ามชาติั้ก้นส�าเร็จไดู�  จ้ดูการ“จิตั้ตั้น”เป็น“สูญ” 

ไปไดู�จริง

 ซ่�งยากสุดูยากแน�นอน แค�รู�ก็ยากแล�วิ ทั้�าไดู�จ่งยิ�งยาก

  

(๒๘๓) ผู้สามารถีมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงจึงนิพพานได ้  
 ซ่�งตั้�องผู้�านการเป็น“อเวิไนยส้ตั้วิ์”ทั้้�ม้“อวิิชชา” คือย้ง

ไม�สามารถเร้ยนรู�ควิามเป็น“กาย”เป็น“จิตั้” ไดู�มาก�อนทั้้�งสิ�น

 แล�วิจ่งจะเป็น“เวิไนยส้ตั้วิ์”คือผูู้�ม้“วิิชชา”สามารถ

เร้ยนรู�ควิามเป็น“กาย”เป็น“จิตั้” แล�วิจ้ดูการให�เป็นไปตั้าม

ทั้้�รู�ไดู�

 กวิ�าจะส�าเร็จถ่งทั้้�สุดูทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

ไดู�จ่งตั้�องม้“ปัญญา ๘”ก้นบริบูรณ์ก้นจริงๆ

 การม้“ปัญญา”จ่งไม�ใช�เรื�องของ“ควิามรู�-ควิามฉลาดู” 

แค�ข้�นทั้้�เร้ยกดู�วิยภิาษุาวิ�า “เฉโก”ตั้ามทั้้�โลก้ยภิูมิหรือ 

“เทัฺ้วินิยม” ม้ก้นอยู�เทั้�าน้�น 
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 แม�จะเป็นคนทั้้�โชคดู้พบศัาสนาพุทั้ธท้ั้�เป็นศัาสนาทั้้�

แยกกาย แยกจิตั้ไดู�อย�างสมบูรณ์ ก็ย้งม้“อเวิไนยส้ตั้วิ์”ผูู้�ไม�

สามารถจะแยกกาย-แยกจิตั้ไดู�ก้นอยู�น้บไม�ถ�วิน ม้นไม�ง�าย

เลย ในเรื�องการแยก-กายแยกจิตั้ตั้ามทั้้�เราก�าล้งสาธยายน้�  
 ซ่�งแม�เป็น“เวิไนยส้ตั้วิ์”ทั้้�สามารถเร้ยนรู�ควิามเป็น 

“กาย”เป็น“จิตั้” แยกกาย แยกจิตั้ เป็นอุตัุ้-พ้ช-จิตั้ ไดู�ส�าเร็จ

ก็ตั้�องปฏิบ้ตั้ิเป็น“ส้มมาปฏิบ้ตั้ิ”ก้นจริงๆ จ่งจะบรรลุธรรมจริง 

 เพราะทัุ้กวิ้นน้� ผูู้�เป็นอุปัชฌาย์อาจารย์เกือบทั้้�งน้�น

ก็ไม�ม้“ควิามรู�”สามารถแจกแจง“การแยกกาย-แยกจิตั้”ให�

ศัิษุย์รู�ช้ดูแจ�งช้ดูเจนก้นถ่งข้�นแยก“ธรรมนิยาม  ๕”ก้นไดู�แล�วิ

 น้�นคือ “ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ม้ไม�ถ่งข้�น“ปัญญา” 

 ศัาสนาพุทั้ธเสื�อมตั้��าก้นไปขนาดูน้�จริงๆ 

 “การแยกกาย-แยกจิตั้”น้� เป็น“มูลกรรมฐาน” คือ 

“พื�นฐานของการปฏิบ้ตั้ิข�อตั้�น” ทั้้�ผูู้�มุ�งมาบวิชเพื�อนิพพาน

ทุั้กคนจะตั้�องเร้ยนรู�การแยก“กาย”แยก“จิตั้”น้�อย�างส้มมา-

ทิั้ฏฐิให�ไดู�

 หากไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“กาย”ก็พ�นควิาม

เป็น“ส้ตั้วิ์”ไม�ไดู�แม�แค�ควิามเป็น“มาร”ใน“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”ข�อตั้�น

 ดู้งน้�น จ่งม้แตั้�ทั้�าตั้นให�เป็น“เทั้วิดูา”หลง“สุข” หรือ 

เป็น“พรหม”หลง“ภิพ”ก้นอย�างไม�พ�นควิามเป็น“ภิพ”เป็น 

“ชาตั้ิ”ก้นอยู�ดู�วิย“มิจฉาทั้ิฏฐิ”  ก็เป็นอ้นหมดูสิทั้ธิ์ทั้้�จะผูู้�

สามารถเร้ยนรู�“ปรม้ตั้ถธรรม”ทั้้�สามารถเข�าถ่ง“โลกุตั้รธรรม”
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 แม�แตั้�ควิามเป็น“กาย”ก็ไม�ม้“ส้ญญา”หรือ“ส้ญญา” 

ไม�ถูกตั้�อง จ่งก�าหนดูรู�ไม�ไดู�วิ�า อย�างไรเป็นมารอยู� อย�างไร

เป็นเทั้วิดูาอยู� อย�างไรเป็น“พรหม”อยู� อย�างไรเป็นมนุษุย์

ทั้้�จะปฏิบ้ตั้ิให�พ�น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”

 ก็ย้งหลงควิามเป็นเทั้วิดูา ๖ ช้�นอยู� เตั้็มๆ แทั้�เลย

 ย้งหลงควิามเป็นพรหม ทั้้�งรูปภิพ ๑๖ ทั้้�งอรูปภิพ ๔ 

 ผูู้�“ไม�ม้วิิชชา”ในควิามเป็น“กาย”แล�วิจะม้“พรหมกาย” 

หรือ“ธรรมกาย”อ้นพระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สวิ�า  หมายถ่ง“กายของ

พระองค์”ก้นท้ั้เดู้ยวิน้�น  ก็เป็นอ้น“หลงเตั้ลิดูเปิดูเปิงไปไกล 

แสนไกลจากวิิเวิก”หรือ“เป็นผูู้�ข�องอยู�ในถ��า  เป็นผูู้�อ้นกิเลส

มากปิดูบ้งไวิ�แล�วิ  นรชนเมื�อต้ั้�งอยู�  ก็หย้�งลงในท้ั้�หลง นรชน 

เช�นน้�ย�อมอยู�ไกลจากวิิเวิก  ก็เพราะกามท้ั้�งหลายในโลก 

ไม�เป็นของอ้นนรชนละไดู�โดูยง�าย ฯ”(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๙ ข้้อ ๓๐) 

 อย�างเช�น สม้ไชยบูลย์ สุทั้ธิผู้ลหรือธรรมชโย มหาบ้วิ 

ญาณส้มปันโน   หรือท้ั้�หลง“หล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้ก้นท้ั้�งหลาย 

น้�นแหละ ท้ั้�ย้งเต็ั้มไปดู�วิย“กามคุณ ๕”อย�างไม�ประส้ประสา

ก้นเลย  เหมือนเด็ูกๆ  ท้ั้�ไม�เดู้ยงสา  ท้ั้�ไม�รู�จ้กโตั้   ย้งสอนภิาษุา

คนโตั้ก้นไม�ไดู�ส้กท้ั้  ก็“พ�นส้งโยชน์”ข�อท้ั้� ๑ คือ“ส้กกายทั้ิฏฐิ” 

ไม�ไดู� จ่งเริ�มตั้�นไม�ไดู� ต้ั้�งแตั้�ควิามเป็น“กาย”

 ซ่�งไม�สามารถเริ�ม“โลกุตั้รธรรม ๓๗ (โพธิปักข้ิยธรรม ๓๗)” 

อ้นตั้้�งตั้�นก้นจากการเร้ยนรู�“กายในกาย”ก้นไปเป็นล�าดู้บ    

 เพราะควิามเป็น“กาย”คือ  จุดูช้�บ�งเริ�มตั้�นของโลกุตั้ระ
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วิ�า  จะเป็นผูู้�“เข�ากระแสโลกุตั้ระ”ไดู�หรือไม�ไดู�ก็ตั้รงจุดูน้�

แทั้�ๆ คือ  “กาย”  อ้นเป็น“ส้งโยชน์ข�อ  ๑”  ทั้้�วิ�าตั้�อง“พ�น

ส้กกายทั้ิฏฐิ”น้�น ซ่�งเป็นจุดูแรกทั้้�ตั้�อง“พ�นมิจฉาทั้ิฏฐิ” ให�ไดู�

ก้นจริงๆ  ตั้�องส้มมาทิั้ฏฐิในควิามเป็น“กายของตั้น”อย�าง

ถ�องแทั้�  ลงไปถ่งทั้้�เกิดูให�ไดู�  และตั้�องรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น 

“กาย”หรอืไม�เป็น“กาย”ตั้�องแยกก้นไดู�  อย�างแยบคายจรงิๆ  

 ทั้�าเป็นผู้ิวิเผู้ิน ศั่กษุาก้นผู้�านๆ ไม�ไดู�เป็นอ้นขาดู 

 ไม�เช�นน้�น ไม�ม้ทั้างทั้้�จะบรรลุธรรมของพุทั้ธแน�ๆ

 ลองสาธยายการแยกกาย-แยกจิตั้ก้นดููอ้กทั้้ซิ

(๒๘๔) ผู้แยก“กาย”แยก“จิต”ไม่ถี่องแท้ก็นิพพานไม่ได ้  
 ถ�าแยกกาย-แยกจติั้ไม�ส้มมาทิั้ฏฐิ  ก็ไม�สามารถปฏิบ้ตั้ิ

ปรม้ตั้ถธรรม  หรือทั้�า“กรรม” ให�เป็น“ธรรม”คือ“ทั้รงไวิ�”ซ่�ง 

“ธรรมนิยาม ๕” ไม�ส�าเร็จ เพราะจะตั้�องทั้�า“จิตั้ธาตัุ้”ของตั้น

ให�เป็น“อุตัุ้ธาตัุ้” เป็น“พ้ชธาตัุ้” ไม�ไดู�แน�นอน 

 “จิตั้ธาตุั้-พ้ชธาตุั้-อุตัุ้ธาตัุ้” ๓  ภิาวิะน้�แหละทั้้�ตั้�อง

แยกช้ดูเจนให�ไดู� จ่งจะสามารถทั้�า“จิตั้”ของตั้นให�หลุดูพ�น

จาก“สุข-ทัุ้กข์” จ่งจะทั้�า“นิพพาน” ไดู� ซ่�งไม�ใช�แค�“หลุดูพ�น

จาก“ทั้�าช้�วิ-ทั้�าดู้”ส�าเร็จ”เทั้�าน้�น

 “การทั้�าแตั้�ดู้-เลิกการทั้�าช้�วิไดู�ส�าเร็จ”เทั้�าน้�น ย้งไม�ใช�

การทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ไดู�ส�าเร็จ

 จ่งย้งไม�ใช�“โลกุตั้รธรรม”ของศัาสนาพุทั้ธ
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“กรรมี”นั�น เจ้ึาตั่วั“ทุำาเอง” 

จึะเกิดจึะเป็็นได้ก็ด้วัยตั่วัเอง“ทุำา” 

เราเป็็น“เจ้ึาของกรรมี” 

ไม่ีม้ี God  ไม่ีม้ีใครเป็็น“พระเจ้ึา”

เหันือเรา
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 ดู้งน้�น  จ่งตั้�องเร้ยนรู�“กาย-เวิทั้นา-จิตั้”มาก�อน ภิาวิะ 

ทั้้�  ๑-๒-๓ แล�วิจ่งจะเร้ยนรู�“กรรม”และ“ธรรม”ก้นไดู�ครบถ�วิน 

 ส�วินภิาวิะทั้้� ๔ อ้นคือ“กรรม”น้�น เจ�าตั้้วิ“ทั้�าเอง” จะ 

เกิดูจะเป็นไดู�ก็ดู�วิยตั้้วิเอง“ทั้�า” เราเป็น“เจ�าของกรรม” ไม�ม้ 

God ไม�ม้ใครเป็น“พระเจ�า”เหนือเรา  ไม�ม้ใคร“เป็นเจ�ากรรม

นายเวิร” ทั้้�จะมาก�าหนดูให�เราทั้�ากรรมอย�างน้�น เป็นอย�าง

น้�เดู็ดูขาดู  “กรรมจ่งเป็นของตั้น(กัมมัสสกะ)”แทั้�ๆ     

 และ ๕. ส�าหร้บภิาวิะควิามเป็น“ธรรม”น้�น  ผูู้�สามารถ

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“รูปธรรม”และ“นามธรรม” หรือยิ�งรู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริง“โลก้ยธรรม-โลกุตั้รธรรม”ก็คือ ตั้้วิเราเอง จ้ดูการเอง 

ทั้�าส�าเร็จเอง  เจ�าตั้้วิจะตั้�อง“รู�ตั้้วิเอง”  หรือ“ทั้�าตั้้วิเอง”ทั้้�งสิ�น

 “อ้ตั้ตั้าหรืออาตั้ม้น”คือ “ตั้้วิเอง”หรือ“เทัฺ้วิ”ตั้้วิแทั้� 

หากไม�เร้ยนรู�“ต้ั้วิเอง”จนรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง  แล�วิจ้ดูการทั้�า 

“การดู้บ”  หรือทั้�า“การเกิดู”ควิามเป็น“ต้ั้วิเอง”อย�างม้ 

ประสิทั้ธิภิาพแทั้�จริงไดู�  ชนิดูท้ั้�ม้“พล้งเหนือจิตั้วิิญญาณ” 

ตั้นเอง ก็ไม�ใช�“ส้จจะ”ทั้้�แทั้�   

 แตั้�ถ�าผูู้�ใดูทั้้�ย้ง“ไม�รู�”แม�แค�“ตั้้วิเอง“  หรือย้ง“ทั้�าต้ั้วิเอง” 

 ไม�ไดู�  ผูู้�น้�นก็ย้งตั้�องตั้กเป็น“ทั้าส”ตั้้วิเอง  และเป็น“ทั้าส”สิ�ง

อื�นภิาวิะอื�นอยู�  ท้ั้�ม้นม้อ�านาจเหนือเรา จ้ดูการก้บเรา  หาก

เราไม�ม้“อ�านาจ”หรือ“อธิปไตั้ย”ตั้�านทั้านไดู�

 โดูยเฉพาะผูู้�ย้ง“ไม�รู�จ้กต้ั้วิเอง”น้�น คือผูู้�เป็น“ทั้าส 

ต้ั้วิเอง”ร�อยเปอร์เซ็นตั้์แน�แทั้�  หรือตั้กเป็น“ทั้าส”ของผูู้�เป็น 
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“นาย”  ท้ั้�ตั้นเองสยบทั้้�งน้�น  แม�ทั้้�สุดูเป็น“ทั้าสพระเจ�า” 

อย�างล่กล้บ

 “ตั้้วิเอง”หรือ“อ้ตั้ตั้า”น้�แหละคือ  “พระเจ�า”และ 

“พระบุตั้ร”ท้ั้�“ม้ ๒ ภิาวิะ”ของควิามเป็น“เทัฺ้วิ”อยู �ในองค์

เดู้ยวิก้นแทั้�ๆ 

 ทั้้�แม�“ศัาสดูา”ผูู้�เป็น“เทัฺ้วินิยม” ย้ง“อวิิชชา”ตั้้ไม�แตั้ก 

แยกแยะไม�ไดู�ในควิามเป็น“ตั้น(อัตตา)”  ย�อมย้งไม�สามารถ

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เทัฺ้วิ”ตั้ามควิามเป็นจริง ทั้้�ม้“๒ ภิาวิะ”น้�นเอง

 “ผูู้�ไม�รู�ตั้้วิเอง”  ก็คือ ผูู้�“มิจฉาทั้ิฏฐิ”  ซ่�งย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�ง 

รู �จริง“เทฺั้วิ”  หรือตั้้แตั้กแยกแยะ“เทฺั้วิ”อ้นคือ“ตั้้วิเอง(อัตตา)” 

หรือ “วิิญญาณ” ตั้้�งแตั้�ข้�นย้งเป็น“กาย” ไม�ไดู�  หรือย้งไม� 

“ส้มมาทั้ิฏฐิ”

 “ตั้้วิเอง”ทั้้�วิ�าน้�ก็คือ “อ้ตั้ตั้า” ทั้้�ม้ส�วินทั้้�เป็น“กิเลส” ทั้้�

อยู�ในควิามเป็น“วิิญญาณบริสุทั้ธิ์”ของเราน้�นเอง

 “อ้ตั้ตั้า-อาตั้ม้น”คือ  “วิิญญาณ”ทั้้�เร้ยนรู �ไดู�ดู�วิย 

“นาม” ก้บ“รูป” อ้นเป็น“ภิาวิะ ๒”หรือ“ธรรมะ ๒”ทั้้�“ทั้รงอยู�”

 หรือจะทั้�าให�“หมดูไป-ไม�ทั้รงอยู�ในกาล”ส�าเร็จ

(๒๘๕) “สุข-ทุกข์”คือ โลกุตรธรรม ซ่ึงพิเศษ์กว่ิา“ดี-ช่ัวิ” 
 ดู้งน้�น ผูู้�เป็น“เจ�าของช้วิิตั้”จ่งจะตั้�องม้ควิามรู�-ควิาม 

สามารถจริงๆ ทั้้�จะทั้�าให�อะไร“ทั้รงอยู�-ทั้รงไวิ�”เป็น“ธรรม”

 เช�น “ภิาวิะ ๒” ง�ายๆ ก็“ดู้”ก้บ“ช้�วิ” เราก็“ทั้รงไวิ�ซ่�งดู้” 
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ให�ไดู� “ไม�ทั้รงไวิ�ซ่�งช้�วิ” ให�ตั้น เป็นตั้�นดู้งน้� ซ่�งผูู้�สูงสุดู“โลก้ยะ” 

ตั้�างรู�ก้น และปฏิบ้ตั้ิก้นอยู� ก็อยู�ทั้้�ม้“ดู้”สูงสุดูก้นเทั้�าน้�น   

 “เทัฺ้วินิยม”สูงสุดูเป็นทั้้�สุดูก้นตั้รงน้� ส�าหร้บ“โลก้ยะ” 

ซ่�งม้ไดู�สูงสุดูก็น้บวิ�า “ผูู้�เป็นทั้้� ๑”ยอดูเย้�ยมยิ�งใหญ�ทั้้�สุดู

 ซ่�ง“โลกุตั้ระ”ก็ไม�ข้ดูแย�ง เราก็ตั้�องทั้�าให�ไดู�ก�อนจริง

ในจุดูน้� แตั้�ก็ย้งไม�ใช�เรื�องของ“สุญญตั้า” หรือ“อน้ตั้ตั้า”

 หรือควิาม“ไม�ม้ตั้้วิตั้น” ทั้้�สลายไปหมดูทั้้�ง“ธรรม ๒” 

 “การหมดูสิ�นธรรม ๒”น้�แหละคือ “นิพพาน”  

 “เทัฺ้วินิยม”ย้งไม�สามารถ“สลาย”ควิามเป็น“ธรรมะ ๒” 

อ้นเป็น“สุข-ทัุ้กข์” ให�เป็น“๐” ไดู� หรือย้งทั้�า“วิิญญาณธาตัุ้” 

ให�เป็น“อุตัุ้ธาตัุ้” ไม�ไดู�

 ซ่�งไม�ม้“ทั้ฤษุฎ้” ให�เร้ยนรู�  ให�ปฏิบ้ตั้ิเพื�อควิามเป็น“๐”

 จ่งตั้�องเร้ยนรู�จาก“ธรรมะ ๒ หรือภิาวิะ ๒” ก็“เทัฺ้วิ”น้�เอง

 แตั้�“เทัฺ้วินิยม”และเดู้ยรถ้ย์ทั้้�งหลายไม�ไดู�แยกแยะ 

“ธรรม ๒”หรือ“เทัฺ้วิ” กล้บหลงตั้นวิ�า “ตั้นเป็น ๑ ใครอย�า

บ้งอาจแยกแยะควิามเป็น ๑”ทั้้�เป็นตั้้วิตั้นของศัาสดูาหรือ 

ของพระเจ�าเป็นอ้นขาดู น้�ตั้�างหากคือ “ประเดู็นใหญ�”

 จ่งตั้้ไม�แตั้ก หรือไม�ยอมให�ใครแยกแยะคือตั้้แตั้ก

ตั้นเองทั้้�หลงตั้้วิวิ�า“เป็น ๑ ยิ�งใหญ�กวิ�าใคร”ออกเป็นอ้นขาดู 

 แค�ควิามเป็น“เทัฺ้วิ”ข้�นตั้�นน้� “ภิาวิะ ๒”ก็ผู้ิดูไปแล�วิ 

 ยิ�งเป็น“โลก้ยะ”ก้บ“โลกุตั้ระ”อ้นเป็น“ภิาวิะ ๒”ท้ั้�ยิ�ง 

ใหญ�มากยิ�งยวิดู คือ สามารถแยก“ธรรมะ ๒”ท้ั้�เป็น“สุข”เป็น
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“ทุั้กข์”ให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู�ท้ั้�งในสภิาวิะของ“บ้ญญ้ติั้”และ 

ของ“สภิาวิธรรม”ซ่�งก็ม้“ภิาวิะ ๒” ก็ตั้�องม้“ควิามรู�”ท้ั้�เป็น 

“ปัญญา”แทั้�ๆ“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ก�อน จ่งจะแยกไดู�  

 แล�วิจ่งจะ“ทั้�า”ส�าเร็จไดู�

 “ภิาวิะ ๒”ทั้้�ส�าค้ญยิ�งยอดูน้�ใหญ�ยิ�งคือ “สุข”ก้บ“ทัุ้กข์”

 โลก้ยะหรือ“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�งหลายน้�นหลงควิามเป็น 

“สุขนิยม” น้�นคือ “เสพตั้ิดูสุขอย�างงมงายวิ�าเทั้้�ยงแทั้�” ไม�ม้

ควิามรู�เรื�อง “ทัุ้กข์”หรือควิามเป็น“ทัุ้กข์อย�างผูู้�เจริญ(ผู้เจริญ

คืออาริยบุคคลจริงพึงรู้ได้ ผู้ไม่ใช่อาริยบุคคลแท้รู้ไม่ได้)”ทั้้�เป็น“คู�หู”ของม้น

 ซ่�ง“สุขก้บทัุ้กข์”น้�เป็น“คู�หู”ทั้้�แยกออกจากก้นไม�ไดู�

 “สุขก้บทัุ้กข์”เป็น“โลกุตั้รธรรม”ซ่�งพิเศัษุยิ�งกวิ�า“ดู้ก้บ

ช้�วิ” บรรดูาชาวิ“โลก้ยะ”รู�ก้นและทั้�าก้นไดู�แค�“ดู้ก้บช้�วิ”เทั้�าน้�

 “โลก้ยะ”ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“สุขก้บทุั้กข์” 

วิ�า จริงๆ ม้นคือ“มายา” คือ“มาร” คือ“ควิามหลอกลวิงยิ�งใหญ�”

ซ่�งแทั้�จริงน้�นม้นคือ“ตั้นเองโง�-ตั้นย้งหลงหลอกตั้นเอง 

เสพสุขท้ั้�เป็นมายา”อยู�แทั้�ๆ  ย้งไม�บรรลุ“อน้ตั้ตั้า”น้�นเอง  

 ข้�น“ทั้�าไดู�อย�างเป็นจริง”จ่งยิ�งเป็นไปไม�ไดู�ใหญ�เลย

(๒๘๖) ทั้ง“รู้”ทั้ง“ท�า”คือ “ภาวิะ ๒”ที่ยืนยันได้กับทุกคน
 “รู�”ก้บ“ทั้�า” ก็เป็น“ภิาวิะ ๒” ทั้้�ผูู้�ปฏิบ้ตั้ิตั้�องไดู�“ทั้้�ง ๒” 

 ท้ั้�ง“ต้ั้วิเราเอง” และท้ั้�ง“สิ�งอื�น-คนอื�น”ก็ข่�นอยู�ก้บ 

เราเอง ผูู้�เป็น“เจ�าของกรรม”วิ�า  จะสามารถทั้�าให�ต้ั้วิเราเอง 
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ไดู�   หรือทั้�าก้บผูู้�อื�นไดู�   โดูยไม�เกิดูควิามเสื�อมเส้ย  หรือ 

เส้ยหาย  และจะทั้�าไดู�ม้�นคงยืนนาน  หรือช้�วิคราวิ  ก็เป็น 

สมรรถนะของแตั้�ละคนน้�นๆ ท้ั้�จริงใจ เทั้�าท้ั้�ผูู้�น้�นสามารถ 

ทั้�าไดู�ตั้ามบารม้

 ถ่งกระน้�นผูู้�“รู�”แม�จะม้ควิามรู�ข้�น“โลกุตั้ระ”แทั้�ๆ แตั้�ไม� 

“ทั้�า” ม้นก็ไม�เกิดู  ไม�เป็นอะไรข่�นมาเป็น“ของตั้น” ไดู�หรอก 

ม้นจะครบถ�วินบริบูรณ์เป็น“สมบ้ตั้ิ”ของตั้นไดู� ม้นก็ตั้�อง

เป็นผูู้�ประพฤตั้ิ“กรรม”น้�นดู�วิยตั้นเองจนกระทั้้�งบรรลุผู้ล 

จ่งจะชื�อวิ�า  เป็นผูู้�ทั้�า“ธรรมะ ๒”น้�นไดู�  และ“ทั้รงไวิ�ซ่�ง

ธรรม”น้�น

 ดู้งน้�น ใครคนใดูจะม้ธรรม“ทั้รงไวิ�”หรือ“ทั้รงอยู�” ใน 

ตั้นเป็นผูู้�“ทั้รงธรรม”ท้ั้�สามารถจะประกาศั“ธรรม”น้�นให�แก� 

โลก  แก�ส้ตั้วิ์  แก�มนุษุย์ไดู�   ก็ตั้�องเป็นผูู้�ม้“การกระทั้�า” คือม้ 

“กรรม”น้�นๆ ไดู�ในตั้นมาแล�วิ  จนตั้นเองเป็นผูู้�“ทั้รงธรรม”

 จะชื�อวิ�า  ผูู้�“ทั้รงธรรม” ใดู  ตั้นก็ตั้�องม้“กรรม”น้�นใน

ตั้นส�าเร็จผู้ลมาก�อน  ซ่�งไม�ม้ใครจะเอา“กรรม”ของใครๆ มา 

เป็น“ธรรม” ให�ตั้น  หรือจะเอา“กรรม”ของตั้นไปเป็น“ธรรม” 

ให�ใครๆ   ม้นก็เป็นไปไม�ไดู�ท้ั้�งน้�น  

 “กรรม”ของใครก็“กรรม”ของม้น คือ ของตั้นเองท้ั้�งสิ�น

 “กรรมเป็นของของตั้น-ตั้นเป็นทั้ายาทั้กรรมของตั้น”

 “กรรม”ทั้้�เรา“ทั้�า” จะแบ�ง“กรรม”ของเราให�ใครก็ไม�ไดู�

 ไม�ม้ใครแบ�ง“มรดูกกรรม”ของใครให�แก�ใครไดู�เด็ูดูขาดู
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 “ตั้นเทั้�าน้�นทั้้�ร้บมรดูกกรรมของตั้น” แบ�ง“กรรม”ก้น

ก็ไม�ไดู�จริงๆ  อย�าเข�าใจ“อุตั้ริ”หรือเข�าใจวิิตั้ถารวิ�าจะแบ�ง 

“กรรม”ของตั้นไปให�แก�ผูู้�อื�นผูู้�ใดูไดู�เป็นอ้นขาดู

 เช�น  หลงผู้ิดูก้นจริงๆ  วิ�า  เราทั้�า“กรรม”ชนิดูหน่�ง 

ทั้้�เร้ยกวิ�าทั้�า“ทั้าน” แล�วิจะส�ง“กรรม”คือ“ทั้าน”ทั้้�เรา“ทั้�า”น้� 

ไปให�ผูู้�อื�น น้�นเป็นเรื�องตั้ลกทั้้�สุดู ม้นเป็นไปไม�ไดู�  

 ยิ�งจะแบ�ง“ทั้าน”ท้ั้�เรา“ทั้�า”  ไปให�แก�ผูู้�ตั้าย  ก็ยิ�งตั้ลก 

เละเทั้ะเลอะเทั้อะไปก้นใหญ�เลย  ม้นเป็นไปไม�ไดู�เดู็ดูขาดู

 “ทั้าน”อ้นเป็น“กรรม”ท้ั้�เรา“ทั้�า”  ม้นก็คือ  เรา“ทั้�า” 

กรรมท้ั้�เป็น“ทั้าน”คือ  เราทั้�า“การให�”น้�น  ม้นก็ตั้�องเป็น 

“ของเรา”

 คนอื�นใดู“ทั้�า” ม้นเป็นของผูู้�น้�น“ทั้�า”

 ผูู้�ไม�ไดู�“ทั้�า” ม้นจะม้“กรรม”น้�นไดู�อย�างไร? 

 ใคร“ทั้�า” ก็ของใคร  จะเป็นของผูู้�“ไม�ไดู�ทั้�า”ย้งไง?   

 “กรรม”คือ“การกระทั้�า” ทั้้�“ทั้�า”ให�ปรากฏไดู� “ส้มผู้้ส” 

ไดู� “ตั้น”ก็“ส้มผู้้ส” ไดู� ผูู้�อื�นก็“ส้มผู้้ส” ไดู� ตั้้�งแตั้�“กายกรรม”  

และ“วิจ้กรรม” ซ่�งม้“มโนกรรม”เป็นประธานทั้้เดู้ยวิ

 ผูู้�ใดู“ทั้�า”แล�วิ ผูู้�น้�นก็เป็น“ผูู้�“ทั้รงธรรม”น้�น 

 “กรรม”เป็นอ้น“ทั้�า” กรรมทั้้�ใครทั้�าลงไปแล�วิ จะวิ�า 

ตั้นไม�ไดู�“ทั้�า”น้�นไม�ไดู� ใครทั้�ากรรมดู้ ก็ไดู�“ผู้ลดู้”เป็น“ของ

ตั้น” ใครทั้�ากรรมช้�วิ ก็ไดู�“ผู้ลช้�วิ”เป็นของตั้น ตั้ามจริงน้�นๆ  

 ใครทั้�า“กรรมดู้”ก็เป็น“วิิบาก(ผล)ดู้”ของตั้น  ใครทั้�า 
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“กรรมช้�วิ”ก็เป็น“วิิบาก(ผล)ช้�วิ”ของตั้น เป็นของใครอื�นไม�ไดู� 

โกงก้นไม�ไดู� “กรรม”สุจริตั้ซื�อส้ตั้ย์ทั้้�สุดูใน“กรรม”เองแทั้�ๆ

 ผูู้�ทั้�า“กรรม” ใดูแล�วิ ก็เป็น“ผูู้�ทั้รงธรรม” ใน“กรรม”น้�น 

ไม�วิ�า  “ดู้”หรือ“ช้�วิ”  อย�างน้�เป็น“สมบ้ตั้ิ”  เป็น“สิ�งม้”และ“ไม�ม”้

 แตั้กตั้�างจากค�าวิ�า“บุญ”อย�างม้น้ยส�าค้ญยิ�งทั้้�สุดู

(๒๘๗) “บุญ”ไม่ใช่“กุศล” และ“บุญ”ไม่ใช่“สมบัติ” 
 “บุญ” ไม�ใช�“สมบ้ตั้ิ”  “บุญ”สะสมไม�ไดู� 

 “บุญ”เป็น“การช�าระกิเลสในส้นดูานให�สะอาดูหมดู 

จดู(สันตานัง ปุนาติ วิโสเธติ)”  เมื�อหมดูสิ�น“บุญ”ก็“วิิบ้ตั้ิ” สูญ...จบ

 การช�าระ คือ  การทั้�าให� “วิิบ้ตั้ิ”  ไม�ใช�การสะสม 

“สมบ้ตั้ิ”

 “บุญ” ไม�ม้อะไรให�สะสม  “บุญ”ม้แตั้�ทั้�าลายกิเลส

 ผูู้�ย้งหลงวิ�า  “บุญ”คือ  ภิาวิะสะสมไดู�  ผูู้�น้�นมิจฉาทั้ิฏฐ ิ

 ผูู้�ทั้�า“กรรม”ทั้้�ส�าเร็จ“บุญ”  คือ  ผูู้�ไดู�“ทั้�าลายกิเลส

ออกไปจากจิตั้”  ซ่�งเป็นผูู้� “เส้ยไป”  ไม�ใช�ผูู้�“ไดู�อะไร”มาให�

ตั้นสะสม

 ผูู้�ทั้�า“บุญ”ส�าเร็จแล�วิ ก็ไม�ม้“บุญ”อ้กแล�วิ ก็“สูญ”ไป

 “บุญ”เป็น“พล้งงานกรรม”ทั้้�“ทั้�า”ส�าเร็จแล�วิก็เป็น“๐”

 จ่งจะเป็น“นิพพาน” “สูญสิ�นไปแล�วิทั้้�งบุญทั้้�งบาป” 

ไม�ม้อะไรเหลืออ้กแล�วิ“ท้ั้�งบุญท้ั้�งบาป”ในจิตั้หรือในคน 

ผูู้�น้�น
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 “สูญสิ�นไปแล�วิท้ั้�งบุญท้ั้�งบาป” บาล้คือ “ปุญญปาป-

ปริกฺข้โณ” น้�คือ  ภิาษุายืนย้นส้จจะสูงสุดู  จบ  ไม�ม้อะไร 

“วิน”อ้ก

 ดู้งน้�น ภิาษุาค�าวิ�า “อปุญญ” จ่งไม�ใช�กล้บ“วิน”ไป

หมายถ่ง  “บาป”   ไม�ใช�กล้บไปม้“บาป”ก้นใหม�อ้กอย�างไม� 

รู�จ้ก“จบ”

 ถ�าขืน“บุญ”ส�าเร็จกิจแล�วิ ก็ย้ง“วิน”กล้บมา“ม้”อยู�อ้ก

 “นิพพาน”ก็ส�าเร็จไม�ไดู�ส้กทั้้ก้นเทั้�าน้�นเอง

 “บุญ”ทั้�ากิจจบก็เป็น“สูญ” คือ“การหมดูตั้้วิหมดูตั้น” 

ไป สูญสิ�น“อ้ตั้ตั้า”แล�วิเดู็ดูขาดู ชาวิ“โลกุตั้ระ”ทั้�าก้นไดู�จริง 

 “บุญ” ไม�ใช�“กุศัล”เลยส้กนิดู “บุญ”ก้บ“กุศัล”คนละ

ชนิดู

 “บุญ”ตั้รงก้นข�ามก้บ“กุศัล”คนละข้�วิดู�วิยซ��า

 “บุญ” ไม�ม้“ภิพ”ไม�ม้“ชาตั้ิ”  บุญม้หน�าทั้้�“ฆ�า”เทั้�าน้�น

 แตั้�“กุศัล”สร�างภิพ-สร�างชาตั้ิ สะสมไวิ�ให�“อาศั้ย”

 “บญุ” ไม�ใช�เครื�อง“อาศัย้”แตั้�เป็นเครื�อง“อาฆาตั้”แทั้�

 “อาฆาตั้”คือ การฆ�า การประหาร 

 “บุญ”เป็น“อาฆาตุั้ก” คือ เพชฌฆาตั้ ผูู้�ม้กิจเดู้ยวิ..“ฆ�า” 

 บุญ“ฆ�ากิเลส”หมดูสิ�น “บุญ”ก็หายวิ้บไปจาก“จิตั้” 

หรือจาก“อ้ตั้ตั้า”หรือจาก“อาตั้ม้น”ของคนผูู้�น้�น นิร้นดูร

 ผูู้�หมดูสิ�น“บาป”แล�วิ  ก็หมดูสิ�นหน�าทั้้�“บุญ”แล�วิ

 “ปุญญปาปปริกฺข้โณ” แปลวิ�า  สิ�นบุญสิ�นบาปไปแล�วิ 
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 “บุญ”ส�าเร็จไดู�ดู�วิย“กรรม”ของมนุษุย์ 

 God อ�านวิ�า ก็อดู คือ พระเจ�า น้�น ไม�ม้“บุญ”

 God หรือพระเจ�า “ทั้�าบุญ” ไม�เป็น ย้งไม�ม้ทั้ฤษุฎ้ 

 พระเจ�า ย้งไม�รู�จ้ก“กรรม”ทั้้�ม้ฤทั้ธิ์เดูชถ่งข้�น“บุญ” 

 ชาวิ“เทฺั้วินิยม”เอาค�าวิ�า“บุญ”ของ“พุทั้ธศัาสนา”ไป

ใช�ผู้ิดูๆ ทั้�าให�ค�าวิ�า“บุญ”ผู้ิดูเพ้�ยนไปจาก“ส้จจะ” เละเทั้ะหมดู

 “เทัฺ้วินิยม”หรือเดู้ยรถ้ย์ศัาสนาทั้้�ม้“พระเจ�า”  ย้งไม�รู� 

“บุญ” และไม�รู�เรื�อง“กรรมวิิบาก”ส้มมาทั้ิฏฐิไดู�เลย 

 เพราะ“กรรม”ก็ดู้ “วิิบาก”ก็ดู้ เป็น“อจินไตั้ย” 

 อจินไตั้ย ๔ คือ สิ�งทั้้�ย้ง“รู�ไม�ไดู�” ๔ ประเภิทั้

 ไดู�แก� พุทั้ธวิิส้ย, ฌานวิิส้ย, กรรมวิิบาก, โลกจินตั้า

(๒๘๘) “วิิสัย”ที่เป็น“อจินไตย”  คิดเอาด้วิยตนเองไม่ได้
 พุทั้ธวิิส้ย คือ “วิิส้ย”ของพระพุทั้ธเจ�า เป็นตั้�น 

 “วิิส้ย” หมายถ่ง ภิาวิะทั้้�“ตั้้วิเอง”เป็นไดู�ในตั้นแล�วิ 

และรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ภิาวิะทั้้�ตั้นเองเป็นไดู�ม้ไดู�น้�นๆ”

 ถ�าข้�น“พุทั้ธวิิส้ย”  ก็ของพระพุทั้ธเจ�าทั้้�ทั้�านม้ทั้�าน

เป็นไดู�แล�วิของทั้�าน  ผูู้�ย้งไม�ม้ไม�เป็นเทั้�าก้บทั้�าน  ก็ย้งไม�ใช� 

“วิิส้ย”

 “ฌานวิิส้ย”  ก็คือ ภิาวิะ“ฌาน” ท้ั้�ม้ก้นท้ั้�งแบบโลก้ย ์

อย�างหน่�ง และแบบพุทั้ธก็อ้กอย�างหน่�ง  

 ถ�าแบบ“โลก้ย์”ก็เป็น“วิิส้ย”สาม้ญทั้้�วิไป ทั้้�ใครๆ ก็รู�ไดู�
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 เป็น“กรรมวิิส้ย”  ก็ม้“ผู้ลวิิส้ย”ตั้ามทั้้�ตั้นม้“กรรม”น้�นๆ

 ชาวิ“โลก้ย์”น้�น ย้งไม�ม้ทั้ฤษุฎ้“ทั้วินกระแส”คือ ปฏิโสตั้

 จ่งย้งไม�สามารถม้“วิิส้ย”ท้ั้�จะรู�กรรม-รู�วิิบากท้ั้�ม้นส�ง 

ผู้ลให�แก�ตั้นชาติั้แล�วิชาติั้เล�า หมุนไปหมุนมา วิกวินซ้บซ�อน 

เป็นควิามซ้บซ�อนสุดูล่กล��า  ท้ั้�ม้เหตุั้-ม้ผู้ล  ม้“ภิาวิะ ๒ (เทฺว)” 

และทุั้กอย�างมาจาก“เหตุั้”จ่งเป็น“ผู้ล”อย�างซื�อส้ตั้ย์ท้ั้�สุดู

 ไม�ม้ใคร“แทั้รกแซงหรือบิดูพลิ�วิกรรม”  ไม�ม้อ�านาจ 

หรือฤทั้ธ์ิแรงใดู ล�วิงละเมิดู“กรรม”และ“วิิบาก”ไดู�เลย

 “วิิบาก”หมายถ่ง“ผู้ล”ทั้้�เกิดูจาก“เหตัุ้”น้�นๆ

 “กรรม”อย�างใดูก็ตั้�องม้“ผู้ล(วิบาก)”ตั้าม“กรรม”อย�างน้�น

 พระพุทั้ธเจ�าเป็นผูู้�ตั้ร้สรู�“กรรมวิิบาก”น้�ดู�วิยพระองค์

เอง ทั้รงเร้ยนรู�จากการเอาตั้้วิเอง“เกิดู-ตั้าย” เอาตั้นเอง

เป็นผูู้�“ทั้ดูลอง”ทัุ้กอย�าง ทัุ้กกรรม-ทัุ้กวิิบาก น้บชาตั้ิไม�ถ�วิน

 แบบ“โลก้ย์”น้�น เป็น“วิิส้ย”ท้ั้�ทุั้กคน“รู�เอาเอง” ไดู� 

ศั่กษุาตั้ามสาม้ญปุถุชนทั้้�งหลายไดู� เพราะเป็นโลกสาม้ญ

ทั้้�วิไปอยู�ประจ�าโลกนิร้นดูร ไม�เคยหายไปจากโลก ม้สูง-ตั้��า

ม้ดู้-ช้�วิ อ้นเป็น“โลก้ยธรรม”ประจ�าโลก

 แตั้�แบบพุทั้ธเป็น“วิิส้ย”ทั้้�คนท้ั้�วิไป“รู�เอาเอง” ไม�ไดู� 

เพราะเป็น“โลกวิิสาม้ญ” ไม�ทั้้�วิไป ไม�ม้อยู�ประจ�าโลก

 “โลกุตั้ระ”ม้ไดู�ในโลกเป็นคราวิๆ และม้“ช�วิง”ทั้้�โลก

ไม�ม้“โลกุตั้รธรรม”ซ่�งก็ม้ไดู� เร้ยกตั้ามศั้พทั้์วิ�า “พุทั้ธ้นดูร” 

 ผูู้�จะม้“โลกุตั้รธรรม” ไดู� ตั้�องไดู�ยินไดู�ฟังจากปากผูู้�ท้ั้�
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ไดู�ท้ั้�ม้มาก�อน  หรืออย�างน�อยก็รู�มาก�อนอย�างส้มมาทิั้ฏฐิ 

จากพระพุทั้ธเจ�าองค์ก�อนๆ  ถ�ารู�มา“ไม�ส้มมาทิั้ฏฐิ”ก็ม้ 

“วิิส้ย” ไม�ไดู�  

 “กรรม”ท้ั้�เป็น“โลก้ยะ”น้�น ย้งม้“ภิพ”เป็นของตั้น ถ�า 

ผูู้�ทั้�ากรรมทั้้�เป็น“กุศัล-อกุศัล”ก็เป็น“สมบ้ตั้ิ”ส�วินโลก้ยะ 

 ผูู้�ทั้�าแตั้�“กรรมกุศัล”หรือ“กรรมดู้”ก็ม้ภิพเป็น“ภิพดู้” 

ทั้้�เร้ยกก้นวิ�า “สวิรรค์” ภิพไม�ดู้เร้ยกวิ�า “นรก” ซ่�งก็เป็นจริง 

 “กรรม”สูงสุดู คือ “กรรม”ท้ั้�หมดูภิพ  จบชาติั้  เร้ยกวิ�า 

“นิพพาน” ผูู้�ทั้�า“กรรม”ถ่ง“นิพพาน”ไดู�แล�วิ เป็น“ธรรม”สูงสุดู 

ทั้้�หมดูสิ�นทั้้�ง“สวิรรค์”ทั้้�ง“นรก” อ้นเป็น“ภิาวิะ ๒”หรือ“เทัฺ้วิ”  

 ผูู้�“ทั้รงธรรม”สุดูสูงสุดูดู�วิย“กรรม”ก็เป็น“เทัฺ้วิ”สูงส�ง

ข่�นไปในตั้นเอง  สูงสุดูจ่งคือ“พระเจ�า” ในตั้นเองแทั้�ๆ  ทั้้� 

“ส้มผู้้ส” ไดู�จริง  และ“ทั้�าให�ส�าเร็จไดู�เองจริง”  ไม�ล่กล้บส้มผู้้ส

ยืนย้นไดู� 

 เป็น“ควิามทั้รงธรรม”ท้ั้�ม้“กรรม”ส้มผู้้สยืนย้นอยู�โตั้�งๆ 

ร �วิมรู � ก้บคนในโลกไดู�  ท้ั้�ม้ทั้้�ง“ภิายนอก-ภิายใน”ครบ 

“ธรรมะ ๒”

 “ธรรมะ”ทั้้�ส้มผู้้สไดู�ดู�วิย“ทั้วิาร ๕”ภิายนอก  ไม�ล่กล้บ 

(๒๘๙)  “ภาวิะที่ลึกลับ”สัมผัสมิได้ยังไม่ใช่“โลกุตรธรรม”
 ควิาม“ทั้รงธรรม”ท้ั้�ไม�ม้“กรรม”  ม้แตั้� God ส้มผู้้สไม�ไดู� 

ย้งล่กล้บอยู�  จ่งยืนย้น“ควิามจริง”ไม�ไดู�ครบถ�วินบริบูรณ์ 



340 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

 เพราะล้ทั้ธิ God ไม�ไดู�ศั่กษุา“กรรม”อย�างส้มบูรณ์ 

 God จ่งไม�หมดู“สวิรรค์”  เทัฺ้วินิยม ย้งม้“สุขนิยม”

 ส�วินของพุทั้ธน้�นม้ควิามเป็นผูู้�“หมดูสวิรรค์-หมดู

นรก” หมดู“เทัฺ้วิ” หมดูควิามเป็น“๒”  เป็น“วิิบ้ตั้ิ”ทั้้�ง“๒”ส�วิน     

 โลกุตั้ระน้�น จ่งหมดูสิ�นควิามเป็น“เทัฺ้วิ” ก�าจ้ดู“เทัฺ้วิ” 

สูงสุดูจ่งเป็นผูู้�ไม�ม้“เทัฺ้วิ” ไม�วิ�า“เทัฺ้วิ”จะยิ�งใหญ�ปานใดูๆ

 “กรรม”คือ“พฤตั้ิจริงของมนุษุย์”ทั้้�ยืนย้นหรือพิสูจน์

ประสิทั้ธิภิาพก้บมนุษุย์ดู�วิยก้นไดู� ทั้้�ง“ควิามรู�”และ“ควิามจริง” 

 และทั้้�ส�าค้ญยิ�งกวิ�าน้�น คือ ไม�ล่กล้บเหมือน God 

 “กรรม”จ่งม้“ควิามจริง”เตั้็มครบยืนย้นภิาวิะมนุษุย์ 

เทั้วิดูา มาร พรหม ซ่�ง“ส้มผู้้ส”ไดู�ส้มบูรณ์ถ�วินยิ�งกวิ�า God

 God อ�านวิ�า ก็อดู แปลวิ�า พระเจ�า ย้งไม�ใช�“กรรม”

 “กรรม”จ่งเป็น“ควิามยิ�งใหญ�ท้ั้�สุดู”ท้ั้�ส้มผู้้สไดู�และ 

พิสูจน์ไดู�   เทั้�าท้ั้�ใครจะทั้�าตั้นให�ม้ควิามประเสริฐดู้งามเข�า 

ข้�น“คุณวิิเศัษุโลกุตั้รธรรม”อ้นม้ประชาชนคนทั้้�งหลาย 

“ยินดู้และยอมร้บ”ท้ั้�จะให�เรา“ทั้�าประโยชน์แก�เขาไดู�ทุั้กสิ�ง

อย�าง” ชนิดูท้ั้�เขาศัร้ทั้ธาเลื�อมใส ไวิ�ใจใน“กรรม”ของเราวิ�า 

จะเป็น“กรรม”ท้ั้�ดู้ประเสริฐอย�างยิ�ง  บริสุทั้ธ์ิอย�างยิ�ง  ม้ 

ประโยชน์อย�างยิ�ง ไม�ม้“อคติั้”ใดูเลย หว้ิงดู้ตั้�อทุั้กสรรพสิ�ง 

เทั้�าท้ั้�ผูู้�น้�นม้“บารม้”สูงส�งเทั้�าใดูๆ และทั้�าไดู�อยู�เทั้�าน้�นๆ 

 เป็นผูู้�สามารถจะทั้�า“กรรม” ใดูๆไดู�  ชนิดูท้ั้�คนท้ั้�งหลาย

ยอมร้บเทิั้ดูทูั้นบูชา อนุญาตั้ให�ทั้�านทั้�าไดู�อย�างอิสระเสร้ 
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ท้ั้�สุดู   

 เพราะ“กรรม”ทั้้�ทั้�านทั้�าน้�น  เป็น“กรรม”ท้ั้�สุดูประเสริฐ

ยิ�งใหญ�  สามารถเกิดู“ผู้ล”เป็น“อุตัุ้ธาตัุ้”ก็ไดู�  เป็น“พ้ชธาตัุ้” 

ก็ไดู�  เป็น“จิตั้ธาตุั้”ก็ดู้วิิเศัษุ  โดูยส�วินเป็น“โลก้ยธรรม”ก็

ล�วินเป็น“กุศัล”ทั้้�งสิ�น ซื�อส้ตั้ย์ยิ�ง และไม�ล�าเอ้ยงเลยแม�แตั้�

น�อยนิดู 

 ส�วินทั้้�เป็น“โลกุตั้รธรรม”ก็ถ่งข้�น“ส้ญญาเวิทั้ยิตั้นิโรธ” 

หรือ“ดู้บกิเลส”ก้นไดู�จริง ส�าเร็จ“นิพพาน”แทั้�

 น้�นคือ ผูู้�สร�างหรือบ้นดูาลไดู�ทัุ้กสรรพสิ�ง สร�างหรือ

บ้นดูาลไดู�แม�กระทั้้�ง“วิิญญาณ”   ให�เป็น“อุตุั้ธาตุั้”   หรือ 

“พ้ชธาตัุ้”

 ดู�วิย“การก�าหนดูรู�”คือ “ส้ญญา” และรู�ชนิดูทั้้�รู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริงใน“ควิามรู�ส่กแล�วิ-เสวิยอารมณ์แล�วิ”ดู�วิย น้�คือ 

“เวิทั้ยิตั้”ของตั้น  ซ่�งเป็นการรู�จ้กรู �แจ�งรู�จริงชนิดูท้ั้�“กิเลส 

ในจิตั้ของเราม้นดู้บสนิทั้แล�วิ” น้�คือ “นิโรธ” 

 ภิาวิะ“ส้ญญา”ท้ั้�บริบูรณ์ ก็คือ “ปัญญา” ท้ั้�รู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริงรอบถ�วินครบท้ั้�ง“กาย”ท้ั้�ง“จิตั้”  และท้ั้�ง“ภิายนอก” 

ทั้้�ง “ภิายใน” ทั้้�งการเกิดูผู้ลเป็น“อุตัุ้ธาตัุ้-พ้ชธาตัุ้”ทั้้�เป็นจริง

(๒๙๐) “คุณวิิเศษ์(อุตริมนุสธรรม)”ที่คนโลกีย์ ยังมีกัน
ไม่ได ้ 
 ๑. การเกิดูผู้ลเป็น“อุตุั้ธาตุั้”ไดู�น้�นเป็นคุณวิิเศัษุ(อุตริ- 
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มนุสธรรม)แทั้�ๆ ทั้าง“โลกุตั้รส้จจะ”ของผูู้�ทั้�า“จิตั้ธาตุั้”ของตั้น 

ให�ไม�ม้อารมณ์(เวทนา) ซ่�งเป็นเหมือน“ว้ิตั้ถุธาตุั้”ทั้้�ย้งอยู�ใน

ร�างกายเรา(สรีระ) ร�วิม“ส้งขาร”อยู�ในช้วิิตั้เรา ไดู�ส�าเร็จ 

 “จิตั้ธาตัุ้”ส�วินทั้้�เราทั้�าไดู�ก็กลายเป็น“อุตัุ้ธาตัุ้” ไปแล�วิ 

 ซ่�ง“อุตุั้ธาตุั้”น้�ม้น“ไม�ใช�กาย” ไปแล�วิ และไม�เป็น

แม�แตั้� “ช้วิะ” จ่งเร้ยกม้นวิ�าไม�ม้“เวิทั้นา” น้�นก็คือ“ไม�ม้สุข-

ไม�ม้ทัุ้กข์”ส�าเร็จจริง “ไม�ม้บาป-ไม�ม้บุญ” ดู้�งทั้้�“อุตัุ้ธาตัุ้”เป็น

อยู�ม้อยู�

 น้�คือ ควิามไม�เป็น“กาย” หรือไม�ใช�“กาย” ท้ั้�ตั้�องศ่ักษุา

ก้นอย�างส�าค้ญยิ�งใหญ�จริงๆ  ถ�าไม�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ก้นในเรื�อง

น้�ก็บรรลุอรห้นตั้์มิไดู�   “นิพพาน”คือ  เวิทั้นาท้ั้�“ไม�ม้สุข-

ไม�ม้ทุั้กข์”  

 “อุตัุ้ธาตัุ้”น้�นม้แตั้�“ส้ญญา”ก้บ“ส้งขาร”เทั้�าน้�น 

 “อุตัุ้ธาตัุ้”ม้นไม�ม้“เวิทั้นา” ม้นย้งไม�ใช�“วิิญญาณ” 

 “จิตั้ธาตัุ้” ในส�วินน้�จ่งไม�ใช�“กาย”เราเลย “จิตั้”ของ

เราส�วินน้�ไดู�“แยก”ขาดูจากก้นทั้าง“ควิามรู�ส่ก(เวทนา)”ของ

เราไปเลย ม้นไม�ม้ส�วินทั้�า“ปฏิกิริยา”ก้บ“จิตั้”ส�วินใหญ�ของ

เราแล�วิ ม้นไม�ม้ฤทั้ธิ์สร�าง“ควิามรู�ส่ก”ให�เกิดูข่�นในจิตั้เรา

เดู็ดูขาดู(ทำา“เวทนาในเวทนา”ได้สำาเร็จ) แม�“อุตัุ้ธาตัุ้”น้�จะม้อยู� จะ

กระทั้บส้มผู้้สทั้าง “ภิายนอกของเราอยู�”อย�างไร “จิตั้เรา”ก็

เฉยๆ  กลางๆ  ไม�สุข-ไม�ทัุ้กข์ ไม�โกรธ-ไม�ร้ก ไม�ดููดู-ไม�ผู้ล้ก 

“ไม�เกิดู-ไม�ตั้าย”
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 “อุตัุ้ธาตัุ้”ม้นคือ “ธาตัุ้”ทั้้�ไม�ม้“ช้วิะ”ของเรา “ธาตัุ้”ทั้้�

ขาดูจาก“ควิามรู�ส่ก”ของเราไปเป็นคนละส�วิน-คนละธาตัุ้-

คนละรูป-คนละนาม-คนละชิ�น-คนละอ้นเลย น้�นคือ ภิาวิะ

ทั้้�ตั้�างแยกก้นไปเดู็ดูขาดู  ส�าเร็จเป็นล้กษุณะของ“อุตัุ้ธาตัุ้”แทั้�ๆ

 แตั้�ม้นย้งไม�ออกไปจากร�างกายทั้้�เป็น“ส้งขาร”ของ

เราตั้อนน้�ย้งเป็น“อุตัุ้ธาตัุ้”หรือ“วิ้ตั้ถุ”ทั้้�ร�วิม“ส้งขาร”อยู�ใน 

“ร�าง”เรา 

 ๒. “พ้ชธาตัุ้” ส�วินน้�คือ“ไม�ใช�กาย” เป็น“พ้ชธาตัุ้”ไป

แล�วิ เพ้ยงแตั้�ม้นย้ง“แยก”ขาดูจากก้นไปเลยไม�เดู็ดูขาดู ม้น

ย้งม้ส�วิน“ร�วิม”เป็น“ช้วิะ”ดู�วิยก้น ม้การเก้�ยวิข�องก้นอยู� แตั้�

ก็เดู็ดูขาดูในส�วินไม�เป็น“ควิามรู�ส่ก(เวทนา)”ทั้้�เดู็ดูขาดูน้�นแล�วิ     

 ค�าวิ�า “กาย”น้� ถ�าใครไปหมายเอาแค�วิ�า กายคือว้ิตั้ถุ 

หรือกายคือ แค�มหาภูิตั้ ๔ เทั้�าน้�น  กายคือภิายนอกถ�ายเดู้ยวิ 

อย�างน้�น ไม�ถูกตั้�องเด็ูดูขาดู  ผิู้ดูไปอย�างมหามห้นต์ั้ก้นเลย

 เพราะควิามเป็น“กาย”น้�น ขาดูควิามเป็น“จิตั้” ไม�ไดู�

 “กาย”เป็น“ภิาวิะ ๒” ทั้้�ไม�ขาดูควิามเป็น“นาม”ใน 

“จิตั้นิยาม”ของส้ตั้วิโลก ถ�าขาดู“นามหรือควิามเป็นจิตั้”ไป

จากส�วินน้�นเมื�อใดู ส�วินน้�นก็คือ “ไม�ม้กาย”

 เพ้ยงแตั้�เรา“ทั้�า”ส�วินของ“จิตั้-เจตั้สิก”บางส�วินให�

เป็น“อุตัุ้ธาตัุ้-พ้ชธาตัุ้”ไดู�ส�าเร็จ แตั้�ย้งอาศั้ยใน“ช้วิิตั้”อยู�

 น้�เองคือ ควิามยากสุดูแสนยาก ทั้้�จะเข�าใจก้นไดู�

 คนนอกศัาสนาพุทั้ธ หรือแม�แตั้�ชาวิพุทั้ธเองทั้้�ย้งไม�
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ส้มมาทั้ิฏฐิในประเดู็นน้� จ่งย้งไม�สามารถเข�าใจหรือรู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริงควิามเป็น“กาย” ก็ไม�สามารถทั้�าให�“ไม�ม้กาย”ไดู�แน�ๆ

 น้�คือ “คุณวิิเศัษุ(อุตริมนุสธรรม)”ทั้้�คนโลก้ย์ย้งม้ก้นไม�ไดู�

(๒๙๑) รายละเอียดชัดๆ ของการแยก“กาย”แยก“จิต”  
 มาสาธยายควิามเป็นกาย-เป็นจิตั้  ทั้้�แยกก้นโดูย

ปริยายส�าค้ญ ย��าซ��าซากก้นดููอ้กทั้้ ก�าหนดูตั้ามก้นดู้ๆ ให�ดู้ 

 พระพุทั้ธเจ�าทั้�านให�ใช�“ผู้ม,ขน,เล็บ,ฟัน,หน้ง”เป็น

ฐานในการเร้ยนรู� เพราะม้นม้ในตั้้วิคนทัุ้กคนแล�วิ และม้น

ก็“ม้ควิามรู�ส่ก”ก็ดู้  “ไม�ม้ควิามรู�ส่ก”ก็ดู้   ม้นก็เป็นอยู�โดูย

ธรรมชาตั้ิ  อยู�แล�วิ  ก็ตั้�อง“รู�จ้กรู�แจ�งจริง”ให�แทั้งทั้ะลุถ�วินรอบ

 ในทั้้�น้�อาตั้มาขอใช�“เล็บ”ก็แล�วิก้นเป็นวิ้ตั้ถุปกรณ์

ในการอธิบาย การ“แยกกาย-แยกจิตั้”วิ�า เมื�อไหร�“ไม�เป็น

กาย”แล�วิ ส�วินน้�ไม�ม้“เวิทั้นา”แน�ๆ  เมื�อไหร�เป็น“ช้วิะ” 

อยู�ดู�วิยก้น    แตั้�ไม�ม้“เวิทั้นา”  และเมื�อไหร�เป็น“จิตั้”ทั้้�ม้ 

“เวิทั้นา”อยู�

 ซ่�งตั้�องเร้ยนรู�จากพระพุทั้ธเจ�า  หรือจาก“ส้ตั้ตั้บุรุษุ” 

รองลงมา หรืออย�างน�อยก็ผูู้�อยู�ในฐานะครูทั้้�ส้มมาทั้ิฏฐิ จ่ง

จะจริง

 “โลกุตั้รธรรม”น้� ใครๆ จะบ้งอาจ“รู�เอง”น้�น “ไม�เป็น 

ฐานะท้ั้�จะม้ไดู�”  น้�นคือ  ม้นเป็นไปไม�ไดู�ทั้้�ปุถุชนสาม้ญ

ทั้้�วิไป หรือชาวิ“เทัฺ้วินิยม”อ้นเป็นชาวิโลก้ยะทั้้�งหมดู จะ
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คิดูค�นเอง  หรือบ�าเพ็ญธรรมเองดู�วิยวิิธ้ใดูๆ  โดูยไม�ไดู� 

“เริ�ม”ไดู�ยินไดู�ฟังมาจาก“ผูู้�ม้เชื�อโลกุตั้รธรรม”มาจาก

พระพุทั้ธเจ�าองค์ก�อนๆ เป็น“ปัญญา”ข�อทั้้� ๑ ตั้ามทั้้�ไดู�

ยืนย้นมาตั้้�งแตั้�ตั้�นน้�นแล�วิ  หรืออย�างน�อยก็ตั้�องไดู�ยินไดู�

ฟังไดู�รู�จากผูู้�ท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”มาก�อน อยู�ๆ จะบ�าเพ็ญเองจน

รู�เองน้�น “ไม�เป็นฐานะท้ั้�จะม้ไดู�(เนตัง ฐิานัง วิชชติ)”จริงๆ(พระไตร- 

ปิฎก  เล่ม ๙ ข้้อ ๗๗ ถึึงข้้อ ๙๐)  

 เพราะ“ปัญญา”หรือ“ควิามรู�โลกุตั้ระข้�นตั้ร้สรู�”น้� 

พระพุทั้ธเจ�าทุั้กพระองค์ไม�ใช�จะไดู�มาง�ายๆ  ทั้�านตั้�องใช� 

พระอุตั้สาหะวิิริยะในการศ่ักษุาอบรมตั้นฝึึกฝึนตั้ามพุทั้ธ-

ศัาสนา เริ�มจากไดู�ร้บรู� หรือไดู�ยินไดู�ฟังถ�ายทั้อดู“ส้มมา-

ทิั้ฏฐิ”มาก�อน จะจากใครก็ตั้ามท้ั้�ส้มมาทิั้ฏฐิ จนท้ั้�สุดูก็ตั้�อง

มาไดู�เป็นโพธิส้ตั้วิ์พบ“พระพุทั้ธเจ�า”เองอ้กเป็นแสนเป็น 

ล�านพระองค์  จ่งจะไดู�ตั้ร้สรู�เป็น“พระพุทั้ธเจ�า”  ไม�ใช�แค�อยู�ๆ 

“พระเจ�า”ก็เลือกใครก็ไดู�มาเป็น“พระบุตั้ร”ให�เกิดูเป็น 

“พระศัาสดูา”ข่�นในโลกเทั้�าน้�น   ซ่�ง“พระบุตั้ร”ก็สืบสาวิ 

ราวิเรื�องของตั้นเองมายืนย้นไม�ไดู�

 ไดู�แตั้�บอกวิ�า  “พระเจ�า”ผูู้�ล่กล้บทั้รงบ้ญชาให�มาเป็น 

“ผูู้�ประกาศัโองการของพระเจ�า(prophet)”  ยืนย้นตั้นเองไม�ไดู�

 น้�ก็เพราะ“เทัฺ้วินิยม” ไม�ไดู�บรรลุ“อจินไตั้ย ๔” หรือ

ไม�รู�เรื�อง“กรรมวิิบาก”อย�างส้มมาทั้ิฏฐิ จนส้มบูรณ์ 

 แตั้�แทั้�ๆ จริงๆ น้�น “พระบุตั้ร”ก็คือ “พระเจ�าเอง” 
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น้�นเอง ทั้้�เป็น“ผูู้�ม้ควิามรู�ดู�วิยตั้นเอง” เป็น“เจ�าของธรรมเอง 

(ธรรมสามี)” เทั้�าทั้้�ตั้นม้ไดู�เอง แบบของตั้นเอง

 เพ้ยงแตั้�“พระบุตั้ร” ไม�ม้ทั้ฤษุฎ้ทั้้�“รู�จ้กตั้้วิเอง” น้�นคือ

ไม�รู�จ้กควิามเป็น“เทัฺ้วิ”ของตั้นเอง    ตั้้แตั้กแยกแยะ“เทัฺ้วิ” 

ไม�เป็น  หรือแทั้�ๆ คือ ไม�เร้ยนรู �ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า  หรือ

อาตั้ม้น” จ่งไม�รู�

 ซ่�งม้นตั้�องทั้้�ง“รู�”และทั้้�ง“เป็นไดู�เอง”  ทั้้�ง“พิสูจน์ก้บ

ตั้นเอง”  และทั้้�งพิสูจน์ก้บ“มนุษุย์โลก”อ้กมากทั้้�ร้บรองอ้กดู�วิย

 และ ท้ั้�งเป็นควิามรู�ท้ั้�“บริบูรณ์-ส้มบูรณ์”ครบถ�วิน

กระบวินการไม�ม้อะไรเหลือ“เศัษุ”หลงเหลือ“ส�วินเศัษุ” 

อ้กเลย

(๒๙๒) การแยก“กาย”แยก“จิต”ในควิามเป็น“วิงวิน
(โลก)”  
 ในควิามเป็น“โลก”คือ  ควิามเป็น“วิงวิน”ทั้้�คนผูู้�ศั่กษุา

ตั้�องรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“ควิามเป็น“วิงวิน”น้�นๆ  อย�างละเอ้ยดู 

และตั้�องหลุดูพ�นจาก“วิงวิน”หรือ“โลก”น้�นอย�างม้ท้ั้�สิ�น

หมดูจดู“ไม�วินเวิ้ยนอ้กแล�วิ”  ชนิดูท้ั้�รู �จ้กรู�แจ�งรู�จริงอย�าง

รอบถ�วินวิ�า “ควิามไม�วิน-ควิามหมดูสิ�นจบวิน-หยุดูวิน” 

ก้นจริงๆ

 ซ่�งจะไม�ใช�แค�“รู�ก็ไม�ใช� ไม�รู�ก็ไม�ใช�” หรือ“รู�อย�างไม�ม้

ทั้้�สุดู”ก็ไม�ไดู�  ตั้�อง“รู�”อย�าง“ม้ทั้้�สุดู”  รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงรู�จบทั้้เดู้ยวิ
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 และ“รู�ส�วินท้ั้�ไม�ม้ท้ั้�สุดู”ดู�วิยวิ�า เป็น nuclear fission  

ท้ั้�ทั้�าต้ั้วิเองเป็น  isolated คือ แยกออก,ปล้กต้ั้วิออกไปจาก

กลุ�มหรือเป็น isolation การแยกตั้นให�อยู�ตั้�างหากไดู�ส�าเร็จ 

 nuclear  fission  ท้ั้�เราตั้ามหา“ท้ั้�สุดูของม้นมิไดู�” 

น้�นม้นก็เป็น“ธาตุั้คู�(เทฺว)”ของ  nuclear  fusion  เราก็ตั้�อง 

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงช้ดูเจนวิ�า ม้นเป็นส�วินทั้้�“หาทั้้�สุดูมิไดู�” และ 

“ส�วินทั้้�หาทั้้�สุดูไดู�”เราก็ตั้�องรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงให�ช้ดูให�ครบ ไดู� 

ดู�วิยตั้นเอง จาก“การก�าหนดู‘ควิามรู�ส่ก’ในตั้นเองน้�เอง” 

 วิ�า“ควิามรู�ส่ก”ใดู เป็นวิงวิน(โลก)ทั้้�“หาทั้้�สุดูมิไดู�(อันตา 

นันตัง)”  และ“วิงวิน(โลก)ใดูทั้้�ม้ทั้้�สุดู(อันตานันติกา)”  เราก็เป็นผูู้�ม้

ทั้้�สุดูทั้้�จบ  ม้ทั้้�“ดู้บสนิทั้รอบ”  แตั้�ละรอบ  และท้ั้�สุดูแห�งทั้้�สุดู 

“ปรินิพพาน(นิพพานรอบถึ้วนแต่ละรอบๆมากมายหลายรอบ)” ทั้้�ไดู�พิสูจน์

จาก“วิงวินเล็ก”หรือ“วิงวินข้�นหยาบ”ในขณะม้ช้วิิตั้อยู� ไป

ตั้ามล�าดู้บ เล็กละเอ้ยดูข่�นๆไปไดู�จริง มากมายหลายระดู้บ 

จนม้�นใจรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“การดู้บวิงวินของกายก้บจิตั้ก้นอ้ก

แล�วิเด็ูดูขาดู”ไดู�จริง   กระท้ั้�งเป็น“ปริโยสาน(ที�จบสนิทดับรอบได้ 

หมดทุกรอบ)”ส�าเร็จแล�วิ ก้นให�ช้ดูๆ

 เร้ยกดู�วิยภิาษุาวิ�า “ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” เราก็

หายไปจาก“วิงวิน(โลก)”หรือไม�ม้ไปในว้ิฏสงสารแล�วิ  เมื�อ 

“ตั้ายกายแตั้ก(กายัสสะ เภทา)” หล้งจากการตั้าย(ปรัมมรณา)ต้ั้วิตั้น

ก็แตั้กแยกธาตุั้“จิตั้ของต้ั้วิเอง”ให�แตั้กแยกธาตุั้ก้นออกไป 

ไม�เป็น“ธาตุั้จิตั้”ก้นอ้กแล�วิ   แตั้�กลายเป็น“อุตุั้ธาตุั้” ดิูน,น��า, 
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ไฟ,ลม   ท้ั้�ไม�สามารถกล้บมาจ้บต้ั้วิก้นเป็น“ช้วิิตั้”  ท้ั้�ม้ 

“จิตั้วิิญญาณ”ไดู�อ้กเลย เราก็“จบช้วิิตั้ของตั้น”หายไป ไม�ม ้

“ตั้้วิตั้น(อัตตา)”ไดู�ส�าเร็จแล�วิจริง  ในวิ้ฏสงสารน้�  หรือใน 

“กาล”นิร้นดูร

 เพราะเรารู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ธรรมนิยาม  ๕” ไดู�จริง และ

สามารถม้“การกระทั้�าจิตั้เราเอง”(มีกรรมในจิตนิยาม)  จาก“ธรรม

ท้ั้�เราทั้�าไดู�และทั้รงอยู�(ธรรมในกรรมนิยาม)”ให�จบเป็น“พ้ชธาตัุ้” 

แล�วิเราก็อาศ้ัย“พ้ชธาตุั้”น้�เป็นผูู้�“ไม�สุข-ไม�ทุั้กข์”ในขณะ

เป็นอรห้นตั้์คนหน่�งอยู�ในโลก ก�อนเราจะตั้ายไป 

 ล�วิน“ทั้�าไดู�”จริงทั้้�งสิ�น  ณ ปัจจุบ้นน้�ก็ย้งพิสูจน์ไดู�  

 ดู้งน้�น เมื�อตั้ายไป ก็ทั้�า“จิตั้ตั้น”ให�แตั้กแยกออก

เป็น “อุตัุ้ธาตัุ้” ไม�ตั้�องเกิดูมาเป็น“ช้วิิตั้”ก้นอ้ก ส�าเร็จเสร็จ

จบ ไม�ม้“วิงวิน”หรือไม�กล้บวินไปเป็น“ช้วิิตั้”ก้นอ้ก 

 ควิามส�าเร็จข้�น“นามธรรมคือเจตั้สิก” ใน“กาย”น้�  

ยิ�งใหญ�ล่กล��าในปรม้ตั้ถธรรมข้�น“วิิเศัษุ(อุตริมนุสธรรม)”

 แตั้� ณ บ้ดูน้� เราย้ง“ม้” คือม้“ช้วิิตั้”อยู� ก็อยู�ก้บภิาวิะ 

“ม้”ท้ั้�เป็น“ช้วิิตั้”   อ้กท้ั้�งเราสามารถจ้ดูการก้บ“จิตั้”ของเรา 

ให�เป็น“พ้ชธาตัุ้”ก็ไดู� เป็น“อุตัุ้ธาตัุ้”ก็ไดู� น้�คือ “คุณวิิเศัษุ”

 เป็น“คุณวิิเศัษุ”เพราะสามารถทั้�าไดู�“เหนือคนสาม้ญ” 

หรือ“เหนือปุถุชนปกตั้ิทั้้�วิไป”เป็นพิเศัษุอ้กตั้�างหาก 

(๒๙๓) ผู้สามารถีจัดการกับ“จิต-เจตสิก”ของตนได ้
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ก็วิิเศษ์    
 เมื�อใดู“องค์ประกอบของธาตัุ้” ม้นจะม้“ฐานะของ

อุตัุ้ธาตัุ้”  เมื�อใดู“องค์ประกอบของธาตัุ้”ม้นจะม้“ฐานะของ 

พ้ชธาตัุ้”  และเมื�อใดู“องค์ประกอบของธาตัุ้”ม้นจะม้“ฐานะ

ของวิิญญาณธาตัุ้หรือจิตั้ธาตัุ้” เราจ้ดูการไดู� ทั้�าส�าเร็จไดู� 

 ผูู้�ทั้�าไดู�ปานฉะน้�คือ ผูู้�สามารถทั้�า“จิตั้-เจตั้สิก”ของ

ตั้นไดู�อย�างวิิเศัษุ เหนือช้�นกวิ�า“ปุถุชนสาม้ญปกตั้ิ”เขาทั้�า

 เราล�วินรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง  และทั้�าไดู�จริงดู�วิย“กรรม” 

ของเราเอง   จาก“ธรรม”ทั้้�เรา“ทั้รงไวิ�”   ท้ั้�งในขณะม้“ช้วิิตั้” 

เป็นๆ อยู�  และแม�ถ่งข้�นสุดูทั้�ายทั้้�“ตั้ายลง”เราก็ทั้�าไดู�ส้มบูรณ์

 การ“ทั้�า(กรรม)”ไดู�เย้�ยงน้�  เป็นตั้�นวิ�าสามารถทั้�า“ตั้าย” 

ในขณะ“ม้ช้พ”เป็นๆ น้�เอง น้�นคือ  ทั้�าส�วินทั้้�ม้นเป็น“กิเลส” 

ให� “ตั้ายไป”  ไดู�คือ ทั้�าส�วินทั้้�เป็น“กายตั้ายไปไดู�” “จิตั้นิยาม” 

ของเราก็ม้“อุตัุ้ธาตัุ้”เป็นส�วินทั้้�“พ�นสุข-พ�นทัุ้กข์”อยู�ในจิตั้ 

หรือเป็น“พ้ชธาตัุ้”ก็ไดู� เราก็อาศั้ย“พ้ชนิยาม” ในขณะทั้้�เรา

ม้“จิตั้นิยาม”เตั้็มๆ อยู�น้�เองดู�วิย   เป็น“ทัู้อินวิ้น”  หรือเป็น 

“ธรรม ๒ ใน ๑” 

 น้�นคือ ทั้�า“ธรรม ๒ (เทฺว ธััมมา) เช�น “เวิทั้นา” ม้การทั้�า 

‘เวิทั้นา ๒’ให�เป็น‘เวิทั้นา  ๑’ไดู�ส�าเร็จ(ทฺวเยนะ เอกสโมสรณา ภวันติ)”  

ไดู�แก� “การฆ�าเวิทั้นาเก๊ ให�เหลือแตั้�เวิทั้นาแทั้�เวิทั้นาเดู้ยวิ 

ไดู�”  น้�แหละ “ทั้�าธรรม ๒ ให�เป็นธรรม ๑”   

 จากค�าตั้ร้สพระพุทั้ธเจ�า ท้ั้�วิ�า “เทฺั้วิ ธ้มมา ทฺั้วิเยนะ  
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เวิทั้นายะ เอกสโมสรณา ภิว้ินติั้” ทั้�านผูู้�รู�แปลไวิ� ในพระ- 

ไตั้รปิฎก เล�ม ๑๐ ข�อ ๖๐ ฉบ้บหลวิง คือ “ธรรมท้ั้�งสองเหล�าน้� 

รวิมเป็นอ้นเดู้ยวิก้นก้บเวิทั้นา โดูยส�วินสอง” 

 ตั้รงน้�เองคือ “ห้วิใจ”ของศัาสนาพุทั้ธท้ั้�รู �จ้ก“เหตุั้ 

แห�งทุั้กข์”แล�วิก�าจ้ดู“เหตัุ้”น้�นส�าเร็จ“ทุั้กข์-สุข”ก็ดู้บไปจาก 

จิตั้เราจริง  เพราะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“อภิิธรรม”อ้นไดู�แก�“จิตั้-

เจตั้สิก-รูป-นิพพาน”ช้ดูคมแจ�มแจ�ง  และสามารถ“แยก 

นามแยกรูป”หรือ“แยกกายแยกจิตั้”ท้ั้�เป็น“เทฺั้วิ  ธ้มมา”ไดู�จริง

 ดู้งน้�น ผูู้�ม้“ปัญญา”จะแยกควิามเป็น“ธรรมะ ๒” คือ 

“ธรรมะ”ทั้้�อยู�ในสภิาพ“เทัฺ้วิ”ทั้้�งหลายออกไดู� จะแยก“รูป” 

แยก“นาม” ไดู�  แยก“กายในกาย” ไดู�  แยก“เวิทั้นาใน

เวิทั้นา” ไดู� แยก“จิตั้ในจิตั้” ไดู� แยก“ธรรมในธรรม” ไดู�

 การแยก“กาย”เป็น ๒  แยก“เวิทั้นา”เป็น ๒  แยก“จิตั้” 

เป็น ๒  แยก“ธรรม”เป็น ๒ ล�วินคือ แยก“เทัฺ้วิ”ออกไดู�    

 น้�นคือ  “วิิญญาณ”ของเราน้� เมื�อเราสามารถแยก 

“นาม”แยก“รูป”ของ“วิิญญาณ”ออก   เพื�อเร้ยนรู�ส�วินทั้้�เป็น 

“กาย-เวิทั้นา-จิตั้-ธรรม” ไดู�    ในขณะทั้้�เราก็ม้ช้วิิตั้สาม้ญ

ปกตั้ิอยู �ครบพร�อมท้ั้�ง“ข้นธ์  ๕”และทั้�าอาช้พ(อาชีวะ)อยู � 

ทั้�าการงานทัุ้กอย�าง(กัมมันตะ)อยู� พูดู(วาจา)อยู� ขบคิดู(สังกัปปะ)อยู� 

เป็นช้วิิตั้ปกตั้ิสาม้ญไม�ไดู�หยุดูการงานท้ั้�ทั้�าเล้�ยงช้พประจ�า

ของตั้นไปเพื�อปฏิบ้ติั้ธรรมนะ  หรืออ�างวิ�าไป“บวิช” แล�วิ 

จะม้อภิิสิทั้ธ์ิเลย  
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 อย�าคิดูอภิิสิทั้ธิ์พาลเกเรเป็นอ้นขาดู วิ�า ถ�าใครไป

บวิชเป็น“น้กบวิช”หรือเป็น“ภิิกษุุ”แล�วิ  จะเป็นผูู้�หน้งานหน้ก-

ไปสม้ครงานเบา  กลายเป็นคน“ไดู�เปร้ยบ”  น้�นม้น“ทั้ิฏฐิ

ลามกหรือทั้ิฏฐิบาป(ปาปกังทิฏิฐิิคตัง)”  ซ่�งเป็น“มิจฉาทั้ิฏฐิ”แทั้�ๆ 

ช้ดูๆ !!!!  

(๒๙๔) “จิต-เจตสิก”ที่เป็น“ปัญญา”นั่นเองที่ดีวิิเศษ์
ขึ้นๆ    
 เพราะแม�จะ“บวิช”เป็นภิิกษุุก็มิใช�วิ�าจะไม�ทั้�างาน เอา 

แตั้�น้�ง“หล้บตั้าสงบ” เดูินจงกรม ไปวิ้นๆ  ซ��าเทั้ศัน์ก็เทั้ศัน์

หน้กแตั้�ให�คนทั้�าทั้าน แถมทั้านแบบมิจฉาทั้ิฏฐิ สอนก้นแตั้�

ทั้�าทั้านทั้้�สร�าง“อุปาทั้าน” ใส�จิตั้ตั้นเป็นภิพ เป็นชาตั้ิ ยิ�งๆ

ข่�นไปอ้ก เป็น“สาเปกโข(สร้างภพความหวังในจิตตน)-ปฏิพ้ทั้ธจิตั้โตั้(

มีจิตผูกพันเป็นภพในจิตตน)-ส้นนิธิเปกโข(มุ่งการสั�งสมภพใส่จิตตน)-ปริ- 

ภุิญฺูชิสฺสาม้ติั้(คิดว่าทานแล้วตนตายไปจะได้เสวยผลนี�ในภพหน้า)” ซ่�งล�วิน 

แตั้�เป็นการ“สร�างภิพ” ใส�จิตั้ตั้นท้ั้�งน้�น

 กลายเป็นคนม้แตั้�“ทิั้ฏฐิผิู้ดู”ม้“ตั้้ณหาหนาหน้ก” 

ยิ�งๆ ข่�น ถ�าไม�รู�ทั้้�ง ๔ ประเดู็นน้� ก็แสดูงถ่งวิ�า ย้ง“อวิิชชา” 

ในเรื�องของ“ควิามเกิดูภิพเกิดูชาตั้ิ”อยู�เตั้็มๆ ทั้้เดู้ยวิ

 ม้นก็ไดู�แตั้�“ต้ั้ณหา”มากยิ�งข่�น และ“ทิั้ฏฐิ”ผิู้ดูซ��าผิู้ดูซาก

ท้ั้บถม“ควิามเห็นผิู้ดูเป็นถูก”ให�ส้บสนใส�อาสวิะหนาหน้ก 

ยิ�งข่�น จ่งหลงทิั้ศัหลงทั้างวินวุิ�นยิ�งกวิ�าเขาวิงกตั้เส้ยอ้ก
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 ก็จ้ดูการก้บ“จิตั้-เจตั้สิก”ของตั้นไม�ไดู� หรือไดู�ก็ผู้ิดูๆ     
ทั้้�ถูกน้�นภิิกษุุตั้�อง“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ใน“การทั้�าทั้าน”ก้นจริงๆ 

ก�อน จ่งจะสอนการทั้�าทั้านอย�างม้อานิสงส์ถ่งข้�นโลกุตั้ระ

 ถ�าผูู้�ขย้นสอน  หรือชวินประชาชน“ทั้�าทั้าน”  แตั้�

ตั้นเอง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”อยู� ดู้งกล�าวิมาน้�น สอนตั้�อไป ก็ยิ�งเพิ�ม

อวิิชชา 

 เมื�อยิ�งขย้นหม้�นเพ้ยร   สอนหรือยิ�งชวินคน“ทั้�าทั้าน” 

ตั้ามทั้้�ตั้นมิจฉาทั้ิฏฐิ ยิ�งมากกวิ�าเก�า ยิ�งตั้ิดูตั้�อเนิ�นนานไป 

ก็ยิ�งไดู�แตั้�ควิามเป็นภิพ เป็นชาตั้ิ ซ้บซ�อนเชิงช้�นให�แก�ตั้น 

ตั้นก็ยิ�ง“อวิิชชา”หนาหน้กเพิ�มข่�นๆ  แล�วิจะลดูละกิเลสไดู�

เมื�อไหร� 

 “ทิั้ฏฐิ”ก็มิจฉา  แถมภิาคปฏิบ้ติั้“จรณะ  ๑๕ วิิชชา ๘” 

ก็ไม�สมประกอบ ถ�าเป็นอย�างน้� ตั้�อให�ขย้นหม้�นหน้กฝึึกตั้น

ม้นก็ไม�ไดู�ทั้�าให�ม้อินทั้ร้ย์ ๕ พละ ๕ เจริญยิ�งๆ ข่�น  โดูยเฉพาะ

ม้“ปัญญา”ก�าวิหน�ายิ�งๆ ข่�นจริง พ้ฒินาเป็น“ปัญญินทั้ร้ย์-

ปัญญาพละ”น้�เอง คือ ควิามเจริญของ“ปัญญา”ท้ั้�ม้น 

“ไดู�ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงเพิ�มข่�นๆ ตั้ามกระบวินการของ 

“ปัญญา ๘”ของพระพุทั้ธเจ�าน้�นแหละ 

 จ่งจะสามารถทั้�างานไดู�ดู้ข่�น   ม้ประโยชน์ยิ�งข่�น  

อ้นเป็นงานท้ั้�“ไม�ผิู้ดูวิิน้ย-ไม�ผิู้ดูศ้ัล”อยู�อย�างขย้นข้นแข็ง ก็ 

เกิดูงานท้ั้�ดู้เหมาะควิร(กัมมัญญา)ยิ�งข่�นๆ เส้ยอ้ก ไม�ใช�ม้งาน 

น�อยลงเลย   หรือไม�ใช�หน้งานหน้กหลบไปสม้ครงานเบา 
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เหมือนพวิกท้ั้�เอาแตั้�หาท้ั้�หยุดูไม�ทั้�างาน   น้�งหล้บตั้า 

แล�วิหลงผิู้ดูวิ�าน้�คือ วิิธ้ปฏิบ้ติั้ธรรมของพุทั้ธแน�ๆ

 ภิิกษุุก็ย้งทั้�าอาช้พ(การงานตามสัมมาอาชีวะ)ทั้้�ตั้นตั้�องทั้�า 

ม้ผู้ลผู้ลิตั้ม้แรงงาน ถ�าตั้้ราคาแล�วิม้มากพอเล้�ยงช้พตั้นเอง 

คุ�มตั้นเอง และแถมม้ผู้ลมากเกินทั้้�ตั้นกินตั้นใช�ดู�วิย จ่ง

จ�าแนกแจกจ�ายผู้ลส�วินเกินน้�นๆ เผู้ื�อแผู้�แก�ผูู้�อื�น ไม�ย่ดูไวิ�

เป็นของตั้นดู�วิยซ��า(จึงจะเป็นอนัตตา) ภิิกษุุตั้�องทั้�าไดู�ปานน้�

 ภิิกษุุไม�ใช�ไม�ม้งาน ไม�ม้อาช้พ ภิิกษุุก็ทั้�างาน ทั้้�ตั้น

ตั้�องกินตั้�องใช� ตั้�องอาศ้ัยในช้วิิตั้ เหมือนฆราวิาสน้�นเอง 

เทั้�าท้ั้�งานน้�นไม�ผิู้ดูธรรมวิิน้ย   ตั้�องม้“การทั้�างาน(กัมมันตะ)” ม้ 

“อาช้พ”ท้ั้�ตั้นตั้�องกินตั้�องใช� โดูยไม�ละเมิดูธรรมวิิน้ย และไ

ม�เป็นภิาระหน้กแก�ฆราวิาสเขาหน้กยิ�งข่�นๆ ให�ชาวิคอม-

มิวินิสต์ั้ เขาตูั้�วิ�าเอาเด็ูดูขาดู 

 ตั้�องเป็นคนผูู้�ม้“ปัญญา”จริงๆ  จ่งจะ“ส้มมาทั้ิฏฐิ” 

ไม�เอ้ยง ไม�โตั้�ง ก้นไดู�ส้ดูส�วินท้ั้�สมดุูลจริง

(๒๙๕) “สุข-ทุกข์”เป็นเคร่ืองช้ีปัญญา  “ดี-ช่ัวิ”ช้ีแค่เฉโก
 แตั้�ทุั้กว้ินน้� ควิามเสื�อมของชาวิพุทั้ธ ม้นสุดูโตั้�งไปข�าง

พระนิยมป่าอย�างพระมหาก้สสปะก้นมาก  เพราะย่ดูพระ-

ไตั้รปิฎกฉบ้บท้ั้�พระมหาก้สสปะพาภิิกษุุ  ๕๐๐ รูป(เท่านั�น)

รวิบรวิมข่�นมา  ดู้งท้ั้�พระไตั้รปิฎกฉบ้บสยามร้ฐท้ั้�ไทั้ยเราย่ดู

ถือปฏิบ้ติั้ก้นอยู�  ควิามสุดูโตั้�งไปข�างพระป่าจ่งม้อยู�ให�เห็น
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“อาช้่พ”หัรือ“อาช้่วัะ”

ของสังคมีชุ่มีช่นทุ้�สามีารถ

บุรรลุผู้ล“สาธารณโภูค้”

รวัมีตั่วัเป็็นชุ่มีช่นม้ี“สาราณ้ยธรรมี  ๖”

จึึงเป็็นเครื�องช้่�บุ่ง

ยืนยัน “โลกุต่รธรรมี”

ของพระพุทุธเจ้ึากันจึริงๆ
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ก้นอยู�ตั้ามท้ั้�ปรากฏ  เข�าใจ“สุข-ทุั้กข์”ก้บ“ดู้-ช้�วิ”วิ�าแตั้กตั้�าง 

ก้นอย�างม้น้ยส�าค้ญท้ั้�วิิเศัษุอย�างเป็น“ปัญญา”ก้นไม�ไดู�

 ซ่�งทั้้�จริงก็ดู้กวิ�าชาวิมหายานทั้้�สุดูโตั้�งเพ�อเจ�อไปก้บ 

“โลกจินตั้า”ก้นอย�างหาทั้้�สุดูมิไดู�ดู้งทั้้�เห็นและเป็นอยู�

 “ชาวิมหายาน”จ่งเลอะเทั้อะเปรอะไปหมดูทั้�าควิาม

เป็น“ปัญญา”แหลกลาญ หาจุดูทั้้�จะ“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ก้นไม�ไดู�เลย

 มหายานจ่งเต็ั้มไปดู�วิย“นิรมาณกาย-ส้มโภิคกาย-

อทั้ิสมานกาย”สุดูเหวิ้�ยง  ดู�วิยอวิิชชากู�ไม�กล้บก้นแล�วิ ทั้้�ง 

“อุจเฉทั้ทั้ิฏฐิ” ทั้้�ง“ส้สสตั้ทั้ิฏฐิ”  จ่งปิดูประตัู้ทั้้�จะม้“ปัญญา” 

ม้“อภิิภิายตั้นะ ๘” ไดู�เป็น“อนุปค้มมะ”หรือผูู้�“อภิิภิู”แน�นอน

ทั้้�สุดู 

 ผูู้�ท้ั้�ส้มมาทิั้ฏฐิจริงแทั้�เทั้�าน้�น   ท้ั้�จะทั้�า“ส้งก้ปปะ-

วิาจา-ก้มม้นตั้ะ-อาช้วิะ”สมดุูลไดู�  ชนิดูท้ั้�ม้“ปัญญา  ๘” 

ก�าก้บจริง 

 “อาช้พ”หรือ“อาช้วิะ”ของส้งคมชุมชนทั้้�สามารถ

บรรลุผู้ล“สาธารณโภิค้” กระทั้้�งรวิมตั้้วิก้นอยู�เป็นชุมชนคน

ผูู้�ม้“สาราณ้ยธรรม  ๖”ก้นไดู�  จ่งเป็นเครื�องช้�บ�งทั้้�ยืนย้น 

“โลกุตั้รธรรม”ของพระพุทั้ธเจ�าก้นจริงๆ มห้ศัจรรย์ยิ�ง

 เพราะคนในชุมชนม้“อาช้พ”ทั้�างานพ�น“มิจฉาช้พ” 

ทั้้�ง ๕ ข�อ ไดู� โดูยเฉพาะ“พ�นมิจฉาอาช้วิะ”ข�อทั้้� ๕ ก้นไดู�จริงๆ

 ซ่�งก็จะตั้�องเป็น“คนหลุดูพ�นในการย่ดูสุข-พ�นทุั้กข-

อาริยส้จ”ไดู�จริงๆ แทั้�ๆ จ่งจะเป็น“ส้งคมสาธารณโภิค้ไดู�”แทั้�ๆ    
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 อาช้วิะหรืออาช้พคือ  การงานท้ั้�ทั้�าอยู�ในช้วิิตั้เพื�อ 

ย้งช้พตั้นไดู� และตั้�องเป็นอาช้พท้ั้�ดู้ ไม�ทุั้จริตั้ ไม�เป็นบาป 

ไม�เป็นอกุศัล ไม�ผู้ิดูวิิน้ย ไม�ผู้ิดูศั้ล ก็เป็น“ส้มมาอาช้พ”ทั้้�

ทั้�าไดู� ซ่�งพาส้งคมท้ั้�เราอยู�ร�วิมเจริญพ้ฒินา ไปดู�วิยส้มมา-

สติั้-ส้มมาวิายามะ พยายามขย้นทั้�าไปเป็นควิามพากเพ้ยร 

วิิริยาร้มภิะ ปกตั้ิ

 ซ่�งจะ“สมดุูล”ไดู�จริง  ก็จะตั้�องเป็นคนผูู้�“หมดูสุข-

หมดูทัุ้กข์” เป็น“โลกุตั้รธรรม”ของพุทั้ธ  ไมใช�แค�“ละช้�วิ-ทั้�า

แตั้�ดู้”ทั้้�เป็น“โลก้ยะ”ตั้ามทั้้�ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”รู�ก้นย่ดูถือไดู�แค�น้�

เทั้�าน้�น

 งานภิิกษุุเป็นงานท้ั้�เป็นประโยชน์ตั้�อตั้นโดูยตั้รงคือ

ลดูกิเลส  และตั้�อผูู้�อื�นโดูยอ�อม คือ ไดู�เห็น ไดู�เร้ยนรู�ตั้าม 

ปฏิบ้ติั้ตั้าม  ลดูกิเลสตั้าม  ซ่� งม้ค �ายิ� งส�าหร้บตั้นเอง 

กวิ�างานใดูๆ ในโลก เพราะเป็นควิามจ�าเป็นยิ�ง ส�าค้ญยอดู 

ท้ั้�งต้ั้วิเอง และท้ั้�งมวิลมนุษุย์ในส้งคมในโลก

 ยิ�งบรรลุสูงข่�นเราก็ยิ�งเป็นประโยชน์ตั้นมากข่�นๆ

พร�อมก้นน้�นประโยชน์ผูู้�อื�นก็ยิ�งมากยิ�งข่�นๆ ตั้ามล�าดู้บ 

จนกวิ�าเราจะบรรลุสูงจบเป็นทั้้�สุดู หมดูประโยชน์ตั้น เราก็

เป็นคนทั้้�ม้แตั้�ประโยชน์แก�ผูู้�อื�นถ�ายเดู้ยวิ 

 งานห้วิใจของภิิกษุุคือ การลดูกิเลส  ฆ�ากิเลส  ล�าง

ตั้้วิตั้นก�าจ้ดูอ้ตั้ตั้า ไม�ม้ตั้้วิตั้น จ่งไม�เห็นแก�ตั้้วิอย�างเป็นจริง

 ผูู้�จะ“พ�นสุข-พ�นทุั้กขอาริยส้จ”ก็ตั้�อง“หมดูสิ�นอ้ตั้ตั้า” 
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ก้นจริงๆ บรรลุ“อน้ตั้ตั้า”ก้นแทั้�ๆ 

 ผูู้�ไม�เร้ยนรู�อ้ตั้ตั้าคือ“ตั้้วิตั้น” ก็ก�าจ้ดู“ตั้้วิตั้น”ไม�เป็น

(๒๙๖) ผู้มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“เทฺวิ”จึงจะ“พ้นสุข”
 ผูู้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“สุข”และ“ทุั้กขอาริยส้จ”ตั้�องม้ 

“ปัญญา”จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เทัฺ้วิ”หรือ“อ้ตั้ตั้า”หรือ“พระเจ�า”

 จ่งจะเป็นผูู้�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“สุข-ทุั้กขอาริย-

ส้จ”  และสามารถ“ดู้บสุข-ทุั้กขอาริยส้จ”ใน“ตั้นเอง”ไดู�ส�าเร็จ 

เด็ูดูขาดู

 “เทัฺ้วิ”คือ “วิิญญาณ” ซ่�งก็คือ “ตั้้วิตั้น(อัตตา,อาตมัน)”

 “เทฺั้วินิยม”ไม�เร้ยนรู�“ตั้้วิตั้น”ซ่�งคือ“เทฺั้วิ”ท้ั้�เป็น“ตั้นเอง” 

จ่งทั้�าลาย“ตั้้วิตั้น” ไม�ไดู�  ก็เพราะไม�ม้“ปัญญา”น้�นเอง

 ย้งม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”แค�“เฉโก”อยู�เทั้�าน้�น ซ่�ง

เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�ย้งไม�เริ�มม้“อ้ญญธาตัุ้”ก้นเลย

 ซ่�งชาวิพุทั้ธผูู้�ย้งเป็น“เทัฺ้วินิยม” ทั้้�ไม�ม้“ปรโตั้โฆสะ”  

ย่ดูม้�นถือม้�นใน“ควิามเห็นเดูิม”ของตั้นของอาจารย์เดิูมอยู�

อย�างเหน้ยวิแน�น  ก็ไม�“เริ�ม”ม้“อ้ญญธาตัุ้”  “ปัญญา”ก็ไม�เกิดู  

 ผูู้�ม้“ปัญญา”จ่งจะรู�จ้ก“ตั้้วิตั้น” ในตั้นไดู�แทั้�จริง

 ซ่�งเริ�มพ�นส้งโยชน์ข�อทั้้� ๑ คือ “พ�นส้กกายทั้ิฏฐิ”

 น้�นคือ ย้งมิจฉาทั้ิฏฐิในควิามเป็น“กาย”อยู�

 ดู้งน้�น ผูู้�เริ�มตั้้�งแตั้�“ส้งโยชน์ข�อทั้้� ๑”ก็ย้งไม�“เริ�ม” จ่ง

ไม�ม้ประตัู้ออกจากถ��า หรือไม�ม้ทั้างทั้้�จะเดูินไปสู�นิพพานแน�
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 เพราะย้งไม�“เริ�ม”ม้ปัญญาน้�เอง  ย้งไม�ออกจาก“เฉโก”

 จนกวิ�าผูู้�ปฏิบ้ตั้ิพุทั้ธธรรมคนใดู เริ�มม้“ส้มมาทั้ิฏฐิ” 

ตั้้�งแตั้�“ส้งโยชน์ข�อ ๑” คือ จากควิามเป็น“กาย”น้�นเองแทั้�ๆ

 น้�นก็คือ เป็นผูู้�“พ�นส้กกายทั้ิฏฐิส้งโยชน์”น้�แล

 จากน้�นจ่งจะใช�“ปัญญา”น้�แหละปรุงแตั้�งอย�างยิ�ง

(อภิสังข้าร)จ้ดูการอย�างเก�ง(อภิสังข้าร)จนสามารถ“ทั้�าใจในใจ 

(มนสิกโรติ)”ให�เกิดูพล้งงานไฟ คือ  เกิดูพล้้งงาน“ฌาน”อย�าง 

“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ตั้ามกระบวินการของ“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘” 

(มิใช่หลับตาสะกดจิตทำาฌาน)  จ่งจะเป็น“ฌาน”(จรณะที�  ๑๒-๑๕)  ทั้้�เกิดู 

“พล้งงานไฟ(ฌาน)”ข่�นมาเผู้าไหม�    “ไฟราคะ-ไฟโทั้สะ- 

ไฟโมหะ” ไดู�จริงแทั้�

 “ฌาน”ของพุทั้ธศัาสนา คือ “ฌานในจรณะ ๑๕” 

เริ�มต้ั้�งแตั้�“ม้ศ้ัล”เป็นหล้กก�าก้บ   แล�วิจ่งจะเกิดู“อธิศ้ัล- 

อธิจิตั้-อธิปัญญา”  และ“อธิมุติั้”  ไปตั้ามล�าดู้บ  จ่งจะม้ 

“วิิมุตั้ิ”ตั้ามล�าดู้บ

 ตั้ามประสิทั้ธิภิาพหรือตั้ามฤทั้ธิ์ของ“บุญ” คือ ช�าระ

กิเลสออกจากส้นดูาน ให�สะอาดูหมดูจดู(สันตานัง ปุนาติ วิโสเธติ)

 ฌาน คือ ไฟ ซ่�งเป็นพล้งงานทั้้�ใช�ภิาษุาเร้ยกวิ�า“ไฟ” 

แตั้�เป็น“ไฟทั้างจิตั้วิิญญาณ” อ้นม้ประสิทั้ธิภิาพสามารถ

เผู้าผู้ลาญกิเลส   กิเลสคือไฟราคะ-ไฟโทั้สะ-ไฟโมหะไดู�

ส�าเร็จ  เมื�อไฟ(ฌาน)เผู้ากิเลสหมดูเสร็จลง   ก็เร้ยกวิ�า“ปุญญ” 

หรือ“บุญ”น้�เอง
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 “ไฟราคะ-ไฟโทั้สะ-ไฟโมหะ ก็ใช�ภิาษุาเร้ยกวิ�า “ไฟ”  

ค�าไทั้ยเดู้ยวิก้นก้บ“ฌาน”  ซ่�งเป็น“อุณหธาตัุ้”เผู้า“กิเลส ๓” 

น้�นทัุ้กวิ้นน้�ชาวิพุทั้ธส�วินใหญ�เกือบท้ั้�งหมดูไดู�“มิจฉาทั้ิฏฐิ” 

ในควิามเป็น“ฌาน” ในควิามเป็น“บุญ” ไปอย�างสนิทั้สนมแล�วิ 

 “ฌาน”ก้บ“บุญ”น้�เป็นพล้งงานทั้างจิตั้ เป็นเจตั้สิก

สายเดู้ยวิก้น  ตั้�อเนื�องก้น  ท้ั้�ชาวิพุทั้ธไดู�พาก้น“มิจฉาทิั้ฏฐิ” 

ไปนาน ตั้้�งแตั้�เมื�อไหร�ก็ไม�รู� ไปเข�าใจผู้ิดูเป็น“ฌานหรือ

บุญ”แบบโลก้ย์เทัฺ้วินิยม ก้นสนิทั้ทั้้เดู้ยวิ จนกระทั้้�งจะดู่ง

กล้บมาสู�“ควิามถูกตั้�อง”ก้นยากสุดูแสนยากจริงๆ อาตั้มา

ละก็เหนื�อยสุดูๆ

 แตั้�ย้งไม�ทั้�อนะ!!!  ก็ตั้�องพยายามตั้�อไป 

(๒๙๗)  หน้าท่ีของ“ฌาน”กับ“บุญ”ท่ีละเอียดลึกล�้า 
ข้ึนไป ๆ  
 เรามาพูดูถ่ง“ฌาน”ก้บ“บุญ”ก้นให�ล่ก ช้ดู คม แม�น 

ตั้รง ก้นก�อนอ้กดููซิ  ท้ั้�จริงเคยอธิบายในประเดู็นน้�มา 

หลายคร้�งแล�วิ ตั้�างกรรม ตั้�างวิาระ แตั้�ก็เห็นใจวิ�า ม้นท้ั้�งล่ก 

ท้ั้�งล��า  ท้ั้�งละเอ้ยดู  ม้นวิิเศัษุพิเศัษุ  ท้ั้�งเป็นล�าดู้บท้ั้�น�า 

อ้ศัจรรย์ยิ�ง ก็คงตั้�องพูดูก้นอ้กหลายคร้�งแน�นอน 

 “ฌาน”ท้ั้�ก�าล้งพูดูถ่งน้�   เป็น“ฌานวิิส้ย”ของพุทั้ธท้ั้� 

“ส้มมาทิั้ฏฐิ”นะ!  ซ่�งเป็น“อจินไตั้ย”จริงๆ   ไม�ใช�“ฌาน”ท้ั้� 

เป็น“โลก้ยฌานของเดู้ยรถ้ย์หรือของเทฺั้วินิยม ท้ั้�ใครๆ ก็รู�ไดู� 
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ไม�ยากเย็นน้�นเด็ูดูขาดู เพราะ“ฌานวิิส้ย”ของพุทั้ธน้�ตั้�องเป็น

พล้งงานจิตั้ท้ั้�ผูู้�ปฏิบ้ติั้ม้“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ตั้าม“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘” 

จริง ปฏิบ้ตั้ิไดู�ผู้ลแทั้�ถูกตั้�องถ�องแทั้�แยบคาย เผู้ากิเลสลงไป

ส�าเร็จจริง ตั้ามล�าดู้บ“ฌาน ๑-๒-๓-๔” 

 และท้ั้�สุดูเสร็จงานน้�นแล�วิ   “ฌานท้ั้� ๔”น้�แลถือวิ�า 

เป็นคุณสมบ้ติั้ของ“บุญ”  คือ มือประหาร“ดูาบสุดูข้�นปลาย 

ของฌาน” หรือดูาบทั้�ายท้ั้�เผู้ด็ูจสุดูเด็ูดูขาดูวิ�า  “กิเลสาสวิะ

ตั้าย”  จะแน�ๆ  หรือไม�แน�  ไม�ไดู�เด็ูดูขาดู  แน�ๆ   เด็ูดูขาดู 

ถ�ายเดู้ยวิ  และแม�จะผู้�าน“ฌานท้ั้�  ๔”  กิเลสาสวิะตั้ายดู้บสิ�น

แล�วิก็ม้“บุญ”น้�แหละก็ย้งย��าซ��าทั้�ายยืนย้นวิ�า  “กิเลสาสวิะ 

ตั้�องตั้ายแน�ๆ-ตั้ายเด็ูดูขาดู” ไม�ม้ทั้างรอดูไดู�เลย    

 “บุญ”คือ พล้งงานทั้้�เป็นฤทั้ธิ์วิิศัิษุฏ์วิิเศัษุ  ทั้้�เมื�อ“ฌาน” 

ไดู�เผู้ากิเลสไดู�หมดูส�าเร็จลง  น้�นแหละภิาษุาก็คือ“บุญ”

 แม�กิเลสาสวิะจะถูก“ฌาน”ก�าจ้ดูประห้ตั้ประหารมา

ตั้ามล�าดู้บถ่ง“ฌานทั้้� ๔”สุดูทั้�ายตั้ายแล�วิ “บุญ”ก็ย้งซ��าอ้ก

 “กิเลสาสวิะ”ท้ั้�เจอ“ดูาบบุญ”ท้ั้�เป็น“ดูาบสุดูทั้�าย”น้� 

จ่งเป็น“การตั้ายของกิเลสาสวิะ”  ท้ั้�“ตั้ายสนิทั้”แน�นอน 

เด็ูดูขาดูสุดูๆ ไม�รอดูแน�ๆ  เป็น“ควิามจริงท้ั้�จริงแทั้�ข้�นยอดู

สุดูๆ เปล้�ยนแปลงไม�ไดู�แล�วิ(axiom)”

 คร้�นก�าจ้ดูกิเลสาสวิะหมดูสิ�นลง  “บุญ”ก็หายสลาย 

ไปท้ั้นท้ั้ ไม�ม้ส�วินใดูท้ั้�เร้ยกวิ�า“บุญ”เหลืออยู�ในคนในใคร 

หรือทั้รงอยู�-ทั้รงไวิ�  ในท้ั้�ไหนๆ  ท้ั้�งในอวิกาศั  และแม�ใน 
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จ้กรวิาล   ไม�ม้เด็ูดูขาดูท้ั้�งในภิาวิะของ“รูป”ของ“นาม” เป็น 

“อปุญญ” คือ  ไม�เป็น“บุญ”ก้นอ้กแล�วิ เพราะม้น“สิ�นบุญ 

สิ�นบาป(ปุญญปาปปริกฺขี้โณ)”ไปส้มบูรณ์แล�วิ

 ซ่�งแตั้กตั้�างจาก“ฌาน” ทั้้�จะตั้�องย้งอยู�ก้บจิตั้ของ

อรห้นตั้์ข่�นไป  แม�ท้ั้�สุดูถ่งข้�นเป็น“พระพุทั้ธเจ�า”  ก็ย้งใช� 

“ฌาน” ทั้�างานอยู�ตั้ราบทั้้�ย้งไม�“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”

 แตั้�“บุญ”น้�นอรห้นตั้์ก็ตั้าม พระพุทั้ธเจ�าก็ตั้าม เสร็จ

กิจ “บุญ”ก็หมดูไปเลย ส�าหร้บผูู้�น้�นๆ เป็น“อปุญญ”เดู็ดูขาดู  

 “อปุญญ”คือ ภิาวิะทั้้�ไม�เป็น“บุญ”อ้กแล�วิในคนผูู้�น้�น 

 “อปุญญ” ไม�ใช�ภิาวิะท้ั้�สล้บกล้บไปกล้บมาของ 

“บุญ” ก้บ“บาป”  วินเป็น“โลก”ท้ั้�เป็น“ภิาวิะ ๒(เทฺว)”อ้นไม�รู�จ้ก

หมดูสิ�น 

 “บุญ”คือ ภิาวิะท้ั้�ม้หน�าท้ั้�ก�าจ้ดู“กิเลส”แทั้�ๆ ตั้รงๆเลย

หน�าท้ั้�เดู้ยวิ 

 “บุญ”เป็น“คู�”ของ“บาป”ก็จริง!

 แตั้�คนตั้�างหาก  ท้ั้�“มิจฉาทิั้ฏฐิ” ไปเข�าใจผู้ิดูวิ�า“บุญ” 

ก้บ “บาป”น้� ย้งเป็น“โลก”   เป็น“โลก้ย์”  ย้งจะตั้�อง“วินไป- 

วินมา”อยู� ไม�ม้ทั้้�จบทั้้�สุดู 

 ตั้ามควิามจริงสูงสุดูแล�วิ “บุญบาป” เป็น“เอก้งสะ” 

เป็น“ธาตัุ้”ทั้้�ทั้�างานหน�าทั้้�เดู้ยวิ เสร็จแล�วิก็สลายหายไป

 “บุญ”จะ“วิน”หรือจะ“โค�ง” จะ“งอ”อ้กไม�ไดู�เลย

 “บุญ”น้�น“ตั้รง”อย�างเดู้ยวิ  ตั้รงทั้้�สุดู 
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 จ่งม้ทั้้�สุดู บาล้วิ�า“ปุญญปาปปริกฺข้โณ” น้�นคือ ภิาวิะทั้้� 

“หมดูสิ�นบุญสิ�นบาป” เสร็จกิจแล�วิ “จบกิจ”แล�วิ “บุญ”ก็หมดู  

 ผู้ลส�าเร็จของ“บุญ”จ่งไม�ม้“วิิบาก”(ไม่มี“ผล”เป็น“สมบัติ”) 

เมื�อ“บาป”หมดูเกล้�ยง บุญก็“ไม�ม้อยู�”ในทั้้�ไหนก้นอ้กแล�วิ 

ไม�วิ�าในอวิกาศั และในจ้กรวิาล ในกาล หรือในวิ้ฏสงสาร 

จ่งจะ“สูญ”สุดูๆ ทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ส้มบูรณ์ไดู�

 ถ�า“บุญ”ย้งขืนเข�าใจก้นวิ�า บุญ“ม้”ก้นนิร้นดูร หมุน

วินเค้ยงคู�อยู�ก้บ“บาป”ตั้ลอดูกาล เหมือน“กุศัล” ม้นก็เลย

ไม�ม้“ภิาวิะสูญ” ไดู�เลยหนะสิ! 

 “บุญ”ก้บ“ฌาน”จะแตั้กตั้�างก้นอย�างม้น้ยส�าค้ญตั้รง

น้�เอง น้�นคือ “บุญ”เป็น“เอก้งสะ-เอกม้นตั้ะ”โดูยส�วินเดู้ยวิ

 “บุญ” ไม�ม้“โดูยส�วินสอง”เดู็ดูขาดู

 แตั้�“ฌาน”น้�น  เป็น“พล้งงานของจิตั้”ท้ั้�ตั้�องทั้�างาน 

อยู�ก้บจิตั้ตั้ลอดูเวิลา  ซ่�งม้“ภิาวิะ ๒”เป็น“เทัฺ้วิ“ท้ั้�ปรากฏต้ั้วิ 

อยู�เสมอ   ไม�ล่กล้บ   ส้มผู้้สไดู�ท้ั้�งภิาย-นอกภิายในไม�ขาดูก้น 

เลยน้�นคือ “อ้ตั้ตั้า”เป็น“พระเจ�า”ของ“จิตั้วิิญญาณ”อยู�ใน 

ภิาคของ“บ้ญญ้ติั้”หรือ“สมมุติั้ส้จจะ”วิ�า“อ้ตั้ตั้า”อยู�  วิ�างไป 

จากจิตั้ไม�ไดู�  แม�วิ�าจะเป็น“ฌาน”ท้ั้�อยู�ใน“ภิาวิะหยุดูนิ�ง” 

แบบเดู้ยรถ้ย์หรือโลก้ยะก็ตั้าม  หรือจะเป็น“ฌาน”ทั้้�อยู�ใน 

“ภิาวิะเคลื�อนไหวิเสมอ”แบบโลกุตั้ระก็ตั้าม

 “ฌาน”ย้งไม�หายไปเมื�อเสร็จงาน ไม�เหมือน“บุญ”   

 ซ่�งจุดูน้�“พิเศัษุยิ�งยวิดู” ส�าหร้บพิเศัษุประเดู็นน้� 
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(๒๙๘) “ฌาน”กับ“บุญ”ท่ีย่ิงละเอียด ย่ิงลึก ย่ิงล�้าข้ึนอีก 
 ม้นตั้�องช้ดูเจน แม�นย�า ล่กล��าใน“หน�าทั้้�”ของแตั้�ละ 

“พล้งงานจิตั้หรือพล้งงานเจตั้สิก”

 “ฌาน”จ่งเป็น“พล้งงาน”ทั้้้�อยู�ในตั้ระกูล“เคลื�อนไหวิ 

(dynamic)หรือธรรมานุสาร้” ทั้้�ค�อนไปข�างใช�ประสิทั้ธิภิาพแบบ 

“พล้งงานลบ” แม�จะม้“อุเบกขา”   ก็ไม�ใช�“พล้งงาน”ควิาม

อยู�เฉยๆ  ไม�ม้ประสิทั้ธิภิาพของการทั้�างานเหมือนล้ทั้ธิ

หรือตั้ระกูล“ศัร้ทั้ธานุสาร้” 

 “ฌาน”คือ พล้งงานท้ั้�ทั้�างานเสมอ  แม�จะเป็น“อรูป-

ฌาน ๔”  ไม�ใช�“ธาตุั้”ท้ั้�แข็งต้ั้วิ จ้บต้ั้วิเข�าไปให�แข็งๆ ทืั้�อๆ

 ซ่�งแตั้กตั้�างจากพล้งงาน“บุญ” ทั้้�ไม�อยู�ในตั้ระกูลใดู

เลย ทั้้�ง ๒ ตั้ระกูล คือ ตั้ระกูล“ศัร้ทั้ธา”หรือตั้ระกูล“ธรรม”

 แตั้�“บุญ”น้�นเป็น“พล้งงาน”ท้ั้�“ไม�ม้ตั้ระกูล“  ไม�วิ�า 

“ตั้ระกูลศัร้ทั้ธา(สัทธานุสารี)”หรือ“ตั้ระกูลธรรมานุสาร้” 

 น้�คือ ควิามพิเศัษุของ“บุญ”ทั้้�วิิเศัษุยิ�งกวิ�าใดูหมดู 

 “บุญ”จ่งไม�ใช�“ธาตุั้”ท้ั้�จะตั้กผู้ล่กสะสม เป็น“ผู้ลบุญ” 

ให�ปรากฏอยู�ในท้ั้�ไหนๆ ไดู�เลย “บุญ” เป็นพล้งงาน  ไม�ใช� 

สสาร  เมื�อพ�นกิจในปัจจุบ้นน้�นๆไปแล�วิ  จ่งสูญสลายหาย 

ไปท้ั้นท้ั้

 “บุญ”แตั้กตั้�างจาก“ฌาน”มากยิ�งยวิดูในประเดู็นน้�  

 แตั้�“ฌาน”ก็“ฆ�ากิเลส”นะ! 

 ทั้วิ�า“บุญ” ไม�ใช� “กุศัล”เลยเป็นอ้นขาดู  
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 “บุญ” ไม�เหมือน“กุศัล”  ม้“มิตั้ิ”วิิเศัษุ พิเศัษุยิ�งใหญ� 

 ส�วิน“ฌาน”น้�นม้ส�วินทั้้�เหมือน“กุศัล” ในการทั้�า“ดู้” 

 ขอย��าวิ�า “บุญ” ไม�ใช�“กุศัล”  “บุญ” ไม�ใช�“ควิามดู้”

 “บุญ”คือ “ควิามร�ายกาจ” คือ น้กฆ�ากิเลส

 “บุญ” ไม�ฆ�าอื�นใดูนอกจาก“กิเลส”

 ส�วิน“ฌาน”น้�น  จะย้งเป็น“พล้งงาน”ท้ั้�ผูู้�บรรลุเป็น 

“อรห้นตั้์”แล�วิ ย้งม้“ช้วิิตั้”อยู� ก็ย้งอาศั้ย“ฌาน ๔”น้�ไป“ใช�

ก้บช้วิิตั้”อยู�ตั้ลอดู แม�ช้วิิตั้“สูงแค�ใดู”ก็ย้งใช�“ฌาน”ตั้�อไปอยู�

 น้�คือ ควิามแตั้กตั้�างอย�างส�าค้ญระหวิ�าง“ฌาน”ก้บ 

“บุญ” ประเดู็นน้�ก็ส�าค้ญยิ�งยวิดู ทั้้�ตั้�องส้มมาทั้ิฏฐิก้นให�ไดู�

 ดู้งน้�น ผูู้�ศั่กษุาธรรมะของพุทั้ธ จ่งตั้�องเร้ยนรู�ควิาม

เป็น“กิเลส”หรือ“ตั้้วิตั้น”ทั้้�เป็น“กลิ”  ให�ถูกตั้�อง“ตั้้วิตั้น(อัตตา)” 

ของม้นให�ถ�องแทั้�แม�นย�าจริงๆ  ชนิดูตั้�องเร้ยนรู�จาก“รูป-

นาม”คู�แรกทั้้�เร้ยกวิ�า“กาย”ก้นเป็นการส�าค้ญทั้้�สุดู

 ส้งโยชน์ข�อแรกจ่งไดู�แก� “ส้กกายทิั้ฏฐิ” ท้ั้�จะตั้�องทั้�า 

ควิามเห็นให�แจ�ง   กระท้ั้�ง“พ�นควิามเห็นผิู้ดู”เป็น“ส้งโยชน์” 

ข�อตั้�น ชนิดูท้ั้�ตั้�องเห็นก้นช้ดูเจนช้ดูแจ�งอย�างหมดู“วิิจิกิจฉา”

ส้งโยชน์ข�อท้ั้� ๒   คือรู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงก้นชนิดูท้ั้�หมดูสิ�น 

“ควิามสงส้ย”คือ หมดูสิ�นวิิจิกิจฉาก้นท้ั้เดู้ยวิ 

 ค�าสอนของพระพุทั้ธเจ�าตั้�างๆ ทั้้�กล�าวิมาน้� ล�วินม้

น้ยส�าค้ญยิ�ง ศั่กษุา“ควิามตั้�าง-ควิามเหมือน”ก้นดู้ๆ

 “บุญ”น้�นแตั้กตั้�างก้บ“กุศัล”คนละข้�วิก้นเลย
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 “กุศัล”คือ“การสร�างทั้้�ดู้” เป็น“ควิามดู้งาม” และม้ให�

เจ�าตั้้วิอาศั้ย ไปตั้ลอดูทั้้�ย้ง“ไม�ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”

 เมื�อคนผูู้�น้�“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไปแล�วิ ไม�ม้ 

“ตั้้วิตั้น”ของ“เจ�าของกุศัล”อ้กแล�วิ กุศัลจ่งตั้�อง“ยกเลิก”ไป  

 เจ�าของ“กุศัล”ก็ไม�ไดู�อยู�อาศั้ย“กุศัล”น้�อ้กแล�วิ

 เฉพาะภิาวิะ“บุญ”น้�น   ไม�ใช�“เครื�องอาศั้ย”เลย เป็น

แตั้�“เครื�องใช�ฆ�ากิเลส”เทั้�าน้�น    

 “บุญ”น้�นคือ “น้กฆ�าตั้้วิฉม้ง” เป็น“ควิามร�ายกาจ”  

 ซ่�ง“บุญ”อาศั้ย“ฌาน”เป็น“เครื�องมือช�วิยก้นฆ�า”  

 เมื�อ“ฌาน” ฆ�ากิเลสาสวิะสิ�นเสร็จจริง ก็ชื�อวิ�า“บุญ”

 ส�วิน“กุศัล”น้�นเป็น“ธาตัุ้ดู้”  กุศัลไม�“ทั้�าร�าย” ทั้�าแตั้�ดู้

 แตั้�“บุญ”ทั้�า“ร�าย”เทั้�าน้�น คือ “ฆ�า”  ไม�ไดู�สร�างอะไร

 จะบอกวิ�า สร�าง“จิตั้ให�สะอาดูจากกิเลส” ไง! 

 ควิามสะอาดูจากกิเลส ก็“จิตั้”เอง เป็นตั้้วิสะอาดูเอง

 ส�าหร้บ“บุญ” ไม�ไดู�เป็น“ตั้้วิผูู้�สะอาดู”  ถ�าจะน้บก้น

จริงๆ แล�วิ เมื�อ“บุญ”ฆ�ากิเลสตั้าย “บุญ”น้บวิ�า “ผูู้�มือเปื้อน

เลือดู”ดู�วิยซ��า ตั้ามธรรมดูาการฆ�าส้ตั้วิ์อยู�ในโลก

 น้ยส�าค้ญแทั้�ๆ  น้�น “บุญ”ตั้�องเป็น“เอก้งสะ,เอกม้นตั้ะ”

 “เอก้งสะ หรือเอกม้นตั้ะ”น้�นแปลวิ�า โดูยส�วินเดู้ยวิ, 

ควิามเป็นหน่�ง, แน�นอน, ทั้้�สุดูดู�านหน่�ง(เท่านั�น) 

(๒๙๙) “บุญ”ที่ยิ่งละเอียด ยิ่งลึก ยิ่งล�้าขึ้น ยิ่งยากจะรู ้
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 ดู้งน้�น ควิามเป็น“ฌาน”จ่งจ้ดูอยู�ในตั้ระกูล“ม้”

 ส�วินควิามเป็น“บุญ” ตั้�องจ้ดูอยู�ในตั้ระกูล“ไม�ม้” 

 “บุญ”เป็น“พล้งงาน”เทั้�าน้�นท้ั้�เกิดูใน“ปัจจุบ้นชาตั้ิ

(ทิฏิฐิกาล)” ม้ไดู�ใน“ปัจจุบ้นขณะ” และหายไปทั้้นทั้้ เมื�อสิ�น

ขณะ  น้�นๆ จ่งไม�ม้“บุญ”นอกปัจจุบ้น หรือนอก“ทั้ิฏฐกาล” 

ไม�วิ�าขณะใดู   ขณะหน่�ง  เสร็จงานแตั้�ละขณะของแตั้�ละ

ปัจจุบ้น “บุญ”ก็ไม�ม้“ภิาวิะ” ไม�ม้“สมบ้ตั้ิ” ใดูๆ 

 “บุญ”คือ“วิิบ้ตั้ิ”  เมื�อเสร็จกิจสมบูรณ์   คือ  ก�าจ้ดู

กิเลสหมดูสิ�นอาสวิะแล�วิบริบูรณ์  “บุญ”ก็จบ“วิิบ้ตั้ิ”ไป 

เพราะ“บุญ”ไม�ตั้กค�างทั้้�งใน“รูปสมบ้ติั้”หรือทั้้�งใน“นาม

สมบ้ตั้ิ” 

 “บุญ” ไม�ม้“สมบ้ตั้ิ” ใดูเหลืออยู�  ณ  ทั้้�ใดูเลยใน“โลก ๓” 

คือ“บุญ”หมดูสิ�นทั้้�งใน“กามโลก”  ท้ั้�งใน“รูปโลก”  ทั้้�งใน 

“อรูปโลก” ทั้้�งใน“มนุษุยโลก-เทั้วิโลก-พรหมโลก” หรือแม�

ในนรก

 “บุญ”ม้แตั้�“รูปวิิบ้ตั้ิ”  ม้แตั้�“ฆ�ากิเลส”ถ�ายเดู้ยวิ

 “บุญ”ไม�ม้ควิามรู�ส่กรู�สาอะไรเลย  

 “บุญ”ไม�ม้“เวิทั้นา” “บุญ” ไม�ม้ใน“วิงวิน” ใดูๆ

 “บุญ”ม้แตั้�ใน“เส�นตั้รง”  และม้“ทั้้�สุดู” 

 ไม�ม้เหลือทั้้�งในอดู้ตั้ ทั้้�งในปัจจุบ้น ทั้้�งในอนาคตั้

ตั้กค�างอยู�ใน“ส้ญญา”ของใครๆ  “บุญ”จ่งไม�ชื�อวิ�า“สมบ้ตั้ิ”  

 และ“บุญ” ไม�ม้แม�แตั้�ใน“กิเลสวิ้ฏฏ์-กรรมวิ้ฏฏ์- 
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วิิปากวิ้ฏฏ์” น้�นคือ ไม�ม้ทั้้�ง“วิงจรกิเลส” ไม�ม้ทั้้�ง“วิงจรกรรม” 

ไม�ม้ทั้้�ง“วิงจรวิิบาก”เหลือในทั้้�ใดูๆ เลย

 วิงจร คือ “ควิามเทั้้�ยวิไป”ทั้้�ย้งหมุนวินม้ภิาวิะคงอยู�

 “บุญ”จ่งไม�ม้“วิงจร”ของ“กิเลส”  ไม�ม้“วิงวิน”ของ 

“กรรม”  ไม�ม้“วิงวิ้ฏฏะ”ของ“วิิบาก”  

 ดู้งน้�น “บุญ”เมื�อเสร็จกิจ แม�แตั้�ละขณะของปัจจุบ้น 

ก็ดู้ หรือจบกิจส้มบูรณ์ก็ดู้ “บุญ”ก็ไม�ม้ภิาวิะใดูๆ ณ ทั้้�ใดูเลย

 “บุญ”หมดูสิ�นไม�ม้แม�ควิามเป็น“วิงจร”ปรากฏอยู�

เหลืออยู�ในอวิกาศั ในจ้กรวิาลใดู หรือในวิ้ฏสงสาร ทั้้�งสิ�น

 เพราะจะไม�เหลืออยู�เลยทั้้�งใน“ส้งขารโลก(สภาวธรรม

ทั�งปวงที�มีการปรุงแต่งตามเหตุปัจจัย)”  ทั้้�งใน“ส้ตั้วิโลก(โลกคือหมู่สัตว์)” 

ทั้้�งใน“โอกาสโลก(โลกอันมีในอวกาศ,จักรวาล)”

 หมายควิามวิ�า ไม�ม้กิเลส-ไม�ม้กรรม-ไม�ม้วิิบากใดูๆ 

ปรากฏภิาวิะในทั้้�ไหนๆ อ้กแล�วิ ทั้้�งในอวิกาศั  ทั้้�งในจ้กรวิาล 

 เมื�อ“บุญ”จบงานลง ทั้�าหน�าทั้้�ก�าจ้ดู“บาป”หมดูสิ�น

แล�วิ“บุญบาป”ก็หมดูสิ�นไปดู�วิยก้นทั้้�งคู�  “ปุญญปาปปริกฺข้โณ” 

 บุญ  เป็น“พล้งงาน”ตั้�อจาก“ฌาน”ท้ั้�ส�าเร็จการเผู้า

ไหม�คือ“ผู้ลส�าเร็จของการเผู้าไหม�กิเลส(achievement of combus-

tion),จุดูส�าเร็จของการหมดูสิ�นกิเลสเกล้�ยง(decomposition  point 

combustion)”ลงไดู�สะอาดูหมดูจดู 

 ถ�ากิเลสหมดูสิ�นไม�เหลือแล�วิ  ก็เป็นอ้น“หมดูบุญ” 

คือ  “บุญ”หมดูหน�าท้ั้�แล�วิ   “บุญ”ก็ไม�ม้ข่�นมาอ้กในจิตั้ของ 



368 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ผูู้�น้�น และ“บุญ”จะไม�ส้�งสมไวิ�ในท้ั้�ใดูๆ เลยดู�วิย

 “บุญ”ทั้�างานถ�ายเดู้ยวิ เสร็จจบแล�วิหายสูญไปเลย 

(one way traffic หรือ nuclear fission) ไม�ม้อยู�ในท้ั้�ใดูๆ อ้ก

 ส�วิน“ฌาน”น้�น เป็นพล้งงานจิตั้ ทั้้�ไดู�ร้บการปรุงแตั้�ง

ข่�นจนเป็น“พล้งงานไฟ”ร�อน เร้ยกวิ�า“ไฟ” “ฌาน” ไม�ใช�จิตั้ 

ทั้้�เย็น ดู้งทั้้�มิจฉาทั้ิฏฐิก้น หรือ“ฌาน” ไม�ใช�ภิาวิะทั้้�หยุดูทั้้�นิ�ง

 “ฌาน”คือ พล้งงานท้ั้�เร้ยกวิ�า“ไฟ”  เป็นภิาวิะเคลื�อน 

ท้ั้�ร�อนแรง  ท้ั้�ผูู้ �“ทั้�าใจในใจ(มนสิกโรติ)”ของตั้นหรือทั้�า“การ 

ปรุงแตั้�งจิตั้ของตั้น(มนสิการ)จนเป็นไฟ(ปุญญาภิสังข้าร)”ไดู�ส�าเร็จ 

ถ�องแทั้�อย�างส้มมาทิั้ฏฐิ  “ฌาน”จ่งม้ประสิทั้ธิภิาพเผู้ผู้ลาญ 

กิเลสลงไดู� เมื�อส�าเร็จลงก็ม้ภิาษุาเร้ยกวิ�า“บุญ” 

 “กิเลส”เป็น“ตั้้วิตั้น”ทั้้�ปรุงแตั้�งก้นอยู� 

 ผูู้�ศั่กษุาปฏิบ้ตั้ิธรรมของพุทั้ธ จ่งตั้�องเร้ยนรู�“ตั้้วิตั้น” 

ของตั้น เริ�มตั้�นก็เร้ยกวิ�า ตั้�องรู�จ้ก“ส้กกาย” คือ ตั้้วิตั้นของตั้น

(๓๐๐) มาทบทวินกันดูดีๆ โดยเริ่มกันที่“สังโยชน์ ๑๐”
 เบื�องตั้�นของ“ส้งโยชน์ ๑๐”คือ “ส้ก”ก้บ“กาย” ท้ั้�ตั้�อง

ทั้�า“ทิั้ฏฐิ”ของตั้นให�พ�น“มิจฉาทิั้ฏฐิ”ท้ั้�งใน“ส้ก”ท้ั้�งใน“กาย”

 น้�คือ ส้งโยชน์ข�อทั้้� ๑ ซ่�งจะตั้�องเริ�มก้นตั้รงน้� เป็น 

กระดูุมเม็ดูแรก  หากกล้ดูกระดูุมเม็ดูแรกผู้ิดู   ก็ผู้ิดูไปทั้้�งหมดู

 เอาละ..  มาเริ�มตั้�นก้นท้ั้�“ส้กกายะ”      

 “ส้ก”คือ  ของตั้น(การยึด)  ส�วิน“กาย”คือ   วิิญญาณ(การรู้) 
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เป็น“รูปนาม”ทั้้�ปรุงแตั้�งก้นอยู�เป็น“ตั้้วิตั้น(อัตตา)”

 ผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ส้มผู้้สต้ั้วิตั้น”ของตั้นไดู�  คือ   ผูู้�ม้ 

“นาม-รูป”ส้มผู้้ส“วิิญญาณ”ของตั้นไดู�

 ตั้�องเร้ยนรู�“วิิญญาณ”ทั้้�เป็น“ตั้้วิตั้น”น้�แหละ  

 “ต้ั้วิตั้น”ม้ ๓ ประการ ไดู�แก� โอฬาริกอ้ตั้ตั้า-มโนมย- 

อ้ตั้ตั้า-อรูปอ้ตั้ตั้า (พระไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้้อ ๓๐๒)

 การลดูกิเลส ฆ�ากิเลส ล�างตั้้วิตั้น ก�าจ้ดูอ้ตั้ตั้าไดู� จ่ง

จะหมดูตั้้วิตั้น ไม�ม้ตั้้วิตั้น แล�วิก็สามารถเป็นผูู้�เส้ยสละหรือ

ขาดูทัุ้นให�ผูู้�อื�นไดู�จริงใจ สะอาดูบริสุทั้ธิ์จริง คนผูู้�น้�ก็เป็น 

“ผูู้�ม้ประโยชน์ตั้�อผูู้�อื�น”ตั้ลอดูกาล ร้บใช�มนุษุย์ ร้บใช�ส้งคม  

ดู�วิยจิตั้ใจบริสุทั้ธิ์แทั้�ๆ

 เพราะเป็นคนผูู้� “ไม�ม้ตั้้วิตั้น”ส�าเร็จก้นจริงๆ

 คนผูู้�น้�จ่งจะเป็น“ผูู้�ร้บใช�”ผูู้�อื�น  หรือมวิลมนุษุย์ไดู�ดู้จริง     

 “ร้บใช�” ไม�ใช�“ร้บจ�าง”เดู็ดูขาดู  ม้น้ยส�าค้ญเหลือหลาย 

 ผูู้�ร้บใช�มนุษุย์และส้งคมคือ ผูู้�ยิ�งใหญ� ระดู้บพระเจ�า

 “ร้บใช�”คือคุณค�าของมนุษุย์สุดูยอดู และเย้�ยมยุทั้ธ์ 

 “ร้บใช�” ไม�เห็นแก�“เบ้�ยจ�าง”  ท้ั้�สุดูเด็ูดูขาดู  ไม�ม้การร้บ 

“เบ้�ยจ�าง”แลกเปล้�ยน ตั้อบแทั้นคืนมาให�ตั้นทั้้�งรูปทั้้�งนาม  

 ตั้ามสาม้ญส้งคมม้นม้การแลกเปล้�ยน  ม้การทั้ดูแทั้น 

ม้การแจกแบ�ง“ผู้ลงาน”   สละแรงงานช�วิยผูู้�อื�น หรือไม�ซื�อ

ขายก้น-ไม�จ�างก้น ผูู้�สามารถให�แก�ผูู้�ย้งดู�อยกวิ�า ทั้้�ย้งขาดู

พร�อง “ผู้ล”น้�นๆ ก็เฉล้�ยก้นไป ให�ผูู้�ดู�อยกวิ�า เดูือดูร�อนกวิ�า
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อยู�เสมอ ให�สมานก้น ให�ทั้้�วิถ่ง อย�าให�เกิดู“ช�องวิ�างของ 

ผูู้�ทุั้กข์ร�อน-ผูู้�เส้ยเปร้ยบ”ก้นมากเทั้�าใดูไดู�   ก็ยิ�งดู้เทั้�าน้�น 

ฉะน้�แลเร้ยกวิ�า ทั้�า“เศัรษุฐกิจของส้งคม” ให�ดู้อยู�เย็นเป็นสุข

 ผูู้�สามารถกวิ�า ม้ไดู�มากกวิ�า ก็เฉล้�ยแจกจ�ายแก�ผูู้�ทั้้�

ม้น�อยกวิ�า จ่งจะเสมอสมานก้นไปไดู�ดู�วิยดู้ จ่งเป็นละลดู

ตั้้วิตั้น 

 ผูู้�ย้งม้“ต้ั้วิตั้น”ก็จะย้ง“บ�าเรอตั้นเอง”อยู�ก็เบ้ยดูเบ้ยน

ตั้น-เบ้ยดูเบ้ยนผูู้�อื�นอยู� คนผูู้�น้�ก็คือ  ต้ั้วิการผูู้�ทั้�าลายเศัรษุฐ-

กิจต้ั้วิยง  อยู�แทั้�ๆ  เป็นคนผูู้�ตั้�านการพ้ฒินาเศัรษุฐกิจ  คือ 

คนรวิยท้ั้�ไม�ยอมเส้ยสละ  ม้แตั้�ต้ั้�งหน�าต้ั้�งตั้ารวิยทั้�าเดู้ยวิ 

น้�นแหละ   ผูู้�ทั้�าลายเศัรษุฐกิจ   หรือคือผูู้�ไม�ยอมร�วิมมือ 

พ้ฒินาเศัรษุฐกิจ

 ผูู้�ละลดู“การบ�าเรอต้ั้วิตั้น”  จนหมดู“ต้ั้วิตั้น”   ไม�ม้ต้ั้วิตั้น

ทั้�า“กิจ”อยู�ดู้งกล�าวิน้� ร้บใช�มนุษุย์และส้งคม จ่งเป็นผูู้�ทั้�าให�

เศัรษุฐกิจในส้งคมดู้วิิเศัษุ   ไดู�เป็น“คนจน”ท้ั้�สุขส�าราญ 

เบิกบานใจอยู�ก้บหมู�พวิกท้ั้�จนดู�วิยก้น เป็น“สาธารณโภิค้”

 “เศัรษุฐกิจดู้”  ไม�ใช�ไปงมงายย่ดูเอาแตั้�“ผู้ลไดู�-รายไดู�” 

ทั้้�ม้มาให�ตั้นมากๆๆๆ  หรือพรรคพวิกของตั้นยิ�งๆ ข่�น ตั้้�งแตั้�

วิ้ตั้ถุ  จนกระทั้้�งตั้รรกะละเอ้ยดูไปถ่งนามธรรมอยู�เทั้�าน้�น 

 น้�นม้นแนวิคิดูของ“ส้งคมทัุ้นสามานย์”แทั้�ๆ ทั้้�ม้แตั้� 

“ควิามเห็นแก�ตั้้วิ-เห็นแก�ไดู�”อยู�อย�าง“ไม�รู�จ้กพอ”

 “เศัรษุฐกิจดู้”ตั้�องน้บเอาควิามจริงของ“ควิามอยู�ดู้
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กินดู้-ควิามช�วิยเหลือเกื�อกูล-ควิามสงบสุข-ควิามอบอุ�น

ดู�วิยสาม้คค้ม้เมตั้ตั้าก้นของส้งคมส�วินรวิม”มาเป็นตั้้วิช้�วิ้ดู

 ดู้งน้�น   จ่งม้บทั้เร้ยนของทัุ้กศัาสนาทัุ้กส้งคมทั้้�ม้

ควิามรู�วิ�า“การให�แก�ผูู้�อื�น”คือ  “ทั้าน-บริจาค”หรือ“เส้ยสละ” 

น้�แลเป็น  “ควิามดู้”เบื�องตั้�นของสาม้ญผูู้�ทั้้�เป็นมนุษุย์รู�ก้น

ทั้้�วิเป็นส�าน่ก

 โดูยเริ�มตั้�นจากการม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กาย”  

อ้นเป็น“ส้งโยชน์”ข�อทั้้� ๑  ไปตั้ามขบวินการของ“ส้งโยชน์ ๑๐”

(๓๐๑) “สังโยชน์ ๑๐”ก็เริ่มจาก“กามคุณ ๕”เป็นขั้นต้น
 และเ ริ�มจากควิามเป ็น“กามคุณ ๕”  อ้นเป ็น 

“ภิายนอก”ซ่�งเก้�ยวิเกาะอยู�ก้บควิามเป็น“กาย”น้�เอง

 แล�วิก็สละ“กาม”ออกให�ไดู�  ภิาษุาบาล้วิ�า  “เนกข้มมะ” 

 จ่งม้บทั้เร้ยนเริ�มจาก“การทั้�าทั้าน”ทั้้�ม้“ผู้ล”ลดูละ 

“กาม” ไดู�  “การทั้าน(การให้ผู ้อื�น)”เป็น“ควิามเจริญทั้างว้ิตั้ถุ

ภิายนอก”  ส�วินการลดูละกิเลสทั้้�“ย่ดูเป็นตั้้วิตั้น-เป็นของตั้น” 

ไดู�จริงเข�าไปถ่งจิตั้ใจ เป็น“ควิามเจริญทั้างจิตั้ใจ”

 จิตั้ใจคนม้นม้ควิามเป็น“ตั้้วิตั้น”เร้ยกวิ�า“อ้ตั้ตั้า” 

น้�แหละท้ั้�ศัาสนาพุทั้ธเร้ยนรู�ก้นถ่งข้�นม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�ง 

รู�จริงใน“ตั้้วิน้�”ท้ั้�เป็น“กาย”เป็น“กาม”  ต้ั้วิการส�าค้ญทั้้�เร้ยกวิ�า 

“อ้ตั้ตั้าหรืออาตั้ม้น”น้�เอง    แล�วิลดูเจ�า“ตั้้วิตั้น”น้�ชนิดู

ส้มผู้้ส“ตั้้วิตั้น”ให�ไดู�จริงๆ แล�วิม้วิิธ้ปฏิบ้ตั้ิทั้้�ดู้   ทั้�าไดู�ม้
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ประสิทั้ธิผู้ลแทั้�  จ่งจะก�าจ้ดู“ตั้้วิตั้น”ทั้้�เริ�มจาก“กาย”  ไปหา 

“เวิทั้นา” ไปหา“จิตั้” ไป หา“ธรรม”ไดู� หมดูสิ�นควิามเป็น 

“ตั้้วิตั้น”จริงๆ บริบูรณ์

 โดูยเฉพาะ“จิตั้ใจไม�เห็นแก�ตั้้วิ”  เพราะไดู�เร้ยนรู �

ศั่กษุาฝึึกฝึนทั้�า“จิตั้ตั้น” ให�“ลดูควิามเห็นแก�ตั้้วิ”กระท้ั้�ง 

“จิตั้หมดูสิ�นควิามเห็นแก�ตั้้วิ”ท้ั้�เร้ยกก้นตั้ิดูปากวิ�า“ไม�ม ้

ตั้้วิตั้น”น้�นแหละ

 จ่งจะเป็นผูู้�ทั้�า“อาช้พ”พ้ฒินาเข�าสู�“ส้มมาอาช้พ” 

ตั้ามล�าดู้บท้ั้�ม้บทั้เร้ยนของพระพุทั้ธเจ�าสมบูรณ์แบบครบ

ถ�วิน“พ�นมิจฉาช้พ ๕” ไดู�ส�าเร็จเสร็จสมจริงๆ ซ่�งเป็น“รูป

ธรรม”ทั้้�ม้ควิามเกาะเก้�ยวิอยู�ก้บอื�นๆ   ทั้้�ง“รูป”ทั้้�ง“นาม” 

เร้ยกวิ�า“ส้งโยชน์” 

 ก็ตั้�อง“ปลดูควิามเกาะเก้�ยวิ”น้�นๆ  ตั้้�งแตั้�อาช้พหยาบ

ตั้��าทั้้�เป็น“รูป”ก็ดู้ เป็น“นาม”ก็ดู้ ไปตั้ามล�าดู้บๆ ก็จะเป็น 

“ผูู้�หลุดูพ�น”จากกิเลส-จากควิามเกาะเก้�ยวิน้�นๆ-จากโลก  

เป็นล�าดู้บๆ โดูยเร้ยนรู�ปฏิบ้ตั้ิไปตั้ามทั้้�ม้หล้ก“ส้งโยชน์ 

๑๐”เป็น “หล้กให�ผูู้�ปฏิบ้ตั้ิ”อยู�จริง  ตั้รวิจสอบไปเสมอๆ

 ซ่�งตั้ามหล้ก“มรรค องค์ ๘”ก็จะม้“ส้มมาอาช้พ”เป็น

หล้กทั้้�หยาบใหญ� รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงก้นไดู� เป็นตั้�น ก็จ้ดูการก้บ

กิเลสทั้้�ทั้�า“อาช้พ”น้�แหละ ก�อนล�าดู้บอื�น  

 จะไม�ใช�ไปหลงเอาแตั้�“หล้บตั้า”จ้ดูการก้บกิเลสทั้้�ทั้�า

อยู�ก้บ“ส้งก้ปปะ(ความนึกคิด)” น้�นม้นเป็นการหลงผู้ิดูล�าดู้บไป
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เริ�มก้นทั้้�“จิตั้ในจิตั้”ก�อน“กายในกาย-เวิทั้นาในเวิทั้นา”

 ตั้�องเริ�มท้ั้�“กายในกาย” คือ “ภิายนอก” ท้ั้�หยาบ 

ท้ั้�ใหญ� ก�อนอื�น อ้นคือ“อาช้พ”ซ่�งขยายใหญ�กวิ�า“ก้มม้นตั้ะ” 

กวิ�า“วิาจา” ก�อน“ส้งก้ปปะ”   

 กิเลสท้ั้�เก้�ยวิเกาะมาจากภิายนอกคือ“กายนอกกาย” 

ทั้้�ส้มผู้้สก้บ“วิ้ตั้ถุ” แล�วิมาเกิดู“กิเลส”ทั้้�เป็นอาการทั้างจิตั้ใจ

 จ่งก�าจ้ดูกิเลสคือ “อาการของจิตั้ใจ”ก้นตั้รงน้�

 “กาย”คือ ตั้รงไหน? ตั้�องก�าหนดูหมาย(สัญญา)ให� 

ถูกตั้�องจริง จ่งจะจ้ดูการก�าจ้ดูกิเลสก้นตั้รงต้ั้วิม้นไดู� 

 เมื�อก�าจ้ดู“กิเลส”ลงไปไดู�ส�าเร็จจริงตั้ามล�าดู้บ ก็คือ 

จ้ดูการ“กิเลสข้�นอาช้พ”น้�นแหละเป็นข้�นตั้�นก�อนข้�นอื�นๆ

 “มิจฉาอาช้พ ๕ ข้�น”ตั้ามค�าสอนของพระพุทั้ธเจ�า

 ไดู�แก�  ๑.การโกง(กุหนา=โกงทางกายวาจาใจเต็มๆ)  

  ๒.การหลอกลวิง(ลปนา=เหลือโกงทางวาจา)   

 ๓.การตั้ลบตั้ะแลง(เนมิตตกตา=เหลือแต่โกงทางใจ)   

 ๔.การยอมมอบตั้นในทั้างผิู้ดู(นิปเปสิกตา=ตนเองไม่โกงได้

          ครบแล้ว แต่ยังรับใช้คนโกงอยู่)  

 ๕.การเอาลาภิตั้�อลาภิ(ลาเภน ลาภัง นิชิคิงสนตา)   

 พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สสอนไวิ� ม้อยู�ในพระไตั้รปิฎกเล�ม ๑๔ 

ข�อ ๒๗๕ ช้ดูเจน

 คนผูู้�เจริญ ก็คือ ผูู้�“หลุดูพ�น”จากควิามเก้�ยวิเกาะอยู�

ก้บ“ควิามตั้��าหยาบ”ก็เลิกละไดู� และเจริญข่�น  สูงข่�นไปตั้าม 
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ล�าดู้บๆ ภิายนอกคือ  ข้�น“กาม”เสร็จแล�วิ  จ่งจะตั้�อไป 

ภิายในข้�น“รูปธรรม” แล�วิจ่งข้�น“อรูปธรรม”

 “การหลุดูพ�น”คือ   ผูู้�ม้“ทั้้�งจิตั้(เจโต)”ทั้้�งปัญญาม้อ�านาจ 

อยู �เหนือ(อุตตระ)   และย้งม้“ส้มผู้้สก้บเหตัุ้วิ้ตั้ถุภิายนอก” 

น้�นๆ   อยู�ไม�ไดู�หลบหน้หรือหล้บตั้าจากเหตัุ้ภิายนอกเลย

ตั้้�งแตั้�เริ�มจาก“หลุดูพ�นอาช้พตั้��าหยาบ” ไดู� แล�วิก็ปฏิบ้ตั้ิ

พ้ฒินาตั้นให�สูงข่�นๆ  ไปเรื�อยๆ   น้�คือ ควิามหลุดูพ�นข้�น 

“อาช้พ”

 ซ่�งเป็นควิามหลุดูพ�นทั้าง“กาม”ทั้าง“กายภิายนอก”  

ม้นจะตั้�อง“หลุดูพ�น”ทั้้�ง“๕ ทั้วิาร” จ่งเร้ยกวิ�า “พ�นกามคุณ ๕”

 เป็น“ควิามหลุดูพ�นจากกิเลสข้�นตั้�น” คือข้�น“อาช้พ”

(๓๐๒)  แล้วิก็มีปัญญาคือรู้จักรู้แจ้งรู้จริงขั้นต่อไปจนจบ
 ข้�นตั้�อมาจาก“อาช้พ”  คือ   ทั้�าการกระทั้�าตั้�างๆ(กัม-

มันตะที�เป็นสัมมา)อยู� เราก็ทั้�า และทั้�าดู�วิยก�าล้งท้ั้�เต็ั้มของเรา 

ไม�ไดู�เอาแตั้�พ้กหรือเอาแตั้�หยุดูการเคลื�อนไหวิ  ทั้วิ�าขย้นอ

ย�างพากเพ้ยร(วิริยารัมภะ)  พูดูก็พูดู(วาจา)ก็ทั้�าทุั้กอย�างปกติั้ตั้าม

เหมาะตั้ามควิรท้ั้�ควิรพ้ก(อนายุหัง)ก็พ้ก-ท้ั้�ควิรเพ้ยร(อุปัฏิฐิิตัง)

ก็เพ้ยรครบพร�อมทั้้�ง“กายนอก-กายใน”ไม�ขาดู  เราก็เร้ยนรู�

จาก“รูป(ภาวะที�ถึูกรู้ เช่น รูป ๒๔ หรือรูป ๒๘ เป็นต้น)”ของ“เวิทั้นา(ภาวะที�

เป็นความรู้สึก)”น้�เอง ซ่�งม้กระบวินการของ“เวิทั้นา ๑๐๘”ตั้าม

ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงสอนไวิ� ไดู�ผู้ลส�าเร็จไปตั้ามล�าดู้บๆ  
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 น้�นคือ เราม้“ปัญญา”  แยกแยะ“เจตั้สิก”ส�วินหน่�ง

ของ“จิตั้”ทั้้�เร้ยกวิ�า“เวิทั้นา”เราก็สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงและ

สามารถ“ทั้�า”   หรือ“จ้ดูการ”ก้บ“เวิทั้นา” ไดู�ถูกตั้�องดู้บริบูรณ์ 

 เราจ่งสามารถทั้�า“เวิทั้นา” ทั้้�แยกแยะ“เวิทั้นา”ออกไป 

ในมิตั้ิตั้ �างๆ เป็น“เวิทั้นา ๑๐๘”อ้นเกิดูจาก“เหตัุ้”จาก 

“ปัจจ้ย”ท้ั้�ปรุงแตั้�งร�วิมก้นอยู� เป็นกระบวินการถ่ง ๑๐๘ 

น้�นเอง

 และสามารถทั้�า“การเกิดู-การตั้าย”ของ“เวิทั้นา” 

ไดู�ตั้าม“ควิามรู�”ทั้้�เป็นโลกุตั้ระหรือข้�นปัญญาก้นจริงๆ

 และสามารถทั้�า“การตั้าย”ทั้้�วิิเศัษุสุดู คือ “จิตั้นิยาม” 

น้�นเอง “ตั้าย”ชนิดูทั้้�“ตั้าย”อย�างไม�ฟื้น  ตั้ายอย�างเดู็ดูขาดู 

ตั้ายอย�างแยก“ธาตัุ้จิตั้”ออกเป็น“ดูินน��าไฟลม” ไปส�าเร็จจริง 

 และเรื�อง“ตั้าย”ในตั้อนทั้�ายสุดูปรินิพพานเป็นปริโย-

สานน้�น ผูู้�จบควิามเป็น“อรห้นต์ั้”ข้�นตั้�น ก็“ทั้�า” ไดู�แล�วิทุั้กองค์  

 ยิ�งเป็น“อรห้นตั้์”ท้ั้�บ�าเพ็ญ“โพธิส้ตั้วิภูิมิ”ตั้�อๆ ไป ก็ยิ�ง

จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“นิพพาน” ไดู�ดู้ยิ�งข่�นๆ ล่กซ่�งข่�น

 รู�จ้ก“นิพพาน”ก็คือ รู�จ้กรู�แจ�ง“เจตั้สิก”ของเราท้ั้�จะยิ�ง

เป ็น“ปริ สุทั้ธา-ปริโยทั้าตั้า-มุทุั้-ก้มม้ญญา-ปภ้ิสรา” 

ท้ั้�เจริญม้อาการ“ต้ั้�งม้�น”หรือ“ม้�นคง”ท้ั้�เร้ยกดู�วิยพย้ญชนะ 

วิ�า“สมาธิ” น้�นเอง  ยิ�งๆ  ข่�นเป็นท้ั้�สุดู  พย้ญชนะก็วิ�า“สมาหิตั้

(ตั�งมั�นแล้ว)” 

 จะเป็นผูู้ �ทั้้�ยิ�งช�านาญเช้�ยวิชาญใน“ส้งก้ปปะ ๗” 
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ไดู�แก�เช้�ยวิชาญใน“ตั้้กกะ-วิิตั้้กกะ-ส้งก้ปปะ-อ้ปปนา- 

พฺย้ปปนา-เจตั้โส อภิินิโรปนา-วิจ้ส้งขาร” หรือช�านาญ

ใน“เวิทั้นา ๑๐๘” ไดู�แก� “เวิทั้นา ๒-เวิทั้นา ๓-เวิทั้นา ๕-

เวิทั้นา ๖-เวิทั้นา ๑๘-เวิทั้นา ๓๖-เวิทั้นา ๑๐๘”

 ผูู้�ม้“ปัญญา”จริง รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“ส้งก้ปปะ ๗”และ

หรือ“เวิทั้นา ๑๐๘”แล�วิปฏิบ้ตั้ิจนสามารถฆ�า“กิเลสตั้าย” 

 “กิเลส”ในตั้้วิเราไม�เกิดูอ้กเดู็ดูขาดู

 พูดูเก๋ๆ เทั้�ๆ ก็คือ  เราทั้�าตั้น“ตั้าย” ไดู�ในขณะท้ั้�เรา

ย้งม้ช้วิิตั้เป็นๆ น้�แหละ เราก็ม้“นิพพาน(สอุปาทิเสสนิพพาน)”อยู�

แล�วิ  และท้ั้�งจะทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน(อนุปาทิเสสนิพพาน)

”ตั้ามท้ั้�เราประสงค์ตั้ายเป็นท้ั้�สุดูเราทั้�าไดู�ท้ั้�ง ๒ สภิาพ 

จะเป็นอย�างใดู  เราทั้�าไดู�จริงๆ   ไม�คลางแคลงสงส้ย(พ้น 

วิจิกิจฉา)เลย

 เพราะ“นิพพาน”คือ ธรรมทั้้�ไม�ม้กิเลสเหลือเลย

(๓๐๓) จึงมี“ป ัญญา”รู ้จักรู ้แจ ้งรู ้จริงในการท�า 
“นิพพาน”
 ดู้งน้�น ผูู้�ทั้�า“สอุปาทิั้เสสนิพพาน”  ท้ั้�งทั้�า“อนุปาทิั้เสส-

นิพพาน” ไดู�ส�าเร็จ ก็คือ ผูู้�ม้“นิพพาน”เป็นแล�วิ ท้ั้�งคู�

 เพ้ยงแตั้�วิ�า ควิามเป็น“สอุปาทั้ิเสสนิพพาน”คือ เรา

เป็น“อรห้นตั้์”แล�วิในชาตั้ิน้� เราเป็นผูู้�ม้นิพพานในตั้นแล�วิ

แตั้�เราย้งม้ช้วิิตั้อยู�ชาตั้ิน้�  ย้ง“ไม�ตั้ายกายแตั้กไป”เทั้�าน้�น  
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น้� ๑ และ ๒ เราย้งไม�ทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ย้งจะเ

ว้ิยนวิ�าย“ตั้ายแล�วิเกิดู”และ“เกิดูแล�วิตั้าย”เป็นช้วิิตั้โพธิส้ตั้วิ์ 

ตั้�อไปอ้ก ซ่�งเป็นผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“นิพพาน ๒ ชนิดูไดู�แล�วิ” 

คือ เป็นผูู้�ทั้�า“สอุปาทิั้เสสนิพพาน”  ท้ั้�งผูู้ �“อนุปาทิั้เสส-

นิพพาน” ไดู�ส�าเร็จ

 “สอุปาทิั้เสสนิพพาน”ก็คือ   การทั้�า“นิพพาน”เป็นแล�วิ 

แตั้�ย้ง“เหลืออุปาทิั้” ไวิ� ท้ั้�บาล้วิ�า “สอุปาทิั้เสส” คือย้ง“เหลือ

อุปาทิั้” ส คือ เก้�ยวิก้บต้ั้วิตั้น อุปาทิั้ คือ ข้นธ์ ๕ และเสส คื

อ เหลือ   ค�าวิ�า“สอุปาทิั้เสส”  ก็คือ   ย้งเหลือข้นธ์ ๕ ไม�ดู้บ 

“สิ�นรอบ(ปรินิพพาน)ควิามเป็นช้วิะ ย้งไม�“ดู้บสิ�นข้นธ์ ๕” ไป

ทั้้�งหมดู”

 ดู้งน้�น “โพธิส้ตั้ว์ิ ๘ ข้�น”ท้ั้�บ�าเพ็ญบารม้อยู�น้�นแหละ 

คือ ผูู้�ย้งไม�ทั้�าการตั้ายชนิดูท้ั้�ทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

ย้ง“ตั้ายแล�วิก็เกิดูอยู�”ดู�วิย“สอุปาทิั้เสส”  เพราะย้งไม�ทั้�า 

“อนุปาทิั้เสส”ครบ“นิพพาน  ๒  ชนิดู”  จ่งวินเว้ิยนอยู�ใน 

“โลก”ส้�งสม“ส้มภิารวิิบาก”ให�ยิ�งๆ ข่�นไปอยู�

 แตั้�ถ�าเมื�อตั้ายลงไปในชาติั้  น้�เราก็ทั้�า“ปรินิพพาน 

เป็นปริโยสาน”  เราก็สามารถแยกธาตัุ้ของเราเป็น“อุตุั้ธาตุั้” 

ไปเลย  ไม�ม้ควิามเป็น“จิตั้ธาตัุ้”ของเราอ้กแล�วิในวิ้ฏสงสาร ก็

เป็น “อนุปาทั้ิเสสนิพพาน” ไม�ม้เราในวิ้ฏสงสารตั้�อไปอ้กแล�วิ

 ผูู้�เป็น“อรห้นต์ั้”แล�วิ คือ ผูู้�ทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโย-

สาน” ไดู�แล�วิอย�างน้�   ดู้งน้�น  “อรห้นตั้์”ท้ั้�ไม�ตั้�อภิพ“พุทั้ธภิูมิ” 
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ผูู้้“สัมีมีาทิุฏฐิิ”แทุ้นั�น

เข้าใจึทัุ�ง“แบุบุอรหัันต์่”

และทัุ�ง “แบุบุโพธิสัต่ว์ั”

ทัุ�ง  ๒  แบุบุ  

ไม่ี“สุดโต่่ง”ไป็ข้างใด

 จึึงจึะป็ฏิบัุติ่

บุรรลุ“นิพพาน”

เป็็นผู้ลสำาเร็จึ

สัมีบูุรณ์
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จ่งตั้ายลงก็“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไปไดู�เลย  

 ชาวิ“ล้ทั้ธิเถรวิาทั้”สาย“พระมหาก้สสปะ”แทั้�จะ

เอาแตั้� “อรห้นตั้์” ไม�เอา“โพธิส้ตั้วิ์”  จ่งเอ้ยงโตั้�งไปข�าง 

“อุจเฉทั้ทั้ิฏฐิ”

 ล้ทั้ธิเถรวิาทั้สายพระมหาก้สสปะจ่งไม�รู �จ้กรู �แจ�ง 

รู�จริงเรื�อง“โพธิส้ตั้วิ์” แถมข้�ตัู้� หาวิ�า นอกร้ตั้พระพุทั้ธเจ�า

เส้ยดู�วิย 

 “ล้ทั้ธิพระมหาก้สสปะ”ไม�เข�าใจ“ภิาวิะ  ๒”ของ

ส้จธรรมจ่งชื�อวิ�า ย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”อยู�  ทัุ้กวิ้นน้�ในเมืองไทั้ย

ยุคน้�ก็เป็นผูู้�สืบทั้อดู“ล้ทั้ธิพระมหาก้สสปะ”เป็นส�วินใหญ�

เป็นกระแสหล้ก

 จ่งย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ทั้้�ค�อนไปข�าง“อุจเฉทั้ทั้ิฏฐิ”อยู�จริง

 ผูู้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”แทั้�น้�นเข�าใจทั้้�ง“แบบอรห้นตั้์”และท้ั้�ง 

“แบบโพธิส้ตั้วิ์”ทั้้�ง  ๒  แบบ  ไม�“สุดูโตั้�ง”ไปข�างใดู  จ่งจะ

ปฏิบ้ตั้ิบรรลุ“นิพพาน”เป็นผู้ลส�าเร็จส้มบูรณ์

 “นิพพาน”ของพระอรห้นตั้์น้�นเป็น“นิพพาน”เฉพาะ

ตั้นเอง  ท้ั้�ตั้นทั้�าไดู�ส�าเร็จแล�วิ  และย้งม้“นิพพาน”ของพระ-

โพธิส้ตั้วิ์แตั้�ละข้�น  ซ่�งสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“นิพพาน”ของ

ผูู้�ม้“จริตั้อื�น”ท้ั้�แตั้กตั้�างจากตั้นเองไปม้มากมายหลากหลาย 

จริตั้น้บไม�ถ�วิน  และท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดู“นิพพาน”ของพระพุทั้ธเจ�า

 คนผูู้�น้�จ่งเป็นผูู้�ม้“ปัญญา  ๘”ท้ั้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 

การทั้�า“นิพพาน”ไดู� อย�างม้ล�าดู้บน้�นเอง 
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(๓๐๔)  “โพธิสัตว์ิ”จึงคือ“อรหันต์”ต่อไปได้อีกหลายข้ัน  
 ผูู้�ทั้้�เป็น“อรห้นตั้์”ไดู�แล�วิ แตั้�เมื�อตั้ายลงในแตั้�ละชาติั้ 

ก็ย้งเวิ้ยนตั้ายเวิ้ยนเกิดูอยู�ในวิ้ฏสงสารไดู�อ้กอยู� ย้งบ�าเพ็ญ

ตั้นเดิูนทั้างเพื�อไปสู�ควิามเป็น“อรห้นตั้ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า” 

ย้งไม�“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ไปจากวิ้ฏสงสาร อย�างน้�

คือ “โพธิส้ตั้วิ์”ผูู้�ตั้�อภิพภิูมิเพื�อไปสู�ควิามเป็น“พระพุทั้ธเจ�า”  

ผูู้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ก็ไม�งง ไม�ม้สงส้ย ไม�ม้วิิจิกิจฉา ไม�ค�านแย�ง 

รู�ตั้ามไดู� เห็นตั้ามดู้วิ�า ควิามเป็น“อรห้นตั้์”ม้มากมายหลายช้�น 

 ผูู้�บรรลุธรรม“จบกิจ”เป็น“อรห้นตั้์”ทุั้กคน  ถ�าแม�น 

ปรารถนาจะเกิดูอ้ก   จ่ง“ต้ั้�งจิตั้”เกิดูอ้กใน“ชาติั้”ตั้�อไปเพื�อ 

ภิพภูิมิสูงข่�นไปอ้กสู�ควิามเป็น“พระพุทั้ธเจ�า” ซ่�งเป็นผูู้�รู�จ้ก 

รู �แจ �งรู �จริงควิามเป ็น“นิพพาน”  ท้ั้� ม้น้ยส�าค้ญท้ั้�งภิาวิะ 

“นิพพาน” ทั้้�งภิาวิะ“ปรินิพพาน” ทั้้�งภิาวิะ“ปรินิพพานเป็น

ปริโยสาน” ไม�“อุจเฉทั้ทิั้ฏฐิ” และตั้�องไม�หลงผิู้ดูใน“ส้สสตั้-

ทิั้ฏฐิ”อ้กดู�วิย 

 “โพธิส้ตั้ว์ิ”ระดู้บ ๔ ข่�นไป คือผูู้�จบกิจบรรลุ“อรห้นต์ั้” 

แล�วิจ่งเป็นบุคคลผูู้�เป็น“อมตั้ะ”  ตั้าม“มูลสูตั้ร”ข�อท้ั้� ๙  ซ่�ง 

เป็นผูู้� จะ“ตั้าย”ลงในชาติั้น้�นก็ไดู�  “ต้ั้�งจิตั้”เกิดูใน“ชาติั้”ตั้�อไป

อ้กก็ไดู�

 ในชาวิ“เถรวิาทั้”น้�แหละ ม้กจะ“มิจฉาทั้ิฏฐิ”วิ�า  ผูู้�จบกิจ

เป็น“อรห้นตั้์”แล�วิทัุ้กองค์ เมื�อตั้ายลงก็จะตั้�อง“สูญ” ไปเลย

ไม�ละเวิ�นใคร ไม�สามารถจะ“เกิดู”ใน“ชาตั้ิ”ตั้�อไปไดู�อ้กแล�วิ 
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 ซ่�งคนผูู้�ใดูม้“ทั้ิฏฐิ”คือ  ม้“ควิามเห็นหรือควิามเข�าใจ” 

ดู้งวิ�าน้� ชื�อวิ�า เป็นผูู้�“มิจฉาทั้ิฏฐิ” คือ“อุจเฉทั้ทั้ิฏฐิ” หมายถ่ง

คนผูู้�เชื�อวิ�า “อรห้นตั้์”ทุั้กองค์  เมื�อ“สิ�นลมหายใจตั้ายลงไป” 

กจ็ะตั้�อง“สญู”คอื “ปรนิพิพานเป็นปรโิยสาน”ไปกน้ทั้กุองค์  

ไม�สามารถ“ตั้้�งจิตั้”ตั้�อภิพภิูมิไดู�อ้กตั้�อไปเลยเดู็ดูขาดู

 ซ่�ง“ควิามเชื�อ”หรือ“ทั้ิฏฐิ”ชนิดูน้� เป็น“อุจเฉทั้ทั้ิฏฐิ” 

ทั้้�เชื�อวิ�า ถ�าเป็น“อรห้นตั้์”แล�วิ หาก“ตั้าย”ลงเมื�อใดู ก็ม้แตั้� 

“สูญ” ไปเลยถ�ายเดู้ยวิ จะไม�สามารถตั้�อภิพภิูมิใดูๆ ตั้�อไป

ไดู�อ้กเลย 

 ถ�าขืนเข�าใจดู้งวิ�าน้� ศัาสนาพุทั้ธก็ส้�นลง หรือดู�วินไป

เลย  สูญพ้นธุ ์ไปนิร้นดูร  หมดูสิ�นควิามเป็น“โลกุตั้ระ” 

ก้นไปไม�ม้อ้กแล�วิในเอกภิพมหาจ้กรวิาล ในกาล    

 เพราะไม�รู�จ้กควิามเป็น“โพธิส้ตั้วิ์”  ดู้งท้ั้�สายพระมหา-

ก้สสปะหรือสายท้ั้�เร้ยกก้นวิ�า“พระป่า”  หรือเอ้ยงโตั้�งไปข�าง

“พระมหาก้สสปะ”ก้นน้�แหละเป็นก้นอยู�

 หรือทั้้�ประเทั้ศัไทั้ยกระแสหล้กเป็นก้นอยู�น้�แหละ 

 สายพระป่าน้�เป็น“สายศัร้ทั้ธานุสาร้”แทั้�ๆ  “ปัญญา” 

ไม�สามารถม้ถ่งข้�น“ปฏิส้มภิิทั้าญาณ(ผู้มีปัญญาแตกฉาน)” ไดู�ง�าย

 พระบ�านท้ั้�เป็น“ธรรมานุสาร้”ก็เถอะ  ท้ั้�จะม้“ปัญญา” 

รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงอาริยธรรมเป็น“ปฏิส้มภิิทั้าญาณ”น้�นก็ 

ไม�ง�ายแน�

 แม�คนผูู้�ดููเหมือนจะเป็นผูู้�ม้ “ปฏิส้มภิิทั้าญาณ”  แตั้�
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ท้ั้�แทั้�ย้งเป็นแค�ผูู้ �“ปทั้ปรมะ” ท้ั้�เต็ั้มไปดู�วิย“โลกจินตั้า” 

เทั้�าน้�น 

 ซ่�งไม�ใช�“อรห้นตั้์”แน�ๆ แค�บรรลุ“โสดูาบ้น”ก็ย้งไม�ไดู� 

แตั้�เป็นผูู้�“รู�มาก”ยิ�งม้ควิามรู�มากก็งมงายไปก้บ“ควิามมาก” 

น้�นและผูู้�ทั้้�หลงตั้นเช�นวิ�าน้�จะรู�“ตั้้วิเอง” ไดู� ก็ยากแสนยาก

เตั้็มทั้้ 

 หากย้งไม�เริ�มตั้�นตั้้�งแตั้�ตั้�องไดู�พบพระพุทั้ธเจ�าหรือ 

“ส้ตั้ตั้บุรุษุ” หรือผูู้�อยู�ในฐานะครูส้มมาทั้ิฏฐิ ซ่�งเป็น“ผูู้�พ�น

ส้กกายทั้ิฏฐิ”จริงๆ เช�น ม้ปัญญารู�จ้กรู�แจ�งแตั้�ค�าวิ�า “กาย” 

ชนิดูทั้้�“พ�นมิจฉาทั้ิฏฐิ”อยู� เป็นตั้�น

 คนผูู้�น้�จ่งจะสามารถทั้�า“ธรรมนิยาม  ๕” ให�แก�ตั้น 

ไดู�แทั้�   

(๓๐๕) “ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“การตาย-การเกิด”
 คนผูู้�สามารถทั้�า“นิพพาน” ไดู�  ทั้�านิพพานเป็น  จ่งตั้�อง 

“ส้มมาทิั้ฏฐิ” อย�างน�อยก็ตั้�อง“พ�นส้กกายทิั้ฏฐิส้งโยชน์” 

และอย�างส�าค้ญก็ตั้�องส้มมาทิั้ฏฐิในการแยกกายแยกจิตั้

เป็น“ธรรมนิยาม ๕”  

 ดู้งน้�น  คนผูู้�เกิดู-ตั้ายตั้�อ“ชาตั้ิ”วินเวิ้ยนมาเกิดูหรือ

จะตั้ายก็สามารถทั้�าให�ตั้นเองทั้�า“การตั้ายแล�วิจะเกิดูอ้กหรือ

ไม�เกิดูอ้กของแตั้�ละชาติั้”   ก็สามารถทั้�าไดู�  จ่งเร้ยกวิ�า“อมตั้ะ” 

 น้�นคือ จะ“ตั้าย”ดู�วิย“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไป 
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ใน“ชาติั้”น้�น  ไม�เวิ้ยนวิ�าย“ตั้าย-เกิดู”อ้กแล�วิ  ย�อมทั้�าไดู�

จริงๆ   จ่งเร้ยกวิ�าผูู้�เป็น“อมตั้ะ”  ซ่�งเป็นอิสรเสร้ภิาพของ

มนุษุยชาตั้ิสุดูยอดูในควิามเป็นคนทั้้�ไดู� “อ้ตั้ตั้ภิาพ”เป็น 

“จิตั้นิยาม”

 ซ่�งเรื�องน้�เป็น“อจินไตั้ย”ของชาวิ“เทัฺ้วินิยม”จริงๆ

 “เทฺั้วินิยม”คิดูไม�ออกหรอก ในเรื�อง“ตั้ายเกิดู-ตั้าย 

สูญ”น้� โดูยเฉพาะชาวิ“เทฺั้วินิยม” ๑๐๐ % น้�นคือ ชาวิ“เทฺั้วิ- 

นิยม”ท้ั้�น้บถือ“พระเจ�า” ผูู้�เชื�อวิ�า  ช้วิิตั้คนเกิดูมาม้ก้น“ชาติั้ 

เดู้ยวิ” ตั้ายลงก็ไปอยู�ก้บ“พระเจ�า” รู�อยู�เทั้�าน้� จ่งม้ควิามรู� 

เรื�อง“อ้ตั้ตั้า”ของตั้นเพ้ยง“ชาติั้เดู้ยวิ”เทั้�าน้�น และไม�เชื�อวิ�า  

“อ้ตั้ตั้า”จะม้“การเกิดู-การตั้าย”วินเวิ้ยนอะไรก้นเลย  

 “ชาติั้”อื�นๆ ท้ั้�ตั้นเองเคยเกิดู-เคยตั้ายมาน้บชาติั้ 

ไม�ถ�วิน  จ่งไม�สามารถ“ระล่กชาติั้”ก�อนๆ  ไดู�เลย  หรือแม�จะ 

“ระล่กดู�วิยตั้นเองไม�ไดู�”ก็จะเชื�อวิ�าม้“การเกิดู-การตั้าย” 

คือ การเวิ้ยนตั้าย-เวิ้ยนเกิดูก้นน้บชาตั้ิไม�ถ�วินของ“อ้ตั้ตั้า”

 และจะม้คนผูู้�“ระล่กชาตั้ิก�อนทั้้�เคยเกิดู” ไดู�จริงๆ  

เร้ยกวิ�า เป็นผูู้�ม้“บุพเพนิวิาสานุสตั้ิญาณ”

 แตั้�เพราะ“เทฺั้วินิยม”เขาเชื�อก้นวิ�า  “ตั้ายแล�วิชาติั้

เดู้ยวิก็จบ แล�วิไปอยู�สวิรรค์ก้บพระเจ�า”ทั้้�งน้�น ส�วินใครจะ

ตั้กนรก“พระเจ�า”จะเป็นผูู้�บงการเอง   ทัุ้กคนไม�รู�อะไรในควิ

ามเป็น“อ้ตั้ตั้า”  และไม�รู�เรื�อง“กรรม”เรื�อง“วิิบาก” เรื�อง 

“กรรมเป็นของของตั้น-ตั้นเป็นทั้ายาทั้ของกรรม-กรรม 
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พาตั้นเกิดูตั้นเป็นไป-กรรมเป็นเผู้�าพ้นธุ์-กรรมเป็นท้ั้�พ่�ง 

ท้ั้�ส�าค้ญยิ�งใหญ�”

 ควิามรู�ใน“อ้ตั้ตั้า-อาตั้ม้น-ปรมาตั้ม้น-วิิญญาณ-

เทัฺ้วิ” น้�น เป็นเรื�อง“กรรมวิิบาก”แทั้�ๆ  ทั้้�เป็น“อจินไตั้ย”จริงๆ 

ซ่�งไม�ใช�เรื�องสาม้ญทั้้�วิไปทั้้�คนทัุ้กคน  ใครๆ ก็จะรู �เรื�อง 

“กรรมวิิบาก” ไดู�ดู้ ยิ�งเป็น“การระล่กชาตั้ิก�อนๆ ไดู�เป็นอ้น

มาก” ก็ยิ�งเป็นเรื�องยากยิ�งๆข่�นไปอ้กมากกวิ�ามากน้ก

 ศัาสนาพุทั้ธเป็น“ศัาสนา”ทั้้�สามารถเร้ยนรู�ปฏิบ้ตั้ิสู� 

“ควิามรู�-ควิามจริง”ทั้้�วิ�าน้�ไดู�แทั้�จริง ครบ“วิิชชา ๘”

 “การระล่กชาตั้ิก�อนๆ ไดู�เป็นอ้นมาก”น้�นเป็น ๑ ข�อ

ใน ๘ ข�อ ของ“วิิชชา ๘” ซ่�งศั่กษุาอบรมปฏิบ้ตั้ิให�เกิดูให�ม้ไดู� 

 “วิิชชา ๘”  คือ “ปัญญา”แทั้�ๆ ของศัาสนาพุทั้ธ ไดู�แก�  

๑.วิิปัสสนาญาณ   ๒.มโนมยิทั้ธิญาณ   ๓.อิทั้ธิวิิธญาณ 

๔.ทิั้พพโสตั้ญาณ    ๕.เจโตั้ปริยญาณ   ๖.ปุพเพนิวิาสา-

นุสสติั้ญาณ   ๗.จุตูั้ปปาตั้ญาณ   ๘.อาสว้ิกขยญาณ(พระไตร- 

ปิฎก เล่ม  ๙  ข้้อ  ๑๒๗-๑๓๘) ท้ั้�ผูู้�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงเป็น“อนุสาสน้

ปาฏิหาริย์” (ไม่ใช่แค่“อิทธิปาฏิิหาริย์หรืออาเทสนาปาฏิิหาริย์” อยู่เท่านั�น)

(๓๐๖) “ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงในควิามโลภโกรธหลง
 “อนุสาสน้ปาฏิหาริย์”คือ  ปาฏิหาริย์ตั้ามค�าสอน

ของพระพุทั้ธเจ�า ปฏิบ้ตั้ิ“ศั้ล” ก็ปฏิบ้ตั้ิไดู�ผู้ลตั้ามค�าสอน 

เช�นวิ�า ศั้ลข�อ ๑ ไม�ฆ�าส้ตั้วิ์ วิางอาวิุธ วิางศัาสตั้รา ไม�สร�าง
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อาวิุธศัาสตั้รามาฆ�าก้น  วิางมือทั้้�จะฆ�าส้ตั้วิ์จริงๆ  ม้ใจเอ็นดูู

ส้ตั้วิ์ทั้้�งหลาย  โดูยเฉพาะม้ใจเอ็นดููคนท้ั้�เป็นมนุษุย์ดู�วิยก้น

จริงๆ หวิ้งประโยชน์เพื�อส้ตั้วิ์เพื�อมนุษุย์ทั้้�งปวิงอยู�แทั้�ๆ

 ผูู้�ม้“ปัญญา”จ่งรู�“จิตั้ตั้นเอง”วิ�า ลดูโลภิโกรธหลงไดู�แทั้�     

 ซ่�งผูู้�ม้“ปัญญา”และปฏิบ้ตั้ิบรรลุธรรมไดู�ครบ“วิิชชา ๘” 

น้�คือ ผูู้�เป็น“อรห้นตั้์”แน�ๆ จะม้“จิตั้ใจ”ดู้งวิ�าน้�จริงแทั้� 

 แม�คนผูู้�ใดูจะม้“ปัญญา” ไม�ถ่ง“วิิชชา ๘” ม้เพ้ยง 

“วิิชชา ๑ ถ่ง ๕” ก็สามารถบรรลุ“อรห้นตั้์”ไดู�เป็นตั้�นไปแล�วิ

 น้�นคือ ใน“วิิชชาข�อทั้้� ๕” ไดู�แก� “เจโตั้ปริยญาณ ๑๖” 

น้�น เป็น“ควิามรู �”รายละเอ้ยดูของ“จิตั้”แทั้�ๆ ผูู้ �ศั่กษุามา

ตั้าม “จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”มาอย�าง“ส้มมาทิั้ฏฐิ” เป็น“ล�าดู้บ” 

อย�างดู้จริงๆ ไม�วิกไป วินมาให�ส้บสนก้นจริงๆ ก็จะสามารถ

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“จิตั้ทั้้�ง ๑๖ ประเภิทั้” วิ�า เมื�อตั้นปฏิบ้ตั้ิม้

มรรคผู้ลส�าเร็จตั้าม“เจโตั้ปริยญาณ ๑๖”น้� จริง ก็คือ ผูู้�“จบกิจ” 

ไดู�จริงๆ ม้“ส้มมาสมาธิ(สมาหิโต)”ของพุทั้ธและม้“ส้มมาวิิมุติั้

(พ้นอวิมุติบริบูรณ์)”ของพุทั้ธ ถูกตั้�องจริงเป็น“ส้มมาผู้ล”แทั้�

 ไล�เร้ยง“เจโตั้ปริยญาณ ๑๖”ทั้้�ตั้นม้ตั้นเป็นไดู�จริงๆ

 อาริยชนผูู้�น้�ก็จะไม�ส้บสนในควิามเป็น“สอุปาทิั้เสส- 

นิพพาน”  ก้บ“อนุปาทิั้เสสนิพพาน”เลย  วิ�า  อย�างไรคือ 

“สอุปาทั้ิเสสนิพพาน” และอย�างไรคือ “อนุปาทั้ิเสสนิพพาน”

 “สอุปาทิั้เสสนิพพาน”คือ  ผูู้�บรรลุ“อรห้ตั้ตั้ผู้ลหรือ

นิพพานบางส�วิน” ย้งไม�หมดูสิ�น“อุปาทั้ิ” เป็น“เสขบุคคล”อยู�
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 ย้งไม�ใช�ผูู้�หมดูสิ�น“อุปาทิั้(เชื�อกิเลส)”สิ�นเกล้�ยงน้�นเอง 

“สอุปาทั้ิเสสนิพพาน” คือ “ส + อุปาทั้ิ + เสส + นิพพาน”

 ส�วินผูู้�บรรลุ“อรห้ตั้ตั้ผู้ลหรือนิพพานครบถ�วินหมดู

สิ�นอาสวิะ”ก็เริ�มน้บเป็น“อรห้นตั้์” ไดู�แล�วิ เร้ยกวิ�า“ปัญญา

วิิมุตั้ิบุคคล” ข้�นทั้้� ๖ ใน ๗ อาริยบุคคล บุคคลน้�หมดูสิ�น 

“อุปาทั้ิ” เป็น“อเสขบุคคล-ผูู้�ข้ณาสพ”อยู� คือ “อน + อุปาทั้ิ + 

เสส  +  นิพพาน”    ผูู้�นิพพานท้ั้�ไม�เหลือ‘อุปาทั้ิ’แล�วิ  เป็น 

“อนุปาทั้ิเสส นิพพาน” ซ่�งม้ค�าวิ�า “อน” ทั้้�แปลวิ�า “ไม�” 

 ทั้้�ง“อ”ท้ั้�ง“น”ล�วินคือ “ไม�”ดู�วิยก้น“ครบถ�วิน ๒ ภิาวิะ” 

ซ่�งยืนย้นควิามเป็น“เทัฺ้วิ”แล�วิ วิ�า “ไม�” แน�แน�นบริบูรณ์ท้ั้�ง 

“สระ” ทั้้�ง“พย้ญชนะ”เตั้็มส้มบูรณ์แล�วิน้�!

 “อุปาทั้ิ”คือ เชื�อ, วิิบากข้นธ์ทั้้�กิเลส ม้ตั้้ณหาเป็นตั้�น 

เข�าไปย่ดูไวิ�แล�วิ

 “อน”ก็คือ “ไม�” และ“เสส”ก็คือ“เหลือ” “อนุปาทั้ิเสส” 

ม้นก็คือ “ไม�เหลือเชื�อ,  ไม�เหลือวิิบากข้นธ์หรือไม�เหลือ

ตั้้ณหาทั้้�กิเลสเข�าไปย่ดูไวิ�แล�วิ” ..ม้นก็“จบ”ส้มบูรณ์แล�วิ

 “ควิามโลภิ-โกรธ-หลง”ของเราไม�ม้แล�วิจริง

(๓๐๗) “ปัญญา”จึงรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“เทฺวิ”และ“ดับเทฺวิ”
 “เทฺั้วิ”ท้ั้�หมายถ่ง    ควิามเป็น“๒”ของคู�“สอุปาทิั้เสส- 

นิพพาน” ก้บ “อนุปาทั้ิเสสนิพพาน” ม้นช้ดูทั้้�สุดูแล�วิ

 ผูู้�บรรลุ“อนุปาทิั้เสสนิพพาน”จ่งหมายถ่ง ผูู้�บรรลุ 
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“อรห้นตั้์”  หรือหมายถ่ง“โพธิส้ตั้วิ์ระดู้บทั้้� ๔” ก็ช้ดูเจนแจ�มแจ�ง

 ส�าหร้บผูู้�บรรลุ“อรห้ตั้ตั้ผู้ล”หรือข้�นสิ�นอาสวิะเป็น

นิพพานครบถ�วินก็คือผูู้�ม้‘ปรินิพพาน’ ม้“นิพพานครบถ�วิน

รอบแล�วิ” เป็น“ผูู้�‘จบกิจ’เป็นอรห้นตั้์”บริบูรณ์

 “ปริ”แปลวิ�า  รอบ,ถ�วิน,สิ�นเชิง,ทั้้�งหมดู,เตั้็มทั้้�,ล�น

เหลือ 

 ดู้งน้�น ผูู้�ม้ภิูมิธรรมข้�น“ปรินิพพาน”จ่งคือ ผูู้�บรรลุ

ธรรมเป็น“อรห้นตั้์”แล�วิรอบ,ถ�วิน,สิ�นเชิง,ทั้้�งหมดู,เตั้็ม

ทั้้�,ล�นเหลือ

 ก็“จบกิจ”แล�วิ ไม�ตั้�องปฏิบ้ตั้ิเพื�อเป็น“อรห้นตั้์” หรือ

จบควิามเป็น“โพธิส้ตั้วิ์ ระดู้บ ๔”ก้นไดู�แล�วิ

 ก็สามารถทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไดู�แล�วิ

 “อรห้นตั้์”คือ ผูู้�“ไม�เหลือ‘อุปาทั้ิ’ ในจิตั้ตั้นแล�วิ”

 จ่งสามารถ“ตั้ายลง”ดู�วิย“อนุปาทั้ิเสสนิพพาน” 

ไดู�เลย ธาตัุ้จิตั้ตั้นเองก็แยกแตั้กเมื�อทั้�า“กาละตั้าย” เป็น 

ผูู้�ไม�เหลือแม�ควิามเป็น“ช้วิะ” หมดูสิ�นทั้้�ง“พ้ชธาตัุ้-จิตั้ธาตัุ้” 

อ้นเป็น“ช้วิะ ๒”  

 “กาย”ก็จะ“ตั้าย”แตั้กแยกก้นไปจริงจ้งตั้อน“ทั้�ากาละ 

ตั้ายลงเป็นชาติั้สุดูทั้�าย”ของคนผูู้�บรรลุธรรม“อนุปาทิั้เสส- 

นิพพาน”

 น้�แลคือผูู้�ทั้้�สามารถทั้�า“ตั้นเอง”ให�“ตั้าย”ชนิดูไม�เหลือ 

“ภิาวิะ ๒”  คือ“รูปกายและนามกาย”  หรือไม�เหลือ“วิิญญาณ-
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อ้ตั้ตั้า-อาตั้ม้น-ปรมาตั้ม้น-เทัฺ้วิ”ก้นเป็นทั้้�สุดูไดู�จริงๆ

 ก็เป็นผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เทัฺ้วิ” และ“ดู้บเทัฺ้วิ”ไดู�จริง 

 จ่งไม�ใช�จะแค�“คิดูเอา-พูดูเอา”เองง�ายๆ

 ม้แตั้�คนผูู้�“มิจฉาทั้ิฏฐิ”หรือผูู้�“หลงตั้น” ผูู้�“ไม�รู�จริง” ทั้้� 

“คิดูเอา-พูดูเอา”ง�ายๆ โดูยทั้้�ตั้นไม�ม้“ปัญญา ๘”แทั้�จริงเลย

 แค�“กาย”ภิายนอก หรือแค�“กามคุณ ๕”มหาบ้วิก็

ไม�รู�จ้ก วิ�าตั้นย้งเสพตั้ิดู“กามคุณ ๕”อยู� แค�สิ�งเสพตั้ิดู ข้�น

หยาบๆ ง�ายๆ ทั้้�สาม้ญส�าน่กของปุถุชนทั้้�วิไปก็รู�ไดู� คือ 

หมากพลู  

 แตั้�มหาบ้วิ ญาณส้มปันโน  ทั้�านย้งเสพติั้ดูหมากพลู

หน�าตั้าเฉย ก็“การเสพตั้ิดู”ตั้ื�นๆ ง�ายๆ แค�น้� ทั้�านย้งไม�รู�จ้ก

รู�แจ�งรู�จริงเลย แล�วิจะม้“นิพพาน” ไม�วิ�า“นิพพาน”แบบไหน

ก้นไดู�อย�างไร? 

 “สอุปาทั้ิเสสนิพพาน”ทั้�านมหาบ้วิก็หมดูสิทั้ธ์ิทั้้�จะ

รู�จ้ก  แค�รู�จ้กก็ไม�ม้แล�วิ ยิ�งรู�แจ�ง ก็ยิ�งไม�ม้แน� “ควิามรู�จริง”ก็

ไม�ม้แน�  

 ไม�บรรลุ“อนุปาทิั้เสสนิพพาน”   แตั้�มหาบ้วิทั้�านพูดู

ดู�วิย“ควิามไม�รู�(อวิชชา)ของตั้นเอง”จริงๆ อาตั้มาตั้�องขออภ้ิย

ทั้้�ยกมาเป็นตั้้วิอย�างในทั้้�น้� (ข้อข้อบคุณท่านมหาบัวไว้ ณ ที�นี�จริงๆ)

(๓๐๘) มารู้จักรู้แจ้งรู้จริง“นิพพาน ๒ ประเภท”กันให้ชัดๆ
 ขอแยกแยะ“สอุปาทั้ิเสสนิพพาน” ก้บ “อนุปาทั้ิเสส 
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นิพพาน”ให�ช้ดูๆ ข่�นก้นอ้กทั้้ วิ�า อย�างไรก้นแทั้�

 “สอุปาทิั้เสสนิพพาน” ก้บ “อนุปาทิั้เสสนิพพาน” ท้ั้�ง 

๒ อย�างน้� ตั้�างก็คือ คนผูู้�ม้“นิพพาน”ก้นท้ั้�งคู�

 “นิพพาน”คือ คนผูู้�ม้“การดู้บกิเลสของตั้นเอง” ไดู�

 ก็ม้“ดู้บกิเลสไดู�แล�วิบางส�วิน”น้�อย�างหน่�ง  ซ่�งแตั้กตั้�าง 

ก้นแน� ก้บ“ดู้บกิเลสไดู�หมดูสิ�นไม�ม้เหลืออ้กเลยตั้ลอดูกาล”

 ดู้งน้�น  ผูู้�“ดู้บอาสวิะของตั้นเองไดู�”บางส�วิน  แตั้�ย้ง 

“ดู้บกิเลสาสวิะในตั้นเองย้งไม�หมดูสิ�นทัุ้กส�วิน”จ่งย้งชื�อวิ�า 

“สอุปาทั้ิเสสนิพพาน” ก็ช้ดูๆ ก้นเช�นน้� คือ กิเลสย้งเหลือ 

..ใช�ม้�ย?

 ท้ั้น้�  ก็มาก�าหนดูหมายก้นท้ั้�ค�าวิ�า  “เหลือ”  เราจะ

หมายเอาอะไรล�ะ ทั้้�“เหลือ”..? หรืออะไรทั้้�“หมดูสิ�นแล�วิ..

ไม�เหลือ”

 ๑.ทั้้�เหลือน้�นก็คือ “กิเลสเหลือ” ย้งเป็น“อรห้นตั้์” ไม�ไดู�

 “เหลือ”ชนิดูน้�ก็คือ “สอุปาทั้ิเสสนิพพาน”  

 ๒.“กิเลสหมดูสิ�นย้�งยืนตั้ลอดูกาลแล�วิ” เป็น“อรห้นตั้์” 

ไดู�แล�วิ แตั้�ย้งบ�าเพ็ญธรรมจากควิามเป็น“อรห้นตั้สาวิก” 

สูงข่�นไปๆ สู�ควิามเป็น“อรห้นตั้ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า” ให�ไดู�

 “เหลือ”ชนิดูน้�ก็ช้ดูเจนแล�วิวิ�า  ผูู้�น้�เป็น“อรห้นตั้์ไดู�

แล�วิ ; กิเลสไม�เหลือแล�วิ”  แตั้�“เหลือ”ควิามเป็น“โพธิส้ตั้วิ์”ทั้้�

จะบ�าเพ็ญตั้�อ“อรห้นตั้์”หรือ“โพธิส้ตั้วิ์ข้�น  ๔” ก็เป็น“ข้�น ๕” 

สูงข่�น
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 “อรห้นตั้สาวิก”ก้บ“อรห้นตั้ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”น้� 

แตั้กตั้�างก้นแน�นอน ..ใช�ม้�ย? ทัุ้กคนคงไม�ส้บสน ไม�สงส้ยนะ!   

 ม้นก็ม้เรื�องของ“กิเลส”ย้งม้เหลือใน“ข้นธ์ ๕” ก้บ 

“กิเลสทั้้�ไม�ม้เหลืออ้กแล�วิในข้นธ์ ๕”เป็น“อรห้นตั้์”แทั้�  

 ทั้วินอ้กทั้้...ผูู้�“ดู้บกิเลสของตั้นเองหมดูสิ�นอาสวิะ” 

ไดู�แล�วิ“ทุั้กส�วิน”  ก็คือ  คนผูู้�เป็น“อรห้นตั้์”  เป็นผูู้�“จบกิจ” 

ส�าหร้บตั้น   ไม�เหลือ“อุปาทิั้”     จ่งเทั้�าก้บผูู้�ม้“อนุปาทิั้เสส-

นิพพานธรรม”แล�วิ  น้�นคือ  เป็นคนผูู้�“ไม�เหลือเชื�อ,  ไม�เหลือ

วิิบากข้นธ์ท้ั้�กิเลสเข�าไปย่ดูไวิ�แล�วิ”  อ้นม้“ต้ั้ณหา”เป็นตั้�น 

“เข�าไปย่ดูไวิ�แล�วิ”  

 ดู้งน้�น จ่งเป็นผูู้�“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไดู�แล�วิ

 แตั้�ย้งไม�ทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”จ่งคือผูู้�“เหลือ”    

 “สอุปาทั้ิเสสนิพพาน”คือ “ส + อุปาทั้ิ + เสส + นิพพาน”

 “ส”คือ ก้บ,เป็นไปก้บ,ของตั้น(ก็ยังมีข้องตน)

 “อุปาทั้ิ”คือ เชื�อ,วิิบากข้นธ์ทั้้�กิเลส(มีตัณหาหรืออุปาทาน

เป็นต้น)เข�าไปย่ดูไวิ�แล�วิ

 “เสส”คือ เหลือ

 “นิพพาน”คือ เป็นผูู้�บรรลุ“อรห้นตั้์” 

 “อรห้นตั้์”คือ ผูู้�“ไม�ล่กล้บแล�วิ..เป็นทั้้�สุดู” 

 “ไม�ล่กล้บ” ในอะไร? 

 น้�นคือ  “ไม�ล่กล้บ”ในควิามเป็น“กิเลสท้ั้�ตั้นม้”เป็นตั้�น 

และ“ไม�ล่กล้บ”ใน“การดู้บกิเลสของตั้นให�หมดูสิ�นไปไดู�จริง”    
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 จ่งเป็นคนทั้้�“กิเลสาสวิะของตั้น”หมดูสิ�นแล�วิ แตั้� 

“ช้วิิตั้”ของตั้นย้ง“เหลือ” ย้งไม�ทั้�า“ปรินิพพพานเป็นปริโยสาน”

 คนผูู้�น้�จ่งชื�อวิ�า ผูู้�“สอุปาทั้ิเสสนิพพาน” 

 “สอุปาทั้ิ เสสนิพพาน”ของพระอรห้นตั้ ์จ่งคือ 

“นิพพานทั้้�เหลืออุปาทิั้”  ดู้งน้�น  “อุปาทิั้”ทั้้�“เหลือในอรห้นตั้์” 

จ่งไม�ใช� “กิเลส”แน�  แตั้�ย้งม้“สิ�งอื�นทั้้�เหลือ”ซ่�งเป็น“เชื�อ” 

ท้ั้�เหลือ  หรือเป็น“วิิบากข้นธ์ทั้้�กิเลส(มีตัณหาหรืออุปาทานเป็นต้น)

เข�าไปย่ดูไวิ�แล�วิ”น้�นเองท้ั้�เหลือ  ดู�วิยการ“สมาทั้าน”(ตรงกัน
ข้้ามกับ“อุปาทาน”) 

 “สิ�งทั้้�เหลือ”ของผูู้�“อรห้นตั้์”ทั้้�บ�าเพ็ญเป็น“โพธิส้ตั้วิ์” 

ตั้�อภิพภิูมิไปอ้กน้� ถ�าเร้ยกวิ�า ผูู้�ม้“สอุปาทั้ิเสสนิพพาน” 

จ่งหมายเอาส�วินทั้้�ไม�ใช�“กิเลสาสวิะ”เดู็ดูขาดู  อย�าส้บสนนะ!

 และ“เชื�อหรือวิิบากข้นธ์ทั้้� กิเลส (มีตัณหาหรืออุปาทาน

เป็นต้น)เข�าไปย่ดูไวิ�แล�วิ”น้�นม้นไม�ม้แล�วิ ม้นหมดูสิ�นไปจาก 

“อรห้นตั้์”แล�วิ จ่งเป็นผูู้�“อนุปาทั้ิเสสนิพพานธาตัุ้”

 “อนุปาทิั้เสสนิพพาน”คือ “อน +อุปาทิั้ + เสส +นิพพาน” 

 “อน”คือ ไม� ซ่�งเป็นผูู้�“ไม�” ชนิดูท้ั้�เด็ูดูขาดูแล�วิจริง 

 น้�นคือ “ไม�”ทั้้�ง“อ”  “ไม�”ทั้้�ง“น” ครบ ๒ ภิาวิะไง! 

 “เสส”คือ เหลือ  แตั้�น้�เป็นผูู้�“ไม�เหลือ”ภิาวิะ ๒ เลย 

 “อนุปาทั้ิเสส”จ่งเทั้�าก้บ“ไม�เหลืออุปาทั้ิ”ทั้้�ง ๒ ภิาวิะ  

 เมื�อคนผูู้�น้�น“ไม�ม้อุปาทั้ิแล�วิ” ก็คือ เป็นผูู้�“ไม�เหลือ”  

เชื�อ,วิิบากข้นธ์ทั้้�กิเลส เช�น ตั้้ณหาเป็นตั้�น เข�าไปย่ดูไวิ�แล�วิจริง
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 จ่งเป็นผูู้�สามารถทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ให�

แก�ตั้นเองไดู�แทั้� แตั้�ย้งเหลือ“ช้วิิตั้”ทั้้�จะทั้�า“การตั้าย-การเกิดู” 

ให�ก้บ“ช้วิิตั้ของตั้น”ไปในวิ้ฏสงสารอ้กอยู�

 ผูู้�ส�าเร็จเป็น“อรห้นตั้์”แล�วิ ผู้�าน“วิิมุตั้ิ”แล�วิน้�น

 จ่งจะชื�อวิ�า ผูู้�“อมตั้ะ”(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๔ ข้้อ ๕๘ มูลสูตร ๑๐)

 เป็น“อมตั้บุคคล”คือ  ผูู้�ทั้�า“วิิมุตั้ิ”ไดู�ส�าเร็จเดู็ดูขาดูแล�วิ

(๓๐๙) ผู้ท�า“นิพพาน ๒ ประเภท”ได้ คือ “อมตบุคคล” 
 “อมตั้บุคคล”จ่งเป็นผูู้�“ไม�เหลือกิเลสาสวิะแล�วิ” คือ ผูู้� 

“อนุปาทิั้เสสนิพพานธาตัุ้(ผู้ทำาธาตุให้เป็นนิพพานได้แล้วไม่เหลือเชื�อกิเลส)

”แทั้� แตั้�ย้ง“ไม�ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” คือ ผูู้�ม้“อนุปาทิั้-

เสสนิพพานธาตุั้”น้� ย้ง“เว้ิยนวิ�ายตั้าย-เกิดู”อยู�ใน“กาล” ย้ง 

ใช�ช้วิิตั้บ�าเพ็ญ“โพธิส้ตั้วิภูิมิ”ตั้�อภิพภูิมิไปอ้ก

 ก็กล้บมาใช�ภิาษุาเร้ยก“อรห้นตั้์ทั้้�ตั้�อภิพภูิมิเป็น 

โพธิส้ตั้วิ์”น้�วิ�า ผูู้�“สอุปาทั้ิเสสนิพพานธรรม”

 “สอุปาทั้ิเสสนิพพานธรรม”ของ“อรห้นตั้์ทั้้�ตั้�อภิพ

ภิูมิเป็นโพธิส้ตั้วิ์”จ่งไม�ใช �“สอุปาทั้ิเสสนิพพานธรรม” 

ของ“ปุถุชนหรือเสขบุคคล” คือ ผูู้�ย้ง“ไม�ใช�อรห้นตั้์”

 แตั้�“สอุปาทั้ิเสสนิพพานธรรม”ของ“อรห้นตั้์”น้�น ม้น 

ของ“อรห้นตั้์”ไง! ม้นคนละข้�นช้�นของ“ภิูมิธรรม”ก้นอยู�ช้ดูๆ  

 เพราะภิาษุาเป็น“สมมุติั้ธรรม”ท้ั้�ใช�เร้ยก“สภิาวิ-

ธรรม” เทั้�าน้�น ไม�ใช�“ควิามเท้ั้�ยง”แตั้�ประการใดู
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 เมื�อใดู“สภิาวิธรรม”ของคนผูู้�น้�นเปล้�ยนไปแล�วิ  แตั้�

น�า“ภิาษุา”มาใช�เร้ยกคนทั้้�ม้“ข้�นช้�น”สูงข่�นไปแล�วิ ม้นก็ตั้�อง

ตั้าม“ภิาวิธรรม” ให�แม�นๆ คม ช้ดูๆ ตั้รงๆ    

 “อรห้นตั้์”เป็นผูู้�ทั้�า“นิพพาน”บริบูรณ์ไดู� เป็น“อรห้นตั้์” 

แล�วิ  แตั้�เป็น“โพธิส้ตั้วิ์”ย้งไม�จบสูงสุดูเทั้�าน้�น  ย้งตั้�องบ�าเพ็ญ 

“โพธิกิจ”ตั้�อสูงข่�นไปๆ อ้ก  ตั้ามปณิธานของตั้น จนกวิ�าจะ

บรรลุสูงสุดูเป็น“อรห้นตั้ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”โน�นแหละ  จ่ง

จะเป็นผูู้�ทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”สุดูแห�งทั้้�สุดู

 ส�าหร้บ“อรห้นตั้์”คือผูู้�ม้“วิิมุตั้ิ”แล�วิ  รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 

“การตั้าย-การเกิดู”ของ“กิเลสาสวิะ”แล�วิ แตั้�จะสามารถเป็น 

“โพธิส้ตั้วิ์”ผูู้�ก�าหนดู“การตั้าย-การเกิดู” ให�แก�ตั้นเองตั้าม

ตั้�องการไดู�เองจริงแทั้�ไดู�เส้ยก�อน จ่งจะชื�อวิ�า “อมตั้บุคคล”

 ตั้�องผู้�าน“วิิมุตั้ิ”และ“บ�าเพ็ญ”โพธิส้ตั้วิภิูมิสูงข่�นไป

อ้กถ่งข้�นทั้้�พอจะสามารถเป็นผูู้�ก�าหนดู“การตั้าย-การเกิดู” 

ให�แก�ตั้นเองตั้ามตั้�องการไดู�เอง จ่งจะชื�อวิ�า ผูู้�“อมตั้ะ” ไดู�   

 “อมตั้ะ”จ่งไดู�แก� “ผูู้�อยู�เหนือควิามตั้าย-ควิามเกิดู” 

หมายควิามวิ�า  เป็นผูู้�จะย้งเกิดูอยู�หรือจะตั้ายสูญไปเลยก็

ทั้�าไดู� จะเลือกทั้�าแบบไหน ก็ทั้�าไดู�ดู�วิยตั้นเองเดู็ดูขาดู

 “โพธิส้ตั้วิ์”ข้�นสูงเกินกวิ�าข้�นท้ั้� ๔ไปแล�วิ  คือ“อรห้นตั้์” 

ผูู้�บ�าเพ็ญบารม้สูงข่�นไปอ้ก กระท้ั้�งม้“ภูิมิธรรมสูง”รู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริง“นิพพาน ๓” และสามารถทั้�า“นิพพาน ๓”น้�นไดู�ส�าเร็จครบ

 “นิพพาน  ๓” ไดู�แก� “สุญญตั้นิพพาน-อนิมิตั้ตั้-
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นิพพาน-อ้ปปณิหิตั้นิพพาน”

 “สุญญตั้นิพพาน”คือ “นิพพานท้ั้�ทั้�ากิเลสาสวิะให�

สูญหายตั้ายสนิทั้สิ�นไดู�”

 “อนิมิตั้ตั้นิพพาน”คือ “นิพพานทั้้�ผูู้�น้�นตั้ายลง‘ไม�ทั้�า

เครื�องหมายอะไร’ในจิตั้อ้กเลย”

 “อ้ปปณิหิตั้นิพพาน”คือ “นิพพานทั้้�ผูู้�ตั้ายลง‘ไม�ตั้้�ง

จิตั้ให�ม้อาการใดูข่�นในจิตั้’อ้กแล�วิ” จ่ง“ตั้าย”อย�างสนิทั้

สุดูทั้�ายจริง 

 หากโพธิส้ตั้วิ์ผูู้�น้� จะย้งไม�“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

ดู�วิย“นิพพาน ๓”น้�ในชาตั้ิทั้้�เป็น“อรห้นตั้์”แล�วิน้�น ก็สามารถ 

“ตั้้�งจิตั้”เกิดูอ้กตั้�อภิูมิโพธิส้ตั้วิ์  บ�าเพ็ญบารม้สู�“พุทั้ธภิูมิ” 

ทั้้�สูงสุดูให�ไดู� ไม�ตั้ายลงดู�วิย“นิพพาน ๓” น้�นเอง 

 จ่งสามารถ“เกิดู”มาตั้�อภิพตั้�อภิูมิบ�าเพ็ญสู�“โพธิส้ตั้วิ์” 

ยิ�งๆ ข่�น ตั้�อภิพภูิมิบ�าเพ็ญเป็น“โพธิส้ตั้วิ์ระดู้บ ๕-๖-๗-๘-๙” 

ไปอ้ก ให�ไดู� ก็ม้สิทั้ธิ์ แตั้�จะส�าเร็จหรือไม�ถ่งทั้้�สุดูจะเป็น

พระพุทั้ธเจ�าไดู�หรือไม�น้�น ก็สุดูแทั้�ตั้ามทั้้�เป็นไปไดู�จริง

 “อมตั้บุคคล”จ่งสูงกวิ�า“อรห้นตั้์ข้�นตั้�นๆ” ไปตั้ามล�าดู้บ

จนกระทั้้�งสามารถเป็น“อรห้นตั้์หรือโพธิส้ตั้วิ์”ท้ั้�สามารถ

ก�าหนดู“วิ้นตั้ายไดู�เป็นปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ทั้้นทั้ ้ 

 ไม�ตั้�องไปตั้กอยู�ใน“สุทั้ธาวิาส ๕”เลยไดู�จริง น้�นคือ 

“โพธิส้ตั้วิ์”ทั้�านน้�ตั้ายลงไม�ไปเส้ยเวิลาอยู�“อนาคาม้ภูิมิ ๕ 

ประเภิทั้”น้�นเลย เช�น “พระพุทั้ธเจ�าสมณโคดูม”  ซ่�งเป็น 
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ตั้ระกูล“ปฏิส้มภิิทั้าญาณ”แทั้�ๆ ตั้รงๆ  ท้ั้�แจ�มแจ�งใน“โลกุตั้ร-

ธรรม”ละเอ้ยดูลออถ�วินรอบสุดูวิิจิตั้รพิสดูารส้มบูรณ์จริงๆ  

(๓๑๐) ท�าควิามรู้จัก“อรหันต์”กับ“โพธิสัตวิ์”กันให้ดีๆ
 “โพธิส้ตั้วิ์”ก้บ“อรห้นตั้์”น้�นม้น้ยส�าค้ญทั้้�ไม�สามารถ 

จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู�ง�ายๆ 

 แตั้�ถ�าบ�าเพ็ญไปไม�ถ่งทั้้�สุดูบรรลุเป็นพระพุทั้ธเจ�า 

ตั้นเองทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”เฉพาะตั้นเองไปเส้ย 

ก็หมดูสิ�นควิามเป็น“จิตั้นิยาม”  แยกธาตัุ้“จิตั้”ตั้นเองเป็น 

“อุตัุ้” กลายเป็น“ดูินน��าไฟลม” ไป เลิกหมดูสิ�นไม�เหลือควิาม

เป็น “ช้วิะ” ใดู  ควิามเป็น“อรห้นตั้์”ก็ดู้ เป็น“โพธิส้ตั้วิ์”ก็ดู้ ก็

หมดูไป ไม�เหลือเชื�อหรือซากแห�งควิามเป็น“ช้วิะ”เดู็ดูขาดู 

 ซ่�ง“อรห้นตั้์”ผูู้�ไม�ตั้�อภิพภิูมิไปเป็นพระพุทั้ธเจ�าน้�น 

ย�อมม้ แน�นอน  ท้ั้�ตั้ายลงในชาติั้น้�น“ปรินิพพานเป็นปริ-

โยสาน” ไปเลย

 “อรห้นตั้์”ผูู้�ไม�ใช�“โพธิส้ตั้วิ์” และไม�รู �จ้กควิามเป็น 

“โพธิส้ตั้วิ์” เช�น สายเถรวิาทั้พระมหาก้สสปะ ก็อย�างน้� แตั้�

สามารถ“ทั้�านิพพาน” ให�แก�ตั้นไดู�แล�วิ  น้�นคือ  ทั้�า“ปรินิพพาน

เป็นปริโยสาน” ไดู� แล�วิ“อรห้นตั้์”ท้ั้�ไม�สนใจ“โพธิส้ตั้วิภิูมิ”ถ่ง

เวิลา “กายแตั้กตั้าย”ก็ทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ไปทั้้�งน้�น

 “อรห้นตั้์”ก็คือผูู้�จะทั้�า“ตั้ายตั้�อภิพ”ก็ไดู� “ตั้ายไม�ตั้�อ

ภิพ”ให�แก�ตั้นก็ไดู� แตั้�ผูู้�ใดู“ไม�ตั้�อภิพภิูมิ” ไม�สม้ครใจเลย ก็
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เป็น “อมตั้บุคคล”ท้ั้�“อนุปาทิั้เสสนิพพานธาตุั้”แทั้�ๆ  เด็ูดู-

เดู้�ยวิไม�ไดู� 

 น้�คือ “นิพพาน”ประเภิทั้ทั้้� ๑  

 ส�วิน“นิพพาน”อ้กประเภิทั้ ก็คือ ผูู้�“อนุปาทิั้เสส-

นิพพาน” ไปเลยก็ไดู�แล�วิ  สามารถทั้�าไดู�จริง  แตั้�ย้ง“ไม�ยอมทั้�า

ย้งต้ั้�งปณิธานตั้�อภิพภูิมิไปอ้ก  จ่งชื�อวิ�า  ผูู้�ย้งเหลือ“อุปาทิั้(เชื�อ

ชีวิต,ยังต่อภพภูมิมีขั้นธ์ ๕  เวียนเกิดเวียนตายต่อไปอยู่)” จ่งย้งกล้บไปใช�ภิาษุา

เร้ยกผูู้�ม้“อนุปาทิั้เสสนิพพาน”ไดู�แล�วิน้�  วิ�า  ย้งเป็นผูู้�ม้“สอุ-

ปาทิั้เสสนิพพานธรรม”  หรือจะเร้ยกวิ�า“อนุปาทิั้เสสนิพพาน

ธาตุั้”ก้นอยู�ภิาษุาวินมาซ��า  แตั้�สภิาวิธรรมสูงข่�นไปแล�วิ 

 “นิพพาน”ท้ั้�ง  ๒  ประเภิทั้คือ  “อนุปาทิั้เสสนิพพาน” 

แล�วิ น้�นคิือ“กิเลสาสวิะ”ของตั้นหมดูสิ�นเด็ูดูขาดูแล�วิ คน 

ผูู้�น้�จ่งชื�อวิ�า “อรห้นตั้์(ผู้รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความลึกลับ”ใน“อัตตา”บริบูรณ์เป็น 

ที�สุดแล้ว  และดับสิ�นอัตตาตนเองได้แล้ว)” เมื�อ“อรห้นต์ั้”ผูู้�น้�“ตั้ายกาย 

แตั้กลง”ก็“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไปท้ั้นท้ั้  ไม�สนใจใน 

ควิามเป็น“โพธิส้ตั้วิ์”เลย  ก็แน�นอนท้ั้�จะไม�รู�จ้ก“โพธิส้ตั้วิ์”  ก็ 

เป็นคนผูู้�ไม�ม้ควิามรู�รอบในควิามเป็น“โพธิส้ตั้วิ์”   ไม�สม้ครใจ 

จะเร้ยน ไม�ใส�ใจเร้ยน ก็เป็นธรรมดูา

 คนผูู้�น้�ไม�สนใจ“ควิามเป็นพระพุทั้ธเจ�า”  ตั้�องการ

บรรลุนิพพานไปเฉพาะตั้นเทั้�าน้�น ก็ย�อมไม�รู�แม�แค�“รู�จ้ก” 

ควิามเป็น“โพธิส้ตั้วิ์” ม้นก็ไม�รู�ตั้ามควิามไม�สนใจทั้้�จะรู� 

 น้�นคือ ผูู้�เร้ยนรู�แค�ทั้�า“วิิมุตั้ิ” ทั้�า“ควิามหลุดูพ�น”จาก
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วิ้ฏสงสาร  ตั้�องการแค�“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ไปเทั้�าน้�น

 ก็ย�อมไม�ม้ภิูมิท้ั้�จะเป็น“โพธิส้ตั้วิ์”  คนผูู้ �น้�จ่งเป็น 

“อมตั้บุคคล”ไม�ไดู�    

 เมื�อตั้นทั้�า“วิิมุตั้ิ”ไดู� ก็ทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

ไปเลย  โดูยทั้�า“จิตั้ตั้นเอง” ให� “ไม�ม้กาย”ถาวิรย้�งยืนไปเลย 

คนผูู้�น้�ก็“จบกิจ”ตั้นเทั้�าน้�น แค�เป็นผูู้�ม้“ปัญญาวิิมุตั้ิ” เป็น

สูงสุดู คนผูู้�น้�“ตั้ายไปแล�วิ”ตั้�องไปตั้กอยู�ใน“สุทั้ธาวิาส ๕” 

อ้กนานแสนนาน เพราะไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“อภิิธรรม”ท้ั้�ล่กซ่�ง

 จ่งทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ในขณะ“ลืมตั้า” 

แล�วิก็“ตั้ายกายแตั้ก” ไปพร�อมก้บ“ปรินิพพานเป็นปริโย-

สาน”ตั้ามท้ั้�ม้  “ฌานวิิส้ย”ของพระพุทั้ธเจ�าอย�าง“ส้มมาทิั้ฏฐิ” 

จ่งม้“ปัญญา ๘” เรื�อง“ฌานวิิส้ย”ท้ั้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”น้�เป็นเรื�อง

ยากมากยิ�งๆ ทั้้�จะพูดูก้นดู�วิยภิาษุาให�เข�าใจก้นไดู�ง�ายๆ 

 เพราะไม�ม้“ปัญญา ๘”ครบ“๘”จ่งไม�สามารถจะ

ปฏิบ้ติั้สู�“ควิามดู้บ”ไดู�  ชนิดูท้ั้�ไม�ตั้�องไปตั้กอยู�ใน“ภิพ”ของ 

“รูปภิพ” ก้บ“อรูปภิพ”อ้กนานเทั้�านาน  ดู้งท้ั้�พระพุทั้ธเจ�า 

ตั้ร้สไวิ�วิ�า  “ปัญญา ๘ เป็นดู้งน้�”  ตั้ามท้ั้�อาตั้มาไดู�สาธยาย 

มาน้�นเอง 

(๓๑๑) “ปัญญา ๘”นี้เป็น“ควิามตรัสรู้”ของพระพุทธเจ้า
 “ปัญญา ๘”น้�นม้ต้ั้�งแตั้�ข�อ ๑-๒-๓-๔-๕-๖-๗-๘

 หากไม�พ้ฒินาให�เกิดูจริงเป็นจริงไปตั้ามล�าดู้บ ๑ ถ่ง ๘ 
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“ปัญญา”ม้นก็ไม�เจริญพ้ฒินาบริบูรณ์ส้มบูรณ์  เด็ูดูขาดู

 เพราะ“ปัญญา”เป็น“โลกุตั้รธรรม” ท้ั้�เริ�มตั้้�งแตั้�

ปัญญาข�อทั้้� ๑ ซ่�งตั้�องไดู�ฟังจากพระโอษุฐ์พระพุทั้ธเจ�า วิ�า 

เป็นควิามตั้ร้สรู�ดู�วิยพระองค์เอง(สัมมาสัมพุทโธ) 

 หรือจากผูู้�ไดู�ร้บ“ควิามรู�-ควิามจริง”จากส้ตั้ตั้บุรุษุ 

หรือจากผูู้�อยู�ในฐานะครูทั้้�ส้มมาทั้ิฏฐิเทั้�าน้�น มาก�อน  

 ค�าวิ�า “พระองค์เอง”ทั้้�เป็นมนุษุย์ม้“กาย” ม้“ส้ญญา”  

ม้“วิิญญาณ”เป็นของตั้นเอง  ซ่�งไม�ใช�“กาย”หรือไม�ใช�“ส้ญญา” 

หรือไม�ใช�“วิิญญาณ”ท้ั้�“พระเจ�า”เป็นเจ�าของ หรือ“พระเจ�า” 

ท้ั้�ล่กล้บอยู�ท้ั้�ไหนก็ไม�รู�เป็นผูู้�สร�าง“วิิญญาณ”ข่�นมาเด็ูดูขาดู 

ท้ั้�ไม�ม้มนุษุย์คนใดูบ้งอาจจะ“เป็นพระเจ�าหรือเป็นพระศัาส-

ดูา” ไดู�เลยเป็นอ้นขาดู  สงวินสิทั้ธ์ิ“ควิามเป็นพระเจ�าหรือ 

ควิามเป็นพระศัาสดูา”  ไวิ�เฉพาะ“พระเจ�าหรือพระศัาสดูา”

เทั้�าน้�น

 แม�“พระศัาสดูา”ก็ไดู�แค�อาศั้ยร�างควิามเป็น“มนุษุย์” 

มาประกาศั“ควิามรู�-ควิามจริง”น้�ทั้้�“พระเจ�า”เป็น“เจ�าของ

ควิามรู�-ควิามจริง” ให�มนุษุย์ในโลกไดู�ม้“ควิามรู�”ร้บรู�“ควิาม

จริง”บ�างเทั้�าน้�น  และเร้ยกพระศัาสดูาวิ�า  “ผูู้�ประกาศัหรือ

ประกาศัก(prophet)ค�าสอนของพระเจ�าให�คนในโลกรู�”

 และสิทั้ธิ์ท้ั้�สงวินน้�นไม�ม้มนุษุย์คนใดูทั้้�จะสามารถ

ม้“ควิามจริง”หรือม้“ควิามรู�”เหมือน“พระเจ�า”ไดู�เลยเป็น

เดู็ดูขาดู  “พระเจ�า”ผูู้�เดู้ยวิเทั้�าน้�นทั้้�ม้“ควิามรู�-ควิามจริง”น้� 
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“พระเจ�า”เทั้�าน้�นทั้้�เป็น“เจ�าของควิามรู�-ควิามจริง”

 ซ่�งย่ดูม้�นถือม้�นก้นวิ�า “ควิามรู�”น้�เทั้�าน้�นเป็น“ควิาม

จริง”ตั้ลอดูกาลนิร้นดูร  และเป็น“ควิามจริง”ท้ั้�“คงทั้้�-เทั้้�ยง” 

ไม�ม้การเปล้�ยนแปลงเลยเดู็ดูขาดู ไม�ข่�นก้บ“กาละ-เทั้ศัะ-

ฐานะ”เลย 

 แม�“กาละ-เทั้ศัะ-ฐานะ”จะเปล้�ยนไป  จะเคลื�อนทั้้�ไป 

อยู�ตั้ลอดูเวิลาอยู�แทั้�ๆ ปฏิเสธไม�ไดู�อยู�โตั้�งๆ โทั้นโทั้�ก็ตั้าม   

 จ่งตั้รงก้นข�ามก้บศัาสนาพุทั้ธ   ทั้้�มนุษุย์น้�แหละทั้้� 

สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“วิิญญาณ” และควิามเป็น“พระเจ�า” 

ดู�วิย“ควิามรู�”และพิสูจน์“ควิามจริง”ในควิามเป็น“วิิญญาณ”  

หรือ“พระเจ�า”กระทั้้�งถ่งข้�น“ดู้บวิิญญาณ”หรือ“ดูบ้พระเจ�า” 

ดู�วิยตั้นเองไปไดู�จริงส�าเร็จเป็นทั้้�สุดู ดู�วิย“ปัญญา” อ้นเป็น 

“ควิามรู�”ข้�น“โลกุตั้ระ” ม้พระพุทั้ธเจ�าเป็นผูู้�ตั้ร้สรู�

 “ปัญญา”น้�นคือ “ปัญญา ๘”ทั้้�เป็น“เจตั้สิก”ของ 

“วิิญญาณ”แทั้�ๆ ทั้้�ตั้ร้สรู�โดูยพระพุทั้ธเจ�า   

 “วิิญญาณ”หรือ“พระเจ�า”น้�น  ก็คือ  “ตั้้วิเอง(อัตตา)”น้�เอง

 เรื�องน้�ส�าค้ญและยิ�งใหญ� ซ่�งชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ย้งหลง

ผู้ิดูหรือไม�อาจม้“ปัญญา”สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิาม

เป็น “วิิญญาณ” หรือ“พระเจ�า”อยู�กระทั้้�งทัุ้กวิ้นน้�

 “พระเจ�า”ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงตั้้วิเอง  “พระศัาสดูา” 

ทั้้�เป็น“เทัฺ้วินิยม”ก็ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงตั้้วิเอง

 ม้ศัาสนาพุทั้ธเทั้�าน้�น  ทั้้�สามารถม้“ปัญญา”รู �จ้ก 
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รู�แจ�งรู�จริง“ตั้้วิเอง”หรือ“อ้ตั้ตั้า”  และรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิาม

เป็น “วิิญญาณ”หรือเป็น“พระเจ�า”ไดู�อย�างส้มบูรณ์สุดู

(๓๑๒) ป ัญญาคือ รู ้“รูป เวิทนา สัญญา  สังขาร 
วิิญญาณ”
 ดู้งทั้้�พระพุทั้ธเจ�าไดู�สรุปไวิ�ใน“ปัญญา ข�อทั้้� ๘”น้�นเอง

 ส�าหร้บ“ปัญญาข�อทั้้� ๘”(พตปฎ. เล่ม ๒๓ ข้้อ ๙๒)ม้วิ�าดู้งน้�

 “อน่�ง เธอพิจารณาควิามเกิดูข่�นและควิามเสื�อมใน

อุปาทั้านข้นธ์ ๕ วิ�า รูปเป็นดู้งน้� ควิามเกิดูข่�นแห�งรูปเป็น

ดู้งน้� ควิามดู้บเป็นดู้งน้� 

 เวิทั้นาเป็นดู้งน้�  ควิามเกิดูข่�นแห�งเวิทั้นาเป็นดู้งน้� 

ควิามดู้บเป็นดู้งน้� 

 ส้ญญาเป็นดู้งน้�  ควิามเกิดูข่�นแห�งส้ญญาเป็นดู้งน้� 

ควิามดู้บเป็นดู้งน้�  

 ส้งขารท้ั้�งหลายเป็นดู้งน้�  ควิามเกิดูข่�นแห�งส้งขาร

เป็นดู้งน้� ควิามดู้บเป็นดู้งน้�  

 วิิญญาณเป็นดู้งน้� ควิามเกิดูข่�นแห�งวิิญญาณเป็น

ดู้งน้� ควิามดู้บเป็นดู้งน้�”   

 ผูู้�ม้“ปัญญา”ครบ“ข�อ  ๘”บริบูรณ์  จ่งจะทั้�าไดู�ส้มบูรณ์

 “ทั้�าไดู�ส้มบูรณ์”หมายควิามวิ�า  ตั้�องเป็นผูู้�ม้“ปัญญา” 

ทั้้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ในควิามเป็น“กาย” และเป็น“ส้ญญา” จ่งจะ

สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“รูป-เวิทั้นา-ส้ญญา-ส้งขาร-วิิญญาณ” 
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วิ�า  เป็น“ดู้งน้�”   และ“ควิามเกิดู”แห�งข้นธ์ท้ั้�ง ๕  น้�นๆ เป็น 

“ดู้งน้�”  และทั้้�ส�าค้ญยิ�งคือ  “ควิามดู้บ”แห�งข้นธ์ทั้้�ง  ๕ เป็น 

“ดู้งน้�”ส�าเร็จ 

 ผูู้�ม้ปัญญารู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“ดู้งน้�” และทั้�า 

ควิามเป็น“ดู้งน้�” ให�ถ่ง“ควิามดู้บ”ส�าเร็จทัุ้กประการ  บรรลุเป็น 

“อรห้นตั้์” และ“อรห้นตั้โพธิส้ตั้วิ์” หรือทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดูเป็นไดู�

ถ่ง“อรห้นตั้ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”ปานน้�น แตั้�ละคนม้สิทั้ธิ์

 ใครจะเลือกเป็นแค�“อรห้นตั้์” หรือจะเลือกเป็น 

“โพธิส้ตั้วิ์”เพื�อเป็น“อรห้นตั้โพธิส้ตั้วิ์” ไปตั้ามล�าดู้บ  จน

กระทั้้�งท้ั้�สุดูเป็น“อรห้นตั้ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”  ก็สามารถใช�

สิทั้ธิ์ไดู�ตั้ามชอบ    

 คนทัุ้กคนจะเร้ยนรู�บ�าเพ็ญตั้นให�ถ่งควิามเป็น“ดู้งน้�” 

ปานใดูๆ ทั้�าควิามเป็น“ดู้งน้�”ให�ถ่งทั้้�สุดูก็ไดู�ตั้ามควิามเพ้ยร

อุตั้สาหะจนกระทั้้�งถ่งทั้้�สุดูเป็น“อรห้นตั้ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า” 

ล�วินเป็นของฟร้  อาตั้มาจ่งสม้ครใจทั้้�จะม้ควิามเป็น“ดู้งน้�” 

บ�าง เพราะเป็นของฟร้ และอาตั้มาก็เป็นอิสรเสร้แทั้�ๆ 

 ถ�าสามารถจริง  เราก็เป็น“พระพุทั้ธเจ�า”ทั้้�จะอุบ้ตั้ิข่�น

มาประกาศัศัาสนาพุทั้ธ  ม้ชื�อข่�นทั้�าเน้ยบ“ควิามเป็น

พระพุทั้ธเจ�า”  องค์ใดูองค์หน่�งในโลกจริง  ซ่�งอาตั้มาก็ม้สิทั้ธิ์  

 เพ้ยงแตั้�วิ�า  จะสามารถ“บ�าเพ็ญตั้นให�บรรลุจริง” 

เสมอเหมือน“พระพุทั้ธเจ�า”ไดู�หรือไม� ....ก็เทั้�าน้�นเอง

 แตั้�อาตั้มาก็ไดู�พากเพ้ยรผู้�านควิามส�าเร็จมาไดู�ถ่ง 
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“โพธิส้ตั้วิ์”ระดู้บ ๗  แล�วิ  ซ่�งผู้�าน“ส้มภิารวิิบาก”มาจริง  จ่ง 

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”ท้ั้�เป็น“วิิบาก”ตั้�างๆ วิ�าเป็น“ดู้งน้�”ๆ 

อย�างแทั้�จริง   ตั้ามท้ั้�ไดู�พูดูอย�างไร  ทั้�าไดู�อย�างน้�นมาจริง (ยถึา- 

วาที  ตถึาการีน้�นแล  ก็ล�วินน�า“วิิบาก”ท้ั้�ไดู�ผู้�านมาของตั้นมาพูดู

ท้ั้�งน้�น  ซ่�งผูู้�ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“กรรมวิิบาก” ก็ย้งไม�เชื�อ 

 เพราะย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“รูป-เวิทั้นา-ส้ญญา-

ส้งขาร-วิิญญาณ” วิ�า เป็น“ดู้งน้�” และ“ควิามเกิดู”แห�งข้นธ์

ทั้้�ง ๕ น้�นๆ เป็น“ดู้งน้�”  และทั้้�ส�าค้ญยิ�งคือ “ควิามดู้บ”แห�ง

ข้นธ์ทั้้�ง ๕ เป็น“ดู้งน้�” ไดู�ส�าเร็จ น้�นเอง

 ผูู้�ม้“ปัญญา”  จ่งเป็นผูู้�รู �จ้กรู�แจ�งรู �จริง“รูป  เวิทั้นา

ส้ญญา ส้งขาร วิิญญาณ”ตั้าม“ควิามรู�”และ“ควิามจริง”ทั้้�เปน็ 

(๓๑๓) “พระเจ้า”คือ “ควิามรู้-ควิามจริง”ที่สูงสุดแท้
   “พระเจ�า”ของศัาสนาใดูๆ ก็ตั้าม ล�วินก็คือ “ควิามรู�-

ควิามจริง”ทั้้�สูงสุดูแทั้�ๆ

 แตั้�“พระเจ�า”ของศัาสนาเทัฺ้วินิยมทั้้�งหลาย ย้งล่กล้บ 

และยืนย้นวิ�า คนหรือมนุษุย์จะม้“ควิามรู�-ควิามจริง”เทั้�าเทั้้ยม 

“พระเจ�า” ไม�ไดู�เดู็ดูขาดู    

 “พระเจ�า”ของศัาสนา“พุทั้ธ”ก็คือ “ควิามรู�-ควิามจริง” 

แตั้�ไม�ล่กล้บ และเป็น“ควิามรู�-ควิามจริง”ทั้้�มนุษุย์พ่งไดู�พ่งม้

พ่งเป็นให�ถ่งทั้้�สุดูให�ไดู�อย�างกระจะกระจ�างสวิ�างเปิดูเผู้ย

ดู�วิย  ม้รอบ ม้กรอบ ม้ข้�นช้�น เป็นล�าดู้บมากมายข้�นช้�น ซ่�ง
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เป็น“คุณธรรมอ้นวิิเศัษุ”ท้ั้�มนุษุย์พ่งม้พ่งเป็นพ่งพิสูจน  ์

“ควิามรู�-ควิามจริง”น้� ทัุ้กคนม้สิทั้ธิ์ ถ�าผูู้�ใดูสามารถปฏิบ้ตั้ิ

บรรลุไดู�

 “ควิามรู�-ควิามจริง”หรือ“พระเจ�า”จบกิจแค�“อรห้นตั้์”

 “ควิามรู�-ควิามจริง”หรือ“พระเจ�า” ไปตั้ามควิามเป็น 

“โพธิส้ตั้วิ์”ทั้้�“จบกิจ”แตั้�ละระดู้บของ“อรห้นตั้โพธิส้ตั้วิ์”

 “ควิามรู�-ควิามจริง”หรือ“พระเจ�า”ท้ั้�“จบกิจ”เป็น 

“พระอรห้นตั้ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”

 ทัุ้กคนล�วินม้สิทั้ธิ์ทั้้�งสิ�น ใครปรารถนาเป็น“พระเจ�า” 

ทั้้�สูงข้�นใดู ก็พากเพ้ยรเอาให�ไดู�ของแตั้�ละคนก็แล�วิก้น 

 เพราะควิามเป็น“พระเจ�า”ของ“พุทั้ธ”ไม�“สงวินสิทั้ธิ์” 

วิ�า เป็นของ“พระพุทั้ธเจ�า”องค์เดู้ยวิ หน่�งเดู้ยวิเทั้�าน้�น  ใครๆ

จะม้ควิามเป็น“พระเจ�า”ก็ไดู� แม�จะเป็น“พระพุทั้ธเจ�า” ก็ม้สิทั้ธิ์

 “ควิามรู�-ควิามจริง”จะสูงสุดูแห�งทั้้�สุดูปานใดูก็ม้สิทั้ธิ์

 ผูู้�บรรลุเป็น“พระเจ�า”สูงสุดูแตั้�ละข้�น เช�น  “อรห้นตั้์” 

ข้�นตั้�น คือ“โพธิส้ตั้วิ์ระดู้บ ๔”แล�วิ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

ไปในชาตั้ิทั้้�เป็น“อรห้นตั้์”น้�น ก็ไดู� ก็เป็นอ้นสูญสิ�น“อ้ตั้ตั้า 

เทัฺ้วิ พระเจ�า วิิญญาณ”ของตั้นๆ ไปจากกาล จากวิ้ฏสงสาร 

หรือจากเอกภิพมหาจ้กรวิาล แยกธาตัุ้“อ้ตั้ตั้า เทัฺ้วิ พระเจ�า 

วิิญญาณ”ของตั้นๆ ไปเป็น“ดูิน น��า ลม ไฟ” ไปเลย

 ไม�ใช�“ตั้ายแล�วิ”จะตั้�องไปอยู�ก้บ“พระเจ�า”บนสวิรรค ์

นิร้นดูรเลย   เพราะ“อ้ตั้ตั้า”ก็ดู้  “เทฺั้วิ”ก็ดู้  “พระเจ�า”ก็ดู ้
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“จิึต่”หัรือ“วิัญญาณ”

ทุ้�เป็็น“พระเจ้ึา”ขั�นสูงสุดของคนนั�น

คือ ควัามีเป็็น“อรหัันต์่(โพธิิสััตว์์ระดัับ ๔)”

ทุ้�ทุำา“นิพพาน”สำาเร็จึ
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“วิิญญาณ”ก็ดู้  ล�วินเป็น“ของตั้น”  ทั้้�“เกิดู”โดูยตั้นเองทั้�าเอง-

“ตั้าย”โดูยตั้นเองทั้�าเอง  และ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

สูญสิ�นแยกธาตัุ้จิตั้“ตั้นเอง”ไปเป็น“ดูินน��าลมไฟ”ดู�วิยตั้นเอง

 “จิตั้”หรือ“วิิญญาณ”ท้ั้�เป็น“พระเจ�า”ข้�นสูงสุดูของ

คนน้�นคือ ควิามเป็น“อรห้นตั้์(โพธิสัตว์ระดับ ๔)”ท้ั้�ทั้�า“นิพพาน” 

ส�าเร็จ 

 หรือจะบรรลุเป็น“พระเจ�า”สูงสุดูข้�น“อรห้นตั้โพธิส้ตั้วิ์” 

ตั้�อจาก“โพธิส้ตั้วิ์ระดู้บ ๔”คือ“อรห้นตั้์”หรือ“โพธิส้ตั้วิ์”แตั้�ละ

ข้�น  แล�วิสามารถ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไปในชาติั้ท้ั้�เป็น

“โพธิส้ตั้วิ์”น้�น  ก็ไดู�   ก็เป็นอ้นสูญสิ�น“อ้ตั้ตั้า-วิิญญาณ-  

เทัฺ้วิ-พระเจ�า”ของตั้นๆ  ไปจากกาล  จากวิ้ฏสงสาร  หรือจาก

เอกภิพมหาจ้กรวิาล  แยกธาตัุ้“อ้ตั้ตั้า-เทัฺ้วิ-วิิญญาณ- 

พระเจ�า”ของตั้นๆ ไปเป็น“ดูิน,น��า,ลม,ไฟ” ไปเลยไดู�ทัุ้กข้�นตั้อน

 ซ่�งตั้�องศั่กษุาก้นอย�างเตั้็มทั้้�จริงจ้ง ม้จิตั้“ฉ้นทั้ะ”เป็น 

“มูลกา(รากเค้า)” เพราะม้นไม�ใช�เรื�อง“โลก้ยธรรม”สาม้ญ

 “พระเจ�า”ของ“เทัฺ้วินิยม”หรือเดู้ยรถ้ย์น้�น“ย่ดูอิสระ” 

หรือ“ริบเสร้ภิาพ”ของคนอื�นทั้้�เป็น“อ้ตั้ตั้า”ทุั้กๆ “วิิญญาณ” 

ไวิ�เป็นของ“พระเจ�า”แตั้�ผูู้ �เดู้ยวิ  และ“บงการ”อ้ตั้ตั้าหรือ

วิิญญาณของคนทัุ้กคน  ถือวิ�า“พระเจ�า”สร�างทัุ้กสรรพสิ�ง

แม�แตั้�เอกภิพ  

 “พระเจ�า”เป็น“เจ�าข�าวิเจ�าของ”ก้นถ่งปานน้�ท้ั้เดู้ยวิ

 “เทัฺ้วินิยม”เชื�อถือก้นวิ�า “พระเจ�า”เป็นเจ�าของ“จิตั้-



406 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

วิิญญาณ-อ้ตั้ตั้า-เทัฺ้วิ”ทั้้�งหลายทั้้�งหมดู  

 แตั้�ควิามเป็น“พระเจ�า”ของพุทั้ธศัาสนาน้�นพิสูจน์

วิ�าตั้นเองแทั้�ๆเป็น“เจ�าของจิตั้-วิิญญาณ-อ้ตั้ตั้า”หรือแยก

เป็น“ข้นธ์ ๕”ไดู�แก� “รูป เวิทั้นา ส้ญญา ส้งขาร วิิญญาณ” 

แล�วิทั้�า“ควิามเกิดู-ควิามดู้บ”ตั้นเอง ก็ทั้�า“ตั้นเอง”ไดู�เลย 

 พุทั้ธม้อิสรเสร้ส้มบูรณ์เต็ั้มทั้้�  ไม�ม้อะไรหรือใครๆ

เหนือ“ตั้นเอง”อ้กไดู�เป็นอ้นขาดู  ปฏิบ้ตั้ิจนเกิดู“ปัญญา ๘” 

จ่งรู �จ้กรู �แจ�งรู�จริงรู�จบควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า-เทฺั้วิ-วิิญญาณ-

พระเจ�า”

 “พระเจ�า”ของพุทั้ธศัาสนา จ่งไม�ล่กล้บ และสามารถ

พิสูจน์ควิามเป็น“พระเจ�า” ทั้้�สุดู“ดู้บควิามเป็นพระเจ�า” ไป

เป็น  “ดูินน��าลมไฟ”ส�าเร็จเป็นทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดูไดู�ตั้้�งแตั้�เป็น 

“อรห้นตั้์”

 ซ่�งจะม้“ปัญญา ๘”น้�เอง ทั้้�เป็น“ควิามรู�-ควิามจริง” 

หรือเป็น“พระเจ�า”ท้ั้�ิพิสูจน์“ควิามจริง” ไดู�บริบูรณ์ส้มบูรณ์ 

(๓๑๔) “สอุปาทิเสสนิพพาน”กับ“อนุปาทิเสสนิพพาน”
 ส�าหร้บผูู้�เป็น“อรห้นตั้์”จริงแทั้� โดูยเฉพาะอรห้นตั้์ทั้้� 

เป็น“อุภิโตั้ภิาควิิมุตั้ิ”  ผูู้�“จบกิจ”ข้�น“อนุปาทั้ิเสสนิพพาน” 

สมบูรณ์แบบไดู�จริง ทัุ้กองค์ทั้้�สามารถเลิก“อ้ตั้ตั้า” เลิก 

“เทฺั้วิ”ของตั้น  เลิก“วิิญญาณ”หรือเลิก“พระเจ�า”ชนิดูรู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริง“พระเจ�า”ทั้้�เป็น“อน้ตั้ตั้า”เจนจบครบถ�วินตั้าม 
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กระบวินการของ“ปฏิจจสมุปบาทั้”ทั้้เดู้ยวิน้�น 

 ดู�วิยการแยกแยะ“จิตั้นิยาม”ของตั้นออกไดู�อย�าง

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงและสามารถทั้�าให�สลายกลายเป็นดูินน��าไฟ

ลม(อุตุนิยาม)ไดู�ส�าเร็จ ก็เลิก“อ้ตั้ตั้า-อาตั้ม้น-ปรมาตั้ม้น-เทัฺ้วิ-

วิิญญาณ-พระเจ�า”ทั้้�ตั้นม้ ตั้นเป็นน้�นไปเลยนิร้นดูร พิสูจน ์

วิ�า “วิิญญาณ”น้�น เป็น“อน้ตั้ตั้า”สมบูรณ์แบบสุดูๆ

 “อรห้นตั้์”ชนิดูน้�คือ ผูู้�“อนุปาทั้ิเสสนิพพาน” ไดู�แล�วิ

 และ“อรห้นตั้์”ผูู้ �น้�เมื�อ“ตั้ายกายแตั้ก(กายัสสะ  เภทา)” 

ในชาตั้ิน้�น“ไม�ตั้้�งจิตั้(อัปณิหิตัง)”ตั้�อภิพภิูมิก้นอ้กแล�วิ  เป็น 

“อรห้นตั้์”ชาตั้ิเดู้ยวิ น้�คือ ผูู้�“อนุปาทั้ิเสสนิพพาน”แทั้�ๆ

 ผูู้�เป็น“อรห้นตั้์”ชาตั้ิเดู้ยวิน้�น จ่งไม�ประส้ประสาก้บ

ควิามเป็น“โพธิส้ตั้วิ์”  หรือไม�รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงควิามเป็น 

“โพธิส้ตั้วิ์”หรอก ตั้้วิอย�างในยุคพระพุทั้ธเจ�าสมณโคดูม ก็

เช�น “พระมหาก้สสปะ”  และผูู้�ม้จริตั้“สุดูโตั้�ง”ไปข�างสาย 

“พระป่า”หรือ“ศัร้ทั้ธานุสาร้”น้�นแหละ เป็นตั้�น

 ผูู้�เป็น“โพธิส้ตั้วิ์”แทั้�ๆ  จ่งจะม้“ปัญญา”รู�จ้กรู �แจ�ง 

รู�จริงควิามเป็น“โพธิส้ตั้วิ์”ทั้้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ทั้้�ง ๒ แบบ

 “๒ แบบ”น้�นคือ “สอุปาทิั้เสสนิพพาน”ก้บ“อนุปาทิั้-

เสสนิพพาน”  

 แตั้�“๒ ตั้ระกูล”คือ “ศัร้ทั้ธานุสาร้”ก้บ“ธรรมานุสาร้” 

 ผูู้�ท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏฐิ” ไดู�ท้ั้�ง ๒ แบบ “๒ ตั้ระกูล” ไดู�แก� 

ผูู้�เข�าข้�นม้“ทิั้ฏฐิปัตั้ตั้ะ” เพราะ“พ�นมิจฉาทิั้ฏฐิ”ต้ั้�งแตั้�ควิาม 
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เป็น“กาย” น้�นคือ ผูู้�“พ�นส้กกายทิั้ฏฐิส้งโยชน์”ไดู�จริง 

 “ศัร้ทั้ธานุสาร้”ก็ดู้ “ธรรมานุสาร้”ก็ดู้ ทั้้�ง ๒ ตั้ระกูล 

๒ จริตั้ ตั้�องม้“ทั้ิฏฐิ”บรรลุ“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ทั้้�ง ๒ แบบให�ไดู�   

 คนจริตั้“ศัร้ทั้ธานุสาร้”ผูู้ �ไม�ม้“ส้มมาทิั้ฏฐิ”น้�นจะ 

ไม�ศ่ักษุาควิามเป็น“สอุปาทิั้เสสนิพพาน”เลย  ม้แตั้�มุ�งจะ 

เอา “นิพพาน”หรือมุ�งเอาแตั้�“การปฏิบ้ติั้ตั้ามวิิธ้ท้ั้�ตั้นเชื�อม้�น

วิ�าเป็นวิิธ้ถูกตั้�องแล�วิ”ท้ั้�จะบรรลุ“นิพพาน”

 จ่งไม�ม้ควิามรู�ใน“นิพพาน ๒ ชนิดู” คือ“สอุปาทิั้เสส- 

นิพพาน” ก้บ “อนุปาทั้ิเสสนิพพาน”

 โดูยมุ�งม้�นปฏิบ้ตั้ิ “หล้บหูหล้บตั้าปฏิบ้ตั้ิ” ทั้้�จะดู้บ 

“อุปาทั้ิ” ไม�ให� “เหลืออุปาทั้ิ”ในจิตั้ของตั้น จนเป็นผูู้�บรรลุ

ธรรม ม้“วิิบากข้นธ์”ทั้้�ปราศัจาก“กิเลสาสวิะ”ลูกเดู้ยวิ

 “อุปาทิั้”คือ เชื�อ  หรือธรรมชาตั้ิอ้นต้ั้ณหาเป็นตั้�น 

เข�าไปย่ดูเอา หรือวิิบากข้นธ์ท้ั้�กิเลส(มีตัณหาเป็นต้น)เข�าไปย่ดู 

ไวิ�แล�วิ  แตั้�ไม�ม้ควิามรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“อุปาทิั้”ท้ั้�งหลายเลย

เพราะไป“หล้บตั้า” ปิดู“ทั้วิาร ๕  ภิายนอก”เส้ยหมดูแล�วิ จ่ง

หมดูสิทั้ธ์ิท้ั้�จะม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อุปาทิั้” ไดู�

 แล�วิม้นจะ“ก�าจ้ดูอุปาทั้ิ”ก้นไดู�อย�างไรเล�า?

 ในเมื�อตั้นเองก็ไม�ม้“ปัญญา”ท้ั้�จะรู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง 

“อุปาทั้ิ”น้�นๆ เลย มืดูเมาเอาแตั้�“หล้บตั้า”ไม�ม้“ทั้วิาร ๕”ทั้้�

เป็นภิายนอกคือ ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย“ส้มผู้้ส”รู�อะไรเลย 

 “อุปาทิั้”คือ  “ข้นธ์”ท้ั้�เป็น“วิิบาก(ผล)”อ้นม้กิเลสหรือ 
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ต้ั้ณหาเป็นตั้�น “ตั้นเอง”ก็“เข�าไปย่ดูไวิ�”เส้ยแล�วิ

 ม้นก็ช้ดูแสนช้ดูวิ�า ม้แตั้�“กิเลสหรือตั้้ณหา”น้�นแทั้�ๆ

ทั้้�“เข�าไปย่ดูไวิ�แล�วิ” ซ��าแล�วิซ��าเล�า ม้นก็ยิ�งหน้กหนาสาห้ส

ก้นใหญ� เพราะม้นม้แตั้�“กิเลสหรือตั้้ณหา”ทั้้�“ตั้นเอง”ไม�รู�จ้ก

ม้นเลย น้�ตั้�างหากทั้้�“เป็นใหญ�-เป็นเจ�าเรือน-เป็นผูู้�จ้ดูการ

ทัุ้กสิ�งทัุ้กอย�าง” เป็นผูู้�ม้อ�านาจเบ็ดูเสร็จเดู็ดูขาดูในตั้น 

 และก็“ตั้นเอง”น้�นแหละท้ั้�ไม�ม้สิทั้ธิ์แม�แค�“รู�จ้กกิเลส

หรือตั้้ณหา”ของตั้นเองเลย ย้ง“อวิิชชา”อยู�ร��าไป

(๓๑๕) ผู้ตัดลัดเอาแต่“อุปาทิเสสนิพพาน”ท่าเดียวิ
 คิดูดููดู้ๆ เถิดู วิ�า ม้น“มืดูบอดู”หน้กขนาดูไหน?!!!     

 ในเมื�อผูู้ �”หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิน้�นไม�ม้สิทั้ธิ์แม�แค�รู �จ้ก 

“กิเลสหรือตั้้ณหา”ตั้นเองใน“ปัจจุบ้น”น้�นๆ ทั้้�เข�าไปย่ดูไวิ� 

ไดู�เลยส้กอย�าง

 พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ช้ดูเจนทั้้�สุดู วิ�า “เจโตั้สมาธิ”ซ่�ง

เป็นการปฏิบ้ตั้ิ“สมาธิ”ของชาวิตั้ระกูล“เจโตั้”หรือชาวิ 

“ศัร้ทั้ธานุสาร้”น้�น  การรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง  ม้นก็ม้แตั้�“อดู้ตั้ ๑๘” 

ก้บ“อนาคตั้ ๔๔”เทั้�าน้�น(ตาม“พรหมชาลสูตร”ในพระไตรปิฎก เล่ม ๙ สูตรแรก)

ไม�ม้“ปัจจุบ้นชาตั้ิ(ทิฏิฐิกาล)”ทั้้�จะ“ก�าจ้ดูกาม ๑-ก�าจ้ดูอ้ตั้ตั้า ๔” 

(รวมเป็น ๕)ดู�วิย“ฌาน ๔”ทั้้�เป็น“ฌาน”อ้น“ส้มมาทิั้ฏฐิ” ตั้าม 

“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”ทั้้�เป็น“พุทั้ธคุณ”ของพระพุทั้ธเจ�าเลย

 “หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิน้�นเป็นวิิธ้ปฏิบ้ตั้ิของเดู้ยรถ้ย์แทั้� 
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 “ฌาน”ทั้้�ไดู�ก็เป็น“ฌานทั้้�มิจฉาทั้ิฏฐิ” ซ่�งเป็น“ฌาน

โลก้ยะ”  ไม�ใช�“ฌานโลกุตั้ระ”    

    ทัุ้กวิ้นน้�ชาวิพุทั้ธเสื�อมจริงๆ ไดู�พาก้นไปหลงย่ดูเอา 

“วิิธ้หล้บตั้า”ของเดู้ยรถ้ย์  ท้ั้�ไปไดู�“บุญนอกขอบเขตั้พุทั้ธ” 

ก้นอย�างสนิทั้สนมเน้ยนล่ก เพราะ“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ ก้นเตั้็ม

ส้งคมพุทั้ธ  จ่งสุดูทั้้�จะพูดูเรื�อง“เวิทั้นา”

 ไดู� “มิจฉาทั้ิฏฐิ” ในควิามเป็น“บุญ” ไปแล�วิจริงๆ

 จ่งจมงมงายอยู�ก้บ“สงสาร” ไม�ม้การหลุดูพ�นสงสาร

ไปไดู�แน�นอน  ผูู้�ม้“ปัญญา”ก็สุดูทั้นจะเห็นคนจมอยู �ใน

สงสาร ในเวิทั้นา โดูยไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เวิทั้นาในเวิทั้นา”

 แม�เริ�มตั้�น“กายในกาย”ก็“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ก้นแล�วิ

 ก�าหนดูหมายให�ช้ดูๆ แม�นๆ ตั้รงๆ  “สอุปาทิั้เสส- 

นิพพาน”น้�นก็อย�างหน่�ง   “อนุปาทิั้เสสนิพพาน”ก็อ้กอย�าง

หน่�ง  ซ่�งไม�ใช�ชนิดูเดู้ยวิก้นแน�นอน  

 เฉพาะอย�างยิ�ง คุณธรรมท้ั้�เป็น“อรห้นตั้ส้มมาส้ม-

พุทั้ธเจ�า” ก้บ “อรห้นตั้สาวิก”น้�น ม้นก็แตั้กตั้�างก้น อยู�นะ!  

 คนผูู้�เอาแตั้�“อรห้นตั้์”ทั้�าเดู้ยวิ ต้ั้ดูล้ดูทุั้กอย�างทิั้�ง 

ไม�ม้ล�าดู้บเบื�องตั้�น-ข้�นกลาง-ข้�นปลาย   จ่งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 

“การเกิดู-การตั้าย”ของคน ของกิเลส เพ้ยง“รอบเดู้ยวิ”

 แตั้�คนทั้้�เป ็น“โพธิส้ตั้วิ์”น้�นจะตั้�อง“เกิดู-ตั้าย”  

และ “ตั้าย-เกิดู”วินเวิ้ยนใช�ควิามเป็น“มนุษุย์ทั้้�ม้ข้นธ์ ๕” 

ครบบริบูรณ์ ม้ข้�นตั้อน เร้ยนรู�ล�าดู้บบริบูรณ์ เพื�อบ�าเพ็ญ
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บารมไ้ปอก้มากกวิ�ามาก  จนกวิ�าจะบรรลเุป็น“พระพทุั้ธเจ�า” 

ไดู�ตั้ามปณิธาน  

 “พระโพธิส้ตั้วิ์”ท้ั้�บ�าเพ็ญบารม้ตั้�อ“อรห้นตั้์”เทั้�าน้�น 

จ่งย้งเป็นผูู้�“สอุปาทั้ิเสสนิพพานธาตัุ้”ตั้�อไปอ้ก

 ไม�เหมือนคนผูู้�ทั้้�“ตั้ายกายแตั้ก”ลงในชาตั้ิท้ั้�บรรลุ 

“อรห้นตั้์”น้�น  เมื�อตั้ายก็ทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

ในชาตั้ิน้�น ก็สิ�นจบ“อ้ตั้ตั้า”ของทั้�านเป็นนิร้นดูร  ชาตั้ิตั้�อๆ

ไปไม�ม้“อ้ตั้ตั้า”ผูู้�น้�แล�วิ ก็จบสิ�นการตั้ายลงดู้บ“ธาตัุ้”ของตั้น 

อรห้นตั้์ผูู้�น้�ก็คือผูู้�“อนุปาทั้ิเสสนิพพาน”ถ่งทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดู 

ไม�ม้“ธาตัุ้” ใดู “เหลือ(เสส)”อ้กแล�วิเดู็ดูขาดู

 คนผูู้�น้�จ่งชื�อวิ�า ผูู้�“อนุปาทั้ิเสสนิพพานธาตัุ้” ก็เป็น 

“อรห้นตั้์”ชาตั้ิเดู้ยวิ “เกิดู-ตั้าย” ในวิ้ฏสงสาร“รอบเดู้ยวิ”

 “สอุปาทั้ิเสสนิพพาน”ของ“อรห้นตั้์”ก็เป็นแค�ผูู้ �ม ้

“อุปาทั้ิ”วินเวิ้ยนอยู�ในวิ้ฏสงสาร“รอบเดู้ยวิ”      

 แตั้�ส�าหร้บ“อรห้นตั้์”ผูู้�ท้ั้�ย้ง“ต้ั้�งจิตั้พุทั้ธภูิมิ”บ�าเพ็ญ 

“โพธิส้ตั้วิ์”ตั้�ออยู�   ผูู้�น้�ต้ั้�งใจ“เว้ิยนเกิดู-เว้ิยนตั้าย”อยู�ในโลก 

อ้กน้บ“รอบ”ไม�ถ�วิน  ผูู้�น้�จ่งตั้�องเร้ยกวิ�า  ย้งเป็น“อรห้นตั้์” 

ผูู้ �สอุปาทิั้เสสนิพพาน”อยู�   เพราะย้งไม�ทั้�า“ปรินิพพาน 

เป็นปริโยสาน”

 “สอุปาทั้ิเสสนิพพาน”คือ  ผูู้ �ม้“นิพพาน”แล�วิแตั้�

เหลือ“อุปาทั้ิ”เป็น“วิิบากข้นธ์”อาศั้ยบ�าเพ็ญบารม้ตั้�อไปอยู�
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(๓๑๖) “โพธิสัตวิ์”จึงคือ ผู้ต่อภูมิ“อรหันต์”ออกไปอีก
 แตั้�ทั้�านก็คือ ผูู้�ม้“วิิบากข้นธ์เป็นอรห้นตั้์”แล�วิ ซ่�ง 

“วิิบากข้นธ์ท้ั้�เป็นอรห้นตั้์แล�วิ”น้�นแหละทั้้�ย้ง“เหลือ(เสส)”อยู� 

ย้งไม�ทั้�า“อนุปาทั้ิเสสนิพพาน”ไปเลยไง! 

 “สอุปาทั้ิเสสนิพพาน”ชนิดูน้� จ่งคือ “โพธิส้ตั้วิ์”จริงๆ

ทั้้�ย้งไม�ยอมหมดูสิ�น“ต้ั้วิตั้น(อัตตา)”แค�ไดู�เป็น“อรห้นตั้์”แล�วิ  

หรือเป็น“โพธิส้ตั้วิ์”ระดู้บ  ๔  แล�วิ  ทั้�านผูู้�น้�ย้งตั้�องการจะ 

บ�าเพ็ญตั้นให�สูงข่�นไปถ่ง“อรห้นตั้ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”อยู� 

 และ“อรห้นตั้์”ชนิดูน้� จะ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

ไปในชาตั้ิใดูชาตั้ิหน่�งย�อมไดู�เสมอ

 ทั้วิ�าทั้�านย้งไม�ทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”  ทั้�านย้ง 

“เหลือ”เชื�อทั้้�ย้งสืบตั้�ออยู� ทั้้�ภิาษุาบาล้วิ�า “เสส”น้�นเอง

 ทั้�านจ่งเป็นผูู้�ท้ั้�“ม้อนุปาทั้ิเสสนิพพาน” ในตั้นไดู�แล�วิ 

แตั้�ย้งบ�าเพ็ญตั้นเป็น“สอุปาทั้ิเสสนิพพาน”ตั้�อไปอยู�

 เป็นผูู้�ม้“อมตั้ะ”แทั้� “จะเกิดู-จะตั้าย”ก็ทั้�าไดู�เอง

 ย้งอาศั้ย“พย้ญชนะ”  ๒  แบบท้ั้�วิ�า  “อนุปาทิั้เสส-

นิพพาน” ก้บ “สอุปาทิั้เสสนิพพาน” มาใช�เร้ยกขานอยู�  

 ฟังเฉพาะ“พย้ญชนะ”ม้นเหมือนก้บวิ�า“คนผูู้ �พูดู

กล้บไปกล้บมา” เป็นคนกล้บกลอก ย้ง“ส้บสนผู้ิดูเพ้�ยน”

 แทั้�ๆ จริงๆ “พย้ญชนะ”ตั้�างหาก ท้ั้�“กล้บไปกล้บมา” 

แตั้�ไม�ใช�“กล้บกลอก” น้�นคือ พย้ญชนะท้ั้�ระบุควิามเป็น 

“นิพพาน  ๒  ชนิดู” ไดู�แก�“สอุปาทิั้เสสนิพพาน” ก้บ“อนุปาทิั้-
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เสสนิพพาน”น้�นแทั้�ๆ  ท้ั้�ใช�สื�อ“ควิามเป็นนิพพาน”ของ 

“อรห้นต์ั้”ก้บ“โพธิส้ตั้ว์ิ” ท้ั้�ม้“ตั้าย” ม้“เกิดู”สล้บก้นไปมา

 แตั้�“สภิาวิธรรม”น้�นถูกตั้�องแน�นอน  ม้นคือ“วิิบาก

ข้นธ์”ทั้้�บรรลุธรรม ระบุ“วิิบากข้นธ์”ทั้้�“วินสูง”ข่�นไปๆ เป็น

ช้�นๆ  ดู้ง“ควิามวินของก�นหอย”ท้ั้�วินเร้ยวิแหลมข่�นๆ ไป

จนถ่งทั้้�สุดู ซ่�ง“พย้ญชนะ”ม้นตั้�องใช�ค�า ๒ ค�าน้�ช้�บ�งบอก

ล้กษุณะควิามเป็นจริงของ“นิพพาน”ทั้้�ม้พ้ฒินาการเจริญ

ข้�นข่�นไปเรื�อยๆ  เพื�อสื�อ“ควิามจริง”ของ“สภิาวิธรรม”

 ผูู้�ม้“ปัญญา”น้�น “ไม�ส้บสน” เพราะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน 

“ควิามวิน”ทั้้�งควิามเป็น“สภิาวิธรรม”ของ“อรห้นตั้์”ก้บ 

“โพธิส้ตั้วิ์”ทั้้�วินไปวินมาอยู� ใน“๒ ภิาวิะ” 

 และทั้้�ง“การเกิดู-การตั้าย”ทั้้�เป็น“๒ ภิาวิะ”ของ“กิเลส” 

 อ้กทั้้�ง“การเกิดู-การตั้าย”ของ“อุปาทั้ิ(เชื�อหรือวิบากขั้นธ์)”  

ทั้้�บ�งบอกให�รู�ก้นดู�วิย“พย้ญชนะ” น้�นแล

 เช�น พย้ญชนะ วิ�า เวิทั้นา ก็รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในภิาวิะ 

ทั้้�เป็น“อารมณ์”หรือเป็น“ควิามรู�ส่ก”ของตั้นไดู�จริง  

 ผูู้�บรรลุธรรมส�วินใดูแล�วิ  ก็รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า  “ไดู�แล�วิ” 

ส�วินน้�น  และส�วินใดู“เหลือ”ก็ตั้�องรู�วิ�าย้งม้ส�วิน“เหลือ” 

 ค�าวิ�า  “เหลือ”ค�าน้�แหละจ่งตั้�องตั้ามเข�าไปดููให�ล่ก

ถ่ง“สภิาวิธรรม”ทั้้�เป็น“จิตั้ เจตั้สิก รูป นิพพาน”ก้นแทั้�ๆ วิ�า 

ย้งคงเป็น“๒ ภิาวิะ”อยู� หรือ“รวิมตั้้วิลงเป็น ๑” ไดู�แล�วิ 

 ผูู้�ทั้�า“ควิามเป็น ๑ หรือ ๐ไดู�แล�วิ”ก็เป็นผูู้�ส�าเร็จผู้ล 
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 ผูู้�บ�าเพ็ญ“โพธิส้ตั้วิ์”ทั้้�บรรลุธรรมเป็น“อรห้นตั้์”  ซ่�ง

ผู้�าน“โสดูาบ้น-สกิทั้าคาม้-อนาคาม้“อาริยบุคคล”ข้�น ๔” 

แล�วิ คือ ผูู้�ทั้�า“จิตั้ของตั้น”ปราศัจากกิเลส ม้“จิตั้เป็น ๑” และ

ทั้�า“กิเลสในจิตั้เป็น ๐” แตั้�ทั้�านก็ย้ง“ไม�ยอมตั้ายลง”  ทั้�า 

“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”เป็นสุดูทั้�าย  ทั้�านย้งตั้้�งปณิธาน

บ�าเพ็ญบารม้ตั้�อไปอ้ก จ่งไดู�ชื�อวิ�า “โพธิส้ตั้วิ์”ระดู้บ ๕ ตั้�อ 

สูงข่�นไปจาก“อรห้นตั้์”หรือ“โพธิส้ตั้วิ์ระดู้บ ๔”  หรือจาก 

“อรห้นตั้์”ท้ั้�พ�นจาก“อาริยบุคคล ๓(โสดาบัน-สกิทาคามี-อนาคามี)” 

บรรลุภิูมิ“อรห้นตั้์” ไดู� เป็น“อรห้นตั้์”แล�วิ  หรือเป็น“โพธิส้ตั้วิ์” 

ระดู้บ ๕ 

 “อรห้นตั้์”ทั้้�“จบกิจ”แล�วิ แตั้�ย้งไม�“จบกิจโพธิส้ตั้วิ์” ก็

ตั้�อ“ระดู้บ ๕” ไปอ้ก

 ควิามเป็น“โพธิส้ตั้วิ์”ระดู้บ  ๕  สูงข่�นไปน้�จ่งเป็นทั้้�ง 

“อรห้นตั้์”แทั้�ๆ  และเป็นทั้้�ง“โพธิส้ตั้วิ์”ทั้้�จะตั้�องบ�าเพ็ญ

บารม้ตั้�อไปอ้กหลายข้�นกวิ�าจะบรรลุพระพุทั้ธเจ�าข้�นทั้้�“๙”

 “พุทั้ธหินยาน”โดูยเฉพาะสายพระมหาก้สสปะน้�น  

ไม�ม้ควิามรู�เรื�อง“โพธิส้ตั้วิ์”เลย ทั้�านสุดูโตั้�งไปข�าง“อรห้นตั้์”

 เพราะ“พุทั้ธหินยาน”เอาแค�“อรห้นตั้์”เฉพาะตั้น

อย�างเดู้ยวิ เทั้�าน้�น  จริตั้จ่งเป็นอย�างทั้้�ทั้�านเป็นก้น

(๓๑๗) จรติของมนษุ์ย์ ๒ ตระกูล “ศรทัธา”กบั“ปัญญา”  
 ก็เป็น“ธรรมดูาธรรมชาติั้”ของควิามเป็น“เทั้วฺิ” ใน 
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เอกภิพมหาจ้กรวิาล ท้ั้�มนุษุย์ย�อมม้“ภิาวิะ ๒” คือ ม้“ศัร้ทั้ธา- 

นุสาร้”ก้บ“ธรรมานุสาร้” หรือม้“เจโตั้”ก้บ“ปัญญา” หรือม้ 

“สอุปาทิั้เสสนิพพาน”ก้บ“อนุปาทิั้เสสนิพพาน” ฯลฯ

 ตั้ระกูล“เจโตั้”หรือ“ศัร้ทั้ธานุสาร้”แทั้�ๆ ๑๐๐ % น้�น

จะไม�รู�เรื�อง“โพธิส้ตั้วิ์”ก้นเลย เพราะมุ�งเอาแตั้�“อรห้นตั้์”จ่ง

ม้แค�“ภิาวิะเดู้ยวิ” ไม�ศั่กษุา“ภิาวิะ ๒” ตั้้แตั้กแยกแยะ“เทัฺ้วิ” 

ไม�ไดู� จ่งจมและวินอยู�แตั้�ในภิูมิของ“ศัร้ทั้ธา” ไม�ม้“ควิามรู�-

ควิามฉลาดู”ทั้้�เป็น“ปัญญา” เพราะไม�ม้“อ้ญญธาตัุ้” จ่งเข�า

สู�“โลกุตั้รภิูมิ”มิไดู� ก็ม้ธรรมไดู�แค�“ศัร้ทั้ธาวิิมุตั้ิ”เทั้�าน้�น

 ออกนอกกรอบของ“ศัร้ทั้ธาวิิมุตั้ิ” ไม�ไดู�

 “ศัร้ทั้ธาวิิมุติั้”หมายควิามวิ�า  ผูู้�ม้“วิิมุตั้ิ”ตั้ามควิามเชื�อ

ถือหรือ“ศัร้ทั้ธา”ของตั้นเทั้�าน้�น  “น้ยส�าค้ญของศัร้ทั้ธา”อยู�

ในกรอบของควิามเป็น“ศัร้ทั้ธานุสาร้”ย้งไม�ม้“ธรรม”ทั้้�เข�าข�าย 

“ปัญญา ๘”เลยตั้้�งแตั้�“ปัญญาข�อทั้้�๑”ก็ดู้หรือแม�จะผู้�าน 

“ปัญญาข�อทั้้� ๑”แล�วิ แตั้�ย้งไม�เข�าข�าย“ปัญญาข�อทั้้� ๒” จ่ง

น้บวิ�า เป็นผูู้�ม้“ปัญญา”เตั้็ม“๘”ไม�ไดู�อยู�ดู้

 หรือแม�จะผู้�าน“ปัญญาข�อทั้้� ๒”แตั้�ไม�“ส้มมาทั้ิฏฐิ” 

ใน“ปัญญาข�อทั้้� ๓”ก็น้บวิ�า เป็นผูู้�ม้“ปัญญา”เตั้็มไม�ไดู�

 หรือตั้�อให�สามารถม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดูผู้�านข�อ 

ทั้้� ๓” ไปไดู� แตั้�“ปัญญาข�อทั้้� ๔-๘” ไม�บริบูรณ์  ก็ย�อมถือวิ�า

เป็นผูู้�ย้งไม�ม้“ปัญญา ๘”เตั้็มครบส้มบูรณ์ตั้ามทั้้�ม้ทั้้�ไดู�จริง

 จ่งย้งไม�ใช�ผูู้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ท้ั้�จะปฏิบ้ตั้ิบรรลุ“อรห้นตั้์” 
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หรือบรรลุ“นิพพาน”เป็น“ส้มมานิพพาน”ไดู�เดู็ดูขาดู  

 ดู้งน้�น ผูู้�ย้งไม�เริ�มม้“อ้ญญธาตุั้”ก้นเลยส้กจุดูหรือ 

ส้กหน�วิย ย�อมไม�ม้หวิ้งทั้้�จะม้“ปัญญา”แน�ยิ�งกวิ�าแน�  

 เฉพาะอย�างยิ�งชาวิตั้ะวิ้นตั้ก หรือตั้ะวิ้นออกกลางทั้้�

เป็นตั้ระกูล“ศัร้ทั้ธานุสาร้” ๑๐๐ % ก้นอยู� แทั้�จริง

 ตั้ระกูล“เจโตั้”หรือตั้ระกูล“ศัร้ทั้ธา”น้�นสายเดู้ยวิก้น

 ส�วินตั้ระกูล“ธรรมานุสาร้”  ทั้�านจ้ดูอยู�ในสาย“ปัญญา” 

หรือม้จริตั้อยู�ใน“ตั้ระกูลปัญญา”

 เพราะ“ศัร้ทั้ธา”ก้บ“ปัญญา”น้�นม้“ควิามแตั้กตั้�าง

ก้น”อยู�แน�ๆ ตั้ามควิามเป็น“เทัฺ้วิ”ของโลกคู�หน่�งแทั้�ๆ

 ดู้งน้�น  คนผูู้ �ทั้้�ไม�สามารถศั่กษุาพุทั้ธศัาสนาและ

ปฏิบ้ตั้ิจนกระทั้้�งม้“อ้ญญธาตัุ้” ในจิตั้ถ่งข้�นเกิน ๕๐-๖๐ % 

ข่�นไป(ดังที�พราหมณ์โกณฑัญญะมีได้)ก็ย้งน้บวิ�า  เริ�มเข�าข�ายม้“ปัญญา” 

ไม�ไดู� 

 “อ้ญญธาตัุ้”คือ “ธาตัุ้จิตั้”ทั้้�เป็น“อื�น”คือ เป็น“ธาตัุ้” 

เข�าข้�น“โลกุตั้ระ” ซ่�งแตั้กตั้�างไปจาก“ธาตัุ้”ทั้้�เป็น“โลก้ยะ”

 ค�าวิ�า“ธาตัุ้”น้�นเป็น“มูลเดิูม-สภิาวิะท้ั้�เป็นตั้�นเดิูม” 

หมายเอา ภิาวิะสื�อควิามเน�นหน้กไปในทั้าง“เอกพจน์”

 ส�วินค�าวิ�า“ธรรม”เป็นควิามพ้ฒินา“องค์ประกอบ”ก็

เร้ยก หรือสื�อควิามเป็น“เอกพจน์”ก็ใช�เร้ยก เป็นค�ากลางๆ  

 “ปัญญา”น้�นเป็น“โลกุตั้รธรรม” ตั้�องเป็นผูู้�ม้“อ้ญญ-

ธาตุั้” ท้ั้�แตั้กตั้�างไปจากผูู้�ม้แตั้�“โลก้ยธรรม”อยู�เทั้�าน้�น 
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 และผูู้�ม้“ปัญญา”ตั้�องม้“ฌาน”เข�าข้�น“ฌานวิิส้ย”ทั้้� 

“ส้มมาทิั้ฏฐิ”เกินกวิ�าควิามเป็น“อาส้ย”และเป็น“นิส้ย” 

เทั้�าน้�น  ตั้�องเข�าข้�นเป็น“วิิส้ย”  ท้้ั้�เร้ยกไดู�วิ�า  ม้“ฌานวิิส้ย” 

ทั้้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”จ่งจะ“เทั้้�ยงแทั้�”ทั้้�จะบรรลุ“อรห้นตั้์”

 คนท้ั้�ไม�เคย“อาส้ย”การเร้ยนรู�และปฏิบ้ติั้ธรรมของ

พุทั้ธเลย  เร้ยกเต็ั้มๆ ไดู�วิ�า  ผูู้�ไม�เคย“อาศั้ย”  คือผูู้�ท้ั้�ไม�ไดู� 

เอา“ต้ั้วิตั้น”เข�ามาเร้ยนรู�ปฏิบ้ติั้ธรรมของพุทั้ธ   จนกระท้ั้�ง 

เริ�มเร้ยกไดู�วิ�า  “ไดู�ม้การอาส้ย”ควิามเป็น“พุทั้ธศัาสนา”ก้น

บ�างแล�วิ  คนผูู้�น้�ก็ไม�เคย“อาศ้ัย”พุทั้ธเลย  

 ตั้�อเมื�อไดู�มาเร้ยนรู�และปฏิบ้ตั้ิธรรมของพุทั้ธจ่งจะ

เริ�มน้บไดู�วิ�า เป็นผูู้�เคย“อาศั้ย”ธรรมทั้้�เป็นพุทั้ธข้�นตั้�น

 ตั้�อมาผูู้�ทั้้�ปฏิบ้ตั้ิธรรมของพุทั้ธกระทั้้�งม้“นิส้ย“มาก

เพ้ยงพอ แตั้�ย้งไม�แน� หรือย้งไม�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”เข�าข้�น“นิยตั้” 

หรือ“นิจจ้ง”ก็ย้ง“ไม�เทั้้�ยงแทั้�”วิ�า จะเป็นผูู้�บรรลุอรห้นตั้์ไดู�

 ตั้�องผูู้�ม้“ส้มมาทิั้ฏฐิ”และปฏิบ้ติั้บรรลุธรรมเข�าข้�น 

“นิยตั้”หรือ“นิจจ้ง”จ่งจะเป็นผูู้�“เท้ั้�ยงแทั้�”ตั้�อการจะบรรลุสูง

สุดู คือ  “ส้มโพธิปรายนะ”  แปลวิ�าผูู้�บรรลุจุดูหมายข้�นสุดูทั้�าย

ไดู�แน�ๆ  ชนิดูท้ั้�รู�ดู�วิย“ปัญญา”กระจะกระจ�าง  ม้รายละเอ้ยดู 

ทุั้กข้�นตั้อน

 ซ่�งแตั้กตั้�างจาก“ศัร้ทั้ธา”คนละข้�วิ คนละทั้ิศั แน�นอน

 จ่งเป็น“ควิามรู�-ควิามจริง”ก้นคนละข้�วิ คนละทั้ิศั  
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(๓๑๘) “ศรัทธานุสารี”กวิ่าจะมี“ทิฏฐิิปัตตะ”สุดแสนยาก
 “ศัร้ทั้ธานุสาร้”จ่งยากมากทั้้�จะบรรลุ“ทั้ิฏฐิปัตั้ตั้ะ”

 เพราะกวิ�า“จิตั้”ผูู้�น้�นจะม้“อ้ญญธาตัุ้”เพ้ยงพอ ซ่�ง

เป็นธาตัุ้ของ“โลกุตั้ระ”เกิน ๕๐ % ข่�นไปเป็น ๖๐-๗๐...%  

จ่งจะร้บรู�“โลกุตั้รธรรม”ไดู� ก็เพราะม้“อ้ญญธาตัุ้”มากพอ

 ต้ั้วิอย�างบุคคลผูู้�ท้ั้�ม้“อ้ญญธาตุั้”คนแรกของศัาสนา

พระพุทั้ธเจ�าสมณโคดูม  ก็ไดู�แก�  “โกณฑ้ญญะ”  ซ่�งเป็น 

พราหมณ์  ๕  รูปกลุ�มแรกท้ั้�เร้ยนรู�อยู�ก้บพระพุทั้ธเจ�าตั้อนน้�น 

 เมื�อในจิตั้ของ“โกณฑ้ญญะ”ม้“อ้ญญธาตุั้”เกิดูข่�นถ่ง

ข้�นท้ั้�จะเร้ยนรู�“โลกุตั้รธรรม”ไดู� พระพุทั้ธเจ�าทั้รงหย้�งทั้ราบ

จ่งไดู�อุทั้านข่�นวิ�า“อ้ญญา สิ วิตั้ โภิ โกณฑ้ญโญ” ซ่�งแปลวิ�า

“โกณฑ้ญญะม้ธาตุั้รู�ในโลกุตั้ระ(มีอัญญธาตุเกิดในจิตเพียงพอที�จะเรียน 

โลกุตระได้)ข่�นมา แล�วิหนอ!”

 ซ่�งไม�ใช�เรื�องของ“ควิามรู�สาม้ญธรรมดูา” แตั้�เป็น

เรื�องของ“ควิามรู�ใหม�” ทั้้�เป็น“ควิามรู�อื�น”อ้นย้งไม�เคยม้มา

ก�อนเลย ในโลก“โลก้ยะ”เพราะ“ควิามรู�ใหม�”น้�เป็น“ควิามรู�

อื�น”ทั้้�แตั้กตั้�างจาก“ควิามรู�เดิูมอ้นม้เป็นสาม้ญในโลกซ่�ง

เป็นโลก้ยะ” 

 “ควิามรู�ชนิดูใหม�” ม้นเป็น“ควิามรู�อื�นอ้นแตั้กตั้�างไ

ปคนละโลก”จริงๆ  เป็น“ควิามรู�ท้ั้�ทั้วินกระแสโลก(ปฏิิโสตัง)” 

ก้นทั้้เดู้ยวิ ซ่�งเป็นควิามรู�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงเร้ยกวิ�า “ปัญญา” 

 ไม�ใช�“ควิามรู�เดูิม”ทั้้�เป็นแบบ“เฉโก”สาม้ญทั้้�ม้ก้นอยู�
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 เพราะเป็นควิามรู�ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ” คือ “เหนือช้�นกวิ�า

(อุตตระ)ควิามรู�เก�าเดูิมน้�น”  ตั้�องใช�ค�าเร้ยกใหม�น้�วิ�า “ปัญญา” 

 ผูู้�ม้ควิามรู�ข้�น“ปัญญา”จ่งจะเข�าใจควิามเป็น“โพธิส้ตั้วิ์”   

 คนท้ั้�เป็น“โลก้ยะหรือเทฺั้วินิยม”น้�นไม�ม้“ปัญญา”ท้ั้�

จะเข�าใจ“โพธิส้ตั้วิ์” ม้นจ่งยากมากจริงๆทั้้�คนโลก้ยภิูมิน้�น

จะม้“ฌานวิิส้ย”ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ”ของพุทั้ธ

 ตั้ราบใดูทั้้�คนผูู้�น้�นไม�ไดู�เริ�มเร้ยนรู�“โลกุตั้ระ”  และ

เริ�มสะสม“หน�วิยกิตั้”ของควิามเป็น“อ้ญญธาตัุ้”มาเลย  ก็

สุดูวิิส้ยทั้้�คนผูู้�น้�จะม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“โลกุตั้รธรรม”

 คนผูู้�เป็น“ตั้ระกูลศัร้ทั้ธานุสาร้”แทั้� ๑๐๐ % น้�นจะ

สามารถหลุดูพ�นออกจาก“ศัร้ทั้ธาวิิมุตั้ิ”มาเป็น“ทั้ิฏฐิปัตั้ตั้ะ” 

ไดู�น้�น ก็ยากสุดูแสนยาก 

 คนโลก้ยภูิมิหรือชาวิเทัฺ้วินิยมน้�น จะม้แตั้�“ศัร้ทั้ธา 

วิิมุติั้”และม้“ฌาน”แบบโลก้ยะก้นเทั้�าน้�น  อยู�ท้ั้�วิไปเป็น 

แกนหล้กส้งคมตั้ลอดูกาลนาน

 “โลกุตั้รธรรม”น้�นไม�ใช�“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�จะ 

เกิดูในคนจ�านวินมากของโลกมาแตั้�ไหนแตั้�ไร   เพราะ 

“โลกุตั้รธรรม”เป็นควิามรู�ประหน่�ง“ยอดูของพ้ระมิดู”เสมอมา

 คนตั้ระกูลน้�นย�อมม้“จริตั้”อยู�ในสาย“ศัร้ทั้ธาจริตั้” 

แน�นอน เนื�องจากย้งจมงมงายก้นอยู�ในภูิมิโลก้ย์นานจริงๆ 

เพราะ“ตั้ิดูรสสุข” เป็น“สุขนิยม” ซ่�งย้งไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�ง

รู �จริง“คุณวิิเศัษุ”ทั้้�ทั้วินกระแสโลก(ปฏิิโสตัง)  เป็น“โลกุตั้ระ” 
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ไปคนละข�างก้นง�ายเลย 

 ม้นยากมากยิ�งๆ จริงๆ ทั้้�จะรู�“โลกุตั้รธรรม” ไดู�

 เพราะ“ศัร้ทั้ธานุสาร้”ย้งไม�ม้“ปัญญา”พอท้ั้�จะรู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริง“ฌาน”แบบ“โลกุตั้ระ” ไดู�  ก็ตั้รงท้ั้�ย้งไม�ม้“อ้ญญ- 

ธาตัุ้”  คือ ไม�ม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�เป็น“ธาตัุ้อื�น-ธาตัุ้ใหม�” 

ซ่�งก็คือ“ธาตัุ้จิตั้ตั้ระกูลใหม�”น้�มากเพ้ยงพอ

 “อ้ญญธาตัุ้“น้�น คือ ธาตัุ้จิตั้ชนิดูใหม�  ทั้้�ม้“คุณล้กษุณะ 

ของควิามเป็นโลกุตั้ระ” ทั้้�ตั้ร้สรู�โดูยพระส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า 

ซ่�งปุถุชนหรือคนโลก้ย์ท้ั้�เป็น“เทัฺ้วินิยม” จะม้“อ้ญญธาตัุ้” 

บ�างแล�วิ แตั้�ย้งไม�ม้ถ่ง ๕๐ % ข่�นไปเป็น ๖๐-๗๐ %  ประ-

สิทั้ธิภิาพม้นย้งไม�พอจะรู�แจ�ง 

 “ศัร้ทั้ธานุสาร้”จ่งสุดูยากมากๆ ยิ�งทั้้�จะม้“ทั้ิฏฐิปัตั้ตั้ะ”

(๓๑๙)  “ศรัทธานุสารี”จมอยู่ใน“ศรัทธาวิิมุติ”นาน 
และมาก
 เพราะ“ศัร้ทั้ธานุสาร้”เป็นตั้ระกูล“ศัร้ทั้ธาจริตั้”  ซ่�งม ้

“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ช�ากวิ�าตั้ระกูล“ธรรมานุสาร้”มากถ่ง

เทั้�าตั้้วิทั้้เดู้ยวิ เช�น “ธรรมานุสาร้” ใช�เวิลาบ�าพ็ญธรรมบรรลุ 

“อรห้นตั้ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า” ไดู� ใช�เวิลาเพ้ยง ๒๐ อสงไขย

มหาก้ปป์เทั้�าน้�น 

 แตั้�“ศัร้ทั้ธานุสาร้”ใช�เวิลาบ�าเพ็ญธรรมกวิ�าจะบรรลุ

ธรรมเป็น“อรห้นตั้ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”ตั้�องใช�เวิลานานมาก
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ถ่ง ๔๐ อสงไขยมหาก้ปป์ทั้้เดู้ยวิ 

 เห็นม้�ยวิ�า แตั้กตั้�างก้นกวิ�าเทั้�าตั้้วิเช้ยวินะ! 

 “จริตั้”ของคนสาย“ศัร้ทั้ธา”น้�นเป็นสายทั้้�“จิตั้จะเกิดู

ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ซ่�งจะร้บ“อ้ญญธาตัุ้” ไดู�ยากกวิ�า“จริตั้” 

ของคนสาย“ปัญญา” ซ่�งยากมากยิ�งถ่งกวิ�าเทั้�าตั้้วิปานน้�น

 ทั้้�วิ�า“ยากมากๆ”น้�ก็เพราะ“ธาตุั้ใหม�”น้�นแม�จะเป็น 

“หน�วิยกิตั้แรกของอ้ญญธาตัุ้” ม้นก็เป็น“คุณวิิเศัษุ”ทั้้�พิเศัษุ

ยิ�งจริงๆ ภิาษุาบาล้วิ�า “อุตั้ริมนุสธรรม” 

 “อ้ญญธาตุั้”จ่งเป็น“ธาตุั้แห�งคุณวิิเศัษุ”ทั้้�อยู�เหนือ

กวิ�าปุถุชนมนุษุย์สาม้ญอ้นม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ก้นอยู�

ในโลกเอกภิพมหาจ้กรวิาลทั้้�งหลาย หรือในกาล ม้ก้นอยู�

 กวิ�าจะรู�ไดู�วิ�า  “อ้ญญธาตุั้”เป็น“ธาตุั้วิิเศัษุ”ทั้้�น�าสนใจ 

ทั้้�ควิร“ยอมร้บ”น้�น จ่งสุดูแสนนาน

 กวิ�าจะรู�วิ�า  เป็น“ของแปลกประหลาดูมห้ศัจรรย์

อย�างใหญ�อย�างมากยิ�งยวิดูจริงๆ” เพราะเป็น“ของใหม�”ทั้้�

เกินกวิ�าคนในโลกเอกภิพมหาจ้กรวิาลทั้้�งหลายหรือในกาล

ทั้้�เขาม้ก้นอยู� 

 กวิ�าจะม้“ปฏิภิาณ”หรือไหวิพริบทั้้�จะแวิบวิ้บออก

มาร้บควิามเป็น“อ้ญญธาตัุ้”น้�ไดู�ก้นง�ายๆ

 เพราะกวิ�าคน“เทฺั้วินิยม”จะสามารถเกิดู“ตืั้�นรู�”วิ�า 

“โอ!..พระเจ�า..my  God” ธาตุั้ชนิดูน้�น้�ม้นเป็นของใหม�ชนิดู

สุดูวิิเศัษุ  เกินกวิ�า“พระเจ�า-God”ท้ั้�ชาวิ“เทฺั้วินิยม”มากหลาย 
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กวิ�าคร่�งโลก เกือบจะท้ั้�งโลกน้บถือบูชายกย�องวิ�า ยิ�งใหญ�ท้ั้�

สุดูแห�งท้ั้�สุดูแล�วินะ!  แตั้�“อ้ญญธาตุั้”น้�ม้น“เหนือช้�น(อุตริมนุส-

ธรรม)” วิิเศัษุเกินกวิ�าน้�นจริงๆ เส้ยอ้กนะน้�!!!!! 

 กวิ�าจะเกิดู“ควิามยอมร้บ”เพราะเกิดู“ควิามรู�”หรือ

ม้ไหวิพริบปฏิภิาณข่�นมาเข�าใจ“ควิามจริงใหม�”น้�ไดู� ม้นก็

ตั้�องส้�งสม“อ้ญญธาตัุ้”ให�เกิดูในจิตั้ตั้นม้“หน�วิยแห�งอ้ญญ-

ธาตุั้”เกิดูในจิตั้มากเกิน ๕๐ % ข่�นไปเป็น ๖๐-๗๐ % จ่งจะ

เป็น  “ไหวิพริบ”หรือเป็น“ปฏิภิาณ”คือ  ม้“ธาตุั้รู�ทั้้�พริบไหวิ” 

ร้บรู�ไดู� และ“ยอมร้บ”น้�น  ม้นไม�ใช�เรื�องสาม้ญปกตั้ิธรรมดูาเลย

 ก็เนื�องมาจากคนตั้ระกูล“ศัร้ทั้ธาจริตั้”  กวิ�าจะม้ 

“ไหวิพริบ”วิ�า  ตั้นควิรจะ“ยอมร้บ”  และกวิ�าจะแสวิงหา 

“อ้ญญธาตัุ้”ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ”ข่�นมาใส�จิตั้น้�นม้นตั้�องเริ�มม้ 

“ธาตัุ้”ท้ั้�เป็น“อ้ญญะ”เกิดูข่�นในจิตั้และสะสมตั้กผู้ล่กมาก

เพ้ยงพอเกิน ๕๐ % ถ่ง ๖๐-๗๐ % ดู้งทั้้�ไดู�กล�าวิมาแล�วิน้�นแล

 ดู้งน้�น กวิ�า“ศัร้ทั้ธาจริตั้”จะเริ�ม“ยอมร้บ”ข่�นมาน้�น 

ม้นจ่ง“นานมาก” และไม�ใช�“ควิามง�าย”จริงๆ ม้นเป็น“ควิาม

ยาก”สุดูแสนยากสาห้สสากรรจ์ ทั้้�ง“จริตั้”ทั้้�ง“ปฏิภิาณ” กวิ�า

จะม้หน�วิยกิตั้ของ“ธาตัุ้ยอมร้บ”เพ้ยงพอ ทั้้�จะ“ร้บ”น้�นตั้�อง

ม้มากเพ้ยงพออย�างแทั้�อย�างจริง 

(๓๒๐) “ผู้พูดอย่างไร  ก็ท�าได้อย่างนั้น”คือ  ผู้มีควิามจริง
 “เทัฺ้วินิยม”ไม�รู�จ้กแม�แค�“การเกิดู-การตั้าย”ทั้้�ม้ของ 
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“จิตั้” ของ“วิิญญาณ” ในแตั้�ละควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า” ซ่�งจิตั้- 

วิิญญาณน้�น“หมุนวิน”อยู�ก้บ“การตั้าย-การเกิดู”ของ“จิตั้”  

ของ“วิิญญาณ”อย�างน้บชาตั้ิไม�ถ�วิน

 แค�“การเกิดู-การตั้าย”ของ“จิตั้”ของ“วิิญญาณ” 

เทั้�าน้� “เทฺั้วินิยม”ก็ไม�ม้การศ่ักษุา จ่ง“ไม�ม้ควิามรู�”ในเรื�อง 

“การเกิดู-การตั้าย”ของ“จิตั้”ของ“วิิญญาณ”เลย   

 อย�าเพิ�งไปพูดูถ่งควิามเป็น“กรรมวิิบาก” หรือยิ�ง

เรื�อง“ฌานวิิส้ย”ท้ั้�ส้มมาทั้ิฏฐิก้บผูู้�ย้งไม�ม้“อ้ญญธาตัุ้”น้�น

เลย  เพราะม้นย้งเป็น“อจินไตั้ย”อ้กนานเทั้�านาน      

 ช้ดูเจนนะ! วิ�า ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”น้�นย้งม้แค�“โลก้ยภิูมิ” 

ทั้้�รู �จ้กก้นอยู�แตั้�“ควิามดู้-ควิามช้�วิ”  ย้งไม�รู �จ้ก“ควิามสุข-

ควิามทุั้กข์”ก้นเลย  จ่งย้งอ้กนานทั้้�จะ“รู�แจ�ง-รู�จริง”ก้นเรื�อง 

“สุข”เรื�อง“ทัุ้กข์”อย�างเป็น“ปัญญา”

 “เทัฺ้วินิยม”แม�จะสามารถทั้�า“ฌาน”ไดู�  ก็ย้งเป็น 

“ฌาน”แค�อยู�ในกรอบของ“โลก้ยะ”ทั้้�รู�ไดู�แบบ“เฉโก”เทั้�าน้�น 

 ปุถุชนหรือคนโลก้ยะจ่งเป็นผูู้�รู�ไดู�-ม้ไดู�แค�“ฌาน”ทั้้�

ออกจากกรอบของ“โลก้ยฌาน”ไม�ไดู�  ย้งไม�ม้“วิิส้ย”ทั้้�จะ 

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ฌานวิิส้ย”ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ” แม�จะไดู�“อาศั้ย” 

หรือม้“นิส้ย”บ�างแล�วิส�วินหน่�งก็เถอะ แตั้�ย้งไม�เพ้ยงพอ

 เพราะ“ฌานวิิส้ย”ของพุทั้ธท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ”เป็น 

“ฌานลืมตั้า” ท้ั้�จะเป็นจะม้ไดู�ก็ตั้�อง“ส้มมาทิั้ฏฐิ”และปฏิบ้ติั้

ตั้าม “จรณะ  ๑๕  วิิชชา ๘”  ให�ม้มรรคม้ผู้ลจริงๆ  มาก 
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“เฉโก”คือ “ควัามีรู้-ควัามีฉลาด” ซึื่�งเป็็น“โลก้ยะ”

“ปั็ญญา”เป็็น“ควัามีรู้-ควัามีฉลาด”ทุ้�เป็็น“โลกุต่ระ”
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ถ่งข้ดูถ่งข้�น  

 ผูู้�“หล้บตั้าปฏิบ้ตั้ิ”น้�นไม�ม้“ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย” ย้ง 

“มืดูอยู�ในภิวิ้งค์”จ่งย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ในเรื�อง“ฌานวิิส้ย”อ้นเป็น

โลกุตั้ระ” ซ่�งย้ง“อจินไตั้ย”อยู�ช้ดูๆ  หรือย้ง“อวิิชชา”อยู�แน�แทั้� 

 ดู้งน้�น   ผูู้�ท้ั้�ย้งไม�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”   ก็ไม�สามารถบรรลุธรรม 

ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ” จ่งส้บสน และถกเถ้ยงก้นแม�แค�ในควิาม 

เป็น“สอุปาทิั้เสสนิพพาน”ก้บ“อนุปาทิั้เสสนิพพาน”อยู�  ก็ 

เป็นธรรมดูา

 ผูู้�รู�ไดู�อย�างน้� เป็นไดู�ตั้ามควิามเป็นอย�างน้� คือ ผูู้�ม ้

“ปัญญา”และทั้�า“กรรม”เองตั้ามท้ั้�ไดู�เร้ยนมาและปฏิบ้ตั้ิ

ส�าเร็จจริงถูกตั้รงพระอนุสาสน(้คำาสอนข้องพระพุทธเจ้า) 

 อาตั้มาพูดูยืนย้นก้นไดู�อย�างน้�   ก็เพราะวิ�าอาตั้มาม้ 

“ปัญญา”อย�างน้�  และรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงอย�างน้�กระท้ั้�งเป็น 

โพธิส้ตั้ว์ิม้“ปัญญา”ข้�น“สย้ง อภิิญญา”ในช้วิิตั้“ชาติั้น้�”ปางน้� 

 ส�วินผูู้ �ทั้้�ไม�ม้“ปัญญา”อย�างน้�  ก็พูดูอย�างน้�ไม�ไดู�

เฉพาะอย�างยิ�ง“ทั้�าอย�างน้�ๆ” ให�บรรลุผู้ลส�าเร็จไม�ไดู�

 เพราะไม�รู�จริงอย�างน้� ไม�ม้“ปัญญา”จริงอย�างน้� 

 ม้แตั้�“เฉโก” อ้นเป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�วินเวิ้ยน

อยู�ใน“วิงวิน”เดูิมๆ  ทั้้�ย่ดู“ควิามเทั้้�ยง”ของ“ศัาสดูา”หรือ

ของ “พระเจ�า”ทั้้�ตั้ายตั้้วิ ไม�ข่�นก้บ“กาละ-เทั้ศัะ-ฐานะ”เลย 

 “เฉโก”คือ “ควิามรู�-ควิามฉลาดู” ซ่�งเป็น“โลก้ยะ”

 “ปัญญา”เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ” 
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นะ! ย�อมแตั้กตั้�างก้นอย�างม้“น้ยส�าค้ญ”แน�นอน ..ใช�ม้�ย?

 อาตั้มาม้“ควิามรู�”ทั้้�เร้ยกวิ�า “ปัญญา”อย�างน้�

 ซ่�งแตั้กตั้�างจากผูู้�ทั้้�ย้งม้แค�“เฉโก”น้�นก็คือ“ควิามรู�” 

อ้กอย�างหน่�ง ย้งไม�ใช�“ควิามรู�”คือ“ปัญญา”ทั้้�พระพุทั้ธเจ�า

ตั้ร้สรู�

 แยก“เฉโก”ก้บ“ปัญญา”ออกให�ช้ดูๆ  ดู้ๆ  แม�นๆ 

ตั้รงๆ

 “ผูู้�พูดูอย�างใดู ทั้�าไดู�อย�างน้�น”จ่งคือ ผูู้�ม้“ควิามจริง” 

 อาตั้มาจ่งเป็นผูู้�“รู�ควิามจริง” ผูู้�พูดู“ควิามจริง“ และ

ทั้�า“ควิามจริง” ให�เกิดูให�เป็นให�ม้จริงข่�นมาไดู�ส�าเร็จ

 “พูดูอย�างไร   ก็ทั้�าไดู�อย�างน้�น”  เพราะม้“ปัญญา” 

แทั้�จริง

 ผูู้�ม้แค�“เฉโก”จ่งม้ไดู�แค�“พระเจ�า”  ท้ั้�ย้ง“ล่กล้บ” ส้มผู้้ส 

“ควิามเป็นพระเจ�า”ดู�วิย“ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย,ใจ”ไม�ไดู�

 แตั้�ควิามเป็น“พระพุทั้ธเจ�า”น้�นส้มผู้้ส“ควิามเป็น

พระพุทั้ธเจ�าดู�วิยตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย,ใจ” ไดู�

 และผูู้�เป็นคนท้ั้�ม้ช้วิิตั้ ม้กาย-ใจเดิูนดิูนกินข�าวิแกง 

น้�แหละท้ั้�สามารถบ�าเพ็ญเป็นผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น 

“อ้ตั้ตั้า”  หรือ“พระเจ�า”หรือ“เทัฺ้วิ”หรือ“จิตั้วิิญญาณ”ครบ

หมดูทัุ้กภิาวิะ วิ�า ทั้้�สุดูน้�นล�วินเป็น“อน้ตั้ตั้า” 

(๓๒๑) “โลกียภูมิ”นั้นยังไม่มี“ปัญญา”มีกันแค่“เฉโก”
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 “โลก้ยภิูมิ”น้�นบรรลุเป็น“พระพุทั้ธเจ�า” ไม�ไดู�เดู็ดูขาดู

 เหตัุ้ก็เพราะ“ย้งไม�ม้ปัญญา”  ย้งม้ก้นแค�“เฉโก”แค�น้�น 

 ตั้�องไดู�เริ�ม“ปัญญาข�อทั้้�  ๑”เส้ยก�อน จ่งจะเริ�มตั้�นม้

หน�วิยของ“อ้ญญธาตุั้”  และตั้�องสะสมหน�วิยกิตั้ของ“อ้ญญ-

ธาตัุ้” ไปจนกระท้ั้�งถ่ง  ๕๐-๖๐  หน�วิยข่�นไปโน�นจ่งจะสามารถ 

มพ้อพฒ้ินาบรรลุ“โลกตุั้รธรรม”เป็นอารยิบุคคลและอรหน้ต์ั้   

แม�เป็นไดู�ถ่ง“พระพุทั้ธเจ�า“คนแตั้�ละคนก็ม้สิทั้ธิ์จะเป็น

 ควิามเป็น“พระพุทั้ธเจ�า”ไม�สงวินสิทั้ธิ์

 ส�าหร้บอาตั้มาน้�นผู้�าน“อรห้ตั้ตั้ผู้ล”และเป็น“อรห้นตั้-

บุคคล” ไตั้�มาไดู�ถ่งข้�น“โพธิส้ตั้วิ์ระดู้บ ๗”แล�วิ  และก�าล้ง 

ไตั้�ข่�นไปหาระดู้บ“๘” และย้งม้ปณิธานแน�วิแน�ท้ั้�จะบ�าเพ็ญ

ให�ถ่งท้ั้�สุดู  จนกระท้ั้�งบรรลุ“ปัญญา”สูงสุดูเป็น“พระพุทั้ธเจ�า” 

ให�ไดู�  ซ่�งก็ไดู�บ�าเพ็ญมาจนกระท้ั้�ง“รู�ไดู�ดู�วิยตั้นเอง”แล�วิวิ�า 

ตั้นเป็น“โพธิส้ตั้วิ์ระดู้บ ๗”  อาตั้มาก็ไดู�เปิดูเผู้ยบอกตั้�อ 

สาธารณะเพื�อให�มวิลมนุษุย์ท้ั้�วิไปท้ั้�งปวิงในโลกเกิดู“ควิามรู�” 

ทั้้�เป็น“ปัญญา”สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ส้จธรรม”ครบถ�วิน 

เปิดูเผู้ย“ควิามจริง”  กระจะกระจ�าง  ไม�ม้อะไรปิดูบ้งเลย และ

ในใจอาตั้มาก็ไม�ม้อุปกิเลสใดูๆ  แม�แตั้�“สาเฐยยจิตั้”  ท้ั้�เป็น

ควิามอยากโอ�อยากอวิดูใดูๆ  ส้กนิดูส้กน�อย  ก็ไม�ม้เลยจริงๆ

 อาตั้มาม้แตั้�“ควิามจริง”   บอกควิามจริงของตั้น

อย�างจริงใจซื�อๆ  อาตั้มาก็ไดู�สาธยายตั้ามท้ั้�ตั้นรู�ตั้นม้จริง 

ใครเห็นดู้เห็นงาม พอใจก็มาเอา มาปฏิบ้ติั้ตั้าม และม้คนมา
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ปฏิบ้ติั้ตั้ามกระท้ั้�งบรรลุมรรคผู้ล  ศ้ัล-สมาธิ-ปัญญา-วิิมุติั้-

วิิมุติั้ญาณท้ั้สสนะ  และไดู�เป็นไดู�ม้พฤตั้ิกรรม  พฤตั้ิการณ์ 

ตั้ามท้ั้�เห็นและเป็นจริงก้นอยู�  ชื�อวิ�า  “ชาวิอโศัก”  หรือ 

“ส้นติั้อโศัก” ท้ั้�เกิดูจริงเป็นจริงในส้งคมไทั้ย เป็นชุมชนหมู�บ�าน

กระจายอยู�ท้ั้�วิประเทั้ศัไทั้ยยุคน้�ทุั้กว้ินน้� 

 ซ่�งชาวิอโศักก็เป็นคนเหมือนก้บทุั้กคนทั้้�ม้ช้วิิตั้เป็น

อยู�ดู�วิย“กรรมวิิบาก”ของตั้น และสามารถทั้�า“ฌานวิิส้ย”ไดู�

ส�าเร็จ จ่งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”ของ“อ้ตั้ตั้า-อน้ตั้ตั้า” 

และทั้�า“อน้ตั้ตั้า” ไดู�ส�าเร็จใน“ช้วิิตั้ทั้้�เป็นอยู �ในปัจจุบ้น”น้�

ดู�วิย “ปัญญา”อ้นยิ�ง ทั้้�เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”แบบโลกุตั้ระ   

ส�วินใครจะไม�เชื�อก็เป็นธรรมดูาของคนผูู้�ไม�ม้“ปัญญา” 

พอทั้้�จะรู�วิ�าน้�คือ“ควิามจริง”  เขาก็ไม�เชื�อ  ไม�ใช�เรื�องแปลกน้�

 เพราะเขาย้งม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�ม้คุณล้กษุณะ

ของ“เฉโก”อยู� ย้งเป็น“ปัญญา”ไม�ไดู� น้�นเอง

 และอาตั้มาก็เปิดูเผู้ยตั้นเองจนหมดูเปลือกหมดูเนื�อ

หมดูห้วิใจไปแล�วิ  ไม�ไดู�ม้งกุ  ไม�ไดู�อ�าพราง หรือไม�ปิดูบ้ง 

ไวิ�เลย

 ท้ั้�อาตั้มาม้“เจตั้นา”แทั้�ๆ ท้ั้�เห็นวิ�าควิรบอกต้ั้วิเอง 

น้�น เพราะคนในยุคน้� ม้นเป็น“ยุคท้ั้�คนเสื�อมไปจากศัาสนา

ถ่งข้�นไม�รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงควิามเป็นโลกุตั้รธรรม”  ตั้ามท้ั้� 

พระพุทั้ธเจ�าทั้รงพยากรณ์ไวิ�  ก็เห็นและเป็นก้นอยู� ผูู้ �ม้ 

ไหวิพริบปฏิภิาณบ�าง ก็เห็นไดู�ช้ดูๆ รู�ก้นโตั้�งๆ ม้ท้ั้�งรูปธรรม 
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ม้ท้ั้�งนามธรรม ม้ปรากฏการณ์จริงยืนย้นอยู�ในประเทั้ศัไทั้ย

น้� เห็นไดู�ม้�ยล�ะ?

 วิ�า “โลก้ยภิูมิ”น้�นย้งไม�ม้“ปัญญา” ม้ก้นแตั้�“เฉโก”

 

(๓๒๒) “ควิามจริง”ในควิามเป็น“โลกุตระ”จึงปรากฏขึ้น 
 ม้นคือ “ยุคเสื�อม”ทั้้�เป็นจริง ตั้รงตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�า 

ตั้ร้สไวิ�น้�นแทั้�ๆ  และเมื�ออาตั้มาน�า“โลกุตั้รธรรม”เปิดูเผู้ย 

ออกมาสาธยายให�คนไทั้ยไดู�รู�ข่�น   ก็ม้คนสามารถรู�ก้นไดู� 

และม้คนมาปฏิบ้ติั้ตั้าม บรรลุมรรคผู้ลตั้าม จนเกิดูควิามร้ก 

ควิามเคารพ  ควิามสรรเสริญข่�นมา  กระท้ั้�งสามารถม้“รูป-

ธรรม-นามธรรม”ของชุมชน“สาราณ้ยธรรม ๖”ท้ั้�ม้“สาธารณ-

โภิค้” ไดู�แทั้�  และคนเกิดูคุณธรรมท้ั้�เป็น“วิรรณะ ๙” 

 ซ่�งจะเกิดูจริงเป็นจริงข่�นมาไดู�ในประเทั้ศัไทั้ยยุคน้� 

ก็ตั้�องม้“ปัญญา”ก้นจริง และลงมือประพฤตั้ิก้นดู�วิย“กรรม” 

ทั้้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”จริงๆ จ่งจะเกิดูภิาวิะของ“โลกุตั้รธรรม”ข่�น

มาในยุคน้�ส�าเร็จ เป็น“ปรากฏการณ์” ให�เห็นๆ ส้มผู้้สไดู� ม้

อยู�โทั้นโทั้� โตั้�งๆ หล้ดูๆ เป็น“ปัจจุบ้นชาตั้(ิทิฏิฐิธรรม)”แทั้�ๆ  

 อาตั้มาจ่งเป็น“โพธิส้ตั้วิ์”ตั้้วิจริง  ผูู้�ม้“ปัญญา”รู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริง“โลกุตั้รธรรม”  ทั้้�ไดู�เกิดูปรากฏข่�นมาทั้�าหน�าทั้้�น�า 

“โลกุตั้รธรรม”ออกมาเปิดูเผู้ย สาธยาย จ�าแนก ปลูกฝึังลง

ไปในวิงการพุทั้ธศัาสนา  ทั้้�เสื�อมไปจริงแล�วิตั้ามค�าพยากรณ์

ของพระพุทั้ธเจ�า อ้นเป็นควิามจริงอยู�ในยุคน้� 
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 ม้นไม�ผู้ิดูไปจาก“ควิามเป็นจริง”  ทั้้�ตั้�องเป็นตั้�องม้ 

ตั้ามทั้้�เกิดู ทั้้�เห็นไดู�ก้นจริงๆ ม้สิ�งแสดูงอยู� ม้ปรากฏจริง

 อาตั้มาไดู�แสดูงควิามจริงทั้้�เป็น“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�ง 

รู�จริง“โลกุตั้รธรรม” มาถ่งว้ินน้�ก็เกิน ๔๐ ปี เข�า ๕๐ ปีเข�าไป

แล�วิ ม้นม้อะไรล่กซ่�ง  ม้อะไรแปลกแตั้กตั้�างไป  ท้ั้�แตั้กตั้�าง 

ไปจาก“โลก้ยธรรม”ก้นอยู�ช้ดูๆ  ใครเห็นไดู�บ�างม้�ยวิ�า ... 

จริงม้�ย?

 ซ่�งม้น้ยส�าค้ญทั้้�วิิศัิษุฏ์ วิิเศัษุ วิิสุทั้ธิ์  จริงๆ   

 ยืนย้นช้ดูเจนวิ�า “ปัญญา”เป็น“ธาตุั้รู�”ท้ั้�วิิศิัษุฏ์ วิิเศัษุ 

วิิสุทั้ธ์ิ  ม้ประสิทั้ธิภิาพเย้�ยมยุทั้ธ์เกินกวิ�า“เฉโก”จริงๆ อย�างไร 

 “ปัญญา”จะสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามแตั้กตั้�าง” 

ท้ั้�ม้“เวิทั้นา”ของคน“โลก้ยะ”วิ�า อย�างน้�ๆ และท้ั้�ม้“เวิทั้นา” 

ของคน“โลกุตั้ระ”น้�นก็อย�างน้�นๆ เป็นคนละอย�างก้น

 ซ่�งผูู้�เกิดู“ปัญญาข�อท้ั้� ๓” ในตั้นข่�นมาจริง จะช้ดูเจน

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู�วิ�า “ควิามสงบ ม้  ๒  อย�าง”ข่�นมาอย�าง 

ไม�เคยม้มาก�อนเลย

 “สภิาวิธรรม”ท้ั้�เป็น“ควิามสงบ”ก้บ“พย้ญชนะ”ม้นก็

แตั้กตั้�างก้น  ผูู้�ม้“ธรรมวิิจ้ยส้มโพชฌงค์”จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

แยกแยะ“ควิามแตั้กตั้�างก้น”น้�นๆ ไดู�

 และ“ควิามสงบ”แบบ“โลก้ยะ”หรือแบบเดู้ยรถ้ย์ของ 

“เทฺั้วินิยม”รู�จ้ก และม้ก้น ไดู�อาศ้ัยก้นน้�น ม้นก็แตั้กตั้�างก้น 

อย�างล่กล��ายิ�งน้ก ซ่�งเป็น“ควิามแตั้กตั้�าง”ก้นคนละโลก 
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คนละดูวิงดูาวิ   คนละจ้กรวิาลก้นเลย  ท้ั้�เป็นอย�าง“อื�น” 

แบบ“อื�น” ท้ั้�“ทั้วินกระแสก้น(ปฏิิโสตัง)”

 ซ่�งใช�ภิาษุาสื�อสภิาวิะน้�ดู�วิยค�าวิ�า “อ้ญญ”น้�เอง 

 แค�ค�าพูดู แค�ภิาษุาหรือแค�บ้ญญ้ติั้ท้ั้�ช้�บ�งให�รู�ก้นน้�น

ม้นย้งไม�ใช�“สภิาวิธรรม”ท้ั้�ผูู้ �บรรลุเข�าไปเป็นไปม้“นาม” 

ม้ “รูป”หรือม้“กาย” ควิามเป็น“ภิาวิะ ๒”หรือ“เทฺั้วิ”น้�น

 ม้นตั้�องถ่งข้�นเร้ยนรู�และปฏิบ้ตั้ิจนกระท้ั้�งม้สภิาวิะ

และอาการของ“รูป-เวิทั้นา-ส้ญญา-ส้งขาร-วิิญญาณ” หรือ 

“จิตั้-เจตั้สิก-รูป-นิพพาน”ข่�นในตั้น ในจิตั้ตั้นก้นจริงๆ

 จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามสงบ” ซ่�งม้“๒ อย�าง” ทั้้�ผูู้�

ย้งไม�ม้“ปัญญา ๘” เริ�มจาก“ปัญญาข�อทั้้� ๑”เป็นตั้�นไป จะ

ไม�สามารถม้“ควิามรู�” โดูยการ“ส้มผู้้สควิามจริง”น้�นๆ ไดู�

ดู�วิย“กาย”ท้ั้�ม้ท้ั้�ง“ภิายนอก-ภิายใน” ทั้้�งแบบ“เทฺั้วิ-อเทฺั้วิ” 

หรือทัุ้กแบบท้ั้�ม้“ภิาวิะ ๒”เท้ั้ยบวิ้ดูเห็น“ควิามแตั้กตั้�าง”ก้น

ไดู�อย�างวิิจิตั้ร วิิศัิษุฏ์ วิิสุทั้ธิ์ วิิเศัษุ ก้นสูงสุดูแห�งทั้้�สุดู

(๓๒๓) “ควิามสงบ” ๒ อย่าง ท่ีรู้กันได้ยากสุดแสนยาก
 “ควิามสงบ”อย�างหน่�งเป็น“โลก้ยะ” ส�วิน“ควิาม

สงบ”อ้กอย�างหน่�งน้�น ก็จะเป็น“โลกุตั้ระ”  

 จ่งเร้ยกวิ�า “ควิามสงบ ๒ อย�าง”

 ผูู้�จะม้ควิามรู�น้�ตั้�องม้“ปัญญา”ข�อทั้้� ๓ ใน“ปัญญา ๘” 

อย�าง“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ก้นจริงๆ ก�อน
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 ถ�าไม�ม้“ปัญญา ข�อท้ั้� ๓”น้�แล�วิ คนโลก้ย์ผูู้�ย้งอวิิชชา

จะเข�าใจ“ควิามสงบแบบโลกุตั้ระ”ไม�ไดู�เลย จ่งทั้�า“ควิามสงบ

ท้ั้�เป็นโลกุตั้ระ”ไม�ไดู�

 แม�แตั้�ชาวิพุทั้ธทั้้�ย้ง“มิจฉาทิั้ฏฐิ”อยู�ก็ย้งทั้�า“ควิาม

สงบ”แบบโลกุตั้ระไม�ไดู� ทั้�าไดู�ก้นอยู�แตั้�“ควิามสงบ”แบบ

โลก้ยะ 

 ตั้ามธรรมดูาธรรมชาติั้ของคนโลก้ยะเดู้ยรถ้ย์น้�น 

ม้“อวิิชชา”เป็นปกตั้ิสาม้ญ ย้งไม�ม้“ปัญญา”ก้นเลย เพราะ 

“พ�นส้กกายทั้ิฏฐิ”ย้งไม�ไดู�   จ่งเข�าใจ“ควิามสงบ”ในควิาม

เป็น “กาย”น้�นอย�างหน่�ง เช�น จะเห็นควิามสงบ“กาย”เพ้ยง

แค�จ้บเอาตั้รงทั้้�“ร�างส�วินภิายนอก”นิ�งๆ หยุดูๆ ช�าๆ จนถ่ง

ข้�นไม�เคลื�อนไหวิ หรือเคลื�อนไหวิน�อยวิ�า เป็น“ควิามสงบ”

 ก็จะเป็นไดู�แค�ทั้�า“ควิามสงบ” ให�แก�“กายวิิญญ้ติั้(กิริยา

ให้รู้ชัดด้วยการไหวกายคือภายนอก,การบอกกล่าว,การชี�แจง)”เทั้�าน้�น ย้งไม�ถ่ง

ข้�น“กายปัสส้ทั้ธิ(ความสงบระงับแห่งนามธรรมหรือเจตสิก,  ความสงบแห่งกอง

เวทนา,สัญญาและสังข้าร)” เป็นแน�แทั้� 

 ซ่�งแตั้กตั้�างก้นก้บผูู้�ท้ั้�ม้“ปัญญา”  จ่งจะรู�อ้นไดู�แก� 

ควิามเข�าใจ(ทิฏิฐิิ)ก�อนวิ�า “ควิามสงบกาย”คือทั้�า“กายส้งขาร

สงบ(ปัสสัมภยัง กายสังข้ารัง)”น้�น เป็นไฉน? 

 แล�วิจ่งจะปฏิบ้ตั้ิตั้าม“ปัญญาข�อทั้้�  ๔”  น้�นคือ  ทั้�า 

“ควิามสงบ”น้�นตั้�องประกอบไปดู�วิย“ศ้ัล”เป็นหล้กของ 

“ควิามสงบ”น้�นๆ จ่งฝึึกห้ดูทั้�า“ควิามสงบกาย”ตั้ามศ้ัลไป 
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ท้ั้ละข�อไดู�ส�าเร็จอย�าง“ส้มมาทิั้ฏฐิ”

 เช�น ควิามสงบของผูู้�ม้“ศ้ัล”ข�อท้ั้� ๑ เก้�ยวิก้บ“ส้ตั้วิ์” เรา

ก็จะปฏิบ้ติั้ให�ตั้นบรรลุธรรมตั้าม“ศ้ัล”ข�อ ๑ น้�  เราก็พยายาม

ระง้บ“ราคะ,โทั้สะ,โมหะ”ท้ั้�จะเกิดูเมื�อเราก�าล้ง“ส้มผู้้สส้ตั้วิ์

หรือเก้�ยวิข�องก้บส้ตั้วิ์ต้ั้วิน้�นอยู�”  แล�วิเราก็ทั้�าจิตั้ให�ไม�เกิดู 

“ราคะ-โทั้สะ-โมหะ” ไดู�ส�าเร็จ  ซ่�ง“กายภิายนอก”เราก็ส้มผู้้ส

ส้ตั้วิ์ทั้างตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,โผู้ฏฐ้พพะน้�นอยู�น้�นแหละ   จ่ง 

น้บเป็น“ควิามสงบ”  ท้ั้�จิตั้ไม�ม้“ราคะหรือโทั้สะหรือโมหะ”  

ไดู�ส�าเร็จอยู�ในขณะปัจจุบ้นน้�นๆ

 ฉะน้�ตั้�างหาก คือ “ทั้�าควิามสงบ” ไดู� ทั้้�เป็นโลกุตั้ระ

 ซ่�งไม�ไดู�หมายเอาแค�ไม�ให� “ร�างภิายนอก”อ้นม้“เนื�อตั้้วิ

ภิายนอก”  ม้ตั้าหูจมูกลิ�นกาย  ม้แขนม้ขาส้มผู้้สส้ตั้วิ์  หรือม้ 

“หน�าเข�าไปแนบหน�าแตั้ะก้บหน�า”ของก้นและก้น ให�หยุดู

เคลื�อนไหวิ  ให�หยุดูนิ�งไป  แล�วิน้บเอาตั้รงน้�วิ�า“ควิามสงบ” 

 เพราะผูู้�ทั้้�ม้“กายส้งขารสงบระง้บไดู�จริง”น้�น แม�แตั้� 

“ร�างภิายนอก”อ้นม้“แขน,ขา,เนื�อต้ั้วิภิายนอก”ส้มผู้้สก้นหรือ 

“หน�าเข�าไปแนบหน�าแตั้ะก้บหน�า”ของอ้กคนหน่�งอยู� ก็

ไม�ม้  “อกุศัลจิตั้”  ไดู�แก�  ไม�ม้“ราคะ,โทั้สะ,โมหะ”เกิดูใน“จิตั้” 

เลย  อย�างน้�ตั้�างหาก  ทั้้�หมายเอาแทั้�ๆ วิ�าเป็น“ควิามสงบ”

 ซ��ามิหน�า  คนผูู้�ม้“จิตั้สูง”จะเกิดู“กุศัลจิตั้” เช�น  ร้ก, 

เอ็นดูู,กรุณา,เมตั้ตั้า,ปรารถนาดู้ ช�วิยเหลือเกื�อกูลเอาดู�วิย  

 เมื�อทั้�าไดู�มาก ไดู�ช�านาญกเ็ป็น“พหสูตูั้”ตั้าม“ปัญญา
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ข�อทั้้� ๕” แล�วิจ่งจะม้การสะสมทั้้กษุะเป็น“ปัญญาข�อทั้้� 

๖-๗-๘”เจริญเป็นปฏิภิาคทั้วิ้ไปตั้ามล�าดู้บ

 “ควิามสงบ”ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ”จ่งยากสุดูแสนยากทั้้�

คนจะเข�าใจอย�าง“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ครบถ�วินไดู� แล�วิจ่งจะปฏิบ้ติั้

เป็น“ส้มมาปฏิบ้ตั้ิ” บรรลุมรรคผู้ล

(๓๒๔) “ควิามสงบ”ท่ีเรียนรู้ได้จาก“มูลกรรมฐิาน ๕” 
 ผูู้�ย้ง“มิจฉาทิั้ฏฐิ”ก็จะพาซื�ออยู�แค�วิ�า “กายสงบ”คือ 

การทั้�าให�ไม�ม้กิริยาเคลื�อนไหวิ(กายวิญญัติ)ของร�างภิายนอก 

เทั้�าน้�น ทั้้�จะให�ม้นนิ�ง ทั้้�จะให�ม้นหยุดูการเคลื�อนไหวิลงไป 

จ่งย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”อยู�แทั้�วิ�าตั้นไดู�ทั้�า“ควิามสงบ”ไดู�ส�าเร็จแล�วิ   

 ซ่�งย้งไม�เป็น“โลกุตั้ระ”  คือย้งไม�หมายถ่ง“ควิามสงบ” 

เพราะเหตัุ้“กิเลสภิายในจิตั้”ทั้้�เกิดูในขณะม้“กายภิายนอก” 

ส้มผู้้สอยู�หล้ดูๆ น้�น“กิเลส”น้�นแหละม้นลดูลง กิเลสม้นดู้บไป

 ฉะน้�จ่งจะเป็น“ควิามสงบ”ทั้้�เป็น“ปรม้ตั้ถธรรม”ท้ั้�ม้

ผู้ลส�าเร็จข้�น“โลกุตั้รธรรม”  ซ่�งเกิดูจากการปฏิบ้ตั้ิดู�วิย“กรรม” 

ทั้้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ก�อน  แล�วิจ่งจะ“ส้มมาปฏิบ้ตั้ิ”ส�าเร็จผู้ล

 เพราะอะไรๆ จะเป็นไปไดู�ก็ดู�วิย“กรรม”ทั้้�เดูินทั้างไป

ก้บ“กาล”น้�แล เป็นเครื�องยืนย้น“ควิามจริง(สัจธรรม)”ทั้้�งหมดู

 มาทั้บทั้วิน ย��าซ��าซากก้นดููอ้กทั้้ (แต่มีอะไรใหม่ๆเพิ�มนะ!)

 “อุตุั้ธาตุั้”คือ ธาตุั้ท้ั้�“ขาดูควิามรู�ส่กไปจากช้วิิตั้เราแล�วิ”

เด็ูดูขาดู   ควิามเป็น“อุตุั้”น้�คือ ธาตุั้ท้ั้�ไร�ควิามเป็น“ช้วิิตั้” 
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แล�วิ ไร�ควิามรู�ส่กแล�วิเด็ูดูขาดูแล�วิ เช�น ธาตุั้“ดิูน,น��า,ลม,ไฟ”

 ดู้งน้�น  ในคนผูู้�ใดูท้ั้�ม้“จิตั้”ส�วินทั้้�เราเองสามารถทั้�าให�

เป็น“อุตุั้ธาตุั้” ไดู�  เราเองก็จะ“รู�ส่กเอง”ไดู�วิ�าม้นเป็น“อุตุั้” 

น้�นอย�างน้�ๆ เอง ก็ม้“ปัจจ้ตั้ตั้้ง”วิ�า “อาการ”ม้นเป็นเช�นใดู 

 ซ่�งธาตัุ้“ดูินน��าลมไฟ”น้�นจะเป็นธาตัุ้ทั้้�ผู้สม-ประกอบ 

อยู�ในร�างกายเราอ้นม้“อาการ ๓๒”ของเราน้�อยู� และม้ส�วิน

ทั้้�เราจะเร้ยนรู� แล�วิทั้�า“จิตั้ของเรา(จิตนิยาม)” ให�เป็น“อุตัุ้ธาตัุ้- 

พ้ชธาตัุ้” โดูยศั่กษุาจาก“มูลกรรมฐาน ๕”คือ ผู้ม,ขน,เล็บ, 

ฟัน,หน้ง น้�แหละ เร้ยนรู�พิจารณาเอาจาก“ผู้ม”ก็ไดู� จาก 

“ขน”ก็ไดู� จาก“เล็บ”ก็ไดู� จาก“ฟัน”ก็ไดู� จาก“หน้ง”ก็ไดู�

 ม้น้ยเย้�ยงเดู้ยวิก้น  ผู้ม,ขน,เล็บ,ฟัน,หน้ง คือ“มูล-

กรรมฐาน  ๕” น้�  จะเอาอะไรก็ไดู�มาเป็นต้ั้วิอย�าง(specimen)

ใช�ประกอบการเร้ยนรู�  อาตั้มาขอเอา“เล็บ”ก็แล�วิก้น  มาเป็น

“ต้ั้วิใช�อธิบาย”สาธยายถ่ง“ภิาวิะ”ท้ั้�ม้นเป็น“กาย”อยู�น้�นเมื�อใดู 

ม้ในขอบเขตั้ขนาดูไหน จ่งย้งน้บวิ�าเป็น“กาย”ของเราอยู� 

 และเมื�อใดูม้นไม�เป็น“กาย”เราแล�วิ ม้นไม�ม้“ควิาม

รู�ส่ก(เวทนา)” ม้นไม�สุขหรือทัุ้กข์น้�นเอง  แม�ม้นจะย้งอยู�ในร�าง

(สรีระ)ของเรา ย้งเป็นช้วิิตั้ แตั้�ม้นไม�ใช�“กาย”ของเราแล�วินะ 

น้บวิ�า   ม้นเป็น“กาย”ของเราไม�ไดู�แล�วิ   เพราะม้นเป็น 

“พ้ชธาตุั้”หรือบางส�วินเป็น“อุตุั้ธาตุั้”ไปแล�วิดู�วิยซ��า 

 ซ่�งแม�แตั้�ส�วินใดูทั้้�ม้นเป็น“พ้ชธาตัุ้”ไปแล�วิ  ม้นย้งเป็น 

“ช้วิิตั้”อยู�ในตั้้วิเรา  แตั้�ไม�เร้ยกส�วินน้�นวิ�าม้นคือ“กาย”แล�วิ 
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เราก็ตั้�อง“ก�าหนดูรู�(สัญญา)”ดู�วิยการเร้ยนรู�ให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

ส�วินน้�แหละทั้้�เราย้งอาศั้ยม้นอยู�เป็น“ช้วิิตั้”เพื�อร้บใช�มนุษุยชน

ทั้�าประโยชน์อยู�ในโลก  และส�วินใดูทั้้�ม้นตั้ายสนิทั้เป็น 

“อุตั้ธุาตัุ้”ทั้้�ย้งเหลือตั้ิดูอยู�ในร�างของเรา  เราก็รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

(๓๒๕) ควิามเป็น“กาย”  หรอืไม่เป็น“กาย”น้ันอย่างไร?
 ฉะน้�เอง “พืช”หรือ“พ้ชธาตัุ้”ทั้้�งหลายจ่งไม�น้บวิ�า ม้ 

“กาย” ไม�เร้ยกส�วินใดูทั้้�เป็นพืชวิ�า“กาย”ก้นแล�วิ จะเร้ยกวิ�า 

สะเก็ดู วิ�าเปลือก วิ�ากระพ้� วิ�าเนื�อ วิ�าแก�น ของพืชก็เร้ยกไดู� 

แตั้�ไม�เร้ยกวิ�า“กาย”นะ! แม�จะเป็นส�วินของ“พืช”ก็ย้งไม�ตั้าย 

 แม�บางส�วินม้นเป็น“อุตัุ้”ไปแล�วิ ม้นหมดูช้วิิตั้แล�วิ

 หรือ“พืชม้นไม�ม้เวิทั้นา-ไม�ม้ควิามรู�ส่ก”  แตั้�ม้นม้ 

“ธาตัุ้รู �”ทั้้�ก�าหนดูรู�(สัญญา)“รู �จ้กธาตัุ้”ส�วินท้ั้�เอาไปปรุงแตั้�ง

เป็น“ตั้้วิตั้น”ของม้นเองเทั้�าน้�น 

 “พืช”ม้นไม�ม้“โทั้สะ” ย้งไม�ร้กไม�ช้ง จ่งย้งไม�ม้บาป  

ไม�ม้บุญ พืชไม�ม้การจองเวิร ไม�ม้การผูู้กพ้นเป็น“วิิบาก” 

ใดูๆ  ข�ามชาตั้ิเลย  เพราะชื�อวิ�า“พืช”ม้นย้งไม�ม้“กาย”   

 “พืช”ย้ง“ไม�ม้เวิทั้นา”  ย้ง“ไม�ม้วิิญญาณ”  ม้นม้แตั้� 

“รูป-ส้ญญา-ส้งขาร” ๓ เส�าน้�เทั้�าน้�น 

 พล้งงานจิตั้ทั้้�เป็น“พืช”จ่งไม�ม้เวิทั้นา ไม�ม้วิิญญาณ   

 ดู้งน้�น  “ธาตัุ้พืช”จ่งไม�ใช�“ธาตัุ้จิตั้”  “ธาตัุ้รู�”ของพืช

ไม�ใช�“ธาตัุ้รู�”ข้�น“จิตั้”แล�วิ แม�ม้นจะม้“ช้วิิตั้”อยู� ช้วิิตั้ของพืช 
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ก็ไม�ม้“กาย” ไม�เร้ยกส�วินภิายนอกของพืช วิ�า“กาย”ก้นแล�วิ  

 พระพุทั้ธเจ�าจ้บเอา“ควิามส�าค้ญ”ของ“เวิทั้นา(ความ

รู้สึก)”ส�วินน้�เอง  มาเร้ยนรู�และปฏิบ้ตั้ิให�“เวิทั้นา”ไม�ม้“กาย”  

น้�นคือ ไม�ม้“สุข-ทัุ้กข์” ไม�ม้“บาป-บุญ”เลยนะ! ในขณะทั้้�ม ้

“ส้มผู้้สภิายนอก”อยู�  และส�าเร็จเป็น“เวิทั้นา”อยู�ไดู�จริงน้�นแล

 ตั้�องปฏิบ้ตั้ิทั้�าให�“กายภิายนอก”ส�าเร็จแล�วิก�อน จ่ง 

จะไดู�ปฏิบ้ตั้ิ“กาย(องค์ประกอบ)ภิายใน” หรือปฏิบ้ตั้ิภิายในไดู�

 น้�นก็คือ  ปฏิบ้ตั้ิก�าจ้ดูกิเลสของ“กายภิายนอก” ให�

หมดูก�อน  แล�วิจ่งจะเหลือกิเลสของ“กายภิายใน” ให�ก�าจ้ดู

อ้กไดู�

 ถ�าไม�ม้“กาย”ก็ไม�ม้“ปัจจุบ้นชาติั้(ทิฏิฐิธรรม)”ท้ั้�ม้“แสง 

สวิ�าง(อาโลก)”ม้“ทั้วิาร ๕”เปิดูทั้�าหน�าท้ั้�ของ“ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น, 

โผู้ฏฐ้พพะ”อยู�ในปัจจุบ้นน้�น ก็จะไม�ม้“เวิทั้นา”ทั้้�เป็นจริง 

 ม้นก็ม้แตั้�“ส้ญญา”ท้ั้�เป็น“ควิามจ�า”ระล่กข่�นมา“รู�” 

ใน“ภิว้ิงค์”คือ ม้แตั้�“ส้มภิเวิส้” ไดู�แก�“จิตั้ในองค์แห�งภิพภิายใน” 

เทั้�าน้�น   “ภิาวิะท้ั้�รู�อยู�ขณะน้�น   แม�จะ“จ�าไดู�วิ�า    อารมณ์ 

อย�างน้�ๆ แหละคือกิเลส”    ม้นก็เป็นแค�“ควิามจ�า”ย้งไม�ใช� 

“ควิามจริง”  ม้นย้งไม�ใช�“กิเลสจริง”ท้ั้�เกิดูใน“ปัจจุบ้นชาติั้” 

 ซ่�งตั้�องม้“ภิายนอก-ภิายใน”ครบถ�วิน“๒ ภิาวิะ” 

 “ภิาวิะทั้้�ปรากฏอยู�ขณะทั้้�ไม�ม้ภิายนอก”ดู�วิยน้�จ่ง

ชื�อวิ�า เป็น“กาย”ย้งไม�ไดู�

 การปฏิบ้ตั้ิของคน“หล้บตั้า”น้�น ไม�ม้“ภิายนอก” จ่ง
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เป็นควิามพิการ เป็นคนไม�เตั้็มเตั้็ง  เป็นคนไม�ม้“กาย” 

 ช้ดูๆ คือ หูม้นก็เทั้�าก้บหนวิก ตั้าม้นก็เทั้�าก้บบอดูอยู�

 คน“ไม�ม้‘กาย’ภิายนอก”ทั้้�จิตั้ร�วิมทั้�างานก็เป็นคน

พิการ 

 คนปฏิบ้ติั้ธรรมของพุทั้ธจะไม�พิการอย�างน้�น  จะตั้�อง

ม้“กาย”ม้“จิตั้”ครบทั้้�ง“ภิายนอกและภิายใน”ปฏิบ้ตั้ิอยู�เสมอ

 ผูู้�เข�าใจควิามเป็น“กาย”ผู้ิดูไป  ย้ง“มิจฉาทิั้ฏฐิ” ใน 

ควิามเป็น“กาย”   ก็ย�อมปฏิบ้ตั้ิผิู้ดูไปต้ั้�งแตั้�เริ�ม“กระดุูม 

เม็ดูแรก”เลย

 การปฏิบ้ตั้ิทั้้�งหมดูม้นก็ผู้ิดูไปดู�วิยตั้ลอดูสาย

 เพราะคนผูู้�น้�ย้งไม�“พ�นส้งโยชน์”ต้ั้�งแตั้�ข�อท้ั้� ๑ 

(๓๒๖) พิสูจน์“นิพพาน”ได้จากการเรียนรู้ใน“เวิทนา”
 “ส้งโยชน์ข�อทั้้� ๑” จ่งส�าค้ญมาก ทั้้�ตั้�องม้“ส้มมาทั้ิฏฐิ” 

ในควิามเป็น“กาย” แตั้�ถ�าใครหากย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ในควิามเป็น 

“ส้กกายทั้ิฏฐิ”อยู� ก็หมดูสิทั้ธิ์ทั้้�จะปฏิบ้ตั้ิบรรลุพุทั้ธธรรมทั้้�

เป็น“โลกุตั้ระ”แน�นอนเดู็ดูขาดู 

 เพราะคนม้“ช้วิิตั้”ตั้�องม้“สร้ระและจิตั้”ส้งขารก้นอยู�  

แตั้�แยก“กาย”แยก“จิตั้”น้�น  ถ�าม้นไม�ม้“ปัญญา”ท้ั้�ส้มมาทั้ิฏฐิ

ม้นก็แยก“ผู้ิดู”ควิามเป็น“กาย”แน�นอน  แตั้�ถ�าผูู้�ม้“วิิชชา-

ส้มมาทั้ิฏฐิ”  ก็จะรู�จ้กรู�แจ�งรู �จริง“กาย”และ“จิตั้”  ก็จะทั้�า 

ควิามเป็น“กาย” ให� “ไม�ม้”หรือให�หมดูควิามเป็น“กาย” ถ่ง 
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ข้�น“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”  น้�นคือ แยก“กาย”ให�ม้นเป็น

“ดิูนน��าไฟลม”ไปเลยไดู�ส�าเร็จทุั้ก“กาย”ทุั้ก“จิตั้”  

 ผูู้�ทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไดู�คือผูู้�ม้ภิูมิธรรม

เป็น “อรห้นตั้์”(อาริยบุคคลข้ั�นที� ๔)ข่�นไป 

 คนผูู้�จะเป็น“อรห้นตั้์”จ่งไม�ใช�คนผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ ิ

ซ่�งม้นเทั้�าก้บทั้�าควิามพิการปฏิบ้ตั้ิใส�ตั้น  แล�วิจะ“บรรลุ

ธรรม”  เป็น“อรห้นตั้์”  ก้นไดู�ง�ายๆ  อย�างทั้้�ชาวิพุทั้ธสาย 

“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิเข�าใจก้้นตั้ื�นๆ เผู้ินๆ ง�ายๆ น้�นหรอก  

 ในควิามเป็นช้วิิตั้ของ“จิตั้นิยาม”จ่งตั้�องเร้ยนรู�โดูย 

แยก“กาย”ไปเป็น“จิตั้-เจตั้สิก-รูป” แล�วิจ้ดูการดู�วิย“กรรม” 

ให�เป็น“ธรรม”ท้ั้�“ทั้รงไวิ� (ธรรม)”  โดูยจ้ดูการแตั้�“เวิทั้นา” 

เทั้�าน้�นให�เป็น“นิพพาน”หรือ“ปรินิพพาน”ส�าเร็จอยู� 

 และสามารถย้งไม�“ทั้�ากรรม”ถ่งข้�น“ปรินิพพานเป็น 

ปริโยสาน” ไปจาก“กาละ” ชนิดูทั้้�เป็น“ทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดู”ก็ไดู� 

 โดูยท้ั้�ตั้นย้งไม�หมดูสิ�นท้ั้�ง“กาย”ท้ั้�ง“จิตั้”ท้ั้�แยกให�เป็น

“ดิูนน��าไฟลม”ไปเกล้�ยงนิร้นดูร  ไม�เหลือ“อุปาทิั้”คือไม�เหลือ 

“เชื�อ”ท้ั้�ย่ดูก้นไวิ�เป็น“จิตั้นิยาม”ก้นอ้กแล�วิส�าเร็จแทั้�

 ซ่�งเป็นการพิสูจน์ควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า”แทั้�ๆ  ยืนย้นวิ�า

ไม�ม้“พระเจ�า”หรือใครเป็น“เจ�าของจิตั้-เจ�าของกาย”เราเลย  

 ตั้้วิเราเองแทั้�ๆ เทั้�าน้�นทั้้�เป็นเจ�าของ“จิตั้-กาย”ของเรา

 น้�นคือ “กาย”ก็ดู้ “จิตั้”ก็ดู้ ไม�ม้ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า” 

หรือไม�เป็น“ปรมาตั้ม้น”ตั้ามทั้้�ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ย่ดูถือวิ�า เป็น 
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ของ“พระเจ�านิร้นดูร”แตั้�อย�างใดูเลย    

 คนหรือ“จิตั้นิยาม”ทั้้�ย้งไม�ตั้ายสลายไปเป็น“ดิูนน��า

ไฟลม”  จ่งสามารถ“แยกกาย-แยกจิตั้”ทั้�า“นิพพาน”หรือ

ทั้�า“ปรินิพพาน”ไดู�จริงในขณะย้งไม�ทั้�า“การตั้ายกายแตั้ก”ไดู� 

 และทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดูเมื�อทั้�า“การตั้ายกายแตั้ก” แล�วิเราจ่งจะ

แยก“กาย”แยก“จิตั้”ไปเลย สู�“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ก็

เป็นอ้นหมดูสิ�น“จิตั้นิยาม”หรือหมดูสิ�น“อ้ตั้ตั้า-อาตั้ม้น- 

ปรมาตั้ม้น-วิิญญาณ-พระเจ�า”ไปเดู็ดูขาดู

 การแยก“กาย”แยก“จิตั้”จ่งเป็น“กรรมฐาน”ทั้้�ส�าค้ญ

สุดูๆ ของศัาสนาพุทั้ธ  ซ่�งตั้�องเร้ยนรู�ให�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ก้นจริงๆ 

 ถ�าแม�นคนผูู้�ใดูเข�าใจ“กาย” ไม�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ต้ั้�งแตั้�

เบื�องตั้�นน้�แล�วิ  การเร้ยนรู�พุทั้ธศัาสนาเพื�อไปสู�“นิพพาน” 

ก็“สูญเปล�า(โมฆะ)”เป็นอ้นแน�นอนยิ�งกวิ�าแน�นอน

(๓๒๗)  การแยก“กาย”แยก“จิต”จะรู้จักรู้จริงท่ี“เวิทนา” 
 ผูู้�จะบรรลุ“นิพพาน”จ่งตั้�องเร้ยนรู�การ“แยกกาย-

แยกจิตั้” ให�ไดู�  จาก“มูลกรรมฐาน ๕”ซ่�งม้นเป็นอวิ้ยวิะ(ผม, 

ข้น,เล็บ,ฟัน,หนัง)ทั้้�เห็นไดู�รู �ไดู�ภิายนอกของคนทุั้กคน ดู้งทั้้�

อาตั้มาก็สาธยาย  เช�น  อาศั้ย“เล็บ”(๑ ในกรรมฐิาน ๕)ของเราเพื�อ

อ�าน“ควิามรู�ส่ก”คือ“เวิทั้นา”ทั้้�เป็น“ภิายใน”ในการเร้ยนรู� 

“การแยกกาย-แยกจิตั้”ให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ธรรมนิยาม ๕” 

ไดู�ช้ดูง�ายบริบูรณ์
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 จ่งจะสามารถปฏิบ้ตั้ิให�เกิดู“นิพพาน” จนกระท้ั้�ง 

“ปรินิพพาน”ให�ตั้นเองไดู�จริง และ“ตั้ายสูญสิ�นเป็นชาตั้ิ

สุดูทั้�าย” ถ่งข้�นทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไดู�ส�าเร็จแทั้�

 เพราะสามารถแยก“กาย”แยก“จิตั้”ไดู�ส�าเร็จต้ั้�งแตั้�เร

าย้งม้ช้วิิตั้อยู�ก็ไดู�อาศั้ยภิาวิะน้�อยู�อย�างม้ช้วิิตั้ท้ั้�ทั้�าแตั้�“ดู้” 

ไม�ทั้�า“ช้�วิ”  และช้วิิตั้“ไม�สุขไม�ทัุ้กข์”  กระท้ั้�งถ่งข้�นท้ั้�สุดูก็ 

“ตั้ายกายแตั้ก(กายัสสะ เภทา)”ไปชนิดูท้ั้�แยก“อ้ตั้ตั้า”ของตั้นให� 

เป็น“ดิูนน��าไฟลม”หมดูสิ�น“วิิญญาณ”ไดู�อย�างแทั้�จริง

 น้�นคือ ตั้�องม้“ปัญญา”อ้นยิ�งๆ น้�จริงๆ โดูยการ

เร้ยนรู �“กาย”รู �“จิตั้”  เร้ยนรู �“เวิทั้นา”น้�แล  จ่งจะบรรลุ 

“นิพพาน” ไดู�

 ถ�าแม�นใครไม�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ควิามเป็น“กาย”เป็น“จิตั้” 

เส้ยก�อนในเบื�องตั้�น โดูยการเร้ยนรู�จาก“มูลกรรมฐาน  ๕” 

ไดู�แก�  “ผู้ม,ขน,เล็บ,ฟัน,หน้ง” แล�วิเร้ยนรู�จาก“ผู้ม”หรือจาก

“ขน”หรือจาก“เล็บ”หรือจาก“ฟัน”จาก“หน้ง”  อย�างใดูอย�าง

หน่�งไดู�ท้ั้�งน้�นวิ�า  เมื�อใดูเราม้“กาย”  เมื�อใดูเราไม�ม้“กาย” 

 น้�นคือ  แยกแยะวิิจ้ยวิิจารดููจาก“ควิามรู�ส่ก(เวทนา)” 

ของตั้นน้�เอง จ่งจะรู � จ้กรู �แจ �งรู �จริงช้ดูเจนแจ�มแจ�งใน 

รายละเอ้ยดูแห�งควิามเป็น“กาย”  หรือควิามไม�เป็น“กาย” 

ไดู�จาก“เวิทั้นา” น้�เอง จ่งจะบรรลุธรรมวิ�า“ธรรมนิยาม ๕” 

เป็นอย�างไรก้นแทั้�

 ถ�าเร้ยนรู�จากอะไรอื�นจะไม�สามารถ“รู�ควิามจริง” 
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ของควิามเป็น“กาย”ท้ั้�แยกขาดูไปจากควิามเป็น“จิตั้” ไดู� 

ส�วินน้�น  ก็จะเหลือควิามเป็น“พืช”ให�เราไดู�อาศั้ย  ซ่�ง 

“เวิทั้นา”ส�วินน้�ก็จะ“ไม�ทุั้กข์-ไม�สุข”และ“ไม�เบ้ยดูเบ้ยนใคร

ให�เป็นบาปอกุศัล” 

 คนตั้�องศั่กษุา“จิตั้”ให�ม้“ธรรมวิิจ้ยส้มโพชฌงค์” โดูย

การเจาะล่กละเอ้ยดูลงไป“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”ในเจตั้สิกท้ั้�เป็น 

“เวิทั้นา”น้�เทั้�าน้�น จ่งจะสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงจาก“อาการ

ของควิามรู�ส่ก(เวทนา)”น้�เองไดู�ครบถ�วิน และทั้�าไดู�จริง

 “เวิทั้นา”ก็คือ“จิตั้” เป็น“เจตั้สิกของจิตั้”น้�นเอง 

 ซ่�ง“เวิทั้นา”น้�ม้นเป็น“ควิามรู�ส่ก”ของคนเป็นๆ ย้งม้

ช้วิิตั้อ้นจะพ่งเร้ยนรู�“ควิามจริง”ท้ั้�บ�งบอกให�เรารู�จ้กรู�แจ�ง 

รู�จริงไดู� วิ�าอาการอย�างไร? ขณะใดู? เมื�อใดู? ท้ั้�“ควิามรู�ส่ก” 

ของเราม้นเป็น“กาย”อยู�  และเมื�อใดูม้นไม�เป็น“กาย”แล�วิ

 การแยก“กาย”แยก“จิตั้”จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงก้นแทั้� และ 

“ทั้�าใจในใจ(มนสิกโรติ)”ของตั้นไดู�ส�าเร็จ ก็ทั้�าทั้้�“เวิทั้นา”น้�แล

(๓๒๘) “เวิทนา”ที่ไม่มี“นิวิรณ์ ๕”ของพุทธเป็น“อจินไตย”
 เมื�อเราสามารถทั้�าให�“จิตั้”ของเรา“ม้นไม�เป็นกาย”  

ไดู� เราก็เริ�มเกิดู“ฌาน” และม้“ปัญญา”รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง 

“อาการในจิตั้”ของเราคือ“ฌาน”วิ�า เราทั้�า“เวิทั้นา”ส�าเร็จ 

ข้�นตั้�นเป็น “ฌาน ๑ (ปฐิมฌาน)” น้�นคือ จิตั้ของเราขณะน้�น

ไม�ม้“นิวิรณ์ ๕”
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 “จิตั้”ไม�ม้“นิวิรณ์ ๕”น้�แหละคือ “เวิทั้นา”ท้ั้�“ไม�ม้สุข- 

ไม�ม้ทุั้กข์” และไม�ทั้�า“บุญ”ไม�ทั้�า“บาป”  ซ่�งเป็นประเดู็น 

“ธรรม”  ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงค�นพบ  ไดู�ตั้ร้สรู�อย�างม้น้ยส�าค้ญ

ยิ�ง  

 การทั้�า“ฌาน”ให�“จิตั้ไม�ม้นิวิรณ์ ๕” น้�น เดู้ยรถ้ย์ท้ั้� 

ไม�ใช�พุทั้ธเขาก็สามารถทั้�าไดู� แตั้�“ฌาน”ท้ั้�ไม�ใช�แบบพุทั้ธน้�น 

ม้นเป็น“ฌาน”ท้ั้�ไม�ไดู�“ฆ�ากิเลส(ปหาน)”  เป็นแค�“ฌานกดูข�ม 

กิเลส(วิกขั้มภนะ)”ไวิ�ไดู�ในขณะ“หล้บตั้า”  หรือแม�จะข�มไดู�ใน 

ขณะ“ลืมตั้า”ก็ตั้าม  ซ่�งไม�ใช�การทั้�า“บุญ”ส�าเร็จแบบพุทั้ธ

 น้�นคือ ไม�ไดู�“ฆ�ากิเลส”ลงส�าเร็จ ดู�วิยพล้งงาน“บุญ” 

จนกระทั้้�ง“กิเลสตั้าย”ก้นจริงๆ  

 เพราะควิามเป็น“ฌาน”ก็ดู้หรือควิามเป็น“บุญ”ก็ดู้ 

ตั้ามแบบเดู้ยรถ้ย์น้�น ไม�สามารถจะก�าจ้ดู“กิเลส”ไดู�แทั้�  

 เนื�องจากไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“จิตั้  เจตั้สิก รูป 

นิพพาน” หรือไม�รู�“ข้นธ์ ๕” ไม�รู�“อุปธิ ๓ (กิเลส ข้ันธ์ อภิสังข้าร)” 

 “น้ยส�าค้ญ”น้�นคือ  “เดู้ยรถ้ย์”ก้บ“พุทั้ธ”ม้“ควิามรู�- 

ควิามฉลาดู”ท้ั้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“ฌาน”  และแยก 

“ฌาน”ของเดู้ยรถ้ย์ ก้บ “ฌาน”ของพุทั้ธ ไดู�วิ�า ม้“ควิาม 

แตั้กตั้�างก้น”  ชนิดูท้ั้�เป็น“อื�น(อัญญะ)”ไปจากก้นแยกเป็น“๒” 

อย�างไดู�เด็ูดูขาดู คนละโลก คนละดูวิงดูาวิ คนละภิาษุา 

คนละเชื�อ คนละ“เทฺั้วิ”ก้นเลย

 “ฌาน”ของพุทั้ธเป็น“ฌาน”ท้ั้�ขณะปฏิบ้ติั้ก็ในขณะ 
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“ลืมตั้า” ท้ั้�ม้ช้วิิตั้ปกติั้สาม้ญ  ดู�าเนินอาช้พ (สัมมาอาชีวะ)-

ม้การทั้�างาน(สัมมากัมมันตะ)-พูดูอยู�(สัมมาวาจา)-คิดูอยู�(สัมมาสังกัปปะ)

และเกิดู“ผู้ล”ส�าเร็จของ“ฌาน”ก็เป็นอยู�ในช้วิิตั้ปกติั้สาม้ญ

ท้ั้�ดู�าเนินช้วิิตั้อยู�น้�นเอง ไม�ม้อะไรแปลกแยกจากขณะดู�าเนิน

ช้วิิตั้ขณะ“ตืั้�นอยู�(ชาครติ)”ปกติั้สาม้ญไปเลย  เพราะจิตั้เป็น 

“สมาหิโตั้” คือ ม้“จิตั้ต้ั้�งม้�น”ท้ั้�เป็นอ้ตั้โนม้ติั้ถาวิรย้�งยืน 

 จิตั้ม้ผู้ลเป็น“ฌานวิิส้ย”แบบพุทั้ธ น้�นคือ “เวิทั้นาไม�ม ้

นิวิรณ์ ๕” ชาวิเดู้ยรถ้ย์หรือเทัฺ้วินิยมจ่งเป็น“อจินไตั้ย”แทั้�ๆ 

 “อจินไตั้ย”น้�คือ สุดูวิิส้ยทั้้�จะรู�ไดู�แค�การขบคิดู หรือ

แค�ศั่กษุาดู�วิยบ้ญญ้ตั้ิดู�วิยพย้ญชนะอยู�เทั้�าน้�น ตั้�องปฏิบ้ตั้ิ

อย�างส้มมาทั้ิฏฐิ-ส้มมาปฏิบ้ตั้ิ-ส้มมาปฏิเวิธ จนกระทั้้�งบรรลุ

มรรคผู้ล ส�าเร็จควิามเป็น“ฌาน ๔” ไดู�บริบูรณ์จ่งจะ“รู�” ไดู�

 “ฌาน”แบบพุทั้ธทั้้� “ส้มมาทั้ิฏฐิ”จริงๆน้�นเป ็น 

“อจินไตั้ย”จริงๆ ผูู้�ย้งเป็นชาวิเทัฺ้วินิยมอยู�ก็ดู้ เป็นเดู้ยรถ้ย์

ก็ดู้ จะไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู�ง�ายๆ เลย 

(๓๒๙) “อรหันต์”จึงมี“ฌาน”คือไม่มีนิวิรณ์ ๕ ตลอดเวิลา 
 “ฌาน ๔”คือ “ฌาน”ทั้้�ม้“ข้�นช้�นของฌาน”ตั้ามล�าดู้บ

ควิามเป็น“ฌาน”น้�นไดู�แก� “จิตั้”ทั้้�ปราศัจาก“นิวิรณ์ ๕”เริ�ม

ปฏิบ้ตั้ิพอม้มรรคผู้ลเป็น“ฌาน ๑” ก็เป็น“จิตั้”ทั้้�“ไม�ม้นิวิรณ์ ๕” 

ไดู�แล�วิ แตั้�ข้�นตั้�นน้�ก็จะตั้�องใช�ควิามพยายามร้กษุาผู้ลดู�วิย

ควิามเป็น“วิิตั้กวิิจาร”ช�วิยประคอง“ผู้ลฌาน”น้�นไวิ�อยู�
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 ดู้งทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สวิ�า “ฌานทั้้� ๑ ม้วิิตั้ก วิิจาร ปีตั้ิ 

สุขเกิดูจากวิิเวิกอยู�” (พระไตรปิฎก เล่ม ๙ “สามัญญผลสูตร” ข้้อ ๑๒๗-๑๓๐) 

 เมื�อช�านาญข่�น “วิิตั้กวิิจาร”ก็จะลดูลงไปเรื�อยๆ จน

กระทั้้�ง ไม�ตั้�อง“วิิตั้ก” ไม�ม้“วิิจาร” ก็จะเหลือแตั้�“ปีติั้-สุข 

(วูปสมสุข้)-เอก้คคตั้า”เป็น“ฌาน ๒”  

 พระพุทั้ธเจ�าก็ตั้ร้สวิ�า “ไม�ม้วิิตั้กวิิจาร  ม้ปีตั้ิ สุข เกิดู

จากสมาธิอยู�” 

 และเมื�อชินชาแล�วิก็จะม้“สุข”ท้ั้�เป็น“วิูปสมสุข” 

ทั้้�เป็น “เอก้คคตั้า”ยิ�งๆ ก็เข�าข้�น“ฌาน ๓”

 พระพุทั้ธเจ�าก็ตั้ร้สวิ�า “ปีตั้ิสิ�นไป ไดู�สุขดู�วิยนามกาย

(มีภาวะ ๒ ภายนอก-ภายใน) ม้สตั้ิ ม้อุเบกขาอยู�” 

 สุดูทั้�าย“จิตั้” ไม�เหลือ“สุข”เลย “จิตั้”วิ�างๆ กลางๆ 

เฉยๆ เป็น“อุเบกขา”  เพราะละทั้้�งสุข-ทั้้�งทัุ้กข์ทั้้�งภิายนอก

ทั้้�งภิายใน  

 พระพุทั้ธเจ�าก็ตั้ร้สวิ�า   ละสุข   ละทัุ้กข์   ดู้บโสมน้ส

โทั้มน้สก�อนๆ ไดู� ม้อุเบกขาเป็นเหตัุ้ให�สตั้ิบริสุทั้ธิ์อยู�

 “อรห้นตั้์”จ่งม้“ฌาน”คือ ไม�ม้“นิวิรณ์ ๕”อยู�ตั้ลอดูเวิลา 

 น้�นคือ  “เวิทั้นา”ของอรห้นตั้์เป็น“อุเบกขา”อยู�ตั้ลอดู 

เวิลา เทั้้�ยงแทั้�ย้�งยืนไม�แปรเปล้�ยน ไม�ม้อะไรห้กล�างไดู� ไม�

กล้บก�าเริบ 

 เพราะทั้�าไดู�ส�าเร็จดู�วิยการปฏิบ้ตั้ิทั้้�“ไม�ใช�หล้บตั้า

ปฏิบ้ตั้ิ แตั้�ลืมตั้าปฏิบ้ตั้ิ”มาตั้ลอดูมาเป็นปกติั้สาม้ญของ
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ช้วิิตั้ธรรมดูาๆ

 ม้นจ่งไม �ม้อะไรแปลกไปจากช้วิิตั้สาม้ญปกติั้

ธรรมดูาเลย

 “ฌาน” ในขณะปฏิบ้ตั้ิย้งไม�บรรลุผู้ลหมดูทั้้�ง ๔ ก็

ลืมตั้าปกตั้ิ และทั้้�สุดูบรรลุม้นก็ลืมตั้าอยู�เหมือนตั้อนปฏิบ้ตั้ิ

น้�นแหละ 

 การปฏิบ้ตั้ิ“ฌาน”แบบพุทั้ธทั้้�“ลืมตั้า” ก้บ“ฌาน” 

ท้ั้�ปฏิบ้ตั้ิก้นแบบ“หล้บตั้า”จ่งม้ทั้้�งมรรคท้ั้�งผู้ลทั้้�ม้น้ยส�าค้ญ

แตั้กตั้�างก้นแทั้�

 “น้ยส�าค้ญ”คือ ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้น้�น มรรคก็ดู้ ผู้ลก็

ดู้จะไม�เช้�ยวิช�านาญในควิามเป็น“ฌาน”ท้ั้�เกิดูอย�าง“อ้ตั้- 

โนม้ติั้”ท้ั้�ง“มรรค”ท้ั้�ง“ผู้ล”เทั้�าก้บควิามเช้�ยวิชาญช�านาญ 

ชนิดูท้ั้�เป็น“อ้ตั้โนม้ติั้”ของผูู้�“ลืมตั้า”ปฏิบ้ติั้ไดู�แน�นอนท้ั้�สุดู     

 จนกวิ�าจะไดู�ฝึึกฝึนจนเข�าข้�น“อ้ตั้โนม้ติั้”อย�างไม�ตั้�อง

ไปจ้ดูการอะไร  ไม�ตั้�องไปใช�ควิามพยายามใดูๆ อ้ก เราก็สา

มารถทั้�า“ฌานท้ั้�ง ๔” ไดู �โดูยง �ายโดูยไม�ยากไม�ล�าบาก 

ใน“ฌานท้ั้�ง ๔” 

 จะทั้�าจิตั้ให�เป็น“ฌาน ๑”ก็ไดู�ท้ั้นทั้้ ไม�ตั้�อง“วิิตั้กวิิจาร” 

จะทั้�าจิตั้ให�เป็น“ฌาน ๒”ก็ไดู�ทั้้นทั้้  ไม�ตั้�อง“ปีตั้ิ” จะทั้�าจิตั้ให�

เป็น“ฌาน ๓”ก็ไดู�ทั้้นทั้้  ไม�ตั้�อง“สุข”  จะทั้�าจิตั้ให�เป็น“ฌาน ๔” 

ก็ไดู�ทั้้นทั้้ ไม�ตั้�อง“วิิตั้กวิิจาร-ปีตั้ิ-สุข”ใดูๆ เป็น“อุเบกขา”ไดู�เลย

 ผูู้�เป็น“อรห้นตั้์”แล�วิ  จิตั้จ่งเป็น“อุเบกขา”อยู�เสมอ 
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โดูยไม�ตั้�อง“วิิตั้กวิิจาร-ปีติั้-สุข” ใดูๆ  อ้กแล�วิ  อยู �ดู �วิย 

“เมตั้ตั้า-อุเบกขา”

 เพราะจิตั้”สะอาดูบริสุทั้ธ์ิดู�วิยกิเลสาสวิะ”เท้ั้�ยงแทั้� 

ย้�งยืน ตั้ลอดูกาล ไม�แปรเป็นอื�น ไม�ม้อะไรมาห้กล�างไดู� 

ไม�กล้บก�าเริบบริบูรณ์ส้มบูรณ์นิร้นดูรไดู�จริง          

 “พุทั้ธ”ปฏิบ้ตั้ิจิตั้ให�เกิดู“ฌาน”โดูยไม�ตั้�อง“หล้บตั้า” 

ไม�ตั้�องปล้กเวิลา“ทั้�าฌาน”ตั้�างหากจากช้วิิตั้สาม้ญปกตั้ิเลย 

 พุทั้ธไม�จ�าก้ดู-ไม�จ�าเพาะสถานทั้้�เพื�อ“ทั้�าฌาน” 

 พุทั้ธไม�ตั้�องออกป่าให�ห�างออกไปจากส้งคมสาม้ญ

ของช้วิิตั้ปกตั้ิธรรมดูาเลย เมื�อ“จิตั้”เป็น“ฌาน ๔” ไดู�ส�าเร็จ

จ่งอยู�ก้บส้งคมทั้้�ม้การกระทั้บกระแทั้ก ส้มผู้้สจะแรงจะเบา

อย�างไร  ขนาดูไหน  “ฌาน”ก็ย้งคงเป็น“ฌาน”แข็งแรงอยู� 

ไม�ม้ควิามหวิ้�นไหวิ  ไม�ม้การเคลื�อนออกไปจากควิามเป็น 

“ฌานทั้้�ง  ๔”น้�นไปไหนเลย  “ฌาน”เป็นสาม้ญของจิตั้ทั้้�เราจะ

ใช�“พล้ง”ตั้้�งแตั้�“ฌาน ๑ ถ่ง ๔”ไดู�โดูยไม�ยากไม�ล�าบากเลย

 เพราะในการปฏิบ้ตั้ิก็ปฏิบ้ตั้ิเป็น“ปกตั้ิวิิส้ย”

 ไม�ไดู�สร�าง“วิิส้ย” ให�แปลกแยกไปจาก“ปกตั้ิช้วิิตั้

สาม้ญ”ทั้้�เป็นอยู�อย�างคนธรรมดูาทั้้�พ่งตั้ื�นลืมตั้า-หล้บตั้า

เป็นอยู�เลย 

(๓๓๐)  “ฌานวิิสัย”แบบพุทธ  สุดลึกซ้อน จึง“อจินไตย”แท ้
 พุทั้ธทั้�าอาช้พ-ทั้�างาน-พูดู-คิดูอยู�เป็นสาม้ญช้วิิตั้
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ปกตั้ิ ก็สามารถม้“ฌานทั้้�ง ๔”ไดู�เสมอตั้ลอดูเวิลา 

 “ฌาน”ของพุทั้ธน้�นไม�ตั้�อง“เข�า”ไปอยู�ในภิว้ิงค์ จ่ง 

ไม�ตั้�อง“ออก”จากภิว้ิงค์แตั้�อย�างใดู  น้�นคือ พุทั้ธไม�ม้“การ 

เข�าฌาน-การออกจากฌาน”เลย  ไม�วิ�ามรรค หรือผู้ล

 “ฌาน”ของพุทั้ธเป็น“ฌาน”ท้ั้�ไดู�โดูยไม�ยากโดูย 

ไม�ล�าบากใน“ฌานท้ั้�ง ๔” เพราะไม�ตั้�องปล้กแยกแปลกตั้�าง

ไปจากช้วิิตั้ปกติั้สาม้ญท้ั้�ม้ช้วิิตั้ของคน“ตืั้�น”อยู� ไม�ไดู�“หล้บ”

 คน“หล้บ”หรือคน“หล้บตั้าอยู�ในภิวิ้งค์”ปฏิบ้ตั้ิ“ฌาน” 

 แบบพุทั้ธไม�ไดู�  เพราะไม�ม้“ทั้ิฏฐกาล”หรือไม�ม้“ปัจจุบ้นชาตั้ิ”

 ควิามเป็น“ฌาน”ของพุทั้ธน้�นคือ การปฏิบ้ตั้ิธรรม 

ตั้าม“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”  ทั้้�เป็น“หล้กสูตั้ร”ยิ�งใหญ�ในการ 

“ฆ�ากิเลส”ลงไดู�ไปตั้ามล�าดู้บ  จนกระท้ั้�งถ่งข้�นจบสุดูเป็น“บุญ” 

จบกิจ “ไม�ตั้�องม้บุญ-ม้บาป(ปุญญปาปปริกฺขี้โณ)”ก้นอ้กแล�วิ

 น้�นคือ ”กิเลสาสวิะ”ใน“จิตั้”หมดูสิ�นสนิทั้อย�างเทั้้�ยง

แทั้�(นิจจัง) ย้�งยืน(ธุวัง) ตั้ลอดูกาล(สัสสตัง) ไม�แปรเป็นอื�น(อวิปริณาม

ธัมมัง) ไม�ม้อะไรห้กล�างไดู�(อสังหิรัง) ไม�กล้บก�าเริบ(อสังกุปปัง) จ่งจบ

เป็นคน“สิ�นบญุสิ�นบาป(ปญุญปาปปรกิขฺ้โีณ)”ของคนทั้้�มช้วิ้ิตั้“ลืมตั้า”

 ซ่�ง“เทัฺ้วินิยม”หรือ“เดู้ยรถ้ย์”ผูู้�ม้ภิูมิโลก้ยะอยู�จะเข�าใจ 

ไม�ไดู�ง�ายๆ เลย  เพราะ“ฌานวิิส้ย”ของพุทั้ธเป็น“อจินไตั้ย”แทั้�

 “ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ของเดู้ยรถ้ย์หรือเทัฺ้วินิยมย้ง

ไม�ถ่งข้�นม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”แม�แตั้�“กาย” 

แม�แตั้�“ส้ญญา”ทั้้� เ ร้ยนรู �“จิตั้-เจตั้สิก-รูป”ส�าเร็จถ่งข้�น 
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“นิพพาน” ไดู�

 พุทั้ธก้บเดู้ยรถ้ย์หรือเทัฺ้วินิยมจ่งตั้�างก็เป็นผูู้�ม้“กาย

ตั้�างก้น ส้ญญาตั้�างก้น”  ตั้าม  “วิิญญาณฐิตั้ิข�อทั้้�  ๑”น้�นแหละ

 และจะไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามไม�สุข-ไม�

ทัุ้กข์”ดู�วิยการทั้�าให�จิตั้ไม�ม้“นิวิรณ์  ๕”แบบส้มมาทั้ิฏฐิหรอก

 เดู้ยรถ้ย์หรือเทฺั้วินิยมแม�จะทั้�าให�จิตั้“ไม�ม้นิวิรณ์” 

หรือ“ไม�สุข-ไม�ทัุ้กข์” ไดู� ก็ย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ม้“กาย”ก็ตั้�างก้นอยู�   

 ถ�าไม�เร้ยนรู�และปฏิบ้ตั้ิตั้ามค�าตั้ร้สพระพุทั้ธเจ�าใน 

“วิิญญาณฐิตั้ิ ๗”ข�อทั้้� ๒ ทั้้�วิ�า “กายตั้�างก้น ส้ญญาอย�าง

เดู้ยวิก้น”น้�นแหละ ไปจนกระทั้้�งครบ“วิิญญาณฐิตั้ิ ๗” ก็จะ

ไม�รู�จริงรู�แจ�งดู�วิย“ปัญญา ๘”บรรลุธรรมไดู�บริบูรณ์

 แตั้�ถ�าใครย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”อยู�  ควิามเป็น“วิิญญาณฐิตั้ิ” 

ก็จะแตั้กตั้�างไปจากผูู้� “ส้มมาทั้ิฏฐิ”แน�นอน

 ผูู้�ทั้�า“ฌาน”ของพุทั้ธจ่งหมายถ่งผูู้�“ไม�ม้สุข-ไม�ม้ทุั้กข์” 

คือ ผูู้�ดู้บ“นิวิรณ์ ๕” หรือทั้�าควิามไม�ม้“กายในกาย” และ

ทั้�าควิามไม�ม้“เวิทั้นาในเวิทั้นา” ไดู�ส�าเร็จ เพราะ“ดู้บกิเลส

ในเจโตั้ปริยญาณ ๑๖” ไดู�บริบูรณ์ จ่งเป็น“ธรรม”ทั้้�เข�าข้�น 

“โลกุตั้ระ”แทั้�

 แตั้�เดู้ยรถ้ย์หรือผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิจะไม�สามารถ 

ทั้�า“กายในกาย”และทั้�า“เวิทั้นาในเวิทั้นา”ไดู�ส�าเร็จ เพราะ

ไม�สามารถทั้�าการ  “ดู้บกิเลสในเจโตั้ปริยญาณ  ๑๖” ไดู�

ละเอ้ยดูไปตั้ามล�าดู้บบริบูรณ์  ซ่�งเป็น“ธรรม”ท้ั้�เข�าข้�น 
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“โลกุตั้ระ” ไดู�เป็นอ้นขาดู

 เดู้ยรถ้ย์เขาก็ทั้�าของเขาแบบหน่�ง พุทั้ธก็ทั้�าของตั้น

ไปอ้กแบบหน่�ง ซ่�งแยกก้น อ้นทั้�าส�าเร็จแตั้กตั้�างก้นเดู็ดูขาดู 

 “ฌาน”จ่งม้ทั้้�งแบบของเดู้ยรถ้ย์ ทั้้�งแบบของพุทั้ธ

 และจะม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงก้นไดู�ก็ตั้�องม้“กาย” 

ให�“ส้ญญา”ทั้�าการก�าหนดูรู�ท้ั้�วิถ�วินควิามเป็น“เวิทั้นา”การ

แยก“กาย”แยก“จิตั้”  ไดู�แทั้�จ่งสามารถรู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง 

“อาการ”ทั้้�ม้“กาย”อยู� หรือ“ไม�ม้กาย”แล�วิ ซ่�งเร้ยนรู�ปฏิบ้ตั้ิ

พิสูจน์ควิามจริงไดู�ก้นทั้้�“เวิทั้นา” น้�เอง

(๓๓๑)  “ฌานวิิสัย”จึงเป็น“อจินไตย”ด้วิยประการอย่างนี ้
 พุทั้ธสามารถทั้�า“ฌาน”ท้ั้�ม้“วิิส้ย”ถ่งข้�นสามารถรู�จ้ก

รู�แจ�งรู�จริงภิาวิะท้ั้�“ไม�ม้กาย” ไดู�ส�าเร็จ เพราะม้“ปัญญา” 

รู�รอบถ�วินไดู�วิ�า “จิตั้”ก็ดู้  “วิิญญาณ”ก็ดู้  “อ้ตั้ตั้า”ก็ดู้  “ปร-

มาตั้ม้น”  ก็ดู้  “พระเจ�า”ก็ดู้  “เทฺั้วิ”ก็ดู้  น้�นม้“ธรรมชาติั้”ของ 

“ดูิน,น��า,ไฟ, ลม”ก้บ“จิตั้วิิญญาณ” “ปรุงแตั้�ง(สังข้าร)”ก้นอยู� 

เร้ยกวิ�า “กาย”

 และทั้้�สุดูพิสูจน์ควิามเป็น“กาย”เป็น“จิตั้” กระทั้้�งถ่ง

ข้�นพิสูจน์“อ้ตั้ตั้า” ไดู�ส�าเร็จวิ�า แทั้�ๆ  แล�วิจบเป็น“อน้ตั้ตั้า”

 ซ่�งพิสูจน์ไดู�จากการเร้ยนรู�ก้นทั้้�“เวิทั้นาในเวิทั้นา” 

ในควิามเป็นกระบวินการของ“กายในกาย-เวิทั้นาในเวิทั้นา -

จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม”   
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 ถ�าควิามเป็น“ฌาน” ไม�ม้“เวิทั้นา”เป็นเครื�องช้�บ�งหรือ

ไม�ม้“เวิทั้นา”เป็นกรรมฐาน ให�ศ่ักษุาปฏิบ้ติั้ ม้นก็สูญเปล�า 

ในการศ่ักษุาค�นหา“ควิามจริง”อย�างเด็ูดูขาดูแทั้�ยิ�งกวิ�าแทั้�

 เช�น การปฏิบ้ตั้ิทั้้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิน้�นแหละ จะไม�ม้ 

“เวิทั้นา” ให�ศั่กษุา ให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู�เลย

 เพราะ“หล้บตั้า”อยู�น้�นไม�ม้“ผู้้สสะภิายนอก”ทั้้�เป็น 

“กาย” ม้นก็ไม�เกิดู“เวิทั้นา”เป็น“ท้ั้�ตั้้�ง(ฐิาน)”ให�ศั่กษุาในจิตั้ 

“จิตั้”ผูู้�ไม�ม้“กาย” ม้นก็ม้แตั้�จิตั้“ส้มภิเวิส้”อยู�เทั้�าน้�น 

 “ส้มภิเวิส้” คือ “จิตั้ทั้้�ล�องลอยอยู�ในภิพ” อ้นไม�ม้ 

“กามภิพ”ทั้้�เป็น“กายภิายนอก”เลย ม้นหายไปตั้้�ง ๕ ทั้วิาร  

 “จิตั้วิิญญาณ”ขณะน้�นจ่งม้แตั้�“จิตั้ภิายในจิตั้”ทั้้�เป็น 

“ภิวิ้งค์”ม้“รูปภิพ-อรูปภิพ”อยู�เทั้�าน้�น ก็ไม�ไดู�ศั่กษุาปฏิบ้ตั้ิ

จ้ดูการ“กามคุณ ๕”อ้นเป็น“กิเลส”เบื�องตั้�นให�ไดู�ก�อนอื�น

 ก็เป็นเดู้ยรถ้ย์ หรือเป็นการล�มล�างพระพุทั้ธพจน์ 

ท้ั้�วิ�า  ธรรมวิิน้ยของพระพุทั้ธเจ�าม้การศ่ักษุาไปตั้ามล�าดู้บ 

อย�างน�าอ้ศัจรรย์ (พระไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้้อ ๑๐๙) 

 การศ่ักษุาของผูู้ �ไม�ม้“กาย”ภิายนอก  ม้แตั้�“จิตั้” 

ล�อนจ�อน    เพราะตั้้ดูล้ดูข้�นตั้อน ก็ไม�เตั้็มครบบริบูรณ์ใน

ควิามเป็น“คน” จ่งเตั้็มไปดู�วิย“อวิิชชา” ม้นไม�สามารถรู�จ้ก

รู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”ส้มบูรณ์ถ�วินดู�วิย“ส้งขาร-วิิญญาณ-

นามรูป-อายตั้นะ-ผู้้สสะ-เวิทั้นา-ตั้้ณหา-อุปาทั้าน-ภิพ-

ชาตั้ิ-ชรา- มรณะ-โศัก-ปริเทั้วิะ- ทัุ้กขะ-โทั้มน้ส-อุปายาส” 
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...การปฏิบ้ตั้ิน้�ก็พิกลพิการไปแล�วิ  

 เดู้ยรถ้ย์เขาก็ม้“ฌาน”  พุทั้ธก็ม้“ฌาน” แตั้�เดู้ยรถ้ย์

ไม�ศั่กษุาโดูยเอา“เวิทั้นา”เป็นกรรมฐาน เหมือนพุทั้ธ

 พาก้นไป“หล้บตั้า”เป็น“กรรมฐาน(ฐิานการปฏิิบัติ)”

 ชาวิพุทั้ธทั้้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ จ่งเป็นเดู้ยรถ้ย์ฉะน้�แล    

 แม�วิ�าผูู้�ทั้�า“ฌาน ๑ (ปฐิมฌาน)” ไดู� ใน“ควิามรู�ส่ก”จะ 

ไม�ม้“นิวิรณ์ ๕”ก้นท้ั้�งแบบของเดู้ยรถ้ย์  หรือท้ั้�งแบบของพุทั้ธ

ตั้�างก็ทั้�า“ฌาน ๑”ท้ั้�ไม�ม้“นิวิรณ์ ๕”น้�ไดู�ก้นท้ั้�งเดู้ยรถ้ย์ ท้ั้�งพุทั้ธ 

แตั้�“ทิั้ฏฐิ”ของผูู้�ปฏิบ้ติั้ท้ั้�ง  ๒  แตั้กตั้�างก้นเป็นอจินไตั้ย 

 เพราะ“ทิั้ฏฐิ”ของแตั้�ละแบบน้�นแล ท้ั้�ส�าค้ญยิ�ง ซ่�งม้น

ม้“ควิามแตั้กตั้�างก้น”อย�างม้น้ยล่กล��าแฝึงเชิงสุดูยากท้ั้�จะรู�

 น้�นคือ แม�จะม้“ผู้ล”ของ“ฌาน ๑”น้�ทั้�าให �ไม �ม้ 

“นิวิรณ์ ๕”  ไดู�เหมือนก้น  แตั้�“กายตั้�างก้น   ส้ญญาอย�าง

เดู้ยวิก้น”  ไง!

 ตั้�องศั่กษุาก้นทั้้�“ส้ญญา”ของทั้้�งคู� ก็ก�าหนดูหมาย

ก้นวิ�า “ไม�ม้นิวิรณ์ ๕” จุดูน้�ตั้รงก้น แตั้�“กาย”คือ “รูป-นาม” 

หรือ“ภิายนอก”ก้บ“ภิายใน” ส�วินน้�ม้นแตั้กตั้�างก้นอยู�นะ!

 “หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิม้นไม�ม้“กาย”ภิายนอก ช้ดูเจนม้�ย?

 แตั้�“ลืมตั้า”ปฏิบ้ตั้ิน้�น ม้“กาย”ภิายนอก น้�แลตั้�างก้น 

 เห็นม้�ยวิ�า  เป็นเพราะ“ทั้ิฏฐ(ิความรู้-ความเห็น)”ในควิามเป็น 

“กาย”และ“ส้ญญา”น้�แหละ  ทั้้�แตั้กตั้�างก้นไปคนละอย�าง 

 ดู้งน้�น คนใดูทั้้�“วิิญญาณฐิตั้ิ ข�อทั้้� ๑”ม้นแตั้กตั้�างก้น
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ไปแตั้�ตั้�นแล�วิ “เทฺั้วิ”หรือแทั้บจะทุั้ก“ควิามเป็น ๒”ม้นจ่ง

แตั้กตั้�างก้นแหลกแยกก้นไปหมดูจนเร้ยนรู�ไม�ไดู�ก้นทั้้เดู้ยวิ

 “เดู้ยรถ้ย์”ก็ม้“มิจฉาทั้ิฏฐิ”ไปแบบเดู้ยรถ้ย์ 

 ส�วิน“พุทั้ธ”ก็ม้“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ไปแบบพุทั้ธส�าค้ญสุดู

 “ควิามแตั้กตั้�างก้น”จ่งอยู�ทั้้�“ทั้ิฏฐิ”น้�เองแหละ

(๓๓๒) “จุดตัดสิน”ทุกสิ่งทุกอย่างจึงใช้“ทิฏฐิิ”สุดส�าคัญ
 “ทั้ิฏฐิ”จ่งเป็น“จุดูต้ั้ดูสิน”ควิามแตั้กตั้�างข้�นสุดูยอดู

ระหวิ�าง“เทัฺ้วินิยม(หรือ“เดียรถึีย์”ทั�งหลาย)”ก้บ“พุทั้ธ”ส�าค้ญสุดู

 เครื�องต้ั้ดูสิน“เทฺั้วิ”ซ่�งเป็น“ภิาวิะ ๒”ของ“ส้งขาร”ทุั้ก 

“ส้งขาร”  ไม�วิ�าใน“ส้งขารโลก”  ไม�วิ�าใน“ส้งขารจิตั้”  โดูยเฉพาะ

ท้ั้�น้บเนื�องเป็น“จิตั้วิิญญาณ-พระเจ�า-ปรมาตั้ม้น-อ้ตั้ตั้า” 

หรือ“เทฺั้วิ”คู� ใดู ก็ตั้าม ทุั้ก“คู�”ท้ั้เดู้ยวิ ไม�ละเวิ�นเลย

 แม�แตั้�จะใช�“ต้ั้ดูสิน”วิ�า  ภิาวิะใดูเป็น“พระเจ�า”หรือ 

ภิาวิะใดูเป็น“พระพุทั้ธเจ�า”ก็ใช�“ทิั้ฏฐิ”น้�แหละ“ต้ั้ดูสิน”ก้น

 “เทฺั้วินิยม”หรือล้ทั้ธิใดู  ศัาสนาใดู  ท้ั้�ม้“ทิั้ฏฐิ”วิ�า  

“เทัฺ้วิผูู้�ยิ�งใหญ�ทั้้�สุดูของตั้น”ทั้้�ตั้นน้บถือเป็น“พระเจ�า”สูงสุดู

ยิ�งใหญ�ทั้้�สุดูของตั้นน้�น ใครก็ไม�ม้สิทั้ธิ์ทั้้�จะมาแยกหรือมา

วิิจ้ยเป็น“๒”หรือแยกจาก“๑”เป็น“๒”หรือเป็นอื�นเดู็ดูขาดู 

 เพราะย่ดูถืออย�างเด็ูดูเดู้�ยวิวิ�า “พระเจ�า”ของตั้นน้�น 

เป็น“๑”สุดูยอดู  อะไรๆ ของ“พระเจ�า”เป็น“๑”ตั้ายต้ั้วิ  ไม�ข่�น 

ก้บ“กาละ-เทั้ศัะ-ฐานะ”ใดูๆ ท้ั้�งน้�น 
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 ห�าม“วิิจ้ยวิิจาร”เดู็ดูขาดู แม�แตั้�“วิิตั้กวิิจาร”ก็ไม�ไดู� ม ้

แตั้�ให�“เชื�อ”อย�างสนิทั้ ห�ามแย�งใดูๆเดู็ดูขาดู

 จงปฏิบ้ตั้ิตั้ามค�าส้�งค�าสอน“พระเจ�า”ถ�ายเดู้ยวิ 

 เพราะ“พระเจ�า”น้�นคือ ผูู้�สุดูยอดูเทั้้�ยงแทั้�เป็น“เจ�า

แห�งควิามรู�-ควิามจริง”นิร้นดูรแล�วิ“๑”เดู้ยวิ ตั้ายตั้้วิ

 “เทั้้�ยงแทั้�ตั้ลอดูกาล”ในทัุ้ก“กาละ-เทั้ศัะ-ฐานะ” 

 ไม�เปล้�ยนแปลงไปก้บ“กาละ-เทั้ศัะ-ฐานะ”ใดู

 ไม�ม้วิ้นสลาย ไม�ม้วิ้น“๐”สิ�นไปไดู� แม�แตั้�ใครจะวิิจ้ย

เป็น“๒” หรือจะ“วิิจ้ยวิิจาร”ก็ไม�ไดู�เดู็ดูขาดู

 ย่ดูถือก้นวิ�า พระเจ�า“เทั้้�ยง”และ“แทั้�”ทั้้�สุดูเป็นทั้้�สุดู  

 ล้ทั้ธิหรือศัาสนาใดูท้ั้�ม้“ทิั้ฏฐิ”เช�นน้�แหละท้ั้�“แตั้ก-

ตั้�าง” จาก“พุทั้ธ”อย�างม้“น้ยส�าค้ญ”สุดูยอดูท้ั้เดู้ยวิ  

 เครื�อง“ต้ั้ดูสิน”ทุั้กสิ�งทุั้กอย�าง จ่งใช�“ทิั้ฏฐิ”น้�แลเป็น 

“จุดูต้ั้ดูสิน”ส�าค้ญท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดู ทั้�ายสุดูปลายยอดูสุดูๆ ก้น

 ไม�วิ�าจะ“ตั้้ดูสิน”ควิามเป็น“โลก”ก้บควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า” 

หรือไม�วิ�าจะ“ตั้้ดูสิน”ควิามเป็น“ภิาวิะ ๑”ก้บควิามเป็น 

“ภิาวิะ ๒  (เทฺว)”ของ“ภิาวิะคู�”ใดูๆ  หรือจะ“ต้ั้ดูสิน”ควิามเป็น 

“ภิาวิะ ๑”ก้บควิามเป็น“ภิาวิะ ๐”ก็ตั้าม 

 หรือแม�แตั้�ควิามเป็น“∞ (Infinity, อินฟินิตี�,หาที�สุดมิได้)”ก้บ 

ควิามเป็น“๐”พุทั้ธก็หมดู“ปัญหา”  เพราะม้แตั้�“ปัญญา”ท้ั้� 

สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงทุั้กสรรพสิ�งประดูาม้   ไม�วิ�า“อ้ตั้ตั้า” 

และ“โลก”  หรือไม�วิ�า“พระเจ�า”อ้นเป็น“จิตั้วิิญญาณ” และ 
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“โลก,เอกภิพ, มหาจ้กรวิาล” ก็“ก�าหนดูหมาย” ไดู�ท้ั้�งน้�น

 ดู้งน้�น “การก�าหนดูหมาย”คือ“ส้ญญา”น้� แม�จะใช� 

“ก�าหนดูหมาย”ไดู�วิ�า เป็นอย�างเดู้ยวิก้น เช�น ก�าหนดูหมาย 

วิ�า “ในจิตั้ไม�ม้นิวิรณ์ ๕”ตั้ามทั้้�หมายก้นทั้้�ง“ควิามรู�”และทั้้�ง 

“ควิามจริง” ใน“จิตั้” ก็ย้งม้“ทั้ิฏฐิ”น้�แลเป็น“เครื�องตั้้ดูสิน”วิ�า  

อย�างใดูเป็น“เดู้ยรถ้ย์เทัฺ้วินิยม” อย�างใดูเป็น“พุทั้ธ”ก้นแน�?

 เช�น ใน“วิิญญาณฐิตั้ิ ๗”ข�อทั้้� ๒ ทั้้�วิ�า “กายตั้�างก้น  

ส้ญญาอย�างเดู้ยวิก้น”  ทั้้�งเดู้ยรถ้ย์ทั้้�งพุทั้ธตั้�างก็ม้“ส้ญญา 

อย�างเดู้ยวิก้น”  แตั้�ก็ระบุช้ดูๆ  วิ�า “กายตั้�างก้น” เป็นตั้�น

 ค�าวิ�า  “ส้ญญา”น้�แหละอ้นเป็นค�าบาล้  ทั้้�แปลเป็นไทั้ย

วิ�า “ควิามก�าหนดูหมาย”  ทั้้�สามารถ“ก�าหนดูรู�”ควิามจริง 

 ทั้้�งเดู้ยรถ้ย์  ท้ั้�งพุทั้ธตั้�างก็ม้“ส้ญญาอย�างเดู้ยวิก้น” 

วิ�า “จิตั้ไม�ม้นิวิรณ์๕” ใน“ฌาน ๑”และตั้�างก็ทั้�า“ควิามไม�ม้

นิวิรณ์ ๕ ในจิตั้” ไดู� คล�ายก้น  แตั้�“ทั้ิฏฐิ”ของเดู้ยรถ้ย์ก้บ

พุทั้ธเข�าใจควิามเป็น“กาย”ไปคนละอย�าง “แตั้กตั้�างก้น”

 เดู้ยรถ้ย์หรือเทัฺ้วินิยมน้�น  ย้งไม�ม้“ปัญญา”ท้ั้�จะรู � 

รายละเอ้ยดูของควิามเป็น“กาย”ก็จะแยกไม�ออกวิ�า “ฌาน ๑” 

ม้“ควิามแตั้กตั้�างก้น”อยู�ตั้รงไหน?   

 เดู้ยรถ้ย์หรือเทฺั้วินิยมก้บพุทั้ธน้�นย้งม้“ควิามแตั้กตั้�าง

ก้น”ก็อยู �ตั้รงท้ั้�ม้“ทิั้ฏฐิ”ในควิามเป็น“กาย”น้�เอง ทั้้�เป็น 

“จุดูตั้้ดูสิน” วิ�า “๒ ล้ทั้ธิศัาสนา”น้�นม้“ควิามแตั้กตั้�างก้น”

 น้�นก็คือ “ทิั้ฏฐิ” ในควิามเป็น“กาย” ซ่�ง“เดู้ยรถ้ย์หรือ
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เทฺั้วินิยม”ม้“ทิั้ฏฐิ” ในควิามเป็น“กาย”เป็นอย�างหน่�ง 

 ส�วิน“พุทั้ธ”ก็ม้“ทั้ิฏฐิ”ในควิามเป็น“กาย”แตั้กตั้�างไป

อ้กเป็นอย�างหน่�ง 

 “จุดูต้ั้ดูสิน”ทุั้กสิ�งทุั้กอย�างจ่งใช�“ทิั้ฏฐิ”เป็น“เครื�อง

ตั้้ดูสิน”ก้น ตั้้�งแตั้�ภิาวิะตั้�น กระทั้้�งภิาวิะสุดูทั้�าย สุดูส�าค้ญ

(๓๓๓) “ทิฏฐิิ”ในควิามเป็น“ฌานวิิสัย”จึงเป็น“อจินไตย”
 เพราะ“ควิามรู�”และ“ควิามจริง”ทั้้�เป็น-ทั้้�ไดู�ตั้ามแบบ 

“เฉโก”ของเดู้ยรถ้ย์คือเทัฺ้วินิยมม้นก็อย�างหน่�ง  ซ่�งแตั้กตั้�าง

จาก“ควิามรู�”และ“ควิามจริง”แบบ“ปัญญา”ของพุทั้ธน้�นม้น

ก็แตั้กตั้�างก้นไปอ้กอย�างหน่�ง 

 ซ่�งม้“น้ยส�าค้ญ”อย�างซ้บซ�อน ล่ก ล��า ละเอ้ยดู ล้บ

 เทัฺ้วินิยมหรือเดู้ยรถ้ย์“ไม�ล่ก”แตั้�“ล้บ”

 ส�วินพุทั้ธน้�น“ล่ก”และ“ไม�ล้บ” แถมทั้้�งล��า  ทั้้�งละเอ้ยดู

 “ล��า” คือ เลยไป หรือเกินกวิ�า ทั้้�ง“ควิามรู�-ควิามจริง” 

 “ละเอ้ยดู” คือ ครบถ�วินทัุ้กมวิลล�วิน“ลออ”

 “ลออ” คือ สวิยงาม

 แตั้�“เดู้ยรถ้ย์หรือเทฺั้วินิยม”น้�นทั้้�งย้ง“ไม�ล��า”  ทั้้�งย้ง 

“ไม�ละเอ้ยดู” ทั้้�งย้ง“ไม�ลออ”เลยส้กอย�าง

 “เดู้ยรถ้ย์หรือเทัฺ้วินิยม”ย้งไม�ม้ควิามสามารถรู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริงใน“อจินไตั้ย ๔”ไดู�หรอก  

 เช�น “ฌานแบบพุทั้ธ” เป็นตั้�น ซ่�งเป็น“วิิส้ย”ทั้้�รู�ไดู�
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ยากสุดูยากแสน จ่งเป็น“อจินไตั้ย”โดูยแทั้� เพราะ“ฌาน

แบบพุทั้ธ”ม้ครบถ�วินทั้้�ง“ล��า” ทั้้�ง“ละเอ้ยดู” ทั้้�ง“ลออ” ฯลฯ

 น้�นคือ  “ฌานแบบพุทั้ธ”ม้ทั้้�ง“ควิามเกินกวิ�า”คือ“ล��า” 

 ม้ท้ั้�ง“ควิามครบถ�วินมวิลทั้้�งหลาย” ไม�ม้เศัษุส�วิน

ของ“มวิล”ใดูหลงเหลือบกพร�องตั้กหล�นเลยคือ“ละเอ้ยดู” 

 ม้ทั้้�ง“สวิยงาม”สุดูๆ คือ“ลออ” 

 ม้ทั้้�งควิามเปิดูเผู้ย  แสดูงให�ใครๆ  เห็นไดู�อย�าง

กระจะกระจ�างสวิ�างแจ�ง ไม�ม้เศัษุใดู“ล้บ”

 และม้ทั้้�ง“ควิามไม�เหลือ”ธุล้ละอองใดูๆ อ้กแล�วิ

 เช�น “ฌานวิิส้ย”น้�เอง ท้ั้�เป็น“ภิาวิะเปิดูเผู้ย”ท้ั้�กระจะ

กระจ�างสุดูๆ “ไม�ล้บ”หรือ“ไม�ล่กล้บ”แตั้�อย�างใดูเลยเป็นตั้�น

 “ฌานของพุทั้ธ”จ่งแตั้กตั้�างก้บ“ฌานเดู้ยรถ้ย์หรือ

ฌานเทัฺ้วินิยม”อย�างเป็น“อจินไตั้ย”จริงๆ

 เป็นตั้�นวิ�า  “ฌานวิิส้ย”ของเดู้ยรถ้ย์  ก้บ“ฌานวิิส้ย” 

ของพุทั้ธน้�น เป็น“อจินไตั้ย”แน�แทั้� ส�าหร้บผูู้�ย้งไม�ม้“อ้ญญ-

ธาตุั้”มากเพ้ยงพอ  เข�าข้�นท้ั้�จะเป็น“ปัญญา”ก็จะไม�สามารถ

“รู�”  เป็นอ้นขาดู  แม�แตั้�ข้�นเริ�มแรก“รู�จ้ก”ควิามเป็น“กาย” 

 น้�นก็คือ  คนผูู้�เป็นเดู้ยรถ้ย์หรือเทัฺ้วินิยมทั้้�ไดู�“ฌาน  ๑” 

น้�น ก็เป็น“ฌาน”ทั้้�ไม�ม้ควิามเป็น“กาย”

 เพราะ“หล้บตั้า”ทั้�าฌานแบบม้“ควิามร้บรู � (จิต)” 

เข�าไปอยู�แตั้�ใน“ภิายใน”ถ�ายเดู้ยวิ  โดูยไม�ม้“ส้มผู้้ส”  ทั้าง 

“โผู้ฏฐ้พพะภิายนอก ๕” 
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 “ฌาน”ของพุทั้ธ จ่งแตั้กตั้�างก้นไปคนละแบบ คนละ

อย�างก้บเดู้ยรถ้ย์เทัฺ้วินิยมหรือพุทั้ธทั้้�มิจฉาทั้ิฏฐิ ซ่�ง“กาย” 

ของเดู้ยรถ้ย ์เทฺั้วินิยมหรือพุทั้ธท้ั้�มิจฉาทิั้ฏฐิ  เขาไม�ม้ 

“ภิายนอก”  เพราะ“ฌาน”ของเขา“หล้บตั้า”ทั้�า“ฌาน”ก้น 

 “ฌาน”ของเขา ม้นไม�ม้“กายภิายนอก”เลย เขาจ่ง 

“รู�จ้กรู�จริง”อยู�แตั้�“ในภิายในจิตั้”เทั้�าน้�น ไม�รู�แจ�งภิายนอก 

(๓๓๔) “สัมมาทิฏฐิิ”ใน“ฌาน”ของพุทธ สุดยากยิ่ง  
 “ฌาน”ขณะท้ั้�“หล้บตั้า”ของเดู้ยรถ้ย์เทัฺ้วินิยมหรือ

พุทั้ธผูู้�มิจฉาทิั้ฏฐิจ่งแตั้กตั้�างก้นคนละฟากฝึั่ง  อย�างม้น้ย

ส�าค้ญยิ�ง

 เดู้ยรถ้ย์เขาตั้�องหล้บตั้า “เข�าฌาน-ออกฌาน”ก้น

 แตั้�แบบของพุทั้ธไม�ม้การ“เข�าฌาน-ออกฌาน”นะ!

 จะปฏิบ้ตั้ิจิตั้ให�เกิดู“ฌาน”ก็ในขณะม้ช้วิิตั้สาม้ญ

ปกตั้ิน้�แหละ  แม�จะเกิดู“ผู้ล”จิตั้เป็น“ฌาน”ก็ไดู�ในขณะม้

ช้วิิตั้สาม้ญปกตั้ิธรรมดูาของคน“ตั้ื�นๆ  อยู�”ไม�ไดู�“หล้บตั้า”

 เพ้ยงแตั้�วิ�า ควิามเป็น“ฌาน”น้�นคือ “จิตั้”ขณะน้�น

ของผูู้�น้�นม้นไม�ม้“นิวิรณ์ ๕”อยู�ในจิตั้ขณะน้�นเทั้�าน้�นแหละ 

 น้�คือ “ฌานจิตั้”ของคนทุั้กผูู้� ทุั้กศัาสนา

 พระอรห้นต์ั้คือ คนผูู้�ม้“ฌาน”อยู�ตั้ลอดูเวิลา เป็น 

ผูู้� “ไม�ม้นิวิรณ์ ๕”ท้ั้�งในขณะตืั้�นอยู�หรือหล้บอยู�   

 ผูู้�จะปฏิบ้ตั้ิจิตั้ให�เกิดู“ฌานของพุทั้ธ”น้�น ก็ปฏิบ้ตั้ิใน
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ขณะในควิามปกตั้ิสาม้ญของช้วิิตั้ทั้้�“ม้”รูปทั้้�งภิายนอก-รูป

ทั้้�งภิายใน(เป็นภาวะที�ถึูกรู้)พร�อมก้นอยู�ขณะตั้ื�นๆ“สวิ�างแจ�ง” ม้

สตั้ิเตั้็ม ม้“ทั้วิาร ๕”ส้มผู้้ส“รู�(ชานติ)-เห็น(ปัสสติ)”ครบ

 ไม�ใช�ไปหลงผู้ิดูปฏิบ้ตั้ิก้นในขณะ“หล้บตั้า”  

 “ฌาน ๑”ของพุทั้ธคือ “จิตั้ท้ั้�ม้วิิตั้กวิิจาร”อยู� แตั้� 

เจ�าของจิตั้ก็สามารถทั้�าให�“จิตั้”ไม�ม้อาการของ“นิวิรณ์ ๕” 

ไดู�ส�าเร็จในขณะน้�น “จิตั้”ทั้้�ทั้�าไดู�แรกๆ จ่งม้“ปีตั้ิ” และ“จิตั้ก็

สุขสงบ(วูปสมสุข้)” เร้ยก“จิตั้”น้�วิ�า “เอกคตั้จิตั้” 

 ซ่�งทั้�าให�เกิดูไดู�เป็นไดู�ในช้วิิตั้ปกตั้ิสาม้ญของคน

ตั้ื�นๆ อยู�“ม้”ควิามรู�ส่ก(เวทนา)เมื�อส้มผู้้สภิาวิะน้�นเกิดูพร�อม

ก้นอยู�ทั้้�ง“ภิายนอก-ภิายใน”น้�แล   

 “ฌานของพุทั้ธ”คือ ควิามปกตั้ิสาม้ญของช้วิิตั้ทั้้�“ม้” 

ควิามก�าหนดูหมายรู�(สัญญา)เมื�อม้การส้มผู้้สภิาวิะภิายนอก

น้�นเกิดู“รู�”ควิามเป็นองค์ประกอบของภิาวิะทั้้�เราส้มผู้้สอยู�

ทั้้�งภิายนอก-ภิายในพร�อมก้นอยู�หล้ดูๆ ปัจจุบ้นน้�น 

 “ฌานของพุทั้ธ”คือ ควิามปกตั้ิสาม้ญของช้วิิตั้ทั้้�“ม้” 

จุดูมุ�งหมาย(เจตนา)เมื�อม้การส้มผู้้สภิาวิะน้�นเกิดูพร�อมก้น

อยู�

 “ฌานของพุทั้ธ”คือ ควิามปกตั้ิสาม้ญของช้วิิตั้ทั้้�“ม้” 

ควิามร้บรู�ไดู�ดู�วิยการกระทั้บส้มผู้้ส(ผัสสะ)ทั้้�ม้ภิายนอกดู�วิย

 “ฌานของพุทั้ธ”คือ ควิามปกตั้ิสาม้ญของช้วิิตั้ทั้้�“ม้” 

การกระทั้�าใจในใจ (มนสิการ)ก้นให�ส�าเร็จไดู �ชนิดูทั้้�ม้ทั้้�ง
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ภิายนอก-ภิายในครบพร�อมอยู�

 จ่งสามารถ“ทั้�าใจในใจ(มนสิกโรติ)” ไดู�จริงในขณะทั้้�  

“กาละ”เป็น“ปัจจุบ้นชาตั้(ิทิฏิฐิธรรม)”น้�นๆ อยู�ทั้้เดู้ยวิ

 ครบท้ั้�ง“นามธรรม ๕” ไดู�แก� “เวิทั้นา-ส้ญญา-เจตั้นา-

ผู้้สสะ-มนสิการ”และท้ั้�ง“รูปธรรมท้ั้�อาศ้ัยพร�อมภิายนอก-

ภิายใน ๒๔”(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้้อ ๑๔) 

   ส�วิน“ฌาน”ท้ั้�“หล้บตั้าปฏิบ้ติั้”น้�น ไม�ม้“ภิายนอก ๕” 

ในการปฏิบ้ตั้ิ ก็ไดู�แตั้�“ผู้ล”แบบ“ฌานหล้บตั้า”ของเดู้ยรถ้ย์  

 เดู้ยรถ้ย์จ่งม้แตั้�“การเป็นฌาน”ท้ั้�ย้ง“ไม�ต้ั้�งม้�น” 

จนกระท้ั้�ง“การเป็นฌาน”อย�างต้ั้�งม้�นยิ�งแบบพุทั้ธและ 

ท้ั้�สุดูม้“ฌาน” โดูยไม�ยากไม�ล�าบากใน“ฌาน ๔”เป็นอ้ตั้โนม้ติั้

ม้“อุเบกขา”ปกติั้ในช้วิิตั้สาม้ญไปตั้ลอดูกาลนาน

 ซ่�งไม�ตั้�องม้การ“เข�าฌาน-ออกฌาน”เลย

 ผูู้�ทั้้�ย้งม้การปฏิบ้ตั้ิจะตั้�อง“เข�าฌาน-ออกฌาน”น้�น 

คือ ผูู้�ย้งเป็นเดู้ยรถ้ย์ ย้ง“มิจฉาทิั้ฏฐิ” ในควิามเป็น“ฌาน-

วิิส้ย”ของพุทั้ธอยู�  คือ ผูู้�ย้งไม�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”แทั้�

 

(๓๓๕) “สัมมาทิฏฐิิ”ในค�าวิ่า“กาย”ของพุทธ สุดยากยิ่ง
 “ฌานวิิส้ย”แบบพุทั้ธน้�นเป็น“ฌาน”ไดู�ตั้ลอดูเวิลา 

ท้ั้�งในท้ั้�“มืดู”ตั้อน“หล้บตั้า”  ท้ั้�งในท้ั้�“สวิ�างแจ�ง”ดู�วิยแสงอาทั้ิตั้ย์ 

“ลืมตั้า”ท้ั้�งรู �(ชานาติ)-ท้ั้�งเห็น(ปัสสติ)-ท้ั้�งไดู�ยิน(สุต)-ท้ั้�งไดู�กลิ�น 

(ฆานสัมผัสโส)-ไดู�รส(รสา)  ท้ั้�งไดู�ส้มผู้้สภิายนอกอยู� (โผฏิฐิัพพะ) ก็ 
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สามารถ“ร้บรู�อยู�”ก้บ“ภิายในจิตั้”ตั้ลอดูเวิลาเป็นช้วิิตั้ปกติั้ 

สาม้ญธรรมดูาของคนทุั้กคน  ตั้�องม้ควิามเป็น“กาย”อยู� 

ดู�วิยเสมอในควิามเป็น“ฌานของพุทั้ธ”  

 ในขณะ“เวิทั้นา(ความรู้สึก)”ของผูู้�ม้“ฌาน  ๑”น้�นไม�ม้ 

“นิวิรณ์ ๕”คล�ายก้น  ตั้ามทั้้�ก�าหนดูหมาย(สัญญา)ของแตั้�ละ

ล้ทั้ธิแตั้�ละศัาสนา เดู้ยรถ้ย์ก้บพุทั้ธ ม้นย้งแตั้กตั้�างก้นแทั้�    

 ควิามไม�ม้“นิวิรณ์ ๕”ของเดู้ยรถ้ย์เขาก็ม้ไดู�ในขณะ

ทั้้�ม้“ฌาน ๑” ควิามเป็น“เวิทั้นา”เขารู�ส่กไดู�ของเขาอยู�“ใน

ภิายใน”แตั้�เขาตั้�อง“หล้บตั้า”เข�าไปอยู�ใน“ภิวิ้งค์”นะ!

 เขาจ่งเร้ยกวิ�า“เข�าฌาน“  เมื�อออกจาก“ภิวิ้งค์”เขาก็

เร้ยกวิ�า“ออกฌาน” หรือ“ออกจากฌาน”

 ส�วินของพุทั้ธน้�น “ฌาน ๑”ม้“เวิทั้นา”ก็ร้บรู�ส่กไดู�ทั้้�ง

ขณะม้“ภิายนอก”ทั้้�“ส้มผู้้ส”อยู�ดู�วิยทั้วิาร ๕ เปิดูร้บรู�ครบ 

ไม�ไดู� “หล้บตั้า” ม้ควิามเป็น“กาย”เป็น“จติั้”อยู�พร�อม ไม�ตั้�อง

เข�าไปอยู�ใน“ภิวิ้งค์” ไม�“หลบหล้บเข�าไปอยู�ในภิพภิายใน” 

 ดู้งน้�น“เวิทั้นา”จ่งม้ควิามรู�ส่กทั้้�ง“ภิายใน”ดู�วิย  ทั้้�ง 

“ภิายนอก”ดู�วิย  ม้นก็แตั้กตั้�างก้นแน�ยิ�งกวิ�าแน�

 และพุทั้ธเมื�อเป็นอรห้นตั้์“จิตั้”เป็น“ฌาน”ท้ั้�ไดู�โดูย

ไม�ยากใน“ฌานทั้้�ง ๔”แล�วิ ก็จะก�าหนดูใช�ควิามเป็น“ฌาน 

๑-๔”ตั้ามทั้้�ม้“จิตั้”ทั้�างานอยู�ก้บองค์ประกอบของ“กาละ-

เทั้ศัะ-ฐานะ”น้�นๆ อ้นม้องค์ประกอบแตั้กตั้�างก้นไป 

 ดู้งน้�น  การม้“ส้ญญา(ความกำาหนดหมาย)อย�างเดู้ยวิก้น” 



462 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

คือ “ไม�ม้นิวิรณ์ ๕” ไดู�ตั้ามท้ั้�หมายน้�น แตั้�“กาย”ตั้�างก้นแล�วิ 

  เดู้ยรถ้ย์ไม�ม้“ภิายนอก”  แตั้�พุทั้ธม้“ภิายนอก”   

 ม้นแตั้กตั้�างก้นตั้รงน้� ตั้รงทั้้�“กายตั้�างก้น”ไง! 

 ทั้้�งวิิธ้ปฏิบ้ตั้ิคือ “มรรค” เดู้ยรถ้ย์ก้บพุทั้ธก็ม้“กาย” 

คนละแบบ คนละอย�าง ซ่�งเป็น“กายตั้�างก้น”

 แม�“ผู้ล”ทั้้�เกิดูทั้้�เป็นข่�นมาจะไดู�“คล�ายก้น” 

 “เวิทั้นา” ไดู�ร้บรสม้“ควิามรู�ส่ก”คล�ายก้น 

 แตั้�“ทั้ิฏฐิ”น้�นแตั้กตั้�างก้น ตั้รง“ทั้ิฏฐิ”น้�แลส�าค้ญยิ�ง! 

 และ“ควิามแตั้กตั้�างก้น”ม้นอยู�ตั้รงควิามเป็น“กาย” 

น้�เองเป็น“น้ยส�าค้ญ” ทั้้�จะตั้�องทั้�า“ส้มมาทั้ิฏฐิ” ให�ไดู�ช้ดูคม 

 เมื�อเดู้ยรถ้ย์ก็“ก�าหนดูหมาย”ควิามเป็น“กาย” ไป

แบบหน่�ง  แตั้�ชาวิพุทั้ธทั้้�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”ก็“ก�าหนดูหมาย” 

ควิามเป็น“กาย”แตั้กตั้�างไปอ้กแบบหน่�ง ซ่�งเป็นคนละแบบ

ก้นน้�แหละ จ่งทั้�าให�ม้คน“๒”ชนิดู  ม้ควิามรู�“๒”ชนิดูอยู�ในโลก

 คือ เป็น“คนโลก้ยะ” ก้บ“คนโลกุตั้ระ” ซ่�ง“ทั้ิฏฐิ”ม้น

แตั้กตั้�างก้น และจุดูส�าค้ญทั้้�“ส้ญญา”ตั้�องก�าหนดูหมายก็

ตั้รงควิามเป็น“กาย”น้�เอง เป็นเรื�องใหญ� ทั้้�งเบื�องตั้�น ทั้้�ง

เบื�องกลาง และทั้้�งเบื�องปลายก้นทั้้เดู้ยวิ

 ควิามเป็น“กาย”ท้ั้�ส้มมาทั้ิฏฐิเป็น“โลกุตั้ระ”น้�นเข�าข้�น

“อจินไตั้ย”  เพราะผูู้�จะม้“ฌานวิิส้ย” ไดู�บริบูรณ์  ผูู้�“ส้มมา-

ทิั้ฏฐิ”แบบพุทั้ธจริงๆ  ก็ตั้�องม้“กาย”และ“ส้ญญา”ท้ั้�ถูกตั้�อง

ถ�องแทั้� ท้ั้�ง“ส้มมาทิั้ฏฐิ”  ท้ั้�ง“ส้มมาปฏิบ้ติั้” และท้ั้�ง“ส้มมา-
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ปฏิเวิธ”  “วิิญญาณฐิติั้ ๗”จ่งจะปฏิบ้ติั้ไดู�ส้มบูรณ์แทั้�  

 น้�นคือ เบื�องตั้�น คนผูู้�น้�ตั้�อง“พ�นส้กกายทิั้ฏฐิ”ก�อน

 เบื�องกลางก็คือ ปฏิบ้ติั้ตั้าม“จรณะ ๑๕ วิิชชา๘” ไดู� 

 เบื�องปลายคือ  ทั้�า“วิิญญาณฐิติั้ ๗”ส�าเร็จถ่งข้�นสุดู 

เป็น“อากิญจ้ญญายตั้นะ”พ�น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”จ่งจะจริงจบกิจ

 โดูยไม�ตั้�องม้“เนวิส้ญญานาส้ญญายตั้นะ”

 เห็นช้ดูเจนแจ�งจริงแล�วินะวิ�า  “ควิามรู�”เรื�อง“กาย” 

น้�น ม้นส�าค้ญยิ�งจริงๆ ขนาดูไหน?

 ผูู้�หมดูสิทั้ธิ์ ทั้้�จะบรรลุธรรมชื�อวิ�า “นิพพาน” ไดู�แก�.. 

 ผูู้�ย้งไม�ม้“ส้มมาทั้ิฏฐิ” ในควิามเป็น“กาย”น้�นคือผูู้�ย้ง

ไม�ม้“ควิามรู�”เข�าข้�น“ปัญญา” เริ�มตั้้�งแตั้�“พ�นส้กกายทั้ิฏฐิ 

ส้งโยชน์” แค�“ทั้ิฏฐิ”คือเข�าใจควิามเป็น“กาย”ก็ผู้ิดูอยู� น้� ๑ 

 และผูู้�ใดูย้งไม�เข�าใจการแยก“กาย”แยก“จิตั้”ท้ั้�เป็น 

“ธรรมนิยาม ๕”ตั้าม“มูลกรรมฐาน ๕” น้� ๒       

 ผูู้�ม้“ปัญญา”น้�นรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“กาย” 

“ส้มมาทิั้ฏฐิ”จริง และสามารถทั้�า“จิตั้นิยาม”ของตั้นกระท้ั้�ง

ให�ไม�ม้“กาย”ไดู�ส�าเร็จ  เพราะแยก“กาย”แยก“จิตั้”ให�ตั้น 

อาศ้ัยไดู�ตั้าม“ธรรมนิยาม  ๕”ชนิดูท้ั้�ไม�เป็น“มายา”  แตั้�เป็น 

“สิริมหามายา”น้�นเทั้้ยวิ

 ผูู้ �จะ“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ในควิามเป็น“กาย”ของพุทั้ธไดู�

ครบถ�วินบริบูรณ์จ่งสุดูยากยิ�ง จ่งไม�สามารถปฏิบ้ตั้ิเข�าถ่ง

ควิามเป็น“โลกุตั้รธรรม”ก้นไดู� เพราะแค�การพิจารณา“กาย
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ในกาย”อ้นเป็นข�อตั้�นของ“โพธิปักขิยธรรม ๓๗”ข�อทั้้� ๑ ผู้ิดู!

 จ่งหมดูสิทั้ธิ์ทั้้�จะปฏิบ้ตั้ิ“โพธิปักขิยธรรม ๓๗” ให�

บรรลุ“โลกุตั้รธรรม ๓๗”บริบูรณ์ส้มบูรณ์ไดู�  

 ซ่�งชาวิพุทั้ธทัุ้กวิ้นน้�   ไม�เห็นควิามส�าค้ญเรื�อง“กาย” 

น้�ก้นแล�วิ

(๓๓๖) “คน”ปกติ อย่าไปท�าตนเองให้เป็น“คนไม่ปกติ”
 “คน”ปกตั้ิม้“ข้นธ์ ๕”ทั้้�“ตั้ื�นๆ อยู�” ไม�ใช�คน“หล้บตั้า”  

หรือผูู้�ตั้ก“ภิวิ้งค์” น้�นคือ ตั้�องม้“ภิาวิะ ๒” ไดู�แก� ม้“กาย” 

อยู �เป็นธรรมดูา  ม้ทั้้�ง“จิตั้ภิายใน(นาม = ภาวะผู ้รู ้)”ทั้้�กระทั้บ 

ส้มผู้้ส“ภิาวิะภิายนอก(รูป = ภาวะที�ถึูกรู ้)”อยู� ครบ ๒ ทั้�างานม้ 

“ควิามรู�จ้ก(สัมปชัญญะ)สิ�งทั้้�ส้มผู้้สอยู�”เตั้็มสตั้ิ เตั้็ม“ธาตัุ้รู�” 

 แตั้�ถ�าไป“หล้บตั้า”เส้ย  หรือ“ตั้กภิว้ิงค์”ม้นก็ไม�ม้ 

“กายภิายนอกท้ั้�จะ‘เห็น(ปัสสติ)’อะไรตั้�ออะไรตั้ามปกตั้ิ”คน

ตั้ื�นๆ อยู�

 ผูู้�ไป“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ จ่งเทั้�าก้บไปทั้�าตั้นให�เป็นคน

พิการ คนไม�ปกตั้ิ ม้อวิ้ยวิะไม�ครบสมบูรณ์

 ดู้งทั้้� พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สก้บ“อุตั้ตั้รมาณพ” วิ�า อยู�ดู้ๆ 

ปฏิบ้ติั้ธรรมดู้ๆ ไปทั้�าตั้น“หล้บตั้า-ปิดูหู”ให�“ตั้าบอดู- 

หูหนวิก”ทั้�าไม? (พระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้้อ อุตตรมาณพ ๘๕๓) 

 ม้นก็ไม�เป็น“ฌานวิิส้ย”แบบพุทั้ธ ท้ั้�ตั้�อง“ลืมตั้า”รู�จ้ก

รู�แจ�งรู�จริงทุั้กสิ�งอย�างท้ั้�ง“ภิายนอก-ภิายใน”อยู�   เป็น“คน 
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ผูู้�ตืั้�นอยู�(มีชาคริยา)”ท้ั้�จะเกิดูควิาม“ตั้ร้สรู�”ตั้ามพระพุทั้ธเจ�า 

ม้“จ้กษุุ ปัญญา ญาณ วิิชชา อาโลก”ไดู�บริบูรณ์ส้มบูรณ์

 “เหตุั้”ก็เพราะไป“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ  น้�เอง  จ่งไม�ถูกทั้าง

ท้ั้�จะเกิดู“ฌาน”แบบพุทั้ธไดู�เลย 

 เริ�มต้ั้�งแตั้�ข้�น“อาส้ย”ก็ไป“หล้บตั้า”ปฏิบ้ติั้ ไม�“ลืมตั้า” 

ตั้ามหล้ก“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘” ม้นก็ไม�เจริญข่�นเป็น“นิส้ย” 

แล�วิจะสูงข่�นอ้กเป็น“วิิส้ย” ม้ล�าดู้บอย�างน�าอ้ศัจรรย์ไดู�

แน�นอน

 การปฏิบ้ติั้เริ�มตั้�นก็ไม�ไดู�“อาส้ย”วิิธ้“ลืมตั้า”ตั้ามหล้ก  

“จรณะ ๑๕  วิิชชา ๘”ก้นมาต้ั้�งแตั้�ตั้�น และตั้�อๆ  มาเป็น 

“นิส้ย” แล�วิจ่งจะถ่งข้�น“วิิส้ย” เป็นข้�นๆ ไปตั้ามล�าดู้บ 

 “ฌานวิิส้ย”แบบพุทั้ธทั้้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ” ม้นก็ม้ไม�ไดู� ก็

ไม�สามารถเจริญข่�นเป็น“นิส้ย” ก็หมดูสิทั้ธิ์สูงข่�นเป็น“วิิส้ย”    

 เพราะไปงมงายอยู�แตั้�ก้บการปฏิบ้ตั้ิ“หล้บตั้า”ซ่�ง

เป็น “การแสวิงบุญนอกขอบเขตั้พุทั้ธ”สมบูรณ์แบบแล�วิ

 “บุญ”ก็ส�าเร็จผู้ลไม�ไดู�เด็ูดูขาดู   ผูู้�“มิจฉาทิั้ฏฐิ” ใน 

ค�าวิ�า “บุญ” จ่งโมฆะในควิามเป็น“ฌานวิิส้ย”ของพุทั้ธ 

 “ฌานวิิส้ย”จ่งเป็นเรื�อง“อจินไตั้ย”จริงยิ�งๆ  

 ผูู้�ปฏิบ้ตั้ิ“หล้บตั้า”ก็ไดู�แตั้�“ฌาน”แบบเดู้ยรถ้ย์หรือ

แบบโลก้ย์เทั้�าน้�นอยู�น้�นแหละ ไม�สามารถจะแตั้ะแม�ค�าวิ�า 

“รู�จ้ก (สัมปชัญญะ)”ควิามเป็น“ฌานวิิส้ย”แบบพุทั้ธไดู�เลยเดู็ดูขาดู

 เนื�องจากเป็นคนปกตั้ิอยู�ดู้ๆ ก็ไปทั้�าให�ตั้นเป็นคน
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พิการ เป็นคนไม�ปกตั้ิไปเส้ยแตั้�ตั้�น

 อย�าไปทั้�าตั้นเป็น“คนไม�ปกตั้ิ”เลย

 เพราะ“ฌานวิิส้ย”แบบพุทั้ธน้�นเป็น“อจินไตั้ย”ของ

คนผูู้�“หล้บตั้า”หรือชาวิ“เทัฺ้วินิยม”จริงๆ

 ขอยืนย้นวิ�า“ฌานวิิส้ย”ของพุทั้ธ ไม�ใช�“ฌาน”ทั้้�วิไป

สาม้ญปกตั้ิทั้้�รู�ก้นทั้้�วิเป็น“สาธารณะ”

 “ฌานของพุทั้ธ”เป็น“ฌาน”ทั้้�พิเศัษุ จ่งแตั้กตั้�างจาก 

“ฌานของล้ทั้ธิศัาสนาอื�นๆ” 

 “ฌานของพุทั้ธ”น้�นวิิเศัษุเป็น“อุตั้ริมนุสธรรม”  ซ่�ง

ยากแสนยากทั้้�จะรู�ไดู� จะบรรลุ“ฌาน”ของพุทั้ธไดู� ก้นง�ายๆ

 ยิ�งไป“หล้บตั้า”ทั้�าให�ตั้นไม�เตั้็มควิามเป็น“คนท้ั้�ม้

ช้วิิตั้ ตั้ื�นๆ สาม้ญอยู�เตั้็มๆ ช้วิิตั้” ซ่�งไม�ครบทั้วิารนอกทั้วิาร

ในน้�น ม้นก็เหมือนคน“ตั้าบอดู” ทั้้�ไม�ม้“ทั้วิารภิายนอก” 

“เห็น”เป็นปกตั้ิแล�วิ อย�าไปทั้�าให�ม้น“พิการ”เป็นคนไม�ปกตั้ิ

ก้นเลย  

 โดูยเฉพาะชาวิ“เทัฺ้วินิยม” ๑๐๐ % ทั้้�ไม�ใช�ชาวิอินเดู้ย 

หรือชาวิเอเซ้ย ทั้้�ไม�เคยม้ปัญญา แม�แตั้�ข�อทั้้� ๑ มาเลย เป็น

เบื�องตั้�น ก็เป็น“อจินไตั้ย”ตั้ลอดูกาลอยู�แน�นอน

 ซ่�งจะไม�สามารถ“รู�”ควิามเป็น“ฌานของพุทั้ธ”น้�ไดู�

 ไม�ใช�ดููถูกดููแคลน หรือข�มเบ�งแตั้�อย�างใดู ทั้้�พูดูน้�คือ 

วิิชาการ คือควิามรู�ทั้้�ตั้�องทั้�าควิามเข�าใจให�ดู้ๆ ให�ถูกตั้�อง

ถ�องแทั้� ก้นจริงๆ    
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 “หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิน้�แลคือ ประเดู็นใหญ�ทั้้�อาตั้มาพูดู 

มาซ��าซากแล�วิๆ เล�าๆ จนคอจะแตั้กแล�วิ วิ�า การปฏิบ้ตั้ิธรรม

ของพระพุทั้ธเจ�าน้�น ไม�ใช�วิิธ้“หล้บตั้า”  แตั้�ตั้�องใช�วิิธ้“ลืมตั้า” 

ม้“ส้มปช้ญญะ”รู�จ้กภิาวิะตั้�างๆ  ท้ั้�ง“ภิายนอก”และ“ภิายใน” 

อยู�ครบพร�อมท้ั้�ง“ข้นธ์ ๕”เต็ั้ม“สติั้”ของตั้น 

 จ่งจะเป็นคนเตั้็มคนสาม้ญบริบูรณ์  ไม�พิกลพิการ

(๓๓๗) “สิริมหามายา”กับ“สิทธัตถีะ”ที่แท้คืออย่างไร 
 ม้นตั้�องม้“การส้มผู้้ส”ของ“ทั้วิารกายภิายนอก” 

ตั้�อเนื�องก้บ“จิตั้ภิายใน”เป็น“ภิาวิะ ๒ (เทฺว)”อยู�เสมอตั้ลอดูเวิลา

ท้ั้�ปฏิบ้ติั้ธรรม“ม้กาย”  แล�วิทั้�า“ควิามไม�ม้กายภิายในจิตั้”ให�ไดู�

 ซ่�งการทั้�า“ควิามไม�ม้กายภิายในจิตั้” ให�ไดู� ในขณะ

ทั้้�เราก็ม้“จิตั้นิยาม”เตั้็มๆ  ตั้้วิน้�แหละคือ  “สิริมหามายา” 

ของพุทั้ธ  ผูู้�สามารถทั้�า“ควิามเกิดู”ให�ตั้นบรรลุส�าเร็จเป็น 

“สิทั้ธ้ตั้ถะ”ไดู�

 “สิทั้ธ้ตั้ถะ”จ่งเกิดูจาก“สิริมหามายา”จริงๆ แทั้�ๆ

 การประสูติั้เจ�าชาย“สิทั้ธ้ตั้ถะ”ของพระนางสิริมหา-

มายาจ่งทั้รงประท้ั้บ“ยืน”ประสูตั้ิเป็นนิมิตั้“วิิสาม้ญ”วิ�า 

ธรรมะข้�นสิทั้ธ้ตั้ถะ”น้�นไม�ใช�ตั้�อง“นอนประสูติั้”  หรือนอน 

หรือ“หล้บตั้า”บรรลุธรรมท้ั้�เกิดูเป็นธรรมะข้�น“สิทั้ธ้ตั้ถะ”

 “สิทั้ธ้ตั้ถะ”จ่งคือ  “ธรรมของคน”แทั้�ๆ  ทั้้�เป็นคนปกตั้ิ

ย�อม“ทั้�าควิามเกิดู”เป็น“สิทั้ธ้ตั้ถะ” ไดู�ในตั้นทัุ้กคน ไม�ใช�ตั้�อง
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ไปทั้�าตั้นเองให�”พิกลพิการ”  ไปจากควิามเป็นคนปกติั้

สาม้ญ  อย�าเข�าใจผู้ิดู ไปทั้�าตั้นให�ผู้ิดูปกตั้ิ พิกลพิการไปเลย  

 แตั้�ถ�าไป“หล้บตั้า”เส้ย  ม้น“ไม�ม้กาย”ทั้้�เป็น“ภิายนอก” 

แล�วิ น้�นคือ ม้นเกิดู“ควิามไม�ม้”ทั้้�ขาดูควิามส�าค้ญของ“จิตั้

นิยาม”ตั้ามท้ั้�ส้ตั้วิโลกม้“ข้นธ์  ๕”อยู �ครบ“รูป-เวิทั้นา-

ส้ญญา -ส้งขาร-วิิญญาณ”อ้นปกติั้สาม้ญไปแล�วิ  ม้นขาดู 

“จุดูสุดูส�าค้ญสาม้ญ”ไปช้ดูๆ  ม้นก็ปฏิบ้ตั้ิบรรลุ“นิพพาน” 

ก้นไม�ไดู�

 “ควิามไม�ม้”ทั้้�ช้�บ�ง“นิพพาน”ไดู�ก็คือ “ควิามไม�ม้สุข- 

ไม�ม้ทัุ้กข์”น้�เอง ทั้้�เป็น“ภิาวิะ ๒  (เทฺว)”เมื�อใครทั้�าจิตั้ของตั้น

ให�เป็น“จิตั้”บริสุทั้ธิ(์อุเบกข้า)จากกิเลสาสวิะสนิทั้ไดู�จริง  

 มิใช�“ไม�ม้กาย” ไม�ม้“จิตั้”  ดู�วิยการไปดู้บ“ส้ญญา” 

อย�างพาซื�อเดู็ดูขาดู น้�น..ม้นแค�ภิาวิะ“อส้ญญ้ส้ตั้วิ์”

 แทั้�ๆ ตั้�องเร้ยนจากการทั้�า“ควิามรู�ส่ก”ให�ไม�ม้“เวิทั้นา” 

ทั้้�คนผูู้�น้�นจะตั้�องทั้�า“ควิามจรงิ”ใน“จติั้-เจตั้สกิ-รปู-นพิพาน”  

ให�ไดู�ส�าเร็จ  เป็น“ผูู้�ไม�ม้สุข-ไม�ม้ทัุ้กข์”ก้นทั้้�“เวิทั้นา” ตั้�างหาก

 พระอรห้นตั้์คือ คนทั้้�“กิเลสในจิตั้”เทั้�าน้�นทั้้�ตั้าย

 อรห้นตั้์ย้งม้“ช้วิิตั้” ไดู�อยู �  ย้งม้“จิตั้-เจตั้สิก-รูป-

นิพพาน” 

 แตั้�ถ�า“จิตั้-เจตั้สิก-รูป” ไม�ครบ“๓  เส�า”เป็นส้งขารธรรม 

ให�ศั่กษุา  ม้นก็“ไม�ม้กาย”น้�เอง  ทั้้�จะทั้�า“ควิามเกิดู” ให�แก� 

“สิทั้ธ้ตั้ถะ”ส�าเร็จเป็นจริงไดู�  จ่งทั้�าควิามเป็น“นิพพาน” ไม�ไดู�
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 “สิทั้ธ้ตั้ถะ”คือ “ผูู้�ม้ควิามตั้�องการอ้นส�าเร็จแล�วิ”

 “มารดูา”ทั้้�ม้ควิามเป็น“สิริมหามายา”และทั้�า“ควิาม

เกิดู” ให�เกิดู“สิทั้ธ้ตั้ถะ”ข่�นมาในโลกเสร็จ ๗ วิ้นก็ตั้�องตั้าย

 ควิามเป็น“๗ วิ้น”คือ นิมิตั้แห�ง“ควิามตั้�องการทั้้�

ส�าเร็จแล�วิ” เมื�อเกิดูผู้ลส�าเร็จแล�วิ ก็ตั้�องเลิก ตั้้ดูปล�อย 

“ควิามเกิดู(ชาติ)” ไป น้�นคือ เมื�อม้“สิทั้ธ้ตั้ถะ”แล�วิ ก็ไม�ตั้�องม้ 

“การเกิดู(กิเลสในจิตตน)อ้กแล�วิ”   

  “สิทั้ธ้ตั้ถะ”คือ ผูู้�“ม้ควิามตั้�องการส�าเร็จแล�วิ”น้�น

 “ม้ควิามตั้�องการ”อะไรล�ะ?  ทั้้�จะให�“ส�าเร็จ”

 ก็ตั้�องการ”นิพพาน”หรือ“กิเลสหมดูไป”น้�นแหละ

 “สิริมหามายา”คือ  “มารดูา”  จ่งไม�ใช�แค�“มารยา” 

เดู็ดูขาดูแตั้�คือ“ควิามจริง(สัจธรรม)”ทั้้�เป็นผูู้�ให�“ควิามเกิดู” 

แก�“สิทั้ธ้ตั้ถะ”  ท้ั้�แทั้�ท้ั้�จริงท้ั้�สุดู  หรือคือ  ผูู้�ให�ควิามเกิดู 

“นิพพาน”ไดู�แทั้�

 คนธรรมดูาแทั้�ๆ  น้�แหละ  เป็น“มารดูา”  และทั้�า 

“ควิามเกิดู” ให�ส�าเร็จเป็น“สิทั้ธ้ตั้ถะ”ส�าเร็จ“ในจิตั้ตั้น”จริงๆ ไดู�

 แตั้�ถ�าคนผูู้�ใดูย้งไม�ม้“ปัญญา”ทั้้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู �จริง 

“เนื�อแทั้�(สาระ  สัจจะ  ซึ่ึ�งมีทั�ง“สมมุติสัจจะ”และ“ปรมัตถึสัจจะ”)”ของค�าวิ�า 

“มารดูา”ก็ดู้ “มารยา”ก็ดู้ “มารยาทั้”ก็ดู้ หรือยิ�งควิามเป็น 

“มาร”น้�แหละตั้้วิส�าค้ญยิ�ง คนผูู้�น้�นก็ย้งทั้�าผิู้ดู“ควิามจริง” 

หรือผู้ิดู“ส้จจะ”อยู�แน�นอน
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(๓๓๘) เข้าใจ“สิริมหามายา”กับ“สิทธัตถีะ”เพ่ิมข้ึนไปอีก
 คุณตั้�องรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ภิาวิะส้จจะ”ของท้ั้�ง“สมมุติั้ส้

จจะ”ท้ั้�ง“ปรม้ตั้ถส้จจะ”ท้ั้�เป ็น“เทฺั้วิ”ครบท้ั้�ง“๒ ภิาวิะ” 

บริบูรณ์  โดูยเฉพาะควิามเป็น“มารดูา”ก็ดู้  “มารยา”ก็ดู ้

“มารยาทั้”ก็ดู้ “มาร”ก็ดู้ ซ่�งม้“ควิามแตั้กตั้�าง”ก้นอยู�อย�างม ้

“น้ยส�าค้ญ”ยิ�ง 

 แตั้�ถ�าขืน“มารดูา”น้�น  ย้งเป็นไดู�แค�“มารยาทั้”หรือ

แค�“มารยา”ท้ั้�ย้งไม�เป็น“ใจ”ทั้้�“จริง”แทั้�  “ควิามจริง(สัจธรรม)” 

อ้นบริบูรณ์ก็ย้งไม�เกิดู  ผูู้�น้�นทั้�า“กรรม”ใดูอยู�  ก็ย้งไม�เต็ั้ม 

“ควิามจริง” ดู�วิย“ปัญญา ๘”ทั้้�ส้มบูรณ์ ผูู้�ทั้�า“กรรม”น้�นย้ง

ไม�ตั้รงไม�เตั้็มบริบูรณ์ส้มบูรณ“์ควิามจริง” อยู�แน�นอน       
 และถ�า ผูู้�ใดูยิ�งขืนทั้�า“กรรม” หรือทั้�า“กิริยา”น้�นเป็น 

“มาร”อยู� ควิามจริงของ“กรรม”น้�น ก็ยิ�ง“หาควิามจริงไม�ไดู�”

 “กรรม”ท้ั้�เป็น“ควิามจริง” ก้บ “กรรม”ท้ั้�เป็น“มาร” 

จ่งคือ “ภิาวิะ ๒”หรือ“เทัฺ้วิ” ทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู�ดู�วิย“ปัญญา”

 ผูู้�ม้“ปัญญา ๘” จ่งคือ ผูู้�“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”ดู้เย้�ยมยิ�ง 

 น้�นก็คือ  ผูู้�รู �จ้ก“มาร”และไม�ทั้�าควิามเป็น“มาร” 

บ้นทั้่กลงเป็น“วิิบาก”ใส�ตั้นเอง ตั้ามหล้กส้จจะทั้้�“กรรมเป็น

อ้นทั้�า” ใครทั้�า“กรรมใดู” กรรมน้�นก็เป็น“ควิามจริง” กรรม

น้�นก็เป็นของตั้นเอง-ตั้นเป็นทั้ายาทั้ของกรรมทั้้�ตั้นทั้�าเอง

แน�นอน-กรรมพาตั้นเองเกิดูพาตั้นเองเป็นไปสารพ้ดู

บ้นทั้่กลงเป็น “วิิบาก”ตั้นเอง แล�วิกรรมทั้้�งหลายก็ตั้กผู้ล่ก
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เป็นเผู้�าพ้นธุ ์ของตั้นเอง-คนจ่งตั้�องม้‘กรรม’เป็นทั้้�พ่�ง 

“อาศั้ย”แน�ยิ�งกวิ�าแน� 

 “กรรม”เป็นผูู้�ก�าหนดูและเป็นผูู้�ทั้�าการเกิดูควิามเป็น 

“อ้ตั้ตั้า”คือ ควิามเป็น“ตั้น” ซ่�งก็เป็น“ส้ตั้วิ์”ทั้้�ม้ควิามเป็น 

“กาย”ของตั้้วิเองอยู� 

 และผูู้�ท้ั้�ม้ควิามเป็น“จิตั้”ท้ั้�พร�อมดู�วิย“ปัญญา ๘” 

เป็น“วิิชชา” ถ่งข้�นเป็นผูู้�ไดู�อาศั้ย“อน้ตั้ตั้าธรรม” ประกาศั 

“ธรรม”แสดูง“โลกุตั้รธรรม”ให�ปรากฏแก�มนุษุย์โลก

 “เทฺั้วินิยม”เป็นผูู้�แยก“กาย”แยก“จิตั้”ย้งไม�ไดู�   ย้ง 

มืดูบอดูอยู�ก้บ“เทฺั้วิ”ซ่�งเป็น“ภิาวิะ ๒” และเป็น“๒”ท้ั้�หลงวิ�า 

เป็น“๑”นิร้นดูรเอาดู�วิย เพราะย้ง“อวิิชชา”  

 เมื�อย้ง“อวิิชชา”อยู�ก็ย้งทั้�า“การเกิดูกาย”เป็น“ตั้น” 

ให�ตั้นม้“จิตั้สุข” แตั้�“ส้จจะ”ม้นก็ม้“จิตั้ทัุ้กข์”อยู� ก็เป็น“เทัฺ้วิ” 

อยู� และเป็น“มายา” หลอกตั้้วิเองอยู� 

 ผูู้�น้�ม้“ปัญญา”ผูู้�ให�ก�าเนิดู“สิทั้ธ้ตั้ถะ” ชื�อวิ�า“สิริมหา-

มายา”ซ่�งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“มาร”ท้ั้�เป็น“จอมมายา”คือ“กิเลส” 

ของตั้นดู้ทั้้�สุดู  

 และไดู�ก�าจ้ดู“มาร”  ก�าจ้ดู“มายา”  ไปจาก“จิตั้ตั้น” 

ถ่งข้�น“สิทั้ธ้ตั้ถะ” คือ ภิาวิะทั้้�“ม้ควิามตั้�องการส�าเร็จแล�วิ”

 แตั้�ผูู้�“ไม�รู�จ้กมาร”น้�น เป็นคนผูู้�“อวิิชชา” คือ ผูู้�ไม�ม้ 

“ปัญญา”เลย  เป็นคนผูู้�ม้แตั้�“เฉโก” จ่งย้งสร�าง“มารใส�จิตั้

ตั้นเอง”อยู�เสมอ ดู�วิย“ควิามไม�รู�(อวิชชา)”แทั้�ๆ ทั้้�เป็น“มายา”
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 จ่งเป็นคนผูู้�ไม�ม้แม�แค�จะ“รู�จ้ก”ภิาวิะท้ั้�เป็น“มาร” 

และเป็น  “เทัฺ้วิ”  อ้นเป็น“ภิาวิะ  ๒”คู�หน่�งในโลกแห�ง“วิิญญาณ” 

หรือ  “จิตั้-เจตั้สิก”ซ่�งไม�ตั้�องพูดูไปถ่ง“ควิามรู�”ท้ั้�จะ“รู�แจ�ง- 

รู�จริง”ก้นเลย    เพราะแม�แค�“ภิาวิะ  ๒”คือ  “เทฺั้วิ”   คนผูู้�น้�ก็ 

ไม�สามารถจะ“รู�” ใดูๆ ท้ั้�งน้�น 

 เนื�องจากชาวิ“เทฺั้วินิยม” ๑๐๐ % จะห�าม“วิิจ้ย-วิิจาร” 

หรือไม�ให�“ต้ั้แตั้ก-แยกแยะ”ควิามเป็น“เทัฺ้วิ”ผูู้�ยิ�งใหญ�ข้�น 

“พระเจ�า”เดู็ดูขาดู

 ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”จ่งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“เทัฺ้วิ” 

หรือควิามเป็น“ภิาวิะ ๒”อย�างถ�องแทั้�แยบคาย(โยนิโส)หรือ

ลงไปถ่งทั้้�เกิดู(โยนิโส)เหมือนอย�างคนผูู้�ม้“ปัญญา”

(๓๓๙) “เทฺวิ”หรือ“ภาวิะ  ๒”จึงย่ิงใหญ่สูงท่ีสุดแห่งท่ีสุด
 “สิริมหามายา”ก้บ“สิทั้ธ้ตั้ถะ”จ่งไดู�แก� “ภิาวิะ  ๒”หรือ 

“เทัฺ้วิ”ทั้้�ส้มบูรณ์พร�อมไปหมดูครบถ�วินทัุ้กกระบวินธรรมทั้้�ม้

 เช�น เกิดูควิามเป็น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”เป็นตั้�น กระทั้้�งดู้บ

ควิามเป็น“ส้ตั้วิ์ทั้้�ง ๙” ในตั้นให� “ตั้าย”ส�าเร็จจริง อยู�ในโลก 

แตั้�ก็ย้งม้ภิาวิะเป็น“วิิญญาณฐิตั้ิ”อ้นคือ “จิตั้นิยาม”ทั้้�

เป็น“พระโพธิส้ตั้วิ์”ช�วิย“รื�อขนส้ตั้วิ์”ชนิดูปรากฏตั้้วิตั้น ให�

มนุษุยโลกส้มผู้้ส“ตั้้วิตั้น”อยู�จริง

 ซ่�งเป็น“พระโพธิส้ตั้วิ์”ทั้้�ปรากฏตั้้วิตั้น แสดูงควิาม

เป็น“สิริมหามายา”ก้บ“สิทั้ธ้ตั้ถะ”อ้นเป็น“ภิาวิะ ๒”ให�แก�
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คนในโลกไดู�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“เทัฺ้วิ”ไปตั้ามล�าดู้บๆ 

จนกระทั้้�งจบสุดูถ่งทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดู อ้นสูงสุดูล่กล��า

 ผูู้�บรรลุเป็น“พระพุทั้ธเจ�า” ไดู�ส�าเร็จ ก็ยิ�งม้ควิามเป็น 

“สิริมหามายา”ก้บ“สิทั้ธ้ตั้ถะ”ทั้้�ส้มบูรณ์ควิามเป็น“เทัฺ้วิ”สุดูๆ

 ทั้้�“ลงตั้้วิ”ครบ ๒ ภิาวิะในโลก ในเอกภิพมหาจ้กรวิาล 

ทั้้�ง“คู�”ของควิามเป็น“วิิญญาณ”คือ “กายก้บจิตั้” ทั้้�ง“คู�ของ

ควิามเป็นบุคคล”คือ “พระมารดูาก้บพระบุตั้ร”

 “สิริมหามายา”น้�นคือ  “กาย”แทั้�ๆ ทั้้�เป็น“พระมารดูา” 

ผูู้�“ทั้�าควิามเกิดู”ยิ�งใหญ�ทั้้�สุดู  

 “สิทั้ธ้ตั้ถะ”ก็คือ “จิตั้”แทั้�ๆ ทั้้�“เป็น“พระบุตั้ร”ผูู้�“เกิดู 

(โอปปาติกโยนิ = การเกิดทางจิต)”ยิ�งใหญ�ทั้้�สุดู  

 “เทัฺ้วิ”คือ“ภิาวิะ ๒”ทั้้�ยิ�งใหญ�สูงสุดูแห�งท้ั้�สุดู  ในโลก 

แห�ง“จิตั้วิิญญาณ”  หรือในโลกของ“บุคคล”  จ่ง“ไม�ล่กล้บ” 

พิสูจน์ผูู้ �ทั้�า“ควิามเกิดู”และทั้�า“ควิามดู้บ” ให�แก�“อ้ตั้ตั้า” 

หรือ  “วิิญญาณ”หรือ“ปรมาตั้ม้น”หรือ“พระเจ�า”ขณะเป็น

ตั้้วิคนผูู้�ม้ช้วิิตั้อยู� ดู�วิย“กรรม”ซ่�งเป็นของตั้นเองแทั้�ๆ ทั้้�คน

ดู�วิยก้นเร้ยนรู�ปฏิบ้ตั้ิส้มผู้้ส“ควิามจริง”น้�ไดู� เป็น“พระเจ�า” 

ชื�อวิ�า“พุทั้ธ” เร้ยกเตั้็มๆ วิ�า “พระพุทั้ธเจ�า”  เปิดูเผู้ย“ต้ั้วิตั้น” 

อยู�โทั้นโทั้� ในโลกมนุษุย์ทั้้�คนดู�วิยก้นรู�จ้กไดู� รู�แจ�งไดู� รู�จริงไดู�

 ถ่งทั้้�สุดูทั้�า“นิพพาน”ไดู�จริง ทั้�า“ปรินิพพาน”ไดู�จริง 

ทั้�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”แยก“ธาตัุ้จิตั้”ให�สลายตั้าย

สิ�นสนิทั้“จิตั้”กระจายแตั้ก(เภทา)ไปเป็น“ดูินน��าไฟลม”ไดู�จริง
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 หมดูสิ�น“ควิามล่กล้บ” พบเห็น“พระเจ�า”ทั้้�เป็น“ตั้้วิตั้น” 

บุคคลจริง  ผูู้�สามารถทั้�า“ควิามเกิดู(สิริมหามายา)”  และทั้�า 

“ควิามดู้บ”หรือ“นิพพาน”ตั้ามทั้้�“ม้ควิามตั้�องการ”ไดู�“ส�าเร็จ

แล�วิ(สิทธัตถึะ)”บริบูรณ์ส้มบูรณ์ในควิามเป็น“เทัฺ้วิ”ยิ�งใหญ�สุดู 

 “เทัฺ้วิ”ทั้้�สูงสุดูยิ�งใหญ�ทั้้�สุดูของพุทั้ธน้�  จ่งไม�ใช�แค� 

“พระเจ�า”หรือ God ทั้้�“ล่กล้บ” ซ่�งคนหรือใครๆ “ส้มผู้้ส”ไม�ไดู�

 ผูู้�ทั้�า“กรรม”เองให�เกิดูเองจ่งคือ“สิริมหามายา” เอง 

 และผูู้�“ม้ควิามตั้�องการส�าเร็จแล�วิ”จ่งเป็น“สิทั้ธ้ตั้ถะ”

 ท้ั้�พิสูจน์“ปรม้ตั้ถธรรม” ให�บรรลุ“๒ ภิาวิะ”น้�ในตั้นเอง

ครบ“เทัฺ้วิ”ทั้้�ยิ�งใหญ�สุดูๆ ไดู�ส�าเร็จบริบูรณ์ส้มบูรณ์จริง

 “พระโพธิส้ตั้วิ์”คือ  ผูู้�รู�และเป็นไดู�ตั้ามท้ั้�รู�  ในควิาม

เป็น“สิริมหามายา”ก้บ“สิทั้ธ้ตั้ถะ” ก็อยู�ใน“ตั้นเอง”น้�แล 

 ไม�ใช�แค�“รู�”เป็น“บ้ญญ้ตั้ิ”อยู�แค�น้�น เหมือนปราชญ์

ผูู้�ฟังพุทั้ธพจน์ก็มาก กล�าวิก็มาก จ�าทั้รงไวิ�ก็มาก บอกสอน

ก็มาก แตั้�ไม�ม้การบรรลุมรรคผู้ลในชาตั้ิน้�น บุคคลน้�เร้ยกวิ�า

บุคคลผูู้�“ปทั้ปรมะ”(พระไตรปิฎก เล่ม ๓๖ ข้้อ ๑๐๘)

 บุคคลผูู้�“ปทั้ปรมะ”จ่งคือ ย้งไม�ม้“ปัญญา”ท้ั้�“ส้มมา-

ทิั้ฏฐิ”เริ�มต้ั้�งแตั้�ควิามเป็น“กาย”  อ้นเป็น“ส้งโยชน์ข�อท้ั้� ๑” 

ก้นท้ั้เดู้ยวิ  หรือย้งแยก“กาย”แยก“จิตั้”ไม�เป็น  ซ่�งเป็นการ 

แยก“กาย”แยก“จิตั้” ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าให�เร้ยนรู�จาก“ผู้ม 

หรือขนหรือเล็บหรือฟันหรือหน้ง” อ้นเป็น“มูลกรรมฐาน ๕” 

จ่งจะทั้�าให�เกิดูเป็นบุคคลผูู้�“อาริยะ”ท้ั้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ธรรม-
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นิยาม ๕ (อุตุนิยาม-พีชนิยาม-จิตนิยาม-กรรมนิยาม-ธรรมนิยาม)”ไดู�วิ�า เมื�อ

ใดูใน“จิตั้”ม้ควิามเป็น“กาย”อยู� เมื�อน้�นม้“ภิาวิะ ๒”คือ  ย้งม้ 

“สุข-ทัุ้กข์”อยู� น้�นคือ “มาร”ชนิดูยิ�งใหญ�ส�าค้ญมากยิ�ง

 แตั้�ถ�าเมื�อใดูในจิตั้“ไม�ม้”ควิามเป็น“กาย” เพราะค�าวิ�า 

“กาย”น้�นตั้�องเป็น“ภิาวิะ ๒”ของ“เวิทั้นา”ทั้้�หมายเอาควิาม 

“สุข”ก้บ“ทัุ้กข์”น้�นแหละทั้้�เป็น“คู�หู”ของ“เทัฺ้วิ”แทั้�ๆ

 ตั้�อเมื�อไม�ม้“ทัุ้กข์”ม้แตั้�“สุข”ก็เหลือ“เวิทั้นา ๑” ถ�า

อย�างน้�ก็เป็น“ควิามส�าเร็จตั้ามทั้้�ใจย้งม้ตั้�องการสุข”น้�อยู� ก็

น้บวิ�า “สุข”ของชาวิ“เทัฺ้วินิยม” หรือผูู้�ย้งเสพ“สุข” ไม�รู�“ทัุ้กข์”

 แตั้�“สุข”ก้บ“ทัุ้กข์”น้�เป็น“คู�หู”ทั้้�แยกก้นไม�ไดู� ม้นเป็น 

“ส้งขารธรรม”หรือ“ส้งขตั้ธรรม”ซ่�งชาวิ“เทฺั้วินิยม”ทั้้�งหลาย 

ผูู้�ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“เทัฺ้วิ”คือ“ภิาวิะ ๒” น้�วิ�า 

ม้น“ปรุงแตั้�งก้นอยู�” ม้นคือ  “มายา”หรือ“มาร”แทั้�ๆ  ท้ั้�คน 

ผูู้�ย้ง“อวิิชชา”ย้งเสพหรือย้งติั้ดูย่ดู“เทฺั้วิ”คือ“ภิาวิะ ๒”น้�อยู�

 ซ่�งย้งทั้�า“อภิิส้งขาร ๓” ให�ส�าเร็จเป็น“ปุญญาภิิ-

ส้งขาร-อปุญญาภิิส้งขาร-อเนญชาภิิส้งขาร”ไม�ไดู�

 จ่งย้ง“ไม�รู�(อวิชชา)”หรือ“โง�(อวิชชา)”น้�นเอง อยู�ก้บควิาม

เป็น“มายา”ของ“ภิาวิะ ๒”คือ“เทัฺ้วิ”น้� เพราะไม�ม้“ปัญญา”

 ขอยืนย้นนะวิ�า  คนผูู้�“ปทั้ปรมะ”น้�นคือ ผูู้�ไม�ม้“ปัญญา”

 แตั้�อาจจะเป็นผูู้�รู�มาก เช้�ยวิชาญในควิามเป็น“เฉโก”

 แม�จะเป็นปราชญ์หรือผูู้�รู�ยิ�งข้�นเป็น“ศัาสดูา”องค์ใดู

องค์หน่�งในโลก ก็เก�งสุดูไดู�แค�คนผูู้�เป็น“ปทั้ปรมะ”เทั้�าน้�น
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 “ปทั้ปรมะ”คือ “บุคคลใดูฟังพุทั้ธพจน์ก็มาก กล�าวิก็

มาก จ�าทั้รงไวิ�ก็มาก บอกสอนก็มาก แตั้�ไม�ม้การบรรลุ

มรรคผู้ลในชาตั้ิน้�น บุคคลผูู้�น้�เร้ยกวิ�า บุคคลผูู้�ปทั้ปรมะ”(พระ

ไตรปิฎก เล่ม ๓๖ ข้้อ ๑๐๘)

 ในโลกของมนุษุย์จ่งม้คนท้ั้� เป ็น“ผูู้ �รู � ”ทั้้�จ้ดูเป ็น 

“คู�เอก” ไดู�แก� ผูู้�เป็น“พระโพธิส้ตั้วิ์”ก้บผูู้�เป็น“ปทั้ปรมะ”

 ซ่�งคน ๒ คนน้�ม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”และม้“ควิามจริง” 

แตั้กตั้�างก้นไปคนละข้�วิ คนละทั้ิศั คนละทั้าง คนละโลก

 น้�นคือ  ผูู้�เป็น“ปทั้ปรมบุคคล”ย้งคือ“ปุถุชนโลก้ยชน”

 ส�วินผูู้�เป็น“พระโพธิส้ตั้วิ์”คือ“อาริยชนโลกุตั้รชน”  

(๓๔๐) “พระโพธิสัตว์ิ”กับ“ปทปรมะ”คือ “เทฺวิ”คู่ส�าคัญ 
 เพราะบุคคลผูู้�“ปทั้ปรมะ”น้�นย้งไม�ม้“ปัญญา”เริ�ม

ตั้้�งแตั้�ไม�“พ�นส้กกายทั้ิฏฐิ”   และแยกกายแยกจิตั้ใน“ธรรม

นิยาม ๕”ก็ย้งไม�เป็น ย้งไม�ถูกตั้�อง ย้งไม�ม้“ควิามรู�-ควิาม

ฉลาดู”ทั้้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ของพุทั้ธ ย้ง“รู�” โลกุตั้รธรรมไม�ไดู�

 แตั้�“พระโพธิส้ตั้วิ์”คือ ผูู้�ม้“ปัญญา”ท้ั้�บรรลุโลกุตั้ระ  

ต้ั้�งแตั้�เริ�มข้�นตั้�น“อาริยบุคคล”...

 เป็น“พระโสดูาบ้นโพธิส้ตั้ว์ิ” ระดู้บท้ั้� ๑ มาเลยแตั้�ตั้�น

 แล�วิก็เป็น“พระสกทั้าคาม้โพธิส้ตั้ว์ิ” ระดู้บ  ๒  

 และ“พระอนาคาม้โพธิส้ตั้ว์ิ” ระดู้บ ๓

 “พระอรห้นต์ั้โพธิส้ตั้ว์ิ” ระดู้บ ๔
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 “พระอนุโพธิส้ตั้ว์ิ” ระดู้บ  ๕

 “พระอนิยตั้โพธิส้ตั้ว์ิ” ระดู้บ  ๖

 “พระนิยตั้ะโพธิส้ตั้ว์ิ”  ระดู้บ  ๗

 “พระมหาโพธิส้ตั้ว์ิ” ระดู้บ ๘

 “พระพุทั้ธเจ�า ระดู้บ ๙”   

 แตั้�ส�าหร้บ“ปทั้ปรมะ”คือ “จิตั้ไม�ไดู�เกิดูเป็นอาริยะ” 

เลยใน“ชาตั้ิ”น้�น ไม�ไดู�บรรลุธรรมของพุทั้ธในชาตั้ิน้�นๆ เลย

(พระไตรปิฎก เล่ม ๓๖ ข้้อ ๑๐๘) ดู้งทั้้�ไดู�อ�างอิงผู้�านมาแล�วิ 

 ไม�วิ�าจะเป็นชาวิ“เทัฺ้วินิยม” ๑๐๐ % ก็ดู้ หรือชาวิ

พุทั้ธแทั้�ๆ ๑๐๐ % ก็ตั้าม แตั้�ย้งเป็นผูู้�“ปทั้ปรมะ”อยู�    

 คนผูู้�“ปทั้ปรมะ”จ่งแตั้กตั้�าง“พระโพธิส้ตั้วิ์”อย�างยิ�ง 

เป็น“เทัฺ้วิ”คือ “ภิาวิะ ๒”คู�ส�าค้ญ ทั้้�ตั้�องเร้ยนรู�ปฏิบ้ตั้ิก้นจริงๆ 

 ซ่�ง“พระโพธิส้ตั้วิ์”แทั้�ๆ ทั้้�เป็น“อาริยบุคคล”แล�วิน้�น 

(ไม่ใช่ปุถึุชนผู้ตั�งจิตปรารถึนาเท่านั�นนะ!)จ่งเป็นผูู้�ม้“ปัญญา”ทั้้�เร้ยนรู� 

ทั้้�งปริย้ตั้ิ ทั้้�งฝึึกฝึนปฏิบ้ตั้ิอบรมตั้นไปดู�วิย ตั้าม“จรณะ ๑๕  

วิิชชา ๘” กระทั้้�งบรรลุธรรมไปตั้ามล�าดู้บ จ่งเป็นผูู้�“รู �จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริง” ในควิามเป็น“โลกจินตั้า-กรรมวิิบาก-ฌานวิิส้ย”

 และจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“พุทั้ธวิิส้ย”ไปตั้ามบารม้ของ 

พระโพธิส้ตั้วิ์แตั้�ละองค์  ซ่�งก�าวิหน�าไปตั้ามล�าดู้บๆ  พ�น 

“อจินไตั้ย ๔”ทั้้�งในเรื�อง“กรรม”เรื�อง“วิิบาก” ทั้้�งในเรื�องของ 

“ฌานวิิส้ย”ชนิดูทั้้�ถูกตั้รงพุทั้ธวิิชชา กระทั้้�งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 

วิ�า  คนน้�นสารพ้ดูจะ“คิดู”อะไรตั้�ออะไรข่�นมาใส�ลงไปใน 



478 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

“ควิามคิดู” เป็น“โลกจินตั้า”แทั้�ๆ น้บไม�ถ�วิน 

 พระโพธิส้ตั้วิ์จะตั้�องเร้ยนรู�ปฏิบ้ตั้ิให�“พ�นอจินไตั้ย ๔” 

น้�จริงจ้ง  จนกระทั้้�งเป็นผูู้�บรรลุทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดู“พุทั้ธวิิส้ย” 

สูงสุดูเป็นพระพุทั้ธเจ�าองค์ใดูองค์หน่�ง

 ซ่�ง“พ�นอจินไตั้ย”ไดู�ก็ดู�วิย“กรรม”ของตั้นเองทั้้�งสิ�น  

 “กรรม”น้�นตั้�องม้“การกระทั้�า”ครบทั้้�ง ๓ ภิาวิะชื�อวิ�า 

“ก้มม้นตั้ะ”คือ ม้ครบ“อ้นตั้ะ(ที�สุด,ยอด,ตาย)”ทั้้�ง“กาย-วิาจา-ใจ” 

 ทั้้�สุดูของ“กรรม”ครบถ�วิน จ่งไม�ใช�ม้แค�“พูดู” ม้แค� 

“ควิามคิดู” ทั้้�ม้แค�“๒ ภิาวิะ”เทั้�าน้�น   

 “กรรม”โดูยเฉพาะ“ก้มม้นตั้ะ”จ่งไม�ใช�ม้แค�“ควิามคิดู”

 ภิาวิะทั้้�ม้แค�“ควิามคิดู”เทั้�าน้�น น้�นคือ ม้แค�“ตั้รรกะ” 

หรือ“บ้ญญ้ตั้ิ”ทั้้�ม้แตั้�“พย้ญชนะ”ผู้ิวิเผู้ิน ย้งไม�เข�าถ่ง“ส้จจะ”

 ม้ควิามแจ�มแจ�งช้ดูเจนข่�นนะ วิ�า “มารดูา”คือ ภิาวิะ

เป็น“ผูู้�ทั้�าควิามเกิดู” ซ่�งเป็น“ผูู้�ทั้�าให�ม้‘กรรม’น้�นๆ เกิดูข่�นมา”

 และผูู้�สามารถ“ทั้�าให�เกิดู” ไดู�ชื�อวิ�า“สิริมหามายา” 

น้�นตั้�องม้“ปัญญา”ทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“เทฺั้วิ”อย�าง

ถ�วินครบหมดูสิ�น ไม�วิ�าจะเล็กละเอ้ยดูล่กล��าขนาดูไหน จะ

ยิ�งใหญ�มโหฬารพ้นล่กปานใดูๆ ก็ตั้าม

 และผูู้�“เกิดู”ทั้้�เป็น“ผู้ลเกิดู”น้�นไดู�ชื�อวิ�า“สิทั้ธ้ตั้ถะ”  

ช่�งก็ตั้�องเป็น“ปัญญา”ทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“เทฺั้วิ” 

อย�างถ�วินครบหมดูสิ�น  ไม�วิ�าจะเป็น“เทัฺ้วิ”ทั้้�เล็กละเอ้ยดู

ล่กล��าขนาดูไหน จะยิ�งใหญ�มโหฬารพ้นล่กปานใดูๆ ก็ตั้าม
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 “เทัฺ้วิ”หรือ“เทั้พ”น้�น  ม้อยู�“๓  ประเภิทั้”(พระไตรปิฎก  

เล่ม ๓๐ ข้้อ ๖๕๔)ไดู�แก� “สมมุตั้ิเทั้พ-อุบ้ตั้ิเทั้พ-วิิสุทั้ธิเทั้พ”

 “สมมุตั้ิเทั้พ”คือ เทั้พหรือ“เทัฺ้วิ”ทั้้�เป็นโลก้ยะอยู�

 ส�วิน“อุบ้ตั้ิเทั้พ”คือ เทั้พหรือเทัฺ้วิ”ทั้้�เข�าถ่ง“โลกุตั้ระ”

 และ“วิิสุทั้ธิเทั้พ”คือ  เทั้พหรือ“เทัฺ้วิ”ทั้้�บรรลุสูงสุดู

เป็น โลกุตั้ระข้�น“อรห้นตั้์”หรือ“โพธิส้ตั้วิ์”ระดู้บ ๔ ข่�นไป

 “เทั้พ”หรือ“เทัฺ้วิ”ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ”น้�น   ม้“ปัญญา”ทั้้�รู�จ้ก

รู�แจ�งรู�จริง“มารดูา”  หรือ“มารยาทั้”  หรือ“มารยา” หรือ“มายา” 

หรือ“มาร”น้�แหละตั้้วิร�ายทั้้�“รู�”ก้นจริงๆ ให�เป็น“อาริยส้จจะ”  

 ไม�วิ�า “มารดูา”หรือ“มารยาทั้”หรือ“มายา”หรือ“มาร” 

ล�วินคือ “กรรม”ของ“ตั้นเอง”ทั้้�เป็น“ผูู้�กระทั้�าเอง”ทั้้�งสิ�น ไม�วิ�า

ทั้�าให�“เกิดู” ดู�วิย“ปัญญา”หรือดู�วิยควิามดู�อย“ปัญญา”หรือ

ดู�วิย “ควิามไร�ปัญญา”ของ“ตั้นเอง(อัตตา)”แทั้�ๆ ทั้้�เร้ยกวิ�า 

“เฉโก”อยู� 

 คนทัุ้กคนเป็นผูู้�ทั้�า“กรรม”ของตั้นเอง“ให�เกิดู”ดู�วิย 

“ตั้นเอง”ทั้้�งน้�น  “ตั้นเอง”ก็เกิดูเป็น“ผู้ล(วิบาก)”ของตั้นเอง  ไม�ใช�

ใครใดูอื�น“ให�เราเกิดู”  ซ่�งยืนย้น“กรรม”ทั้้�เป็น“ควิามจริง” 

ไม�ใช� God  ไม�ใช�“พระเจ�า”บงการให�“เราเกิดู”เดู็ดูขาดูแน�นอน

 ซ่�งเป็น“กรรมโยนิ”แทั้�ๆ เรา“ทั้�ากรรมเราเองเกิดูเอง”

 จ่งเป็นผูู้�บรรลธุรรมในชาตั้นิ้�นๆ เองคอื“พระโพธิสต้ั้ว์ิ” 

 “พระโพธิส้ตั้วิ์”ก้บ“ปทั้ปรมะ”จ่งเป็น“เทัฺ้วิ”คู�ส�าค้ญ  

 กรรม“มารยาทั้”ก็คือ  กรรมกิริยาท้ั้�ทั้�าออกมาดู�วิย 
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“อนุ โลม-ปฏิโลม”เฉพาะทั้าง“กาย”และ“วิาจา” ตั้าม“สมมุตั้ิ

ส้จจะ”เพื�อควิามเหมาะสม ท้ั้�“ควิรจะทั้�า”ในปัจจุบ้นน้�นๆ

เทั้�าน้�น

 โดูยการควิบคุมดู �วิย“สตั้ิ”และ“ปัญญา”ทั้้� เป ็น

โลกุตั้ระ  ก็เป็นแบบ“ปัญญา”  แตั้�ถ�าย้งเป็น“เฉโก”ก็เป็นแค� 

“โลก้ยะ” 

 ซ่�งคนม้“มารยาทั้”ดู�วิย“ปัญญา”ก็จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

ควิามเป็น“โลก”หรือ“ส้งคม”ก้บควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”หรือเป็น 

“ตั้น”  และจ้ดูการก้บควิามเป็น“กิเลส”ของตั้นไดู�ถ่งข้�น 

“อน้ตั้ตั้า”  จิตั้ก็จะ“บริสุทั้ธ์ิ”จากกิเลสเป็น“อุเบกขา”  แล�วิทั้

�า“กรรม”ดู�วิยควิามประมาณให�ม้“สมดุูล”ไปก้บ“โลก” 

หรือ“ส้งคม”อยู�เสมอ

 “กรรม”ทั้้�คนไม�ควิร“ทั้�า”เลย  หรือไม�ตั้�อง“ม้”เลย 

หรือไม�ตั้�องทั้�าให�“เป็น”เดู็ดูขาดู ก็คือ กรรมทั้้�เกิดู“มาร”น้�เอง

(๓๔๑)  “ปัญญา”น้ีแลท่ี“ย่ิงใหญ่”จัดการ“เทฺวิ”ได้สูงสุดๆ 
 “ปัญญา”จ่งยิ�งใหญ�ทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดู  ทั้้�จะทั้�า“กรรม” ให�

เกิดู“เทัฺ้วิ”หรือ“มาร”ดู�วิยตั้นเอง   ซ่�งไม�ใช�“พระเจ�า”แน�นอน

 “กรรม”น้�เองท้ั้�“จ้ดูการดู�วิยปัญญาอ้นยิ�ง(ปุญญาภิ- 

สังข้าร)”ก�าจ้ดูกิเลสในควิามเป็น”เทัฺ้วิ” ไดู�เดู็ดูขาดู ชนิดูท้ั้�

ทั้�าให�ควิามเป็น“มาร”หรือเป็น“ผู้้”หรือเป็น“ซาตั้าน” ใน 

“เทัฺ้วิ”สูญสิ�นไป จนกระทั้้�งทั้�าควิามเป็น“เทัฺ้วิ”ทั้้�คือ “ภิาวิะ ๒” 



481ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ให�เป็น “ภิาวิะ ๑” และเป็น“ภิาวิะ ๐”ส�าเร็จไดู�ดู�วิยควิาม

เป็น“ฌาน”  และเป็น“บุญ”ส�าเร็จเดู็ดูขาดูอย�างสูงสุดูถ่งท้ั้�

สุดูแห�งทั้้�สุดู

 ดู้งน้�น  กวิ �าคนผูู้ �จะสามารถทั้�า“กรรม”ไดู �ดู้ทั้้�สุดู 

ก็ตั้�องม้“ปัญญา”  อ้นจะสามารถทั้�า“พล้งงานซ่�งเป็นวิิญญาณ

หรือจิตั้”ให�เป็น“ฌาน”แบบพุทั้ธทั้้�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”  จนกระท้ั้�ง

ส�าเร็จถ่งข้�น“บุญ”จ้ดูการก้บ“มาร”หรือ“ผู้้”หรือ“ซาตั้าน” หรือ

ทั้้�แทั้�ก็คือ“กิเลสาสวิะ”ของตั้นน้�นเอง ไดู�จริงๆ

 ผูู้�ย้งเป็น“เทฺั้วินิยม” ๑๐๐ % อยู�แทั้�น้�น ไม�สามารถ 

รู�จ้กรู�แจ�งแทั้�จริง“กรรม”และ“วิิบาก”ดู�วิย“ปัญญา”ก้นหรอก 

 จ่งไม�สามารถทั้�า“ฌาน”ทั้้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”ถูกตั้�องตั้าม 

“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”เป็น“ปัญญา ๘”ของพุทั้ธ รู�จ้กรู�แจ�ง 

ร�ูจริง“ฌานวิิส้ย”ถูกแทั้�พ�นจาก“อจินไตั้ย”กระทั้้�งถ่งข้�น

ปฏิบ้ตั้ิบรรลุ“ปุญญาภิิส้งขาร”    ก�าจ้ดู“กิเลส”อย�างส้มผู้้ส 

“ตั้้วิตั้นของกิเลส” ไดู�ชนิดูทั้้�ม้“ทั้วิาร ๖”

 และไม�ใช�“หล้บตั้าปฏิบ้ตั้ิ”  จ่งทั้�าให�กิเลสหมดูสิ�น 

ไปจริง  ม้ธรรมะ“อยู�เหนือ(อุตริมนุสธรรม)”ควิามเป็น“เทฺั้วิ”ทุั้ก 

“เทัฺ้วิ”  ไม�วิ�า“เทฺั้วิ”เล็ก“เทัฺ้วิ”น�อย  กระทั้้�ง“เทฺั้วิ”ทั้้�ใหญ�ยิ�งทั้้�สุดู

แห�งทั้้�สุดูปานใดูๆ ไดู�จริงๆ

 และทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดูอ้กสุดูทั้�าย คือ ทั้�า“ปรินิพพาน

เป็นปริโยสาน”ไดู�จริงๆ   ใน“โลกแห�งจิตั้วิิญญาณ”หรือ 

“จิตั้นิยาม”
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 จ่งเป็นผูู้�พิสูจน์ควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า”ส�าเร็จไดู�ดู�วิยตั้น 

เองแทั้� รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงรู�จบ“โลกแห�งจิตั้วิิญญาณ-จิตั้นิยาม”

 น้�นคือ ชาวิเทัฺ้วินิยม ๑๐๐ % น้�น ย้งไม�รู�จ้ก“กรรม” 

ทั้้�จะทั้�าตั้นให�ส�าเร็จเป็น“ฌาน”กระทั้้�งถ่ง“บุญ”ไดู�แน�ๆ 

 “เทัฺ้วินิยม”ม้แตั้�“กระทั้�า”ตั้าม“มาร”ผูู้�แฝึงตั้นอยู�ใน 

God หรือ“พระเจ�า” ทั้้�ส้�งให�“ทั้�า” อย�างเคร�งคร้ดูเทั้�าน้�น ใน

โลกของ“โลก้ยะหรือเทัฺ้วินิยม” เพราะย้งไม�รู�เรื�อง“กรรม”

 ซ่�งเรื�อง“กรรม”เรื�อง“วิิบาก” และเรื�อง God หรือ 

“พระเจ�า”น้�น  เป็น“อจินไตั้ย”แทั้�ๆ  ตั้�องม้“ปัญญา”จ่งจะ

สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กรรมวิิบาก”และ God หรือพระเจ�า

 “อจินไตั้ย”คือ ภิาวิะ“เกินกวิ�าวิิส้ย”ของคนทั้้�วิไปใน 

ผูู้�ย้งเป็น“เทฺั้วินิยม”หรือผูู้�ม้ภิูมิแค�ข้�นโลก้ยภิูมิ  ซ่�งย้งไม�ม ้

“ควิามรู�”ถ่งข้�น“ปัญญา” จะไม�สามารถ“ขบคิดู” แม�จะศั่กษุา

ค�นควิ�าให�เก�งกาจขนาดูไหน ก็รู�จ้ก”กรรม”และ“วิิบาก”อย�าง 

“รู�แจ�งรู�จริง” ไม�ไดู�บริบูรณ์เดู็ดูขาดู  

 คุณอาจจะเข�าใจไดู�ในควิามหมายของค�าตั้�างๆ  ท้ั้�วิ�า 

“มารดูา”หรอื“มาตั้า”กด็ู ้“มารยาทั้”กด็ู ้“มารยา”หรือ“มายา” 

ก็ดู้ แม�แตั้�ค�าวิ�า “มาร”หรือ“ซาตั้าน”ก็ดู้ แตั้�ควิามละเอ้ยดู

ล่กล��าของ“สภิาวิธรรม”ท้ั้�งหลายท้ั้�เป็น“กรรม”เป็น“วิิบาก” 

เข�าข้�น“ควิามปรากฏ” ให�ส้มผู้้สดู�วิย”ดู�วิยตั้าหูจมูกลิ�นกาย  

๕ ทั้วิาร  ภิายนอกไดู�  ในควิามเป็น“มารดูา”ก็ดู้   “มารยา” 

หรือ“มายา”ก็ดู้ แม�แตั้�ค�าวิ�า “มาร”ก็ดู้ น้�น จ่งไม�สามารถจะ 
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“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”“เทฺั้วิ”ท้ั้�เป็น“สภิาวิธรรม”ไดู�สูงสุดูส้มบูรณ์

 ม้นตั้�องม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ข้�น“ปัญญา”ทั้้�เป็น 

“โลกุตั้ระ” จ่งจะสามารถ“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงรู�จบ”ไดู�หมดูสิ�น 

(๓๔๒) “สภาวิธรรม”มี จึงจะจัดการ“เทฺวิ”ได้ด้วิย“กรรม”
 เช�น สภิาวิธรรมของควิามเป็น“มารดูา”ก็ดู้ ม้อาการ

อย�างไร? และ“มารยาทั้”ก็ดู้ “มารยา”ก็ดู้ “มายา”ก็ดู้ ม้

อาการอย�างไร? “มาร”ม้อาการอย�างไร?  ย�อมแตั้กตั้�างก้น

อยู�จริง  ..ใช�ม้�ย?

 คนตั้�องม้“การกระทั้�า”ท้ั้�ศ้ัพทั้์คือ“กรรม”น้�แหละ โดูย

“ตั้นเอง”ไดู�“ประพฤติั้จริง”หรือไดู�“กระทั้�าจริง”ตั้ามค�าสอน

ของพระพุทั้ธเจ�า  จนกระท้ั้�ง“เกิดูผู้ลของกรรม”  ต้ั้�งแตั้�ข้�นรู� 

ไดู�ง�าย หยาบใหญ� คือ “กรรม”ทั้าง“กาย”ก�อน แล�วิก็“กรรม

”ทั้าง“วิาจา”  แล�วิจ่งจะละเอ้ยดูข่�นไปอ้กถ่ง “กรรม”ทั้าง“จิตั้”

หรือ“ใจ”  

 คุณตั้�องม้“การทั้�าใจในใจ(มนสิการ)”  อย�าง“โยนิโส 

(ถูึกต้องแยบคายถึ่องแท้=โยนิโสมนสิการ)”ก้นจริงๆ  ชนิดูท้ั้�ล่กเข�าไปถ่ง 

“มูลกา”คือ ล่กเข�าไปถ่ง“รากเค�า”ของจิตั้ในจิตั้(มนสิ)ก้น 

ท้ั้เดู้ยวิ[“มนสิการ”นั�นต้องลงไปถึึง“รากเค้า(มูลกา)”ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้ส 

ควิามเป็น“รากเค�า”ท้ั้�งหลายไวิ�ถ่ง“๑๐ ข้�น”ตั้รวิจสอบไดู� 

จากพระไตั้รปิฎก เล�ม ๒๔ ข�อ ๕๘

 “จิตั้วิิญญาณ”ของคุณจ่งจะบรรลุควิามไม�เป็น 
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ผูู้้“กระทุำาใจึในใจึ”สำาเร็จึได้ทุุก“เทฺุวั” 

คือผูู้้สามีารถรู้จัึกรู้แจ้ึงรู้จึริง

คือ ม้ี“ปั็ญญา”ใน“ภูาวัะ ๒”

ได้สัมีบูุรณ์สุดๆ
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“มาร” ไดู�ส�าเร็จเดู็ดูขาดู

 แม�แตั้�ย้งเป็น“มารยาหรือมายา”เราก็ไม�ให�เกิดูใน

จิตั้ตั้นให�ไดู� จนกระทั้้�งส�าเร็จเดู็ดูขาดู

 แตั้�ก็ม้“ควิามสามารถอย�างยิ�ง”  ทั้้�อาจจะอนุโลม-

ปฏิโลมเป็น“มารยาทั้”ทั้้�ควิรทั้�าอยู�  ตั้าม“กาละ-เทั้ศัะ-ฐานะ” 

 ส�วินควิามเป็น“มารดูาหรือมาตั้า”น้�น   ทุั้กคนตั้�อง 

ทั้�าตั้นให�เกิดู“มารดูาหรือมาตั้า”ท้ั้�เป็น“โลกุตั้รธรรม”ท้ั้�เป็น 

“สิริมหามายา”ของตั้นเอง ในตั้นเองให�ไดู�   

 ก�าหนดู“มนสิการ”ของตั้นไดู�ส�าเร็จจริงหมดูทุั้ก

ภิาวิะน้�นคือ (๑)ทั้�าภิาวิะ“มารดูาหรือมาตั้า”ให�ไดู� (๒)อย�า

ให�เป็นแค�“มายาหรือมารยา”   (๓)ตั้�องทั้�า“สิริมหามายา” 

เพื�อให�“ก�าเนิดูนิพพาน”หรือให�ส�าเร็จ“บุญ”ไดู�ก้นจริงๆ ถูก

ตั้รง แม�น คม ช้ดู ล่ก ส้มบูรณ์  และ  (๔)ทั้�าภิาวิะให�“ไม�เกิดู

มาร” ไดู�เดู็ดูขาดูส�าค้ญยิ�ง

 ผูู้�“กระทั้�าใจในใจ”ส�าเร็จไดู�ทุั้ก“เทฺั้วิ”  คือผูู้�สามารถ 

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง คือ ม้“ปัญญา”ใน“ภิาวิะ ๒” ไดู�ส้มบูรณ์สุดูๆ     

 ผูู้ �“มิจฉาทิั้ฏฐิ”หรือผูู้�จมงมอยู�ก้บ“อวิิชชา”ตั้ลอดู

กาล เป็น“เทัฺ้วินิยม” ๑๐๐ % ซ่�งไม�ม้“ปัญญา”ทั้้�จะรู�จ้กรู�แจ�ง

รู �จริงตั้้�งแตั้�แค�ค�าวิ�า “กาย” ไดู�น้�น ก็ไม�สามารถทั้้�จะรู �จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“มารดูา-มารยาทั้-มายา-มาร(ซึ่าตาน)” 

ตั้าม“ควิามเป็นจริง” ทั้้�คม ตั้รง แม�น ช้ดู ล่กซ่�ง ส้มบูรณ์

แน�นอน
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 เพราะย้งเป็นคนผูู้�ตั้้แตั้กแยกแยะควิามเป็น“เทัฺ้วิ”  

หรือควิามเป็น“ภิาวิะ ๒”คือ“กาย”คือ“จิตั้”ย้งไม�ไดู�น้�นเอง

 เพราะเป็นคนไม�“พ�นส้กกายทั้ิฏฐิส้งโยชน์” อ้นเป็น 

“ควิามเห็น”ข้�นตั้�น  ข้�นแรกแทั้�ๆ ไม�สามารถเกิดู“ส้มมาทั้ิฏฐิ” 

 ดู้งน้�น การรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กาย”ไม�ไดู� ก็เป็นอ้นหมดู

สิทั้ธิ์ทั้�า“กรรม” ให�บรรลุธรรมใดูๆ ทั้้�เป็น“โลกุตั้รธรรม” ไดู�เลย

 ผูู้�ทั้�า“กรรม”ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ”ไม�ไดู� คือผูู้�ไม�รู�จ้ก“เทัฺ้วิ”

 “เทัฺ้วิ”คือ ควิามเป็น“๒” เช�น “กาย”ก้บ“จิตั้”เป็นตั้�น 

 ยิ�ง“เทัฺ้วิ”ทั้้�ม้ทั้้�ง“กายภิายนอก”ก้บ“กายภิายใน”ก็ยิ�ง

หมายถ่ง“ควิามเป็น ๒”ละเอ้ยดูล่กซ่�งข่�นไปอ้ก

 และยิ�ง“เทัฺ้วิ”คือ “จิตั้ในจิตั้”ก็ยิ�งหมายถ่ง“ควิามเป็น 

๒”ยิ�งละเอ้ยดูยิ�งใหญ� ยิ�งยวิดู ล่กซ่�งล��าล่กข่�นไปอ้ก

 ถ�าผูู้�ใดูมิจฉาทั้ิฏฐิตั้้�งแตั้�ค�าวิ�า“กาย”ก็ปฏิบ้ตั้ิธรรมผู้ิดู 

ไปหมดูตั้ลอดู จ่งไม�ม้สิทั้ธิ์ทั้้�จะบรรลุ“นิพพาน”แน�ยิ�งกวิ�าแน� 

 เพราะเริ�มจาก“กาย”ก็ไม�ม้“ทิั้ฏฐิ”ทั้้�พ�น“มิจฉาทั้ิฏฐิ” 

น้�นคือ ย้งไม�พ�นแม�แค�“ส้กกายทั้ิฏฐิส้งโยชน์” กล้ดูกระดูุม

เม็ดูแรกก็ผู้ิดูแล�วิไปแล�วิ เม็ดูอื�นๆ  ตั้�อไปก็ย�อมผู้ิดูไป

ทั้้�งหมดูแน�นอน

 ดู้งน้�น จ่งหมดูสิทั้ธิ์ทั้้�จะม้“ปัญญา”เดู็ดูขาดู 

 ซ่�งควิามเป็น“กาย”น้�แหละ ทั้้�คนผูู้�เป็น“อรห้นตั้์”ตั้�อง 

“หมดูสิ�นอุปาทั้าน”ในควิามเป็น“กาย”ก้นไดู�จริงๆ 

 แตั้ � ในขณะทั้้� “อรห้นตั้ ์ ”หรือ“โพธิส้ตั้วิ ์ ”ย้ ง ไม � 
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“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไปหมดูสิ�น คนผูู้�น้�นก็ย้งอาศั้ย

ควิามเป็นช้วิิตั้ใช�“ทั้�างาน”อยู� ย้งไม�ทั้�าทั้้�สุดูดู�วิย“ปรินิพพาน

เป็นปริโยสาน”

 จ่งเป็นคนผูู้�ม้“ปัญญา” และไม�ม้“กิเลสาสวิะ”สนิทั้แล�วิ 

 และ“ปัญญา”ตั้�องเป็นปัญญาทั้้�ถ่งข้�น“สิริมหามายา” 

ผูู้�สามารถทั้�า“ควิามเกิดู” ให�แก�“สิทั้ธ้ตั้ถะ” ไดู�จริง

 น้�นก็คือ ตั้�อง“พ�นควิามเป็นมาร” หรือตั้�องเข�าใจ 

ควิามเป็น“มารยาทั้”ท้ั้�เราจะตั้�องใช�อยู�บ�าง  อย�างสุดูส�าค้ญ

ยิ�ง  และไม�ทั้�า“มายา”หรือ“มารยา”เลยดู�วิย 

 จ่งจะทั้�า“กรรม”ตั้�างๆ ไดู�ส�าเร็จผู้ลสูงสุดูเป็น“อรห้นตั้์”

 และเป็นผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กรรม”ดู้ยิ�ง จ่งเป็นผูู้�จ้ดูการ 

ทัุ้กสิ�งอย�างดู�วิย“กรรม”ทั้้�งสิ�น

 “กรรม”น้�แล  ยิ�งใหญ�ส�าค้ญน้ก  เพราะเป็น  God หรือ

เป็น“พระเจ�า”เส้ยเองไดู�แทั้�  ดู�วิย“ปัญญา”ทั้้�เกินกวิ�า“เฉโก”  

(๓๔๓) “การท�าใจในใจ”แบบพุทธจึงเป็น“อจินไตย” 
จริงยิ่ง
 “มารดูา”ก็ดู้ “มารยาทั้”ก็ดู้ “มารยาหรือมายา”ก็ดู้ 

ยิ�งค�าวิ�า “มาร”ก็ดู้ ผูู้�บรรลุเป็น“อรห้นตั้์” ไดู�แล�วิ ย�อมแยก

กาย-แยกจิตั้ทั้้�ม้นม้ควิามแตั้กตั้�างก้นเหล�าน้�ออก   และ 

ปฏิบ้ตั้ิจ้ดูการ“การกระทั้�า”คือ“กรรม”  ให�บรรลุผู้ลส�าเร็จ

บริบูรณ์สูงสุดูไดู�   
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 ผูู้ �ย้งไม�สามารถ“แยกกาย-แยกจิตั้”ในการปฏิบ้ตั้ิ

ธรรมไดู�น้�น  เพราะไม�ม้“ปัญญา”แยกไดู�วิ�า   ส�วินใดูเป็น 

“กาย” ส�วินใดู“ไม�เป็นกาย” ชนิดูทั้้�ไม�โมหะแล�วิ ไม�ส้บสนแล�วิ 

 ผูู้�น้�นก็ไม�สามารถจ้ดูการไดู�ดู�วิย“ฌานวิิส้ย”ท้ั้�ส้มมา- 

ทิั้ฏฐิแบบพุทั้ธ เนื�องจากไม�ม้“ปัญญา ๘”จ่งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 

“อาการ  ลิงคะ  นิมิตั้  อุเทั้ศั”ท้ั้�งภิายนอก-ท้ั้�งภิายใน  ท้ั้�ง 

“ควิามแตั้กตั้�าง”ท้ั้�เป็นรายละเอ้ยดูของ“ภิายนอก-ภิายใน” 

และของควิามเป็น“เทัฺ้วิ” คือ“ภิาวิะ ๒” ในสรรพสิ�งตั้�างๆ

 จ่งแยกเอา“กิเลส”ท้ั้�อยู�ใน“จิตั้”ขณะทั้้�ม้“กายภิาย 

นอก” ส้มผู้้สส้มพ้นธ์อยู�เป็นช้วิิตั้ปกตั้ิธรรมดูาสาม้ญก�อน  

เป็นเบื�องตั้�นในการปฏิบ้ตั้ิธรรมของพุทั้ธ ไม�เป็น หรือไม�ไดู�

 ผูู้�ทั้�า“ฌานวิิส้ย”แบบพุทั้ธไดู�  คือ  ผูู้�ม้ปัญญา  ใช� 

“ธรรมวิิจ้ยส้มโพชฌงค์”เลือก“เผู้า”เฉพาะ“ควิามเป็นกิเลส” 

จาก“จิตั้ในจิตั้”เป็นผู้ลส�าเร็จ   เป็น“สิทั้ธ้ตั้ถะ”ก้นถูกตั้รง

แทั้�ๆ จริงๆ

 ก็เป็นคนผูู้�“สิทั้ธ้ตั้ถะ”คือผูู้�“ม้ควิามตั้�องการส�าเร็จแล�วิ”

 ขณะใดูเมื�อใดูท้ั้�เราปฏิบ้ติั้ตั้ามทั้ฤษุฎ้ของพระพุทั้ธ-

เจ�าเป็น“ส้มมาทิั้ฏฐิ”จริงไดู� “ควิามรู�ส่ก”ของเราก็สามารถ 

“แยก”เป็น“๒”และทั้�า“๒ ให�เป็น ๑” ไดู� แล�วิอาศ้ัย“๑ ท้ั้�อยู�ใน 

๒” ไดู� โดูยไม�ส้บสนวิ�า เมื�อใดูเป็น“๑” เมื�อใดูอาศ้ัย“๒”

 ตั้ามบาล้ในพระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๐ ข�อ ๖๐ คือ “เทัฺ้วิ  

ธ้มมา  ทัฺ้วิเยนะ เวิทั้นายะ เอกสโมสรณา ภิวิ้นตั้ิ”
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 ผูู้�ทั้้�งรู�  และทั้้�งทั้�าไดู�ตั้ามน้�จ่งจะเป็นผูู้�บรรลุ“นิพพาน” 

ทั้�า“นิพพาน” ให�ตั้นเองไดู�  ก็เป็น“ผูู้�มค้วิามตั้�องการส�าเร็จแล�วิ” 

 ดู้งน้�น ผูู้�ศั่กษุา“มูลกรรมฐาน ๕” สามารถแยก“กาย” 

แยก“จิตั้” ในรายละเอ้ยดูของ“จิตั้” ไดู� ดู�วิยการทั้�าส�วินทั้้�เป็น 

“เวิทั้นาเจตั้สิก” ให�เป็น“ธรรมนิยาม ๕” ไดู�จริง“ส้มมาทั้ิฏฐิ”

 จ่งจะทั้�า“กายในกาย-เวิทั้นาในเวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้-

ธรรมในธรรม” ให�ส�าเร็จเสร็จจบกิจส้มบูรณ์ไดู� 

 ถ�าผูู้ �ใดู  ย้งไม�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”  หรือย้ง“อวิิชชา” ใน 

“มูลกรรมฐาน ๕” ไม�สามารถแยก“กาย”แยก“จิตั้”  ให�ไดู�ใน 

“ธรรมนิยาม ๕” ก็หมดูสิทั้ธิ์ทั้้�จะปฏิบ้ตั้ิธรรมบรรลุ“นิพพาน” 

 “มูลกรรมฐาน ๕”น้�นอาตั้มาก็ม้กจะใช�“เล็บ”เป็น

ตั้้วิอย�างในการอธิบาย  ใช�ปฏิบ้ตั้ิศ่ักษุาโดูยแยกให�เห็นวิ�า  

เมื�อใดูท้ั้�“เล็บ”เราน้�แหละ  ม้นไม�ใช�“กาย”เราแน�ๆ  เพราะ 

ส�วินน้�นม้นขาดูออกไปจาก“ร�างกาย(สรีระ)”เราแล�วิ  เช�น เล็บ

ส�วินทั้้�ถูกตั้้ดูขาดูออกจากปลายนิ�วิไปเลย  

 “เล็บ”ส�วินทั้้�ถูกต้ั้ดูออกไปน้�  ม้นก็ไม�ใช�“กาย”เรา 

แล�วิ ม้นเป็นชิ�นส�วิน“อุตัุ้”ไปแล�วิ ม้นไม�ม้“ช้วิิตั้”แล�วิ

 ส�วินของ“เล็บ”ส�วินน้�รู�ไดู�ง�าย เด็ูกๆ ก็เร้ยนรู�ไดู� วิ�า 

“เล็บ”ทั้้�ถูกตั้้ดูทั้ิ�งขาดูออกไปจากร�างกาย น้� ม้นไม�ใช�“กาย” 

ม้นเป็นดูินน��าลมไฟไปแล�วิ  

 แตั้�ถ�า“เล็บ”ม้นย้งม้ตั้ิดูอยู�ในตั้้วิเรา เป็น“ช้วิะ”อยู�ใน

ตั้้วิเราอยู�น้�แหละ ตั้อนน้�ตั้�องเร้ยนรู�อย�างส�าค้ญก้นทั้้เดู้ยวิ
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 เพราะม้นไม�ใช�เรื�องของ“รูปธรรม”แล�วิ แตั้�เป็นเรื�อง

ของ“นามธรรม”ส�าค้ญก้นแทั้�ๆ จริงๆ

 เมื�อใดู“เล็บ”ส�วินน้�ม้นย้งน้บวิ�า“กาย” เมื�อใดูส�วินใดู

ทั้้�ม้นไม�ใช�“กาย” 

 และเราสามารถ“ทั้�าใจในใจ”   ให�ม้นไม�ใช�  “กาย” 

ส�าเร็จไดู�

 แม�“เล็บ”ส�วินทั้้�ม้นไม�ใช�“กาย”เราแล�วิน้� ม้นย้งเป็น 

“ส�วินของช้วิะในตั้น”อยู� ย้งไม�พ�นควิามเป็น“สร้ระ”ของตั้น

  แตั้�“เล็บ”ส�วินทั้้�ม้นพ�นควิามเป็น“กาย” ไปแล�วิน้�น 

ม้นตั้�อง“รู�”ดู�วิย“เวิทั้นา” ใน“จิตั้นิยาม”ของเรา ซ่�งม้นไม�ม้

ควิามรู �ส่ก“เจ็บและไม�เจ็บ” หรือทั้้�ส�าค้ญมากคือ  เมื�อ

กระทั้บอะไรตั้�ออะไรทั้้�ม้“ส้มผู้้สภิายนอก”อยู�เป็นปกติั้ใน

ช้วิิตั้สาม้ญ ม้นไม�สุข-ไม�ทัุ้กข์ในขณะทั้้�“ม้ส้มผู้้ส”น้�นแหละ 

คือ ภิาวิะ“นิโรธ”

 “การทั้�าใจในใจ”ของตั้นให�ส�าเร็จไดู�ปานฉะน้�แหละ 

คือ “ควิามรู�ส่ก(เวทนา)”ทั้้�ม้ภิาวิะนิโรธหรือนิพพาน 

 ซ่�งขบคิดูหรือเดูาเอาไม�ไดู�ง�ายๆ เลย ชื�อวิ�า“อจินไตั้ย”

 ผูู้�ท้ั้�“ทั้�าใจในใจ”ของตั้นม้“ผู้ล” ไดู�จริงส�าเร็จไดู�ส้มผู้้ส

ผู้ลน้�นแหละ จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงดู�วิย“ปัญญาอ้นยิ�ง”แทั้�

(๓๔๔)  “ควิามไม่สุข-ไม่ทุกข์”แบบพุทธจึงเป็น“อจินไตย” 
 “ควิามไม�ม้สุข-ไม�ม้ทัุ้กข์” ในขณะทั้้�ทั้วิารภิายนอกก็ 



491ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ม้“ส้มผู้้ส”เป็นปกตั้ิอยู�น้�นแหละคือ “จุดูส�าเร็จส�าค้ญ”ของ 

“เวิทั้นา”  ตั้รงน้�เองน้กปฏิบ้ตั้ิธรรมของพุทั้ธตั้�องเร้ยนรู� 

“ควิามรู�ส่ก(เวทนา)”น้�ในขณะทั้้�ม้“ส้มผู้้สภิายนอก”อยู�  และ

ปฏิบ้ตั้ิจนกระทั้้�งเราสามารถทั้�าให� “เวิทั้นาของเราไม�ม้สุข-

ไม�ม้ทัุ้กข์เกิดูในจิตั้”ส�าเร็จ  เพราะกิเลสตั้้วิเหตุั้“ไม�ปรุงแตั้�ง

เวิทั้นาในจิตั้”แล�วิ

 ซ่�งไม�ใช�“เวิทั้นา”ไม�สุข-ไม�ทัุ้กข์ตั้อน“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ

 แตั้�“ไม�สุข-ไม�ทัุ้กข์”เนื�องจาก“กิเลส”ถูกฆ�า ตั้ายสนิทั้

ไปจริงๆ  หรือไม�ใช�แค�“กิเลส”ถูกข�มไวิ�  ถูกสะกดูไวิ�ดู�วิย 

“ฌานแบบเดู้ยรถ้ย์-ฌานทั้้�มิจฉาทั้ิฏฐิ”  ในขณะหล้บตั้าเทั้�าน้�น

 ซ่�ง“ควิามไม�สุข-ไม�ทัุ้กข์”แบบพุทั้ธน้� เป็น“อจินไตั้ย” 

แตั้�ถ�าปฏิบ้ตั้ิแบบพุทั้ธ“ส้มมาทิั้ฏฐิ”จริงแทั้� ก็สามารถรู�จ้ก 

รู�แจ�งรู�จริง“สภิาวิธรรม”ท้ั้�เป็น“อจินไตั้ย”น้�นไดู�ดู�วิย“ปัญญา” 

อ้นเกิดูจากการทั้�า“เวิทั้นา ๑๐๘”ตั้ามกระบวินการ“จรณะ ๑๕ 

วิิชชา ๘”ส�าเร็จบรรลุถ่งข้�น“จิตั้สะอาดูจากกิเลสาสวิะ” เป็น 

“ปริสุทั้ธา-ปริโยทั้าตั้า-มุทัุ้-ก้มม้ญญา-ปภิ้สรา”

 ในขณะทั้้�ม้“จ้กขุ-ปัญญา-ญาน-วิิชชา-อาโลก”ก้น

แจ�งๆ  พร�อมท้ั้�ง“ตั้า(จักขุ้)”ก็เห็นส้มผู้้สควิามจริงน้�นๆ  อยู�

โทั้นโทั้�  เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ข้�น“โลกุตั้ระ(ปัญญา-ญาณ-วิชชา)” 

ในโลกทั้้�ม้“แสงของพระอาทั้ิตั้ย(์อาโลก)”แจ�งสวิ�างแทั้�ๆ

 และ“เห็น(ปัสสติ)”กิเลส“ตั้ายสนิทั้” ไปจากจิตั้จริงๆ 

ดู�วิย“ฌานแบบพุทั้ธ”ทั้้�“ส้มมาทิั้ฏฐิ”แทั้�ๆ  ซ่�งปฏิบ้ตั้ิดู�วิย 
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“จรณะ ๑๕  วิิชชา ๘”  จนกระทั้้�ง“จิตั้ตั้้�งม้�น”  ชนิดูทั้้�เร้ยกวิ�า

จิตั้เป็น“สมาธิ”แบบ“สมาหิโตั้”(ไม่ใช่แค่“สมาธิ”ทั�วไปที�เป็นโลกียะ)  

กิเลสไม�เกิดูอ้กเดู็ดูขาดู เพราะ“จิตั้ตั้้�งม้�น”ข้�นจบเดู็ดูขาดูแทั้�   

 “สมาหิโตั้”น้� เป ็น“สมาธิ”ของพุทั้ธทั้้�ไม �เหมือน 

“สมาธิโลก้ยะ”เลย ตั้�างก้นคนละโลกทั้้เดู้ยวิ เพราะ“สมาธิ” 

ท้ั้�เป็น“สมาหิโตั้”น้�นเป็น“สมาธิโลกุตั้ระ”ทั้้�ไดู�ปฏิบ้ตั้ิจน 

“กิเลสาสวิะ”ไดู�ดู้บสิ�นไปจากจิตั้ ม้“เจโตั้ปริยญาณ ๑๖”ชนิดูทั้้� 

“ลืมตั้าปฏิบ้ตั้ิ”รู�อยู�(ชานาติ)-เห็นอยู�(ปัสสติ)เป็นปัจจุบ้นน้�นเทั้้ยวิ 

 ม้นจะไม�เหมือน“สมาธิ”ท้ั้�ไดู�จาก“หล้บตั้าปฏิบ้ติั้” 

หรือยิ�งผูู้�ม้“ควิามเสื�อม ๔ ประการ”ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้ส

ก้บ“อ้มพ้ฏฐมาณพ”ใน“อ้มพ้ฏฐสูตั้ร”พระไตั้รปิฎก เล�ม ๙ 

อยู�ปลายทั้�ายข�อ  ๑๖๓  และในพระไตั้รปิฎกเล�มอื�นๆ  ข�อ 

อื�นๆ  ก็ย้งม้กล�าวิพาดูพิงถ่งการออกป่า  การปฏิบ้ติั้อานา-

ปานสติั้แบบน้�งอยู�ก้บท้ั้�  และปฏิบ้ติั้“หล้บตั้า”แบบดูาบส 

ฤๅษุ้ เดู้ยรถ้ย์  

 ผูู้ �“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ  ไม�ไดู�ปฏิบ้ตั้ิตั้าม“จรณะ  ๑๕ 

วิิชชา  ๘”น้�น  จ่งไม�ม้“ฌาน”แบบพุทั้ธ  ม้แตั้�“ฌานโลก้ย์” 

และไม�ม้โอกาสทั้้�จะเกิดู“คุณวิิเศัษุ”เป็น“เจโตั้ปริยญาณ ๑๖” ไดู�

 เพราะไม�ไดู�“พบ”พระพุทั้ธเจ�า ไม�ไดู� “พบ”ส้ตั้ตั้บุรุษุ 

ไม�ไดู� “พบ”ผูู้�อยู�ในฐานะครูท้ั้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”  ไม�ไดู�ฟังธรรม

ทั้้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ” จนม้“ปัญญา ๘” ไปตั้ามล�าดู้บ    

 ซ่�งผูู้�จะรู� และทั้�าไดู�เป็นล�าดู้บๆ ละเอ้ยดูลอออย�าง
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น�าอ้ศัจรรย์ ปานฉะน้�  (พระไตรปิฎก  เล่ม  ๒๓  “ปหาราทสูตร”  ข้้อ  ๑๐๙) 

น้�น  ก็เพราะไดู�เร้ยนรู�และปฏิบ้ตั้ิดู�วิยกระบวินการของ 

“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”มาอย�าง“ส้มมาทั้ิฏฐิ”น้�นเอง

 และปฏิบ้ติั้ธรรมดู�วิยกระบวินการ“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘” 

เกิดู“ส้มมามรรค-ส้มมาผู้ล” ซ่�งไม�ใช�มรรคผู้ลแบบโลก้ย์

 ไม�ไปหลงงมงายโง�ปฏิบ้ตั้ิ“หล้บตั้า”เป็นเดู้ยรถ้ย์อยู�

 จ่งม้“อุเบกขาเวิทั้นา” ซ่�งเป็นคุณวิิเศัษุของ“ฌาน ๔” 

ตั้ามแบบพุทั้ธม้“ปัญญา”จริง ทั้้�เกิดูผู้ล“เจโตั้ปริยญาณ ๑๖” 

และไดู�ปฏิบ้ตั้ิจ้ดูการ“เวิทั้นา ๑๐๘”เป็นผู้ลส�าเร็จ

 จบบริบูรณ์ดู�วิย“เนกข้มมสิตั้อุเบกขาเวิทั้นา”ทั้้�“จิตั้-

เจตั้สิกตั้้�งม้�น”เป็น“อจินไตั้ย”แทั้�ๆ ส�าหร้บชาวิ“โลก้ยะ”

(๓๔๕)  ชาวิโลกุตระมี“ปัญญา”จึงรู้จักรู้แจ้ง“อจินไตย” 
 “ปัญญา-ญาณ-วิิชชา”เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�

เป็น“อาริยะ-โลกุตั้ระ” ซ่�งชาวิ“โลก้ยะ-เทั้วินิยม”ย้งม้ไม�ไดู�

 เพราะชาวิ“โลก้ยะ,เดู้ยรถ้ย์,เทัฺ้วินิยม”ย้งไม�สามารถ

ม้“เจโตั้ปริยญาณ ๑๖”ดู�วิยควิามเป็น“ปัญญา-ญาณ-วิิชชา” 

 “เจโตั้ปริยญาณ  ๑๖”คือ  รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�าเราม้ 

“ราคจิตั้-โทั้สจิตั้-โมหจิตั้”ไดู�จริง และทั้�าให�ไม�ม้ในต้ั้วิเราข่�น

มาไดู�ส�าเร็จเป็น“ว้ิตั้ราคจิตั้-ว้ิตั้โทั้สจิตั้-ว้ิตั้โมหจิตั้”แทั้�ๆ 

เป็นตั้�น

 และสามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงอย�างละเอ้ยดูลออตั้�อไป
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ตั้ามล�าดู้บของ“เจโตั้ปริยญาณ  ๑๖”จนครบถ�วินเป็นทั้้�สุดู

 ผูู้�จะเร้ยนรู�ไดู�   ก็ตั้�องเร้ยนรู�ตั้รงควิามเป็น“เวิทั้นา” 

น้�เอง ทั้้�เป็น“กรรมฐาน”หน่�งเดู้ยวิของศัาสนาพุทั้ธ

 ไม�เชื�อผู้ิดูเห็นผิู้ดู(มิจฉาทิฏิฐิิ)ไปหลงย่ดูเอา“กรรมฐาน 

๔๐”แบบสมถะของเดู้ยรถ้ย์มาปฏิบ้ตั้ิอย�างผูู้�หล้บตั้า ไม�ตั้ื�น

 เพราะ“ตั้ื�น”จากมืดูบอดู  ไม�งมงายไดู�แทั้�ๆ  จ่งสามารถ 

ปฏิบ้ตั้ิให� “เวิทั้นา”บริสุทั้ธิ์ สะอาดูจาก“กิเลส” ไดู�จริงแทั้�

 ดู�วิยการปฏบิต้ั้ิจดู้การ“เวิทั้นา ๑๐๘”เป็น“กรรมฐาน”  

 ผูู้�สามารถทั้�า“เวิทั้นา” ให�ไม�ม้“สุข-ทัุ้กข์”  ไดู�จริง  น้�น

คือ  ผูู้�ทั้�า“เวิทั้นา”  ให�เป็น“อุเบกขา”ทั้้�ปราศัจากกิเลสไดู�

ส้มบูรณ์เป็น“ปริสุทั้ธา-ปริโยทั้าตั้า-มุทุั้-ก้มม้ญญา-ปภิ้สรา” 

จ่งสุดูวิิเศัษุ เพราะม้“คุณวิิเศัษุ(อุตริมนุสธรรม)”ตั้ามแบบพุทั้ธ

 เนื�องจากไม�ไปม้วิหลงผู้ิดูอยู�ก้บ“กรรมฐาน”ทั้้�ม้แตั้� 

“เฉโก”  จ่งสามารถเริ�มม้“ส้มมาทิั้ฏฐิ”  และปฏิบ้ตั้ิบรรลุ 

“โลกุตั้รธรรม” ไดู�จนครบถ�วิน“ปัญญา ๘”ส้มบูรณ์ 

 เดู้ยรถ้ย์เขาก็สามารถทั้�าให�จิตั้“ไม�สุข-ไม�ทัุ้กข์” ไดู�

บ�างเหมือนก้นนะ! แตั้�“จิตั้”ของเดู้ยรถ้ย์ไม�สะอาดูจากกิเลส 

ไม�บริสุทั้ธิ์จากกิเลสไปไดู�จริง เพราะย้ง“มิจฉาทั้ิฏฐิ”

 คนผูู้�“มิจฉาทิั้ฏฐิ”น้�น เขาย้งไกลจากควิามเกิดู“เจโตั้-

ปริยญาณ ๑๖”และ“เวิทั้นา ๑๐๘”อยู�ไกลแสนไกลมาก 

 เพราะคนผูู้�“มิจฉาทั้ิฏฐิ” โดูยเฉพาะพวิกทั้้�“หล้บตั้า” 

ปฏิบ้ตั้ิน้�นเขาไม�ไดู�ปฏิบ้ตั้ิตั้าม“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘” เขาไม�ม้ 
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“จ้กขุ”(คือไม่ลืมตาและมีสติเต็มรู้ทั�งภายนอก-ภายในอยู่)-ปัญญา(ความรู้ที�เป็น

โลกุตระ),ญาณ(ความรู ้โลกุตระยิ�งๆ ข้ึ�น),วิิชชา(ความรู ้โลกุตระทั�งหมด),-

อาโลก(แสงสว่างข้องพระอาทิตย์ที�ลืมตารู้แจ้งอยู่)

 น้�นคือ “วิิชชา ๘”อ้นเกิดูจากการปฏิบ้ตั้ิตั้าม“จรณะ 

๑๕ วิิชชา ๘”ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ” เขา“ไม�ม้”เลย

 เพราะ“วิิชชา ๘”จะเกิดูจากการปฏิบ้ตั้ิ“จรณะ ๑๕” 

เทั้�าน้�น การ“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิน้�น เกิดู“ปัญญา-วิิชชา” ไม�ไดู�  

 ถ�าไป“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิ  เพื�อให� “ปัญญา  ๘”หรือ 

“วิิชชา ๘”ม้นเกิดู  ม้นเป็นไปไม�ไดู�  เพราะไม�ม้“อปัณณก-

ปฏิปทั้า ๓”ปฏิบ้ติั้  ดู้งน้�น  “ฌาน-ปัญญา-วิิชชา”แบบพุทั้ธ 

ก็ไม�ม้

 จ่งไม�เกิดู“ปัญญา ๘”ทั้้�เป็นหมวิดูธรรมหมู�หน่�ง

 และไม�ม้“วิิชชา ๘”ซ่�งเป็นหมวิดูธรรมอ้กหมู�หน่�ง 

 “ปัญญา ๘”เป็นหมวิดูธรรมทั้้�เป็นมรรค ส�วิน“วิิชชา ๘” 

น้�นเป็นหมวิดูธรรมทั้้�เป็น“ผู้ล” จ่งเป็นธรรมคนละหมวิดู 

 ผูู้�“มิจฉาทั้ิฏฐิ”หรือย้ง“อวิิชชา”ก็ไม�เกิดู“ฌาน”ท้ั้�ม้ 

ปัญญาของพุทั้ธและ“บุญ”แบบพุทั้ธอย�าง“ส้มมาทั้ิฏฐิ”แน�ๆ    

 เพราะไม�ไดู�ปฏิบ้ตั้ิ“จรณะ ๑๕”จ่งไม�เกิดู“ปัญญา ๘”

และไม�เกิดู“วิิชชา ๘”เดู็ดูขาดู

 เดู้ยรถ้ย์หรือโลก้ยะหรือเทฺั้วินิยมน้�น  เมื�อย้งม้“มิจฉา- 

ทิั้ฏฐิ”หรืออวิิชชาอยู�  ก็ปฏิบ้ติั้“ฌาน”ไม�เป็น“บุญ”แบบพุทั้ธ

 “ฌาน”แบบเดู้ยรถ้ย์-แบบโลก้ยะ-แบบเทัฺ้วินิยมน้�น



496 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ปฏิบ้ตั้ิให�เก�ง ให�เคร�งคร้ดู ให�หน้กหนาสาห้สสุดูฤทั้ธิ์ปานใดู 

ก็ไดู�แค�“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�เป็น“เฉโก”เทั้�าน้�น

 ดู้งน้�น ชาวิเดู้ยรถ้ย์หรือผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิบ้ตั้ิจ่งไม�เกิดู 

“ปัญญา” หรือไม�เกิดู“ฌาน”แบบพุทั้ธทั้้�“ส้มมาทั้ิฏฐิ”แน�ๆ

 เพราะ“ฌาน”แบบพุทั้ธเป็น“อจินไตั้ย”แทั้�จริง    คน 

ผูู้�ไม�ม้“ปัญญา ๘” ไม�สามารถรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู�เด็ูดูขาดู

 ถ�าไม�ม้“ปัญญา”เริ�มตั้้�งแตั้�“ปัญญาข�อทั้้� ๑”ก็ไม�ม้

ทั้างปฏิบ้ตั้ิให�“ส้มมาทั้ิฏฐิ” เกิดู“ฌาน”แบบพุทั้ธแน�ยิ�งกวิ�าแน�

 ชาว“โลกุุตระ”มีี“ปััญญา”จึึงร้�จัึกุร้�แจึ�งร้�จึริงอจิึนไตย

          (อ่านต่อปัญญา ๘ เล่ม ๓)

❊ ❊ ❊
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  สาธยายข้ยายความกันมามากมายถึึงข้นาดนี� พอจะสะดุด 

ใจกันไหมว่า “กรรม”กับ God นั�น มันคือภาวะเดียวกันโดยแท้  

ไม่อื�นไปจากกันเลย แม้แต่นิดเดียว

  เพียงแต่ว่า  God  นั�นคงยังไม่มีใคร“สัมผัส”ได้กันไปอีก 

ตลอดกาลนิรันดร  ยังคง“ลึกลับ”คือ God นั�นแหละก็“ไม่มีใคร 

รู้จักรู้แจ้งรู้จริง”อยู่เช่นนั�นไปกับ“กาล(Time)”อันไม่จบ มิมีที�สุด  

  ศาสนาเทฺวนิยมจึงไม่สามารถึ“รู้จักรู้แจ้งรู้จริง”ก็ไม่“รู้จบ

”ด้วย“Karma กับ Time (กาล) of Continuum”แน่แท้     

  ส่วน“กรรม”นั�น“รู้จริงสว่างแจ้ง”ครบทั�ง“กรรม“กับ“กาล” 

จึงสามารถึ“รู้จักรู้แจ้งรู้จริง” ก็ไม่“รู้จบ”*ด้วย“Karma กับTime(กาล)  

of Continuum”  

  ชาวพุทธผู้เอาแต่“หลับ” หรือชาวศาสนาอื�นที�เอาแต่“หลบ

”ทั�งหลายเอ๋ย! “ตื�น”กันเสียทีเถิึด จะ“หลับใหล”จะเอาแต่“หลบหลง” 

คลำาๆ งมๆ มืดๆ บอดๆ กันไปถึึงไหนหนอ?

  การทำา“ฌาน”ก็หันมาปฏิิบัติ“ฌาน”กันแบบ“ลืมตา”กัน 

มีกระบวนการข้อง“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘ กันดูบ้าง

*หมายเหตุ แก้ไข้คำาผิดในหนังสือ“รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร?(เล่ม ๔) หน้า ๒๐๗ 
  ส่วน“กรรม”นั�น“รู้จริงสว่างแจ้ง”ครบทั�ง“กรรม“กับ“กาล” 
จึงสามารถึ“รู้จักรู้แจ้งรู้จริง” ก็ไม่“รู้จบ”*ด้วย“Karma กับTime(กาล)  

of Continuum”

  ข้้อความที�ถูึกต้องคือ...ส่วน“กรรม”นั�น“รู้จริงสว่างแจ้ง” 

ครบทั�ง“กรรม“กับ“กาล”  จึงสามารถึ“รู้จักรู้แจ้งรู้จริง”ก็็“ร้�จบ”* 

ด้วย“Karma กับ Time(กาล) of Continuum

แก�ไขค�าผิู้ดู 



498 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

“ศ�สน�พุ่ทธิเปั็นอเทวินิยม  เปั็นกรูรูมนิยม
ซึ่งพ่รูะพุ่ทธิเจิ��ได�พ่บสิ่งที่สูงสุด

อ�ตม�ก็จิะเดินท�งนี้ จิะอีกกี่ช�ติๆๆ ก็จิะเดินท�งนี้ 
จินกวิ่�จิะพ่บสิ่งสูงสุด อย่�งที่พ่รูะพุ่ทธิเจิ��เปั็น...”

(๙ พ.ค. ๒๕๔๕  โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าฯ (จปร.) 

อ.เข้าชะโงก จ.นครนายก แสดงธรรมแก่สมาชิก ธ.ก.ส.)
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“...ศาสนาพุทธจาก ๑-๒,๕๐๐ ปี ก็รูปอย่างที่ผ่านมา 

จาก ๒,๕๐๐-๕,๐๐๐ ปี ที่อาตมาจะมาพัฒนาขึ้นนี้ 

รูปของสังคม จะเห็นได้ว่าต่างกัน

ตั้งแต่รูปแบบ พฤติกรรม

ชีวิตความเป็นอยู่ กิจกรรม

พิธีกรรม และวัฒนธรรม

ตั้งแต่นี้ไปโลกโลกีย์ จะดำาเนินไปอย่างนั้น 

โลกุตระอย่างที่อาตมาทำานี่ ก็เป็นอีกอย่างหนึ่ง 

รูปจะต่างกันเลย แต่อยู่ด้วยกัน จะเป็นเรื่องที่แปลก 

ความเป็นอยู่ไม่เหมือนกัน จะมีลักษณะปะทะกันบ้าง 

พวกเราจะอยู่กับเขาได้ แต่เราจะไม่เป็นอย่างเขา

เขาจะมาอย่างเราก็ไม่ได้ง่าย 

แต่ก็จะยอมรับเราขึ้นมาเรื่อย ๆ ”

พ่อครูสมณะโพธิรักษ์
(๑๙ ธ.ค. ๔๓ ให้โอวาทนิสิตวังชีวิต

และศิษย์เก่าสัมมาสิกข้า ราชธานีอโศก)
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อาตมาประกาศว่่าอาตมาเป็นโพธิิสััตว์่ 

จะมาสืับทอดศาสันา จะมานำาศาสันาน้�

ไปให้้ถึึงยุุคสิั�นกัป สิั�นพุทธิศาสันา 

ซึึ่�งพุทธิศาสันาของพระพุทธิโคดมน้� ๕,๐๐๐ ปี 

อาตมาจะมานำาพาให้้ศาสันาน้�ไปถึึง ๕,๐๐๐ ปี 

ก็จะต้องสืับทอด จะต้องเอาเนื�อแท้ ๆ  

ของพุทธิศาสันาของพระพุทธิเจ้า

คือ”โลกุตระ” มาสืับสัานต่อ 

อาตมาประกาศไปตามจริง ไม่ได้อว่ดอ้าง 

ไม่ได้อยุากเด่นอยุากดังอะไรห้รอก  จริง ๆ  

แต่ใครจะเชืื่�อไม่เชืื่�อ ก็ไม่ม้สิัทธิิไปบังคับใคร 

© สัมณะโพธิิรัู้ก็ษ์

      (๙ ตุล้าคม ๒๕๔๘ 
                         อุทั่ยานบุญนิยม อุบล้รู้าชธิาน่) 


