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√“§“ Úı ∫“∑

Ô ≈ß‡À«°—πÀ¡¥∂â«π ¡«≈¡πÿ…¬å
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°â“«Àπâ“Õ¬à“ßπ—Èπ ÿ¥ ‡ ◊ËÕ¡Àπ—° ·≈â«π“
¡’·µà∂Õ¬À≈—ß°Ÿâ ∫à‰¥âπà“°≈—«

Ô ‡æ√“–¡—«·µà¡ÿàßÀπâ“  – ¡
‚≈¿®—¥∑ÿππ‘¬¡ „À≠à‡∫‘È¡
 √â“ßÕ“«ÿ∏√«¬®¡ ∫√¡®—¥
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§«“¡°â“«Àπâ“Õ¬à“ß¡“°π—Èπ
¡’·µà∂Õ¬À≈—ßÕ¬à“ßπà“°≈—«

(Ò) ‡æ™√‰∑¬¡’Àπ÷Ëàß„Àâ ‚≈°‡Õ¬

≈È”¬ÿ§°«à“„§√‡§¬ °≈à“«°≈â“

‡°‘πª√“™≠å™“µ‘„¥‡©≈¬ ·°à¿æ ‡≈¬·≈

§”µ√— À¬—¥øÑÕßøÑ“ ™—¥∑â“‚≈°’¬å

(Ú) §ß¡’‡§¬ ¥—∫∫â“ß «‘‡»…æ®πå

¿Ÿ«π“√∂‰∑¬°”Àπ¥ µ√— ‰«â

§◊Õ‡»√…∞°‘®„À¡à ¥ °«à“‚≈° ¡’·Œ

∑”ç·∫∫§π®πé„Àâ  ”‡√Á®‰´√â‡ªìπ‡®√‘≠

(Û) ‡°‘π¬‘π‡°‘π§‘¥‰¥â  “¡—≠

‡æ√“–‚≈°µ’∫µ◊Èπµ—π À¡¥·≈â«

°â“«Àπâ“ç·¢àß√«¬é°—π ®π ÿ¥ ∑“ßæàÕ

ºŸâ™π–®÷Ëß∫à·§≈â« ‡≈àÀå≈â«π°≈‡≈«

(Ù) ≈ß‡À«°—πÀ¡¥∂â«π ¡«≈¡πÿ…¬å

‚≈°µ°µË”∂÷ß®ÿ¥ ‚ª√¥√Ÿâ

°â“«Àπâ“Õ¬à“ßπ—Èπ ÿ¥ ‡ ◊ËÕ¡Àπ—° ·≈â«π“

¡’·µà∂Õ¬À≈—ß°Ÿâ ∫à‰¥âπà“°≈—«

(ı) ‡æ√“–¡—«·µà¡ÿàßÀπâ“  – ¡

‚≈¿®—¥∑ÿππ‘¬¡ „À≠à‡∫‘È¡

 √â“ßÕ“«ÿ∏√«¬®¡ ∫√¡®—¥

®‘µ«‘∑¬“‡¬‘È¡‡§≈‘È¡ §√à“´◊ÈÕ‡§√◊ËÕßª√–À“√

(ˆ) ∫â“π‡¡◊Õß‡√◊Õß√ÿàß¥â«¬ °≈≈«ß

·¢ÁßπÕ°·µà„π°≈«ß ‚ßà‡Àßâ“

¡“√¬“∑∑ÿ°™“µ‘À«ß ®√‘ß°≈∫ ‰«â‡≈¬

¡’·µà≈‘ßÀ≈Õ°‡®â“ ∑—Ë«·§«âπ‚≈°“

(˜) °â“«Àπâ“°—πÕ¬à“ßπ—Èπ æ÷ß§–π÷ß ‡∂‘¥‡∑Õ≠

ç√«¬é·¢àß°—π®πµ÷ß ‡§√’¬¥·§âπ

°—∫ç®πé·µà‡¢â“∂÷ß ∏√√¡‡¡µ- µ“√“

‡º◊ËÕ·ºà·¡â¥Ÿ·¡âπ µË”µâÕ¬·µà®√‘ß

ç ‰¡¬å ®”ª“·æßé
Ú˜ ¡°√“§¡ Úıı˘
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ë ®√‘ß®—ß µ“¡æàÕ

µâÕß∂◊Õ«à“‡ªìπª√–‚¬§∑Õß  àÕß∑“ßª√–™“∏‘ª‰µ¬
°—∫§”°≈à“«¢Õßæ≈‡Õ° ª√–¬ÿ∑∏å ∫Õ°«à“ çµàÕ„Àâ
Ò √—∞∏√√¡πŸ≠ °Á·°âªí≠À“‰¡à‰¥â ∂â“‰¡à·°â∑’Ë µ‘
ªí≠≠“·≈–®‘µ ”π÷°  ¥â«¬µπ‡Õß (Ú °.æ.ı˘)  Õ¬à“
‰ª°—ß«≈ ‡√◊ËÕß√—∞∏√√¡πŸ≠¡“°π—° ·µà„®§π
 ”§—≠∑’Ë ÿ¥ (ı °.æ.ı˘)

÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫æÿ∑∏æ®πå∑’Ë√–∫ÿ‰«â«à“ ç„®‡ªìπ
„À≠à „®‡ªìπª√–∏“π ∑ÿ°Õ¬à“ß ”‡√Á®‰¥â¥â«¬„®é

„π∑”πÕß‡¥’¬«°—π°—∫‡√◊ ËÕß‡»√…∞°‘® µàÕ„Àâ
√âÕ¬°Ÿ√Ÿ À√◊Õ¡◊Õ‡»√…∞°‘®„π√–¥—∫‡∑æ·§à ‰Àπ
°Á·°âªí≠À“‰¡à‰¥â ∂â“‰¡à·°â∑’Ë®‘µ„®„Àâ‡ ’¬ ≈–   ·≈–
‰¡à‡ÀÁπ·°àµ—«

µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ÀÁπ‰¥âßà“¬ Ê Õ¬à“ß§ÿ≥™—™ Õÿ∫≈®‘π¥“
®‘µ„®∑’ Ë¥’ß“¡¢Õß‡¢“¬àÕ¡∑”„Àâª√–‡∑»™“µ‘¡’
™◊ËÕ‡ ’¬ßµ“¡‰ª¥â«¬ ‰¡àµâÕß‡ ’¬ß∫ª√–¡“≥‚¶…≥“
ª√–™“ —¡æ—π∏å ‡æ◊ËÕ„Àâ§π¡“∑àÕß‡∑’Ë¬«·µàÕ¬à“ß„¥
À√◊Õµ—«Õ¬à“ß·¡à§â“°ã«¬‡µ’Î¬«™“¡≈– ı ∫“∑  π“ß
øÕß®—π∑√å Õ–≥ ÿ ∑—Èß Ê ∑’ËµâÕßÀ“‡™â“°‘π§Ë”   ·µà
¥â«¬§«“¡∑’ Ë ß “√ª√–™“™π·≈–‡¥Á°π—°‡√’¬π
∑’ ËÀ ‘«¢â “«µÕπ‡¥‘π∑“ß°≈—∫∫â“π ®÷ ß§‘¥¢“¬
°ã«¬‡µ’Î¬«™“¡≈– ı ∫“∑ ·¡â®–‡æ‘Ëß‡√‘Ë¡∑” ·µà°Á¡’
≈Ÿ°§â“æ“°—π¡“Õÿ¥Àπÿπ«—π≈– Ú ™“¡ ∑”„Àâ
∏ÿ√°‘®·∫∫‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ¥”√ßÕ¬Ÿà ‰¥â¥â«¬
§«“¡ ÿ¢ ∫“¬„® ∑’Ë ‰¥â‡ÀÁπºŸâ§π¡“°‘π°ã«¬‡µ’Î¬«
Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

µ√ß°—π¢â“¡°—∫∑—πµ·æ∑¬åÀ≠‘ß∑’ Ë‰ª‡√’¬π
µàÕª√‘≠≠“‚∑ ª√‘≠≠“‡Õ°®“°Õ‡¡√‘°“ ·≈â«‡∫’È¬«
∑ÿπ¢Õß¡.¡À‘¥≈ ®πµâÕß‡¥◊Õ¥√âÕπ°—π‰ªÀ¡¥ ∑—Èß
§√Ÿ∫“Õ“®“√¬å ·≈–ºŸâ¡’æ√–§ÿ≥∑’Ë§È”ª√–°—π„Àâ‡∏Õ
·µàºŸâ∑’Ë‡¥◊Õ¥√âÕπ¡“°∑’Ë ÿ¥πà“®–‡ªìπµ—«‡∏Õ‡Õß ∑’Ë
‰¡à¡’  ”π÷°„¥ Ê ·Ààß§«“¡°µ—≠êŸ√Ÿâ§ÿ≥Õ¬Ÿà∫â“ß‡≈¬

∑—Èß Ú µ—«Õ¬à“ßπ’È  πà“®–∑”„Àâ ‰¥â§‘¥°—π∫â“ß«à“
™’«‘µ™“«∫â“π∏√√¡¥“ Ê ‰¡à¡’ª√‘≠≠“ —°„∫ ·µà¡’
®‘µ„®∑’Ë¥’ß“¡ °≈—∫™à«¬ —ß§¡ ™à«¬∫â“π‡¡◊Õß‰¥â¥’

·µà§π∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡°â“«Àπâ“ ¢Õß™’«‘µÕ¬à“ß¡“°
°≈—∫°≈“¬‡ªìπ«à“ §«“¡√Ÿâ∑à«¡À—«‡Õ“µ—«‰¡à√Õ¥  ·≈–
¬—ß¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¡àπà“‡™◊ËÕ«à“ ∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å
‡ªìπ°≈ÿà¡Õ“™’æ∑’Ë‡∫’È¬«Àπ’È¡“°°«à“Õ“™’æÕ◊Ëπ ‚¥¬
‰¡à¬Õ¡„™â∑ÿπ°“√»÷°…“ æ“°—π§â“ß™”√– Ÿß∂÷ß ı%

·≈–∑’Ëπà“ª√–À≈“¥„® ¬‘Ëß‰ª°«à“π—Èπ    ‡¡◊ËÕ¡Õß
®“° —ß§¡‡≈Á° Ê ÕÕ°‰ª Ÿà¡À¿“§„π√–¥—∫ª√–‡∑»
°≈“¬‡ªìπ«à“ ª√–‡∑»∑’Ë°â“«Àπâ“¡“°∑’Ë ÿ¥„π‚≈°
√Ë”√«¬¥â«¬°“√¢“¬Õ“«ÿ∏ ‡æ◊ËÕ‡¢àπ¶à“¡πÿ…¬™“µ‘
¥â«¬°—π °≈“¬‡ªìπª√–‡∑»¡’Àπ’È ‘π¡“°∑’Ë ÿ¥„π‚≈°
∑—Èß À√—∞Õ‡¡√‘°“ ·≈–¬ÿ‚√ª¡’Àπ’È ‘π¡“°  §√Õß∑’Ë
Ò ·≈–∑’Ë Ú √Õß≈ß¡“µ“¡≈”¥—∫ (®“°¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß
∫√‘…—∑ ·¡§§‘π´’¬å‚°≈∫Õ≈ Õ‘π µ‘µ‘«∑å)

∑”„Àâ√–≈÷°∂÷ßæ√–Õ—®©√‘¬¿“æ ∑’Ë„πÀ≈«ß¢Õß
‡√“ ‰¥âµ√— ‰«â«à“ ç...‡√“‰¡à‡ªìπª√–‡∑»√Ë”√«¬ ‡√“
æÕ ¡§«√ æÕÕ¬Ÿà‰¥â ·µà ‰¡à‡ªìπª√–‡∑»∑’ Ë
°â“«Àπâ“Õ¬à“ß¡“° ‡√“‰¡àÕ¬“°®–‡ªìπª√–‡∑»
°â“«Àπâ“Õ¬à“ß¡“° ‡æ√“–∂â“‡√“‡ªìπª√–‡∑»
°â“«Àπâ“Õ¬à“ß¡“°°Á®–¡’·µà∂Õ¬°≈—∫ ª√–‡∑»
‡À≈à“π—Èπ∑’Ë‡ªìπª√–‡∑»Õÿµ “À°√√¡°â“«Àπâ“
®–¡’·µà∂Õ¬À≈—ß·≈–∂Õ¬À≈—ßÕ¬à“ßπà“°≈—« ·µà
∂â“‡√“¡’°“√∫√‘À“√·∫∫‡√’¬°«à“·∫∫§π®π
·∫∫∑’Ë ‰¡àµ‘¥°—∫µ”√“¡“°‡°‘π‰ª ∑”Õ¬à“ß¡’
 “¡—§§’π’Ë·À≈–§◊Õ‡¡µµ“°—π ®–Õ¬Ÿà‰¥âµ≈Õ¥‰ª...é

°“√∫√‘À“√·∫∫§π®π ∑”Õ¬à“ß¡’ “¡—§§’π’Ë
·À≈–§◊Õ‡¡µµ“°—π ‡ªìπ¥—Ëß‡æ™√‰∑¬ ∑’Ë àßº≈
„Àâ‡√“‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë¡’§«“¡ ÿ¢„π‡™‘ß‡»√…∞°‘®
Õ—π¥—∫ Ò (‚¥¬Õâ“ßÕ‘ß®“° ç¥—™π’§«“¡∑ÿ°¢å¬“°é
∑’ Ë∑“ß∫≈Ÿ¡‡∫‘√å°∑”‡Õß ÷́ Ëß§”π«≥®“°Õ—µ√“
°“√«à“ßß“π ·≈–Õ—µ√“‡ß‘π‡øÑÕ) º≈∑’Ë ‰¥âª√“°Ø
«à“ª√–‡∑»∑’Ë∑ÿ°¢å¬“°µË”∑’Ë ÿ¥ À√◊Õ‡∑à“°—∫¡’§«“¡ ÿ¢
„π‡™‘ß‡»√…∞°‘®¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ çª√–‡∑»‰∑¬é
‚¥¬¡’ «‘µ‡´Õ√å·≈π¥å‡ªìπÕ—π¥—∫ Ú √Õß≈ß¡“

§«“¡°â“«Àπâ“Õ¬à“ß¡“°π—Èπ ¡’·µà∂Õ¬À≈—ßÕ¬à“ßπà“°≈—«
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➤ §π®–¡’∏√√¡–‰¥âÕ¬à“ß‰√
 ¡≥–‚æ∏‘√—°…å

➤ ‡™◊ËÕÕ¬à“ßæÿ∑∏
≥«¡æÿ∑∏

ç‡√“§‘¥Õ–‰√é ¬—ß§ß¬◊π¬—π‡À¡◊Õπ‡¥‘¡«à“
ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé µ“¡·π«æ√–√“™¥”√‘¢Õß„π
À≈«ß‡ªìπ∑“ß√Õ¥∑“ß‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ æ√–Õß§å∑à“π
µ√— ‰«âπ“π·≈â« Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå√“¬«—π‡¡◊ËÕ ¯ ªï°«à“ Ê
¡“·≈â«§◊Õ ©∫—∫«—π∑’Ë Ú˘  ‘ßÀ“§¡ Úıı ≈ß
¢à“«æ“¥À—«Àπâ“ Ò „™â¿“…“∏√√¡¥“ Ê ‰¡à ‰¥â „™â
√“™“»—æ∑å«à“„πÀ≈«ß çÀ¡—Ëπ‰ âæ√–Õß§å‡Õßé

√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß¢à“«¡’Õ¬Ÿà«à“ æ√–Õß§å∑à“πµ√— 
‡√◊ ËÕß ”§—≠ Ê Ú ‡√◊ ËÕß §◊Õ ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß
·≈–°“√√—°…“¿“…“‰∑¬ µ√— ¡“π“π·≈â« ·µà ‰¡à
„§√à¡’„§√ªØ‘∫—µ‘®÷ß∑√ß çÀ¡—Ëπ‰ âµ—«‡Õßé ‰¡à√Ÿ â®–
µ√— µàÕ‰ª∑”‰¡

‡√“§«√®–¥’„®·≈–¿Ÿ¡‘„®∑’Ëæ√–Õß§å∑à“πµ√— 

‡√◊ ËÕß‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ·°â ‰¢ªí≠À“‡»√…∞°‘®
‚¥¬‰¡à‡§¬¡’„§√æŸ¥¡“°àÕπ

ç‡æ™√‰∑¬¡’Àπ÷Ëß„Àâ ‚≈°‡Õ¬
≈È”¬ÿ§°«à“„§√‡§¬ °≈à“«°≈â“é

‡ªìπ‡»√…∞°‘®·π«„À¡à ∑”·∫∫§π®π
ç.............

¿Ÿ«π“√∂‰∑¬°”Àπ¥ µ√— ‰«â
§◊Õ‡»√…∞°‘®„À¡à ¥ °«à“‚≈° ¡’·Œ
∑”·∫∫§π®π„Àâ  ”‡√Á®‰´√â‡ªìπ‡®√‘≠é

ç‡√“§‘¥Õ–‰√é ©∫—∫π’È¬◊π¬—π «π°√–· ‚≈°
Õ¬à“ß¡—Ëπ„®
  §«“¡°â“«Àπâ“Õ¬à“ß¡“°π—Èπ ¡’·µà∂Õ¬À≈—ß
Õ¬à“ßπà“°≈—«

ë ·¡à-≈Ÿ° (π—°‡√’¬π √.√. —¡¡“ ‘°¢“  —πµ‘Õ‚»°)
√à«¡°—π¥”π“∑’Ë§≈Õß ‘∫ “¡ „π°‘®°√√¡ß“π«—π·¡à

ç ß∫é¢Õßæÿ∑∏π—Èπ §◊Õ ç®‘µÀ√◊Õ‡®µ ‘°é à«π∑’Ëç¥—∫é°Áç¥—∫é‰ª
 à«π∑’Ë‡À≈◊Õ À√◊Õ à«π∑’Ë –Õ“¥®“°Õ°ÿ»≈®‘µ·≈â« °Á®–‡ªìπ®‘µ¬‘Ëß·®à¡„ 

√Ÿâ√Õ∫‰¥â∑—Èß¿“¬πÕ°-¿“¬„π¥’¬‘Ëß¢÷Èπ ∑”ß“π‰¥â¡’ ¡√√∂π–«‘‡»…¬‘Ëß Ê ¢÷Èπ

∑Õß·≈–‡ß‘π§«√·°àºŸâ„¥ ·¡â°“¡§ÿ≥ ı °Á§«√·°àºŸâπ—Èπ
°“¡§ÿ≥ ı §«√·°àºŸâ „¥ ‡∏Õæ÷ß®”ºŸâπ—Èπ‰«â‚¥¬ à«π‡¥’¬««à“

¡’ª°µ‘‰¡à„™à ¡≥– ¡’ª°µ‘‰¡à „™à‡™◊ÈÕ “¬»“°¬∫ÿµ√

1
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∫√√≥“∏‘°“√ºŸâæ‘¡æåºŸâ‚¶…≥“
æ.µ.∑.√ÿàß‚√®πå ‡√◊Õßƒ∑∏‘Ï

e-mail : roj1941@gmail.com
: farinkwan@gmail.com

°Õß√—∫„™â∫√√≥¿æ
 ÿπ—¬  ‡»√…∞å∫ÿ≠ √â“ß
 ¡æß…å  øíß‡®√‘≠®‘µµå
 ß°√“πµå  ¿“§‚™§¥’
·´¡¥‘π  ‡≈‘»∫ÿ»¬å
Õ”π«¬  Õ‘π∑ √

πâÕ¡§”  ªî¬–«ß»å√ÿàß‡√◊Õß
√‘π∏√√¡  Õ‚»°µ√–°Ÿ≈
πâÕ¡π∫  ªí∞¬“«—µ

°Õß√—∫„™â»‘≈ª°√√¡
µ”π“π‰∑  ∏“π’

· ß»‘≈ªá  ‡¥◊ÕπÀß“¬
«‘ Ÿµ√  π«æ—π∏ÿå

¥‘πÀ‘π  √—°æß…åÕ‚»°
æÿ∑∏æ—π™“µ‘  ‡∑æ‰æ±Ÿ√¬å

‡æ™√æ—π»‘≈ªá ¡ÿπ’‡«™

°Õß√—∫„™â∏ÿ√°“√
»’≈ π‘∑  πâÕ¬Õ‘πµä–
 Ÿà‡ √’   ’ª√–‡ √‘∞

¥Õ°∫—«πâÕ¬  π“«“∫ÿ≠π‘¬¡

ºŸâ√—∫„™ââΩÉ“¬‚¶…≥“
»’≈ π‘∑  πâÕ¬Õ‘πµä–

‚∑√. -Ú˜ÛÛ-ˆÚÙı,
¯-ÒÚıÛ-˜ˆ˜˜

®—¥®”Àπà“¬
°≈—Ëπ·°àπ ˆÙÙ ´Õ¬π«¡‘π∑√å ÙÙ

∂.π«¡‘π∑√å §≈Õß°ÿà¡ ∫÷ß°ÿà¡ °∑¡. ÒÚÙ
‚∑√. -Ú˜ÛÛ-ˆÚÙı

æ‘¡æå∑’Ë
∫√‘…—∑ øÑ“Õ¿—¬ ®”°—¥  ‚∑√.-ÚÛ˜ı-¯ıÒÒ

Õ—µ√“§à“ ¡“™‘°
Ú ªï  ÚÙ ©∫—∫ ı ∫“∑
Ò  ªï ÒÚ ©∫—∫  Úı ∫“∑
 àß∏π“≥—µ‘ À√◊Õµ—Î«·≈°‡ß‘π‰ª√…≥’¬å
 —Ëß®à“¬ π“ß “«»’≈ π‘∑ πâÕ¬Õ‘πµä–
ª∑.§≈Õß°ÿà¡ ÒÚÙÙ
 ”π—°æ‘¡æå°≈—Ëπ·°àπ
ˆÙÙ ´.π«¡‘π∑√å ÙÙ  ∂.π«¡‘π∑√å
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 ’ —π™’«‘µ «‘°ƒµ‘ªí®®ÿ∫—ππ’È¡“®“°«‘«—≤π“°“√®“°«—µ∂ÿ

∑“ß‡∑§‚π‚≈¬’ ∑“ß ◊ËÕµà“ß Ê ∑’Ë¡“‡√Á«¡“°
‡√Á«‡°‘π°«à“∑’Ë‡√“®–®—¥°“√‰¥â

®÷ß‡ªìπÀπâ“∑’Ë ”§—≠¢ÕßºŸâπ”¥â“π»“ π“
„π°“√π”À≈—°§‘¥ À≈—°°“√ªØ‘∫—µ‘

¡“∑”„Àâª√–™“™π‡¢â“„®
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‡¡◊ËÕ«—π®—π∑√å∑’Ë Òı °ÿ¡¿“æ—π∏å Úıı˘ ª√“°Ø°“√≥å«‘ª√‘µ‡°‘¥¢÷Èπ„π«ß°“√æÿ∑∏»“ π“‰∑¬ ≥ ¬à“π
æÿ∑∏¡≥±≈ π§√ª∞¡ ´÷Ëß»Ÿπ¬åæ‘∑—°…åæ√–æÿ∑∏»“ π“·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ (»æ».) √à«¡°—∫π—°«‘™“°“√‡æ◊ËÕ
æ√–æÿ∑∏»“ π“ ( πæ.) æ√âÕ¡¥â«¬Õß§å°√¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬Õß§å°√™“«æÿ∑∏ ¯ Õß§å°√ ‡™àπ  ¡“§¡∑“ß
 “¬°≈“ß  ¡“§¡‡ª√’¬≠∏√√¡ ˘ ª√–‚¬§ œ≈œ ‰¥âπ—¥æ∫°—π‡æ◊ËÕ°‘®°√√¡

∑’Ë°≈à“««à“ ç«‘ª√‘µé ‡æ√“–ºŸâ™◊ ËÕ«à“≈–‚≈°’¬«‘ —¬∂÷ß¢—Èπ§√Õßºâ“ ç°“ “«æ— µ√åé ·≈â« ‰©π®÷Ëß¢“¥
 ”π÷°√Ÿâ ÷°º‘¥™Õ∫™—Ë«¥’∂÷ß°—∫ ”·¥ßæƒµ‘°√√¡¢“¥ —ß«√ ”√«¡‡¬’Ë¬ßπ’ÈÕÕ°¡“‰¥âÀπÕ !?

çæÿ∑∏∏√√¡é Õ—πæ√–∫√¡»“ ¥“µ√— √Ÿâ·≈–ª√–°“»‡º¬·ºàµàÕ¡«≈¡πÿ…¬å¬÷¥∂◊ÕªØ‘∫—µ‘ ◊∫∑Õ¥
µ≈Õ¥¡“ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„πª√–‡∑»‰∑¬ æ√–¡À“°…—µ√‘¬å∑ÿ°æ√–Õß§å§◊Õ‡Õ°Õ—§√»“ πŸª∂—¡¿° ·≈–
¡’ ¡‡¥Á®æ√– —ß¶√“™‡ªìπºŸâπ”ª°§√Õß ß¶å

æÿ∑∏∏√√¡¬àÕ¡‰√â§à“À“°‡æ’¬ß ◊∫∑Õ¥¥â«¬°“√ «¥∑àÕßµ“¡æ‘∏’°√√¡‰ª«—π Ê ·µà¡‘‰¥âªØ‘∫—µ‘‡ªìπ
°‘®«—µ√ª°µ‘«‘ —¬¡—Ëπ§ß„π«—¥·≈–‡º¬·ºà·æ√àÕÕ° Ÿà«‘∂’™’«‘µæÿ∑∏»“ π‘°™π ‡æ◊ËÕ§«“¡√à¡‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢∑—Ë«Àπâ“°—π

™’«‘µª√–®”«—π„π¬ÿ§π’È ºŸâ∑’Ë∂÷ß∏√√¡‡æ√“–‡ÀÁπ∏√√¡‡∑à“π—Èπ®÷ß®–Õ¬Ÿà‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ ‡æ√“– ç„®
 ß∫‡¬Áπé ºŸâ· «ßÀ“∏√√¡æ÷ß —ß«√®—°À≈ßµπæ≈“¥æ≈—Èßµ°‡ªìπ‡À¬◊ËÕ¢Õß¡“√»“ π“ “√æ—¥√Ÿª·∫∫
≈«ßµ“≈àÕ„®∑—ÈßÀ≈“¬‡∑Õ≠.
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ªï„À¡à æÿ∑∏»—°√“™ Úıı˘ Õ—π∑√ß§ÿ≥§à“¬‘Ëß§√—∫
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∏¡⁄¡∑“πÌ ™‘π“µ‘é °“√„Àâ∏√√¡–‡ªìπ∑“π ¬àÕ¡
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 ÿ¥∑â“¬π’È ¢ÕÕ“√“∏π“§ÿ≥æ√–»√’√—µπµ√—¬
æ√–∫“√¡’·Ààßæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬Ÿ àÀ—«
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ë ™“«æÿ∑∏ πÕ°«—¥ ‡¡◊Õß°“≠®πå
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ß“π¥â«¬°“√ çºŸ°§Õµ“¬é πÕ°®“°π’ È¬—ß¡’
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«—π«“‡≈π‰∑πå-‡ªìπ‰∑
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¡“°°Á·≈â«‰ª ·µà∂â“§‘¥„Àâ≈÷°´÷Èß®–√Ÿâ ÷°«à“∑”‰¡‡√“
®÷ßÕàÕπ‰À«‡À≈◊Õ‡°‘π ª≈àÕ¬µ—«„Àâ ‰À≈‰ªµ“¡
°√–· §à“π‘¬¡ — ß§¡‚¥¬‰¡à §”π÷ ß ∂÷ ß  “√–
«—≤π∏√√¡∑’Ë·µ°µà“ß°—π·≈–§«“¡ ‘Èπ‡ª≈◊Õß Ÿ≠
‡ª≈à“‡æ√“–‡Àµÿ§≈—Ëß‰§≈â ‰√â®ÿ¥¬◊π ¡‡Àµÿº≈Õ—π§«√
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ë ‰∑ ∫â“ππÕ° ®—π∑∫ÿ√’

✍ §π∫â“ππÕ°‡¢â“°√ÿß∫“ß§π Õ¬“°‰¥â™◊ËÕ«à“
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∑’ Ë¬—ß‰ß Ê ¡—π°Á‰¡à«“¬‡ªìπ ç∫â“ππÕ°é ‡À¡◊Õπ
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æ∫»æ æ.µ.∑.ºŸ°§Õµ“¬À≈—ß¬◊ËπÀπ—ß ◊Õ¢«“ß
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¬—ß‡ªìπ∑’Ë‡§≈◊Õ∫·§≈ß«à“ æ.µ.∑.®—π∑√å ™—¬ «— ¥‘Ï
¶à“µ—«µ“¬À√◊Õ∂Ÿ°¶“µ°√√¡ „π¬ÿ§ § ™.∑’Ë¡’¿“æ
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‰¡à „Àâ√—∞∫“≈‡¢â“‰ª¬ÿ àß‡°’ Ë¬«°—∫°‘®°“√¢Õß ß¶å
°√≥’‡ πÕ™◊ËÕ ¡‡¥Á®æ√– —ß¶√“™ ‚¥¬‡™◊ËÕ«à“°“√
‡√’¬°√âÕß¢Õß§≥– ß¶å®–‰¡à¡’º≈µàÕ°“√æ‘®“√≥“
µà“ß Ê ¢Õßæ√– ß¶å ‡æ√“–∂◊Õ‡ªìπ§π≈–‡√◊ËÕß°—π
·≈–¬◊π¬—π«à“∑”µ“¡°ÆÀ¡“¬ æ√– ß¶å ‰¡àµâÕß
ÕÕ°¡“ Õ’°∑— Èß‰¡à‡¢â“„®∑’ Ë∫Õ°«à“‰¡à „Àâ‡¢â“‰ª¬ÿ àß
‡°’Ë¬«°—∫æ√– ß¶å ‡æ√“–„§√°Áµ“¡∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬„µâ
°ÆÀ¡“¬·≈–∑”º‘¥ °ÆÀ¡“¬°Á®–µâÕß‰ª¬ÿàß ‰¡à¡’
¢âÕµàÕ√Õß„¥ Ê ∑ÿ°§πµâÕßÕ¬Ÿà¿“¬„µâ°ÆÀ¡“¬ ‰¡à

« à“®–‡ªìπ ß¶åÀ√◊Õ¶√“«“  ¬◊π¬—π«à“‰¡à‡≈◊Õ°
ªØ‘∫—µ‘·πàπÕπ ‰¡àµâÕß¡“°¥¥—π ∑à“π¬—ßæŸ¥«à“--
¿“æ°“√°√–∑∫°√–∑—Ëß√–À«à“ßæ√– ß¶å-∑À“√
π— Èπ ‡¡◊ ËÕæ√– ß¶åÀà¡ºâ“‡À≈◊Õß¡“ ∑À“√°Á„Àâ
‡°’¬√µ‘„Àâ§«“¡‡§“√æ---‡√“™“«∫â“πøíß·≈â«§‘¥
„π„®«à“ æ√–∑”µ—«πà“‡§“√æ√÷‡ª≈à“π–

ë ‡À≈◊Õß ∫â“π∫â“π

✍ ∑ÿ°§πµâÕßÕ¬Ÿà¿“¬„µâ°ÆÀ¡“¬ Àπâ“∑’Ëµ“¡°ÆÀ¡“¬

¢Õß¡À“‡∂√ ¡“§¡§◊Õ (Ò) ª°§√Õß§≥– ß¶å „Àâ‡ªìπ‰ª

‚¥¬‡√’¬∫√âÕ¬¥’ß“¡ (Ú) ª°-§√Õß·≈–°”Àπ¥°“√∫√√æ™“

 “¡‡≥√ (Û) §«∫§ÿ¡·≈– àß‡ √‘¡°“√»“ π»÷°…“ °“√

»÷°…“ ß‡§√“–Àå °“√ “∏“√≥Ÿª°“√ ·≈–°“√ “∏“√≥-

 ß‡§√“–Àå¢Õß§≥– ß¶å (Ù) √—°…“À≈—°æ√–∏√√¡«‘π—¬¢Õß

æ√–æÿ∑∏»“ π“ (ı) ªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’ËÕ◊Ëπ Ê µ“¡∑’Ë∫—≠≠—µ‘‰«â

„πæ√–√“™∫—≠≠—µ‘§≥– ß¶åÀ√◊Õ°ÆÀ¡“¬Õ◊Ëπ

„π‡¥◊Õπ‡¡…“¬π ÚıÙÚ  ¡‡¥Á®æ√–≠“≥-
 —ß«√  ¡‡¥Á®æ√– —ß¶√“™ °≈¡À“ —ß¶ª√‘π“¬°
ª√–∑“πæ√–≈‘¢‘µ‰«â Ù ©∫—∫ ©∫—∫≈ß«—π∑’ Ë Úˆ
‡¡…“¬π √–∫ÿ«à“ æ√–∏—¡¡™‚¬ «—¥æ√–∏√√¡°“¬
µâÕßÕ“∫—µ‘ª“√“™‘°‡æ√“–‰¡à¬Õ¡§◊π ¡∫—µ‘∑’ Ë
¬—°¬Õ°‰ª„Àâ·°à«—¥ ®÷ßµâÕß çæâπ®“°§«“¡‡ªìπ
 ¡≥–‚¥¬Õ—µ‚π¡—µ‘ µâÕß∂Ÿ°®—¥°“√‚¥¬‡¥Á¥¢“¥é

À≈—ß®“°π—Èπ ¡À“‡∂√ ¡“§¡°Á¡‘‰¥â¥”‡π‘π°“√
 πÕßæ√–≈‘¢‘µ ®π¡’æ√–≈‘¢‘µµ“¡¡“Õ’°©∫—∫Àπ÷Ëß
¬◊π¬—π« à“‰¥â∑√ß∑”Àπâ“∑’ Ë ¡∫Ÿ√≥å·≈â«·≈–®–
‰¡à∑√ß‡¢â“ª√–™ÿ¡¡À“‡∂√ ¡“§¡„π«—π∑’ Ë Ò
æƒ…¿“§¡ ÚıÙÛ

‡¡◊ËÕ Ò °ÿ¡¿“æ—π∏å Úıı˘  ¡‡¥Á®æ√–¡À“-
√—™¡—ß§≈“®“√¬å ºŸâªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë ¡‡¥Á®æ√– —ß¶√“™
‡ªìπª√–∏“π æ‘®“√≥“°√≥’°“√µâÕßÕ“∫—µ‘ª“√“™‘°
¢Õßæ√–∏—¡¡™‚¬ ¡À“‡∂√ ¡“§¡¡’¡µ‘∂ÕπøÑÕß
æ√–∏—¡¡™‚¬·≈â«„π æ.».ÚıÙ˘ ©–π—Èπ¡À“‡∂√-
 ¡“§¡®÷ß¬ÿµ‘§¥’∑“ß ß¶å‚¥¬‰¡àµâÕßæ‘®“√≥“«à“
µâÕßª“√“™‘°À√◊Õ‰¡à

°Á‰¥â®—ßÀ«–©«¬‚Õ°“ Õ‘ß°ÆÀ¡“¬‚Õ∫Õÿâ¡ºŸâ¡’
Õÿª°“√§ÿ≥‡ ’¬‡≈¬.
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∑ÿ°®—ßÀ«—¥∑—Ë«ª√–‡∑»µâÕßª√– ∫¿—¬·≈âß„πªï
Úıı¯ ∑’Ëºà“π¡“  ́ ÷Ëß ∂“π°“√≥åÀπ—°°«à“ªï°àÕπ Ê
Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ ¿“æ¥‘πøÑ“Õ“°“»‰¥âæ¬“°√≥å
ÕÕ°¡“‡ªìπ‡ ’¬ß‡¥’¬«°—π«à“ªï Úıı˘  π’È°Á®–·≈âß
Õ’°‡™àπ°—π ·≈–·≈âßµàÕ‡π◊ËÕß°—π‰ªÕ’° ´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕß
∑’Ë«‘µ°°—π‰ª∑—Ë« √—∞∫“≈‡Õß°Á‰¡à¡—Ëπ„®«à“‡ß‘π∑’Ë‡µ√’¬¡
‰«â‡ªìπ®”π«π¡“°®–·°â¿—¬·≈âß‰¥â —°‡∑à“‰√

πÕ°®“°®– √â“ß„Àâ¡’·À≈àßπÈ”‡æ‘Ë¡¢÷Èπ·≈â«°Á
ª√–°“»‡™‘≠™«π„Àâª√–À¬—¥πÈ”‚¥¬‡©æ“–„π°“√
∑”°“√‡°…µ√ ·µà°àÕπ™“«π“∑” çπ“ªïé Õ¬à“ß
‡¥’¬«‰¡àæÕ°‘πæÕ„™â  µâÕß∑” çπ“ª√—ßé §«∫§Ÿà°—π
‰ª √—∞∫“≈ª√–°“»„Àâ™“«π“≈¥À√◊Õ‡≈‘°°“√∑”
çπ“ª√—ßé ·≈â«‡¢“®–‡Õ“Õ–‰√°‘π

ªí≠À“¿—¬·≈âß∑”„Àâ¢â“«¬“°À¡“°·æß °√–∑∫

§π∑ÿ°Õ“™’æÕ¬à“ß·πàπÕπ
∑’Ë‚√ß‡√’¬πºŸâπ” °“≠®π∫ÿ√’ ´÷ËßÕ¬Ÿà ç∫â“πªÉ“

π“¥Õ¬é ‡√◊ËÕßπÈ” ”§—≠¡“°‡æ√“–πÕ°®“°®–∑”
° ‘°√√¡‰√â “√æ‘…  àßæ◊™º—°‰ª¢“¬∑’Ë°√ÿß‡∑æœ
∑ÿ° —ª¥“Àå·≈â« ¬—ßµâÕßΩñ°Õ∫√¡ºŸâπ”™ÿ¡™π∑âÕß∂‘Ëπ
(°”π—π / ºŸâ „À≠à∫â“π / π“¬° Õ∫µ. ·≈–√Õßπ“¬°
Õ∫µ.) ®“°®—ßÀ«—¥µà“ß Ê ‡ªìπª√–®” ·≈â«¬—ßµâÕß
‡ªî¥À≈—° Ÿµ√≈â“ßæ‘…µ—∫∑ÿ°‡¥◊ÕπÕ’°¥â«¬

πÈ”∑’Ë„™â„π‚√ß‡√’¬πºŸâπ” ¡’  Û ·À≈àß   Àπ÷Ëß §◊Õ
πÈ”Ωπ∑’Ëµ°≈ß¡“¢—ß„π √–πÈ”¢π“¥„À≠à   Õß §◊Õ
πÈ”∫“¥“≈ ¡’∫àÕπÈ”∫“¥“≈Õ¬Ÿà ı  ∫àÕ  ·≈– “¡ §◊Õ
πÈ”∑’ Ëºÿ¥¢÷ Èπ¡“„µâ √–πÈ” π’ËæÕ∂÷ßª≈“¬‡¥◊Õπ
æƒ»®‘°“¬π πÈ”Ωπ∑’ Ë¡’Õ¬Ÿ à„π √–·ÀâßÀ¡¥·≈â«
 à«ππÈ”®“°∫àÕπÈ”∫“¥“≈·≈–πÈ”∑’Ëºÿ¥¢÷Èπ¡“„µâ √–
πÈ” ‡√“¡Õß‰¡à‡ÀÁπ«à“¡’¡“°πâÕ¬‡∑à“‰√ „™â Ê ‰ª
Õ“®À¡¥‰ª¥◊ÈÕ Ê ®÷ßÀ«—ß‰¥â¬“°«à“‚√ß‡√’¬πºŸâπ”
®–¡’πÈ”„™â ‰ª®π™πÀπâ“Ωπªï ı˘ À√◊Õ‰¡à

Õ¬à“ß‰√ Ê °“≠®π∫ÿ√’°Á¬—ß‚™§¥’°«à“ ¯ ®—ßÀ«—¥
¿“§°≈“ß §◊Õ  ‘ßÀå∫ÿ√’  √–∫ÿ√’ Õà“ß∑Õß Õ¬ÿ∏¬“
ππ∑∫ÿ√’ ª∑ÿ¡∏“π’ π§√ª∞¡ ·≈–π§√π“¬° ¯
®—ßÀ«—¥¥—ß°≈à“«πÕ°®“°ªí≠À“πÈ”·≈âß·≈â«  ¬—ß‡®Õ
ªí≠À“·ºàπ¥‘π∑√ÿ¥·≈–µ≈‘Ëß∂≈à¡Õ’°  ∫â“π‡√◊Õπ∑’Ëµ—Èß
Õ¬Ÿà∫π√Õ¬·¬°¢Õß·ºàπ¥‘π∑√ÿ¥ ·≈–∑’Ëµ—ÈßÕ¬Ÿà√‘¡§Ÿ
§≈Õß∑’Ëµ≈‘Ëßæ—ß∂≈à¡µâÕßæ—ß‡ ’¬À“¬‡ªìπ®”π«π¡“°
ªí≠À“π’ÈÕ¬ŸàπÕ°‡Àπ◊Õ°“√§«∫§ÿ¡  ‰¡à¡’«‘∏’ªÑÕß°—π

„§√®–‰ª√Ÿ â« à“√Õ¬·ºàπ¥‘π·¬°Õ—π‡°‘¥®“°
·ºàπ¥‘π∑√ÿ¥®–‡°‘¥µ√ß‰Àπ ®–‰¥â‡≈’ Ë¬ß‰ªª≈Ÿ°
∫â“π„π∫√‘‡«≥Õ◊Ëπ ·≈–ª√–™“™π°Áª≈Ÿ°∫â“πæ—°
Õ“»—¬‡µÁ¡ Õß√‘¡§Ÿ§≈Õß¡“π“π·≈â« ®–Àπ’ çµ≈‘Ëß
æ—ß∂≈à¡é ¬â“¬∫â“π‰ªÕ¬Ÿà∑’Ë‰Àπ°—π

πÕ°®“°‡√◊ËÕß¿—¬∏√√¡™“µ‘·≈âß ®Ÿà Ê °Á¡’‡√◊ËÕß
„À≠à‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬‰¡à¡’„§√§“¥§‘¥¡“°àÕπ  µÿä°µ“
æ≈“ µ‘°∏√√¡¥“ Ê ∑’Ë«“ß¢“¬°—π∑—Ë«‰ª  Àπâ“µ“
‡ªìπ§π™“µ‘µà“ß Ê √«¡∑—ÈßÀπâ“·∫∫‰∑¬ Ê ¥â«¬
∂Ÿ°π”‰ªª≈ÿ°‡ °‡æ‘ Ë¡§«“¡¢≈—ß ‡™‘≠¥«ß‡∑æ
≈ß¡“ ‘ß ∂‘µ ‡æ‘Ë¡§ÿ≥§à“®“°µÿä°µ“∏√√¡¥“‡ªìπ
µÿä°µ“≈Ÿ°‡∑æ µÿä°µ“»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï

‡√◊ËÕßπÈ” ”§—≠¡“°
‡æ√“–πÕ°®“°®–∑”° ‘°√√¡‰√â “√æ‘…·≈â«
¬—ßµâÕßΩñ°Õ∫√¡ºŸâπ”™ÿ¡™π∑âÕß∂‘Ëπ‡ªìπª√–®”
·≈â«¬—ßµâÕß‡ªî¥À≈—° Ÿµ√≈â“ßæ‘…µ—∫Õ’°¥â«¬
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æ«°∑’ ËÀ≈ß„À≈µÿ ä°µ“≈Ÿ°‡∑æ‡™◊ ËÕ¡— Ëπ« à“®–
¥≈∫—π¥“≈„Àâ‡°‘¥‚™§≈“¿¡“°¡“¬Õ¬à“ß·πàπÕπ

‡¥‘¡„π —ß§¡‰∑¬‡§¬¡’§«“¡‡™◊ËÕ‡√◊ ËÕßÕ‘∑∏‘-
ƒ∑∏‘ Ï¢Õß ç°ÿ¡“√∑Õßé ∑’ Ë “¡“√∂π”‚™§≈“¿
¡“„Àâ °ÿ¡“√∑ÕßµâÕß∫Ÿ™“‡ªìπ∑’Ë §◊Õ∫Ÿ™“∑’Ë∫â“π‡√◊Õπ
√â“π§â“ ·µà çµÿä°µ“≈Ÿ°‡∑æé ‡Àπ◊Õ°«à“  “¡“√∂
æ°æ“‰ª∑’Ë ‰Àπ°Á‰¥â·≈–°≈“¬‡ªìπ‡§√◊ËÕßª√–¥—∫
‰ª¥â«¬„πµ—« æ√âÕ¡ Ê °—∫‡ªìπ‡§√◊ËÕß√“ß¢Õß¢≈—ß
Õ—π»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï

æ√– ß¶åµ“¡« —¥µà“ß Ê À≈“¬Õß§å∑— Èß„π
°√ÿß‡∑æœ ·≈–µà“ß®—ßÀ«—¥  ª≈ÿ°‡ °‡«∑¡πµ√å
æàπ§“∂“„Àâµÿ ä°µ“≈Ÿ°‡∑æ‡ªìπ°“√„À≠à Õâ“ß«à“
∑”µ“¡»√—∑∏“¢Õß≠“µ‘‚¬¡∑’ Ë ‰ª¢Õ√âÕß  ”π—°
æ√–æÿ∑∏»“ π“·Ààß™“µ‘ÕÕ°¡“ª√–°“»«à“ ¡’°Æ
√–‡∫’¬∫ ß¶åÕ¬ŸàÀ≈“¬¢âÕ∑’ËÀâ“¡‰«â ·µà‡πâπÀâ“¡∑”
¢Õß¢≈—ß‚¥¬√—∫‡ß ‘π∑’ Ëª√–™“™π∂«“¬ ‰¡à ‰ ¥â
ÕÕ°¡“¬◊π¬—π™—¥ Ê «à“®–∑”‚¥¬√—∫À√◊Õ‰¡à√—∫‡ß‘π
°Áº‘¥∑—Èßπ—Èπ ‡æ√“–°“√∑”‡§√◊ËÕß√“ß¢Õß¢≈—ß‡ªìπ
ç‡¥√—®©“π«‘™“é  ‰¡à¡’Õ¬Ÿà„π»“ π“æÿ∑∏

∫√√¥“«—µ∂ÿ¡ß§≈∑—ÈßÀ≈“¬·À≈à¢—¥À≈—°∏√√¡
™—¥ Ê ‡æ√“–¡ß§≈„π»“ π“æÿ∑∏¡’µ—Èß Û¯ ª√–°“√
∑’Ë‡√“‡√’¬°°—πµ‘¥ª“°«à“ ç¡ß§≈ Û¯é ‰¡à¡’¢âÕ‰Àπ
‡≈¬„π Û¯ ¢âÕ ∑’Ë‡ªìπ«—µ∂ÿ ¡’·µà°“√ªØ‘∫—µ‘∑“ß°“¬
∑“ß®‘µ‡∑à“π—Èπ ¡ß§≈«—µ∂ÿ‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫æ√–æÿ∑∏,
æ√–∏√√¡, æ√– ß¶å·πàπÕπ ‡ªìπ‡√◊ËÕßπÕ°»“ π“

§π‰∑¬°«à“√âÕ¬≈– ˘ı π—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏
‡ªìπæÿ∑∏·µàª“° æÿ∑∏„π∑–‡∫’¬π∫â“π À≈“¬§π
À≈ß„À≈‡™◊ ËÕ¡— Ëπ‡√◊ ËÕß‡«∑¡πµ√å¢Õß¢≈—ß∑’ Ë®–∑”
„Àâ‡°‘¥‚™§≈“¿ ·≈– “¡“√∂ªÑÕß°—π¿¬—πµ√“¬
µà“ß Ê ‰¥â ‡™◊ ËÕ°—π«à“§π∑’Ëæ°æ√–‡§√◊ËÕßπ—Èπ „§√
®–‡Õ“ªóπ¡“¬‘ß°Á¬‘ß‰¡àÕÕ° ®–‡Õ“¡’¥¡“øíπ
°Áøíπ‰¡à‡¢â“ æŸ¥µ“¡¿“…“™“«∫â“π«à“ ç¬‘ß‰¡àÕÕ°
øíπ‰¡à‡¢â“é

º¡‡Õßß¡ß“¬¡“π“π µÕπÀπÿ à¡ Ê ·¢«π
æ√–‡§√◊ËÕß‡µÁ¡§Õ   æÕ∫«™µ“¡ª√–‡æ≥’ (∫«™ Û
‡¥◊Õπ) ‡¡◊ËÕ ÷°ÕÕ°¡“ ‡Õ“‡§√◊ËÕß√“ß¢Õß¢≈—ß
ÕÕ°®“°µ—«À¡¥ ‡æ√“–øíß§” Õπ®“°æ√–
Õÿªí™¨“¬å §◊Õ ∑à“π‡®â“§ÿ≥«‘‡™’¬√¡ÿπ’  ‡®â“Õ“«“ 
«—¥Õ‘π∑“√“¡ („µâ) µ≈“¥æ≈Ÿ ∑à“π¬È”‡§√◊ËÕß√“ß-
¢Õß¢≈—ß«à“‰¡à‡°’ Ë¬«¢âÕß ‰¡à ¡’ „πæÿ∑∏»“ π“
¢Õß»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï ¢Õß«‘‡»…∑—Èßª«ß‡ªìπ‡√◊ËÕßπÕ°
»“ π“æÿ∑∏∑—Èß ‘Èπ

µÕπº¡‰ª√∫∑’ Ëª√–‡∑»≈“«·≈–ª√–‡∑»
‡«’¬¥π“¡ ¡’ºŸ â∑’ Ëº¡‡§“√æπ—∫∂◊ÕÀ≈“¬§π¡Õ∫
æ√–‡§√◊ ËÕß„Àâæ°µ‘¥µ—«‰ª π“¡√∫ º¡®”‡ªìπ
µâÕß√—∫ ¡‘©–π—ÈπºŸâ¡Õ∫®–‰¡à ∫“¬„® ®–°≈—««à“
º¡Õ“®‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫À√◊Õ≈â¡µ“¬®“°°“√√∫ ‡«≈“
‰ª∂÷ß π“¡√∫º¡°Áπ‘¡πµåÀ≈«ßæàÕ∑— ÈßÀ¡¥∑’ Ë
‰¥â√—∫¡“‰ª√«¡‰«â„π∑’Ë·ÀàßÀπ÷Ëß  à«πº¡Õ¬ŸàÕ’°
∑’ËÀπ÷Ëß º¡‰¡à‰¥âæ÷Ëßæ“‡§√◊ËÕß√“ß¢Õß¢≈—ß‡≈¬

º¡‡™◊ËÕ¡—ËπÕ¿‘≥Àªí®®‡«°¢≥å ı „π»“ π“
æÿ∑∏«à“ ç‡√“¡’§«“¡·°à‡ªìπ¢Õß∏√√¡¥“ ‰¡à
 “¡“√∂≈à«ßæâπ§«“¡·°à ‰¥â ‡√“¡’§«“¡‡®Á∫‡ªìπ
¢Õß∏√√¡¥“ ‰¡à “¡“√∂≈à«ßæâπ§«“¡‡®Á∫‰¥â
‡√“¡’§«“¡µ“¬‡ªìπ¢Õß∏√√¡¥“ ‰¡à “¡“√∂≈à«ß
æâπ§«“¡µ“¬‰¥â ‡√“µâÕßæ≈—¥æ√“°®“°¢Õß√—°
¢Õß™Õ∫„®∑—Èßª«ß ‰¡à “¡“√∂≈à«ßæâπ‰¥â ‡√“¡’°√√¡
‡ªìπ¢Õßµπ ∑”°√√¡„¥‰«â ¬àÕ¡µâÕß√—∫°√√¡π—Èπé

¥—ßπ—Èπ µÿä°µ“≈Ÿ°‡∑æÀ≈Õ°„§√°ÁÀ≈Õ°‰¥â ·µà
À≈Õ°™“«æÿ∑∏®√‘ß Ê À≈Õ°‰¡à‰¥â

√–¬–À≈—ß Ê π’ÈºŸâ∑’Ëµ‘¥µ“¡¢à“«°“√∫â“π°“√-
‡¡◊Õß¡—°®–‰¡à ∫“¬„®   Õ¬“°®–„Àâ¡’°“√ª√—∫ª√ÿß
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∂÷ß°—∫¡’∫“ß§π‚∑√»—æ∑å∂÷ßº¡ ¢Õ„Àâº¡·π–π”
π“¬°√—∞¡πµ√’«à“Õ¬à“∑”Õ¬à“ßπ—ÈπÕ¬à“ßπ’È ‡™àπ
Õ¬ à“∑–‡≈“–° —∫ºŸ â ◊ ËÕ¢à “«‡«≈“„Àâ —¡¿“…≥å
‡æ√“–‡ÀÁπ«à“º¡·°àæÕ∑’Ë®–„Àâ¢âÕ‡ πÕ·π–·≈–
‡ªìπ∑À“√¥â«¬°—π º¡µÕ∫‰ª∑—π∑’«à“ ®–‰¡à ‰¥âº≈·πà
‡æ√“–º¡‰¡à¡’∫∑∫“∑Õ–‰√∑’Ëπ“¬°œ ®–µâÕß‡°√ß-
„®·≈–∑”µ“¡∑’Ëº¡·π– π“¬°œ ª√–¬ÿ∑∏å°—∫º¡
·¡â®–®∫¡“®“°∑’Ë‡¥’¬«°—π §◊Õ ‚√ß‡√’¬ππ“¬√âÕ¬
·µà ‰¡à π‘∑°—π ‡æ√“–∑à“π‰¡à„™àπ—°‡√’¬ππ“¬√âÕ¬√ÿàπ
πâÕß ·µà‡ªìπ√ÿàπÀ≈“π Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“º¡∂÷ß  Ú  ªï

„§√∑’Ë™¡‚∑√∑—»πåµÕππ“¬°œ „Àâ —¡¿“…≥å
®–‡ÀÁπ™—¥«à“Õ“√¡≥å∫Ÿ¥‡ ¡Õ µàÕ«à“ºŸ â ◊ ËÕ¢à“«
·√ß Ê  ´÷Ëßπ“¬°œ ∑ÿ°§π∑’Ëºà“π¡“„πÕ¥’µ ‰¡à«à“
®–‡ªìππ“¬°œ ∑’Ë¡“®“°√—∞∫“≈ª√°µ‘ À√◊Õ¡“®“°
°“√ªØ‘«—µ‘°Áµ“¡ ¡’∫ÿ§≈‘°∑à“∑’∑’Ëπ‘Ë¡π«≈  æŸ¥®“¥’
‰¡à· ¥ßÕ“√¡≥å ·¡â∫“ß§√—Èß®–√Ÿâ ÷°‰¡àæÕ„®∫â“ß

π“¬°œ ª√–¬ÿ∑∏åÕ â“ß “‡Àµÿ∑’ Ë¡’Õ“√¡≥å
©ÿπ‡©’¬««à“‡ªìπ‡æ√“–‡®Õ§”∂“¡‡¥‘¡ Ê ¡’·µà
§”∂“¡∑’Ë √â“ß§«“¡¢—¥·¬âßµ≈Õ¥‡«≈“ ‡≈¬µâÕß
æŸ¥·√ß Ê „ÀâºŸâ ◊ËÕ¢à“«≈¥≈ß∫â“ß

π“¬°œ ∑À“√‡ªî¥§«“¡„π„®«à“ «—ππ’ÈÀßÿ¥Àß‘¥
¡“°°«à“‡¡◊ËÕ§√—Èß‡ªìπºŸâ∫—≠™“°“√∑À“√∫°‡ ’¬Õ’°
´÷Ëß¥Ÿ·≈∑À“√∂÷ß Õß· π§π¬—ß‰¡àÀßÿ¥Àß‘¥‡∑à“π’È

‡√◊ËÕß√—∞∏√√¡πŸ≠∑’Ë°”≈—ßŒ◊ÕŒ“¡“°„π¢≥–π’È

„™â‡«≈“„π°“√√à“ß∂÷ß ÒÒ˜ «—π §◊Õ µ—Èß·µà«—π∑’Ë ˆ
µÿ≈“§¡ Úıı¯ ∂÷ß Ú˘ ¡°√“§¡ Úıı˘
æ≈.µ. √√‡ √‘≠ ·°â«°”‡π‘¥ ‚¶…°√—∞∫“≈ ‡ªî¥‡º¬
«à“√à“ß√—∞∏√√¡πŸ≠©∫—∫π’È æ≈.Õ.ª√–¬ÿ∑∏å π“¬°œ
·≈–À—«Àπâ“ § ™. ∂◊Õ«à“‡ªìπ√—∞∏√√¡πŸ≠©∫—∫
ª√“∫§π‚°ß ´÷Ëß¡’§«“¡À¡“¬«à“ ∫â“π‡¡◊Õß∑’Ë¡’
ªí≠À“‰¡àÀ¬ÿ¥À¬àÕππ— Èπ ¡“®“°§π‚°ß∑’ ËÕ“»—¬
‡ ’¬ßª√–™“™π‡¢â“¡“∫√‘À“√ª√–‡∑»

‚¶…°√—∞∫“≈¬◊π¬—π ç√—∞∫“≈‡™◊ËÕ«à“ ∑—Èß√à“ß
√—∞∏√√¡πŸ≠·≈–∫∑‡©æ“–°“≈≈â«π¡’§«“¡ ”§—≠
‡æ√“–¡’‡ªÑ“À¡“¬„π°“√ ≈—¥§π‚°ß§π‡≈«‰¡à„Àâ
‡¢â“ Ÿ àÕ”π“®„π°“√∫√‘À“√ª√–‡∑»™“µ‘ ·≈–
· «ßÀ“º≈ª√–‚¬™πå®“°∑√—æ¬“°√¢Õß™“µ‘Õ’°
´÷Ëß‰¡à®”°—¥«ß‡©æ“–π—°°“√‡¡◊Õß‡∑à“π—Èπ ·µà√«¡
‰ª∂÷ß‡§√◊Õ¢à“¬∑—ÈßÀ≈“¬¥â«¬ „π à«π¢Õß√—∞∫“≈
°Á®–¡’°“√À“√◊Õ‡æ◊ ËÕ àß¢âÕ‡ πÕ·π–µàÕ√à“ß
√—∞∏√√¡πŸ≠®“°¡ÿ¡¡Õß¢Õß√—∞∫“≈‡™àπ°—πé

√à“ß√—∞∏√√¡πŸ≠®–µâÕßºà“π¢—ÈπµÕπ ”§—≠Õ’°
¢— ÈπµÕπÀπ÷ Ëß §◊Õ °“√ÕÕ°‡ ’¬ßª√–™“¡µ‘ «à“
ª√–™“™π à«π„À≠à®–√—∫À√◊Õ‰¡à√—∫ ‡¡◊ËÕ ¥—∫µ√—∫
øíß®“°ª√–™“™π°≈ÿà¡µà“ß Ê ®π∂÷ß¢≥–π’È ‡ ’¬ß∑’Ë
ÕÕ°¡“§◊Õ ç‰¡à·πà„®é

®÷ßµâÕßµ‘¥µ“¡µàÕ‰ªÕ¬à“ß°√–™—Èπ™‘¥ ‡æ√“–
√à“ß√—∞∏√√¡πŸ≠‡ªìπÕπ“§µ¢Õß™“µ‘

❝
√—∞∏√√¡πŸ≠

©∫—∫ª√“∫§π‚°ß
´÷Ëß¡’§«“¡À¡“¬«à“

∫â“π‡¡◊Õß
∑’Ë¡’ªí≠À“‰¡àÀ¬ÿ¥À¬àÕππ—Èπ

¡“®“°§π‚°ß
∑’ËÕ“»—¬‡ ’¬ßª√–™“™π
‡¢â“¡“∫√‘À“√ª√–‡∑»

❞
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Ô ‡°à“ ¡—¬  „À¡à‡ ¡Õ Ô

Ò. »“ π“∫ÿ≠π‘¬¡
Ú. ™ÿ¡™π∫ÿ≠π‘¬¡
Û. °“√»÷°…“∫ÿ≠π‘¬¡
Ù. ∫√‘‚¿§∫ÿ≠π‘¬¡
ı. æ“≥‘™¬å∫ÿ≠π‘¬¡
ˆ. ° ‘°√√¡∫ÿ≠π‘¬¡

˜. Õÿµ “À°‘®∫ÿ≠π‘¬¡
¯. °“√‡¡◊Õß∫ÿ≠π‘¬¡
˘. »‘≈ª«—≤π∏√√¡∫ÿ≠π‘¬¡
Ò.  ◊ËÕ “√∫ÿ≠π‘¬¡
ÒÒ.  ÿ¢¿“æ∫ÿ≠π‘¬¡
ÒÚ.  ∂“∫—π¢¬–«‘∑¬“¥â«¬À—«„®

√–∫∫ç∫ÿ≠π‘¬¡éπ’È ¢â“æ‡®â“¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π„®®√‘ßÊ «à“
®–™à«¬ —ß§¡¡πÿ…¬™“µ‘∑’Ë∂Ÿ°æ‘…·≈–ƒ∑∏‘Ï¢Õß√–∫∫
ç∑ÿππ‘¬¡é     °”≈—ßµâÕπ‡¢â“¡ÿ¡Õ—∫Õ¬Ÿà „πªí®®ÿ∫—ππ’È ‰¥â·πàÊ
À“°ª√–™“™π‰¥â»÷°…“™à«¬«‘®—¬°—πµàÕ ·≈–Õ∫√¡Ωñ°Ωπ
√à«¡¡◊Õ √â“ß √√„Àâ‡°‘¥„Àâ‡ªìπºŸâ‡®√‘≠µ“¡√–∫∫ç∫ÿ≠π‘¬¡é
π’È°—π ®π¡’§ÿ≥¿“æ(quality) ·≈–ª√‘¡“≥(quantity)
‡æ’¬ßæÕ µÕππ’È§π®–‡ÀÁπ®–√Ÿâ¬—ß¬“°Õ¬Ÿà ¬‘Ëß®–‡™◊ËÕµ“¡
¬‘Ëß¬“°„À≠à ‡æ√“–¬—ß¡’ºŸâæÕ√ŸâæÕ‡ªìπ À√◊Õ ¥”‡π‘π™’«‘µ
„π√–∫∫ç∫ÿ≠π‘¬¡é‰¥â·≈â« ®”π«ππâÕ¬‡À≈◊Õ‡°‘π

‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß §π∑—ÈßÀ≈“¬‡°◊Õ∫∑—Èß‚≈°∑ÿ°«—ππ’È
°Á≈â«π¥”‡π‘π™’«‘µ°—πÕ¬Ÿà ¥â«¬√–∫∫ç∑ÿππ‘¬¡é
Õ¬à“ß π‘∑ π¡·≈–µ“¬„®«à“
‰¡à‡ÀÁπ®–¡’√–∫∫Õ–‰√Õ◊ËπÕ’°‡≈¬ °—π∑—Èßπ—Èπ
 à«πºŸâ∑’Ë‡ÀÁπ·≈–‡¢â“„®∂÷ß‰¥â«à“ √–∫∫ç∑ÿππ‘¬¡é°”≈—ß
‡¢â“¡ÿ¡Õ—∫ ‰ª‰¡à√Õ¥ ™à«¬¡πÿ…¬™“µ‘„π‚≈°„Àâ‡°‘¥ ÿ¢ —πµ‘
Õ¬à“ßÕÿ¥¡ ¡∫Ÿ√≥å ‡ªìπ —ß§¡∑’Ë¥’µ“¡Õÿ¥¡°“√≥å ‰¡à‰¥âπ—Èπ
°Á¬—ß¡’πâÕ¬Õ¬Ÿà¥â«¬ ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß¬“°∑’Ë¬“° ÿ¥Ê ®√‘ßÊ
·µà¢â“æ‡®â“°Á¬—ß‰¡à‡ÀÁπ∑“ßÕÕ°Õ◊Ëπ„¥‡≈¬∑’Ë®–¥’°«à“
µâÕßª√—∫µ—«¡“‡ªìπ√–∫∫ç∫ÿ≠π‘¬¡éπ’È„Àâ‰¥â   ·≈â« —ß§¡
¡πÿ…¬™“µ‘„π‚≈°‰ª√Õ¥·πàÊ

ë  ¡≥–‚æ∏‘√—°…å

®π·µà¡’‡°’¬√µ‘ ( ÿ®√‘µ)
¥’°«à“√Ë”√«¬·µàÕ—ª¬» (¢’È‚°ß)

ë µàÕ®“°©∫—∫∑’Ë Û˜
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©∫—∫∑’Ë·≈â«ºŸâ‡¢’¬π‰¥â “∏¬“¬∂÷ß§«“¡

‡ªìπç°“¬é·≈–§«“¡‡ªìπç®‘µé„Àâ√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß

√Ÿâ®√‘ß≈–‡Õ’¬¥¢÷Èπ¡“°·≈â« ∂â“ºŸâøíßøíß¥â«¬¥’

°Á®–‡°‘¥ªí≠≠“√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß∂÷ß§«“¡≈–‡Õ’¬¥

·ª≈°„À¡à∑’Ë§«√‰¥â√ŸâÕ¬à“ß¬‘Ëß ‡æ√“– ”§—≠

¡“°„π°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡∑’Ë®–„Àâ‡°‘¥¡√√§º≈

∂â“·¬°ç°“¬é·¬°ç®‘µéπ’È ‰¡à —¡¡“∑‘Ø∞‘

°Á ‰¡à¡’ ‘∑∏‘ÏªØ‘∫—µ‘∏√√¡∫√√≈ÿ¡√√§º≈∂÷ß¢—Èπ Ÿß

 ÿ¥‰¥â·πàÊ

‡æ√“–„π§«“¡‡ªìπ‡®µ ‘°(Õ“°“√¢Õß®‘µ)

∑’Ë≈÷°´÷Èß¢—Èπ≈–‡Õ’¬¥ ∑’Ë¡—πµâÕß¡’§«“¡·µ°

µà“ß°—π(≈‘ß§–,‡æ»)π—Èπ ´÷Ëß∑à“π„ÀâÕà“π®“°

çÕ“°“√é ·≈–„ÀâÕà“π®“°çπ‘¡‘µé«à“ ·µ°

µà“ß°—π(≈‘ß§–,‡æ») Õ¬à“ß‰√? ·§à ‰Àπ?

çÕ“°“√é§◊Õ çπ“¡∏√√¡é ¿“«–∑’Ë¡’

ç§«“¡√Ÿâ ÷°é„πµ—«‡Õß Õ¬Ÿà¿“¬„π§π‡∑à“π—Èπ ∂â“

Õ¬Ÿà¿“¬πÕ°À√◊Õç√Ÿª∏√√¡éµâÕß¡’ç —¡º— é

·≈–ª√– “∑¢Õß‡√“°Á∑”ß“π√—∫√Ÿâ ®÷ß®–

 “¡“√∂ç√ŸâÕ“°“√é‰¥â ∂â“‰¡à¡’ç —¡º— éÀ√◊Õ

 —¡º— ·µàª√– “∑‰¡à¡’ç‚§®√é∑”ß“π ‰¡à „™à

ç∞“π–é∑’Ë®–√Ÿâ ‰¥â ‡√’¬π‰¥â

„π —µ«å¡πÿ…¬å∑ÿ°§π·¡â¬—ß¡’çÕ«‘™™“é

Õ¬Ÿà À√◊Õ‡ªìπÕ√À—πµå·≈â« °Á¡’çÛÚ Õ“°“√é

‡ªìπ∏√√¡™“µ‘  ”À√—∫ºŸâ¬—ßÕ«‘™™“À“°µπ

ç √â“ßÕ“°“√„À¡à‡°‘π°«à“ ÛÚ π’Èé¢÷Èπ¡“ç„π„®

µπ‡Õßé ‡ªìπçÕ“°“√∑’Ë ÛÛé çÕ“°“√éπ’È ‰¡à „™à

ç∏√√¡™“µ‘é ‡√’¬°«à“çµ“«µ‘ß “°“√é ÷́ËßÕ“°“√

„π®‘µπ’È‡ªìπÕ“√¡≥åç¥“«¥÷ß åé(µπ∑”Õ“√¡≥åπ’È

¢÷Èπ¡“‡Õß‡ æ‡Õß) ‰¡à¡’ „πç∏√√¡é„¥

çÕ“°“√¥“«¥÷ß åé(Õ“°“√∑’Ë ÛÛ)π’È‡ªìπ·§à

ç™“µ‘é∑’Ëµπ‡Õß∑”„Àâ‡°‘¥¡“¢Õßµπ‡Õß·∑âÊ

‰¡à¡’ „π§πÕ◊Ëπ„π∑’Ë „¥Õ◊Ëπ çÕ“°“√¥“«¥÷ß åéπ’È

®÷ß‰¡à „™àç∏√√¡™“µ‘é¢Õß§πÕ◊Ëπ ¡—π‡ªìπç∏√√¡

™“µ‘é‡©æ“–¢Õßµ—«§ÿ≥‡Õß §πÕ◊Ëπ ‰¡à ¡’

ç∏√√¡™“µ‘é(¥“«¥÷ß å)Õ—ππ’È ‰ª°—∫§ÿ≥‡≈¬

´÷Ëß¡’≈—°…≥–¡’°‘√‘¬“§«“¡‡§≈◊ËÕπµà“ßÊ

§«“¡‰À«µ—«µà“ßÊ À√◊Õ·¡âÕ¬Ÿàπ‘ËßÊ ∑’Ë àÕ∑’Ë

· ¥ß„Àâ‡√“ç —¡º— é√—∫√Ÿâ ç‡√“é¡’¿“«–¢Õßµπ

‡∑à“π—Èπ®÷ß®–‡√’¬°«à“ ç —®®–éÀ√◊Õç§«“¡®√‘ßé

·≈â«°”Àπ¥‡Õ“‡Õß«à“ç·∑âé®πç‡∑’Ë¬ßé¢Õßµπ

‡∑à“π—Èπ«à“ ‡ªìπç —®®–é( —≠≠“¬– π‘®®“π‘)

 à«πçπ‘¡‘µéπ—Èπ§◊Õ ç√Ÿª∏√√¡é‡©æ“–µπ

¿“«–∑’Ëç‰¡à¡’§«“¡√Ÿâ ÷°é„πµ—«‡Õß ‡ªìπ¢Õß

µπÕ¬Ÿà¿“¬„πµπ‡∑à“π—Èπ °”Àπ¥¢÷Èπ‡Õß§π

‡¥’¬« çπ‘¡‘µé‰¡à¡’ç§«“¡√Ÿâ ÷°Õ–‰√é ‰¡à¡’Õ¬Ÿà

¿“¬πÕ° ç∂Ÿ°√Ÿâé‰¥â¥â«¬°“√ç —¡º— „π¿“¬„π

µπ¢Õßµπ‡Õßé§π‡¥’¬« §πÕ◊Ëπ‰¡à¡’¥â«¬‡≈¬

„π —µ«å¡πÿ…¬å∑ÿ°§π∑’Ë¬—ßÕ«‘™™“Õ¬Ÿà®–

 √â“ßçπ‘¡‘µé(‡π√¡‘µ)∑’Ëµπ √â“ß¢÷Èπ¡“·°àµπ

∑—Èßπ—Èπ §◊Õç¡‚π¡¬Õ—µµ“é(Õ—µµ“∑’Ë ”‡√Á®¥â«¬®‘µ)

„π —µ«å¡πÿ…¬å∑ÿ°§π∑’Ë¬—ßÕ«‘™™“Õ¬Ÿà®–

À≈ß √â“ßçÕ“°“√∑’Ë ÛÛé§◊Õç¥“«¥÷ß åéπ’È°—π

∑—Èßπ—Èπ¡“°∫â“ß πâÕ¬∫â“ß ‡ªìπç°“¡é∫â“ß ‡ªìπ

·§àç√Ÿªé∫â“ß ‡ªìπ·§àçÕ√Ÿªé∫â“ß ®÷ß‡√’¬°«à“

çπ‘¡‘µé¥“«¥÷ß å ¢Õßµπ‡Õß‡∑à“π—Èπ

çπ‘¡‘µ¥“«¥÷ß åé(Õ“°“√∑’Ë ÛÛ)π’È ‡ªìπ·§à
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ç™“µ‘é∑’Ëµπ‡Õß∑”„Àâ‡°‘¥¡“¢Õßµπ‡Õß·∑âÊ

‰¡à¡’ „π§πÕ◊Ëπ„π∑’Ë „¥Õ◊Ëπ çπ‘¡‘µ¥“«¥÷ß åéπ’È®÷ß

‰¡à „™àç∏√√¡™“µ‘é¢Õß§πÕ◊Ëπ ¡—π‡ªìπç∏√√¡

™“µ‘é‡©æ“–¢Õßµ—«§ÿ≥‡Õß §πÕ◊Ëπ ‰¡à ¡’

ç∏√√¡™“µ‘é(¥“«¥÷ß å)Õ—ππ’È ‰ª°—∫§ÿ≥‡≈¬ ‡√’¬°

«à“çπ‘¡¡“π√¥’é( √â“ß¢÷Èπ¡“À≈ß‡ æ§«“¡¬‘π¥’‡Õß) ∫â“ß

çª√π‘¡¡‘µ« «—µµ’é(¡’Õ”π“®®πºŸâÕ◊Ëπ √â“ß„Àâ)∫â“ß

 ”À√—∫ºŸâ¬—ßÕ«‘™™“À“°µπç √â“ßπ‘¡‘µ

„À¡à‡°‘π°«à“ ÛÚ π’Èé¢÷Èπ¡“ç„π„®µπ‡Õßé ‡ªìπ

çπ‘¡‘µ∑’Ë  ÛÛé çπ‘¡‘µéπ ’È ‰¡à „™àç∏√√¡™“µ‘é

‡√’¬°«à“çµ“«µ‘ß “°“√é ´÷ËßÕ“°“√„π®‘µπ’È‡ªìπ

Õ“√¡≥åç¥“«¥÷ß åé (µπ∑”Õ“√¡≥åπ’È¢÷Èπ¡“‡Õß‡ æ

‡Õß) ‰¡à¡’ „πç∏√√¡é„¥¢Õß„§√ πÕ°®“°µπ

´÷ËßµâÕß»÷°…“®“°ç§«“¡‡ªìπ°“¬é§◊Õ

çÕß§åª√–™ÿ¡¢Õß√Ÿª°—∫π“¡é ®÷ßµâÕß‡ªìπ

ç∏√√¡– Úé‡ ¡Õ ‰¥â·°à ¿“«–∑’Ëçµπ¡’∏“µÿ√Ÿâé

(subject) ·≈–¿“«–∑’Ëç∂Ÿ° —¡º— √Ÿâé(object) ®π

‡°‘¥ç§«“¡√Ÿâ ÷°é§◊Õç‡«∑π“é„Àâµπ‰¥â»÷°…“

‰¡à‡™àππ—Èπ‰¡à¡’ç∞“πé„Àâµπ‡√’¬π√Ÿâ»÷°…“ µ“¡

æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ˘ ¢âÕ ˜˜-¯˘

ç°√√¡∞“πé∑’Ë „™â»÷°…“®÷ßµâÕß¡’ç∞“πé∑’Ë

µâÕß¡’º—  –‡ªìπªí®®—¬ ·≈–¡’ç‡«∑π“é‡ªìπ

ç∞“πé„Àâ‡√“ªØ‘∫—µ‘»÷°…“ ®÷ß®– “¡“√∂‡√’¬π

√Ÿâ¥â«¬§«“¡‡ªìπç√Ÿªé°—∫§«“¡‡ªìπçπ“¡é

çÕß§åª√–°Õ∫¢Õß√Ÿª°—∫π“¡é∑’Ë‡√’¬°«à“

ç°“¬éµà“ßÊÕ—π‡ªìπç¥“«¥÷ß åé¥—ß°≈à“«¡“π—Èπ

®÷ß‡ªìπ·§àç∏√√¡™“µ‘é‡©æ“–µπ  ”‡√Á®¥â«¬

®‘µµπ‡Õß ∂â“¬—ßç∑√ßÕ¬Ÿàé„πµπ‡¡◊ËÕ„¥°Á

‡√’¬°«à“ç∏√√¡é ‡¡◊ËÕπ—Èπ ∂â“ç‰¡à∑√ßÕ¬Ÿàé„πµπ

°Á ‰¡à¡’ç∏√√¡éπ—Èπ„πµπ Õ√À—πµå‡ªìπºŸâ∑”

ç∏√√¡é„Àâ¡’ „πµπ‰¥â À√◊Õ‰¡à „Àâ¡’ „πµπ‰¥â

·≈–À“°Õ√À—πµå∑à“π®–„Àâç¡’é¢÷Èπ¡“ °Á®–¡’·µà

ç°ÿ»≈∏√√¡é‡∑à“π—Èπ ‰¡à¡’çÕ∏√√¡éÀ√◊Õ

∏√√¡∑’Ë‡ªìπçÕ°ÿ»≈é ‚¥¬‡©æ“–∑’Ë‡ªìπç∫“ªé

‡≈¬Õ¬à“ß‡¥Á¥¢“¥( —ææª“ªí  – Õ°√≥—ß °ÿ ≈—  

 Ÿª —¡ª∑“  ®‘µµª√‘‚¬∑ªπ—ß)

ºŸâ „¥ π„®§âπ§«â“‰¥â®“°æ√–‰µ√ªîÆ°

‡≈à¡ Ò ¢âÕ ̂  ®–√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß§«“¡‡ªìπ

ç∏√√¡ Úé(‡∑⁄« ∏—¡¡“) §◊Õç°“¬é∑’ËµâÕß‡√’¬π√Ÿâ

¥â«¬çÕ“°“√-≈‘ß§–-π‘¡‘µ-Õÿ‡∑»é

´÷Ëß¡’∑—Èßç√Ÿªé∑—Èßçπ“¡é ‡ªìπç∏√√¡– Úé

∑’ËºŸâ¡’§«“¡√Ÿâ°”Àπ¥‡Õ“‡Õß¥â«¬µπ‡Õß ·≈–

 “¡“√∂√Ÿâç¿“«–éπ—ÈπÊ‰¥â ∑—Èß∑”¿“«–π—ÈπÊ‰¥â

®÷ß‡ªìπ¿“«–∑’Ë¡“°°«à“À√◊Õ„À≠à°«à“ ∂÷ß

¢—Èπ√«¡∑ÿ°¿“«–‰«â¥â«¬°—π ‡√’¬°«à“çπ‘¡‘µé

¥—ßπ—Èπ ºŸâ∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ®“°ç°“¬é ®“°ç®‘µé

À“°¡’§«“¡√Ÿâ∑’Ëº‘¥Ê °Á ‰¡à “¡“√∂·¬°·¬–

§«“¡·µ°µà“ß¢Õß¡—πÕÕ°®“°°—π‰¥â·πàπÕπ

·¡â·µà „πçÕ“°“√é¢Õß¡—π‡Õß À√◊Õ„π

çπ‘¡‘µé¢Õß¡—π‡Õß ¿“«–¢ÕßçÕ“°“√é‡Õß

À√◊Õ„π¿“«–¢Õßçπ‘¡‘µé‡Õß °Á¡’ç§«“¡·µ°

µà“ß°—πé(≈‘ß§–,‡æ»)„πçµ—«‡Õßé Õ’°¥â«¬ «à“

ç°“¬é°—∫ç®‘µéπ—Èπ ¡—πÕ¬Ÿà „π¿“«–Õ¬à“ß‰√·∑â

‡™àπ „π§«“¡‡ªìπçªí  —∑∏‘é(§«“¡ ß∫

√”ß—∫)°Á¥’ ¡—π¡’çÕ“°“√é·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√

·≈–¡—π¡’çπ‘¡‘µé·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√
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À√◊Õ‰¡à«à“ ç≈Àÿµ“é(§«“¡‡∫“)°Á¥’ ç¡ÿ∑ÿµ“é

(§«“¡‰¡à°√–¥â“ßÀ√◊Õ§«“¡·««‰«)°Á¥’ ç°—¡¡—≠≠µ“é

(§«“¡‡À¡“–§«√„π°“√ß“πÀ√◊Õ°“√°√–∑”)°Á¥’ çª“

§ÿ≠≠µ“é(§«“¡§≈àÕß·§≈à«‡™’Ë¬«™“≠¢ÕßÀ¡Ÿà‡«∑π“-

À¡Ÿà —≠≠“-À¡Ÿà —ß¢“√)°Á¥’ çÕÿ™ÿ°µ“é(®‘µ´◊ËÕµ√ß)°Á¥’

≈â«π¡’çÕ“°“√é·µ°µà“ß°—π·≈–¡—π¡’çπ‘¡‘µé

·µ°µà“ß°—π Õ¬à“ß‰√? ·§à ‰Àπ? ∑—Èßπ—ÈπÊ

©–π’È‡Õß ºŸâ¡’§«“¡‡¢â“„®√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß·∑â

®√‘ß„π§«“¡‡ªìπç°“¬é«à“¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π

°—∫§«“¡‡ªìπç®‘µé ∑’Ëç —¡¡“∑‘Ø∞‘é®√‘ß·∑â®÷ß

®– “¡“√∂·¬°ç§«“¡·µ°µà“ßé°—πÕÕ°‰¥â

®÷ß®–‡ªìπºŸâ¡’§«“¡ “¡“√∂·¬°ç‡æ»

À√◊Õ≈‘ß§–é¢Õßç°“¬é«à“·µ°µà“ß°—∫ç®‘µé

‡ªìπµâπ«à“ ¿“«–¢Õßç°“¬ªí  —∑∏‘é°—∫

ç®‘µªí  —∑∏‘é‡ªìπµâπ ºŸâ∑’Ë¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘ °Á®–

À¡“¬‡Õ“ ç°“¬ªí  —∑∏‘éπ—Èπ·§à „π§«“¡‡ªìπ

ç√Ÿªé‡∑à“π—Èπ À√◊Õ„π§«“¡‡ªìπ¿“¬πÕ°‡∑à“π—Èπ

À√◊Õ„π§«“¡‡ªìπ¡À“¿Ÿµ Ù ‡∑à“π—Èπ ∑’Ë ß∫

√”ß—∫ ‰¡àÀ¡“¬‡Õ“çπ“¡é¥â«¬‡≈¬ ®÷ßº‘¥æ≈“¥

„π°“√ªØ‘∫—µ‘§«“¡‡ªìπç°“¬ªí  —∑∏‘é

¥—ßπ—Èπ §«“¡‡ªìπç°“¬ªí  —∑∏‘é¢ÕßºŸâ

¡‘®©“∑‘Ø∞‘π’È °Á®–‰¡à ‰ª°”Àπ¥‡Õ“ç§«“¡

 ß∫√–ß—∫¢Õßπ“¡∏√√¡∑’Ë‡ªìπç‡®µ ‘°éµà“ßÊ

‰¥â·°à §«“¡ ß∫√–ß—∫·Ààß°Õß‡«∑π“-

§«“¡ ß∫√–ß—∫·Ààß°Õß —≠≠“-§«“¡ ß∫

√–ß—∫·Ààß°Õß —ß¢“√ ‡ªìπµâπ ·πà¬‘Ëß°«à“·πà

¥—ßπ—Èπ ºŸâ¡‘®©“∑‘Ø∞‘π’È  æ‘®“√≥“ç°“¬

 —ß¢“√éÀ√◊Õç°“¬“πÿªí  π“éÀ√◊Õç°“¬§µ“

 µ‘é ·¡â·µàç°“¬„π°“¬é°Á®–ß¡Ê§≈”Ê

æ‘®“√≥“À¡“¬‡Õ“ç§«“¡‡ªìπ√à“ß¿“¬πÕ°é

À√◊Õç¡À“¿Ÿµ√Ÿªé‡∑à“π—Èπ‡ªìπç°“¬é ‰¡à∂÷ß®‘µ

‡æ√“–√Ÿâ ‰¡à ‰¥â·¡â·µà·§àç√Ÿª°—∫π“¡

¢Õßµ—«‡Õßé∑’Ë‡√’¬°«à“ç —°°“¬é(°“¬¢Õßµ—«‡Õß)

ºŸâ√Ÿâº‘¥π’È®–‰¡àæ‘®“√≥“ç°“¬é‡™◊ËÕ¡µàÕ

‡¢â“‰ªÀ“ç®‘µé ®–µ—¥¢“¥§«“¡‡ªìπç°“¬é°Á

µà“ßÀ“° §«“¡‡ªìπç‡«∑π“é°Áµà“ßÀ“°  ®–

‰¡à‡™◊ËÕ¡µàÕ‡¢â“‰ª‡ªìπç®‘µé ‡ªìπç‡«∑π“é‡≈¬

¥â«¬‡Àµÿπ’È °“√»÷°…“çÕÿª“∑“¬√Ÿª ÚÙé

‡√‘Ë¡®“°çÕ“°“√é¢Õßç¿“«√Ÿª Úé´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕß

¢Õß°“√»÷°…“¿“«–çπ“¡∏√√¡é°—π·≈â«§◊Õ

Õ“°“√¢ÕßçÕ‘µ∂’¿“«–é(∏√√¡– Ú Õ‡π°¿“«–)°—∫

Õ“°“√¢Õßçªÿ√‘ ¿“«–é(∏√√¡– Ò ‡Õ°¿“«–) ∑’Ë¡’

ç§«“¡·µ°µà“ß°—πé(≈‘ß§–,‡æ»)¢Õßç∏√√¡– Úé

‡¡◊ËÕ‰¡à√Ÿâ°Á®–ß¡Õ¬Ÿà°—∫ç√Ÿªé∑’ËÀ¡“¬‡Õ“·§à

§«“¡‡ªìπç¡À“¿ŸµéÀ√◊Õ«—µ∂ÿ¿“¬πÕ°‡∑à“π—Èπ

ç∏√√¡– Úé ”À√—∫ªÿ∂ÿ™πºŸâ‡√‘Ë¡»÷°…“

π—Èπ§«“¡·µ°µà“ß°—π(≈‘ß§–,‡æ»)∑’Ë·∫àß‡ªìπ Ú

¢—È«„À≠à §◊Õ ∂’π¡‘∑∏– °—∫Õÿ∑∏—®®– ¬—ß‡ªìπ

Õ«‘™™“(§«“¡‰¡à√Ÿâ®—°‰¡à√Ÿâ·®âß‰¡à√Ÿâ®√‘ß) ́ ÷Ëß¡—π‰¡à√Ÿâ∑—Èß

„π Ò.≈—°…≥– Ú.  —¡¿“√– Û.Õ“√—¡¡π–

Ù. ¡¡ÿµ‘ ´÷Ëß∑—Èßç∂’π¡‘∑∏– °—∫Õÿ∑∏—®®–éπ’È

æÿ∑∏≈◊¡µ“»÷°…“„π¢≥–¡’º—  – ‰¡à „™à ‰ª

À≈ß»÷°…“Õ¬Ÿà·µà „π¢≥–çÀ≈—∫µ“é‡∑à“π—Èπ

∂’π¡‘∑∏– §◊Õ ≈—°…≥–¢Õß∏“µÿÀπ—°,

∑—Èß∏“µÿ«—µ∂ÿ∑—Èß∏“µÿ®‘µ ∑’Ë¡—π√«¡µ—«‡°“–°—π

·πàπ‡¢â“Ê ≈—°…≥–À¥‡¢â“À“°—π,≈—°…≥–·¢Áß
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°√–¥â“ß ¥◊ÈÕ¥â“π¥÷ß¥—π ‚¥¬‡©æ“–‡ªìπ®‘µ°Á

¡’ ç≈—°…≥–é¥— ß°≈à “«π’È  ¡’ç°“√ – ¡,

√«¡°—π√«∫‡¢â“À“°—πé(  —¡¿“√–)-¡’çÕ“√¡≥å,

Õ“°“√√Ÿâ ÷°¢Õß®‘µé(Õ“√—¡¡π–)-¡’ç§«“¡‡ÀÁπ

√Ÿâ√à«¡°—π‰ª∑—Ë«·≈â« ‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ°—π·≈â«„π à«π

„À≠à¢Õß§π„π —ß§¡¡“°æÕ ¡§«√ ®π∂÷ß

∑’Ë ÿ¥√Ÿâ®—°°—π∑—Ë«‚≈°é( ¡¡µ‘, ¡¡ÿµ‘)

∂â“‡ªìπç®‘µé°Á¡’°—π∑—Èß Ù ¢âÕπ’È ·µà∂â“

‡ªìπ·§à«—µ∂ÿ(Õÿµÿπ‘¬“¡) À√◊Õçæ’™π‘¬“¡é°Á¡’

‡æ’¬ß Ú ¢âÕ §◊Õçæ’™π‘¬“¡é‡µÁ¡√Ÿª°Á¡’·§à

ç≈—°…≥–é °—∫ç ¡¡µ‘À√◊Õ ¡¡ÿµ‘é‡∑à“π—Èπ

¬‘Ëß∂â“‡ªìπ«—µ∂ÿ·∑âÀ√◊ÕçÕÿµÿπ‘¬“¡é∑’Ë ‰¡à

æ—≤π“¢â“¡¢—Èπ¡“À“ç™’«–é‡≈¬ °Á®–¡’·µà‡æ‘Ë¡

§ÿ≥≈—°…≥–¢Õßæ≈—ßß“π∑“ßçÕÿµÿé(Õÿ≥À∏“µÿ)

¬‘ËßÊ¢÷Èπ ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æµà“ßÊ∑“ßøî ‘° å-

§«“¡√âÕπ· ß‡ ’¬ß·¡à‡À≈Á°‰øøÑ“ œ≈œ

¬‘ËßÊ¢÷Èπ‰ª®πª√–¡“≥‰¡à‰¥â À√◊Õ¬—ß√Ÿâ ‰¡à ‰¥âÕ’°

¡“°¡“¬À≈“¬À≈“°

·µà∂â“‡ªìπ«—µ∂ÿÀ√◊ÕçÕÿµÿé∑’Ëæ—≤π“‡¢â“À“

ç™’«–é °Á®–¡’§ÿ≥≈—°…≥–¢Õßæ≈—ßß“π∑’Ë‡ªìπ

çÕ‘π∑√’¬åé¢Õßç™’«‘µ‘π∑√’¬åé °àÕ¢÷Èπ·≈– – ¡

°—π¢÷Èπ °“√ – ¡π’ È‡√’¬°«à“ç  —¡¿“√–é

ç°“√ – ¡éπ’ÈÕ∏‘∫“¬«à“ ‡√‘Ë¡¿“«–ç‡™◊ÈÕ

™’«–é·√°(primary cell) æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß‡√’¬°

«à“ °≈≈–(´÷Ëß‡ªìπ‡¡◊Õ°„ ) ç‡™◊ÈÕ™’«–é·√°π’ÈÀ“°

‰¡à¡’ªí®®—¬∑’Ë Ú  ◊∫‡™◊ÈÕµàÕ‰ª ç‡™◊ÈÕ™’«–é·√°π’È

°Á®–‰¡à‡°‘¥ç™’«‘µ‘‘π∑√’¬åéµàÕ ®÷ß‡ ◊ËÕ¡ ≈“¬‰ª

·µà∂â“¡’ªí®®—¬√à«¡°àÕ ◊∫µàÕ°“√ – ¡

¢÷Èπ®÷ß®–‡ªìπç‡™◊ÈÕ™’«–é∑’Ë Úé(secondary cell)

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß‡√’¬°«à“ Õ—¡æÿ∑–À√◊ÕÕ—ææÿ∑–

´÷Ëß‡√‘Ë¡‡ªìπç≈–ÕÕß∏“µÿπÈ”é®—∫µ—«°—π¢÷Èπ

·≈–çÕ—¡æÿ∑–é(secondary cell)π’ È∂â“¡’

æ≈—ßß“πÀ√◊Õªí®®—¬ç‡™◊ÈÕ™’«–é∑’Ë Û(tertiary)√à«¡

°àÕ ◊∫µàÕ°“√ – ¡(  —¡¿“√–)µàÕ‰ªÕ’°°Á‡√’¬°

«à“ ‡ª ‘ ‡ªìπ∏“µÿπÈ”Õ—¡æÿ∑–√«¡µ—«§«∫·πàπ

®—∫µ—«°—π‡¢â“‡ªìπç¡«≈‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∫“ß‡∫“é¢÷Èπ¡“

‡¡◊ËÕ..°≈≈–-Õ—¡æÿ∑–-‡ª ‘ç “¡‡ â“éπ’È

‡§≈◊ËÕπµ—«°Á¡’°“√°√–∑∫°—π‡°‘¥æ≈—ßß“π

¢÷Èπ(ªØ‘¶ —¡º— ‚ ) æ≈—ßß“π∑—Èß “¡‡°“–µ—«°—π

ª√—∫µ—«°—π ‡™◊ËÕ¡°—π‡¢â“√«¡‡ªìπçÕß§å√«¡

Àπ÷Ëßé(‡Õ° ‚¡ √≥“=µ—«µπµ—«·√°) ∑”ß“π√à«¡°—π

¢÷Èπ ¡’Àπâ“∑’Ë¢Õß·µà≈–µ—« µà“ß°”Àπ¥Àπâ“∑’Ë

( —≠≠“)√«¡°—π‡ªìπ√–∫∫ ®÷ß‡ªìπæ≈—ßß“π√à«¡

¢÷Èπ¡“ ‡°‘¥Õ—µµ‚π¡—µ‘·Ààßç™’«–é¢—Èπª∞¡∞“π

°≈à“«§◊Õ Àπ÷Ëßπ—Èπ‰¥â·°à ç∏“µÿπÈ”é∑’Ë¡’

æ≈—ßß“π„πµπª√–°Õ∫¥â«¬∏“µÿ‰ø(√âÕπ)·≈–

∏“µÿ≈¡(°”≈—ß¥—π)∑”ß“π°—π‡¢â“‰ª√à«¡∂÷ß¢—Èπ

™◊ËÕ«à“°√¥(acid) Õ¬Ÿà „π„®°≈“ß¢Õß¡«≈‡π◊ÈÕ¡’

Õ≥Ÿ¡“°¡“¬π—Èπ ‡√’¬°„π¿“…“ “°≈‰¥â«à“

nucleic acid ·µàÀπà«¬·√°π’È≈–‡Õ’¬¥

‡≈Á°‡°‘π®– “¡“√∂√Ÿâ‡ÀÁπ°—π‰¥âßà“¬ ¡’ç∏“µÿ‰ø

°—∫∏“µÿ≈¡é®—∫µ—«°—π‡ªìπçÀπà«¬é ‡ªìπçÕß§å

√«¡é°—π¡’°“√‡°“–µ—«°—π °Á¡’«ß√Õ∫πÕ°

Õ’°¿“«–Àπ÷Ëß™◊ËÕ«à“ç°√Õ∫éÀ√◊Õç«ß√Õ∫-«ß

√«¡é°Á ‰¥â ∑—ÈßçÛ ¿“«–éπ’È‡≈Á°≈–‡Õ’¬¥®π

µâÕß‡√’¬°«à“ çÕ√Ÿªé  Ô ‡°à“ ¡—¬ „À¡à‡ ¡Õ

                       Õà“πµàÕ©∫—∫Àπâ“
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 ’ —π™’«‘µ∑’¡  ¡Õ.

§ÿ≥æàÕÕ—≈øÕß‚´à ·¥¬«ß

π—°°“√»“ π“

ºŸâ¡“°¥â«¬ µ‘ªí≠≠“

‡¢â“„® —ß§¡‰∑¬‰¥âÕ¬à“ß≈÷°´÷Èß

¬‘Ëß°«à“§π‰∑¬Õ’°À≈“¬§π

ª√–«—µ‘
æàÕ‡ªìπ™“« ‡ªπ Õ“¬ÿ ̃ ı ªï Õ¬Ÿà‡¡◊Õß‰∑¬¡“

ıÚ ªï ·µà‰¡à ‰¥âÕ¬Ÿàµ≈Õ¥ ¡“‡¡◊Õß‰∑¬Õ“¬ÿ ÚÙ  ªï
‡ªìππ—°∫«™·µà¬—ß‰¡à ‰¥â‡ªìπ∫“∑À≈«ß ‡√’¬π®∫
ª√‘≠≠“‚∑¥â“πª√—™≠“ ·≈– Õπ∑’Ë‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡
„π ‡ªπ Ò ªï

æàÕ‡√’¬π¿“…“‰∑¬∑’Ë∫â“π‰∫‡∫‘È≈‡Œâ“ åÕ¬Ÿà·∂«
∂ππ “∏√ Ò ªï Ú ‡¥◊Õπ µàÕ¡“‰ª‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ∑’Ë
§≥–Õ—°…√»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‡§¬
¢“¥‡√’¬π‡æ’¬ß Ò ™—Ë«‚¡ß ‡æ√“–«—ππ—ÈππÈ”∑à«¡
µâÕß®Õ¥√∂∑’Ëªíö¡πÈ”¡—π·≈â«‡¥‘π‰ª¡À“«‘∑¬“≈—¬
∂÷ß™â“‰ª Ò ™—Ë«‚¡ß πÕ°π—Èπ·≈â«‰¡à‡§¬¢“¥‡√’¬π‡≈¬
æàÕ™Õ∫‡√’¬π¿“…“‰∑¬¡“° Ê ∑”„ÀâæŸ¥¿“…“‰∑¬
‰¥â™—¥ Õ’°∑—Èß¬—ßÕà“π‡¢’¬π¿“…“‰∑¬‰¥â§≈àÕß·§≈à«
‡À¡◊Õπ§π∑’Ë‡¢â“„® —ß§¡‰∑¬ ∑—Èß¥â“π —ß§¡ °“√
»÷°…“·≈–Õ◊Ëπ Ê

æàÕ∫«™‡ªìπ∫“∑À≈«ß§“∑Õ≈‘°∑’Ë‡¡◊Õß‰∑¬
·≈â«‰ª‡√’¬πª√‘≠≠“‚∑ «‘™“‡∑«»“ µ√åµàÕ∑’Ë
Õ‘π‡¥’¬ Ù ªï À≈—ß®“°π—Èπ√Ÿâ ÷°«à“∂â“Õ¬Ÿàª√–‡∑»
‰∑¬°Áπà“®–‡√’¬π«‘™“¥â“π —ß§¡»“ µ√å ®–‰¥â√Ÿâ®—°
 —ß§¡‰∑¬¡“°¢÷Èπ ‰¥â√Ÿâæÿ∑∏»“ π“ √Ÿâ»“ π“Œ‘π¥Ÿ

®–‰¥â¡’‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√ Õπ»“ π“¡“°¢÷Èπ ®÷ß
µ—¥ ‘π„®‡√’¬πª√‘≠≠“‚∑§≥– —ß§¡»“ µ√å∑’Ë
¡À“«‘∑¬“≈—¬·§π´—  Õ‡¡√‘°“ ®∫·≈â«°Á‰ª‡√’¬π
µàÕ∑’Ë°√ÿß‚√¡ Õ‘µ“≈’ ¥â“π —ß§¡»“ µ√å   “¢“»“ π“
·≈–∑”«‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“‡Õ°¥â“πæÿ∑∏»“ π“
‡√’¬πÕ¬Ÿà ’Ëªï®÷ß®∫ª√‘≠≠“‡Õ°∑’Ë‚√¡ µ—Èß§«“¡À«—ß
«à“®–π”§«“¡√Ÿâ∑’Ë√Ë”‡√’¬π¡“‡æ◊ËÕ™à«¬ —ß§¡ ·≈–
Õ¬Ÿà„π‡¡◊Õß‰∑¬

ºŸâ„ΩÉ√Ÿâ
æàÕ‡ÀÁπµ—«Õ¬à“ß®“°§√Õ∫§√—« ·¡à¡’°“√»÷°…“¥’

„πÀ¡Ÿà≠“µ‘ Ê °Á¡’°“√»÷°…“  ‰¥â‡ÀÁπæ’ËÕà“πÀπ—ß ◊Õ
«“¥√Ÿª ∑ÿ°§π°Á™Õ∫Õà“π ∑’Ë∫â“π¡’Àπ—ß ◊Õ‡¬Õ–
æàÕ°ÁÀ¬‘∫Àπ—ß ◊Õ∑’Ëæ’Ë “«Õà“π®∫À√◊Õ§ÿ≥æàÕ
Õà“π®∫¡“Õà“π∫â“ß Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡·√°‡ªìππ«π‘¬“¬
πÕ°®“°™Õ∫Õà“πÀπ—ß ◊Õ ¥πµ√’°Á™Õ∫‡≈àπ æàÕ
‡≈àπ°’Ã“∑—Èß«Õ≈‡≈à¬å∫Õ≈ ∫“ ‡°Áµ∫Õ≈ °√’±“
ªïπ‡¢“ «à“¬πÈ” ‡√◊Õ„∫ ‡Õ“∑ÿ°Õ¬à“ß √Ÿâ ÷°‚™§¥’¡“°
Õ—ππ’È¡“‡¢â“„®∑’À≈—ß«à“‡√“‚™§¥’∑’Ë√Ÿâ®—°∫√‘À“√‡«≈“
®÷ß∑”Õ–‰√‰¥âÀ≈“¬Õ¬à“ß ‡™àπ °≈—∫®“°‚√ß‡√’¬π
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æàÕ‡°Á∫Àπ—ß ◊Õ‡§¡’ ‡°Á∫µ”√“∑—ÈßÀ≈“¬ ·≈â«‡Õ“
π‘¬“¬¡“Õà“π ‡Õ“¢π¡ªíß™ÁÕ°‚°·≈µ¡“°‘π¥â«¬
°‘π‰ªÕà“π‰ª ‚Õâ ‚Œ......Õà“π‰¡àÀ¬ÿ¥ √Ÿâ ÷°‰¥â‡ªî¥
‚≈°°«â“ß·≈â«‡√“‰¥â‡¢â“‰ª„π‚≈°¢Õß‚√¡—π ‚≈°
¢Õß„§√µàÕ„§√‡¬Õ–·¬–  πÿ°‡æ≈‘¥‡æ≈‘π¡“°
Õà“π‰ª Ê  ·µàµâÕß¥Ÿπ“Ãî°“¥â«¬  ‡Œâ...æ√ÿàßπ’È Õ∫
‡§¡’π– ‡√“µâÕßÕà“πÀπ—ß ◊Õ‡√’¬π·≈â« ‡√“µâÕß¡’
«‘π—¬°—∫µ—«‡Õß¥â«¬ ‡æ√“–©–π—Èπ µ—Èß·µà‡¥Á°·¡âæàÕ
µ‘¥Õà“ππ«π‘¬“¬ ·µà°Á™Õ∫Õà“πª√–«—µ‘»“ µ√å
¿Ÿ¡‘»“ µ√å ™Õ∫À¡¥ Õà“π‰¡àÀ¬ÿ¥ ‡æ√“–∑”„Àâ ‰¥â
‡ÀÁπ™’«‘µ¡πÿ…¬å„π¡ÿ¡¡Õßµà“ß Ê π“π“ ™à«ßÀπ÷Ëß
µÕπÕ“¬ÿ Òı ªï Õ¬Ÿà ¡.ˆ æàÕ‰¡à ∫“¬ µâÕßæ—°Õ¬Ÿà
∫â“π ªïπ—Èπ‰¥âÕà“πÀπ—ß ◊Õ°«à“ Ûˆ ‡≈à¡ Õà“π‰ª
«‘‡§√“–Àå«‘®—¬‰ª¥â«¬ ∫“ß‡≈à¡Õà“π·≈â«Àßÿ¥Àß‘¥
«à“∑”‰¡ √ÿª‰¡à ‰¥â °Á§àÕ¬ Ê Õà“π„À¡à æ¬“¬“¡®—∫
ª√–‡¥Áπ Õ¬à“ßπâÕ¬µâÕß √ÿª„Àâ ‰¥â Ò Àπâ“ ‡ªìπµâπ

°“√ √ÿª µâÕß®—∫ª√–‡¥Áπ ”§—≠„Àâµ√ß æÕ
¡“‡ªìπºŸâ „À≠à®÷ß‰¥âπ÷°∑÷Ëßµ—«‡Õß«à“ ‡√“®—∫ª√–‡¥Áπ
‰¥â‡√Á« øíß„§√æŸ¥®∫®–®—∫ª√–‡¥Áπ‰¥â∑—π∑’ ·¬°
‡√◊ËÕßª≈’°¬àÕ¬ÕÕ°‰¥â ´÷ËßÕ—ππ’È ‰¥â®“°°“√Ωñ°Ωπ
µ—Èß·µà‡¥Á°‚¥¬‰¡à√Ÿâµ—« πÕ°®“°π—Èπ°Á¬—ß¡’°“√Ωñ°
«‘‡§√“–Àå«‘®“√≥å«√√≥§¥’ º≈ß“π∑“ß¿“…“´÷Ëß

æàÕ§‘¥‡Õß‡¢’¬π‡Õß∑”‡Õß √Ÿâ ÷°«à“‡√“¡’æ√ «√√§å
„π‡√◊ËÕßπ’È ¡—πµ‘¥‡ªìππ‘ —¬ π’Ë§◊Õ ‘Ëß∑’Ë¿Ÿ¡‘„® °“√
Õà“π∑”„Àâ‡√“‰¥â§«“¡√Ÿâ‡¬Õ– ®÷ß‰¡à‡¢â“„®«à“∑”‰¡
∫“ß§π‰¡à™Õ∫Õà“π ‰¡àÕ¬“°‰¥â§«“¡√Ÿâ ....πà“
 ß “√¡“°

µ—¥ ‘π„®∫«™
«—≤π∏√√¡¢Õß ‡ªππ—∫∂◊Õ§√‘ µå»“ π“¡“

µ—Èß·µàµâπ »“ π“§√‘ µå®÷ß¡’Õ‘∑∏‘æ≈ ·µà‰¡à„™à∑—ÈßÀ¡¥
™“« ‡ªπ∑’Ë‡ªìπÕπ“∏‘ª‰µ¬°Á¡’ ‡ªìπÕ‡∑«π‘¬¡°Á¡’
§π∑’ËµàÕµâ“π»“ π“°Á¡’ §Õ¡¡‘«π‘ µå°Á¡’  ‡ªπ¡’
∑ÿ°Õ¬à“ß ·¡â«à“ à«π„À≠à®–‡ªìπ§“∑Õ≈‘°°Áµ“¡
·µà°Á¡’Õ‘ ≈“¡·≈–¬‘«¥â«¬ ®÷ßµâÕß‡¢â“„® ·≈–
 ‡ªπ‡Õß‡§¬Õ¬Ÿ„µâÕ”π“®°“√ª°§√Õß¢Õß
Õ‘ ≈“¡¡“µ— Èß ¯ı °«à“ªï  ¡—¬π— ÈπÕ‘ ≈“¡
°â“«Àπâ“¡“°∑—Èß¥â“π¥“√“»“ µ√å §≥‘µ»“ µ√å
¿Ÿ¡‘»“ µ√å·≈–¥πµ√’ ‡æ√“–©–π—Èπ∑’Ë‡√“‡√’¬°«à“
«—≤π∏√√¡ ‡ªππ—Èπ Õ—π∑’Ë®√‘ß°Á√—∫Õ‘∑∏‘æ≈®“°
À≈“¬»“ π“·≈–À≈“¬«—≤π∏√√¡ ‡™àπ ®“°‚√¡—π
øîπ‘‡´’¬ Õ‘ ≈“¡

§ÿ≥·¡à¡’»√—∑∏“„π»“ π“¡“°  §ÿ≥æàÕ√—∫º‘¥™Õ∫
¥â“π°“√‡ß‘π¢Õß§√Õ∫§√—« ´÷Ëß‡πâπ¥â“π«‘π—¬·≈–

❝
Õ“¬ÿ Òı ªï Õ¬Ÿà ¡. ˆ ‰¡à ∫“¬ µâÕßæ—°Õ¬Ÿà∫â“π

ªïπ—Èπ‰¥âÕà“πÀπ—ß ◊Õ°«à“ Ûˆ ‡≈à¡
Õà“π‰ª«‘‡§√“–Àå«‘®—¬‰ª

∫“ß‡≈à¡Õà“π·≈â«Àßÿ¥Àß‘¥«à“∑”‰¡ √ÿª‰¡à‰¥â
°Á§àÕ¬ Ê Õà“π„À¡à æ¬“¬“¡®—∫ª√–‡¥Áπ

Õ¬à“ßπâÕ¬µâÕß √ÿª„Àâ‰¥â Ò Àπâ“
°“√ √ÿª µâÕß®—∫ª√–‡¥Áπ ”§—≠„Àâµ√ß

æÕ¡“‡ªìπºŸâ„À≠à®÷ß‰¥âπ÷°∑÷Ëßµ—«‡Õß«à“
®—∫ª√–‡¥Áπ‰¥â‡√Á« „§√æŸ¥®∫®—∫ª√–‡¥Áπ‰¥â∑—π∑’

·¬°‡√◊ËÕßª≈’°¬àÕ¬ÕÕ°‰¥â
´÷ËßÕ—ππ’È ‰¥â®“°°“√Ωñ°Ωπµ—Èß·µà‡¥Á°‚¥¬‰¡à√Ÿâµ—«
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Àπâ“∑’Ë‡æ√“–§ÿ≥æàÕ‡ªìπ¢â“√“™°“√ ·µà§ÿ≥·¡à®–
‡πâπ¥â“π§ÿ≥∏√√¡·≈–°“√»÷°…“  æ«°‡√“°Á‡≈¬
∂Ÿ°Õ∫√¡¡“„π·π«π—Èπ ™à«ß∑’ËæàÕÕ“¬ÿª√–¡“≥
Òˆ ªï æàÕªÉ«¬Àπ—°‡ªìπ‡«≈“π“πÕ“®‡ªìπ‡æ√“–
ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ‡≈àπ°’Ã“µà“ß Ê ¡“°‡°‘π‰ª æ—°ºàÕπ
πâÕ¬ æàÕ®÷ß‡√‘Ë¡§‘¥∂÷ß™’«‘µ„πÕπ“§µ«à“®–‡¥‘π‰ª
∑“ß‰Àπ·≈–®–∑”Õ¬à“ß‰√„Àâ‡√’¬π®∫¡—∏¬¡ ·≈–
‡¡◊ËÕ®∫·≈â«®–∑”Õ–‰√µàÕ ‡√“§«√®–≈ß∑ÿπ°—∫
™’«‘µ„π‡√◊ËÕßÕ–‰√‡æ◊ËÕ„Àâ¡’ª√–‚¬™πå¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈â«
æàÕ°Á§‘¥µàÕÕ’°«à“ Õâ“«....·≈â«‡√“®–√Ÿâ ‰¥âÕ¬à“ß‰√«à“
Õ–‰√§◊Õª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥¢Õß™’«‘µ  ¡¡µ‘«à“¥”‡π‘π
™’«‘µÕ¬à“ßπ—Èπ·≈â«‡√“®–‰¥â°”‰√ ·µà∂â“∂÷ßÕ“¬ÿ ˜
°”≈—ß®–µ“¬Õ¬Ÿà·≈â« ‡«≈“π—Èπ°Á§ßµâÕß§‘¥Õ’°«à“®–
„™â‡«≈“∑’Ë‡À≈◊Õ„Àâ¡’§«“¡ ÿ¢ „Àâ¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß‰√
§‘¥‰ª§‘¥¡“°Áµ—¥ ‘π„®«à“∫«™¥’°«à“ ‡æ√“–æàÕ
‰¡à§àÕ¬ π„®‡√◊ËÕß‡ß‘π∑Õß Õ”π“®·≈–™◊ËÕ‡ ’¬ß
·µàµâÕß°“√§âπÀ“Õ–‰√∫“ßÕ¬à“ß∑’ Ë¡’§ÿ≥§à“´÷ Ëß
∑”„Àâ™’«‘µ¡’§«“¡¡—Ëπ§ß ·¡à¬—ß∫Õ°‡≈¬«à“ Õâ“«...≈Ÿ°
æ’Ë™“¬°Á‰ª∫«™§πÀπ÷Ëß·≈â« ®–‡ ’¬‡«≈“‰ª∑”‰¡
‰¡àµâÕß‡ ’¬‡«≈“·≈â«  ∂â“√Ÿâ«à“π’Ë‡ªìπ·π«∑“ß∑’Ë¥’
·¡à°Á‰¡à«à“Õ–‰√ ‡Õâ“...∫«™°Á∫«™ π’Ë‡ªìπÕÿ¥¡°“√≥å
·≈â«°Á§àÕ¬ Ê‡√’¬π√Ÿâ ‰ª Ωñ°ªØ‘∫—µ‘‰ª ª√—∫‡ª≈’Ë¬π

‰ª ™’«‘µ‰¡àÕ¬Ÿà°—∫∑’Ë´÷Ëß‡√“°Á√Ÿâ·≈–‡¢â“„® æàÕ¡’æ’ËπâÕß
˘ §π  µàÕ¡“æ’Ë “«§πÀπ÷Ëß°Á∫«™‡ªìπ´‘ ‡µÕ√å
·≈–πâÕß “«Õ’°§π°Áµ—Èß„®®–∫«™‡™àπ°—π

∏√√¡–§◊ÕÕ–‰√
§ÿ≥æàÕ§ÿ≥·¡à√—∫º‘¥™Õ∫≈Ÿ°∑—Èß∑“ß√à“ß°“¬

·≈–®‘µ„® ‰¡à„™à„Àâ«—µ∂ÿÕ¬à“ß‡¥’¬« ´÷Ëß∑”‰¥â¬“°¬‘Ëß
‡√“°Á‡¢â“„® ¬‘Ëß¡’Õ“¬ÿ¡“°¢÷Èπ ¬‘Ëß‡¢â“„®‡æ√“–‡ÀÁπ
·≈â««à“∑’Ë·∑â®√‘ßπ—Èπ ∏√√¡–§◊ÕÕ–‰√ ‡æ√“–∏√√¡–
¡’§«“¡®√‘ß‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬« ‡ªìπ Õß‰¡à‰¥â ‡√“µâÕß√Ÿâ
«à“∂Ÿ°À√◊Õº‘¥ ®√‘ßÕ¬Ÿà ™’«‘µ¡’∂Ÿ°¡’º‘¥ ¡’∏√√¡– ¡’
Õ∏√√¡ ∫“ß§√—ÈßÕ¬Ÿà¥â«¬°—π·µàµà“ß°—π ¡πÿ…¬å‡√“∑’Ë
∑”™—Ë«°Á¡’ ∑”¥’°Á¡’ ∑’Ë¥’°Á¥’ ∑’Ë™—Ë«°Á™—Ë« ∏√√¡–°Á§◊Õ
µâÕß√Ÿâ®√‘ßµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ßÕ¬à“ßπ—Èπ ∂÷ß¬ÿ§∑’Ë
µâÕß°“√®‘µ ”π÷°„À¡à ∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫ ¿“æ¢Õß
‚≈°ªí®®ÿ∫—π ‡æ√“–‡√“°”≈—ß‡®Õªí≠À“‰¡à«à“æÿ∑∏
§√‘ µå Õ‘ ≈“¡ §Õ¡¡‘«π‘ µå °Á≈â«π·µà‡®Õªí≠À“
Õ¬à“ß‡¥’¬«°—π ·≈–‡√“°ÁµâÕß√Ÿ â«à“®–·°âªí≠À“
‡À≈à“π—ÈπÕ¬à“ß‰√ „π√Ÿª·∫∫∑’Ë‡À¡“– ¡¥â«¬ —πµ‘«‘∏’
À≈—°„À≠à°Á¡’Õ¬Ÿà·≈â« ‡™àπ ‡§“√æ°—π·≈–°—π ¡’
§«“¡¬ÿµ‘∏√√¡ ¡’§«“¡‡¡µµ“°√ÿ≥“ ¡’°“√„ÀâÕ¿—¬
π— Ëπ·À≈– æàÕ‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈∑“ß§«“¡§‘¥®“°

❝
§ÿ≥·¡à¡’»√—∑∏“„π»“ π“¡“°

§ÿ≥æàÕ√—∫º‘¥™Õ∫¥â“π°“√‡ß‘π¢Õß§√Õ∫§√—«
´÷Ëß‡πâπ¥â“π«‘π—¬·≈–Àπâ“∑’Ë

‡æ√“–§ÿ≥æàÕ‡ªìπ¢â“√“™°“√
·µà§ÿ≥·¡à®–‡πâπ¥â“π§ÿ≥∏√√¡·≈–°“√»÷°…“

æ«°‡√“°Á‡≈¬∂Ÿ°Õ∫√¡¡“„π·π«π—Èπ
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«—≤π∏√√¡¢Õß‡Õ‡´’¬ ¢Õß»“ π“µà“ß Ê ‡¬Õ–
°“√∑’Ë∫«™‡ªìπ∫“∑À≈«ßπ—Èπ æàÕ‰¡à ‰¥â√Ÿ â ÷°«à“
»“ π“µà“ß Ê ‡À≈à“π’ È¢—¥·¬âß°—π æàÕ∫«™‡æ◊ËÕ
µâÕß°“√‡¢â“∂÷ß§«“¡®√‘ß¢Õß™’«‘µ ·≈–π”§«“¡
®√‘ßπ—Èπ¡“„™â „Àâ‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ∑ÿ°§π

‚≈°‡º™‘≠Àπâ“ªí≠À“«‘°ƒµ‘
ªí®®ÿ∫—π¬Ÿ∑Ÿª‡ªìπ‡∑§‚π‚≈¬’‰√âæ√¡·¥π ‡¢â“∂÷ß

‰¥â∑ÿ°™àÕß∑“ß ‡æ√“–©–π—Èπ‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
‰¡à«à“∑’Ë ‰Àπ„π‚≈°°Á¡“∑—π∑’ ‡ªî¥¬Ÿ∑Ÿª¥Ÿ¢à“«®–√Ÿâ
∑ÿ°Õ¬à“ß‰¥âÀ¡¥ ∑”„ÀâæàÕ‡¢â“„®«à“ ∑ÿ°§π°”≈—ß
‡º™‘≠ªí≠À“‡¥’¬«°—π∑—Èß‚≈° ‰¡à«à“√— ‡´’¬ ®’π
Õ‡¡√‘°“ ¬ÿ‚√ª ‰∑¬ Õ‘π‚¥π’‡´’¬ ·≈–√Ÿâ«à“
‡¬“«™π∑— Èß‚≈°°”≈—ßµ°Õ¬Ÿ à„π¿“«– —∫ π
‡æ√“–‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡¬Õ– ·µàªí≠À“°Á§◊Õ
‡¢“ “¡“√∂∑’Ë®–ª√–¡«≈§«“¡§‘¥·≈–·¬°·¬–
 ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°À√◊Õº‘¥‰¥â‰À¡ ¡—πÕ¬Ÿàµ√ßπ’È ∫√√¥“Õ“®“√¬å
π—°¢à“«·≈– ◊ ËÕ∑— ÈßÀ≈“¬®÷ß¡’∫∑∫“∑ ”§—≠¡“°
§√Ÿ ºŸâ „À≠à∑—ÈßÀ≈“¬ √«¡∑—Èßæ√–µâÕß‡¢â“„®·≈–
∑”Àπâ“∑’ Ë™’ È·π–§«“¡∂Ÿ°º ‘¥‡æ◊ ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß
„π°“√·¬°·¬– ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°∑’Ëº‘¥„Àâ·°àæ«°‡¢“

 —ß§¡ ‡ªπ
 ‡ªπ‡ªìπ —ß§¡∑’ Ë°≈â“· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

°≈â“æŸ¥ ∂°‡∂’¬ß ‚µâ·¬âß µà“ß°—∫ —ß§¡‰∑¬∑’Ë ‰¡à
§àÕ¬°≈â“· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¡“°π—° §π ‡ªπ
®–∫Õ°„ÀâÀ¬ÿ¥æŸ¥¬“°¡“°  ‡¢“∫Õ°«à“ ’ Ë§π
Àâ“§«“¡§‘¥ π—Ëß°—ππ’Ë ∫“ß∑’‰¡à¡’§πøíß‡æ√“–∑ÿ°§π
‡Õ“·µàæŸ¥À¡¥ æàÕÕ¬Ÿà‡¡◊Õß‰∑¬ ˘ ªï°≈—∫‰ª∫â“π
·≈â«ª«¥À—«‡≈¬  ‡æ√“–‡«≈“§ÿ¬°—∫§ÿ≥æàÕ§ÿ≥·¡à
·≈–æ’ËπâÕß ÒÚ §π §πÀπ÷ËßæŸ¥ §πÕ◊Ëπ Ê °ÁæŸ¥
æ√âÕ¡°—πÀ¡¥ ¡“Õ¬Ÿà‡¡◊Õß‰∑¬π“ππ‘ —¬Õ¬à“ßπ—Èπ
æàÕ≈◊¡·≈â« øíßæ«°‡¢“æŸ¥∑’≈– ı §π °ÁæÕ®–√Ÿâ«à“
æ’Ë “«§ÿ¬°—∫§ÿ≥·¡à‡√◊ËÕßºâ“ §ÿ≥æàÕ§ÿ¬°—∫æ’Ë™“¬
‡√◊ËÕß¢â“√“™°“√ Õ’°§π§ÿ¬‡√◊ËÕß‚√ß‡√’¬π æàÕ‡ß’¬∫
øíß‡¢“Õ¬à“ß‡¥’¬« æàÕøíß·µà ‰¡àæŸ¥‡≈¬°Á ‰¥â‡æ√“–
æŸ¥·¢àß‰¡à∑—π·≈â«

®–«à“‰ª ¡—π°Á¡’∑—Èß¢âÕ¥’·≈–¢âÕ‡ ’¬ ∑ÿ°Õ¬à“ß
¡’®ÿ¥‡¥àπ®ÿ¥¥âÕ¬  ®ÿ¥¥’‡√“°Á‡Õ“¡“„™â„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå
®ÿ¥¥âÕ¬°Áπ”¡“·°â ‰¢ª√—∫ª√ÿß ®–„Àâ‡¬“«™π‰∑¬
Õ¬Ÿà°—∫§«“¡§‘¥∑’Ë‡À¡◊ÕπÕ¬Ÿà„πÀ¡Õ°µ≈Õ¥°Á‰¡à¥’
‡æ√“–‡ÀÁπ·≈â««à“Õ¬Ÿà„πÀ¡Õ°®–‰¡à√Ÿâ«à“Õ–‰√‡ªìπ
Õ–‰√ Õ¥’µ°Á‰¡à√Ÿâ ªí®®ÿ∫—π°Á‰¡à‡¢â“„® ¬‘ËßÕπ“§µ¬‘Ëß
‰¡à‡¢â“„® ∂â“‡ªìπ‡™àππ’È ‰¡à°â“«Àπâ“ µÕππ’ÈæàÕ
æ¬“¬“¡∑’Ë®– Õπ„Àâ‡¥Á°¢Õß‡√“ àß∫∑§«“¡  àß
¢âÕ§‘¥‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ‡¢“§‘¥‡ªìπ ¬‘Ëß‡ªìπ‡¥Á°∑’ËæàÕ·¡à
‰¡àÕ¬Ÿà„π∫â“π ‡¥Á°Õ“¬ÿ Ù - ı ¢«∫Õ¬Ÿà°—∫¬“¬
‡¥Á°®–‰¡à√ŸâÕ–‰√‡≈¬ ‡æ√“–©–π—Èπ‡√“µâÕß √â“ß„Àâ

❝
‡¬“«™π∑—Èß‚≈°°”≈—ßµ°Õ¬Ÿà„π¿“«– —∫ π

‡æ√“–‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡¬Õ–
·µàªí≠À“°Á§◊Õ

‡¢“ “¡“√∂∑’Ë®–ª√–¡«≈§«“¡§‘¥
·≈–·¬°·¬– ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°À√◊Õº‘¥‰¥â‰À¡
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‡¢“°≈â“æŸ¥ °≈â“· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ „Àâ‡¢“§‘¥‡ªìπ
∂â“‡¢“§‘¥‰¡à‡ªìπ µ—¥ ‘π„®‡Õß‰¡à ‰¥â ™’«‘µ¿“¬
¿“§Àπâ“°Á§ß≈”∫“° πà“ ß “√ æàÕ°Áæ¬“¬“¡À“
Àπ—ß ◊Õ¥’ Ê „Àâæ«°‡¢“Õà“π Àπ—ß ◊Õ∑’Ë®–™à«¬‡¢“
‡ªî¥‚≈°§«“¡√Ÿâµà“ß Ê  àß∫∑§«“¡„Àâ‡¢“Ωñ°Õà“π
∑”§«“¡‡¢â“„®·≈–®—∫ª√–‡¥Áπ ‡æ◊ËÕ„Àâ§‘¥‡ªìπ
‡æ√“–∂â“§‘¥‡ªìπ°Á®– “¡“√∂µ—¥ ‘π„®‡Õß‰¥â´÷ Ëß
æàÕ‡ÀÁπ«à“‡√◊ËÕßπ’È ”§—≠¡“°

æàÕ‰¥â®—¥À“Àπ—ß ◊Õ¥’ Ê  àß„Àâπ—°‡√’¬π∑ÿπ
Õà“π‡ ¡Õ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢“‰¥âÕà“π ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ ‡ªî¥‚≈°
°«â“ß®“°Àπ—ß ◊Õ ·≈–‰¥â·ßà§‘¥∑’Ë¥’ ´÷Ëß‡¢“®–À“
‡Õß‰¡à ‰¥â æàÕ àß‡ √‘¡ π—∫ πÿπ°“√Õà“π·¡â°—∫§π
∑—Ë« Ê ‰ª∑’Ëæ∫ ‚¥¬‡©æ“–°—∫‡¥Á° Ê æàÕ π„®‡√◊ËÕß
¿“…“ ¡’°“√·ª≈Àπ—ß ◊Õ®“° ‡ªπ æàÕ‡≈◊Õ°‡√◊ËÕß
‡¥Á°™“¬°ÿä́ ‚©à ´÷Ëß¡’°“√·ª≈‡ªìπ©∫—∫¿“…“‰∑¬
‚¥¬Õ“®“√¬å√—»¡’ °ƒ…≥¡‘… ´÷Ëß¡’‡π◊ÈÕÀ“ “√–
‡¥Á°Õà“π‰¥â ºŸâ „À≠àÕà“π¥’ ‡ªìπµâπ

§—π©àÕß àÕßÕ‚»°
µ—Èß·µàµâπ°Á»÷°…“‡√◊ËÕßæÿ∑∏»“ π“°—∫«—≤π∏√√¡

ª√–«—µ‘»“ µ√å ‰∑¬ ·≈â«®÷ß§àÕ¬ Ê √Ÿâ‡√◊ËÕß§«“¡
‡ªìπ¡“¢Õßæ√–æÿ∑∏»“ π“„πª√–‡∑»‰∑¬ ®“°∑’Ë
‰ª¡“À≈“¬«—¥°Á‡√‘Ë¡‡¢â“„®Õ–‰√¡“°¢÷Èπ §√—ÈßÀπ÷Ëß
æàÕ‡§¬‰ªÕ¬Ÿà∑’ËÕ‘π‡¥’¬À≈“¬ªï ¡’§«“¡√Ÿâ¡“°¢÷Èπ∑—Èß

‡√◊ËÕß»“ π“Œ‘π¥Ÿ »“ π“æÿ∑∏ ‡§¬‰ª· «ß∫ÿ≠∑’Ë
æÿ∑∏§¬“ ®“°°“√‡ΩÑ“¡Õß¥Ÿ·≈– —ß‡°µ æàÕ‡√‘Ë¡
¡Õß‡ÀÁπ¢âÕ∫°æ√àÕß´÷Ëß·¡â ‰¡à „™à‡√◊ËÕß„À≠à ∑’Ë®–
µâÕß‡√àßª√—∫·°â ‰¢°Áµ“¡ Õ“®‡æ√“–«à“æàÕ¡“®“°
¬ÿ‚√ª ∑”„Àâ ‰¥â‡ÀÁπÀ≈“¬«—≤π∏√√¡ ∑ÿ°»“ π“
°Á‡À¡◊Õπ°—π §◊Õ ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß®‘µ„®¡πÿ…¬å
‡æ√“–©–π—Èπ°ÁµâÕßª√—∫µ—«‡À¡◊Õπ°—π æàÕ‡ÀÁπ«à“
‡¡◊Õß‰∑¬¡’∫“ßÕ¬à“ß§«√®–æ—≤π“„Àâ°â“«Àπâ“¢÷Èπ
‡«≈“π—Èπæ√–∑’ËæàÕ√Ÿâ®—°°Á¡’∑à“πæÿ∑∏∑“ ¿‘°¢ÿ·≈–
æ√–≈Ÿ°»‘…¬å¢Õß∑à“πÕ’° Ú √Ÿª ∑’Ë«—¥™≈ª√–∑“π
·≈â«°Á¡“√Ÿâ‡√◊ËÕß¢Õß ¡≥–‚æ∏‘√—°…å æàÕ°Á π„®‰ª∑’Ë
 —πµ‘Õ‚»°¥â«¬ µ‘¥µ“¡∑—Èß‚¥¬°“√øíß·≈–Õà“π
Àπ—ß ◊Õ¢Õß™“«Õ‚»° æ∫«à“Õÿ¥¡°“√≥å °“√
ªØ‘∫—µ‘·≈–§«“¡§‘¥¢Õß∑à“π ¡≥–‚æ∏‘√—°…å‡ªìπ
 ‘Ëß∂Ÿ°µâÕß ‡ªìπ°“√ªØ‘√Ÿªæÿ∑∏»“ π“„π —ß§¡‰∑¬
¬‘Ëß√Ÿâ®—° ¬‘Ëßøíß ¬‘Ëß‡ÀÁπ™—¥«à“„™à §«√®–‡ªìπÕ¬à“ßπ—Èπ
æàÕ‡¢â“„®«à“‡ªìπ√“°∞“π¢Õß°“√ªØ‘√Ÿª„π∑ÿ°
»“ π“ §◊Õ ‡√◊ËÕß°“√„™â™’«‘µ¢Õßπ—°∫«™Õ¬à“ß
 ¡∂– ‰¡à¬÷¥µ‘¥«—µ∂ÿ ·µàÕ¬Ÿà°—∫‡√◊ËÕß∑’Ë®”‡ªìπ¢Õß
™’«‘µµ“¡∏√√¡™“µ‘ „π§«“¡§‘¥ à«πµ—«¢ÕßæàÕ
∑’Ë√Ÿâ®—°»“ π“µà“ß Ê ∑—ÈßÕ‘ ≈“¡ æÿ∑∏ §√‘ µå Œ‘π¥Ÿ
™‘π‚µ ∑—ÈßÀ¡¥≈â«π‡™◊ËÕ«à“√“°¢Õß»“ π“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë
¥’  ‘Ëß∑’Ë≈÷° ´÷ËßÕ¬Ÿà∑’Ë°“√¡“≈¥ à«π‡°‘π·≈–°“√„™â
™’«‘µÕ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß ∫√‘‚¿§‡∑à“∑’Ë®”‡ªìπ‡À¡◊Õπ

❝
√“°¢Õß»“ π“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¥’  ‘Ëß∑’Ë≈÷°

´÷ËßÕ¬Ÿà∑’Ë°“√¡“≈¥ à«π‡°‘π
·≈–°“√„™â™’«‘µÕ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß

∫√‘‚¿§‡∑à“∑’Ë®”‡ªìπ
‡À¡◊Õπ§π¬“°®π∑“ß¥â“π«—µ∂ÿ
·µà¡—Ëß§—Ëß∑“ß¥â“π®‘µ«‘≠≠“≥
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§π¬“°®π∑“ß¥â“π«—µ∂ÿ ·µà¡—Ëß§—Ëß∑“ß¥â“π®‘µ
«‘≠≠“≥ æàÕ‡ÀÁπ«à“„π°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡¢Õß∑à“π
 ¡≥–‚æ∏‘√—°…å‡πâπ‡√◊ËÕßπ’È™—¥‡®π¡“° Õ’°∑—Èß°“√
ªØ‘∫ —µ‘¢Õß ¡≥–  ‘°¢¡“µÿ ·≈–¢Õß ¡“™‘°
 —πµ‘Õ‚»°°Á‡ÀÁπ‰¥â‡≈¬«à“„™à Õ—ππ’È ”§—≠¡“° Ê
‡æ√“–µ√“∫„¥∑’Ë¬—ß√—°…“Õÿ¥¡°“√≥åπ’È ‰«â ‰¥â°Á®–
‡ªìπ‰ª¥â«¬¥’ ·≈–æàÕ‡ÀÁπ«à“∏√√¡–¢Õß∑à“π‰¡à„™à
‡πâπ‡√◊ËÕßæ‘∏’°√√¡µà“ß Ê ·µà‡πâπ Õπ·°àπ·∑â¢Õß
∏√√¡–∑’Ë·∑â

πÕ°®“°π—ÈπæàÕ°Á‡ÀÁπ«à“ —πµ‘Õ‚»°„Àâ§ÿ≥§à“
„π‡√◊ËÕß§«“¡‡ ¡Õ¿“§ ´÷ËßÕ—ππ’È°ÁÕ¬Ÿà„πÀ≈—°∏√√¡
¢Õßæÿ∑∏»“ π“¥â«¬ ∫“ß§√— Èßæÿ∑∏»“ π“°Á
‡À¡◊ÕπÕ¬Ÿà°—∫∑’Ë ‡√“ª≈àÕ¬„Àâª√–™“™π¥‘Èπ√π∑”π—Ëπ
π’Ë ‚πàπ æ√–‡Õß°Á·§àÕ¬Ÿà„π«—¥∑”æ‘∏’ ·µà —πµ‘Õ‚»°
ª∞¡Õ‚»° »’√…–Õ‚»° À√◊Õ™ÿ¡™πÕ‚»°∑—ÈßÀ≈“¬
®–‰¡à‡ªìπÕ¬à“ßπ—Èπ À¡“¬§«“¡«à“ ™“«Õ‚»°‡Õ“
∏√√¡–¡“„™â „π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ®√‘ß ·≈–ª√–æƒµ‘
ªØ‘∫—µ‘µ√ßµ“¡§” Õπ∑“ß»“ π“¥â«¬ ‰¡à „™àæŸ¥
 ÕπÕ¬à“ß‡¥’¬« ¬—ß¡’°“√‡º¬·æ√à „π°“√æ‘¡æå
«“√ “√ æ‘¡æåÀπ—ß ◊Õ „™â√Ÿª „™â¿“æ „™â∑’«’‡æ◊ËÕ
„Àâ∏√√¡–‰ª∂÷ß∑ÿ°§π ‰ª∂÷ß®‘µ„®¢Õßª√–™“™π
‰¡à«à“®–„π‡¡◊ÕßÀ√◊Õ„π™π∫∑ ‰¡à«à“®–‡ªìπ§πÀπÿà¡
 “« ‡¥Á°À√◊Õ§π™√“ ‡æ◊ËÕ„Àâ∑ÿ°§π¡’Õ“À“√„®®“°

∏√√¡–¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“ ∑”„Àâ™“«æÿ∑∏¡’∑’Ëæ÷Ëß ¡’
™’«‘µ™’«“ ¡’§«“¡¿Ÿ¡‘„®

æàÕ‡ÀÁπ« ‘« —≤π“°“√§«“¡°â“«Àπâ“¢Õß
ª√–‡∑»‰∑¬®“°∑à“π ¡≥–‚æ∏‘√—°…å ‡√◊ËÕßπ’È§π
∑—Ë«‰ª‡¢â“„®¬“° πâÕ¬§π∑’Ë√Ÿ â®√‘ß  à«π„À≠à¡—°
‡¢â“„®«à“ »“ π“‰¡à‡°’Ë¬«°—∫™’«‘µ·≈– —ß§¡ ‰¡à
‡°’Ë¬«°—∫°“√‡¡◊Õß ‡√“·¬°»“ π“ÕÕ°¡“‡À¡◊Õπ
·¬°Àπ—ß ◊Õ„πÀâÕß ¡ÿ¥ ‡≈à¡π’È‡§¡’ ‡≈à¡π’È§≥‘µ»“ µ√å
ª√–«—µ‘»“ µ√å œ≈œ ´÷Ëß®√‘ß Ê ·≈â«·¬°®“°°—π
‰¡à ‰¥â ‡æ√“–©–π—Èπ‡√“µâÕß‡¢â“„®¡‘µ‘¢Õß°“√‡¡◊Õß
‡æ√“–°“√‡¡◊Õß§◊Õ°“√∑’ Ë¡πÿ…¬åµâÕßÕ¬Ÿ à¥â«¬°—π
Õ¬à“ß —πµ‘ ‚¥¬¬÷¥º≈ª√–‚¬™πå à«π√«¡‡ªìπÀ≈—°
π’È§◊Õ§«“¡À¡“¬¢Õß°“√‡¡◊Õßµ—Èß·µàµâπ Õ¬à“ß
πâÕ¬„π«—≤π∏√√¡°√’°°Á‡ªìπÕ¬à“ßπ—Èπ »“ π“°—∫
°“√‡¡◊Õß®–µâÕßÕ¬Ÿà¥â«¬°—π ·¬°®“°°—π‰¡à ‰¥â
‡À¡◊Õπ„®°—∫°“¬µâÕßÕ¬Ÿà¥â«¬°—π  —ß§¡°“√‡¡◊Õß°Á
‡ªìπÕ¬à“ßπ—Èπ ·µà‡¢“‰¡à‡¢â“„® ‡¢“ —∫ π ‡√◊ËÕßπ’È
™“«Õ‚»°‡¢â“„®™—¥ ‡æ√“–∏√√¡–µâÕßÕ¬Ÿà„π∑ÿ° ‘Ëß
∑ÿ°Õ¬à“ß ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß™’«‘µ ∑’Ë‡√“‡√’¬°«à“
»’≈∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡¢Õß —ß§¡ ´÷Ëßªí®®ÿ∫—ππ’È¡’ºŸâ
‡¢â“„®¡“°¢÷Èπ ¥—ß∑’Ë‡√“‡√’¬°«à“ ‘∑∏‘¡πÿ…¬™π ´÷Ëß
‰¡à „ ™à „π§«“¡À¡“¬¢Õß∫“ß§π∑’ Ëπ—°¢à“«≈ß
Àπ—ß ◊Õæ‘¡æåÀ√◊Õπ—°°“√‡¡◊Õß∑’ ËæŸ¥‡æ◊ ËÕ¡ÿ àßº≈

❝
‡√“·¬°»“ π“ÕÕ°¡“

‡À¡◊Õπ·¬°Àπ—ß ◊Õ„πÀâÕß ¡ÿ¥
‡≈à¡π’È‡§¡’ ‡≈à¡π’È§≥‘µ»“ µ√å ª√–«—µ‘»“ µ√å œ≈œ

´÷Ëß®√‘ß Ê ·≈â«·¬°®“°°—π‰¡à‰¥â
‡√“µâÕß‡¢â“„®¡‘µ‘¢Õß°“√‡¡◊Õß

°“√‡¡◊Õß§◊Õ°“√∑’Ë¡πÿ…¬åµâÕßÕ¬Ÿà¥â«¬°—πÕ¬à“ß —πµ‘
‚¥¬¬÷¥º≈ª√–‚¬™πå à«π√«¡‡ªìπÀ≈—°
π’È§◊Õ§«“¡À¡“¬¢Õß°“√‡¡◊Õßµ—Èß·µàµâπ

Õ¬à“ßπâÕ¬„π«—≤π∏√√¡°√’°°Á‡ªìπÕ¬à“ßπ—Èπ
»“ π“°—∫°“√‡¡◊Õß®–µâÕßÕ¬Ÿà¥â«¬°—π
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ª√–‚¬™πå∫“ßÕ¬à“ß ‰¡à„™àÕ¬à“ßπ—Èπ ´÷Ëß„πÕπ“§µ
 —ß§¡‰∑¬®–§àÕ¬ Ê ´÷¡´—∫·≈–‡¢â“„®¡“°¢÷ Èπ
‡√◊ ËÕßπ’ ÈæàÕ‡™◊ ËÕ«à“°≈ÿ à¡ —πµ‘Õ‚»°¢Õß∑à“π ¡≥–
‚æ∏‘√—°…å¡’∫∑∫“∑ ”§—≠¡“° „π‡«≈“ Òı-Ú ªï∑’Ë
ºà“π¡“ ¡’∫∑∫“∑™—¥‡®π¡“° „π™à«ß∑’Ëª√–™“™π
ÕÕ°¡“· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë√“™¥”‡π‘π æàÕ‡Õß°Á
µ‘¥µ“¡øíß∑à“π ¡≥–‚æ∏‘√—°…åÕ∏‘∫“¬∏√√¡–
øíß Ê Ê ‚Õâ  ÿ¥¬Õ¥‡≈¬ µâÕß‡ªìπÕ¬à“ßπ— Èπ
æ¬“¬“¡„Àâ∑ÿ°§π‡¢â“„®‡æ√“–«à“‡√◊ ËÕß‡ªìπ ‘ Ëß∑’ Ë
®”‡ªìπ„π‚≈°ªí®®ÿ∫—π´÷Ëß°”≈—ßªíòπªÉ«π ‡π◊ËÕß®“°
«‘°ƒµ‘ªí®®ÿ∫—ππ’È¡“®“°«‘«—≤π“°“√®“°«—µ∂ÿ ∑“ß
‡∑§‚π‚≈¬’ ∑“ß ◊ËÕµà“ß Ê ∑’Ë¡“‡√Á«¡“° ‡√Á«‡°‘π
°«à“∑’Ë‡√“®–®—¥°“√‰¥â ¥—ßπ—Èπ®÷ß‡ªìπÀπâ“∑’Ë ”§—≠
¢ÕßºŸ âπ”∑“ß¥â“π»“ π“ „π°“√π”À≈—°§‘¥
À≈—°°“√ªØ‘∫—µ‘¡“∑”„Àâª√–™“™π‡¢â“„® ΩÉ“¬
»“ π“µâÕßµ√–Àπ—°∂÷ß∫∑∫“∑π’È ´÷Ëß‚≈°ªí®®ÿ∫—π
∂â“‡√“¡“¥ŸºŸâπ”·µà≈–»“ π“«à“Õ¬Ÿà∑’Ë ‰Àπ ºŸâ∑’Ë®–
 “¡“√∂π”ª√–™“™π ™à«¬„Àâª√–™“™π‡¢â“„® ¡’
À≈—°ªØ‘∫—µ‘ ¡’À≈—°§‘¥ ¡’À≈—°µ—¥ ‘π„®π—Èπ¡’‰¡à¡“°
π—° ‡æ√“–©–π—Èπ„π·ßàÀπ÷ËßæàÕ®÷ß∫Õ°«à“‚™§¥’∑’Ë
 —ß§¡‰∑¬¡’°≈ÿà¡ —πµ‘Õ‚»° ·≈â«∑à“π ¡≥–‚æ∏‘√—°…å
°Á‡ªìπºŸâ‡√‘Ë¡µâπªØ‘∫—µ‘ µ√“∫„¥∑’Ë‡√“Õ¬Ÿà„π‡ âπ∑“ßπ’È
‡√“°Á®–‰ª‰°≈¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬ Ê ‡æ√“–«à“‡√“Õ¬Ÿà „π‡ âπ

∑“ß∏√√¡–∑’Ë·∑â®√‘ß
¥—ßπ—Èπ‰¡à«à“®–Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ∂â“¡’§π∑’Ë ‰¡à

æÕ„®À√◊Õ‰¡à‡¢â“„® ∫“ß§√—Èß™“«Õ‚»°°ÁµâÕß¬Õ¡√—∫
µâÕßæ√âÕ¡‡ ’¬ ≈– æ√âÕ¡‡ ’Ë¬ß ‡æ√“–‡√“≈ß‰ª
∂÷ß√“°≈÷° ∑’Ë‡√’¬°«à“√“°≈÷° ‡æ√“–æàÕ‡ÀÁπ«à“
∫π∂ππ√“™¥”‡π‘π«—ππ— Èπ¡’√–‡∫‘¥ «—π∑’ Ëæ«°
ª√–™“™ππ—Ëß°—∫æ◊Èπ «¥¡πµå ·≈â«°Á¡’§π∑’Ë¡’
Õ”π“®¡“∑”Õ–‰√°Á‰¡à√Ÿâ ·µàª√–™“™π°Á ß∫®‘µ„®
 «¥¿“«π“  ¿“æπ—Èπ‡º¬·æ√à‰ª∑—Ë«‚≈° ·≈–π’Ë
‡ªìπ‡√◊ ËÕß ”§—≠ ‡æ√“–‚≈°ªí®®ÿ∫—π‡√“µâÕß
 “¡“√∂·°â ‰¢ªí≠À“¢Õß —ß§¡°“√‡¡◊Õß¥â«¬ —πµ‘
«‘∏’ ‡√“µâÕß “¡“√∂∑’Ë®–æŸ¥§ÿ¬°—π  “¡“√∂∑’Ë®–
‡®√®“°—π  “¡“√∂∑’Ë®–‡§“√æ´÷Ëß°—π·≈–°—π ·≈–
À“§”µÕ∫√à«¡°—π‚¥¬‰¡à∫—ß§—∫ ‰¡à„™â§«“¡√ÿπ·√ß
‚¥¬‡§“√æ§«“¡ “¡“√∂¢Õß·µà≈–§π Àπâ“∑’Ë¢Õß
·µà≈–§π ‡æ◊ËÕ„Àâ‡√“Õ¬Ÿà√à«¡°—πÕ¬à“ß —πµ‘ Õ—ππ’È
µâÕß¬°¬àÕß King ·≈–∑à“π ¡≥–‚æ∏‘√—°…å·≈–°Á
°≈ÿà¡ —πµ‘Õ‚»°

∫π∂ππ√“™¥”‡π‘π«—ππ—Èπ æàÕ‡ÀÁπºŸâÀ≠‘ß
§πÀπ÷Ëß°”≈—ß‡°Á∫¢¬– æàÕ∂“¡«à“ §ÿ≥‡ªìπ —πµ‘-
Õ‚»°‰À¡ ‡∏ÕµÕ∫«à“‰¡à ‰¡à‡ªìπ ‚Õâ.. °Áπà“¬‘π¥’
·¡â·µà§π∑’ Ë‰¡à‡ªìπ —πµ‘Õ‚»°‡¥’ Î¬«π’ È°Á√Ÿ â·≈–
‡¢â“„®§«“¡®√‘ßÕ¬à“ßπ’È‰¥â

❝
«‘°ƒµ‘ªí®®ÿ∫—ππ’È

¡“®“°«‘«—≤π“°“√®“°«—µ∂ÿ
∑“ß‡∑§‚π‚≈¬’ ∑“ß ◊ËÕµà“ß Ê

∑’Ë¡“‡√Á«¡“°
‡√Á«‡°‘π°«à“∑’Ë‡√“®–®—¥°“√‰¥â
¥—ßπ—Èπ®÷ß‡ªìπÀπâ“∑’Ë ”§—≠
¢ÕßºŸâπ”∑“ß¥â“π»“ π“

„π°“√π”À≈—°§‘¥ À≈—°°“√ªØ‘∫—µ‘
¡“∑”„Àâª√–™“™π‡¢â“„®

❞
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„π¢≥–∑’Ë∫â“π‡¡◊Õß°”≈—ß‡¢â“ Ÿà ‚À¡¥ª√–™“∏‘ª‰µ¬
æÿ∑∏»“ π“„π‰∑¬°Á°”≈—ß¡’°“√ªØ‘√ŸªÕ¬à“ß ”§—≠
‡æ◊ËÕ‡¢â“ Ÿà ç∏√√¡“∏‘ª‰µ¬é À√◊Õ çÕ∏√√¡“∏‘ª‰µ¬é
°Á‰¥â‡™àπ°—π ¡’ºŸâ ‡√’¬°ª√“°Ø°“√≥åπ’È«à“ ç»÷° ¡‡¥Á®œé
‚¥¬¡’§à“¬„À≠à∑’Ë‡ªìπΩÉ“¬ «à“∑’Ë ¡‡¥Á®æ√– —ß¶√“™
‡ªìπÀ≈—° ¡’ºŸâ π—∫ πÿπ‡æ’¬∫ ∑—Èß°√√¡°“√ ¡À“-
‡∂√ ¡“§¡ «—¥æ√–∏√√¡°“¬ æ√–‡°◊Õ∫∑—Èßª√–‡∑»
·°ππ”§π‡ ◊ ÈÕ·¥ß  à«πΩÉ“¬µàÕµâ“π§â“π·¬âß
¥Ÿ‡À¡◊Õπ®–‡ªìπæ«°°“≈‘‡≈‚Õ ¡’·µà§«“¡®√‘ß
Õ¬à“ß‡¥’¬« ·∂¡¬—ß¢â“œ¡“§π‡¥’¬«Õ’°µà“ßÀ“°
ß“ππ’È®÷ßµâÕßµ‘¥µ“¡¥Ÿ°—πÕ¬à“ß‰¡à°–æ√‘∫µ“«à“ ®–

ÕÕ°À—«À√◊Õ°âÕ¬ ∂â“‰¥â§«“¡®√‘ß §«“¡∂Ÿ°µâÕß
‡ªìπ„À≠à°Á‡ªìπ∏√√¡“∏‘ª‰µ¬ ∂â“‰¥â æ«°¡“°
≈“°‰ª°Á‡ªìπÕ∏√√¡“À√◊ÕÕπ“∏‘ª‰µ¬ π—Ëπ‡Õß

·≈–‡¡◊ËÕ‡°‘¥¢âÕ¢—¥·¬âß∑“ß»“ π“¢÷ Èπ¡“
æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß„Àâ‡√“„™â«‘®“√≥≠“≥¢Õßµ—«‡Õß
µ—¥ ‘π¥â«¬µ—«‡Õß«à“ ΩÉ“¬‰Àπ‡ªìπ ç∏√√¡«“∑’é
(ºŸâ°≈à“«‡ªìπ∏√√¡ ¡’§«“¡∂Ÿ°µâÕß) ·≈–ΩÉ“¬‰Àπ‡ªìπ
çÕ∏√√¡«“∑’é (ºŸâ°≈à“«‰¡à‡ªìπ∏√√¡ ‰¡à∂Ÿ°µâÕß) ‡√“
≈Õß¡“øíß∑—Èß Ú ΩÉ“¬°≈à“«™’È·®ß· ¥ß‡Àµÿº≈°—π°àÕπ

√–∫Õ∫∑—°…‘≥·≈–¡«≈™π§π‡ ◊ÈÕ·¥ß ́ ÷Ëß‡ªìπ
∑’Ë√—∫√Ÿâ¡“‚¥¬µ≈Õ¥‡™àπ°—π«à“ ¬◊πÕ¬Ÿà¢â“ß«—¥æ√–-

„§√ Ê °Á«à“«—¥ª“°πÈ”Õÿâ¡∏√√¡°“¬
( ¡‡¥Á®™à«ßÕÿâ¡∏—¡¡™‚¬)

°Á„π‡¡◊ËÕ‡ªìπÕ—πÀπ÷ËßÕ—π‡¥’¬«°—π‡ ’¬·≈â« ®–µâÕß„Àâ„§√‰ªÕÿâ¡„§√?

∂â“À“°‡ªìπºŸâ¡’§ÿ≥∏√√¡ µ—Èß¢÷Èπ¡“°Áπà“°√“∫‰À«â∫Ÿ™“
‰¡à«à“·µà¡À“‡∂√ ¡“§¡ ºŸâÕ◊Ëπ‡¢“°Á¬Õ¡√—∫

∂â“À“°µ—Èß¢÷Èπ¡“‰¡à¡’§ÿ≥∏√√¡ ¡À“‡∂√ ¡“§¡°’ËÕß§å°Á‰¡à¡’§«“¡À¡“¬
¥’‰¡à¥’‡ªìπ∑’Ë¥Ÿ∂Ÿ°‡À¬’¬¥À¬“¡¢Õßª√–™“™π‡¢“‰ªÕ’°..(À≈«ßµ“¡À“∫—«)

¥â“πÀπâ“

¥â“πÀ≈—ß

ç®“°π’È ‰ª°ÁµâÕß ù«—¥„®√—∞∫“≈û «à“®–‡µâπ

µ“¡°≈ÿà¡°¥¥—π À√◊Õ®–¬◊πÕ¬Ÿà¢â“ßæ√– ß¶å∑—Èß

ª√–‡∑» ∂â“¬◊πÕ¬Ÿà¢â“ßæ√– ß¶å∑—Èßª√–‡∑»
°Á¢ÕÕπÿ‚¡∑π“ ·µà∂â“¬◊πÕ¬Ÿà¢â“ß°≈ÿà¡°¥¥—π

§ß‰¥â‡ÀÁπ®’«√æ√–∑—Ë«ª√–‡∑»‡À≈◊ÕßÕ√à“¡
 °≈“ß°√ÿß‡∑æœ·πàπÕπ...é

æ√–‡¡∏’∏√√¡“®“√¬å
‡≈¢“∏‘°“√»Ÿπ¬åæ‘∑—°…åæ√–æÿ∑∏»“ π“·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

ç. . .°“√∑’ Ë§—¥§â“π°“√¥”√ßµ”·Àπàß

æ√– —ß¶√“™ ‡π◊ËÕß®“°ù ¡‡¥Á®™à«ßû
‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’º≈ª√–‚¬™πå®“°ù∏—¡¡™‚¬û...é

À≈«ßªŸÉæÿ∑∏–Õ‘ √–
‡®â“Õ“«“ «—¥ÕâÕπâÕ¬  ®.π§√ª∞¡
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∏√√¡°“¬ ß“ππ’È ç®µÿæ√ æ√À¡æ—π∏ÿåé ª√–∏“π
·π«√à«¡ª√–™“∏‘ª‰µ¬µàÕµâ“π‡º¥Á®°“√·Ààß™“µ‘ (πª™.)
ÕÕ°¡“· ¥ßµ—«µπÕ¬à“ß‡¥àπ™—¥«à“  π—∫ πÿπ ¡‡¥Á®
æ√–¡À“√—™¡—ß§≈“®“√¬å¢÷Èπ‡ªìπ ¡‡¥Á®æ√– —ß¶√“™
∂÷ß¢π“¥°≈à“«„π√“¬°“√¡Õß‰°≈ ºà“π∑“ß¬Ÿ∑Ÿª
‡¡◊ËÕ Ò¯ ¡°√“§¡ Úıı˘ °√≥’∑’Ë¡’∑—Èßæ√– ß¶å
·≈–¶√“«“ °≈ÿà¡ çÛ æ.é ÕÕ°¡“°≈à“«‚®¡µ’
 ¡‡¥Á®æ√–¡À“√—™¡—ß§≈“®“√¬å ‡®â“Õ“«“ «—¥
ª“°πÈ” ´÷ Ëßªí®®ÿ∫ —π¥”√ßµ”·Àπàß‡ªìπºŸ âªØ‘∫—µ‘
Àπâ“∑’Ë ¡‡¥Á®æ√– —ß¶√“™«à“ ç∂◊Õ‡ªìπ°“√°√–∑”∑’Ë
‡≈«√â“¬¡“° ¡’§«“¡æ¬“¬“¡∑’Ë®–„ à√â“¬‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â
√—∫§«“¡¡—«À¡Õß °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õßπ“¬‰æ∫Ÿ≈¬å
(π‘µ‘µ–«—π) ·≈–æ√–æÿ∑∏–Õ‘ √– ‡®â“Õ“«“ «—¥
ÕâÕπâÕ¬ ∑’ËÕÕ°¡“µàÕµâ“π ¡‡¥Á®æ√–¡À“√—™¡—ß-
§≈“®“√¬å ‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπæ√–‡∑«∑—µ„π ¡—¬
æÿ∑∏°“≈∑’ËÕÕ°¡“„ à√â“¬æ√–æÿ∑∏‡®â“é (‡√’¬°«à“
‡ª√’¬∫ ¡‡¥Á®æ√–¡À“√—™¡—ß§≈“®“√¬å‡ ¡◊Õπ
¥—Ëßæ√–µ∂“§µ°—π‡≈¬∑’‡¥’¬«)

µàÕ‰ª‚¥¬∑—π∑’é
πÕ°®“°π’È æ√–√“™«‘®‘µ√ªØ‘¿“≥ ( ÿπ∑√

≠“≥ ÿπ∑‚√) À√◊Õ ç‡®â“§ÿ≥æ‘æ‘∏é ºŸâ™à«¬‡®â“Õ“«“ 
«—¥ ÿ∑—»π‡∑æ«√“√“¡√“™«√¡À“«‘À“√ ´÷ËßÕÕ°¡“
„Àâ —¡¿“…≥åª°ªÑÕß ¡‡¥Á®æ√–¡À“√—™¡—ß§≈“-
®“√¬åÕ¬à“ß™—¥·®âß çÕ¬“°∂“¡ºŸâÕÕ°¡“ª√–∑â«ß«à“
µ≈Õ¥™’«‘µ¢Õß ¡‡¥Á®∑à“π √â“ß§«“¡‡ ’¬À“¬
Õ–‰√„Àâ°—∫æÿ∑∏»“ π“∫â“ß §ÿ≥ª√–‚¬™πå∑’ Ë
 ¡‡¥Á®∑à“π∑”„Àâπ—Èπ¡À“»“≈ ·≈–ª√–®—°…å™—¥
„π —ß¶¡≥±≈π’ ÈºŸ â∫√‘®“§∑“π∫“√¡’¡“° ÿ¥§◊Õ
 ¡‡¥Á®∑à“π ∑ÿ°Õ¬à“ßªØ‘∫—µ‘µ“¡æ√–∏√√¡ æ√–
«‘π—¬ µ“¡°Æ‡°≥±å ‰¡à ‰¥â· ¥ß∂÷ß§«“¡√Ë”√«¬
Õ¬à“ß∑’Ë§π„ à√â“¬...  ¡‡¥Á®∑à“π‰¡àÕ¬“°‡ªìπÀ√Õ°
·µà®”‡ªìπµâÕß‡ªìπµ“¡°ÆÀ¡“¬é (®“°..ºŸâ®—¥°“√
 ÿ¥ —ª¥“Àå ÚÛ ¡°√“§¡ Úıı˘)

∑”‰¡ ¡‡¥Á®™à«ß®÷ß‡¢â“¢à“¬≈–‡¡‘¥Õ“∫—µ‘ª“√“™‘°?
À≈«ßªŸÉæÿ∑∏–Õ‘ √–

‡«Á∫‰´µå‡ø´∫ÿä°·øπ‡æ® (Ò¯ ¡.§.) À≈«ßªŸÉ
æÿ∑∏–Õ‘ √– (Buddha Isara) ‡®â“Õ“«“ «—¥ÕâÕπâÕ¬
®.π§√ª∞¡ ‚æ µå¢âÕ§«“¡À—«¢âÕ çæ«°«—« —πÀ≈—ß
À«– ·§à‰¥â¬‘π‡ ’¬ß·¡≈ßÀ«’Ë·¡≈ß«—π°Á –¥ÿâß
 –‡∑◊Õπ®π≈π≈“π°—π∑—Èß§Õ°é ‚¥¬√–∫ÿ‡π◊ÈÕÀ“«à“

‡√‘Ë¡µ—Èß·µàªï ıˆ - ı˜ °àÕπ∑’Ë‡«∑’ °ªª .
®–‡°‘¥¢÷Èπ ©—π‰¥â‡¢â“·®âß§«“¡√âÕß∑ÿ°¢å°—∫¥’‡Õ ‰Õ
‚¥¬¡’ π“¬∏“√‘µ ‡æÁß¥‘…∞å Õ∏‘∫¥’ ¡“√—∫‡√◊ËÕß„π
§¥’‡®â“Õ“«“ «—¥‰ºà≈âÕ¡ π”‡¢â“√∂Àπ’¿“…’ ‚¥¬¡’
π—°°“√‡¡◊Õß¢Õß®—ßÀ«—¥π§√ª∞¡‡ªìπºŸâÕ¬Ÿà‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß
„π‡«≈“µàÕ¡“ ¥’‡Õ ‰Õ√—∫‡√◊ËÕß‡Õ“‰«â·≈â«∑”°“√
 ◊∫ «π Õ∫ «π ®π§âπæ∫‡ß◊ËÕπß”Õ”æ√“ß¢Õß
§¥’π”‡¢â“√∂À√Ÿ„À¡à·≈–‡°à“ ´÷Ëß¡’∑—Èßπ—°°“√‡¡◊Õß
≈‘ Ë«≈âÕπ—°°“√‡¡◊Õß π—°∏ÿ√°‘®™“«¡“‡≈‡´’¬
¢â“√“™°“√ ·≈–π“¬πÈ”Ωπ ·Ààß«—¥‰ºà≈âÕ¡ ¡’™◊ËÕ
‡ªìπºŸ â — Ëßπ”‡¢â“·≈– ”·¥ßÀ≈—°∞“π‡∑Á®‡æ◊ ËÕ
À≈∫‡≈’Ë¬ß¿“…’ ´÷Ëß√∂∑’Ëπ”‡¢â“º‘¥°ÆÀ¡“¬∑—ÈßÀ¡¥
¡’®”π«π ˆ,˜ı˜ §—π

·≈–∑’ Ë‡æ‘ Ëß‡ªî¥µ—«ÕÕ°¡“≈à“ ÿ¥°Á§◊Õ çæ√–
‚ ¿≥æÿ∑∏‘«‘‡∑»é ª√–∏“π∑’Ëª√÷°…“‡§√◊Õ¢à“¬
æ√–∏√√¡∑Ÿµ‰∑¬ ‚¥¬ª√–°“»‡ ’¬ß¥—ßøíß™—¥«à“
ç‡§√◊Õ¢à“¬œ ®–µ‘¥µ“¡ ∂“π°“√≥å·≈–º≈°“√
¥”‡π‘πß“π¢Õßπ“¬°√—∞¡πµ√’ ·≈–µ‘¥µ“¡‡ΩÑ“
 —ß‡°µ‡Àµÿ°“√≥å¢à¡¢Ÿ à §ÿ°§“¡ ∑”≈“¬≈â“ß
æ√–æÿ∑∏»“ π“„πª√–‡∑»‰∑¬Õ¬à“ß„°≈â™‘¥ ·≈–
æ√âÕ¡∑’Ë®–¬°√–¥—∫°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« Ÿà√–¥—∫ “°≈
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µ“¡°√–∫«π°“√ ◊∫ «π Õ∫ «π¢Õß¥’‡Õ ‰Õ
®÷ß‰¥â√Ÿâ«à“ √∂À√Ÿ√“§“·æß Ò „π ˆ,˜ı˜ §—ππ—Èπ
‡ªìπ™◊ËÕ¢Õß ¡‡¥Á®™à«ß·Ààß«—¥ª“°πÈ”‡ªìπºŸâ∂◊Õ
°√√¡ ‘∑∏‘Ï·≈–§√Õ∫§√Õß‡Õ“‰«â‡ªìπ™◊ËÕ¢Õßµπ‡Õß
(Õâ“«..‰Àπ«à“‡ªìπ¢Õß«—¥‰ß?) ∑“ß¥’‡Õ ‰Õ®÷ß‰¥â
∑”°“√¢¬“¬º≈ ◊∫ «π∑’Ë¡“¢Õß√∂À√Ÿ√“§“·æß
®÷ß‰¥âæ∫‡ß◊ËÕπß”«à“ ¡’°“√∑”π‘µ‘°√√¡Õ”æ√“ß
 ”·¥ßÀ≈—°∞“π‡ªìπ‡∑Á®«à“

√∂‡¡Õ√å‡´‡¥ ‡∫π ǻ À¡“¬‡≈¢∑–‡∫’¬π ¢¡ ̆ ˘
‡≈¢µ—«∂—ß Ò¯ˆÒÙ-ÙÚıÛ À¡“¬‡≈¢
‡§√◊ËÕß¬πµå Ò¯ˆ˘ÚÙıııÚ Û, ´’́ ’. ¢Õß
 ¡‡¥Á®™à«ß·Ààß«—¥ª“°πÈ”«à“‡ªìπÕ–‰À≈à√∂¬πµå‡°à“
·µà·∑â®√‘ß‡ªìπ°“√π”‡¢â“¡“∑—Èß§—π ∂◊Õ«à“º‘¥
°ÆÀ¡“¬æ√–√“™∫—≠≠—µ‘»ÿ≈°“°√ æÿ∑∏»—°√“™
ÚÙˆ˘ ¡“µ√“ Ú˜ §«“¡«à“ çºŸâ „¥π”À√◊Õæ“¢Õß
∑’Ë¬—ß¡‘‰¥â‡ ’¬§à“¿“…’ À√◊Õ¢ÕßµâÕß®”°—¥ À√◊Õ¢Õß
µâÕßÀâ“¡ À√◊Õ∑’Ë¬—ß¡‘‰¥âºà“π»ÿ≈°“°√‚¥¬∂Ÿ°µâÕß
‡¢â“¡“„πæ√–√“™Õ“≥“®—°√ ¬“¡°Á¥’ À√◊Õ àß À√◊Õ
æ“¢Õß‡™àπ«à“π’ÈÕÕ°‰ªπÕ°æ√–√“™Õ“≥“®—°√°Á¥’
À√◊Õ‡°’Ë¬«¢âÕß¥â«¬ª√–°“√„¥ Ê „π°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß
À√◊Õæ¬“¬“¡À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√‡ ’¬§à“¿“…’ »ÿ≈°“°√
À√◊Õ„π°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß À√◊Õæ¬“¬“¡À≈’°‡≈’Ë¬ß∫∑
°ÆÀ¡“¬·≈–¢âÕ®”°—¥„¥ Ê Õ—π‡°’Ë¬«·°à °“√π”¢Õß
‡¢â“  àß¢ÕßÕÕ° ¢π¢Õß¢÷Èπ ‡°Á∫¢Õß„π§≈—ß ‘π§â“
·≈–°“√ àß¡Õ∫¢Õß‚¥¬‡®µπ“®–©âÕ §à“¿“…’¢Õß
√—∞∫“≈ ¢Õßæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« ∑’Ë®–
µâÕß‡ ’¬ ”À√—∫¢Õßπ—Èπ Ê °Á ¥’ À√◊ÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß
¢âÕÀâ“¡À√◊Õ¢âÕ®”°—¥Õ—π‡°’Ë¬«·°à¢Õßπ—Èπ°Á¥’
 ”À√—∫§«“¡º‘¥§√—ÈßÀπ÷Ëß Ê „Àâª√—∫‡ªìπ‡ß‘π ’Ë‡∑à“
√“§“¢Õß ÷́Ëß‰¥â√«¡§à“Õ“°√‡¢â“¥â«¬·≈â« À√◊Õ
®”§ÿ°‰¡à‡°‘π ‘∫ªï À√◊Õ∑—Èßª√—∫∑—Èß®”é

·≈–¡’§«“¡º‘¥∑’Ë Ò ∞“π ”·¥ß‡Õ° “√‡∑Á®
À≈’°‡≈’Ë¬ßÕ“°√ §«“¡º‘¥∑’Ë Ú ≈—°≈Õ∫π”‡¢â“
 ‘π§â“Àπ’¥à“π»ÿ≈°“°√ÕÕ°®“°§≈—ß ‘π§â“∑—≥±å-
∫π·≈–‡¢µª≈Õ¥Õ“°√ §¥’π’È¡’∫ÿ§§≈∑’Ë‡¢â“¢à“¬
§«“¡º‘¥§◊Õ ¡‡¥Á®™à«ß ·≈–ºŸâ ”·¥ß°“√π”‡¢â“
‡ªìπ‡∑Á® (´÷Ëß¢Õ ß«π‰«â‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå„π§¥’) ·≈–

æπ—°ß“πºŸâ „Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â¡“´÷Ëß°“√®¥
∑–‡∫’¬π°—∫°√¡°“√¢π àß∑“ß∫°

µàÕ¡“ ·øπ‡æ®À≈«ßªŸÉæÿ∑∏–Õ‘ √– ‰¥âÕ∏‘∫“¬
‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„πµÕπ∑’Ë Ú «à“ „π‡«≈“µàÕ¡“¥’‡Õ ‰Õ
‡™‘≠µ—«©—π‰ª„Àâª“°§”‡æ‘Ë¡‡µ‘¡·≈–≈ß™◊ËÕ‡ªìπºŸâ™’È
‡∫“–· ·®âß§«“¡√âÕß∑ÿ°¢å·°à ¡‡¥Á®™à«ß

¥â«¬¡Ÿ≈‡ÀµÿÕ—π‡°‘¥¡“®“°·√ß®Ÿß„® Ú ª√–°“√
§◊Õ Ò.  ¡‡¥Á®™à«ß‡ªìπºŸâ¡’æƒµ‘°√√¡≈–‡¡‘¥
æ√–∏√√¡«‘π—¬‡ªìπÕ“®‘≥ ¥—ßµ—«Õ¬à“ß∑’Ë∫—≠≠—µ‘
‡Õ“‰«â „π‚° ‘¬«√√§  ‘°¢“∫∑∑’Ë ¯ §«“¡«à“

ç¿‘°…ÿ√—∫‡Õß°Á¥’ À√◊Õ„™â„ÀâºŸâÕ◊Ëπ√—∫°Á¥’ ´÷Ëß∑Õß
·≈–‡ß‘π À√◊Õ¬‘π¥’„π∑Õß·≈–‡ß‘ππ—Èπ‡æ◊ËÕ‡°Á∫‰«â
‡æ◊ËÕµπ µâÕßπ‘  —§§‘¬ª“®‘µµ’¬å ·≈– ‘°¢“∫∑∑’Ë ˘
§«“¡«à“ ¿‘°…ÿ∑”°“√´◊ÈÕ¢“¬√Ÿªî¬– §◊Õ ¢Õß∑’Ë
‡¢“„™â‡ªìπ∑Õß·≈–‡ß‘π µâÕßπ‘  —§§‘¬ª“®‘µµ’¬å
 ¡‡¥Á®™à«ß·Ààß«—¥ª“°πÈ”‰¥â°√–∑”°“√≈–‡¡‘¥
æ√–∫—≠≠—µ‘∑—Èß Õß¢âÕπ’ÈÕ¬Ÿà‡ªìπÕ“®‘≥ Õ’°∑—Èß¬—ßπ”
∑√—æ¬å ‘π∑’Ë´◊ÈÕ¡“„ à™◊ËÕ¢Õßµπ ‡™àπ √∂‡∫π´åÀ√Ÿ
∑–‡∫’¬π ¢¡ ˘˘ ‡®â“ªí≠À“§—ππ’È ‡ªìπµâπé

·¡â®–Õ«¥Õâ“ß«à“¡‘‰¥â´◊ÈÕ¢“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π
∑√—æ¬å ‘ππ—Èπ‡æ◊ËÕµπ ·µà¥â«¬ ∂“π¿“æ¢ÕßºŸâÕ¬Ÿà
„πÕß§å§≥–ª°§√Õß Ÿß ÿ¥·Ààß —ß¶¡≥±≈ ®÷ß
 ¡§«√¬‘Ëß∑’Ë®–ª√–æƒµ‘ªØ‘∫—µ‘µπ„Àâ‡ªìπµâπ·∫∫
Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥ µ“¡À≈—°æ√–∏√√¡«‘π—¬·≈–
∂Ÿ°µâÕßµ“¡ ¡≥«‘ —¬ ‡ªìπºŸâ –Õ“¥ ©≈“¥  «à“ß
 ß∫ ¡‘„™à∑”µ—«‡ªìπºŸâ¡—°¡“° Õ¬“°‰¥â ™Õ∫ – ¡
Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà Õ’°∑—Èß¬—ß¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë≈–‡¡‘¥
æ√–∏√√¡«‘π—¬„π ‘°¢“∫∑µà“ß Ê Õ¬Ÿà‡π◊Õßπ‘µ¬å
·≈–¡’æƒµ‘°√√¡≈–‡«âπ°“√ªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’ËÕ¬à“ß
´◊ËÕµ√ß ‰¡à‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕµàÕæ√–∏√√¡«‘π—¬ ≈”‡Õ’¬ß
‡≈◊Õ°¢â“ß ¡—°¡“° À≈ßµ‘¥Õ¬Ÿà „π‚≈°∏√√¡Õ—π≈“¡°

∑—Èß∑’Ë§¥’√∂À√Ÿπ’È¡’°“√ ◊∫ «π Õ∫ «π¡“‡ªìπ
‡«≈“√à«¡ Ú ªï ®π¢à“«§√“«‡ªìπ∑’Ëª√“°Ø ·∑π∑’Ë
 ¡‡¥Á®™à«ß®–√Ÿâµ—««à“√∂∑’Ë§√Õ∫§√Õßº‘¥°ÆÀ¡“¬
µâÕß àß¡Õ∫§◊π„Àâ·°àÀ≈«ß ·µà°≈—∫π‘Ëß‡©¬‚¥¬‰¡à
≈–Õ“¬ ∑—Èß¬—ßª≈àÕ¬„Àâ≈‘Ë«≈âÕÕÕ°¡“‚ªÑª¥¡¥‡∑Á®
‡∫’Ë¬ß‡∫πª√–‡¥Áπ·°âµ—«‰ª«—π Ê ·µà‰¡à¬Õ¡·°â ‰¢
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æƒµ‘°√√¡‡™àππ’È®÷ß‡¢â“¢à“¬≈–‡¡‘¥Õ“∫—µ‘ª“√“™‘°
„π ‘°¢“∫∑∑’Ë Ú ∑’Ë«à“¥â«¬ ¿‘°…ÿ∂◊Õ‡Õ“∑√—æ¬å
∑’Ë‡®â“¢Õß‡¢“‰¡à‰¥â „Àâ ∑√—æ¬åπ—Èπ¡’√“§“‡°‘π ı ¡“ °
(‡∑à“°—∫∑Õß§” Ú ‡¡≈Á¥¢â“«‡ª≈◊Õ°) µâÕß
Õ“∫—µ‘ª“√“™‘°

Õ∏‘∫“¬§”«à“ çª“√“™‘°é ‡ªìπ™◊ËÕ¢ÕßÕ“∫—µ‘
ª“√“™‘° ·ª≈«à“ ºŸâ∑’Ëæà“¬·æâ À√◊ÕºŸâµ—¥¢“¥®“°
 ∂“π–‡¥‘¡ ºŸâÀ“ —ß«“ ¡‘‰¥â À√◊ÕÀ“ —ß§¡Õ¬Ÿà¥â«¬
¡‘‰¥â „∫‰¡â‡¡◊ËÕÀ≈ÿ¥√à«ßÀ≈àπ≈ß Ÿàæ◊Èπ ¬‘Ëßπ—∫«—π¡’
·µà·Àâß‡À’Ë¬« ‰¡à¡’‚Õ°“  ¥‡¢’¬«¢÷Èπ¡“‰¥â©—π„¥
¿‘°…ÿºŸâ∂◊Õ‡Õ“∑√—æ¬åÕ—π‡®â“¢Õß‰¡à‰¥â„Àâ¥â«¬≈—°…≥–
ÒÛ Õ¬à“ß À√◊ÕÕ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¥â«¬‡®µπ“
¬àÕ¡‰¡à “¡“√∂ßÕ°‡ß¬„π¡√√§º≈π‘ææ“π‰¥â „π
©—ππ—Èπ ≈—°…≥–¢Õß°“√∂◊Õ‡Õ“∑√—æ¬å¡’Õ¬Ÿà¥â«¬°—π
ÒÛ ™π‘¥ ‰¥â·°à Ò. ≈—° ‰¥â·°àÕ“°“√∂◊Õ‡Õ“∑√—æ¬å
„Àâ‡§≈◊ËÕπ®“°∞“π∑’Ëµ—Èß¥â«¬‡®µπ“ Ú. ™‘ßÀ√◊Õ
«‘Ëß√“« ‰¥â·°àÕ“°“√™‘ß‡Õ“∑√—æ¬å∑’Ë‡¢“∂◊ÕÕ¬Ÿà
Û. ≈—°µâÕπ ‰¥â·°à°‘√‘¬“‰≈àµâÕπÀ√◊Õ®Ÿß —µ«å Ù ‡∑â“
 —µ«å Ú ‡∑â“ À√◊Õ —µ«å ‰¡à¡’‡∑â“ „Àâ‡§≈◊ËÕπ®“°∑’ËÕ¬Ÿà
∑’Ë‡À¬’¬∫¬◊π Ù. ·¬àß ‰¥â·°àÕ“°“√‡¢â“·¬àß∑√—æ¬å
´÷ËßÀπâ“®“°¡◊Õ‡®â“¢Õß∑√—æ¬åÀ√◊Õ·¬àß¢≥–∑’Ë
‡®â“¢Õß∑”∑√—æ¬åπ—Èπµ° ı. ≈—° —∫ ‰¥â·°à °“√ —∫
¢Õß¥’„Àâ‡ªìπ¢Õß‡≈« ¢Õß¡’√“§“¡“°„Àâ‡ªìπ¢Õß
¡’√“§“πâÕ¬ ·¡â∑’Ë ÿ¥≈—° —∫ ≈“°√“¬™◊ËÕ¢Õß∑√—æ¬å
¥â«¬‡®µπ“µâÕß°“√∑√—æ¬åπ—Èπ ˆ. µŸà ‰¥â·°à°‘√‘¬“
°≈à“«µŸà ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â¡“´÷Ë ß∑√—æ¬å∑’Ë ‰¡à „™à¢Õßµπ
˜. ©âÕ‚°ß ‰¥â·°à°‘√‘¬“√—∫¢Õß∑’Ë¡’ºŸâ¡“Ω“°‡Õ“‰«â
·≈â«©âÕ‚°ß‡Õ“¡“‡ªìπ¢Õßµπ ¯. ¬—°¬Õ° ‰¥â·°à
¿‘°…ÿºŸâ¡’Àπâ“∑’Ë√—°…“§≈—ß ∑”∫—≠™’À√◊Õ§«∫§ÿ¡
∑√—æ¬å¢Õß«—¥ ·≈â«¬—°¬Õ°∑√—æ¬åπ—Èπ¡“‡ªìπ¢Õßµπ
(°‘√‘¬“π’Èµ√ß°—∫°√≥’¢Õß∏—¡¡™‚¬ ∑’Ë¬—°¬Õ°‡ß‘π
·≈–∑’Ë¥‘π¢Õß«—¥¡“‡ªìπ™◊ËÕ¢Õßµπ)

˘. µ√–∫—¥ ‰¥â·°à °‘√‘¬“∑’Ëπ”¢Õß∑’ËµâÕß‡ ’¬
¿“…’ ‡¡◊ËÕºà“π¥à“π‡°Á∫¿“…’°Á́ ÿ°´àÕπ¢Õßπ—Èπ ‰¡à¬Õ¡
‡ ’¬¿“…’ À√◊Õ¢Õß¡“°°Á́ àÕπ„Àâ‡ÀÁπ«à“‡ªìπ¢ÕßπâÕ¬
®–‰¥â‡ ’¬¿“…’πâÕ¬ Ê (µ√ß°—∫æƒµ‘°√√¡¢Õßπ“¬
πÈ”Ωπ·Ààß«—¥‰ºà≈âÕ¡„π§¥’√∂À√Ÿ) Ò. ª≈âπ ‰¥â·°à

°“√™—°™«π°—π∑”‚®√°√√¡ ≈ß¡◊Õ¥â«¬µπ‡Õß∫â“ß
À√◊Õ¡‘‰¥â≈ß¡◊Õ¥â«¬µπ‡Õß ·µàµπ¡’ à«π√à«¡ ‡¡◊ËÕ
‰¥â∑√—æ¬åπ—Èπ¡“ ¡‡®µπ“ À“°∑√—æ¬åπ—Èπ¡’√“§“‡°‘π
ı ¡“ ° µâÕßÕ“∫—µ‘ª“√“™‘°∑—Èß°≈ÿà¡ ÒÒ. À≈Õ°≈«ß
‰¥â·°à°“√À≈Õ°∑”¢Õßª≈Õ¡µà“ß Ê ÒÚ. °¥¢’Ë
À√◊Õ°√√‚™° ‰¥â·°à°“√„™â°”≈—ß „™âÕ”π“® ¢à¡‡Àß
‡Õ“∑√—æ¬å¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ µ—«Õ¬à“ß‡™àπ ¿‘°…ÿ‡ªìπ
‡®â“Àπâ“∑’Ë¡’Õ”π“®°“√ª°§√ÕßÕ¬Ÿà „π¡◊Õ ·≈â«„™â
Õ”π“®π—Èπ¢à¡‡Àß‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â∑√—æ¬å¡“ ÒÛ. ≈—°´àÕπ
‰¥â·°à°“√‡ÀÁπ∑√—æ¬å∑’Ë‡®â“¢Õß‡¢“∑”µ°À≈àπ‰«â‚¥¬
‰¡à√Ÿâµ—« ¿‘°…ÿπ—ÈπæÕ‡ÀÁπ®÷ß·°≈âß‡¥‘π‰ª‡Õ“‡∑â“
‡À¬’¬∫‰«â ¬◊π∫—ß‰«â À√◊Õ„™â«— ¥ÿÕ¬à“ßÀπ÷ËßÕ¬à“ß„¥
ª°ªî¥‡Õ“‰«â ¥â«¬‡®µπ“®–∂◊Õ‡Õ“¡“‡ªìπ¢Õßµπ
µâÕßÕ“∫—µ‘‡¡◊ËÕ‡®â“¢Õß∑√—æ¬åÀ“¢Õß‰¡à‡®Õ ·≈–
∑√—æ¬åπ—Èπ‰¥âµ°‡ªìπ¢Õß¿‘°…ÿ (¢âÕπ’Èµ√ß°—∫°√≥’
 ¡‡¥Á®«—¥ª“°πÈ”¡’√∂À√Ÿ®¥ª√–°Õ∫À≈’°‡≈’Ë¬ß¿“…’
∂â“√ŸâÕ¬Ÿà«à“√∂Àπ’¿“…’‰¡à ‰ª·®âß·°à‡®â“Àπâ“∑’Ë ·≈–
≈—°´àÕπ√∂π—Èπ‰«â°ÁµâÕßÕ“∫—µ‘ª“√“™‘°)†∑√—æ¬å∑’Ë∂◊Õ
‡Õ“¡“‡ªìπ¢Õßµπ¥â«¬°‘√‘¬“Õ“°“√∑—Èß ÒÛ Õ¬à“ß
À√◊ÕÕ¬à“ßÀπ÷ËßÕ¬à“ß„¥ °Á‡ªìπ‡Àµÿ„ÀâµâÕßÕ“∫—µ‘
ª“√“™‘° ∑√—æ¬å„πª“√“™‘° ‘°¢“∫∑∑’Ë Ú π’È¡’Õ¬Ÿà
¥â«¬°—π Õß™π‘¥ §◊Õ Ò.  —ßÀ“√‘¡∑√—æ¬å §◊Õ∑√—æ¬å
∑’Ë‡§≈◊ËÕπ∑’Ë ‰¥â Ú. Õ —ßÀ“√‘¡∑√—æ¬å §◊Õ∑√—æ¬å∑’Ë
‡§≈◊ËÕπ∑’Ë ‰¡à‰¥â††††††

Ú. æƒµ‘°√√¡¢Õß ¡‡¥Á®™à«ß∑’Ë‡ªìππ—° – ¡
™◊Ëπ™Õ∫π‘¬¡¢Õß¡’§à“ ¢Õß‡°à“ ®÷ßπ”¡“´÷Ëß°“√
°√–∑”º‘¥°ÆÀ¡“¬»ÿ≈°“°√¡“µ√“ Ú˜ ∑’Ëπ”√∂
º‘¥°ÆÀ¡“¬‡¢â“¡“„πª√–‡∑»·≈– ”·¥ß‡Õ° “√
‡∑Á® ·¡â®–Õâ“ß«à“‡ªìπ¢Õß≈Ÿ°»‘…¬å∂«“¬„Àâ¡“°Áøíß
‰¡à¢÷Èπ ‡æ√“–‚¥¬¢âÕ‡∑Á®®√‘ß·≈â« µ“¡À≈—°∞“π
æ¬“π∑’Ëª√“°Ø  ¡‡¥Á®™à«ß‰¥â¡’°“√®à“¬‡ß‘π„Àâ·°à
π“ß°“≠®π“ ¡“°‡À¡◊Õπ ‡ªìπ®”π«π‡ß‘π≈â“π°«à“
∫“∑ ´÷Ëß„π‡«≈“µàÕ¡“π“ß°“≠®π“ ¡“°‡À¡◊Õπ
‰¥â∑”°“√‚Õπ√∂§—ππ’È „Àâ‡ªìπ™◊ËÕ¢Õß ¡‡¥Á®™à«ß
µ“¡ª√“°Ø„π‡Õ° “√À≈—°∞“π°“√‚Õπ (·≈â«Õ¬à“ß
π’Èæ«°≈‘Ë«≈âÕ¬—ß®–¡“·∂°·∂‰ª«à“‡¢“∂«“¬¡“
Õ’°À√◊Õ) ∑’Ë®√‘ß¡’À≈—°∞“πª√“°Ø™—¥‡®π«à“„§√‡ªìπ
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ºŸâπ”‡¢â“√∂‡°à“À√Ÿ§—ππ’È ·≈–‡¡◊ËÕπ”‡¢â“¡“·≈â«°Á¡’
°“√ ”·¥ß‡Õ° “√‡∑Á® ‚¥¬¡’‡®â“Àπâ“∑’Ë»ÿ≈°“°√
·≈–°√¡¢π àß„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ ∑—Èß∑’Ë√∂§—ππ’È „ àµŸâ
§Õπ‡∑π‡πÕ√åπ”‡¢â“¡“∑—Èß§—π ·µà¡“·®âß‡∑Á®«à“
‡ªìπÕ–‰À≈à√∂‡°à“‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß¿“…’ Û °«à“
‡ªÕ√å‡´Áπµå ·≈â«„Àâ§π‰ª‡≈àπ·√à·ª√∏“µÿ®π
 “¡“√∂π”√∂ÕÕ°¡“®“°‡¢µª≈Õ¥¿“…’¢Õß
°√¡»ÿ≈°“°√‰¥â µ“¡¥â«¬°“√®—¥À“´◊ÈÕ∑–‡∫’¬π
¢¡ ˘˘ ¢Õß∫√‘…—∑·ÀàßÀπ÷Ëß¡“ «¡„ à ÷́Ëß¡’
 ÿ¿“æ µ√’π—°∏ÿ√°‘®§πÀπ÷Ëß‡ªìπºŸâ ‡ Á́π¬‘π¬Õ¡
‡ª≈’Ë¬π™◊ËÕ∑–‡∫’¬π„Àâ‡ªìπ™◊ËÕ¢Õß ¡‡¥Á®™à«ß

‡Õ“¡“∫Õ°°≈à“«°—πÕ¬à“ß ÿ¥µ‘Ëß°√–¥‘ËßÀ¡“
¢π“¥π’È·≈â« ¬—ß®–¡“·∂°Õ¬à“ß‰√Õ’°≈à–‡Œ’¬ À“°
‡Œ’¬ Ê ‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“ ¡‡¥Á®™à«ß¢Õß‡Œ’¬∫√‘ ÿ∑∏‘Ïºÿ¥ºàÕß
‡Œ’¬ Ê ∑—ÈßÀ≈“¬°Á≈Õß·®âß§«“¡øÑÕß°≈—∫¢âÕÀ“·®âß
§«“¡‡∑Á®¥Ÿ∫â“ß ‘‡Œ’¬ ‡º◊ËÕ‡Œ’¬®–‰¥âµ“ «à“ß¢÷Èπ¡“∫â“ß
††††††††

·≈â«¬°°Õß¡Ÿµ√°Õß§Ÿ∂¢÷Èπ‡ªìπ ¡‡¥Á® —ß¶√“™?
                               À≈«ßµ“¡À“∫—«†

π—°¢à“« : Õ¬“°®–„ÀâÀ≈«ßµ“¢¬“¬§«“¡‡√◊ËÕß
∏√√¡¢ÕßºŸâ∑’Ë¡“‡ªìπª√–¡ÿ¢ ß¶å À√◊ÕºŸâ·∑πª√–¡ÿ¢
 ß¶å „Àâ —ß§¡‡¢â“„®ÀπàÕ¬§√—∫«à“§«√®–¡’§ÿ≥∏√√¡
¢âÕ‰Àπ Õ¬à“ß‰√∫â“ß?

À≈«ßµ“ :†§ÿ≥∏√√¡°Á√Ÿâ°—πÕ¬Ÿà·≈â« æ√–°Á‡ªìπ
ºŸâ¡’»’≈∫√‘ ÿ∑∏‘Ï ∏√√¡°Á¡’§«“¡‡¡µµ“ ß “√
‰¡à∑–‡¬Õ∑–¬“π ‰¡à¥’¥‰¡à¥‘Èπ À“≈“¿ À“¬» ‡ªìπ
ºŸâ‡ ’¬ ≈– ‡ªìπºŸâ¡—°πâÕ¬ π’Ë‡√’¬°«à“æ√– À√◊Õ
 —π‚¥…¬‘π¥’µ“¡ ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥∑’Ë¡’¢Õßµπ‡∑à“π—Èπ ‰¡à
«‘Ëß‡µâπ‡ºàπ°√–‚¥¥§◊∫§≈“πÀ“ ‘Ëß‰¡à¡’ ¥—ß∑’Ë
À“≈“¿À“¬» À“∫√√¥“»—°¥‘Ï ‡À≈à“π’È‡ªìπ§«“¡
‰¡à¡’§ÿ≥∏√√¡ ‡¢â“„®‡À√Õ ·≈â«‡≈«‰ªÕ’°æ√–
ª√–‡¿∑π’Èπà– ‡æ√“–ºŸâ∑’Ë®–¡“‡ªìπºŸâ„À≠à Ê µâÕß
‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß∑à“πºŸâ§—¥‡≈◊Õ°‡√’¬∫√âÕ¬µ“¡Õ—∏¬“»—¬
‡™àπ æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«œ ®–∑√ß
§—¥‡≈◊Õ°„§√ µ—Èß„§√‡ªìπ ¡‡¥Á® —ß¶√“™æ√–Õß§å

∑√ßæ‘®“√≥“°àÕπ·≈â«∂÷ß®–¡“µ—Èß ‰¡à„™à«à“Õ¬Ÿà Ê
°Á¡“·¬àß™‘ß°—π¬ÿàß††Õ¬“°‡ªìπ ¡‡¥Á® —ß¶√“™ ∂÷ß
‡ªìπ ¡‡¥Á® —ß¶√“™Õ–‰√°Á ‰¡à‡ªìπ ¡‡¥Á® —ß¶√“™
Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà‡«≈“π’È ¥Ÿ‰¡à‰¥â††††††††
†††††††
·≈– çæ√–é µ“¡À≈—°∏√√¡«‘π—¬π—Èπ§«√‡ªìπÕ¬à“ß‰√?

®÷ß®–‰¥â™◊ËÕ«à“ºŸâ¡’§ÿ≥∏√√¡?

æ√–∫«™¡“„πæÿ∑∏»“ π“‡ªìπºŸâ‡ ’¬ ≈–∑ÿ°
 ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß ‡ ’¬ ≈–À¡¥¡“¥—Èß‡¥‘¡ ∑’π’È‡«≈“
∫«™¡“π’È¡—π‡ ’¬ ≈–Õ–‰√ ¥’¥¥‘ÈπÀ“¬»À“≈“¿
À“∫√√¥“»—°¥‘Ï À“Õ”π“®∫“µ√À≈«ßªÉ“ Ê ‡∂◊ËÕπ Ê
√«¡À—«°—π‡¢â“¡“·¬àß™‘ßÕ¬à“ßπ’È ¡—πøíß‰¡à ‰¥â¡’
§ÿ≥∏√√¡‰À¡æ√–ª√–‡¿∑‡À≈à“π’È ‡Õâ“ æ’ËπâÕß
∑—ÈßÀ≈“¬µÕ∫·∑πÀ≈«ßµ“°Á ‰¥â ¥‘Èπ√π°√–«π-
°√–«“¬À“¬»À“≈“¿ ∑—Èß Ê ∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß Õπ
„Àâ‡ ’¬ ≈–‰ªÀ¡¥ ·µà‡√“°≈—∫‰ª‡∑’Ë¬«°Õ∫‚°¬
®π‡°‘¥‡√◊ËÕß‡°‘¥√“« ‡æ√“–°“√·¬àß¬»·¬àß≈“¿
°—ππ’È¡—π‡¢â“°—π‰¥â ‰À¡ ºŸâ‡™àππ’È®–‡√’¬°«à“‡ªìπ
ºŸâ¡’§ÿ≥∏√√¡‰À¡ ‰¡à¡’§ÿ≥∏√√¡ ‰¡à¡’„§√°√“∫‰À«â
∫Ÿ™“

‰¡à«à“¡À“‡∂√ ¡“§¡À√◊Õ„§√µ—Èß¢÷Èπ¡“°’ËÕß§å
°Áµ“¡ ∂â“‡ªìπæ√–·∫∫π’È‡√’¬°«à“‰¡à ¡§«√∑—Èßπ—Èπ
·À≈– ∂â“À“°‡ªìπºŸâ¡’§ÿ≥∏√√¡ µ—Èß¢÷Èπ¡“°Áπà“
°√“∫‰À«â∫Ÿ™“ ‰¡à«à“·µà¡À“‡∂√ ¡“§¡ ºŸâÕ◊Ëπ‡¢“
°Á¬Õ¡√—∫ ∂â“À“°µ—Èß¢÷Èπ¡“‰¡à¡’§ÿ≥∏√√¡ ¡À“‡∂√-
 ¡“§¡°’ËÕß§å°Á‰¡à¡’§«“¡À¡“¬ ¥’‰¡à¥’‡ªìπ∑’Ë¥Ÿ∂Ÿ°
‡À¬’¬¥À¬“¡¢Õßª√–™“™π‡¢“‰ªÕ’° À√◊ÕÕ“®«à“
π’Ë¡’·¢âß¡’¢“¡’Õ”π“®∫“µ√À≈«ß ‡¢â“¡“‡ªìπ·¢âß
‡ªìπ¢“°—π

·≈â«¬°°Õß¡Ÿµ√°Õß§Ÿ∂¢÷È π ‡ªìπ ¡‡¥Á®
 —ß¶√“™Õ¬à“ßπ’È°Á‰¥â

·≈â«„§√®–‰ª°√“∫°Õß¡Ÿµ√°Õß§Ÿ∂
À≈«ßµ“∫—«π’È ‰¡à°√“∫ æŸ¥µ√ßÊ!

(„Àâ —¡¿“…≥åπ—°¢à“« ≥  «π· ß∏√√¡
°√ÿß‡∑æœ   ‡¡◊ËÕ§Ë”«—π∑’Ë ÚÙ °√°Æ“§¡ æÿ∑∏»—°√“™
ÚıÙ˜)
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∫∑ √ÿª †§”∂“¡∑’Ë§â“ß§“„®¢Õß™“«æÿ∑∏°Á§◊Õ
∑”‰¡ ¡‡¥Á®™à«ßµâÕßÕÿ â¡∏—¡¡™‚¬ ∑— Èß Ê  ‘ Ë ß ∑’ Ë
∏—¡¡™‚¬‰¥â°√–∑”≈ß‰ªπ—Èπ ‡ªìπÕ“≠“µàÕ·ºàπ¥‘π
®π ¡‡¥Á®æ√– —ß¶√“™ æ√–≠“≥ —ß«√ ∑√ß
µ—¥ ‘π«à“ ‡ªìπ∑—Èßª“√“™‘° ‡ªìπ∑—ÈßÕπ—πµ√‘¬°√√¡
‰ª·≈â«  ”∑—∫¥â«¬ºŸâµ√«®°“√·ºàπ¥‘π ·≈–¥’‡Õ ‰Õ
µà“ßÕÕ°¡“¬◊π¬—π«à“ °“√©âÕ‚°ß∑√—æ¬å ‘π¢Õß
«—¥π—Èπ ‰¥â∑” ”‡√Á®·≈â«‡™àπ°—π ´÷Ëß‡ πÕ„Àâ¡À“-
‡∂√ ¡“§¡ ·≈– ”π—°æÿ∑∏œ ‰¥â√’∫™”√– – “ß
‚¥¬¥à«π

·¡â®–¡’æ√–≈‘¢‘µ∂÷ß Ù ©∫—∫ ∑’Ë∑√ß«‘π‘®©—¬«à“
∏—¡¡™‚¬ª“√“™‘°‰ª·≈â« ·¡â®–¡’¡µ‘¡À“‡∂√ ¡“§¡
∑’Ë Ò˘Û/ÚıÙÚ †„Àâ πÕßµ“¡æ√–≈‘¢‘µ‚¥¬µ≈Õ¥
·µàº≈ÕÕ°¡“°≈—∫ª√“°Ø« à“ ∏—¡¡™‚¬‰¥â√—∫
§«“¡¥’§«“¡™Õ∫‡≈◊ ËÕπ ¡≥»—°¥‘ Ï ¢÷ Èπ‡ªìπ
æ√–‡∑æ≠“≥¡À“¡ÿπ’ ·∂¡ ¡‡¥Á®™à«ß¬—ß√—∫√Õß
Õ’°«à“ «—¥∏√√¡°“¬·≈–«—¥ª“°πÈ”‡ªìπÕ—πÀπ÷ËßÕ—π
‡¥’¬«°—π ‚¥¬‰¡à√—ß‡°’¬®§«“¡‰¡à‡ªìπæ√–·≈â«¢Õß
∏—¡¡™‚¬ ·¡â·µàπâÕ¬ †´÷Ëß‚¥¬ª°µ‘¢Õßæ√–∑’Ë
∑√ß∏√√¡∑√ß«‘π—¬Õ¬à“ß –Õ“¥·≈â« ®–√—∫‰¡à ‰¥â
°—∫ ¡’ (æ√–ª“√“™‘°) ∑’Ë¬—ß‡Õ“®’«√¡“Àà¡Õ¬Ÿà †´÷Ëß
æ«°π’È‡ª√’¬∫¥—ß°—∫´“°»æ∑“ß∏√√¡«‘π—¬ ∑’Ë√Õ«—π
∂Ÿ°πÈ”∑–‡≈´—¥¢÷Èπ ŸàΩíòß ††††

®–¡’°Á·µà´“°»æ°—∫´“°»æ¥â«¬°—π‡∑à“π—Èπ
∑’Ë¬‘π¥’°—∫ ¿“æ´“°»æ¢Õß°—π·≈–°—π ·≈–
¬Õ¡√—∫„π§«“¡‡ªìπÕ—πÀπ÷ËßÕ—π‡¥’¬«°—π  ®÷ß‰¡à
µâÕß¡’„§√Õÿâ¡„§√Õ’°µàÕ‰ª............

‡™‘≠™¡ø√’!  çπ‘∑√√»°“√ »‘≈ª–‚≈°ÿµ√–é
¿“æª°Àπ—ß ◊Õ ç‡√“§‘¥Õ–‰√é ‡√‘Ë¡ Ú ¡’π“§¡-ı ¡‘∂ÿπ“¬π Úıı˘

≥ æ√–«‘À“√ —πµ‘Õ‚»° ™—Èπ Ú
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Ô ≈“¿∑√—æ¬åÀ≈—Ëß‰À≈¡“
≈àÕµ“≈àÕ„®À≈ß
¢’È‚≈¿≈â«πª≈¥ª≈ß
¥’∑√ßæâπ‡¿∑¿—¬.

À—«„®¢’È‚≈¿
(¡À“«“≥‘™™“¥°)

æ«°æàÕ§â“™“«π§√ “«—µ∂’°≈ÿà¡Àπ÷Ëß
‡¡◊ËÕ®–‡¥‘π∑“ß‰ª§ â“¢“¬¬—ßµà“ß·¥π ‰¥âæ“°—π
∂«“¬¡À“∑“π·¥àæ√–»“ ¥“ ·≈–µ—Èß¡—Ëπ¬÷¥∂◊Õ
»’≈‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß   ÿ¥∑â“¬°√“∫∑Ÿ≈≈“æ√–»“ ¥“

ç¢â“·µàæ√–Õß§åºŸâ‡®√‘≠  ∂â“À“°æ«°¢â“æ√–Õß§å
‰ª·≈â«‰¥â°≈—∫¡“‚¥¬ª≈Õ¥¿—¬ °Á®–¡’‚Õ°“ ¡“
∂«“¬∫—ß§¡æ√–∫“∑¢Õßæ√–Õß§åÕ’° æ√–‡®â“¢â“é

®“°π—Èπ°Á‡¥‘π∑“ß°—π¥â«¬¢∫«π‡°«’¬π ı
‡≈à¡ √Õπ·√¡‰ª„π∑’Ë·ª≈°∂‘Ëπ‡æ◊ËÕ§â“¢“¬ ‘π§â“
·µà°≈—∫ª√“°Ø« à“‡°‘¥æ≈—¥À≈ß‰ª„πªÉ“≈÷°
¢“¥·§≈ππÈ”·≈–Õ“À“√ µâÕßÀ‘«°√–À“¬‡Àπ◊ËÕ¬
≈â“ π—ËßÀ¡¥‡√’Ë¬«À¡¥·√ßæ—°°—π∑’Ë‚§πµâπ‰¡â „À≠à
„∫‡¢’¬«™Õÿà¡µâπÀπ÷Ëß ´÷Ëß¡’√ÿ°¢‡∑«¥“(ºŸâ¡’„® Ÿß)

µπÀπ÷Ëß ∂‘µÕ¬Ÿà
§√—Èπæ«°‡¢“ —ß‡°µ‡ÀÁπµ–‰§√àπÈ” µ“¡≈”µâπ

·≈–„∫¢Õßµâπ‰¡âπ— Èπ ®÷ß™à«¬°—π≈Õßµ—¥°‘Ëß‰¡â¥Ÿ
√ÿ°¢‡∑«¥“®÷ß∫—π¥“≈πÈ”‰À≈æ√—Ëßæ√ŸÕÕ°¡“„Àâ¥◊Ë¡
°—π ·≈â«æÕµ—¥Õ’°°‘ËßÀπ÷Ëß°Á¡’Õ“À“√√ ‡≈‘»ÕÕ°¡“
„Àâ°‘π µ—¥Õ’°°‘ Ëß°Á¡’ µ√’√Ÿªß“¡ÕÕ°¡“„Àâ™¡
µ—¥Õ’°°‘Ëß°Á¡’ ¡∫—µ‘ÕÕ°¡“¡“°¡“¬ æ«°æàÕ§â“
¥’ „®·≈–æÕ„® µà“ß°Á‡≈‘°µ—¥°‘Ëß‰¡â ·≈â«∫√√∑ÿ°
·°â«·À«π‡ß‘π∑Õß‡µÁ¡‡°«’¬π æ“°—πÀ—π°≈—∫§◊π Ÿà
æ√–π§√ “«—µ∂’∑—π∑’

æàÕ§â“‡À≈à“π—Èπ‰¡à‡æ’¬ß·µà√Õ¥µ“¬¡“‰¥â ¬—ß¡’
∑√—æ¬å¡À“»“≈°≈—∫¡“Õ’°¥â«¬ ®÷ß™—°™«π°—π‰ª
∂«“¬∫—ß§¡æ√–»“ ¥“ ·≈â«°√–∑”¡À“∑“π∂«“¬
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æ√âÕ¡°—∫∑Ÿ≈„Àâæ√–»“ ¥“∑√ß∑√“∫
ç¢â“·µàæ√–Õß§åºŸâ‡®√‘≠ ∑“π∑—ÈßÀ¡¥π’Èπ—∫

‡ªìπ à«π∫ÿ≠¢Õß√ÿ°¢‡∑«¥“ ∑’Ë „Àâ∑√—æ¬å·°àæ«°
¢â“æ√–Õß§å æ√–‡®â“¢â“é

ç√ÿ°¢‡∑«¥“µπ‰Àπ°—π‡≈à“é
æ«°æàÕ§â“®÷ß∑Ÿ≈‡Àµÿ°“√≥å∑—ÈßÀ¡¥π—Èπ ‡¡◊ËÕ

æ√–»“ ¥“∑√ß ¥—∫·≈â«°Áµ√— «à“
ç‡æ√“–æ«°‡∏Õ¡‘‰¥â≈ÿ·°àÕ”π“®µ—≥À“

(∑–¬“πÕ¬“°)¥â«¬§«“¡‚≈¿ √Ÿâ®—°æÕª√–¡“≥
Õ¬Ÿà ®÷ß‰¥â∑√—æ¬å°≈—∫¡“ ·µà„π°“≈°àÕππ—Èπ ¡’
æ«°æàÕ§â“∑’Ë ‚≈¿À≈ß‡°‘πª√–¡“≥ ®πµâÕß‡ ’¬
∑√—æ¬å·≈– ‘Èπ™’«‘µ —ß‡«¬¡“·≈â«é

‡À≈à“æàÕ§â“™“«π§√ “«—µ∂’µà“ß∫—ß‡°‘¥§«“¡
 π„®¬‘Ëß ∑Ÿ≈¢Õ„Àâæ√–»“ ¥“µ√— ‡≈à“„Àâøíß
æ√–»“ ¥“®÷ß∑√ßπ”‡√◊ËÕß√“«„πÕ¥’µπ—Èπ¡“· ¥ß

.....................„πÕ¥’µ°“≈ ¡’‡À≈à“æàÕ§â“®”π«π¡“°
æ“°—π¡“®“°√—∞µà“ßÊ ‡æ◊ËÕª√–™ÿ¡°—π„π‡¡◊Õß
æ“√“≥ ’ ·≈â«§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ¡’ªí≠≠“¥’§πÀπ÷Ëß
·µàßµ—Èß„Àâ‡ªìππ“¬°Õß‡°«’¬π §Õ¬§«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈
 ‘π§â“ ·≈â«π” ‘π§â“®“°°√ÿßæ“√“≥ ’∫√√∑ÿ°
‡°«’¬π ı ‡≈à¡ ÕÕ°‡¥‘π∑“ß‰ª§â“¢“¬„π∑’Ë
µà“ßÊ

‡¡◊ËÕ¡“∂÷ß¬—ß·¥π°—π¥“√·ÀàßÀπ÷Ëß °Á‡°‘¥
¢“¥·§≈ππÈ”·≈–Õ“À“√ Õ’°∑—Èß‰¡à “¡“√∂
°”Àπ¥‡ âπ∑“ß‰ª„Àâ∂Ÿ°µâÕß‰¥â ®÷ßæ“°—πÀ≈ß∑“ß
∑àÕß‡∑’Ë¬«‰ªÕ¬Ÿà

®π°√–∑—Ëß∂÷ß∑’Ë·ÀàßÀπ÷Ëß ‰¥âæ∫µâπ‰∑√„À≠à‚µ
¡“° ¡’√à¡‡ß“·ºà°«â“ß‡¬Áπ ∫“¬ πà“√◊Ëπ√¡¬å„® °Á
æ“°—π‰ªπ—Ëßæ—°Õ¬à“ßÕàÕπ√–‚À¬∑’Ë√à¡µâπ‰∑√π—Èπ
§√—Èπ§π∑—ÈßÀ≈“¬·≈¥Ÿ‰∑√∑’Ë¡’„∫‡¢’¬«™Õÿà¡ ≈”µâπ
ª√–Àπ÷Ëß¡’µ–‰§√àπÈ”‡°“– °‘Ëß‰∑√°Á‡À¡◊ÕπÕ‘Ë¡‡Õ‘∫
¥â«¬πÈ” ®÷ß§‘¥√à«¡°—π«à“

çµâπ‰¡âπ’È‡À¡◊Õπ¡’πÈ”‰À≈´÷¡Õ¬Ÿà¿“¬„π πà“®–
≈Õßµ—¥°‘Ëß¢Õßµâπ‰¡âπ’È ‡æ◊ËÕÀ≈—ËßπÈ”ÕÕ°¡“‰¥â¥◊Ë¡°—πé

§‘¥·≈â«°Á„ÀâºŸâ™”π“≠§πÀπ÷Ëß ªïπ¢÷Èπ∫π°‘Ëß‰∑√
∑”°“√µ—¥°‘Ëß‰∑√∑“ß∑‘»µ–«—πÕÕ° æÕ°‘Ëß‰¡â∂Ÿ°

µ—¥¢“¥‡∑à“π—Èπ πÈ”„ Ê‰¡à¢ÿàπ‡≈¬ °Á‰À≈æ√—Ëßæ√Ÿ
ÕÕ°¡“¡“°¡“¬ „Àâæ«°æàÕ§â“∑—ÈßÀ¡¥‰¥âÕ“∫
‰¥â¥◊Ë¡°—π‡ªìπ∑’Ë ∫“¬„®

·µà¥â«¬§«“¡‡ªìπæàÕ§â“∑’Ë¡’§«“¡¢’È‚≈¿‡ªìππ‘ —¬
ª√–®Ì“µ—« ®÷‘ß√à«¡°—π§‘¥Õ¬à“ß©≈“¥‡ÀÁπ·°àµ—««à“

çÀ“°æ«°‡√“™à«¬°—πµ—¥°‘Ëß‰∑√∑“ß∑‘»„µâ
§ß®–‰¥âÕ–‰√Ê¡“°°«à“π’Èé

®÷ß∫Õ°„Àâ™à«¬°—πµ—¥‡æ‘Ë¡ æÕ°‘Ëß‰∑√∑“ß∑‘»„µâ
¢“¥ÕÕ°‡∑à“π—Èπ °Á¡’¢â“« ¢π¡ º≈‰¡â Õ“À“√
π“π“™π‘¥æ√—Ëßæ√ŸÕÕ°¡“®“°°‘Ëß‰∑√π—Èπ¡“°¡“¬
æ«°æàÕ§â“¬‘Ëß¥’„® æ“°—π‡æ≈‘¥‡æ≈‘π¢∫‡§’È¬«°‘π
Õ“À“√®π‡ªìπ∑’ËÕ‘Ë¡Àπ” ”√“≠∑—Ë«Àπâ“

·≈â«π‘ —¬¢’È ‚≈¿¡—°¡“°‡ÀÁπ·°àµ—«¢ÕßæàÕ§â“
°Áµ‘¥µ“¡¡“Õ’° ®÷ß√à«¡°—π· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

çæ«°‡√“πà“®–™à«¬°—πµ—¥°‘Ëß‰∑√∑“ß∑‘»
µ–«—πµ°¥â«¬ §ß®–¡’ ‘Ëß¢ÕßÕ◊ËπÊ„Àâ·°à‡√“Õ’°‡ªìπ
·πàé

‡À≈à“æàÕ§â“µà“ß™à«¬°—πªïπµ—¥°‘Ëß‰∑√π—Èπ∑—π∑’
æÕ°‘Ëß‰∑√∑“ß∑‘»µ–«—πµ°¢“¥ÕÕ° æ≈—πª√“°Ø
¡’ µ√’ Úı π“ß ß“¡ ¡ à«π ª√–¥—∫ª√–¥“¥â«¬
ºâ“·≈–‡§√◊ËÕßÕ“¿√≥åÕ—π«‘®‘µ√ „ àµà“ßÀŸ·°â«
¡≥’æ“°—π∑¬Õ¬ÕÕ°¡“®“°°‘Ëß‰¡â π—È π ·≈â«
·¬°¬â“¬°—π∫”√ÿß∫”‡√Õ·°àæàÕ§â“∑—ÈßÀ¡¥ ∫√√¥“
æàÕ§â“°Á ÿ¢ ¡„®Õ¬Ÿà∑’Ë√à¡µâπ‰∑√π—Èπ‡Õß

·µà¥â«¬‡Àµÿº≈∑’Ë«à“ ç§«“¡‚≈¿‰¡à¡’Õ‘Ë¡ ‰¡à¡’
æÕé  æ«°æàÕ§â“∑—ÈßÀ¡¥®÷ß√à«¡¡◊Õ™à«¬°—πµ—¥°‘Ëß
‰∑√∑“ß∑‘»‡Àπ◊ÕÕ’° ¥â«¬À«—ß«à“ ®–¡’Õ–‰√Ê„Àâ·°à
æ«°µπ¬‘Ëß¢÷Èπ

æÕ°‘Ëß‰∑√∑“ß∑‘»‡Àπ◊Õ∂Ÿ°µ—¥¢“¥ÕÕ° §√“«
π’Èæ≈—πª√“°Ø¡’·°â«¡ÿ°¥“ ‰æ±Ÿ√¬å ‡ß‘π ∑Õß
‡§√◊ËÕßª√–¥—∫ ºâ“·æ√æ√√≥µà“ßÊ æ√—Ëßæ√Ÿ
ÕÕ°¡“¡“°¡“¬ æàÕ§â“∑—ÈßÀ≈“¬ ÿ¥· π®–¥’„®
√’∫·¬àß°—π¢π¢÷Èπ∫√√∑ÿ°„ à‡°«’¬π¢Õßµπ®π
 ¡„®Õ¬“°

·µà∑’Ë ‘Èπ ÿ¥¢ÕßçÀ—«„®¢’È‚≈¿é¬àÕ¡‰¡à¡’ ¥—ßπ—Èπ
‡À≈à“æàÕ§â“ºŸâ ‚ßà‡¢≈“¥â«¬§«“¡À≈ß‚≈¿®π«‘ª√‘µ
®÷ß¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ√à«¡°—πÕ’°«à“
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ç∂â“æ«°‡√“™à«¬°—πµ—¥∑’Ë‚§πµâπ‰∑√π’È‡ ’¬‡≈¬
°Á®–µâÕß‰¥â ‘Ëß¢Õß¡’§à“¡“°¢÷Èπ°«à“‡¥‘¡Õ’°À≈“¬‡∑à“
·πàπÕπé

®÷ßµ°≈ß∑’Ë®–‡µ√’¬¡‚§àπµâπ‰∑√π—Èπ ·µàπ“¬
°Õß‡°«’¬π ÿ¥∑’Ë®–∑π¥ŸµàÕ‰ª‰¥â µâÕßÕÕ°ª“°
∑—¥∑“πÀâ“¡‰«â ª√–π¡¡◊Õ«‘ß«Õπ¢Õ√âÕß

ç¥Ÿ°àÕπ∑à“πæàÕ§â“∑—ÈßÀ≈“¬ µâπ‰∑√π’È ‰¥â „Àâ
§«“¡ ÿ¢·°à∑à“π¡“°¡“¬·≈â« °‘Ëß‰∑√∑“ßµ–«—π-
ÕÕ°°Á„ÀâπÈ”·°à∑à“π °‘Ëß‰∑√∑“ß„µâ°Á„ÀâÕ“À“√·°à∑à“π
°‘Ëß‰∑√∑“ßµ–«—πµ°°Á„Àâ µ√’·°à∑à“π °‘Ëß‰∑√∑“ß
‡Àπ◊Õ°Á„Àâ ¡∫—µ‘·°à∑à“π µâπ‰∑√π’È¡’·µà„Àâ‡ªìπ§ÿ≥
·°à∑à“π ¡‘‰¥â¡’§«“¡º‘¥Õ–‰√·¡àπâÕ¬π‘¥ Õ¬à“
∑”≈“¬µâπ‰∑√π’È‡≈¬

¢Õ„Àâæ«°∑à“π®ß¡’§«“¡‡®√‘≠‡∂‘¥ ‡æ√“–
∫ÿ§§≈‰¥âπ—ËßÀ√◊ÕπÕπ∑’Ë√à¡‡ß“·Ààßµâπ‰¡â „¥·≈â«
°Á ‰¡à§«√À—°√“πµ—¥‚§àπµâπ‰¡âπ—Èπ ‡π◊ËÕß®“°ºŸâ
ª√–∑ÿ…√â“¬¡‘µ√ ¬àÕ¡‡ªìπ§π‡≈«∑√“¡é

·¡àπ“¬°Õß‡°«’¬π®–Àâ“¡ª√“¡¢Õ√âÕßÕ¬à“ß‰√
æàÕ§â“‡À≈à“π—Èπ°Á‰¡à‡™◊ËÕ∂◊Õ ‰¡à‡™◊ËÕøíß§”æŸ¥ ®÷ß¡’
‡æ’¬ßπ“¬°Õß‡°«’¬π§π‡¥’¬«‡∑à“π— Èπ¬◊ππ‘ ËßÕ¬Ÿ à
πÕ°π— Èπ∑— ÈßÀ¡¥æ“°—π∂◊Õ¢«“π∑’ Ë≈—∫‰«â§¡°√‘∫
µ√ß‡¢â“‰ªÀ¡“¬µ—¥‚§àπµâπ‰∑√π—Èπ

¢≥–π—Èπ‡Õß...æ≠“π“§ºŸâ§ÿâ¡§√Õß√—°…“µâπ‰∑√
π—ÈπÕ¬Ÿà §‘¥«à“

çæ«°æàÕ§â“¢’È ‚≈¿‡À≈à“π’È ‡√“∫—π¥“≈πÈ”„Àâ¥◊Ë¡
‡æ◊ËÕ¥—∫§«“¡°√–À“¬ ∫—π¥“≈æ◊™æ—π∏ÿå∏—≠≠“À“√
„Àâ ‡æ◊ËÕ√–ß—∫§«“¡À‘« ∫—π¥“≈ µ√’„Àâ ‡æ◊ËÕ§«“¡
√◊Ëπ‡√‘ß„® ∫—π¥“≈∑√—æ¬å „Àâ ‡æ◊ËÕ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà
º“ ÿ° ·µà...∫—¥π’Èæ«°æàÕ§â“‡À≈à“π’È¬—ß®–¡“µ—¥‚§àπ
µâπ‰¡âπ’È∑‘Èß‡ ’¬ ¥â«¬§«“¡≈–‚¡∫‚≈¿¡“°‡À≈◊Õ‡°‘π
©–π— Èπ§«√∑’ Ë‡√“®–≈ß‚∑… ∂“πÀπ—°°—∫æ«°
‡≈«∑√“¡π’È‡ ’¬é

§‘¥¥—ßπ—Èπ·≈â« æ≠“π“§®÷ß —Ëß∫√‘«“√¢Õßµπ
´÷Ëß¡’∑À“√ «¡‡°√“– Úı π“¬ æ≈∏πŸ Û π“¬
æ≈‚≈à ˆ, π“¬ ¥â«¬§” —Ëß«à“

çæ«°‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬®ß®—∫æàÕ§â“∑—ÈßÀ¡¥π’È‰«â
·≈â« —ßÀ“√„ÀâÀ¡¥∑ÿ°§π Õ¬à“‰«â™’«‘µ‡≈¬ ‡«âπ

‰«â·µàπ“¬°Õß‡°«’¬π§π‡¥’¬«‡∑à“π—ÈπæÕé
π“§∑— ÈßÀ≈“¬°Á°√–∑”µ“¡§”∑’ Ëæ≠“π“§

∫—≠™“ ‰¥â≈ß¡◊Õ¶à“æ«°æàÕ§â“¢’È ‚≈¿∑—ÈßÀ¡¥ ≥
‚§πµâπ‰∑√π—Èπ‡Õß

®“°π—Èπ°Á™à«¬°—ππ”‡Õ“∑√—æ¬å ‘πµà“ßÊ ∑’Ë
∫√√∑ÿ°‡°«’¬π ı ‡≈à¡·≈â« °—∫æ“π“¬°Õß
‡°«’¬ππ—Èπ‰ª àß∂÷ß°√ÿßæ“√“≥ ’ ¬° ¡∫—µ‘∑—ÈßÀ¡¥
„Àâ·°àπ“¬°Õß‡°«’¬π ·≈â«®÷ßÕ”≈“°≈—∫§◊ππ“§æ‘¿æ

..................
∑√ß· ¥ß™“¥°π’È®∫·≈â« æ√–»“ ¥“µ√— «à“
çæ≠“π“§„π°“≈π—Èπ ‰¥â¡“‡ªìπæ√– “√’∫ÿµ√

„π∫—¥π’ È  à«ππ“¬°Õß‡°«’¬π‰¥â¡“‡ªìπ‡√“
µ∂“§µπ—Ëπ‡Õßé

·≈â«∑√ßª√–°“» —®®–∑—ÈßÀ≈“¬ ‡¡◊ËÕ®∫ —®®–
æ«°æàÕ§â“™“«π§√ “«—µ∂’°Á‰¥â∫√√≈ÿ‚ ¥“ªíµµ‘º≈

(æ√–‰µ√ªîÆ°‡≈à¡ Ú˜ ¢âÕ Ò˘˘, Õ√√∂°∂“·ª≈‡≈à¡ ˆ Àπâ“ Ù¯Ù)
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À ¬ — Ë ß  øÑ  “  ∑ –  ≈ ÿ ¥‘  π
ë ¥—ßπ—Èπ «‘¡ÿµµ‘π‘¬¡

¬‘Ëß°≈â“®π¬‘Ëß√«¬≈âπ ç·∫∫§π®πé
·¢àß°—π√«¬™à«¬ √â“ß∑“ßπ√°

„™àÀ√◊Õ „§√ Ê ∑’ Ë∫â“√«¬µ“¡Õ¬à“ß§π√«¬
‡ªìπ∫â“∫â“ß °”≈—ß √â“ßπ√°∫π¥‘π∑—Èßπ—Èπ‡≈¬...

‰¡à‡™◊ËÕ ≈Õßµ—Èß µ‘æ‘®“√≥“¥’ Ê „Àâ≈÷° Ê ÷́Èß Ê
·§à§‘¥Õ¬“°√«¬Õ–‰√¢÷Èπ¡“ ¡—π°Áæ“‡§√’¬¥

·µàµâπ·≈â« À√◊Õ‰¡à®√‘ß
≈”æ—ß‡æ’¬ß∑”¡“À“°‘π¥‘ÈπÀ“„ àª“°„ à∑âÕß

¬—ßµâÕßª“°°—¥µ’π∂’∫‰¡à‡∫“‡≈¬
¬‘ËßÕ¬“°√«¬‡ß‘π∑Õß ¡—π°ÁµâÕß∑”¡“À“‡ß‘π

‰ª¬◊ÈÕ·¬àß·°àß™‘ß «ÿ àπ«“¬ “À— °«à“À≈“¬‡∑à“
√÷‡ª≈à“...

§√— Èπ®–∑”ß“π¥â«¬πÈ”æ—°πÈ”·√ß¢Õßµ—«‡Õß
Õ¬à“ß‡°àß ¡—π‰¡àßà“¬∑’Ë®–√«¬‡ß‘π‡√Á«‰«∂÷ß‰Àπ Ê

µâÕß‰ªÀ“™àÕß∑”∏ÿ√°‘® à«πµ—« À√◊Õ‡ªìπ
¡◊Õªóπ√—∫®â“ß¢“¬µ—«„Àâ°—∫∏ÿ√°‘®∑Ì“‡ß‘π°”‰√ß“¡ Ê

°«à“®–‰¥â‡ß‘π°âÕπ‚µ ·πàπÕπ µâÕß‡Õ“‡ª√’¬∫
øíπ°”‰√ Ÿß ÿ¥¥â«¬°≈¬ÿ∑∏å¢Ÿ¥√’¥‚¶…≥“ √â“ß¿“æ
Õâ“ß‡æ‘Ë¡¡Ÿ≈§à“°“√µ≈“¥‚¥¬©°©«¬‚Õ°“ §«“¡
‰¥â‡ª√’¬∫π“π“

‡æ◊ËÕ°”‰√ Ÿß ÿ¥‡µÁ¡∑’Ë ·ª≈«à“ °”‰√ à«π‡°‘π
√“§“¬ÿµ‘∏√√¡

∏ÿ√°‘®´÷ Ëß¡’®ÿ¥¬◊π‡æ◊ ËÕ∑”°”‰√ Ÿß ÿ¥ ‡¢“
¬àÕ¡Õâ“ß°“√‡Õ“‡ª√’¬∫∑’„§√∑’¡—π«à“‡ªìπ§«“¡
™Õ∫∏√√¡¢Õß°“√§â“ Ê ¢“¬ Ê

„π¢≥–∑’Ë°“√‡Õ“‡ª√’¬∫¥â«¬°”‰√‡µÁ¡ Ê ‡ªìπ
§«“¡‡≈« µâÕßª°ªî¥´àÕπ‡√âπ¢Õßπà“Õ“¬ ·≈â«

À≈—°ª√–°—π‡»√…∞°‘®Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π §◊Õ  “∏“√≥‚¿§’
‡ªìππ«—µ°√√¡ ”§—≠¬‘Ëß„À≠à ‡ªìπ∑“ß√Õ¥¢Õß¡πÿ…¬™“µ‘
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æàÕ§â“·¡à¢“¬‚¥¬ “¬‡≈◊Õ¥‡°à“„À¡à µà“ß·¢àß°—π
∑”∫“ª‡«√‡∑à“‰À√à‡Õà¬...

∂÷ß‰¡àª√–À≈“¥ ∑’Ë¢â“«¢Õßæ“°—π¢÷Èπ√“§“Õ¬Ÿà
µ≈Õ¥ ‡ÕÁß¢÷Èπ¢â“¢÷Èπ‰ª¥â«¬°—π

√–¥—∫√“§“§à“§√Õß™’æÕ—π∂’∫µ—« Ÿß¢÷Èπ §◊Õ
¥—™π’™’È«—¥Õ—µ√“°“√‡Õ“‡ª√’¬∫¢Õß‡»√…∞°‘®
∑ÿππ‘¬¡¡◊Õ¬“« “«‰¥â “«‡Õ“  ´÷Ëß≈â¡‡À≈« ‘Èπ¥’

π’ËæŸ¥¡“·§à¡√√§«‘∏’∑”‡ß‘π ÷́ËßµâÕß·¢àß°—π
‡Õ“‡ª√’¬∫Õ¬à“ß‡ √’ π—∫«—π∑ÿπ„À≠àºŸ°¢“¥
‚¡‡¥‘√åπ‡∑√¥‰¡à°’Ë√“¬ ‡¢â“¡“§√Õ∫ß”°ÿ¡‡»√…∞°‘®
∑—Ë«ª√–‡∑»  °≈—∫À≈ßº‘¥«à“°â“«Àπâ“Õ¬à“ß¡“°!

„π¢≥–∑’Ë‚™«Àà«¬¢Õß§π‡≈Á°§ππâÕ¬ æ“°—π
‡®äß®π®– Ÿ≠æ—π∏ÿåÕ¬Ÿà·≈â«...§ ™.‰À«∑—π√Ÿâ√âÕπ
√ŸâÀπ“«Õ–‰√∂÷ß‰Àπ∫â“ß√÷¬—ß‡Õà¬?

µ—«Õ¬à“ß‡™àπ ‡´‡«àπ·≈–‚≈µ—  ®–ª≈àÕ¬„Àâ
ºß“¥‰¡àÀ¬ÿ¥‰¥â¬—ß‰ßÀπÕ ®–¡’∑“ß·°â ‰¢Õ–‰√Õ’°
∫â“ß  ÕÕ°°ÆÀ¡“¬∫—ß§—∫¢“¬Àÿâπ¡À“™π®–¥’‰À¡...

°≈â“√«¬®–´«¬≈ß‡À«...

§π„πÕ¬“°ÕÕ° §ππÕ°Õ¬“°‡¢â“ πà“®–
„™â ‰¥â°—∫§π√«¬µ—ß§å ‰¡àπâÕ¬∑’Ë‡ÀÁπ∑ÿ°¢å«à“√«¬·≈â«
‡§√’¬¥‡ªìπ‡À¡◊Õπ°—π ®–Àπ—°‡∫“°«à“®π·≈â«
‡§√’¬¥À√◊Õ‡ª≈à“  Õ¬Ÿà∑’Ë‡®â“µ—«

‡æ√“–‡ß‘π∑Õß∑”„Àâ§π‡ª≈’Ë¬π‰ª‰¥âÕ¬à“ß¡“°
¡—π‰¡àßà“¬¥Õ°∑’Ë¡’µ—ß§åÕŸã Ê ·≈â«®–‡ÀÁπ·°àµ—«πâÕ¬≈ß
®–‚≈¿‚°√∏À≈ßπâÕ¬°«à“‡°à“

„π‡¡◊ËÕ°«à“®–√«¬≈âπ¢÷Èπ¡“‰¥â ”‡√Á® ¡—πµâÕß
¢’È‡Àπ’¬«¢’È ‚≈¿¢’ÈÀ«ß °≈—«√—Ë«‰À≈µ°À≈àπ °≈—«
‡ ’¬‡ª√’¬∫   “√æ—¥°—ß«≈∑ÿ°¢å√âÕπ πÕπ‰¡à ÿ¢

À“°‰¡à¡’‡ ’¬‡ª√’¬∫Õ¬à“ß‡µÁ¡„® ‡¡◊ËÕ‰À√à®–
‰¥â‡ ’¬ ≈–

∂â“°≈â“‡ ’¬ ≈– ≈¥≈–§«“¡‡ÀÁπ·°àµ—«°Ÿ
¢Õß°Ÿ‰¥â®√‘ß ¡—π®–√«¬ – ¡®π‡°‘π°‘π‡°‘π„™â ‰ª
∑”‰¡ !

À√◊Õ√«¬‡ß‘π∑Õß·≈â« ®–‰¥â°‘π Ÿ∫¥◊Ë¡‡ æ
‡∑’Ë¬«‡≈àπ º≈“≠∑√—æ¬“°√æ√à“‡«≈“ ∫—Ëπ∑Õπ
‡√’Ë¬«·√ß ·∑π∑’Ë®–‡ªìπ°”‰√™’«‘µ°Á·§à ÿ¢ ¡„®™—Ë«·≈àπ
Õ¬Ÿà„π¿æ à«πµ—«‡∫◊ËÕ Ê Õ¬“° Ê À“‡√◊ËÕßÕ¬Ÿà ‰¡à ÿ¢

°≈—∫‡ªìπ¢“¥∑ÿπ™’«‘µ‡ ’¬ ÿ¢¿“æ‰¡à√Ÿâµ—«‰ª©‘∫
∑”πÕß‡¥’¬«°—∫æ«°®π‡§√’¬¥°‘π‡À≈â“

‡æ√“–‡Õ“Õ¬à“ß‡ æ ÿ¢·∫∫§π√«¬≈—∑∏‘∫√‘‚¿§π‘¬¡
‰¡à√Ÿâ®—°§”«à“ª√–À¬—¥ ‡¡◊ËÕÀ“‡ß‘π¡“‡Àπ◊ËÕ¬‡≈¬
µâÕß°‘π„™â „Àâ§ÿâ¡‡æ◊ËÕ°”‰√™’«‘µ≈¡ Ê ·≈âß Ê

‡ªìπÕ—π«à“µ—«Õ¬à“ß§π¢’È ‚≈¿ ©≈“¥∑”‡ß‘π
°”‰√‰¥â‡ª√’¬∫°âÕπ‚µ Ê  – ¡®π®π¡—Ëß§—Ëß°Á¥’
°√–∑—Ëß„™â‡ß‘π´◊ÈÕ√∂À√ŸÕ¬Ÿà∫â“π„À≠à °‘π„™âøÿÉ¡‡øóÕ¬
°Áµ“¡∑’

§à“π‘¬¡Õ«¥‡∫àßº≈“≠æ√à“‡À≈à“π’È ™«π„Àâ
‡°‘¥≈—∑∏‘‡Õ“Õ¬à“ß‚¥¬‡©æ“–æ«°§π®π‡≈¬¬‘Ëß®π
‡æ√“–‰¡à¬Õ¡‡®’¬¡µ—«π’Ë‡Õß

 √ÿª·≈â« §π¡’µ—ß§åπ—Ëπ·À≈– ™’«‘µ®–¡’ªí≠À“
À≈ß ÿ¢µÕ·À≈°‘‡≈ Àπ“ Õ—µµ“‡∫âß·≈–‡ÀÁπ∑ÿ°¢å
‰¥â¬“°°«à“§π®π §π∫â“ππÕ°∂÷ß ∫“¬°«à“
§π‡¡◊Õß°√ÿß‡¬Õ–‡≈¬

‡¡µµ“ —π‚¥…·°âªí≠À“‚≈¥
∑à“¡°≈“ß¿“«–‡»√…∞°‘®‚≈°∑ÿππ‘¬¡ ´÷Ëß

¢—∫‡§≈◊ËÕπ¥â«¬®‘µ¢’È ‚≈¿‡ªìπ·√ß®Ÿß„®∑”°”‰√
 Ÿß ÿ¥ ‚¥¬°√–µÿâπµ—≥À“∫√‘‚¿§π‘¬¡‡ªìπ‡À¬◊ËÕ≈àÕ
„Àâ§π‡ªìπ∑“ 

º≈æ«ß¬‘Ëßæ—≤π“ §π„™â‡ß‘π∑”ß“π°Õ∫‚°¬
°”‰√Õ◊ÈÕ ¢≥–∑’Ë§π„™â·√ß∑”°“√º≈‘µ °≈—∫
Õ¥Õ¬“°ª“°·Àâß ‡°‘¥™àÕß«à“ß¡‚ÀÃ“√ ‡≈¬
‡¥◊Õ¥√âÕπ¢“¥·§≈π∑—Ë«‚≈°

‡ªìπ®√‘ßµ“¡„πÀ≈«ß∑√ß‡µ◊Õπ ‰¡àµâÕß‰ª·¢àß
°—π‡ªìπ‡ ◊Õ —µ«å‡»√…∞°‘® ‡æ◊ËÕ°â“«Àπâ“Õ¬à“ß¡“°
¡—π®–µ°µË”∂Õ¬À≈—ßÕ¬à“ßπà“°≈—«

¥â«¬æ√–ª√’™“≠“≥ „πÀ≈«ß∑√ß™’È∑“ß «à“ß
„Àâ°≈—∫¡“À“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ‡≈’È¬ßµ—«æ÷Ëß
µπ‡Õß„Àâ ‰¥â°àÕπ

§àÕ¬‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ·∫àßªíπ¥â«¬πÈ”„®‡¡µµ“ °≈â“®π
°≈â“„Àâ‡ª≈à“ Ê À√◊Õ¢“¬∂Ÿ° Ê ∂◊Õ¢“¥∑ÿπ‡ªìπ°”‰√

‡ªìπ‰ª‰¥â¬—ß‰ß ∑’Ë „πÀ≈«ß∑√ß·°âªí≠À“
‡»√…∞°‘® «π°√–· ‚≈°°≈—∫µ“≈ªíµ√ª“ππ’È

™à“ß Õ¥§≈âÕßµâÕß°—π°—∫™“«Õ‚»°ªØ‘∫—µ‘Õ¬Ÿà
·≈â«·µàµâπ ∂÷ß‡ªìπª√–®—°…åæ¬“π√—∫√Õß‰¥â‡≈¬«à“

5
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™ÿ¡™π∫ÿ≠π‘¬¡µà“ßæ÷Ëßµπ®π “¡“√∂„Àâ§πÕ◊Ëπ
æ÷Ëßæ‘ßµàÕ¢¬“¬«ß –æ—¥‰ª µ“¡À≈—°¢“¥∑ÿπ‰¥â
‡ªìπ°”‰√

À√◊Õ¬‘Ëß„Àâ ‰ª ¬‘Ëß‰¥â¡“ ‡ªìπ “∏“√≥‚¿§’·°à
·ºàπ¥‘π —ß§¡™ÿ¡™π‰¥âÕ“»—¬‡ªìπÕ¬Ÿàº“ ÿ°√à«¡°—π

ª√—™≠“À≈—°‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‡ªìπæ◊Èπ∞“π
Õ—π®–µâÕß¢¬“¬º≈µàÕ¬Õ¥‡®√‘≠¢÷Èπ

‡¡◊ËÕ‡ √‘¡Àπÿπ¥â«¬‡»√…∞°‘®æ“≥‘™¬å∫ÿ≠π‘¬¡
Ù √–¥—∫ ¢“¬µË”°«à“µ≈“¥ ‡∑à“∑ÿπ ¢“¥∑ÿπ
°√–∑—Ëß·®°ø√’

∑ƒ…Æ’°”‰√¢“¥∑ÿπ¢ÕßÕ“√‘¬™π∑’ËæàÕ§√Ÿæ“∑”
ªØ‘‡ ∏°”‰√‡°‘π∑ÿπ ∑ÿπ„π∑’Ëπ’È §◊Õ µâπ∑ÿπ´◊ÈÕ∫«°
§à“·√ß ‡ √Á® √√æ„Àâ¢“¬µË”°«à“∑ÿπ‰ª‡≈¬

¢“¥∑ÿπ‡ªìπ°”‰√µ“¡„πÀ≈«ß«“ßÀ≈—°°ÿ»≈
«‘‡»…‰«â °—∫∑’ËæàÕ§√Ÿæ“∑”°—∫¡◊Õ  Õ¥√âÕ¬§«“¡
®√‘ß‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«‚¥¬¡‘‰¥âπ—¥À¡“¬

‡À¡◊Õπ·¡àπÈ” Õß “¬µà“ß‰À≈¡“∫√√®∫
 ¡∑∫°—π §◊Õ ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß·≈–æ“≥‘™¬å
∫ÿ≠π‘¬¡ ‰ª¥â«¬°—π¡“¥â«¬°—π¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‚æ∏‘ —µ«å

 “∏“√≥‚¿§’‡Àπ◊Õ™—Èπ‰√â‡∑’¬¡∑“π
¬‘Ëßπ—∫«—π™ÿ¡™π∫ÿ≠π‘¬¡ “¡“√∂¬◊πÀ¬—¥¬◊π¬—π

À≈—°ª√–°—π‡»√…∞°‘®Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π §◊Õ  “∏“√≥‚¿§’
‡ªìππ«—µ°√√¡ ”§—≠¬‘Ëß„À≠à ‡æ◊ËÕ‡ªìπ∑“ß√Õ¥
∑“ß‡¥’¬«¢Õß¡πÿ…¬™“µ‘ ¡’√Ÿª∏√√¡ª√“°Ø°“√≥å
®√‘ß‡ÀÁπª√–®—°…å™—¥‡¥àπ¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬ Ê

‡√‘Ë¡µâπ®“°§π√Ÿâ®—°æÕ °≈â“®π·∑π°≈â“√«¬
´÷Ëßæ“´«¬∑ÿ°À¬àÕ¡À≠â“ ‡¡◊ËÕ°≈â“®π·¡â ‰¥âπâÕ¬°Á
æÕ ¬‘Ëß®π„°≈â»Ÿπ¬å ‰¥â¡“°‡∑à“‰À√à ¬‘Ëßßà“¬¬‘Ëß
∫√‘∫Ÿ√≥å‡∑à“π—Èπ Õ–‰√ Ê ≈â«π‡À≈◊Õ‡øóÕ‡º◊ËÕ·ºà
·∫àßªíπ ∫“¬¡“°

¥Ÿ ¡≥– Õπ“§“√‘°‡æ»‡ªìπµ—«Õ¬à“ßºŸâ
¡—°πâÕ¬ —π‚¥…

Õ¬à“‰ª‡Õ“·∫∫≈—∑∏‘∏√√¡°“¬πÕ°§Õ°
ªÕ°≈Õ°»√—∑∏“„Àâ‡¡“∫ÿ≠ «√√§å«‘¡“π®πÀ¡¥
µ—«‰¡àæÕ ´È”√â“¬„Àâ°Ÿâ‡ß‘π®à“¬¥Õ°µàÕæ‘≈÷° ¢≥–∑’Ë
‡®â“ ”π—°‡Õß°≈—∫√«¬≈âπ‡≈–‡∑–

‡ß‘π∑Õß ¡∫—µ‘∑’Ë¥‘π‡ªìπ¢ÕßµâÕßÀâ“¡ ”À√—∫

æ√– ¡“∫«™µâÕß ≈–ÕÕ°·µàπ’Ë°≈“¬‡ªìπ¢∫∂
≈«ß‚≈°

‡ß‘π∑Õß®÷ß‡ªìπµ—«™’È«—¥·∫àß‡¢µ „§√‡ªìπ
™“«∫â“π„§√‡ªìπæ√–·∑â ‰¡à·∑â

®‘µ„®√Ÿâ®—°æÕ°Á°≈â“„Àâßà“¬ ‰¡à‡À¡◊Õπ°≈â“√«¬
Àâ“ ‘∫≈â“π√âÕ¬≈â“π¡—π¬“°®–¡’πÈ”„®‡¡µµ“„§√ Ê

¬âÕπ¬ÿ§Àâ“ ‘∫ªï∂Õ¬À≈—ß‰ª Õ–‰√ Ê ¬—ß‰¡à
‡ªìπ‡ß‘π‡ªìπ∑Õß‡∑à“∑ÿ°«—ππ’È ¬‘ËßÕ¬Ÿà∫â“ππÕ°
§Õ°π“ ‡°Á∫º—°À—°øóπ¡“„™â ‰¥â ∫“¬

™“«∫â“π¡’∑’Ë∑“ß “∏“√≥–„ÀâÕ“»—¬°‘π„™â‰¥â
¡“°‡∑à“‰À√à ¬àÕ¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢∂â«πÀπâ“
µâπ∑ÿπ™’«‘µµË”¡—π§≈àÕßµ—«

∏ÿ√°‘®æàÕ§â“·¡à¢“¬ ¥’·µà≈¥µâπ∑ÿπ¢Õß ◊́ÈÕ¢“¬
‡æ◊ËÕ∑”‡¡Á¥‡ß‘π°”‰√°âÕπ‚µ ¥’‰¡à¥’¡’°≈¬ÿ∑∏å
≈â«ßµ—∫°‘π‰ â§π ‰¡à§‘¥∂÷ßÀ—«Õ°§πÕ◊Ëπ ·≈âßπÈ”„®∑’Ë
®–„Àâ‡¢“‰¥âª√–À¬—¥

º‘¥°—∫∫ÿ≠π‘¬¡ ®–§â“¢“¬µâÕß„Àâ°”‰√§π´◊ÈÕ
«‘π«‘π∑—Èß ÕßΩÉ“¬ ‚¥¬°‘π§à“·√ßπ‘¥‡¥’¬«°ÁæÕ
¢ß®◊ÈÕ Õπ §â“¢“¬À“°”‰√ „Àâ§‘¥∂÷ß¬ÿµ‘∏√√¡°àÕπ

‡æ√“–©–π—Èπ ‡»√…∞°‘®∫ÿ≠π‘¬¡ «π°√–· 
®÷ßÀ—π¡“°≈â“„Àâ¡“°°«à“°≈â“‡Õ“  Ÿâ√«¬∫ÿ≠
 –æ—¥«‘‡»…°«à“√«¬∑ÿπ – ¡ à«π‡°‘π≈âπ ∂¡
‰¡à√Ÿâ®—°‡µÁ¡

§√—Èπµà“ß –æ—¥º≈º≈‘µ¥â«¬‡¡µµ“‡Õ◊ÈÕÕ“∑√
 —ß§¡æ√–»√’Õ“√¬åΩíπ∑’Ë‡ªìπ®√‘ß ‡°‘¥·≈â«„π™ÿ¡™π
πâÕ¬ Ê ¬‘Ëß„Àâ ‰ª¬‘Ëß‰¥â¢Õßø√’ “∏“√≥‚¿§’ª√–¡“≥
π’È·À≈–

¥—ßπ—Èπ §π‡≈Á°§ππâÕ¬™à«¬°—π∑”§π≈–‰¡â
§π≈–¡◊Õ∫àÕ¬ Ê ‡ªìπ «√√§å∑—πµ“‡ÀÁπ ºŸâ „Àâ¬àÕ¡
‡ªìπ∑’Ë¬‘π¥’¢ÕßºŸâ√—∫

„§√„®∂÷ß π”√àÕßπ”Àπâ“‰ª‚≈¥ ¬àÕ¡¥’°«à“√Õ
≈â“À≈—ß‡ªìπ§π°≈â“„Àâ ÿ¥∑â“¬‡æ◊ËÕπ

 “∏“√≥‚¿§’∫ÿ≠π‘¬¡πà“®–‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬
º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï ”§—≠¢Õß∑ÿ°™’«‘µ„π∫â“π™àÕß™ÿ¡™π
¡‘µ√¥’  À“¬¥’  —ß§¡ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¥’

π’Ë§◊Õ«‘∂’°≈â“®π °≈â“„Àâ „®∂÷ß¥â«¬‡¡µµ“
·°âªí≠À“ ç·∫∫§π®πé Õ—ππà“¡’ à«π√à«¡∫â“ß
Õ¬à“ß‰√¥’ ∑à“πºŸâ‡®√‘≠...
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ë øÑ“ “ß

π—∫«à“‡ªìπ§«“¡≈ßµ—«¢Õß‡Àµÿªí®®—¬∑’ Ë‡ªìπ
∫ÿ≠¢Õß‡ âπ∑“ßπ—°»÷°…“ª.‚∑ §ππ’È ∑’Ë¡’™à«ß‡«≈“
¡“√à«¡§à“¬ ç‡ âπ∑“ß Ÿà —¡¡“∑‘Ø∞‘é ‡µ√’¬¡ß“π
æÿ∑∏“¿‘‡…°  ÿ¥¬Õ¥ª“Ø‘À“√‘¬å §√—Èß∑’Ë Ù ¢Õß
πâÕß Ê π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò ®“°∑ÿ°

∫π‡ âπ∑“ßπ—°»÷°…“ (Ò¯)
‡ âπ∑“ß Ÿà —¡¡“∑‘∞‘ ‘

ë øÑ“ “ß

‚√ß‡√’¬π —¡¡“ ‘°¢“¢Õß™“«Õ‚»°
À≈—ß®“°∑’Ë Õ∫«‘™“∑’Ë ÒÒ ®“° ÒÛ «‘™“„π

À≈—° Ÿµ√¢Õßª√‘≠≠“‚∑‡ √Á®‡√’¬∫√âÕ¬„π«—π‡ “√å
∑’Ë ÒÛ °ÿ¡¿“æ—π∏å Úıı˘ ·≈–‰¥â√—∫µ“√“ß‡√’¬π
„π«‘™“∑’Ë ÒÚ „π«—π Õ∫ ¥â«¬µ“√“ß‡√’¬π‡∑Õ¡
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 ÿ¥∑â“¬¢Õßª√‘≠≠“‚∑∑’Ë‡¢â¡¢âπÀπ—°Àπà«ß°àÕπ∑’Ë
®–‡¢â“ Ÿà ‚§âß ÿ¥∑â“¬ §◊Õ°“√∑”«‘®—¬‡ªìπ¢—ÈπµÕπ®∫

®÷ß∑”„ÀâµÕπ·√°©—π¬—ß‰¡à ‰¥â«“ß·ºπÀ√◊Õµ—Èß
¿æ„¥ Ê ‰«â≈à«ßÀπâ“ ‡æ√“–∂â“µ—Èß„®«à“®–¡“·≈â«
·µà¡“‰¡à ‰¥â¥â«¬µ‘¥µ“√“ß‡√’¬π °Á®–‡°‘¥§«“¡
∑ÿ°¢å∑’Ë ‰¡à ‰¥â ¡À«—ß¥—Ëß„®„Àâ‡√“‰¥âΩñ°∑”„® ·µàæÕ¥Ÿ
µ“√“ß‡√’¬π∑’ËÕÕ°¡“·≈â« °Á∂◊Õ«à“‡ªìπ‰ªµ“¡
∏√√¡∑’Ë ‰¥âÀ¬ÿ¥‡√’¬π Ò Õ“∑‘µ¬å ‡æ√“–‡ªìπ™à«ß
‡«≈“∑’Ë∑“ß¡À“«‘∑¬“≈—¬®—¥„Àâ ‰ªπ—°»÷°…“‰¥â ‰ª
»÷°…“¥Ÿß“πµà“ßª√–‡∑» ·µà©—π‰¡à ‰¥â ‰ª ®÷ß¡’
‚Õ°“ ‡À¡“–∑’Ë®–¡“‡√’¬π√Ÿâ ™à«¬ß“πºŸâ „À≠à„π°“√
®—¥§à“¬π’È

„π«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë ÒÙ °ÿ¡¿“æ—π∏å Úıı˘ ‰¥â
‡¥‘π∑“ß¡“ Ÿàæÿ∑∏ ∂“π»“≈’Õ‚»° Õ.‰æ»“≈’
®.π§√ «√√§å ´÷Ëß‡ªìπ ∂“π∑’Ë®—¥ß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°
 ÿ¥¬Õ¥ª“Ø‘À“√‘¬å §√—Èß∑’Ë Ù ·≈–¬—ßµ√ß°—∫«“√–
«—π·Ààß§«“¡√—° (Valentineûs Day) ¢Õß™“«
µ–«—πµ° ·≈–§π∑—Ë«‰ª¡—°π”«—ππ’È¡“„™â „π‡√◊ËÕß
§«“¡√—°¢Õß™“¬-À≠‘ß ©—π°—∫‡∏Õ‡æ’¬ß‡∑à“π—Èπ

·µà ‚¥¬‡π◊ÈÕ·∑â¢Õß§«“¡√—°‡ªìπæ≈—ß∑’Ë¡’
Õ“πÿ¿“æ √â“ß √√§å ‘Ëß¥’ß“¡„Àâ‡æ◊ËÕπ¡πÿ…¬å ‰¥â
¡“°¡“¬ ‚¥¬™à«ß«“√–·Ààß§«“¡√—°¢Õß∑ÿ°ªï
æ«°‡√“™“«Õ‚»°°Á®–¡“ √â“ß √√æ≈—ß·Ààß√—°°—π
∑’Ëπ’Ë ¥â«¬°√–∫«π°“√‡§√àß§√—¥„π»’≈ ı À√◊Õ»’≈ ¯
‚¥¬°“√√—°µ—«‡ÕßµâÕßÀ¡—ËπΩñ°≈¥≈–°‘‡≈  ·≈–
‡º◊ËÕ·ºà‰ª∂÷ß°“√√—°§πÕ◊Ëπ‰¥â §◊ÕµâÕßÀ¡—Ëπ‡ªìπºŸâ „Àâ
·≈–‡ ’¬ ≈–

„πªïπ’È©—π®÷ß‰¥â¡“·ª√√—°‡ªìπæ≈—ß·√ßß“π
¢—∫‡§≈◊ËÕπ§ÿ≥ß“¡§«“¡¥’°—∫ß“π§à“¬ ç‡ âπ∑“ß
 Ÿà —¡¡“∑‘∞‘é „π°“√‡µ√’¬¡ß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°œ ¢Õß
πâÕß Ê  —¡¡“ ‘°¢“¢Õß™“«Õ‚»° ™—Èπ ¡.Ò ¥â«¬
°“√™à«¬√—∫º‘¥™Õ∫Àπâ“∑’Ë „π à«π¢Õß —π∑π“°“√

·≈–°“√∫Ÿ√≥“°“√«‘™“°“√„π™’«‘µ®√‘ß¢ÕßπâÕß Ê
∑’Ë®–‰¥â¡“‡√’¬π√Ÿâ®“°Õß§å§«“¡√Ÿâ¢Õß°“√‡µ√’¬¡
ß“πæÿ∑∏“œ ∑—Èß ¯  “√–«‘™“ ‚¥¬‡πâπ∑’Ë ç°“√
æ—≤π“§ÿ≥∏√√¡é ∑’Ë Õ¥·∑√°Õ¬Ÿà „π∑ÿ° “√–«‘™“
∑ÿ°∞“πß“π µ√ß°—∫ª√—™≠“¢Õß‚√ß‡√’¬π —¡¡“-
 ‘°¢“ ç»’≈‡¥àπ ‡ªìπß“π ™“≠«‘™“é ∑’Ëπ”»’≈¡“
‡ªìπµ—«π”∑ÿ° Ê °√–∫«π°“√¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ

ß“ππ’È‡Àπ◊ËÕ¬·µà¡’§«“¡ ÿ¢¡“° ”À√—∫©—π
‡æ√“–µâÕß√—∫º‘¥™Õ∫À≈“¬Àπâ“∑’Ë„π‡«≈“‡¥’¬«°—π
·µà°Á„™â™’«‘µÕ¬à“ß§ÿâ¡§à“„π°“√ √â“ß √√ ‡ ’¬ ≈–
‡æ◊ËÕ∑”ª√–‚¬™πåµπ‰ª¥â«¬„π°“√Ωñ°Ωπ≈¥≈–°‘‡≈ 
‰¥â¥Ÿ·≈æŸ¥§ÿ¬ ‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“πâÕß Ê Õ¬à“ß„°≈â™‘¥
µ“¡ª√– “æ’ËπâÕß∑’Ë¡ÿàßªØ‘∫—µ‘∏√√¡  √â“ß‡ √‘¡
 —¡¡“∑‘∞‘√à«¡°—π ‡æ◊ËÕ √â“ßª“Ø‘À“√‘¬å¢Õßæÿ∑∏„Àâ
‡°‘¥¢÷Èπ·°àµπ §◊Õ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß®‘µ«‘≠≠“≥
®“°‰¡à¥’‰ª Ÿà¥’ ®“°§π‰¡à¡’»’≈ ‰¡à≈–‡Õ’¬¥„π°“√
√—°…“»’≈ ¡“ Ÿà§π¡’»’≈ ı ·≈–§àÕ¬ Ê ‡æ‘Ë¡Õ∏‘»’≈
„Àâµ—«‡Õß¬‘Ëß¢÷Èπ ‡ªìπª“Ø‘À“√‘¬å¢Õßæÿ∑∏·∑â∑’Ë ‰¥â
∫—ß‡°‘¥¢÷Èπ ‡æ√“–¡’·µàµπ‡∑à“π—Èπ∑’Ë √â“ß„Àâ·°àµπ‰¥â
‰¡à¡’„§√Õ◊Ëπ “¡“√∂ √â“ßª“Ø‘À“√‘¬åπ’È „Àâ ‰¥â‡≈¬

¥—Ëß ÿ¥¬Õ¥ª“Ø‘À“√‘¬å¢Õßæÿ∑∏∑’Ë‡πâπÕπÿ “ π’-
ª“Ø‘À“√‘¬å §◊Õ ‡πâπ ç§” Õπé ®π¡’ª“Ø‘À“√‘¬å‡æ√“–
ª√–æƒµ‘µ“¡§” Õπ‰¥â ≈¥‰¥â ‡≈‘°‰¥â ∑”‰¥â
 ”‡√Á®‡¥Á¥‡¥’Ë¬« ™π–§«“¡‡ÀÁπ·°àµ—«

‡™àπ‡¥’¬«°—∫ß“π§à“¬ ç‡ âπ∑“ß Ÿà —¡¡“∑‘∞‘é ∑’Ë
∑à“π ¡≥– §ÿ√ÿ ¡“™à«¬°—π çÕ¿‘‡…°é ‡¥Á°
π—°‡√’¬πÀ√◊Õ™à«¬°—π∑”„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â‡°‘¥ ‰¥â¡’
§«“¡‡®√‘≠¢÷ÈπÕ¬à“ß∂Ÿ°µ√ß ∂Ÿ°∂â«π ∂Ÿ°·∑â ®π‡ªìπ
§π∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ  ¡’§ÿ≥¿“æ  «à“ßà“¬ Õπßà“¬
µ“¡‡ªÑ“À¡“¬ ÿ¥∑â“¬ ‡æ◊ËÕ®–‰¥â àßº≈ Ÿß ÿ¥µàÕ°“√
æ—≤π“®‘µ«‘≠≠“≥„Àâ‡ªìπ çæÿ∑∏·∑âé À√◊Õç∑“¬“∑é
µ—«®√‘ß¢Õß™“«Õ‚»° Õà“πµàÕ©∫—∫Àπâ“

ª“Ø‘À“√‘¬å¢Õßæÿ∑∏∑’Ë‡πâπÕπÿ “ π’ª“Ø‘À“√‘¬å
§◊Õ ‡πâπ ç§” Õπé ®π¡’ª“Ø‘À“√‘¬å‡æ√“–ª√–æƒµ‘µ“¡§” Õπ‰¥â

≈¥‰¥â ‡≈‘°‰¥â ∑”‰¥â ”‡√Á®‡¥Á¥‡¥’Ë¬« ™π–§«“¡‡ÀÁπ·°àµ—«
ëë



‡√“§‘¥Õ–‰√40

¢—ÈπµÕπ°“√°àÕ √â“ß
ç√Ÿâ√—° “¡—§§’é

√”æ÷ß√”æ—π¡“¬“« ı ª√–‚¬§ ‡æ◊ËÕ®–∫Õ°«à“ ß“π
‰Àπ°Á‰¡à ”‡√Á® ∂â“‰¡à‡µ√’¬¡°“√„Àâæ√—Ëßæ√âÕ¡

ç√Ÿâ√—° “¡—§§’é ¡‘„™à·§à¬◊π√âÕß‡æ≈ß√à«¡°—πÀ√◊Õ
„Àâ ‚Õ«“∑ —Ëß Õπ ‡ªìπÕ—π‡ √Á® ‘Èπ‡√’¬∫√âÕ¬

§«“¡À«—ß¥’¢âÕ‡¥’¬«¬—ß‰¡àæÕ  ·≈â«§π‰Àπ®–
√—∫‰ªªØ‘∫—µ‘?

‡æ√“–§π¡‘„™àÀÿàπ¬πµå ∫√√®ÿ‚ª√·°√¡°Á‡ √Á® ‘Èπ
§π....¡’ ¡Õß ¡’§«“¡§‘¥ ¡’®‘µ„® ¡’Õ—µµ“ ®÷ß

µâÕß°¥ªÿÉ¡„Àâµ√ß‡ªÑ“
®– √â“ß∫â“π Ò À≈—ß µâÕß‡µ√’¬¡Õ‘∞°’Ë°âÕπ ‡ “

°’Ëµâπ®÷ß®–∑”‰¥â
®– √â“ß§π„Àâ ç√Ÿâ√—° “¡—§§’é °Á‡™àπ°—π µâÕß

¬°‡§√◊ËÕß‡ª≈’Ë¬πøíπ‡øóÕß‡°à“Ê °√–∫Õ° Ÿ∫‡≈Á°‰ª
µâÕß¢¬“¬„Àâ¡’°”≈—ß

§π°Á‡À¡◊Õπ∑àÕ ·√ß¥—π¡“° Ê ∑àÕ‰¡à¥’°Á√–‡∫‘¥‰¥â
®÷ß∫Õ°«à“Õ¬à“¡—«·µàæÕ„®«à“ çæŸ¥·≈â«é ç‡µ◊Õπ·≈â«é
‡æ√“–∂â“‡ªìπÕ¬à“ßπ’È °Á®–‡ªìπ·§à çµ—°πÈ”√¥

À—«µÕé ç ’´Õ„Àâ§«“¬øíßé!
µâÕßÕ—¥©’¥µÕ  Õ—¥©’¥§«“¬„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ!
«—ππ’È®÷ßµâÕß¬°‡§√◊ËÕß ‡µ√’¬¡ §«“¡æ√âÕ¡ ‡æ◊ËÕ

√Õ ‘Ëß∑’Ë«‘‡»… ÿ¥¬Õ¥...√Ÿâ√—° “¡—§§’!
ªØ‘∫—µ‘°“√ upgrade ‡√‘Ë¡°¥ªÿÉ¡∑”ß“π...

®ÿ¥∑’Ë Ò ç™’«‘µ§◊Õ§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß™’«-
¿“æé ¡’‡À¡◊Õπ¡’‰¡à‡À¡◊Õπ¡“°¡“¬¡À“»“≈

„πªÉ“‡¢“  —µ«åµà“ß “¬æ—π∏ÿå‡ªìπ· π‡ªìπ≈â“π
∑—Èß¥ÿ√â“¬ ∑—Èß„®¥’ ∑—Èß«àÕß‰« ∑—Èß‡™◊ËÕß™â“ µà“ß‡√’¬π√Ÿâ
§«“¡Õ¬Ÿà√Õ¥¢Õß„§√¢Õß¡—π

 —µ«å∫“ßæ—π∏ÿå°‘πæ◊™
 —µ«å∫“ßæ—π∏ÿå°‘π‡π◊ÈÕ
„π¡À“ ¡ÿ∑√‡¥’¬«°—π  —µ«åπÈ”¬‘Ëß¡“°°«à“π—Èπ

‡≈Á°‡∑à“ª≈“¬‡¢Á¡ °√–∑—Ëß„À≠à√“«¿Ÿ‡¢“
µà“ß √â“ß √√§åª√ÿß·µàßµ—«‡Õß §π≈–∑‘»§π≈–∑“ß
§ÿ≥‡§“√æ„π§«“¡·µ°µà“ßÀ√◊Õ‰¡à?
®ÿ¥∑’Ë Ú çª√– ∫°“√≥å‡√’¬π√Ÿâ¢Õß™’«‘µé ‡¡◊ËÕ

¬◊πÕ¬Ÿà§π≈–¥â“π ¬àÕ¡‡ÀÁπ¡ÿ¡∑’Ë·µ°µà“ß
π’Ë§◊Õ∏√√¡¥“¢Õß∏√√¡™“µ‘
‡æ√“–‡√“‰¡à√Ÿâ∑ÿ°‡√◊ËÕß ‡æ√“–‡Àµÿπ’Èµ“∫Õ¥-

§≈”™â“ß®÷ß‰¥â®‘πµπ“°“√§π≈–·∫∫
‡ªìπ‰¡â°«“¥ ‡ªìπ‡ “ ‡ªìπ°”·æß ....
·µ°µà“ß®÷ß„™à« à“µâÕß∑–‡≈“–‡∫“–·«âß...

¥à“∑Õ....√—ß‡°’¬®‡À¬’¬¥À¬“¡
π‘∑“π™“¥° çπ°·¢°‡µâ“é ‡≈à“‰«â«à“ ‡¡◊ËÕ

π“ßπ°·¢°‡µâ“æ’ËπâÕß Õßµ—« ∂Ÿ°æ“¬ÿæ—¥µ°§π≈–
·Ààß °Á¡’π‘ —¬·µ°µà“ß

µ—«∑’ËÕ¬Ÿà°—∫ƒÂ…’ ¡’π‘ —¬ÕàÕπ‚¬π
µ—«∑’ËÕ¬Ÿà°—∫‚®√ ¡’π‘ —¬°â“«√â“« ¥ÿ¥—π
ç∑ƒ…Æ’π°·¢°‡µâ“é µÕ∫‚®∑¬å™’«‘µ‰«â«à“

ç ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¬àÕ¡°”Àπ¥«‘∏’§‘¥  °”Àπ¥æƒµ‘°√√¡
¢Õß·µà≈–§πé

‡æ√“–‡Àµÿπ’È ‡¢“®÷ß§‘¥Õ¬à“ß‡¢“  ‡√“®÷ß§‘¥
Õ¬à“ß‡√“

∂â“‡√“µ°Õ¬Ÿà„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·∫∫π—Èπ Ê ‡√“°Á
µâÕß‡ªìπÕ¬à“ßπ—Èπ Ê

‡√“®÷ß‰¡à¥Ÿ∂Ÿ°„§√ ‰¡à≈∫À≈Ÿà„§√
‡√“°—∫‡¢“¥’-™—Ë« æÕ Ê °—π ‡√“Õ“®‚™§¥’°«à“

µ√ß∑’Ë‡®Õ°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¥’ Ê ...°Á·§àπ—Èπ
Õ¬à“‚ÕÀ—ß≈”æÕß‡≈¬ ¡πÿ…¬å‡Õã¬!
‡§“√æ„π§«“¡µà“ß ·≈–‡ÀÁπ„®„π®ÿ¥¥âÕ¬°—π

¥’‰À¡?

¿“æ koiikoii.exteen.com

®–ª≈Ÿ°æ◊™µâÕß‡µ√’¬¡¥‘π
®–°‘πµâÕß‡µ√’¬¡Õ“À“√
®–æ—≤π“°“√µâÕß‡µ√’¬¡ª√–™“™π
®–æ—≤π“§πµâÕß‡√‘Ë¡∑’Ë„®
®–æ—≤π“„§√µâÕß‡√‘Ë¡∑’Ë...µ—«‡Õß!
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®ÿ¥∑’Ë Û  ç‰¡à¡’„§√Õ¬“°‡≈«-Õ¬“°™—Ë«é
 —≠™“µ≠“≥¢Õß∑ÿ°™’«‘µ®–æ—≤π“¥’¢÷Èπ  Ÿß¢÷Èπ
‰¡à¡’„§√Õ¬“°µ°µË”...‡™◊ËÕ‡∂Õ– “∏ÿ™π!
·µà ‘Ëß„¥‡≈à“ ∑”„Àâ‡¢“‡ÀÁπº‘¥‡ªìπ™Õ∫!
- ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡≈«√â“¬
- °“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ëº‘¥ Ê
- §«“¡ ”§—≠º‘¥
- Õ“®“√¬å Õπº‘¥ Ê
∑’Ë ÿ¥ ·¡â°√–∑—Ëß®–∫Õ°«à“ ç «√√§å “ª!é
‡¢“Õ“®®–¡—«‡¡“ Õ¬“°‰¥â¢Õß§πÕ◊Ëπ Õ¬“°®¡

Õ¬Ÿà°—∫Õ∫“¬¡ÿ¢ Õ¬“°∑”√â“¬®‘µ„®¢Õß§πÕ◊Ëπ œ≈œ
Õ¬“°·∫∫‰¡à¥’ ¡’¡“°¡“¬
·µà‡ªìπ‡√◊ËÕß çπà“‡ÀÁπ„®é ¡“°°«à“ çπà“∂◊Õ “é
‡¢“¥’°Á “∏ÿ ‡¢“‰¡à¥’°Á§«√‡ÀÁπ„® „™à‰À¡?
¬°µ—«Õ¬à“ß‡æ’È¬π Ê  —° Ò µ—«Õ¬à“ß ∂â“‡√“√Ÿâ«à“ π’Ë§◊Õ

ç¢’Èé ‡√“°Á§ß‰¡àÕ¬“°°‘π ¥¡°Á¬—ß‰¡à¥¡‡≈¬ ®√‘ß‰À¡?
‡√◊ËÕß‡≈«‡√◊ËÕß™—Ë« ·∑â®√‘ß°Á‡ªìπ‡√◊ËÕß¢’È „§√‡≈à“

®–°‘π ∂â“√Ÿâ«à“‡ªìπ!
®ÿ¥∑’Ë Ù  ç‰¡à¡’„§√Õ¬“°º‘¥é
„®‡¢“„®‡√“°Á§≈â“¬ Ê °—π  ‡√“‰¡àÕ¬“°º‘¥

‡¢“°Á‰¡àÕ¬“°º‘¥
·µà∑’Ëº‘¥°Á‡æ√“–
- ¢âÕ¡Ÿ≈º‘¥ Ê
- ª√– ∫°“√≥åπâÕ¬
-  ”§—≠º‘¥
ç§«“¡º‘¥é ‡ªìπ‡√◊ËÕßπà“‡ÀÁπ„® ·µàÀ≈“¬ Ê √“¬

°ÁÀ¡—Ëπ‰ â ‡æ√“–§πº‘¥‰¡à¬Õ¡√—∫º‘¥
À√◊Õº‘¥·≈â« ·µà°‘√‘¬“∑à“∑“ß¬‚ ‚ÕÀ—ß
À√◊Õ°àÕπº‘¥ ¡—π¥Ÿ∂Ÿ°§πÕ◊Ëπ‰«â¡“°¡“¬
À√◊Õ°àÕπº‘¥ ¡—π∑”§«“¡º‘¥‰«âÀ≈“¬‡√◊ËÕß
ç°√√¡‡°à“é ¢Õß¡—π ®÷ß¬‘Ëß∑”„Àâ ‰¡à‡ÕÁπ¥Ÿ‰¡à

‡ÀÁπ„® Õ¬“°µ∫°∫“≈ ´–¡“°°«à“!
„®‡¢“-„®‡√“ ∂â“‡√“º‘¥ ‡√“°Á§“¥À«—ß§πÕ◊Ëπ

„ÀâÕ¿—¬ §‘¥Õ¬à“ßπ’È®–‰¥â°≈â“À“≠∑’Ë®–„Àâ çÕ¿—¬é
‡«≈“∑’Ë‡°‘¥°—∫‡√“ ®–‰¥â¬°‡«âπ‚∑…´–∫â“ß

°Æ·Ààß°√√¡¡’®√‘ßπ–‡ÕÕ!
®ÿ¥∑’Ë ı  ç‡™◊ËÕ„π°Æ·Ààß°√√¡é
‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß§«“¡ ”‡√Á®À√◊Õ≈â¡‡À≈«

§«“¡©≈“¥À√◊Õ§«“¡‚ßà
°Æ·Ààß°√√¡°Á¬—ß·Õ∫Õ¬Ÿà‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß À—«‡√“–À÷À÷
∂â“‡ªìπ‡√◊ËÕß‰¡à¥’ ‡√“°Á‡√’¬° ç«‘∫“°é
∂â“‡ªìπ‡√◊ËÕß¥’Ê ‡√“°Á‡√’¬° ç∫“√¡’é
‡√“¡—°®–æŸ¥‡ ¡Õ‡ªìπ ç™–µ“øÑ“¥‘πé ‡ªìπ

ç«“ π“∫“√¡’é ·µà®√‘ßÊ ·≈â«°Á§◊Õ ç°Æ·Ààß°√√¡é
ç∑”‰¡‡¢“∂÷ß‡ªìπÕ¬à“ßπ—Èπé? ... ‡™◊ËÕ°√√¡‡∂Õ–
ç„§√®–≈ß‚∑… ‘Ëß‡≈«√â“¬∑’Ë‡¢“∑”?é ...‡™◊ËÕ

°√√¡‡∂Õ–
‡√“§π¥Ÿ ‡√“§π°≈“ß ª≈àÕ¬«“ß √—∫√Ÿâ§«“¡

®√‘ß ®‘µ„®‰¡à∂◊Õ “ ‰¡à≈∫À≈Ÿà
¡’·µà‡ÀÁπ„®„π°√√¡≈‘¢‘µ¢Õß·µà≈–§π
ç‡™◊ËÕÀ≈—°°√√¡é ‡À¡◊Õπ¡’‡∑æ§ÿâ¡§√Õß ®–

∑ÿ°¢å®–√âÕπ°ÁºàÕπ§≈“¬
ç§«“¡‡™◊ËÕé ®÷ß‡ªìπ¬“«‘‡»…¬Õ¥‡¬’Ë¬¡ ∑”

µπæâπ∑ÿ°¢å
≈ß¡◊Õ µ“√åµ
ª√—∫‡§√◊ËÕß°≈¡πÿ…¬å ı ®ÿ¥‡√’¬∫√âÕ¬
≥ ∫—¥π’È µ‘¥‡§√◊ËÕß‡¥‘πÀπâ“ª√–‡∑»‰∑¬
ı ®ÿ¥∑’Ëª√—∫„À¡à ¿“…“æ√–‡√’¬°«à“  √â“ß

ç —¡¡“∑‘∞‘é „Àâ‡°‘¥
®“° —¡¡“∑‘∞‘ ç√Ÿâ√—° “¡—§§’é °Á®–‡√‘Ë¡‡§≈◊ËÕπ

¢∫«πÀ«Ÿ¥ Ê
®‘µ„®‡¡◊ËÕ√Ÿâ∑’Ë¡“∑’Ë‰ª¢Õß™’«‘µ
√Ÿâ§«“¡ ”§—≠¢Õß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
„®‡√“®–ÕàÕπ‚¬π „®‡√“®–°«â“ß¢«“ß
¿“…“™ÿ¡™π‡¢“®–‡√’¬° ç„®„À≠àé
‰¡à‚°√∏¢÷Èß‡¡◊ËÕæ∫æƒµ‘°√√¡º‘¥ Ê ·¬à Ê
‰¡à‚°√∏¢÷Èß‡¡◊ËÕ‡º™‘≠Àπâ“°—∫§«“¡§‘¥·µ°µà“ß
§ÿ≥À¡Õª√–‡«» «– ’ ∑à“π∫Õ° ‡ª≈’Ë¬π —ß§¡

µâÕß‡ª≈’Ë¬π®‘µ ”π÷°
‡ª≈’Ë¬π®‘µ ”π÷°§◊Õ°“√‡§“√æ„π§«“¡¡’µ—«µπ

¢ÕßΩÉ“¬µ√ß¢â“¡
‡æ√“–‡Àµÿπ’È ‡√“®÷ß∑”ß“π°—πÕ¬à“ß„Àâ‡°’¬√µ‘

„Àâ§«“¡‡§“√æ°—π·≈–°—π
¡“∂÷ß®ÿ¥π’È ªØ‘∫—µ‘°“√√Ÿâ√—° “¡—§§’ ®÷ß‡√‘Ë¡

‡ªìπ®√‘ß ‡ªìπ√Ÿª∏√√¡
‡ªìπ§«“¡ ”‡√Á®∑’Ë√”‰√ Ê ¢÷Èπ¡“·≈â«
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§π®–¡’∏√√¡–‰¥âÕ¬à“ß‰√?

ë µàÕ®“°©∫—∫∑’Ë Û˜

©∫—∫∑’ Ë·≈â«‡√“‰¥âÕ∏‘∫“¬∂÷ß°“√·¬°

ç°“¬é·¬°ç®‘µé·∫∫æÿ∑∏Õ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘

∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ®“°çÕ“°“√-≈‘ß§–-π‘¡‘µ-Õÿ‡∑» ‚¥¬

¡’ç∏√√¡ Úé‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫¢Õß√Ÿª°—∫π“¡

Õ“µ¡“°”≈—ßæ¬“¬“¡‰¢§«“¡≈÷°·Ààß

§«“¡®√‘ß‡√◊ËÕßπ’È¥â«¬§«“¡‡™◊ËÕÕ¬à“ß¬‘Ëß «à“

‡ªìπç§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡®√‘ßé∑’Ë®–™à«¬‚≈°¬ÿ§

π’È À√◊Õ¬ÿ§‰ÀπÊ°Áµ“¡ ‰¥â·πàπÕπ

ºŸâªØ‘∫—µ‘ç —¡¡“ —ß°—ªª– ˜é‰¥âº≈®–

¡’ç«‘™™“ ıé‡ªìπºŸâ√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßç —ß¢“√ Ûé

‰¥â®√‘ßÕ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘·∑â µ—Èß·µàç«‘ªí  π“

≠“≥é‡ªìπ≠“≥À≈—° ·≈â«®÷ß®– “¡“√∂∑”

ç¡‚π¡¬‘∑∏‘≠“≥-Õ‘∑∏‘«‘∏≠“≥-∑‘ææ‚ µ

≠“≥-‡®‚µª√‘¬≠“≥é‡®√‘≠¢÷Èπ‰ªµ“¡≈”¥—∫

®– “¡“√∂√Ÿ â®—°√Ÿ â·®âß√Ÿ â®√‘ß§«“¡‡ªìπ

çÕ“°“√é„πç√Ÿª∏√√¡é·≈–„πçπ“¡∏√√¡é

çÕ“°“√éπ’È·À≈–§◊Õ ¿“«–∑’Ë‡ªìπç√Ÿªé

°—∫ç√Ÿªéª√ÿß·µàß°—πÕ¬Ÿà°Á ‰¥â °Á‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß

çÕÿµÿπ‘¬“¡é ∂â“‡ªìπç√Ÿªé°—∫çπ“¡éª√ÿß·µàß°—π

Õ¬Ÿ à°Áπ’ Ë·À≈–∑’ Ëπ—°ªØ‘∫—µ‘∏√√¡¢Õßæÿ∑∏®–

µâÕß‡√’¬π√Ÿâ®“°çπ“¡é„Àâ∂÷ßçª√¡—µ∂∏√√¡é

¡“‡√’¬π√ŸâçÕ“°“√é∑’Ëª√ÿß·µàß°—πÕ¬Ÿà¢Õß

ç√Ÿªé°—∫çπ“¡é„π§«“¡‡ªìπº¡,¢π,‡≈Á∫,øíπ,

Àπ—ß „Àâ∂÷ßπ—¬ ”§—≠¢Õß¡—π¥Ÿ∫â“ß π—°∫«™

¢Õßæÿ∑∏π—Èπ º¡,¢π,‡≈Á∫,øíπ,Àπ—ß ¿‘°…ÿ∑ÿ°ºŸâ

µâÕß»÷°…“·¬°ç°“¬é·¬°ç®‘µé„πç°√√¡∞“π

ıé§◊Õ º¡,¢π,‡≈Á∫,øíπ,Àπ—ßπ’È „Àâ —¡¡“∑‘Ø∞‘

À“°ç°√√¡∞“π ıéπ’È ºŸâªØ‘∫—µ‘∏√√¡„¥

·¬°·¬–§«“¡‡ªìπç°“¬é‡ªìπç®‘µé‰¡à ‰¥â

À√◊Õ·¡â ‰¥â·µà ‰¡à —¡¡“∑‘Ø∞‘ ºŸâªØ‘∫—µ‘∏√√¡

π—Èπ°Á ‰¡à “¡“√∂∫√√≈ÿ¡√√§º≈π‘ææ“π‰¥â·πà

‡™àπ çº¡,¢π,‡≈Á∫,øíπ,Àπ—ßé∑’Ë¬—ßÕ¬Ÿà

°—∫√à“ß°“¬( √’√–)¢Õß‡√“  à«π∑’Ë∂â“µ—¥çº¡,

¢π,‡≈Á∫,øíπ,Àπ—ßé∑’ Ë¬—ßµ‘¥Õ¬Ÿ à°—∫√à“ß°“¬

( √’√–)¢Õß‡√“( à«π∑’Ë¡—π¬—ß¡’æ≈—ßß“π¢—Èπçæ’™π‘¬“¡é

Õ¬Ÿà°Á‡∂Õ–) ‡√“°Á ‰¡à‡®Á∫·≈â« ‰¡à√Ÿâ  ÷°Õ–‰√‡≈¬

π’Ë·À≈–§◊Õ º¡,¢π,‡≈Á∫,øíπ,Àπ—ß à«ππ’È¢≥–π’È

¡—π‰¡à „™àç°“¬é¢Õß‡√“·≈â« ‡æ√“– à«ππ’È ‰¡à¡’

®‘µ-¡‚π-«‘≠≠“≥ ∑”ß“π√à«¡Õ¬Ÿà¥â«¬·≈â«

·µà∂â“çº¡,¢π,‡≈Á∫,øíπ,Àπ—ßé à«π∑’ Ë

¡—π¬—ß¡’çπ“¡∏√√¡é§◊Õ ¡’ç«‘≠≠“≥À√◊Õ®‘µ

À√◊Õ¡‚πé√à«¡∑”ß“π√—∫√Ÿâ ÷°‰¥âÕ¬Ÿà çº¡,¢π,

‡≈Á∫,øíπ,Àπ—ßé à«ππ—Èπ°Á‡ªìπç°“¬é¢Õß‡√“

‡æ√“–¡—π¡’ç®‘µ-¡‚π-«‘≠≠“≥é√à«¡‡ªìπ

ç™’«‘µ‘π∑√’¬åéÕ¬Ÿà¥â«¬ °≈à“«§◊Õ çº¡,¢π,

‡≈Á∫,øíπ,Àπ—ßé à«ππ’È¢≥–π’È æ≈—ßß“π¢—Èπç®‘µ

π‘¬“¡é¬—ß‰¡à≈¥µË”‰ª®“°§«“¡‡ªìπç®‘µ-¡‚π

-«‘≠≠“≥é ™’«‘µ‘π∑√’¬å¢Õßç°“¬é®÷ß¬—ß¡’Õ¬Ÿà

çº¡,¢π,‡≈Á∫,øíπ,Àπ—ßé à«ππ’È¢≥–π’È

·À≈–∑’Ë‡ªìπ°“¬ ç°“¬é∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— 

‡√’¬° à«ππ’È «à“ ®‘µ∫â“ß ¡‚π∫â“ß «‘≠≠“≥

∫â“ß Õ¬à“ß™«πßß  ”À√—∫ºŸâ¬—ß‰¡à “¡“√∂

‡¢â“„® ¥—ß§”µ√— ∑’Ë¡’Õ¬Ÿ à „πæ√–‰µ√ªîÆ°
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‡≈à¡ Òˆ ¢âÕ ÚÛ ºŸâ π„®µ√«® Õ∫¥Ÿ‰¥â

§”µ√— ª√–‚¬§π—Èπ°Á§◊Õ ç·µàµ∂“§µ

‡√’¬°ù°“¬ûÕ—π‡ªìπ∑’Ëª√–™ÿ¡·Ààß¡À“¿Ÿµ∑—Èß Ù

π’È«à“ ®‘µ∫â“ß ¡‚π∫â“ß «‘≠≠“≥∫â“ßé

™—¥‡®π À√◊Õßß..? „πæ√–«®π–∑’Ë∑√ß

¬◊π¬—π¿“«–ç°“¬é ‚¥¬æ√–Õß§å∑√ß‡πâπ‰«â

µ√ßÊ‡≈¬ «à“ç°“¬é§◊Õ ®‘µ-¡‚π-«‘≠≠“≥

ç°“¬é®÷ß‰¡à „™à ‰ªÀ¡“¬‡Õ“ç √’√–é∑’ Ë

‡ªìπç√à“ßéÕ—πª√–°Õ∫¥â«¬¥‘π,πÈ”,≈¡,‰ø ∑’Ë

‰¡à¡’çπ“¡∏√√¡é√à«¡¥â«¬π—Èπ‡ªìπ ”§—≠

§«“¡‡ªìπç°“¬é∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ®÷ßµâÕß¡’

ç®‘µé ¡’ç¡‚πé¡’ç«‘≠≠“≥é√à«¡¥â«¬Õ¬Ÿà‡ ¡Õ

À“°®–¡’ç∏√√¡ Úé§◊Õç√Ÿª°—∫π“¡éÀ√◊Õ„π

§«“¡‡ªìπç°“¬éµâÕß¡’çπ“¡∏√√¡é‡ªìπÀ≈—°

∂â“¡’·µà¡À“¿Ÿµ Ù ¥‘π,πÈ”,≈¡,‰ø ∏“µÿ

∑—È ß Ù π’ È·¡â®–º ¡°—πÕ¬Ÿ à‡ªìπª∞«’∏“µÿ°Á¥’

Õ“‚ª∏“µÿ°Á¥’ «“‚¬∏“µÿ°Á¥’ ‡µ‚™∏“µÿ°Á¥’ À“°

‰¡à¡’ç®‘µ,¡‚π,«‘≠≠“≥é√à«¡¥â«¬„π¿“«–„¥

¿“«–π—Èπ‰¡à „™àç°“¬é ‡√’¬°«à“ç°“¬é‰¡à‰¥â·≈â«

¥—ßπ—Èπ ºŸâªØ‘∫—µ‘∏√√¡„¥∑’ËÀ≈ß‡¢â“„®

«à“ ç°“¬éÀ√◊Õç√à“ß°“¬é À¡“¬‡Õ“ ‡©æ“–

 à«π¿“¬πÕ°‡∑à“π—Èπ ‡ªìπ·§àç √’√–é §◊Õ à«π

∑’Ë ‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ç®‘µ,¡‚π,«‘≠≠“≥é ‡ªìπ

 à«π∑’Ë ‰¡à¡’§«“¡√—∫√Ÿâ ÷°√à«¡¥â«¬π—Èπ·À≈–

∑’ Ë‡ª ìπç°“¬éÀ√◊Õ‡ªìπç√à“ß°“¬é §π‰∑¬

∑ÿ°«—ππ’È‡¢â“„®Õ¬à“ßπ’È®√‘ßÊ  ...„™à¡—È¬?

Õ¬à“ßπ’È·≈§◊Õ º‘¥∂π—¥...!!!

‡Àµÿπ’È·∑âÊ ∑’Ë‡ªìπ‡Àµÿ ”§—≠Àπ÷Ëß„π

‡Àµÿ∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘°—πÕ¬Ÿà ∑”„Àâ

π—°ªØ‘∫—µ‘∏√√¡∑ÿ°«—ππ’È ªØ‘∫—µ‘∏√√¡µàÕ„Àâ‡§√àß

®—¥Àπ—°Àπ“ “À— °—πÕ¬à“ß‰√°Á ‰¡à¡’ ‘∑∏‘Ï∑’Ë®–

∫√√≈ÿ¡√√§º≈¢Õßæÿ∑∏·πàπÕπ‡¥Á¥¢“¥

‡æ√“–‰ªÀ≈ßº‘¥π—∫‡Õ“çº¡,¢π,‡≈Á∫,

øíπ,º‘«Àπ—ß(‡©æ“– à«π∑’ Ë·¡â®–µ—¥ÕÕ°°Á ‰¡à √ Ÿ â  ÷°

‡®Á∫) «à“ ‡ªìπç°“¬é·πàÊ·∑âÊ‡≈¬

©–π’È·À≈–§◊Õ §πºŸâ∑’Ë‡¢â“„®§«“¡‡ªìπ

çº¡,¢π,‡≈Á∫,øíπ,Àπ—ßé(¡Ÿ≈°√√¡∞“π)¡‘®©“∑‘Ø∞‘

Õ¬Ÿà ¬—ß‰¡àæâπçÕ«‘™™“é ‡æ√“–‰¡à ‰¥â»÷°…“

æ‘®“√≥“ç°√√¡∞“π ıéπ’È °√–∑—Ëß‡√’¬π√Ÿâ·¬°

§«“¡‡ªìπç°“¬é§«“¡‡ªìπç®‘µé„Àâ —¡¡“∑‘Ø∞‘

§πºŸâπ’ÈµàÕ„Àâ ‚ßà À√◊ÕµàÕ„Àâ©≈“¥¬Õ¥

‡ªìπ∫—≥±‘µ¢π“¥‰Àπ°Áµ“¡ ‡¡◊ËÕ¬—ßÕ«‘™™“

Õ¬Ÿà „π§«“¡‡ªìπç°“¬é ‡æ√“–¬—ß‡¢â“„®‰¡à ‰¥â

«à“ ç°“¬é§◊Õ ®‘µ∫â“ß ¡‚π∫â“ß «‘≠≠“≥∫â“ß

§πºŸ âπ’ Èçµ“¬é‰ª·≈â«°Á¬—ß¡’ç°“¬é·πàπÕπ

Õ—µµ¿“æ¢Õß§πºŸâπ’È¬—ß‡¢â“∂÷ß§«“¡‡ªìπ°“¬

( —°°“¬§◊ÕÕ—µµ“∑’ËΩíß‡ªìπÕπÿ —¬) ∑‘Èßç°“¬é‰ª®“°çµ—«

¢Õßµπé‰¡à ‰¥â µ√ßµ“¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‰«â

„πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ Òˆ ¢âÕ ı˜-ı˘

‡æ√“–·¬°ç°“¬é·¬°ç®‘µé‰¡à‡ªìπ

·¬°ç√Ÿªé·¬°çπ“¡é‰¡àÕÕ°

Õ–‰√°Á ‰¡à√Ÿâ‡√◊ËÕß ªπ‡ª°—π‰ªÀ¡¥ ‡æàß

π“¡‡ªìπ√Ÿª ‡æàß√Ÿª‡ªìππ“¡ ‰¡à™—¥‰¡à‡®π

 —∫ π‰¡à√ŸâÕ–‰√√Ÿª Õ–‰√π“¡ ‰¡à√Ÿâ«à“

Õ–‰√°“¬ Õ–‰√®‘µ

∑’ËÀ≈ßº‘¥ ”§—≠ ÿ¥Ê°Á§◊Õ ‰ªÀ≈ßº‘¥
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ç¬÷¥é‡Õ“ç√Ÿª®‘µ ¡∂–é(„π ¡“∏‘)∑’Ëµπ‡æàß‡°“–

µ‘¥ ¬÷¥¡—Ëπç®‘µ∑’ËÀ¬ÿ¥∑’Ëπ‘Ëßé ∑’Ë ‰¡à§‘¥ ∑’Ë ‰ª

∑”„Àâ®‘µ¡—π‰¡à∑”Àπâ“∑’Ë√—∫√ŸâÕ–‰√π—Ëπ‡Õß ‚¥¬

‰¡à‡©≈’¬«„®‡≈¬«à“ µππ— Èπ‡Õß √â“ßÕ“°“√

ç¬÷¥é(Õÿª“∑“)·∑âÊ„ à®‘µµπ À√◊Õç¬÷¥®‘µé∑’Ëµπ

∑”„Àâ‡ªìπ·∫∫π’Èπ’Ë‡Õß Õ¬à“ßæ“°‡æ’¬√ ‡æ◊ËÕ

„Àâµπ¡’º≈ç¬÷¥¡—Ëπ,∂◊Õ¡—Ëπé(Õÿª“∑‘¬µ‘)‰¥â ”‡√Á®

´÷Ëßçµπé·∑âÊ∑”ç°“√¬÷¥¡—Ëπ,°“√∂◊Õ¡—Ëπé

(Õÿª“∑“π)„ àµπ‡Õß °Á‡ªìπç é§◊Õ ‡ªìπ¢Õßµπ º≈

 ”‡√Á®®÷ß‡ªìπç Õÿª“∑“πé§◊Õ  ”‡√Á®°“√¬÷¥¡—Ëπ

æ√–æÿ∑∏‡®â“π—Èπ∑√ß Õπ¬È”·≈â«¬È”Õ’°„Àâ

çª≈àÕ¬,‡ª≈◊ÈÕßé(¡ÿ≠®µ‘) ®πÀ≈ÿ¥æâπµàÕ∑ÿ° √√æ

 ‘Ëß‡≈¬∑’‡¥’¬« ·¡â·µàç¢—π∏å ıé∑’Ë‡√“¡’Õ¬Ÿà Õ“»—¬

Õ¬Ÿàπ’È·∑âÊ ÕÕ°®“°¡—π„Àâ ‰¥â·∑âÊ ¬—ßµâÕß∑”

®‘µ„Àâçª≈àÕ¬«“ßé ª≈àÕ¬Õ¬ŸàÊ Õ¬à“¬÷¥‡ªìπ

µπ ‡ªìπ¢Õßµπ „Àâ«“ßÕÕ°-«“ßÕ¬ŸàÊ

‰¡à „™à √â“ß®‘µ„Àâç¬÷¥é„ à®‘µ‡¢â“‰ªÊÊÊ

µπ‡Õßç∑”®‘µ‰¡à∂àÕß·∑âé(Õ‚¬π‘‚ ¡π ‘°“√)

‰¡à∂Ÿ°µâÕß ‰¡à ‰¥âª≈àÕ¬«“ßç®‘µé·µàÕ¬à“ß„¥‡≈¬

‡æ√“–·¬°çÕ“°“√é¢Õß®‘µ‰¡à‡ªìπ ·¬°°“¬

-·¬°®‘µ‰¡à‡ªìπ ¡ÿàß¡—Ëπ·µàç‡°“–µ‘¥®‘µéÕ¬Ÿà ¬÷¥

Õ¬Ÿà∑’Ëç®‘µé∑’Ë‡ªìπç ¡∂–éÀ√◊Õç®‘µπ‘Ëß®‘µÀ¬ÿ¥é

®‘µ∑’Ë ‰¡à „Àâ¡—π§‘¥Õ–‰√π—Èπ‡Õß °Á®¡Õ¬Ÿà°—∫®‘µ

π—Èπ ªí°·πàπÕ¬Ÿà°—∫ç®‘µπ‘Ëß®‘µÀ¬ÿ¥éπ—Èπ·À≈–

Õ—µµ“∑’Ë‡ªìπç°“¡éµ—Èß·µà¢— Èπç‚ÕÃ“√‘°

Õ—µµ“é°Á‰¡à‡√’¬π ‰¡à√Ÿâ ‰¡à‡¢â“„®«à“‡√’¬πÕ¬à“ß‰√

À√◊Õ‡√’¬π·µà¡‘®©“∑‘Ø∞‘ °Á‡≈¬¬—ß¡’ç°“¬é(Õß§å

ª√–™ÿ¡¢Õß√Ÿª°—∫π“¡)Õ¬Ÿà·πàπÕπ ¬—ß‰¡àµâÕßæŸ¥

∂÷ßçÕ—µµ“é¢—Èπ≈–‡Õ’¬¥µàÕ‰ª∑’Ë‡ªìπç¡‚π¡¬

Õ—µµ“-Õ√ŸªÕ—µµ“éÀ√Õ°

¥—ßπ—Èπ ·¡âºŸ âπ’Èçµ“¬‰ªé ‘Èπ≈¡À“¬„®

·≈â« °Á¬àÕ¡‰¥âç°“¬éÀ√◊Õ‡¢â“∂÷ßç°“¬é(Õß§å

ª√–™ÿ¡¢Õß√Ÿª°—∫π“¡)∑’Ë‡ªìπç®‘µéÕ—πµ—«‡ÕßÀ≈ß

∑”„Àâπ‘Ëß„ÀâÀ¬ÿ¥π’È ‡ªìπç°“¬é‰ª¥â«¬·πàπÕπ

(æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ Òˆ ¢âÕ ı˜-ı˘) ®÷ß¡’çÕ—µµ“é

(µ—«µπ)π’ÈÕ¬Ÿà ·¡âç®‘µπ‘¬“¡é®–µ°µË”≈ß‰ª·≈â«

À¡¥æ≈—ßß“π∑’Ë‡ªìπç‡«∑π“é‰ª ç«‘≠≠“≥é®–

‰¡à¡’·≈â« ®‘µ,«‘≠≠“≥,¡‚π‰¡à√—∫√Ÿâ°—∫µ“,ÀŸ,

®¡Ÿ°,≈‘Èπ,°“¬·≈â«

·¡âµ“,ÀŸ,®¡Ÿ°,≈‘Èπ,°“¬¿“¬πÕ°¡—π®–

°√–∑∫ —¡º— (ªØ‘¶ —¡º— ‚ )°—∫Õ–‰√°Á ‰¡à√—∫√Ÿâ

·≈â«Õ¬à“ß π‘∑ ∂÷ß¢—Èππ’È°—π·≈â«

π—Ëπ§◊Õ æ≈—ßß“π√–¥—∫ç®‘µπ‘¬“¡éπ—Èπ

À¡¥ ‘Èπ‰ª·≈â« ·µàµπ°Á¬—ßÀ≈ß¬÷¥ç —≠≠“é

¬÷¥ç —ß¢“√éÕ¬Ÿà æ≈—ßß“ππ’È®÷ß¡’ç™’«‘µ‘π∑√’¬åé

¢Õßçæ’™π‘¬“¡éÕ¬Ÿà ¬—ß‡ªìπç™’«–éÕ’°√–¥—∫

Àπ÷Ëß §◊Õ¬—ß‡ªìπç™’«–é√–¥—∫çæ◊™é

·¡âç™’«‘µ‘π∑√’¬åé¢Õßç®‘µπ‘¬“¡é®– ‘Èπ

À¡¥‰ª·≈â« ·µà™’«–À√◊Õç™’«‘µ‘π∑√’¬åé¢Õß

çæ◊™é°Á¬—ß∑”ß“πÕ¬Ÿà µàÕ µ√“∫®πÀ¡¥ ‘Èπ

Õ“À“√À√◊ÕÀ¡¥ ‘Èπ‡Àµÿªí®®—¬ ®÷ß®–‡ ◊ËÕ¡

(™√µ“)∂÷ß∑’Ë ÿ¥ À¡¥ ¿“æ¢Õßæ≈—ßß“π™’«–

‡™àπ §πºŸâ∑’ËΩñ°Ωπ ¡“∏‘·∫∫À≈—∫µ“

∑” meditation ‡°àß°“®∂÷ß¢—Èπ¬÷¥§«“¡‡ªìπ

çÕ—µµ“éΩíß≈÷°„πÕπÿ —¬ À√◊Õ¬÷¥¡—Ëπ∂◊Õ¡—Ëπ

‡Õ“√à“ß∑’Ëª√–°Õ∫‰ª¥â«¬çÕ“°“√ÛÚé¢Õßµπ



ªï∑’Ë ÚÚ ©∫—∫∑’Ë Û¯ ë  ¡’π“§¡  Úıı˘ 45

§π®–¡’∏√√¡–‰¥âÕ¬à“ß‰√?

«à“‡ªìπµπÕ¬Ÿà ∑—ÈßÊ∑’Ëçµ“¬é≈ß·≈â«‡«∑π“‰¡à¡’

·≈â« «‘≠≠“≥À√◊Õç∏“µÿ®‘µé‰¡à¡’„π√à“ßπ—Èπ·≈â«

§◊Õ ç∏“µÿ®‘µπ‘¬“¡é¢Õß§πºŸâπ’ÈÀ¡¥

 ‘Èπ‰ª·≈â« ‡À≈◊Õ·µàç∏“µÿæ’™π‘¬“¡éÕ¬Ÿà

§πºŸ âπ ’ Èµ“¬≈ß·≈â«®÷ßç‰¡à‡πà“‡ªó òÕ¬é

‡æ√“–¬—ß¡’§«“¡‡ªìπç™’«–éÕ¬Ÿà §◊Õ¬—ß¡’çæ’™

π‘¬“¡é∑”ß“πÕ¬Ÿà„π√à“ß°“¬ ∂â“À“°„§√‡Õ“

ç∏“µÿÕ“À“√é„ à∑àÕ‡≈’È¬ß√à“ßπ’È ‰«âÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

§◊Õ ‡≈’È¬ßç√à“ß°“¬é∑’Ëµ“¬‰ª·≈â«®“°

§«“¡‡ªìπç®‘µπ‘¬“¡é¢Õß§πºŸ âπ’ È π ’ Ë·À≈–

√à“ß°“¬¢Õß§πºŸâπ’ È°Á®–¬—ßÕ¬Ÿà ‰¥â¥â«¬ç∏“µÿ

Õ“À“√éπ— ÈπµàÕ‰ª ®π°«à“§«“¡‡ªìπçæ’™

π‘¬“¡é¢Õß§πºŸâπ’È®– ‘Èπ≈ßÕ’°∑’ ®÷ß®–µ“¬

 π‘∑ ·≈â«∏“µÿπ’È °Á°≈“¬‡ªìπçÕÿµÿπ‘¬“¡é‰ª

‡ ¡◊Õπ‡≈◊Õ¥√–¥Ÿ¢ÕßºŸ âÀ≠‘ß∑’ Ë‰¡à ‰¥â

º ¡°—∫‡™◊ÈÕºŸâ™“¬°√–∑—Ëß‡°‘¥«‘≠≠“≥ ®÷ß

‰À≈∑‘ÈßÕÕ°¡“ ™◊ËÕ«à“ç√–¥Ÿé°Á‡ªìπ∏“µÿçÕÿµÿé‰ª

ç√–¥Ÿé®—¥‡ªìπçÕÿµÿé¥â«¬§«“¡®√‘ß¥—ßπ’È

‡æ√“–ç√–¥ŸéÀ√◊Õ‡≈◊Õ¥ª√–®”‡¥◊Õπ¢Õß

ºŸ âÀ≠‘ß∑’ Ë ‰À≈∑‘ ÈßÕÕ°¡“·≈â«π’ È¡’§«“¡‡ªìπ

çÕÿµÿπ‘¬“¡é‡∑à“π— Èπ ·¡â·µà§«“¡‡ªìπçæ’™

π‘¬“¡é°Á ‰¡à „™à·≈â« µÕππ’È°≈“¬‡ªìπ·§àçÕ“‚ª

∏“µÿé(∏“µÿπÈ”)∑’Ë ‰¡à¡’‡™◊ÈÕç™’«‘µ‘π∑√’¬åé¢Õß‡æ»

™“¬º ¡·≈â« °≈“¬‡ªìπç∏“µÿπÈ”é‰ª·≈â« ·¡â

·µà‡™◊ ÈÕç™’«–é√–¥—∫çæ◊™é°Á ‰¡à¡’·≈â«π—Ëπ‡Õß

®÷ß‡ªìπçÕÿµÿπ‘¬“¡é·≈â«·∑â °Á¡’·µà®–‡ ◊ËÕ¡

 ≈“¬‡πà“‡ªóòÕ¬ À√◊Õ√–¥Ÿπ—Èπ°Á®–·¬°∏“µÿ

°—πÕÕ°‰ª °≈“¬‡ªìπ∏“µÿÕ◊ËπÊ‰ª

√–¥Ÿπ’È‡ªìπç‡≈◊Õ¥é∑’Ë ‰√âç«‘≠≠“≥é

∂â“ç‡≈◊Õ¥é¢Õß√–¥Ÿπ’È·À≈– ‰¡àµâÕßµ“¬

®“°«‘≠≠“≥ÕÕ°¡“‡ªìπç√–¥Ÿé ·µà¡’‡™◊ÈÕ‡æ»

™“¬º ¡®π¡’ç«‘≠≠“≥é‡°‘¥¢÷Èπ¡“§√∫Õß§å

ç‡≈◊Õ¥éπ’ È°—∫ç«‘≠≠“≥é√à«¡°—π‡ªìπ

ç∏√√¡Úé°Á‡ªìπç°“¬é¢Õß™’«‘µÀπ÷Ëß¢÷Èπ¡“ ‡ªìπ

 —µ«å À√◊Õ‡ªìπ¡πÿ…¬å§πÀπ÷Ëß¢÷Èπ¡“„π‚≈°

ç‡≈◊Õ¥é§◊Õ   —¡¿“√–¢ÕßçÀ—«„®é

ç«‘≠≠“≥é§◊Õ   —¡¿“√–¢Õßç ¡Õßé

ç™’«‘µé¢Õß§ππ—Èπ ¡’«‘≠≠“≥°—∫‡≈◊Õ¥

Ú ¿“«–π’È·À≈–∑’Ë ”§—≠¬Õ¥¬‘Ëß ÿ¥„πç™’«–é

·Ààß§«“¡‡ªìπ —µ«å¡πÿ…¬å ‡ªìπç°“¬é¡πÿ…¬å

‰«â ‚Õ°“ Àπâ“§àÕ¬ “∏¬“¬‡√◊ËÕßç‡≈◊Õ¥é

°—∫ç«‘≠≠“≥é°—πµàÕ ™à«ßπ’È‡√“æŸ¥°—π∂÷ßç§π

∑’Ëµ“¬·≈â«√à“ß‰¡à‡πà“éµàÕ‰ª„Àâ √Ÿâ ‡√◊ËÕß°—π°àÕπ

§πºŸâ∑’ Ëµ“¬≈ß·≈â«ç‰¡à‡πà“‡ªóòÕ¬é °Á

‡æ√“–¬—ß§ß¡’§«“¡‡ªìπç ™’«–éÕ¬Ÿà π—Ëπ§◊Õ

Õß§“æ¬æ¢Õß§π§ππ— Èπ¬—ß¡’çæ’™π‘¬“¡é

∑”ß“πÕ¬Ÿà„ππ—Èπ ¬—ß‰¡à ‘Èπ™’æ¢Õßçæ◊™é‰ª

„§√°Áµ“¡À“°„πçÕπÿ —¬é¬÷¥¡—Ëπ∂◊Õ¡—Ëπ

‰¡à¬Õ¡∑‘Èß√à“ß°“¬µπßà“¬Ê ·¡â®–‰¡à „™à§π

ªØ‘∫—µ‘π—Ëß ¡“∏‘À≈—∫µ“®π‡°àß ·µà∂â“‡¢“¡’

§«“¡¬÷¥¡—Ëπ∂◊Õ¡—Ëπ¥â«¬çÕ«‘™™“é ·¡âµπ

‡Õß ®–µ“¬¥—∫ ‘Èπ≈¡À“¬„®‰ª·≈â«∏“µÿç®‘µ

π‘¬“¡éÀ¡¥ ‘Èπ‰ª·≈â« çæ’™π‘¬“¡é°Á®–¬—ß

‡°“–¬÷¥·πàπÕ¬Ÿà „πÕπÿ —¬ ÷́Ëß∫—¥π’Èæ≈—ßß“π

π’È∑’Ë ‰¡à „™àç®‘µ-¡‚π-«‘≠≠“≥é·≈â« æ≈—ßß“π

ç™’«–é¢Õß§πºŸâπ’ Èµ°≈ß‰ªµË”°«à“ç°“¬é¢— Èπ
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ç®‘µπ‘¬“¡é·≈â« ‡ªìπ§π‰¡à¡’ç®‘µ«‘≠≠“≥é

·≈â« ·µà¬—ß¡’æ≈—ßß“πç™’«–é¢—Èπçæ◊™é ‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà

¥—ßπ—Èπ Õß§“æ¬æ¢Õß§πºŸâ∑’Ë¬÷¥¡—Ëπ∂◊Õ

¡— ËπÕ¬à“ß·√ß°≈â“ºŸ âπ’ È ‚¥¬‡©æ“–ºŸ â∑’ Ë‡°àß·µà

ç¡‘®©“ ¡“∏‘é §◊Õ ‡°àß·µà ¡“∏‘À≈—∫µ“ –°¥

®‘µ(meditation) ‰¡à —¡¡“∑‘Ø∞‘„π§«“¡‡ªìπ

ç —¡¡“ ¡“∏‘é(supra concentration) ªØ‘∫—µ‘‰¥â

·µàç ¡“∏‘À≈—∫µ“é ‰¡à¡’ç —¡¡“ªí≠≠“é∑’Ë√Ÿâ

ç§«“¡µ“¬-§«“¡‡°‘¥é¢Õßç®‘µπ‘¬“¡-æ’™

π‘¬“¡é À≈—ß®“°µ“¬≈ß‰ª·≈â«Õß§“æ¬æ·Ààß

çÕ“°“√ ÛÚé§πºŸâπ’È¬—ß¡’ à«π∑’Ëç‰¡à‡πà“‡ªóòÕ¬é

§πºŸâ ‰¡à√Ÿâ(Õ«‘™™“)∑—ÈßÀ≈“¬°Á®–À≈ß∑÷ Ëß

¡À—»®√√¬å ∫Ÿ™“°√“∫‰À«â°—πÕ¬à“ß Ÿß àß ¥â«¬

À≈ßº‘¥«à“ ‡ªìπºŸâ¡’∫“√¡’·°à°≈â“„π°“√ªØ‘∫—µ‘

∏√√¡À≈ß«à“‡ªìπçæÿ∑∏∫“√¡’é∑’Ë‡¬’Ë¬¡¬Õ¥ ®π

µ“¬·≈â«°Á¬—ß‰¡à‡πà“‡ªóòÕ¬ π’Ë§◊Õ ¡‘®©“∑‘Ø∞‘

¢ÕßºŸâÕ«‘™™“ ∑’Ë ‰¡à¡’¿Ÿ¡‘¢Õßæÿ∑∏»“ π“

ºŸâç¡‘®©“∑‘Ø∞‘éÀ√◊ÕçÕ«‘™™“éÕ¬Ÿà ®÷ß‰¡à

 “¡“√∂√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß«à“ Õß§“æ¬æ∑’Ëµ“¬

≈ß·≈â«·∑âÊ ·µà ‰¡à‡πà“‡ªóòÕ¬π’È ∑”‰¡®÷ß‰¡à‡πà“

‡æ√“–‡Àµÿ‰©π ªí®®—¬„¥ ®÷ß‰¡à‡πà“‰¡à‡ªóòÕ¬

·∂¡¬—ß¡’°“√ßÕ°‡ß¬ª√ÿß·µàß —ß¢“√µàÕ‰ª‰¥â

Õ¬Ÿà ‡ ’¬Õ’°  ®÷ß∑÷Ëß ®÷ßÀ≈ß ®÷ßÕ—»®√√¬å

ºŸâ√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßç°√–∫«π°“√¢Õß®‘µ

∑’Ëª√ÿß·µàß°—πÕ¬Ÿàé(¡’§«“¡√Ÿâ¢—ÈπÕ¿‘ —ß¢“√=analysis

system) ∑—È ß‡Àµÿ(input) ∑—Èßπ‘∑“π(process)

∑—Èß ¡ÿ∑—¬(output) ∑—Èßªí®®—¬(outcome) ∑’Ë ÿ¥

∑—Èßª√– ‘∑∏‘º≈(impact) °Á ‰¡àßß ‰¡à ß —¬

‰¡à‡ÀÁπ‡ªìπÕ—»®√√¬å ‰¡àÀ≈ßº‘¥ ‰¡àß¡ß“¬

‡æ√“–√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß„π§«“¡¡’‡™àππ—Èπ

-§«“¡‡ªìπ‡™àππ—Èπ ‰¡à ‰¥â ‚ßà ‰¡à ‰¥âß¡ß“¬

®÷ß‡¢â“„®§π∑’Ëµ“¬·≈â«‰¡à‡πà“‡ªóòÕ¬π’È ∑’Ë

 “¡“√∂‡ÀÁπ‰¥â·¡â·µàçº¡,¢π,‡≈Á∫,øíπ,Àπ—ßé

 à«π¿“¬πÕ°  —ß‡°µ‰¥â  —¡º— ‰¥â Õ—π‡ªìπ

 à«π¢ÕßçÕ“°“√ ÛÚéπ—Èπ‰¡à‡πà“®√‘ßÊ ‡æ√“–

·¡â·µàº¡°Á¬—ß‡ÀÁπ¬“«ÕÕ°‰ª‰¥âÕ¬Ÿà ‡≈Á∫°Á

ßÕ°ÕÕ°‰ª‰¥âÕ¬Ÿà º‘«Àπ—ß°Á ‰¡à‡πà“‡ªóòÕ¬

√Ÿâ«à“ ‡Àµÿ¡“®“°Õ–‰√ º≈®÷ß‡ªìπ‡™àππ—Èπ

‡æ√“–ºŸâªØ‘∫—µ‘∑’Ë¡’°“√∑”„®„π„®(‚¬π‘‚ 

¡ ‘°“√ = ·∫∫¡’∏√√¡«‘®—¬ —¡‚æ™¨ß§åÀ√◊Õ¡’ analysis

¡‘„™à hypnosis) ‡ªìπ —¡¡“ªØ‘∫—µ‘·∑â ®π°√–∑—Ëß

 “¡“√∂ç«“ß®‘µ-ª≈àÕ¬®‘µé(¡ÿ≠®µ‘) ”‡√Á®≈ß

¥â«¬æ≈—ßªí≠≠“∑’Ë‡ªìπƒ∑∏‘Ï‡ªìπÕ”π“®∑”„Àâ

ç«“ßé‰ª‰¥â(¡’¡ÿ≠®‘µÿ°—¡¬µ≠“≥) ‡ªìπª√– ‘∑∏‘

¿“æ¢Õßªí≠≠“®√‘ßÊ ‰¡àÀ≈ß∑÷Ëß¡À—»®√√¬å

°—πÕ¬à“ßß¡ß“¬ ‡æ√“–¡’ —¡¡“∑‘Ø∞‘®÷ß√Ÿâ‡Àµÿ

¡‘‰¥â°¥¢à¡„Àâ®‘µ‡°“–°—π·πàπ‡Àπ’¬«

‚¥¬ –°¥®‘µ„Àâ§«∫·πàπ¬÷¥µ‘¥¥â«¬ hyp-

nosis µ“¡«‘∏’ meditation ®π∑”„Àâ‡ªìπ

§πµ“¬·≈â«‰¡à‡πà“‡ªóòÕ¬ ·≈â«À≈ß∑÷Ëß∫Ÿ™“°—π

´÷ Ëß°“√ªØ‘∫—µ‘ Ú ·∫∫ Ú «‘∏’π’È ¡—π

·µ°µà“ß°—π µ√ß°—π¢â“¡°—π§π≈–∑‘»∑’‡¥’¬«

ºŸâ·¬°ç°“¬é·¬°ç®‘µé‰¡à∂Ÿ°µâÕß ·¬°

‰¡à‡ªìπ ‰¡à ‰¥â‡√’¬π·∫∫·¬°·¬–√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß

√Ÿâ®√‘ß„π°“√«‘‡§√“–Àå«‘®—¬ç°“¬„π°“¬-‡«∑π“

„π‡«∑π“-®‘µ„π®‘µ-∏√√¡„π∏√√¡éÕ¬à“ß
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 —¡¡“∑‘Ø∞‘ ™π‘¥∑’Ë¡’ analysis ‡®√‘≠¥â«¬

supra concentration °Á®–¬—ßçÕ«‘™™“é

ºŸâ ‰¡à¡’§«“¡√Ÿâ „πæÿ∑∏«‘™™“Õ¬à“ß —¡¡“

∑‘Ø∞‘ ‡ÀÁπ§πµ“¬·≈â«‰¡à‡πà“ ®÷ß®–À≈ß‡ÀÁπ

‡ªìπÕ—»®√√¬å¬‘ Ëß À≈ß∫Ÿ™“‡™‘¥™Ÿ°—π‡≈Õ–

‡∑Õ–‰ª°—π„À≠à °Á‡À¡◊Õπ§π‡ªìπ‡¥’¬√∂’¬å

‡¢“À≈ßπ—∫∂◊Õ∫Ÿ™“‡™‘¥™Ÿ°—π ‡æ√“–¬—ßÕ«‘™™“

®÷ß°≈“¬‡ªìπ§π‰¡à√Ÿâ®—°‰¡à√Ÿâ·®âß‰¡à√Ÿâ®√‘ß

°ÁÀ≈ß∫Ÿ™“‡™‘¥™Ÿç§«“¡¬÷¥µ‘¥¢Õßµπé‡¢â“„Àâ

‡æ√“–µπ‰¡à√Ÿâ(Õ«‘™™“)®√‘ßÊ®÷ß‰ªÀ≈ßº‘¥ç¬÷¥

∂◊Õ∫Ÿ™“§«“¡µ‘¥¬÷¥¢Õßµπé °Á™—¥ÊÕ¬ŸàÕ¬à“ßπ’È

·µàæÿ∑∏«‘™™“√Ÿâ‡Àµÿ√Ÿâªí®®—¬ √Ÿâ‡Àµÿ∑’Ë¡“∑—Èß

∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫«‘∑¬“»“ µ√å∏√√¡™“µ‘∑“ß°“¬¿“æ

(physical) ∑—Èß∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫®‘µ¿“æ(psychologi-

cal) ®÷ß “¡“√∂√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß«à“ çÕπÿ —¬é

¢Õß§π∑’Ë¬—ß¬÷¥¡—Ëπ∂◊Õ¡—ËπÕ¬Ÿà«à“çÕ“°“√ ÛÚé

π—Èπ‡ªìπ¢ÕßµπÕ¬Ÿà ·¡â‡®â“µ—«®–µ“¬≈ß·≈â«

§«“¡‡ªìπç°“¬éπ’È®÷ß¬—ßµ“¡ºŸâπ—Èπ‰ªÕ¬Ÿà ¬—ß

À≈ß¬÷¥ç√à“ßé(∑’Ë ‰¡à „™àç°“¬é·≈â«) ‰¡àª≈àÕ¬«“ß

∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“ §π‚ßà(æ“≈)°Á¥’

§π©≈“¥¬Õ¥ª“π„¥°Á¥’ À“°§πºŸâπ—Èπ¬—ß

çÕ«‘™™“éÕ¬Ÿà çµ“¬‰ª·≈â«°Á¬—ß®–‡¢â“∂÷ß§«“¡

‡ªìπ°“¬é π—Ëπ§◊Õ Õÿª“∑“π∑’Ë¬÷¥çÕ“°“√ÛÚé

‡ªìπµπ°Á¬—ßµ“¡§πºŸâµ“¬·≈â«π—Èπ‰ª ¡’¬◊π¬—π

Õ¬Ÿà „πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ Òˆ ¢âÕ ı˜-ı˘

ºŸ â —¡¡“∑‘Ø∞‘„π§«“¡‡ªìπç°“¬é‡ªìπ

ç®‘µé §«“¡‡ªìπç√Ÿªé‡ªìπçπ“¡é·≈â«®√‘ß ·¡â

Õà“πæ∫§”µ√— π’È °Á®–‰¡àßß ‰¡à ß —¬‡≈¬ ®–

¬‘Ëß¬È”´È”§«“¡√Ÿâ√Õ∫√Ÿâ§√∫∂â«π‡¢â“‰ªÕ’° µ“¡

æ√–«®π–¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“¬‘ËßÊ¢÷Èπ‰ªÊÊÊ

°“√‡√’¬π√Ÿâ§«“¡‡ªìπç°“¬é‡ªìπç®‘µé®÷ß

µâÕß»÷°…“ç¡Ÿ≈°√√¡∞“π ıé„Àâ —¡¡“∑‘Ø∞‘

®π°√–∑—Ëß·¬°ç°“¬é·¬°ç®‘µé‰¥âÕ¬à“ß‰¡àº‘¥

®÷ß®– “¡“√∂¡’ç°“√∑”„®„π„®‰¥â —¡∫Ÿ√≥å

·¬∫§“¬∂àÕß·∑âé(‚¬π‘‚ ¡π ‘°“√) ‡ªìπ§πºŸâ¡’

ç —≠≠“é‰¡à«‘ª≈“  ®÷ß®– “¡“√∂°”Àπ¥√Ÿâ

ç°“¬é¢Õß§«“¡‡ªìπ —µ«å∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥

( —µ«å ‚Õªª“µ‘°–) ·≈–‡¢â“„®∑’Ë®–ªØ‘∫—µ‘»÷°…“

„π¢≥–∑’Ë¡’ç«‘≠≠“≥µ—ÈßÕ¬Ÿà-¡’Õ“¬µπ–é‡ ¡Õ

(«‘≠≠“≥∞’µ ‘ ˜ Õ“¬µπ– Ú) ®÷ß®– —¡∫Ÿ√≥å

¥â«¬ —¡¡“ªí≠≠“- —¡¡“≠“≥°—π‰¥â®√‘ßÊ

ºŸâπ—Èπ®÷ß®–∑”ç®‘µ¥—∫é„Àâ·°àµπ ”‡√Á®

µ√ß¿“«– ç‰¡à¥—∫ à«π∑’Ë‡ªìπÕ°ÿ»≈®‘µº‘¥‰ªé

®“° —®∏√√¡ ‡æ√“–‰¥â»÷°…“µ√«® Õ∫¥â«¬

çÕ“¬µπ–é(Õ“°“ “π—≠®“¬µπ–-«‘≠≠“≥—≠®“¬µπ–-

Õ“°‘≠®—≠≠“¬µπ–-‡π« —≠≠“π“ —≠≠“¬µπ–)µ“¡

≈”¥—∫·ÀàßçÕ√Ÿª¨“π Ùé∑’Ë‡ªìπç¿Ÿ¡‘Õ“√‘¬–é

Õ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘ ®π°√–∑—Ëß∫√‘ ÿ∑∏‘Ï∫√‘∫Ÿ√≥å

·≈–≈ß∑â“¬ —¡∫Ÿ√≥å¥â«¬çÕ“¬µπ– Úé

(Õ —≠≠’ —µµ“¬µπ–-‡π« —≠≠“π“ —≠≠“¬µπ–)„π

§«“¡‡ªìπ —µ«å§Ÿà ÿ¥∑â“¬¢Õßç —µµ“«“  ˘é

∑’ËµàÕ≈”¥—∫‰ª®“°ç«‘≠≠“≥∞’µ‘ ˜é

®∫ ÿ¥ Ÿß ÿ¥ç —≠≠“ ‡«∑¬‘µ π‘‚√∏é

‡æ√“–ç°“√¥—∫®‘µé‰¡à„™àç°“√¥—∫®‘µ

‚¥¬√«¡‰ª∑—ÈßÀ¡¥é ·µà¥—∫‡©æ“–çÕ°ÿ»≈

®‘µé‡∑à“π—Èπ ‰¡à „™à¥—∫∑—Èß‡«∑π“ ¥—∫∑—Èß —≠≠“
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‰¡à „Àâ √ŸâÕ–‰√‡≈¬ ¥—ß∑’ËºŸâ∑” ¡“∏‘·∫∫¡‘®©“

∑‘Ø∞‘ –°¥®‘µµπ„Àâç¥—∫é(π‘‚√∏ ¡“∫—µ‘)·∫∫

meditation ∑’Ë¡’·µà –°¥®‘µ hypnosis

‡∑à“π—Èπ µ“¡∑’ËÀ≈ßº‘¥°—πÕ¬Ÿà∑—Ë«‰ª à«π„À≠à

®÷ßæ“°—πç¥—∫®‘µé‚¥¬√«¡‰ª∑—ÈßÀ¡¥

∑—Èß‡«∑π“ ∑—Èß —≠≠“ ∑—Èß —ß¢“√ „ÀâÀ¬ÿ¥π‘Ëß

π—Ëπ..¬—ßç¡‘®©“∑‘Ø∞‘éÕ¬Ÿà·∑â

´÷Ëß‰¡à ‰¥âªØ‘∫—µ‘·∫∫ supra concen-

tration ∑’ËºŸâªØ‘∫—µ‘®–¡’°“√·¬°·¬–«‘®—¬

«‘‡§√“–Àå analysis §◊ÕªØ‘∫—µ‘‚¥¬¡’ç¡√√§

˜ Õß§åé‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫(ª√‘°¢“‚√)„π°“√ªØ‘∫—µ‘

·≈â«®– — Ëß ¡≈ß‡ªìπç —¡¡“ ¡“∏‘¢Õßæ√–

Õ“√‘¬–é(Õ√‘‚¬  —¡¡“ ¡“∏‘ ; æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÙ

¢âÕ ÚıÚ-Ú¯Ò ¡À“®—µµ“√’ ° Ÿµ√)

®÷ß®–ç¥—∫‡«∑π“é™π‘¥∑’Ë√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß

ç‡«∑π“„π‡«∑π“é ·≈â«‡øÑπç¥—∫é‡©æ“– à«π

∑’Ë‡ªìπçÕ°ÿ»≈‡«∑π“ „π‡«∑π“é‡∑à“π—Èπ ¡‘„™à

ç¥—∫é‡«∑π“‰ª∑—ÈßÀ¡¥ ·µàç¥—∫Õ°ÿ»≈é„π

ç‡«∑π“ Ò¯é§√∫®∫À¡¥ ‘Èπ∫√‘∫Ÿ√≥å∂“«√

¡‘„™àç¥—∫‡«∑π“é‰¡à√—∫√Ÿâ ¡◊¥¥”‰ª∑◊ËÕÊ

·µà‡ªìπ°“√¥—∫ç‡«∑π“ Úé„Àâ°≈“¬‡ªìπ

ç‡«∑π“ Ò ‡¥’¬«é µ“¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— 

‰«â „πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ Ò ¢âÕ ˆ ∑’Ë«à“

‡∑⁄« ∏—¡¡“ ∑⁄«‡¬π ‡«∑π“¬ ‡Õ° ‚¡ √≥“

¿«π⁄µ‘ „π©∫—∫À≈«ß ∑à“π·ª≈°—π«à“ ç∏√√¡

∑—Èß Õß‡À≈à“π’È √«¡‡ªìπÕ—π‡¥’¬«°—π°—∫‡«∑π“

‚¥¬ à«π Õßé À√◊Õ„π©∫—∫¡À“®ÿÃ“≈ß°√≥

√“™«‘∑¬“≈—¬°Á·ª≈°—π«à“ ç∏√√¡ Ú Õ¬à“ßπ’È

∑—Èß Ú  à«π √«¡≈ß‡ªìπÕ¬à“ß‡¥’¬«°—∫‡«∑π“é

π—Ëπ°Á§◊Õ „πç∏√√¡– Úé(‡∑⁄« ∏—¡¡“) ‡√“

 “¡“√∂∑”ç‡«∑π“ Úé(∏√√¡ Ú) „Àâ°≈“¬‡ªìπ

ç‡«∑π“ Òé‰¥â ”‡√Á®π—Ëπ‡Õß (∑⁄«‡¬π ‡«∑π“¬

‡Õ° ‚¡ √≥“ ¿«—πµ‘ )

ºŸâ —¡¡“∑‘Ø∞‘°—∫ç°“¬„π°“¬-‡«∑π“„π

‡«∑π“-®‘µ„π®‘µ-∏√√¡„π∏√√¡é®÷ß “¡“√∂

ªØ‘∫—µ‘„Àâç∏√√¡ Úé¢Õß°“¬ ¢Õß‡«∑π“ ¢Õß

®‘µ ¢Õß∏√√¡ „Àâ‡ªìπç∏√√¡ Òé‰¥â∂Ÿ° ¿“«–

¢Õß·µà≈–¿“«– ‰¥âÕ¬à“ß —¡∫Ÿ√≥å

º¡,¢π,‡≈Á∫,øíπ,Àπ—ß®÷ß‡ªìπ°√√¡∞“π

 ”§—≠¬‘Ëß∑’Ë®–‡√’¬π„Àâ√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß«à“ ‡¡◊ËÕ

„¥‡ªìπç°“¬é ‡¡◊ËÕ„¥‰¡à „™àç°“¬é ·≈–‡¡◊ËÕ„¥

‡ªìπç®‘µé ‡¡◊ËÕ„¥‰¡à „™àç®‘µé ®÷ß®–√Ÿâç∏√√¡é

´÷Ëß„πç°“¬éπ—Èπ‡ªìπç∏√√¡– Úé‡ ¡Õ

´÷Ëß¡’ à«πÀπ÷Ëß‡ªìπ à«πç∂Ÿ°√Ÿâé π’È§◊Õ∞“π–¢Õß

ç√Ÿªé ·≈–Õ’° à«πÀπ÷Ëß¢Õßç°“¬é∑’Ë‡√’¬°«à“

çπ“¡é π—Èπ°Á§◊Õ ¿“«–∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ëç√Ÿâé¢Õß‡√“‡Õß

‡¡◊ËÕ‡√“‰¥âæ¬“¬“¡«‘‡§√“–Àå«‘®—¬À√◊Õ

·¬°·¬–¿“«–ç —ß¢“√∏√√¡é„πµ—«‡√“ÕÕ°‰¥â

«à“  à«ππ’ÈÊ§◊ÕçÕ°ÿ»≈®‘µé∑’Ë°”≈—ß‡°‘¥Õ¬Ÿà „π

ªí®®ÿ∫—ππ—Èπ„πµπ ‡√“°Áç°”®—¥é à«ππ’È‡∑à“π—Èπ

·≈–‡¡◊ËÕç¥—∫éµ—«π’È ‰¥â°Á¥—∫‡©æ“–ç®‘µÕ°ÿ»≈é

·¬∫§“¬,∂àÕß·∑â( ‚¬π‘‚ )Õ¬à“ßπ’È ºŸâ∑’Ë

»÷°…“ —¡¡“∑‘Ø∞‘°Á√Ÿ â®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßç®‘µ∑’Ë∂Ÿ°

√Ÿâé «à“‡ªìπç√Ÿªé ·≈–ç∏“µÿ√Ÿâé‡Õß¢Õß‡√“‡Õß‡ªìπ

çπ“¡é ‡æ√“–·¬°·¬–ç°“¬é‰¥â«à“ ç°“¬é à«π

„¥‡ªìπç‡«∑π“é ç°“¬é à«π„¥‡ªìπç®‘µé
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ç°“¬é à«π„¥‡ªìπç∏√√¡é

ç∏√√¡– Úé à«π„¥‡ªìπç®‘µé ·≈– à«π

„¥‡ªìπç°“¬é  à«π„¥‡ªìπç∏√√¡é  à«π„¥‡ªìπ

çÕ∏√√¡é Õ¬à“ß≈÷°·¡àπ¬”§¡™—¥µ√ß·∑â®√‘ß

∂÷ßç∏√√¡ Úé(‡∑⁄« ∏—¡¡“) µ—Èß·µà¿“«–∑’Ë‡√’¬°«à“

ç«‘≠≠“≥é ·≈–¢— Èπ∑’Ë‡√’¬°«à“ç®‘µé ·¡â∑’Ë ÿ¥

¢—Èπ ÿ¥∑â“¬§◊Õ ç¡‚πé ®–√Ÿâ ‰¥â¥â«¬ç¡π“¬µπ–

°—∫∏√√¡“¬µπ–é ∑’Ë√Ÿâ ‰¥â¥â«¬çÕ“¬µπ–é§Ÿà∑â“¬

ª≈“¬ ÿ¥§√∫∂â«π

·≈â«ç¥—∫é‡©æ“–ç√Ÿªé à«ππ—Èπ ‰¡à „™à

‰ªç¥—∫é‡Õ“çπ“¡é∑’Ë‡ªìπç®‘µé¢Õß‡√“ à«πÕ◊Ëπ

∑’Ë ‰¡à „™àçÕ°ÿ»≈®‘µé À√◊Õ‰ªç¥—∫®‘µ∑—ÈßÀ¡¥é

‚¥¬‰¡à·¬°·¬–(‰¡à¡’∏√√¡«‘®—¬ —¡‚æ™¨ß§å, ‰¡à¡’

analysis) ·∫∫§π∑’Ë·¬°°“¬·¬°®‘µ‰¡à‡ªìπ ‰¥â

·µà ‰ª∑” ¡“∏‘ –°¥®‘µ(meditation)·∫∫À≈—∫

µ“ ®¥®àÕ∑’Ë° ‘≥ ·≈â«°Á –°¥„®„Àâπ‘Ëß„Àâ

À¬ÿ¥ „Àâ ß∫ ‡¢â“‰ªÊÊÊ∂à“¬‡¥’¬« ·≈â«

À≈ßº‘¥Õ“°“√çπ‘ËßÊé«à“‡ªìπçπ‘‚√∏éÀ√◊Õ ß∫

·≈â«À≈ßº‘¥«à“ç ß∫é™π‘¥π’È‡ªìπç¡√√§

º≈é¢Õßæÿ∑∏ ´÷Ëßº‘¥ ¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘Õ¬Ÿà

ç ß∫é¢Õßæÿ∑∏π—Èπ §◊Õ ç®‘µÀ√◊Õ‡®µ ‘°é

 à«π∑’Ëç¥—∫é°Áç¥—∫é‰ª  à«π∑’Ë‡À≈◊Õ À√◊Õ

 à«π∑’Ë –Õ“¥®“°Õ°ÿ»≈®‘µ·≈â« °Á®–‡ªìπ®‘µ

∑’Ë¬‘Ëß·®à¡„ ‡æ√“– –Õ“¥®“°°‘‡≈ ¢÷Èπ ·≈–

√Ÿâ√Õ∫‰¥â∑—Èß¿“¬πÕ°-¿“¬„π¥’¬‘Ëß¢÷Èπ ∑”ß“π

‰¥â ¡’ ¡√√∂π–«‘‡»…¬‘ËßÊ¢÷Èπ ·§≈à«§≈àÕß¬‘Ëß

®–¡‘„™à∫√√≈ÿ·≈â«®‘µ¬‘Ëß‰¡à∑”Õ–‰√ À√◊Õ

∑”Õ–‰√‰¡à§≈àÕß ∑”Õ–‰√°Á‰¡à‡ªìπ ·¡â‡ªìπ°Á

‡©◊ËÕ¬Ê ™â“Ê À√◊Õ∑”Õ¬à“ß‰¡à¡’ ¡√√∂π–

‰¡à „™àç®‘µé∑’ËÀ¬ÿ¥π‘ËßÀ√◊Õ¬‘Ëß¡◊¥¥”≈ß‰ª

π—Ëπ¡—π§◊Õ ç ß∫é·∫∫ meditation

·∫∫™“«‡¥’¬√∂’¬å∑’ Ë‡¢“∑”°—πÕ¬Ÿà·æ√àÀ≈“¬

´÷Ëß√Ÿâ°—π∑—Ë«‰ªßà“¬¥“¬ ‡æ√“–‡ªìπ‚≈°’¬å “¡—≠

 à«π¢Õßæÿ∑∏π—Èπ≈÷°≈È”°«à“π—Èπ §—¡¿’√“

∑ÿ∑⁄∑ “ ∑ÿ√πÿ‚æ∏“  —πµ“ ª≥’µ“ Õµ—°°“

«®√“ π‘ªÿ≥“ ªí≥±‘µ‡«∑π’¬“ ‰¡àµ◊Èπ‡¢‘π

ßà“¬¥“¬·§àπ—¬–‚≈°’¬å‡∑à“π—Èπ ·µà‡ªìπ‚≈°ÿµ√–

´÷Ëß®‘µç ß∫é·∫∫ supra concen-

tration ¢Õßæÿ∑∏π—Èπ ®‘µ®–·§≈à«§≈àÕß

¥â«¬ç°Õß‡«∑π“- —≠≠“- —ß¢“√é∑’Ë«àÕß‰«

ª√“¥‡ª√’¬«‡ªìπç°“¬ª“§ÿ≠≠µ“é ·≈–®‘µ

®–‰¡àπ‘Ëß‰¡àÕ◊¥‰¡à‡©◊ËÕ¬™â“Õ¬à“ß™“« ¡∂– ·µà

®–·§≈ à«§≈ àÕß¥ â«¬«‘ª í  π“≠“≥∑ ’ Ë¡ ’

ç°“¬°—¡¡—≠≠µ“é∑”ß“π‰¥â‡ªìπÕß§å√«¡

Õ¬à“ßª√“¥‡ª√’¬««àÕß‰«¥â«¬ç°Õß‡«∑π“-

 —≠≠“- —ß¢“√é∑’Ë —¡∫Ÿ√≥å·∫∫∑’‡¥’¬«

‡æ√“–®‘µ‡ªìπç°“¬¡ÿ∑ÿµ“é(§«“¡À—«ÕàÕπ

¢Õß®‘µ ‡ªìπ®‘µ∑’Ë ‰¡à°√–¥â“ß §◊Õ ‡®‚µ°Á«à“πÕπ Õπßà“¬

ªí≠≠“°Á·««‰«‡ª√◊ËÕßª√“™≠å) ‡ªìπç°“¬≈Àÿµ“é

(§«“¡‡∫“¢Õß‡®µ ‘°∑—ÈßÀ≈“¬) ®÷ß ¡∫Ÿ√≥å∫√‘∫Ÿ√≥å

¥’‡¬’Ë¬¡‰ª¥â«¬ç°“¬«‘°“√ıé§◊Õ ¡’ç≈Àÿµ“-¡ÿ∑ÿ

µ“-°—¡¡—≠≠µ“-°“¬«‘≠≠—µµ‘-«®’«‘≠≠—µµ‘é

∑’ Ë«‘‡»…®√‘ßÊ[ç«‘°“√é§”π’È ‰¡à„™à§«“¡æ‘°≈æ‘°“√

À√◊Õ§«“¡∫°æ√àÕß™”√ÿ¥∑√ÿ¥‚∑√¡µ“¡§«“¡À¡“¬„π¿“…“

‰∑¬∑ÿ°«—ππ’Èπ—Èπ¥Õ°π– π—Ëπ¡—πº‘¥‡æ’È¬π‰ª°—π„À≠à·≈â«]

§π∑’Ë ‰¡à ‰¥â»÷°…“çÕ“°“√é¢Õß®‘µ„® „π
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·∫∫ analyse ·∫∫«‘‡§√“–Àå«‘®—¬ ∑’Ë·¬°·¬–

·µ°µ—« ·µ°µà“ß°—πÕÕ°‰ª¡“°¡“¬À≈“¬

À≈“° ™π‘¥∑’Ë¡’°“√°√–∑∫¥â«¬º—  –(ªØ‘¶

 —¡º— ‚ )∑—Èß¿“¬πÕ°·≈–¿“¬„π‡ªìπ§«“¡‡ªìπ

Õ¬Ÿà¢Õß§π∏√√¡¥“π’Ë ‡Õß ·≈â«æ÷ß‡√’¬π√Ÿâ „Àâ

√Ÿ â®—°√Ÿ â·®âß√Ÿ â®√‘ßçÕ“°“√é·≈–ç≈‘ß§–-π‘¡‘µ-

Õÿ‡∑»é ®“°°“√ —¡º— π—ÈπÊ

´÷Ëß∑ÿ°«—ππ’È ‰ªªØ‘∫—µ‘°—π·µà·∫∫ hyp-

notise §◊ÕÀ≈—∫µ“ ‡¢â“‰ª‡°“–° ‘≥Õ¬Ÿà „π

®‘µ ®÷ß¡’·µàÀ≈ß‡Õ“·µàç –°¥®‘µé°—π

·µà·∫∫æÿ∑∏∑’Ë —¡¡“∑‘Ø∞‘π—Èπ ‡√’¬π√Ÿâ

∑—Èßçπ“¡°“¬é·≈–ç√Ÿª°“¬é¥â«¬çÕ“°“√-≈‘ß§–

-π‘¡‘µ-Õÿ‡∑»éµ“¡∑’Ë¡’®√‘ß‡°‘¥®√‘ß-µ“¬®√‘ß

‰ªµ≈Õ¥ °Á®–√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√âŸ®√‘ß

®– “¡“√∂√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß§«“¡‡ªìπç√Ÿªé‡ªìπ

çπ“¡é ·≈–§«“¡‡ªìπç°“¬é‡ªìπç®‘µé∑’Ëµ√ßµ“¡

§«“¡‡ªìπ®√‘ßÕ¬à“ß∫√‘∫Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥å·πà·∑â

¥—ßπ—Èπ °“√»÷°…“¢Õßæÿ∑∏®÷ß»÷°…“

çÕ“°“√ ÛÚé(∑«—µµ‘ß “°“√)Õ—π¡’∑—Èßç≈—°…≥–é

·≈–ç  —¡¿“√–é∫â“ß ∑—ÈßçÕ“√—¡¡π–é∫â“ß ·≈–

∑—Èßç ¡¡µ‘é∫â“ß ∑’Ë‡ªìπç∏“µÿ¥‘πé°Á¡’‡ªìπç∏“µÿ

πÈ”é°Á¡’ ∑’Ë‡ªìπç∏“µÿ≈¡é°Á¡’ ç∏“µÿ‰øé°Á¡’

·≈–‡ªìπç∏“µÿÕ“°“ é°Á¡’ ç∏“µÿ«‘≠≠“≥é°Á¡’

‚¥¬‡©æ“–»÷°…“®“°çº¡,¢π,‡≈Á∫,øíπ,

Àπ—ßéπ’È ‡ªìπç¡Ÿ≈°√√¡∞“πé ®– “¡“√∂»÷°…“

æ‘®“√≥“®“°çÕ“°“√é °Á®–√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß

ç≈‘ß§–é§◊Õ§«“¡·µ°µà“ß‰¥â®√‘ß ¥â«¬çπ‘¡‘µé

( ¿“æ∑’Ëª√“°Ø„Àâ‡√“ —¡º— ·≈â«π—Èπ‡ªìπ‡§√◊ËÕß∫Õ°‡√“·≈–

‡ √“°”Àπ¥À¡“¬√Ÿâ ‰ ¥â ) ¢Õß„§√¢Õß¡ —π «à“

Õ¬à“ßπ’ÈÊÀ¡“¬∂÷ßç√Ÿªé Õ¬à“ßπ’ÈÊÀ¡“¬∂÷ß

çπ“¡é À√◊ÕÕ¬à“ßπ’ÈÊ‡ªìπç°“¬é Õ¬à“ßπ’ÈÊ

‡ªìπç®‘µé ‡ªìπµâπ µ“¡ç —≠≠“é∑’Ë‡√“‡®â“µ—«

®–°”Àπ¥‡√’¬π√Ÿâ‡Õ“‰¥âµ“¡∑’Ë¡’∑’Ëª√“°Ø®√‘ß

π—ÈπÊ„Àâ‡√“ªØ‘∫—µ‘»÷°…“‡√’¬π√Ÿâ

çº¡,¢π,‡≈Á∫,øíπ,Àπ—ßéπ’È·À≈– ‡ªìπ

ç°√√¡∞“πé∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ ‰¥âßà“¬°«à“çÕ“°“√é à«π

Õ◊ËπÊ„π¿“¬„π√à“ß°“¬¢Õß‡√“ ´÷Ëß°Á≈â«π¡’

çÕ“°“√é¥â«¬°—π∑—Èß ‘Èπ ∂÷ß ÛÚ Õ“°“√„πÕß

§“æ¬æ¢Õß§π∑—Èß¿“¬„π¿“¬πÕ° ‚¥¬‡©æ“–

Õ“°“√¢Õßç®‘µ„®é∑’Ë‡ªìπç«‘≠≠“≥∏“µÿé´÷Ëß®–

µâÕß∂Ÿ°√Ÿâ ‰¥â¥â«¬çÀ∑—¬√Ÿªé ·≈–ºŸâ∑’Ë¬—ßÕ«‘™™“

°Á®–¡’çÕ“°“√∑’Ë  ÛÛé(µ“«µ‘ß “°“√)π’È·À≈– ”§—≠

„Àâ‡√“‰¥â‡√’¬π√Ÿâ ®÷ß®–®—¥°“√°—∫ç°“¬-®‘µé‰¥â

À∑—¬√Ÿª °Á§◊Õ ¿“«–∑’Ëç —≠≠“é¢Õß‡√“

 “¡“√∂°”Àπ¥√Ÿâ ‰¥â ‡¡◊ËÕ‡°‘¥ç¿“«√Ÿªé„Àâ‡√“

Õà“π‡Õ“‰¥â „π¢≥–∑’ Ë¡’ç°“√ —¡º— é°—π¢Õß

ç∏√√¡ Úé(ª “∑√Ÿª°—∫‚§®√√Ÿª)‡°‘¥‡ªìπç¿“«√Ÿªé

„Àâ‡√“√Ÿâ®—° ´÷Ëß‡√“°Á¡’ç√Ÿªé(¿“«√Ÿª)·≈–çπ“¡é

¢Õß‡√“(«‘≠≠“≥) ‡¡◊ËÕ¡’ç°“√ —¡º— ¥â«¬°“√

°√–∑∫é(ªØ‘¶ —¡º— ‚ ) ·≈–ç¿“«√Ÿªé‡°‘¥µ√ß

‰Àπ ‡√“°ÁÕà“πµ√ßπ—Èπ ¡’ç§«“¡√Ÿâ ÷°éπ—Èπ‰¥â

π—Ëπ§◊Õ ¡’ç‡«∑π“é(§«“¡√Ÿâ ÷°)„Àâ‡√“√Ÿâ¢÷Èπµ√ß‰Àπ

°Áµ√ßπ—Èπ·À≈–§◊Õç·¥π‡°‘¥é( —¡¿«–)®÷ß®–

®—¥°“√(Õ¿‘ —ß¢“√)ç∑”„®„π„®é(¡π ‘°‚√µ‘)µ√ßπ—Èπ

µ√ß∑’Ë‡√“√Ÿâ ÷°‰¥â«à“¡—π‡°‘¥çÕ“°“√éÕ¬Ÿà

µ√ß‰Àπ °Áµ√ßπ’È·À≈–§◊Õç·¥π‡°‘¥é( —¡¿«–)
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§π®–¡’∏√√¡–‰¥âÕ¬à“ß‰√?

µ√ßπ’È‡Õß∑’Ë‡√“®–ªØ‘∫—µ‘À√◊Õ¡’ç°“√∑”„®„π„®é

(¡π ‘°“√)°—πµ√ßπ’È ·≈–µ√ßπ’È·≈∑’Ë‡√“‡ÀÁπ‰¥â

¥â«¬ ç¿“«√Ÿªé ª√“°Ø„Àâ‡√“ —¡º— ®√‘ß

¿“«√Ÿª ‰¡à®”°—¥ ∂“π∑’Ë·πàπÕπ«à“Õ¬Ÿà

µ√ß‰Àπ ‰¡à¡’ ∂“π∑’Ë ‰¡à¡’∑’Ë∂“«√-∑’Ë§ß∑’Ë

¡—π‡°‘¥®“°ç‡Àµÿ-ªí®®—¬éª√–°Õ∫°—π

¢÷Èπ ‡¡◊ËÕ¡’°“√°√–∑∫¥â«¬ç∏√√¡ Úéπ—Ëπ·À≈–

„πÕß§“æ¬æ∑’Ëª√–°Õ∫°—πÕ¬Ÿà¢Õß√à“ß

¢Õß°“¬§ππ—Èπ¡’ ÛÚ ∑—Èß¿“¬πÕ°∑—Èß¿“¬„π

·≈–∑— Èß ÛÚ π’È¡’çÕ“°“√é∑—Èß ‘ Èπ ‡√’¬°«à“

çÕ“°“√ ÛÚé(∑«—µµ‘ß “°“√)

 à«πçÕ“°“√∑’Ë ÛÛé(µ“«µ‘ß “°“√)π—Èπ ‡ªìπ

Õ“°“√¢Õßç„®é∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë√Ÿâ ‡°‘¥¢÷Èπ¡“ ‡√’¬°

«à“ ç«‘≠≠“≥é(∏“µÿ√ Ÿ â)„Àâ‡®â“¢ÕßÕ“°“√ ÛÚ

 “¡“√∂√Ÿâ ‡¡◊ËÕ‰¥â√Ÿâ¢÷Èπ¡“ ”À√—∫ºŸâçÕ«‘™™“é°Á

®–¡’§«“¡√Ÿâ ÷°çπà“æÕ„®é( ÿ¿)À√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°

ç‰¡àπà“æÕ„®é(Õ ÿ¿) À√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°ç°≈“ßÊ,

‡©¬Êé(‡§À ‘µÕÿ‡∫°¢“)µàÕ ¿“æ∑’Ë ‰¥â√Ÿâ¢÷ Èπ¡“

π—Èπ ·≈â«ç¬÷¥‡Õ“é(Õÿª“∑“)∑’Ëµπ√Ÿâπ—Èπ‡ªìπç‡√“é

À√◊Õ‡ªìπçµ—«µπé¢÷Èπ¡“ ¥â«¬Õ«‘™™“

∂â“‡ªìπç§«“¡√Ÿâ ÷°∑’ËæÕ„®é°Á®–Õ¬“°‰¥â

¡“‡ªìπç¢ÕßµπéÀ√◊Õ‡ æ√ „Àâ·°àçµπé ®÷ß

¥‘Èπ√π· «ßÀ“ ·≈–∂÷ß¢—Èπ·¬àß™‘ß ¶à“°—π

·µà∂â“‡ªìπç§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë ‰¡àæÕ„®é°Á®–

Õ¬“°çº≈—°ÕÕ°‰ª®“°µπ À√◊ÕÕ¬“°∑”≈“¬-

·√ß ÿ¥°Á∂÷ß¢—Èπ∑”√â“¬°—π ∂÷ß¢—Èπ¶à“°—ππ—Ëπ‡Õß

 à«πç§«“¡√Ÿâ ÷°°≈“ßÊ,‡©¬Êé(‡§À ‘µ

Õÿ‡∫°¢“‡«∑π“)™π‘¥∑’Ë¬—ßçÕ«‘™™“é°Á®–æ“≈‡©¬

À√◊Õ°≈“ßÕ¬à“ßæ“´◊ËÕ §◊Õ ‡©¬Êπ‘ËßÊ ‰¡à¡’

æ≈—ßß“πÕ–‰√‡°‘¥¢÷Èπ ‰¡à¡’æ≈—ßß“π√Ÿâ¥’-√Ÿâ™—Ë«

‰¡à¡’æ≈—ßß“π√Ÿâ§«√-√Ÿâ ‰¡à§«√ ‰¡à∑”Õ–‰√‡≈¬

À√◊Õ∂â“®–∑”°Á∑”‡æ√“–¡’ ‘ËßÕ◊Ëπ‡ªìπ‡Àµÿº≈—°

¥—π„Àâ∑”À√◊Õ∫—ß§—∫„Àâ∑”À√◊Õ∂Ÿ°≈àÕÀ≈Õ°„Àâ∑”

´÷Ëßµà“ß®“°ç§«“¡√Ÿâ ÷°°≈“ßÊ,‡©¬Êé

(‡π°¢—¡¡ ‘µÕÿ‡∫°¢“‡«∑π“)™π‘¥∑’Ë¡’ç«‘™™“é°Á®–¡’

çªí≠≠“À√◊Õ≠“≥∑—  π«‘‡»…é ¡’æ≈—ßß“π√Ÿâ

¥’-√Ÿâ™—Ë« ¡’æ≈—ßß“π√Ÿâ§«√-√Ÿâ ‰¡à§«√ ∑”¿“«–∑’Ë

§«√∑”Õ¬ŸàÕ¬à“ß¬‘Ëß ‰¡à∑”‡æ√“–¡’ ‘ËßÕ◊Ëπ‡ªìπ

‡Àµÿº≈≈àÕÀ≈Õ°À√◊Õ°¥¥—π„Àâ∑”À√◊Õ∫—ß§—∫

„Àâ∑” ™—°π”„Àâ∑”(  —ß¢“√‘°—ß) ®÷ß®–‰¡à¡’Õ§µ‘

®÷ß‡ªìπç§«“¡‡ªìπ°≈“ßé∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå¡’§ÿ≥

§à“ ŸßµàÕ —ß§¡µàÕ‚≈°Õ¬à“ß·∑â®√‘ß

ç§«“¡√Ÿâ ÷°°≈“ßÊé(Õÿ‡∫°¢“)™π‘¥π’È·≈

§◊Õ ç§«“¡Õ‘ √–é∑’Ë‡ªìπ‰∑·°àµ—«®“°Õ”π“®

‚≈°-Õ”π“®Õ—µµ“ ‰ªµ“¡≈”¥—∫∑’Ëµπ “¡“√∂

ªØ‘∫—µ‘À≈ÿ¥æâπ‰¥â®π°√–∑—ËßÕ¬Ÿà‡Àπ◊Õç‚≈°é

(Õÿµµ√–)·≈–‡Àπ◊ÕçÕ—µµ“é(Õÿµµ√–)∑’ËµπªØ‘∫—µ‘

‰¥â ‰ª·µà≈–√–¥—∫ °√–∑—Ëß∑’Ë ÿ¥®∫§«“¡‡ªìπ

ç‚≈°é·≈–§«“¡‡ªìπçÕ—µµ“é‡¥Á¥¢“¥

ç§«“¡√Ÿâ ÷°°≈“ßÊé(Õÿ‡∫°¢“)™π‘¥π’ È®÷ß

‡ªìπç§«“¡ ß∫é∑’Ë ‰¡à¡’çÕ”π“®‚≈°·≈–Õ”π“®

Õ—µµ“é¡“‡ªìπçπ“¬é‡√“‰¥âÕ’°·≈â«‡¥Á¥¢“¥

ç§«“¡√Ÿâ ÷°°≈“ßÊé(Õÿ‡∫°¢“)™π‘¥π’ È®÷ß

‡ªìπç§«“¡¡’æ≈—ßªí≠≠“é∑’ËÀ≈ÿ¥æâπçÕ”π“®é

‚≈°∏√√¡¿“¬πÕ° À≈ÿ¥æâπçÕ”π“®é∑’Ë‡ªìπ

Õ—µµ“¿“¬„π·∑â®√‘ß ‡ªìπºŸâ¡’ç∏√√¡“∏‘ª‰µ¬é

                   Õà“πµàÕ©∫—∫Àπâ“
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≥«¡æÿ∑∏

·≈â«°≈à“«·π–π”Õÿ∫“ °(™“¬ºŸâπ—∫∂◊Õæÿ∑∏»“ π“)
°—∫Õÿ∫“ ‘°“(À≠‘ßºŸâπ—∫∂◊Õæÿ∑∏»“ π“)™“«‡« “≈’
∑’Ë¡“ª√–™ÿ¡°—π Õ¬à“ßπ’È«à“

ç∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ ®ß∂«“¬√Ÿªî¬–(‡ß‘π·≈–∑Õß)
·°à ß¶å Ò °À“ª≥–(Ù ∫“∑)°Á‰¥â §√÷Ëß°À“ª≥–
(Ú ∫“∑)°Á‰¥â ı ¡“ °(Ò ∫“∑)°Á‰¥â Ò ¡“ °(Ú
 µ“ß§å)°Á ‰¥â ‡æ√“– ß¶å¡’ ‘Ëß∑’ËµâÕß„™â„π∫√‘¢“√
(‡§√◊ËÕß„™â Õ¬¢Õß¿‘°…ÿ ‡™àπ ∫“µ√ ®’«√ ¡’¥‚°π
‡¢Á¡ ª√–§¥‡Õ« œ≈œ)

‡¡◊ËÕæ«°¿‘°…ÿ«—™™’∫ÿµ√°≈à“«Õ¬ŸàÕ¬à“ßπ’È ·µà

❉ ¬‘π¥’‡ß‘π∑Õß
√—∫‡ß‘π∑Õß
· «ßÀ“‡ß‘π∑Õß
‰¡à„™à ¡≥–

‡¡◊ËÕæ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“‡ ¥Á®ª√‘π‘ææ“π
·≈â«‰¥â Ò ªï

 ¡—¬π—Èπ ¿‘°…ÿ¬ °“°—≥±°∫ÿµ√‡∑’Ë¬«®“√‘°
(‡¥‘π∑“ß)‰ª„π·§«âπ«—™™’ ®π∂÷ß‡¢µ°√ÿß‡« “≈’
π§√À≈«ß¢Õß·§«âπ«—™™’ ·µà‰¥â·«–æ—°Õ¬Ÿà∑’Ë°ŸØ“-
§“√»“≈“(»“≈“∑’ Ë¡’À≈—ß§“‡ªìπ¬Õ¥·À≈¡) ªÉ“
¡À“«—π πÕ°°√ÿß‡« “≈’

§√—Èπ∂÷ß«—πÕÿ‚∫ ∂(√—°…“»’≈ ¯ «—πæ√–)
æ«°¿‘°…ÿ«—™™’∫ÿµ√™“«‡¡◊Õß‡« “≈ ’ ‰¥âπ”

∂“¥∑Õß —¡ƒ∑∏‘Ïµ—°πÈ”‡µÁ¡µ—Èß‰«â „π∑à“¡°≈“ß ß¶å
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¿‘°…ÿ¬ °“°—≥±°∫ÿµ√‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬ ®÷ß∫Õ°°—∫æ«°
Õÿ∫“ °·≈–Õÿ∫“ ‘°“‡À≈à“π—Èπ«à“

ç∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ æ«°∑à“πÕ¬à“‰¥â∂«“¬‡ß‘π∑Õß
·°à ß¶å‡≈¬ ·¡â Ù ∫“∑°Áµ“¡ Ú ∫“∑°Áµ“¡ Ò ∫“∑
°Áµ“¡ Ú  µ“ß§å°Áµ“¡ ‡æ√“–∑Õß·≈–‡ß‘π
‰¡à§«√·°à ¡≥–(ºŸâ ß∫√–ß—∫°‘‡≈ )‡™◊ÈÕ “¬»“°¬-
∫ÿµ√  ¡≥–‡™◊ÈÕ “¬»“°¬∫ÿµ√‰¡à¬‘π¥’∑Õß·≈–‡ß‘π
‰¡à√—∫∑Õß·≈–‡ß‘π ‡æ√“–≈–∑‘Èß·≈â«´÷Ëß·°â«·À«π
‡ß‘π∑Õß À¡¥ ‘Èπ·≈â«®“°∑Õß·≈–‡ß‘πé

·µà·¡â¿‘°…ÿ¬ °“°—≥±°∫ÿµ√Àâ“¡ª√“¡Õ¬à“ßπ’È
‡À≈à“Õÿ∫“ °·≈–Õÿ∫“ ‘°“„π∑’Ëπ—Èπ °Á¬—ß¢◊π∂«“¬
‡ß‘π∑Õß·°à ß¶åÕ¬Ÿà

ºà“πæâπ√“µ√’π—Èπ·≈â« æ«°¿‘°…ÿ«—™™’∫ÿµ√°Á‰¥â
®—¥ à«π·∫àß‡ß‘π∑Õß‡À≈à“π—Èπ µ“¡®”π«π¢Õß
¿‘°…ÿ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ·≈â«π”‡ß‘π®”π«πÀπ÷Ëß„Àâ·°à¿‘°…ÿ
¬ °“°—≥±°∫ÿµ√ ‚¥¬∫Õ°«à“

ç∑à“π¬ – ‡ß‘π®”π«ππ’È‡ªìπ à«π¢Õß∑à“πé
ç∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ º¡‰¡à¡’ à«π„π‡ß‘ππ’È º¡‰¡à

¬‘π¥’‡ß‘π·≈–∑Õß·≈â«é
‡¡◊ËÕ°≈à“«ªØ‘‡ ∏Õ¬ŸàÕ¬à“ßπ’È æ«°¿‘°…ÿ«—™™’∫ÿµ√

°Á‰¡àæÕ„® ®÷ßª√—°ª√”«à“
ç∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ ¿‘°…ÿ¬ °“°—≥±°∫ÿµ√π’È

¥à“«à“°≈à“«‚∑…Õÿ∫“ °·≈–Õÿ∫“ ‘°“∑’Ë¡’»√—∑∏“
‡≈◊ËÕ¡„  ∑”„Àâæ«°‡¢“‰¡à»√—∑∏“‡≈◊ËÕ¡„  ©–π—Èπ
æ«°‡√“®–≈ßªØ‘ “√≥’¬°√√¡(§◊Õ ß¶å≈ß‚∑…„Àâ
¿‘°…ÿπ—Èπ‰ª¢Õ¢¡“§ƒÀ— ∂å) ·°à¿‘°…ÿ¬ °“°—≥±°-
∫ÿµ√é

‡Àµÿ°“√≥å‡ªìπ‡™àππ’È ¿‘°…ÿ¬ °“°—≥±°∫ÿµ√
®÷ß°≈à“«¢Õ°—∫æ«°¿‘°…ÿ«—™™’∫ÿµ√

ç∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“∑√ß
∫—≠≠—µ‘‡Õ“‰«â«à“  ß¶åæ÷ß„ÀâÕπÿ∑Ÿµ(§◊Õ¿‘°…ÿ∑’Ë‡ªìπ
µ—«·∑π¢Õß ß¶å ‡ªìπ∑Ÿµ§Õ¬µ√«®¥Ÿµ‘¥µ“¡‰ª°—∫
¿‘°…ÿ∑’Ë∂Ÿ° ß¶å≈ß‚∑…)·°à¿‘°…ÿºŸâ∂Ÿ°≈ßªØ‘ “√≥’¬-
°√√¡ ¢Õæ«°∑à“π®ß„Àâ¿‘°…ÿÕπÿ∑Ÿµ·°àº¡é

¥—ßπ—Èπ æ«°¿‘°…ÿ«—™™’∫ÿµ√®÷ßµ°≈ß°—π ·µàß-
µ—Èß¿‘°…ÿ√ŸªÀπ÷Ëß„Àâ‡ªìπÕπÿ∑Ÿµ

µàÕ¡“ ¿‘°…ÿ¬ °“°—≥±°∫ÿµ√æ√âÕ¡¥â«¬

¿‘°…ÿÕπÿ∑Ÿµ æ“°—π‡¥‘π∑“ß‡¢â“‰ª„π°√ÿß‡« “≈’ ¿‘°…ÿ
¬ °“°—≥±°∫ÿµ√‰¥â™’È·®ß·°à™“«‡¡◊Õß„π‡« “≈’«à“

çÕ“µ¡“‡ªìπºŸâ°≈à“« ‘Ëß‰¡à‡ªìπ∏√√¡ «à“‰¡à‡ªìπ
∏√√¡

°≈à“« ‘Ëß‡ªìπ∏√√¡ «à“‡ªìπ∏√√¡
°≈à“« ‘Ëß‰¡à‡ªìπ«‘π—¬ «à“‰¡à‡ªìπ«‘π—¬
°≈à“« ‘Ëß‡ªìπ«‘π—¬«à“ «à“‡ªìπ«‘π—¬
·µà°≈—∫∂Ÿ°°≈à“«À“ «à“¥à“ «à“≈ß‚∑…Õÿ∫“ °

·≈–Õÿ∫“ ‘°“∑’Ë¡’»√—∑∏“‡≈◊ËÕ¡„  ∑”„Àâæ«°‡¢“
‰¡à»√—∑∏“‡≈◊ËÕ¡„ 

∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬  ¡—¬Àπ÷Ëß æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“
ª√–∑—∫ ≥ æ√–‡™µ«—π¡À“«‘À“√ Õ“√“¡¢Õß
Õπ“∂∫‘≥±‘°‡»√…∞’ ‡¢µ°√ÿß “«—µ∂’ „π·§«âπ
‚°»≈ ‰¥â√—∫ —Ëß«à“

ç¥Ÿ°àÕπ¿‘°…ÿ∑—ÈßÀ≈“¬ ¥«ß®—π∑√å·≈–¥«ß
Õ“∑‘µ¬å‡»√â“À¡Õß ¥â«¬‡Àµÿ Ù ª√–°“√π’È ®÷ß‰¡à
·º¥· ß ‰¡à «à“ß ‰¡à√ÿàß‡√◊Õß ‡æ√“–...

Ò. ‡¡¶(‰ÕπÈ”∑’Ë√«¡°—π‡ªìπ°≈ÿà¡°âÕπ≈Õ¬Õ¬Ÿà∫π
∑âÕßøÑ“)

Ú. À¡Õ°(‰ÕπÈ”¢π“¥‡≈Á°¡“° ≈Õ¬Õ¬Ÿà „π
Õ“°“»„°≈âæ◊Èπ¥‘π)

Û. ΩÿÉπ§«—π(ºß≈–‡Õ’¬¥À√◊ÕÕ“°“» ’¥”- ’¢“«
≈Õ¬ÕÕ°¡“®“°¢Õß‰À¡â ‰ø)

Ù. Õ ÿ√‘π∑√“ÀŸ(§◊Õ‡°‘¥ ÿ√‘¬§√“  À√◊Õ®—π∑√-
§√“  ‡æ√“–Õ Ÿ√™◊ËÕ√“ÀŸÕ¡¥«ßÕ“∑‘µ¬åÀ√◊Õ
¥«ß®—π∑√å ‰«â

¥ÿ ® ‡¥’ ¬«°—∫ ¡≥–À√◊Õæ√“À¡≥åµâÕß
‡»√â“À¡Õß ¥â«¬‡Àµÿ Ù ª√–°“√π’È ®÷ß‰¡à ßà“ß“¡
‰¡àºàÕß„  ‰¡à√ÿàß‡√◊Õß ‡æ√“–...

Ò. ¥◊Ë¡ ÿ√“(πÈ”‡¡“∑’Ë°≈—Ëπ¡“®“°·ªÑß ¢π¡
¢â“« œ≈œ) ·≈–‡¡√—¬(πÈ”‡¡“∑’ËÀ¡—° ¥Õß ·™à ‡™àπ
πÈ”¥Õß®“°º≈‰¡â ¥Õ°‰¡â πÈ”º÷È ß πÈ”ÕâÕ¬ œ≈œ)
‰¡àß¥‡«âπ®“°°“√¥◊Ë¡ ÿ√“·≈–‡¡√—¬

Ú. ‡ æ‡¡∂ÿπ(°“√√à«¡ª√–‡«≥’)‰¡àß¥‡«âπ®“°
°“√‡ æ‡¡∂ÿπ

Û. ¬‘π¥’∑Õß·≈–‡ß‘π ‰¡àß¥‡«âπ®“°°“√
√—∫∑Õß·≈–‡ß‘π
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Ù. ‡≈’È¬ß™’«‘µ¥â«¬¡‘®©“™’æ(Õ“™’æ∑’Ë∫“ªº‘¥)
‰¡àß¥‡«âπ®“°¡‘®©“™’æ

·≈â«¬—ß¡’Õ’°  ¡—¬Àπ÷Ëß æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“
ª√–∑—∫ ≥ ‡«Ãÿ«—π«‘À“√‡¢µ °√ÿß√“™§ƒÀå „π
·§«âπ¡§∏

§√—Èßπ—Èπ ™π∑—ÈßÀ≈“¬π—Ëßª√–™ÿ¡°—π„π√“™-
∫√‘…—∑(À¡Ÿà¢â“√“™∫√‘æ“√) ¿“¬„πæ√–√“™«—ß ‰¥â
 π∑π“°—π«à“

ç∑Õß·≈–‡ß‘π¬àÕ¡ ¡§«√·°à ¡≥–‡™◊ÈÕ “¬
»“°¬∫ÿµ√  ¡≥–‡™◊ÈÕ “¬»“°¬∫ÿµ√§«√√—∫∑Õß
·≈–‡ß‘πé

„π§√“«π—Èπ‡Õß π“¬∫â“π™◊ËÕ¡≥’®ŸÃ°– π—ËßÕ¬Ÿà
„π∑’Ëª√–™ÿ¡π—Èπ¥â«¬ ‡¢“‰¥â°≈à“«Õ¬à“ßπ’È«à“

çæ«°∑à“πÕ¬à“‰¥âæŸ¥Õ¬à“ßπ—Èπ ∑Õß·≈–‡ß‘π
‰¡à ¡§«√·°à ¡≥–‡™◊ÈÕ “¬»“°¬∫ÿµ√  ¡≥–
‡™◊ÈÕ “¬»“°¬∫ÿµ√‰¡à¬‘π¥’∑Õß·≈–‡ß‘π ‰¡à√—∫∑Õß
·≈–‡ß‘π ≈–∑‘Èß·≈â«´÷Ëß·°â«·À«π‡ß‘π∑Õß À¡¥ ‘Èπ
·≈â«®“°∑Õß·≈–‡ß‘πé

‡¢“ “¡“√∂™’È·®ß„ÀâÀ¡Ÿà™ππ—Èπ‡¢â“„®‰¥â
µàÕ¡“ ‡¢“‰ª‡¢â“‡ΩÑ“æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“

°√“∫∑Ÿ≈∂÷ß‡√◊ËÕß√“«∑’Ëµπ‰¥â°≈à“«„π√“™∫√‘…—∑π—Èπ
·≈â«∑Ÿ≈∂“¡

ç¢â“·µàæ√–Õß§åºŸâ‡®√‘≠ °“√∑’Ë¢â“æ√–æÿ∑∏‡®â“
°≈à“«Õ¬à“ßπ—Èπ ™◊ËÕ«à“‡ªìπ°“√°≈à“«§≈âÕ¬µ“¡
æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“ ™◊ËÕ«à“‰¡à°≈à“«µŸàæ√–ºŸâ¡’
æ√–¿“§‡®â“¥â«¬§”‡∑Á® ™◊ËÕ«à“æ¬“°√≥å(∫Õ°„Àâ
·®âß™—¥)∏√√¡Õ—π ¡§«√·°à∏√√¡ ·¡â À∏√√¡‘°(ºŸâ
ª√–æƒµ‘∏√√¡√à«¡°—π)∫“ß√Ÿª ºŸâ°≈à“«µ“¡«“∑–
Õ¬à“ßπ—Èπ °Á¬àÕ¡‰¡à∂÷ß∞“π–∑’Ë§«√µ‘‡µ’¬π„™àÀ√◊Õ‰¡à
æ√–æÿ∑∏‡®â“¢â“é

æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“µ√—  √√‡ √‘≠«à“
ç¥’≈–π“¬∫â“π ∑à“πæ¬“°√≥åÕ¬à“ßπ’È™◊ËÕ«à“

°≈à“«§≈âÕ¬µ“¡‡√“ ™◊ËÕ«à“‰¡à°≈à“«µŸà‡√“¥â«¬§”‡∑Á®
™◊ËÕ«à“æ¬“°√≥å∏√√¡ ¡§«√·°à∏√√¡ ·≈–
 À∏√√¡‘°∫“ß√Ÿª ºŸâ°≈à“«µ“¡«“∑–π—Èπ ¬àÕ¡‰¡à∂÷ß
∞“π–∑’Ë§«√µ‘‡µ’¬π

¥Ÿ°àÕππ“¬∫â“π ∑Õß·≈–‡ß‘π‰¡à§«√·°à ¡≥–
‡™◊ÈÕ “¬»“°¬∫ÿµ√‚¥¬·∑â  ¡≥–‡™◊ÈÕ “¬»“°¬-
∫ÿµ√‰¡à¬‘π¥’∑Õß·≈–‡ß‘π ‰¡à√—∫∑Õß·≈–‡ß‘π
≈–∑‘Èß·≈â« ÷́Ëß·°â«·À«π‡ß‘π∑Õß À¡¥ ‘Èπ·≈â«
®“°∑Õß·≈–‡ß‘π

∑Õß·≈–‡ß‘π§«√·°àºŸâ „¥ ·¡â°“¡§ÿ≥ ı (§«“¡
„§√àÕ¬“°„π√Ÿª-‡ ’¬ß-°≈‘Ëπ-√ - —¡º— ∑’Ëπà“„§√à
πà“æÕ„®) °Á§«√·°àºŸâπ—Èπ

°“¡§ÿ≥ ı §«√·°àºŸâ„¥ ‡∏Õæ÷ß®”ºŸâπ—Èπ‰«â‚¥¬
 à«π‡¥’¬««à“ ¡’ª°µ‘‰¡à „™à ¡≥– ¡’ª°µ‘‰¡à„™à
‡™◊ÈÕ “¬»“°¬∫ÿµ√

‡√“°≈à“«Õ¬à“ßπ’È«à“ ºŸâµâÕß°“√À≠â“ æ÷ß· «ß
À“À≠â“

ºŸâµâÕß°“√‰¡â æ÷ß· «ßÀ“‰¡â
ºŸâµâÕß°“√‡°«’¬π æ÷ß· «ßÀ“‡°«’¬π
ºŸâµâÕß°“√∫ÿ√ÿ… æ÷ß· «ßÀ“∫ÿ√ÿ…
·µà‡√“‰¡à°≈à“«‚¥¬ª√‘¬“¬(æŸ¥ÕâÕ¡§âÕ¡)

„¥Ê‡≈¬«à“
 ¡≥–æ÷ß¬‘π¥’ æ÷ß· «ßÀ“∑Õß·≈–‡ß‘πé

§√—Èπ¿‘°…ÿ¬ °“°—≥±°∫ÿµ√„ÀâÕÿ∫“ °·≈–
Õÿ∫“ ‘°“™“«‡¡◊Õß‡« “≈’ ‰¥â‡¢â“„®·®à¡·®âß·≈â«
æ«°‡¢“‰¥â∫Õ°°—∫¿‘°…ÿ¬ °“°—≥±°∫ÿµ√«à“

ç∑à“π‡®â“¢â“ æ√–§ÿ≥‡®â“¬ °“°—≥±°∫ÿµ√√Ÿª
‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ ∑’Ë‡ªìπ ¡≥–‡™◊ÈÕ “¬»“°¬∫ÿµ√  à«π
æ«°¿‘°…ÿ«—™™’∫ÿµ√∑—ÈßÀ¡¥π—Èπ ‰¡à„™à ¡≥– ‰¡à„™à
‡™◊ÈÕ “¬»“°¬∫ÿµ√

∑à“π‡®â“¢â“ ¢Õ„Àâæ√–§ÿ≥‡®â“¬ °“°—≥±°∫ÿµ√
®ßÕ¬Ÿà „π°√ÿß‡« “≈’ æ«°¢â“æ‡®â“®–∑”°“√
¢«π¢«“¬∂«“¬®’«√ ∫‘≥±∫“µ ‡ π“ π–(∑’ËÕ¬Ÿà)
§‘≈“πªí®®—¬‡¿ —™(¬“) ·≈–∫√‘¢“√ ·°àæ√–-
§ÿ≥‡®â“‡Õßé

‡¡◊ËÕ™“«∫â“π™“«‡¡◊Õß‡¢â“„®§” Õπ¢Õß
æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“ ‰¥â∂Ÿ°µâÕßµ√ß®√‘ß·≈â« ¿‘°…ÿ
¬ °“°—≥±°∫ÿµ√®÷ß°≈—∫‰ªÕ“√“¡ æ√âÕ¡°—∫¿‘°…ÿ
Õπÿ∑Ÿµπ—Èπ.

(æ√–‰µ√ªîÆ°‡≈à¡ ˜ ç —µµ µ‘°¢—π∏°–é ¢âÕ ˆÛÒ)

✻ ✻ ✻
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ë π“¬Àπÿπ¥’

‰¥â¡’‚Õ°“ Õà“π¢âÕ‡¢’¬π¢Õß§ÿ≥‡ª≈«  ’‡ß‘π
°Á√Ÿâ ÷°‚¥π„®·≈–‡ÀÁπ¥â«¬ ‡æ√“–‡√◊ËÕßπ’È‡ªìπ¢âÕ
 ß —¬Õ¬Ÿà „π„®¡“π“π ·≈–‡ÀÁπ«à“∑“ßµÿ≈“°“√πà“
®–‰¥âæ‘®“√≥“ªØ‘√Ÿª„π¢âÕ°ÆÀ¡“¬π’È ∑’Ë§ÿ≥‡ª≈«
 ’‡ß‘π¡Õß«à“ °ÆÀ¡“¬¢âÕπ’È¬—ß¢“¥§«“¡‡ªìπ∏√√¡
¥—ß∫∑§«“¡∑’Ë§—¥≈Õ°¡“ à«πÀπ÷ËßµàÕ‰ªπ’È

ù‚®∑°å-®”‡≈¬û ∑’Ë‰¡à∑—¥‡∑’¬¡°—π.. (‰∑¬‚æ µå
©∫—∫«—π®—π∑√å∑’Ë ÚÒ ∏—π«“§¡ Úıı¯)

ç.... §√“«π’È¡“æŸ¥∂÷ß§π∑’Ë¬—ßÕ¬Ÿà∫â“ß º¡‡Õà¬

™◊ËÕ‡¢â“„®«à“‡°◊Õ∫∑ÿ°∑à“πµâÕß√âÕßÕãÕ
çπ“¬∑—°…‘≥ ™‘π«—µ√é ‰ß.......
µâÕß√Ÿâ®—°°—π¥’·πà ·µà√Ÿâ®—°¥â“π¥’ À√◊Õ ¥â“π‰¡à¥’

°ÁÕ¬Ÿà∑’Ë·µà≈–∑à“π?
µÕππ’È¬—ß‰¡àµ“¬ Õ¬à“‡æ‘Ëßµ°Õ°-µ°„® À√◊Õ

¥’„®°—π‰ª ®”‰¥â«à“ ‡¢“‡æ‘Ëß‚æ µåÕ‘π µ“·°√¡À≈—¥ Ê
‡¡◊ËÕ ˆ ‡¥◊Õπ∑’Ë·≈â«π’Ë‡Õß

§◊ÕÀ≈—ß®“°π“¬°œ ≈ÿßµŸà∫Õ° ç¡’æ“ ªÕ√åµ
°’Ë‡≈à¡ ∂ÕπÀ¡¥é °√–∑√«ßµà“ßª√–‡∑» °Á∂Õπ

¢Õ§«“¡‡ªìπ∏√√¡
„Àâ§π∑’ËÕ¬Ÿà„π·ºàπ¥‘π‰∑¬
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∑ÿ°‡≈à¡ ‡ªìπæ“ ªÕ√åµ∑’Ëπ“¬ ÿ√æß…å ‚µ«‘®—°…≥å-
™—¬°ÿ≈  ¡—¬‡ªìπ √¡«.µà“ßª√–‡∑» ÕÕ°‰«â„Àâ?

·≈â«∑—°…‘≥‚æ µå IG π—Ëß¢—¥µ–À¡“¥Àπâ“
æ√–æÿ∑∏√Ÿª æ√âÕ¡¢âÕ§«“¡ª√–¡“≥«à“....
çπ—Ëß ¡“∏‘∑ÿ°«—π ‡™◊ËÕ§” —Ëß Õπæ√–æÿ∑∏‡®â“ „¥ Ê
„π‚≈°≈â«πÕπ‘®®—ß ∑ÿ° ‘Ëß‰¡à¡’Õ¬Ÿà®√‘ß ‡¡◊ËÕ‡°‘¥¢÷Èπ
µ—ÈßÕ¬Ÿà ·≈â«°Á¥—∫‰ªé

‡®µπ“§ßµâÕß°“√°«π‚Õä¬π“¬°œ ª√–¬ÿ∑∏å...
ª√–¡“≥«à“ °Ÿ‰¡à‡ÀÁπ‡¥◊Õ¥√âÕπµ√ß‰Àπ Õ¬“°∂Õπ
°Á∂Õπ‰ª´’?π—ßπâÕß “«∑”‡™‘¥µ“¡æ’Ë...ç‰¡à‡ªìπ‰√
¬—ß¡’Àπ—ß ◊Õ‡¥‘π∑“ßÕ◊ËπÕ¬ŸàÕ’°é!

π“¬πæ¥≈ ªí∑¡– Õ¡¬‘È¡ µ“‡™◊ËÕ¡‡¢â“À“°—π
∫Õ°·∫∫‰¡à¬’ËÀ√–

ç¡’æ“ ªÕ√åµ∑—Èß∑’Ë¡Õπ‡µ‡π‚°√·≈–π‘°“√“°—«
ÕÕ°„ÀâÕ¬ŸàÕ’°µ—Èß Ú ‡≈à¡é §π∑’ËæŸ¥°√≥’π’È ‰¥âπà“√—Èß
√Ÿ®¡Ÿ°¢÷Èπ¡“°√Õ°‡¬’Ë¬«ÕŸ∞´—°‡∑’¬∫ ‰¡à¡’ „§√‡°‘π
π“¬ ÿ√æß…å

çæ√√§‡æ◊ËÕ‰∑¬‰¥â°≈—∫¡“‡ªìπ√—∞∫“≈‡¡◊ËÕ‰À√à
º¡°Á®–§◊πæ“ ªÕ√åµ„Àâ æ.µ.∑.∑—°…‘≥Õ’°‡¡◊ËÕπ—Èπé!
‡®ãß («à–)...ªñôß!

∑’ËªŸæ◊Èπ¡“π’Ë °Á‡æ◊ËÕ®–∂“¡∑—°…‘≥·≈–æ«°
 ¡ÿπ°≈—∫ ...‰Àπ«à“‰¡à·§√å∑’Ë∂Ÿ°∂Õπæ“ ªÕ√åµ ¡’
ª√–‡∑»Õ◊Ëπ‡¢“„ÀâÕ’°µ—Èß Ú-Û ‡≈à¡‰ß≈à–?

·≈â«À¡“À√◊Õ§π ........
¥Õ¥„Àâ∑π“¬¬◊ËπøÑÕßÕ∏‘∫¥’°√¡°“√°ß ÿ≈

µàÕ»“≈ª°§√Õß «à“∑’Ë¬°‡≈‘°æ“ ªÕ√åµπà–
‰¡à™Õ∫¥â«¬°ÆÀ¡“¬?

‰Àπ‚¡â«à“‰¡à‡¥◊Õ¥√âÕπ ¡’Õ’°µ—ÈßÀ≈“¬‡≈à¡
∑’Ëª√–‡∑»Õ◊ËπÕÕ°„Àâ ‡Õ“‡¢â“®√‘ß...·≈â«‡ªìπ‰ß≈à–?

∂â“‰¡à‡¥◊Õ¥√âÕπ ´◊ÈÕæ“ ªÕ√åµª√–‡∑»Õ◊Ëπ¡“
„™â·≈â«º÷Ëßº“¬‡À¡◊Õπ∂◊Õæ“ ªÕ√åµ‰∑¬ ‡ ◊Õ°¡“
øÑÕß∑”‰¡...À◊Õ?

°“√∑’Ë„Àâ∑π“¬¡“øÑÕß ¡—π‡ªìπ§”µÕ∫Õ¬Ÿà „π
µ—«¡—π‡Õß«à“ ¢≥–π’È π“¬∑—°…‘≥ ‡¡◊Ë Õ ‰¡à ¡’
æ“ ªÕ√åµ‰∑¬ °Á¡’ ¿“æ‰¡àµà“ß çÀ¡“À—«‡πà“é

À≈“¬ Ê ª√–‡∑»§ß‰¡àµâÕπ√—∫ §◊Õ‡¢“
√—ß‡°’¬®°“√´◊ÈÕæ“ ªÕ√åµª√–‡∑»Õ◊Ëπ¡“„™âπà–

´È”ª√–‡∑»µà“ß Ê ∑√“∫°‘µµ‘»—æ∑å ç‡≈«µ‘¥
Õ—π¥—∫‚≈°é ¢Õßπ“¬§ππ’È¥’ ®÷ß‰¡àÕ¬“°„Àâ‡¢â“‰ª
‡ªìπ‡ π’¬¥°—∫∫â“π‡¡◊Õß‡¢“

®“°¬‚ .......µâÕß‚≈´° ‡≈’¬πÈ”≈“¬„µâµ’πµ—«‡Õß
øÑÕßÀ«—ß®–‰¥âæ“ ªÕ√åµ‰∑¬§◊π Õ¬à“ßπ—Èπ„™à¡—È¬?

®”‰¡à ‰¥âÀ√◊Õ ∑—Èßæ√√§ ∑—Èß√–∫Õ∫∑—°…‘≥ ∑—Èß
µ—«∑—°…‘≥ ª√–°“»°—π‡Õß · ¥ßÕÕ°°—π‡Õß
‚µâß Ê «à“...‰¡à¬Õ¡√—∫Õ”π“®»“≈

∑—°…‘≥‡Õß ‰ª∑“ß‰Àπ°Á¥à“»“≈«à“ Ú ¡“µ√∞“π
∫â“ß µ—¥ ‘π·∫∫¬ÿµ‘‰¡à‡ªìπ∏√√¡∫â“ß

„π§«“¡‰¡à¬Õ¡√—∫Õ”π“®»“≈ °≈à“«À“»“≈
¬ÿµ‘‰¡à‡ªìπ∏√√¡ π—Èπ....

·µàª√“°Ø«à“ ∑—Èß∑—°…‘≥-¢’È¢â“√–∫Õ∫∑—°…‘≥
°≈—∫‡ªìπΩÉ“¬¢Õ„™âÕ”π“®»“≈ ¥â«¬°“√øÑÕß√âÕß
§π‚πâπ-§ππ’È¡“°°«à“„§√‡¢“‡æ◊ËÕπ!?

·≈â«§√—Èßπ’ÈÕ’°‡À¡◊Õπ°—π........·Õ∫Õÿ∑∏√≥å
§” —Ëß∂Õπæ“ ªÕ√åµµ—Èß·µà‡¥◊Õπ°√°Æ“ »“≈
æ‘®“√≥“·≈â« ¬◊π¬—π§” —Ëß‡¥‘¡‰ª·≈â« µ—Èß·µà
‡¥◊Õπ°—π¬“?

¡—π¬—ß¥â“π......! ®–‡Õ“„Àâ ‰¥â „Àâ∑π“¬Õÿ∑∏√≥å
§” —ËßµàÕ»“≈ª°§√Õß°≈“ß ´÷Ëß»“≈∑à“π°Á√—∫§”
øÑÕß‰«âµ—Èß·µà ¯ ∏—π«“

·≈–æÿ∏∑’Ë ÚÛ ∏—π«“ §◊Õª–√◊ππ’È »“≈
ª°§√Õß°≈“ß çπ—¥‰µà «π§¥’é ‰ªøíß°—πÀπàÕ¬
°Áπà“®–¥’π–!? ∑’ËÕ¬“°„Àâ ‰ªøíß ®–‰¥â√◊ÈÕøóôπ§«“¡
®”‰ß≈à–«à“....

ç∑—°…‘≥∑”√‘¬”Õ–‰√ ®÷ß‡À¡◊Õπ ùø“ß‡ âπ
 ÿ¥∑â“¬û ‡ªìπ‡Àµÿ„Àâ°√–∑√«ßµà“ßª√–‡∑» µâÕß
∂Õπæ“ ªÕ√åµÀ¡¥∑ÿ°‡≈à¡?é

®”‰¥ấ ‘πà“...∑’Ë∑—°…‘≥‰ª„Àâ —¡¿“…≥å∑’Ë‡°“À≈’„µâ
‡¡◊ËÕ‡¥◊Õπæƒ…¿“ ı¯ πà– ‰ª§âπµ“¡‡«Á∫°Á ‰¥â
¡’§≈‘ª„Àâ¥Ÿ‡¬Õ–·¬–

π—Ëπ·À≈–...∑—Èßµ”√«® ∑—ÈßΩÉ“¬¡—Ëπ§ß øíß·≈â«
¡’§«“¡‡ÀÁπµ√ß°—π ‡π◊ÈÕÀ“∫“ß à«π °√–∑∫§«“¡
¡—Ëπ§ß §«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ™◊ËÕ‡ ’¬ß·≈–‡°’¬√µ‘¿Ÿ¡‘
ª√–‡∑»

πÕ°®“°º‘¥Õ“≠“·≈–º‘¥µ“¡ æ.√ .∫ .
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§Õ¡æ‘«‡µÕ√å·≈â«....
°√–∑√«ßµà“ßª√–‡∑» ‡ÀÁπ‡¢â“¢à“¬∑’Ë®–¬°‡≈‘°

æ“ ªÕ√åµ·∫∫∫ÿ§§≈∑—Ë«‰ª µ“¡√–‡∫’¬∫
°√–∑√«ß°“√µà“ßª√–‡∑»

«à“¥â«¬°“√ÕÕ°Àπ—ß ◊Õ‡¥‘π∑“ß æ.».ÚıÙ¯
¢âÕ ÚÒ (Ù) ·≈–¢âÕ ÚÛ (Ú)

®÷ßª√–°“»¬°‡≈‘°Àπ—ß ◊Õ‡¥‘π∑“ß ‡≈¢∑’Ë
U˘ı˜ÙÙÒ ·≈–‡≈¢∑’Ë ZıÛÒÒ˜ ¢Õßπ“¬∑—°…‘≥
µ—Èß·µà«—π∑’Ë Úˆ æ.§.ı¯

®÷ßÕ¬“°„Àâ ‰ªøíß øíß¥Ÿ´‘«à“...∑π“¬∑—°…‘≥‡¢“
¬°Õ–‰√¡“À—°≈â“ß§”æŸ¥∑’Ë∑—°…‘≥„Àâ —¡¿“…≥å
π—°¢à“«‡°“À≈’?

Õâ“ß‡ªìπ§≈‘ªµ—¥µàÕ À√◊Õ§≈‘ª‡∑’¬¡ À√◊Õ
∑—°…‘≥‡∑’¬¡.....

À√◊Õ ¥â«¬·ßà¡ÿ¡°ÆÀ¡“¬‰Àπ ∑’Ë∑π“¬®–¬°
¡“À—°≈â“ß«à“...∑’Ë°√–∑√«ßµà“ßª√–‡∑»¬°‡≈‘°æ“
 ªÕ√åµπ—Èπ ‰¡à™Õ∫¥â«¬°ÆÀ¡“¬ µ√ß‰Àπ Õ¬à“ß‰√?

‡º≈Õ Ê Õ“®‰¥â¥Ÿ-‰¥âøíß§≈‘ªπ—Èπ¥â«¬!
∑’Ë®√‘ß º¡‰¡àµâÕß°“√À¬‘∫‡√◊ËÕßπ“¬§ππ’È¡“

æŸ¥‡≈¬ ·µà∑’π’È...¡’ª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫ ç°Æ-°µ‘°“é
„π¢—ÈπµÕπ°“√øÑÕß√âÕß ´÷Ëß¢—¥·≈–§“„®º¡¡“
π“π·≈â«

§◊Õ ‚®√Àπ’»“≈ Àπ’§ÿ° Àπ’µ–√“ß º¡‰¡à
µàÕµâ“π ∑’Ë‡¢“®–‡ªìπ‚®∑°åøÑÕß√âÕß§¥’µàÕ„§√ Ê
‡ªìπ®”‡≈¬‰¥â?·µàº¡‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬ ·≈–µàÕµâ“π¡“°
∑’Ë§πÀπ’§ÿ° Àπ’µ–√“ß Àπ’»“≈ ®–¡Õ∫©—π∑–„Àâ
∑π“¬‡ªìπ‚®∑°åøÑÕß§π‚πâπ-§ππ’ÈµàÕ»“≈

‚¥¬∑’Ë çµ—«‡Õßé ´÷Ëß‡ªìπ‚®∑°å......
‰¡à‰ªª√“°Øµ—«µàÕ»“≈„π«—πøÑÕßπ—¥·√°!?
Õ¬à“ß∑’Ë∑—°…‘≥∑”¡“µ≈Õ¥ Ò °«à“ªï¡“π’È

∂◊Õ«à“¡’‡ß‘π®â“ß∑π“¬ µ—«Àπ’Õ¬Ÿà ‰Àπ‰¡à√Ÿâ ¥à“»“≈
Õ’°µ–À“° ¡Õ∫„Àâ∑π“¬‡∑’Ë¬«øÑÕß§π∑—Ë«ª√–‡∑»

‚¥¬∑—°…‘≥ ç‚®∑°åé ‰¡à‡§¬‰ªª√“°Øµ—«µàÕ
»“≈‡≈¬!

º¡¢âÕß„®¡“° ∑—°…‘≥Àπ’Õ¬Ÿà‰Àπ µ”√«®‰¡à√Ÿâ
Õ—¬°“√‰¡à√Ÿâ ‰¡à¡’„§√√Ÿâ ·µà∑π“¬∑—°…‘≥√Ÿâ ‰ªæ∫
∑—°…‘≥ª√–®”

‡¡◊ËÕ∑√“∫∑’ËÕ¬Ÿà ∑”‰¡‰¡à·®âß„Àâµ”√«®∑√“∫
µ“¡°ÆÀ¡“¬?

·≈–∑”‰¡µ”√«®‰¡à‰ª Õ∫ª“°§”∑π“¬§π
π—È π Ê ∞“π√Ÿâ·≈â«™à«¬ª°ªî¥°“√À≈∫Àπ’-À≈∫
´àÕπ¢Õß‚®√ºŸâ√â“¬?

∂â“∑π“¬Õâ“ß«à“‰¡à√Ÿâ ‰¡à‡§¬æ∫µ—«∑—°…‘≥....
·∫∫π—Èπ µâÕß®—∫‡≈¬ ‡æ√“–· ¥ß«à“ ∑π“¬

„™â‡Õ° “√ª≈Õ¡ ‚¥¬ª≈Õ¡≈“¬‡´Áπ∑—°…‘≥„π„∫
·µàßµ—Èß∑π“¬! À√◊Õ‰¡àß—Èπ ∑—°…‘≥‡´Áπ„∫·µàßµ—Èß
‡ª≈à“ Ê ·∫∫ ç‡´Áπ‡™Á§‡ª≈à“é ∑‘Èß‰«â≈à«ßÀπâ“‡ªìπ
ªñ° Ê  —Ëß„ÀâøÑÕß„§√ ∑π“¬°Á°√Õ°√“¬≈–‡Õ’¬¥
„ à‡Õ“‡Õß∑’À≈—ß

‡π’Ë¬...º¡Õ¬“°„Àâ·°â ‰¢µ√ßπ’È ‡æ◊ËÕ§«“¡‡ªìπ
∏√√¡„π√–∫∫»“≈ ®–‰¥â·ø√åÊ °—πÀπàÕ¬

·∫∫∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà ®”‡≈¬‰¡à‰ª»“≈π—¥·√°‰¡à‰¥â
·µà‚®∑°å ‰¡àµâÕß‰ª‰¥â Õ¬à“ß°√≥’∑—°…‘≥ ‡ªìπµâπ

·≈â«æ‘ Ÿ®πå‰¥â ‰ß«à“ ¡’µ—«µπ‚®∑°å®√‘ß?
‰¡à „™à„§√®â“ß∑π“¬Õâ“ß™◊ËÕ§π‚πâπ-§ππ’È‡ªìπ

‚®∑°å...°Á‡™◊ËÕ ∑—Èß∑’Ë ºŸâπ—ÈπÕ“®‰¡à„™à‚®∑°åµ—«®√‘ß ‰¡à
„™àºŸâ‡´Áπ¡Õ∫©—π∑–®√‘ß À√◊Õ‰¡à¡’µ—«µπ®√‘ß °Á‡ªìπ
‰¥â∑—Èßπ—Èπ!

‡π’Ë¬...Õ¬“°„Àâ·°âµ√ßπ’È
‡æ◊ËÕ§«“¡∑—¥‡∑’¬¡°—π∑“ß°ÆÀ¡“¬®√‘ß Ê

∑—°…‘≥‡ªìπ‚®∑°åøÑÕß‡¢“ ¢÷Èπ»“≈π—¥·√°
ç‚®∑°å-®”‡≈¬é µâÕß‰ªª√“°Øµ—«µàÕ»“≈

‡™àπ§¥’∑’Ë∑—°…‘≥øÑÕß ∂â“‚®∑°å§◊Õ∑—°…‘≥‰¡à‰ª
»“≈π—¥·√° µâÕß‰¡à√—∫§¥’

∂â“√—∫ ®”‡≈¬‡ ’¬‡ª√’¬∫ ‡æ√“–®”‡≈¬µâÕß
‰ª»“≈ ∂“π‡¥’¬« ‰¡àß—Èπ∂Ÿ°®—∫

·µà‚®∑°å „™â‡ß‘π®â“ß∑π“¬‡ªìπ çº’‚¡à·ªÑßé
‰ª·∑π‰¥â ∫“¬Ê ·∫∫π’È...‰¡à∑—¥‡∑’¬¡°—π∑“ß
°ÆÀ¡“¬‰¡à·ø√å§√—∫!é

∂â“Àπ’§¥’ Àπ’»“≈ ‰¡à‡§“√æ»“≈ °Áπà“®–‰¡à
 “¡“√∂øÑÕß„§√ Ê µàÕ»“≈‰¥â.. ®√‘ß‰À¡?

„§√‡ÀÁπ¥â«¬ ™à«¬¬°¡◊Õ¢÷Èπ „Àâ∑“ß
§≥–µÿ≈“°“√ªØ‘√Ÿª„πª√–‡¥Áππ’È¥â«¬ ®–‰¥â‡°‘¥
§«“¡‡ªìπ∏√√¡¢÷ÈπÕ’°∫â“ß„π·ºàπ¥‘π‰∑¬π’È
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∫∑§«“¡æ‘‡»…
ë æ‘¡≈«—±≤‘Ï ™Ÿ‚µ

∑”‰¡µâÕß√Ÿâ∑—π?
µÕπ °“√∂Õπ√“°∂Õπ‚§π (The Eradication)

¬ÿ‚√ª¬ÿ§ §.».ı-Òı
„π√–¬–·√°¢Õß¬ÿ§¡◊¥ (Dark Age) À√◊Õ¬ÿ§

°≈“ß (Middle Age) ™“«¬ÿ‚√ª¬—ß°√–®“¬°—πÕ¬Ÿà
‡ªìπ°≈ÿà¡‡≈Á° Ê ·≈–®”π«πª√–™“°√¬—ß¡’‰¡à¡“°
æÕ∑’Ë®–°àÕº≈°√–∑∫µàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¡“°π—° °“√
¢¬“¬µ—«¢Õßª√–™“°√·≈–°“√µ— Èß∂‘ Ëπ∞“π‡ªìπ
À≈—°·À≈àß„π√–¬–»µ«√√…∑’Ë Ò ‡√‘Ë¡∑”„Àâ‡°‘¥
°“√≈¥≈ß·≈– Ÿ≠æ—π∏ÿå¢Õßæ◊™·≈– —µ«å °“√∑”
 ß§√“¡°—πµ≈Õ¥‡«≈“ °“√°¥¢’Ë¢à¡‡Àß ·≈–

‡Õ“‡ª√’¬∫∑“ß™π™—Èπ·≈–§«“¡Õ«‘™™“¢Õß»“ π“
√«¡∑—Èß§«“¡Àπ“«‡¬Áπ √â“ß§«“¡≈”∫“°„π°“√
¥”√ß™’«‘µ §«“¡Õ¥Õ¬“°∑”„ÀâµâÕß≈à“ —µ«å·≈–
∑”≈“¬ªÉ“ —µ«å À≈“¬™π‘¥ Ÿ≠æ—π∏ÿå„πÕ—ß°ƒ…·≈–
°“√ Ÿ≠æ—π∏ÿå¢¬“¬µ—«‰ª∑—Ë«¬ÿ‚√ª §«“¡Õ¥Õ¬“°
·≈–‚√§√–∫“¥„π§π·≈– —µ«å´÷Ëß‡°‘¥‡ªìπ√–¬– Ê
„πæ◊Èπ∑’Ëµà“ß Ê ∑”„Àâ‡°‘¥°“√≈à“ —µ«å¢π“π„À≠à
À¡’ ’πÈ”µ“≈ Ÿ≠æ—π∏ÿåµ—Èß·µà»µ«√√…∑’Ë Ò À¡“ªÉ“
µ—« ÿ¥∑â“¬æ∫„πÕ—ß°ƒ…„πªï ÒÙ¯ˆ µ—«∫’‡«Õ√å´÷Ëß

 ß§√“¡§√—Èß ÿ¥∑â“¬°—∫™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß„πªï Ò¯˘ (æ.».ÚÙÛÛ)
‡°‘¥¢÷Èπ∑’Ëµ”∫≈∑’Ë‡√’¬°«à“ çWounded Kneeé „π¥“‚°µâ“µÕπ„µâ
≥ ∑’Ëπ—Èπ™“«æ◊Èπ‡¡◊ÕßÀ≈“¬√âÕ¬§π√«¡∑—Èß µ√’ ‡¥Á° ·≈–§π™√“

∂Ÿ° —ßÀ“√À¡ŸàÕ¬à“ß‚À¥‡À’È¬¡πà“¢¬–·¢¬ß
∑À“√Õ‡¡√‘°—π‰≈àµâÕπ‡¢àπ¶à“·≈–µ’¥â«¬°√–∫Õß®π ¡Õß‰À≈

°√’¥´’Ë‚§√ß µ√’ ‰≈à¬‘ß‡¥Á°·≈–§π™√“
∂≈°Àπ—ß»’√…– ·≈–∑”∑“√ÿ≥°√√¡µà“ß Ê Õ¬à“ß‰√â‡¡µµ“
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‡§¬¡’™ÿ°™ÿ¡„πÕ—ß°ƒ…∂Ÿ°≈à“®π‰¡à‡À≈◊Õ·¡â·µàµ—«
‡¥’¬«„π»µ«√√…∑’Ë ÒÛ ·∂¡„πªï ÒÙÚÙ (æ.».Ò˘ˆ˜)
√—∞∫“≈Õ—ß°ƒ…·≈– °Õµ·≈π¥å¬—ßÕÕ°°ÆÀ¡“¬
„Àâ°”®—¥ —µ«å∑ÿ°™π‘¥∑’Ë‡™◊ËÕ«à“∑”≈“¬°“√‡°…µ√
‡™àπ π°°√–®Õ° π°Õ‘π∑√’ ’∑Õß ·≈–·¡â·µà
µ—«µÿàπ πÕ°®“°π—Èπ  —µ«å¬—ß∂Ÿ°≈à“‡æ√“–‡™◊ËÕ«à“
‡ªìπ ç°’Ã“é Õ’°¥â«¬ ª√“°Ø°“√≥å¥—ß°≈à“«‡ªìπ
‡Àµÿº≈Àπ÷Ëß∑’Ë™“«¬ÿ‚√ª°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ¢«π¢«“¬∑’Ë
®– ”√«®‚≈°‡æ◊ËÕµ“¡≈à“À“«—µ∂ÿ¥‘∫∑’Ëµπ¢“¥·§≈π

‡¡◊ËÕ¡“√å‚§‚ª‚≈‰ª‡¬◊Õπª√–‡∑»®’π„π∑»«√√…
ÒÚ˜ (æ.».Ò¯ÒÛ) ‡¢“ª√–∑—∫„®°—∫§«“¡
√ÿàß‡√◊Õß¢Õß®’π·≈–®”π«π‡√◊Õ∑’Ë·≈àπ¢«—°‰¢«à„π
·¡àπÈ”·¬ß´’‡°’¬ß ÷́Ëß‡™◊ËÕ¡π§√π“π°‘ß°—∫°√ÿß
ªí°°‘Ëß „π‡«≈“π—Èππ“π°‘ß‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß¢Õß°“√
∑Õºâ“‰À¡·≈–ºâ“ΩÑ“¬·≈–¡’ª√–™“°√√–À«à“ß
ı · π - Ò ≈â“π§π „π¢≥–∑’Ë°√ÿß≈Õπ¥Õπ¡’
¢π“¥‡æ’¬ß Ò „π Ò ¢Õßπ“π°‘ß  ·≈– çÀÕ·Ààß
≈Õπ¥Õπé (Tower of London) °Á‡ªìπ ‘Ëß°àÕ
 √â“ßÀ¬“∫ Ê ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—π°—∫æ√–√“™«—ßµâÕß
Àâ“¡¢Õß®’π Õ’°∑—Èß¡ƒµ¬Ÿ¥” (Black Death) À√◊Õ
°“Ã‚√§‡æ‘Ëß®–∑”≈“¬™’«‘µ¢Õß™“«≈Õπ¥Õπ‰ª∂÷ß
Ù, §π „πªï ÒÛÙ˘ (æ.».Ò¯˘Ú) ·≈–‚√§
√–∫“¥Õ◊Ëπ Ê °Á¬—ß‚®¡µ’°√ÿß≈Õπ¥Õπ‡ªìπ√–¬– Ê
®“°§«“¡ °ª√°·≈–°“√¢“¥√–∫∫°“√°”®—¥
¢Õß‡ ’¬

‡¡◊ËÕ∂÷ßªï Òı (æ.».ÚÙÛ) ¬ÿ‚√ª§√Õ∫§√Õß
æ◊Èπ∑’Ë√âÕ¬≈– Ò ¢Õß‚≈° ·≈–¡’ª√–™“°√‡æ’¬ß
√âÕ¬≈– Òˆ ¢Õß‚≈° „πªïπ—Èπ‡¡◊Õß∑’Ë„À≠à∑’Ë ÿ¥„π
‚≈°§◊Õ°√ÿßªí°°‘Ëß ¬ÿ‚√ª¡’‡æ’¬ß‡¡◊Õß‡¥’¬«∑’Ëµ‘¥
Õ—π¥—∫‡¡◊Õß∑’Ë„À≠à∑’Ë ÿ¥ Ò „π Ò §◊Õ°√ÿßª“√’ ´÷Ëß
¡’ª√–™“°√‡æ’¬ß Ú · π§π „π¢≥–∑’Ë°√ÿß
≈Õπ¥Õπ„π‡«≈“π—Èπ¡’æ≈‡¡◊Õß‡æ’¬ß ı À¡◊Ëπ§π
‡∑à“π—Èπ ·¡â·µà°“√æ—≤π“ —ß§¡‡¡◊Õß„πÕ—ø√‘°“
‡Àπ◊Õ·≈–Õ‡¡√‘°“„µâ°Á°â“«Àπâ“°«à“¬ÿ‚√ª √–À«à“ß
ªï ÒıÙ-Ò¯ı (æ.».Ú¯Û-ÚÛÙÛ) Õ“¬ÿ¢—¬
‡©≈’Ë¬¢Õß™“«Õ—ß°ƒ…¬—ßÕ¬Ÿà∑’Ë Û˜ ªï·≈–∑“√°
Õ—ß°ƒ… Ò „π ı ‡ ’¬™’«‘µ„πªï·√°¢Õß°“√‡°‘¥æ√–

‡®â“‡Œπ√’Ë∑’Ë ı ‡Õß ‘Èπæ√–™π¡å‡¡◊ËÕ∑√ß¡’æ√–™π¡å
‡æ’¬ß Ûı æ√√…“ §«“¡√ÿπ·√ß„π —ß§¡‡°‘¥¢÷Èπ
µ≈Õ¥‡«≈“ ‰πÕ—≈ ‡øÕ√å°Ÿ —π »“ µ√“®“√¬å∑“ß
ª√–«—µ‘»“ µ√å “°≈¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬Œ“√å«“√å¥
 √ÿª‰«â«à“ ç™’«‘µ§πÕ—ß°ƒ…„π√–¬–π—Èπ‡ªìπ™’«‘µ∑’Ë
‚¥¥‡¥’Ë¬« ≈”∫“° ¬“°®π  °ª√° ‚À¥√â“¬
∑“√ÿ≥·≈–Õ“¬ÿ —Èπé  à«π„πªï Ò˜¯˘ (æ.». ÚÛÛÚ)
∑’Ë‡°‘¥°“√ªØ‘«—µ‘„πΩ√—Ëß‡»  ™“«Ω√—Ëß‡» °Á¡’§«“¡
 ÿ¢¡’§«“¡ Ÿß‡©≈’Ë¬ ı.Ùı øÿµ‡∑à“π—Èπ

°“√æ∫‚≈°„À¡à
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢π“π„À≠à‡°‘¥¢÷Èπ„π»µ«√√…

∑’Ë Òı π’Ë‡Õß °“√ ”√«®‚≈°·≈–°“√§â“¢π“¥„À≠à
∑“ß∑âÕß∑–‡≈ ÷́Ëß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßæ≈—ß∑“ß‡»√…∞°‘®
∏ÿ√°‘®·≈–‡∑§‚π‚≈¬’Õ—ππà“ –æ√÷ß°≈—«¢Õß
π“¬æ≈‡®‘Ëß‡ÀÕ ‰¥â∂Ÿ°®—°√æ√√¥‘¢Õß®’πÀâ“¡Õ¬à“ß
‡¥Á¥¢“¥À≈—ßªï ÒÙÛÙ (æ.».Ò˘˜˜) °“√ √â“ß
‡√◊Õ∑’Ë¡’‡ “°√–‚¥ß‡°‘π°«à“ Õß‡ “¡’‚∑…∂÷ß™’«‘µ
ª√“°Ø°“√≥å¥—ß°≈à“« àßº≈„Àâ®’πªî¥ª√–‡∑»·≈–
°“√æ—≤π“°“√∑—Èß∑“ß°“√§â“·≈–‡∑§‚π‚≈¬’‰¥â
À¬ÿ¥π‘Ëß‡ªìπ‡«≈“√âÕ¬ Ê ªï „π°≈“ß»µ«√√…‡¥’¬«°—π
‡®â“™“¬‡Œπ√’Ë¢Õß‚ª√µÿ‡° ‡√‘Ë¡∫ÿ°‡∫‘°°“√∑àÕß
¡À“ ¡ÿ∑√Õ—ππ”‰ª Ÿà°“√‡¥‘π∑“ß‰ªæ∫‚≈°„À¡à
‚¥¬∫—ß‡Õ‘≠¢Õß§√‘ ‚µ‡øÕ√å ‚§≈—¡∫— „π‡«≈“µàÕ¡“

 ”À√—∫‚≈°„À¡àÀ√◊ÕÕ‡¡√‘°“ °“√æ∫ª–·≈–
°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π°—π§√—Èß·√°√–À«à“ß™“«¬ÿ‚√ª·≈–
™“«æ◊Èπ‡¡◊Õßπà“®–‡°‘¥¢÷Èπ„π»µ«√√…∑’Ë Ò ‡¡◊ËÕ
™“«‰«°‘Èß™◊ËÕ ‡≈Õ’ø Õ’√‘° —π (Leif Ericson) ¢÷Èπ
∫°∑’Ë‚π«“  ‚§‡∑’¬ (Nova Scotia) ´÷ËßÕ¬Ÿà∑“ß
µÕπ‡Àπ◊Õ¢Õß∑«’ª „π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π™“«
æ◊Èπ‡¡◊Õß‰¥â√—∫¡’¥·≈–¢«“π‡ªìπ¢Õß·≈°‡ª≈’Ë¬π
°—∫¢π —µ«å Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√¢—¥·¬âß°—π„π‡«≈“
µàÕ¡“∑”„Àâ™“«º‘«¢“«∂Ÿ°¢—∫‰≈àÕÕ°®“°∑«’ª„π∑’Ë ÿ¥

™“«Õ‘π‡¥’¬π∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà „π∑«’ªÕ‡¡√‘°“¡’
®”π«π∑—ÈßÀ¡¥ ı-Ú ≈â“π§π ®”π«π∑’ËÕ“»—¬
Õ¬Ÿà„πÕ‡¡√‘°“‡Àπ◊Õ¡’¡“°°«à“ Ú ‡ºà“ æ«°‡¢“
„™â¿“…“∑’Ë·µ°µà“ß°—π¡“°¡“¬·≈–¡’®”π«π



‡√“§‘¥Õ–‰√60

ª√–¡“≥ Úı ≈â“π§π‚¥¬°√–®“¬°—πÕ¬Ÿà∑—Ë«‰ª„π
¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ·∂∫·§≈‘øÕ√å‡π’¬ ‡¢µ
∑ÿàßÀ≠â“·æ√’ ∫√‘‡«≥≈ÿà¡πÈ”‚§‚≈√“‚¥ ∑’Ë√“∫ Ÿß
¡Õπµ“π“·≈–‰Õ¥“‚Œ ™“¬Ωíòßµ–«—πµ°‡©’¬ß„µâ
¢Õß«Õ™‘ßµ—π·≈–‚Õ‡√°Õπ ·∂∫∑–‡≈ “∫
¡‘™‘·°π·≈– ÿæ’‡√’¬ √«¡∑—Èß∑‘»µ–«—πµ°‡©’¬ß„µâ
‡™àπÕ√‘‚´πà“ π‘«‡¡Á°´‘‚° ·≈–‡∑Á°´—  ‡°◊Õ∫∑ÿ°‡ºà“
„™â«‘∂’ª√–™“∏‘ª‰µ¬„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ À—«Àπâ“‡ºà“
∂Ÿ°‡≈◊Õ°‡æ√“–§«“¡ª√–æƒµ‘·≈–º≈ß“π æ«°
‡¢“‡ªìπºŸâπ”·µà‰¡à „™àºŸâ§ÿ¡Õ”π“®‡¥Á¥¢“¥  µ√’¡’
∫∑∫“∑ ”§—≠„π‡ºà“·≈–‰¥â√—∫§«“¡‡§“√æ ‡∏Õ¡’
Àπâ“∑’Ë¥Ÿ·≈æ◊™æ—π∏ÿå·≈–°‘®°√√¡„πÀ¡Ÿà∫â“π„π¢≥–
∑’Ëæ«°ºŸâ™“¬ÕÕ°‰ª≈à“ —µ«å ·≈–À“ª≈“ æ«°‡∏Õ
¡’ ‘∑∏‘‡≈‘°°—∫ “¡’¥â«¬°“√‡Õ“¢Õß¢Õß “¡’‰ª‰«â
πÕ°∑’Ëæ—° πÕ°®“°π—Èπ¬—ß¡’ ‘∑∏‘· ¥ß§«“¡§‘¥
‡ÀÁπ·≈–ÕÕ°‡ ’¬ß‡≈◊Õ°µ—Èß·≈–∂Õ¥∂Õπ¥â«¬
 à«π‡¥Á°®–∂Ÿ° Õπ„Àâ√—°…“«—≤π∏√√¡·≈–ª√–‡æ≥’
√«¡∑—Èß„Àâ√Ÿâ®—°æ÷Ëßµπ‡Õß √Ÿâ∂÷ß§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡√–À«à“ß
‡æ» §π™√“‰¥â√—∫°“√‡§“√æ·≈–°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ß¥’

À¡“¬‡Àµÿ : π—°ª√–«—µ‘»“ µ√åÕ‡¡√‘°“
®”π«π¡“°Õâ“ß®”π«π™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß„πÕ‡¡√‘°“
‡Àπ◊ÕπâÕ¬°«à“§«“¡‡ªìπ®√‘ß¡“° ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ √â“ß
§«“¡™Õ∫∏√√¡«à“æ«°‡¢“¬÷¥·ºàπ¥‘π¢Õß‚≈°
„À¡à∑’Ë«à“ß‡ª≈à“·≈–¡‘‰¥â¡’°“√¶à“≈â“ß‡ºà“æ—π∏ÿå·µà
Õ¬à“ß„¥

„πªï Òˆı (æ.».ÚÒ˘Û) π—°∫«™™“«
Ω√—Ëß‡» §πÀπ÷Ëß‡¢’¬π‡°’Ë¬«°—∫™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß«à“
ç§«“¡‡¡µµ“ª√“π’ §«“¡¡’¡πÿ…¬∏√√¡·≈–
§«“¡ ÿ¿“æÕàÕπ‚¬π ‰¡à‡æ’¬ß·µà∑”„Àâæ«°‡¢“
‚Õ∫ÕâÕ¡Õ“√’‡∑à“π—Èπ ·µà¬—ß∑”„Àâæ«°‡¢“∂◊Õ∑√—æ¬å
 ‘πµà“ß Ê √à«¡°—πÕ’°¥â«¬é ™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß‰¡à∂◊Õ
°√√¡ ‘∑∏‘Ï à«πµ—«„π∑’Ë¥‘π æ«°‡¢“„™â∑’Ë¥‘π·≈–
∑√—æ¬“°√µà“ß Ê „π∑’Ë¥‘π√à«¡°—πµ“¡ç ‘∑∏‘µ“¡
∏√√¡™“µ‘é (natural right) æ«°‡¢“°≈à“««à“ :
ç‰¡à¡’‡ºà“„¥¡’ ‘∑∏‘®–¢“¬∑’Ë¥‘π·¡â®–¢“¬„Àâ°—π‡Õß
Õ¬à“«à“·µà¢“¬„Àâ§π·ª≈°Àπâ“...¢“¬∑’Ë¥‘πÀ√◊Õ...

∂â“¬—ßß—Èπ°Á¢“¬Õ“°“» ¢“¬∑–‡≈·≈–¢“¬‚≈°¥â«¬ ‘́é
¥â«¬‡Àµÿπ’È æ«°‡¢“®÷ß‰¡à‡¢â“„®«à“‡¡◊ËÕ‡¢“¬‘π

¬Õ¡„ÀâºŸâ¡’Õ“√¬∏√√¡®“°¬ÿ‚√ª‡¢â“‰ª„π∑’Ë¥‘π¢Õß
æ«°‡¢“ π—ËπÀ¡“¬∂÷ß°“√¬Õ¡√—∫ ç ‘∑∏‘µ“¡
°ÆÀ¡“¬é (legal right) µ“¡«—≤π∏√√¡¢ÕßºŸâ¡“‡¬◊Õπ

·«π ‚®π å Õ¥’µ∑’Ëª√÷°…“¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¢Õß
∑”‡π’¬∫¢“«°≈à“« √ÿª‡°’Ë¬«°—∫™“«Õ‘π‡¥’¬π-·¥ß
‰«â „πÀπ—ß ◊Õ çThe Green Collar economy
Ú˘é ¢Õß‡¢“«à“

ç™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß§◊Õ çÕ—®©√‘¬™πé ‡æ√“–æ«°
‡¢“ “¡“√∂Õ“»—¬Õ¬Ÿà°—∫æ’ËπâÕß ‡æ◊ËÕπæâÕß
∏√√¡™“µ‘·≈– √√æ —µ«å ‰¥âÕ¬à“ß Õ¥§≈âÕß
°≈¡°≈◊π·≈– ¡¥ÿ≈ ·ºàπ¥‘πÕ‡¡√‘°“ §◊Õ çÕÿ∑¬“πé
∑’Ë‡µÁ¡‰ª¥â«¬æ◊™æ—π∏ÿå·≈–§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß
™’«¿“æ°àÕπ∑’Ë™“«¬ÿ‚√ª®–‰ª∂÷ß ™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß
 “¡“√∂ √â“ß§«“¡¬—Ëß¬◊π„Àâ∂‘Ëπ∑’ËÕ¬Ÿà¢Õßµπ‰¥â
‡ªìπ‡«≈“À≈“¬æ—πªï æ◊Èπ∞“π∑“ß‡»√…∞°‘®·≈–
 —ß§¡µ—ÈßÕ¬Ÿà∫π§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π°√–∫«π°“√
·≈–«ß®√¢Õß∏√√¡™“µ‘ ‡™àπ °√–· πÈ” °√–· 
≈¡ · ßÕ“∑‘µ¬å °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß¥«ß¥“« ƒ¥Ÿ
°“≈ ·≈–°“√Õæ¬æ¬â“¬∂‘Ëπ¢Õß —µ«åπ“π“™π‘¥
«‘∂’™’«‘µ·≈–¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ª√–‡æ≥’¢Õßæ«°‡¢“
‡™◊ËÕ¡‚¬ß·≈–·π∫·πàπ°—∫ ‘Ëß∑’Ë°≈à“«¢â“ßµâπ æ«°
‡¢“‡¢â“„®§”∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠¬‘Ëß¢Õß§«“¡¬—Ëß¬◊π
π—Ëπ§◊Õ§”«à“ çæÕé æ«°‡¢“‡¢â“„®„π§”§”π’È‡æ√“–
æ«°‡¢“¡’ ç µ‘é (mindfulness) ·≈–µ√–Àπ—°„π
§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ (accountability) ∑’Ë¡’µàÕ§π√ÿàπ
µàÕ‰ª

·ºàπ¥‘πÕ—πÕÿ¥¡
‡¡◊ËÕπ—° ”√«®™“«Ω√—Ëß‡» ‡¥‘π∑“ß‰ª∂÷ß

∑–‡≈ “∫ ÿæ’‡√’¬´÷ËßÕ¬Ÿà∑“ßµÕπ‡Àπ◊Õ¢Õß∑«’ª„πªï
Òˆı¯ (æ.».ÚÚÒ) æ«°‡¢“æ∫«à“ª≈“¡’™ÿ°™ÿ¡
®π≈Õ¬µ—«Õ¬Ÿà„°≈âº‘«πÈ” ·≈–°“√®—∫°Á∑”‰¥â ‚¥¬
„™â¥â“¡§âÕπ∑ÿ∫À—«·≈–æ«°‡¢“ “¡“√∂À“‰¢àπ°‰¥â
‡µÁ¡≈”‡√◊Õ„π‡«≈“‰¡àπ“π π—°∏√√¡™“µ‘«‘∑¬“™“«
Õ‡¡√‘°—π™◊ËÕ‡ÕÕ‡π µå ∑Õ¡ —π ‡¢’¬π‰«â¥â«¬«à“ „π
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√–¬–∑’Ë§√‘ ‚µ‡øÕ√å ‚§≈—¡∫—  ‡¥‘π∑“ß‰ª∂÷ß
À¡Ÿà‡°“–·§√‘∫‡∫’¬ππ—Èπ ‚≈°„À¡à¡’µ—«∫’‡«Õ√å
ª√–¡“≥ Û ≈â“πµ—« °«“ß‡Õ≈§å Ò ≈â“πµ—«
°«“ß¡Ÿ  Ò ≈â“πµ—« ·°–ª√–¡“≥ Ú ≈â“πµ—«
·≈–¡’ —µ«åÕ◊Ëπ Ê Õ’°¡“° √«¡∑—Èßª≈“«“Ã·≈–
ª≈“∑–‡≈π“π“™π‘¥πÕ°™“¬Ωíòß¢Õß∑«’ª ∑ÿ°™π‘¥
∂Ÿ°≈à“‡æ◊ËÕ°“√∫√‘‚¿§·≈–°“√∑”°”‰√®π‡°◊Õ∫
 Ÿ≠æ—π∏ÿå ∑’Ë‡°◊Õ∫ Ÿ≠æ—π∏ÿå™π‘¥Àπ÷Ëß§◊Õ§«“¬‰∫´—π
‡§¬¡’∂÷ß Ù-ˆ ≈â“πµ—«„πªï Ò¯Û (æ.».ÚÛ˜Û)
‰¥â∂Ÿ°≈à“‡æ◊ËÕ‡Õ“≈‘Èπ·≈–Àπ—ß àß¢“¬®π‡À≈◊Õ‡æ’¬ß
ª√–¡“≥ Ò, µ—«„πªï Ò¯¯˘ (æ.».ÚÙÛÚ)
°“√≈à“·∫∫≈â“ßº≈“≠®π‡°◊Õ∫À¡¥¿“¬„π‡«≈“
‡æ’¬ß ˆ ªï ∑”‚¥¬π—°≈à“√—∫®â“ß¡◊ÕÕ“™’æ´÷Ëß
·µà≈–§π “¡“√∂¬‘ß§«“¬‰¥â Òı µ—«µàÕ«—π ·≈–
ˆ, µ—«§◊Õ®”π«π∑’Ëæ«°‡¢“¬‘ß‰¥â Ÿß ÿ¥„π«—π‡¥’¬«
 à«π —µ«å∑’Ë ç§π¢Õßæ√–‡®â“é ≈à“®π Ÿ≠æ—π∏ÿå ‰ª
‡≈¬‰¥â·°à π°æ‘√“∫¢π ’øÑ“∑’Ë‡√’¬°«à“ çPassenger
Pigeon) ´÷Ëß‡§¬¡’®”π«π°«à“ Ú, æ—π≈â“πµ—«
π°™π‘¥π’È‡§¬∫‘π‡ªìπΩŸß∫¥∫—ß· ßÕ“∑‘µ¬å°«â“ß
‡ªìπ‰¡≈å Ê ·≈–¬“«µ‘¥µàÕ°—π Û «—π ¡—π∂Ÿ°¬à“ß
À√◊Õ∑” µŸ·≈–„™â‡≈’È¬ß —µ«å  à«π¢π∂Ÿ° àß‰ª∑”
°”‰√„πµ≈“¥¬ÿ‚√ª π°µ—« ÿ¥∑â“¬µ“¬„π‡¥◊Õπ
°—π¬“¬π §.».Ò˘ÒÙ (æ.».ÚÙı˜) ∑’Ë „°≈â®–
 Ÿ≠æ—π∏ÿåÕ’°™π‘¥‰¥â·°à —µ«å∑ÿà ß√“∫∑’Ë ‡√’¬°«à“
ç·æ√’¥ÁÕ°é ´÷Ëß‡§¬¡’∂÷ß°«à“ ı, æ—π≈â“πµ—«
ªí®®ÿ∫—π°≈“¬‡ªìπ —µ«åÀ“¬“°‰ª·≈â«

πÕ°®“° —µ«å¢â“ßµâπ ‚≈°„À¡à¬—ß¡’ªÉ“‰¡â
¡“°¡“¬·≈–¡’·À≈àß∂à“πÀ‘π¢π“¥¡À÷¡“´÷Ëß„™â ‰¥â
®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π √«¡∑—Èß¡’·À≈àß·√à¢π“¥„À≠à ”§—≠
À≈“¬™π‘¥ ‡™àπ ∑Õß·¥ß·≈–‡À≈Á° „πªï Ò¯ı˘
(æ.».ÚÙÚ) ·À≈àßπÈ”¡—π¢π“¥¡À÷¡“∂Ÿ°æ∫„π
‡æπ´‘≈«“‡π’¬ µàÕ¡“·À≈àß„À≠à∂Ÿ°æ∫Õ’°„π‡∑Á°´— 
Õ“√å§—π´Õ·≈–·§≈‘øÕ√å‡π’¬ ·À≈àß∑—ÈßÀ¡¥∂Ÿ°„™â
Õ¬à“ßøÿÉ¡‡øóÕ¬¡“°«à“ Òı ªï¬—ß‰¡àÀ¡¥

°“√µ—ÈßÕ“≥“π‘§¡¢Õß™“«Õ—ß°ƒ…
„πªï Òı¯ı (æ.».ÚÒÚ¯) °àÕπ°“√µ—Èß∂‘Ëπ∞“π

Õ¬à“ß∂“«√ √‘™“√å¥ °√’π«‘≈ ‰¥â¢÷ÈπΩíòß∑’Ë‡«Õ√å®‘‡π’¬
‡¢“‰ª∂÷ßæ√âÕ¡°—∫‡√◊Õ ˜ ≈” ™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß‡ΩÑ“¥Ÿ
Õ¬à“ß‡ªìπ¡‘µ√·≈–‰¡à ‰¥â‡¢â“‚®¡µ’ ·µà‡Àµÿ°“√≥å
º—π·ª√‡æ◊ËÕ™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß¢‚¡¬∂â«¬‡ß‘π„∫‡≈Á° Ê
(™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß‰¡à‡§√àß§√—¥„π°√√¡ ‘∑∏‘Ï à«πµ—«)
√‘™“√å¥°Á∫ÿ°‡º“À¡Ÿà∫â“π™“«Õ‘π‡¥’¬π∑—ÈßÀ¡Ÿà∫â“π

™“«Õ—ß°ƒ…°≈ÿà¡·√°¢÷ÈπΩíòß‡æ◊ËÕµ—Èß∂‘Ëπ∞“π
Õ¬à“ß∂“«√∑’Ë‡À¡◊Õπ‡®¡ å∑“«πå∑“ßΩíòßµ–«—πÕÕ°
¢Õß‚≈°„À¡à„πªï Òˆ˜ (æ.».ÚÒı)  ‘Ëß∑’Ëæ«°
‡¢“æ∫‰¡à „™à∑Õß§”·µà‡ªìπ·ºàπ¥‘π∑’Ë°«â“ß„À≠à
‰æ»“≈¢Õß™“¬Ωíòß·Õµ·≈πµ‘° ™“«Õ‘π‡¥’¬π
· ¥ß§«“¡‡ªìπ¡‘µ√·≈–™à«¬„Àâ§πº‘«¢“«‡Õ“
™’«‘µ√Õ¥‰¥â¥â«¬æ«°‡¢“‡ πÕøí°∑Õß·≈–¢â“«
‚æ¥„Àâ∫√‘‚¿§ ·≈–¬—ß Õπ„ÀâºŸâ¡“‡¬◊Õπ‡æ“–ª≈Ÿ°
¥â«¬ ·µà°“√‡æ“–ª≈Ÿ°∑”‰¥â¬“°‡æ√“–¢“¥·§≈π
·√ßß“π √–À«à“ßªï Òˆ˘ (æ.».ÚÒıÚ-ÚÒıÛ)
¿“«–Õ¥Õ¬“°‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß√ÿπ·√ß®πºŸâµ—Èß∂‘Ëπ∞“π
µâÕßµ√–‡«πÀ“∂—Ë«·≈–º≈‡∫Õ√å√’Ë „πªÉ“°‘πª√–∑—ß
§«“¡À‘«√«¡∑—ÈßµâÕß¢ÿ¥»æ∑’ËΩíß„À¡à Ê ¢÷Èπ¡“°‘π
™“¬§πÀπ÷Ëß∂÷ß°—∫¶à“¿√√¬“¢Õßµπ¢≥–À≈—∫‡æ◊ËÕ
°‘π‡π◊ÈÕ¢Õß‡∏Õ‡ªìπÕ“À“√ „πƒ¥ŸÀπ“«™“«
Õ—ß°ƒ…µâÕßÕ“»—¬„πÀ≈ÿ¡∑’Ë¢ÿ¥≈ß‰ª„π¥‘π‡æ◊ËÕ
§«“¡Õ∫Õÿàπ·≈– à«πÀπ÷ËßµâÕßÀπ’‰ªÕ“»—¬Õ¬Ÿà°—∫
™“«Õ‘π‡¥’¬π·¥ß ºŸâµ—Èß∂‘Ëπ∞“π‰¥â≈¥®”π«π®“°
ª√–¡“≥ ıı §π‡À≈◊Õ‡æ’¬ß ˆ §π‡∑à“π—Èπ

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ®”π«πºŸâµ—Èß∂‘Ëπ∞“π®“°¬ÿ‚√ª
‡æ‘Ë¡®”π«π¢÷Èπ‰¥â‡√◊ËÕ¬ Ê ®π¡’°“√µ—ÈßÕ“≥“π‘§¡
¢÷Èπ∑“ßΩíòßµ–«—πÕÕ°√«¡ ÒÛ Õ“≥“π‘§¡ °“√
¢¬“¬µ—«µ≈Õ¥‡«≈“·≈–°“√°√–∑∫°√–∑—Ëßπ”‰ª Ÿà
 ß§√“¡°—∫™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß‡ºà“µà“ß Ê µ≈Õ¥√âÕ¬ Ê ªï
µàÕ®“°π—Èπ ‘∑∏‘·≈–Õ”π“®¢Õß™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß„π
∞“π–‡®â“¢Õßª√–‡∑»‡ ◊ËÕ¡∑√ÿ¥≈ßµ≈Õ¥‡«≈“  ‘Ëß
∑’Ë çºŸâ ‡®√‘≠é ∑”°—∫™“«Õ‘π‡¥’¬π¥Ÿ‡À¡◊Õπ‰¡à
·µ°µà“ß®“°∑’Ë∑”°—∫ª√–‡∑»µà“ß Ê „πªí®®ÿ∫—π
∑ƒ…Æ’ çShock and Aweé ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬°“√
‚®¡µ’°àÕπÕ¬à“ß√«¥‡√Á«·≈–‚À¥‡À’È¬¡ °“√‡¢àπ¶à“
 µ√’ ‡¥Á°·≈–§π™√“√«¡∑—Èß°“√∑”≈“¬æ◊™º≈
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°“√‡°…µ√·≈–·À≈àßÕ“À“√∂Ÿ°„™â È́”·≈â« È́”‡≈à“
Õ’°°≈¬ÿ∑∏åÀπ÷Ëß§◊Õ°“√¬ÿ¬ß„Àâ™“«Õ‘π‡¥’¬π‡ºà“
µà“ß Ê ‡ªìπ»—µ√Ÿ°—π „πªï Òˆ˜ˆ (æ.».ÚÚÒ˘)
°“√‚®¡µ’™“«Õ‘π‡¥’¬π‚¥¬™“«Õ—ß°ƒ… ÷́Ëßπ”‚¥¬
π—°∫«™æ‘«√‘µ—π (π‘°“¬‚ª√‡µ ·µπµå) ∑”„Àâ™“«
æ◊Èπ‡¡◊Õß‡ ’¬™’«‘µ Û, §π „π¢≥–∑’Ë ç§π¢“«é
‡ ’¬™’«‘µ ˆ §π

‚√§√â“¬ºŸâæ‘™‘µ
¬ÿ‚√ª‡ªìπ∑«’ª¢π“¥‡≈Á°‚¥¬‡©æ“–‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫

°—∫∑«’ªÕ◊Ëπ Ê ‚¥¬√«¡®÷ß°≈à“«‰¥â«à“¬ÿ‚√ª¡’ª√–™“°√
Àπ“·πàπ°«à“∑«’ªÕ◊Ëπ °“√¡’Õ“°“»‡¬Áπ·≈–™◊Èπ
°“√µ‘¥µàÕ°—∫‡Õ‡™’¬∑“ß¬Ÿ‡√‡´’¬ ·≈–°“√¥”√ß
™’«‘µÕ¬à“ß¬“°≈”∫“°¢“¥·§≈π·≈– °ª√°
µ≈“¥¬ÿ§¡◊¥√«¡‡«≈“ª√–¡“≥Àπ÷Ëßæ—πªï ∑”„Àâ
¬ÿ‚√ª‡ªìπ·À≈àß “√æ—¥‚√§ ‡¡◊ËÕ™“«¬ÿ‚√ª∑àÕß
 ¡ÿ∑√‰ªµà“ß·¥πµ—Èß·µà»µ«√√…∑’Ë Òı æ«°‡¢“
°Á ‰¥âπ”‚√§√â“¬‰ª√–∫“¥„πæ◊Èπ∑’Ëµà“ß Ê ¢Õß‚≈°
‡™àπ ÕÕ ‡µ√‡≈’¬ ‡°“–µà“ß Ê „π¡À“ ¡ÿ∑√·ª´‘øî°
‚¥¬‡©æ“–‡°“–Œ“«“¬ ·µà·ºàπ¥‘π∑’Ë‚√§√â“¬·√ß
¢Õß‡¢“∑”√â“¬√â“¬Õ¬à“ßÀπ—°Àπ“ “À— ∑’Ë ÿ¥
‰¥â·°à ç‚≈°„À¡àé À√◊Õ∑«’ªÕ‡¡√‘°“π—Ëπ‡Õß

‡¡◊ËÕ‡ŒÕ√åπ“π‚¥ ‡¥Õ ‚´‚µ π—° ”√«®™“«
 ‡ªπ§π·√°∑’Ë‡¥‘π∑“ß‰ª∂÷ß·∂∫µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß-
„µâ¢Õß‚≈°„À¡à„πªï ÒıÙ (æ.».Ú¯Û) ‡¢“æ∫
∑’ËÕ¬Ÿà¢Õß™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß∂Ÿ°∑‘Èß√â“ß‰ª‡¡◊ËÕ Õßªï°àÕπ
Àπâ“π—Èπ‡æ√“–æ«°‡¢“æ“°—π≈â¡µ“¬®“°‚√§
√–∫“¥ ÷́Ëß·æ√à‡¢â“‰ª®“°™“«Õ‘π‡¥’¬π∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà
µ“¡™“¬Ωíòßµ–«—πÕÕ°¢Õß∑«’ª ´÷Ëß‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‚√§
∑’Ëæ«°‡¢“‰¡à¡’¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π‡≈¬®“°™“« ‡ªπ∑’Ë
¢÷Èπ∫°Õ’°∑Õ¥Àπ÷Ëß ‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë™“«¬ÿ‚√ªπ”‰ª Ÿà
‚≈°„À¡à ‡™àπ °“Ã‚√§ ‰¢â∑√æ‘… ‰¢âÀ«—¥„À≠à ‰¢â
√“° “¥πâÕ¬ ∑âÕß√à«ß ¡“‡≈‡√’¬ §“ß∑Ÿ¡ «—≥‚√§
‰¢â‡À≈◊Õß ·≈–ÕÀ‘«“µ°‚√§ ‚√§‡À≈à“π’È√–∫“¥
‡¢â“‰ª Ÿà à«π„π¢Õß∑«’ª°àÕπÀπâ“∑’Ë™“« ‡ªπ·≈–
™“«¬ÿ‚√ªÕ◊Ëπ Ê ®–‡¥‘π∑“ß‰ª∂÷ß‡ ’¬Õ’° ‡¥Õ ‚´‚µ
¬—ß∑—π‰¥â‡ÀÁπ∫â“π‡¡◊Õß¢Õß™“«Õ‘π‡¥’¬π∑’ËÀπ“·πàπ

‰ª¥â«¬ºŸâ§πµ—Èß‡√’¬ß√“¬Õ¬Ÿà·∂∫∑’Ë√“∫≈ÿà¡·¡àπÈ”
¡‘ ´‘ ´‘ªªï ·µà‡¡◊ËÕ™“«¬ÿ‚√ª‡¢â“‰ª∂÷ß·¡à πÈ”
¥—ß°≈à“«Õ’°§√—Èß„πª≈“¬»µ«√√…∑’Ë Òˆ ‡¡◊Õß„À≠à
‡À≈à“π—Èπ°Á Ÿ≠À“¬‰ª®π‡°◊Õ∫À¡¥ √àÕß√Õ¬∑’Ë
‡À≈◊Õ„Àâ‡ÀÁπ§◊Õ‡π‘π¥‘π¢π“¥„À≠àÕ—π‡ªìπ∑’Ëµ—Èß
∫â“π‡√◊Õπ‡∑à“π—Èπ ‡π‘π¥‘π¥—ß°≈à“«∂Ÿ° √â“ß‡æ◊ËÕ
ª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡∑“ß»“ π“·≈–‡ªìπ∑’ËΩíß»æ
‡π‘π¥‘π∑’Ë „À≠à∑’Ë ÿ¥ Ÿß∂÷ß Ò øÿµ ·≈–¡’∞“π
°«â“ß°«à“ªî√–¡‘¥„πÕ’¬‘ªµå ™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß∑’ËÕ“»—¬
·∂∫∑’Ë√“∫≈ÿà¡·¡àπÈ”¡‘ ´‘ ´‘ªªï °“√‡°…µ√∑’Ë
°â“«Àπâ“´÷Ëß∑”‚¥¬§πæ—π Ê À¡Ÿà∫â“π ®”π«πºŸâ∑’Ë
Õ“»—¬Õ¬Ÿà „π‡¡◊Õß∑’Ë‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ßÕ“®¡’¡“°°«à“
ı, §π ·≈–™à“ßΩï¡◊Õ°Áª√–°Õ∫¥â«¬™à“ß∑”
‡§√◊ËÕß¡◊Õ ™à“ßªíôπ ™à“ßª√–¥—∫ ™à“ß∑Õ ™à“ß
·°– ≈—° ™à“ß∑”‡°≈◊Õ œ≈œ

‰¢â∑√æ‘…‡√‘Ë¡ —ßÀ“√™’«‘µ™“«Õ‘π‡¥’¬µ—Èß·µàªï
ÒıÒÙ (æ.».Úı˜) »“ µ√“®“√®“‡√Á¥ ‰¥¡Õπ¥å
°≈à“«‰«â „πÀπ—ß ◊Õ çªóπ ‡™◊ÈÕ‚√§·≈–‡À≈Á°é ´÷Ëß‰¥â
√—∫√“ß«—≈æŸ≈‘µ‡´Õ√å«à“ ç‚√§√â“¬¢Õß™“«¬ÿ‚√ª‰¥â
∑”≈“¬™’«‘µ™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß‰ª√âÕ¬≈– ˘-˘ı
√–À«à“ßªï ÒÙ˘Ú-Ò˘ˆ (æ.».ÚÛı-ÚÙÙÛ) ‰¡à¡’
‡ºà“„¥√Õ¥æâπ®“°°“√∑”≈“¬≈â“ß¢Õß‚√§√–∫“¥é
æÕ∂÷ßªï Ò˘ˆ °Á¡’™“«Õ‘π‡¥’¬π·¥ß‡À≈◊Õ√Õ¥æâπ
®“°‚√§√–∫“¥ °“√‡¢àπ¶à“ §«“¡Õ¥Õ¬“°‡æ’¬ß
Úı, §π‡∑à“π—Èπ  √ÿª‰¥â«à“‚√§√â“¬∑’Ëæ«°‡¢“
‰¡à¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‰¥âæ‘™‘µ™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß‰ª°àÕπ∑’Ëæ«°
‡¢“®–æà“¬·æâ™“«¬ÿ‚√ª„π∑’Ë ÿ¥

°“√§√Õ∫ß”∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥·≈–°“√¥”√ß™’«‘µ
°Õß∑—æ·√° Ê ¢Õß™“«¬ÿ‚√ª∑’Ë∂Ÿ° àß‰ª¬—ß

∑«’ªµà“ß Ê ‡æ◊ËÕ°“√¬÷¥§√Õß·≈–§√Õ∫ß”‰¥â·°à
§≥–π—° Õπ»“ π“ ”À√—∫‚≈°„À¡à §≥–π—° Õπ
§≥–·√°‡ªìπ™“«§√‘ ‡µ’¬ππ‘°“¬§“∑Õ≈‘°´÷Ëß
‡¥‘π∑“ß‰ª®“° ‡ªπ æ«°‡¢“‡¢â“‰ª¬÷¥À—«À“¥„π
ø≈Õ√‘¥“·≈–·§≈‘øÕ√å‡π’¬ ™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß∑’Ë¬Õ¡
ç‡¢â“√’µé ®–∂Ÿ° Õπ„Àâ¥”√ß™’«‘µ·∫∫§π¬ÿ‚√ª
‚¥¬∂Ÿ° Õπ„Àâ‡≈’È¬ß·°–·≈–«—« ∑” «πº≈‰¡â
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∑Õºâ“ ∑”ß“π‡À≈Á° ß“πÀπ—ß ·≈–°“√º≈‘µπÈ”¡—π
¡–°Õ° ‡¡◊ËÕ§≥–π—° Õπ»“ π“§√‘ µåπ‘°“¬
‚ª√‡µ ·µπ∑å‰ª∂÷ß °“√·¢àß¢—π°“√°«“¥µâÕπ„Àâ
™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß‡¢â“‡ªìπ “«°¢Õßæ√–‡®â“°Á‡ªìπ‰ª
Õ¬à“ß‡¢â¡¢âπ ·µà ‘Ëß∑’Ë∑”„Àâ™“«Õ‘π‡¥’¬π®”π«π
¡“°ßÿπßß·≈–µ—Èß§”∂“¡Õ¬Ÿà‡ ¡Õ§◊Õ ç∑”‰¡§π
¢“«®÷ß¡’æ√–‡®â“À≈“¬Õß§åπ—°?é

πÕ°®“°°“√§√Õ∫ß”∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥·≈â«
™“«»‘«‘‰≈´å®“°¬ÿ‚√ª¬—ßæ¬“¬“¡‡ª≈’Ë¬π«‘∂’™’«‘µ
¢Õß™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß¥â«¬ æ«°‡¢“∂Ÿ° Õπ„Àâ «¡
°“ß‡°ß·≈–πÿàß°√–‚ª√ß æŸ¥¿“…“Õ—ß°ƒ… ∑Ì“
ø“√å¡·∫∫§√Õ∫§√—« ‡¥Á° Ê ∂Ÿ° àß‡¢â“‚√ß‡√’¬π
ª√–®”´÷Ëß¥”‡π‘π°“√‚¥¬§≥–π—°∫«™·≈–„Àâ¥Ÿ∂Ÿ°
≈–∑‘Èß«—≤π∏√√¡¢Õßµπ °“√∑”»æµâÕß∑”µ“¡«‘∏’
¢Õß§√‘ ‡µ’¬π π—°∫«™¡—°¬È”∂÷ß°“√‰ªÕ¬Ÿà°—∫
æ√–‡®â“™—Ë«π‘√—π¥√å ·µà™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß¡—°‚µâ«à“ ¡’·µà
À‘π·≈–¿Ÿ‡¢“‡∑à“π—Èπ∑’Ë®–Õ¬Ÿà™—Ë«π‘√—π¥√å ·¡â·µàµ—«
π—°∫«™‡Õß°ÁµâÕßÀ“¬‰ª!!

°“√∂Õπ√“°∂Õπ‚§π∑’Ë·∑â®√‘ß
°àÕπ°“√ª√–°“»Õ‘ √¿“æ‡ªìπª√–‡∑» À√—∞-

Õ‡¡√‘°“ ™“«¬ÿ‚√ª‚¥¬‡©æ“–Õ—ß°ƒ… Ω√—Ëß‡» 
·≈– ‡ªπ´÷Ëß∑” ß§√“¡°—π„π¬ÿ‚√ªµ≈Õ¥¬ÿ§¡◊¥°Á
‰ªµàÕ Ÿâ·¬àß™‘ß¥‘π·¥π·≈–º≈ª√–‚¬™πå°—π„π‚≈°
„À¡à¥â«¬ ®π‡ªìπ‡Àµÿ„Àâ™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß∂“¡æ«°‡¢“
«à“ çæ«°∑à“π¡“ Ÿâ√∫°—π„π¥‘π·¥π¢Õß‡√“∑”‰¡?é
πÕ°®“°∂Ÿ°√ÿ°√“π ‡¢àπ¶à“ ·¬àß™‘ß·≈–¢—∫‰≈àÕÕ°
®“°∂‘Ëπ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬·≈â« ™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß¬—ß∂Ÿ°∫—ß§—∫
„ÀâµâÕß‡≈◊Õ°¢â“ß¥â«¬ ·≈–„π√–¬– ÿ¥∑â“¬ ÷́Ëß
‡ªìπ°“√µàÕ Ÿâ¢ÕßÕ—ß°ƒ…°—∫ºŸâµ—Èß∂‘Ëπ∞“π ™“«
æ◊Èπ‡¡◊Õß°Á∂Ÿ°∫—ß§—∫„ÀâµâÕß‡≈◊Õ°¢â“ß®πµâÕß Ÿâ√∫
°—π‡Õß

À≈—ß°“√ª√–°“»Õ‘ √¿“æ„πªï Ò˜˜ˆ (æ.».
ÚÛ˘) °“√∂Õπ√“°∂Õπ‚§πÕ¬à“ß·∑â®√‘ß°Á‡√‘Ë¡¢÷Èπ
ª√–‡∑»‡°‘¥„À¡à‡√‘Ë¡‡®√®“·≈–∑” —≠≠“©∫—∫·√°
°—∫™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß„πªï Ò˜¯˜ (æ.».ÚÛÛ)  —≠≠“
¥—ß°≈à“«√–∫ÿ«à“™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß®–‰¥â√—∫ ‘∑∏‘„π∑’Ë¥‘π

·≈–∑√—æ¬å ‘π‚¥¬‰¡à∂Ÿ°·¬àß¬÷¥‚¥¬ºŸâµ—Èß∂‘Ëπ∞“π
®“°¬ÿ‚√ª Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡√–À«à“ßªï Ò¯-Ò¯ÒÚ
(æ.».ÚÙÛÙ-ÚÛıı) ∑’Ë¥‘π¢Õß™“«Õ‘π‡¥’¬π„π
√—∞Õ‘π‡¥’¬πà“ Õ‘≈‘πÕ¬ å  à«πÀπ÷Ëß¢Õß√—∞‚Õ‰Œ‚Õ
¡‘™‘·°π·≈–«‘ §Õπ´‘π°Á ‰¥â∂Ÿ°∫—ß§—∫´◊ÈÕ‰ª‚¥¬
 —≠≠“ Òı ©∫—∫ ‚¥¬√«¡ —≠≠“∑’Ë≈ßπ“¡√—∫√Õß
 ‘∑∏‘¢Õß™“«æ◊Èπ‡¡◊ Õß∑’Ë „Àâ —µ¬“∫—π‚¥¬ ¿“
§Õß‡°√ √«¡ Û˜ ©∫—∫∂Ÿ°≈–‡¡‘¥À¡¥¥â«¬
§«“¡µâÕß°“√®–‰¥â∑’Ë¥‘π‰ª®—¥ √√„Àâ§π¢“«À√◊Õ
‡æ√“–æ∫·À≈àß∑Õß§”À√◊Õ·√à∏“µÿ ”§—≠ „π∑’Ë ÿ¥
∑’Ë¥‘π¢Õß™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß°Á∂Ÿ° çª≈âπé ‰ª∑—ÈßÀ¡¥
Û æ—π≈â“π‡Õ‡§Õ√åÀ√◊Õ ˜ı æ—π≈â“π‰√à ™“«
Õ‘π‡¥’¬π·¥ß∂Ÿ°°«“¥µâÕπ‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà „π ç‡¢µ
 ß«πé À√◊Õ ç‡¢µ°—°°—πé Õ—π‰¡à§ÿâπ‡§¬·≈–
∑ÿ√°—π¥“√  ‘Ëß∑’Ë™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß‰¥â‡ªìπ°“√µÕ∫·∑π
§◊Õ°“√‰¥â√—∫ªíπ à«πÕ“À“√·≈– ‘Ëß¢Õß‡§√◊ËÕß„™â
∑’Ë®”‡ªìπ ‡™àπ ºâ“Àà¡ ¢«“π ‡ ◊ÈÕºâ“ ªóπæ°·≈–
¬“ Ÿ∫ æ«°‡¢“µâÕßÕ¬ŸàÕ¬à“ß —πµ‘·≈–∂Ÿ° Õπ„Àâ
‡≈‘°°“√≈à“ —µ«å·≈–„Àâ≈–∑‘Èß«‘∂’™’«‘µ·≈–«—≤π∏√√¡
¢Õßµπ ∫“ß‡ºà“µâÕß¬â“¬∂÷ß ı §√—Èß°«à“™“«
Õ‡¡√‘°—π®–æÕ„®·≈–π—Ëπ∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡¥‘π∑“ßÕ—π
· π‰°≈∑’Ë‡√’¬°«à“ çThe Long Walké ·≈–°“√
‡¥‘π∑“ß·ÀàßπÈ”µ“À√◊Õ çThe Trail of Tearsé
´÷Ëß àßº≈„Àâ™“«æ◊Èπ‡¡◊ÕßµâÕß‡ ’¬™’«‘µ‰ª∂÷ß§√÷Ëß
§àÕπ‡ºà“

 ”À√—∫ª√–∏“π“∏‘∫¥’∑’Ë‡¢â¡·¢Áß®√‘ß®—ß∑’Ë ÿ¥
„π°“√ ç∂Õπ√“°∂Õπ‚§πé ‰¥â·°à ·Õπ¥√Ÿ ·®Á§ —π
(æ.».ÚÛ˜Ú-ÚÛ¯, §π∑’Ë ˜) ºŸâ ‰¥â√—∫°“√
 π—∫ πÿπ®“°π—°∏ÿ√°‘® ‡¢“‡ªìππ—°‡°Áß°”‰√∑’Ë¥‘π
‡ªìπæàÕ§â“·≈–»—µ√Ÿ§π ”§—≠¢Õß™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß
‡æ√“–‡¢“∑—Èß¢—∫‰≈à·≈–‡¢’¬π§à“Õ¬à“ß‰¡àª√“π’ ·µà
Àπ—ß ◊Õª√–«—µ‘»“ µ√å√–¥—∫ª√–∂¡·≈–¡—∏¬¡°≈—∫
°≈à“«∂÷ß‡¢“„π∞“π–π—°∫ÿ°‡∫‘° π—°ª√–™“∏‘ª‰µ¬
∑À“√·≈–∫ÿ§§≈¢Õßª√–™“™π Õπ÷ËßºâŸ‡ªìπµâπ§‘¥„π
‡√◊ËÕß ç‡¢µ ß«πé ‰¥â·°àª√–∏“π“∏‘∫¥’‚∑¡— -
‡®ø‡øÕ√å —π (§π∑’Ë Û) ºŸâ ‰¥â√—∫¡√¥°‡ªìπ∑’Ë¥‘π ı,
‡Õ‡§Õ√å·≈–∑“ Õ’°π—∫‚À≈®“°∫‘¥“ (‡¢“‡§¬
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‡¢’¬πª√–≥“¡°“√§â“∑“ ¢ÕßÕ—ß°ƒ…) ‡¢“¡’∑“
 π—∫√âÕ¬‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë‡¢“‡ ’¬™’«‘µ

°“√‡ªìπ‡®â“¢Õß‚≈°„À¡à¢Õß™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß°Á
 ‘Èπ ÿ¥≈ß‡¡◊ËÕ ¿“§Õß‡°√ Õ‡¡√‘°—πª√–°“»„π«—π∑’Ë
Û ¡’π“§¡ §.».Ò¯ˆ¯ (æ.».ÚÙÒÒ) «à“ ç‰¡à¡’∑’Ë
¥‘π·¥πÀ√◊Õ™π‡ºà“„¥„π À√—∞Õ‡¡√‘°“®–‰¥â√—∫
°“√¬Õ¡√—∫„π§«“¡‡ªìπ‡Õ°√“™∑’Ë À√—∞œ®–µâÕß
‡´Áπ —≠≠“¥â«¬Õ’°µàÕ‰ªé

 ß§√“¡§√—Èß ÿ¥∑â“¬°—∫™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß„πªï Ò¯˘
(æ.».ÚÙÛÛ) ‡°‘¥¢÷Èπ∑’Ëµ”∫≈∑’Ë‡√’¬°«à“ çWounded
Kneeé „π¥“‚°µâ“µÕπ„µâ ≥ ∑’Ëπ—Èπ™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß
À≈“¬√âÕ¬§π√«¡∑—Èß µ√’ ‡¥Á° ·≈–§π™√“∂Ÿ°
 —ßÀ“√À¡ŸàÕ¬à“ß‚À¥‡À’È¬¡πà“¢¬–·¢¬ß ∑À“√Õ‡¡-
√‘°—π‰≈àµâÕπ‡¢àπ¶à“·≈–µ’¥â«¬°√–∫Õß®π ¡Õß‰À≈
°√’¥´’Ë ‚§√ß µ√’ ‰≈à¬‘ß‡¥Á°·≈–§π™√“ ∂≈°Àπ—ß
»’√…– ·≈–∑”∑“√ÿ≥°√√¡µà“ß Ê Õ¬à“ß‰√â‡¡µµ“
(‰¡àµà“ß®“°∑’Ë∑”„πÕ‡¡√‘°“„µâ ‡«’¬¥π“¡ Õ‘√—°
·≈–Õ—ø°“π‘ ∂“π??) çºŸâ∑’Ëæ√–‡®â“‡≈◊Õ°é ´÷Ëßª√–°Õ∫
¥â«¬π“¬∑ÿπ π—‡º™‘≠‚™§ §π™—ÈπµË”∑’Ë∂Ÿ°°¥¢’Ë §π
®√®—¥ §π§ÿ° ∑“ º‘«¢“« ‡¥Á°®“° ≈—¡ ‚ ‡¿≥’
·≈–π—°∫«™‚ª√‡µ ·µπµå∑’ËÀπ’°“√°¥¢’Ë∫’±“‚¥¬
π‘°“¬‚√¡—π§“∑Õ≈‘°„π¬ÿ‚√ª‰¥â∫ÿ°ΩÉ“·≈–¶à“≈â“ß
‡ºà“æ—π∏ÿå™“«Õ‘π‡¥’¬π·¥ß®“°Ωíòß¡À“ ¡ÿ∑√
·Õµ·≈πµ‘°‰ª®π∂÷ßΩíòß¡À“ ¡ÿ∑√·ª´‘øî°‡ªìπ
√–¬–∑“ß Ù,¯ °‘‚≈‡¡µ√  ”‡√Á®‚¥¬„™â‡«≈“
ª√–¡“≥ Ú¯ ªï „π‡√◊ËÕßπ’Èπ—°Àπ—ß ◊Õæ‘¡æåÕ‡¡√‘-
°—π™◊ËÕ®ÕÀåπ ‚Õ ´—≈≈‘·«π ‡√’¬°°“√ ç∂Õπ√“°
∂Õπ‚§πé ¥—ß°≈à“««à“ çManifest Destinyé À√◊Õ
æ√À¡≈‘¢‘µ∑’Ë°”Àπ¥‰«â ‚¥¬æ√–ºŸâ‡ªìπ‡®â“ Õ¥’µ
Õ“≥“π‘§¡°Á°≈“¬‡ªìπ‡®â“Õ“≥“π‘§¡ ·≈–¢¬“¬
¢Õ∫‡¢µ¡“‡ªìπ ç°‘π‚≈°é „πªí®®ÿ∫—π

°“√‡¬’Ë ¬¡™¡æ‘æ‘ ∏¿—≥±å ∂“π·Àà ß™“µ‘
çSmithsonian National Museum of American
Indiané „π°√ÿß«Õ™‘ßµ—π‰¡à ‰¥â™à«¬„Àâ‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈
‡°’Ë¬«°—∫™“«æ◊Èπ‡¡◊ÕßÕ¬à“ß™—¥‡®π ‰¡à¡’°“√°≈à“«
∂÷ß°“√‡¢àπ¶à“ °“√‡Õ“ºâ“Àà¡´÷Ëß‡ªóôÕπ‚√§√–∫“¥
‰ª„ÀâÀ—«Àπâ“‡ºà“™“«Õ‘π‡¥’¬π‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√√–∫“¥

°“√«“ß¬“æ‘… °“√¢à¡¢◊π µ√’ °“√·¬àß¬÷¥∑’Ë¥‘π
°“√®—∫‰ª¢“¬‡ªìπ∑“  °“√≈–‡¡‘¥ —≠≠“∑ÿ°©∫—∫
°“√°«“¥µâÕπ„Àâ‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà „π‡¢µ®—ßÀ«—¥À√◊Õ
§à“¬°—°°—π §«“¡Õ¥Õ¬“°À‘«‚À¬ °“√æ√“°‡¥Á°
™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß‰ª‡¢â“‚√ß‡√’¬πª√–®”‡æ◊ËÕ°“√
§√Õ∫ß”∑“ßªí≠≠“µ≈Õ¥®π°“√¶à“À¡Ÿà§√—È ß
 ÿ¥∑â“¬∑’Ë çWounded Kneeé ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â√—∫‡ªìπ
‰ªÕ¬à“ßº‘«‡º‘π·≈–ªî¥∫—ß

µ≈Õ¥ Ú ªï¢Õß°“√≈à“Õ“≥“π‘§¡¢Õß§π
¢“« ™“«Õ‡¡√‘°—πÕ‘π‡¥’¬π‰¡à‡§¬¡Õßµ—«‡Õß«à“
‡ªìπºŸâ∂Ÿ°æ‘™‘µ·¡àæ«°‡¢“®–¬“°®π µ‘¥‡À≈â“·≈–
¡’Õ—µ√“°“√¶à“µ—«µ“¬ Ÿß°«à“§πº‘«¢“« Ú-Û ‡∑à“
æ«°‡¢“¬—ß¬÷¥¿“æ∑—»πå«à“æ«°‡¢“§◊ÕºŸâ∑’ËµâÕß°“√
√—°…“Õ‘ √¿“æ·≈–Õ—µ≈—°…≥å¢Õßµπ‡Õß‰«â ·≈–
µ≈Õ¥√âÕ¬ Ê ªï∑’Ëºà“π¡“°Á‰¥â· ¥ß®ÿ¥¬◊π¥—ß°≈à“«
§√—Èß·≈â«§√—Èß‡≈à“„Àâ ç§π¢Õßæ√–‡®â“é ¬Õ¡√—∫„π
§«“¡·µ°µà“ß  ·≈–À—«Àπâ“‡ºà“¢Õß™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß‡ºà“
Àπ÷Ëß°Á‡§¬· ¥ß∑—»π–„π‡√◊ËÕßπ’È°—∫ª√–∏“π“∏‘∫¥’
§π∑’Ë Ù §◊Õ‡®¡ å ¡Õπ‚√ ¥â«¬ „πªí®®ÿ∫—π ™“«
Õ‡¡√‘°—πÕ‘π‡¥’¬π®”π«π¡“°¬—ß‡µâπ√”·≈–√âÕß
‡æ≈ßµ“¡ª√–‡æ≥’¢Õßµπ æ«°‡¢“¬—ßæŸ¥°—∫§π
„π§√Õ∫§√—«‚¥¬„™â¿“…“æ◊Èπ‡¡◊Õßº ¡°—∫¿“…“
Õ—ß°ƒ… æ«°‡¢“√à«¡°—πµ—Èß ç¢∫«π°“√Õ‡¡√‘°—π
Õ‘π‡¥’¬πé(American Indian Movement-
AIM) ·≈–®—¥ß“π· ¥ß§«“¡√”≈÷°∂÷ßºŸâπ”„πÕ¥’µ
µ≈Õ¥®π√”≈÷°∂÷ß°“√‡¢àπ¶à“·¬àß™‘ß·≈–°¥¢’Ë
µ≈Õ¥√âÕ¬ Ê ªï∑’Ëºà“π¡“

„π∑’Ë ÿ¥™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß°Á„™â ç§ÿ≥§à“é (Value)
¢Õß™“«º‘«¢“«§◊Õ ç§«“¡‚≈¿é (greed) „π°“√
 √â“ß√“¬‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ°Õ∫‡ªìπ°”„πªï Ò˘˜˘ (æ.».
ÚıÚÚ) ™“«‡ºà“‡´¡‘‚π≈ (Seminole) ¢Õßø≈Õ-
√‘¥“µÕπ„µâ ‰¥â‡ªî¥ ∂“π°“√æπ—π‡ªìπ·Ààß·√°´÷Ëß
°Á¡’§π¢“«‰ª‡≈àπ°—πÕ¬à“ß§—∫§—Ëß æÕ∂÷ßªï Ò˘¯ (æ.».
ÚıÒÛ) ™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß ı ‡ºà“°Á‡ªìπ‡®â“¢Õß ∂“π
°“√æπ—πÕ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß ´÷Ëß∑”√“¬‰¥â Úı ≈â“π
¥Õ≈≈“√åµàÕªï ·≈–æ«°‡¢“µà“ß„™â®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß
çπ“¬∑ÿπé (Capitalist) ·≈– ç‡ √’¿“æé (Liberty)
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·∫∫Õ‡¡√‘°—π √â“ß√“¬‰¥â„πªï Ò˘˘˘ (æ.».ÚıÙÚ)
∂÷ß ˆ, ≈â“π¥Õ≈≈“√å

ç∂â“‡√“ √â“ß √√§å —ß§¡¢Õß‡√“„Àâ‡À¡◊Õπ
 —ß§¡¢Õß™“«Õ‘π‡¥’¬π·¥ß ‡√“°Á®–¡’‚≈°∑’Ë‡√“
„™âª√–‚¬™πå‰¥â™—Ë«π‘√—π¥√å ·≈–¬—ß “¡“√∂
√—°…“ —πµ‘¿“æ‰«â‰¥âµ≈Õ¥°“≈¥â«¬é

®ÕÀåπ §Õ≈≈‘π
     π—°«‘™“°“√Õ‡¡√‘°—π
ºŸâÕ“»—¬Õ¬Ÿà°—∫™“«Õ‘π‡¥’¬π·¥ß
  √–À«à“ß §.».Ò˘Ú-Ò˘Û

Õâ“ßÕ‘ß
Ò. Candy Moulton, çEveryday Life Among

the American indians, 1880 - 1900é, Digest
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π—°‡¢’¬π‡°’Ë¬«°—∫™’«‘µ„πµ–«—πµ°¢Õß À√—∞œ·≈–
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Destruction test of Revolté, Nation Books,
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ªí®®ÿ∫—π‡¢“‡ªìππ—°«‘™“°“√¢Õß ∂“∫—π Nation
Institute ‡¢“‡§¬∑”ß“π°—∫Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå
π‘«¬Õ√å§‰∑¡å  Òı ªï

Û. Howard Zinn, çA Peopleûs History of
the United States, 1492 -Presenté,  Harper
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«‘∑¬“≈—¬∫Õ µ—π Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È‡ªìπÀπ—ß ◊Õ¢“¬¥’
„π√–¥—∫π“π“™“µ‘

Ù. ®“‡√Á¥ ‰¥¡Õπ¥å, çªóπ ‡™◊ÈÕ‚√§·≈–‡À≈Á°
°≈â“°—∫™–µ“°√√¡¢Õß —ß§¡¡πÿ…¬åé ·ª≈‚¥¬
Õ√«√√≥ §ŸÀ“‡®√‘≠ π“«“¬ÿ∑∏å  ”π—°æ‘¡æå§∫‰ø,
æ.».ÚıÙ˜  ®“‡√Á¥‡ªìπ»“ µ√“®“√¬å “¢“
¿Ÿ¡‘»“ µ√å¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬·§≈‘øÕ√å‡π’¬ Àπ—ß ◊Õ
‡≈à¡π’È ‰¥â√—∫√“ß«—≈æŸ≈‘µ‡´Õ√å
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º‘«¢“«∑’Ë¬â“¬¡“Õ“»—¬Õ¬Ÿà „πª√–‡∑»‰∑¬°«à“ Ò ªï
„πÕ‡¡√‘°“‡¢“‡§¬∑”ß“π°—∫Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå¢π“¥„À≠à
Ú ∫√‘…—∑·≈–‡§¬∑”∏ÿ√°‘® à«πµ—«¥â«¬ ‡¢“¡’
¿√√¬“™“«‰∑¬·≈–¡’≈Ÿ° Û §π ‡¢“∑”π“¬«à“
Õ‡¡√‘°“®–‡º™‘≠°—∫«‘°ƒµ‡»√…∞°‘®°àÕπ°“√‡°‘¥
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ˆ. Nial Ferguson, çCivilazationé, Penguin
Books, London, 2012,é ‰πÕ—≈‡ªìπ»“ µ√“®“√¬å
¥â“πª√–«—µ‘»“ µ√å “°≈¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬Œ“√å«“√å¥

˜. Oliver Stone & Peter Kuznick  çThe
Untold History  of the United Statesé, Ebury
Press, USA. 2013, ‚Õ≈‘‡«Õ√å‡ªìπºŸâ°”°—∫¿“æ-
¬πµ√å∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß¢ÕßŒÕ≈≈’«Ÿâ¥  à«πªï‡µÕ√å‡ªìπ
π—°ª√–«—µ‘»“ µ√å™“«Õ‡¡√‘°—π ‡¢“∑—Èß Õß
‡ªî¥‡º¬¥â“π¡◊¥¢Õßª√–«—µ‘»“ µ√å À√—∞

¯. Peter Nabokov, çNative Indian
Testimony (1492 - 2000),Penguin Books,
USA,1999, ªï‡µÕ√å‡ªìπ»“ µ√“®“√¬å¥â“π
American Indian studies  World Arts and
Culture ∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬¬Ÿ´’·Õ≈‡Õ

˘. Tim Collins, çBehind The Lost Symbolé,
Michale OûMasra books limited, London,
2009, ∑‘¡‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ¡“·≈â« ˘ ‡≈à¡·≈–‡¢’¬π
∫∑§«“¡„Àâπ‘µ¬ “√·≈–Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå¥â«¬ ‡¢“
‡ªî¥‡º¬§«“¡‡ªìπ¡“¢ÕßÕß§å°√≈—∫µà“ß Ê ·≈–
§«“¡‡°’Ë¬«æ—π¢Õß∫‘¥“ºŸâ √â“ßÕ‡¡√‘°“°—∫Õß§å°√
‡À≈à“π’È

Ò. Van Jones, çThe Green Collar
Economyé, Harper Collins New York, 2009
·«π‡ªìπª√–∏“πÕß§å°√‡Õ°™π¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡™◊ËÕ
Green For All ‡¢“‡ªìπÕ¥’µ∑’Ëª√÷°…“¥â“π ‘Ëß
·«¥≈âÕ¡¢Õß∑”‡π’¬∫¢“«
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‡ª≈’Ë¬π°√–∫«π∑—»πå „À¡à
ª√–‡∑»‰∑¬

¿“¬À≈—ß®“°∑’Ëæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–®ÿ≈®Õ¡-
‡°≈â“‡®â“Õ¬ŸàÀ—«‡ ¥Á®¢÷Èπ§√Õß√“™¬å‡ªìπæ√–¡À“-
°…—µ√‘¬åÕß§å∑’Ë ı ·Ààß°√ÿß√—µπ‚° ‘π∑√å·≈â«  ∑√ß
‡≈Áß‡ÀÁπ§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß‡√àßæ—≤π“∫â“π‡¡◊Õß
„Àâ¡’§«“¡∑—π ¡—¬  ‡æ◊ËÕ„Àâ√Õ¥æâπ®“°°“√µ°‡ªìπ
Õ“≥“π‘§¡¢Õß™“µ‘¡À“Õ”π“®∑“ßµ–«—πµ°  Õ—π
π”‰ª Ÿà°“√ªØ‘√Ÿª√“™Õ“≥“®—°√ ¬“¡„π¥â“πµà“ß Ê
‡æ◊ËÕ √â“ßª√–‡∑» ¬“¡„Àâ¡’≈—°…≥–‡ªìπ√—∞ª√–™“-
™“µ‘ (Nation State)   ¡—¬„À¡à

„π¡‘µ‘¥â“π°“√ √â“ß√—∞ ¡—¬„À¡à (State)

æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–®ÿ≈®Õ¡‡°≈â“‡®â“Õ¬ŸàÀ—«∑√ß∑”
°“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫∫√‘À“√√“™°“√·ºàπ¥‘π§√—Èß„À≠à
‚¥¬¬ÿ∫‡≈‘°√–∫∫À—«‡¡◊Õß·≈–ª√–‡∑»√“™  ·≈â«
√«¡»Ÿπ¬åÕ”π“®°“√∫√‘À“√√“™°“√·ºàπ¥‘π¡“‰«â
∑’Ë à«π°≈“ß  ∑√ßµ—Èß°√–∑√«ß∑∫«ß°√¡¢÷Èπ¡“√—∫
º‘¥™Õ∫°“√∫√‘À“√√“™°“√¥â“πµà“ß Ê  ¡’
¢â“√“™°“√∑’Ë°‘π‡ß‘π‡¥◊Õπª√–®”‡ªìπºŸâ ‰ªª°§√Õß
·≈–∫√‘À“√ß“π√“™°“√ à«π°≈“ß  à«π¿Ÿ¡‘¿“§
·≈– à«π∑âÕß∂‘Ëπ ‡æ◊ËÕ∫Ÿ√≥“°“√æ√–√“™Õ“≥“‡¢µ
(Kingdom) ¢Õßª√–‡∑» ¬“¡„Àâ‡°‘¥∫Ÿ√≥¿“æ
·Ààß¥‘π·¥π

ë µàÕ®“°©∫—∫∑’Ë Û˜

 teen.mthai.com/variety/57269.html

°“√„™â«—¥‡ªìπ‚√ß‡√’¬π·≈–Õ“»—¬æ√– ß¶å‡ªìπ§√Ÿπ—Èπ
∑”„Àâ “¡“√∂¢¬“¬°“√»÷°…“‰ª‰¥â

Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß∑—Ë«ª√–‡∑»



ªï∑’Ë ÚÚ ©∫—∫∑’Ë Û¯ ë ¡’π“§¡ Úıı˘ 67

 à«π„π¡‘µ‘¥â“π°“√ √â“ß§«“¡‡ªìπ™“µ‘
(Nation) π—Èπ ®”‡ªìπµâÕß √â“ß°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ
‡æ◊ËÕÕ∫√¡°≈àÕ¡‡°≈“„Àâª√–™“™π∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿàµ“¡
¿Ÿ¡‘¿“§µà“ß Ê ∑—Ë«√“™Õ“≥“®—°√ ¬“¡  ¡’§«“¡
√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥„À¡à„π§«“¡‡ªìπ ç§π™“µ‘‡¥’¬«°—πé À√◊Õ
‡ªìπ§π çæ«°‡¥’¬«°—πé ‡™àπ  „™â¿“…“°≈“ß¿“…“
‡¥’¬«°—π„π°“√µ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√√–À«à“ß§π∑ÿ°
¿Ÿ¡‘¿“§¢Õßª√–‡∑» ‡√’¬πµ”√“ª√–«—µ‘»“ µ√å
‡≈à¡‡¥’¬«°—π ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π«—≤π∏√√¡
¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ª√–‡æ≥’ µ≈Õ¥®π§«“¡§‘¥®‘µ„®
·∫∫‡¥’¬«°—π∑’Ë –∑âÕπ∂÷ß§«“¡‡ªìπ ç™π™“µ‘ ¬“¡é
‡ªìπµâπ  „π°“√π’Èæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–®ÿ≈®Õ¡-
‡°≈â“‡®â“Õ¬ŸàÀ—«‰¥âÕ“»—¬°“√»÷°…“‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ
™à«¬‡ √‘¡ √â“ß§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥„π¡‘µ‘¢Õß§«“¡
‡ªìπ™“µ‘ ‚¥¬∑√ß„Àâ®—¥∑”‚§√ß°“√°“√»÷°…“
Õ—π‡ªìπ‡ ¡◊Õπ·ºπ°“√»÷°…“·Ààß™“µ‘©∫—∫·√°
¢Õßª√–‡∑»‰∑¬¢÷Èπ ‡¡◊ËÕªï æ.».ÚÙÙÒ π—∫‡ªìπ®ÿ¥
‡√‘Ë¡µâπ„π°“√®—¥°“√»÷°…“Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫µ“¡
√Ÿª·∫∫°“√»÷°…“¢Õßª√–‡∑»∑“ßµ–«—πµ°‡ªìπ
§√—Èß·√°  ‡æ◊ËÕÀ«—ß®–„Àâ§π‰∑¬∑—Ë«√“™Õ“≥“®—°√
‰¥â√ŸâÀπ—ß ◊Õ·≈–„™â¿“…“∑’Ë‡ªìπ∑“ß°“√¢Õß™“µ‘
¿“…“‡¥’¬«  Õ’°∑—Èß®–‰¥âº≈‘µ∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ
¡“∑”ß“π„π√–∫∫√“™°“√ ¡—¬„À¡à¥â«¬

∑—Èßπ’È „π°“√®—¥°“√»÷°…“ ¡—¬„À¡à‚¥¬¡ÿàß„Àâ
‡ªìπ ç°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ∑«¬√“…Æ√åé π—Èπ  æ√–∫“∑
 ¡‡¥Á®æ√–®ÿ≈®Õ¡‡°≈â“‡®â“Õ¬ŸàÀ—«∑√ß√–≈÷°∂÷ß«—¥
µà“ß Ê „πæ√–æÿ∑∏»“ π“∑’Ë‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß°“√
»÷°…“¢Õß —ß§¡‰∑¬·µà‡¥‘¡  «à“®–‡ªìπ°”≈—ß
 ”§—≠„π°“√™à«¬®—¥°“√»÷°…“·°à√“…Æ√∑—Ë«√“™-
Õ“≥“®—°√ ¬“¡‰¥â  ®÷ß∑√ß°√“∫Õ“√“∏π“¢Õ„Àâ
 ¡‡¥Á®æ√–¡À“ ¡≥‡®â“°√¡æ√–«™‘√≠“≥«‚√√ 
‡ªìπºŸâÕ”π«¬°“√»÷°…“¢Õß«—¥µà“ß Ê ∑—Ë«√“™-
Õ“≥“®—°√  °“√„™â«—¥‡ªìπ‚√ß‡√’¬π·≈–Õ“»—¬
æ√– ß¶å‡ªìπ§√Ÿπ—Èπ  ∑”„Àâ “¡“√∂¢¬“¬°“√
»÷°…“‰ª‰¥âÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß∑—Ë«ª√–‡∑»  ¡’°“√
¢¬“¬®”π«π‚√ß‡√’¬π  ®”π«π«—¥∑’Ë„™â‡ªìπ‚√ß‡√’¬π

®”π«ππ—°‡√’¬π ®”π«π§√Ÿ  µ≈Õ¥®π®”π«π
æ√– ß¶å∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ§√Ÿ‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ß√«¥‡√Á«
µ“¡‡ªÑ“À¡“¬

‡¡◊ËÕ∂÷ß√—™ ¡—¬¢Õßæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–¡ß°ÿÆ-
‡°≈â“‡®â“Õ¬ŸàÀ—« æ√–Õß§å‰¥â∑√ß “πµàÕæ√–√“™-
ª≥‘∏“π¢Õßæ√–√“™∫‘¥“„π°“√ √â“ß√—∞ ¬“¡„Àâ
‡ªìπ√—∞ª√–™“™“µ‘ ¡—¬„À¡à  ‚¥¬∑√ß √â“ß
Õÿ¥¡°“√≥å ç§«“¡‡ªìπ‰∑¬é ¢÷Èπ  ºà“πæ√–∫√¡-
√“‚™«“∑ æ√–√“™¥”√—   µ≈Õ¥®πæ√–√“™-
π‘æπ∏åµà“ß Ê À≈“¬‡√◊ËÕß  ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëßºà“π
ç√Ÿª —≠≠–é (signifier) ¢Õß∏ß‰µ√√ß§å  Õ—π‡ªìπ
∏ß™“µ‘‰∑¬ “¡ ’∑’Ë ◊ËÕ· ¥ß∂÷ß§«“¡À¡“¬·Ààß
 —≠≠– (signified) „π çµ—«µπ¢Õß§«“¡‡ªìπ‰∑¬é
∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬ ç™“µ‘ »“ π“ æ√–¡À“°…—µ√‘¬åé
¥â«¬‡Àµÿπ’È ∂“∫—π»“ π“´÷Ëß‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß
Õÿ¥¡°“√≥å·Ààß§«“¡‡ªìπ‰∑¬ ®÷ß¡ÿàßÀ¡“¬∂÷ß
 ∂“∫—πæ√–æÿ∑∏»“ π“∑’Ë¡’§«“¡ºŸ°æ—π°—∫
 ∂“∫—πæ√–¡À“°…—µ√‘¬å¡“™â“π“π ¥—ß¿Ÿ¡‘À≈—ß∑“ß
ª√–«—µ‘»“ µ√å∑’Ë ‰¥â°≈à“«¡“

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ çµ—«µπ¢Õß§«“¡‡ªìπ‰∑¬é
µ“¡°√Õ∫Õÿ¥¡°“√≥åπ’È ∑”„Àâæ’ËπâÕß™“«‰∑¬∑’Ë
π—∫∂◊Õ»“ π“Õ◊Ëπ°≈“¬‡ªìπ‡ ¡◊Õπæ≈‡¡◊Õß™—Èπ Õß
¢Õß —ß§¡‰∑¬‚¥¬ª√‘¬“¬  ª√–°Õ∫°—∫°“√
ªØ‘√Ÿª√–∫∫∫√‘À“√√“™°“√·ºàπ¥‘π¥â«¬°“√
¬°‡≈‘°À—« ‡¡◊Õßª√–‡∑»√“™ (Õ—π‡ªìπ§«“¡
 —¡æ—π∏å „π√–∫∫°“√¡Õ∫‡§√◊ËÕß√“™∫√√≥“°“√
„Àâ°—∫»Ÿπ¬å°≈“ßÕ”π“®∑’Ë°√ÿß√—µπ‚° ‘π∑√å  ‚¥¬∑’Ë
‡¡◊Õßª√–‡∑»√“™¬—ß¡’Õ‘ √–„π°“√ª°§√Õßµπ‡Õß
‡™àπ‡¥‘¡) ∑”„Àâ√—∞ªíµµ“π’∑’Ë‡ªìπ‡¡◊Õß¡ÿ ≈‘¡
ªí°…å„µâµàÕµâ“π¢—¥¢◊ππ‚¬∫“¬°“√ √â“ß√—∞ª√–™“-
™“µ‘‰∑¬ „π≈—°…≥–∑’Ë¢—¥·¬âß°—∫µ—«µπÀ√◊Õ
Õ—µ≈—°…≥å¢Õß™“«‰∑¬¡ÿ ≈‘¡‡™◊ÈÕ “¬¡≈“¬Ÿ‡™àππ’È
¡“·µà‡√‘Ë¡·√°

Õà“πµàÕ©∫—∫Àπâ“
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·§à§‘¥°ÁÀπ“«...«å

Ú. µ—«Õ¬à“ß ¢Õß§π∑’ËæŸ¥§”‡∑à ∑”Õ–‰√°Á ‰¥âÕ¬à“„Àâ
„§√‡¥◊Õ¥√âÕπ ùø≈Õ¬å ‡¡¬å‡«µ‡∏Õ√åû ·™¡ªá ‰√âæà“¬Õ«¥
√∂„À¡à√“§“ ÒÚÙ ≈â“π∫“∑ (‰∑¬‚æ µå Ú˘-Û µ.§.ı¯)

Û. §«“¡™√“¢Õß °.¡. ‰¡à∑—πÕ“™≠“°√  ‘∫°«à“ªï
¡“π’È ∂◊Õ«à“¡’‡ß‘π®â“ß∑π“¬ µ—«Àπ’Õ¬Ÿà ‰Àπ‰¡à√Ÿâ ¥à“
»“≈Õ’°µ–À“° ¡Õ∫„Àâ∑π“¬‡∑’ Ë¬«øÑÕß§π∑— Ë«
ª√–‡∑» ‚¥¬ ∑—°…‘≥ ç‚®∑°åé ‰¡à‡§¬ª√“°Øµ—«
µàÕ»“≈‡≈¬ ‰¡à ¡’ „§√√Ÿ â ·µà∑π“¬∑—°…‘≥√Ÿ â ‰ª
æ∫∑—°…‘≥ª√–®” (‡ª≈«  ’‡ß‘π ÚÒ ∏.§.ı¯)

Ù. Õ–‰√§◊ÕÀ≈—°ª√–°—π‰¡à∑”™—Ë« §π√«¬À√◊Õ§π®π? ∫ÿ°
®—∫§“ π“¡∫‘π‡®â“™“¬´“Õÿœ ¢π¬“‡ æµ‘¥ Ú µ—π
(‡¥≈‘π‘« å Ú¯ µ.§.ı¯)

ı. ‡¥Á°§◊Õºâ“¢“«  ÿ¥·µà
ºŸâ„À≠à®–·µàß·µâ¡ ‡¥Á°¡–°—π
√ÿ àπ„À¡à·≈âßπÈ”„® πà“µ°„®
ùæàÕ·¡à√ÿ àπ„À¡àû ‰¡à „Àâ§«“¡
 ”§—≠‡√◊ËÕßπ’È (¡µ‘™π ̃  ∏.§.ı¯)

˜. ∑“ß√Õ¥¢Õß™’«‘µ ·π–
ª√—∫æƒµ‘°√√¡°‘π‰¡à‡ ’Ë¬ß-
≈¥À«“π-¡—π-‡§Á¡-®—¥ (‰∑¬-
‚æ µå ÛÒ µ.§.-Ò æ.¬.ı¯)

¯. ‡∫◊ ÈÕßÀ≈—ß∂à“¬∑”‰¡à¡’
„§√√Ÿâ   ‡π◊ÈÕ·¥ß-‰ â°√Õ°°‘π
‰¥â Õπ“¡—¬‚≈°™’ÈÕ¬à“µ◊ËπµŸ¡
(‡¥≈‘π‘« å ÛÒ µ.§.ı¯)

˘. §π‰°≈‡Õ“‰øøÑ“
§π„°≈â‡Õ“ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
Õ—π¥“¡—π ÀÕ¬™—°µ’πÀ√◊Õ
‚√ß‰øøÑ“∂à“πÀ‘π –Õ“¥
... (‡¥≈‘π‘« å Ò æ.¬.ı¯)

Ò. ª≈Ÿ °§√— Èß ‡¥’ ¬«°‘π
µ≈Õ¥™’«‘µ æ◊™º—°Õ◊ËπÊ ¡’
Õ’°¡—È¬? À«“¬µ—¥ÀπàÕ ª≈Ÿ°
§√— Èß‡¥’¬« ¢“¬‰¥âÀ≈“¬ªï
(‡¥≈‘π‘« å ÛÒ µ.§.ı¯)

ÒÚ. Õ’°Àπ÷Ëß§«“¡æ¬“¬“¡
„™â °.¡.·°âªí≠À“ ®—∫¢—ß·∑π
√Õ≈ßÕ“≠“ ¥—¥À≈—ßæ«°
‡¡ “·≈â « ¢— ∫ „ Àâ À ≈ “∫®”
(‡¥≈‘π‘« å Ò˜ ∏.§.ı¯)

Ò. √–∫∫∑ÿππ‘¬¡µâÕßÕ“»—¬§π√«¬ µ—Èß ÒÚ ‡®â“ —«
¢—∫‡§≈◊ËÕπ‚§√ß°“√√—∞ (‡¥≈‘π‘« å Ò˜ ∏.§.ı¯)

ˆ. ∫∑∑’Ë Ò ·Ààß°“√¢Õ‚∑…
≠’ËªÿÉπ™¥„™â µ√’‚ ¡ ∑“ °“¡
∑À“√ (‰∑¬‚æ µå Ú˘ ∏.§.ı¯)

ÒÒ. ∑‘Èß‰«âπ“π °“Ω“°®–¶à“µâπ·¡à ·√ßß“π
∑àÕß‡∑’ Ë¬«‰∑¬™ÁÕ° ™’ Èµà“ß™“µ‘∑–≈—°·¬àßß“π
(‡¥≈‘π‘« å Ò˜ ∏.§.ı¯)
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ÒÛ. ªØ‘√Ÿªª√–‡∑»‡√‘Ë¡∑’Ë ‰Àπ? À≈“¬ª√–‡∑»„π
‚≈°‡ª≈’Ë¬πª√–‡∑»¥â«¬°“√‡√‘Ë¡µâπ∑’ËªØ‘√Ÿª °“√
»÷°…“‰¡à„™à√—∞∏√√¡πŸ≠  ‘ß§‚ª√å ‡°“À≈’„µâ ‰µâÀ«—π
‡ªìπµ—«Õ¬à“ß∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥ (‡ª≈«  ’‡ß‘π ÚÚ ∏.§.ı¯)

ÒÙ. °‘π‡æ◊ËÕÕ¬Ÿà-Õ¬Ÿà‡æ◊ËÕ°‘π ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√
´◊ÈÕÕ“À“√¢Õß™π™—Èπ°≈“ßÕ—π¥—∫ Ò √ ™“µ‘ ˜
§–·ππ Õ—π¥—∫ ÿ¥∑â“¬ ¡’ “√Õ“À“√∑’Ë¥’ Òı §–·ππ
(¡µ‘™π ÿ¥ —ª¥“Àå Ò¯-ÚÙ ∏.§.ı¯)

Òı. «ß®√¢“„À≠à º≈—¥°—π¬÷¥§√Õß‡»√…∞°‘®
®’π¬°∑—æ π—°∏ÿ√°‘®ªí°∏ß‰∑¬≈ß∑ÿπ Ò °≈ÿ à¡
§≈— ‡µÕ√å (‡¥≈‘π‘« å Ò¯ ∏.§.ı¯)

Òˆ. §«“¡¬ÿµ‘∏√√¡ µâÕß√«¥‡√Á« «àÕß‰« §√¡.‰ø‡¢’¬«
µ—Èß»“≈§¥’∑ÿ®√‘µ (‰∑¬‚æ µå ÚÛ ∏.§.ı¯)

Ò˜. π’Ë°Á‡√◊ËÕß§«“¡ ◊́ËÕ —µ¬å   àß µ√.§ÿâ¡°—π¢â“«√–∫“¬
ÒÛ ≈â“πµ—π ‡µ◊Õπ‡Õ°™πºŸ â™π–°“√ª√–¡Ÿ≈¢â“«
π”°≈—∫ ŸàºŸâ∫√‘‚¿§ (‰∑¬‚æ µå ÚÛ ∏.§.ı¯)

Ò˘. §π‰∑¬°‘π‡π◊ ÈÕ¡“°¢÷ Èπ
°“√π”‡¢â“ ‚§°√–∫◊Õ¡’™’« ‘µ
ºà“π¥à“π»ÿ≈°“°√·¡à Õ¥ªï ıÙ
ÒıÛ ≈â“π∫“∑ ªï ı¯ Ò,ÙÚ
≈â“π∫“∑ (¡µ‘™π ÿ¥ —ª¥“Àå
Ò¯-ÚÙ ∏.§.ı¯)

Ò¯. ‡°…µ√‡√‘Ë¡§‘¥∂÷ßπÈ” ù∫â“π
ÀπÕß√–°”û æ≈‘°º◊ππ“ª≈Ÿ°º—°
„™âπÈ”πâÕ¬ -ª≈Õ¥¿—¬-‚°¬√“¬-
‰¥âß“¡ (¡µ‘™π Ú˘ ∏.§.ı¯)

Ú. À≈“¬ Ê Õ¬à“ß∑’ËµâÕßÕ“»—¬Õ”π“®√—∞‡¢â“
¡“∫√‘À“√®—¥°“√ Œ◊ÕŒ“ª√–¡ß°√–∫’Ë Àπ‡¥’¬«‚°¬
Úı µ—π¡“°∑’Ë ÿ¥„π√Õ∫ ı ªï ‡ªìπº≈®“°ªî¥Õà“«
Àâ“¡®—∫ª≈“ƒ¥Ÿ«“ß‰¢à·≈–°“√Àâ“¡„™â‡§√◊ ËÕß¡◊Õ
ª√–¡ßº‘¥°ÆÀ¡“¬ (‰∑¬‚æ µå Ò¯-Ò˘ ∏.§.ı¯)

ÚÒ. √— ‡ ’́¬ª√“∫‰Õ‡Õ  Ò «—π
‡∑à“°—∫Õ‡¡√‘°“∑” Ò ‡¥◊Õπ!
 À√— ∞œ à ßÀπà «¬√∫æ‘ ‡»…
ª√“∫‰Õ‡Õ  (¡µ‘™π Û ∏.§.ı¯)

ÚÚ. ‡»√…∞°‘®∑√ÿ¥ §π´◊ÈÕ≈¥
§πº≈‘ µ ‡æ‘ Ë¡ ·≈â «®– ‡ªì π
Õ¬à“ß‰√? °°√.¢Õ‡ß‘π°Ÿâ√—∞Õ’°
· π≈â“π °√–®“¬ ù‡Õ ‡ÕÁ¡Õ’û ‰¥â
‡æ‘Ë¡¢÷Èπ (‡¥≈‘π‘« å Ú ∏.§.ı¯)

ÚÛ. µ— «Õ¬à “ ß∑’ Ë¥’ ¡’ §à “ °«à “
§” Õπ ‡¥Á°‰∑¬‡ÀÁπ√ÿπ·√ß
„π§√Õ∫§√—«√âÕ¬≈– ¯ı
(‰∑¬‚æ µå Úˆ-Ú˜ æ.¬.ı¯)

ÚÙ. ∂â“‡ªìπ‡ß‘π¢Õß‡√“-‡√“∑”
¡—È¬? °∑¡.´◊ÈÕ‡ªï¬‚π‡§√◊ËÕß¥πµ√’
Ò.Û æ—π≈â“π (¡µ‘™π ¯ ∏.§.ı¯)

Úı. ‰Œ‡∑§ Ÿ â¡◊Õ‚¬°‰¡à ‰¥âÀ√Õ° π’ Ë§◊Õ‡√◊ ËÕß
®√‘ß! §“¥‚∑… º°°.‰¡à≈ßæ◊Èπ∑’Ë·°âªí≠À“®√“®√„Àâ
‚∫°Àπâ“ ∫™.π. (‰∑¬‚æ µå ÚÙ-Úı ∏.§.ı¯)
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°“¬“
∫∑∑’Ë Ò À≈—∫µ“¿“«π“

 “¡—≠ –¥ÿâß‡Œ◊Õ°µ◊Ëπ¢÷Èπ®“°°“√À≈—∫„À≈
‡¢“√Ÿâ ÷°µ°„® ÿ¥¢’¥ ®‘µ„®ÕàÕπ≈â“ Õ“°“√‡À¡◊Õπ

‰¡à‰¥âÀ≈—∫ ∑—Èß∑’ËÀ≈—∫‰ª·≈â«
 “¡—≠®”‰¥â«à“  À≈—∫‰ª‡¡◊ËÕ‡«≈“‡°◊Õ∫®– “¡∑ÿà¡

À≈—∫¥â«¬Õ“°“√‡§√’¬¥µ÷ß„π ¡Õß  √—∫√Ÿâµ—«‡Õß«à“
Õ“°“√∫“ßÕ¬à“ß„π√à“ß°“¬º‘¥ª°µ‘   “¬µ“¡’Õ“°“√
ÕàÕπ≈â“ ¡Õß‡ÀÁπ«—µ∂ÿ™‘Èπ‡≈Á° Ê √Õ∫µ—« ∑—∫´âÕπ
ª√– “∑µ“‡À¡◊Õπ®–‡ ’¬°“√∑√ßµ—«‰ª·≈â«

‡¢“Õ¬“°®–À≈—∫ À≈—∫„Àâπ“π Ê ®–‰¥â≈◊¡Õ“°“√
∑“ß√à“ß°“¬„ÀâÀ¡¥ ‘Èπ  ¡—π∑√¡“π‡¢“¡“‰¡àµË”°«à“
 Õß«—π  ‡¢“¢—∫√∂‰¡à ‰¥â  µâÕß≈“À¬ÿ¥æ—°ß“π™—Ë«§√“«
‡æ◊ËÕ„Àâ§«“¡ÕàÕπ≈â“∑“ß “¬µ“°≈—∫ Ÿà¿“«–ª°µ‘

∑«à“¡—π‰¡à‡ªìπÕ¬à“ß∑’Ë§‘¥  Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬¬—ß

√ÿ¡‡√â“  ª√– “∑¬—ß§ß‡§√’¬¥  ®π‡¢“√Ÿâ ÷°ª«¥µÿ∫ Ê
„π‚æ√ß ¡Õß∑’ Ë‡™◊ ËÕ¡µàÕ°—∫ “¬µ“Õ¬Ÿ àµ≈Õ¥‡«≈“
¥—ßπ—Èπ  ‡¢“®÷ß‡√‘Ë¡µâπ „™â°“√π—Ëß ¡“∏‘‡¢â“∫”∫—¥

°àÕπ‡«≈“ Õß∑ÿà¡  ‡¢“¬—ßπ—ËßÕ¬Ÿàµ√ßÀπâ“æ√–
æÿ∑∏√Ÿª ∑’Ë‡§¬°√“∫‰À«âÕ¬Ÿàª√–®”  °àÕπΩñ° ¡“∏‘
∏√√¡–πà“®–™à«¬‡¢“‰¥âπ–

çæ¬“¬“¡Ωñ°∑”§«“¡‡æ’¬√ Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ „π
°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡   —°«—πÀπ÷ËßÀ≈—°∏√√¡–®–™à«¬≈Ÿ°
¢ÕßÀ≈«ßæàÕ∑ÿ°§πé  §”æŸ¥Àπ÷Ëß¥—ß·«à«„π ”π÷°

„™à≈à–...§”æŸ¥¢ÕßÀ≈«ßæàÕ‡®â“Õ“«“ «—¥Àπ÷Ëß ∑’Ë
 “¡—≠‡ΩÑ“‡æ’¬√‰ªΩñ°ªØ‘∫—µ‘°√√¡∞“πÕ¬Ÿ àª√–®”
∑à“π‡ªìπ¿‘°…ÿ∑’Ë‡¢“„Àâ§«“¡‡§“√æ‡À¡◊Õπ§◊Õ ‘Ëßæ÷Ëßæ‘ß
À√◊Õ√à¡‚æ∏‘Ï√à¡‰∑√ ∑’Ë§Õ¬ª°ªí°√—°…“  §ÿâ¡§√Õß„Àâ

 ∂â“æŸ¥∂÷ß‡√◊ËÕß°√√¡∑’Ëºà“π¡“
°√√¡À¡“¬∂÷ß°“√°√–∑”∑’Ëº‘¥ Ê  ¡—¬Õ¥’µ
‡¢“Õ¬“°®–∫Õ°«à“ ¡—π¡“°¡“¬¡À“»“≈...
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‡¢“‰¥âÕ¬Ÿà „π “¬∑“ß∏√√¡µ≈Õ¥¡“
‡¢“æ¬“¬“¡∑”„®„Àâπ‘Ëß  ‡∫◊ÈÕßµâπ§◊Õπ—Ëß¢—¥ ¡“∏‘

¢“¢«“∑—∫¢“´â“¬  ¡◊Õ Õß¢â“ß«“ß‰«â∫πÀπâ“µ—°  ¡◊Õ
¢«“∑—∫¡◊Õ´â“¬  µ—Èß°“¬µ√ß ¥”√ß µ‘¡—Ëπ   ·≈â«®√¥
„®‰ª Ÿà®ÿ¥‡≈Á° Ê ‡æ◊ËÕ„Àâ„®¡’∑’Ë¬÷¥µ≈Õ¥‡«≈“

∑«à“‡¢“ªØ‘∫—µ‘‰¥â‡æ’¬ßÀâ“π“∑’‡∑à“π—Èπ  °ÁµâÕß∂Õ¥„®
‡æ√“–√Ÿâ ÷°„π‚æ√ß ¡Õß‰¡à¬Õ¡§≈“¬§«“¡ÕàÕπ≈â“

„π∑’Ë ÿ¥  ‡¢“°Á°≈—∫‡¢â“ ŸàÀâÕßπÕπ  ≈â¡µ—«≈ß
πÕπÕ¬à“ßµ÷ß„πÀ—«„® ÿ¥®–∑π

¡—π‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ÷°ÕàÕπ‡æ≈’¬∑’Ë‡¢“‰¡à‡§¬‡ªìπ¡“
°àÕπ  ‡¢“‰¡à‡§¬ÕàÕπ≈â“°“¬·≈–„®∂÷ß¢π“¥π’È

°«à“‡¢“®–À≈—∫≈ß‰¥â  ‡«≈“πà“®–ºà“πÀâ“∑ÿà¡‰ª·≈â«
‡¢“πÕπ¥â«¬Õ“°“√°√– —∫°√– à“¬
‡À≈◊Õ∫ “¬µ“‰ª¡Õß¿√√¬“·≈–∫ÿµ√™“¬∑—Èß Õß

∑’ËπÕπÕ¬Ÿà¢â“ßÊ ∫π∑’ËπÕπº◊π„À≠à  ∑ÿ°§πÀ≈—∫„À≈
À¡¥ ‘Èπ  ∑‘Èß„Àâ‡¢“§π‡¥’¬«  πÕπ°√– —∫°√– à“¬Õ¬Ÿà
°—∫µπ‡Õß

‡«≈“πà“®–ºà“πÀâ“∑ÿà¡‰ª·≈â«  ‡ ’¬ß√∂¢—∫ºà“π
Àπâ“∫â“ππ“πÊ §√—Èß  ‡¢“¥—∫‰ø∫π‡æ¥“πµ—Èß·µàÀ—«§Ë”
¿“¬„πÀâÕß¡’‡æ’¬ß· ß ≈—« Ê  “¥ºà“π®“°‡ “‰ø
Àπâ“∫â“π‡¢â“¡“∑“ßª√–µŸ∑’Ë‡¢“µ—Èß„®‡ªî¥∑‘Èß‰«â ª√–µŸ
°√ÿ¡ÿâß≈«¥  ™à«¬„Àâ≈¡≈Õ¥ºà“π‡¢â“¡“‰¥â  ∑’Ëπ’Ë¡—°®–¡’
≈¡ºà“π‡¢â“¡“‡ ¡Õ¬“¡¥÷° ß—¥  ‡¢“‰¡à™Õ∫‡§√◊ËÕß
ª√—∫Õ“°“»  ≈¡πà“®–™à«¬„Àâ§«“¡°√–«π°√–«“¬„π
√à“ß°“¬¢Õß‡¢“‡∫“∫“ß≈ß∫â“ßÀ√Õ°

¬“¡π’È ‡¢“Õ¥ª√–À≈“¥„®‰¡à‰¥â ∑”‰¡‡¡’¬·≈–
≈Ÿ°À≈—∫πÕπ°—π‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ ÿ¢ ‰¡à‡À¡◊Õπ°—∫‡¢“∑’Ë
πÕπ°√–«π°√–«“¬ °«à“®–À≈—∫≈ß‰¥â°ÁÕàÕπ≈â“¡“
À≈“¬§◊π·≈â«

À√◊Õ«à“Õ“°“√∑“ßª√– “∑πà“®–º‘¥ª°µ‘ ‡ªìπ‰ª
‰¥âπ–  ¡—π§◊Õ§«“¡ÕàÕπ≈â“  ª«¥°√–∫Õ°µ“Õ¬à“ß
‰¡à‡§¬‡ªìπ¡“°àÕπ

®”‰¥â«à“  ‡¢“„Àâ¿√√¬“æ“‰ª„ÀâÀ¡Õµ“µ√«®¥Ÿ
Õ“°“√  À¡Õ∫Õ°«à“  ®–¢Õ‡Õ°´‡√¬å°–‚À≈°»’√…–¥Ÿ
«à“ ‡¢“‡ªìπÕ–‰√°—π·πà  ®–¡’¡–‡√Áß„π‚æ√ß ¡ÕßÀ√◊Õ
‰¡à  À√◊Õ®–‡ªìπ≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥∑’Ë ‰ª‡°“–µ‘¥  ∑”„Àâª√– “∑
µ“¡’Õ“°“√º‘¥ª°µ‘

 “¡—≠°≈—∫¡“∫â“π¥â«¬Õ“°“√©ÿπ‡©’¬« ‡¢“¡—Ëπ„®

«à“‡¢“‰¡à¡’Õ“°“√∂÷ß¢π“¥π—Èπ ‡¢“‡ªìππ—°∏√√¡– ‡ªìπ
ºŸâªØ‘∫—µ‘∏√√¡  π—Ëß ¡“∏‘Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ  ‡¢“‰¡àπà“®–
‡ªìπ‚√§√â“¬∫â“∫Õ§Õ·µ°Õ¬à“ß·πàπÕπ  ·≈–«—¬¢Õß
‡¢“  °Á„™à«à“®–‡ªìπ«—¬∑’Ë ‚√§√â“¬®–¡“√ÿ¡‡√â“‰¥âßà“¬ Ê

‡¢“„Àâ¿√√¬“‰ªÀ“®—°…ÿ·æ∑¬åÕ’°ºŸâÀπ÷Ëß §√“π’È
À¡Õµ√«®‡¢“Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥  µ√«®¥Ÿ‡¢â“‰ª„π¥«ßµ“
Õ¬à“ß®√‘ß®—ß ·≈â«À¡Õ°Á«‘π‘®©—¬«à“ ª√– “∑µ“¢Õß
‡¢“¡’Õ“°“√ÕàÕπ≈â“  ®–µâÕß°‘π¬“∫”√ÿß æ—°ºàÕπ„Àâ
¡“° Ê  Õ“°“√‡À≈à“π’È∂÷ß®–À“¬‡ªìπª°µ‘

 ”§—≠ Õ¬à“„Àâ‡°‘¥Õ“°“√‡§√’¬¥∑“ßÕ“√¡≥å
§”«‘π‘®©—¬π’È ‡¢“æÕ√—∫‰¥â  ·≈–¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â

æÕ ¡§«√  ‡¢“‰¡àÕ¬“°®–‡™◊ËÕ«à“µπ‡Õß®–‡ªìπ‚√§√â“¬
ªí≠À“Õ¬Ÿà∑’Ë«à“  ‡¢“‡§√’¬¥„πÕ“√¡≥å„™à ‰À¡
‡¢“¬—ß‰¡à·πà„®  ‡ªìπ‰ª‰¥âÕ¬à“ß‰√∑’Ë‡¢“‡°‘¥

Õ“°“√‡§√’¬¥¢÷Èπ„π√à“ß°“¬  „π‡¡◊ËÕ‡¢“ªØ‘∫—µ‘∏√√¡
Õ¬ŸàÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ  ‡¢“πà“®–‡ªìπ§π¡’Õ“√¡≥å¥’‡ªìπ∑’Ë
µ—Èß  ‰¡àπà“®–‡°‘¥Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢÷Èπ¡“‰¥â

®”‰¥â«à“  ‡¡◊ËÕ‡¬Áπ¬Ë”  ¿√√¬“‡ª√¬ Ê °—∫‡¢“«à“
ç∑’Ëæ’Ë‡®Á∫ªÉ«¬§√“«π’È ‡ªìπ‡æ√“–°√√¡‡°à“π–æ’Ëé

‡¢“∂÷ß°—∫™–ß—°  ¡ÿàπÀ—«§‘È«Õ¬à“ß ß —¬ ç°√√¡
‡°à“Õ–‰√é ‡¢“√–‡∫‘¥‡ ’¬ß∂“¡¢÷ÈπÕ¬à“ßÀßÿ¥Àß‘¥ √Ÿâ ÷°
ª«¥µÿ∫ Ê „π°√–∫Õ°µ“¢÷Èπ¡“∑—π∑’

ç≈Ÿ°»‘…¬åÀ≈«ßæàÕ∫Õ°π–  °√√¡‡°à“¢Õßæ’Ëµ“¡
¡“∑—π  √à“ß°“¬∂÷ß‰¥â‡°‘¥‡®Á∫ªÉ«¬¢÷Èπé  ºŸâ‡ªìπ¿√√¬“
¢¬“¬§«“¡‡æ‘Ë¡‡µ‘¡

π—¬πåµ“‡¢“ àÕÕ“°“√Àßÿ¥Àß‘¥·≈–§√ÿàπ§‘¥¢÷Èπ∑—π∑’
‡¢“æ¬“¬“¡π÷°∑∫∑«π∂÷ßÕ¥’µ ¡—¬‡ªìπ‡¥Á°  ∂â“æŸ¥
∂÷ß‡√◊ËÕß°√√¡∑’Ëºà“π¡“  °√√¡À¡“¬∂÷ß°“√°√–∑”∑’Ë
º‘¥ Ê  ¡—¬Õ¥’µ  ‡¢“Õ¬“°®–∫Õ°«à“ ¡—π¡“°¡“¬
¡À“»“≈  ™’«‘µºà“π¡“¢Õß‡¢“‰¡à∫√‘ ÿ∑∏‘Ïºÿ¥ºàÕß‰ª
¥â«¬§«“¡¥’ß“¡Õ¬à“ß·πàπÕπ

‡¢“§◊Õ “¡—≠™π §π‡¥‘π¥‘π∏√√¡¥“  ¬—ß‰¡à
∫√√≈ÿ∏√√¡¢—Èπ‰Àπ Ê  ¥—ßπ—Èπ °“√°√–∑”∑’Ëº‘¥ Ê  ®÷ß
¡’¡“°¡“¬™π‘¥‡°≈◊ËÕπ°≈àπ  πà“®–π—∫°—π‰¡à∂â«π°Á«à“‰¥â
À“°‡√‘Ë¡µâπ µ—Èß·µà®”§«“¡‰¥â  ‰¡à«à“¬‘ßπ°µ°ª≈“  µ’
À—«À¡“ ¥à“§π‡≤à“§π·°àÕ–‰√ª“π Ê π—Èπ

·≈â«®–‡Õ“°√√¡µ—«‰Àπ  ¡“‡ªìπµ—«™’È«—¥«à“  ‡Àµÿ
‡¡◊ËÕ§√—Èß§√“„¥  ∑’Ë¡“∑”„Àâ‡¢“‡®Á∫ªÉ«¬„π§√—Èßπ’È
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‡¢“‡ΩÑ“«π‡«’¬π§√ÿàπ§‘¥  ‡æ◊ËÕÀ“‡ß◊ËÕπª¡ Õ“°“√
‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë‡À¡◊Õπ®–∑«’§«“¡√ÿπ·√ß¡“°¬‘Ëß¢÷Èπµ“¡
°“≈‡«≈“∑’Ëºà“π‰ª

·≈â«‡¢“°Á‡º≈ÕÀ≈—∫....À≈—∫∑—Èß Ê ∑’Ë‡À¡◊Õπ°—∫®–
‰¡àÀ≈—∫

‡¢“Ωíπ‰ª«à“ ‡¢“æ¬“¬“¡Ωñ°Ωπµπ‡ÕßÕ¬à“ß‡µÁ¡
°”≈—ß§«“¡ “¡“√∂  ‡√àß§«“¡‡æ’¬√‡æ◊ËÕ„Àâ∫√√≈ÿ∏√√¡

ç‡ÀÁπ®√‘ßÊ ‡ÀÁπÕ¬à“ß°√–®à“ß™—¥‡®π·®à¡„ À“°
≈Ÿ°Ê ‡¢â“∂÷ß«‘ªí  π“≠“≥é

‡ ’¬ßÀπ÷Ëß·«à«¥—ß„π ”π÷°  ‡¢“®”‰¥â·¡àπ  π—Ëπ
§◊Õ‡ ’¬ß¢ÕßÀ≈«ßæàÕºŸâ √â“ß§«“¡»√—∑∏“„Àâ‡¢“Õ¬à“ß
‡À≈◊Õ≈âπ   ‡¢“®–µâÕß‰ª∂÷ß∑’Ëπ—Ëπ„Àâ ‰¥â  ‡ âπ∑“ß∫√√≈ÿ
∏√√¡

‡¢“‡À¡◊Õπ√Ÿâ ÷°¢¡÷ß‡§√’¬¥∂÷ß¢’¥ ÿ¥ ª√– “∑µ“
¡Õß‰ª∑’Ë®ÿ¥‡æàß °≈“ß‡√◊Õπ°“¬‡Àπ◊Õ –¥◊Õ  §«“¡
√Ÿâ ÷°µ°«Ÿ∫§≈â“¬≈Õ¬‡§«âß§«â“ßÕ¬Ÿà„πÕ«°“»«à“ß‡ª≈à“
....π—¬πåµ“‡√‘Ë¡·≈‡ÀÁπ∫“ß®ÿ¥

πà“®–„™àπ–....‡ âπ∑“ß·Ààß°“√∫√√≈ÿ∏√√¡
‡¢“®–µâÕß‡¢â“‰ª„Àâ ‰¥â  ‰ª„Àâ∂÷ß®ÿ¥π—Èπ„Àâ ‰¥â
§≈â“¬π—¬πåµ“∑—Èß Õß®–‡æàß¡Õß‡¢â“‰ª  √à“ß°“¬

§«“¡√Ÿâ ÷°‡∫’¬¥·∑√°‡¢â“‰ª„π®ÿ¥¥—ß°≈à“«Õ¬à“ß™â“ Ê
πà“®– ”‡√Á®π–....§«“¡√Ÿâ ÷° ∫Õ°„Àâ‡¢“¥‘Èπ√π

Õ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë‡æ◊ËÕ„Àâæâπ®ÿ¥π—Èπ‰ª„Àâ ‰¥â
∂â“æâπ®ÿ¥¥—ß°≈à“«  ¡—ππà“®–∫√√≈ÿ∂÷ß®ÿ¥À¡“¬

ª≈“¬∑“ß∑’Ë«“¥À«—ß....‡¢“¥‘Èπ√πÕ¬à“ß‡µÁ¡°”≈—ß   ÿ¥
‡À«’Ë¬ß§«“¡ª√“√∂π“

ç‚æ≈–é  ‡ ’¬ß§≈â“¬√–‡∫‘¥¥—ß π—Ëπ  °âÕß‰ª∑—Èß
§«“¡√Ÿâ ÷°„π·°â«ÀŸ

„π√Ÿ≈—Ëπ‡ª√’Í¬–  °àÕπ¥—∫ π‘∑‡À¡◊ÕπÕ¬Ÿà„π§«“¡
 ß∫ß—π

‡À¡◊Õπ‰√â √√æ ”‡π’¬ß„π§«“¡√Ÿâ ÷°
„∫ÀŸ‡À¡◊Õπ®–À“¬‰ª®“°»’√…–∑—Èß Õß¢â“ß
‡ß’¬∫®√‘ß Ê ‡¢“∂÷ß°—∫¢π≈ÿ°´Ÿà  ·≈â« –¥ÿâßµ◊Ëπ¢÷Èπ

®“°°“√À≈—∫„À≈
À—«„®‡À¡◊Õπ®–À¬ÿ¥‡µâπ  ‡¢“æ√«¥ºÿ¥≈ÿ°¢÷Èπ©—∫æ≈—π
Ωíπ‰ªÀ√◊Õ....‡¢“°«“¥ “¬µ“¡Õß√Õ∫°“¬Õ¬à“ß

™â“ Ê ¿“¬„πÀâÕßπÕπ‡ªìπ‡ß“¡◊¥ ≈—« · ß‰ø®“°‡ “
‰øøÑ“Àπâ“∫â“π   “¥ºà“π‡¢â“¡“®“ß Ê  ‰¡à∂÷ß°—∫¡◊¥¡‘¥

§«“¡‡Àπ◊ËÕ¬ §«“¡‡§√’¬¥ ¬—ß§ß§√Õ∫„π§«“¡
√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‡Àπ’¬«·πàπ  ¡—π‡ß’¬∫·≈–≈â“®π‡¢“‰¥â¬‘π
‡ ’¬ß§«“¡‡ß’¬∫„π§«“¡√Ÿâ ÷° §≈â“¬®–¡’≈¡ÕÕ°ÀŸÕ◊ÈÕÕ÷ß
‡¢“‰¡à‡§¬‡ªìπÕ¬à“ßπ’È¡“°àÕπ...æ≈—π¡—π°≈—∫°≈“¬‡ªìπ
 ”π÷°∑’Ë∑¥∑âÕ·≈–À¥ÀŸà ‡¢“À≈ß∑“ßÀ√◊Õ ...‡¢“∂“¡
µπ‡Õß„π ”π÷°≈÷° Ê

ç‡ªìπÕ–‰√é  ‡¡’¬ß—«‡ß’¬‡ß¬Àπâ“¢÷Èπ¡“∂“¡
çæ’ËΩíπ‰ªé ‡¢“‡Õà¬µÕ∫‡ ’¬ß·ºà«‡∫“
çΩíπÕ–‰√é
çµ°‡À«  √–‡∫‘¥¥—ß π—Ëπ·°â«ÀŸ  À—«„®‡À¡◊Õπ®–

À¬ÿ¥‡µâπé
·≈â« “¡—≠°Á‡Õ“¡◊Õ¢â“ß´â“¬®—∫≈ßµ√ß¢âÕ¡◊Õ¥â“π

¢«“  §≈”µ√ß‡ âπ™’æ®√  ‡¢“∂÷ß°—∫ –¥ÿâß  À—«„®‡µâπ
·ºà«‡À≈◊Õ‡°‘π  §≈â“¬®–À¬ÿ¥‡µâπ

‡¢“°”≈—ß®–µ“¬„™à‰À¡  “¡—≠π÷°∂“¡µπ‡Õß„π„®
çæ’Ë‡ªìπÕ–‰√é  ¿√√¬“ºÿ¥≈ÿ°¢÷Èπ∑—π„¥  ‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ

 ’Àπâ“Õ“°“√µ°„®¢Õß‡¢“
ç‰¡à√Ÿâ  „®¡—πÀ«‘« Ê  Õ¬à“ß‰√™Õ∫°≈é
çÀπâ“æ’Ë´’¥®—ßé
çæ’Ë°≈—«é πÈ”‡ ’¬ß‡¢“À«“¥ –∑°·≈–À«—Ëπ‰À«

À—«„®æ≈—π —Ëπ‡µâπ°√–ÀπË”„πÀ—«Õ°
ç‰¡à√Ÿâ...„π ¡Õß¢Õßæ’Ë‡À¡◊Õπ¡’‡ ’¬ß§≈â“¬√–‡∫‘¥

·≈â«¡—π°Á‡ß’¬∫°√‘∫ ÀŸ‡À¡◊Õπ®–Õ◊ÈÕé ‡¢“ à“¬Àπâ“
π—¬πåµ“∫àßÕ“°“√À¥ÀŸ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

‡¢“æŸ¥‡æ’¬ß·§àπ—Èπ  √Ÿâ ÷°§«“¡‡Àπ◊ËÕ¬≈â“‡¢â“
§√Õ∫‡¢“Õ’° ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬ Ê

‡ªìπ‰ª‰¥âÕ¬à“ß‰√  ‡¢“ÕàÕπ‡æ≈’¬‰¥âÕ¬à“ß‰√
∑—Èß∑’Ë‡¢“‰¡à‡§¬‡°‘¥Õ“°“√Õ¬à“ßπ’È¡“°àÕπ„π™’«‘µ

°√√¡‡°à“µ“¡¡“∑—π‡¢“„™à‰À¡
À√◊Õ«à“  ‡¢“ªØ‘∫—µ‘∏√√¡‡§√àß‡§√’¬¥¡“°‡°‘π‰ª
§«“¡§‘¥π—Èπºÿ¥«“∫¢÷Èπ..... §«“¡‡§√’¬¥  πà“®–

∑”„Àâ√à“ß°“¬º‘¥ª°µ‘‰ªÀ¡¥  ®π‡¢“§«∫§ÿ¡¡—π‰¡à ‰¥â
‡¢“®–µ“¬·≈â«„™à ‰À¡

‡¢“ –¥ÿâß  §«“¡√Ÿâ ÷°√– Ë” À«“¥°≈—«‰ªÀ¡¥.
‡¢“®–µ“¬·≈â«„™à‰À¡
 “¡—≠∂“¡µπ‡ÕßÕ¬à“ß‰¡à·πà„®   ∑”‰¡¬‘Ëßπ—Ëß ¡“∏‘

§«“¡À«“¥√– Ë”√ÿ¡‡√â“‡°“–§«“¡√Ÿâ ÷°‡¢“®π·πàπÀπ÷∫
‡¢“‰¡à‡¢â“„®®√‘ß Ê. Õà“πµàÕ©∫—∫Àπâ“
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ë √–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π
 ‘ Ëß·«¥≈âÕ¡√Õ∫µ—«‡√“ ∑— Èß¿“¬„π·≈–

¿“¬πÕ°√à“ß°“¬ ‡µÁ¡‰ª¥â«¬®ÿ≈‘π∑√’¬ å¢π“¥‡≈Á°
∑’ Ë¡Õß¥â«¬µ“‡ª≈à“‰¡à‡ÀÁπ  à«π„À≠à®ÿ≈‘π∑√’¬å
∑’ËÕ¬Ÿà√Õ∫µ—«‡√“‡À≈à“π’È ‰¡à„™à‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§·µàª√–°“√„¥
·µà°Á¡’®ÿ≈‘π∑√’¬åÕ’°¡“°¡“¬∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ
‡√’¬°«à“‡™◊ÈÕ‚√§

‡æ◊ ËÕª ÑÕß°—π√à“ß°“¬®“°‡™◊ ÈÕ‚√§‡À≈à“π’ È
¡πÿ…¬å‡√“¡’√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑’Ë∑”Àπâ“∑’ËÕ¬à“ß∑√ß
ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ‚√§ÕÕ°‰ª À“°
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∫°æ√àÕß ·¡â®–æ—≤π“¬“µâ“π®ÿ≈™’æ∑’Ë¥’‡≈‘»
‡æ’¬ß„¥ °ÁÕ“®®–‰¡à “¡“√∂√—°…“™’«‘µ§π‡√“®“°
‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«â ‰¥â ‡æ√“–°“√∑’Ë®–À“¬®“°‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â
π—Èπ ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„π√à“ß°“¬‡ªìπºŸâ™à«¬µ—« ”§—≠∑’Ë ÿ¥

√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π À√◊Õ Immune system §◊Õ
√–∫∫∑’ Ë§Õ¬ª°ªÑÕß√à“ß°“¬¢Õß‡√“®“° ‘ Ëß
·ª≈°ª≈Õ¡µà“ßÊ ∑’ËÕ“®‡¢â“¡“∑”Õ—πµ√“¬√à“ß°“¬

‡√“‰¥â ‡™àπ ‡™◊ÈÕ‚√§™π‘¥µà“ßÊ ‰¥â·°à ·∫§∑’‡√’¬
‰«√—  ª√ ‘µ √“ æ¬“∏‘ √«¡∂÷ß ‘Ëß·ª≈°ª≈Õ¡Õ◊ËπÊ
‡™àπ ‡´≈≈å∑’Ë°”≈—ß‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ‰ª‡ªìπ¡–‡√Áß Õ«—¬«–
¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ∑’Ëª≈Ÿ°∂à“¬‡¢â“¡“„π√à“ß°“¬ °“√‰¥â√—∫
‡≈◊Õ¥º‘¥À¡Ÿà  “√°àÕ¿Ÿ¡‘·æâ œ≈œ  ‘Ëßµà“ßÊ ‡À≈à“π’È
¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘‡ªìπ ‘Ëß·ª≈°ª≈Õ¡∑’Ë√à“ß°“¬¬—ß‰¡à√Ÿâ®—°
‡√’¬°«à“ antigen

√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π·∫àß‡ªìπ Ú √–∫∫

Ò. Innate immunity §◊Õ
√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑’Ëµ‘¥µ—«¡“·µà°”‡π‘¥ ‰¥â·°à æ◊Èπº‘«∑’Ë
 —¡º—  antigen ‚¥¬µ√ß §◊Õ º‘«Àπ—ß·≈–‡¬◊ËÕ∫ÿµà“ßÊ
´÷ Ëß¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘‡©æ“–µ—«„π°“√ªÑÕß°—π·≈–°”®—¥
 ‘Ëß·ª≈°ª≈Õ¡ ÷́Ëß à«π„À≠à §◊Õ ‡™◊ÈÕ‚√§„ÀâÕÕ°‰ª
®“°√à“ß°“¬ ¥—ßπ’È :-

- º‘«Àπ—ß -
‡™◊ÈÕ‚√§‰¡à “¡“√∂∫ÿ°√ÿ°º‘«Àπ—ßª°µ‘∑’Ë‰¡à¡’

ë ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π√à“ß°“¬®“°‡™◊ÈÕ‚√§‡À≈à“π’È ¡πÿ…¬å‡√“¡’
√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑’Ë∑”Àπâ“∑’ËÕ¬à“ß∑√ßª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√
°”®—¥‡™◊ÈÕ‚√§ÕÕ°‰ª À“°¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∫°æ√àÕß ·¡â®–æ—≤π“
¬“µâ“π®ÿ≈™’æ∑’Ë¥’‡≈‘»‡æ’¬ß„¥ °ÁÕ“®®–‰¡à “¡“√∂√—°…“
™’«‘µ§π‡√“®“°‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«â ‰¥â ‡æ√“–°“√∑’Ë®–À“¬®“°‚√§
µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥âπ—Èπ ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„π√à“ß°“¬‡ªìπºŸâ™à«¬µ—« ”§—≠∑’Ë ÿ¥
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∫“¥·º≈ Õ’°∑—Èß§«“¡‡ªìπ°√¥¢Õß‰¢¡—π∑’Ëº≈‘µÕÕ°
¡“®“°µàÕ¡‰¢¡—π∑’Ëº‘«Àπ—ß ‰¥â·°à lactic acid ·≈–
fatty acid ™à«¬¬—∫¬—Èß ·≈–∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‚√§ À“°
º‘«Àπ—ß™—ÈππÕ°‡ªî¥ÕÕ° ‡™àπ ¡’∫“¥·º≈ À√◊Õ
‰ø‰À¡â πÈ”√âÕπ≈«° ‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà∑’Ë
º‘«Àπ—ß°Á®–·∫àßµ—«‡æ‘Ë¡®”π«πÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ‡æ√“–
¡’Õ“À“√Õ—πÕÿ¥¡ ¡∫Ÿ√≥å·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡æÕ‡À¡“–
‡ªìπ‡Àµÿ„Àâ‡°‘¥°“√Õ—°‡ ∫‡ªìπÀπÕß

À“°‡ªìπ·º≈‡≈Á°Ê √–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π®–°”®—¥‡™◊ÈÕ
ÕÕ°‰ª ‡æ’¬ß≈â“ß·º≈„Àâ –Õ“¥ √—°…“·º≈„Àâ·Àâß
°ÁÀ“¬‡ªìπª°µ‘‰¥â‡Õß

·µà∂â“·º≈¢π“¥„À≠à·≈–≈÷° ·º≈∂Ÿ°§«“¡
√âÕπ‡ªìπ∫√‘‡«≥°«â“ß °Á‡°‘π°”≈—ß∑’Ë¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π®–
®—¥°“√‰À« ‡™◊ÈÕ‚√§ “¡“√∂·∑√°´÷¡‡¢â“ Ÿà°√–· ‡≈◊Õ¥
‰¥â ‚¥¬ßà“¬ ∑”„Àâ‡°‘¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π°√–· ‡≈◊Õ¥
(septicemia) ·≈–‡ªìπ “‡Àµÿ„Àâ ™Á Õ°·≈–
‡ ’¬™’«‘µ„π‡«≈“µàÕ¡“ ®÷ßµâÕß„ÀâºŸâªÉ«¬Õ¬Ÿà„πÀâÕß·¬°
‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ ºŸâ‡¢â“‰ª¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬µâÕß
 «¡À¡«°·≈–‡ ◊ÈÕ§≈ÿ¡ ºŸ°ºâ“ªî¥®¡Ÿ°·≈–ª“°
≈â“ß¡◊Õ„Àâ –Õ“¥  «¡∂ÿß¡◊Õ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√µ‘¥
‡™◊ÈÕ®“°ºŸâ¥Ÿ·≈ Õ’°∑—ÈßµâÕß„Àâ¬“ªØ‘™’«π–∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡
‡™◊ÈÕ‚√§„Àâ§√∫™π‘¥

- ‡¬◊ËÕ∫ÿÀ≈Õ¥≈¡ -
¡’‡´≈≈å∑’Ë¡’¢π (hairy cell) §Õ¬æ—¥‚∫°‡™◊ÈÕ‚√§

„ÀâÕÕ°‰ª®“°À≈Õ¥≈¡
¡’‡´≈≈åº≈‘µ‡ ¡À– (goblet cell) ∑’Ë‡Àπ’¬«Àπ◊¥

‰«â§Õ¬¥—°®—∫‡™◊ÈÕ‚√§ §≈â“¬°“«®—∫·¡≈ß«—π ‡æ◊ËÕ
‰¡à „Àâ‡¢â“ Ÿà‡¬◊ËÕ∫ÿÀ≈Õ¥≈¡ ºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë®—¥ ‡´≈≈å¢π
‡ ’¬Àπâ“∑’Ë ‰ª ®÷ßªÉ«¬¥â«¬‚√§À≈Õ¥≈¡Õ—°‡ ∫∫àÕ¬Ê

πÈ”¡Ÿ° πÈ”≈“¬ πÈ”µ“
¡’Àπâ“∑’Ë™–≈â“ß‡™◊ÈÕ‚√§ÕÕ°‰ª®“°‡¬◊ËÕ∫ÿ Õ’°∑—Èß„π
 “√§—¥À≈—Ëß‡À≈à“π’È ¬—ß¡’ ‡Õπ‰´¡å ∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘„π
°“√¬àÕ¬∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‚√§Õ¬à“ßÕàÕπÊ Õ’°¥â«¬ ®–‡ÀÁπ«à“

‡¡◊ËÕ¡’ ‘Ëß·ª≈°ª≈Õ¡   “√√–§“¬‡§◊Õß
ù‡¢â“µ“ À√◊Õ‡¬◊ËÕ∫ÿµ“Õ—°‡ ∫û µàÕ¡πÈ”µ“

®–À≈—ËßπÈ”µ“‡ªìπª√‘¡“≥¡“°ÕÕ°¡“¢—∫‰≈à ‘Ëß
·ª≈°ª≈Õ¡ÕÕ°‰ª

ù‡¢â“®¡Ÿ° À√◊Õ‡ªìπÀ«—¥û ‡¬◊ËÕ∫ÿ®¡Ÿ°®–À≈—Ëß
πÈ”¡Ÿ°ÕÕ°¡“° ·≈–®“¡∫àÕ¬ ‡æ◊ËÕ¢®—¥ ‘Ëß·ª≈°ª≈Õ¡

ù°“√‰Õû °Á®–™à«¬¢—∫‰≈à ‘Ëß·ª≈°ª≈Õ¡
∑’Ë‡√“ ”≈—°‡¢â“‰ª„πùÀ≈Õ¥≈¡û·≈–ùªÕ¥û À“°
 ‘Ëß·ª≈°ª≈Õ¡∑”„Àâ‡°‘¥°“√√–§“¬‡§◊Õß¡“° ‡√“°Á
¬‘Ëß‰Õπ“π ‰Õ®π°«à“®–À≈ÿ¥ÕÕ°¡“

„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√–∫∫µà“ßÊ∑”ß“π‡©◊ËÕ¬≈ß√«¡∂÷ß°“√
‰Õ¥â«¬ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®÷ß‡ªìπªÕ¥Õ—°‡ ∫®“°°“√ ”≈—°‰¥â∫àÕ¬

„πºŸâ∑’Ë®¡πÈ”°Á‡™àπ°—π ∂â“«à“¬πÈ”∏√√¡¥“  ”≈—°
πÈ”‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬¡—°‰¡à¡’ªí≠À“  “¬‡ ’¬ß·≈–Ω“ªî¥
°≈àÕß‡ ’¬ß®–ªî¥∑—π∑’‡æ◊ËÕªÑÕß°—ππÈ”‡¢â“‰ª„π
À≈Õ¥≈¡‡æ‘Ë¡ ·µà„π°√≥’®¡πÈ” √–∫∫π’È‡ ’¬‰ª  ‡¡◊ËÕ
ºŸâ®¡πÈ”π“π®πÀ¡¥ µ‘ πÈ”®÷ß‡¢â“‰ª„πªÕ¥„π
ª√‘¡“≥¡“° ·≈–∂â“‡ªìπùπÈ”§√”û∑’Ë‡µÁ¡‰ª¥â«¬
ù‡™◊ÈÕ‚√§ûπ“π“™π‘¥ ∑—Èß∑√ß°≈¡ (cocci) ∑√ß·∑àß
(basilli) ù‡™◊ÈÕû ∑’ËµâÕßÕ“»—¬ÕÕ°´‘‡®π (aerobic
bacteria) ·≈–‰¡àÕ“»—¬ÕÕ°´‘‡®π (anaerobic
bacteria) ‡™◊ÈÕ√“ ‚ª√‚µ´—« ‡°‘π¢’¥§«“¡ “¡“√∂
¢Õß√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π®–®—¥°“√‰À« µâÕß°√–ÀπË”
¬“µâ“π®ÿ≈™’æÀ≈“¬¢π“πÕ’°·√ß ®÷ßª≈Õ¥¿—¬
®“°ªÕ¥Õ—°‡ ∫√ÿπ·√ß‚¥¬·∫§∑’‡√’¬„π¢—Èπµâπ
·≈–‰¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ‡¢â“ Ÿà°√–· ‡≈◊Õ¥®π™ÁÕ°

§«“¡‡ªìπ°√¥¢Õß “√§—¥À≈—Ëß„π™àÕß§≈Õ¥
™à«¬ªÑÕß°—π°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§

§«“¡·√ß¢Õß°√¥„π°√–‡æ“–Õ“À“√∑’Ë¶à“
‡™◊ÈÕ‚√§·∑∫‰¡à‡À≈◊Õ ¬°‡«âπ‡™◊ÈÕ∑π°√¥‡æ’¬ß
‰¡à°’Ë™π‘¥‡∑à“π—Èπ

πÕ°®“°π’È §«“¡ ¡¥ÿ≈¢Õß‡™◊ÈÕ‚√§π“π“™π‘¥
∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿàµ“¡ à«πµà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬ ¬—ß™à«¬
ªÑÕß°—π‡™◊ÈÕ™π‘¥„¥™π‘¥Àπ÷Ëß‰¡à „Àâ‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ
‡æ‘Ë¡®”π«π¡“° ®π‡ªìπ°“√°àÕ‚√§

Ú. Acquired immunity §◊Õ
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¿“¬À≈—ß À“°‡™◊ÈÕ‚√§ “¡“√∂
ΩÉ“¥à“π·√°‡¢â“ Ÿà„µâ‡¬◊ËÕ∫ÿÀ√◊Õº‘«Àπ—ß∑’Ë¡’∫“¥·º≈
‰¥â·≈â« ‡´≈≈åµà“ßÊ¢Õß√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π ®–æ¬“¬“¡
°”®—¥‡™◊ÈÕ‚√§‡À≈à“π’È „ÀâÕÕ°‰ªæâπ®“°√à“ß°“¬
‡´≈≈å‡À≈à“π’È ‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¡“®“° stem cell
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µàÕ©∫—∫Àπâ“

Õ—π‡ªìπ‡´≈≈åµâπµÕ„π‰¢°√–¥Ÿ° (æ∫∑’Ë√°¥â«¬) ́ ÷Ëß
‡µ‘∫‚µ ·ª√ ¿“æ(differentiate) ‰ª‡ªìπ‡´≈≈å
‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«™π‘¥µà“ßÊ   ‡¡◊ËÕ‡´≈≈å‡À≈à“π’È ‚µ‡µÁ¡∑’Ë
·≈â« ®÷ßÕÕ°¡“ Ÿà°√–· ‡≈◊Õ¥ ≈àÕß≈Õ¬‰ªÕ¬Ÿàµ“¡
Õ«—¬«–µà“ßÊ ∑—Ë«√à“ß°“¬ µ“¡Àπâ“∑’Ë‡©æ“–µ—«
·µ°µà“ß°—π‰ª¢Õß‡´≈≈å·µà≈–™π‘¥ ´÷Ëß∑”ß“π
 Õ¥§≈âÕßª√– “π°—π‡ªìπ√–∫∫Õ¬à“ßπà“Õ—»®√√¬å
¥—ßπ’È :-

- granulocyte ‡ªìπ‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«™π‘¥∑’Ë¡’
granule ¡“°¡“¬„π‡´≈≈å  à«π„À≠àÕ¬Ÿà„π°√–· ‡≈◊Õ¥
¡’Àπâ“∑’Ë °√Ÿ°—π¡“®—¥°“√°—∫ antigen ‚¥¬
°‘π ‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬ ¶à“ª√ ‘µ ‡¡◊ËÕ‡´≈≈å‡À≈à“π’È
°‘π antigen ‡¢â“‰ª·≈â« ‰¥â „™â enzyme ∑’ËÕ¬Ÿà „π
granule ¬àÕ¬ ≈“¬‡™◊ÈÕ‚√§·≈–·ª√ ¿“æ‡ªìπ
ùÀπÕßû À“°Õ¬Ÿà„π°√–· ‡≈◊Õ¥°Á®–°≈“¬‡ªìπ´“°
·≈â«∂Ÿ°°”®—¥‰ª

- monocyte ‡ªìπ‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«∑’Ë¡’®”π«ππâÕ¬
„π°√–· ‡≈◊Õ¥ ¡’Àπâ“∑’Ë°‘π‡™◊ÈÕ‚√§„π°√–· ‡≈◊Õ¥
·≈–‡°Á∫°‘π´“°∑’Ë‡°‘¥®“°°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‚√§

- macrophage ‡ªìπ monocyte ∑’ËÕ¬Ÿà„π‡π◊ÈÕ
‡¬◊ËÕ °√–®“¬Õ¬Ÿà„πÕ«—¬«–µà“ßÊ ‡¡◊ËÕ°‘π antigen ‡¢â“‰ª
·≈â« ®–∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ antigen presenting cell
(APC) §◊Õ àß —≠≠“≥®“° antigen µàÕ¡“„Àâ
‡´≈≈å‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“« ™π‘¥ T lymphocyte ‡æ◊ËÕ√—∫
Àπâ“∑’ËµàÕ‰ª

- dendritic cell ¡’Àπâ“∑’Ë ‡™àπ‡¥’¬«°—∫
macrophage

- lymphocyte ‡ªìπ‡´≈≈å„π√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑’Ë
∑”Àπâ“∑’Ë·¢Áß¢—π∑’Ë ÿ¥ ·∫àßµ“¡Àπâ“∑’Ë‡ªìπ Ú ™π‘¥ §◊Õ

Ò. B lymphocyte ‡¡◊ËÕ —¡º— °—∫ antigen
·≈â« ®–‡ª≈’Ë¬π‰ª‡ªìπ plasma cell ¡’Àπâ“∑’Ëº≈‘µ
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¥â“π “√πÈ” ‡√’¬°«à“ humoral immu-
nity (HI) §◊Õ¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π (antibody) ∑’Ë®”‡æ“–µàÕ
‡™◊ÈÕπ—Èπ ª√–°Õ∫¥â«¬‚ª√µ’π globulin ™π‘¥µà“ßÊ
‡√’¬°«à“ immunoglobulin ¡’∑—ÈßÀ¡¥ ı °≈ÿà¡ §◊Õ
IgG, IgA, IgM, IgD, IgE ∑”Àπâ“∑’Ë®—∫µ‘¥°—∫
antigen ·≈â«∑”≈“¬¥â«¬«‘∏’µà“ßÊ∑’Ë ≈—∫´—∫´âÕπ

 à«π„À≠à¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π‡À≈à“π’È®–Õ¬Ÿà „π√à“ß°“¬
‰ªµ≈Õ¥™’«‘µ ‡æ√“–¡’‡´≈≈å∑’Ë·ª√ ¿“æ‡ªìπ‡´≈≈å
§«“¡®”(memory cell) ∑”Àπâ“∑’Ë ®”‡™◊ÈÕ∑’Ë‡§¬æ∫·≈â«
‡¡◊ËÕ‡™◊ÈÕ‡¥‘¡‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬Õ’°§√—Èß ‡´≈≈å§«“¡®”°Á
®–√–¥¡æ≈‡æ◊ËÕ √â“ß immunoglobulin ÕÕ°¡“
„πª√‘¡“≥¡“°∑—π∑’ ¿“¬„π —ª¥“Àå·√°∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ
®÷ß “¡“√∂°”®—¥‡™◊ÈÕ‚√§ÕÕ°‰ª‚¥¬‰¡à∑—π°àÕ‚√§
µà“ß®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π§√—Èß·√° ∑’Ë√–¥—∫¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π¢÷Èπ
„π —ª¥“Àå∑’Ë Ú

Ú.T lymphocyte ‡√‘Ë¡ß“π‡¡◊Ë Õ ‰¥â√—∫
 —≠≠“≥®“° APC ¡’Àπâ“∑’Ë √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¥â“π
‡´≈≈å ‡√’¬°«à“ cell-mediated immunity (CMI)
∑’Ë ”§—≠¡’ Û ™π‘¥ §◊Õ

ùT helper À√◊Õ CDÙû ¡’Àπâ“∑’Ë àß‡ √‘¡¿Ÿ¡‘
§ÿâ¡°—π ‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫ —≠≠“≥®“° APC ¡—π®–°≈“¬‡ªìπ
sensitized T cell ∑’Ë¡’Õ“πÿ¿“æ Ÿß À≈—Ëß “√
¡“°¡“¬À≈“¬™π‘¥ÕÕ°¡“®“°‡´≈≈ å ‡√’¬°«à“
cytokines ‡æ◊ËÕ°√–µÿâπ‡´≈≈å™π‘¥µà“ßÊ„π√–∫∫
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„Àâ‡æ‘Ë¡®”π«π¡“°¢÷ÈπÕ¬à“ß√«¥‡√Á«‡À¡◊Õπ
√–¥¡æ≈ ·≈–‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‚√§
‡À¡◊Õπ∑À“√∑’ËŒ÷°‡À‘¡æ√âÕ¡ÕÕ°»÷°

ùT suppressor À√◊Õ CD¯û ¡’Àπâ“∑’Ë∑”≈“¬
‡™◊ÈÕ‚√§·≈– ‘Ëß·ª≈°ª≈Õ¡ Õ’°∑—Èß¬—∫¬—Èß°“√∑”ß“π
¢Õß‡´≈≈å¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‡¡◊ËÕÀ¡¥§«“¡®”‡ªìπ·≈â«
‰¡à‡™àππ—Èπ®–‡°‘¥§«“¡‡ ’¬À“¬µàÕ√à“ß°“¬ ®“°°“√
∑”ß“π∑’Ë‡°‘π‡≈¬¢Õß√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π

ùNatural killer cellû‡ªìπ‡´≈≈å‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«
∑’Ë¡’Àπâ“∑’Ë ∑”≈“¬‡´≈≈å¡–‡√Áß ·≈–‡´≈≈å∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ
‰«√—  ‡ªìπÀ≈—°

®–‡ÀÁπ«à“ ‡´≈≈å‡À≈à“π’È∑”ß“πª√– “π°—πÕ¬à“ß
¥’‡¬’Ë¬¡ ‡æ◊ËÕ√—°…“ ¡¥ÿ≈¢Õß√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π
‰¡à¡“°‰ªÀ√◊ÕπâÕ¬‰ª®π‡°‘¥§«“¡‡ ’¬À“¬µ“¡¡“

‡√“√Ÿâ®—°‡´≈≈å‡À≈à“π’È¥’‡¡◊ËÕ‚√§‡Õ¥ å√–∫“¥‡æ√“–
‚√§‡Õ¥  å ‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ Human Immunodeficiency
Virus (HIV) ‰ª∑”≈“¬‡´≈≈å CDÙ  àßº≈„Àâ
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¥â“π‡´≈≈å∫°æ√àÕß ‡ªìπÀ≈—° ®÷ß‡ªìπ
°“√©«¬‚Õ°“ „Àâµ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥âßà“¬
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πÈ”¡–æ√â“«ÕàÕπ√ ™“µ‘ÀÕ¡À«“π ¥◊Ë¡‡æ◊ËÕ
§«“¡ ¥™◊Ëπ ∂◊Õ‡ªìππÈ”‡°≈◊Õ·√à®“°∏√√¡™“µ‘
∑’Ë™“«∫â“π∑—Ë«‰ª√Ÿâ®—°°—π¥’ æ◊™®”æ«°¡–æ√â“«
µ“≈ À¡“° „∫≈“π ¢÷Èπ∑—Ë«‰ª„π™π∫∑ ™“«∫â“π
π”¡“„™âª√–‚¬™πå„π√Ÿª·∫∫µà“ß Ê

„π®”π«πæ◊™‡À≈à“π’ È¥Ÿ‡À¡◊Õπ¡–æ√â“«®–¡’
§ÿ≥§à“ “√æ—¥‡≈¬∑’‡¥’¬« ¡–æ√â“«æÕ≈”µâπ‚µ
„À≠à‰¥â∑’Ë°Á®–ÕÕ°¥Õ°ÕÕ°º≈ ∂â“‡ªìπƒ¥Ÿ·≈âß
πÈ”À√◊Õªÿ Ü¬Õ“®®–‰¡à‡æ’¬ßæÕº≈¡–æ√â“«∑’ Ë¬—ß
‡≈Á° Ê Õ¬Ÿà à«πÀπ÷Ëß°Á®–À≈ÿ¥®“°¢—È«µ°∑‘Èß‰ª ·µà
º≈ à«π„À≠à®–¬—ß§ß‡®√‘≠‡µ‘∫‚µµàÕ‰ª ·µà¡’

‡À¡◊Õπ°—π∑’Ëº≈‚µ‰ª‰¥â√–¬–Àπ÷Ëß°Á®–À¬ÿ¥‡®√‘≠
‡µ‘∫‚µ ‡ªìπ¡–æ√â“«≈’∫µ‘¥Õ¬Ÿà„π∑–≈“¬Õ¬à“ß
‡Àπ’¬«·πàπ√«¡Õ¬Ÿà°—∫º≈¡–æ√â“« ¡∫Ÿ√≥å ®π
°√–∑—Ëß°≈“¬‡ªìπ¡–æ√â“«·Àâß·≈â«°Á®–À≈ÿ¥≈ß¡“
æ√âÕ¡°—π∑—Èß∑–≈“¬

®“°µâπæ◊™ Ÿß„À≠àÀ—π¡“¥Ÿæ«° —µ«å°—π∫â“ß
‡™àπ À¡Ÿ À¡“ ‡ªì¥ ‰°à ™â“ß ¡â“ «—« §«“¬ ´÷Ëß
™“«∫â“π‡≈’ È¬ß‡ªìπÕ“À“√ ∑— Èß¬—ß∫—ß§—∫ —µ«å
∫“ß™π‘¥„Àâ¡—π∑”ß“πÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’ËÕ’°¥â«¬

 —µ«å∑’Ëµ°≈Ÿ°‡ªìπµ—«∑’Ë§ÿâπ‡§¬°—π¥’ §◊Õ «—« §«“¬
‡¡◊ËÕµ°®“°∑âÕß·¡à¡—°®–√Õ¥µ“¬ ¡’‡æ’¬ß à«π

°√√¡®”·π° —µ«å

 ©≈“¥‚≈°’¬– ·µà‰¡à©≈“¥‚≈°ÿµ√–
æ«°§π©≈“¥¡“°‡À≈à“π’ÈÀ≈ß„π‚≈°’¬å

‚≈¿„π≈“¿ ¬»  √√‡ √‘≠
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À®°.®.∫√‘°“√æ¬ÿÀ–
º≈‘µ¿—≥±åπÈ”¡—π‡™◊ÈÕ‡æ≈‘ß

·≈–πÈ”¡—π‡§√◊ËÕß§ÿ≥¿“æ¡“µ√∞“π

ë æàÕ§√Ÿ ¡≥–‚æ∏‘√—°…å

§«“¡∫√‘ ÿ∑∏‘Ï‡∑à“π—Èπ

∑’Ë®–™π–∑ÿ° ‘Ëß∑—Èß‚≈°...

„π∑’Ë ÿ¥

(‚»≈°∏√√¡-æÿ∑∏“¿‘‡…° ÿ¥¬Õ¥ª“Ø‘À“√‘¬å §√—Èß∑’Ë Û˘

Û ¡’π“§¡ Úıı¯)

πâÕ¬¡“°∑’Ëæ‘°“√ ‡™àπ µ—«‡¥’¬«·µà¡’ ÕßÀ—« À√◊Õ
µ—«‡¥’¬«¡’·ª¥¢“ ≈Ÿ°«—«æ‘°“√ à«π„À≠à®–µ“¬„π
‡«≈“‰¡àπ“ππ—° À√◊Õ∫“ß∑’‡°‘¥¡“„π™à«ßÕ“°“»
Àπ“«¡“°°Á®–≈â¡µ“¬‰ª∫â“ß ·µà‚¥¬∑—Ë«‰ª≈Ÿ°«—«
§«“¬®–‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ·¢Áß·√ßÕÕ°‡≈Á¡À≠â“‰¥â
·≈–‡¡◊ËÕ‡µ‘∫‚µ°Áº ¡æ—π∏ÿåµ“¡ —≠™“µ≠“≥

®“°æ◊™∑’Ë¡’™’«‘µ„π√–¥—∫ çæ’™–é ∑’Ë·¡â®–¡’
ª√–‚¬™πå§ÿ≥§à“¡“°·§à ‰Àπ¡—π°Á‡ªìπ™’« ‘µ·§à
√–¥—∫æ’™– ´÷Ëß‰¡à¡’‡«∑π“ ‰¡à¡’ ÿ¢∑ÿ°¢å ™Õ∫
À√◊Õ™—ß ‰≈à¡“∂÷ß —µ«å∑’Ë‡ªìπ ç™’«–é ¡’®‘µπ‘¬“¡
·µà°Á‡ªìπ√–¥—∫ —µ«å‡¥√—®©“π‡∑à“π—Èπ ‰¡à√Ÿâ®—°∏√√¡
‰¡à√Ÿâ®—°°√√¡ ·µà¡—π°Á¡’æ¬“∫“∑ ¡’√—° ¡’º≈—° ¡’¥Ÿ¥
´—∫´âÕπ°«à“æ’™– ·µà°Á‡ªìπ„π√–¥—∫‡¥√—®©“πµ“¡
¢Õ∫‡¢µ∑’Ë∏√√¡™“µ‘Õ‡«‰π¬ —µ«å®”°—¥‰«â ®–‰¡à
·ºà°«â“ßπ÷°§‘¥·∫∫®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß§π

‡¡◊ËÕ°â“«¡“∂÷ß®‘µπ‘¬“¡‡ªìπ™’«–√–¥—∫§ππ—Èπ
°Á¬‘ Ëß´—∫´âÕπ«‘®‘µ√æ‘ ¥“√À≈“°À≈“¬¡“°¢÷ Èπ
æàÕ§√Ÿ ¡≥–‚æ∏‘√—°…å· ¥ß∏√√¡«à“ ç‡¡◊ËÕ‡™◊ ÈÕ
µ—«ºŸ â‡§≈◊ ËÕπ¡“º ¡°—∫‡™◊ ÈÕµ—«‡¡’¬ ·≈â«°Á®–¡’
° √ –· §≈◊ ËπÀ√◊ Õæ≈— ß ß “π∏√√¡™“µ‘ À √◊ Õ
°√√¡æ—π∏ÿå¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥®–‡¢â“¡“º ¡‡¢â“‰ª
„Àâ§√∫æ√âÕ¡®÷ß‡ªìπ®ÿ¥µâπµÕÀ√◊Õ‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ
¢Õß™’«‘µ∑—Èß¢Õßæ«° —µ«å·≈–‡ªìπ°“√°”‡π‘¥¢Õß
™’«‘µ§πé

·≈–°“√‡°‘¥‡ªìπ§ππ— Èπ‰¡à „™à‡ªìπ‰ª‚¥¬
√“∫√◊Ëππ—° ∫“ß§π‡ ’¬™’«‘µµ—Èß·µà¬—ßÕ¬Ÿà„π∑âÕß
∫“ß§π¡’ ÿ¢¿“æÕàÕπ·Õµ—Èß·µà·√°‡°‘¥ Õ¬Ÿà‰¥â ˜
«—πÀ√◊Õ Ú ‡¥◊Õπ Û ‡¥◊Õπ·≈â«°Á‡ ’¬™’«‘µ ∫“ß§π
‡° ‘¥¡ “æ‘ ° “ √µâ Õ ß ‡ º™‘≠∑ÿ °¢å ¬ “°≈”∫“°
∑— Èß√à“ß°“¬·≈–®‘µ„® ∫“ß§π‡ªìπ‚√§ªÿ É¡ª¡
∑—Èß√à“ß°“¬  ∫“ß§π‡°‘¥¡“¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß
º‘«Àπ—ß œ≈œ

µ—«Õ¬à“ß‡¥Á°∑’ Ë¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õßº‘«Àπ—ß
π—Èπ ≈Õßπ÷°¥Ÿ«à“®–∑√¡“π¢π“¥‰Àπ ‚√§π’È∑”„Àâ
 Ÿ≠‡ ’¬πÈ”ºà“πº‘«Àπ—ß¡“°°«à“ª°µ‘ º‘«·µ°
‡ªìπ√àÕß∑”„Àâ¡’°“√µ‘¥‡™◊ ÈÕ∑’ Ëº‘«Àπ—ß Àπ—ßµ“
ªî¥‰¡à π‘∑ ∑”„Àâ‡°‘¥·º≈∑’Ë°√–®°µ“ ª“°ªî¥‰¥â

‰¡à π‘∑ ∑”„Àâ°“√¥Ÿ¥·≈–°“√°≈◊π‰¥âπâÕ¬°«à“
ª°µ‘ µ—«‡≈Á°¡’πÈ”Àπ—°µ—«πâÕ¬·≈–¡’Õ“°“√´’¥
πÕ°®“°π’È¬—ßªî¥ª“°‰¡à π‘∑ °“√¥Ÿ¥°≈◊ππâÕ¬
‰¥â√—∫ “√Õ“À“√πâÕ¬°«à“ª°µ‘

æàÕ§√Ÿ‡§¬‡∑»πå‰«â«à“ ‡°‘¥‡ªìπ¡πÿ…¬å·≈â«°Á¡’
ª√–‡¿∑∑’Ë ‰¡à‡™◊ËÕ°√√¡«‘∫“° ·¡â®–©≈“¥‚≈°’¬å¡“°
∫“ß§π®∫ª√‘≠≠“‡Õ° ·µà‰¡à‡™◊ËÕ°√√¡«‘∫“° π’Ë
§◊Õ©≈“¥‚≈°’¬– ·µà‰¡à©≈“¥‚≈°ÿµ√– ¥—ßπ—Èπæ«°
‡À≈à“π’ È®–¡’æ≈—ßß“πµ‘¥¬÷¥ √—°ºŸ°æ—π‰¥â·√ß
æ¬“∫“∑‰¥â·√ß æ≈—ßß“π‡À≈à“π’Èµ‘¥¬÷¥¢â“¡™“µ‘
‰¥â  æ«°§π©≈“¥¡“°‡À≈à“π’ÈÀ≈ß„π‚≈°’¬å ‚≈¿
„π≈“¿ ¬»  √√‡ √‘≠ ‚°ß‡°àß‡ªìπ√âÕ¬≈â“π
æ—π≈â“π ©≈“¥·µà‚ßà ‡ªìπ¿—¬µàÕ‚≈°¡“°

™“«æÿ∑∏‰¡àπâÕ¬∑’ Ë‰¡à‡™◊ ËÕ‡√◊ ËÕß«‘∫“°°√√¡
¬—ß‡™◊ËÕÕ’°«à“™“µ‘Àπâ“‰¡à¡’ µ“¬·≈â«°Á®∫°—π‰ª
´÷ Ëß‡ªìπ∑‘∞‘∑’ ËÕ—πµ√“¬‡æ√“–‡¢“®–À≈ß°àÕ∫“ª
 —Ëß ¡Õ°ÿ»≈‡ªìπ ¡∫—µ‘„Àâ·°àµπ‡Õß‚¥¬‰¡à√Ÿâµ—«
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ë ºâŸæ‘æ“°…“»“≈Õÿ∑∏√≥å

°“√∑’Ë≈Ÿ°Àπ’ÈÀ√◊Õ‡®â“Àπ’ÈÀ≈“¬§ππ—Èπ Õ“®‡ªìπ
°√≥’∑’Ë≈Ÿ°Àπ’È ‡®â“Àπ’ÈÀ≈“¬§π‡ªìπÀπ’ÈÀ≈“¬√“¬°—π
Õ“®‡ªìπ≈Ÿ°Àπ’ÈÀ≈“¬§π¢Õß‡®â“Àπ’È§π‡¥’¬«°—π À√◊Õ
≈Ÿ°Àπ’ È§π‡¥’¬«°—π¡’Àπ’ È∑’ Ë®–µâÕß™”√–„Àâ‡®â“Àπ’ Èµà“ß
√“¬°—π °√≥’π’È∂â“Àπ’Èµà“ß√“¬°—π ·¡â®–¡’≈Ÿ°Àπ’ÈÀ≈“¬
§πÀ√◊Õ¡’‡®â“Àπ’ÈÀ≈“¬§π ·µàµâÕß·¬°‡ªìπÀπ’È·µà≈–
√“¬‰ª ‡ÀÁπ‰¥â«à“Àπ’È·µà≈–√“¬¡’‡®â“Àπ’È·≈–≈ÿ°Àπ’È√“¬
‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ ®÷ß‰¡à„™à°√≥’‡®â“Àπ’ÈÀ√◊Õ≈Ÿ°Àπ’ÈÀ≈“¬√“¬
µ“¡ª√–¡«≈°ÆÀ¡“¬·æàßÀ√◊Õæ“≥‘™¬å∑’Ë®–°≈à“«µàÕ
‰ªπ’È ‰¡à °√≥’®–‡ªìπ≈Ÿ°Àπ’ÈÀ√◊Õ‡®â“Àπ’ÈÀ≈“¬§ππ—Èπ
·¬°‰¥â¥—ßπ’È°√≥’≈Ÿ°Àπ’ÈÀ≈“¬§π ‡™àπ °. ·≈– ¢. √à«¡
°—π‰ª°Ÿâ¬◊¡‡ß‘π §.°√≥’‡®â“Àπ’ÈÀ≈“¬§π ‡™àπ ·¥ß·≈–
¥”√à«¡°—πÕÕ°‡ß‘π„Àâ‡¢’¬«°Ÿâ¬◊¡

°√≥’∑’ Ë≈Ÿ°Àπ’ÈÀ≈“¬§π ≈Ÿ°Àπ’ÈÕ“®¡’ ‘∑∏‘·≈–
Àπâ“∑’Ë√à«¡°—πÀ√◊Õ∑’Ë‡√’¬°«à“ ç≈Ÿ°Àπ’È√à«¡é ·≈–‡®â“Àπ’È
À≈“¬§π°ÁÕ“®¡’ ‘∑∏‘·≈–Àπâ“∑’Ë√à«¡°—π À√◊Õ∑’Ë‡√’¬°«à“
ç‡®â“Àπ’È√à«¡é

°√≥’∑’Ë¡’≈Ÿ°Àπ’ÈÀ≈“¬§π ·µà≈Ÿ°Àπ’È·µà≈–§πµà“ß
§πµà“ß·¬°°—π√—∫º‘¥·¡â·µà≈–§π®–√—∫º‘¥‚¥¬ ‘Èπ‡™‘ß
°Áµ“¡ À√◊Õ‡®â“Àπ’ÈÀ≈“¬§π ·µà·µà≈–§πµà“ß¡’ ‘∑∏‘
·¬°°—π√—∫™”√–Àπ’È °√≥’¥—ß°≈à“«‰¡à„™àÀπ’È√à«¡

Àπ’È√à«¡
Ò. ≈Ÿ°Àπ’È√—∫º‘¥√à«¡°—π·µà‰¡à·∑π°—π ‡®â“Àπ’È®–

‡√’¬°„Àâ™”√–Àπ’È ‰¥â°Á‚¥¬‡√’¬°„Àâ≈Ÿ°Àπ’È∑ÿ°§π™”√–Àπ’È
¥â«¬°—π ≈Ÿ°Àπ’È®–™”√–Àπ’È·¬°°—π‰¡à‰¥â ∂â“≈Ÿ°Àπ’È§π
Àπ÷Ëß§π„¥™”√–Àπ’È ‰¡à‰¥â °“√™”√–Àπ’È®–‡ªìπ°“√æâπ«‘ —¬
‡™àπ °.®â“ß ¢.·≈– §.„Àâª√–°Õ∫Àÿàπ¬πµå√à«¡°—π‡æ◊ËÕ
‡¢â“ª√–°«¥ ‡æ√“– ∑—Èß Õß§π¡’§«“¡™”π“≠·≈–∑”
ß“π‡¢â“°—π¥â«¬¥’ Õ’°§π‡°àß√–∫∫‰øøÑ“¡“° Õ’°§π
‡°àß√–∫∫§Õ¡æ‘«‡µÕ√å¡“° °“√∑”ß“ππ’È§π„¥§π
Àπ÷Ëß®–∑”ß“πµ“¡≈”æ—ß‰¡à‰¥âµâÕß™à«¬°—π ∂â“√–À«à“ß

∑”ß“π§π„¥§πÀπ÷Ëßµ“¬≈ß °“√ª√–°Õ∫Àÿàπ¬πµå∑”
‰¡à‰¥â °“√™”√–Àπ’È®÷ß‡ªìπ°“√æâπ«‘ —¬

Ú. ≈Ÿ°Àπ’È√—∫º‘¥√à«¡°—π·≈–·∑π°—π ‡®â“Àπ’ÈÕ“®
‡√’¬°„Àâ≈Ÿ°Àπ’È§π„¥§πÀπ÷Ëß™”√–Àπ’È°Á ‰¥â ‡¡◊ËÕ≈Ÿ°Àπ’È
§π„¥§πÀπ÷Ëß™”√–Àπ’È·≈â« Àπ’È°Á‡ªìπÕ—π√–ß—∫

Û. ‡®â“Àπ’È¡’ ‘∑∏‘√à«¡°—π·µà‰¡à·∑π°—π ‡®â“Àπ’È
·µà≈–§π‡√’¬°„Àâ≈Ÿ°Àπ’È™”√–Àπ’È ‰¥â ·µàµâÕß‡æ◊ËÕ‡®â“Àπ’È
√à«¡°—π∑ÿ°§π

Ù. ‡®â“Àπ’È¡’ ‘∑∏‘√à«¡°—π·≈–·∑π°—π ‡®â“Àπ’È·µà≈–
§π‡√’¬°„Àâ≈Ÿ°Àπ’È™”√–Àπ’È ‰¥â °“√™”√–Àπ’È „Àâ‡®â“Àπ’È
§π‰Àπ°Á¡’º≈‡À¡◊Õπ°—π ‡æ√“–‡®â“Àπ’È¡’ ‘∑∏‘√—∫™”√–
Àπ’È·∑π°—π

Àπ’È·∫àß‰¥â ·≈–Àπ’È·∫àß‰¡à‰¥â
Àπ’È·∫àß‰¥â §◊ÕÀπ’È∑’ËÕ“®·∫àß‰¥â·¡â ‚¥¬∑’Ëµ“¡§«“¡

®√‘ßÀπ’Èπ—Èπ¬—ß‰¡à‰¥â·∫àß‡ªìπ à«π Ê ·µàÕ“®·∫àß‰¥â‡∑à“π—Èπ
‡™àπ Àπ’È‡ß‘π°Ÿâ¬◊¡ ∑’Ë¡’®”π«π·πàπÕπ  ‚¥¬∂◊Õ‡Õ“«—µ∂ÿ
·ÀàßÀπ’È«à“ “¡“√∂®–·∫àßÕÕ°‡ªìπ à«π Ê ·≈–™”√–Àπ’È
ÕÕ°‡ªìπ à«π Ê ‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ¡‘„™àæ‘®“√≥“®“°ª√–‚¬™πåÀ√◊Õ
§«“¡‡ ’¬À“¬∑’Ëµ°·°à‡®â“Àπ’È ‡™àπ ‡®â“∫â“π Ú §π µ°
Õ¬Ÿà¿“¬„µâ¿“√–®”¬Õ¡ ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå·°à‡®â“∫â“π Ú
À≈—ß∑’ËÕ¬Ÿàµ‘¥°—π ‡ªìπÀπ’È∑’Ë ‰¡àÕ“®·∫àß‰¥â ·¡âª√–‚¬™πå
¢Õß‡®â“Àπ’È∑— Èß Õß√“¬ ®–‡°‘¥®“° —≠≠“¥â«¬°—π
À√◊Õ∂â“‰¡à¡’°“√™”√–Àπ’È§«“¡‡ ’¬À“¬®–§”π«≥‡ªìπ
‡ß‘π·≈–·∫àß„Àâ·°à‡®â“Àπ’È·µà≈–§π‰¥â°Áµ“¡

°“√∑’ ËÀπ’ È®–µâÕß·∫àßÕÕ°‡ªìπ à«π Ê Õ“®
‡ªìπ°“√·∫àß∑“ßΩÉ“¬≈Ÿ°Àπ’È À√◊Õ∑“ßΩÉ“¬‡®â“Àπ’È À√◊Õ
∑— Èß ÕßΩÉ“¬°Á ‰¥â ∂â“‡®â“Àπ’Èµ“¬¡’∑“¬“∑À≈“¬§π
∑“¬“∑·µà≈–§π°Á®–‡ªìπ‡®â“Àπ’Èµ“¡ à«π∑’Ëµπ‰¥â√—∫
¡√¥°·¬°®“°°—π ∑“¬“∑·µà≈–§π¡’ ‘∑∏‘∫—ß§—∫™”√–
Àπ’È‡©æ“– à«π¢Õßµπ ·≈–Õ“®ª≈¥Àπ’È ‰¥â‡©æ“–
‡©æ“– à«π¢Õßµπ ·≈–≈Ÿ°Àπ’ È°ÁÕ“®™”√–Àπ’ È·°à
∑“¬“∑·µà≈–§π·¬°°—π ‡«âπ·µà∑“¬“∑∑ÿ°§π®–√à«¡
°—π‡√’¬°√âÕß„Àâ≈Ÿ°Àπ’È™”√–Àπ’È ∑”πÕß‡¥’¬«°—π∂â“‡ªìπ
°√≥’∑’Ë≈Ÿ°Àπ’Èµ“¬ ¡’∑“¬“∑À≈“¬§π ∑“¬“∑·µà≈–§π

≈Ÿ°Àπ’È‡®â“Àπ’ÈÀ≈“¬§π
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°Á√—∫Àπ’Èµ“¡ —¥ à«π∑’Ëµπ‡ªìπ∑“¬“∑ ∑“¬“∑·µà≈–§π
®–¢Õ™”√–Àπ’È‡æ’¬ß‡©æ“– à«π∑’Ëµπ√—∫¡√¥°¡“°Á‰¥â

Àπ’È·∫àß‰¥âÀ√◊Õ·∫àß‰¡à ‰¥â°Áµ“¡ ≈Ÿ°Àπ’È®–·∫àß
™”√–Àπ’È ‚¥¬‡®â“Àπ’È ‰¡à¬‘π¬Õ¡À“‰¥â ‰¡à  °“√™”√–Àπ’È
´÷ËßÕ“®·∫àß‰¥â‡ªìπ à«π Ê ‡™àπ Àπ’È‡ß‘π °“√ àß¡Õ∫
∑√—æ¬å∑’Ë·∫àß·¬°‰¥â ‡™àπ ¢â“« “√ πÈ”µ“≈
πÈ”¡—π œ≈œ  Õ—π‡ªìπ∑√—æ¬å∑’ËÕ“®·∫àß·¬°‡ªìπ à«π Ê
‰¥â∂π—¥™—¥·®âß ·µà≈– à«π‰¥â√Ÿª∫√‘∫Ÿ√≥å≈”æ—ßµ—« À“°
Àπ’È‡À≈à“π’È¡’≈Ÿ°Àπ’ÈÀ≈“¬§πÀ√◊Õ¡’‡®â“Àπ’ÈÀ≈“¬§π
°√≥’‡ªìπ∑’Ë ß —¬°ÆÀ¡“¬ —ππ‘…∞“π«à“ ≈Ÿ°Àπ’È·µà≈–
§πµâÕß√—∫º‘¥‡æ’¬ß§π≈– à«π‡∑à“ Ê °—π ·≈–°√≥’
¢Õß‡®â“Àπ’ÈÀ≈“¬§π ·µà≈–§π°Á‰¥â√—∫™”√–Àπ’È§π≈–
 à«π‡∑à“ Ê °—π ´÷Ëß‰¡à∂◊Õ«à“‡ªìπÀπ’È√à«¡°—π·≈–Õ“®
·∫àß™”√–°—π‰¥â

Àπ’È·∫àß‰¡à‰¥â À¡“¬∂÷ßÀπ’È´÷Ëß≈Ÿ°Àπ’È ‰¡àÕ“®·∫àß
™”√–‡ªìπ à«π Ê ‰¥â ≈Ÿ°Àπ’ÈµâÕß™”√–∑—ÈßÀ¡¥„π§√“«
‡¥’¬«°—π À√◊Õ¡‘©–π—Èπ‰¡à™”√–‡≈¬ ‡Àµÿ∑’ËÀπ’È·∫àß‰¡à ‰¥â
Õ“®‡°‘¥®“° ¿“æ¢ÕßÀπ’È À√◊Õ‡®µπ“¢Õß§Ÿà°√≥’ Àπ’È
·∫àß‰¡à‰¥â‚¥¬ ¿“æÕ“®·∫àß‰¡à‰¥â∑“ß°“¬¿“æÀ√◊ÕÕ“®
·∫àß‰¡à‰¥â∑“ß§«“¡§‘¥  à«πÀπ’È·∫àß‰¡à ‰¥â‚¥¬‡®µπ“
Õ“®‡ªìπÀπ’È∑’Ë∑’Ë·∫àß‰¥â‚¥¬ ¿“æ ·µà§Ÿà°√≥’µ°≈ß°—π
«à“µâÕß™”√–Àπ’È∑—ÈßÀ¡¥ ®–™”√–Àπ’È‡ªìπ à«π Ê À√◊Õ
‡æ’¬ß∫“ß à«π‰¡à ‰¥â

Àπ’È∑’Ë ‰¡àÕ“®·∫àß™”√–‚¥¬ ¿“æ¢ÕßÀπ’Èπ—Èπ‡Õß
‰¥â·°àÀπ’Èß¥‡«âπ Àπ’È àß¡Õ∫ ∑√—æ¬å·∫àß‰¡à‰¥â Àπ’È‡°’Ë¬«
°—∫π‘µ‘°√√¡ À√◊Õ‡ªìπÀπ’È´÷Ëß≈Ÿ°Àπ’ÈÀ≈“¬§πµâÕß™”√–
√à«¡°—π Àπ’Èß¥‡«âπ‚¥¬ ¿“æ∂◊Õ«à“·∫àß·¬°‰¡à ‰¥â
‡æ√“–°“√ß¥‡«âπ¬àÕ¡¡’‡æ’¬ß∫“ß à«π‰¡à ‰¥â §ß¡’·µàß¥
‡«âπÀ√◊Õ‰¡àß¥‡«âπ‡∑à“π—Èπ ∑√—æ¬å·∫àß‰¡à ‰¥âπ—Èπ ‰¥â·°à
∑√—æ¬åÕ—π®–·¬°ÕÕ°®“°°—π‰¡à ‰¥âπÕ°®“°‡ª≈’Ë¬π
¿“«–·Ààß∑√—æ¬å ‡™àπ ™â“ß ¡â“ √∂¬πµå ·≈–∫â“π‡ªìπµâπ
°—∫∑√—æ¬ǻ ÷Ëßµ“¡°ÆÀ¡“¬·∫àß‰¡à ‰¥â ‡™àπ Àÿâπ¢Õß∫√‘…—∑
 à«π§«∫ ¿“√–®”¬Õ¡  ‘∑∏‘®”πÕß  ‘∑∏‘¬÷¥Àπà«ß

Àπ’È∑’Ë ‰¡àÕ“®·∫àß™”√–‰¥â ‚¥¬‡®µπ“¢Õß§Ÿà°√≥’
π—Èπ ¡—°‡ªìπÀπ’Èµ“¡ —≠≠“ ÷́Ëß¡ÿàß∂÷ß§«“¡ ”‡√Á®¢Õßß“π
‡ªìπ ”§—≠ §Ÿà°√≥’Õ“®®–µ°≈ß°—π‚¥¬™—¥·®âßÀ√◊Õ‚¥¬
ª√‘¬“¬«à“≈Ÿ°Àπ’ÈµâÕß∑”ß“π„Àâ‡ √Á® ‘Èπ®÷ß®–∂◊Õ«à“¡’
°“√™”√–Àπ’È ≈Ÿ°Àπ’È®–™”√–‡æ’¬ß∫“ß à«π‰¡à‰¥â ‡™àπ

ß“πªíôπ ß“π«“¥√Ÿª ß“π´àÕ¡‡§√◊ËÕß‰øøÑ“ À“°ß“π‰¡à
‡ √Á®≈Ÿ°Àπ’È¢Õ√—∫§à“®â“ß‡ªìπ∫“ß à«π°àÕπ‰¡à ‰¥â

Àπ’È∑’Ë≈Ÿ°Àπ’ÈµâÕß™”√–√à«¡°—π Õ“®‡ªìπÀπ’È∑’Ë
≈Ÿ°Àπ’ÈÀ≈“¬§π —≠≠“«à“®–™”√–Àπ’È√à«¡°—π À√◊Õ√à«¡
°—π∑”≈–‡¡‘¥ ºŸâ≈–‡¡‘¥µâÕß√à«¡°—π™”√–§à“ ‘π‰À¡
∑¥·∑π À√◊Õ·¡âºŸâ≈–‡¡‘¥À≈“¬§π µà“ß§πµà“ß∑”≈–‡¡‘¥
∂â“‰¡àÕ“®·¬°‰¥â«à“„§√µâÕß√—∫º‘¥ à«π‰Àπ »“≈°ÁÕ“®
æ‘æ“°…“„Àâ√—∫º‘¥√à«¡°—π‰¥â

·¡â°√≥’∑√—æ¬å∑’Ë ®–µâÕß à ß¡Õ∫‡ªìπ∑√—æ¬å
∑’Ë·∫àß‰¡à‰¥â ∂â“‡®â“Àπ’È·≈–≈Ÿ°Àπ’Èµ°≈ß°—π„Àâ≈Ÿ°Àπ’È
√à«¡°—π√—∫º‘¥ àß¡Õ∫∑√—æ¬å∑—ÈßÀ¡¥„π§√“«‡¥’¬«°—π
≈Ÿ°Àπ’È°Á®–·¬° àß‡æ’¬ß∫“ß à«πÀ“‰¥â ‰¡à ‡™àπ ‰°à·≈–
‰¢à∑” —≠≠“ª√–π’ª√–πÕ¡¬Õ¡§«“¡®–√à«¡°—π™”√–
Àπ’È „Àâ‡ªì¥ Ò, ∫“∑  ‰°à®–™”√–Àπ’È „Àâ‡æ’¬ß
∫“ß à«π „Àâ‡ªìπ‰ª∫—ß§—∫‡Õ“°—∫‰¢à ∫“ß à«πÀ“‰¥â ‰¡à
°√≥’‡™àππ’È∂◊Õ«à“°“√™”√–Àπ’È Ò, ∫“∑ ‡ªìπÀπ’È
∑’Ë·∫àß·¬°‰¡à ‰¥â ‚¥¬‡®µπ“¢Õß§Ÿà°√≥’ ´÷ËßÕ“®°≈“¬
‡ªìπÀπ’È∑’Ë·∫àß·¬°‰¥â ‚¥¬°“√‡ª≈’Ë¬π‡®µπ“¢Õß§Ÿà°√≥’

Àπ’È√à«¡·≈–Àπ’È·∫àß‰¡à‰¥â
Àπ’È√à«¡ Õ“®‡ªìπÀπ’È√à«¡∑“ßΩÉ“¬‡®â“Àπ’ÈÀ√◊Õ∑“ß

ΩÉ“¬≈Ÿ°Àπ’È Àπ’È√à«¡ΩÉ“¬‡®â“Àπ’È §◊Õ‡ªìπÀπ’È∑’Ë¡’‡®â“Àπ’È
À≈“¬§π ‡®â“Àπ’È·µà≈–§πÕ“®¢Õ„Àâ≈Ÿ°Àπ’È™”√–Àπ’È ‰¥â
‚¥¬ ‘Èπ‡™‘ß ≈Ÿ°Àπ’È™”√–Àπ’È·°à‡®â“Àπ’È§π„¥Àπ’È°Á√–ß—∫
 à«πÀπ’È√à«¡∑“ßΩÉ“¬≈Ÿ°Àπ’È ‡ªìππ’È¬Õ¥‡¥’¬«∑’Ë¡’≈Ÿ°Àπ’È
À≈“¬§π ≈Ÿ°Àπ’È∑ÿ°§πµà“ßµâÕß√—∫º‘¥„πÀπ’È∑—ÈßÀ¡¥µàÕ
‡®â“Àπ’È ·µà„π√–À«à“ß≈Ÿ°Àπ’È¥â«¬°—πµà“ßµâÕß√—∫º‘¥„π
 à«π‡∑à“°—π‡®â“Àπ’È¡’ ‘∑∏‘‡√’¬°„Àâ≈Ÿ°Àπ’È·µà≈–§π™”√–
Àπ’È ‰¥â ‚¥¬ ‘Èπ‡™‘ß ≈Ÿ°Àπ’È ‰¡à¡’ ‘∑∏‘¢Õ·∫àß™”√–Àπ’È

Àπ’È·∫àß‰¡à ‰¥â ·¡â‡®â“Àπ’ÈÕ“®‡√’¬°„Àâ≈Ÿ°Àπ’È
§π„¥§πÀπ÷Ëß™”√–Àπ’È∑—ÈßÀ¡¥‰¥â ‡™àπ‡¥’¬«°—∫≈Ÿ°Àπ’È
√à«¡ ·µà‡ªìπ°“√‡√’¬°„Àâ™”√–Àπ’È∑—ÈßÀ¡¥ ‡æ√“–‚¥¬
≈—°…≥–·ÀàßÀπ’È ‰¡àÕ“®·∫àß·¬°‰¥â ‚¥¬·∑â®√‘ß·≈â«
≈Ÿ°Àπ’È·µà≈–§π¬—ß§ß√—∫º‘¥µ“¡ à«π¢Õßµπ À“‰¥â√—∫
º‘¥Õ¬à“ß≈Ÿ°Àπ’È√à«¡‰¡à ∂â“º‘¥π—¥‡®â“Àπ’È‡√’¬°§à“‡ ’¬-
À“¬≈Ÿ°Àπ’ÈµâÕß√—∫º‘¥µ“¡ à«π∑’ËµπµâÕß√—∫º‘¥ ·µàÀπ’È
√à«¡‰¡à„™à ≈Ÿ°Àπ’È∑ÿ°§πµâÕß√à«¡√—∫º‘¥„π§à“‡ ’¬À“¬
‚¥¬ ‘Èπ‡™‘ß §◊ÕµâÕß√à«¡°—π√—∫º‘¥
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‡æ™√ª√–°“¬°àÕß‡°Á®‡√◊Õß·«««—∫ ‡∑‘¥ª√–¥—∫‡√◊Õπ·À«π§à“§«√ ¡

‰¬‡æ’¬ßæ≈Õ¬¥âÕ¬§à“§ππ‘¬¡ ‚Õà™«π™¡‡™‘¥™Ÿ...„Àâ¬Õ¡√—∫

§à“¢Õß§π·®âß™—¥∑’Ëº≈¢Õß°√√¡ µππâÕ¡π”„®«“®“°“¬“ √√æ

Õ—π°√√¡„¥°Õª√°àÕ¡“‡π◊Õßπ—∫  ÿ¥æ√“ß≈—∫À≈∫≈’È™”√–≈â“ß

æÿ∑∏∏√√¡‡∑’¬∫ª√–∑’ª‡®‘¥®”√—  π”∑“ß™—¥√Õ∫√Ÿâ‰ « «à“ß

¥âÕ¬ªí≠≠“·®âßªí≠À“À≈ßÕ”æ√“ß „ °√–®à“ß∂÷ß„®‰√â‡§≈◊Õ∫·§≈ß

¡ÿàß·µà„Àâ...‡ ’¬ ≈– ‘Èπ – ¡ §à“π‘¬¡...¡ÿàß¡“®π∑ÿ°Àπ·Ààß

‡ªìπ‡¬’Ë¬ßÕ¬à“ß¬◊πÀ¬—¥À≈—° ”·¥ß ™ÿ¡™π·°√àß —®∏√√¡™’È™—¥®√‘ß

¬÷¥æŸ¥¥’∑”¥’‰¥â ¡¥—ßæŸ¥ ∫∑æ‘ Ÿ®πåºŸâπ” ”§—≠¬‘Ëß

ç¡◊Õ∂◊Õ “°ª“°∂◊Õ»’≈é  ‘Èπ«—µ√®√‘ß µ√–∫—¥ —µ¬å°≈Õ°°≈‘Èß„π∫—¥¥≈

π—°°“√‡¡◊Õßæ÷ß¡—Ëπ„π»—°¥‘Ï»√’ §ÿ≥§«“¡¥’‡¥àπ™—¥∑ÿ°·ÀàßÀπ

ªØ‘∫—µ‘°‘®´◊ËÕµ√ßµàÕª«ß™π  ¡§à“§π¢Õß·ºàπ¥‘πæ√–√“™“

¢â“√“™°“√ªØ‘∫—µ‘ß“πª√–®” ∑—ÈßπâÕ¡π”π‚¬∫“¬√ÿ¥°â“«Àπâ“

∫”∫—¥∑ÿ°¢å‡Õ◊ÈÕ ÿ¢∑«¬ª√–™“  ¡‰æ√àøÑ“¢â“·ºàπ¥‘π ç¢â“√“™°“√é

 ¡™◊ËÕ«—¥‡æ√“–¡’æ√–ªØ‘∫—µ‘ µ“¡ª√‘¬—µ‘æÿ∑∏·∑â∏√√¡ ◊∫ “π

‰¡àπÕ°√’µÀ≈ß„À≈«‘™“¡“√ ®‘µ«‘≠≠“≥§ß¡—Ëπ¥”√ß∏√√¡

 —°«—πÀπ÷Ëß ”π÷°™Õ∫ ç “¡ à«πé  —¥ ªØ‘∫—µ‘∫”√ÿßÕÿª∂—¡¿å

„π°Æ‡°≥±å°ÆÀ¡“¬∑’ËπâÕ¡π”  —πµ‘∏√√¡ ÿ¢ ß∫¬àÕ¡§◊π¡“.

™“µ‘„π¡◊Õ  ß¶å...π—°°“√‡¡◊Õß...¢â“√“™°“√ !!!



‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ª√–‚¬™πå Ÿß ª√–À¬—¥ ÿ¥

> ∑”§«“¡ –Õ“¥ßà“¬ „™â –¥«° º÷Ëß·Àâß‡√Á« ‰¡à¢÷Èπ√“

> ¢«¥°≈¡®—∫∂π—¥¡◊Õ¢≥–„™â

> æ‘‡»…¥â«¬ “¬ «π Medical Grade

 “¬π‘Ë¡ ª≈“¬¡π «“≈å« ’‡¢’¬« ªî¥-‡ªî¥ –¥«°

> Ω“¢«¥¡’ª≈“¬¬◊Ëπ  «¡‡¢â“°—∫ “¬¥’∑ÁÕ°´å‰¥â·πàπ πÈ”‰¡à´÷¡À¬¥

> Ω“·¬°ÕÕ°®“°µ—«¢«¥‰¥â  –∫—¥πÈ”ÕÕ°®“° “¬‰¥âßà“¬

> ¢«¥¡’ ‡°≈∫Õ°ª√‘¡“µ√ ‡æ◊ËÕ°“√ «π∑’Ë‡À¡“– ¡

> ‡ª≈’Ë¬π “¬ «π„À¡à‰¥â‡ ¡Õ ‚¥¬´◊ÈÕ‡©æ“– “¬ «π (‰¡àµâÕß´◊ÈÕ

¢«¥„À¡à ‡æ◊ËÕ°“√ª√–À¬—¥)

> „™âÕÿª°√≥åª√–°Õ∫¢«¥¥’∑ÁÕ°´å¥â«¬µπ‡Õß ‡æ◊ËÕ°“√ª√–À¬—¥¬‘Ëß¢÷Èπ

farinkwan@gmail.com, baiyanang@gmail.com

 ÿ¢¿“ææ÷Ëßµπ

®”Àπà“¬

∫√‘…—∑æ≈—ß∫ÿ≠(∫ÿ≠π‘¬¡)®”°—¥

02-733-6670

02-733-4979

¡“≈—¬∑‘æ¬å ‚¿§“æ—π∏ÿå 09-0828-2728

 ¡»—°¥‘Ï ¬‘π¥’√—¡¬å 08-2345-3648,

    08-3373-4801

»’≈ π‘∑ πâÕ¬Õ‘πµä–   08-1253-7677

ë ®—¥ àß ‘π§â“¿“¬„π 7 «—πÀ≈—ß‚Õπ‡ß‘π ë

√—∫®—¥ àß

∑“ß‰ª√…≥’¬å

µ‘¥µàÕ

ë ¢«¥¥’∑ÁÕ°´åºà“π°“√√—∫√Õß®“° Õ¬.ë



ë ·¥¥‡√◊Õß· ß√âÕπ·√ß§≈ÿ¡À≈â“«—∫«“¡
·ºà√—ß ’„π¬“¡µ–«—π¡‘®√
Õ¬à“√–‡√‘ßÀ≈ß«à“ ‡«≈“º—πºàÕπ
®–æ“√âÕπ„®

ë ·¥¥ÕàÕπ· ß√âÕπ·√ßæ≈—π§≈“¬¡‘§ß
Õ¬à“≈◊¡À≈ß‡«≈“≈à«ß‡≈¬≈È”‰ª
Õ¬à“¡—«‡æ≈‘πÀ≈ß«à“ ‡«≈“π—Èπ‰¡à-
§«√ π„®§”π÷ß

ë ®ß§‘¥Õ¬à“‡¡‘π¡Õß
·¥¥ÕàÕπ√Õß‡√◊Õß√”‰√π—Èπ‰´√â§«√§‘¥·À≈–æ÷ß
 ”π÷°¥Ÿ®π‡ÀÁπ„π„®®÷Ëß
´÷Èß„®§ÿ≥·≈–§à“µ–«—π

ë °àÕπ ‘Èπ· ßµ–«—π®–®“°≈—∫‰°≈
‚ª√¥®”‰«â§◊Õ«—¬≈à«ß‰ªæ√âÕ¡°—π
®÷Ëß§«√µ√Õß‡ ’¬°àÕπ Õ¬à“πÕπÀ≈ß¡—Ëπ
«—¬·≈–«—π®–ºà“π.

ç ¡≥–‚æ∏‘√—°…åé
Ú¯ ¡°√“§¡ Úıı˘

∫√√‡≈ßÕ—¥‡ ’¬ßÕ¬Ÿàπ’È ‡¥Á°√—∫„™â«‘Ëß´◊ÈÕ‚Õ‡≈’È¬ß„Àâπ’È‡Õß§◊Õ ºŸâ·µàß‡æ≈ßπ’È „π ¡—¬‚πâπ§π®–·µàß‡æ≈ß‰¥âπ’Ë ‰¡à„™à
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