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˜. ®“° ∂‘µ‘§π‰∑¬æ∫«à“ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’ à«π„À≠à ¡’ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¡“®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
æ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫∑’Ë¡’°“√√–∫“¥„π¿“§Õ’ “π À¡“¬§«“¡«à“§«√À¬ÿ¥√—∫ª√–∑“πª≈“πÈ”®◊¥¥‘∫ ·≈–
ª√ÿß ÿ°·∑π‡∑à“π—Èπ††††††††††††††

¯. ‡¡◊ËÕªïæ.».Úııˆ §≥–«‘®—¬®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ‰¥âµ’æ‘¡æå√“¬ß“π™‘Èπ ”§—≠„π
«“√ “√∑“ß°“√·æ∑¬åµà“ßª√–‡∑» √–∫ÿ«à“°“√π«¥‰∑¬·∫∫‡∫“Ê√à«¡°—∫°“√„™âπÈ”¡—πÀÕ¡√–‡À¬
π—Èπ  “¡“√∂‡æ‘Ë¡¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„ÀâºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß≈”‰ â∑’Ë‰¥â√—∫§’‚¡„Àâøóôπµ—«‰¥â ®÷ßµà“ß®“°§«“¡‡™◊ËÕ‡¥‘¡
«à“Àâ“¡ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áßπ«¥‰∑¬‡æ√“–®–∑”„Àâ¡–‡√Áß≈ÿ°≈“¡††††††††††††††

˘. ≈â“ß “√æ‘… ‘Ëßµ°§â“ß„πµ—∫≈”‰ â ®“°ß“π«‘®—¬¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬·Ààß´‘π´‘π‡πµ‘ ¡≈√—∞
‚Õ‰Œ‚Õ ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ æ.». ÚıÙÙ æ∫«à“ “√æ‘…®”æ«°¬“¶à“·¡≈ß·≈– “√æ‘…µ°§â“ß
®“°À¡âÕ·ª≈ß‰øøÑ“ ∑’Ë‡ªìπ “‡Àµÿ¢Õß‚√§¡–‡√ÁßÀ≈“¬™π‘¥≈–≈“¬Õ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õß‰¢¡—π  “¡“√∂
ÕÕ°‰¥â‡ âπ∑“ßÀ≈—°§◊Õ çπÈ”¥’é ¥—ßπ—ÈπÀ≈—° Ÿµ√°“√≈â“ßæ‘…µ—∫ ∑’Ë≈â“ß∑—Èß≈”‰ â·≈–¢—∫πÈ”¥’ÕÕ°π—Èπ
®÷ß‡∑à“°—∫¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–¢—∫æ‘…∑’Ë‡ªìπ “√°àÕ¡–‡√Áß‰¥âÀ≈“¬™π‘¥ ∑’Ë≈–≈“¬Õ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õß‰¢¡—π†††††††††††††

Ò. æ—°ºàÕπ„Àâ‡æ’¬ßæÕ ∑”®‘µ„®„Àâ·®à¡„  ‰¡à‡§√’¬¥ ‡æ√“–§«“¡‡§√’¬¥∑”„Àâ√à“ß°“¬¡’
§«“¡µâÕß°“√πÈ”µ“≈‰ª‡≈’È¬ß ¡Õß¡“°¢÷Èπ ‡¡◊ËÕπÈ”µ“≈¡’¡“°„π°√–· ‡≈◊Õ¥°Á®–‡ªìπÕ“À“√™—Èπ¥’
„π°“√∑”„Àâ‡´≈≈å¡–‡√Áß‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢÷Èπ‰¥â‡™àπ°—π.



Ú ¢à“«Õ‚»°

√ “¬ªí ° …å

©∫—∫∑’Ë  Ùıı (Ù˜˜)

‡°‘¥ª“Ø‘À“√‘¬å
„πß“πæÿ∑∏“œ

ß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°  ÿ¥¬Õ¥ª“Ø‘À“√‘¬å
§√—Èß∑’Ë Û˘ ´÷Ëß‡√‘Ë¡µ—Èß·µà Ò-˜ ¡’π“§¡
Úıı¯ ‰¥â ”‡√Á®‡ √Á® ‘Èπ‰ªÕ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß

·µà„π§√—Èßπ’È ∂◊Õ«à“‰¡à∏√√¡¥“ ‡æ√“–
«à“°“√®—¥ß“π§√—Èßπ’È ·¡à§√—«®“°∑ÿ°·Ààß
Àπ∑’Ë¡“™à«¬∑”Õ“À“√„ÀâºŸâ∑’Ë¡“ ¡“∑“π»’≈
¯ „πß“πæÿ∑∏“œ µà“ßæ√âÕ¡„®°—π ∑”
Õ“À“√¥â«¬æ◊™º—°‰√â “√æ‘…µ—Èß·µàµâπß“π
®π®∫ß“π

°ÁµâÕß∂◊Õ«à“‡ªìπ§«“¡ ”‡√Á®§√—Èß¬‘Ëß„À≠à
À√◊Õ‡ªìπ ÿ¥¬Õ¥ª“Ø‘À“√‘¬å‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß¢Õß
™“«»“≈’Õ‚»°∑’Ë‡ªìπ‡®â“¿“æÀ≈—°„π°“√
®—¥ß“ππ’È ∑’Ë‰¥â‡ªìπ‡®â“¿“æ¡“®π∂÷ß§√—Èß∑’Ë Û˘
„πªïæ.». Úıı¯

¬‘Ëß‰ª°«à“π—Èπ·¡à§√—«¡—ß «‘√—µ‘¢Õß
™“«‡√“¬—ß√à«¡„®°—π„™âπÈ”¡—π¡–æ√â“«„π
°“√∑”Õ“À“√‡≈’È¬ßºŸâ¡“√à«¡ß“πæÿ∑∏“œ‰¥â
µ≈Õ¥ß“π ˜ «—π ‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ¢Õß∑ÿ°
∑à“π∑’Ë¡“ªØ‘∫—µ‘∏√√¡‰¥âÕ’°

·µàÀ≈—ßß“π·≈–ß“π§√—ÈßÀπâ“ ™“«
»“≈’Õ‚»°®–¡’§«“¡ “¡“√∂√—°…“ ‘Ëß¥’Ê∑’Ë
¬‘Ëß„À≠à·≈–¡À—»®√√¬åß“πÀπ÷Ëß¢Õß™“«
∫ÿ≠π‘¬¡‡™àππ’È‰¥âµ≈Õ¥‰ªÀ√◊Õ‰¡à

‡«≈“®–‡ªìπ‡§√◊ËÕßæ‘ Ÿ®πå ‡æ√“–¬—ß
‡ªìπ‡√◊ËÕß¬“° ”À√—∫™ÿ¡™π™“«Õ‚»°∑’Ë¬—ß
‰¡à≈ßµ—«„π¬ÿ§π’È

®√‘ß‰À¡?

√—∫¡◊Õ°—∫¡–‡√Áß¥â«¬∏√√¡™“µ‘∫”∫—¥

π‰∑¬„π¬ÿ§π’È‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°—π¡“°¢÷Èπ
 —ß‡°µ¥Ÿ«à“„π™à«ßÀ≈—ßÊπ’È‡«≈“‰ªß“π»æ

‡√“®–æ∫«à“ “‡Àµÿ°“√‡ ’¬™’«‘µ¢Õß§π  à«π
„À≠à„π«—ππ’È§◊Õ∂â“‰¡à‡°’Ë¬«°—∫‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥
·≈–À—«„® °Á‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß

 ”À√—∫º¡·≈â«®÷ß‡ÀÁπ«à“°“√√—∫¡◊Õ°—∫‚√§
¡–‡√Áß∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥§◊Õ°“√„™â·π«∑“ß∏√√¡™“µ‘
∫”∫—¥‡æ◊ËÕ ç°“√ªÑÕß°—πé ·≈– ”§—≠∑’Ë ÿ¥ §◊Õ
«à“®–‡≈◊Õ°Àπ∑“ß„¥ °Á¢Õ„Àâ‡™◊ËÕ¡—Ëπ·≈–»√—∑∏“
«à“¥’·≈â« ‡æ√“–æ≈—ß®‘µπ’Ë·À≈–®–‡ªìπ à«π
 ”§—≠°“√ —ß‡§√“–Àå√–∫∫ŒÕ√å‚¡π„π√à“ß
°“¬∑’Ë®–∑”„Àâ‡√“ÕàÕπ·Õ≈ßÀ√◊Õ‡¢â¡·¢Áß¢÷Èπ‰¥â
¥â«¬ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈µàÕ‰ªπ’È‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈ª√–°Õ∫°“√
µ—¥ ‘π„® ‡∑à“∑’Ë‰¥â√«∫√«¡¡“¥—ßµàÕ‰ªπ’È††††††††††††††

Ò. √—∫ª√–∑“πº—°„Àâ¡“°≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß
‚√§¡–‡√Áß ¥√.ÕäÕµ‚µâ «Õ√å‡∫‘√å° π—°«‘∑¬“»“ µ√å
ºŸâ‰¥â√—∫√“ß«—≈‚π‡∫≈ ‰¥âæ∫«à“¡–‡√Áßπ—Èπ “¡“√∂
‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ‰¥â¥’„π ¿“«–§«“¡‡ªìπ°√¥·≈–
‰¡à¡’ÕÕ°´‘‡®π ´÷ËßÕ“À“√∑’Ë‡ªìπ°√¥‰¥â·°à
‚ª√µ’π ‡π◊ÈÕ —µ«å ‰¢¡—π ·ªÑß πÈ”µ“≈ ´÷Ëß§«√
∫√‘‚¿§√«¡°—π‰¡à‡°‘π Û% „π¢≥–∑’ËÕ“À“√
∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï‡ªìπ¥à“ß à«π„À≠àÕ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õßº—°·≈–
º≈‰¡â√ ‡ª√’È¬«§«√∫√‘‚¿§„Àâ‰¥â∂÷ß ˜%
À“°¬—ß∫√‘‚¿§„πÕ—µ√“ à«ππ’È‰¡à‰¥â §«√¥◊Ë¡πÈ”
∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï‡ªìπ¥à“ß‰¡à«à“®“°æ◊™À√◊ÕπÈ”¥à“ß„Àâ
‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√√—∫ª√–∑“π
Õ“À“√¡—ß «‘√—µ‘®–≈¥Õ—µ√“§«“¡‡ ’Ë¬ß„π°“√
‡°‘¥‚√§¡–‡√Áß‰¥âÕ¬à“ß¡“° ‚¥¬°“√ ”√«®™“«
¡—ß «‘√—µ‘ ‡´‡«àπ ‡¥¬å ·Õ¥‡«πµ‘ µå „π
·§≈‘øÕ√å‡π’¬ ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ ®”π«π
ÚÚ,˘Ù §π æ∫«à“‚¥¬‡©≈’Ë¬·≈â«ºŸâ™“¬∑’Ë√—∫
ª√–∑“πÕ“À“√¡—ß «‘√—µ‘¡’Õ“¬ÿ¬◊π°«à“™“¬„π
·§≈‘øÕ√å‡π’¬∑—Ë«‰ª ˜.Û ªï „π¢≥–∑’ËºŸâÀ≠‘ß
∑’Ë√—∫ª√–∑“πÕ“À“√¡—ß «‘√—µ‘¡’Õ“¬ÿ¬◊π°«à“ºŸâÀ≠‘ß
∑—Ë«‰ª„π·§≈‘øÕ√å‡π’¬ª√–¡“≥ Ù.Ù ªï††††††††††††††

πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫°“√ ”√«®¢Õß™“«‡´‡«àπ
-‡¥¬å ·Õ¥‡«πµ‘  ‰¥â√≥√ß§åæƒµ‘°√√¡ ı Õ¬à“ß
∑’Ë„™â°—π¡“π“π°«à“ Ò ªï §◊Õ Ò.‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
Ú. °‘πÕ“À“√®“°æ◊™ Û. °‘π∂—Ë«À≈“¬Ê§√—Èß
µàÕ —ª¥“Àå Ù.ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ¡Ë”‡ ¡Õ ı.
√—°…“√–¥—∫πÈ”Àπ—°¢Õß√à“ß°“¬ „ÀâÕ¬Ÿà√–¥—∫ª°µ‘
®– “¡“√∂¬◊¥Õ“¬ÿ‰¥â¡“°¢÷Èπ°«à“ª°µ‘∂÷ß Ò ªï

Ú. °‘ππâÕ¬°«à“‡ ’Ë¬ß‡ªìπ¡–‡√ÁßπâÕ¬°«à“
®“°ß“π«‘®—¬æ∫«à“°“√®”°—¥·§≈Õ√’Ë (Calorie
Restriction) „π°“√‚¿™π“°“√®–∑”„Àâ‡√“¡’
Õ“¬ÿ¬◊π¢÷Èπ‰¥â ∑—Èß°“√∑¥ Õ∫„πÀπŸ·≈–≈‘ß
·≈–Õ“®‡ªìπ‡Àµÿº≈«à“§π∑’Ë√—∫ª√–∑“πÕ“À“√
¡—ß «‘√—µ‘∑’Ë¡’·§≈Õ√’ËµË”°«à“π—Èπ®÷ß‰¥â¡’Õ“¬ÿ¬◊π°«à“

Û. ∫√‘‚¿§Õ“À“√∑’Ë™à«¬°√–µÿâπ„π°“√°”®—¥
¡–‡√Áß °“√∫√‘‚¿§æ◊™º—°·≈–º≈‰¡â “¡“√∂
ªÑÕß°—π¡–‡√Áß‰¥â ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß ∫≈ÁÕ°‚§≈’Ë
°–À≈Ë”ª≈’ ¢¡‘Èπ™—π·≈–·À≈àßÕ“À“√∑’Ë¡’∫‘«‰∑¬‡√µ
‡™àπ ∂—Ë«‡¢’¬« ·≈–º≈‰¡â∑’Ë à«π„À≠à¡’√ ‡ª√’È¬«

≥ ∫â“πæ√–Õ“∑‘µ¬å†‚¥¬...ª“π‡∑æ æ—«æß…åæ—π∏å††††††††††

§ πÕ°®“°π’Èß“π«‘®—¬«—¥§à“§«“¡ “¡“√∂„π°“√
µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–∑’Ë ÿ¥„π‚≈° ‚¥¬°“√«—¥§à“§«“¡
 “¡“√∂„π°“√¥Ÿ¥´—∫Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–ÕÕ°´‘‡®π
(ORAC) æ∫«à“°≈ÿà¡‡§√◊ËÕß‡∑»¡’§«“¡ “¡“√∂„π
°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– Ÿß∑’Ë ÿ¥„π‚≈°  Ÿß°«à“º—°
·≈–º≈‰¡â∑ÿ°™π‘¥„π‚≈° ∑’Ëæ∫„π‰∑¬¡“°
‰¥â·°à °“πæ≈Ÿ ¢¡‘Èπ™—π Õ∫‡™¬ œ≈œ††††††††††††††

Ù. À¬ÿ¥À«“π∑ÿ°™π‘¥ πÈ”µ“≈°≈“¬‡ªìπ
ªí≠À“À≈—°¢Õß
‚√§¡–‡√Áß ‡æ√“–
¡–‡√Á ß®–„™â°“√
¬àÕ¬ ≈“¬°≈Ÿ‚§ 
„π°“√‡®√‘≠‡µ‘∫
‚ µ ¢ Õ ß ¡ – ‡ √Á ß
Õ—πµ√“¬∑’Ë ÿ¥§◊Õ
πÈ”µ“≈∑√“¬¢“«
¢â“«¢“« ∑’Ë®–¥Ÿ¥
´÷ ¡ ‡¢â “ ‰ª ‡≈’È ¬ ß
„π‡´≈≈å¡–‡√Áß„Àâ
‡ ® √‘≠ ‡µ‘ ∫ ‚µ ‰¥â
ßà“¬∑’Ë ÿ¥ ·¡â·µà
πÈ”µ“≈®“°º≈‰¡âÀ«“π °Á¡’°“√»÷°…“‚¥¬¡À“«‘∑¬“≈—¬·Ààß·§≈‘øÕ√å‡π’¬ ≈Õ ·Õß‡®≈‘ 
ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“«à“ “¡“√∂∑”„Àâ‡´≈≈å¡–‡√Áß‚µ‰¥â‡™àπ°—π††††††††††††††

ı. ‚ª√µ’π®“°‡π◊ÈÕ —µ«å∑”„Àâ¡–‡√Áß‚µ‰¥â °“√»÷°…“‡™‘ß‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¥—∫π“π“™“µ‘∑’Ë™◊ËÕ
«à“ China Study ‚¥¬¥√.∑’ §Õ≈≈‘π ·§¡‡∫≈≈å ‰¥â√“¬ß“π«à“º≈°“√∑¥ Õ∫„ÀâÀπŸ∑’Ë‰¥â√—∫
 “√°àÕ¡–‡√Áß æ∫«à“°“√„Àâ‚ª√µ’π®“° —µ«å‚¥¬π¡«—«π—Èπ ‡´≈≈å¡–‡√Áß‡æ‘Ë¡µ“¡ —¥ à«πª√‘¡“≥π¡«—«
Ú% ·≈–‡´≈≈å¡–‡√Áß®–≈¥¢π“¥≈ß‡¡◊ËÕ„Àâª√‘¡“≥π¡«—«∑’Ë≈¥≈ß „π¢≥–∑’ËÀπŸ∑’Ë‰¥â√—∫‚ª√µ’π
®“°π¡«—«„π√–¥—∫µË”‡æ’¬ß·§à ı% ‰¡àæ∫°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß°≈ÿà¡¡–‡√Áß‡≈¬ „π¢≥–‡¥’¬«°—π
æ∫«à“‚ª√µ’π®“°æ◊™°Á‰¡à‰¥â∑”„Àâ‡´≈≈å¡–‡√Áß‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ‡™àπ°—π ‰¡à«à“®–„Àâ¡“°„πª√‘¡“≥∑’Ë
‡∑à“°—∫π¡«—«°Áµ“¡††††††††††††

ˆ. À¬ÿ¥‰¢¡—π‰¡àÕ‘Ë¡µ—«††¬°‡«âπ‚Õ‡¡°â“ Û À√◊Õ°√¥‰≈‚π‡≈π‘§ ÷́Ëß¡’º≈∑”„Àâ§«“¡‡ ’Ë¬ß „π
°“√‡°‘¥‚√§¡–‡√Áß≈¥≈ß·≈â« ‰¥â¡’ß“π«‘®—¬æ.». ÚıÚ˜ ́ ÷Ëßµ’æ‘¡æå«“√ “√ ∂“∫—π¡–‡√Áß·Ààß™“µ‘
‚¥¬ Reddy ·≈– Maeura ‰¥â∑”°“√∑¥≈Õß„πÀπŸ ‚¥¬©’¥ “√°àÕ¡–‡√Áß≈”‰ â ·≈â«‡≈’È¬ß¥â«¬
πÈ”¡—πÀ≈“¬™π‘¥·≈â«æ∫«à“πÈ”¡—π∑’Ë‰¡àÕ‘Ë¡µ—«¡“°∑’Ë ÿ¥ °≈—∫‡æ‘Ë¡Õ—µ√“°“√‡°‘¥‡π◊ÈÕßÕ°¡“°∑’Ë ÿ¥
(¢â“«‚æ¥·≈–¥Õ°§”ΩÕ¬) ‰¢¡—π∑’Ë‰¡àÕ‘Ë¡µ—«πâÕ¬ À√◊Õµ”·Àπàß‡¥’¬«§◊ÕπÈ”¡—π¡–°Õ° æ∫
‡π◊ÈÕßÕ°‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ‡≈Á°πâÕ¬ „π¢≥–∑’ËπÈ”¡—π¡–æ√â“«‰¡àæ∫°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß‡π◊ÈÕßÕ°‡≈¬
πÈ”¡—π¡–æ√â“«∫√‘ ÿ∑∏‘Ï¡’°√¥≈Õ√‘° ‡¡◊ËÕ¬àÕ¬·≈â«‰¥â “√™◊ËÕ ‚¡‚π≈Õ√‘π ¡’ƒ∑∏‘Ï¶à“‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§
√«¡∂÷ß·∫§∑’‡√’¬ ‡™◊ÈÕ√“ ·≈–‰«√— ∑’Ë‡ªìπ “‡Àµÿ¢Õß¡–‡√Áß∫“ß™π‘¥ †††

˜. ®“° ∂‘µ‘§π‰∑¬æ∫«à“ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’ à«π„À≠à ¡’ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¡“®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
æ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫∑’Ë¡’°“√√–∫“¥„π¿“§Õ’ “π À¡“¬§«“¡«à“§«√À¬ÿ¥√—∫ª√–∑“πª≈“πÈ”®◊¥¥‘∫ ·≈–
ª√ÿß ÿ°·∑π‡∑à“π—Èπ††††††††††††††

¯. ‡¡◊ËÕªïæ.».Úııˆ §≥–«‘®—¬®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ‰¥âµ’æ‘¡æå√“¬ß“π™‘Èπ ”§—≠„π
«“√ “√∑“ß°“√·æ∑¬åµà“ßª√–‡∑» √–∫ÿ«à“°“√π«¥‰∑¬·∫∫‡∫“Ê√à«¡°—∫°“√„™âπÈ”¡—πÀÕ¡√–‡À¬
π—Èπ  “¡“√∂‡æ‘Ë¡¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„ÀâºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß≈”‰ â∑’Ë‰¥â√—∫§’‚¡„Àâøóôπµ—«‰¥â ®÷ßµà“ß®“°§«“¡‡™◊ËÕ‡¥‘¡
«à“Àâ“¡ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áßπ«¥‰∑¬‡æ√“–®–∑”„Àâ¡–‡√Áß≈ÿ°≈“¡††††††††††††††

˘. ≈â“ß “√æ‘… ‘Ëßµ°§â“ß„πµ—∫≈”‰ â ®“°ß“π«‘®—¬¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬·Ààß´‘π´‘π‡πµ‘ ¡≈√—∞
‚Õ‰Œ‚Õ ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ æ.». ÚıÙÙ æ∫«à“ “√æ‘…®”æ«°¬“¶à“·¡≈ß·≈– “√æ‘…µ°§â“ß
®“°À¡âÕ·ª≈ß‰øøÑ“ ∑’Ë‡ªìπ “‡Àµÿ¢Õß‚√§¡–‡√ÁßÀ≈“¬™π‘¥≈–≈“¬Õ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õß‰¢¡—π  “¡“√∂
ÕÕ°‰¥â‡ âπ∑“ßÀ≈—°§◊Õ çπÈ”¥’é ¥—ßπ—ÈπÀ≈—° Ÿµ√°“√≈â“ßæ‘…µ—∫ ∑’Ë≈â“ß∑—Èß≈”‰ â·≈–¢—∫πÈ”¥’ÕÕ°π—Èπ
®÷ß‡∑à“°—∫¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–¢—∫æ‘…∑’Ë‡ªìπ “√°àÕ¡–‡√Áß‰¥âÀ≈“¬™π‘¥ ∑’Ë≈–≈“¬Õ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õß‰¢¡—π†††††††††††††

Ò. æ—°ºàÕπ„Àâ‡æ’¬ßæÕ ∑”®‘µ„®„Àâ·®à¡„  ‰¡à‡§√’¬¥ ‡æ√“–§«“¡‡§√’¬¥∑”„Àâ√à“ß°“¬¡’
§«“¡µâÕß°“√πÈ”µ“≈‰ª‡≈’È¬ß ¡Õß¡“°¢÷Èπ ‡¡◊ËÕπÈ”µ“≈¡’¡“°„π°√–· ‡≈◊Õ¥°Á®–‡ªìπÕ“À“√™—Èπ¥’
„π°“√∑”„Àâ‡´≈≈å¡–‡√Áß‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢÷Èπ‰¥â‡™àπ°—π.

3¢à“«Õ‚»°√«¡ªí°…å ¡’π“§¡ Úıı¯

 “¢“ «π®µÿ®—°√ ı¯-ı˘Ú ∂.¬à“πæÀ≈‚¬∏‘π
‡¢µ®µÿ®—°√ °∑¡. Ò˘ ‚∑√. -ÚÚ˜Ú-ÙÚ¯Ú
 “¢“‡™’¬ß„À¡à ÙÚ ∂.¡À‘¥≈ µ. ÿ‡∑æ Õ.‡¡◊Õß ®.‡™’¬ß„À¡à
ıÚ ‚∑√. -ıÛÚ˜-ÒÚˆÚ

™¡√¡¡—ß «‘√—µ‘·Ààßª√–‡∑»‰∑¬
  ®”Àπà“¬Õ“À“√¡—ß «‘√—µ‘‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ ¥â«¬Õÿ¥¡°“√≥å∫ÿ≠π‘¬¡

‡ √‘¡ √â“ß√à“ß°“¬„Àâ ¡∫Ÿ√≥å
‡æ‘Ë¡æŸπ‡¡µµ“„Àâ®‘µ„®
¥â«¬Õ“À“√¡—ß «‘√—µ‘

 “¢“ —πµ‘Õ‚»° ˆ˜/Ù¯-Ù˘ ª“°´Õ¬π«¡‘π∑√å ÙÙ
∂πππ«¡‘π∑√å ·¢«ß§≈Õß°ÿà¡ ‡¢µ∫÷ß°ÿà¡ °∑¡. ÒÚÙ
‚∑√. -ÚÛ˜Ù-ıÚÛ µàÕ Òˆ˘

∫ÿ°‰√à â¡‰√â “√æ‘…
‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë Ú˘-Û ¡.§.π’È ∑’¡ß“π‡§√◊Õ¢à“¬° ‘°√√¡‰√â “√æ‘…·Ààß

ª√–‡∑»‰∑¬  “¢“‡™’¬ß„À¡à (§°√.‡™’¬ß„À¡à) ‰¥â§”π÷ß∂÷ß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§‡ªìπ ”§—≠·≈–‡æ◊ËÕ‰¥â —¡º— ®√‘ß„π§«“¡‰√â “√æ‘… ∑’¡ß“π®÷ß
‰¥â‡¥‘π∑“ß‰ª∑’Ë Õ.Ω“ß ®.‡™’¬ß„À¡à ‡æ◊ËÕ¡“µ√«®‡¬’Ë¬¡ «π â¡‰√â “√æ‘…·≈–
À“·À≈àßº≈‘µ∫ÿ°∑’Ë∫â“π„À¡àÀ—«Ω“¬ Õ.Ω“ß ®.‡™’¬ß„À¡à æ√âÕ¡∑—Èß¡“µ√«®‡¬’Ë¬¡
°≈ÿà¡‡°…µ√Õ‘π∑√’¬å‡™’¬ß„À¡à∑’ËÕ. –‡¡‘ß ®.‡™’¬ß„À¡à

§√“«∑’Ë·≈â«‡√“æ“∑à“πºŸâÕà“π∫ÿ°‰ª¥Ÿ∫ÿ°‰√â “√æ‘…∑’Ë∫â“π„À¡àÀ—«Ω“¬ Õ.Ω“ß
®.‡™’¬ß„À¡à¡“·≈â«π–§– §√“«π’È°Á∂÷ß§‘«¢Õß «π â¡æ—π∏åÿ “¬πÈ”º÷Èß‰√â “√æ‘…
°—π·≈â«§à–

‚¥¬‰√à â¡‰√â “√æ‘…∑’Ë‡√“¡“§√—Èßπ’È ‡ªìπ¢Õß≈ÿß‡¬“«å À√◊Õπ“¬π“ ∫ÿ¥π“¬ÿ
Õ“¬ÿ ˆÛ ªï ∑’Ë∑”‰√à â¡ Û ‰√à ª≈Ÿ°·∫∫‡§¡’¡“ ˆ ªï ·≈–À—π¡“ª≈Ÿ°·∫∫
ÕÕ·°π‘§‰√â “√æ‘…¡“ Û ªï

®ÿ¥‡ª≈’Ë¬π∑’Ë∑”„Àâ≈ÿß‡¬“«åÀ—π¡“∑” «π â¡·∫∫‰√â “√æ‘… ‡æ√“–∑‘Èß
 «π â¡‰ª™ÿ¡πÿ¡°—∫°≈ÿà¡æ—π∏¡‘µ√ª√–™“™π‡æ◊ËÕª√–™“∏‘ª‰µ¬ ‡¡◊ËÕ®∫°“√
™ÿ¡πÿ¡·≈â«  «π â¡°Á¢“¥°“√¥Ÿ·≈ ·≈–‰¡à¡’‡ß‘π∑ÿπ∑’Ë®–øóôπøŸ¥â«¬°“√„™âªÿÜ¬
‡§¡’‡æ√“–„™â∑ÿπ Ÿß ≈ÿß‡¬“®÷ßÀ“«‘∏’∑’Ë®–æ≈‘°øóôπ «π â¡·≈–≈¥µâπ∑ÿπ¥â«¬°“√
À—π¡“»÷°…“°“√ª≈Ÿ°·∫∫‰√â “√æ‘…´÷Ëß¡’µâπ∑ÿπ∂Ÿ°°«à“¥â«¬°“√„™âŒÕ√å‚¡π∑’ËÀ¡—°
®“°π¡·≈–‰¢à „™â‡∑§π‘§°“√ª≈Ÿ°°“·ø·´¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ°≈‘Ëπ§“‡øÕ’π™à«¬‰≈à·¡≈ß
‚¥¬‰¡àµâÕß„™â¬“¶à“·¡≈ß πÕ°®“°‰¥â â¡·≈â«¬—ß‰¥â°“·øÕ’°¥â«¬.
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����� ™’«‘µ°àÕπ√Ÿâ®—°Õ‚»°
™’«‘µ«—¬‡¥Á°§àÕπ¢â“ß¢—¥ π ‡æ√“–∑’Ë∫â“π

¬“°®π‡√“°ÁµâÕß™à«¬ß“π∫â“πµ—Èß·µà‡≈Á°Ê ¢ππÈ”´÷ËßÕ¬Ÿà‰°≈¡“°¡“
‡µ‘¡πÈ”„Àâ‡µÁ¡µÿà¡ ·≈–™à«¬ß“π∫â“πÕ◊ËπÊ µ—Èß·µà‡≈Á°·¡à Õπ„Àâ
ª√–À¬—¥ ·≈–√Ÿâ®—°∂πÕ¡¢â“«¢Õß‡§√◊ËÕß„™â‡æ√“–§√Õ∫§√—«‡√“
¬“°®π† ‡™àπ‡√’¬πÀπ—ß ◊Õµ—Èß·µà¡.µâπ ¡.ª≈“¬ „™â√Õß‡∑â“§Ÿà‡¥’¬«
µâÕß∂πÕ¡¡“°‡«≈“‡¥‘π®“°∫â“π‰ª‚√ß‡√’¬π(√–¬–∑“ß‰°≈) °Á
‡¥‘π‡∑â“‡ª≈à“ ‰¡à¬Õ¡„ à√Õß‡∑â“ æÕ¡“∂÷ßª√–µŸ‚√ß‡√’¬π®÷ß®–
„ à∂ÿß‡∑â“·≈–√Õß‡∑â“ æÕ‡≈‘°‡√’¬πÕÕ°®“°‚√ß‡√’¬π°Á∂Õ¥√Õß
‡∑â“«‘Ëß°≈—∫¡“∫â“π ∑—Èß√Õß‡∑â“·≈–∂ÿß‡∑â“®÷ß„™â‡æ’¬ß§Ÿà‡¥’¬«
µ≈Õ¥∑—Èß ˆ ªï ‰¡à´◊ÈÕ π‘ —¬ª√–À¬—¥·¡à‰¥â∂à“¬∑Õ¥„Àâ‡√“®π‡ªìπ
π‘ —¬ æÕ‡√’¬πæ¬“∫“≈‡√“°Á„™â¢Õß à«πµ—«ª√–À¬—¥¡“° ‡™àπ ∫Ÿà
π’Ë°Áªï≈– Ò °âÕπ †

µÕπ‡√’¬πæ¬“∫“≈°Á‰¥â¡“‡√’¬π‰«‚Õ≈‘π‡æ√“–æ’Ë™“¬ Õπ‰«‚Õ≈‘π
√Ÿâ ÷°«à“‰¥â§≈“¬‡§√’¬¥ „™â‡ªìπ¥πµ√’∫”∫—¥ µÕπ∑’Ëæ“æ’Ë “«
(§ÿ≥ª√“≥’) ‰ª√—°…“¡–‡√Áß ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈‡¢“°Á„™â¥πµ√’‡≈àπ
„ÀâºŸâªÉ«¬øíß µ—«‡√“‡Õß°Á‰¥â‰ª‡≈àπ„ÀâºŸâªÉ«¬øíß¥â«¬

µàÕ¡“°Á·µàßß“π ™’«‘µ§√Õ∫§√—«‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡∑’Ë§‘¥ §◊Õº‘¥
À«—ß‡√◊ËÕß™’«‘µ§Ÿà æ’Ëª√“≥’ ™“≈’ ´÷Ëß‡ªìπæ’Ë “«·∑âÊ°Á ß “√®÷ß
æ¬“¬“¡™«π‡¢â“À“∏√√¡– °Á¬—ß‰¡à§‘¥®–‡¢â“‡æ√“–¬—ß‰¡à∑√“∫

´÷Èß„π∏√√¡– ·µà™Õ∫‰ª∑”∫ÿ≠
∑’Ë«—¥‡Õ“Õ“À“√‰ª∂«“¬æ√–
·µà°Á¬—ß‰¡à‡¢â“„®«à“æ√–Àâ“¡
æ«°‡√“¶à“ —µ«å ·µà∑à“π¬—ß©—π
‡π◊ÈÕ —µ«å∑’Ë‡√“‡Õ“‰ª∂«“¬∑ÿ°«—π
°Á„Àâ√Ÿâ ÷° ß —¬Õ¬Ÿà„π„®«à“ ∑”‰¡
æ√–∑”Õ¬à“ß·µà„Àâ¶√“«“ ∑”
Õ¬à“ß ¡—π√Ÿâ ÷° ß —¬„π„®‡√◊ËÕ¬¡“
æÕ¡“¡’™’«‘µ§Ÿà§«“¡∑ÿ°¢å‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
‡æ√“–«à“ “¡’ ‰¡àÕ¬“°„Àâ ‰ª«—¥
·µà°Á¬—ß¥◊ÈÕ®–‰ª„Àâ‰¥â ∑—Èß∑’Ë√Ÿâ«à“
æ√–°Á©—π‡π◊ÈÕ —µ«åÕ¬Ÿà „π·µà≈–«—π
∑–‡≈“–°—∫æàÕ∫â“π‡√◊ËÕß™Õ∫‰ª«—¥

‡æ√“–‡¢“‰¡àÕ¬“°„Àâ‡ ’¬‡«≈“∑”¡“À“°‘π (‡æ√“–ªÑ“µ—Èß ∂“π
æ¬“∫“≈) §π‰¢â°Á‡¬Õ– ‰¥â‡ß‘π«—πÀπ÷Ëß‰¡àπâÕ¬‡æ√“–∫â“ππÕ°
‡¢“™Õ∫∑’ËªÑ“æŸ¥¿“…“∑âÕß∂‘Ëπ·≈–‰¡à§‘¥√“§“·æß ∫Õ°Õ“°“√
‰¢â‡¢â“„®°—πßà“¬
����� √Ÿâ®—°™“«Õ‚»°‰¥âÕ¬à“ß‰√ ·≈–À≈—ß√Ÿâ®—°™“«Õ‚»°·≈â«™’«‘µ‡ª≈’Ë¬π

‰ªÕ¬à“ß‰√∫â“ß?
‡¡◊ËÕæ’Ë “«(æ’Ëª√“≥’) ‡ÀÁππâÕß “«≈”∫“°·≈–¡’§«“¡∑ÿ°¢å∑“ß

„®°Á‡≈¬™«π‡¢â“«—¥ª∞¡Õ‚»° (‡æ√“–∫â“πÕ¬Ÿà„°≈âª∞¡Õ‚»°)
·µà°Á¬—ß‰¡àÕ¬“°‡¢â“ Õ¬Ÿà¡“«—πÀπ÷Ëß “¡’Õ“√¡≥å‡ ’¬®“°¢â“ßπÕ°
æÕ‡¢â“∫â“π‡¢“‡µ–™“¡ °–≈–¡—ß À¡âÕ ‰À «ÿàπ«“¬‰ªÀ¡¥°Á
‡≈¬∑”„Àâ¡’ ‰øÕ¬“°Àπ’ÕÕ°®“°∫â“π ¢—∫√∂Àπ’‰ª‰¡à¡’®ÿ¥
À¡“¬ª≈“¬∑“ß π÷°Õ¬“°®–¢—∫™π‡ “‰øøÑ“„Àâµ“¬°Á°≈—«‡®Á∫
‡≈¬‡ª≈’Ë¬π„® ‰ªÀ“‡æ◊ËÕπ∑’Ë‡√’¬πæ¬“∫“≈¥â«¬°—π∑’Ë‚§√“™
‡¡◊ËÕ‰ªπÕπ§â“ß°—∫‡æ◊ËÕπ§◊πÀπ÷Ëß ‡æ◊ËÕπ„Àâ¢âÕ§‘¥«à“ ∂â“‡∏Õ
µ“¬·≈â«‰¡à ß “√≈Ÿ°À√◊Õ ‡∑à“π—Èπ·À≈–ªÑ“°Á‡≈¬‰¥â µ‘ ‡≈¬
°≈—∫∫â“π ¢≥–¢—∫√∂°≈—∫∫â“π‡ÀÁπ«—«¬◊π„Àâπ¡≈Ÿ°Õ¬Ÿà °Á‡≈¬
§‘¥«à“‡ªìπ —µ«å·∑âÊ¡—π¬—ß‰¡à∑ÿ°¢å‡À¡◊Õπ‡√“‡≈¬ ‡√“¡’∑—Èß∫â“π„À≠à
¡’ÀâÕß·Õ√å ·µà‰¡à‡ÀÁπ¡’§«“¡ ÿ¢‡≈¬ ¢—∫√∂µàÕ‰ª‡ÀÁπ·¡à‰°à

‡≈’È¬ß≈Ÿ° ‰¥â¢âÕ§‘¥Õ’°«à“·¡à‰°à‰¡à‡ÀÁπ∑ÿ°¢å‡À¡◊Õπ‡√“‡≈¬ ·≈–
Õ–‰√Õ’°À≈“¬Õ¬à“ß ∑”„Àâ‰¥â µ‘·≈–µ—¥ ‘π„®‡¢â“«—¥¥’°«à“ °Á
‡≈¬∑”ªîòπ‚µ‰ª∑’Ë«—¥ª∞¡Õ‚»°§√—Èß·√°‡®Õ∑à“πæÿ∑∏™“‚µ ·≈–
¢Õ§“∂“®“°∑à“π ∑à“π∫Õ°«à“§“∂“°Á§◊Õ  æÿ∑∏—ß  –√–≥—ß §—®©“¡‘
∏—¡¡—ß  –√–≥—ß §—®©“¡‘   —ß¶—ß  –√–≥—ß §—®©“¡‘ „Àâ∑àÕß‰«â
����� ¡’«‘∏’°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡À√◊ÕΩñ°Ωπµπ‡ÕßÕ¬à“ß‰√?
π—∫®“°«—ππ—Èπ¡“™’«‘µ‡ª≈’Ë¬π‰ª¡“° ‡™àπ ¡’§«“¡‚°√∏ “¡’

°Á∑”„®‰¥â ‚¡‚À≈Ÿ°∑’Ë∑”„Àâ‰¡à∂Ÿ°„®‡æ√“–´π°Á∑”„®‰¥â  √ÿª«à“
„®‡¬Áπ¢÷Èπ‡¬Õ–‡≈¬ ®π “¡’‡ÀÁπ‡√“„®‡¬Áπº‘¥ª°µ‘°Á‡≈¬‡ÀÁπ¥’¥â«¬
®π∂÷ß¢—Èπ¡“ √â“ß∫â“π„ÀâÕ¬Ÿà„πª∞¡Õ‚»° Ò À≈—ß ·≈–‡√“
Õ¬“°‰ªÕ¬ŸàÀ‘πº“øÑ“πÈ”°Á‰ªª≈Ÿ°„ÀâÕ’° Ò À≈—ß  √ÿª«à“µ“¡„®
‡√“∑ÿ°Õ¬à“ß‡æ√“–√Ÿâ«à“‡√“‰ª∑”§«“¡¥’ ®π°√–∑—Ëß‡¥’Î¬«π’È‡√“‰ª
ß“πæÿ∑∏“œ ª≈ÿ°‡ °œ ‰ª∫â“π√“™œ ‰¡à‡§¬Àâ“¡‡≈¬ ·≈â«‡¢“
°Á¥Ÿ∫ÿ≠π‘¬¡∑’«’∑ÿ°«—π

‡√◊ËÕß°“√‡√’¬π«.∫∫∫. ªï·√°·¡à‰¡à‰¥â¡“‡√’¬π‡ ’¬¥“¬ ·µàªï∑’Ë
Ú ·≈– Û °Á¡“‡√’¬π·≈–‰¥â‡¢Á¡ Ú ·≈â« ‚¥¬ à«πµ—«¥’„®¡“°
·¡à√Ÿâ ÷°«à“¡’∫ÿ≠¡“°∑’Ë‰¥â√—∫‡¢Á¡®“°æàÕ§√Ÿ ‡√“‰¥â¡“√à«¡¢∫«π
°“√°≈ÿà¡¢Õß«.∫∫∫. ‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå‡√◊ËÕß§«“¡ “¡—§§’¡“√Ÿâ®—°
°—∫¡‘µ√¥’ À“¬¥’ ‰¥â‡æ◊ËÕπ„À¡à ·¡àª√–∑—∫„®¡“°∑’Ë‰¥â‡ªìπ™“«
Õ‚»° ‡æ√“–‰¥â¡“‡ÀÁπ∏√√¡–·∑âÊ §π∑—Ë«‰ª‰¡à‰¥â‡ÀÁπßà“¬Êπ–
����� Õ¬“°Ω“°Õ–‰√„Àâ°—∫≠“µ‘∏√√¡ ≈Ÿ°À≈“π ™“«Õ‚»°∫â“ß
Õ¬“°®–Ω“°«à“§«“¡∑ÿ°¢å∑—ÈßÀ≈“¬ ∂â“‡√“¡’§«“¡Õ¥∑πµàÕ Ÿâ

·≈–æ¬“¬“¡∑”·µà§«“¡¥’ °Á¬àÕ¡™π–§«“¡™—Ë«À√◊Õ§«“¡‰¡à¥’
∑—ÈßÀ≈“¬ §«“¡‰¡à¥’¢ÕßºŸâ„°≈âµ—«®–¬Õ¡æà“¬·æâ‰ª‡Õß ‡æ√“–
‡√“ √â“ß·µà§«“¡¥’‰¡àÀ¬ÿ¥‰¡à¬Õ¡·æâ ∑ÿ°Õ¬à“ß°Á®–≈ß‡Õ¬¥â«¬¥’

∑ÿ°«—ππ’È‡ª≈’Ë¬π§π≈–Õ“∑‘µ¬å ªÑ“·¡«Õ¬Ÿàª∞¡Õ‚»° ‡ªìπ
·§™‡™’¬√å‡°Á∫‡ß‘π ™à«¬∞“πÕ“À“√¡.√.ª.Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ ‡√’¬°
«à“¡“∂÷ß«—ππ’È ¡’§«“¡ ÿ¢„π°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡ ‚¥¬‰¡à¡’°“√¢—¥
·¬âßÕ–‰√°—∫§√Õ∫§√—«‡≈¬ ·≈–§√Õ∫§√—«°Á‡ÀÁπ¥’¥â«¬·≈–
 π—∫ πÿπ‡√“∑ÿ°Õ¬à“ß„π∑“ß∏√√¡  √ÿª«à“∑ÿ°«—ππ’ÈªÑ“ªØ‘∫—µ‘
Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢·≈–‰¡à¡’¡“√º®≠°Á‡æ√“–§«“¡Õ¥∑π·∑âÊ.

™◊ËÕ‡¥‘¡ : ‡ “«¿“ ¡’°Ë”
™◊ËÕ∑’ËæàÕ§√Ÿµ—Èß„Àâ : Õ“∫æ√ ™“«À‘πøÑ“
Õ“¬ÿ : ˜Ù ªï °“√»÷°…“ : Õπÿª√‘≠≠“æ¬“∫“≈
 ∂“π¿“æ :  ¡√  ¡’∫ÿµ√ Ú §π
¿Ÿ¡‘≈”‡π“‡¥‘¡ : ®.™—¬¿Ÿ¡‘

    ∞¡π‘ ‡∑»ß“πæÿ∑∏“¿‘ ‡…° ÿ¥¬Õ¥ª“Ø‘À“√‘¬å
   §√—Èß∑’Ë Û˘ ≥ ‰æ»“≈’ æàÕ§√Ÿ«à“...À¡“¬§«“¡«à“

π‘ææ“π¡’§ß∑’Ë §π®–‡°‘¥¡“·µà‰ÀπÊ ¬ÿ§‰Àπ¡“°¢π“¥
‰Àπ°Á¡’π‘ææ“π„Àâ§πªØ‘∫—µ‘‰¥âÕ¬Ÿà‡ ¡ÕÊ ¢Õ„ÀâªØ‘∫—µ‘„Àâ
‡¢â“∂÷ß‡∂Õ– °Á‰¥âπ‘ææ“π∏“µÿ‡ ¡Õ π‘ææ“ππ’Ë‰¡à‡√’¬°«à“
‡ªìπ¢—π∏å ·µà‡√’¬°«à“‡ªìπ∏“µÿ §◊Õ¡’Àπ÷Ëß‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ

 —ß§¡‡√“¡’ µ‘ªíØ∞“π Ù ¡’°“√ªØ‘∫—µ‘°“¬„π°“¬ ‡«∑π“
„π‡«∑π“ ®‘µ„π®‘µ ∏√√¡„π∏√√¡ ∂â“¡“ß“ππ’È§«√„Àâ√Ÿâ®—°°“√
ªØ‘∫—µ‘°—∫°“¬„Àâ‰¥â —¡¡“∑‘Ø∞‘∑’Ë ÿ¥ Õ“µ¡“®–æ¬“¬“¡∑’Ë ÿ¥ I will
try. ¡“ªØ‘∫—µ‘®√≥– Òı ¡’ µ‘ªíØ∞“π Ù Õ‘∑∏‘∫“∑ Ù ∑’Ë‡ªìπ
°Õß‡™’¬√å‡ √‘¡Àπÿπ µ—«ªØ‘∫—µ‘·∑â§◊Õ µ‘ªíØ∞“π Ù À“°ªØ‘∫—µ‘
‰¡à‰¥â·∑â°Á≈â¡‡À≈«∑—Èß¬«ß ∂â“ªØ‘∫—µ‘‰¡à∂Ÿ°°Á≈ß‡À«∑—Èß¬«ß
‡æ√“–ªØ‘∫—µ‘º‘¥∑“ß  µ‘ªíØ∞“π Ù π’ËµâÕß∑”§«“¡‡¢â“„®„Àâ¥’‡≈¬

°“√ªØ‘∫—µ‘¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“π’È¡’≈”¥—∫¢—ÈπµÕπ ‡∫◊ÈÕßµâπ
∑à“¡°≈“ß ∫—Èπª≈“¬ ≈“¥≈ÿà¡‡À¡◊ÕπΩíòß∑–‡≈ ¢≥–µ“ —¡º— √Ÿª
‡√“°ÁÕà“π„Àâ∑—π √Ÿª°Á¬—ß‡ÀÁπ§«“¡√Ÿâ ÷°°Á¬—ß√—∫√ŸâÕ¬Ÿà ‰¡à‰¥âªî¥∑«“√
§«“¡√Ÿâ ÷°√—∫√Ÿâπ’È‡√“‡√’¬°«à“ “¡—≠ ”π÷° consciousness ‡ªìπ
‡∫◊ÈÕßµâπ ¢≥–‡√“¡’§«“¡®√‘ß§√∫∑«“√ ˆ ¡’Õß§åª√–™ÿ¡Õ¬Ÿà
‡√’¬°«à“°“¬ æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‰«â‡≈¬«à“ Õ“π“ª“π µ‘ µâÕß‰¡à
∑‘Èß¿“¬πÕ°¥â«¬π–·≈–√—∫√Ÿâ‡¢â“‰ª¿“¬„π¥â«¬ ·¡â·µà‡À≈◊Õ≈¡
À“¬„®‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ÷°¿“¬πÕ°°ÁµâÕß√—∫√Ÿâ¥â«¬π– Õ¬à“∑‘Èß ‰¡à¢“¥°—π

µâπ°≈“ßª≈“¬πÕ°·≈–„π‰¡à¢“¥°—π∑ÿ°‡«≈“«“√–  “¡—≠
 ”π÷°µâÕß¡’¢â“ßπÕ°‡ªìπæ◊Èπ

 “¡—≠‡∫◊ÈÕßµâπ§◊Õ consciousness  à«π°≈“ß§◊Õ subcon-
sciousness  à«πª≈“¬§◊Õ Unconsciousness ÷́ËßµâÕß
ªØ‘∫—µ‘¢≥–≈◊¡µ“‡ªî¥∑«“√∑—ÈßÀ¡¥  —¡º— °—∫¢â“ßπÕ° ·µà®‘µ
∑’Ë‡ªìπ®‘µ ”π÷°°Á√—∫√Ÿâ ªØ‘∫—µ‘®‘µ ”π÷°∑’Ë‡≈«√â“¬„Àâµ“¬‰ªÀ¡¥
®‘µ„µâ ”π÷°®–¢÷Èπ¡“‡ªìπ®‘µ ”π÷°·∑π °ÁµâÕß¡’°“√ —¡º— √—∫√Ÿâ
∑“ß∑«“√∑—Èß ˆ ‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ ‡¡◊ËÕ‡√“ªØ‘∫—µ‘„π°“¡“«®√‰¥â ≈¥
°‘‡≈ ‡∫◊ÈÕß°≈“ß‰¥âÕ’° °‘‡≈  à«πª≈“¬‡ªìπ√Ÿª√“§– Õ√Ÿª√“§–
°Á®–≈Õ¬¢÷Èπ¡“„Àâ‡√“®—¥°“√‰¥âÕ’°

°“√¢÷Èπ∫—π‰¥‰ªµ“¡≈”¥—∫¢—Èπ ‡¢“‰¡à‡ÀÁπ«à“πà“Õ—»®√√¬å ·µà§π
¡—°®–§‘¥«à“§π°â“«‰ª∑’≈–À≈“¬¢—Èπ‰¥âπà“Õ—»®√√¬å ·µà∏√√¡«‘π—¬¢Õß
æ√–æÿ∑∏‡®â“π’È‰¡à„™à §π°â“«¢÷Èπ∫—π‰¥‰ªµ“¡≈”¥—∫¢—Èππ’Ë·À≈–
§◊Õ§«“¡¡À—»®√√¬å Õ¬à“ß∑’ËæŸ¥‰ª·≈â« §π‰¡à¶à“ —µ«åπ’Ë‡ªìπ§«“¡
¡À—»®√√¬åπ– ¡“∂÷ß‰¡à°‘π‡π◊ÈÕ —µ«å¥â«¬‰¥â‡≈¬ æ√–æÿ∑∏‡®â“„Àâ°‘π
‰¥â·§àª«—µ¡—ß –(‡¥π —µ«å°‘π)  à«πÕÿ∑‘ ¡—ß – §◊Õ‰¡à„™à«à“
§◊Õ°“√∫Õ°«à“µâÕß‡®“–®ß™◊ËÕ«à“ —µ«åπ’È„Àâ§ππ’È°‘π ®÷ß®–°‘π‰¡à‰¥â
πÕ°π—Èπ°‘π‰¥â ‰¡à„™à‡≈¬ ∑—Èß∑’Ë¿“…“∫“≈’¡’·§à —≠®‘µ®(§◊ÕÕÿ∑‘»)
ª“π—ß™’«‘µ“(™’«‘µ —µ«å) ‚¡‚√‡ªµÿß(¶à“) ¿“…“∫“≈’·ª≈‰«â
™—¥‡®π«à“ ‡ªìπ°“√¡ÿàß¶à“™’«‘µ —µ«å ∑”„Àâ™’«‘µ¡—πµ°√à«ß

‡¡◊Õß‰∑¬π’Ë¡’§«“¡§‘¥«à“ ºŸâ∫√√≈ÿ∏√√¡·≈â«∫Õ°‰¡à‰¥â ‡ªìπ

Õ√À—πµåπ’È∫Õ°§π‰¡à‰¥â ∂â“§π‰Àπ∫Õ°°Á§◊Õ‰¡à„™àÕ√À—πµå

‰¡à∫√√≈ÿÕ’° π’Ë°Á‡ªìπ¡‘®©“∑‘Ø∞‘ „π™’«‘µπ’È..¡’§π∂“¡Õ“µ¡“«à“
∑à“π‡ªìπÕ√À—πµåÀ√◊Õ‰¡à...§π∑’Ë Ò §◊Õ¢«—≠¥’ πâÕß “«Õ“µ¡“
‡Õß ‡¢“∂“¡‡≈¬«à“∫√√≈ÿÕ√À—πµå®√‘ßÀ√◊Õ‡ª≈à“ Õ“µ¡“°ÁµÕ∫«à“®√‘ß
Õ“µ¡“∫√√≈ÿÕ√À—πµå π’Ë§◊ÕµÕ∫°àÕπ∑’Ë®–µÕ∫°—∫ Õ.· ß®—π∑√åß“¡
‡§¬¡“∂“¡Õ“µ¡“∑’Ë —πµ‘Õ‚»°‡≈¬ ‡¢“¡“∂“¡Õ¬à“ß‡ªìπ«‘™“°“√
‡´â“´’ÈÕ“µ¡“ Õ“µ¡“°Á«à“‡¡◊Õß‰∑¬π’Ë∂◊Õ “°—π¡“° Õ“µ¡“°Á∫Õ°‰ª
«à“Õ“µ¡“∫√√≈ÿÕ√À—πµå  Õß§ππ’È∫Õ°µ√ßÊ‡¡◊ËÕ∂“¡°ÁµÕ∫ °Á∫Õ°
™—¥Ê ¢ÕÕ¿—¬∑’Ë«—ππ’ÈæŸ¥Õ–‰√‡µÁ¡ ¿“æ‰ª °Á‡ªìπæÿ∑∏“¿‘‡…°
 ÿ¥¬Õ¥ª“Ø‘À“√‘¬å ∑’ËæŸ¥‰ªπ’Ë°Á‰¡à‰¥â¡’®‘µÕ¬“°Õ«¥π– ·µàπ’ËÕ“µ¡“
 Õπ¡“ Ùı ªï·≈â«°ÁµâÕßæ¬“¬“¡‡¢Áπæ≈—ßß“π«à“Õ¬à“æ÷Ëßµ“¬
µ√ß°—π¢â“¡°—∫æ√–æÿ∑∏‡®â“‡≈¬

„πÕ¿‘≥Àªí®®‡«°¢≥å Ò ¢âÕ ÿ¥∑â“¬ æ√–æÿ∑∏‡®â“«à“...§ÿ≥«‘‡»…
¬‘Ëß°«à“¡πÿ…¬å “¡—≠(Õÿµ√‘¡πÿ ∏√√¡)∑’Ë‡√“∫√√≈ÿ·≈â« ¡’Õ¬ŸàÀ√◊Õ‰¡à
∑’Ë®–„Àâ‡√“‡ªìπºŸâ‰¡à‡°âÕ‡¢‘π ‡¡◊ËÕ∂Ÿ°‡æ◊ËÕπ∫√√æ™‘µ∂“¡„π°“≈
¿“¬À≈—ß π’ËÕ“µ¡“°ÁµÕ∫µ“¡∑’Ë Õ.· ß°—∫Õ.¢«—≠¥’∂“¡ °Á∫Õ°‰ª

Õ“µ¡“‡ªìπÕ√À—πµå∑’Ë‰¡à„™àÕ√À—πµå∑’Ë‰¡à¡’ªØ‘ —¡¿‘∑“≠“≥¥â«¬
Õ“µ¡“‰¡à„™à “¬‡®‚µ ¡’ªØ‘ —¡¿‘∑“≠“≥¥â«¬  à«π “¬‚®‚µ‰¡à
æŸ¥¡“° ·µàÕ“µ¡“‰¡à‡°àß·∫∫‡®‚µ ‡≈àπƒ∑∏‘Ï‡¥™‰¡à‡°àß·µà°Á¡’
∫â“ßµ“¡∫“√¡’ µÕπ‡ªìπ¶√“«“  ·§à‡ °„Àâ°√–¥Ÿ°¬ÿ∫ ‡ °
√—°…“‰¢â°Á∑”‰¥â.

æàÕ§√Ÿª√–°“»Õ√À—πµå

ª



©∫—∫∑’Ë  Ùıı (Ù˜˜)Ù ¢à“«Õ‚»°

����� ™’«‘µ°àÕπ√Ÿâ®—°Õ‚»°
™’«‘µ«—¬‡¥Á°§àÕπ¢â“ß¢—¥ π ‡æ√“–∑’Ë∫â“π

¬“°®π‡√“°ÁµâÕß™à«¬ß“π∫â“πµ—Èß·µà‡≈Á°Ê ¢ππÈ”´÷ËßÕ¬Ÿà‰°≈¡“°¡“
‡µ‘¡πÈ”„Àâ‡µÁ¡µÿà¡ ·≈–™à«¬ß“π∫â“πÕ◊ËπÊ µ—Èß·µà‡≈Á°·¡à Õπ„Àâ
ª√–À¬—¥ ·≈–√Ÿâ®—°∂πÕ¡¢â“«¢Õß‡§√◊ËÕß„™â‡æ√“–§√Õ∫§√—«‡√“
¬“°®π† ‡™àπ‡√’¬πÀπ—ß ◊Õµ—Èß·µà¡.µâπ ¡.ª≈“¬ „™â√Õß‡∑â“§Ÿà‡¥’¬«
µâÕß∂πÕ¡¡“°‡«≈“‡¥‘π®“°∫â“π‰ª‚√ß‡√’¬π(√–¬–∑“ß‰°≈) °Á
‡¥‘π‡∑â“‡ª≈à“ ‰¡à¬Õ¡„ à√Õß‡∑â“ æÕ¡“∂÷ßª√–µŸ‚√ß‡√’¬π®÷ß®–
„ à∂ÿß‡∑â“·≈–√Õß‡∑â“ æÕ‡≈‘°‡√’¬πÕÕ°®“°‚√ß‡√’¬π°Á∂Õ¥√Õß
‡∑â“«‘Ëß°≈—∫¡“∫â“π ∑—Èß√Õß‡∑â“·≈–∂ÿß‡∑â“®÷ß„™â‡æ’¬ß§Ÿà‡¥’¬«
µ≈Õ¥∑—Èß ˆ ªï ‰¡à´◊ÈÕ π‘ —¬ª√–À¬—¥·¡à‰¥â∂à“¬∑Õ¥„Àâ‡√“®π‡ªìπ
π‘ —¬ æÕ‡√’¬πæ¬“∫“≈‡√“°Á„™â¢Õß à«πµ—«ª√–À¬—¥¡“° ‡™àπ ∫Ÿà
π’Ë°Áªï≈– Ò °âÕπ †

µÕπ‡√’¬πæ¬“∫“≈°Á‰¥â¡“‡√’¬π‰«‚Õ≈‘π‡æ√“–æ’Ë™“¬ Õπ‰«‚Õ≈‘π
√Ÿâ ÷°«à“‰¥â§≈“¬‡§√’¬¥ „™â‡ªìπ¥πµ√’∫”∫—¥ µÕπ∑’Ëæ“æ’Ë “«
(§ÿ≥ª√“≥’) ‰ª√—°…“¡–‡√Áß ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈‡¢“°Á„™â¥πµ√’‡≈àπ
„ÀâºŸâªÉ«¬øíß µ—«‡√“‡Õß°Á‰¥â‰ª‡≈àπ„ÀâºŸâªÉ«¬øíß¥â«¬

µàÕ¡“°Á·µàßß“π ™’«‘µ§√Õ∫§√—«‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡∑’Ë§‘¥ §◊Õº‘¥
À«—ß‡√◊ËÕß™’«‘µ§Ÿà æ’Ëª√“≥’ ™“≈’ ´÷Ëß‡ªìπæ’Ë “«·∑âÊ°Á ß “√®÷ß
æ¬“¬“¡™«π‡¢â“À“∏√√¡– °Á¬—ß‰¡à§‘¥®–‡¢â“‡æ√“–¬—ß‰¡à∑√“∫

´÷Èß„π∏√√¡– ·µà™Õ∫‰ª∑”∫ÿ≠
∑’Ë«—¥‡Õ“Õ“À“√‰ª∂«“¬æ√–
·µà°Á¬—ß‰¡à‡¢â“„®«à“æ√–Àâ“¡
æ«°‡√“¶à“ —µ«å ·µà∑à“π¬—ß©—π
‡π◊ÈÕ —µ«å∑’Ë‡√“‡Õ“‰ª∂«“¬∑ÿ°«—π
°Á„Àâ√Ÿâ ÷° ß —¬Õ¬Ÿà„π„®«à“ ∑”‰¡
æ√–∑”Õ¬à“ß·µà„Àâ¶√“«“ ∑”
Õ¬à“ß ¡—π√Ÿâ ÷° ß —¬„π„®‡√◊ËÕ¬¡“
æÕ¡“¡’™’«‘µ§Ÿà§«“¡∑ÿ°¢å‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
‡æ√“–«à“ “¡’ ‰¡àÕ¬“°„Àâ ‰ª«—¥
·µà°Á¬—ß¥◊ÈÕ®–‰ª„Àâ‰¥â ∑—Èß∑’Ë√Ÿâ«à“
æ√–°Á©—π‡π◊ÈÕ —µ«åÕ¬Ÿà „π·µà≈–«—π
∑–‡≈“–°—∫æàÕ∫â“π‡√◊ËÕß™Õ∫‰ª«—¥

‡æ√“–‡¢“‰¡àÕ¬“°„Àâ‡ ’¬‡«≈“∑”¡“À“°‘π (‡æ√“–ªÑ“µ—Èß ∂“π
æ¬“∫“≈) §π‰¢â°Á‡¬Õ– ‰¥â‡ß‘π«—πÀπ÷Ëß‰¡àπâÕ¬‡æ√“–∫â“ππÕ°
‡¢“™Õ∫∑’ËªÑ“æŸ¥¿“…“∑âÕß∂‘Ëπ·≈–‰¡à§‘¥√“§“·æß ∫Õ°Õ“°“√
‰¢â‡¢â“„®°—πßà“¬
����� √Ÿâ®—°™“«Õ‚»°‰¥âÕ¬à“ß‰√ ·≈–À≈—ß√Ÿâ®—°™“«Õ‚»°·≈â«™’«‘µ‡ª≈’Ë¬π

‰ªÕ¬à“ß‰√∫â“ß?
‡¡◊ËÕæ’Ë “«(æ’Ëª√“≥’) ‡ÀÁππâÕß “«≈”∫“°·≈–¡’§«“¡∑ÿ°¢å∑“ß

„®°Á‡≈¬™«π‡¢â“«—¥ª∞¡Õ‚»° (‡æ√“–∫â“πÕ¬Ÿà„°≈âª∞¡Õ‚»°)
·µà°Á¬—ß‰¡àÕ¬“°‡¢â“ Õ¬Ÿà¡“«—πÀπ÷Ëß “¡’Õ“√¡≥å‡ ’¬®“°¢â“ßπÕ°
æÕ‡¢â“∫â“π‡¢“‡µ–™“¡ °–≈–¡—ß À¡âÕ ‰À «ÿàπ«“¬‰ªÀ¡¥°Á
‡≈¬∑”„Àâ¡’ ‰øÕ¬“°Àπ’ÕÕ°®“°∫â“π ¢—∫√∂Àπ’‰ª‰¡à¡’®ÿ¥
À¡“¬ª≈“¬∑“ß π÷°Õ¬“°®–¢—∫™π‡ “‰øøÑ“„Àâµ“¬°Á°≈—«‡®Á∫
‡≈¬‡ª≈’Ë¬π„® ‰ªÀ“‡æ◊ËÕπ∑’Ë‡√’¬πæ¬“∫“≈¥â«¬°—π∑’Ë‚§√“™
‡¡◊ËÕ‰ªπÕπ§â“ß°—∫‡æ◊ËÕπ§◊πÀπ÷Ëß ‡æ◊ËÕπ„Àâ¢âÕ§‘¥«à“ ∂â“‡∏Õ
µ“¬·≈â«‰¡à ß “√≈Ÿ°À√◊Õ ‡∑à“π—Èπ·À≈–ªÑ“°Á‡≈¬‰¥â µ‘ ‡≈¬
°≈—∫∫â“π ¢≥–¢—∫√∂°≈—∫∫â“π‡ÀÁπ«—«¬◊π„Àâπ¡≈Ÿ°Õ¬Ÿà °Á‡≈¬
§‘¥«à“‡ªìπ —µ«å·∑âÊ¡—π¬—ß‰¡à∑ÿ°¢å‡À¡◊Õπ‡√“‡≈¬ ‡√“¡’∑—Èß∫â“π„À≠à
¡’ÀâÕß·Õ√å ·µà‰¡à‡ÀÁπ¡’§«“¡ ÿ¢‡≈¬ ¢—∫√∂µàÕ‰ª‡ÀÁπ·¡à‰°à

‡≈’È¬ß≈Ÿ° ‰¥â¢âÕ§‘¥Õ’°«à“·¡à‰°à‰¡à‡ÀÁπ∑ÿ°¢å‡À¡◊Õπ‡√“‡≈¬ ·≈–
Õ–‰√Õ’°À≈“¬Õ¬à“ß ∑”„Àâ‰¥â µ‘·≈–µ—¥ ‘π„®‡¢â“«—¥¥’°«à“ °Á
‡≈¬∑”ªîòπ‚µ‰ª∑’Ë«—¥ª∞¡Õ‚»°§√—Èß·√°‡®Õ∑à“πæÿ∑∏™“‚µ ·≈–
¢Õ§“∂“®“°∑à“π ∑à“π∫Õ°«à“§“∂“°Á§◊Õ  æÿ∑∏—ß  –√–≥—ß §—®©“¡‘
∏—¡¡—ß  –√–≥—ß §—®©“¡‘   —ß¶—ß  –√–≥—ß §—®©“¡‘ „Àâ∑àÕß‰«â
����� ¡’«‘∏’°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡À√◊ÕΩñ°Ωπµπ‡ÕßÕ¬à“ß‰√?
π—∫®“°«—ππ—Èπ¡“™’«‘µ‡ª≈’Ë¬π‰ª¡“° ‡™àπ ¡’§«“¡‚°√∏ “¡’

°Á∑”„®‰¥â ‚¡‚À≈Ÿ°∑’Ë∑”„Àâ‰¡à∂Ÿ°„®‡æ√“–´π°Á∑”„®‰¥â  √ÿª«à“
„®‡¬Áπ¢÷Èπ‡¬Õ–‡≈¬ ®π “¡’‡ÀÁπ‡√“„®‡¬Áπº‘¥ª°µ‘°Á‡≈¬‡ÀÁπ¥’¥â«¬
®π∂÷ß¢—Èπ¡“ √â“ß∫â“π„ÀâÕ¬Ÿà„πª∞¡Õ‚»° Ò À≈—ß ·≈–‡√“
Õ¬“°‰ªÕ¬ŸàÀ‘πº“øÑ“πÈ”°Á‰ªª≈Ÿ°„ÀâÕ’° Ò À≈—ß  √ÿª«à“µ“¡„®
‡√“∑ÿ°Õ¬à“ß‡æ√“–√Ÿâ«à“‡√“‰ª∑”§«“¡¥’ ®π°√–∑—Ëß‡¥’Î¬«π’È‡√“‰ª
ß“πæÿ∑∏“œ ª≈ÿ°‡ °œ ‰ª∫â“π√“™œ ‰¡à‡§¬Àâ“¡‡≈¬ ·≈â«‡¢“
°Á¥Ÿ∫ÿ≠π‘¬¡∑’«’∑ÿ°«—π

‡√◊ËÕß°“√‡√’¬π«.∫∫∫. ªï·√°·¡à‰¡à‰¥â¡“‡√’¬π‡ ’¬¥“¬ ·µàªï∑’Ë
Ú ·≈– Û °Á¡“‡√’¬π·≈–‰¥â‡¢Á¡ Ú ·≈â« ‚¥¬ à«πµ—«¥’„®¡“°
·¡à√Ÿâ ÷°«à“¡’∫ÿ≠¡“°∑’Ë‰¥â√—∫‡¢Á¡®“°æàÕ§√Ÿ ‡√“‰¥â¡“√à«¡¢∫«π
°“√°≈ÿà¡¢Õß«.∫∫∫. ‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå‡√◊ËÕß§«“¡ “¡—§§’¡“√Ÿâ®—°
°—∫¡‘µ√¥’ À“¬¥’ ‰¥â‡æ◊ËÕπ„À¡à ·¡àª√–∑—∫„®¡“°∑’Ë‰¥â‡ªìπ™“«
Õ‚»° ‡æ√“–‰¥â¡“‡ÀÁπ∏√√¡–·∑âÊ §π∑—Ë«‰ª‰¡à‰¥â‡ÀÁπßà“¬Êπ–
����� Õ¬“°Ω“°Õ–‰√„Àâ°—∫≠“µ‘∏√√¡ ≈Ÿ°À≈“π ™“«Õ‚»°∫â“ß
Õ¬“°®–Ω“°«à“§«“¡∑ÿ°¢å∑—ÈßÀ≈“¬ ∂â“‡√“¡’§«“¡Õ¥∑πµàÕ Ÿâ

·≈–æ¬“¬“¡∑”·µà§«“¡¥’ °Á¬àÕ¡™π–§«“¡™—Ë«À√◊Õ§«“¡‰¡à¥’
∑—ÈßÀ≈“¬ §«“¡‰¡à¥’¢ÕßºŸâ„°≈âµ—«®–¬Õ¡æà“¬·æâ‰ª‡Õß ‡æ√“–
‡√“ √â“ß·µà§«“¡¥’‰¡àÀ¬ÿ¥‰¡à¬Õ¡·æâ ∑ÿ°Õ¬à“ß°Á®–≈ß‡Õ¬¥â«¬¥’

∑ÿ°«—ππ’È‡ª≈’Ë¬π§π≈–Õ“∑‘µ¬å ªÑ“·¡«Õ¬Ÿàª∞¡Õ‚»° ‡ªìπ
·§™‡™’¬√å‡°Á∫‡ß‘π ™à«¬∞“πÕ“À“√¡.√.ª.Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ ‡√’¬°
«à“¡“∂÷ß«—ππ’È ¡’§«“¡ ÿ¢„π°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡ ‚¥¬‰¡à¡’°“√¢—¥
·¬âßÕ–‰√°—∫§√Õ∫§√—«‡≈¬ ·≈–§√Õ∫§√—«°Á‡ÀÁπ¥’¥â«¬·≈–
 π—∫ πÿπ‡√“∑ÿ°Õ¬à“ß„π∑“ß∏√√¡  √ÿª«à“∑ÿ°«—ππ’ÈªÑ“ªØ‘∫—µ‘
Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢·≈–‰¡à¡’¡“√º®≠°Á‡æ√“–§«“¡Õ¥∑π·∑âÊ.

™◊ËÕ‡¥‘¡ : ‡ “«¿“ ¡’°Ë”
™◊ËÕ∑’ËæàÕ§√Ÿµ—Èß„Àâ : Õ“∫æ√ ™“«À‘πøÑ“
Õ“¬ÿ : ˜Ù ªï °“√»÷°…“ : Õπÿª√‘≠≠“æ¬“∫“≈
 ∂“π¿“æ :  ¡√  ¡’∫ÿµ√ Ú §π
¿Ÿ¡‘≈”‡π“‡¥‘¡ : ®.™—¬¿Ÿ¡‘

    ∞¡π‘ ‡∑»ß“πæÿ∑∏“¿‘ ‡…° ÿ¥¬Õ¥ª“Ø‘À“√‘¬å
   §√—Èß∑’Ë Û˘ ≥ ‰æ»“≈’ æàÕ§√Ÿ«à“...À¡“¬§«“¡«à“

π‘ææ“π¡’§ß∑’Ë §π®–‡°‘¥¡“·µà‰ÀπÊ ¬ÿ§‰Àπ¡“°¢π“¥
‰Àπ°Á¡’π‘ææ“π„Àâ§πªØ‘∫—µ‘‰¥âÕ¬Ÿà‡ ¡ÕÊ ¢Õ„ÀâªØ‘∫—µ‘„Àâ
‡¢â“∂÷ß‡∂Õ– °Á‰¥âπ‘ææ“π∏“µÿ‡ ¡Õ π‘ææ“ππ’Ë‰¡à‡√’¬°«à“
‡ªìπ¢—π∏å ·µà‡√’¬°«à“‡ªìπ∏“µÿ §◊Õ¡’Àπ÷Ëß‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ

 —ß§¡‡√“¡’ µ‘ªíØ∞“π Ù ¡’°“√ªØ‘∫—µ‘°“¬„π°“¬ ‡«∑π“
„π‡«∑π“ ®‘µ„π®‘µ ∏√√¡„π∏√√¡ ∂â“¡“ß“ππ’È§«√„Àâ√Ÿâ®—°°“√
ªØ‘∫—µ‘°—∫°“¬„Àâ‰¥â —¡¡“∑‘Ø∞‘∑’Ë ÿ¥ Õ“µ¡“®–æ¬“¬“¡∑’Ë ÿ¥ I will
try. ¡“ªØ‘∫—µ‘®√≥– Òı ¡’ µ‘ªíØ∞“π Ù Õ‘∑∏‘∫“∑ Ù ∑’Ë‡ªìπ
°Õß‡™’¬√å‡ √‘¡Àπÿπ µ—«ªØ‘∫—µ‘·∑â§◊Õ µ‘ªíØ∞“π Ù À“°ªØ‘∫—µ‘
‰¡à‰¥â·∑â°Á≈â¡‡À≈«∑—Èß¬«ß ∂â“ªØ‘∫—µ‘‰¡à∂Ÿ°°Á≈ß‡À«∑—Èß¬«ß
‡æ√“–ªØ‘∫—µ‘º‘¥∑“ß  µ‘ªíØ∞“π Ù π’ËµâÕß∑”§«“¡‡¢â“„®„Àâ¥’‡≈¬

°“√ªØ‘∫—µ‘¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“π’È¡’≈”¥—∫¢—ÈπµÕπ ‡∫◊ÈÕßµâπ
∑à“¡°≈“ß ∫—Èπª≈“¬ ≈“¥≈ÿà¡‡À¡◊ÕπΩíòß∑–‡≈ ¢≥–µ“ —¡º— √Ÿª
‡√“°ÁÕà“π„Àâ∑—π √Ÿª°Á¬—ß‡ÀÁπ§«“¡√Ÿâ ÷°°Á¬—ß√—∫√ŸâÕ¬Ÿà ‰¡à‰¥âªî¥∑«“√
§«“¡√Ÿâ ÷°√—∫√Ÿâπ’È‡√“‡√’¬°«à“ “¡—≠ ”π÷° consciousness ‡ªìπ
‡∫◊ÈÕßµâπ ¢≥–‡√“¡’§«“¡®√‘ß§√∫∑«“√ ˆ ¡’Õß§åª√–™ÿ¡Õ¬Ÿà
‡√’¬°«à“°“¬ æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‰«â‡≈¬«à“ Õ“π“ª“π µ‘ µâÕß‰¡à
∑‘Èß¿“¬πÕ°¥â«¬π–·≈–√—∫√Ÿâ‡¢â“‰ª¿“¬„π¥â«¬ ·¡â·µà‡À≈◊Õ≈¡
À“¬„®‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ÷°¿“¬πÕ°°ÁµâÕß√—∫√Ÿâ¥â«¬π– Õ¬à“∑‘Èß ‰¡à¢“¥°—π

µâπ°≈“ßª≈“¬πÕ°·≈–„π‰¡à¢“¥°—π∑ÿ°‡«≈“«“√–  “¡—≠
 ”π÷°µâÕß¡’¢â“ßπÕ°‡ªìπæ◊Èπ

 “¡—≠‡∫◊ÈÕßµâπ§◊Õ consciousness  à«π°≈“ß§◊Õ subcon-
sciousness  à«πª≈“¬§◊Õ Unconsciousness ´÷ËßµâÕß
ªØ‘∫—µ‘¢≥–≈◊¡µ“‡ªî¥∑«“√∑—ÈßÀ¡¥  —¡º— °—∫¢â“ßπÕ° ·µà®‘µ
∑’Ë‡ªìπ®‘µ ”π÷°°Á√—∫√Ÿâ ªØ‘∫—µ‘®‘µ ”π÷°∑’Ë‡≈«√â“¬„Àâµ“¬‰ªÀ¡¥
®‘µ„µâ ”π÷°®–¢÷Èπ¡“‡ªìπ®‘µ ”π÷°·∑π °ÁµâÕß¡’°“√ —¡º— √—∫√Ÿâ
∑“ß∑«“√∑—Èß ˆ ‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ ‡¡◊ËÕ‡√“ªØ‘∫—µ‘„π°“¡“«®√‰¥â ≈¥
°‘‡≈ ‡∫◊ÈÕß°≈“ß‰¥âÕ’° °‘‡≈  à«πª≈“¬‡ªìπ√Ÿª√“§– Õ√Ÿª√“§–
°Á®–≈Õ¬¢÷Èπ¡“„Àâ‡√“®—¥°“√‰¥âÕ’°

°“√¢÷Èπ∫—π‰¥‰ªµ“¡≈”¥—∫¢—Èπ ‡¢“‰¡à‡ÀÁπ«à“πà“Õ—»®√√¬å ·µà§π
¡—°®–§‘¥«à“§π°â“«‰ª∑’≈–À≈“¬¢—Èπ‰¥âπà“Õ—»®√√¬å ·µà∏√√¡«‘π—¬¢Õß
æ√–æÿ∑∏‡®â“π’È‰¡à„™à §π°â“«¢÷Èπ∫—π‰¥‰ªµ“¡≈”¥—∫¢—Èππ’Ë·À≈–
§◊Õ§«“¡¡À—»®√√¬å Õ¬à“ß∑’ËæŸ¥‰ª·≈â« §π‰¡à¶à“ —µ«åπ’Ë‡ªìπ§«“¡
¡À—»®√√¬åπ– ¡“∂÷ß‰¡à°‘π‡π◊ÈÕ —µ«å¥â«¬‰¥â‡≈¬ æ√–æÿ∑∏‡®â“„Àâ°‘π
‰¥â·§àª«—µ¡—ß –(‡¥π —µ«å°‘π)  à«πÕÿ∑‘ ¡—ß – §◊Õ‰¡à„™à«à“
§◊Õ°“√∫Õ°«à“µâÕß‡®“–®ß™◊ËÕ«à“ —µ«åπ’È„Àâ§ππ’È°‘π ®÷ß®–°‘π‰¡à‰¥â
πÕ°π—Èπ°‘π‰¥â ‰¡à„™à‡≈¬ ∑—Èß∑’Ë¿“…“∫“≈’¡’·§à —≠®‘µ®(§◊ÕÕÿ∑‘»)
ª“π—ß™’«‘µ“(™’«‘µ —µ«å) ‚¡‚√‡ªµÿß(¶à“) ¿“…“∫“≈’·ª≈‰«â
™—¥‡®π«à“ ‡ªìπ°“√¡ÿàß¶à“™’«‘µ —µ«å ∑”„Àâ™’«‘µ¡—πµ°√à«ß

‡¡◊Õß‰∑¬π’Ë¡’§«“¡§‘¥«à“ ºŸâ∫√√≈ÿ∏√√¡·≈â«∫Õ°‰¡à‰¥â ‡ªìπ

Õ√À—πµåπ’È∫Õ°§π‰¡à‰¥â ∂â“§π‰Àπ∫Õ°°Á§◊Õ‰¡à„™àÕ√À—πµå

‰¡à∫√√≈ÿÕ’° π’Ë°Á‡ªìπ¡‘®©“∑‘Ø∞‘ „π™’«‘µπ’È..¡’§π∂“¡Õ“µ¡“«à“
∑à“π‡ªìπÕ√À—πµåÀ√◊Õ‰¡à...§π∑’Ë Ò §◊Õ¢«—≠¥’ πâÕß “«Õ“µ¡“
‡Õß ‡¢“∂“¡‡≈¬«à“∫√√≈ÿÕ√À—πµå®√‘ßÀ√◊Õ‡ª≈à“ Õ“µ¡“°ÁµÕ∫«à“®√‘ß
Õ“µ¡“∫√√≈ÿÕ√À—πµå π’Ë§◊ÕµÕ∫°àÕπ∑’Ë®–µÕ∫°—∫ Õ.· ß®—π∑√åß“¡
‡§¬¡“∂“¡Õ“µ¡“∑’Ë —πµ‘Õ‚»°‡≈¬ ‡¢“¡“∂“¡Õ¬à“ß‡ªìπ«‘™“°“√
‡´â“´’ÈÕ“µ¡“ Õ“µ¡“°Á«à“‡¡◊Õß‰∑¬π’Ë∂◊Õ “°—π¡“° Õ“µ¡“°Á∫Õ°‰ª
«à“Õ“µ¡“∫√√≈ÿÕ√À—πµå  Õß§ππ’È∫Õ°µ√ßÊ‡¡◊ËÕ∂“¡°ÁµÕ∫ °Á∫Õ°
™—¥Ê ¢ÕÕ¿—¬∑’Ë«—ππ’ÈæŸ¥Õ–‰√‡µÁ¡ ¿“æ‰ª °Á‡ªìπæÿ∑∏“¿‘‡…°
 ÿ¥¬Õ¥ª“Ø‘À“√‘¬å ∑’ËæŸ¥‰ªπ’Ë°Á‰¡à‰¥â¡’®‘µÕ¬“°Õ«¥π– ·µàπ’ËÕ“µ¡“
 Õπ¡“ Ùı ªï·≈â«°ÁµâÕßæ¬“¬“¡‡¢Áπæ≈—ßß“π«à“Õ¬à“æ÷Ëßµ“¬
µ√ß°—π¢â“¡°—∫æ√–æÿ∑∏‡®â“‡≈¬

„πÕ¿‘≥Àªí®®‡«°¢≥å Ò ¢âÕ ÿ¥∑â“¬ æ√–æÿ∑∏‡®â“«à“...§ÿ≥«‘‡»…
¬‘Ëß°«à“¡πÿ…¬å “¡—≠(Õÿµ√‘¡πÿ ∏√√¡)∑’Ë‡√“∫√√≈ÿ·≈â« ¡’Õ¬ŸàÀ√◊Õ‰¡à
∑’Ë®–„Àâ‡√“‡ªìπºŸâ‰¡à‡°âÕ‡¢‘π ‡¡◊ËÕ∂Ÿ°‡æ◊ËÕπ∫√√æ™‘µ∂“¡„π°“≈
¿“¬À≈—ß π’ËÕ“µ¡“°ÁµÕ∫µ“¡∑’Ë Õ.· ß°—∫Õ.¢«—≠¥’∂“¡ °Á∫Õ°‰ª

Õ“µ¡“‡ªìπÕ√À—πµå∑’Ë‰¡à„™àÕ√À—πµå∑’Ë‰¡à¡’ªØ‘ —¡¿‘∑“≠“≥¥â«¬
Õ“µ¡“‰¡à„™à “¬‡®‚µ ¡’ªØ‘ —¡¿‘∑“≠“≥¥â«¬  à«π “¬‚®‚µ‰¡à
æŸ¥¡“° ·µàÕ“µ¡“‰¡à‡°àß·∫∫‡®‚µ ‡≈àπƒ∑∏‘Ï‡¥™‰¡à‡°àß·µà°Á¡’
∫â“ßµ“¡∫“√¡’ µÕπ‡ªìπ¶√“«“  ·§à‡ °„Àâ°√–¥Ÿ°¬ÿ∫ ‡ °
√—°…“‰¢â°Á∑”‰¥â.

æàÕ§√Ÿª√–°“»Õ√À—πµå

ª

ı¢à“«Õ‚»°√«¡ªí°…å ¡’π“§¡ Úıı¯

§à“¬Ωñ°Ωπ∑—°…–∫ÿ§§≈∫ÿ≠π‘¬¡ (∑∫∫.)...µàÕ®“°Àπâ“ Ò
√–À«à“ß«—π∑’Ë ÚÛ-Ú˜ ‡¥◊Õπ°ÿ¡¿“æ—π∏å æ.». Úıı¯

≥ æÿ∑∏ ∂“π»“≈’Õ‚»° Õ.‰æ»“≈’ ®.π§√ «√√§å
‡ªìπ°“√‡¢â“§à“¬¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡.Ò ¢Õß ˆ æÿ∑∏ ∂“π

®“°ª∞¡Õ‚»° √“™∏“π’Õ‚»° »“≈’Õ‚»° »’√…–Õ‚»°  —πµ‘Õ‚»°
¿Ÿº“øÑ“πÈ”·≈– —ß¶ ∂“π À‘πº“øÑ“πÈ” ¡’π—°‡√’¬π¡“‡¢â“§à“¬√«¡
¯ˆ §π ·≈–π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡-¡.ı ‡ªìπ°≈ÿà¡æ‘‡»…Õ’° ÛÙ §π

§à“¬ªïπ’È∂◊Õ«à“‡ªìπæ‘‡»…∑’Ë¡’√Ÿª·∫∫„À¡à πÕ°®“°®–π”√Ÿª
·∫∫¢Õß«.∫∫∫. ¡“„™â·≈â« °Á¡’°“√ √ÿª°“√∑”ß“π ¡’„∫»’≈
„∫ß“π „∫«‘™“ µ“¡À≈—°ª√—™≠“°“√»÷°…“¢Õß —¡¡“ ‘°¢“§◊Õ
»’≈‡¥àπ ‡ªìπß“π ™“≠«‘™“ ¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫∫Ÿ√≥“°“√‡¢â“ Ÿà ¯
 “√–«‘™“„π«—π ÿ¥∑â“¬·≈–∑”‡ªìπ√Ÿª‡≈à¡ ·≈–§à“¬π’È°Á¡’°“√®—¥°≈ÿà¡
·∫∫«—≤π∏√√¡™“«Õ‚»°§◊Õ ·¬°™“¬À≠‘ß

°‘®°√√¡¢Õß§à“¬§◊Õ°“√∑” ı . À√◊Õ∑”§«“¡ –Õ“¥Õ“§“√
‡µ√’¬¡æ◊Èπ∑’Ëæ—° ”À√—∫≠“µ‘∏√√¡ ∑’Ë¡“√à«¡ß“πæÿ∑∏“œ œ≈œ
‡√’¬π∫Ÿ√≥“°“√«‘™“°“√ ∫”‡æÁ≠§ÿ≥‡µ√’¬¡æ◊Èπ∑’Ë„π™à«ß∫à“¬
¥Ÿ«’¥’‚Õ¿“æ√«¡¢Õß°‘®°√√¡·µà≈–«—π  √ÿªß“π·≈–æ∫ ¡≥–
ª√–®”°≈ÿà¡∑ÿ°«—π «—π ÿ¥∑â“¬¡’°“√ Õ∫¢âÕ‡¢’¬π ·≈–∂◊Õ‡ªìπ
§«“¡‚™§¥’¢Õß§à“¬π’È∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡‡¡µµ“®“°æàÕ§√Ÿ ¡“· ¥ß
∏√√¡‡∑»πå‚ª√¥‡¥Á°Ê∂÷ß Ú «—π

§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß ¡≥–·≈–§ÿ√ÿºŸâ¥Ÿ·≈§à“¬
 ¡≥–¥«ß¥’ ∞‘µªÿ≠‚≠ æÿ∑∏ ∂“π»’√…–Õ‚»°
ç§«“¡ª√–∑—∫„®·√°§◊Õ∑’¡ß“π®“°¿Ÿº“øÑ“πÈ” ∑’Ë¡’∑—Èß°“√

∫Ÿ√≥“°“√ „Àâ§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß»’≈‡¥àπ ‡ªìπß“π ™“≠«‘™“
Ú.‡¥Á°¡.ı ∑’Ë‡ªìπ√ÿàπæ’Ë∑’Ë¡’°“√Ωñ°·∂« «‘π—¬
Û.πâÕßÊ∑’Ë∑”µ“¡æ’Ë ‰¡à«à“æ’Ë®– —ËßÕ–‰√ ‡™◊ËÕøíßæ’Ë  à«πæ’Ë

°Á¥Ÿ·≈πâÕß¥’ Õ¬Ÿà„π√–‡∫’¬∫«‘π—¬¥’ °“√·¬°°≈ÿà¡ºŸâÀ≠‘ß·≈–ºŸâ™“¬
∑”„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈ ∫“¬„®

‰¥âª√–‚¬™πå®“°°“√¥Ÿ·≈‡¥Á° √Ÿâ ÷° ∫“¬„® ‡æ√“–‡¥Á°Ê
Õ¬Ÿà„π√–‡∫’¬∫«‘π—¬¥’

 ‘Ëß∑’Ë§«√ª√—∫ª√ÿß§◊Õ™à«ß∫Ÿ√≥“°“√«‘™“°“√ ¡≥–‰¡à‰¥â¡“
¥Ÿ·≈«à“ºŸâ∫Ÿ√≥“°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡¥Á°¢π“¥‰Àπ·≈–‡¥Á°„Àâ§«“¡
 π„®¢π“¥‰Àπ §√“«Àπâ“®÷ß§«√„Àâ ¡≥–À√◊Õ§ÿ√ÿ¡“¥Ÿ·≈
‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥âª√–‚¬™πå·≈–π”¡“ª√—∫„™â°—∫‡√“¥â«¬é

 ¡≥–¡◊Õ¡—Ëπ ªŸ√≥°‚√ æÿ∑∏ ∂“π√“™∏“π’Õ‚»°
çπ—°‡√’¬π‰¥â¡’°“√∫Ÿ√≥“°“√‡√◊ËÕß¢Õß»’≈‡¥àπ ‡ªìπß“π ™“≠

«‘™“ ÕÕ°¡“„Àâ‡ÀÁπ∑—Èß√Ÿª∏√√¡·≈–π“¡∏√√¡§àÕπ¢â“ß ¡∫Ÿ√≥å
‡™àπ ‡√◊ËÕß¢Õß»’≈‡¥àπ æÕ ¡≥–æŸ¥§ÿ¬°—∫‡¥Á°π—°‡√’¬π·≈â«
‡¥Á°°Á®–∫—π∑÷°«à“‰¥â‡¢â“„® ‘Ëß∑’Ë ¡≥–æŸ¥¡“°πâÕ¬·§à‰Àπ ¡’
°“√ √ÿªß“πµÕπ‡¬Áπ«à“¡’°“√∫°æ√àÕß‡√◊ËÕß»’≈Õ¬à“ß‰√∫â“ß °“√
·∫àß°≈ÿà¡À≠‘ß™“¬∑’Ë™—¥‡®π∑”„Àâπ—°‡√’¬π ”√«¡Õ‘π∑√’¬å°«à“
∑ÿ°§à“¬∑’Ë‡§¬‡ªìπ¡“ ‰¥â Õπ‡√◊ËÕß°“√π—Ëß °“√¬◊π °“√‡¥‘π °“√
°√“∫ °“√ ”√«¡Õ‘π∑√’¬å„Àâ‡¥Á°Ê‰¥âΩñ°Ωπ ‰¥âº≈¥’µ√ß‡ªÑ“
À¡“¬¢Õß»’≈‡¥àπ ‡ªìπß“π ™“≠«‘™“ Õ¬à“ßπâÕ¬„π™à«ß‡¢â“§à“¬
∑’Ë‡¥Á°‰¥â‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡°Á∂◊Õ«à“¥’·≈â« ∑”„Àâ‡¥Á°‰¥â√Ÿâ«à“
°“¬°√√¡ «®’°√√¡¡‚π°√√¡∑’Ë¥’°«à“π’È¬—ß¡’Õ’° ¬—ß “¡“√∂∑”
µ—«‡Õß„Àâ¥’¬‘Ëß¢÷Èπ‰¥âÕ’° ´÷Ëß∫“ß§√—Èß‡¥Á°Õ“®®–‡¢â“„®º‘¥«à“°“√
‡¢â“§à“¬§◊Õ„Àâ‡¥Á°¡“‡µ√’¬¡ß“πæÿ∑∏“œ ·µà®√‘ßÊ·≈â«‰¡à‰¥â·§à
¡“∑”ß“π·µà¡“‡æ◊ËÕ‰¥âΩñ°Ωπ ‡√’¬π√Ÿâ æ—≤π“µπ‡Õß„Àâ‡°‘¥§«“¡
‡®√‘≠ ‰¥â∑”ß“π·∫∫¢∫«π°“√°≈ÿà¡‡°‘¥ “√“≥’¬∏√√¡µàÕ°—π
¡’§«“¡√—° ‡§“√æ°—π·≈– “¡—§§’°—π ´÷Ëß‡ªìπº≈¢Õß°“√®—¥
ß“π·µà≈–§√—Èß

 ‘Ëß∑’Ë§«√ª√—∫ª√ÿß§◊Õ æ’Ë‡≈’È¬ß∑’Ë¥Ÿ·≈µà“ß§πµà“ß¡“®“°
·µà≈–æÿ∑∏ ∂“π®÷ß∑”„Àâ¬—ß‰¡à‡¢â“„®°—π„πµÕπ‡√‘Ë¡µâπ †·µà
‡π◊ËÕß®“°∑“ß¿Ÿº“øÑ“πÈ”‰¥â¡“‡µ√’¬¡ß“π°àÕπÀ≈“¬«—π·≈â«
∑”„Àâß“π≈ßµ—« ·µàæÿ∑∏ ∂“πÕ◊Ëπ∑’Ë‰¡à√Ÿâ®–ª√—∫µ—«™â“ÀπàÕ¬
·≈–‰¡à‰¥â§ÿ¬°—∫æ’Ë‡≈’È¬ß„Àâ™—¥‡®π«à“√Ÿª·∫∫·≈–«—µ∂ÿª√– ß§å
‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ‡¢“®÷ß‰¡à‡¢â“„®¥’æÕ«à“§à“¬¡’√Ÿª·∫∫‡ªìπÕ¬à“ß‰√
´÷Ëß°Á‡ªìπ§«“¡º‘¥¢ÕßÕ“µ¡“‡Õß∑’Ë‰¡à‰¥âª√– “πß“π®÷ß∑”ß“π
‰¡àµ√ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß§à“¬ µà“ß§π°Á∑”µ“¡¿æ ®÷ß§«√¡’°“√
∑”§«“¡‡¢â“„®°—π°àÕπé

§ÿ√ÿ‰æ√‡¡◊Õß √—°æß…åÕ‚»°††æÿ∑∏ ∂“π —πµ‘Õ‚»°
ç∑”Àπâ“∑’Ë§ÿ√ÿ¥Ÿ·≈‡¥Á°Ê„π∞“πß“π·≈–¥Ÿ·≈‡¥Á°°≈ÿà¡√ÿàπæ’Ë

¡.ı ´÷Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡æ‘‡»… §à“¬π’È®—¥·∫∫·¬°À≠‘ß™“¬´÷Ëß‡ªìπ
‡√◊ËÕß∑’Ë¥’Õ¬Ÿà·≈â« ‡æ√“– “¡“√∂¥Ÿ·≈‡¥Á°Ê‰¥âßà“¬¢÷Èπ ∑”„Àâ‡¥Á°
‰¡àº‘¥»’≈¢âÕ Û ß“π°Á‰¡à‡√àß√’∫  ∫“¬Ê ‡¥Á°Ê‰¥âµ√«®»’≈ ª√–‡¡‘π
µ—«‡Õß  ‘Ëß∑’ËÕ¬“°„Àâ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡§◊Õ „∫ª√–‡¡‘π‡√◊ËÕß«‘™“°“√§«√™—¥‡®π
„π°“√„Àâ§–·ππ ·≈–¡’√Ÿª·∫∫∑’Ë∑ÿ°§π‡¢â“„®‡ªìπ·∫∫‡¥’¬«°—π
¡’¡“µ√∞“π‡¥’¬«°—π  à«πª√–‚¬™πåµπ§◊Õ‰¥â≈¥§«“¡§“¥À«—ß

°—∫‡¥Á°√ÿàπæ’Ë ‡æ√“–‰¡à‰¥âÕ¬à“ß„®µ—«‡Õß ®÷ß‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ·µà
‡√“‡√’¬π√Ÿâ‰¥â‰«·≈–ª√—∫‰¥â‰« ‡¡◊ËÕ«“ß„®‰¥â ‡§≈’¬√å„®µ—«‡Õß‡ √Á®
‡≈¬§ÿ¬°—∫‡¥Á°µÕπ √ÿªß“π ∂“¡‡¢“«à“§‘¥‡À¡◊Õπ°—π‰À¡ øíß
§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡¢“°àÕπ  à«π„À≠à‡¢“°Á√Ÿâ ·µàÕ‘π∑√’¬åæ≈–·≈–
§«“¡ “¡“√∂¡’‡∑à“π’È ∂â“‡ªìπ‡¡◊ËÕ°àÕπ®–«à“‡¢“Àπ—° ·µà‡¥Á°
‡¢“¬—ß¡’§«“¡‡¢â“„®‰¡à∂÷ß «ÿ≤‘¿“«–¬—ß‰¡à‰¥â µâÕßÀ“‡∑§π‘§∑’Ë
®–∫Õ°‡¢“ ‡√“µâÕß„®‡¬Áπ §ÿ¬°—πµ≈Õ¥ ª√—∫„®°—πµ≈Õ¥ Õ¬à“
„Àâ§â“ßπ“π®π¢â“¡«—π¢â“¡§◊π §«“¡§“¥À«—ß¡’∑ÿ°§π·µà‡√“®–
‡√’¬π√Ÿâ‰¡à„Àâ∑ÿ°¢å·≈–≈â“ß„®Õ¬à“ß‰√é

¢âÕ§‘¥·≈–ª√–‚¬™πå∑’Ë‰¥â√—∫®“°°“√√à«¡°‘®°√√¡ øíß∏√√¡
æ∫ ¡≥– æ∫§ÿ√ÿ

†¥.≠.¢«—≠ ÿ¥“ ™—¬¬‘Ëß† ¡.Ò  —¡¡“ ‘°¢“ —πµ‘Õ‚»°
ç«—ππ’È‡ªìπ«—π∑’ËÀπŸ¡’§«“¡ ÿ¢∑’Ë ÿ¥∑’ËÀπŸ√Õ§Õ¬«—π∑’Ë®–‰¥âøíß

∏√√¡À≈«ßªŸÉ¡“ π“π‡æ√“–À≈“¬‡¥◊Õπ¡“π’È ÀπŸ‰¡à§àÕ¬‰¥âøíß
∏√√¡®“°À≈«ßªŸÉ°Á√Ÿâ ÷°¥’„®§à– À≈«ßªŸÉ∫Õ°«à“§«“¡√—°Õ—π¬‘Ëß
„À≠à§◊Õ §«“¡√—°∑’Ë‰¡à¡’§«“¡‡ÀÁπ·°àµ—«Õ¬Ÿà‡≈¬ §«“¡√—°∑’Ë¡’
§«“¡ —¡æ—π∏å Õ¬“°‰¥â¡“‡ªìπ¢Õß‡√“ ‰¡à«à“®–‡ªìπ§πÀ√◊Õ
 ‘Ëß¢Õß§ππ—Èπ§◊Õ§πÕ«‘™™“ §π‚ßà ‡ÀÁπ·°àµ—« ¬÷¥‰«â„Àâ‡ªìπ
‡æ’¬ß¢Õßµπ‰¡à„Àâ·µ–µâÕß‡≈¬ ‡°‘¥°“√À«ß¢Õß ‘Ëßπ—Èπ∑”„Àâ
·§à¢Õß∑’Ë‡√“√—° „§√∑’Ë‡√“‰¡à‰¥â√—°°Á‰¡à„Àâ ‰¡à¥Ÿ·≈ ‰¡à π„®  ◊ËÕ
„Àâ‡√“‡ÀÁπ‰¥â‡≈¬«à“¡—π§◊Õ§«“¡√—° ∑’Ë§—∫·§∫¡“° ‡≈«¡“°
·≈–µË”¡“°Ê‡ªìπ§«“¡√—°∑’Ë ‰√â§ÿ≥§à“ §«“¡√—°∑’Ë¡’§ÿ≥§à“§◊Õ
§«“¡√—°∑’Ë‰¡à‡À≈◊Õ§«“¡‡ÀÁπ·°àµ—«Õ¬Ÿà‡≈¬ ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈ ‡º◊ËÕ·ºà
‡ ’¬ ≈– §«“¡√—°·∫∫æ√–‡®â“π—Ëπ‡Õß»“ π“æÿ∑∏π—Èπ¡’§«“¡
·µ°µà“ß®“°»“ π“Õ◊Ëπ »“ π“æÿ∑∏Õà“π®‘µÕà“πÕ—µµ“µπ‡Õß
‰¥â‚¥¬∑’Ë»“ π“Õ◊Ëπ‰¡à¡’ À√◊Õ∑”‰¡à‰¥â ‡√“®ßÀ¡—Ëπ»÷°…“·≈–À“
∑“ßÀ≈ÿ¥æâπ‡∂‘¥é

¥.≠.ªæ‘™≠“  ÿ¢π“∑’ †¡.Ò  —¡¡“ ‘°¢“ —πµ‘Õ‚»°
ç»’≈ ∂â“„§√¡“∂“¡«à“§π¡’»’≈‡ªìπÕ¬à“ß‰√ §‘¥«à“®–µÕ∫«à“

Õ–‰√ ∂â“‡ªìπÀπŸ®–∫Õ°«à“‡ªìπ°“√≈¥°‘‡≈  ∂â“‡¢“‰¡à√Ÿâ«à“°‘‡≈ 
§◊ÕÕ–‰√ ÀπŸ°Á®–∫Õ°«à“ §◊Õ ‘Ëß∑’Ë‡√“Õ¬“°  ‘Ëß∑’Ë‡√“™Õ∫ ‡™àπ
°“√°‘π ‡√“™Õ∫Õ“À“√Õ¬à“ßπ’È ‡√“Õ¬“°°‘πÕ’°π’Ë·À≈– §◊Õ°‘‡≈ 
 à«π°‘‡≈ §◊ÕÕ°ÿ»≈®‘µ ·µà∂â“®‘µ¥’°Á®–‰¡à„™àÕ°ÿ»≈·µà®–‡ªìπ°ÿ»≈
°ÿ»≈§◊Õ°“√∑”¥’·µà‰¡à™”√–°‘‡≈ .é



¿“æ∫√√¬“°“»„πß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°  ÿ¥¬Õ¥ª“Ø‘À“√‘¬å §√—Èß∑’Ë Û˘ ∑’Ëæÿ∑∏ ∂“π»“≈’Õ‚»°

6 ¢à“«Õ‚»° ©∫—∫∑’Ë Ùıı (Ù˜˜)

°àÕπ«—πß“π «—π∑’Ë ÚÛ-Ú˜ °ÿ¡¿“æ—π∏å
Úıı¯ ¡’°“√®—¥§à“¬Ωñ°Ωπ∑—°…–∫ÿ§§≈∫ÿ≠π‘¬¡
(∑∫∫.) ‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡ß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°  ÿ¥¬Õ¥
ª“Ø‘À“√‘¬å §√—Èß∑’Ë Û˘ ‚¥¬¡’π—°‡√’¬π¡.Ò ®“° —¡¡“
 ‘°¢“∑’Ëµà“ßÊ¢Õß™“«Õ‚»° ®”π«π ¯ˆ §π

«—π∑’Ë Ú¯ °.æ. Úıı¯†ß“π»‘…¬å‡°à“§◊π
 Ÿà‡À¬â“ —¡¡“ ‘°¢“»“≈’Õ‚»° §√—Èß∑’Ë ˆ ¡’°‘®°√√¡
„ à∫“µ√æàÕ§√Ÿ·≈– ¡≥– ‘°¢¡“µÿ øíß∏√√¡°àÕπ
©—π®“° ¡≥–·≈– ‘°¢¡“µÿ ™à«ß‡¬Áπ Ò¯. π.
√“¬°“√‡Õ◊ÈÕ‰ÕÕÿàπ„µâÀ≈Õ¥π’ÕÕπ°—∫æàÕ§√Ÿœ

«—πÕ“∑‘µ¬å∑’ËÒ-«—π‡ “√å∑’Ë˜ ¡’.§. Úıı¯
™“«Õ‚»°®—¥ß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°  ÿ¥¬Õ¥ª“Ø‘À“√‘¬å
§√—Èß∑’Ë Û˘ ≥ æÿ∑∏ ∂“π»“≈’Õ‚»°

¿“¬„πß“πæàÕ§√Ÿ ¡≥–‚æ∏‘√—°…å®–∑”Àπâ“∑’Ë
„Àâ∏√√¡–„π·π«≈÷° µ—Èß·µà‡«≈“ Û.Û - ̂ . π.

™à«ß°àÕπ©—π à«π„À≠à®–¡’ ¡≥–·≈– ‘°¢¡“µÿ
‡°®‘œ¡“„Àâ§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°µ√ß ¬°‡«âπ«—πæƒÀ— ∫¥’
∑’Ë ı ¡’.§.ı¯ ∑’Ëæ≈.µ.®”≈Õß »√’‡¡◊Õß ‰¥â√—∫
‡™‘≠¡“∫√√¬“¬‡√◊ËÕß ç°“√¡’Õ“¬ÿ¬◊π·≈–·¢Áß·√ßé

Õ“.Ò¡’.§.ı¯ æàÕ§√Ÿ ¡≥–‚æ∏‘√—°…å‡∑»πå
‡ªî¥ß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°œ ·≈–ª√–°“»Õ√À—πµå„π
§√—Èßπ’È¥â«¬ À≈—ß®“°π—Èππ”°≈à“«ªØ‘≠“≥∂◊Õ»’≈ ̄

ÒÚ.-ÒÛ.Ùı π.†∑ÿ°«—πµ≈Õ¥ß“π ®–¡’
°“√∫√√¬“¬∏√√¡–°√–¥“π¥”∂÷ß Ù ®ÿ¥

„π¿“§∫à“¬ (ÒÙ.-Òˆ.π.) ‡ªìπ
√“¬°“√ª∞¡π‘‡∑» ”À√—∫«—π·√°

·µà„π¿“§∫à“¬¢Õß«—π∑’Ë Ú,Û,Ù ¡’.§. ¡’
°“√∫”‡æÁ≠§ÿ≥ ∫”‡æÁ≠∏√√¡µ“¡®ÿ¥µà“ßÊ ¡’
°“√√«¡°≈ÿà¡‡ªî¥‚≈°∫ÿ≠π‘¬¡ ®“°°≈ÿà¡§π™Õ∫øíß
°—∫§π™Õ∫‡¢’¬π ´÷Ëß‡ªìπ°“√√«¡µ—«°—π¢Õß
°≈ÿà¡∫ÿ§§≈∑’Ë π„®„π°“√øíß∏√√¡ À√◊Õ°“√‡¢’¬π
∫—π∑÷°‡Àµÿ°“√≥åµà“ßÊ¢Õß™“«Õ‚»° ‚¥¬ ¡≥–
‡¥‘π¥‘π µ‘°¢«’‚√ „Àâ·π«∑“ß«à“ß“π‡À≈à“π’È®–
‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈ À≈—°∞“π∑“ßª√–«—µ‘»“ µ√å¢Õß
™“«Õ‚»°µàÕ‰ª„πÕπ“§µ

¿“§∫à“¬¢Õß«—π∑’Ë ı,ˆ ¡’.§. ‡ªìπ√“¬°“√
µÕ∫ªí≠À“ ç¶à“é °‘‡≈ „Àâ∫√‘ ÿ∑∏‘Ï ‚¥¬æàÕ§√Ÿ
 ¡≥–‚æ∏‘√—°…å

™à«ß¿“§§Ë”Ê°Á¡’√“¬°“√ —¡¿“…≥åªØ‘∫—µ‘°√
æ‘‡»…„π¥â“πµà“ßÊ ¬°‡«âπ«—π¡“¶∫Ÿ™“∑’ËæàÕ§√Ÿ
‡∑»πå°—≥±åæ‘‡»…·≈–§◊π«—π∑’Ë ı ¡’.§.

Õ.ª“π‡∑æ æ—«æß…åæ—π∏å ‰¥â¡“∫√√¬“¬æ‘‡»…
‡√◊ËÕß ç ÿ¥¬Õ¥Õ—πµ√“¬¢Õßπ—°¡—ß «‘√—µîé

‡™â“«—π∑’Ë Ù ¡’.§. ´÷Ëßµ√ß°—∫«—π¡“¶∫Ÿ™“‰¥â
¡’æ‘∏’∫√√®ÿæ√–∫√¡ “√’√‘°∏“µÿ ¡‡¥Á®ªŸÉ«‘™‘µ
Õ«‘™™“ Õß§å·√°¢Õß™“«Õ‚»°

‡™â“«—π∑’Ë Ú ¡’.§. π’È¡’°“√ª√–°“»º≈°“√ Õ∫
«.∫∫∫.§√—Èß∑’Ë Û ·≈–À≈—ß∑”«—µ√‡™â“„π«—π∑’Ë ̃
¡’.§. ́ ÷Ëß‡ªìπ«—π ÿ¥∑â“¬¢Õßß“π ¡’°“√ Õ∫ª√‘¬—µ‘
¢Õßπ—°»÷°…“«.∫∫∫.∑’Ë∫√‘‡«≥»“≈“æÿ∑∏“¿‘‡…°

¿“¬„πß“π¡’°“√ª√–™ÿ¡¢ÕßÕß§å°√µà“ßÊ
¢Õß™“«Õ‚»° Õ“∑‘†ª√–™ÿ¡µ≈“¥Õ“√‘¬–, ¢¬–
«‘∑¬“¥â«¬À—«„®, æ“≥‘™¬å∫ÿ≠π‘¬¡,†° ‘°√√¡‰√â
 “√æ‘…, ª√–™ÿ¡§ÿ√ÿ°“√»÷°…“ —¡¡“ ‘°¢“·≈–
 ∂“∫—π∫ÿ≠π‘¬¡ ‡ªìπ°“√‡ªî¥µ—«‚§√ß°“√ ç‡ªî¥
‚≈°∫ÿ≠π‘¬¡é ÷́Ëß‡ªìπ‚§√ß°“√®—¥∑”‡«Á∫‰´µå
∑’Ë√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß™“«Õ‚»°∑ÿ°Ê¥â“π ‚¥¬
¡’™◊ËÕ‡«Á∫‰´¥å§◊Õ†www.boonniyom.net ¢÷Èπ

«—π ÿ¥∑â“¬¢Õßß“π¡’√“¬°“√ √ÿªß“π®“°
µ—«·∑π™ÿ¡™π»“≈’œ·≈–ºŸâ¥Ÿ·≈ß“π¥â“πµà“ßÊ
‚¥¬ ¡≥–∫‘π∫π ∂‘√®‘µ‚µ ·≈–Õà“π‡©≈¬¢âÕ
 Õ∫ «.∫∫∫.†‡ªìπ°“√ªî¥∑â“¬ß“π

ß“ππ’ÈæàÕ§√Ÿ„Àâ‚»≈°∏√√¡„À¡à §◊Õ ç§«“¡
∫√‘ ÿ∑∏‘Ï‡∑à“π—Èπ ∑’Ë®–™π–∑ÿ° ‘Ëß∑—Èß‚≈°...„π
∑’Ë ÿ¥é

πÕ°®“°π’Èµ≈Õ¥ß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°œ∑“ß
™ÿ¡™π»“≈’Õ‚»°¬—ß‰¥â„™âæ◊™º—°‰√â “√æ‘…‡∑à“π—Èπ
¡“ª√–°Õ∫Õ“À“√‡≈’È¬ßºŸâ¡“‡¢â“Õ∫√¡„πß“π
æÿ∑∏“œ ¬‘Ëß‰ª°«à“π—Èπ¬—ß„™âπÈ”¡—π¡–æ√â“«‡∑à“π—Èπ
´÷Ëß‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ ÿ¢¿“æ¡“°°«à“πÈ”¡—π
æ◊™™π‘¥Õ◊ËπÊ µ“¡∑’Ë¡’°“√«‘®—¬°—πÕÕ°¡“ ‡æ◊ËÕ
 ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ∑’Ë¡“∫”‡æÁ≠∏√√¡„π™à«ß‡∑»°“≈
«—π¡“¶∫Ÿ™“ À√◊Õß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°§√—Èßπ’È¥â«¬

 ∂‘µ‘ ºŸâ≈ß∑–‡∫’¬πµ≈Õ¥ß“π Ò,ı˜ §π
‰¡à√«¡π—°‡√’¬π

§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâ√à«¡ß“πæÿ∑∏“œ
§ÿ≥™—¬ ‘∑∏‘Ï ¡“π–¥’(À¡Õ·°â«) ç„ππ“¡

»“≈’Õ‚»° ª√–∑—∫„® ·≈–¢Õ∫§ÿ≥≠“µ‘∏√√¡
æ’ËπâÕß∑’Ë¡“√à«¡ß“π·≈–¡“™à«¬‡µ√’¬¡ß“π∑ÿ°∑à“π
‰¥â√—∫πÈ”„®®“°æ’ËπâÕß∑’Ëπ”æ◊™º—°‰√â “√æ‘…
·≈–«—µ∂ÿ¥‘∫µà“ßÊ ∑’Ë¡“√à«¡ß“π¡“°¡“¬ ∂â“§‘¥
‡ªìπ¡Ÿ≈§à“‰¡àπâÕ¬°«à“ ̄  · π∫“∑ †∑’Ë‡ªìπ ’ —π

¢Õßß“π§◊Õ·µß‚¡‰√â “√æ‘… ¡’„Àâ√—∫ª√–∑“π
µ≈Õ¥ß“πª√–¡“≥ Ù µ—π ß“π∫√‘°“√Õ◊ËπÊ
°“√√—°…“æ¬“∫“≈ ∫“ß à«π‰¥â√—∫ π—∫ πÿπ¬“
·ºπªí®®ÿ∫—π®“°√æ.‰æ»“≈’ ¡’§π¡“∑”·º≈
‡≈Á°ÊπâÕ¬Ê ı¯˜ §π ‚¥¬æ¬“∫“≈®‘µÕ“ “
®”π«π ı §π ·≈–¡’∫√‘°“√µ—¥º¡ø√’ ‚¥¬¡’
®‘µÕ“ “‡ªìπ°—≈∫° Û §π

§ÿ≥‰æ√‡¡◊Õß √—°æß…åÕ‚»° çªïπ’Èæ“π.√.†¡“
«—π∑’Ë ÚÚ °.æ.†¡“‡µ√’¬¡ß“π‡¢â“§à“¬¡.Ò¡’°“√
®—¥√Ÿª·∫∫§à“¬‚¥¬·¬°™“¬·¬°À≠‘ß º≈∑’Ë‰¥â
‡ªìπ∑’Ëπà“æÕ„® ß“π¬Õ .πà“®–¡’°“√®—¥‡™àππ’È
ß“π§à“¬°Á‡ªìπ‰ª¥â«¬¥’ ¡’ºŸâ„À≠à¡“™à«¬°—π¥Ÿ·≈
‡Õ“¿“√– ‰¡à§àÕ¬¡’‡¥Á°∑”º‘¥ ·≈–ß“ππ’È√—∫
ß“π‡√◊ËÕßÕ“À“√∑’Ë»“≈“ ∑”ß“π‰ª«—π∑’Ë Ú
‡¥Á°°Á‡√‘Ë¡√Ÿâß“π¡“°¢÷Èπ ¡’°“√ √ÿª°—π∑ÿ°«—π
µÕπ‡∑’Ë¬ß«—π °“√√Ÿâ ∂‘µ‘ºŸâ¡“√à«¡ß“π„π·µà≈–«—π
°Á∑”„Àâ‡√“°”Àπ¥Õ“À“√∂Ÿ°  ¡≥–·≈–ºŸâ
„À≠à∫Õ°«à“ Õ¬à“„ÀâÕ“À“√√ ®—¥¡“°  à«π
‡√◊ËÕßª√‘¡“≥°Á¡’‡æ’¬ßæÕ∑ÿ°«—π ∫“ß·∂«Õ“®
µâÕß√ÕÕ“À“√∑’Ë¡“®“°·∂« ¡≥–é

§ÿ≥∑π Ÿâ Õÿª™“„µâ ç°àÕπß“π™“«¿Ÿº“øÑ“πÈ”
ªî¥√â“π§â“™¡√.‡™’¬ß„À¡à¡“™à«¬™“«»“≈’Õ‚»°
‡µ√’¬¡ß“π ·≈–®—¥§à“¬Õ∫√¡§ÿ≥∏√√¡·∫∫
∫Ÿ√≥“°“√ „Àâ°—∫π—°‡√’¬π¡.Ò¢Õß∑ÿ°‚√ß‡√’¬π
 —¡¡“ ‘°¢“ §à“¬π’È‡πâπ„Àâ‡¥Á°¡’»’≈ ∫Õ°°—∫‡¥Á°
«à“ °“√‡µ√’¬¡ß“π‡æ◊ËÕ„Àâ§π¡“∂◊Õ»’≈ ̄  ‡§√àß ‡√“
®–‰¥â°ÿ»≈ ª√–∑—∫„®‡¥Á°Ê∑’Ë¢¬—π  “¡—§§’
‡µ√’¬¡ß“π‡ √Á®°àÕπß“π Ò «—πé

§ÿ≥ Ÿâ®√‘ß · π¡À“¡ß§≈ çªïπ’È»‘…¬å‡°à“
¡“πâÕ¬°«à“ªï∑’Ë·≈â« ªïπ’È¡“ Û °«à“§π
ª√–∑—∫„®»‘…¬å‡°à“∑’Ë¡“™à«¬‡µ√’¬¡ß“π º¡√—∫
Àπâ“∑’Ë∫√‘°“√∑—Ë«‰ª°—∫∑”√–∫∫πÈ” µâÕß¢ÕÕ¿—¬
¥â«¬∑’Ë™à«ß·√°¡’µ‘¥¢—¥é

§ÿ≥æÿ∑∏æ‘¡æå‰æ√ ™«ππ∑°‘®  çµâÕß
¢Õ∫§ÿ≥∑’¡»‘…¬å‡°à“∑’Ë∑”√–∫∫πÈ”ª√–ª“„À¡à
µâÕßÕ¥À≈—∫Õ¥πÕπ∑”À≈“¬§◊π ®÷ß¡’πÈ”„™â∑’Ë
„  –Õ“¥°«à“∑ÿ°ªï ß“ππ’È¡’§≥–∑”ß“π¡’
À≈“¬∑’¡ ‡™àπ ∑’¡®√“®√ æ¬“∫“≈ Àÿß¢â“« œ≈œ

ªïπ’Èπ‚¬∫“¬‰√â “√æ‘…‡¢â¡·¢Áß¡“° °àÕπ
«—πß“π∑’¡·¡à§√—«°Á‡ªìπ°—ß«≈‡√◊ËÕßæ◊™º—°‰√â
 “√æ‘…®–¡’æÕ„™âµ≈Õ¥ß“π‰À¡ ·µàæÕ„°≈â
«—πß“π®√‘ßÊ æ◊™º—°‰√â “√æ‘…¡“®“°∑ÿ°æÿ∑∏-
 ∂“π ∑ÿ°¢à“¬·À ·≈–®“°≠“µ‘∏√√¡∑”„Àâ
‚°¥—ß‡°Á∫º—°∑’Ë»“≈’Õ‚»°‡≈Á°‰ª‡≈¬ ™◊Ëπ™¡·¡à
§√—«®“°∑ÿ°™ÿ¡™π ·≈–∑’¡ß“π«.∫∫∫.∑’Ë™à«¬
∫√‘À“√®—¥°“√æ◊™º—°‰¡à„Àâ‡ ’¬À“¬é

§ÿ≥·°â«‡¥◊Õπ §ß¥≈ ç‡ªìπµ—«·∑π™“«
‰æ»“≈’ ´÷Ëß à«π„À≠à®–¡’·µàºŸâÕ“¬ÿ¬“«·µàµÕππ’È
‰æ»“≈’¡’µâπ‰¡â¡“°¢÷Èπ‰¡à‡À¡◊Õπ°àÕπ µâπ‰¡â∑’Ëπ’Ë
ÕÕ°¥Õ°‡ªìπæ—¥≈¡ πÈ”°Á„ ¢÷Èπ ß“πæÿ∑∏“œ°Á
∑”„Àâ‡°‘¥π—°∫«™¡“·≈â«À≈“¬√Ÿª ªïπ’ÈæàÕ∑à“π
‡¡µµ“¡“°àÕπß“π‡≈¬ ∑’Ë»“≈’°Á¡’·µà§π‡≈àπ≈“¬
·µà‡ªìπ‡≈àπ≈“¬ “πµ√–°√â“ ∑”‰¥â «¬ß“¡
¢Õ¢Õ∫§ÿ≥æ’ËπâÕß∑ÿ°∑à“π∑’Ë¡“√à«¡ß“π ∑”„Àâ
∑ÿàß‰æ»“≈’¡’™’«‘µ™’«“Õ’°§√—Èßé.

µàÕ®“°Àπâ“ Ò



¿“æ∫√√¬“°“»„πß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°  ÿ¥¬Õ¥ª“Ø‘À“√‘¬å §√—Èß∑’Ë Û˘ ∑’Ëæÿ∑∏ ∂“π»“≈’Õ‚»°

6 ¢à“«Õ‚»° ©∫—∫∑’Ë Ùıı (Ù˜˜)

°àÕπ«—πß“π «—π∑’Ë ÚÛ-Ú˜ °ÿ¡¿“æ—π∏å
Úıı¯ ¡’°“√®—¥§à“¬Ωñ°Ωπ∑—°…–∫ÿ§§≈∫ÿ≠π‘¬¡
(∑∫∫.) ‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡ß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°  ÿ¥¬Õ¥
ª“Ø‘À“√‘¬å §√—Èß∑’Ë Û˘ ‚¥¬¡’π—°‡√’¬π¡.Ò ®“° —¡¡“
 ‘°¢“∑’Ëµà“ßÊ¢Õß™“«Õ‚»° ®”π«π ¯ˆ §π

«—π∑’Ë Ú¯ °.æ. Úıı¯†ß“π»‘…¬å‡°à“§◊π
 Ÿà‡À¬â“ —¡¡“ ‘°¢“»“≈’Õ‚»° §√—Èß∑’Ë ˆ ¡’°‘®°√√¡
„ à∫“µ√æàÕ§√Ÿ·≈– ¡≥– ‘°¢¡“µÿ øíß∏√√¡°àÕπ
©—π®“° ¡≥–·≈– ‘°¢¡“µÿ ™à«ß‡¬Áπ Ò¯. π.
√“¬°“√‡Õ◊ÈÕ‰ÕÕÿàπ„µâÀ≈Õ¥π’ÕÕπ°—∫æàÕ§√Ÿœ

«—πÕ“∑‘µ¬å∑’ËÒ-«—π‡ “√å∑’Ë˜ ¡’.§. Úıı¯
™“«Õ‚»°®—¥ß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°  ÿ¥¬Õ¥ª“Ø‘À“√‘¬å
§√—Èß∑’Ë Û˘ ≥ æÿ∑∏ ∂“π»“≈’Õ‚»°

¿“¬„πß“πæàÕ§√Ÿ ¡≥–‚æ∏‘√—°…å®–∑”Àπâ“∑’Ë
„Àâ∏√√¡–„π·π«≈÷° µ—Èß·µà‡«≈“ Û.Û - ̂ . π.

™à«ß°àÕπ©—π à«π„À≠à®–¡’ ¡≥–·≈– ‘°¢¡“µÿ
‡°®‘œ¡“„Àâ§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°µ√ß ¬°‡«âπ«—πæƒÀ— ∫¥’
∑’Ë ı ¡’.§.ı¯ ∑’Ëæ≈.µ.®”≈Õß »√’‡¡◊Õß ‰¥â√—∫
‡™‘≠¡“∫√√¬“¬‡√◊ËÕß ç°“√¡’Õ“¬ÿ¬◊π·≈–·¢Áß·√ßé

Õ“.Ò¡’.§.ı¯ æàÕ§√Ÿ ¡≥–‚æ∏‘√—°…å‡∑»πå
‡ªî¥ß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°œ ·≈–ª√–°“»Õ√À—πµå„π
§√—Èßπ’È¥â«¬ À≈—ß®“°π—Èππ”°≈à“«ªØ‘≠“≥∂◊Õ»’≈ ̄

ÒÚ.-ÒÛ.Ùı π.†∑ÿ°«—πµ≈Õ¥ß“π ®–¡’
°“√∫√√¬“¬∏√√¡–°√–¥“π¥”∂÷ß Ù ®ÿ¥

„π¿“§∫à“¬ (ÒÙ.-Òˆ.π.) ‡ªìπ
√“¬°“√ª∞¡π‘‡∑» ”À√—∫«—π·√°

·µà„π¿“§∫à“¬¢Õß«—π∑’Ë Ú,Û,Ù ¡’.§. ¡’
°“√∫”‡æÁ≠§ÿ≥ ∫”‡æÁ≠∏√√¡µ“¡®ÿ¥µà“ßÊ ¡’
°“√√«¡°≈ÿà¡‡ªî¥‚≈°∫ÿ≠π‘¬¡ ®“°°≈ÿà¡§π™Õ∫øíß
°—∫§π™Õ∫‡¢’¬π ´÷Ëß‡ªìπ°“√√«¡µ—«°—π¢Õß
°≈ÿà¡∫ÿ§§≈∑’Ë π„®„π°“√øíß∏√√¡ À√◊Õ°“√‡¢’¬π
∫—π∑÷°‡Àµÿ°“√≥åµà“ßÊ¢Õß™“«Õ‚»° ‚¥¬ ¡≥–
‡¥‘π¥‘π µ‘°¢«’‚√ „Àâ·π«∑“ß«à“ß“π‡À≈à“π’È®–
‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈ À≈—°∞“π∑“ßª√–«—µ‘»“ µ√å¢Õß
™“«Õ‚»°µàÕ‰ª„πÕπ“§µ

¿“§∫à“¬¢Õß«—π∑’Ë ı,ˆ ¡’.§. ‡ªìπ√“¬°“√
µÕ∫ªí≠À“ ç¶à“é °‘‡≈ „Àâ∫√‘ ÿ∑∏‘Ï ‚¥¬æàÕ§√Ÿ
 ¡≥–‚æ∏‘√—°…å

™à«ß¿“§§Ë”Ê°Á¡’√“¬°“√ —¡¿“…≥åªØ‘∫—µ‘°√
æ‘‡»…„π¥â“πµà“ßÊ ¬°‡«âπ«—π¡“¶∫Ÿ™“∑’ËæàÕ§√Ÿ
‡∑»πå°—≥±åæ‘‡»…·≈–§◊π«—π∑’Ë ı ¡’.§.

Õ.ª“π‡∑æ æ—«æß…åæ—π∏å ‰¥â¡“∫√√¬“¬æ‘‡»…
‡√◊ËÕß ç ÿ¥¬Õ¥Õ—πµ√“¬¢Õßπ—°¡—ß «‘√—µîé

‡™â“«—π∑’Ë Ù ¡’.§. ´÷Ëßµ√ß°—∫«—π¡“¶∫Ÿ™“‰¥â
¡’æ‘∏’∫√√®ÿæ√–∫√¡ “√’√‘°∏“µÿ ¡‡¥Á®ªŸÉ«‘™‘µ
Õ«‘™™“ Õß§å·√°¢Õß™“«Õ‚»°

‡™â“«—π∑’Ë Ú ¡’.§. π’È¡’°“√ª√–°“»º≈°“√ Õ∫
«.∫∫∫.§√—Èß∑’Ë Û ·≈–À≈—ß∑”«—µ√‡™â“„π«—π∑’Ë ̃
¡’.§. ́ ÷Ëß‡ªìπ«—π ÿ¥∑â“¬¢Õßß“π ¡’°“√ Õ∫ª√‘¬—µ‘
¢Õßπ—°»÷°…“«.∫∫∫.∑’Ë∫√‘‡«≥»“≈“æÿ∑∏“¿‘‡…°

¿“¬„πß“π¡’°“√ª√–™ÿ¡¢ÕßÕß§å°√µà“ßÊ
¢Õß™“«Õ‚»° Õ“∑‘†ª√–™ÿ¡µ≈“¥Õ“√‘¬–, ¢¬–
«‘∑¬“¥â«¬À—«„®, æ“≥‘™¬å∫ÿ≠π‘¬¡,†° ‘°√√¡‰√â
 “√æ‘…, ª√–™ÿ¡§ÿ√ÿ°“√»÷°…“ —¡¡“ ‘°¢“·≈–
 ∂“∫—π∫ÿ≠π‘¬¡ ‡ªìπ°“√‡ªî¥µ—«‚§√ß°“√ ç‡ªî¥
‚≈°∫ÿ≠π‘¬¡é ÷́Ëß‡ªìπ‚§√ß°“√®—¥∑”‡«Á∫‰´µå
∑’Ë√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß™“«Õ‚»°∑ÿ°Ê¥â“π ‚¥¬
¡’™◊ËÕ‡«Á∫‰´¥å§◊Õ†www.boonniyom.net ¢÷Èπ

«—π ÿ¥∑â“¬¢Õßß“π¡’√“¬°“√ √ÿªß“π®“°
µ—«·∑π™ÿ¡™π»“≈’œ·≈–ºŸâ¥Ÿ·≈ß“π¥â“πµà“ßÊ
‚¥¬ ¡≥–∫‘π∫π ∂‘√®‘µ‚µ ·≈–Õà“π‡©≈¬¢âÕ
 Õ∫ «.∫∫∫.†‡ªìπ°“√ªî¥∑â“¬ß“π

ß“ππ’ÈæàÕ§√Ÿ„Àâ‚»≈°∏√√¡„À¡à §◊Õ ç§«“¡
∫√‘ ÿ∑∏‘Ï‡∑à“π—Èπ ∑’Ë®–™π–∑ÿ° ‘Ëß∑—Èß‚≈°...„π
∑’Ë ÿ¥é

πÕ°®“°π’Èµ≈Õ¥ß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°œ∑“ß
™ÿ¡™π»“≈’Õ‚»°¬—ß‰¥â„™âæ◊™º—°‰√â “√æ‘…‡∑à“π—Èπ
¡“ª√–°Õ∫Õ“À“√‡≈’È¬ßºŸâ¡“‡¢â“Õ∫√¡„πß“π
æÿ∑∏“œ ¬‘Ëß‰ª°«à“π—Èπ¬—ß„™âπÈ”¡—π¡–æ√â“«‡∑à“π—Èπ
´÷Ëß‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ ÿ¢¿“æ¡“°°«à“πÈ”¡—π
æ◊™™π‘¥Õ◊ËπÊ µ“¡∑’Ë¡’°“√«‘®—¬°—πÕÕ°¡“ ‡æ◊ËÕ
 ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ∑’Ë¡“∫”‡æÁ≠∏√√¡„π™à«ß‡∑»°“≈
«—π¡“¶∫Ÿ™“ À√◊Õß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°§√—Èßπ’È¥â«¬

 ∂‘µ‘ ºŸâ≈ß∑–‡∫’¬πµ≈Õ¥ß“π Ò,ı˜ §π
‰¡à√«¡π—°‡√’¬π

§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâ√à«¡ß“πæÿ∑∏“œ
§ÿ≥™—¬ ‘∑∏‘Ï ¡“π–¥’(À¡Õ·°â«) ç„ππ“¡

»“≈’Õ‚»° ª√–∑—∫„® ·≈–¢Õ∫§ÿ≥≠“µ‘∏√√¡
æ’ËπâÕß∑’Ë¡“√à«¡ß“π·≈–¡“™à«¬‡µ√’¬¡ß“π∑ÿ°∑à“π
‰¥â√—∫πÈ”„®®“°æ’ËπâÕß∑’Ëπ”æ◊™º—°‰√â “√æ‘…
·≈–«—µ∂ÿ¥‘∫µà“ßÊ ∑’Ë¡“√à«¡ß“π¡“°¡“¬ ∂â“§‘¥
‡ªìπ¡Ÿ≈§à“‰¡àπâÕ¬°«à“ ̄  · π∫“∑ †∑’Ë‡ªìπ ’ —π

¢Õßß“π§◊Õ·µß‚¡‰√â “√æ‘… ¡’„Àâ√—∫ª√–∑“π
µ≈Õ¥ß“πª√–¡“≥ Ù µ—π ß“π∫√‘°“√Õ◊ËπÊ
°“√√—°…“æ¬“∫“≈ ∫“ß à«π‰¥â√—∫ π—∫ πÿπ¬“
·ºπªí®®ÿ∫—π®“°√æ.‰æ»“≈’ ¡’§π¡“∑”·º≈
‡≈Á°ÊπâÕ¬Ê ı¯˜ §π ‚¥¬æ¬“∫“≈®‘µÕ“ “
®”π«π ı §π ·≈–¡’∫√‘°“√µ—¥º¡ø√’ ‚¥¬¡’
®‘µÕ“ “‡ªìπ°—≈∫° Û §π

§ÿ≥‰æ√‡¡◊Õß √—°æß…åÕ‚»° çªïπ’Èæ“π.√.†¡“
«—π∑’Ë ÚÚ °.æ.†¡“‡µ√’¬¡ß“π‡¢â“§à“¬¡.Ò¡’°“√
®—¥√Ÿª·∫∫§à“¬‚¥¬·¬°™“¬·¬°À≠‘ß º≈∑’Ë‰¥â
‡ªìπ∑’Ëπà“æÕ„® ß“π¬Õ .πà“®–¡’°“√®—¥‡™àππ’È
ß“π§à“¬°Á‡ªìπ‰ª¥â«¬¥’ ¡’ºŸâ„À≠à¡“™à«¬°—π¥Ÿ·≈
‡Õ“¿“√– ‰¡à§àÕ¬¡’‡¥Á°∑”º‘¥ ·≈–ß“ππ’È√—∫
ß“π‡√◊ËÕßÕ“À“√∑’Ë»“≈“ ∑”ß“π‰ª«—π∑’Ë Ú
‡¥Á°°Á‡√‘Ë¡√Ÿâß“π¡“°¢÷Èπ ¡’°“√ √ÿª°—π∑ÿ°«—π
µÕπ‡∑’Ë¬ß«—π °“√√Ÿâ ∂‘µ‘ºŸâ¡“√à«¡ß“π„π·µà≈–«—π
°Á∑”„Àâ‡√“°”Àπ¥Õ“À“√∂Ÿ°  ¡≥–·≈–ºŸâ
„À≠à∫Õ°«à“ Õ¬à“„ÀâÕ“À“√√ ®—¥¡“°  à«π
‡√◊ËÕßª√‘¡“≥°Á¡’‡æ’¬ßæÕ∑ÿ°«—π ∫“ß·∂«Õ“®
µâÕß√ÕÕ“À“√∑’Ë¡“®“°·∂« ¡≥–é

§ÿ≥∑π Ÿâ Õÿª™“„µâ ç°àÕπß“π™“«¿Ÿº“øÑ“πÈ”
ªî¥√â“π§â“™¡√.‡™’¬ß„À¡à¡“™à«¬™“«»“≈’Õ‚»°
‡µ√’¬¡ß“π ·≈–®—¥§à“¬Õ∫√¡§ÿ≥∏√√¡·∫∫
∫Ÿ√≥“°“√ „Àâ°—∫π—°‡√’¬π¡.Ò¢Õß∑ÿ°‚√ß‡√’¬π
 —¡¡“ ‘°¢“ §à“¬π’È‡πâπ„Àâ‡¥Á°¡’»’≈ ∫Õ°°—∫‡¥Á°
«à“ °“√‡µ√’¬¡ß“π‡æ◊ËÕ„Àâ§π¡“∂◊Õ»’≈ ̄  ‡§√àß ‡√“
®–‰¥â°ÿ»≈ ª√–∑—∫„®‡¥Á°Ê∑’Ë¢¬—π  “¡—§§’
‡µ√’¬¡ß“π‡ √Á®°àÕπß“π Ò «—πé

§ÿ≥ Ÿâ®√‘ß · π¡À“¡ß§≈ çªïπ’È»‘…¬å‡°à“
¡“πâÕ¬°«à“ªï∑’Ë·≈â« ªïπ’È¡“ Û °«à“§π
ª√–∑—∫„®»‘…¬å‡°à“∑’Ë¡“™à«¬‡µ√’¬¡ß“π º¡√—∫
Àπâ“∑’Ë∫√‘°“√∑—Ë«‰ª°—∫∑”√–∫∫πÈ” µâÕß¢ÕÕ¿—¬
¥â«¬∑’Ë™à«ß·√°¡’µ‘¥¢—¥é

§ÿ≥æÿ∑∏æ‘¡æå‰æ√ ™«ππ∑°‘®  çµâÕß
¢Õ∫§ÿ≥∑’¡»‘…¬å‡°à“∑’Ë∑”√–∫∫πÈ”ª√–ª“„À¡à
µâÕßÕ¥À≈—∫Õ¥πÕπ∑”À≈“¬§◊π ®÷ß¡’πÈ”„™â∑’Ë
„  –Õ“¥°«à“∑ÿ°ªï ß“ππ’È¡’§≥–∑”ß“π¡’
À≈“¬∑’¡ ‡™àπ ∑’¡®√“®√ æ¬“∫“≈ Àÿß¢â“« œ≈œ

ªïπ’Èπ‚¬∫“¬‰√â “√æ‘…‡¢â¡·¢Áß¡“° °àÕπ
«—πß“π∑’¡·¡à§√—«°Á‡ªìπ°—ß«≈‡√◊ËÕßæ◊™º—°‰√â
 “√æ‘…®–¡’æÕ„™âµ≈Õ¥ß“π‰À¡ ·µàæÕ„°≈â
«—πß“π®√‘ßÊ æ◊™º—°‰√â “√æ‘…¡“®“°∑ÿ°æÿ∑∏-
 ∂“π ∑ÿ°¢à“¬·À ·≈–®“°≠“µ‘∏√√¡∑”„Àâ
‚°¥—ß‡°Á∫º—°∑’Ë»“≈’Õ‚»°‡≈Á°‰ª‡≈¬ ™◊Ëπ™¡·¡à
§√—«®“°∑ÿ°™ÿ¡™π ·≈–∑’¡ß“π«.∫∫∫.∑’Ë™à«¬
∫√‘À“√®—¥°“√æ◊™º—°‰¡à„Àâ‡ ’¬À“¬é

§ÿ≥·°â«‡¥◊Õπ §ß¥≈ ç‡ªìπµ—«·∑π™“«
‰æ»“≈’ ´÷Ëß à«π„À≠à®–¡’·µàºŸâÕ“¬ÿ¬“«·µàµÕππ’È
‰æ»“≈’¡’µâπ‰¡â¡“°¢÷Èπ‰¡à‡À¡◊Õπ°àÕπ µâπ‰¡â∑’Ëπ’Ë
ÕÕ°¥Õ°‡ªìπæ—¥≈¡ πÈ”°Á„ ¢÷Èπ ß“πæÿ∑∏“œ°Á
∑”„Àâ‡°‘¥π—°∫«™¡“·≈â«À≈“¬√Ÿª ªïπ’ÈæàÕ∑à“π
‡¡µµ“¡“°àÕπß“π‡≈¬ ∑’Ë»“≈’°Á¡’·µà§π‡≈àπ≈“¬
·µà‡ªìπ‡≈àπ≈“¬ “πµ√–°√â“ ∑”‰¥â «¬ß“¡
¢Õ¢Õ∫§ÿ≥æ’ËπâÕß∑ÿ°∑à“π∑’Ë¡“√à«¡ß“π ∑”„Àâ
∑ÿàß‰æ»“≈’¡’™’«‘µ™’«“Õ’°§√—Èßé.

µàÕ®“°Àπâ“ Ò
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¢à“«Õ‚»° ©∫—∫∑’Ë  Ùıı (Ù˜˜)

«—π∑’Ë Ò ¡’π“§¡ Úıı˜ „π‡«≈“ Ò. π. æàÕ§√Ÿ ¡≥–
‚æ∏‘√—°…å ‰¥â‡¥‘π∑“ß‰ª∑’Ë»“≈·¢«ß‡¢µ¥ÿ ‘µ °∑¡. ‡æ◊ËÕ‰ª„Àâ
°“√°—∫§”øÑÕß√âÕß®“°Õ—¬°“√ Ÿß ÿ¥ „π ”π«π§¥’Õ“≠“  . Ò†
‡≈¢√—∫∑’Ë ÛÙÛ/ÚııÙ ¢Õß ”π—°ß“πÕ—¬°“√æ‘‡»…ΩÉ“¬§¥’
»“≈·¢«ß Û (»“≈·¢«ß‡¢µ¥ÿ ‘µ) §¥’æ≈µ√’®”≈Õß†°—∫æ«°
ºŸâµâÕßÀ“ ∞“π√à«¡°—πΩÉ“Ωóπª√–°“»·≈–¢âÕ°”Àπ¥Àâ“¡∫ÿ§§≈
À√◊Õ°≈ÿà¡∫ÿ§§≈‡¢â“ À√◊Õ„ÀâÕÕ°®“°æ◊Èπ∑’ËÀ√◊Õ ∂“π∑’Ë∑’Ë°”Àπ¥
µ“¡æ√∫. °“√√—°…“§«“¡¡—Ëπ§ß¿“¬„π√“™Õ“≥“®—°√ æ.». ÚııÒ
(øÑÕß«à“º‘¥æ√∫.§«“¡¡—Ëπ§ß ‡¡◊ËÕ§√—Èß™ÿ¡πÿ¡ªï ÚııÙ ç√«¡
æ≈—ßª°ªÑÕß·ºàπ¥‘πé)

(‚¥¬‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë ÚÚ °ÿ¡¿“æ—π∏å ÚııÙ æàÕ§√Ÿ‰¥â‡¥‘π∑“ß‰ª
√“¬ß“πµ—«æ√âÕ¡·°ππ”æ∏¡. ∑’Ë°Õß∫—≠™“°“√µ”√«®π§√∫“≈
°√≥’ΩÉ“Ωóπæ√∫.¡—Ëπ§ß·≈â« Ò §√—Èß

‚¥¬æàÕ§√Ÿ‰ª∂÷ßÀâÕß "‡«√™’È" »“≈·¢«ß‡¢µ¥ÿ ‘µ °àÕπ‡«≈“
Ò.π. ‚¥¬¡’ºŸâ∑’Ëµ°‡ªìπºŸâµâÕßÀ“√«¡∑—Èß ‘Èπ Ò §π æàÕ§√Ÿ ¡≥–
‚æ∏‘√—°…å‡ªìπÀπ÷Ëß„ππ—Èπ ‡æ√“–‰¥âπ”æ“™“«°Õß∑—æ∏√√¡
ÕÕ°‰ªª√–∑â«ß√—∞∫“≈Õ¿‘ ‘∑∏‘Ï ‡«™™“™’«– ªí°À≈—°æ—°§â“ßÕ¬Ÿà
¢â“ß∑”‡π’¬∫√—∞∫“≈π“πÀ≈“¬‡¥◊Õπ ‡°‘¥™ÿ¡™π‰∑¬§ŸàøÑ“ ‡°‘¥
ª“Ø‘À“√‘¬å·Ààß§«“¡ ß∫  ¬∫§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À« „π«—π∑’Ë ÒÙ
¡’π“§¡ ÚııÙ °√≥’ºŸâ°“√·µâ¡π”°”≈—ßµ”√«®À≈“¬√âÕ¬π“¬
®–‡¢â“ ≈“¬°“√™ÿ¡πÿ¡¢Õß°Õß∑—æ∏√√¡¢â“ß∑”‡π’¬∫ ·µàæàÕ§√Ÿ
æ“≈Ÿ°Êπ—Ëßª√–π¡¡◊Õ  ß∫π‘Ëßπ“πÀ≈“¬™—Ë«‚¡ß ®πºŸâ°“√·µâ¡
¬Õ¡¬°æ≈µ”√«®≈à“∂Õ¬‰ª)

¡’∑π“¬æ∏¡. ∑π“¬¡‘Èπ∑å, §ÿ≥ª√–æ—π∏å §Ÿ≥¡’·≈–∑’¡ß“π
∑π“¬§«“¡æ∏¡.Õ’°À≈“¬∑à“π¡“™à«¬ª√– “πß“π ∑”„Àâ„™â‡«≈“
‰¡àπ“π°Á‡ √Á® ‘Èπ°√–∫«π°“√ ºŸâµâÕßÀ“∑—ÈßÀ¡¥¡’ Ò √“¬
Ò.æ≈.µ.®”≈Õß »√’‡¡◊Õß Ú.§ÿ≥ π∏‘ ≈‘È¡∑Õß°ÿ≈ Û.§ÿ≥ª√–æ—π∏å
§Ÿ≥¡’ Ù.Õ.ª“π‡∑æ æ—«æß…åæ—π∏å ı.æàÕ§√Ÿ ¡≥–‚æ∏‘√—°…å
ˆ.§ÿ≥§ÿ≥ ÿ√‘¬–„  °µ–»‘≈“ ˜.§ÿ≥‡∑‘¥¿Ÿ¡‘ „®¥’ ¯.§ÿ≥æ‘¿æ
∏ß‰™¬ ˘.§ÿ≥Õ¡√ Õ¡√√—µπ“ππ∑å Ò.§ÿ≥∑»æ≈ ·°â«∑‘¡“

‚¥¬ºŸâµâÕßÀ“∑—Èß Ò §π „Àâ°“√ªØ‘‡ ∏∑ÿ°¢âÕ°≈à“«À“ »“≈
°√ÿ≥“„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“‰¡àµâÕßª√–°—πµ—« ‡æ√“–®”‡≈¬‰¡àÀπ’§¥’

·πàπÕπ »“≈®÷ßπ—¥ Õ∫§”„Àâ°“√Õ’°§√—Èß ‡ªìπ°“√ "π—¥æ√âÕ¡"
∑—ÈßΩÉ“¬‚®∑¬å§◊ÕÕ—¬°“√ Ÿß ÿ¥·≈–ΩÉ“¬®”‡≈¬ „π«—π∑’Ë Ú ‡¡.¬.
Úıı¯ ·≈–®–π—¥ ◊∫æ¬“πµàÕ‰ª

‚¥¬∑“ß‡√“¡’¢âÕ‚µâ·¬âß¢ÕßΩÉ“¬®”‡≈¬§◊Õ Ò.æ√∫.§«“¡¡—Ëπ
§ßª√–°“»À≈—ß°“√™ÿ¡πÿ¡   Ú.°“√™ÿ¡πÿ¡‡ªìπ‰ª‚¥¬ ß∫‡æ◊ËÕ
‡√’¬°√âÕß„Àâ√—∞∫“≈§ÿ≥Õ¿‘ ‘∑∏‘Ï ª°ªÑÕßÕ∏‘ª‰µ¬‡Àπ◊Õ¥‘π·¥π
ª√“ “∑æ√–«‘À“√ ‡ªìπ°“√ √â“ß§«“¡¡—Ëπ§ß„Àâ°—∫ª√–‡∑»™“µ‘¥â«¬

∫√√¬“°“»„π°“√‰ª»“≈§√—Èßπ’È‡ªìπ‰ªÕ¬à“ßÕ∫Õÿàπ ‰¡à‡Õ‘°‡°√‘°
‡æ√“–æàÕ§√Ÿ‰¥â¡’π‚¬∫“¬„Àâæ«°≠“µ‘∏√√¡‰ª°—π‰¡à¡“° ·µàÕ∫Õÿàπ
‡æ√“–æ’ËπâÕßæ∏¡.∑’Ë¡“æ∫‡®Õ°—π°Á‰¥â π∑π“ ‚Õ¿“ª√“»√—¬°—πÕ¬à“ß
≠“µ‘¡‘µ√ ‚¥¬‡©æ“–Õ.ª“π‡∑æ ‰¥âπ—Ëß π∑π“°—∫æàÕ§√ŸÕ¬Ÿà‡ªìπ
‡«≈“π“π §ÿ≥≈ÿßæ‘¿æ ∏ß‰™¬°Á¥Ÿ·¢Áß·√ß‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ §ÿ≥ π∏‘
≈‘È¡∑Õß°ÿ≈°Á¬—ß§ß°√–µ◊Õ√◊Õ√âπÕ¬Ÿà‰¡à‡ª≈’Ë¬π §ÿ≥‡∑‘¥¿Ÿ¡‘ „®¥’°Á
¬—ß¬‘È¡‰¥â Õ. ¡‡°’¬√µ‘ æß…å‰æ∫Ÿ≈¬å·¡â®–‰¡à‰¥âµ°‡ªìπºŸâµâÕßÀ“
¥â«¬°Á¬—ß¡’°–®‘µ°–„® ¡“„Àâ°”≈—ß„®∑ÿ°§π §ÿ≥Õ¡√ (∑’Ë‡ª≈’Ë¬π™◊ËÕ
®π®”‰¡à‰¥â·≈â«) °Á¬—ß‡ŒŒ“ ¬‘È¡√à“‰¡à‡ª≈’Ë¬π §ÿ≥ ÿ√‘¬–„  °Á¬—ß ÿ¢ÿ¡
§¡‡¢â¡¥—ß‡¥‘¡ §ÿ≥∑»æ≈ ·°â«∑‘¡“°Á ÿ¿“æ‡√’¬∫√âÕ¬ ‡ªìπÀπ÷Ëß„π
ºŸâµâÕßÀ“‡ªìπ√“¬™◊ËÕ ÿ¥∑â“¬‡≈¬ ß“ππ’È‰¥â§ÿ≥ª√–æ—π∏å §Ÿ≥¡’ ∑’Ë
√Ÿâ°ÆÀ¡“¬™Ë”™Õß¥’ ™à«¬¥”‡π‘π°“√„Àâ –¥«°ßà“¬¥“¬

§√—Èßπ’ÈæàÕ§√Ÿ‰¥âµ°‡ªìπºŸâµâÕßÀ“≈”¥—∫∑’Ë ı Õ—π‡ªìπÀ¡“¬‡≈¢
∑’ËæàÕ§√Ÿ‡§¬∫Õ°«à“ ∫àß∫Õ°∂÷ß§«“¡°â“«Àπâ“‰ª Ÿà°“√«‘™‘µ™—¬
µàÕÕ«‘™™“ ́ ÷Ëß§¥’π’È‡ªìπ§¥’∑’Ë¡’‚∑…‡≈Á°πâÕ¬ §◊Õ®”§ÿ° Û ªï À√◊Õ
ª√—∫‰¡à‡°‘π Ú, ∫“∑ ́ ÷Ëß‡√“°ÁµâÕßµàÕ Ÿâ„Àâ‡ÀÁπ«à“ ‡√“°√–∑”
‰ª¥â«¬§«“¡∫√‘ ÿ∑∏‘Ï„®∑’Ë®–™à«¬‡À≈◊Õ∫â“π‡¡◊Õß®√‘ßÊ·≈–‰¡à‰¥â
∑”º‘¥°ÆÀ¡“¬∫â“π‡¡◊Õß¥â«¬

ç§«“¡∫√‘ ÿ∑∏‘Ï‡∑à“π—Èπ ∑’Ë®–™π–∑ÿ° ‘Ëß∑—Èß‚≈°...„π∑’Ë ÿ¥é.

� � � � � æàÕ§√Ÿ·≈–·°ππ”æ∏¡.‰ª»“≈...  µàÕ®“°Àπâ“Ò



˘¢à“«Õ‚»°√«¡ªí°…‹å‹ ¡’π“§¡  Úıı¯

æàÕ§√Ÿ«à“..«—ππ’È«—π∑’Ë ÒÒ ¡’π“§¡ Úıı¯ «—πæÿ∏ ·√¡ ̃  §Ë”
‡¥◊Õπ Ù ªï¡–‡¡’¬ «—ππ’ÈÕ¬Ÿà∫â“π√“™œ·≈â« Õ¬à“ßπâÕ¬¡’æ«°‡√“√âÕ¬
°«à“§π∑’Ëπ’Ë ∂◊Õ«à“‡ªìπ«‘∑¬“≈—¬∑’Ë®– Õπ∂÷ßª√¡—µ∂å ®π∂÷ßæŸ¥
‰¢°—πÕ¬à“ß‰¡àªî¥∫—ß «à“Õ“µ¡“§◊Õ„§√ ¡“ ÕπÕ–‰√ ‡Õ“„Àâ™—¥‡®π
∂÷ß¢π“¥π’È ∂â“‰¡à√Ÿâ«à“™’«‘µπ’È®–‡Õ“Õ–‰√ ®–∑”Õ–‰√ ®–‰ª‰Àπ
°Á‡Õ“‡∂Õ– „§√‰¡à√Ÿâ°Á·≈â«·µà §π‰¡à‡§¬‰¥â¬‘π°Á·≈â«·µà

§π‰¥â¬‘π‰¥âøíß°Á¥’ ·µà°Á¡’§π∑’Ë‰¥â¬‘πÀ√◊Õ‰¡à‰¥â¬‘π°Á‰¥â
·µà‡¢“°Á‡≈àπ‰≈πå ¡“∂≈à¡Õ“µ¡“ ‡ªî¥‡º¬‡®µπ“™—¥‡®π ·µà
¡—π¥’∑’Ë‡ªî¥‡º¬ Õ“µ¡“‡ªî¥‡º¬§«“¡‡ªìπÕ√À—πµå ¢à“«§√“«∑’Ë
‡¢“√Ÿâ®—°Õ“µ¡“µ“¡°√–·  —ß§¡ °Á§◊Õ§π∑’Ë¡“«ÿàπ«“¬°—∫»“ π“
Õ“µ¡“‡¥“‡Õ“π– ª√–¡“≥‰¥â«à“ §π∑’Ë‰≈πå¡“‡ªìπæ—πÊ§π ∑’Ë
‡¢“‡ªî¥‰ª«à“Õ“µ¡“‡ªìπÕ√À—πµå „π®”π«ππ’È‡¢’¬π‚µâµÕ∫Õ“µ¡“
§π‡¢“°Á‡Õ“¡“„ÀâÕ“µ¡“¥Ÿ∫â“ß ·™√å°—π‰ªæ—π°«à“§√—Èß·≈â«
 à«π„À≠à°Á¡’§«“¡‡ÀÁπ‡™‘ß≈∫ ∑’ËÕ“µ¡“‡Õ“¡“æŸ¥„π≈—°…≥–π’È
‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥¢âÕ»÷°…“≈—°…≥–∑’Ë§π· ¥ßÕÕ°

§π∑’Ë‡¢“√Ÿâ®—°Õ“µ¡“·≈â« ¡’‡™‘ß≈∫¡“°àÕπ«à“‰¡à„™àπ—°
∫«™„π»“ π“æÿ∑∏ À√◊Õæâπ®“°æÿ∑∏‰ª·≈â« ·¡â®–¡“
ª√–°“»«à“µπ‡ªìπÕ–‰√°Á‰¡à¡’º≈À√Õ° ‡æ√“–‰¡à„™à§πæÿ∑∏ °Á
ª√–°“»‰ªµ“¡ª√– “ ‡¢“°Á‡ÀÁπ‰ªµ“¡·π«∑’Ë‡¢“§‘¥«à“©≈“¥
∑’Ë‡Õ“¡“æŸ¥π’È‡æ◊ËÕ®–∫Õ°«à“ ∑’Ë‡¢“· ¥ßÕÕ°¡“π’Ë‡ªìπ°“√∂Ÿ°·≈â«
‡æ√“–‡√◊ËÕßπ’È‡ªìπ‡√◊ËÕß„À≠à¢Õß»“ π“æÿ∑∏ ´÷Ëß¬ÿ§π’È‡¢“‡™◊ËÕ«à“
‡ªìπÕ√À—πµå·≈â«ª√–°“»‰¡à‰¥â „§√ª√–°“»¢÷Èπ¡“‡ªìπ‡√◊ËÕßº‘¥

§πª√–°“»«à“µπ‡ªìπÕ√À—πµå¬àÕ¡‰¡à„™àÕ√À—πµå ‡¢“°Á«à“
∑ÿ‡√» ¬Ë”¬’»“ π“ øíß·≈â«®–‰¡à‡™◊ËÕ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß¥’ß“¡ —°π‘¥
‡ªìπ≈—°…≥– “¡—≠ Õ“µ¡“‰¡à·ª≈°„® ‰¡à∑âÕ„® ‰¡à‡ ’¬„®
‡æ√“–∂â“‰¡à‡ªìπ‡™àππ’È ‘ Õ“µ¡“®–‡ÀÁπ«à“Õ“µ¡“‡¢â“„®ª√–‡∑»
‰∑¬º‘¥ ·µà∑’Ë‡¢“· ¥ßÕÕ°‡™àππ’È ¡—π°Áµ√ß°—∫∑’ËÕ“µ¡“‡¢â“„®

∑’ËÕ“µ¡“‡¢â“„®§◊Õ §«“¡‡¢â“„®º‘¥‡√◊ËÕß»“ π“æÿ∑∏¡’‡µÁ¡
∫â“π‡µÁ¡‡¡◊ÕßÕ¬Ÿà·≈â« ∂â“§π∑’Ë‡¢“»√—∑∏“Õ“µ¡“ ‡¢“°Á®–· ¥ß
§«“¡™◊Ëπ™¡¬‘π¥’ ·µàÕ¬à“ßπ’È§π‰∑¬‰¡à§àÕ¬∑”°—π ·µà∂â“‚°√∏
‡°≈’¬¥®–· ¥ßÕÕ°‡µÁ¡∑’Ë‡≈¬  à«π§π∑’Ë‡¢â“„®®–‰¡à· ¥ß
·≈â«§π‰¡à· ¥ßπ’Ë ·πàπÕπÕ“µ¡“¡—Ëπ„®«à“ §π‰¡à· ¥ßπ’È¡’
®”π«ππâÕ¬ §π‡¢â“„®‡ÀÁπ¥’°Á¡’πâÕ¬·≈â« ¬‘Ëß‰¡à· ¥ßÕÕ°¡“°Á
‰¡à‡ªìπªí≠À“ ·µà§π∑’Ë· ¥ßÕÕ°¡“ª√–¡“≥‡∑à“π’È Õ“µ¡“¬—ß
§‘¥«à“ ª√–‡∑»‰∑¬¬—ß¥’‡æ√“–¬ÿ§π’È‰¡à¡’„§√∑”À√Õ°„π‰∑¬

∑’ËÕ“µ¡“∑”π’ËÕ“»—¬ ç°“≈—≠êÿµ“é «à“°“≈–π’È§«√∑”‡™àππ’È
§«√∫Õ°‡™àππ’È! ‡æ√“–°“≈–π’È°√–· »“ π“¡—π‡ ◊ËÕ¡µË” ÿ¥·≈â«
°ÁµâÕß· ¥ßÕÕ°‡æ◊ËÕ„Àâ —ß§¡æÿ∑∏√Ÿâ«à“ ¡—π¬—ß¡’§«“¡À«—ß Õ¬à“ ‘ÈπÀ«—ß
 ”À√—∫§π∑’Ë∑âÕ·∑â ‘ÈπÀ«—ß°—∫»“ π“æÿ∑∏ °ÁµâÕß¡’∑’Ëæ÷Ëß ∂÷ß®–

‰¥â§π à«ππâÕ¬ ∑’Ëøíß·≈â«‡¢â“„® ·≈â«§π∑’Ë‰¡à¡’Õ§µ‘ §π∑’Ë¡’ªí≠≠“
æ«°π’È·À≈– ‡√“®–™à«¬‡¢“‰«â ∂â“‰¡à¡’Õ–‰√™à«¬‡≈¬ »“ π“æÿ∑∏®–À¡¥
∑’Ëæ÷Ëß‡≈¬ ∑’Ë°≈à“««à“ ¢Õæ÷Ëßæ√–√—µπµ√—¬°ÁµâÕß¡’∑’Ëæ÷Ëß®√‘ß

Õ“µ¡“°ÁÕ∏‘∫“¬‡√◊ËÕß‚æ∏‘ —µ«å¡“°àÕπÀπâ“π’È·≈â« «à“§π®–
‡ªìπ‚æ∏‘ —µ«åµâÕß‡ªìπÕ√À—πµå¡“°àÕπ Õ“µ¡“°Áª√–°“»‚æ∏‘ —µ«åÕ¬Ÿà
¡“π“π·≈â« æ«°‡√“‡≈¬‰¡à‡°‘¥Õ“°“√µ◊Ëπ‡µâπÕ–‰√ ®“°∑’ËÕ“µ¡“
ª√–°“» Õ“µ¡“ª√–°“»‡æ√“–æ«°‡√“°Á‡™◊ËÕ¡—ËπÕ¬Ÿà·≈â« Õ“µ¡“„™â
¡À“ª‡∑ ·≈– —ªªÿ√‘ ∏√√¡ °“√¡’ ◊ËÕ “√æ«°π’È‡≈¬¡’§”µÕ∫

§π· ¥ßÕÕ°§◊Õ §π§—πÀ—«„®∑π‰¡à‰¥â°Á· ¥ßÕÕ°  à«π
§π™Õ∫„® æÕ„®°Á®–‰¡à§àÕ¬· ¥ßÕÕ° ·¡â§π‰¡à·πà„®°Á· ¥ßÕÕ°
πâÕ¬ Õ“µ¡“°Áª√–¡“≥«à“ πà“®–· ¥ßÕÕ°·√ß°«à“π’È º≈ –∑âÕππà“
®–·√ß°«à“π’È Õ“µ¡“°Á«à“¥’°«à“∑’Ë§«√ ‰¡à‡≈«¥—ß∑’Ë§‘¥ ¡—π¥’°«à“∑’Ë§‘¥
∂â“®–«à“‰ª°Á∑”„Àâ¬‘Ëß¡’°”≈—ß„® Õà“π„Àâøíß°Á‰¥âπ‘¥ÀπàÕ¬
�����‚æ∏‘√—°…å‡¢“‰¡à„™àπ—°∫«™„π‡∂√«“∑....‡¢“·¬°≈—∑∏‘‰ª

·≈â«...®–‰ª π„®∑”‰¡...πŸâπ... ”π—°®“π∫‘ππ’Ë ‘Õ—πµ√“¬¢Õß
®√‘ß....·¡â·µà§≥– ß¶å‰∑¬¬—ß‰¡à∑”Õ–‰√‡≈¬

Õ¬Ÿà„π°√–‡ªÜ“‡ªìπ≈â“π ·µà§π‡¢“‰¡à‡™◊ËÕ«à“‡√“¡’®√‘ß §π∑’Ë¡’‡ß‘π≈â“π
®√‘ßÊ ¬àÕ¡‰¡à‡ ’¬„®À√◊ÕπâÕ¬„®·µàÕ¬à“ß„¥

Ú.æàÕ§√Ÿ‡≈◊Õ°∑’Ë®–‡¢â“„®§πÕ◊Ëπ ´÷Ëßßà“¬°«à“∑’Ë®–‰ª„Àâ§π
Õ◊Ëπ¡“‡¢â“„®‡√“  ‡¡◊ËÕ‡¢â“„®§π∑’Ë‰¡à‡¢â“„®‡√“‰¥â·≈â«... çª√“™≠å
¬àÕ¡‡ÀÁπ§«“¡º‘¥¢Õß§πº‘¥«à“∂Ÿ°·≈â«  à«π§π‚ßà¬àÕ¡‡ÀÁπ
§«“¡∂Ÿ°¢Õß§π∂Ÿ°«à“º‘¥Õ¬Ÿàé

Û.§«“¡‡ªìπæ√–Õ√À—πµå¬àÕ¡‰¡à„™à«‘ —¬∑’Ë„§√Ê ®–√Ÿâ°—π
‰¥âßà“¬ ¥—ß„π ¡—¬æÿ∑∏°“≈ ¡’°“√π‘¡πµå‡©æ“–æ√–Õ√À—πµå
ı√Ÿª „Àâ‰ª©—π¿—µµ“À“√ æ√–°ÿ≥±∏“π–√’∫· ¥ßµ—«°àÕπ
‡æ◊ËÕπ æ√–Õ“ππ∑å‰¡à¬Õ¡„Àâ‰ª‡æ√“–‡¢â“„®«à“∑à“π‡ªìπªÿ∂ÿ™π
·µà‡¡◊ËÕ ‰ª∑Ÿ≈∂“¡æ√–æÿ∑∏‡®â“ ®÷ß‰¥â√Ÿâ«à“æ√–°ÿ≥±∏“π–‡ªìπ
Õ√À—πµå·≈â« À√◊Õ∑à“πªî≈‘π∑«—®©– ‡¡◊ËÕæŸ¥°—∫§ƒÀ— ∂å°Á¥’††¿‘°…ÿ
°Á¥’† „™â‚«À“√«à“∂àÕ¬†∑ÿ°§”«à“ ç¡“´‘‡®â“∂àÕ¬, ‰ª´‘‡®â“∂àÕ¬, π”‰ª
‘́‡®â“∂àÕ¬, ∂◊Õ‡Õ“ ‘́‡®â“∂àÕ¬é ¿‘°…ÿ∑—ÈßÀ≈“¬øíß‡√◊ËÕßπ—Èπ·≈â«°Áπ”

‰ª∑Ÿ≈∂“¡æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“«à“ ∏√√¡¥“æ√–Õ√‘¬–¬àÕ¡‰¡à
°≈à“«§”À¬“∫ æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“µ√— «à“† ç¥Ÿ°àÕπ¿‘°…ÿ∑—ÈßÀ≈“¬

·¡â®–‰¥âæ∫æ√–Õ√À—πµå
·µà°Á ‰¡à¡’«—π√Ÿâ®—°æ√–Õ√À—πµå
‡æ√“–æ√–Õ√À—πµå
Õ“®®–‰¡à‡ªìπ¥—ß‡™àπ∑’Ë∑à“π§‘¥!
‚¥¬ °Õßß“πªí®©“ ¡≥–

�����‰¡àÕ“∫—µ‘À√Õ° ‡¢“‰¡à‰¥â∫«™µ“¡æ√–∏√√¡-«‘π—¬ ∑’Ë
æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ßÕπÿ≠“µ
�����∑à“π∫«™µ“¡∏√√¡«‘π—¬§√—∫ ·µà∑à“π·§àÕÕ°®“° —ß°—¥

¡À“π‘°“¬¡“µ—Èß„À¡à ¬—ß∂◊Õ«à“‡ªìπ¿‘°…ÿ§√—∫ ·µà∂â“∑à“π¡“Õ«¥
·∫∫π’È ∂â“‡ªìπÕ√À—πµå®√‘ß°ÁµâÕßÕ“∫—µ‘ª“®‘µµ’§√—∫ ·µà∂â“‰¡à‰¥â
‡ªìπ®√‘ß ¡’‡®µπ“‡æ◊ËÕπâÕ¡≈“¿ —°°“√–¡“ Ÿàµπ Õ—ππ’ÈÕ“∫—µ‘ª“√“™‘°
¢“¥®“°§«“¡‡ªìπæ√–Õ¬à“ß ‘Èπ‡™‘ß ·µàª√–‡¥Áπ§◊Õ‡√“‰¡àÕ“®√Ÿâ‰¥â«à“
®√‘ß‰¡à®√‘ß §ßµâÕß«“ß‡©¬ √Õ¥Ÿ°—π‰ª°àÕπ
����� —πµ‘Õ‚»°‰¡à„™à»“ π“æÿ∑∏ ¥—ßπ—ÈπºŸâ∑’Ë®–∫√√≈ÿÕ√À—πµå

‰¥â¡’·µàæÿ∑∏»“ π“‡∑à“π—Èπ  ”π—°‚æ∏‘√—°…å‡ªìπ‡æ’¬ß‡¥’¬√∂’¬å π—°
∫«™πÕ°»“ π“‡∑à“π—Èπ ‰¡à„™àæÿ∑∏»“ π“ ·µàπà“ ¡‡æ™∑’Ë¥”√ß™’æ
‡≈’¬π·∫∫»“ π“æÿ∑∏·∑∫∑—Èß ‘Èπ πà“Õ“¬∑’Ë ‰¡à¡’ªí≠≠“µ—Èß
»“ π“‡Õß §‘¥‡Õß‰¡à‡ªìπ ·≈â«Õ¬à“ßπ’È®–∫√√≈ÿ‰¥âÕ¬à“ß‰√ 5555
����� —πµ‘Õ‚»°ª√–°“»µπ«à“‰¡à„™àæÿ∑∏ “«° ‰¡à„™à»“ π“

æÿ∑∏ ·µà°“√¥”√ß°≈—∫ªØ‘∫—µ‘‡≈’¬π·∫∫æÿ∑∏»“ π“·∑∫®–∑ÿ°
Õ¬à“ß ¬°‡«âπ‡≈àπ°“√‡¡◊Õß ∑’Ëæÿ∑∏‰¡à‡¢â“‰ª‡°’Ë¬« ¥—ßπ—Èπ¢Õ„Àâ
æÿ∑∏»“ π‘°™π‰¥â∑√“∫ ·≈–‡¢â“„®¥â«¬«à“ —πµ‘Õ‚»°‰¡à„™àæÿ∑∏
»“ π‘°™π ‡ªìππ—°∫«™∑’ËπÕ°æ√–æÿ∑∏»“ π“ (‡¥’¬√∂’¬å) π—Ëπ‡Õß
·≈–∂â“‡√“»÷°…“ª√–«—µ‘æÿ∑∏‡®â“∂àÕß·∑â ‰¡à‡§¬¡’π—°∫«™πÕ°
»“ π“„¥∑’Ë®–‡ªìπæ√–Õ√À—πµå ¡’·µàÕ«¥Õâ“ß‡∑à“π—Èπ

¢âÕ∑’Ëπà“§‘¥ ”À√—∫ºŸâ∑’Ë√Ÿâ ÷°‰¡à¥’µàÕ°“√∑’Ë¡’ºŸâª√–°“»...
æ√–Õ√À—πµå!

Ò.ºŸâ∑’Ë√Ÿâ®√‘ß ‡ªìπ®√‘ß ‰¡à¡’§«“¡®”‡ªìπ„¥Ê ∑’Ë®–µâÕß‰ª∂°
‡∂’¬ß°—∫ºŸâ‰¡à√ŸâÀ√◊ÕºŸâ∑’Ë‰¡à‡¢â“„® æàÕ§√Ÿ‡§¬Õÿª¡“‡ ¡◊Õπ‡√“¡’‡ß‘π

∏√√¡¥“«à“æ√–Õ√‘¬–∑—ÈßÀ≈“¬‰¡à°≈à“«º√ÿ «“®“¢à¡ºŸâÕ◊Ëπ °Á·µà«à“
º√ÿ «“®“π—Èπæ÷ß¡’‰¥â‚¥¬∑’Ë‡§¬µ—«„π¿æÕ◊Ëπ °“√°≈à“«‡™àππ—Èπ
·Ààß∫ÿµ√¢Õß‡√“ª√–æƒµ‘®π‡§¬™‘π„πªí®®ÿ∫—π‡∑à“π—Èπ°ÁÀ“¡‘‰¥â
·µà„πÕ¥’µ°“≈ ∫ÿµ√¢Õß‡√“π’È∫—ß‡°‘¥„π§√Õ∫§√—«·Ààßæ√“À¡≥å
ºŸâ¡—°°≈à“««à“∂àÕ¬∂÷ß ı† ™“µ‘ ¥—ßπ—Èπ∫ÿµ√¢Õß‡√“π’È®÷ß°≈à“«
‡æ√“–§«“¡‡§¬™‘π¡‘‰¥â°≈à“«¥â«¬‡®µπ“À¬“∫ ®√‘ßÕ¬Ÿà‚«À“√·Ààß
æ√–Õ√‘¬–∑—ÈßÀ≈“¬·¡â®–À¬“∫Õ¬Ÿà∫â“ß °Á™◊ËÕ«à“∫√‘ ÿ∑∏‘Ï·∑â‡æ√“–
‡®µπ“‰¡àÀ¬“∫ ‰¡à‡ªìπ∫“ª ·¡â¡’ª√–¡“≥‡≈Á°πâÕ¬„π‡æ√“–
°“√°≈à“«π’È. (æ√– ÿµµ—πµªîÆ° ‡Õ°π‘∫“µ ‡≈à¡ Ò Àπâ“∑’Ë 429)

Ù.§«“¡®√‘ß°“√ª√–°“»∫√√≈ÿ∏√√¡¢ÕßæàÕ§√Ÿπ—Èπ ∑à“π
ª√–°“»„πÀπ—ß ◊Õ ç§πé §◊ÕÕ–‰√? ∑”‰¡®÷ß ”§—≠π—°? ´÷Ëß
‰¥â‡¢’¬π‰«âµ—Èß·µà ¡—¬‡ªìπ¶√“«“  ªï ÚıÒÛ ·≈–Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È
‰¥âæ‘¡æåÕÕ°¡“·≈â«‡ªìπ≈â“π‡≈à¡ ·µà°Á‰¡à‡ÀÁπ«à“®–‡ªìπ∑’ËŒ◊ÕŒ“
®π¡’§π¡“∑”∫ÿ≠°—∫æàÕ§√Ÿ¡“°¡“¬°à“¬°Õß ́ ÷Ëß∂â“π”≈“¿ —°°“√–
‰ª‡∑’¬∫°—∫‡°®‘√–¥—∫·§à‡≥√§”°Á¬—ß Ÿâ‰¡à‰¥â‡≈¬ ‡æ√“–°“√ª√–°“»
Õ√À—πµå¢ÕßæàÕ§√Ÿ‡ªìπ°“√¬◊π¬—π„π§” Õπ( —π∑‘∞‘‚°)«à“
∂â“ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ßπ’È®–À¡¥√“§– ‚∑ – ‚¡À–‰¥â ´÷ËßæàÕ§√Ÿ‰¥â∑”
„π ‘Ëß∑’Ëµ—«‡Õß Õπ·≈–‰¥â Õπ„π ‘Ëß∑’Ëµ—«‡Õß∑” ®π¡“∂÷ß Ùı ªï
®÷ß‰¥â¡’≠“µ‘∏√√¡·≈–π—°∫«™∑—ÈßÀ≠‘ß·≈–™“¬‡°‘¥¢÷Èπ‡ªìπ°≈ÿà¡
‡≈Á°Ê ∑’Ëª√– ß§å®–≈–√“§– ‚∑ – ‚¡À–Õ¬à“ßæàÕ§√Ÿæ“∑” ÷́Ëß
·πàπÕπ«à“ °“√ª√–°“»Õπÿ»“ π’¬åª“Ø‘À“√‘¬å·∫∫π’È ¬—ß‰ßÊ°Á
¬àÕ¡‰¡àŒ◊ÕŒ“ ¡’§π¡“‡§“√æπ—∫∂◊Õ¡“°¡“¬ ‡∑à“°—∫°“√
ª√–°“»‡¥√—®©“π«‘™“ ¡’ƒ∑∏‘Ï¡’‡¥™ ∫Õ°„∫â„ÀâÀ«¬Õ¬à“ß∑’Ë
‡°®‘œ∑—ÈßÀ≈“¬π‘¬¡∑”°—π.
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¢à“«Õ‚»° ©∫—∫∑’Ë  Ùıı (Ù˜˜)

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë ̆  ¡’.§. Úıı¯ ºŸâ„À≠à∫â“π»’√…–Õ‚»° ¥√.Õÿàπ‡Õ◊ÈÕ
 ‘ßÀå§” ·≈–ºŸâ™à«¬ºŸâ„À≠à∫â“π π“ß·°àß·°àπ ‰¥â‰ª√—∫√“ß«—≈
À¡Ÿà∫â“π¥’‡¥àπª√–®”Õ”‡¿Õ ≥ ∑’Ë«à“°“√Õ”‡¿Õ°—π∑√≈—°…å
®.»√’ –‡°… ‚¥¬¡’π“¬Õ”‡¿Õ°—π∑√≈—°…å ‡ªìπºŸâ¡Õ∫√“ß«—≈ ¡’
‚≈à√“ß«—≈·≈–‡ß‘π ı, ∫“∑

ºŸâ„À≠à∫â“π (Õÿàπ‡Õ◊ÈÕ) ‰¥â„Àâ —¡¿“…≥å«à“ §«“¡®√‘ßæ«°‡√“
‰¡àÕ¬“°¡“ª√–°«¥À¡Ÿà∫â“π°—∫‡¢“À√Õ° ∑“ß°“√ àß‡®â“Àπâ“∑’Ë¡“
¢Õæ∫ºŸâ„À≠à∫â“πÀ≈“¬§√—Èß µπ‡Õß°ÁÀ≈∫µ≈Õ¥ ®π„π∑’Ë ÿ¥°Á
À≈∫‰¡à‰¥â ‡æ√“–‡¢“„ÀâºŸâ™à«¬ºŸâ„À≠à∫â“π¡“π—¥„Àâ ‡≈¬µâÕß
æ∫°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ë ‡¢“¡“¢Õ√âÕß„Àâ‡¢â“ª√–°«¥À¡Ÿà∫â“π¥’‡¥àπ
‡æ√“–‡°≥±å Ÿß §◊ÕµâÕß„Àâ‰¥â¡“µ√∞“π§à“π‘¬¡ ÒÚ ª√–°“√
·≈–µâÕß¡’»’≈ ı Õ’° ª√“°Ø«à“À¡Ÿà∫â“πÕ◊Ëπ∂Õ¬À¡¥‡≈¬
‡æ√“–∑”‰¡à‰¥â ‰¡à¡’º≈ß“π

‡Õ“‡√◊ËÕß‡¢â“∑’Ëª√–™ÿ¡°àÕπ∑’Ë®–√—∫‡√◊ËÕß‰ªª√–°«¥ ∑“ß∑’Ë
ª√–™ÿ¡°Á‡ÀÁπ«à“ ∂â“‡¢“µâÕß°“√„Àâ‡ªìπÀπâ“µ“¢Õßµ”∫≈°Á‰ª‡∂Õ–
‡≈¬®—¥º≈ß“π‰ªπ”‡ πÕ ́ ÷Ëßπ‘∑√√»°“√°Á®—¥·§à‡≈Á°ÊπâÕ¬Ê‡∑à“π—Èπ

‡¢“∫Õ°«à“À¡Ÿà∫â“π‡√“‡°‘π¡“µ√∞“π√–¥—∫Õ”‡¿Õ µâÕß
‡ªìπ√–¥—∫®—ßÀ«—¥À√◊Õª√–‡∑»†·µà∂â“‡¢â“√–¥—∫®—ßÀ«—¥®–‡≈◊Õ°
‡√“°Á‡°‘π¡“µ√∞“π‡¢“ À¡Ÿà∫â“πÕ◊Ëπ°Á∑”‰¡à‰¥â §ß‰¡à¡’§π·¢àß
‡¢“‡≈¬‰¡à‡≈◊Õ°‡√“‡æ√“–¥’‡°‘π‰ª.

»’√…–Õ‚»°‡ªìπÀ¡Ÿà∫â“π¥’‡¥àπ√–¥—∫Õ”‡¿Õ ... µàÕ®“°Àπâ“ Ò

 Õß™“¬ºŸâæ‘°“√®’πª≈Ÿ°ªÉ“ ... µàÕ®“°Àπâ“ ÒÚ

¢≥–∑’Ë‡À«‘π©’ª√– ∫Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ‰ø™Õ√åµ√à“ß°“¬‡¡◊ËÕµÕπÕ“¬ÿ
Û ¢«∫ ®π‡ ’¬·¢π∑—Èß Õß¢â“ß

‡√◊ËÕß√“«¢Õß™“¬∑—Èß Õß‡√‘Ë¡¢÷ÈπÀ≈—ß®“°‰Àà‡ ’¬‰¡à “¡“√∂
¡Õß‡ÀÁπ‰¥âÀπ÷Ëßªï ∑—Èß Õß§π°Á‰¥âª√÷°…“À“√◊Õ‡√◊ËÕß°“√¥”‡π‘π
™’«‘µµà“ßÊ °√–∑—Ëß°“√æŸ¥§ÿ¬°—π¢Õß∑—Èß Õßπ”‰ª Ÿà‚§√ß°“√∑’Ë
‰¡à¡’„§√§“¥§‘¥«à“®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â®√‘ß

·ºπ°“√∑’Ë«à“π—Èπ§◊Õ °“√√à«¡°—πª≈Ÿ°µâπ‰¡â √â“ß «πªÉ“
æ◊Èπ∑’Ë°«à“ ı À¡Ÿà (À¡Ÿà‡ªìπÕ—µ√“§”π«≥æ◊Èπ∑’Ë·∫∫®’π ‚¥¬ Ò
À¡Ÿà ‡∑’¬∫‡∑à“°—∫ .ÙÒˆ˜ ‰√à À√◊Õ ı À¡Ÿà‡∑à“°—∫ ¯,ÛÛÛ
µ√.«“) ́ ÷Ëß‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë«à“ß‡ª≈à“„πÀ¡Ÿà∫â“π ‚¥¬„™â·√ßß“π‡æ’¬ß·§à

Ú §π ∑’Ë√«¡°—π·≈â«¡’·§à Õßµ“·≈– Õß¡◊Õ  Õß‡æ◊ËÕπ√à«¡™’«‘µ
µ°≈ß°—π«à“„Àâ‰Àà‡ ’¬∑’Ë¡’·¢π Õß¢â“ß‡ªìπ¡◊Õ‰¡â§Õ¬À¬‘∫®—∫
 à«π‡À«‘π©’®–‡ªìπ¥«ßµ“ §Õ¬π”·≈–∫Õ°∑‘»∑“ß¬“¡ÕÕ°‰ª
ªØ‘∫—µ‘¿“√°‘® ‡À«‘π©’®–‡ªìπ§ππ”∑“ß ‡æ◊ËÕ¥Ÿ∑“ß¢â“ßÀπâ“®–
‡ªìπ∂ππ ·À≈àßπÈ” À√◊Õ ‘Ëß°’¥¢«“ß„¥ ·≈–¥â«¬§«“¡∑’Ë·¢Áß
·√ß°«à“ ∫“ß§√—Èß°Á®–·∫°‰Àà‡ ’¬¢÷ÈπÀ≈—ß‡æ◊ËÕ„Àâ°“√‡¥‘π∑“ßßà“¬¢÷Èπ
À√◊Õ·¡â·µà‡ªìπ∫—π‰¥„Àâ‡æ◊ËÕπ‚Àπµ—«¢÷Èπµâπ‰¡â‰¥â –¥«°¢÷Èπ

°“√∑”ß“π√à«¡°—ππ’ÈµâÕßÕ“»—¬°“√√à«¡·√ßæÕÊ °—∫°“√
√à«¡„® ∫“ß§√—Èß‡À«‘π©’®÷ß§‘¥§âπ«‘∏’°“√™à«¬‡æ◊ËÕπ¥â«¬Õ«—¬«–Õ◊Ëπ
‡™àπ¢“·≈–‡∑â“ ‡æ◊ËÕ¢ÿ¥À≈ÿ¡ µ—° æ√«π¥‘π ∑”„Àâ‡¢“¡’§«“¡
™”π“≠„π°“√„™âÕ«—¬«– à«ππ’È¡“°°«à“§πª°µ‘ ∑’Ë„™â·§à‡æ◊ËÕ
‡¥‘π‡À‘π‡∑à“π—Èπ¥â«¬

«—µ∂ÿª√– ß§å‚¥¬µ√ß¢Õß·ºπ°“√π’È§◊Õ ‡æ◊ËÕÕπÿ√—°…å ‘Ëß
·«¥≈âÕ¡„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¢“¥µâπ‰¡âÀ√◊Õæ◊Èπ∑’Ë ’‡¢’¬« µâπ°”‡π‘¥¢Õß
æ◊™æ√√≥·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë¡’ª√–‚¬™πåµàÕ ‘Ëß¡’™’«‘µ∑—Èß§π
·≈– —µ«å ́ ÷Ëß„π«—π¢â“ßÀπâ“ ‡¡◊ËÕµâπ‰¡â‡µ‘∫„À≠àÀπ“·πàπ‡ªìπªÉ“
æ«°‡¢“·≈–§πÕ◊ËπÊ ¬—ß “¡“√∂‡°Á∫º≈º≈‘µ®“°ªÉ“‰ª¢“¬
‡ªìπ√“¬‰¥â‡ √‘¡À“‡≈’È¬ßµ—«„π«—π∑’Ë‡√‘Ë¡·°à™√“≈ß‰¥â

∑—Èßπ’È À≈—ß®“°ºà“π¡“ ÒÙ ªï ∑—Èß Õßª≈Ÿ°µâπ‰¡â√«¡°—π
‰¥â·≈â«¡“°°«à“ Ò, µâπ ·µà°Á¬—ßµâÕßÕ“»—¬‡«≈“π“π°«à“π’È
‡æ◊ËÕ„Àâµâπ‰¡âÀπÿà¡ “«¬—Ëß√“°‡µ‘∫„À≠à„Àâ√à«¡‡ß“¥Õ°º≈

∂’ß°√–π—Èπ §«“¡»√—∑∏“„π§«“¡‡™◊ËÕ·≈–§«“¡‰¡à¬àÕ∑âÕ
¢Õß Õß‡°≈Õ ‰¥â‡ªìπ·√ß∫—π¥“≈„®¬‘Ëß„À≠à„Àâ§π¡“°¡“¬
¡À“»“≈·≈â«„π«—ππ’È ... ‚¥¬ ‚æ µå∑Ÿ‡¥¬å Òı ¡’.§. Úıı¯

«—π∑’Ë Ú ¡’.§. ı¯ ∑’ËÀâÕßª√–™ÿ¡»“≈“°≈“ß®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à
π“¬ ÿ√‘¬– ª√– “∑∫—≥±‘µ¬å ºŸâ«à“√“™°“√®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à
‡ªìπª√–∏“π°“√ª√–™ÿ¡§≥–°√√¡°“√·°â‰¢ªí≠À“¡≈æ‘…
À¡Õ°§«—π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à √à«¡°—∫µ—«·∑πÀπà«¬ß“πµà“ßÊ
∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‡æ◊ËÕµ‘¥µ“¡ ∂“π°“√≥å·≈–À“√◊Õ·π«∑“ß
¡“µ√°“√ªÑÕß°—π·°â‰¢∫√√‡∑“ªí≠À“ À≈—ß®“°º≈°“√µ√«®«—¥
§ÿ≥¿“æÕ“°“»¢Õß‡¡◊Õß‡™’¬ß„À¡à ‡√‘Ë¡æ∫§à“ΩÿÉπ≈–ÕÕß¢π“¥‡≈Á°
PMÒ  Ÿß‡°‘π§à“¡“µ√∞“π ÒÚ ‰¡‚§√°√—¡/≈Ÿ°∫“»°å‡¡µ√
µ—Èß·µà«“ππ’È ·≈–≈à“ ÿ¥«—ππ’È¡’§à“ΩÿÉπ≈–ÕÕß¢π“¥‡≈Á° PMÒ
 Ÿß∂÷ß Ò¯Ò ‰¡‚§√°√—¡/≈Ÿ°∫“»°å‡¡µ√ ÷́Ëß‡ªìπ√–¥—∫∑’Ë¡’º≈
°√–∑∫µàÕ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π††††††††††††††

†ºŸâ«à“√“™°“√®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à°≈à“««à“ ®“°°“√µ√«® Õ∫
¢âÕ¡Ÿ≈·≈–«‘‡§√“–Àå ∂“π°“√≥å‡∫◊ÈÕßµâπæ∫«à“ ªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ
®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡àµâÕß‡º™‘≠ªí≠À“À¡Õ°§«—π ‰øªÉ“ ·≈–¡≈æ‘…
∑“ßÕ“°“» ‚¥¬¡’§à“ΩÿÉπ≈–ÕÕß¢π“¥‡≈Á° PMÒ ‡°‘π§à“¡“µ√∞“π
ÒÚ ‰¡‚§√°√—¡/≈Ÿ°∫“»°å‡¡µ√ µ—Èß·µà«—π∑’Ë Ò ¡’.§. ı¯ ´÷Ëß
‡√Á«°«à“™à«ß‡¥’¬«°—π¢Õßªï°àÕππ—Èπ ‡π◊ËÕß®“°°“√‡º“∑’Ë¡’¡“°
„πæ◊Èπ∑’Ë¢Õßª√–‡∑»‡æ◊ËÕπ∫â“π·≈–®—ßÀ«—¥„°≈â‡§’¬ß ·≈â«¡’
≈¡æ—¥æ“π”À¡Õ°§«—π‡¢â“¡“ª°§≈ÿ¡æ◊Èπ∑’Ë‡™’¬ß„À¡à ´÷Ëß‡ªìπ
ªí®®—¬πÕ°‡Àπ◊Õ°“√§«∫§ÿ¡ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡‡¡◊ËÕ‡°‘¥ªí≠À“¢÷Èπ
·≈â«°ÁµâÕß‡√àßÀ“∑“ßªÑÕß°—π·°â‰¢·≈–∫√√‡∑“ªí≠À“„Àâ‰¥â¡“°
∑’Ë ÿ¥ √«¡∑—Èß®–µâÕß∑”ß“πÕ¬à“ß‡¢â¡ß«¥®√‘ß®—ß„Àâ¡’ªí≠À“‡°‘¥
¢÷Èπ„πæ◊Èπ∑’ËπâÕ¬∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–‡ªìπ‰ª‰¥â††††††††††††††

∑—Èßπ’È ‡∫◊ÈÕßµâπ‰¥â —Ëß°“√°”™—∫„Àâ∑ÿ°Õ”‡¿Õ·≈–∑ÿ°æ◊Èπ∑’Ë
∫Ÿ√≥“°“√°“√∑”ß“π√à«¡°—π „π°“√√≥√ß§åªÑÕß°—π·≈–≈¥°“√‡º“
∑ÿ°™π‘¥„πæ◊Èπ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ æ√âÕ¡∑—Èß®—¥„Àâ¡’‡®â“Àπâ“∑’Ëª√–®”
°“√Õ¬Ÿàµ≈Õ¥ ÚÙ ™—Ë«‚¡ß ‡æ◊ËÕ√—∫·®âß‡Àµÿµà“ßÊ‡°’Ë¬«°—∫°“√‡º“
‚¥¬‡©æ“–‡º“ªÉ“ ·≈–‡¢â“¥”‡π‘π°“√®—¥°“√·°â‰¢ªí≠À“Õ¬à“ß
√«¥‡√Á«∑—π∑à«ß∑’ ¢≥–‡¥’¬«°—π„Àâ¡’°“√π”¡“µ√°“√∑“ß
°ÆÀ¡“¬¡“∫—ß§—∫„™âÕ¬à“ß‡¢â¡ß«¥°—∫ºŸâ∑’Ë°àÕ‡Àµÿ‡º“ ́ ÷Ëßª√–™“™π

∑’Ë “¡“√∂·®âß‡∫“–· ®π “¡“√∂®—∫µ—«ºŸâ°√–∑”º‘¥¡“¥”‡π‘π§¥’
‰¥â∑“ß®—ßÀ«—¥®–¡Õ∫√“ß«—≈π”®—∫„Àâ√“¬≈– ı, ∫“∑††††††††††††††

 ”À√—∫°“√∫√√‡∑“§«“¡√ÿπ·√ß¢Õßªí≠À“ ¥â«¬°“√‡æ‘Ë¡
§«“¡™ÿà¡™◊Èπ„πÕ“°“»π—Èπ ‰¥â¡’°“√ª√– “π°—∫∑ÿ°Àπà«¬ß“π
·≈–Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπµà“ßÊ „π°“√∑’Ë®–„™â√∂
∫√√∑ÿ°πÈ”ÕÕ°©’¥æàπ≈–ÕÕßπÈ”‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡§«“¡™ÿà¡™◊Èπ„πæ◊Èπ∑’Ë
„Àâ‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬„π«—π∑’Ë Û ¡’.§. ı¯ ‡«≈“ ÒÙ. π.
∑’Ë∫√‘‡«≥ª√–µŸ∑à“·æ À≈“¬Àπà«¬ß“π®–√à«¡°—π®—¥°‘®°√√¡
ª≈àÕ¬¢∫«π√∂©’¥æàπ≈–ÕÕßπÈ”·≈–√¥πÈ”√Õ∫µ—«‡¡◊Õß‡™’¬ß„À¡à
‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√√≥√ß§åÕ’°∑“ßÀπ÷Ëß¥â«¬†††††††††††††

† à«π°“√∑”Ωπ‡∑’¬¡‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“π—Èπ ºŸâ«à“√“™°“√
®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à°≈à“««à“ ¡’°“√ª√– “πÀ“√◊Õ√à«¡°—∫»Ÿπ¬å
ªØ‘∫—µ‘°“√ΩπÀ≈«ß¿“§‡Àπ◊Õ·≈â«‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π
°“√ªØ‘∫—µ‘°“√∑”Ωπ‡∑’¬¡ ´÷Ëß‡∫◊ÈÕßµâπ‰¥â¢âÕ √ÿª«à“„π™à«ßπ’È
¬—ß‰¡à “¡“√∂¥”‡π‘π°“√‰¥â‡π◊ËÕß®“°§«“¡™◊Èπ„π™—Èπ∫√√¬“°“»
¡’‰¡à∂÷ß Ûı% ∑’Ë®–¡“°‡æ’¬ßæÕ ”À√—∫°“√∑”Ωπ‡∑’¬¡‰¥â
Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ®–¡’°“√‡ΩÑ“µ‘¥µ“¡ ∂“π°“√≥åÕ¬à“ß„°≈â™‘¥
À“°¡’§«“¡™◊Èπ¡“°æÕ°Á®–ªØ‘∫—µ‘°“√∑”Ωπ‡∑’¬¡∑—π∑’ ÷́Ëß
°“√ªØ‘∫—µ‘°“√„π™à«ßπ’È‡ªìπ‰ª„π≈—°…≥–¢Õß°“√∫‘π‡æ◊ËÕ
‚ª√¬ “√‡§¡’‡æ‘Ë¡§«“¡™ÿà¡™◊Èπ„πÕ“°“»‰ª°àÕπ††††††††††††††

¢≥–∑’Ë°“√¢Õ π—∫ πÿπ‡§√◊ËÕß∫‘π CÒÛ ®“°°Õß∑—æ
Õ“°“»‡æ◊ËÕ¡“„™â„πªØ‘∫—µ‘°“√ªÑÕß°—π·°â‰¢ªí≠À“À¡Õ°§«—π
‰øªÉ“ ·≈–¡≈æ‘…∑“ßÕ“°“»¢Õß®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡àπ—Èπ π“¬ ÿ√‘¬–
°≈à“««à“ ∑“ß°Õß∫‘π ÙÒ ·®âß«à“∑“ß°Õß∑—æÕ“°“»‡µ√’¬¡∑’Ë
®–π”‡§√◊ËÕß∫‘π CÒÛ ¡“ª√–®”°“√‰«â∑’Ë®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à
‡æ◊ËÕ√à«¡ªØ‘∫—µ‘°“√„π°“√ªÑÕß°—π·°â‰¢ªí≠À“¥—ß°≈à“«π’È
Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ®–„™â„π¿“√°‘®¥—∫‰øªÉ“‡ªìπÀ≈—° ‚¥¬‡©æ“–
‰øªÉ“¢π“¥„À≠à·≈–„πæ◊Èπ∑’ËÀà“ß‰°≈‡¢â“∂÷ß¬“° ‡æ√“–‡ªìπ
‡§√◊ËÕß∫‘π∑’Ë “¡“√∂∫√√∑ÿ°πÈ”‰¥â¡“°.

‚¥¬ ASTV ºŸâ®—¥°“√ÕÕπ‰≈πå

À¡Õ°§«—π‡™’¬ß„À¡à ... µàÕ®“°Àπâ“ ÒÚ



ÒÒ¢à“«Õ‚»°√«¡ªí°…å ¡’π“§¡ Úıı¯

æ∫°—π„À¡à©∫—∫Àπâ“  ®‘ÈßÀ√’¥®‘ÈßÀ√’¥®‘ÈßÀ√’¥®‘ÈßÀ√’¥®‘ÈßÀ√’¥

✜ ¡¡¡¡¡√≥—  µ‘√≥—  µ‘√≥—  µ‘√≥—  µ‘√≥—  µ‘

‡®√‘≠∏√√¡ ”π÷°¥’ æ∫°—∫ π. .æ.¢à“«Õ‚»° ©∫—∫
∑’ËÙıı (Ù˜˜)  √«¡ªí°…å ¡’π“§¡ Úıı¯

‡√’¬π‡¢’¬π»’≈ı «à“¡’Õ–‰√∫â“ß ®‘ÈßÀ√’¥‰¥âÕà“π·≈â«∑÷Ëß„π§”µÕ∫
¢ÕßπâÕß§πÀπ÷ËßŒ– ‡¢“µÕ∫«à“...

Ò.Àâ“¡¶à“ —µ«å Àâ“¡∑”√â“¬§π  —µ«å Àâ“¡·°≈âß‡æ◊ËÕπ
Àâ“¡‡∫’¬¥‡∫’¬¥ºŸâÕ◊Ëπ

Ú.Àâ“¡≈—°∑√—æ¬åºŸâÕ◊Ëπ Àâ“¡∂◊Õ«‘ “ –ºŸâÕ◊Ëπ Àâ“¡‡Õ“¢ÕßºŸâ
Õ◊Ëπ¡“‡ªìπ¢Õß‡√“ Àâ“¡®—∫¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ‚¥¬‰¡à‰¥â¢Õ

Û.Àâ“¡ª√–æƒµ‘º‘¥„π°“¡ Àâ“¡Õ¬Ÿà°—∫‡æ»µ√ß¢â“¡„π∑’Ë
≈—∫µ“ Àâ“¡·µ–‡π◊ÈÕµâÕßµ—«‡æ»µ√ß¢â“¡

Ù.Àâ“¡æŸ¥‚°À° æŸ¥§”À¬“∫ æŸ¥ àÕ‡ ’¬¥ æŸ¥‡æâÕ‡®âÕ æŸ¥
≈“¡°

ı.Àâ“¡¥◊Ë¡ ÿ√“ Àâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Àâ“¡‡ æ “√‡ æµ‘¥ Àâ“¡∑“π
®ÿ∫®‘∫πÕ°¡◊ÈÕ Àâ“¡πÕπ°≈“ß«—π

π—°‡√’¬π¡’«‘∏’ªØ‘∫—µ‘(√—°…“)»’≈ıÕ¬à“ß‰√ „Àâ‡¢’¬πÕ∏‘∫“¬
æ√âÕ¡¬°µ—«Õ¬à“ß‡Àµÿ°“√≥åÀ√◊Õª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®√‘ß„π
™’«‘µµ—«‡Õß

‡¡◊ËÕµ—Èß®‘µÕ¬Ÿà„π»’≈ı √Ÿâ ”π÷°„π°“√√—°…“»’≈ı æŸ¥„π„®
‡ ¡Õ«à“®–µâÕß√—°…“»’≈ ∂â“‡ªìπ·∫∫π’È ‡«≈“‡√“®–∑”º‘¥¡—π°Á
®–ºÿ¥¢÷Èπ¡“„π„®¢Õß‡√“‡Õß ‡√“®÷ß‰¡à∑”º‘¥ßà“¬

 »’≈¢âÕÒ µÕππ—Èπ¬ÿß¡“°—¥·¢πº¡ ®“°∑’Ëº¡µ—Èß®‘µ‰«â º¡
°Áπ÷°‰¥â∑—π∑’«à“®–µâÕß√—°…“»’≈ ‡√“®–µâÕß‰¡àµ∫¬ÿß º¡°Á‡≈¬
‡ªÉ“¬ÿßÕÕ°‰ª æÕº¡∑”Õ¬à“ßπ’È‰¥âº¡°Á‡√‘Ë¡‰¡à·°≈âß‡æ◊ËÕπ ‡«≈“
‡æ◊ËÕπ·°≈âßº¡ º¡°Á‡©¬Ê‰«â ‡æ◊ËÕπµ’º¡ º¡°Á‰¡à‚µâµÕ∫ ‡©¬Ê‰«â
®÷ß‡°‘¥ªí≠≠“«à“°“√‰¡à·°≈âß‡æ◊ËÕπ°Á¥’‡À¡◊Õπ°—π‡π“– ‰¡à·°≈âß
‡æ◊ËÕπ ‡æ◊ËÕπ°Á‰¡à‚°√∏‡√“ ‰¡à‡°≈’¬¥‡√“ ¡’·µà§π√—°‡√“ »’≈¢âÕÒ
π’Ë‡ªìπ»’≈∑’Ë∑”„Àâ‡√“‡ªìπ¡‘µ√°—∫‡æ◊ËÕπ¥’®√‘ßÊ§√—∫

·¡â®–Õ“¬ÿ¬—ßπâÕ¬·≈–Õ¬Ÿà‡æ’¬ß™—Èπ¡.Ò ·µà∂â“µ—Èß„®®√‘ß„π
°“√√—°…“»’≈ °Á¬àÕ¡‰¥â√—∫§«“¡ ÿ¢®“°Õ“π‘ ß å¢Õß»’≈ ∑’Ë àß
µ√ß¡“∑—π∑’ ∑—πµ“‡ÀÁπ®√‘ßÊŒ–...®’Í¥ÊÊ

✜ ª“Ø‘À“√‘¬åß“πæÿ∑∏“œ
®‘ÈßÀ√’¥‡°“–µ‘¥ ∂“π°“√≥åß“πæÿ∑∏“œ §√—Èß∑’Ë Û˘ π’È ∫‘π

¡“‡°“–∑’Ë‚√ß§√—«„À≠à Õ¬Ÿàµ√ßπ’È√—∫√Õß‰¡àÕ¥ ‰¥â‡ÀÁπ∫√√¬“°“»
∑’Ëπà“ª√–∑—∫„®„π°“√· ¥ß “∏“√≥‚¿§’Õ—πÕÿ¥¡ ¡∫Ÿ√≥å¢ÕßÀ¡Ÿà
°≈ÿà¡™“«Õ‚»° ∑’Ë°àÕπ‡√‘Ë¡ß“π·µà≈–™ÿ¡™π ¢à“¬·À™“«Õ‚»°
µà“ßπ”æ◊™º—°‰√â “√æ‘…∑’Ëµπª≈Ÿ°‰¥â¡“√–¥¡√à«¡ß“π∫ÿ≠°—π
®πæ◊Èπ∑’Ë„π°“√®—¥‡°Á∫æ◊™º—°·∑∫‰¡à¡’∑“ß‡¥‘π‡≈¬∑’‡¥’¬« „π
°“√∑”ß“π¢Õß∑’¡·¡à§√—«‰√â “√æ‘…®“°À≈“¬æÿ∑∏ ∂“π µâÕß
„Àâ©“¬“π’È‡æ√“–µ≈Õ¥∑—Èßß“πæÿ∑∏“œ „™âæ◊™º—°‰√â “√æ‘…„π
°“√ª√–°Õ∫Õ“À“√ ·¡â®–‡®Õ«‘°ƒµ¢“¥·§≈πæ√‘°„π§√—«
·≈–æÕ¥’¡’‡∑«¥“„®¥’√Ÿâ«à“¢“¥·§≈πæ√‘° ¥ ®÷ß´◊ÈÕæ√‘°®“°
µ≈“¥¡“„Àâ ®π·¡à§√—«°√–´‘∫∫Õ°«à“ ¡’‡∑«¥“¡“∑¥ Õ∫‡√“
®πµâÕß∑àÕß‚»≈°∏√√¡ªïπ’È ç§«“¡∫√‘ ÿ∑∏‘Ï‡∑à“π—Èπ ∑’Ë®–™π–∑ÿ° ‘Ëß
∑—Èß‚≈°...„π∑’Ë ÿ¥é ‡≈¬æ“°—π«“ßµ“À≈‘« √«¡µ—«°—π‰ª™à«¬
‡°Á∫æ√‘° ¥∑’Ë‰√â “√æ‘…„π™ÿ¡™π¡“„™â·∑π ·¡âµâÕß‡ ’¬‡«≈“∫â“ß
·µà‰¥â§«“¡∫√‘ ÿ∑∏‘Ï ‰¥âÕ“À“√∫√‘ ÿ∑∏‘Ï¡“∑”„Àâ·°àºŸâ¡“∂◊Õ»’≈ ‰¥â
√—∫ª√–∑“π πÕ°®“°®–„™âº—°‰√â “√æ‘…µ≈Õ¥ß“π·≈â« °“√∑”
Õ“À“√¬—ß„™âπÈ”¡—π¡–æ√â“«∑—ÈßÀ¡¥Õ’°¥â«¬ ∑’Ë‡®ãß ÿ¥§◊Õ µ≈Õ¥
∑—Èßß“π„™âπÈ”¡—π¡–æ√â“«‡æ’¬ß ÚÙ ≈‘µ√‡∑à“π—Èπ‡Õß

®‘ÈßÀ√’¥°Á¢ÕÕπÿ‚¡∑π“ “∏ÿ¥—ßÊ °—∫§«“¡°≈â“À“≠¢Õß
∑’¡·¡à§√—«∑’Ë®–ªØ‘‡ ∏ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπæ‘… ª°ªÑÕß™’«‘µ¢ÕßºŸâ∂◊Õ»’≈
√«¡∑—Èß®‘ÈßÀ√’¥¥â«¬π–Œ–®’Í¥ÊÊÊ

✜ ®‘µÕ“ “°—∫ß“π∞“π¢¬–«‘∑¬“„πß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°œ
∑’Ë∞“π¢¬–«‘∑¬“¥â«¬À—«„®πÕ°®“°°“√√≥√ß§å„π‡√◊ËÕß¢¬–

‡ªìπ»Ÿπ¬å ´÷Ëß‡ªìπ¢¬–¿“¬πÕ°·≈â« ®‘µÕ“ “‡¢“¬—ß‰¥â‡°Á∫¢¬–
„π„®µπ‡Õß‰ª√’‰´‡§‘≈ ®“°∫—π∑÷°¢Õß§ÿ≥ çª“π“é ∑’Ë‰¥â
‡¢’¬π‰«â„πß“πæÿ∑∏“œ Œ–...

ç„π∞“π–®‘µÕ“ “™à«¬ß“π∞“π¢¬–«‘∑¬“  —πµ‘Õ‚»°‰¥â
‡°◊Õ∫ Ù ªï ‰¥â‡¢â“√à«¡ß“πæÿ∑∏“¿‘‡…° ÿ¥¬Õ¥ª“Ø‘À“√‘¬åªï
æ.».Úııˆ ·≈– æ.».Úıı¯ ∑’Ë‡æ‘Ëßºà“π‰ª ¢â“æ‡®â“‰¥â‡ÀÁπ

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ¢Õß™“«Õ‚»°„π°“√„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫∞“π¢¬–
«‘∑¬“ „πß“π∑—Èß Ú §√—Èß ºà“π¡ÿ¡¢Õßµπ‡Õß¥—ßπ’È

À≈—ß®“°∫â“π√“™∏“π’Õ‚»°‰¥â‡ªî¥ß“π∞“π¢¬–«‘∑¬“ ∑”„Àâ
ß“π∞“π¢¬–‰¥â¡’°“√°≈à“«∂÷ß∫àÕ¬¢÷Èπ ®÷ßπà“®–¡’ à«π∑”„Àâ≠“µ‘
∏√√¡‡√‘Ë¡ π„®¢âÕ¡Ÿ≈ß“π¢¬–¡“°¢÷Èπ „πß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°œ„πªïπ’È

„πß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°œªïûıˆ ‡∑à“∑’Ë®”‰¥â ≠“µ‘∏√√¡∑’Ë¡“√à«¡ß“π
„Àâ§«“¡ π„®πâÕ¬¡“° „π°“√≈â“ß®“π Û ·«â∫ °“√‡°Á∫‡¡≈Á¥ æ—π∏ÿå
°“√§—¥·¬°¢¬–·≈–°“√≈â“ß°≈àÕßπ¡¬—ß‰¡à§àÕ¬‡¢â“„®¡“π—°

·µà„πß“πæÿ∑∏“¿‘‡…°œªïûı¯ ∑’Ëºà“π¡“ °≈—∫‰¥â√—∫§«“¡
√à«¡¡◊Õ„π‡√◊ËÕß≈â“ß®“π Û ·«â∫ °“√‡°Á∫‡¡≈Á¥æ—π∏ÿå‰¥â¥’µ—Èß·µà„π
«—π·√°Ê πà“®–‡æ√“–‰¥â‡√‘Ë¡∑”„πÀ≈“¬Êß“π∑’Ëºà“π¡“ √«¡∑—Èß
‰¥â√—∫§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ„π°“√„Àâ§”·π–π”®“°π—°‡√’¬π —¡¡“ ‘°¢“
¿Ÿº“øÑ“πÈ” ¢Õ¢Õ∫§ÿ≥∑’¡π’È¡“°Ê§à–

 à«π„π‡√◊ËÕß°“√§—¥·¬°¢¬–‡ªï¬° ¢¬–·Àâß °“√µ—¥
°≈àÕßπ¡„π«—π·√°Ê ¬—ß‰¡à§àÕ¬‡¢â“„® ®÷ß —∫ π∫“ß à«π ‡¢â“
 Ÿà«—π Ù ‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ¡“°¢÷Èπ ´÷Ëßπà“®–‡°‘¥®“°∑’¡ß“π
„Àâ§”·π–π”„Àâ‡¢â“„®«à“ ∂ÿßæ≈“ µ‘°·∫∫‰Àπ§«√π”‰ª≈â“ß-
µ“° ‡æ◊ËÕ·ª√‡ªìπ∫ÿ≠¢“¬π”‡ß‘π¡“ π—∫ πÿπ™à«¬ ç∫ÿ≠π‘¬¡∑’«’é
√«¡∂÷ß°“√≈â“ß°≈àÕßπ¡-µ“° ‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ¡¥·¡≈ß‡¢â“‰ª°‘π
·≈–‡¡◊ËÕ¢¬–∂Ÿ°‡§≈◊ËÕπ¬â“¬Õ“®∑”„Àâ —µ«å‡À≈à“ π—Èπµ“¬ ‡ªìπ
º≈„Àâ‡√“º‘¥»’≈¢âÕ Ò ‚¥¬‰¡à√Ÿâµ—«

ß“π„π§√—Èßπ’È ∑’¡ß“π‰¥â¡’°“√æ∫ ¡≥–ª√–®”∞“π¢¬–
«‘∑¬“  —πµ‘Õ‚»°µÕπ Ù-ı ‚¡ß‡¬Áπ¢Õß∑ÿ°«—π ∑à“π ¡≥–
‰¥â„Àâ§”·π–π”«à“ „Àâ‡√“‰¥âª√–‚¬™πåµπ„Àâ°“√∑”ß“π§◊Õ°“√
ªØ‘∫—µ‘∏√√¡ ¥Ÿ®‘µ ®—∫„Àâ‰¥â«à“‡√“¡’§«“¡√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ √–À«à“ß
°“√∑”ß“π°àÕπ∑’Ë®–¡ÿàß‡πâπ À«—ßº≈„ÀâºŸâÕ◊Ëπ√à«¡¡◊Õ°—∫‡√“ „π«—π
·√°¢’È‡°’¬® ¢Õ¢÷Èπ»“≈“ «—πµàÕ¡“°Á¡“∑”ß“π ¢â“æ‡®â“ π„®¥Ÿ®‘µ
∑”„®„π°“√∑”ß“π¡“°¢÷Èπ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°“√√à«¡ß“π‡¡◊ËÕªïûıˆ
‡ÀÁπ‰¥â™—¥«à“ªïûıˆ √Ÿâ ÷°®‘µΩóπ ®‘µµàÕµâ“πºŸâÕ◊Ëπ ®π∫“ß§√—Èß
√Ÿâ ÷°‰¥â«à“Ωóπ„π°“√∑”ß“π ·µà„π§√—Èß∑’Ëºà“π¡“ (Úıı¯)
À≈—ß®“°‡¢â“„®°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π§◊Õ°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡ ∑”„Àâ∑”ß“π
¥â«¬§«“¡‡µÁ¡„® ·¡âÕ“°“»®–√âÕπ¡“° µ“°·¥¥ ‰¡à¡’≈¡æ—¥
‡ÀÁπ®‘µ«à“∑”ß“π¥â«¬§«“¡‡∫‘°∫“π ‰¡à√Ÿâ ÷°‡Àπ◊ËÕ¬ ‰¡à√Ÿâ ÷°‡∫◊ËÕ∑’Ë
®–æŸ¥´È”Ê „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡Àµÿº≈ ∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫≠“µ‘∏√√¡∑’Ë¡“
„™â∫√‘°“√ ·¡â®–¡’ºŸâ‰¡à‡µÁ¡„®Õ¬Ÿà∫â“ß ·µà‡¡◊ËÕÕ∏‘∫“¬∑”§«“¡
‡¢â“„®„π‡√◊ËÕßµà“ßÊ ∑”„Àâ‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ„π‡«≈“µàÕ¡“
Õ“®√«¡∂÷ß®‘µ∑’Ë‡∫‘°∫“π §«“¡æ¬“¬“¡Õ∏‘∫“¬„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈
§«“¡Õ¥∑π°—∫§«“¡√âÕπ ®π≠“µ‘∏√√¡‡ÀÁπ§«“¡µ—Èß„®‡À≈à“
π—Èπ®π„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ°≈—∫¡“ Õ¥∑π√Õµ—¥°≈àÕßπ¡ ‡ÀÁπ‰¥â
®“°∫“ß§π‡Õà¬ª“°∂“¡«à“ ç‰¡à√âÕπ‡À√Õé Õ¬ŸàÀ≈“¬∑à“π

¢¬–„π„®¢Õß¢â“æ‡®â“„πß“ππ’È ®÷ß‰¥â√—∫°“√®—¥°“√‰¥â‰¡à
¬“°®“°°“√æ∫ ¡≥– ∑”„Àâ‡√“µâÕß‡æàßµ√«®®‘µ¢Õß‡√“‡Õß‰¥â
√Ÿâ«à“°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π§◊Õ°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡  ÿ¥∑â“¬¢Õ¢Õ∫§ÿ≥∑’¡
ß“π∑’Ë∑”ß“π√à«¡°—π √«¡∂÷ß¢Õ∫§ÿ≥≠“µ‘∏√√¡∑ÿ°∑à“π ¥’„®∑’Ë
‰¥âªØ‘∫—µ‘∏√√¡√à«¡°—π æ∫°—πÕ’°§√—Èß„πß“πª≈ÿ°‡ °æ√–·∑âÊ
¢Õßæÿ∑∏ ∑’Ë∫â“π√“™∏“π’Õ‚»°§à–é

®‘ÈßÀ√’¥«à“„ ·«â∫∑—Èß¢¬–¢â“ßπÕ°·≈–¢¬–„π„®·∫∫π’È
 ¡™◊ËÕ ç¢¬–«‘∑¬“¥â«¬À—«„®é ¢¬–‡ªìπ»Ÿπ¬å®√‘ßÊŒ–...®’Í¥ÊÊ

✜ ª“Ø‘À“√‘¬å¢Õß°“√ Ÿâ¡–‡√Áß
‡¡◊ËÕ«—πæÿ∏∑’Ë Úı °.æ. Úıı¯ ®‘ÈßÀ√’¥µ“¡æàÕ§√Ÿ·≈–ªí®©“œ

·«–‰ª‡¬’Ë¬¡Õ“‡∑’¬πæÿ∑∏ æÿ∑∏‘æß…åÕ‚»° ∑’Ë√æ. ∂“∫—π¡–‡√Áß
·Ààß™“µ‘ °àÕπ∑’ËæàÕ§√Ÿ®–‡¥‘π∑“ß‰ª‰æ»“≈’ ‡æ◊ËÕ√à«¡ß“πæÿ∑∏“œ

Õ“‡∑’¬πæÿ∑∏¡’≈Ÿ°™“¬ (‡∫’¬√å) §Õ¬¥Ÿ·≈Õ¬à“ß„°≈â™‘¥ ‰¥â
øíß∏√√¡–æàÕ§√Ÿ∑“ßÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ...¥Ÿ¬‘È¡·¬â¡·®à¡„ ¥’ ...æàÕ§√Ÿ
«à“ §π‡√“∂â“‰¥â«“ß„® ª≈àÕ¬‰ª‡≈¬‰ªµ“¡∏√√¡™“µ‘  ∫“¬Ê
‰¡àµâÕß‰ª°—ß«≈‡≈¬ ∑”„®„Àâ‰ªπ‘ææ“π ∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß¡—π
‡ªìπ¢Õß¡—π‡Õß ¡—π‡ªìπª“Ø‘À“√‘¬å‰¥â ·¡â‰¡à‡ªìπª“Ø‘À“√‘¬å ®–
µ“¬°Áµ“¬ ß∫ ‰¡àµ“¬ ß∫°Á‡ªìπª“Ø‘À“√‘¬å‰¥â ¡—π¥’Õ¬à“ß‡¥’¬«‡≈¬
‰¡àµâÕß‰ª°—ß«≈‡≈¬ ≈Õß¥Ÿ ‡√“‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’¡π ‘°“√Õ¬Ÿà·≈â«π’Ë Ωñ°
¡“æÕ ¡§«√ ...§ÿ≥‡∑’¬πæÿ∑∏«à“...æàÕæŸ¥‡√◊ËÕßª“Ø‘À“√‘¬å °Á
Õ¬“°‰¥â‡À¡◊Õπ°—ππ–π’Ë æàÕ§√Ÿ«à“...‰¡àµâÕß‰ªÕ¬“°‰¥â
ª“Ø‘À“√‘¬åÕ–‰√À√Õ° ∏√√¡¥“∑”‰ª §ÿ≥‡∑’¬πæÿ∑∏«à“ ...Õ¬“°
®–Õ¬Ÿà¥ŸæàÕÕ’°‰¡à°’Ëªï¢â“ßÀπâ“π’È æàÕ§√Ÿ«à“...‡Õ“‡∂Õ– ‰¡àµâÕß‰ª
Àà«ßÀ√Õ° ‰¡àµâÕß‰ª¥ŸÕ¬“°‡ÀÁπ ∂â“Õ¬Ÿà°Á‰¥âÕ¬Ÿà Õ¬Ÿà°Á‰¥â¥Ÿ‰¥â‡ÀÁπ
‰¡àÕ¬Ÿà°Á‰¡à‰¥â‡ÀÁπ ‘ ®–‰ªÕ¬“°‰¥â¬—ß‰ß

®‘ÈßÀ√’¥‡§¬‡ÀÁπ§πªÉ«¬ ∑’ËæÕÀ¡Õ∫Õ°«à“‡ªìπ¡–‡√Áß
À¡Õ∫Õ°«à“ Õ’° Û ‡¥◊Õπ®–µ“¬ §π‰¢â‡≈¬À¡¥°”≈—ß„® Õ’°
·§à‰¡à°’Ë«—π°Áµ“¬·≈â« ·µà‰¡à„™à°—∫π—°ªØ‘∫—µ‘∏√√¡ ∑’Ë·¡â®–‡ªìπ
¡–‡√ÁßÕ¬à“ß§ÿ≥‡∑’¬πæÿ∑∏ °Á¬—ß§ß¡’°”≈—ß„®∑’Ë®–ªØ‘∫—µ‘∏√√¡µàÕ
π’Ë°ÁÕ¬Ÿà¡“‰¥â¡“°°«à“ Òı ªï·≈â« ‡ªìπª“Ø‘À“√‘¬å·≈â« ®‘ÈßÀ√’¥°Á
¢Õ‡ªìπ°”≈—ß„®„Àâπ–Œ– „Àâ∑”§«“¡µ“¬¢Õß°‘‡≈ „Àâ‰¥â  à«π
‡√◊ËÕß √’√°“¬®–‰¥â¥’µ“¡¡“  “∏ÿ...®’Í¥ÊÊ

✜ ª“Ø‘À“√‘¬å¢Õß»’≈
®‘ÈßÀ√’¥‰¥â∫‘π‰ª —ß‡°µ°“√≥å§à“¬∫Ÿ√≥“°“√‡µ√’¬¡ß“πæÿ∑∏“œ

¢ÕßπâÕß —¡¡“ ‘°¢“™—Èπ¡.Ò ¡’°“√ª√–‡¡‘πº≈¥â«¬·∫∫∑¥ Õ∫
«—¥º≈°“√‡√’¬π√Ÿâ ç§à“¬Ωñ°Ωπ∑—°…–∫ÿ§§≈∫ÿ≠π‘¬¡é ‚¥¬„Àâπ—°

§ÿ≥·¡àπâÕ¬ ‚≈¡ª≈“ Õ“¬ÿ ˜˘ ªï (‡ªìπ≠“µ‘¢Õß§ÿ≥
ª√–∑ÿ¡ „®‡®◊Õ) ‡ ’¬™’«‘µ¥â«¬‚√§‡∫“À«“π §«“¡¥—π
‰µ ‡¡◊ËÕ«—π»ÿ°√å∑’Ë ˆ ¡’.§.ı¯ ¨“ªπ°‘®»æ∑’Ë«—¥‰¥≈÷°
Õ.¥ß‡®√‘≠ ®.æ‘®‘µ√
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‡®â“¢Õß ¡Ÿ≈π‘∏‘∏√√¡ —πµ‘  ”π—°ß“π·≈–æ‘¡æå∑’Ë ‚√ßæ‘¡æå¡Ÿ≈π‘∏‘∏√√¡ —πµ‘ ˆ˜/Ò ´.ª√– “∑ ‘π (π«¡‘π∑√å Ù¯) ∂.π«¡‘π∑√å ∫÷ß°ÿà¡ °∑¡. ÒÚÙ ‚∑√.-ÚÛ˜Ù-ıÚÛ ºŸâæ‘¡æåºŸâ‚¶…≥“ ‡√◊Õµ√’·´¡¥‘π ‡≈‘»∫ÿ»¬åå  ®”π«π Ò,ı ©∫—∫

©∫—∫∑’Ë  Ùıı (Ù˜˜)

Àπÿà¡ ç∑’¡  ‡µ™–√—µπ¬◊π¬ßé Õ¥’µæ‘∏’°√√“¬°“√
∑àÕß‡∑’Ë¬«¥—ß  ‡¥‘π‡∑â“‡∑‘¥æ√–‡°’¬√µ‘„πÀ≈«ß

Àπ÷ËßπâÕ¬∑¬Õ¬‡µÁ¡ ‡µÁ¡¥â«¬·°àπ ·πàπ‡ªìπÀπ÷Ëß

©∫—∫∑’Ë Ùıı(Ù˜˜) √«¡ªí°…å ¡’π“§¡ Úıı¯

„®π“¬„À≠à¡“°!  ÕßºŸâæ‘°“√®’π
ª√– “πæ≈—ßª≈Ÿ°ªÉ“À¡◊Ëπµâπ

(Õà“πµàÕÀπâ“ Ò)

‡¡◊ËÕ‡«≈“ Ò˜.Û π. ¢Õß«—π∑’Ë Ú ¡’.§.ı¯ ºŸâ ◊ËÕ¢à“«
π“¬®‘µµ‘«—≤πå À√◊Õ∑’¡ ‡µ™–√—µπ¬◊π¬ß Õ“¬ÿ Ú˘ ªï Õ¥’µ
æ‘∏’°√√“¬°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«∑“ß Travel channel TrueVision ̃ Û
 «¡À¡«°·°äª ’¥”æ‘¡æå¢âÕ§«“¡ Long live the king
·µàß°“¬¥â«¬™ÿ¥‡ ◊ÈÕ·¢π¬“« ’¥” °“ß‡°ß«Õ√å¡¢“¬“« ’¥” ‰«â
º¡¬“«·≈–‰«âÀπ«¥‰«â‡§√“ ‡¥‘π‡∑â“‡¢Áπ√∂‡¢Áπ Ú ≈âÕ
∫√‘‡«≥¥â“πÀπâ“µ‘¥√Ÿªæ√–∫√¡©“¬“≈—°…≥åæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®
æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«·≈–¡’∏ßµ√“ —≠≈—°…≥å √«¡∑—Èß∏ß™“µ‘‰∑¬
ª√–¥—∫ª√–¥“∫√‘‡«≥√∂§—π¥—ß°≈à“« πÕ°®“°π’È¿“¬„π√∂‡¢Áπ
¡’¢â“« “√Õ“À“√·Àâß·≈–‡§√◊ËÕß„™â∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë¡’ª√–™“™π ∑’Ë
π”¡“¡Õ∫„Àâµ≈Õ¥‡ âπ∑“ß ∑’Ë‡¥‘π‡∑â“¡“®“°®—ßÀ«—¥π§√ª∞¡
·≈–‡¢â“æ—°∑’Ë∫â“π ÿ¢æ—π∏å‚æ∏“√“¡ ‡≈¢∑’Ë ÚÙ  ∂ππÀπâ“Õ”‡¿Õ
µ.‚æ∏“√“¡ Õ.‚æ∏“√“¡ ®—ßÀ«—¥√“™∫ÿ√’

∑—Èßπ’Èπ“¬®‘µµ‘«—≤πå ‡√‘Ë¡¡’Õ“°“√ÕàÕπ‡æ≈’¬ ‡π◊ËÕß®“°‡®Õ
 ¿“æÕ“°“»∑’Ë√âÕπ®—¥ ‚¥¬®–‡¢â“æ—°∑’Ë∫â“π ÿ¢æ—π∏å‚æ∏“√“¡
‡ªìπ‡«≈“ Ò §◊π °àÕπ∑’Ë™à«ß‡™â“‡«≈“ ˜. π. ®–‡¥‘π‡∑â“µàÕ
‰ª¬—ß∂ππ‡≈’¬∫§≈Õß™≈ª√–∑“π ºà“π‰ª¬—ß‡∑»∫“≈µ”∫≈
‡®Á¥‡ ¡’¬π ·≈–¡ÿàßÀπâ“‡¢â“‡¢µ‡∑»∫“≈‡¡◊Õß√“™∫ÿ√’·≈–®–

‡¢â“æ—°‡ªìπ‡«≈“Õ’° Ò §◊π°àÕπ∑’Ë®–‡¥‘π∑“ßµàÕ‰ª
∑—Èßπ’ÈÕ¥’µæ‘∏’°√√“¬°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«∑“ß Travel channel

TrueVision ˜Û ¡’§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ∑’Ë®–‡¥‘π‡∑â“‡∑‘¥æ√–‡°’¬√µ‘
∂«“¬·¥àæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“  ı ∏—π
«“¡À“√“™ ‡æ◊ËÕ· ¥ßÕÕ°∂÷ß§«“¡®ß√—°¿—°¥’ ·≈–‡§“√æ„π
 ∂“∫—πæ√–¡À“°…—µ√‘¬å ‚¥¬‡√‘Ë¡ÕÕ°‡¥‘π‡∑â“®“°∑âÕß π“¡À≈«ß
¡“µ—Èß·µà«—π∑’Ë ˆ ∏—π«“§¡ Úıı˜ ∑’Ëºà“π¡“ ¡’§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ∑’Ë
®–‡¥‘π‡∑â“‰ª∑ÿ°®—ßÀ«—¥‡æ◊ËÕπ”√“¬™◊ËÕ¢Õßª√–™“™π√à«¡°—π
· ¥ßÕÕ°∂÷ß§«“¡®ß√—°¿—°¥’„π ∂“∫—πæ√–¡À“°…—µ√‘¬å ‡æ◊ËÕ
π”√“¬™◊ËÕ¢Õßª√–™“™π„π®—ßÀ«—¥µà“ßÊ ∑’Ë√à«¡∂«“¬æ√–æ√„π
 ¡ÿ¥∑’Ëæ°µ‘¥µ—«µ≈Õ¥°“√‡¥‘π∑“ß®—¥‡ªìππ‘∑√√»°“√∂«“¬
æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« ´÷Ëß≈à“ ÿ¥°“√‡¥‘π‡∑â“¢ÕßÕ¥’µ
æ‘∏’°√√“¬°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«√«¡·≈â«‡ªìπ√–¬–∑“ß Ú,ˆ °¡.

Õ¬à“ß‰√°Á¥’ µ≈Õ¥°“√‡¥‘π‡∑â“¢Õß π“¬®‘µµ‘«—≤πå À√◊Õ∑’¡
‡µ™–√—µπ¬◊π¬ß ‰¥â¡’ª√–™“™π∑’Ë∑√“∫¢à“«‰¥âπ” ‘Ëß¢ÕßÕ“À“√
·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡ æ√âÕ¡∑—Èß√à«¡≈ßπ“¡∂«“¬æ√–æ√ºà“π ¡ÿ¥æ°
µ‘¥µ—«¢Õßπ“¬®‘µµ‘«—≤πå ·≈–∂à“¬√Ÿª‡ªìπ∑’Ë√–≈÷°¥â«¬

‚¥¬ ”π—°¢à“«·Ààß™“µ‘ °√¡ª√–™“ —¡æ—π∏å

 Õß™“¬ºŸâæ‘°“√®’π«—¬ ı ªï √«¡æ≈—ßª≈Ÿ°µâπ‰¡â°«à“ À¡◊Ëπµâπ
„π‡«≈“ ÒÙ ªï À«—ß √â“ß «πªÉ“„Àâæ◊Èπ∑’Ë«à“ß‡ª≈à“„πÀ¡Ÿà∫â“π

§«“¡æ‘°“√∑“ß°“¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ‰¡à¡’„§√π÷°Õ¬“°„Àâ‡°‘¥
À√◊Õ§“¥§‘¥«à“®–‡°‘¥¢÷Èπ°—∫µ—«‡Õß ·µàÀ≈“¬§√—Èß‡Àµÿ‡À≈à“π’È°Á
À≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à‰¥â À≈“¬§π∑’Ëª√– ∫¬—ß¡—°∑ÿ°¢å∑âÕ„®‰¡à‡ªìπÕ—π
∑”Õ–‰√ ·≈– ‘ÈπÀ«—ß°—∫™’«‘µ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà

Õ¬à“ß‰√°Á¥’ §«“¡æ‘°“√π—Èπ‡ªìπ‡æ’¬ß·§à§«“¡‰¡à –¥«°
∑“ß√à“ß°“¬ À“°„®¬—ß‡¢â¡·¢Áß  ‘Ëß„¥°Á¡‘Õ“®‡ªìπÕÿª √√§‰¥â
¥—ß‡™àπ‡√◊ËÕß√“«¢Õß‡æ◊ËÕπ√—° Ú §π„π™π∫∑·ÀàßÀπ÷Ëß¢Õß®’π
∑’Ë·¡â™–µ“º°º—π∑”„Àâ —ß¢“√‰¡àÕ”π«¬∑—Èß§Ÿà ·µà®‘µ„®π—Èπ¬‘Ëß„À≠à

§‘¥·≈–≈ß¡◊Õ∑”ª√–‚¬™πå‡æ◊ËÕ —ß§¡·≈–§π√ÿàπÀ≈—ß ®π‡ªìπ
‡√◊ËÕß√“«πà“¬°¬àÕß ∑’Ë°”≈—ßæŸ¥∂÷ß°—πÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬„π —ß§¡
ÕÕπ‰≈πå¢Õß®’π ≥ ‡«≈“π’È

Àπÿà¡„À≠à„π«—¬ ı ∑—Èß Õß√“¬ ¡’π“¡«à“ ‡®’Î¬‰Àà‡ ’¬ ·≈–
‡®’Î¬‡À«‘π©’ Õ“»—¬Õ¬Ÿà„πÀ¡Ÿà∫â“π®◊ÈÕÀ≈’Ë Õ”‡¿Õ®‘Ëß´‘Ëß ¡≥±≈‡ÀÕ
Àπ“π æ◊Èπ∑’Ë∑“ßµÕπ°≈“ß‡¬◊ÈÕß‰ª∑“ßµ–«—πÕÕ°¢Õß®’π ‰Àà‡ ’¬
π—Èπ  Ÿ≠‡ ’¬¥«ßµ“¢â“ß´â“¬µ—Èß·µà‡¥Á°‡π◊ËÕß®“°‡ªìπµâÕ‡√◊ÈÕ√—ß
·≈–‡¡◊ËÕ Òı ªï°àÕπ °Á¡“‡ ’¬¥«ßµ“¢â“ß¢«“∑’Ë‡À≈◊Õ ®“°°“√
∑”ß“π ∑”„Àâ°≈“¬‡ªìπºŸâæ‘°“√∑“ß “¬µ“Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å·∫∫

(Õà“πµàÕÀπâ“ Ò)

ºŸâ«à“œ ‡™’¬ß„À¡à —Ëßºπ÷°°”≈—ß
 °—¥À¡Õ°§«—πµ≈Õ¥ ÚÙ ™¡.
ª√– “π CÒÛ ¥—∫‰øªÉ“

»Ÿπ¬å¢à“«‡™’¬ß„À¡à†- ºŸâ«à“œ ‡™’¬ß„À¡à‡√’¬°ª√–™ÿ¡
Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°”™—∫°“√∑”ß“π·°â‰¢ªí≠À“À¡Õ°§«—π
‰øªÉ“ ·≈–¡≈æ‘…∑“ßÕ“°“» À≈—ßº≈µ√«®«—¥§ÿ≥¿“æ
Õ“°“»æ∫§à“ΩÿÉπ≈–ÕÕß¢π“¥‡≈Á°æÿàß Ÿß‡°‘π§à“¡“µ√∞“πµàÕ
‡π◊ËÕß Ú «—π·≈â«  —Ëß°“√∑ÿ°Õ”‡¿Õ®—¥ ®π∑.ª√–®”µ≈Õ¥
ÚÙ ™—Ë«‚¡ß ‡¢â¡ß«¥∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬¥”‡π‘π§¥’¡◊Õ‡º“
·≈–©’¥æàπ≈–ÕÕßπÈ”‡æ‘Ë¡§«“¡™ÿà¡™◊Èπ∫√√‡∑“ªí≠À“ ‡º¬
ª√– “π»Ÿπ¬åªØ‘∫—µ‘°“√ΩπÀ≈«ßæ√âÕ¡∑”Ωπ‡∑’¬¡∑—π∑’∑’Ë
§«“¡™◊Èπ‡æ’¬ßæÕ ¢≥–∑’Ë°Õß∑—æÕ“°“»‡µ√’¬¡ π—∫ πÿπ
‡§√◊ËÕß∫‘π CÒÛ „™â™à«¬∫√√∑ÿ°πÈ”¥—∫‰øªÉ“†††


