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¾ÃÐà¡ÕÂÃµÔ¾ÃÐºÒ·ÊÁà ḉ¨¾ÃÐà¨�ÒÍÂÙ�ËÑÇ
¤Ãº ÷ ÃÍº øô ¾ÃÃÉÒ Ñ́̈ ·íÒâ´Â à·ÈºÒÅ

àÁ×Í§à¾ªÃºØÃÕ
ÀÒ¾â´Â à·ÕÂÁã¨ ·Í§àÁ×Í§
¢Íº¾ÃÐ¤Ø³ : ·�Ò¹ÂØ·¸ ÍÑ§¡Ô -

¹Ñ¹·¹�, ¹ÒÂ¡à·ÈÁ¹µÃÕàÁ×Í§à¾ªÃºØÃÕ
¤Ø³ÍÃÃÑªµ� ªÔµÃÑµ¹�,  ¼Ù�ÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃ

¡Í§ÇÔªÒ¡ÒÃáÅÐá¼¹§Ò¹ÊíÒ¹Ñ¡§Ò¹à·ÈºÒÅ
àÁ×Í§à¾ªÃºØÃÕ

¤Ø³¹Ñ¤Á¹ ªÙÊ¡ØÅ, ¡Í§ÇÔªÒ¡ÒÃáÅÐ
á¼¹§Ò¹ÊíÒ¹Ñ¡§Ò¹à·ÈºÒÅàÁ×Í§à¾ªÃºØÃÕ

¤Ø³à·ÕÂÁã¨ ·Í§àÁ×Í§,  ¼Ù�¨Ñ´¡ÒÃ
Ê Á Ò ¤ Á ¹Ñ ¡ ¢� Ò Ç ¹Ñ ¡ Ë ¹Ñ § Ê×Í ¾Ô Á ¾�á Ë� §
»ÃÐà·Èä·Â

Â�¹̄ ��¶££´��q ¬­³¬¬ ´ª�q ­�̧Ê�Å�ª¶§�c�
s¬�º§�ḿ �Â£¹̄ �Â �¥t
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â´Â Yang Qi-rong
á»Åâ´Â ÍØÁÒ¾Ã ÍÔèÁÊØÇÃÃ³

ÀÒ¾â´Â ÇÔÊÙµÃ
¨Ò¡¹ÔµÂÊÒÃ ©×Í¨Õé  ©ºÑºÀÒÉÒÍÑ§¡ÄÉ

Summer 2010

ÊÃç̈ ¨Ò¡ÇÑ¹·ÕèÇØ�¹ÇÒÂ ¼ÁÍÒº¹íéÒáÅÐÃÙ�ÊÖ¡Ç�Ò¤ÇÒÁàË¹×èÍÂÅ�Ò¤�ÍÂæ¨Ò§ËÒÂä»
¼Á·Ôé§µÑÇÅ§¹Ñè§àÍ¡à¢¹¡º¹à¡�ÒÍÕé¹ÇÁ áÅÐàÃÔèÁ¨ÔºªÒÃ�Í¹æ ÃÙ�ÊÖ¡´Õ·Õèä´�¡ÅÑºÁÒº�Ò¹

·�Í§¿�Ò¤�ÍÂæÁ×́ Å§ ÁÕàÊÕÂ§´¹µÃÕá¼�ÇÅÍÂÁÒã¹Ë�Í§ÍÑ¹à§ÕÂºÊ§Ñ́ ¼ÁËÅÑºµÒ
Å§ áÅ�Ç»Å�ÍÂµÑÇä»¡ÑººÃÃÂÒ¡ÒÈ·Õèà§ÕÂºÊ§º Å�Í§ÅÍÂä»¡ÑºàÊÕÂ§à¾Å§ ¼ÁËÇ¹
¹Ö¡¶Ö§¤ÇÒÁ·Ã§¨íÒ¤ÃÑé§Í´Õµ

ã¹¤ÇÒÁ·Ã§¨íÒ¹Ñé¹ ¼ÁÂÑ§à»�¹á¤�¹Ñ¡àÃÕÂ¹»ÃÐ¶Á à¾Ôè§¡ÅÑº¨Ò¡âÃ§àÃÕÂ¹
Í�ÍÂÍÔè§ÍÂÙ�ÊÑ¡¤ÃÙ�¡�Í¹¨ÐËÂÔº¡ÒÃº�Ò¹ÍÍ¡ÁÒáÅ�ÇàÃÔèÁÅ§Á×Í·íÒ àÊÕÂ§áÁ�́ Ñ§ÍÍ¡ÁÒ
¨Ò¡ã¹¤ÃÑÇ  �ÍÒËÃ§ ä»«×éÍ¹íéÒµÒÅ·ÕèÃ�Ò¹¢ÒÂ¢Í§ªíÒãË�áÁ�Ë¹�ÍÂÅÙ¡�

¼Áà¢�Òä»ã¹¤ÃÑÇÃÑºà§Ô¹ õð ÊµÒ§¤�̈ Ò¡áÁ� áÅ�ÇÁØ�§Ë¹�Òä»Ã�Ò¹¢ÒÂ¢Í§ªíÒ
à´Ô¹ä» ¡ÃÐâ´´ä» ¡çä»¶Ö§ÊÑ¡¤ÃÖè§·Ò§ Ù̈�æ¡çÊÐ´Ǿ Å�Á¤ÐÁíÒ ¼ÁÅØ¡¢Öé¹ »�́ ½Ø�¹ÍÍ¡
¨Ò¡µÑÇáÅ�ÇÁØ�§Ë¹�Òà´Ô¹µ�Íä» áµ�à´Ô¹ä»ä´�äÁ�¡Õè¡�ÒÇ¡çÊÑ§à¡µÇ�Ò àËÃÕÂ­·Õè¡íÒÍÂÙ�ã¹
Á×ÍËÒÂä»àÊÕÂáÅ�Ç

ËéÒÊÔºÊµÒ§¤ì

à

Fifty Cents

2
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¼ÁàËç¹áÇÇ¢Öé¹ÁÒ·Ñ¹·ÕÇ�Ò¨Ð¶Ù¡áÁ�́ Ø ¼Á¡�ÁÅ§¤ÅÒ¹ ¡ÇÒ´ËÒàËÃÕÂ­Ë�ÒÊÔº
ÊµÒ§¤�µÒÁ¾×é¹ÍÂ�Ò§¡ÃÐÇ¹¡ÃÐÇÒÂ áµ�äÁ�Ç�Ò¨ÐËÒÍÂ�Ò§äÃ¡çäÁ�¾º ¼ÁÂÔè§Ç�ÒÇØ�¹ã¨
ÁÒ¡¢Öé¹ áÅ�Ç¹íéÒµÒ¡çàÃÔèÁàÍ�ÍÅ�¹ÍÍ¡ÁÒ

�Ë¹ÙàÍ�Â à»�¹ÍÐäÃä»Å�ÐÅÙ¡�
¼Áà§ÂË¹�Ò¢Öé¹ÁÍ§àËç¹¤Ø³µÒá¡�æ ¡�ÁÁÍ§¼Á´�ÇÂÊÒÂµÒÍÂÒ¡ÃÙ�
�áÁ�ãË�¼Áä»«×éÍ¹íéÒµÒÅ¹�ÐÎÐ� ¼ÁµÍºÍÂ�Ò§àÈÃ�Òæ �áµ�¼Á·íÒµÑ§¤�·Õèä �́ÁÒ

ËÒÂ ËÒÂÑ§ä§¡çäÁ�à¨Í�
�ËÒÂä»¡ÕèµÑ§¤�Å�ÐË¹Ù�
�Ë�ÒÊÔºµÑ§¤�ÎÐ�
¤Ø³µÒÅ�Ç§ËÒàÈÉàËÃÕÂ­ã¹¡ÃÐà»�Ò¡Ò§à¡§áÅ�ÇÂ×è¹ãË�¼Á �àÍÒµÑ§¤�¹Õèä»«×éÍ

¹íéÒµÒÅ«ÐË¹Ù à ṌëÂÇáÁ�̈ Ðà»�¹Ë�Ç§�

2
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�äÁ�àÍÒÎÐ ¼ÁÃÑºà§Ô¹¨Ò¡¤¹á»Å¡Ë¹�Òâ´ÂäÁ�ÁÕàËµØ¼Å·ÕèÊÁ¤ÇÃäÁ�ä �́
ËÃÍ¡ÎÐ áÁ�µÕ¼Áá¹��

�¶�Ò¡Ñ§ÇÅàÃ×èÍ§¹Ñé¹ÅÐ¡ç ¶×ÍÇ�Ò¹Õèà»�¹¡ÒÃÂ×ÁÅÐ¡Ñ¹�  ¤Ø³ÅØ§àÊ¹Í
¼ÁÁÍ§µÒâµ �Â×ÁàËÃÍ áÅ�Ç¼Á¨Ð¤×¹ÂÑ§ä§Å�ÐÎÐ�
�¾ÍË¹Ùâµà»�¹Ë¹Ø�Á¾Í·ÕèãË�ËÃ×Íª�ÇÂ¤¹Í×è¹ä´� ¡ç̈ §ª�ÇÂãË�ÁÒ¡à·�Ò·Õè̈ Ðª�ÇÂ

ä �́ ¹Ñè¹¡çàËÁ×Í¹¤×¹à§Ô¹ãË�µÒáÅ�Ç�
¤Ø³µÒ¤¹¹Ñé¹ÂÑ́ à§Ô¹ãÊ�Á×Í¼ÁáÅ�ÇÃÕºà´Ô¹¨Ò¡ä» ã¹¤ÇÒÁ¤Ố ¢Í§à´ç¡ÍÂ�Ò§¼Á

¤íÒ¾Ù́ ¢Í§¤Ø³µÒ¿�§äÁ�àËç¹¨Ðà¢�Òã¨  �¡ÒÃª�ÇÂàËÅ×Í¤¹Í×è¹¨ÐàËÁ×Í¹¡Ñº¤×¹à§Ô¹
ãË�µÒä �́ÂÑ§ä§¡Ñ¹¹Ð� ¼Á¡ÃÐ«Ôº¡ÑºµÑÇàÍ§

¤×¹¹Ñé¹ËÅÑ§¡Ô¹¢�ÒÇàÊÃç̈ áÁ�ÊÑ§à¡µàËç¹Ç�Ò¼Áà§ÕÂº¼Ố »¡µÔ̈ Ö§¶ÒÁÇ�Ò �·íÒäÁ
ÇÑ¹¹Õéà§ÕÂº Ñ̈§Å�ÐÅÙ¡�

¼ÁÍÖ¡ÍÑ¡äÁ�ÍÂÒ¡ºÍ¡àÃ×èÍ§·Õèà¨ÍÁÒ áµ�áÁ�¡çà¤�¹àÍÒ¤ÇÒÁ¨ÃÔ§¨¹¼Áµ�Í§

2
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ÊÒÃÀÒ¾ÍÂ�Ò§ËÁ´à»Å×Í¡ ÂÔè§ä»¡Ç�Ò¹Ñé¹¼ÁËÇÑ§Ç�Ò¾�Í¡ÑºáÁ�̈ Ðª�ÇÂä¢¤íÒ¾Ù́ ¢Í§
¤Ø³µÒ·Õèä´�ãË�àÍÒäÇ�

¾Í¼ÁàÅ�Ò¨º ¾�Í¶ÒÁÇ�Ò �áÅ�ÇÅÙ¡ä �́ºÍ¡¢Íº¤Ø³¤Ø³µÒÃÖà»Å�Ò�
�à»Å�Ò¤ÃÑº ¼ÁäÁ�·Ñ¹ä´�¢Íº¤Ø³àÅÂ�
�ÊÑ¡ÇÑ¹àÁ×èÍÅÙ¡âµ¢Öé¹¡ç̈ Ðà¢�Òã¨ÊÔè§·Õè¤Ø³µÒ¾Ù́ �  áÅÐàÊÃÔÁÇ�Ò  �áÅ�ÇÅÙ¡¨Ðµ�Í§

¢Íº¤Ø³¤Ø³µÒä»µÅÍ´ªÕÇÔµ�
¼Áµ×è¹¨Ò¡ÀÇÑ§¤� ÃÐÅÖ¡¶Ö§¤íÒ¾Ù´¤ÃÑé§¹Ñé¹ �¨Ðµ�Í§¢Íº¤Ø³¤Ø³µÒä»µÅÍ´

ªÕÇÔµ� àÇÅÒ¼�Ò¹ä» ¨Ò¡à´ç¡ªÒÂµÑÇàÅç¡æ àµÔºâµ¢Öé¹à¢�ÒÇÑÂ¡ÅÒ§¤¹ ¤íÒ¾Ù´¢Í§
¤Ø³µÒ¡çÁÔä´�à»�¹àÃ×èÍ§·Õèà¢�Òã¨ÂÒ¡ÍÕ¡µ�Íä»

Á×Í·ÕèáÊ¹ÍºÍØ�¹·ÕèÂ×è¹ÁÒ¹Ñé¹ ·íÒãË�¼ÁàËç¹Ç�ÒàÃÒäÁ�¤ÇÃ¹Ôè§´Ù´ÒÂàÁ×èÍàËç¹
¤¹Í×è¹·Ø¡¢� ÍÂ�Ò»¯ÔàÊ¸àÁ×èÍÁÕ¼Ù�µ�Í§¡ÒÃ¤ÇÒÁª�ÇÂàËÅ×Í ¡ÒÃ¡ÃÐ·íÒ·ÕèàµçÁä»´�ÇÂ
¹íéÒã¨äÁ�à¾ÕÂ§ª�ÇÂ¼ÁäÇ�ä´�ÇÑ¹¹Ñé¹áµ�ÂÑ§Ê�§¼Å·Õè́ Õµ�ÍµÑÇ¼Á´�ÇÂ¼ÁÁÕ¤ÇÒÁÊØ¢·Ø¡¤ÃÑé§
·Õè¹Ö¡¶Ö§áÁ�àÇÅÒ¨Ð¼�Ò¹ÁÒà¹Ôè¹¹Ò¹áÅ�Ç¡çµÒÁ

à¾ÃÒÐàËµØºÑ§àÍÔ­´Õæ ã¹ªÕÇÔµ ¼Á¨Ö§ä´�à¢�ÒÃ�ÇÁà»�¹ÍÒÊÒÊÁÑ¤Ã¢Í§ÁÙÅ¹Ô̧ Ô©×Í Ṏé
ã¹àÇÅÒµ�ÍÁÒ ¤ÇÒÁ·Ã§ í̈Ò´Õæ à¡ÕèÂÇ¡Ñº¤Ø³µÒã¹ÇÑ¹¹Ñé¹¨ÐµÔ´µÑÇ¼Áä»µÅÍ´
àÊ�¹·Ò§áË�§¡ÒÃª�ÇÂàËÅ×Í¼Ù�Í×è¹

¶ÒÁµ¹àÍ§º�ÍÂæ Ç�Ò
ä �́·íÒË¹�Ò·Õè¢Í§Á¹ØÉÂ�ÊÁºÙÃ³�ËÃ×ÍÂÑ§

u  �z��´�³��²¢¶��º

2



- 13 -

 ÇÑ¹·Õè ñù�òñ ¸.¤.õô ©Ñ¹ÁÕâÍ¡ÒÊ¢Öé¹´ÍÂä»àÂÕèÂÁâÃ§àÃÕÂ¹
º�Ò¹Ë¹Í§á´¹ ÊÒ¢ÒâÅÐâ¤Ð µ.â¡ÊÑÁ¾Õ Í.â¡ÊÑÁ¾Õ¹¤Ã ¨.µÒ¡ ÍÒ¡ÒÈº¹´ÍÂ
Ë¹ÒÇÁÒ¡ ©Ñ¹¨Ö§«×éÍàÊ×éÍË¹ÒÇÁ×ÍÊÍ§ «Ñ¡ÊÐÍÒ´àÃÕÂºÃ�ÍÂ ¹íÒ¢Öé¹ä»á¨¡à´ç¡¡Ç�Ò
ñõð ¤¹·Õè¹Ñè¹ ÃÇÁ·Ñé§¹íÒ»¯Ô·Ô¹»� òõõõ áÅÐ¢Í§àÅ�¹·Õèà¾×èÍ¹æ ºÃÔ¨Ò¤ÁÒä»
ãË�à´ç¡æ äÁ�¹�Òàª×èÍÇ�Ò¢Í§·Õèá·ºäÁ�ÁÕ¤�ÒÊíÒËÃÑºà´ç¡ã¹àÁ×Í§ËÅÇ§ ¨Ð¹íÒ¤ÇÒÁÊØ¢
¤ÇÒÁÂÔ¹´ÕÁÒ¡ÁÒÂãË�à´ç¡æ ·Õèº�Ò¹âÅÐâ¤Ð

¤ÃÙ¤¹Ë¹Öè§àÅ�ÒÇ�ÒÁÕà´ç¡¡ÅØ�ÁË¹Öè§¨Ðà´Ô¹·Ò§¢�ÒÁà¢Ò¢�ÒÁ´ÍÂà»�¹àÇÅÒ ñ
ªÑèÇâÁ§ÁÒàÃÕÂ¹Ë¹Ñ§Ê×ÍáÅÐ¡ÅÑºÍÕ¡ ñ ªÑèÇâÁ§ ª�Ç§Ë¹�Ò½¹ ¡ÒÃà´Ô¹·Ò§¡ç¨ÐÂÔè§
ÅíÒºÒ¡¢Öé¹ à´ç¡æ µ�Í§ãª�àÇÅÒ ò-ó ªÑèÇâÁ§ Ö̈§¨Ðà´Ô¹¶Ö§âÃ§àÃÕÂ¹ à¹×éÍµÑÇà»�Â¡»Í¹
ÁÍÁáÁÁ·Ø¡¤¹ àÃÕÂ¹ä´�äÁ�¹Ò¹¡çµ�Í§à´Ô¹·Ò§¡ÅÑºÍÕ¡ ò-ó ªÑèÇâÁ§ ¤ÃÙÂÑ§¾Ù́ µỐ
µÅ¡Ç�Ò  �¶�ÒË¹Ùà»�¹à ḉ¡¾Ç¡¹Õé Ë¹Ù¤§ÂÍÁà»�¹¤ÇÒÂÍÂÙ�º�Ò¹ äÁ�à Ố¹·Ò§ä¡ÅÁÒ
àÃÕÂ¹ÍÂ�Ò§¹ÕéËÃÍ¡ àË¹×èÍÂ¨ÐµÒÂ�

àª�ÒµÃÙ�ÇÑ¹ÃØ�§¢Öé¹ ©Ñ¹à´Ô¹¢Öé¹Å§à¢Òä»µÒÁ·Ò§àµÃÕÂÁÃÍà¡çºÀÒ¾à´ç¡æ ¡ÅØ�Á¹Õé

¬n£

àÁ×èÍ

Ã­m��ń �Ä§²Ä�²
¦ÇÒÅÒ

ÃÑºàªÔ­
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·Õè¨Ðà´Ô¹ÁÒâÃ§àÃÕÂ¹ µ�Í§ÊÒÃ-
ÀÒ¾Ç�Òà´Ô¹á¤�¡ÔâÅàÁµÃà´ÕÂÇ
©Ñ¹¡ç¨Í´Ê¹Ô· ¹Ñè§¤ÍÂÍÂÙ�µÃ§
â¤�§áË�§Ë¹Öè§ ¡ÐÇ�ÒËÒ¡à´ç¡æ
à´Ô¹Å§ÁÒ©Ñ¹¡ç¨ÐàËç¹ áÅÐà´Ô¹
¤ØÂä»´�ÇÂ¡Ñ¹¨¹¶Ö§âÃ§àÃÕÂ¹ä´�
à´ç¡ã¹¡ÅØ�ÁÁÕ·Ñé§ÃÐ´ÑºÍ¹ØºÒÅ
ä»¨¹¶Ö§ ».ö (ÊÙ§ÊØ´¢Í§âÃ§
àÃÕÂ¹¹Õé) à´ç¡àÅç¡äÁ�ãÊ�ÃÍ§à·�Ò
à´Ô¹ ÇÔè§ÍÂ�Ò§¤Å�Í§á¤Å�Ç ÂÔè§¡Ç�Ò
©Ñ¹«Öè§ãÊ�ÃÍ§à·�ÒÍÂ�Ò§´Õ à´ç¡âµ
ãÊ�ÃÍ§à·�Ò¿Í§¹íéÒ«Öè§¾Ç¡à¢Ò
ºÍ¡Ç�Ò ¶�ÒË¹�Ò½¹ÃÍ§à·�Ò¨Ð·íÒ
ãË�Å×è¹ÁÒ¡ à´ç¡æ à´Ô¹¤ØÂ¡Ñ¹ÁÒ
ÊºÒÂæ ´Ùá¨�ÁãÊ à»�¹ÊØ¢ ©Ñ¹
¶ÒÁÇ�Ò �âÃ§àÃÕÂ¹ÍÂÙ�µÑé§ä¡Å ä»
àÃÕÂ¹Ë¹Ñ§Ê×Í¡çáÊ¹¨ÐÅíÒºÒ¡
·íÒäÁ¶Ö§ÍÂÒ¡ä»âÃ§àÃÕÂ¹�

�Ë¹ÙÍÂÒ¡ä �́¤ÇÒÁÃÙ�¤�Ð�
à»�¹àÃ×èÍ§¹�Òá»Å¡·Õèà´ç¡

ÁÒ¡ÁÒÂ«Öè§ÁÕâÍ¡ÒÊ´Õ¡ÅÑºäÁ�ÃÙ�
¤�Ò¢Í§¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ áµ�à´ç¡ÍÕ¡
ÁËÒÈÒÅ«Öè§¢Ò´âÍ¡ÒÊ·Õè̈ Ðà¢�Ò
¶Ö § á Á� à ¾Õ Â § ¡ Ò Ã ÈÖ ¡ É Ò ¢Ñé ¹
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¾×é¹°Ò¹ ¡ÅÑº¾ÂÒÂÒÁä¢Ç�
¤Ç�Ò·Ø¡ÇÔ¶Õ·Ò§à¾×èÍ¨Ðä´�ÁÒ
«Öè§¤ÇÒÁÃÙ�

Ê�Áà»�¹µÑÇÍÂ�Ò§Ë¹Öè§
¢Í§ªÕÇÔµ·Õè´Ôé¹Ã¹´�ÇÂ¤ÇÒÁ
ÂÒ¡ÅíÒºÒ¡µÅÍ´ÁÒ à¾×èÍ
ÈÖ¡ÉÒËÒ¤ÇÒÁÃÙ� ´�ÇÂ¤ÇÒÁ
àª×èÍÁÑè¹Ç�Ò �¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¨Ð·íÒ
ãË�ªÕÇÔµ¢Í§©Ñ¹´Õ¢Öé¹�

Ê�Áà¡Ô´·ÕèËÁÙ�º�Ò¹âÅÐ
â¤Ð ÁÕ¾Õè¹�Í§·Ñé§ËÁ´ ÷ ¤¹
µÍ¹Ê�ÁàÃÕÂ¹Ë¹Ñ§Ê×Í¶Ö§ªÑé¹
».õ ¾�Í¨ÐãË�ÅÒÍÍ¡ áµ�Ê�Á
äÁ�ÂÍÁà¾ÃÒÐÍÂÒ¡àÃÕÂ¹µ�Í
¤ÃÑé¹ÍÒÂØä´�ñõ»�¾�Í¡çºÑ§¤Ñº
ãË�áµ�§§Ò¹ áµ�à¸Í¡çäÁ�ÂÍÁ
áµ�§à¾ÃÒÐäÁ�ÍÂÒ¡ÅíÒºÒ¡
ªÕÇÔµ¤ÃÍº¤ÃÑÇµ�Í§ÁÕÀÒÃÐ
ÁÒ¡ÁÒÂ à¸ÍÁØ�§ÁÑè¹ÍÂÒ¡
àÃÕÂ¹Ë¹Ñ§Ê×ÍãË�ÊÙ§¢Öé¹ÍÕ¡ ·Õè
ËÁÙ�º�Ò¹ã¹µÍ¹¹Ñé¹äÁ�ÁÕã¤Ã
à¤ÂàÃÕÂ¹¨ºÊÙ§æ áÅ�Ç¡ÅÑºÁÒ
à»�¹áººÍÂ�Ò§ãË�ÃØ�¹¹�Í§
¾�Í¨Ö§äÁ�àËç¹¶Ö§¤ÇÒÁÊíÒ¤Ñ­
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¢Í§¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ äÁ�µ�Í§¡ÒÃãË�á¡àÃÕÂ¹
µ�Í áÅÐÍÂÒ¡ãË�ÃÕºáµ�§§Ò¹àËÁ×Í¹
à ḉ¡¼Ù�Ë­Ô§Í×è¹æ ·Õè¹Ñè¹

Ê�Á¾ÂÒÂÒÁ´Ôé¹Ã¹¨¹àÃÕÂ¹¨º
».ö (âÃ§àÃÕÂ¹·ÕèËÁÙ�º�Ò¹ÁÕ¶Ö§ ».ö
à·�Ò¹Ñé¹) ä´�·íÒ§Ò¹ÍÂÙ�·ÕèâÃ§àÃÕÂ¹

à¼ÍÔ­âª¤´ÕµÍ¹¹Ñé¹¹ÒÂÍíÒàÀÍ¢Öé¹ÁÒ
·ÕèËÁÙ�º�Ò¹ ¶ÒÁÇ�Òä´�àÃÕÂ¹Ë¹Ñ§Ê×Í
µ�ÍäËÁ Ê�Á¡çµÍºÇ�ÒäÁ�ä´�àÃÕÂ¹ áµ�
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ÍÂÒ¡àÃÕÂ¹µ�ÍÁÒ¡ ¹ÒÂÍíÒàÀÍ¨Ö§ª�ÇÂ·íÒàÃ×èÍ§ä»·Ò§ ¡È¹. ·íÒãË�Ê�Áä´�àÃÕÂ¹µ�Í
ÊÁã¨ ÍÒ·ÔµÂ�Ë¹Öè§¡ç̈ ÐÅ§´ÍÂä»àÃÕÂ¹Ë¹Ñ§Ê×ÍË¹Öè§ÇÑ¹ ·Ò§¢Öé¹Å§à¢ÒÅíÒºÒ¡ÁÒ¡
·Ñé§ªÑ¹ ·Ñé§à»ÅÕèÂÇ â¤�§¡çÁÒ¡ÁÒÂ µÃ§äË¹à»�¹Ë�ÇÂ¡çµ�Í§¢�ÒÁÊÐ¾Ò¹äÁ�á¼�¹à´ÕÂÇ
(ÁÕ õ áË�§µÅÍ´àÊ�¹·Ò§) äÁ�ÁÕ¢Íº äÁ�ÁÕÍÐäÃ¡Ñé¹ ËÒ¡¢ÕèÃ¶¾ÅÒ´¡çµ¡Å§ä»ã¹Ë�ÇÂ
¹�ÒËÇÒ´àÊÕÂÇ áÅÐÍÑ¹µÃÒÂÁÒ¡ ÂÔè§¶�Òà»�¹Ë¹�Ò½¹¡çäÁ�µ�Í§¾Ù´¶Ö§ ¤Å�ÒÂæ ¢ÕèÁÍ-
àµÍÃ�ä«¤�ÇÔºÒ¡ ÂÑ§ä§ÂÑ§§Ñé¹ ·Ò§Å×è¹ÅÒ´ªÑ¹ àÅÐµØ�Áà»�Ð ÍÒ¡ÒÈàÂç¹ÂÐàÂ×Í¡ à¹×éÍµÑÇ
à»�Â¡»Í¹ ÅÁ½¹·ÕèÁÒ»Ð·Ð¢³Ð¢ÕèÁÍàµÍÃ�ä«¤� ÂÔè§·íÒãË�·Ã§µÑÇÅíÒºÒ¡ÁÒ¡¢Öé¹ áµ�
äÁ�Ç�Ò½¹¨Ðµ¡ ¿�Ò¨ÐÃ�Í§ ÍÒ¡ÒÈ¨ÐË¹ÒÇàË¹çºà¾ÕÂ§ã´ Ê�Á¡çµ�Í§ä»âÃ§àÃÕÂ¹
à¾ÃÒÐÍÂÒ¡ä´�¤ÇÒÁÃÙ� ÍÂÒ¡ÁÕ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ·Õè´Õ äÁ�ÍÂÒ¡à»�¹àËÁ×Í¹¤¹Í×è¹æ ·Õèµ�Í§
áµ�§§Ò¹µÑé§áµ�ÍÒÂØÂÑ§¹�ÍÂ ÁÕÅÙ¡ ·íÒäÃ�ä¶¹Ò

Ê�Áâª¤´Õä´�¾º¤ÃÙ¤¹Ë¹Öè§«Öè§ÂÍÁàÊÕÂÊÅÐ¢Öé¹ä»ãª�ªÕÇÔµà»�¹¤ÃÙ´ÍÂ
ÍÂÙ�·ÕèâÅÐâ¤Ð ·Ñé§æ ·ÕèäÁ�ÁÕä¿¿�Ò äÁ�ÁÕÊÔè§ÍíÒ¹ÇÂ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡ã´æ ¤ÃÙà»�¹Ë�Ç§à»�¹
ãÂà´ç¡æ àÊÁÍ ºÒ§¤ÃÑé§µ�Í§«×éÍÍÒËÒÃãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹·Ñé§·ÕèµÑÇàÍ§ÂÑ§äÁ�ä´�¡Ô¹ÍÐäÃàÅÂ
¤ÃÙ·íÒãË�à¸Íà¢�Òã¨Ç�Ò¡ÒÃÈÖ¡ÉÒà»�¹ÊÔè§ÊíÒ¤Ñ­ áÅÐ¨íÒà»�¹ÊíÒËÃÑº¤¹àÃÒÁÒ¡ ¤ÃÙ·íÒ
ãË�Ê�ÁÁÕ¤ÇÒÁ¤Ố ·Õèáµ¡µ�Ò§¨Ò¡à¾×èÍ¹æ ·ÕèºÍ¡Ç�Ò àÃÕÂ¹ä»¡çá¤�¹Ñé¹ äÁ�ÁÕ»ÃÐâÂª¹�
Ê�Á¤Ố Ç�Ò¶�ÒàÃÒÁÕ¤ÇÒÁÃÙ� àÃÒ¹�Ò¨ÐÁÕÍ¹Ò¤µ·Õè́ Õ ´Ñ§¹Ñé¹ÃÐÂÐ·Ò§¨Ò¡ËÁÙ�º�Ò¹ä»àÃÕÂ¹
¡È¹. óð ¡ÔâÅàÁµÃ Ö̈§äÁ�¹�ÒËÇÒ´ËÇÑè¹ÊíÒËÃÑºÊ�Á à¾ÃÒÐ¤ÇÒÁµÑé§ã¨à´ḉ à´ÕèÂÇ·Õè̈ Ð
ä»ËÒ¤ÇÒÁÃÙ� Ê�Áµ�Í§¢ÕèÁÍàµÍÃ�ä«¤�Å§ä»àÃÕÂ¹·Ø¡ÇÑ¹ÍÑ§¤ÒÃµÅÍ´ÃÐÂÐàÇÅÒ ô »�
µ�Í§ÁÕÇÔ¹ÑÂáÅÐ¤ÇÒÁÍ´·¹ÍÂ�Ò§ÁÒ¡ ºÒ§¤ÃÑé§¢ÕèÅ§ä»¤¹à´ÕÂÇ »�Òà¢Ò¡ç¹�Ò¡ÅÑÇ
ª�Ç§Ë¹Öè§ÁÕ¢�ÒÇÇ�ÒàÊ×Í¡Ô¹¤ÇÒÂ·ÕèªÒÇº�Ò¹àÍÒä»»Å�ÍÂäÇ�µÒÁ»�Òà¢Ò Ê�Á¡ÅÑÇÁÒ¡
à¸Íà»�¹à¾ÕÂ§¼Ù�Ë­Ô§µÑÇàÅç¡æ á¤�¢ÕèÁÍàµÍÃ�ä«¤�¢�ÒÁ·Ò§ÇÔºÒ¡¡çË¹Ñ¡Ë¹ÒáÅ�Ç ÂÑ§µ�Í§
¾ÐÇ§¡ÑºÀÑÂÍÑ¹µÃÒÂ·ÕèÍÒ¨à¡Ố ¢Öé¹·Ø¡àÁ×èÍ áµ�Ê�Á¤Ố Ç�Ò¤¹àÃÒà¡Ố ÁÒ¡çµ�Í§µÒÂ ¡�Í¹
µÒÂ¨Ð¢ÍÊÙ�̈ ¹ÊǾ ªÕÇÔµ ËÅÒÂ¤¹äÁ�à¢�Òã¨áÅÐ¶ÒÁÍÂ�Ò§»ÃÐª´»ÃÐªÑ¹Ç�ÒàÃÕÂ¹ä»
·íÒäÁ àÃÕÂ¹áÅ�Çä´�ÍÐäÃ ÅíÒºÒ¡àÅ×Í´µÒá·º¡ÃÐà´ç¹àÊÕÂ¢¹Ò´¹Õé Ê�Á¡çÇ�ÒàÃÕÂ¹à¾×èÍ

3
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¾Ñ²¹Òµ¹àÍ§áÅÐ¾Ñ²¹Ò¼Ù�Í×è¹ à¸ÍºÍ¡
¾�ÍÇ�Ò �ÇÑ¹äË¹·ÕèË¹ÙàÃÕÂ¹¨º ¾�Í¨ÐÃÙ�
àÍ§Ç�Ò ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÁÕ»ÃÐâÂª¹� áÅÐÁÕ
¤ÇÒÁÊíÒ¤Ñ­ÂÑ§ä§�

·Ø¡ÇÑ¹¹ÕéÊ�Á¡íÒÅÑ§àÃÕÂ¹µ�ÍÍÂÙ�·Õè
ÃÒªÀÑ¯ÊÇ¹´ØÊÔµ ÊÒ¢Ò¡íÒá¾§à¾ªÃ
à¸Íµ�Í§à¼ªÔ­»�­ËÒÊÒÃ¾Ñ´à¾ÃÒÐ
ÀÒÉÒä·Âà¸Í¡çÍ�Í¹´�ÍÂ¡Ç�Òà¾×èÍ¹æ
ã¹àÁ×Í§ ·íÒãË�ËÅÒÂæ ¤ÃÑé§à¾×èÍ¹äÁ�
àÅ×Í¡ãË�·íÒ§Ò¹¡ÅØ�Á´�ÇÂ à§Ô¹·Í§à¸Í¡ç
ÁÕá¤�¾Í¡Ô¹¾Íãª�¡ÑºàÃ×èÍ§¨íÒà»�¹ àª�¹
àµÔÁ¹íéÒÁÑ¹Ã¶ äÁ�ÁÕä»ãª� �̈ÒÂÍÂ�Ò§Í×è¹
Ê�Á·íÒ§Ò¹à»�¹¤ÃÙÍÑµÃÒ �̈Ò§à§Ô¹à´×Í¹

3
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à¾ÕÂ§á¤� ô
¾Ñ ¹ º Ò · ·Õè
ËÁÙ�º�Ò¹âÅÐ
â¤Ð à¸Íµ�Í§
¡ Ã Ð à Ë Áç ´
¡ Ã Ð á Ë Á�
áÅÐà¡çºà§Ô¹
àÃÕÂ¹µ�Í´�ÇÂ
µ¹àÍ§ ºÒ§
¤ÃÑé§àËç¹à¾×èÍ¹æ ä»¡Ô¹ÍÒËÒÃµÒÁÃ�Ò¹
ÍÒËÒÃ áµ�§µÑÇÊÇÂæ â´´àÃÕÂ¹ä»´Ù
Ë¹Ñ§ Ê�Á¡çä´�áµ�Ê§ÊÑÂÇ�Ò·íÒäÁªÕÇÔµ¢Í§
à¸Í¶Ö§ä´�ÅíÒºÒ¡¹Ñ¡ ·íÒäÁ¤¹ÁÕâÍ¡ÒÊ
¨Ö§äÁ�ÂÔ¹´Õ¡ÑºÊÔè§·Õèµ¹ÁÕ áµ�à¸Í«Öè§¡Ç�Ò
¨Ðä´�ÍÐäÃÁÒáµ�ÅÐÍÂ�Ò§µ�Í§´Ôé¹Ã¹
¢Ç¹¢ÇÒÂ¨¹ÊÒÂµÑÇá·º¢Ò´ ËÒ¡ÇÑ¹

äË¹¢ÕèÁÍ-
àµÍÃ�ä«¤�
à ¨ Í ½ ¹
· Ò § à Å Ð
Í Ò ¡ Ò È
Ë¹ÒÇ ¡ç̈ Ð
·�ÍÁÒ¡ áµ�
Ê�Á¡çä �́áµ�
º Í ¡ ¡Ñ º

µÑÇàÍ§Ç�Ò àÃÒÅíÒºÒ¡ÇÑ¹¹Õé Í¹Ò¤µ¢�Ò§
Ë¹�ÒàÃÒÍÒ¨¨ÐÊºÒÂ¡çä´� Ê�Á¤Ố àÊÁÍÇ�Ò
¡ÒÃÈÖ¡ÉÒµ�Í§·íÒãË�ªÕÇÔµ¢Í§à¸Í´Õ¢Öé¹
¡Ç�Ò·Õèà»�¹ÍÂÙ� áÁ�à¸Í¨ÐÁÕà§Ô¹à´×Í¹à¾ÕÂ§
àÅç¡¹�ÍÂ áµ�à¸Í¡çÀÙÁÔã¨·Õèä´�à»�¹¤ÃÙ ¼Ù�ãË�
¤ÇÒÁÃÙ�á¡�à´ç¡æ

u

´Í¡ªºÒË¹�Òº�Ò¹ºÒ¹áÅ�ÇÃ�Ç§
ÊÃÃ¾ÊÔè§·Ñé§»Ç§Å�Ç¹á»Ãà»ÅÕèÂ¹
à¡Ố ÁÒáÅ�ÇªÒµÔË¹Öè§¾Ö§¾Ò¡à¾ÕÂÃ
ÍÂ�ÒÇ¹àÇÕÂ¹à¡Ố Ñ́º¡ÑºâÅ¡ÕÂ�

µ�¹ÃÑ¡ÃÔÁ¹íéÒ

3
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¶Ø§¾ÅÒÊµÔ¡µ�Í§Å�Ò§
 Ë¹Ñ§ÂÒ§µ�Í§á¡Ð

 ÁÑÂ¡�Í¹àÇÅÒàÃÒ¨Ð¡Ô¹¡�ÇÂàµÕëÂÇ¹íéÒ ¡�ÇÂàµÕëÂÇÃÒ´Ë¹�Ò ¢�ÒÇµ�Á ¹íéÒàµ�ÒËÙ�
ËÃ×ÍÍÐäÃ¡çµÒÁ·ÕèÁÕ¹íéÒ àÃÒµ�Í§àÍÒËÁ�Íä»ãÊ� µÍ¹à ḉ¡æ ©Ñ¹¶×ÍËÁ�Íä»«×éÍ¡�ÇÂ-
àµÕëÂÇàÊÁÍ ÂØ¤ ôð »� ·ÕèáÅ�Ç¾ÅÒÊµÔ¡ÂÑ§äÁ�à¿��Í§¿ÙáÅÐãª�§Ò¹¡Ñ¹ÁÒ¡ÍÂ�Ò§»�̈ ¨ØºÑ¹
¹Õé â¿ÁÂÔè§äÁ�µ�Í§¾Ù́ ¶Ö§à¾ÃÒÐäÁ�ÁÕãË�ãª� ÊÑ§¤ÁàÃÒ¨Ö§ÁÕ¢ÂÐ¹�ÍÂ¡Ç�Ò¹ÕéÁÒ¡ ã¤Ã¡Ô¹
¢�ÒÇËÁÙá´§ ¢�ÒÇÁÑ¹ä¡� ¼Ñ́ «ÕÍÔêÇ ¼Ñ́ ä·Â ¤§¨íÒä´�Ç�ÒË�Í´�ÇÂ¡ÃÐ´ÒÉâ´ÂÁÕãºµÍ§ÇÒ§
º¹¡ÃÐ´ÒÉÍÕ¡·Õ àÁ×èÍË�ÍáÅ�ÇºÒ§Ã�Ò¹ÂÑ§ãª�àª×Í¡¡Å�ÇÂÁÑ´á·¹Ë¹Ñ§ÂÒ§ àÃÕÂ¡Ç�Ò
¾Í¡Ô¹àÊÃç̈ äÁ�ÁÕÍÐäÃà»�¹¢ÂÐàÅÂ ·Ø¡ÍÂ�Ò§¡ÅÑºÊÙ�̧ ÃÃÁªÒµÔ áÅÐÂ�ÍÂÊÅÒÂä´�ËÁ´
äÁ�Ç�Ò¨Ðà»�¹¡ÃÐ´ÒÉ ãºµÍ§ËÃ×Íàª×Í¡¡Å�ÇÂ áµ�·Ø¡ÇÑ¹¹ÕéàÁ×èÍ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡ÁÒ¶Ö§
»ÃÐµÙº�Ò¹ ¡ÒÃºÃÔâÀ¤¢Í§àÃÒ¡çÊÃ�Ò§»�­ËÒáÅÐ·íÒÅÒÂÊÔè§áÇ´Å�ÍÁä»¾Ã�ÍÁæ ¡Ñ¹
áÁ�ºÒ§Ã�Ò¹¨ÐÂÑ§Ë�Í¢�ÒÇÁÑ¹ä¡� ¢�ÒÇËÁÙá´§´�ÇÂ¡ÃÐ´ÒÉ áµ�¡çà»�¹¡ÃÐ´ÒÉÍÒº
¾ÅÒÊµÔ¡ (ÂÑ§ä§¡ḉ Õ¡Ç�ÒãÊ�â¿Á) ãºµÍ§¡ÅÒÂà»�¹ÊÔè§ËÒÂÒ¡ µ�Í§µÑ́ ÁÒ¨Ò¡µ�¹¡Å�ÇÂ

ÃÑÈÁÕ ¡ÄÉ³ÁÔÉ
ÊÔè§áÇ´Å�ÍÁ

Ê

3
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µ�Í§µÒ¡ µ�Í§àªç´ãË�ÊÐÍÒ´ ¡Ç�Ò¨ÐÁÒ
ÇÒ§º¹¡ÃÐ´ÒÉà¾×èÍË�ÍÍÒËÒÃ àÃÒäÁ�ÁÕ
àÇÅÒÍÕ¡µ�Íä»áÅ�ÇÊíÒËÃÑºÃÒÂÅÐàÍÕÂ´
¾Ç¡¹Õé ·ÕèáÂ�¡Ç�Ò¹Ñé¹ ´ÙàËÁ×Í¹Ç�Ò¤¹·Õè
ÁÒÊ¹ã¨·íÒàÃ×èÍ§àª�¹¹Õé à»�¹¤¹ËÑÇ
âºÃÒ³ ÁÕàÇÅÒÇ�Ò§ÁÒ¡ Ö̈§ÁÒ·íÒàÃ×èÍ§äÁ�
à»�¹àÃ×èÍ§ÍÂ�Ò§¹Õéä´� ¹Ñºà»�¹¡ÒÃà¢�Òã¨
¼Ố ÂÔè§¹Ñ¡! ¡ÒÃ·ÕèàÃÒ¾ÂÒÂÒÁºÃÔâÀ¤â´Â
äÁ�ÊÃ�Ò§¢ÂÐ à»�¹àÃ×èÍ§ÊíÒ¤Ñ­·ÕèàÃÒµ�Í§
¤íÒ¹Ö§¶Ö§ÍÂ�Ò§ÂÔè§ã¹ªÕÇÔµ»ÃÐ í̈ÒÇÑ¹ áÅÐ
ÁÑ¹ÁÕÃÒÂÅÐàÍÕÂ´ÁÒ¡ÁÒÂ·ÕèàÃÒ¤ÇÃãÊ�ã¨
ËÒ¡àÃÒäÁ�ÍÒ¨àÍÒËÁ�ÍËÃ×Í»��¹âµä»
«×éÍÍÒËÒÃ áÅ�Çµ�Í§ÃÑº¶Ø§¾ÅÒÊµÔ¡ÁÒ

ãª� ÁÕàÃ×èÍ§à¡ÕèÂÇ¡Ñº¶Ø§¾ÅÒÊµÔ¡ãË�àÃÒ
Ñ̈´¡ÒÃä´�ÁÒ¡¡Ç�Ò¡ÒÃà»�´¶Ø§ÍÍ¡ à·

ÍÒËÒÃãÊ�ªÒÁáÅ�Ç·Ôé§¶Ø§ä»
¶Ø§¾ÅÒÊµÔ¡·ÕèãÊ�ÍÒËÒÃËÃ×Í

à¤Ã×èÍ§´×èÁ µ�Í§ÃÑ´»Ò¡¶Ø§´�ÇÂË¹Ñ§ÂÒ§
â´Â·ÑèÇä»¼Ù�¤¹ÁÑ¡á¡ÐË¹Ñ§ÂÒ§ áÅ�Çà·
¢Í§ÍÍ¡ ·Ôé§¶Ø§áÅÐË¹Ñ§ÂÒ§ä»ã¹·Ñ¹·Õ
ÍÑ¹·Õè̈ ÃÔ§Ë¹Ñ§ÂÒ§ÁÕÍÒÂØ¡ÒÃãª�§Ò¹¹Ò¹
ÁÒ¡ ãª�áÅ�Çãª�ÍÕ¡¡Ç�Ò¨Ðà»��ÍÂÂØ�Â¢Ò´ä»
àÍ§¹Ñé¹¡çÍÕ¡¹Ò¹·Õà´ÕÂÇ áµ�¤¹ÁÑ¡äÁ�
àËç¹¤�Ò à»�¹¢Í§ªÔé¹àÅç¡·ÕèäÁ�ÁÕÃÒ¤Ò¨Ö§
·Ôé§ä»â´ÂäÁ�µ�ÍÍÒÂØãË�ÁÑ¹ ¾�Í©Ñ¹ÊÍ¹
ãË�à¡çºË¹Ñ§ÂÒ§µÑé§áµ�à´ç¡ äÁ�Ç�Ò¨ÐÍÂÙ�
µÃ§äË¹ áÁ�áµ�µ¡ÍÂÙ�·Õè¾×é¹ ¶�ÒäÁ�
Ê¡»Ã¡à¡Ô¹ä»¡çãË�à¡çº¢Öé¹ÁÒ ¾�ÍÇ�Ò
àÁ×èÍà¡çºÁÒãª�ÁÑ¹¡ç̈ Ðà¡Ố »ÃÐâÂª¹� áµ�
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ËÒ¡·Ôé§ä» ÁÑ¹¡çäÁ�ÁÕ»ÃÐâÂª¹� ¿�§´Ù§�ÒÂáµ�¢ÍÃÑºÃÍ§Ç�Ò ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔÂÒ¡¡Ç�ÒÁÒ¡
àÃ×èÍ§¾×é¹æ ¿�§´ÙäÁ�ÁÕÍÐäÃÊÅÑ¡ÊíÒ¤Ñ­ áµ�̈ ÐÁÕÊÑ¡¡Õè¤¹·ÕèÅ§Á×Í·íÒ ¡ÒÃ·Ôé§ÊÐ´Ç¡¡Ç�Ò
¡ÒÃà¡çºÁÒ¡ ·Ôé§ãË�¾�¹µÑÇä»à»�¹ÍÑ¹¨º áµ�¡ÒÃá¡ÐáÅ�Çà¡çº µ�Í§ËÒÀÒª¹ÐãÊ� µ�Í§
ÁÕ·ÕèÇÒ§ µ�Í§ÂØ�§ÂÒ¡ ÊÙ�·Ôé§äÁ�ä´� âÂ¹Å§¶Ñ§¢ÂÐ»Ø�º¡ç̈ º ¤¹ Ö̈§ÁÑ¡·Ôé§ Ã�ÒÂä»¡Ç�Ò¹Ñé¹
©Ñ¹àËç¹¤¹µÑ́ »Ò¡¶Ø§¾ÅÒÊµÔ¡·ÕèÃÑ́ Ë¹Ñ§ÂÒ§ÍÍ¡ ·Ôé§ÁÑ¹ä»àÅÂ·Ñé§¨Ø¡ ËÃ×ÍµÑ́ ¡�¹¶Ø§
(¡Ã³Õ·Õèà»�¹¹íéÒ Ô̈éÁ) ËÃ×Íãª�¡ÃÃä¡ÃµÑ́ à»�¹ÃÙàÅç¡æ à¾×èÍàÊÕÂºËÅÍ´´Ù́ ºÃÔàÇ³ã¡Å�
»Ò¡¶Ø§·ÕèÁÕË¹Ñ§ÂÒ§ÃÑ́ ÍÂÙ� (¡Ã³Õ·Õèà»�¹à¤Ã×èÍ§´×èÁ) ·Ñé§ËÁ´¹ÕéàÃÒÊÃ�Ò§¢ÂÐ·Ñ¹·Õ ò ªÔé¹
à¾ÃÒÐ·Ñé§¶Ø§·Õè¶Ù¡µÑ́ Ê�Ç¹»Ò¡ËÃ×Í¡�¹¶Ø§ áÅÐË¹Ñ§ÂÒ§¨Ð¶Ù¡·Ôé§ä»â´ÂäÁ�ÍÒ¨¹íÒÁÒ
ãª�»ÃÐâÂª¹�ä´�ÍÕ¡ áÅ�ÇËÒ¡àÃÒ«×éÍ¢Í§ÁÒËÅÒÂæ ¶Ø§Å�Ð àÃÒ¨Ð·Ôé§¢ÂÐ¡ÕèªÔé¹ÀÒÂã¹
àÇÅÒÍÑ¹ÃÇ´àÃçÇ ã¤Ã·Õè«×éÍ¡�ÇÂàµÕëÂÇ¡ç̈ Ðä´�«Í§ãÊ�à¤Ã×èÍ§»ÃØ§ÁÒ´�ÇÂ ·Ñé§¹íéÒµÒÅ ¾ÃÔ¡
»�¹ ¾ÃÔ¡¹íéÒÊ�Á ¹íéÒ»ÅÒ¾ÃÔ¡ ¶�Òà»�¹àÁ×èÍ¡�Í¹ àÃÒ¨ÐãÊ�à¤Ã×èÍ§»ÃØ§àËÅ�Ò¹Õé·ÕèÃ�Ò¹
¡�ÇÂàµÕëÂÇ¨¹àÊÃç̈ äÁ�ÁÕ¡ÒÃáÂ¡à¤Ã×èÍ§»ÃØ§ÊÒÃ¾Ñ́ ÍÍ¡ÁÒÍÂ�Ò§·Ø¡ÇÑ¹¹Õé àÃÒ¤íÒ¹Ö§¶Ö§

¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡ áÅÐ¤ÇÒÁÍÃ�ÍÂ ¨¹µ�Í§
áÅ¡¡Ñº¡ÒÃ·íÒÃ�ÒÂÊÔè§áÇ´Å�ÍÁâ´ÂäÁ�ÃÙ�
µÑÇ ËÒ¡àÃÒ¾Ô̈ ÒÃ³Ò¡Ñ¹ÍÂ�Ò§¨ÃÔ§ Ñ̈§¡ç̈ Ð
àËç¹Ç�Òã¹ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹àÃÒ·Ø¡¤¹µ�Ò§ÁÕ
Ê�Ç¹ÊÃ�Ò§¢ÂÐ...ÁÒ¡ËÃ×Í¹�ÍÂ¢Öé¹ÍÂÙ�¡Ñº
ÊíÒ¹Ö¡¢Í§áµ�ÅÐ¤¹ àÃÒ¨Ð¾Ù́ Ç�Ò ÃÑ¡áÅÐ
Ë�Ç§ãÂâÅ¡á¤�äË¹¡çä´� áµ�¡ÒÃ¡ÃÐ·íÒ
¢Í§àÃÒµ�Ò§ËÒ¡·Õè¨ÐºÍ¡Ç�ÒàÃÒÃÑ¡âÅ¡
¨ÃÔ§ËÃ×ÍäÁ�

�¢ÂÐÅ�¹âÅ¡ÍÂÙ�à»�¹¹Ô¨
áÅ�ÇàÃÒ¤Ố ·íÒÍÐäÃº�Ò§�
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àÁ×èÍáÃ¡ªÕÇÔµ¤Ù�¡Ñº¤ÇÒÁÃÑ¡ àµÔºâµÁÒÍÕ¡Ë¹�ÍÂ¤ÇÒÁÃÑ¡¡ÅÑºÁÒÍÂÙ�¢�Ò§ËÅÑ§¡ÒÃ
àÁ×Í§·ÕèàÃÒµ�Í§ÃÙ� ÁÒÍÂÙ�¤Ù�¡ÑºàÃÒ ãË�àÃÒ¤Ố àÃÒàÃÕÂ¡Ã�Í§ã½�ËÒ·íÒ¹Í§¤ÅÍ§¸ÃÃÁ

àÃÒ¤�Í¹¢�Ò§ÊÙ§ÍÒÂØ ¼�Ò¹ÁÒËÅÒÂÃÑ°ºÒÅ ¼�Ò¹ÁÒËÅÒÂ¤³Ð»¯ÔÇÑµÔ - ¤³ÐÃÑ°
»ÃÐËÒÃ ¹ÒÇÒ·Õèª×èÍ �»ÃÐà·Èä·Â� àÃÒáË¹ËÇ§ àÃÒË�Ç§ÂÔè§¹Ñ¡ ¹ÒÇÒ·Õè´Õµ�Í§ÁÕ
¡Ñ»µÑ¹à©ÅÕÂÇ©ÅÒ´ ÁÍ§¡ÒÃ³�ä¡Å ¡Ñ»µÑ¹·Õè«×èÍÊÑµÂ� ÊØ̈ ÃÔµ·Ñé§¡ÒÂ ÇÒ¨Ò ã¨ ã¹¡ÒÃ
¾ÒÃÑ°¹ÒÇÒä»ÊÙ�̈ Ǿ ËÁÒÂ

¼ÁÁÕËÑÇã¨ ÁÕ¤ÇÒÁ¹Ö¡¤Ố áµ�äÁ�ÁÕâÍ¡ÒÊà¢�Òã¡Å�¡ÒÃºÃÔËÒÃã´æ ã¹ÃÑ°¹ÒÇÒ
ÇÑ¹Ë¹Öè§¤Ø³ÁÒ¹ÔµÂ� º¡.à´ÅÔàÁÅ�ÇÑ¹ Ñ̈¹·Ã�ÊÁÑÂâ¹�¹ÁÒËÒ¼Á·ÕèâÃ§àÃÕÂ¹ÊÍ¹ÅÕÅÒÈ
ªÇ¹¼ÁÊ�§ÅÙ¡ÈÔÉÂ�à¢�Ò»ÃÐ¡Ç´âÁà´ÔÃ�¹´�Ò¹«�  �ªÔ§ÃÒ§ÇÑÅà§Ô¹ õ,ððð ºÒ· ¾Ã�ÍÁ
¶�ÇÂ¢Í§¤Ø³ºØ­Ç§È� ÍÁÒµÂ¡ØÅ ºÃÃ´ÒâÃ§àÃÕÂ¹ÊÍ¹ÅÕÅÒÈÊ�§¡Ñ¹ÁÒà¡×ÍºÊÔºáË�§
áÅ�Ç ÍÑµ¶�Ê�§ÊÑ¡Ë¹Öè§ªǾ ¹Ð�

ªÕÇÔµ¡Ñº¡ÒÃàÁ×Í§
ã¹Í´Õµ

ÃÑºàªÔ­
ÍÑµµ� ¾Öè§»ÃÐÂÙÃ
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¼Á¿�§áÅ�Ç¹Ö¡ªÍº·Õè¤Ø³ÁÒ¹ÔµÂ�áË�§ ¹Ê¾.à´ÅÔàÁÅ�ÇÑ¹ Ñ̈¹·Ã� (¢ÒÂ´ÕÁÒ¡ÊÁÑÂ
¹Ñé¹) à»�́ ãË�âÃ§àÃÕÂ¹ÊÍ¹ÅÕÅÒÈÁÕâÍ¡ÒÊâªÇ�½�Á×Í (¤ÇÒÁ¨ÃÔ§½�à·�Ò) �µ¡Å§¤ÃÑº
¼ÁÊ�§ ñ ªǾ ª×èÍ �¢�ÒÇ¤ÍÂ½¹� ª×èÍ¹Õé¼Á¤Ố äÇ�¹Ò¹áÅ�Ç�

¤Ø³ÁÒ¹ÔµÂ�¹Ñ́ ÇÑ¹àÇÅÒáÅÐÊ¶Ò¹·Õèá¢�§¢Ñ¹ ¾Ã�ÍÁ¹íÒºÑµÃÁÒãË� ñ âµ�Ð (ñð
·Õè)

àÁ×èÍ¶Ö§ÇÑ¹§Ò¹ à¾×èÍ¹ËÃ×Í¤ÃÙÅÕÅÒÈ¿ÅÍÃ�Ë¹Öè§àÍ�Â»Ò¡ËÅÑ§¨Ò¡¤ØÂ¡Ñ¹ä»æ
ÁÒæ ·�Ò¾¹Ñ¹ õ,ððð ºÒ· ã¤Ãª¹Ð ¼ÁÃÑº¤íÒ·�Ò â¸� ªÒÇ¹Òà»�¹¡ÃÐ´Ù¡ÊÑ¹ËÅÑ§
¢Í§ªÒµÔ·ÕèäÁ�¤�ÍÂÁÕÃÑ°äË¹àËÅÕÂÇáÅ ¨¹áÅ�Ç¨¹ÍÕ¡ ÍÂ�Ò§¹�ÍÂ¡ÒÃ»ÃÐ¡Ç´¤ÃÑé§¹Õé
ª�ÇÂãË�¤¹ã¹ÃÑ°ºÒÅ¹Õé¤Ố ¶Ö§ªÒÇ¹Ò¨¹æ º�Ò§

¼Ù�à¢�Ò»ÃÐ¡Ç´·Ø¡¤¹áµ�§àÊ×éÍ-¡Ò§à¡§ªǾ ´íÒ ÊÇÁ§Íº ·Ñ́ ´Í¡àÂÕÂàºÍÃ�ÒÊÕá´§
á �́̈ ¤¹ÅÐ´Í¡ ´Ùà´�¹µÒ µÑ́ ¡ÑºàÊ×éÍ¼�ÒªǾ ´íÒ àÁ×èÍ¤Ố ªǾ áµ�§¡ÒÂàÊÃç̈ äÁ�ª�Ò ÊÑè§«�ÍÁ
·Ñ¹·Õ ÅÕÅÒáÅÐ·�Ç§·Õ¢Í§âªÇ�ªØ´¹ÕéÁÕ·�Ò´íÒ ä¶ ËÇ�Ò¹ à¡çºà¡ÕèÂÇ ½�´ à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ
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·íÒ¹Ò·Ñé§ÊÔé¹ ¼Ù�áÊ´§àÍ¡ Ù̈§à �̈Ò·ØÂÍÍ¡ÁÒÇỐ ¹íéÒã¹¤ÅÍ§ÍÒº ¶Ù¢Õéä¤ÅãË� (ÊÁÁØµÔ·Ø¡
·�Ç§·�Ò) ¡�Í¹Í×è¹à¸ÍäÁ�Å×Á¤Ø¡à¢�Ò Â¡Á×Í¾¹Á à§ÂË¹�ÒÊÙ�¿�Ò¢Í½¹ÊÁª×èÍ �¢�ÒÇ¤ÍÂ
½¹�  ¡ÒÃ´íÒ ËÇ�Ò¹ ä¶ à¡çºà¡ÕèÂÇ ÊÒÇªØ´´íÒ·Ñé§ ö ¹Ò§àµ�¹¾Ã�ÍÁ¡Ñ¹ÁÒ¨Ò¡«�ÍÁ
Ë¹Ñ¡ÁÒ¡æ Ñ̈§ËÇÐáÃ¡ ·ÇÔª µ�Í´�ÇÂ áÁªâ»àµâµ ÃÇÁ»ÃÐÁÒ³ ö ¹Ò·ÕàÈÉ (à»�¹
¨Ñ§ËÇÐÅÕÅÒÈ·Ñé§ÊÔé¹) ¼Ù�à¢�Ò»ÃÐ¡Ç´ÃÇÁ ñö ·ÕÁ àÁ×èÍ¨º ¡ÃÃÁ¡ÒÃ»ÃÐ¡ÒÈãË�
�¢�ÒÇ¤ÍÂ½¹� ª¹ÐàÅÔÈ ÃÑº¶�ÇÂÃÒ§ÇÑÅ¨Ò¡ ¤Ø³ºØ­Ç§È� ÍÁÒµÂ¡ØÅ ÃÑºà§Ô¹ÃÒ§ÇÑÅ
õ,ððð ºÒ·¨Ò¡ ¤Ø³ÁÒ¹ÔµÂ� ÈÃÕÊÒ¤Ã º¡.à´ÅÔàÁÅ�ÇÑ¹ Ñ̈¹·Ã� áÅÐ·Õè¤³ÐàÃÒÀÙÁÔã¨
¤×Í õ,ððð ºÒ·¨Ò¡¤Ø³¹¤Ã ·ÕèàÃÒàÍ�Â»Ò¡·�Ò·ÒÂ¡Ñ¹Ê¹Ø¡æ ·ÕÁà¢Òä´�·Õè ö

µ�ÍÁÒÁÕ·ËÒÃ Ë¹�ÇÂäË¹¨íÒäÁ�ä´�¤ÃÑº ÁÒµÔ´µ�ÍãË�ªØ´ �¢�ÒÇ¤ÍÂ½¹� ä»
áÊ´§Ë¹�Ò¾ÃÐ·Õè¹Ñè§¾ÃÐºÒ·ÊÁà´ç¨¾ÃÐà¨�ÒÍÂÙ�ËÑÇÍÒ¹Ñ¹·ÁËÔ´Å ã¹§Ò¹©ÅÍ§
¡ÒÃ½�¡«�ÍÁÃº �¸¹ÐÃÑªµ�� ·Õè̈ Ñ§ËÇÑ́ Å¾ºØÃÕ

¤³ÐàÃÒã¨àµ�¹µÙÁæ ·ÕèÁÕâÍ¡ÒÊáÊ´§µ�ÍË¹�Ò¾ÃÐ¾Ñ¡µÃ�¾ÃÐà¨�Òá¼�¹´Ô¹
ÃÑª¡ÒÅ·Õè ø

4
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¡�ÁË¹�Ò¡�ÁµÒ«�ÍÁÍÕ¡à¾×èÍ¤ÇÒÁÁÑè¹ã¨ ¨Ðä´�äÁ�¼Ố ¾ÅÒ´´�ÇÂ¤ÇÒÁÀÙÁÔã¨ÂÒ¡
·Õè̈ Ð¡Å�ÒÇ¶Ö§

§Ò¹©ÅÍ§¤×¹¹Ñé¹¨ºÅ§´�ÇÂ´Õ ä´�¢Í§¢ÇÑ­ÁÒË¹Öè§äË ÁÑ¹¤×ÍäËàËÅ�Òª×èÍ �ÍØ�
¤ÃÑº ÁÕäÁ�«Ò§á¹ºÁÒ´�ÇÂ ÊíÒËÃÑºàÁ×èÍà»�́ ½ÒãË�ãª�äÁ�«Ò§áÂ§Å§ä»´Ù́ á«ºÍÂ�Ò
ºÍ¡ã¤Ã à¾ÃÒÐà»�¹¤ÃÑé§áÃ¡·ÕèÃÙ�̈ Ñ¡áÅÐ´Ù́ ÍØ·Ñé§äË

µ�ÍÁÒ½�ÒÂÃÒÂ¡ÒÃÊ¶Ò¹Õâ·Ã·ÑÈ¹�ª�Í§ ô ºÒ§¢Ø¹¾ÃËÁ ÊÁÑÂ¹Ñé¹µỐ µ�ÍãË�ä»
áÊ´§ªǾ �¢�ÒÇ¤ÍÂ½¹� ÍÍ¡ÍÒ¡ÒÈãË�»ÃÐªÒª¹ªÁµÒÁ¤íÒàÃÕÂ¡Ã�Í§

¤×¹¹Ñé¹ ¤Ø³¾ÔªÑÂ ËÑÇË¹�Ò½�ÒÂÃÒÂ¡ÒÃ Ù́áÅ¤³ÐàÃÒÍÂ�Ò§ Ṍ áµ��.
¡ÒÃàÁ×Í§¤×Í¡ÒÃàÁ×Í§ à¼´ç¨¡ÒÃ¤×Íà¼´ç¨¡ÒÃ
¡ÒÃáÊ´§ªØ´ �¢�ÒÇ¤ÍÂ½¹� ÍÑ¹Å×ÍÅÑè¹ à»�¹·ÕèµÑé§µÒ¤ÍÂ¢Í§»ÃÐªÒª¹

·ÑèÇä»µ�Í§¾Ò¡Ñ¹¼Ố ËÇÑ§ à¾ÃÒÐ¡ÒÃáÊ´§¹ÕéÍÍ¡ÍÒ¡ÒÈà¾ÕÂ§¤ÃÖè§à ṌÂÇ¢Í§ªǾ ã¹
¨Ñ§ËÇÐà¾Å§ �áÁªâ»àµâµ�

à¾Å§·ÕèÊÍ§à»�¹ Ñ̈§ËÇÐ �·ÇÔª� ¹Ñé¹ ¹ÒÂ¡ÃÑ°Á¹µÃÕ·Õèª×èÍ ¨ÍÁ¾ÅÊÄÉ´Ôì
¸¹ÐÃÑªµ� ÊÑè§Ë�ÒÁà»�́ ÍÍ¡ÍÒ¡ÒÈ·Ñé§·Ò§ÇÔ·ÂØáÅÐâ·Ã·ÑÈ¹� !

¼Ù�ªÁ·Ò§º�Ò¹äÁ�ÃÙ�àÃ×èÍ§´�ÇÂ ¹Ö¡Ç�ÒªǾ ¹Õéª¹ÐàÅÔÈ¡ÒÃ»ÃÐ¡Ç´¿ÅÍÃ�âªÇ�ÁÒä´�
ÍÂ�Ò§äÃ ¨ºàÍÒ´×éÍæ ´ÙäÁ�ÃÙ�àÃ×èÍ§

äÁ�ÁÕ¤íÒµÍº¨Ò¡¼Á ¨Ò¡¤Ø³¾ÔªÑÂ ËÃ×Í¨Ò¡¤Ø³ÊÐÍÒ´ ¼Ù�¡íÒ¡ÑºàÇ·Õ¢³Ð¹Ñé¹

4
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�ÍÂ�Ò¤Ô´ÁÒ¡à¸Í� ¼Áà»ÃÂ¡ÑºÀÃÃÂÒ �ÍÐäÃ¨Ðà¡Ô´¡çµ�Í§à¡Ô´ Ë�ÒÁäÁ�ä �́�
�Ê§ÊÒÃ¤¹´Ù� ÀÃÃÂÒ¼Á¾�Í

âª¤ªÐµÒ¢Í§¼Á¡Ñº¡ÅØ�Á¢Í§ Ï¾³Ï¨ÍÁ¾ÅÊÄÉ´Ôì äÁ�ÊÔé¹ÊǾ à¾ÕÂ§à·�Ò¹Õé Ë¡
à´×Í¹µ�ÍÁÒ ¼ÁÊÁÑ¤Ãà»�¹ËÑÇË¹�Ò½�ÒÂÃÒÂ¡ÒÃÊ¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØÂÒ¹à¡ÃÒÐ ´�Ò¹â¦É³Ò
¾.Í.àÅç¡ ÊØ¹·ÃÈÃ Í¹ØÁÑµÔãË�à»�¹ËÑÇË¹�ÒÊ¶Ò¹Õ â¦É³Ò¢Í§¼ÁÁÕÊÔ¹¤�Ò àª�¹ â«¹Õè
¡ÃØ¹´Ô¡ µ�Ò¶Ø§ Ï ÍÂÙ�ã¹§ºâ¦É³Òà»�¹»�æ ÊÒÁÒÃ¶áº�§ÁÒâ¦É³ÒÇÔ·ÂØÂÒ¹à¡ÃÒÐ
ä´�º�Ò§ ÃÇÁàËÅ�Ò¡ÇÒ§·Í§ áÁ�â¢§ ÁÕ§º¾Íª�ÇÂ¤�Òä¿ ¤�Ò¾¹Ñ¡§Ò¹ ¤�Òâ¦É¡Ï ä´�
ÍÂ�Ò§äÁ�½�́ à¤×Í§àËÁ×Í¹¡�Í¹á¡�Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØÂÒ¹à¡ÃÒÐ

Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØÂÒ¹à¡ÃÒÐ ÍÑ¹ÁÕ ¾.Í.àÅç¡ ÊØ¹·ÃÈÃ à»�¹ËÑÇË¹�ÒÊ¶Ò¹Õ ¾.Í.ÊØÃÔ¹·Ã�
ÍÂÙ�¹�ÍÂ ËÑÇË¹�Ò½�ÒÂª�Ò§ ¡çÁÕÃÒÂä´�ÁÒ¡¡Ç�Ò·Õè·�Ò¹·Ñé§ÊÍ§´ÙáÅÁÒ ÍÂÙ�æ ÁṎ ´ËÁÒÂ
¨Ò¡¡Í§·Ñ¾ ¢ÍãË�ÇÔ·ÂØ·ËÒÃ·Ø¡Ê¶Ò¹Õ·ÑèÇ»ÃÐà·È·ÕèÁÕÊ»ÍÃ�µ ËÃ×ÍÃÒÂ¡ÒÃâ¦É³Ò
ÍÑ¹ÁÕÃÒÂä´� Ê�§Ê»ÍÃ�µËÃ×ÍÃÒÂ¡ÒÃãË�ºÃÔÉÑ· �«ÙÇ�� áÅÐãË�¤ÍÂÃÑºãºÊÑè§Å§Ê»ÍÃ�µ

4
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ËÃ×ÍÃÒÂ¡ÒÃ¨Ò¡ºÃÔÉÑ·¹ÕéÍÍ¡ÍÒ¡ÒÈä´�µ�Íä»
Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØ·ËÒÃ·Ø¡Ê¶Ò¹ÕäÁ�»¯ÔºÑµÔµÒÁ¤íÒÊÑè§ à¾ÃÒÐ¡ÒÃÊÃ�Ò§Ê¶Ò¹ÕäÁ�ä´�¹íÒ

à§Ô¹¢Í§ËÅÇ§ÁÒãª�ÊÑ¡ºÒ·à´ÕÂÇ à§Ô¹·Õè´íÒà¹Ô¹§Ò¹ÍÂÙ�¹Ñé¹à»�¹à§Ô¹Ê�Ç¹µÑÇ·Ñé§ÊÔé¹
¤ÇÑ¡¡ÃÐà»�Ò·ÕèäÁ�¤�ÍÂ¨ÐÁÕ¤ÇÑ¡ÍÍ¡ÁÒÃ�ÇÁ¡Ñ¹´íÒà¹Ô¹§Ò¹ àÊÒÍÒ¡ÒÈãª�âÅËÐ
¸ÃÃÁªÒµÔ¤×Í �äÁ�ä¼��

Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØÂÒ¹à¡ÃÒÐà»�́ ãË�¾ÃÐÁÒà·È¹� ÊÑè§ÊÍ¹ÍºÃÁªÒÇ¾Ø·¸µ�Íä»ÊÍ§
»�â´ÂäÁ�¤Ố à§Ô¹¤�ÒàÇÅÒ ¨¹¤íÒÊÑè§Â¡àÅÔ¡©ºÑº¹Ñé¹ÍÍ¡ÁÒ

¼Å·Õè¼Áä´�ÃÑº Í´ÍÂÒ¡ ËÒ§Ò¹ãËÁ�·íÒ ÃÍÇÑ¹´Õà´Â�
àÁ×èÍ¶Ö§ÇÑ¹ Ṍà´Â�ÁÒ¶Ö§ ÃÒÂ¡ÒÃâ¦É³ÒàÅÕéÂ§Ê¶Ò¹ÕÂÒ¡ÁÒ¡à¾ÃÒÐÊ¶Ò¹ÕÍ×è¹æ

àª�¹ ···. ÊÁÑÂ¹Ñé¹ª×èÍÍÂ�Ò§¹Õé »�̈ Ø̈ºÑ¹ª×èÍ  �ÍÊÁ·.� ¡�ÒÇË¹�Ò ÁÕ¤Å×è¹àÍ¿àÍçÁ àÍ
àÍçÁ ËÅÒÂ¤Å×è¹ ÁÕËÑÇË¹�Ò½�ÒÂ½�Á×Í´Õâ¦É³Òà¢�ÒµÅÍ´àÇÅÒ

Ê�Ç¹ÇÔ·ÂØÂÒ¹à¡ÃÒÐ Ñ́̈ ÃÒÂ¡ÒÃãËÁ� ¾.Í.àÅç¡ »ÃÖ¡ÉÒËÑÇË¹�Ò½�ÒÂÃÒÂ¡ÒÃÇ�Ò
�à»�́ »ÃÐ¡Ç´¡ÅÍ¹ª×èÍ �ÃÑ¡àÁ×Í§ä·Â� ṌäËÁ à¾ÃÒÐäÁ�ÁÕÊ¶Ò¹ÕÍ×è¹ Ñ́̈ � ¼ÁäÁ�
µ�Í§¤Ô´ µÍº � Ṍ¤ÃÑº ¶�ÇÂÃÒ§ÇÑÅµ�Í§à»�¹¢Í§ËÑÇË¹�ÒÊ¶Ò¹Õ¹Ð¤ÃÑº ÃÒ§ÇÑÅÃÍ§
Å§ÁÒàª�¹¶�ÇÂÃÍ§ª¹ÐàÅÔÈ ÊÔè§¢Í§µ�Ò§æ ¼Á Ñ́̈ ËÒãË��

¤Ø³ÇÔ·ÂÒ ÊØ¢ í́ÒÃ§ ¼Ù�»ÃÐ¡ÒÈ¢Í§Ê¶Ò¹Õ¤¹Ë¹Öè§ àÃÔèÁ»ÃÐ¡ÒÈªÇ¹¼Ù�¿�§·Ò§
º�Ò¹ ä´�¼Å¤ÃÑº äÁ�ª�Ò¹Ñ¡ ½�ÒÂÃÑº¤íÒ¡ÅÍ¹ ÃÑº¨´ËÁÒÂ¾Ã�ÍÁ¡ÅÍ¹Ê�§ÁÒÁÒ¡ÁÒÂ
¨¹àµçÁá¿�Á ÍÑ́ ÊíÒà¹ÒÊ�§¡ÃÃÁ¡ÒÃµÑ́ ÊÔ¹¶Ö§º�Ò¹ ÊÑ¹µÈÔÃÔ, á¡�Ç¿�Ò, ¾.Í.àÅç¡ Ã�ÇÁ
à»�¹¡ÃÃÁ¡ÒÃÏ ¡ÅÍ¹ �ÃÑ¡àÁ×Í§ä·Â� ¼¹Ç¡¡Ñº¤ÇÒÁÃÑ¡¢Í§Ë¹Ø�ÁÊÒÇ·ÂÍÂÁÒ
àÃ×èÍÂæ

ÇÔ·ÂÒºÍ¡ËÑÇË¹�ÒÊ¶Ò¹ÕÇ�Ò �ä �́¼Å¤ÃÑº à»�́ à¾Å§ä·Âà ỐÁ¤ÅÍ ¾Ã�ÍÁÍ�Ò¹
¡ÅÍ¹»ÃÐ¡ÍººÒ§¤ÃÑé§¼Áµ×é¹µÑ¹¼Ù�à¢ÕÂ¹à¢ÕÂ¹¨Ò¡ã¨ ¨Ò¡¤ÇÒÁÃÑ¡ªÒµÔ ËÒ¡Í¹Ò¤µ
àÃÒÂÖ́ ¶×Í¤ÇÒÁÃÑ¡ªÒµÔà»�¹áºº©ºÑºµÅÍ´ä» º�Ò¹àÁ×Í§Ê§ºÊØ¢á¹�¹Í¹� ÇÔ·ÂÒ
¡Å�ÒÇàÊÕÂ§ÊÑè¹

4
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ö à´×Í¹ µ�ÍÁÒ·ÕèË�Í§ÍÒËÒÃ �àÊÇÂ� Â�Ò¹½��§¸¹Ï ¼Á ¾.·.ÍØ·ÒÃ Ê¹Ô·Ç§È� ³
ÍÂØ¸ÂÒ áÅÐ¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ·Õè¾Í¨ÐÇ�Ò§§Ò¹¾Ã�ÍÁ¼Ù�ª¹Ð¡ÒÃ»ÃÐ¡Ç´ áÅÐÃÍ§
¼Ù�ª¹ÐÊÒÁ·�Ò¹ ÃÍ¿�§¼Å¨Ò¡ ¾.·.ÍØ·ÒÃ ´�ÇÂã¨ÃÐ·Ö¡ ÍÒËÒÃÂÑ§äÁ�àÃÔèÁ »ÃÐ¡ÒÈ
ÃÒ§ÇÑÅ¡�Í¹ ·Õè ó ·Õè ò ÃÒ§ÇÑÅªÁàªÂ áÅÐÃÒ§ÇÑÅª¹ÐàÅÔÈ ¾Ã�ÍÁàÊÕÂ§»ÃºÁ×Í¨Ò¡
¾Ç¡àÃÒàÁ×èÍ¼Ù�ª¹ÐÅØ¡¢Öé¹à´Ô¹ä»ÃÑºÃÒ§ÇÑÅ¨Ò¡ËÑÇË¹�ÒÊ¶Ò¹Õ ¾.Í.àÅç¡ ÊØ¹·ÃÈÃ ÂÔéÁ
ãË�¼Ù�ÃÑºÃÒ§ÇÑÅÍÂ�Ò§ÀÙÁÔã¨

¢�Í¤ÇÒÁ¼Ù�ª¹ÐÊ�§à¢�Ò»ÃÐ¡Ç´»ÃÐ·Ñºã¨¼Ù�¿�§ÁÒ¡·ÕèÊØ´ ¹íÒÁÒ¡Å�ÒÇ¡Ñ¹¨¹
ºÑ́ ¹Õé ¤×Í»ÃÐâÂ¤·ÕèÇ�Ò �ËÒ¡ÁÑÇÃºÃÒ¦�Ò¡Ñ¹àÍ§ ¨ÐÃ�Í§à¾Å§ªÒµÔä·ÂãË�ã¤Ã¿�§�
¼Ù�áµ�§à»�¹ÊÒÇÊÇÂÇÑÂÂÕèÊÔºÊÕè ¹ÒÁÇ�Ò �¤Ø³ÊÒÇÔµÃÕ ÇÔÊØ·¸Ô¼Å� à¸ÍÂ¡¶�ÇÂ¢Öé¹¨Ùº
àºÒæ Ê�§ÊÒÂµÒ¢Íº¾ÃÐ¤Ø³¼Ù�»ÃºÁ×ÍãË�à¡ÕÂÃµÔ ËÑÇË¹�ÒÊ¶Ò¹Õ¡Å�ÒÇ¢ÍãË�à¸ÍÍ�Ò¹
¡ÅÍ¹º·ª¹ÐàÅÔÈÍÕ¡¤ÃÑé§´�ÇÂµ¹àÍ§ ¨ºÅ§´�ÇÂ ¾.·.ÍØ·ÒÃ Â×è¹«Í§ºÃÃ¨Øà§Ô¹

í̈Ò¹Ç¹Ë¹Öè§ÁÍºãË� ¾Ã�ÍÁ¢Í§Í×è¹·ÕèË�Ò§Ã�Ò¹ãË�ÁÒ
àÇÅÒ¼�Ò¹ä»äÁ�¹Ò¹¹Ñ¡ Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØÂÒ¹à¡ÃÒÐ«Öè§µÑé§ÍÂÙ�½��§¡ÃÁ·ËÒÃÁ�ÒÂÒ¹

à¡ÃÒÐ´ÙäÁ�¤�ÍÂàËÁÒÐÊÁà¾ÃÒÐà»�¹à¢µ·ËÒÃ ËÑÇË¹�ÒÊ¶Ò¹Õ»ÃÖ¡ÉÒ¡Ñº¼Á ËÒ¼Ù�ÃÑº
àËÁÒÁÒ¡�ÍÊÃ�Ò§Ê¶Ò¹·ÕèÍÂÙ�»�̈ Ø̈ºÑ¹¹ÕéãË� ÊÁÑÂ¹Ñé¹ í̈Ò¹Ç¹à§Ô¹äÁ�ÁÒ¡¡çÂÑ§µ�Í§¼�Í¹
Ê�§à»�¹ÃÒÂà´×Í¹¡Ñº¼Ù�ÃÑºàËÁÒâ´Â¼Á»ÃÐÊÒ¹§Ò¹ àÊÒäÁ�ä¼� Ã×éÍà»�¹àÊÒ·Ñ¹ÊÁÑÂ ÁÕ
ò ÀÒ¤ àÍàÍçÁ·Ñé§¤Ù� ÅÙ¡¡ÃØ§´íÒà¹Ô¹§Ò¹â´Â¼Á ä¾ÃÑª áÅÐËÅÇ§àÁ×Í§Ï ÇÔ·ÂÒ ÊØ¢

í́ÒÃ§ ¡ÑºËÅÇ§àÁ×Í§Ã�ÇÁ¡Ñ¹·íÒÃÒÂ¡ÒÃ �¢�ÒÇÊÐºÑ́ � ÇÔ·ÂÒÍ�Ò¹¨ºµÍ¹Ë¹Öè§äÁ�
ÂÒÇ¹Ñ¡¡çà»�́ à¾Å§ á¤Ç¡ á¤Ç¡ á¤Ç¡ ÊÅÑºµÍ¹·�ÒÂ¤ÃÑé§Ë¹Öè§ ËÅÇ§àÁ×Í§à¢ÕÂ¹¢�ÒÇ
ÊÐºÑ´ äÁ�¹Ò¹¼Ù�¿�§µÔ´ã¨·Ñé§àÁ×Í§ áµ�á¿¹â·ÃÏ ÁÒµ�ÍÇ�Ò´Ö¡à¡Ô¹ä» à¾ÃÒÐ¢�ÒÇ
ÊÐºÑ´ÍÍ¡ÍÒ¡ÒÈ ò ÂÒÁµÃ§ á¿¹µ�Í§·íÒ§Ò¹ ÍÍ¡¨Ò¡º�Ò¹ ö âÁ§àª�Ò ¢Í¹Í¹
ËÑÇ¤íèÒ äÁ�à¾ÕÂ§à·�Ò¹Ñé¹ ÇÔ·ÂØÂÒ¹à¡ÃÒÐÂÑ§ÁÕ �ÅÔà¡� ¤³Ð �ÈØ¢àÅç¡� ¤Ø³»ÃÐÂÙÃ ¨ÃÃÂÒ
Ç§É� à¢ÕÂ¹º· ºÒ§µÍ¹ ËÁ�ÍÁÃÒªÇ§È� ¤Ö¡Ä·¸Ôì Ã�ÇÁáÊ´§´�ÇÂ ·�Ò¹ÁÒÍÑ́ àÊÕÂ§·Õè
Ë�Í§ÍÑ́ ¢Í§»�ÒÊØÅÒÅÕÇÑÅÂ� ÊØÇÃÃ³·Ñµ ºÒ§¤ÃÑé§ ·¹§ÈÑ¡´Ôì ÀÑ¡´Õà·ÇÒ ¡çà¢�ÒÃ�ÇÁáÊ´§
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¤³ÐÈØ¢àÅç¡à»�́ âÃ§´�ÇÂàÃ×èÍ§ �¡Ñ³ËÒ-ªÒÅÕ� ÅÐ¤Ã¾Ø·¸»ÃÐÇÑµÔ á¿¹µỐ §ÍÁá§Á
Ë�Ò§àÍÕêÂÐÅ�§-àÍÕêÂÐÍÑ¹à»�¹¼Ù�ÍØ»¡ÒÃÐ

Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØÂÒ¹à¡ÃÒÐÊÁÑÂ¹Ñé¹â´�§´Ñ§äÁ�á¾�Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØ ···. ´�ÇÂÃÒÂ¡ÒÃ
ÅÐ¤Ã¤³ÐÈØ¢àÅç¡ ´�ÇÂ¡ÒÃ»ÃÐ¡Ç´¡ÅÍ¹ áÅÐ´�ÇÂ¢�ÒÇÊÐºÑ́ µº·�ÒÂ ¡Å�ÒÇ¶Ö§ÀÒ¤
ÅÙ¡·Ø�§ ¤Ø³ í̈ÒÃÑÊ ÇÔÀÒµÇÑÊ ´íÒà¹Ô¹§Ò¹ ä´�¹Ñ¡ Ñ́̈ ÃÒÂ¡ÒÃàÍ¡ÍÂ�Ò§ÅÔà¡¤³Ð �ÊÁÈÑ¡ Ốì
áÅÐÊËÒÂ� ÍÍ¡ÍÒ¡ÒÈªÑèÇâÁ§ã´ ¤¹¿�§ËÂØ´·íÒ§Ò¹àÍÒàÅÂ à¨�Ò¢Í§á»�§ËÍÁ
�¡Ç¹ÍÔÁ� ¤Ø³»ÃÐ¨Çº í̈Ò»Ò·Í§ ¹Ñé¹áµ�ÅÐÃÒÂ¡ÒÃ¢Í§à¢Ò á¿¹µỐ ¡Ñ¹ãª�àÅ�¹
áÁ�¡ÃÐ·Ñè§ �ÊÑ§¢�·Í§ ÊÕãÊ� ¡ç¨Ñ́ ÃÒÂ¡ÒÃ·ÕèÂÒ¹à¡ÃÒÐÀÒ¤¹Õé ÊÑ§¢�·Í§ÊÁÑÂ¹Ñé¹¢Õè ºÕ
àÍçÁ ñö áÃ§ µ�Í§µÒÊÒÇ áÁ�ÃÙ»Ã�Ò§¨ÐäÁ�àËÁ×Í¹ªÒÂËÅ�Íæ á¿¹àÃÕÂ¡à¢ÒÇ�Ò ÊÑ§¢�
·Í§Ë¹�Ò¼Õ ¢¹Ò´Ë¹�Ò¼Õ ÁÕá¿¹ÊÇÂ ¤Ç§ÊÅÑºä»ÁÒàÃÕÂ¡Ç�ÒÃ¶ä¿ª¹¡Ñ¹ ¤Å�ÒÂÅ�Í
µ�Í¡µÅ¡àÍ¡

ÃÐàºÕÂº à¹×éÍ¹ÇÅ ¾ÃÐàÍ¡ÅÔà¡ÇÔ¡àÁÃØ»Ù¹¡ÑºÇÔ¡ºÒ§ÅíÒÀÙ àÅ�¹ÍÍ¡ÍÒ¡ÒÈÂÒ¹
à¡ÃÒÐªÑèÇâÁ§ã´ ªÑèÇâÁ§¹Ñé¹ÊÒÇâÃ§§Ò¹ËÂǾ ¤ØÂàÃ×èÍ§Í×è¹ ¨Ò¡¤ÇÒÁàÁµµÒ¢Í§¹ÒÂ¡
ÃÑ°Á¹µÃÕ·Õèª×èÍ ¨ÍÁ¾ÅÊÄÉ´Ôì ¸¹ÐÃÑªµ� äÁ�ãª�ËÃ×Í? ÁÕ¤íÒÊÑè§ãË�à»�́ Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØÂÒ¹
à¡ÃÒÐ·Ñé§ ò ÀÒ¤ ¾Ã�ÍÁÇÔ·ÂØ·ËÒÃ·ÑèÇ»ÃÐà·È àÁ×èÍä´�ÍÍ¡ÍÒ¡ÒÈ °Ò¹Ð¢Í§¹Ñ¡ Ñ́̈
ÃÒÂ¡ÒÃ¨Ö§¡ÃÐàµ×éÍ§¢Öé¹ â´Âà©¾ÒÐ ¤Ø³»ÃÐ¨Çº í̈Ò»Ò·Í§ à¨�Ò¢Í§¸Ù»ËÍÁáÅÐá»�§
¹íéÒ ÃÑºà§Ô¹àÅÐ

¾.Í.àÅç¡ ÊØ¹·ÃÈÃ ´íÒà¹Ô¹§Ò¹¨¹Ê¶Ò¹ÕÁÕª×èÍàÊÕÂ§ à»�¹¤Ù�á¢�§¢Í§ ···. ÁÕ
âÍ¡ÒÊÍÂÙ�́ Ù¼Å§Ò¹¢Í§·�Ò¹µ�Íä»äÁ�¹Ò¹¹Ñ¡¡ç̈ Ò¡âÅ¡ä» ¡�Í¹·Õè·�Ò¹¨Ð¨Ò¡ ä´�
à»�́ ÀÒ¤ àÍ¿àÍçÁ ¤Å×è¹ ùø.ð ãË� ¾.·.ÍØ·ÒÃ ´íÒà¹Ô¹§Ò¹ÃØ�§àÃ×Í§ÊÁ¡Ñº·ÕèàË¹ḉ àË¹×èÍÂ
¡Ñº¡Ô̈ ¡ÒÃÇÔ·ÂØà¾×èÍªÒµÔ áÅÐà¾×èÍªÒµỐ Ñ§·Õè·ÃÒº¡Ñ¹µÅÍ´ÁÒ

·Ø¡»ÃÐà·È¾ÔÊÙ̈ ¹�áÅ�ÇÇ�Òµ�Í§ÁÕ¡ÒÃàÁ×Í§äÇ�́ ÙáÅàÁ×Í§ äÁ�ÁÕäÁ�ä �́ àÇ�¹¼ÕµÍ§
àËÅ×Í§ Â�ÒÂàÁ×Í§µÒÁÊÕãºµÍ§ ¡ÒÃàÁ×Í§âÍºÍØ�Á»ÃÐà·ÈªÒµÔÂÒ¡¨¹ãË�ÁÑè§ÁÕÈÃÕÊØ¢
áµ��ÁØÁË¹Öè§¢Í§¡ÒÃàÁ×Í§ ÁÕ¼Ù�ºÃÔËÒÃã¨´íÒáÍºÊÃ�Ò§  �¤ÇÒÁºÍºªíéÒá¡�»ÃÐà·È
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´Í¡ªºÒÃÔÁ¶¹¹ÊÕËÁ�¹àÈÃ�Ò
Ǿ¨¤¹à¢ÅÒ·Ôé§Ã�Ò§ÇÒ§ÈÑ¡ ỐìÈÃÕ

äÁ�Â×¹ÂÑ¹ÁÑè¹ã¨ã¹¤ÇÒÁ Ṍ
»Å�ÍÂªÕÇÕµÒÁ¡ÃÐáÊá¾�Í¸ÃÃÁ

u µ�¹ä¼�ªÒÂ¹íéÒ

µ¹àÍ§� «�Í¹àÃ�¹â¡§¡Ô¹»ÃÐà·Èµ¹àÍ§ÍÂ�Ò§¤Ò´äÁ�¶Ö§ ºÒ§¤ÃÑé§¡ÃÃÁµÒÁÁÒàÃÕÂ¡
¤×¹ ¹íÒµÑÇä»´Ñ´ÊÑ¹´Ò¹ËÅÒÂ»� ·ÕèÅÍÂ¹ÇÅ¡Ô¹ÍÂÙ�ÊØ¢ÊºÒÂ¡çÁÒ¡ÃÒÂ áÅ�ÇÊÑ§¤Á
ÂÍÁÃÑºÍÕ¡´�ÇÂ�

�¤íÒ¹íÒ�
¡ÒÃÍ�Ò¹º·¤ÇÒÁã´ ¼Ù�Í�Ò¹Í�Ò¹ ò à·ÕèÂÇ¢Öé¹ä» ¨ÐàËç¹ÍÐäÃæ ·Õè«�Í¹ÍÂÙ�

ªÑ́ à¨¹¢Öé¹ ÍÐäÃ¹Ñé¹¹�Òà¡ÅÕÂ´¹�Ò¡ÅÑÇ¡Ç�ÒàÊ×ÍÃ�ÒÂ ÁÕ �ÊÁ­Ò� Ç�Ò �«�Í¹àÅçº� ·�Ò¹
¼Ù�Í�Ò¹¨Ð«ÖÁ«Òº¡Ç�Òà¤ÕéÂÇ¾ÃÔ¡¢ÕéË¹Ù ñðð àÁç´¾Ã�ÍÁ¡Ñ¹ àÃÒà¼ç´Ã�Í¹ àÃÒ·¹ä´�
»ÃÐà·ÈªÒµÔÃ�Í¹à¾ÃÒÐ¤¹ã¨´íÒ«�Í¹àÅçºäÇ� ÃÍàÇÅÒ¡Ò§àÅçº �·íÒÅÒÂ»ÃÐà·ÈªÒµÔ
µ¹àÍ§� àÃÒ·¹äÁ�ä´� ¢Í»ÃÐ¹ÒÁÇ�Ò ¹�ÒÍÒÂ ÂÑ§à´Ô¹ÅÍÂË¹�ÒÍÂÙ�ã¹ÊÑ§¤Á àÃÒ·¹
´ÙäÁ�ä´� Ë¹�Ò¢Õéâ¡§ Ë¹�Ò·ÕèäÁ�¹�ÒÂ¡Á×ÍäËÇ�
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¿�ÒàÁ×Í§ ªÒÇËÔ¹¿�Ò
º·ÇÔ̈ ÒÃ³�

ÇÑ¹·Õè ø ÁÕ¹Ò¤Á ¢Í§·Ø¡»�à»�¹ÇÑ¹ÊµÃÕÊÒ¡Å à¹×èÍ§¨Ò¡áººÇÔ¶Õ¡ÒÃ
¼ÅÔµ¢Í§ÊÑ§¤ÁÁ¹ØÉÂ�ã¹Í´Õµµ�Í§¾Öè§¾Ò¼Ù�ªÒÂ·ÕèÁÕÃ�Ò§¡ÒÂá¢ç§áÃ§¡Ç�Ò¼Ù�Ë­Ô§ã¹¡ÒÃ
Å�ÒÊÑµÇ� ËÒÍÒËÒÃ ãª�áÃ§§Ò¹·íÒà¡ÉµÃ¡ÃÃÁ µÅÍ´¨¹¡ÒÃÊÙ�Ãºã¹Ê§¤ÃÒÁà¾×èÍ
áÂ�§ªÔ§´Ô¹á´¹ËÃ×Í»¡»�Í§´Ô¹á´¹ ÏÅÏ ¼Ù�Ë­Ô§·ÕèÁÕÃ�Ò§¡ÒÂÍ�Í¹áÍ¡Ç�Ò Ö̈§ÁÕ
Ê¶Ò¹Ð·Ò§ÊÑ§¤Á·Õè́ Ù̈ Ð´�ÍÂ¡Ç�Ò¼Ù�ªÒÂã¹ºÒ§àÃ×èÍ§ áµ�áººÇÔ¶Õ¡ÒÃ¼ÅÔµ¢Í§âÅ¡
»�̈ Ø̈ºÑ¹·ÕèÍÒÈÑÂÊÁÍ§áÅÐà·¤â¹âÅÂÕà¢�ÒÁÒª�ÇÂ¡ÒÃ·íÒ§Ò¹â´ÂäÁ�µ�Í§¾Öè§¾Ò¤ÇÒÁ
á¢ç§áÃ§¢Í§¡Å�ÒÁà¹×éÍà»�¹ËÅÑ¡àËÁ×Í¹ã¹Í´Õµ ·íÒãË�¼Ù�Ë­Ô§«Öè§ÁÕ¢¹Ò´ÊÁÍ§
äÁ�́ �ÍÂ¡Ç�Ò¼Ù�ªÒÂ ÁÕÈÑ¡ÂÀÒ¾·Õè̈ Ðà¢�ÒÁÒÁÕº·ºÒ·ã¹ÃÐººÊÑ§¤ÁàÈÃÉ°¡Ô̈ ¡ÒÃàÁ×Í§
äÁ�áµ¡µ�Ò§¨Ò¡¼Ù�ªÒÂ Ê�§¼ÅãË�à¡Ố ¡ÃÐáÊ¡ÒÃàÃÕÂ¡Ã�Í§ÊÔ·¸ÔÊµÃÕ áÅÐ¤ÇÒÁàÊÁÍ
ÀÒ¤à·�Òà·ÕÂÁ¡Ñº¼Ù�ªÒÂã¹ �́Ò¹µ�Ò§æ ÁÒ¡¢Öé¹ â´ÂÁÕÇÑ¹ÊµÃÕÊÒ¡Åà»�¹ÊÑ­ÅÑ¡É³�
¢Í§¡ÒÃµ�ÍÊÙ�àÃÕÂ¡Ã�Í§àÃ×èÍ§¹Õé

¬¶��ÔÊµÃÕ
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àÁ×èÍ¾Ù´¶Ö§ÊÔ·¸ÔÊµÃÕáÅÐ¤ÇÒÁ
àÊÁÍÀÒ¤à·�Òà·ÕÂÁÃÐËÇ�Ò§à¾È ´Ù
àËÁ×Í¹¾ÃÐ¾Ø·¸ÈÒÊ¹Ò¨Ðµ¡à»�¹

í̈ÒàÅÂã¹¢�ÍËÒàÃ×èÍ§ÅíÒàÍÕÂ§·Ò§à¾È
à¾ÃÒÐº·ºÑ­­ÑµÔã¹¾ÃÐ¸ÃÃÁÇÔ¹ÑÂ
¡íÒË¹´ãË�ÀÔ¡ÉØ³Õ·Õè¶Ö§¨ÐºÇªÁÒ¹Ò¹
á¤�äË¹ ¡çµ�Í§ãË�¤ÇÒÁà¤ÒÃ¾µ�ÍÀÔ¡ÉØ
(«Öè§à»�¹à¾ÈªÒÂ) ·ÕèáÁ�¨ÐºÇªãËÁ�
¡çµÒÁ

ÍÑ¹·Õè̈ ÃÔ§¶�Ò¾Ô̈ ÒÃ³ÒËÅÑ¡¸ÃÃÁ¤íÒ
ÊÍ¹¢Í§¾ÃÐ¾Ø·¸ÈÒÊ¹Ò·Ñé§ËÁ´â´Â
ÃÇÁ ¡çÁÕà¾ÕÂ§º·ºÑ­­ÑµÔà¡ÕèÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁ
ÊÑÁ¾Ñ¹ �̧ÃÐËÇ�Ò§Ê¶Ò¹Ð¢Í§ÀÔ¡ÉØ¡Ñº
ÀÔ¡ÉØ³Õã¹ÊÑ§¤ÁÊ§¦�¹Õéà·�Ò¹Ñé¹ ·Õè´Ù
àËÁ×Í¹¨Ðà»�¹¡ÒÃÅÔ´ÃÍ¹ÊÔ· Ô̧ÊµÃÕ
ÁÔãË�ÁÕ¤ÇÒÁàÊÁÍÀÒ¤à·�Òà·ÕÂÁºØÃØÉ áµ�
àÃ×èÍ§¹Õé¡ç¹�Ò¨ÐÍ Ô̧ºÒÂãË�à¢�Òã¨àËµØ¼Å
¤ÇÒÁ í̈Òà»�¹ä´�äÁ�ÂÒ¡¨Ò¡¾Ø·¸´íÒÃÑÊ·Õè
¾ÃÐ¾Ø·¸Í§¤�·Ã§»ÃÒÃÀ¡Ñº¾ÃÐ
ÍÒ¹¹·�Ç�Ò ¶�ÒËÒ¡·Ã§Í¹Ø­ÒµãË�
¼Ù�Ë­Ô§ºÇªà»�¹ÀÔ¡ÉØ³ÕáÅ�Ç ÀÒÂãµ�
ÊÀÒ¾·Ò§ÊÑ§¤Á·ÕèÁÕ¹Ñ¡ºÇªªÒÂáÅÐ
¹Ñ¡ºÇªË­Ô§ÍÂÙ�ÃÇÁ¡Ñ¹ ÍÒ¨à»�¹

ÍÑ¹µÃÒÂµ�Í¡ÒÃ»ÃÐ¾ÄµÔ¾ÃËÁ¨ÃÃÂ�
¢Í§·Ñé§ÊÍ§½�ÒÂ áÅÐàÊÕèÂ§µ�Í¢�Í¤ÃËÒ
ã¹àÃ×èÍ§¤ÇÒÁà¡ÕèÂÇ¢�Í§ÊÑÁ¾Ñ¹¸�ÃÐËÇ�Ò§
à¾ÈµÃ§¢�ÒÁã¹ÊÑ§¤ÁÊ§¦� «Öè§¨Ð·íÒãË�
ÍÒÂØ¢Í§¾ÃÐ¾Ø·¸ÈÒÊ¹ÒäÁ�Â×¹¹Ò¹
à·�Ò·Õè¤ÇÃ

ÍÂ�Ò§äÃ¡çµÒÁàÁ×èÍ·¹µ�Í¡ÒÃ
ÃºàÃ�Ò·ÙÅ¢Í¢Í§¾ÃÐÍÒ¹¹·�äÁ�ä´�
áÅÐ´�ÇÂ¾ÃÐàÁµµÒµ�Í¾ÃÐ¹Ò§»ÃÐ-
ªÒº´Õ¾ÃÐ¹�Ò¹Ò§·Õè·Ã§àÅÕéÂ§´Ù¾ÃÐÍ§¤�
ÁÒáµ�àÂÒÇ�ÇÑÂ ã¹·ÕèÊǾ ¾ÃÐ¾Ø·¸Í§¤�¡ç
·Ã§ÂÍÁÍ¹Ø­ÒµãË�¾ÃÐ¹Ò§»ÃÐªÒ-
º´ÕºÇªà»�¹ÀÔ¡ÉØ³ÕÍ§¤�áÃ¡ã¹¾ÃÐ
¾Ø·¸ÈÒÊ¹Òä´� áµ�ÁÕà§×èÍ¹ä¢ãË�µ�Í§
ÂÍÁÃÑº¤ÃØ¸ÃÃÁ ø »ÃÐ¡ÒÃ¡�Í¹ ÍÑ¹
à»�¹º·ºÑ­­ÑµÔ·Õè·Ã§¡íÒË¹´¢Öé¹à¾×èÍ
ÊÃ�Ò§ �ª�Ç§Ë�Ò§� ÃÐËÇ�Ò§¹Ñ¡ºÇªà¾È
ªÒÂ¡Ñº¹Ñ¡ºÇªà¾ÈË­Ô§ã¹ÊÑ§¤ÁÊ§¦�
¨Ðä´�ª�ÇÂ»�Í§¡Ñ¹»�­ËÒ·Õè·Ã§Ë�Ç§
¡Ñ§ÇÅáÅÐà»�¹»ÃÐâÂª¹�à¡×éÍ¡ÙÅµ�Í¡ÒÃ
»ÃÐ¾ÄµÔ¾ÃËÁ¨ÃÃÂ�¢Í§¹Ñ¡ºÇª
·Ñé§ÊÍ§½�ÒÂ ÍÕ¡·Ñé§¡ÒÃÅ´ÍÑµµÒ¤ÇÒÁ
ÂÖ´ÁÑè¹ã¹ÈÑ¡´ÔìÈÃÕµÑÇµ¹¹Ñé¹Â�ÍÁà»�¹

5
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´�Ò¹ÊíÒ¤Ñ­»ÃÐ¡ÒÃË¹Öè§ ·Õèµ�Í§¿�¹½�Ò
ä»ÊÙ�¡ÒÃºÃÃÅØ̧ ÃÃÁÍÂÙ�áÅ�Ç ©Ð¹Ñé¹¡ÒÃ
ÊÃ�Ò§º·ºÑ­­ÑµÔãË�ÀÔ¡ÉØ³Õµ�Í§Å´
ÁÒ¹ÐµÑÇµ¹ (¨¹´ÙàËÁ×Í¹Å´ÈÑ¡´ÔìÈÃÕ
¢Í§ÊµÃÕäÁ�ãË�àÊÁÍ´�ÇÂÀÔ¡ÉØ·Õèà»�¹
ºØÃØÉà¾È) àª�¹¹Õé ¶�ÒËÒ¡ÁÍ§¨Ò¡
á¡�¹ÊÒÃà»�ÒËÁÒÂáË�§¡ÒÃºÇª«Öè§ÍÂÙ�·Õè
¡ÒÃºÃÃÅØÍÁµ¸ÃÃÁ áÅÐ¡ÒÃÊ×º·Í´
Í Ò ÂØ ¢ Í § ¾ Ã Ð ¾Ø · ¸ È Ò Ê ¹ Ò à ¾×è Í
»ÃÐâÂª¹�ÊØ¢µ�ÍÁÇÅÁ¹ØÉÂ� (·Ñé§à¾È
ªÒÂáÅÐà¾ÈË­Ô§) â´ÂÃÇÁáÅ�Ç º·
ºÑ­­ÑµÔáË�§¾ÃÐ¸ÃÃÁÇÔ¹ÑÂ¢�Ò§µ�¹Â�ÍÁ
à¡×éÍ¡ÙÅµ�Íà»�ÒËÁÒÂÊǾ ·�ÒÂ´Ñ§¡Å�ÒÇ

¢³Ðà´ÕÂÇ¡Ñ¹ã¹á§�»ÃÁÑµ¶¸ÃÃÁ
ÍÑ¹à»�¹ÊÑ¨¨Ð¤ÇÒÁ¨ÃÔ§¢Í§¸ÃÃÁªÒµÔ
«Öè§à»�¹à»�ÒËÁÒÂÊÙ§ÊØ´áË�§¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�
¢Í§¾ÃÐ¾Ø·¸ÈÒÊ¹Ò¹Ñé¹ àÃ×èÍ§ �ÊÔ·¸Ô
ÊµÃÕ� ËÃ×Í¤ÇÒÁàÊÁÍÀÒ¤à·�Òà·ÕÂÁ·Ò§
à¾È¹ÕéËÒä �́ÁÕá¡�¹ÊÒÃáË�§¤ÇÒÁËÁÒÂ
àËÁ×Í¹àª�¹·Õè¼Ù�¤¹·ÑèÇä»à¢�Òã¨áµ�
»ÃÐ¡ÒÃã´äÁ� àÁ×èÍ¾Ù´¶Ö§ �ÊÔ·¸ÔÊµÃÕ�
¤¹·ÑèÇä»ÁÑ¡à¢�Òã¨Ç�ÒÁÕ  �ÊÑ¨¨Ð¤ÇÒÁ
¨ÃÔ§� (reality) ÍÂ�Ò§Ë¹Öè§ã¹¸ÃÃÁªÒµÔ
·ÕèÊÐ·�Í¹¼�Ò¹ÀÒÉÒ¤íÒÇ�Ò �ÊÔ·¸ÔÊµÃÕ�
â´Â¶�ÒÁ¹ØÉÂ�»ÃÐ¾ÄµÔ»¯ÔºÑµÔãË�ÊÍ´-
¤Å�Í§¡Ñº �¤ÇÒÁ¨ÃÔ§� ¹ÕéáÅ�Ç ¡ç¨Ðà»�¹


¢´ ©´�Ä�¤ ¯��Ḯ �©� �´�³�Ä�

5
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¤ÇÒÁ �¶Ù¡µ�Í§� ËÃ×Í �ªÍº¸ÃÃÁ� ËÃ×Í
�´Õ� áµ�¶�Ò»ÃÐ¾ÄµÔ»¯ÔºÑµÔ¢Ñ´áÂ�§¡Ñº
ÊÑ¨¨Ð¤ÇÒÁ¨ÃÔ§áË�§ �ÊÔ·¸ÔÊµÃÕ�
´Ñ§¡Å�ÒÇ ¡ç¨Ðà»�¹¤ÇÒÁ �äÁ�¶Ù¡µ�Í§�
ËÃ×Í �äÁ�ªÍº¸ÃÃÁ� ËÃ×Í �äÁ�́ Õ�

¡ÒÃáÊÇ§ËÒ¤ÇÒÁÃÙ�¤ÇÒÁà¢�Òã¨
à¡ÕèÂÇ¡Ñº  �ÊÑ¨¨Ð¤ÇÒÁ¨ÃÔ§� ¢Í§
ÊÃÃ¾ÊÔè§ã¹¸ÃÃÁªÒµÔàª�¹¹Õéà»�¹àÃ×èÍ§·Õè
¹Ñ¡»ÃÑª­Ò¶¡à¶ÕÂ§¡Ñ¹ÁÒÂÒÇ¹Ò¹ â´Â
-à©¾ÒÐÍÂ�Ò§ÂÔè§ã¹ËÁÙ�¹Ñ¡»ÃÑª­Ò¡ÃÕ¡
µÑé§áµ�ÂØ¤ÊÁÑÂ¢Í§âÊ¡ÃÒµÕÊ à¾Åâµ�
áÅÐÍÃÔÊâµàµÔéÅ (¨¹¡ÅÒÂà»�¹ÃÒ¡°Ò¹
¢Í§ÀÙÁÔ»�­­Ò·Ò§µÐÇÑ¹µ¡·ÕèÁÕÍÔ· Ô̧¾Å
¤ÃÍº§íÒÍÒÃÂ¸ÃÃÁÁ¹ØÉÂ�·Ø¡ÇÑ¹¹Õé)
 à¾Åâµ� (ÅÙ¡ÈÔÉÂ�¢Í§âÊ¡ÃÒµÕÊ) àª×èÍÇ�Ò
�¤ÇÒÁ¨ÃÔ§� ¢Í§ÊÔè§µ�Ò§æ ¤×ÍÊÔè§·Õè
á½§ÍÂÙ�  �ÀÒÂã¹¨Ôµ»�­­Ò�  ¢Í§
Á¹ØÉÂ� àª�¹ ¡ÒÃ·ÕèàÃÒÃÙ�Ç�Ò ¹ÒÂ ¡. ¹ÒÂ
¢. áÅÐ ¹ÒÂ ¤.à»�¹¤¹ ¡çà¾ÃÒÐàÃÒ
à¢�Òã¨¶Ö§¤Ø³ÅÑ¡É³ÐÊíÒ¤Ñ­¢Í§¤ÇÒÁ
à»�¹¤¹ (â´Â¤ÇÒÁà¢�Òã¨¹Õéá½§ÍÂÙ�ã¹ Ô̈µ
»�­­Ò¢Í§Á¹ØÉÂ�áµ�ÅÐ¤¹) àÁ×èÍ¹ÒÂ ¡.
¹ÒÂ ¢. áÅÐ ¹ÒÂ ¤. ÁÕ¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè

ÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº �¤ÇÒÁ¨ÃÔ§�  ´Ñ§¡Å�ÒÇ
àÃÒ¨Ö§ÊÃØ»ä´�Ç�Ò ¹ÒÂ ¡. ¹ÒÂ ¢. áÅÐ¹ÒÂ
¤. à»�¹¤¹ â´ÂäÁ�ãª�à»�¹á¤�ËØ�¹Â¹µ�
·ÕèÁÕÃÙ»ÅÑ¡É³ÐÀÒÂ¹Í¡àËÁ×Í¹¤¹ áÅÐ
ÊÒÁÒÃ¶·íÒÍÐäÃµ�Ò§æ ä´�¤Å�ÒÂ¡Ñº¤¹
áµ�äÁ�ãª�¤¹ à»�¹µ�¹ ¡ÒÃ¨Ðà¢�Ò¶Ö§
ÊÑ¨¨Ð¤ÇÒÁ¨ÃÔ§ã¹¸ÃÃÁªÒµÔ¨Ö§¢Öé¹¡Ñº
¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾¢Í§ÊµÔ»�­­Ò áÅÐ
¡ÒÃãª�àËµØ¼Å·Õèá½§ÍÂ Ù�  �ÀÒÂã¹¨Ôµ
»�­­Ò� ¢Í§Á¹ØÉÂ� â´Âá¹Ç¤Ô´
àª�¹¹Õé¡ç¤×ÍÃÒ¡°Ò¹·Ò§»ÃÑª­Ò¢Í§
ÊíÒ¹Ñ¡¨Ôµ¹ÔÂÁ (Idealism)

¢³Ð·ÕèÍÃÔÊâµàµÔéÅÅÙ¡ÈÔÉÂ�¢Í§
à¾Åâµ�àËç¹µ�Ò§¨Ò¡ÍÒ¨ÒÃÂ� â´ÂÍÃÔÊ-
âµàµÔéÅàª×èÍÇ�Ò �¤ÇÒÁ¨ÃÔ§� ¢Í§ÊÃÃ¾-
ÊÔè§ã¹¸ÃÃÁªÒµÔá½§ÍÂÙ�ÀÒÂã¹ �ÊÔè§·Õè
¶Ù¡ÃÙ�� ¹Ñé¹æ äÁ�ãª�ÍÂÙ�ã¹  �¨Ôµ·ÕèÃÑºÃÙ��
àª�¹ ¤ÇÒÁ¨ÃÔ§¢Í§ �¤¹�  ¡ç¤×Í¤Ø³
ÅÑ¡É³ÐÊíÒ¤Ñ­ºÒ§ÍÂ�Ò§·Õèá½§ÍÂÙ�ÀÒÂ
ã¹µÑÇ¢Í§¹ÒÂ ¡. ¹ÒÂ ¢. áÅÐ¹ÒÂ ¤.
ÍÑ¹·íÒãË�ÊÔè§àËÅ�Ò¹Õé¡ÅÒÂà»�¹¤¹ ¡ÒÃ
áÊÇ§ËÒ¤ÇÒÁ¨ÃÔ§¢Í§¸ÃÃÁªÒµÔ̈ Ö§ÍÂÙ�·Õè
¡ÒÃ  �Ê¡Ñ´� (abstraction) àÍÒ¤Ø³

5
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ÅÑ¡É³ÐÃ�ÇÁ·Õèà»�¹á¡�¹ÊÒÃÐÊíÒ¤Ñ­
(essence) ¢Í§¤ÇÒÁà»�¹¤¹ÍÍ¡ÁÒ¨Ò¡
µÑÇ¢Í§ ¹ÒÂ ¡. ¹ÒÂ ¢. áÅÐ ¹ÒÂ ¤.
á¹Ç¤Ố áºº¹Õéà»�¹ÃÒ¡°Ò¹·Ò§»ÃÑª­Ò
¢Í§ÊíÒ¹Ñ¡ÇÑµ¶Ø¹ÔÂÁ (Materialism)
áÅÐà»�¹¾×é¹°Ò¹¢Í§¤ÇÒÁÃÙ�·Ò§
ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ã¹âÅ¡»�̈ Ø̈ºÑ¹

ÍÂ�Ò§äÃ¡çµÒÁ ÊíÒËÃÑº¾Ø·¸
ÈÒÊ¹Ò«Öè§ÁÕà»�ÒËÁÒÂÊíÒ¤Ñ­ÍÂÙ�·Õè¡ÒÃ
ÈÖ¡ÉÒ (ËÃ×Í �ÊÔ¡¢Ò�) à¾×èÍãË�»ÃÐ Ñ̈¡É�

¶Ö§¤ÇÒÁ¨ÃÔ§µÒÁ·Õèà»�¹¨ÃÔ§ã¹¸ÃÃÁªÒµÔ
ÍÂ�Ò§à·ÕèÂ§µÃ§ã¹àËµØã¹¼ÅÁÒ¡·ÕèÊØ´
¨ÐÍÒÈÑÂ �ÊµÔ�  (ÊµÔÊÑÁâ¾ª¬§¤�) à»�¹
à¤Ã×èÍ§Á×Íà½�ÒÊÑ§à¡µ»ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�·Ñé§-
ËÅÒÂ·Ñé§»Ç§ �·Õè¶Ù¡ÃÙ�� ÅÖ¡Å§ä»¶Ö§
ÃÐ´Ñºàº×éÍ§ËÅÑ§áË�§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÃÑºÃÙ�·Õè
¡�ÍÃÙ»à»�¹¤ÇÒÁÃÙ� ¤ÇÒÁà¢�Òã¨¢Í§Á¹ØÉÂ�
à¡ÕèÂÇ¡ÑºÊÔè§µ�Ò§æ áÅ�Ç �ÇÔà¤ÃÒÐË�ÇÔ̈ ÑÂ�
(¸ÑÁÁÇÔ¨ÑÂÊÑÁâ¾ª¬§¤�) à¾×èÍ·íÒ¤ÇÒÁ
à¢�Òã¨¡ÑºÍ§¤�»ÃÐ¡ÍºáË�§¤ÇÒÁÃÑºÃÙ�
·Õè¡�ÍÃÙ»à»�¹¤ÇÒÁ �ÃÙ�ÊÖ¡-¹Ö¡-¤Ô´�

5
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(àÇ·¹Ò ÊÑ­­Ò ÊÑ§¢ÒÃ) ·Ñé§ËÅÒÂ
·Ñé§»Ç§àËÅ�Ò¹Ñé¹ ´�ÇÂ �¤ÇÒÁà¾ÕÂÃ
ÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§� (ÇÔÃÔÂÊÑÁâ¾ª¬§¤�) ¨¹
à¡Ô´ �»�­­Ò� (ËÃ×Í­Ò³) ·Õè»ÃÐ¨Ñ¡É�
¶Ö§¤ÇÒÁ¨ÃÔ§µ�Ò§æ ¢Í§¸ÃÃÁªÒµÔµÒÁ
·Õèà»�¹¨ÃÔ§ÅÖ¡Å§ä»æ à»�¹ÅíÒ´Ñºæ

¨Ò¡ÅíÒ´Ñº¢Ñé¹¢Í§¤ÇÒÁà¢�Òã¨
·Õèà»�¹ �»�­­Ò� ËÃ×Í �­Ò³� ñö ¢Ñé¹
(«Öè§àÃÕÂ¡Ç�ÒÇÔ»�ÊÊ¹Ò­Ò³) ¹Ñé¹ ¡ÒÃ
»ÃÐ¨Ñ¡É�¶Ö§¤ÇÒÁ¨ÃÔ§Ç�ÒÊÃÃ¾ÊÔè§ã¹
¸ÃÃÁªÒµÔ·ÕèàÃÒÃÑºÃÙ� à¢�Òã¨ áÅÐÁÕ¤ÇÒÁ
�ÃÙ�ÊÖ¡-¹Ö¡-¤Ô´� ÍÂ�Ò§ã´ÍÂ�Ò§Ë¹Öè§
à¡ÕèÂÇ¡ÑºÊÔè§¹Ñé¹æ ¢Öé¹ÍÂÙ�¡ÑºÍ§¤�»ÃÐ-
¡ÍºÊÍ§Ê�Ç¹ ä´�á¡� �ÊÔè§·Õè¶Ù¡ÃÙ�� (ÃÙ»)
¡Ñº �¨Ôµ·ÕèÃÑºÃÙ��  (¹ÒÁ) â´ÂÊÍ§ÊÔè§¹Õé
ËÒãª�ÊÔè§æ à´ÕÂÇ¡Ñ¹äÁ� áµ�ÍÒÈÑÂ¡Ñ¹áÅÐ
¡Ñ¹à¡Ố ¢Öé¹ ¤ÇÒÁÃÙ� ¤ÇÒÁà¢�Òã¨·Õè»ÃÐ-

Ñ̈¡É�ªÑ́ à¡ÕèÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁ¨ÃÔ§µÒÁ·Õèà»�¹¨ÃÔ§
ã¹¸ÃÃÁªÒµÔ¢Ñé¹áÃ¡¹Õé àÃÕÂ¡Ç�Ò �¹ÒÁ
ÃÙ»»ÃÔ̈ à©·­Ò³�

¡ÒÃàËç¹ÍÂ�Ò§»ÃÐ Ñ̈¡É�ªÑ´µ�Í
ä»Ç�Ò �ÊÔè§� (substance) «Öè§ÊÒÁÑ­

ÊíÒ¹Ö¡¢Í§àÃÒà¢�Òã¨Ç�Ò´íÒÃ§ÍÂÙ�ÍÂ�Ò§à»�¹
ÀÇÇÔÊÑÂ (objective) áÅÐÃÍ§ÃÑºÍÂÙ�
àº×éÍ§ËÅÑ§¤ÇÒÁà»�¹¨ÃÔ§¢Í§ÊÔè§µ�Ò§æ
¹Ñé¹ á·�̈ ÃÔ§áÅ�Çà»�¹à¾ÕÂ§ÁÒÂÒ¤µÔáË�§
¡ÒÃ»ÃØ§áµ�§¢Í§ �ÊÔè§·Õè¶Ù¡ÃÙ�� (ÃÙ») ¡Ñº
�¨Ôµ·ÕèÃÑºÃÙ�� (¹ÒÁ) ÀÒÂãµ�¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ
ÃÑºÃÙ�´Ñ§¡Å�ÒÇ ¡ÒÃ»ÃÐ¨Ñ¡É�¶Ö§Í§¤�
»ÃÐ¡ÍºËÃ×Í»�̈ ¨ÑÂ·Õè¡�Íà¡Ố à»�¹¤ÇÒÁ
ÃÙ�ÊÖ¡¹Ö¡¤Ô´áË�§¤ÇÒÁ´íÒÃ§ÍÂÙ�¢Í§
ÊÃÃ¾ÊÔè§·Ñé§ËÅÒÂ·Ñé§»Ç§ã¹¤ÇÒÁÃÑºÃÙ�
¢Í§Á¹ØÉÂ� à»�¹»�­­ÒÅíÒ´Ñº¢Ñé¹¶Ñ́ ÁÒ·Õè
àÃÕÂ¡Ç�Ò �¸ÃÃÁ°ÔµÔ­Ò³� ËÃ×Í �»�̈ ¨Â-
»ÃÔ¤¤Ë­Ò³�

¶�Ò¡íÒÅÑ§¢Í§ �ÊµÔ� áÅÐ �»�­­Ò
·Õè·íÒ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�ÇÔ¨ÑÂ� ÁÕÁÒ¡¾Í
à¾ÃÒÐÁÕ  �¤ÇÒÁà¾ÕÂÃ�   ·Õè̈ Ðà½�ÒÊÑ§à¡µ
ÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§ �́ÇÂã¨¨´ �̈Í ¡ç̈ ÐÊÑ§à¡µ
àËç¹¶Ö§¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§¤ÇÒÁ �ÃÙ�ÊÖ¡-¹Ö¡-
¤Ô´� ·Õèà¡Ô´¢Öé¹ µÑé§ÍÂÙ� áÅ�Ç´Ñºä»µÅÍ´
àÇÅÒ Ê�§¼Å·íÒãË� �¤ÇÒÁà»�¹¨ÃÔ§¢Í§
ÊÔè§·Õè¶Ù¡ÃÙ�� «Öè§àÃÒà¤Âà¢�Òã¨Ç�Ò´íÒÃ§ÍÂÙ�
ÍÂ�Ò§à·ÕèÂ§á·�à»�¹ÀÇÇÔÊÑÂ¹Ñé¹æ á·�̈ ÃÔ§
áÅ�ÇäÁ�ä´�ÁÕ¤Ø³ÅÑ¡É³Ðà»�¹ÍÂ�Ò§àª�¹·Õè
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ÊÒÁÑ­ÊíÒ¹Ö¡¢Í§àÃÒà¢�Òã¨ ¡ÒÃä´�ÊÑÁ¼ÑÊ
¶Ö§¤ÇÒÁ¨ÃÔ§µÒÁ·Õèà»�¹¨ÃÔ§´�ÇÂ Ô̈µ«Öè§
»ÃÐ¨Ñ¡É�ªÑ́ ã¹ �ÊÒÁÑ­ÅÑ¡É³Ð� áË�§
¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÊÃÃ¾ÊÔè§· Õè  �¶Ù¡ÃÙ�� àª�¹
¹Õé à»�¹»�­­ÒÅÖ¡¢Öé¹ÍÕ¡¢Ñé¹«Öè§¾Ø·¸
ÈÒÊ¹ÒàÃÕÂ¡Ç�Ò �ÊÑÁÁÊ¹­Ò³�

àÁ×èÍÊµÔÁÕ¤ÇÒÁÅÐàÍÕÂ´ÂÔè§¢Öé¹¨¹
µÒÁàËç¹¡ÃÐáÊ¤ÇÒÁ �ÃÙ�ÊÖ¡-¹Ö¡-¤Ô´�
·Õè à¡Ô´´ÑºÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§à»�¹ÊÑ¹µµÔ
àËÁ×Í¹ÀÒ¾Â¹µÃ�«Öè§á·�¨ÃÔ§áÅ�Çà¡Ô´
¨Ò¡ÀÒ¾áµ�ÅÐà¿ÃÁ·ÕèäÁ�ÁÕá¡�¹ÊÒÃ
¤ÇÒÁËÁÒÂÍÐäÃã¹µÑÇàÍ§ áµ�àÁ×èÍ©ÒÂ
ä»»ÃÒ¡¯º¹¨ÍÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§¨¹àÃÒ
àËç¹à»�¹ÀÒ¾º·ºÒ·¢Í§µÑÇÅÐ¤Ã·Õè¡�Í
ãË�à¡Ô´àÃ×èÍ§ÃÒÇàËµØ¡ÒÃ³�µ�Ò§æ áÅÐ
à¡Ố à»�¹ �¤ÇÒÁËÁÒÂ� ·Õè·íÒãË�àÃÒÃÙ�ÊÖ¡
µ×è¹àµ�¹ µ¡ã¨ ´Õã¨ àÊÕÂã¨ ÏÅÏ »�­­Ò
·ÕèÅÐàÍÕÂ´¢Öé¹¨¹àËç¹¤ÇÒÁ¨ÃÔ§µÒÁ·Õè
à»�¹¨ÃÔ§¢Í§¸ÃÃÁªÒµÔã¹¢Ñé¹¹ÕéàÃÕÂ¡Ç�Ò
�ÍØ·ÂÑ¾¾Â­Ò³�

¡ÃÐ·Ñè§ÊÒÁÒÃ¶»ÃÐ Ñ̈¡É�ªÑ´¶Ö§
¤ÇÒÁ¨ÃÔ§¢Í§¸ÃÃÁªÒµÔµ�Íä»Ç�Ò à»�¹

à¾ÕÂ§¡ÃÐáÊ¡ÒÃà¡Ố ´Ñº¢Í§¤ÇÒÁ �ÃÙ�ÊÖ¡
-¹Ö¡-¤Ố �  ·ÕèËÒá¡�¹ÊÒÃÍÐäÃäÁ�ä´�àÅÂ
¨¹ÊÃÃ¾ÊÔè§·Ñé§ËÅÒÂ·Ñé§»Ç§·ÕèàÃÒÃÑºÃÙ�
áÅÐÁÕ¤ÇÒÁÃÙ�ÊÖ¡¹Ö¡¤Ố Ç�Ò´íÒÃ§ÍÂÙ�ÍÂ�Ò§
à»�¹µÑÇà»�¹µ¹à¡Ô´¡ÒÃ �¾Ñ§·ÅÒÂ� Å§
ËÁ´ »�­­Ò·Õè»ÃÐ Ñ̈¡É�ªÑ́ ¶Ö§¤ÇÒÁ¨ÃÔ§
¢Í§¸ÃÃÁªÒµÔã¹ÅíÒ´Ñº¢Ñé¹¹ÕéàÃÕÂ¡Ç�Ò
�ÀÑ§¤­Ò³�

áÅ�Çã¹·ÕèÊǾ àÃÒ¡ç̈ ÐµÃÐË¹Ñ¡ÃÙ�¶Ö§
�ÀÑÂá·�̈ ÃÔ§� ¢Í§ªÕÇÔµ «Öè§ÁÕÊ¶Ò¹Ðà»�¹
à¾ÕÂ§¡ÃÐáÊ¡ÒÃà¡Ô´-´Ñºæ ÍÂÙ�àª�¹¹Õé
µÅÍ´¹Ô¨¹ÔÃÑ¹´Ã�â´ÂäÁ�ÁÕ Ø̈´àÃÔèÁµ�¹
áÅÐäÁ�ÁÕ¨Ø´ÊÔé¹ÊØ´ ÀÒÂãµ�  �¡Ã§¢Ñ§�
¢Í§àÇÅÒã¹»�̈ ¨ØºÑ¹¢³Ð·ÕèËÒÍÔÊÃÀÒ¾
ÍÐäÃäÁ�ä´�̈ ÇºªÑèÇ¹ÔÃÑ¹´Ã�»�­­ÒÅíÒ´Ñº
¢Ñé¹¹ÕéàÃÕÂ¡Ç�Ò �ÀÂµÙ»�̄ °Ò¹­Ò³� ÍÑ¹
à»�¹»�­­Ò·Õè»ÃÐ¨Ñ¡É�¶Ö§ �·Ø¡¢�ÍÃÔÂ-
ÊÑ̈ � «Öè§à»�¹ÍÃÔÂÊÑ̈ ¢�ÍáÃ¡ã¹ËÅÑ¡ÍÃÔÂ-
ÊÑ¨ÊÕè·Õè¾ÃÐ¾Ø·¸Í§¤�·Ã§¤�¹¾º ¨Ò¡
¹Ñé¹¡ÒÃàËç¹·Ø¡¢�ÍÃÔÂÊÑ¨¨Ð¹íÒä»ÊÙ�
¤ÇÒÁ¾ÂÒÂÒÁ´Ôé¹Ã¹ áÊÇ§ËÒ·Ò§ËÅǾ
¾�¹¨Ò¡ÊÑ§¢ÒÃ¤ÇÒÁ»ÃØ§áµ�§¢Í§  �ÃÙ»
-¹ÒÁ� à¾×èÍË¹ÕÍÍ¡¨Ò¡ÇÑ¯Ê§ÊÒÃÍÑ¹
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äÁ�ÁÕ·ÕèÊÔé¹ÊØ´¹Õé áÅÐ¹íÒä»ÊÙ�ÅíÒ´Ñº¢Ñé¹
¢Í§»�­­ÒËÃ×Í �­Ò³� ·ÕèÊÙ§ÂÔè§æ ¢Öé¹
à»�¹ÅíÒ´Ñºæ µ�Íä» ¨¹à¢�Ò¶Ö§ �ÁÃÃ¤
­Ò³� �¼Å­Ò³� áÅÐ �»�¨¨àÇ¡¢³
-­Ò³� ·Õèà»�¹»�­­Ò­Ò³¢Ñé¹·Õè ñô,
ñõ áÅÐ ñö ¢Í§ÅíÒ´Ñº¢Ñé¹ÊǾ ·�ÒÂáË�§
ÇÔ»�ÊÊ¹Ò­Ò³ ñö ¢Ñé¹ã¹·ÕèÊǾ

¡ÒÃà¢�Òã¨ �¤ÇÒÁ¨ÃÔ§� ¢Í§
¸ÃÃÁªÒµÔ´�ÇÂ¡ÒÃÍÒÈÑÂ �ÊµÔ� (ÊµÔ-
ÊÑÁâ¾ª¬§¤�) �¡ÒÃ¾Ô¹Ô¨¾Ôà¤ÃÒÐË��
(¸ÑÁÁÇÔ¨ÑÂÊÑÁâ¾ª¬§¤�) áÅÐ  �¤ÇÒÁ
à¾ÕÂÃ� (ÇÔÃÔÂÊÑÁâ¾ª¬§¤�) à»�¹à¤Ã×èÍ§
Á×ÍËÅÑ¡ã¹¡ÒÃà½�ÒÊÑ§à¡µ»ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�
·Ñé§ËÅÒÂ·Ñé§»Ç§¢Í§¸ÃÃÁªÒµÔ·Õè   �¶Ù¡
ÃÑºÃÙ��  ã¹¤ÇÒÁ �ÃÙ�ÊÖ¡-¹Ö¡-¤Ô´� ¢Í§
Á¹ØÉÂ�¹Ñé¹ àÁ×èÍà»ÃÕÂºà·ÕÂº¡ÑºÇÔ̧ Õ¡ÒÃ
áÊÇ§ËÒ¤ÇÒÁÃÙ� ¤ÇÒÁà¢�Òã¨ �¤ÇÒÁ
¨ÃÔ§� ¢Í§¸ÃÃÁªÒµÔµÒÁáºº·Õè¹Ñ¡
»ÃÑª­ÒÍÂ�Ò§à¾Åâµ�ËÃ×ÍÍÃÔÊâµàµÔéÅãª�
¡ç¤§à»ÃÕÂºä´�¡Ñº¤ÇÒÁÃÙ� ¤ÇÒÁà¢�Òã¨
¢Í§Á¹ØÉÂ�·ÕèÁÕµ�Í¸ÃÃÁªÒµÔÀÒÂãµ�
à¤Ã×èÍ§Á×Í¡ÒÃÊÑ§à¡µ·ÕèÁÕ¢Íºà¢µ¨íÒ¡Ñ´
ã¹ÂØ¤ÊÁÑÂ¢Í§¹ÔÇµÑ¹ ¨¹¡�ÍãË�à¡Ô´

âÅ¡·ÑÈ¹�ã¹¡ÒÃà¢�Òã¨ªÕÇÔµ âÅ¡ áÅÐ
¨Ñ¡ÃÇÒÅáºº¡Åä¡ º¹¾×é¹°Ò¹¢Í§
·ÄÉ®Õ·Ò§¿�ÊÔ¡Ê�áººà¡�Ò·Õè¹ÔÇµÑ¹
¤�¹¾º

áµ�àÁ×èÍÍÒÈÑÂà¤Ã×èÍ§Á×Í¡ÒÃÊÑ§à¡µ
·ÕèÁÕÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÅÐàÍÕÂ´ÁÒ¡¢Öé¹¶Ö§¢Ñé¹ÅÖ¡
Å§ä»æ ã¹ÃÐ´ÑºÍ¹ØÀÒ¤ÀÒÂã¹ÍÐµÍÁ
áÅÐ¡Ç�Ò§ãË­�ä¾ÈÒÅÍÍ¡ä»ã¹ÃÐ´Ñº
¢Í§´ÒÃÒ¨Ñ¡Ã (Galaxy) ·ÕèâÅ¡à»�¹á¤�
àÊÁ×Í¹àÁḉ ·ÃÒÂàÅç¡æ àÁḉ Ë¹Öè§ã¹ÊÒÂ
¸ÒÃ¢Í§´ÒÃÒ¨Ñ¡Ã·Ò§ª�Ò§à¼×Í¡ ·Õèà»�¹
à¾ÕÂ§Ë¹Öè§ã¹´ÒÃÒ Ñ̈¡Ã·Ñé§ËÅÒÂ·ÕèÁÕÍÂÙ�
¹ÑºÅ�Ò¹æ ´ÒÃÒ Ñ̈¡Ãã¹ÁËÒÊÁØ·ÃáË�§
´Ç§´ÒÇ¢Í§àÍ¡À¾ âÅ¡·ÑÈ¹�à¡ÕèÂÇ¡Ñº
�¤ÇÒÁ¨ÃÔ§� ¢Í§¸ÃÃÁªÒµÔº¹¾×é¹°Ò¹
·Ò§·ÄÉ®Õ¿�ÊÔ¡Ê�ÊÁÑÂãËÁ� (·ÕèµÑé§ÍÂÙ�º¹
àÊÒËÅÑ¡ÊÍ§µ�¹¢Í§·ÄÉ®Õ¡ÅÈÒÊµÃ�
¤ÇÍ¹µÑÁ ¡Ñº·ÄÉ®ÕÊÑÁ¾Ñ·¸ÀÒ¾¢Í§
äÍ¹�Êäµ¹�) ä´�·íÒãË�Á¹ØÉÂ�»ÃÐ Ñ̈¡É�¶Ö§
Ê¶Ò¹Ð¢Í§ �¤ÇÒÁ¨ÃÔ§� à¡ÕèÂÇ¡Ñº
ÊÃÃ¾ÊÔè§ã¹¸ÃÃÁªÒµÔ·Õèáµ¡µ�Ò§¨Ò¡
âÅ¡·ÑÈ¹�áºº¡Åä¡ã¹Í ṌµÍÂ�Ò§ÁÕ¹ÑÂ
ÊíÒ¤Ñ­©Ñ¹ã´ ¡ÒÃà¢�Òã¨áÅÐà¢�Ò¶Ö§
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�¤ÇÒÁ¨ÃÔ§� ¢Í§¸ÃÃÁªÒµÔÀÒÂãµ�
»�­­Ò­Ò³·Ò§¾Ø·¸»ÃÑª­Ò (ËÃ×Í
¾Ø·¸»�­­Ò) ¡çÁÕÅÑ¡É³Ðáµ¡µ�Ò§ÍÂ�Ò§
ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤Ñ­¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙ� ¤ÇÒÁà¢�Òã¨
¸ÃÃÁªÒµỐ �ÇÂ»�­­ÒáººÊÒÁÑ­ÊíÒ¹Ö¡
¢Í§¼Ù�¤¹·ÑèÇä»©Ñ¹¹Ñé¹

ÀÒÂãµ�¡ÒÃà¢�Òã¨ �¤ÇÒÁ¨ÃÔ§�
¢Í§¸ÃÃÁªÒµÔã¹ÃÐ´Ñº·Õèà»�¹  �»Ã-
ÁÑµ¶¸ÃÃÁ� ¹Õé Ê¶Ò¹ÐáË�§¤ÇÒÁËÁÒÂ
¢Í§¤íÒÇ�Ò �ÊÔ·¸ÔÊµÃÕ� ã¹¾Ø·¸»ÃÑª­Ò
¨ÐÁÕ¤ÇÒÁËÁÒÂ¤ÇÒÁÊíÒ¤Ñ­µ�ÍàÁ×èÍà»�¹
�ÊÔ·¸Ô� ·Õè¹íÒä»ÊÙ�¡ÒÃà¢�Òã¨áÅÐà¢�Ò¶Ö§
ÊÑ̈ ¨Ð¤ÇÒÁ¨ÃÔ§¢Í§¸ÃÃÁªÒµÔ ËÃ×Í¾Ù́
§�ÒÂæ ¤×Íà»�¹ �ÊÔ·¸Ô� ·Õè̈ ÐÊÒÁÒÃ¶ª�ÇÂ
ãË � �ÊµÃÕ� ä´�ÁÕâÍ¡ÒÊ»ÃÐ¾ÄµÔ»¯ÔºÑµÔ
¸ÃÃÁà¾×èÍãË�à¢�Ò¶Ö§¸ÃÃÁ¹Ñè¹àÍ§ ËÒãª�
à»�¹ÊÔ· Ô̧àÊÃÕÀÒ¾¢Í§ÊµÃÕ·Õè̈ Ð¡ÃÐ·íÒ
ÊÔè§µ�Ò§æ µÒÁÍíÒàÀÍã¨äÁ� (´Ñ§àª�¹ÊÔ·¸Ô
àÊÃÕÀÒ¾·Õè¨Ð¶Í´àÊ×éÍ¼�Ò àËÅ×Íáµ�ªØ´
ªÑé¹ã¹¢Í§à´ç¡¹Ñ¡àÃÕÂ¹Ë­Ô§ áÅ�Ç¶�ÒÂ
ÀÒ¾à¼Âá¾Ã�·Ò§ÍÔ¹àµÍÃ�à¹çµ´Ñ§·Õèà»�¹
¢�ÒÇã¹Ê×èÍµ�Ò§æ à»�¹µ�¹) º¹¾×é¹°Ò¹
áË�§¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§ �ÊÔ·¸ÔÊµÃÕ� ã¹

ËÅÑ¡¾Ø·¸»ÃÑª­Òàª�¹¹Õé º·ºÑ­­ÑµÔ
¢Í§¾ÃÐ¸ÃÃÁÇÔ¹ÑÂ·Õè¡íÒË¹´ãË�ÀÔ¡ÉØ³Õ
ÁÕÊ¶Ò¹Ðã¹ÊÑ§¤ÁÊ§¦�·ÕèµíèÒ¡Ç�ÒÀÔ¡ÉØ Ö̈§
ÁÔä´�ÁÕ¹ÑÂáË�§¤ÇÒÁËÁÒÂ·Õè¢Ñ́ µ�Í �ÊÔ·¸Ô
ÊµÃÕ� áµ�»ÃÐ¡ÒÃã´

¢�Íá¹Ð¹íÒª�ÇÂÅ´ÀÒÇÐâÅ¡Ã�Í¹ ¨Ò¡
Ë¹Ñ§Ê×Í Green Guide
l Ë�Í§ÃÑºá¢¡
- àÅÔ¡ãª�ËÅÍ´äÊ� ãª�ËÅÍ´µÐà¡ÕÂº ãª�§Ò¹
ä´�¹Ò¹¡Ç�Ò ãË�áÊ§ÊÇ�Ò§ÁÒ¡¡Ç�Òáµ�¡Ô¹ä¿
¹�ÍÂ¡Ç�ÒËÅÍ´äÊ�¶Ö§ øð%

- áµ�§º�Ò¹´�ÇÂà¿ÍÃ�¹Ôà¨ÍÃ�à¡�Ò à¡� à·� äÁ�ÊÔé¹
à»Å×Í§á¶ÁãË�ÅØ¤¤ÅÒÊÔ¡ä»ÍÕ¡áºº
- §´»Ù¾ÃÁã¹º�Ò¹ à¾ÃÒÐÇ�Ò¨Ðà»�¹áËÅ�§
ÊÐÊÁ½Ø�¹ áÅ�Ç¢Ñé¹µÍ¹ã¹¡ÒÃ·íÒ¤ÇÒÁ
ÊÐÍÒ´¹Ñé¹ÂØ�§ÂÒ¡ÁÒ¡ µ�Í§ãª�à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø�¹
¹íéÒÂÒ·íÒ¤ÇÒÁÊÐÍÒ´¾ÔàÈÉ ·íÒãË�ÊÔé¹-
à»Å×Í§·Ñé§áÃ§ ¾ÅÑ§§Ò¹áÅÐà§Ô¹

Tips
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ÃÍºº�Ò¹ÃÍºµÑÇ
ÍØºÒÊ¡ ªÍº·íÒ·Ò¹

à¡ÃÔè¹
¼Å¾ÅÍÂä´�¢Í§ �âÅ¡ÒÀÔÇÑµ¹��

àÃ×èÍ§Ë¹Öè§¡ç¤×Í �¡ÒÃËÂ�ÒÃ�Ò§� ·Õè¹ÑºÇÑ¹
¨ÐÃØ¹áÃ§ÁÒ¡¢Öé¹

àËµØ¼Å¡ç¤×Í àÁ×èÍ¼Ù�Ë­Ô§ÍÍ¡·íÒ§Ò¹
¹Í¡º�Ò¹ ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃ �¾Öè§µ¹�
¨ÐÊÙ§¢Öé¹

¤ÇÒÁÍ´·¹ Ö̈§Å´Å§ �äÁ�ÁÕ¤Ø³ ©Ñ¹¡ç
ÍÂÙ�ä´�!� ̈ Ö§à»�¹á¹Ç¤Ố ·ÕèÍÑ¹µÃÒÂÍÂ�Ò§ÂÔè§
µ�Í¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§¤ÃÍº¤ÃÑÇ!

ñðð »�·ÕèáÅ�Ç ¼Ù�ªÒÂ·íÒ§Ò¹ËÒà§Ô¹
Â¡§Ò¹º�Ò¹ãË�¼Ù�Ë­Ô§

ñðð »� ¼�Ò¹ä» ¼Ù�ªÒÂ¡çÂÑ§»¯ÔºÑµÔµ¹
àÊÁÍµ�¹àÊÁÍ»ÅÒÂ Â¡§Ò¹º�Ò¹ãË�
ËÁ´!

áµ�ÊíÒËÃÑºº·ºÒ·¢Í§¼Ù�Ë­Ô§
à»ÅÕèÂ¹ä»ÍÂ�Ò§ÃØ¹áÃ§ ¨Ò¡ªÕÇÔµ·Õèµ�Í§
¾Öè§¾Ò¤Ø³ªÒÂ ñðð % ¡çÅ´Å§

¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÁÕÊ�Ç¹¼ÅÑ¡´Ñ¹ãË�¼Ù�Ë­Ô§
ÍÒ¨ËÒ­¢Öé¹ à»�¹µÑÇ¢Í§µÑÇàÍ§ÁÒ¡¢Öé¹

Ã�m�Â ¹Ê̄ ¯¤»m
£¶Å�mÃ�m�Â ¹Ê̄ �»Â�¶�

¤Ø³ªÒÂâËÅÂâ·�Â-¤Ø³Ë­Ô§ÊØ´àË¹×èÍÂ
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àÁ×èÍµ�Ò§¤¹µ�Ò§·íÒ§Ò¹¹Í¡º�Ò¹
¤ÇÒÁ·ÃÐ¹§ ¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹Â�ÍÁà¢�Á¢�¹

¡ÒÃ»ÃÑºµÑÇà¢�ÒËÒ¡Ñ¹àÃÔèÁà»�¹àÃ×èÍ§
ÂÒ¡

¼Ù�ªÒÂËÅÒÂæ ¤¹ ÂÑ§¤Ô´áººà¡�Òæ
áºº¼Ù�ªÒÂàÁ×èÍ ñðð »�·ÕèáÅ�Ç áµ�¼Ù�Ë­Ô§
à»ÅÕèÂ¹ä»áÅ�Ç ÃÙ�º�Ò§äËÁ?

àÃ×èÍ§¢Í§ª�Ò§à·�ÒË¹�Ò¡Ñºª�Ò§à·�Ò
ËÅÑ§ä´�¡ÅÒÂÁÒà»�¹ �à¸Íà»�¹à·�Ò«�ÒÂ
©Ñ¹à»�¹à·�Ò¢ÇÒ

àÃÒ¨Ö§¤×ÍË­Ô§-ªÒÂ ·Õè¡Í´¤Íà´Ô¹ä»
´�ÇÂ¡Ñ¹ ÁÔãª�à´Ô¹µÒÁµ�ÍÂæ ÍÕ¡µ�Íä»�

¼Ù�ªÒÂ´ÒÇÍÑ§¤ÒÃ ¼Ù�Ë­Ô§´ÒÇ¾ÅÙâµ
ÍÂ�Ò§äÃ¡çµÒÁ¡ÒÃÃÙ�¨Ñ¡¸ÒµØá·�¢Í§

¡Ñ¹áÅÐ¡Ñ¹Â�ÍÁà»�¹âÍ¡ÒÊ·Õè¨ÐÊÃ�Ò§
ªÕÇÔµ¤ÃÍº¤ÃÑÇãË�ÂÑè§Â×¹ áÅÐÁÕ¤ÇÒÁÊØ¢

ã¹ÂØ¤·Õè·Í§ÃÒ¤ÒºÒ·ÅÐäÁ�¡ÕèÃ�ÍÂ
ÍÒ¨¨ÐäÁ�̈ íÒà»�¹µ�Í§àÃÕÂ¹ÃÙ�ÁÒ¡ áµ�ã¹
ÂØ¤·Í§ºÒ·ÅÐ òõ,ððð ºÒ· àÃÒ¨Ð
´Ù́ ÒÂ-à©ÂàÁÂ»Å�ÍÂä»µÒÁÂ¶Ò¡ÃÃÁäÁ�
ä´�à´ḉ ¢Ò´

µ�Í§µÑé§ã¨ãË�ªÕÇÔµ¤ÃÍº¤ÃÑÇÍÂÙ�ÃÍ´
»ÅÍ´ÀÑÂ!

ªÙ¡íÒ»��¹ÊÙ�æ äÁ�ä´�áÅ�Ç µ�Í§Å§Á×Í
»¯ÔºÑµÔ̈ ÃÔ§!
ÊÙ�äÁ�à·�ÒÂÍ´·Í§-¡ÃÐºÍ§ÂÍ´à¾ªÃ

¼Ù�ËÅÑ¡¼Ù�ãË­�ÁÑ¡¨ÐÍÇÂ¾Ã´�ÇÂ¤íÒ
ÍÁµÐ¹ÕéàÊÁÍæ áµ�¨Ð¶Ö§½��§ÊÑ¡¡Õè¤Ù�¡Ñ¹
àÅ�Ò?

¡ÒÃÃÙ�̈ Ñ¡¹ÔÊÑÂã¨¤Í¢Í§¡Ñ¹áÅÐ¡Ñ¹¡ç
ÂÑ§à»�¹ÊÒÃÐÊíÒ¤Ñ­·Õèµ�Í§ÈÖ¡ÉÒ

ÍØ»¹ÔÊÑÂ¾×é¹°Ò¹¢Í§´ÒÇÍÑ§¤ÒÃ¡Ñº
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´ÒÇ¾ÅÙâµÁÕËÅÒÂÍÂ�Ò§·Õèáµ¡µ�Ò§¡Ñ¹
ÊǾ ¡Ù�

àÃÒ¨Ð»ÃÑºµÑÇàÍ§ËÃ×ÍãË�¤¹ÃÑ¡»ÃÑº
ËÃ×Í»ÃÑº·Ñé§¤Ù�?

àÃ×èÍ§¢Í§¸ÒµØá·�
·Õè¹�Ò©§¹

´� Ç Â · Ä É ®Õ
áË�§ÃÑ¡ áÁ�¨ÐÂÔè§
ãË­�Êí ÒËÃÑº¼Ù�
Ë­Ô§¤ÇÒÁÃÑ¡¹Ñé¹
à»�¹·Ñé§ËÁ´¢Í§
ªÕÇÔµ à»�¹·Ø¡ÊÔè§
·Ø¡ÍÂ�Ò§¢Í§à¸Í

à¾ÃÒÐàËµØ¹Õé
Ö̈§à»�¹·ÕèÁÒ¢Í§

ÇÅÕ½�§à¾ªÃ �àÊÕÂ
·Í§à·�ÒËÑÇ äÁ�
ÂÍÁàÊÕÂ¼ÑÇãË�
ã¤Ã�

¼Ù�Ë­Ô§ÍÒ¨¨ÐÂÍÁ·Ø¡ÍÂ�Ò§ ºÒ§¤¹
¶Ù¡«�ÍÁ ¶Ù¡µºµÕ ¶Ù¡àÍÒÃÑ́ -àÍÒà»ÃÕÂº ¡ç
·¹ä´� �ÈÃÕ·¹ä´�¤�Ð!?� áµ�àÁ×èÍã´¡çµÒÁ
·Õè¤Ø³ªÒÂ¹Í¡ã¨ ÇÑ¹¹Ñé¹¡ç¤×ÍÇÑ¹áµ¡

ËÑ¡ áÅÐºÒ§·Õ¡çÍÒ¨à»�¹ �ÇÑ¹µÒÂ!�
¤ÇÒÁÃÑ¡¢Í§¤Ø³ªÒÂ ÁÍ§ã¹á§�´Õ

ÁÍ§ÍÂ�Ò§¾ÂÒÂÒÁà¢�Òã¨ àÃÒÍÒ¨ÊÑ¹¹ÔÉ-
°Ò¹Ç�Ò à¾ÃÒÐ¼Ù¡¾Ñ¹¡ÑºÇÑ²¹¸ÃÃÁà¡�Ò

á¡�ÁÒ¹Ò¹ ÃÇÁ
ä»¶Ö§ÊÑ­ªÒµ-
­ Ò ³ ´Ô º á µ�
»Ò§ºÃÃ¾� µÑé§
áµ�ÊÁÑÂ¼Ù� ªÒÂ
à»�¹à¨�Ò¢Í§ªÕÇÔµ
¼Ù�Ë­Ô§à»�¹·ÒÊ
«×éÍ¢ÒÂ¡Ñ¹ä´�
¼Ù�ªÒÂ¨ÐÁÕ àÁÕÂ
ÊÑ¡¡Õè¤¹ à»�¹
à Í ¡ ÊÔ · ¸Ôì ¢ Í §
àÍ¡ºØÃØÉ·Õà´ÕÂÇ

Á Í § ã ¹ á §�
ÇÔÇÑ²¹Ò¡ÒÃªÕÇÔµ
ÊÑµÇ�µÑÇ¼Ù� ¨ÐÁÕ
àÁÕÂËÅÒÂµÑÇÍÂÙ�
¡Ñ¹à»�¹½Ù§ àÇÅÒ

µÑÇ¼Ù�¨Ò¡·ÕèÍ×è¹à´Ô¹à¢�ÒÁÒ¡ç¨Ð¶Ù¡¢ÑºäÅ�
áÅÐ»ÃÐ¡ÒÈÍÂ�Ò§ÍËÑ§¡ÒÃ �·Ñé§ËÁ´¹Õé
¢Í§¡Ù!�

£·�©´£�¥¶��·Ê̄ ¤´�
�¯� uÂ§¹̄ ����¶�v
Æ£m£·­¥¯� £· Ã�m
Â§¹¯����·ÊÆ£m�»�Å�
ÓÒÒ � ­¥¹¯Æ£m
�»�¬Â�|�

6
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¡ÒÃ¨ÐãË�¼Ù�ªÒÂÁÕÃÑ¡à´ÕÂÇã¨à´ÕÂÇ¨Ö§
à»�¹àÃ×èÍ§ÂÒ¡ à»�¹ÊÑ­ªÒµ­Ò³´Ôº¢Í§
à¢Ò

à¾ÃÒÐàËµØ¹Õé ¨Ö§ í̈Òà»�¹µ�Í§ãË�»¯Ô-
ºÑµÔ »¯Ô­Ò³µ¹ ¶×ÍÈÕÅ õ à»�¹ÊÃ³Ð
¢Í§ªÕÇÔµ

ËÒ¡·íÒäÁ�ä´� ÂÔ¹´ÕÅ´à§×èÍ¹ä¢ ¶×ÍÈÕÅ
¢�Íà´ÕÂÇ¡ç¾Í �ÈÕÅ¢�Í ó�

á¤�¹ÕéªÕÇÔµ¤Ù�¡çàÍÒÍÂÙ�!

¤ÇÒÁà»ÅÕèÂ¹á»Å§ËÅÑ§áµ�§·Õèµ�Í§
ÊÑ§ÇÃ

à¾ÃÒÐ¡ÒÃáµ�§§Ò¹à»�¹¡ÒÃÅ§·Ø¹
·Ñé§ªÕÇÔµ àÅ×Í¡¤¹¼Ố ÍÒ¨¤Ố ¨¹µÑÇµÒÂ ¡ç
à»�¹àÃ×èÍ§¨ÃÔ§!

Ë¹Ø�ÁÊÒÇËÅÒÂæ ¤¹ Ö̈§¤Ố ãËÁ� ·íÒ
ãËÁ� �áµ�§à¾×èÍ´ÙàªÔ§ äÁ�¶Ù¡ã¨¡çàÅÔ¡¡Ñ¹!�

ÁÕ¤ÇÒÁ¨ÃÔ§·ÕèÍÂÒ¡ºÍ¡ �àÅ×Í¡¤¹
¼Ố � äÁ�ÁÕËÃÍ¡ ÁÕáµ�àÅ×Í¡¤¹·ÕèäÁ�¶Ù¡ã¨
ñðð % ËÃ×ÍäÁ�¶Ù¡Êà»�¤ äÁ�µÃ§¡Ñº
à¡³±�ÁÒµÃ°Ò¹ºÒ§¢�Í

¡ÒÃÁÕ¤Ù�ªÕÇÔµà»�¹¤¹äÁ�́ Õ à»�¹¤¹àËç¹
á¡�µÑÇ ËÃ×ÍäÁ�àËç¹á¡�¤ÃÍº¤ÃÑÇ ¡çäÁ�ãª�
�àÅ×Í¡¤¹¼Ố �

áµ�àÃÒä´�¤Ø³ÀÒ¾á¤�¹Õéæ ¡çä´�áµ�
�·íÒã¨� �»ÃÑºã¨� ÍÂÙ�¡Ñ¹ä»

ÊÁÑÂâ¹�¹àÃÒ¤ÅØÁ¶Ø§ª¹ áµ�§áÅ�Ç¡ç
áµ�§àÅÂ Ö̈§ÁÕáµ�¡ÒÃ»ÃÑº·ÕèµÑÇàÍ§ ·¹æ
¡Ñ¹ä»¨¹ÅÙ¡àµ�Òâµ

ÍÂÙ�¡Ñ¹ÁÒà»�¹ÊÔºæ»�ºÒ§¤¹¡çà»�́ ã¨
ÍÂÒ¡¨ÐàÅÔ¡ ÍÂÒ¡¨ÐËÂ�Òà»�¹Ã�ÍÂæ
¤ÃÑé§!

¤ÇÒÁÃÑ¡ÁÕ·´ÅÍ§§Ò¹¨Ðä´�äËÁ?
à»�¹àÃ×èÍ§ÂÒ¡·Õè¨ÐºÍ¡Ç�Ò ¤¹¹Õéãª�

ËÃ×ÍäÁ�ãª�
§ÙäÁ�àÅ×éÍÂ¡çäÁ�ÃÙ�¾ÔÉ ¤¹äÁ�·íÒ§Ò¹¡ç

äÁ�ÃÙ�̈ Ñ¡¸ÒµØá·�
ã¤ÃºÒ§¤¹àËç¹¹ÔÊÑÂÍÂ�Ò§¹Õéæ áµ�

¾Í Ñ̈ºÁÒ·´ÅÍ§§Ò¹¡�Í¹ºÃÃ Ø̈ ¡ç¼Ô´
¤Ò´àÂÍÐáÂÐ

·ÕèÇ�Ò´Õ ¾Í·íÒ§Ò¹¶Ö§ÃÙ�Ç�ÒäÁ�ãª�!
§Ò¹ÂÑ§ÁÕ¡ÒÃ·´ÅÍ§ áµ�¤ÇÒÁÃÑ¡ÂÒ¡

¡Ç�Ò¹Ñé¹
ÊÑ¡ÇÑ¹Ë¹Öè§·Õèãª�ªÕÇÔµÃ�ÇÁ¡Ñ¹ ¹Í¹

àµÕÂ§à´ÕÂÇ¡Ñ¹ ¤Ù�ÃÑ¡ËÅÒÂæ ¤¹ÁÕ¾ÄµÔ-
¡ÃÃÁà»ÅÕèÂ¹ä» äÁ�àËÁ×Í¹µÍ¹ Ṏº¡Ñ¹

à»�¹¤ÇÒÁÅÑº¢Í§ºÙ�ÅÔéÁ·Õà´ÕÂÇ ·ÕèáÁ�
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à¨�ÒµÑÇ¡çÂÑ§äÁ�ÃÙ�ÍØ»¹ÔÊÑÂ¢Í§µÑÇàÍ§
à¡ÕèÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁÃÑ¡!

ªÕÇÔµËÅÑ§áµ�§ ºÒ§¤¹¾º¸ÒµØá·�
¢Í§µÑÇàÍ§ âÍ�âÎ! àÃÒáÂ�¢¹Ò´¹ÕéàªÕÂÇ
àËÃÍ ¡çÁṎ ÃÔ§!

ËÒ¡ÁÍ§ �¡ÒÃä´�àÊÕÂ� à»�¹àÃ×èÍ§
àÊÕÂà»ÃÕÂº¢Í§¼Ù�Ë­Ô§ ¡ÒÃ �ªÔ§ÊØ¡¡�Í¹
Ë�ÒÁ� ËÃ×Í �ÍÂÙ�¡�Í¹áµ�§� ¡çµ�Í§¶×Íà»�¹
àÃ×èÍ§àÊÕÂà»ÃÕÂºã¹·íÒ¹Í§à´ÕÂÇ¡Ñ¹

º·ÊÃØ»ªÕÇÔµÇÔÇÒË�
à¾ÃÒÐ¡ÒÃÁÕªÕÇÔµ¤ÃÍº¤ÃÑÇà»�¹àÃ×èÍ§

ÂÒ¡¡Ç�Ò¡ÒÃ·íÒ»ÃÔ­­ÒàÍ¡ âÍ¡ÒÊ·Õè̈ Ð
ËÂ�ÒÃ�Ò§ËÃ×ÍàÅÔ¡¡Ñ¹ Ö̈§¤�Í¹¢�Ò§ÊÙ§

·�Ò¹¼Ù�ÃÙ�à»ÃÕÂºà·ÕÂºªÕÇÔµ¤Ù� àËÁ×Í¹
¡º¡ÑºË¹Ù·Õèà»�¹à¾×èÍ¹Ê¹Ô·¡Ñ¹ ÃÑ¡¡Ñ¹
ÁÒ¡ Ö̈§¼Ù¡¢Ò¡Ñ¹ ä»äË¹ä»´�ÇÂ¡Ñ¹

àÁ×èÍ¡ºàËç¹º�Í¹íéÒ¡çÅ×ÁµÑÇ ¡ÃÐâ´´
Å§àÅ�¹¹íéÒ ´íÒ¼Ǿ ´íÒÇ�ÒÂ â´ÂÅ×Áà¾×èÍ¹Ë¹Ù
·Õè¼Ù¡¢ÒÍÂÙ�

àÁ×èÍË¹ÙµÒÂ àËÂÕèÂÇàËç¹¡çÅ§ÁÒâ©º
¡Ô¹ ¡º¨Ö§¾ÅÍÂµỐ Ã�Ò§áËä»´�ÇÂ

ÊÃØ»¡ç¤×ÍµÒÂ·Ñé§¤Ù�!

àÁ×èÍ¤¹ÊÍ§¤¹ÍÂÙ�´�ÇÂ¡Ñ¹ ¤ÇÒÁ
Ê¹Ø¡Ê�Ç¹µÑÇµ�Í§Å´Å§ ¡ÒÃàÍÒáµ�ã¨
µ�Í§Å´Å§ µ�Í§Í´·¹ÁÒ¡¢Öé¹ àÊÕÂÊÅÐ
ÁÒ¡¢Öé¹ ãË�à¡ÕÂÃµÔ¡Ñ¹ÁÒ¡¢Öé¹

ªÕÇÔµ¤Ù�¨Ö§ÁÔãª�á¤�àÊ×èÍ¼×¹ËÁÍ¹ãº
áÅ�ÇÅØÂ! áµ�µ�Í§ÍÒÈÑÂ¤Ø³¸ÃÃÁËÅÒÂæ
ÍÂ�Ò§ à¾×èÍ¹íÒ¹ÒÇÒÅíÒ¹Õéä»ãË�µÅÍ´ÃÍ´
½��§

ÍØ»ÊÃÃ¤ÍÒ¨ÁÕÁÒ¡ÁÒÂáµ�¼�Ò¹ÁÒä´�
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ÁÔãª�ªÑÂª¹Ð µ�Í§Í´·¹ ÃÍ¤ÍÂáÅÐãË�
ÍÀÑÂ!

�¡ÒÅàÇÅÒ� ·Õèà´Ô¹¼�Ò¹ä» ºÒ§·Õ¡ç
à»�¹à¤Ã×èÍ§Á×Í»ÃÐ¤Í§ªÕÇÔµ¤Ù�ãË�ÍÂÙ�ÃÍ´

áµ�ËÒ¡ã¤Ã¡çµÒÁºÍ¡Ç�Ò ¨ÐäÁ�ÂÍÁ
Í´·¹ ¨ÐäÁ�ÂÍÁàÊÕÂÊÅÐ ¶�Ò¤Ố ÍÂ�Ò§¹Õé
¡çÍÂ�Òáµ�§àÅÂ ÁÑ¹¨Ð·íÒãË�ÍÕ¡½�ÒÂµ¡
¹Ã¡à»Å�Òæ !

¤Ù�ªÕÇÔµ¢Í§·Ø¡¤¹ ÍÒ¨¨Ðà»�¹ºÒÃÁÕ
ÍÒ¨¨Ðà»�¹ÇÔºÒ¡ àÃÒ¡çÁÕáµ�»ÃÑºµÑÇàÃÒ
¡�Í¹

·ÕèÊØ´¢Í§·ÕèÊØ´ ËÒ¡¨ÐËÂ�ÒÃ�Ò§ ¶�Ò
¨íÒà»�¹¡çµ�Í§·íÒ ÁÔãª�·íÒäÁ�ä´�

¤¹âºÃÒ³áµ�§º·¡ÅÍ¹ÊÍ¹ã¨
�ÍÂÙ�¤¹à´ÕÂÇáÊ¹ÊºÒÂáµ�äÁ�Ê¹Ø¡
ÍÂÙ�ÊÍ§¤¹áÊ¹Ê¹Ø¡áµ�äÁ�ÊºÒÂ�
ä´�ÍÂ�Ò§¡çàÊÕÂÍÂ�Ò§ ¡ÒÃáµ�§§Ò¹à»�¹

¡ÒÃÅ§·Ø¹·ÕèÊÙ§ ÍØ»ÊÃÃ¤¡çàÂÍÐ
áµ�Á¹ØÉÂ�àÃÒ¾Ã�ÍÁ¨ÐÅ§·Ø¹ ÊÙ�

ÂÔºµÒ!
ªÕÇÔµáµ�§§Ò¹ àµ×Í¹äÇ�¡�Í¹ ÂÔè§¡Ç�Ò½�Ò

´�Ò¹ÍÃËÑ¹µ�
¤¹´ÕÊÍ§¤¹´Õ¾Ã�ÍÁ´ÔàÅÔÈáµ�¾ÍÁÒ

ãª�ªÕÇÔµÃ�ÇÁ¡Ñ¹¡çÂÑ§ä»äÁ�ÃÍ´
ÁÑ¹ÃÒÇ¡Ñºà»�¹á´¹ÍÒ¶ÃÃ¾�àªÕÂÇ

áËÅÐ!
¢ÍàªÔ­·�Ò¹·Õèàª×èÍÁÑè¹à¢�Ò¨Ǿ ÊµÒÃ�·
¡ÃÃÁ¡ÒÃà»�Ò¹¡ËÇÕ´¾Ã�ÍÁãË�

ÊÑ­­Ò³�àµÃÕÂÁµÑÇ!
¢ÍãË�âª¤´Õ!

l Ë�Í§¤ÃÑÇ
 - ¢Ç´¹íéÒ¾ÅÒÊµÔ¡à»�¹¢ÂÐÂ�ÍÂÂÒ¡
à»ÅÕèÂ¹ÁÒãª�à¤Ã×èÍ§¡ÃÍ§¹íéÒ à»�´´×èÁä´�
àÅÂËÃ×Íµ�Á¹íéÒ´�ÇÂàµÒá¡�Ê »ÃÐËÂÑ´
á¶Áª�ÇÂâÅ¡Ã�Í¹ÍÕ¡µ�Ò§ËÒ¡
 - ãª�ÀÒª¹ÐÃÍ§¹íéÒÅ�Ò§¼Ñ¡ ¼ÅäÁ�
ÊÐÍÒ´á¶Á»ÃÐËÂÑ´¡Ç�Òà»�¹äË¹æ
 - ÃÙ�»�Ð? Å�Ò§¶�ÇÂªÒÁ¨Ò¡¡�Í¡â´Â
µÃ§ãª�¹íéÒ¶Ö§ ù ÅÔµÃ/¹Ò·Õ à»ÅÕèÂ¹ÁÒ
àªç´¤ÃÒºÊ¡»Ã¡¨Ò¡¶�ÇÂªÒÁÍÍ¡
¡�Í¹ áÅ�ÇÅ�Ò§¾Ã�ÍÁ¡Ñ¹ã¹Í�Ò§¹íéÒ´Õ
¡Ç�Ò
 - Å´à¹×éÍ ËÑ¹ÁÒ·Ò¹¼Ñ¡µÒÁÄ´Ù¡ÒÅ=
Å´âÅ¡Ã�Í¹ Å´âÃ¤Í�Ç¹

Tips

��´�­�³�¬¹̄ *UHHQ JXLGH�
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¶�ÍÂ¤íÒÊÔÃÔÁ§¤Å

¤ÓµÍºÁÕ ò ¢éÍ
ÊØÇÅÕ

àÇÅÒàÃÕÂ¹Ë¹Ñ§Ê×Í ¤íÒµÍºµ�Í§ÁÕ¢�Í
à´ÕÂÇ

áµ�Ë�Í§àÃÕÂ¹ªÕÇÔµ ¤íÒµÍºÁÑ¡¨ÐÁÕ
ò ¢�ÍàÊÁÍ

»ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�̧ ÃÃÁªÒµÔ ¹Ñ¡ Ô̈µÇÔ·ÂÒ
¤Ô´¤�¹¨¹ä´�¢�ÍÊÃØ» áµ�»ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�
ªÕÇÔµ ¡ÒÃ´�Ç¹ÊÃØ» ´�Ç¹¿�¹¸§ ÍÒ¨
ÊÃ�Ò§ºÒ»¡ÃÃÁµỐ µÑÇµÅÍ´ªÕÇÔµ!

áÅÐá¹�æ ¡ç¤×Í àÃÒ¨Ðâ§�¡ÑºªÕÇÔµ¨¹
ÇÑ¹µÒÂ àÃÒ¨Ðà»�¹¤¹¹�ÒÃÑ§à¡ÕÂ¨ äÁ�ÁÕ
ã¤ÃÍÂÒ¡¤º

�¤íÒµÍºÁÕ ò ¢�Í� àµ×Í¹µ¹àµ×Í¹ Ô̈µ
à»ÅÕèÂ¹ÇÔ̧ Õ¤Ố Â�ÍÁà»ÅÕèÂ¹ªÕÇÔµãË�Ê´ãÊ

ÁÍ§âÅ¡ã¹á§�́ Õ ÊÍ¹¡Ñ¹·Ñé§»� ·�Í§
ä´�à»�¹¹¡á¡�Ç¹¡¢Ø¹·Í§ áµ�Å§Á×Í
»¯ÔºÑµÔ¡ÅÑºà»�¹¹¡ÎÙ¡¹¡à¤�ÒáÁÇ!

�¤íÒµÍºÁÕ ò ¢�Í� à»�¹ÍÕ¡Ë¹Öè§ÇÔ¸Õ
¢Í§ Positive thinking

à¾ÃÒÐàÍÒáµ�ã¨ àÍÒáµ�µÑÇàÍ§ ÊÑ­-
ªÒµ­Ò³´�Ç¹ÊÃØ» Ö̈§ÁÑ¡ÊÃ�Ò§»�­ËÒ

¡ÅÒÂà»�¹¤Ñºá¤º
¡ÅÒÂà»�¹¤¹ÁÍ§âÅ¡ÍÂ�Ò§¾Ã�ÒÁÑÇ
�¡ÃÐà»�ÒÃ¶àÁÅ�·Í¹µÑ§¤�¼Ố �â¡§

àÃÒá¹�æ�
�¤¹¢ÑºÃ¶»Ò´Ë¹�Ò-á¡Å�§àÃÒªÑÇÃ��
�à¾×èÍ¹æ ¾Ù́ ¨Ò Ù́¶Ù¡àÃÒ� ÏÅÏ ÏÅÏ
áµ�ÅÐÇÑ¹ ©Ò¡ªÕÇÔµà¡Ố ´ÑºàÅ×èÍ¹¼�Ò¹

Ë¹�ÒÁÒ¡ÁÒÂÁËÒÈÒÅ ¨Ð¤íÒ¹Ö§¤íÒ¹Ç³
àËµØ¡ÒÃ³�à»�¹àª�¹ã´?

»ÃÒª­�áË�§âÅ¡ãË�âÍÇÒ· �Á¹ØÉÂ�
àÃÒÁÑ¡¨ÐµÑ́ ÊÔ¹¤¹Í×è¹´�ÇÂ¡ÒÃ¡ÃÐ·íÒ
áµ�ÁÑ¡¨ÐµÑ´ÊÔ¹µÑÇàÍ§´�ÇÂà¨µ¹Ò!�

à¾ÃÒÐàËµØ¹Õé¤íÒµÍº Ö̈§µ�Í§ÁÕ ò ¢�Í!
ËÅÒÂæ ¤ÃÑé§·ÕèàÃÒÁÑ¡¨Ð¾Ù´Ç�Ò �ã¤Ã

¨Ðä»ÃÙ�ã¨à¢Ò� à¾ÃÒÐã¨à¢Ò ÁÔãª�ã¨àÃÒ
¨ÐµÍºá·¹à¢Òä´�ÍÂ�Ò§äÃ?
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�¤íÒµÍºÁÕ ò¢�Í� ¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃÍÒ¨¨Ð
ºÍ¡à»�¹¤íÒµÍºàªÔ§¨ÔµÇÔ·ÂÒ áµ�Á¹ØÉÂ�
¸ÃÃÁ´Òà´Ô¹´Ô¹µ�Í§ºÍ¡Ç�Ò ¹ÕèáËÅÐ
�·Ò§ÃÍ´� ¢Í§ªÕÇÔµ

ËÅǾ ¾�¹¨Ò¡¤ÇÒÁ·Ø¡¢�
ËÅǾ ¾�¹¨Ò¡¤ÇÒÁàÈÃ�ÒËÁÍ§
áÅÐËÅǾ ¾�¹¨Ò¡ªÕÇÔµâ´´à´ÕèÂÇ
�¤íÒµÍºÁÕ ò ¢�Í� ¨Ö§à»�¹¤íÒµÍº·Õè

ÊÅÑ́ â«�µÃÇ¹áË�§¾Ñ¹¸¹Ò¡ÒÃãË�áµ¡
¡ÃÐ Ø̈Â

à¾ÃÒÐàËµØ¹ÕéËÒ¡¨ÐÊÃ�Ò§ �EQ�
�IQ� �MQ� Ö̈§ÁÔãª�àÃ×èÍ§ÂÒ¡ à¾ÃÒÐàÃÒ
ÁÕ¤ÃÙ¾ÔàÈÉ·Õèà¡�§áÊ¹à¡�§

ÁÕà¤Ã×èÍ§Á×ÍÇÔàÈÉ·Õè¨Ðà¨ÒÐ¡íÒá¾§
ÍÇÔªªÒ

µ�Íáµ�¹Õé ·Ñé§ªÒµÔ¹ÕéáÅÐªÒµÔË¹�Ò àÃÒ
¨ÐäÁ�ªÕéã¤Ã´�ÇÂ¹ÔéÇà´ÕÂÇ áµ�¨ÐªÕé´�ÇÂ
ò ¹ÔéÇ à»�¹ÊÑ­ÅÑ¡É³�àµ×Í¹µ¹

l Ë�Í§¹íéÒ
- �·ÔªªÙ�� Å´æ Ë¹�ÍÂ ºÒ§¤¹´Ö§·ÔªªÙÁÒãª�
ÂÒÇÍÂ�Ò§¡Ñº¨ÐàÍÒÁÒ¾Ñ¹ÁÑÁÁÕèä´�·Ñé§µÑÇ
«Öè§ËÁÒÂ¶Ö§¡ÒÃâ¤�¹µ�¹äÁ�Å§¨íÒ¹Ç¹ÁËÒ-
ÈÒÅ ¤Ô´¡�Í¹ãª� ãª�à·�Ò·Õè¨íÒà»�¹ ¡çª�ÇÂä´�
ÁÒ¡áÅ�Ç
- »�´ä¿ ¨Ø´à·ÕÂ¹
á¹Ð¹íÒà·ÕÂ¹¢Õé¼Öé§
á·� ËÃ×Íà·ÕÂ¹ä¢
¶ÑèÇàËÅ×Í§ âÃáÁ¹-
µÔ¡ÊØ´æ
- à¤Ã×èÍ§ªÑè§¹íéÒË¹Ñ¡áººÍ¹ÒÅçÍ¤ ·ÕèË¹�Ò»�´
à»�¹à¢çÁºÍ¡¹íéÒË¹Ñ¡ äÁ�µ�Í§ãÊ�¶�Ò¹ Å´
¢ÂÐ¾ÔÉ·ÕèàµçÁä»´�ÇÂâÅËÐË¹Ñ¡
- ¡ÒÃÍÒº¹íéÒáººá¤Ã�âÅ¡ ¤×Í¡ÒÃÍÒº¹íéÒ
â´Â½�¡ºÑÇ ÂÔè§ÃÙàÅç¡ ÂÔè§á¤Ã�ÁÒ¡ áÅÐÍÒº
ãË�àÃçÇ·ÕèÊØ´ äÁ�µ�Í§¶Ö§¡ÑºÍÒº¹íéÒáºº¤�ÒÂ
·ËÒÃ á¤�ÍÒºÊÑ¡ ó ¹Ò·Õ »ÃÐÁÒ³Ç�ÒÃ�Í§
à¾Å§â»Ã´¨º ñ à¾Å§¡ç¾Í

ÃÙ�»�Ð? ¡ÒÃãª�¶�ÇÂ¹íéÒµÍ¹á»Ã§¿�¹¨Ð
ãª�¹íéÒ»ÃÐÁÒ³ ó ¡ÃÐ»�Í§¹íéÒÍÑ́ ÅÁ áµ�¡ÒÃ
»Å�ÍÂ¹íéÒäËÅ¨Ò¡¡�Í¡µÅÍ´¡ÒÃá»Ã§¿�¹
¨Ðãª�¹íéÒ¶Ö§ ùð ¡ÃÐ»�Í§¹íéÒÍÑ´ÅÁ

Tips

��´�­�³�¬¹̄ *UHHQ JXLGH�
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¸ÃÃÁÐÊíÒÃÒ­
¾ÃÐä¾ÈÒÅ ÇÔÊÒâÅ

� Â�|���­�̧Ê�­¥¹̄ Æ£m�·ÊÂ�¹Ê̄ ©ḿ ¤¶Ê�£·Â�¶��¯�£´�Â�ḿ Æ¥ �É¤¶Ê�£·�©´£
¬º�£´�Â�ḿ �³Ë� �©´£Â�¹Ê̄ �³��§ḿ ©�»Â�¶�È �É�ḿ �²�»��n̄ �Ä�¤Æ£m�n̄ �Â¬·¤Â©§´ ¶¬»��q
Ã�m�ń Â�|�Â�m��³Ë��¥¶� �¥²Â�ªÆ�¤�ḿ �²£·���h©¤�n©¤Ä¥��¶��n̄ ¤§� £¶Å�mÂ ¶Ê££´�
�̧Ë� �³Ë�È �·Ê¥´¤Æ�n�¯���Æ�¤¬»��̧Ë��º��d Å��Ḯ �¯�Â�·¤©�³� �»n�³��´¥�É�ḿ �²£·
�©´£¬º�£´��©ḿ  �³��´�¥²�³�§ḿ �È Â�¹Ê̄ ��´�£·Â�¶�Â�¹̄ �£´��©ḿ Ã�m�©´£�¥¶�
�ÉÆ£mÂ�|�Â�m��³Ë�Â¬£¯Æ�

Æ£m�´�£´�·Ë£­´Âª¥«�·��­�̧Ê��¯�Æ�¤ Æ�nÅ­n¬³£¢´«�q­�³�¬¹̄  ¶£ q©ḿ Â�´
¥»n¬̧�Â�¹Ê̄ ­�ḿ ¤�³��·©¶� Â�´ »��̧��³©Â¯�©ḿ u�·©¶� ��¯��£� Â¥¶Ê£­£��ḿ �´��º¥�¶�v
§̧�§�Æ��©ḿ �³Ë�Â�´¤³�¥»n¬̧�©ḿ �³©Â¯�Æ£m£·�©´£­£´¤ Â�´Â�¤ »�©ḿ u�£�²£·�©´£
­£´¤¯²Æ¥�ÉÂ�|�Ã�mg£­´Âª¥«�·­£¹Ê�§ń ���­�̧Ê�v Â£¹Ê̄ Â�¶�­£¹Ê�§ń �Æ£m�Ḯ Å­n£·
�©´£¬º� Â�´�̧�¯¤»mÂ�¤Æ£mÆ�n Å��·Ê¬º�©¶Ê�Â�n���Æ�nÂ�|�¥³�£��¥· ��²�·ÊÂª¥«�·
­£¹Ê�§ń ��� ¹̄Ê�È ¤³���£ºm�­�ń ­´Â�¶��m̄ Æ� �n©¤�©´£­©³�©ḿ �ń Â�|�Âª¥«�·Ã¬�
§ń ��²£·�©´£¬º�£´��©ḿ �·Ë

�Ḯ �´£�É�¹̄ Â�´�²£·�©´£¬º�Â ¶Ê£�̧Ë��¥¶�­¥¹̄ "

�·Ê�»�£¯��n´£
¤ÇÒÁÊØ¢

¤Ø³
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�Ï´�´£�n´��n���£·�¥²Ä¤��qÆ£m
£´��³�¬Ḯ ­¥³����³Ê©Æ� Â ¥´²�´�¶�·Ë
��Æ£m£·©´¬�´Ã£nÃ�m�²Â�|�Âª¥«�·¥n̄ ¤
§ń ��n©¤�ÏË́ Ã�m̄ ¤ḿ ��n̄ ¤�É���¯��Ḯ
�´£�·Ê¯¤»mÅ�Å��¯����Ï´�©�Æ£m�n¯¤Æ�n
�n´�©m´ �Ḯ Æ£ ³̄�¥£­´Âª¥«�·�³Ë�­§´¤
¥©£�³Ë� �¶§§q Â��¬q �̧�Æ£m­¤º�­´Â�¶�Â¬·¤
�· �³Ë�È �·Ê£·¬£�³�¶£­´ª´§ ��´��³Ê�
�¶��¯��¶�Æ� Ù �´�¶�É¤³�Æ£m­£� Ã�m
�ń Â¥´¯¤´��²�n� ��Ḯ �¯�Å­n£´��©ḿ
�·Ë �É�ḿ �²¤n̄ ��´£�³©Â¯��n©¤©ḿ �Ḯ Æ£
�̧�Æ£m­¤º��¹Ë̄ Ã�m��·�·Â¬·¤�·�³Ë�È �·Ê£·̄ ¤»m
Ã§n©�³�­£¹Ê�Ã�m� �Ḯ Æ£�̧�Æ£m­¤º��¹Ë̄
Â¬¹Ë̄ �ń Â¬·¤�·�³Ë�È �·Ê£·̄ ¤»mÃ§n©Â�¹̄ � ³��³©

�Ḯ Æ£�̧�Æ£m­¤º��¹Ë̄ ¥¯�Â�ń Â¬·¤�·�³Ë�È �·Ê
£·̄ ¤»mÃ§n©�³�¥n̄ ¤�»m

Ã�m��·�·�·Ê£·̄ ¤»m£´�£´¤�³Ë� �´�
��¡z��³Ë��´�¶�É¤³�Æ£m­£� Å��Ï´�¯�
Â�·¤©�³� Â¬¹Ë̄ �ń ­¥¹̄ ¥¯�Â�ń �·Ê£·̄ ¤»m£´�
£´¤�³Ë� �´����ÉÂ¯´£´Å¬mÆ£m�¥��º��³©
­¥¹̄ �º��»m�n©¤�ÏË́ £·­§´¤�³©­§´¤�»m�·Ê
�¹Ë̄ £´Ä�¤Æ£mÆ�nÅ�nÂ§¤ Ã�m�Ḯ Æ£Â¥´�̧�¤³�
¯¤´��²Æ�n̄ ·�Æ£m­¤º�­¤m̄ �
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Å�m­¥¹̄ Æ£m©ḿ ¬¶Ê��·ÊÂ¥´£·̄ ¤»mÃ§n©Å�
£¹̄ �³Ë� Æ£m�Ḯ Å­nÂ¥´£·�©´£¬º�Æ�n£´��©ḿ
¬¶Ê��·ÊÆ�n£´Å­£m £·Â¬¹Ë̄ �ń ¯¤»mÃ§n©�³�¥n̄ ¤�É
Æ£m�Ï´Å­n�¶�Å�Â�m��´�Æ�nÂ�m´�³�Â¬¹Ë¯ Ó
�³©�·ÊÆ�n£´Å­£m £·�·�·̄ ¤»mÃ§©�³� ³��ÉÆ£m�Ḯ
Å­n¥»n¬̧��¹Ê�Â�n�Æ�nÂ�ḿ �³��·�· Ó Ã�m��·ÊÆ�n
£´Å­£m Å��Ḯ �¯�Â�·¤©�³� £·Â�¶��³�¥n̄ ¤
§n´�Å���´�´¥�ÉÆ£m�Ï´Å­n¥»n¬̧��§´��
�§¹Ë£Å�Â�ḿ �³�Â£¹Ê̄ Æ�n£´Å­£m̄ ·�­�̧Ê�§ń �

 »� ·̄�¯¤ḿ ��É�¹̄ ��Â¥´�³Ë�£³�£·
�©´£¬º��´��´¥Æ�n £´��©ḿ �©´£¬º�
�´��´¥£· £·Â�m´Æ¥�É¤³�¯¤´��²Æ�n£´
Å­£m Â ¥´²Â¥´£³��¶�©m´�¯�Å­£m�²Å­n
�©´£¬º�Ã�mÂ¥´Æ�n£´��©ḿ ¬¶Ê��·Ê£·̄ ¤»mÂ�¶£

�m¯¤�¥³Ë��¯��·Ê Æ�n£´Å­£m�³Ë��É
Â­£¹̄ ��³��¯�Â�¶£Æ£m�¶�Â ·Ë¤� Ã�mÂ ·¤�
Â ¥´²©ḿ £³�Â�|��¯�Å­£m�É�Ḯ Å­nÂ¥´�·Å�
Ã§n©�·ÊÆ�n£´ �²©ḿ Æ��·Ê̄ ´�Â�|�¬³��´��
�´��·Ê£·̄ ¤»m�³�¬³�©q­§´¤��¶�Æ£mÂ� ´²
Ã�m£�º«¤qÂ�ḿ �³Ë� �ń Ä¤��m¯�Æ�mÅ­n­£´
­£´�É�²©¶Ê�Æ��´� Ã�m�ń Ä¤��m̄ �Æ�m�¶Ë�
Å­£mÆ�Å­n £³��²¥·��´¤�¯�Â�ḿ Ã§²�´�
�¶Ë�Å­£mÃ�� �³Ë�È �·Ê�³Ë�¬¯��¶Ë��É£·��´�
Â�ḿ �³� Æ£m©ḿ ­£´�³©Æ­��É�´£ �¯�Â�ḿ

�·Ê£·̄ ¤»mÅ��´�Æ£m�ḿ ¬�Å�Â�ḿ �³��¯�Å­£m
�·ÊÆ�n£´

�n´­´�©m´�¯�Å­£mÅ­n�©´£¬º�Æ�n
£´��©ḿ �¯�Â�ḿ �¥¶�È Â¥¹Ê̄ ��É�ḿ �²��
§��n©¤�· Ã�m�z�­´�É�¹̄ �¯�Å­£m�³Ë�Æ£m
�´��É�§´¤Â�|��¯�Â�m´ Ã§²�©´£¬º�
�·ÊÆ�n£´�³Ë�Å��·Ê¬º��É�´�­´¤Æ� �§�É�¹̄
�§³�£´¥»n¬̧� uÂ�¤Èv Â­£¹̄ �Â�¶£ Ã§²
�³��³Ë��̧��n¯�Æ§m§m´­´�¯�Å­£m£´ ·̄�
Â ¹Ê̄ ­©³��²Å­n£·�©´£¬º�£´��©ḿ Â�¶£ Ã�m
Ã§n©�É©��§³�£´¬»m�º�Â�¶£ Â�|�Â�m��·ËÆ£m
¥»n�� �ḿ �¶�©ḿ �·©¶�Â�m��·Ë�²£·�©´£¬º�
�¥¶�­¥¹̄ "

Â ¥´²Æ§m§m´Ã�m§²�¥³Ë��É�n¯�
Â­�¹Ê̄ ¤ Æ­��²�n̄ ��©��©´¤­´Â�¶�­´
�¯� Æ­��²�n̄ �Ã�m��³��»n̄ ¹Ê�Â ¹Ê̄ Å­nÆ�n
£´�̧Ê�¬¶Ê��·Ê�n̄ ��´¥ �¥³Ë�Æ�n£´Ã§n©�É�n̄ �
¥³�«´Â¯´Æ©nÅ­nÆ�n Æ£mÅ­nÅ�¥£´Ã¤m�Æ�
Ã�£¤³��n¯�Â�§¹¯�¬£¯�­´Â¥¹Ê¯�Å�n£³�
Â ¹Ê̄ Å­n¥»n¬̧��ºn£�ḿ ¤¶Ê�£·£´��¶Ë��É¤¶Ê��n̄ �
Â¬·¤Â©§´Å��´¥Â§¹¯�©m´�²Å�n ³̄�Æ­�
�m̄ � �Ḯ �¯�Â�·¤©�³����·Ê£·Â�¶�£´�È
�É�n¯�¤ºm�¤´��³��´¥�³�¬¶�Å�©m´�²Æ�
Â�·Ê¤©§¯��¯� �¶©¤¯¥q� Â©�³¬ Ä�Â�·¤©
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£´Â�ó ­¥¹̄ �¶��·Ê¤q�·
�n´Â¥´Â ·¤�Ã�m¥»n�³�Ã¬©�­´

�©´£¬º��´�¬¶Ê��·Ê£·̄ ¤»mÃ§n© �·©¶��²
¤ºm�¤´��n¯¤§�Ã§²Ä�¥m�Â�´£´��̧Ë�
³̄��·Ê�¥¶��©´£ ¯Å�Å�¬¶Ê��·ÊÂ¥´£·�³Ë� Æ£m

Å�mÂ¥¹Ê̄ �¤´�Ã�m�·ÊÂ�|��z�­´�ÉÂ ¥´²Â¥´
�¯�£¯�¯¯�Æ��¯��³©Ã§²Â¯´¬¶Ê�Å­£m
£´Â�·¤��³��¯��·ÊÂ¥´£·¯¤»m ­´Æ£m�ÉÂ¯´
�³©Â¯�Æ�Â�¥·¤�Â�·¤��³��� ¹̄Ê� Â£¹Ê̄
Â­É�Â�´£·�¯�Å­£m �É̄ ¤´�£·�ń � ��
Æ£m£·̄ ²Æ¥�·Ê�²�Ḯ Å­nÂ¥´�º��qÆ�n�m̄ ¤�¥³Ë�
Â�m´�³��´¥�¯�Â�¥·¤�Â�·¤��³©Â¯��³�
�� ¹̄Ê� �´¥Â�¥·¤�Â�·¤��̧�Â�|�­��´�
§³�Æ�¬»m�©´£�º��q�·ÊÅ�¥È �É�¶¤£Å�n�³�

�¶¬³¤�¯�Â�¥·¤�Â�·¤��³��� ¹̄Ê�
�Ḯ Å­nÂ¥´Æ£mÂ�¤£·�©´£ ¯Å�Å�¬¶Ê��·Ê��£·
Â¬·¤�· Ã£n�²£·­�n´�´�·�É¤³�¥»n¬̧�©m´
�³©Â¯�Æ£m¬©¤ Â ¥´²Æ�Â�¥·¤�Â�·¤�
�³©Â¯��³��´¥´­¥¹¯ ¥·Â�É�Â�¯¥qÅ�
­�³�Ä�«�´

�´¥£¯�Ã���·Ë�Ï´Å­n u�´��º�v
¬¯�¬�´� �¹̄ �¯��´��²Æ£m£·�©´£¬º�
�³�¬¶Ê��·Ê£·̄ ¤»mÃ§n© ¤³�Â�|��º��qÂ ¥´²Æ£m
Æ�n¬¶Ê��·Ê̄ ¤´�  »� ·̄�¯¤ḿ ��¹̄ Æ£m£·�©´£

¬º��³��z��º�³� Ã�£¤³�Â�|��º��qÂ ¥´²
¯�´���·Ê ̧��¥´¥��´¤³�£´Æ£m�̧� Æ£m£·
¯²Æ¥�·ÊÂ�|� º̄�´­¥�q¬¯�Å�Æ�n�·Â�ḿ �³�
�¶�´� ·̄¬�Â¥¹Ê̄ �­£´�´�Â�¹Ë̄ ���Ḯ Æ�n
©ḿ £·­£´�³©­�̧Ê�Æ�nÂ�¹Ë̄ �¶Ë�Å­�m£´ ��²
�·Ê�Ï´§³�Â�¶��n´£¬² ´�£³�£¯�§�£´�·Ê
§Ḯ �´¥ Â­É�Â�´�¯�­£´�³©­�̧Ê� ��̧Ê��É�¹̄
�³©£³�Â¯�� �Ḯ §³��´�Â�¹Ë̄ �¶Ë�Å­�m Â�¹Ë̄
�¶Ë��³Ë��»Å­�m�©ḿ �¶Ë��·Ê£³��Ḯ §³��´�Â¬·¤
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·̄� �n©¤�©´£Ä§¢ �Ã§²­§�� £³��̧��´¤
Â�¹Ë¯�·Ê�´�¯¤»m Â ¹Ê¯�²Æ��´��¶Ë�Â�¹Ë¯�·Ê
Â­É�Å��ÏË́ �§�É�¹̄ Â£¹Ê̄ Â�¹Ë̄ ���ÏË́ �¶Ë�Â�¹Ë̄
Å��ÏË´�É­´¤Æ� £³��̧�¬»��³Ë�Â�¹Ë¯�·Ê�´�
¯¤»mÃ§²Â�¹Ë¯�·ÊÂ­É�Å��ÏË´

�m̄ Â�¶�Ã­m��©´£¬º�£·̄ ¤»m�³�Â¥´
�º���Å���²�·Ë̄ ¤»mÃ§n© Â ·¤�Ã�mÂ¥´
£¯��ń £Æ�­¥¹̄ Æ£m¥»n�³�Å�nÂ�ḿ �³Ë��Â£¹Ê̄
Å��·ÊÂ¥´£·�©´£�º��q Ã���·Ê�²£¯�­´¬¶Ê�
�¯��³© §¯� ¶�´¥�´¬¶Ê��·ÊÂ¥´£·̄ ¤»mÃ§²
Â�|�¯¤»m Æ£m©ḿ £¶�¥¢´  �¥¯��¥³© ¬º��
¢´  �¥³ ¤q¬¶� ¥©£�³Ë��¶�Å��¯�Â¥´
§n©�¬´£´¥��³��´§�©´£¬º�Å­nÃ�mÂ¥´
Æ�n�³Ë��³Ë� �¯Â ·¤�Ã�mÂ¥´¥»n�³��¹Ê��£ ¥»n�³�
£¯� Ã§²�³��´¥¯¤ḿ ��»��n̄ �Â�ḿ �³Ë�

Ã���·Ê�²Ã¬©�­´Ã�m�©´£¬º��´�
�´¥Æ�n §¯�­³�£´Ã¬©�­´�©´£¬º��´�
�´¥£·­¥¹¯�´�¬¶Ê��·Ê£· �³Ë��m¯Æ��¹¯�´¥
Ã¬©�­´�©´£¬º��´��´¥Å­n �§ḿ ©�¹̄
¤¶Ê�Å­n�©´£¬º� �É¤¶Ê�Æ�n¥³��©´£¬º� ¬º�
Â ¥´²Â­É��ÏË´�´�¯��»n ¹̄Ê�Â�§·Ê¤�Â�|�
¥¯¤¤¶Ë£ Ã§²¬º�Â ¥´²¢´�¢»£¶Å��·ÊÆ�n�Ḯ
�©´£�·Ã§²�Ḯ Å­n�·©¶�£·�©´£­£´¤ �´�
�º��³Ë�Ã­§² �ÉÆ£m¤´��·ÊÂ¥´�²�n� �

�©´£¬º��´��´¥Æ£m£· �³Ê��¹̄ ¬º��´��´¥
�§m̄ ¤©´� Æ£m¤̧��¹̄ Å�¬¶Ê��·Ê£· Ã§²Â ¥´²
Â­�º�³Ë� Ã£nÆ£m£·­¥¹̄ ¬»�Â¬·¤Æ� �É¤³�Â�|�
¬º�¯¤»mÆ�n

Â�¶�£´�³Ë��· �m´�²£·Ä¯�´¬Æ�n
¬³£�³¬�³��©´£¬º��´��´¥Å­nÃ§²�´¥Æ£m
£· Â ¥´²�³Ê��¹̄ ¬º��·Ê¬��Â¤É�Ã§²¤³Ê�¤¹�
¯¤m´�Ã�n�¥¶�

�Ã­§m��n̄ £»§ � ZZZ�GKDPPDMDN�QHW�

¢´ �¥²�¯��©¶¬»�¥ �© ³��ºq
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���©´£�·Ë�³��¯�£´�´�­�³�¬¹¯ Â�§·Ê¤�Ã�§�Æ£mÆ�n �´¥Â£¹¯�Å­£mÆ£mÂ�¶�
 ¶£ qÄ�¤�¥¶«³�¡i´¯¢³¤ Â�|��Ï´�¥¥¤´¤�¯�¬£�²Ä �¶¥³�«q
Å�¥´¤�´¥Ä�¥�³ª�q u¬��¥´£¬³��£ �¥¥£²�´¥Â£¹̄ �v

�m̄ � )079 �Ä�¥�³ª�qÂ ¹Ê̄ £�º«¤�´�¶� Â¥¶Ê£§��³Ë�Ã�m��³��·Ê ÓÕ×

��m̄ �´���³��·ÊÃ§n©�

���³�¯¤ḿ �Æ¥ " ¬m��ń ¤Â¬·¤�·

¢³Ð¹Õé... à»�¹¸ÃÃÁÒ¸ÃÃÁÊ§¤ÃÒÁá·�æ à¾ÃÒÐÇ�Òà»�¹Ê§¤ÃÒÁ ·Õèá¢�§¡Ñ¹
ÃÐËÇ�Ò§¸ÃÃÁÐ¡ÑºÍ¸ÃÃÁ ¤Ðá¹¹·Õè¨Ðà¡çºÁÒ¾ÔÊÙ¨¹�¡Ñ¹¡çä´�ÁÒ¨Ò¡ ò ·Ò§ ¤×Í
 µØÅÒ¡ÒÃÀÔÇÑ²¹� áÅÐ»ÃÐªÒÀÔÇÑ²¹� µØÅÒ¡ÒÃÀÔÇÑ²¹�¡ç¤×Í ¡ÒÃà¡çº¤Ðá¹¹¨Ò¡¡ÒÃ
µÑ́ ÊÔ¹ÍÐäÃà»�¹¸ÃÃÁÐ ÍÐäÃà»�¹Í¸ÃÃÁ ÍÐäÃ´Õ ÍÐäÃªÑèÇ ÍÐäÃ¶Ù¡ ÍÐäÃ¼Ố ÍÐäÃ
¤ÇÃ ÍÐäÃäÁ�¤ÇÃ µÒÁÊÑ̈ ¨ÐàÅÂ
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¡ÒÃãË�¤Ðá¹¹¹ÕéäÁ�ãª�ãË�à©¾ÒÐÈÒÅ¹Ð ¤Ðá¹¹¶Ù¡ ¤Ðá¹¹¼Ố ¤Ðá¹¹ªÑèÇ
¤Ðá¹¹´Õ »ÃÐªÒª¹àÍ§¡çãË�¤Ðá¹¹ áÅÐáÊ´§ÍÍ¡ÁÒ Â¡µÑÇÍÂ�Ò§·Õè..¹ÒÂ¡Ï ä»
µÃÇ¨§Ò¹·Õè TOT àÁ×èÍÇÒ¹¹Õé (òò µ.¤.õñ) ¶Ù¡¾¹Ñ¡§Ò¹áÅÐ¾Ñ¹¸ÁÔµÃÏãª�Á×Íµº
»ÃºäÅ�à»�¹Ã�ÍÂæ¤¹ «Öè§à»�¹ä»â´Â¸ÃÃÁªÒµÔ ¾Ò¡Ñ¹Ê�§àÊÕÂ§Ã�Í§µÐâ¡¹¢Ù�º�Ò§ áÃ§
Ë¹�ÍÂ¡çãª�¢Ç´ ãª�ÃÍ§à·�ÒáµÐ¢Ç�Ò§º�Ò§ àÁ×èÍâ´¹Ë¹�ÇÂ¤Ø�Á¡Ñ¹¹ÒÂ¡Ï¡ÃÐ·Ø�§
¡ÃÐá·¡àÍÒ ¶Ö§¢Ñé¹¤ÇÑ¡»�¹ÍÍ¡ÁÒ ¡çà»�¹¸ÃÃÁ´ÒºÒ§¤¹·ÕèË�ÒÁ¨Ôµã¨äÁ�ÍÂÙ� áµ�·Ñé§
¹Ñé¹æÅ�Ç¹¤×ÍÍ§¤�»ÃÐ¡ÍºáË�§¡ÒÃáÊ´§ÍÍ¡ ·ÕèÃÇÁ¡Ñ¹¢Öé¹à»�¹à¤Ã×èÍ§ªÕéãË�àËç¹
¹íéÒË¹Ñ¡¢Í§¡ÒÃ¢ÑºäÅ�¹ÒÂ¡Ï¤¹¹Õé

«Öè§ Ñ̈´ÍÂÙ�ã¹¡ÒÃáÊ´§»¯Ô¡ÔÃÔÂÒ¢Í§¤¹à¨ÃÔ­ äÁ�ä´�ÃØ¹áÃ§ ¦�Òá¡§ ·ØºµÕ
·íÒÃ�ÒÂà»�¹àÃ×èÍ§à»�¹ÃÒÇ à¾ÕÂ§áµ�¡´ Ñ́¹ ËÃ×ÍáÊ´§ÍÍ¡ãË�àËç¹Ç�Ò©Ñ¹äÁ�ªÍºà¸Í
¹Ð à¸Í¼Ô´¹Ð ¤×Í¡ÒÃãË�¤Ðá¹¹á¡�½�ÒÂ¸ÃÃÁÐ µÍ¹¹Õéà¡Ô´¤Å×è¹Á×Íµºä»·ÑèÇ
»ÃÐà·ÈàÅÂ ·Ñé§·íÒà»�¹¡ÅØ�Á áÅÐáÁ�¤¹à´ÕÂÇ àËµØ¡ÒÃ³�àËÅ�Ò¹Õé¡ç̈ Ðà¡Ố ÅÕÅÒ º·ºÒ·
ãË�µÑ́ ÊÔ¹Ç�Ò½�ÒÂäË¹´Õ½�ÒÂäË¹ªÑèÇ ½�ÒÂäË¹¶Ù¡µ�Í§ ½�ÒÂäË¹¼Ố ÊÁÑÂ¹ÕéâÅ¡ÒÀÔÇÑµ¹�
»ÃÐªÒª¹·ÑèÇâÅ¡¡ç¨ÐÃÑºÃÙ�ÃÑºàËç¹·Ñé§ÀÒ¾·Ñé§àÊÕÂ§ ·Ñé§Ê´·Ñé§áË�§ ÀÒ¾¹Ôè§ ÀÒ¾
à¤Å×èÍ¹äËÇ àËç¹ªÑ´à¨¹ »ÃÐªÒª¹àËÅ�Ò¹Ñé¹¡ç¨Ðãª�ÇÔ¨ÒÃ³­Ò³¢Í§à¢Ò ãË�¤Ð-
á¹¹µÑ́ ÊÔ¹ã¹ Ô̈µÇÔ­­Ò³µÒÁÀÙÁÔ̧ ÃÃÁ¢Í§áµ�ÅÐ¤¹ ÂÔè§àËµØ¡ÒÃ³�äË¹¤¹Ê�Ç¹
ãË­�¢Í§âÅ¡ÃÙ�Ã�ÇÁ àËç¹¾�Í§µ�Í§¡Ñ¹Ç�ÒÊÔè§¹ÕéÁÑ¹¼Ố ¡ç̈ Ðà»�¹¤Ðá¹¹¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§
ÊÑ̈ ¸ÃÃÁ·Õè̈ Ðà¡Ố

Ê§¤ÃÒÁ¤ÃÒÇ¹ÕéÂÒÇ¹Ò¹ÁÒ¶Ö§ õ à´×Í¹áÅ�Ç (àÃÔèÁ òõ ¾.¤.õñ) ä´�à¡Ố ¾ÅÑ§-
§Ò¹ÍÑ¹¹ÕéÅ§ä»ÊÙ�¤¹·Ñé§ã¹áÅÐ¹Í¡»ÃÐà·È ¡ÃÐ¨ÒÂä»¡Ñº¢�ÒÇ ä»¡Ñºº·¤ÇÒÁ ä»
¡Ñºº·ÇÔ̈ ÒÃ³�µ�Ò§æ ä»¡Ñº¤¹ÊÙ�¤¹ ä»¡ÑºÊ×èÍÊÒÃ¾Ñ́ ãË�»ÃÐ´Ò¤¹ã¹áÅÐ¹Í¡
»ÃÐà·ÈÃÑºÃÙ�ÃÑº·ÃÒº ÊÔè§àËÅ�Ò¹Õé¡çà»�¹¤Ðá¹¹´�ÇÂ áÁ�ªÒÇµ�Ò§»ÃÐà·Èà¢Ò·ÕèÃÑºÃÙ�
¡çà»�¹¤Ðá¹¹áË�§ÊÑ̈ ¨Ð ½�ÒÂã´ä´�¤Ðá¹¹ ¨Ðà»�¹ºÇ¡ ËÃ×Íà»�¹Åº ¡çÅ�Ç¹¤×Í¡ÒÃ
µÑ´ÊÔ¹ª�ÇÂ à»�¹µØÅÒ¡ÒÃÀÔÇÑ²¹�ÍÂ�Ò§á·�¨ÃÔ§ÍÂÙ�ã¹µÑÇ àª×èÍäËÁÇ�Ò¾ÅÑ§§Ò¹áË�§
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¤ÇÒÁÃÑºÃÙ�·Ò§¨ÔµÇÔ­­Ò³´Ñ§Ç�Ò¹Õé
ÁṎ ÃÔ§ áÅÐÊÒÁÒÃ¶ÍÍ¡Ä· Ô̧ìÍÍ¡
à´ªµÑ́ ÊÔ¹ä´�́ �ÇÂ

·Õ¹Õé¾ÅÑ§ÁÇÅª¹ÍÕ¡½�ÒÂ
à»�¹»ÃÐªÒÀÔÇÑ²¹�¢Í§ÍÕ¡½�ÒÂ
Ë¹Öè§¡çáÊ´§ÁÇÅàËÁ×Í¹¡Ñ¹ áµ�
ÁÑ¹äÁ�ãª�ÁÇÅª¹ÍÔÊÃÐ ÁÑ¹á½§
¡ÒÃËÅÍ¡ÅÇ§ á½§¡ÒÃ¨�Ò§ á½§
¡ÒÃºÑ§¤Ñº äÁ�á¹�ªÑ´Ç�ÒÁÒ´�ÇÂ
¤ÇÒÁÊÁÑ¤Ãã¨¨ÃÔ§ËÃ×Íà»Å�Ò à»�¹
ÁÇÅª¹·ÕèÁÒâ´ÂäÁ�ºÃÔÊØ· Ô̧ì ÁÕ
ËÅÑ¡°Ò¹ªÕéº�§ Â×¹ÂÑ¹¤ÇÒÁäÁ�
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ºÃÔÊØ·¸ÔìÁÒ¡ÁÒÂ àª�¹ ¾ÃÐÀÔ¡ÉØ·Õè¶Ù¡¹ÔÁ¹µ�ÁÒáÊ´§ÁÇÅã¹§Ò¹·ÕèÅÒ¹¾ÃÐÃÙ»Ï ÇÒ¹
¹Õé à¨µ¹ÒàÍÒÁÒäÇ�¢�Ò§æ¡Ñº¾Ñ¹¸ÁÔµÃÏ �́ÇÂ¹Ð à¨µ¹Ò¡çäÁ�«×èÍáÅ�Ç áÅÐÀÔ¡ÉØ·ÕèÁÒ
¹Ñè¹áËÅÐ ·�Ò¹¡çÁÒ¾º¾Ç¡àÃÒ ºÍ¡Ç�Ò·�Ò¹¶Ù¡ËÅÍ¡ÁÒ ¹Ö¡Ç�Ò¨ÐãË�ÁÒà·È¹� áµ�
¡ÅÑºÁÒ¹Ñè§¿�§¤Ø³ÊÅ�Ò§ ºØ¹¹Ò¤ »ÃÒÈÃÑÂ ¹Õèà»�¹á¼¹ àËç¹ÁÑéÂ á¶Áà¡Ô´ÇÔ»ÃÔµ ¿�Ò
½¹¶Å�ÁÍÕ¡ àµç¹·�¾Ñ§Å�Á¿Ò´Å§ÁÒ·ÑºÃ¶¢Í§¤Ø³ÊÅ�Ò§ ¹Õè¡çà»�¹¤Ðá¹¹àÊÕÂ§·Õèà¡Ố
â´ÂàËµØ¡ÒÃ³�

¤Ø³à»ÅÇ ÊÕà§Ô¹ ¡çà¢ÕÂ¹ÇÔ̈ ÒÃ³�¤íÒ¹Ç³Ç�Ò¹ÔÁ¹µ�¾ÃÐÁÒà»�¹ËÁ×è¹æÃÙ» áÅ�Ç
µ�Í§ �̈ÒÂÍ§¤�ÅÐà·�ÒäËÃ� äË¹¨Ð¤�ÒÃ¶à´Ô¹·Ò§ ¤�Òà¡�ÒÍÕé ¤�Ò Ñ́̈ àÇ·Õ à»�¹ËÁ×è¹æµÑÇ ÃÇÁ
áÅ�Çµ�Í§ �̈ÒÂà·�ÒäËÃ� äÁ�ÃÙ�¡ÕèÅ�Ò¹ºÒ· à»�¹¡ÒÃÅ§·Ø¹·ÕèÊÙ§ µ�Ò§¡Ñº½�ÒÂ¾Ñ¹¸ÁÔµÃÏ ·Õè
ÁÒ¡Ñ¹àÍ§ �̈ÒÂàÍ§ ÁÕ¾�ÍÂ¡áÁ�Â¡ª�ÇÂ¡Ñ¹ áÁ�¤¹·ÕèÁÒÃ�ÇÁªØÁ¹ØÁ¹Õé¡çàÅÕéÂ§´Ù¡Ñ¹¨¹Í�Ç¹
ä»ËÁ´áÅ�Ç

àÃ×èÍ§¤¹à¨çº¨Ò¡àËµØ¡ÒÃ³� ÷ µ.¤. ¡çäÁ�ä´�ä»àÃÕèÂäÃ à¾ÕÂ§áµ�ºÍ¡ºØ­ä»
à·�Ò¹Ñé¹ ¹íéÒã¨ Ô̈µÇÔ­­Ò³ã¤Ãµ�Íã¤Ã·ÕèÁÍ§äÁ�àËç¹µÑÇ à»�¹¤Ðá¹¹¢Í§ Ô̈µÇÔ­­Ò³
Ê�§ÁÒä �́¶Ö§ óð ¡Ç�ÒÅ�Ò¹ à¾ÕÂ§äÁ�¡ÕèÇÑ¹ àËµØ¡ÒÃ³�àËÅ�Ò¹Õéà»�¹à¤Ã×èÍ§áÊ´§ºÍ¡¶Ö§
¡ÒÃãË�¤Ðá¹¹¢Í§¸ÃÃÁÐ ËÃ×Í¢Í§Í¸ÃÃÁ ËÃ×Í½�ÒÂË¹Öè§¡ÑºÍÕ¡½�ÒÂË¹Öè§ ·Ñé§ÊÔé¹
*(*¹ÒÂ¾ÔÀ¾ ¸§äªÂ ¢Öé¹àÇ·Õ»ÃÒÈÃÑÂ·Õè·íÒà¹ÕÂºÃÑ°ºÒÅ (àÁ×èÍ òò µ.¤.) â´Â¡Å�ÒÇ¶Ö§¤ÇÒÁ
ÁÕ¹íéÒã¨ÍÑ¹áÊ¹§´§ÒÁ¢Í§¼Ù�·Õèà¢�ÒÃ�ÇÁªØÁ¹ØÁ·Õè·íÒà¹ÕÂºÏ Ç�Ò �¼Ù�ºÒ´à¨çº·ÕèÍÂÙ�âÃ§¾ÂÒºÒÅ
·Ø¡¤¹ºÍ¡Ç�Ò ¶�ÒËÒÂ¨Ò¡ÍÒ¡ÒÃºÒ´à ç̈ºáÅ�Ç¨ÐÃÕº¡ÅÑºä»Ã�ÇÁªØÁ¹ØÁµ�Í·Õè·íÒà¹ÕÂºÏ
Ê�Ç¹à �̈ Ù̈ àËç¹¼Ù�ºÒ´à ç̈ºáÅ�Ç¡ÅÑÇÇ�Ò¨ÐäÁ�ä´�ÃÑº¢�ÒÇÊÒÃ àÅÂä»«×éÍÇÔ·ÂØãË�¡Ñº¼Ù�ºÒ´à ç̈º
à¾×èÍ¨Ðä´�µÔ´µÒÁ¢�ÒÇÊÒÃÍÂ�Ò§ã¡Å�ªÔ´ ·ÕèÊíÒ¤Ñ­ÊÁà´ç¨¾ÃÐ¹Ò§à �̈Ò¾ÃÐºÃÁÃÒªÔ¹Õ¹Ò¶ä´�
¾ÃÐÃÒª·Ò¹¡ÃÐàª�Ò´Í¡äÁ� áÅÐ¼ÅäÁ�ãË�¡Ñº¤¹à ç̈º·ÕèâÃ§¾ÂÒºÒÅ¡ÅÒ§ ¢Í¾ÃÐÍ§¤�
·Ã§¾ÃÐà¨ÃÔ­� ¹ÒÂ¾ÔÀ¾¡Å�ÒÇ Ê�Ç¹à§Ô¹ºÃÔ¨Ò¤à¾×èÍª�ÇÂàËÅ×Í¼Ù�ºÒ´à¨çºáÅÐàÊÕÂªÕÇÔµ¹Ñé¹
¹ÒÂ¾ÔÀ¾¡Å�ÒÇÇ�Ò ÂÍ´à§Ô¹ºÃÔ¨Ò¤ÃÇÁ·Ñé§ÊÔé¹ óô,ðóô,ñù÷.öñ ºÒ· â´Â·ÕÁ·íÒ§Ò¹
¢Í§µ¹ ä´�µÃÐàÇ¹àÂÕèÂÁ¤¹à ç̈ºâ´Â¨Ðáº�§¡ÒÃ �̈ÒÂà§Ô¹à»�¹ ó ª�Ç§ «Öè§ÃÇÁ·Ñé§ÊÔé¹à»�¹
à§Ô¹ òó,ðöö,ððð ºÒ· ÃÇÁ·Ñé§¨ÐÁÍº·Ø¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ áÅÐ Ñ̈´à»�¹à§Ô¹·Ø¹à¾×èÍ»ÃÐ¡Íº
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ÍÒªÕ¾ «Öè§¨ÐàËÅ×Íà§Ô¹ÍÂÙ�ÍÕ¡»ÃÐÁÒ³ ñð,ððð,ððð ºÒ· àÃÒ¡ç¨ÐÁÒ´ÙÇ�Ò¡Ã³Õã´·ÕèàÃÒ¨Ð
µ�Í§ �̈ÒÂÃÐÂÐÂÒÇ áÅÐ¨Ò¡ÇÑ¹à¡Ô´àËµØà¾ÕÂ§ ñð ¡Ç�ÒÇÑ¹ ¡ÅÑºä �́ÃÑºà§Ô¹ºÃÔ¨Ò¤ÁÒ¡¢¹Ò´
¹Õé Ö̈§¶×Íà»�¹¤ÇÒÁÁËÑÈ¨ÃÃÂ�ÍÕ¡ÍÂ�Ò§Ë¹Öè§ à¾ÃÒÐÁÕ¡ÒÃÃÇÁ¹íéÒã¨¤ÃÑé§ãË­�·ÕèÊØ´¢Í§
»ÃÐà·Èä·Â)

¹Õèà»�¹à¤Ã×èÍ§ªÕéº�§¶Ö§¤Ðá¹¹¢Í§ÊÔè§·ÕèäÁ�àËç¹µÑÇµ¹ áµ�ÁÕºÍ¡¤ÇÒÁ¨ÃÔ§ÍÂÙ�ã¹
¹Õé ·Õè¾Í¨ÐÍ¸ÔºÒÂ¶Ö§ä´� ¤Ø³¿�§áÅ�Ç¡çà¢�Òã¨ ÍÒµÁÒ¡çÍºÍØ�¹ã¨·Õè¤Ø³¾ÔÀ¾¨ÐºÃÔËÒÃ
à§Ô¹¹ÕéãË�́ Õ â»Ã�§ãÊ ¨Ðá¨¡ãË�ËÁ´µÒÁÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¼Ù�ºÃÔ̈ Ò¤ãË�¤¹à ç̈º äÁ�
ãË�àËÅ×ÍáÁ�ÊµÒ§¤�á´§à´ÕÂÇ ÂÔè§ºÃÔÊØ·¸ÔìÊÐÍÒ´à·�ÒäËÃ� ¸ÃÃÁÒ¸ÃÃÁÐÊ§¤ÃÒÁ¹Õé¡ç
ÂÔè§§ÒÁà·�Ò¹Ñé¹ ¤Ø³¾ÔÀ¾¡ç·íÒ§Ò¹à¾×èÍÁ¹ØÉÂªÒµÔ äÁ�ä´�àºÕéÂàÅÕéÂ§ ÃÒÂä´�µÍºá·¹
ÍÐäÃàÅÂ

ÍÒµÁÒËÂÔºàÃ×èÍ§§�ÒÂæ ÁÒÍ Ô̧ºÒÂ ÁÒªÕéãË�àËç¹¾ÅÑ§µ�Ò§æ ä´�¾ÅÑ§¡ØÈÅÁÒà»�¹
à¤Ã×èÍ§áÊ´§ ¾ÅÑ§Í¡ØÈÅ¡çáÊ´§àËÁ×Í¹¡Ñ¹ ÁÒ¶Ö§ÇÑ¹¹Õé·ÕèáÊ´§ÍÍ¡áµ�ÅÐàÃ×èÍ§áµ�ÅÐ
ÍÂ�Ò§µÑé§áµ�µØÅÒ¡ÒÃâ´ÂµÃ§ ·Ñé§»ÃÐªÒª¹ãË�¤Ðá¹¹ ·Ñé§ã¹áÅÐµ�Ò§»ÃÐà·È áÁ�
áµ�¾ÅÑ§ Ô̈µÇÔ­­Ò³·ÕèáÊ´§ÍÍ¡à»�¹ÃÙ»¸ÃÃÁ ËÃ×ÍäÁ�áÊ´§µÑÇ¡çáÅ�Çáµ� ÊÔè§àËÅ�Ò¹Õé
à»�¹¾ÅÑ§¡ØÈÅËÃ×Í¾ÅÑ§¸ÃÃÁÐ á¹�¹Í¹ ½�ÒÂÍ¸ÃÃÁ¡çÁÕ à»�¹·Ò§àÅ×Í¡¢Í§»ÃÐ-
ªÒª¹ µÒÁáµ�ã¤Ã¨Ðà¢�Òã¨ àËç¹´ÕàËç¹´�ÇÂ à»�¹»ÃÐªÒÀÔÇÑ²¹� »ÃÐªÒª¹ãË�¤Ð-
á¹¹¼Ố -¶Ù¡¡ç̈ Ð¼ÊÁÍÂÙ�ã¹àÃ×èÍ§ÃÒÇ º·ºÒ· àËµØ¡ÒÃ³� ¾ÄµÔ¡ÃÃÁàËÅ�Ò¹Õé́ �ÇÂ áÅÐ
¤Ðá¹¹àËÅ�Ò¹Õé¡çäÁ�ä´�»ÃÐ¡ÒÈà»�¹ÀÒÉÒÃÙ»¸ÃÃÁªÑ́ à¨¹ àËÁ×Í¹¼Ù�¾Ô¾Ò¡ÉÒµÑ́ ÊÔ¹
áµ�ÁÑ¹¡çà»�¹¤Ðá¹¹ ¡�Íà¡Ố »ÃÐªÒÁµÔ

¡ÒÃµ�ÍÊÙ�¤ÃÒ¹Õéà»�¹¸ÃÃÁÒ¸ÃÃÁÐÊ§¤ÃÒÁ ·ÕèÍÒµÁÒÀÒ¤ÀÙÁÔã¨ÁÒ¡ à¾ÃÒÐà»�¹
¡ÒÃà¾ÔèÁÀÙÁÔ»�­­Ò¢Í§Á¹ØÉÂâÅ¡ ¡ÒÃÃº¤ÃÒÇ¹ÕéàÍÒÍÐäÃà»�¹à¤Ã×èÍ§µÑ́ ÊÔ¹ÊíÒ¤Ñ­
ÁÕÍÂÙ� ò àÃ×èÍ§ËÅÑ¡ ¤×Í

ñ. ¤ÇÒÁ¶Ù¡-¼Ố ´Õ-ªÑèÇ
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ò. ¤ÇÒÁÊ§º ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§
«Öè§à»�¹¡ÒÃµÑ́ ÊÔ¹Ê§¤ÃÒÁ ËÃ×ÍµÑ́ ÊÔ¹¡ÒÃµ�ÍÊÙ�¢Í§ÍÒÃÔÂÐ¢³Ð¹Õéáµ�ÅÐ½�ÒÂ

Å�Ç¹áÅ�Çáµ�ÇÔè§ä»ÊÙ�̈ Ǿ ÊÑ¹µÔ äÁ�ÃØ¹áÃ§·Ñé§ÊÔé¹ãª�ÁÑéÂ ? ·Ñé§ÊÍ§½�ÒÂàÅÂ áµ�¾ÄµÔ¡ÃÃÁ
ã¤ÃÃØ¹áÃ§¨ÃÔ§ ¡çàËç¹ä´� àËç¹äËÁ ½�ÒÂ·Õè·íÒÃØ¹áÃ§á·�æ¡çËÅºàÅÕèÂ§ á¡�µÑÇà»�¹
¾ÑÅÇÑ¹àÅÂÇ�Ò ©Ñ¹à»Å�ÒÃØ¹áÃ§ ¤Ø³µ�Ò§ËÒ¡ÃØ¹áÃ§ ¢³Ð¹ÕéâÅ¡à¢Ò¡çÃÙ�¡Ñ¹ËÁ´áÅ�Ç
ã¤Ã¨ÃÔ§ã¤Ãà·ç̈

áµ�à´ÔÁ¹Ñé¹ Ê§¤ÃÒÁ·ÑèÇâÅ¡·Õèà¤ÂÁÕÁÒ¨Ð¨ºÅ§´�ÇÂ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§ àÅ×Í´µ¡ÂÒ§
ÍÍ¡ ¤¹ÃØ¹áÃ§ÁÒ¡¡Ç�Òª¹Ð ¤¹·Õè¶Ù¡¡íÒÃÒº´�ÇÂ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§ á¾� ¹Ñè¹à»�¹¡ÒÃ
 �µÑ´ÊÔ¹� ¢Í§Á¹ØÉÂ�·ÕèÂÑ§äÁ�¾Ñ²¹Ò ·ÕèÂÑ§äÁ�¾�¹»�­­Òà¶×èÍ¹ «Öè§ÂÑ§ãª�¡ÒÃµÑ´ÊÔ¹
á¾�ª¹Ð¡Ñ¹´�ÇÂàÃÕèÂÇáÃ§´�ÇÂà¢ÕéÂÇ ´�ÇÂ§Ò´�ÇÂÍÒÇØ̧ ·íÒÃ�ÒÂ¡Ñ¹ä´�áÅ�Çª¹Ð ¡çàËÁ×Í¹
ÊÑµÇ�à´ÃÑ̈ ©Ò¹·Ñé§ËÅÒÂÁÑ¹ÂÑ§·íÒ¡Ñ¹ÍÂÙ�

ËÃ×Í¨ºÅ§´�ÇÂ¡ÒÃµÑ́ ÊÔ¹áººÂÑ§äÁ�ªÑ́ ¨ÃÔ§ ÂØµÔÂÑ§äÁ�»ÃÐàÊÃÔ°´Õ§ÒÁ¨ÃÔ§ ÂÑ§äÁ�
ÃÙ�á �̈§¼Ù�¼Ố -¼Ù�¶Ù¡·Õèá·� ¨Ð´�ÇÂ¡ÒÃË�ÒÁ·Ñ¾äÇ�ä´�ªÑèÇ¤ÃÒÇ ´�ÇÂÍíÒ¹Ò¨ÍÐäÃ¡çµÒÁ áÅ�Ç
ÁÕ �µÒÍÂÙ�� ÎØºàÍÒ¾Ø§ÁÑ¹æ ¡ÅÒ§µÑÇä»¡Ô¹ ËÃ×ÍãË�ÁÕ¡ÒÃ·íÒà»�¹ÊÁÒ¹©Ñ¹·� áÅ�Ç¡ç
¡Åºà¡Å×èÍ¹¤ÇÒÁ¼Ố ¤ÇÒÁ¶Ù¡¡Ñ¹äÇ� ¡çÂÑ§äÁ�ä´�ÃÙ�¡Ñ¹Ç�Òã¤Ã¼Ố ã¤Ã¶Ù¡á·� ã¤Ã´Ṏ ÃÔ§
ã¤ÃÍÒÃÔÂÐ¨ÃÔ§

à»�¹¡ÒÃ �¨º� ËÃ×ÍÂØµÔÅ§ÍÂ�Ò§¹Õé¡Ñ¹ÁÒµÅÍ´ Ö̈§ÂÑ§¤ÅØÁà¤Ã×ÍÁÒµÅÍ´Ç�Ò ½�ÒÂ
äË¹¶Ù¡ ½�ÒÂäË¹¼Ố ¡Ñ¹á¹�á·�

à¾ÃÒÐ¤ÇÒÁà¨ÃÔ­»ÃÐàÊÃÔ°¢Í§ÊÑ§¤Áª¹ÂÑ§äÁ�¶Ö§¢Ṍ ¶Ö§¢Ñé¹
áµ�Ê§¤ÃÒÁ¤ÃÒÇ¹Õé à»�¹Ê§¤ÃÒÁ·ÕèÍÒµÁÒÅØ�¹ãË�̈ ºÅ§
´�ÇÂ...
Ë¹Öè§ ¤¹¶Ù¡-¤¹ Ṍá·�æ ¤Ðá¹¹ÁÒ¡¹íÒ..ª¹Ð
ÊÍ§ ¤¹Ê§ºä´�ÁÒ¡¡Ç�Ò äÁ�ÃØ¹áÃ§ä´�ÁÒ¡¡Ç�Ò..ª¹Ð
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¤ÇÒÁÊ§º-äÁ�ÃØ¹áÃ§¼¹Ç¡¡Ñº¤ÇÒÁ¶Ù¡µ�Í§-
´Õ§ÒÁ àÁ×èÍÃÇÁ¤Ðá¹¹áÅ�Çä �́ª¹Ðàºḉ àÊÃç̈ à ḉ́ ¢Ò´
«Öè§ÂÑ§äÁ�à¤Âà¡Ô´µÑÇÍÂ�Ò§ã¹âÅ¡ ¤ÃÑé§¹ÕéÍÒµÁÒÅØ�¹ãË�
àÁ×Í§ä·Â¨ºÅ§áºº¹Õé à»�¹¸ÃÃÁÒ¸ÃÃÁÐÊ§¤ÃÒÁ

¢³Ð¹ÕéàÁ×Í§ä·Â¡íÒÅÑ§ÁÕâÁà´Å¢Í§¸ÃÃÁÒ
¸ÃÃÁÐÊ§¤ÃÒÁ à»�¹¡ÒÃ»ÃÐ¡ÒÈâÁà´ÅãËÁ� ÁÔµÔãËÁ�
à»�¹¹ÇÑµ¡ÃÃÁ¢Í§¡ÒÃµ�ÍÊÙ�·Ò§¡ÒÃàÁ×Í§ ·Ò§¡ÒÃºÃÔ-
ËÒÃ»¡¤ÃÍ§ àÃÕÂ¡Ç�Ò Ê§¤ÃÒÁ¡ÒÃàÁ×Í§¡Ñ¹¨ÃÔ§æ «Öè§
¡ÒÃµ�ÍÊÙ�äÁ�Ç�ÒÍÂ�Ò§ã´¡ç¹ÑºÇ�ÒÊ§¤ÃÒÁ·Ñé§¹Ñé¹ ¢³Ð¹Õé

à»�¹Ê§¤ÃÒÁ¡ÒÃàÁ×Í§µÑÇÍÂ�Ò§ º·ºÒ·-ÅÕÅÒ-¾ÄµÔ¡ÒÃ³�¢Í§Ê§¤ÃÒÁ¤ÃÑé§¹ÕéÁÑ¹¡�Í
ãË�à¡Ố ÀÙÁÔ»�­­Ò ¡�ÍãË�à¡Ố àËç¹¤ÇÒÁà»�¹ä»ä´�¢Í§¾ÅÑ§Ê§º ¢Í§¸ÃÃÁÐÍÑ¹ÇÔàÈÉ
ÊÑ¹µÔ-ÍËÔ§ÊÒ äÁ�ÃØ¹áÃ§ Á¹ØÉÂ�µ�Í§ãª� �ÊÑ¹µÔ-ÍËÔ§ÊÒ� ãË�ÁÕ¹íéÒË¹Ñ¡ ãË�ÁÕÍíÒ¹Ò¨
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ãË�ÁÕÄ· Ô̧ìÊÂº �¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§� (ËÔ§ÊÒ) ¨¹µ�Í§á¾� ãË�ä´� ÊÃ�Ò§Ä· Ô̧ì ÊÃ�Ò§ÍíÒ¹Ò¨
¢Í§¤ÇÒÁÊ§ºÊÑ¹µÔãË�ºÑ§à¡Ố ¼ÅÊíÒàÃç̈ ¤ÃÒÇ¹ÕéÁÕ¼Åà¡Ố ãË�àËç¹¾ÍÊÁ¤ÇÃ

à¾ÃÒÐ©Ð¹Ñé¹¤Ðá¹¹·Õèä´�́ �ÇÂ¤ÇÒÁÊ§º¡Ç�Ò µÃ§µÒÁÃÑ°¸ÃÃÁ¹Ù­ÁÒµÃÒ öó
ªØÁ¹ØÁ»ÃÐ·�Ç§ä´�â´ÂÊ§ºáÅÐäÁ�ÁÕÍÒÇØ̧ ¢³Ð¹Õé·Ø¡¤¹à¡çºÍÒÇØ̧ ¢¹Ò´µíÒÃÇ¨ÍÍ¡
ÁÒ»ÃÒº»ÃÒÁ ¡çÂÑ§·íÒà»�¹«�Í¹ÍÒÇØ̧ áµ�ÊǾ ·�ÒÂà¢Òá¾�à¾ÃÒÐà¢ÒªÑ¡àÍÒÍÒÇØ̧ ÁÒÂÔ§
¶Ö§ÂÑ§§Ñé¹µíÒÃÇ¨¡çÂÑ§á¡�µÑÇÍÂÙ�ÍÕ¡Ç�Ò à¢ÒäÁ�ä´�ÂÔ§ äÁ�ä´�·íÒÃÐàºỐ ½�ÒÂ¾Ñ¹¸ÁÔµÃÏ µ�Ò§
ËÒ¡àÅ�Ò·íÒ ! ?

«Öè§¹ÑÂÊíÒ¤Ñ­¹ÕéªÕéãË�àËç¹Ç�Ò µ�Ò§¡ç¨ÐáÂ�§¡Ñ¹à»�¹ �¼Ù�Ê§º� ãË�ä´�·Ñé§ÊÍ§½�ÒÂ
¹�Ò´Õã¨äËÁÇ�Ò ¹Õè¤×Í ¤ÇÒÁà¨ÃÔ­¾Ñ²¹Ò¢Í§¤¹ä·Â

¢³Ð¹Õé·Ñé§ ÇÕ«Õ´Õ. Ë¹Ñ§Ê×Í áÅÐÅ§ã¹àÇçºä«´� áÅÐËÅÑ¡°Ò¹·ÕèÊ×èÍÍ×è¹æÍÍ¡
»ÃÐ¨Ò¹¤ÇÒÁ¨ÃÔ§¡Ñ¹ä»·ÑèÇáÅ�Ç ¾Ñ¹¸ÁÔµÃ·íÒÇÕ«Ṍ Õ µíÒÃÇ¨¦�Ò»ÃÐªÒª¹ ÍÕ¡½�ÒÂ¡ç
·íÒÇÕ«Ṍ Õ¢Í§à¢ÒàËÁ×Í¹¡Ñ¹¹Ð ãª�ª×èÍÇ�Ò �¾Ñ¹¸ÁÔµÃÏ¦�Ò»ÃÐªÒª¹� ÍÍ¡ÁÒÂ�Í¹
áÂ�§ ÊÙ�¡Ñ¹ »ÃÐà ḉ¹·ÕèÊÙ�¡ç¤×Í µ�Ò§¡ç.. �¢�ÒäÁ�ä �́ÃØ¹áÃ§¹Ð ·ÕèÃØ¹áÃ§¹�ÐàÍç§µÐËÒ¡�
·Ñé§¹Ñé¹æàÅÂ ãª�ÁÑéÂ ?

àÁ×Í§ä·Â·íÒÊ§¤ÃÒÁ µ�Ò§áÂ�§ªÔ§à¡çº¤Ðá¹¹ãË�µ¹àÍ§ �́ÇÂ¡ÒÃãª�ÊÑ¹µÒÇØ̧
¤ÇÒÁÊ§º ÍËÔ§ÊÒ äÁ�ÃØ¹áÃ§ ¹ÕèáËÅÐ¤×Í ÊÑ¹µÒÀÔÇÑ²¹�

¤ÇÒÁÊ§º ¤×Í ÊÑ¹µÐ ¤ÇÒÁà»�¹ä»·Õè¡�ÒÇä»ÊÙ�¤ÇÒÁ»ÃÐàÊÃÔ° ¤×Í ÍÀÔÇÑ²¹�
Ê§¤ÃÒÁ¤ÃÑé§¹Õéà»�¹Ê§¤ÃÒÁ·Õè´íÒà¹Ô¹ä»ËÒÊÑ¹µÔ «Öè§·Ø¡¤¹¡ç¾ÂÒÂÒÁ·ÕèÊØ´àÅÂ ãª�
ÊÑ¹µÐà»�¹ÍÒÇØ̧ ·íÒÍÂ�Ò§ÊǾ ÊÒÁÒÃ¶ ÊǾ ÇÔÊÑÂ¢Í§áµ�ÅÐ¤¹ áÁ�½�ÒÂ¾Ñ¹¸ÁÔµÃÏàÍ§
ºÒ§¤¹¡çáÃ§¨¹¶Ö§ÅÐàÁỐ º�Ò§ áµ�¤�ÒÃÇÁáÅ�Ç á¹�¹Í¹ ÁÑ¹äÁ�ÊÐÍÒ´ ñðð à»ÍÃ�-
à«ç¹µ� ÁÑ¹ÁÕº¡¾Ã�Í§ ¼Ố ¾ÅÒ´º�Ò§ áµ�¡çªÑ́ à¨¹áÅ�ÇÇ�Ò à»�¹ÊÑ¹µÒÀÔÇÑ²¹� á¹�¹Í¹
¤×Í ã¤Ã¨ÐÊÑ¹µÔ¡Ç�Ò¡Ñ¹

¡ÒÃµ�ÍÊÙ�¤ÃÒÇ¹ÕéàËç¹¾ÄµÔÀÒ¾ªÑ´Ç�Ò à»�¹Ê§¤ÃÒÁ·Õèµ�Ò§¡çªÔ§¸§ �ÊÑ¹µÔ-
ÍËÔ§ÊÒ� ¡Ñ¹â¨�§á¨�§ µ�Ò§½�ÒÂµ�Ò§¡ç �ÊíÒ¹Ö¡-ÊÑ§ÇÃ� ä»ã¹·Ò§á¢�§ �ÊÑ¹µÔ� ÍÂ�Ò§
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á·�̈ ÃÔ§ áµ�ÅÐ½�ÒÂµ�Ò§¡ç¾ÂÒÂÒÁÍÇ´ÈÑ¡´Ò-ÍÇ´¾ÅÑ§áË�§ �ÊÑ¹µÒÀÔÇÑ²¹�� ¡Ñ¹à»�¹
¾ÑÅÇÑ¹ äÁ�àËÁ×Í¹¡ÒÃµ�ÍÊÙ�·Ñé§ËÅÒÂ·Õèá¢�§¡Ñ¹ÍÇ´ÈÑ¡´ÒÇ�Ò ¢�ÒÃØ¹áÃ§ä´�à¨�§¡Ç�Ò àº�§
ÈÑ¡´Ò ¡ÒÃÁÕÍÒÇØ̧ Ã�ÒÂ ÁÕÍÒÇØ̧ ÁÒ¡ »ÃÐËÑµ»ÃÐËÒÃä �́à¡�§¡Ç�Ò áÅÐäÁ�ä �́ÃÙ�ÊÖ¡Ç�Ò
à»�¹¤ÇÒÁ¼Ố ·Õèä´�ÍÇ´¢�ÒÃØ¹áÃ§¡Ç�Ò ! á¢�§àº�§ÍíÒ¹Ò¨¡Ñ¹ µÒÁ·ÕèÊ§¤ÃÒÁÊÒÁÑ­·íÒ
¡Ñ¹ã¹ÊÑ§¤ÁâÅ¡

áµ�¹ÕèäÁ�ãª� à¾ÃÒÐ¾ÄµÔÀÒ¾·Ñé§ÊÍ§½�ÒÂªÑ́ ÂÔè§ Ç�Òµ�Ò§ªÔ§¸§ÊÑ¹µÔ
Ê§¤ÃÒÁªÔ§¸§ÊÑ¹µÔ¤ÃÒÇ¹Õé ¤Ðá¹¹¢Í§µØÅÒ¡ÒÃÀÔÇÑ²¹�¡ç´Õ »ÃÐªÒ

ÀÔÇÑ²¹�¡çµÒÁ ·íÒãË�»ÃÐªÒª¹àÅ×Í¡¢�Ò§àÅ×Í¡½�ÒÂ ÊØ´·�ÒÂ¡çÍÍ¡ÁÒ ÍÍ¡ÁÒæææ
à»�¹»ÃÐªÒÁµÔãË�¤Ðá¹¹ªÕé¼Å¤íÒµÍºµÑ́ ÊÔ¹á¾�ª¹Ð..ªÑ́ ¢Öé¹æ

¤Ø³´ÙÅÕÅÒ¢Í§¤³ÐÃÑ°ºÒÅÊÔ ¢³Ð¹ÕéÂÑ§äÁ�ËÁ´·�Ò áµ �àÊÕÂ·�Ò ¤Ø³Ç�ÒÁÑéÂ áµ�ÅÐ
·�Òæ·ÕèÍÍ¡ÁÒ¢Í§·Ò§ÃÑ°ºÒÅ¹Õè ÂÑ§ÃÑ¡ÉÒ·�ÒÍÂÙ�¹Ð àµ�ÐÍÂÙ� ´Ñ¹·ØÃÑ§ÍÂÙ�¹�Ò´ÙàÅÂ áµ�
¤Ðá¹¹àÊÕÂ·�Ò ¨ÃÔ§ÁÑéÂ àÍÒÅ�Ð ·Ò§¾Ñ¹¸ÁÔµÃÏ¡çÁÕàÊÕÂ·�Òº�Ò§ áµ�ºÇ¡Åº¤Ù³ËÒÃ
¡Ñ¹áÅ�Çã¤ÃàÊÕÂ·�ÒÁÒ¡¡Ç�Ò¡Ñ¹ ¹ÕèáËÅÐÁÑ¹¨Ð´íÒà¹Ô¹ä»à»�¹»ÃÐªÒÀÔÇÑ²¹� ¨¹
ÊǾ ·�ÒÂËÁ´·�Ò ¹Õè¤×ÍµÑÇ¨º äÁ�ÁÕã¤ÃµÑ́ ÊÔ¹ËÃÍ¡ ÊǾ ·�ÒÂµÑÇàÍ§áÍ�§áÁ�§ Ë§ÒÂà¡�§
ËÁ´·�Ò´�ÇÂ¾ÅÑ§Ê§º-¾ÅÑ§¤ÇÒÁ¶Ù¡µ�Í§ ÁÑ¹äÁ�ä´�à¼´ç¨ÈÖ¡´�ÇÂÍÒÇØ¸ ´�ÇÂ¤ÇÒÁ
ÃØ¹áÃ§ ÍíÒ¹Ò¨¢�Áàº�§ µÕ·ØºÍÐäÃ ÁÑ¹à»�¹àÃ×èÍ§ËÁ´·�Ò à¾ÃÒÐä´ �àÊÕÂ·�Ò¨¹ÊØ´·�ÒÂ
¡ç...

ËÁ´·�Ò !!!
ÍÒµÁÒ¾ÂÒÂÒÁãª�ÀÒÉÒä·ÂÊ×èÍÊÀÒÇÐÊÑ̈ ¨ÐãË�¿�§à¢�Òã¨ä´�ÁÑéÂ ÊǾ ·�ÒÂÁËÒ

»ÃÐªÒª¹¨ÐÃ�Í§àÎ µÐâ¡¹Ç�Ò ¹Ñè¹ËÁ´·�ÒáÅ�Ç ¤ÇíèÒäÁ�à»�¹·�Ò Ë§ÒÂà¡�§áÅ�Ç
ËÁ´·�ÒàÅÂ ÊÔé¹·�ÒáÅ�Ç ÍÒµÁÒÇ�Ò¹Õèà»�¹¸ÃÃÁÒ¸ÃÃÁÐÊ§¤ÃÒÁ·Õè̈ Ðà¡Ố ¢Öé¹¶Ö§·ÕèÊǾ
´Ñ§·Õè¡Å�ÒÇ¹ÕéäËÁË¹Í

áÅÐÊ§¤ÃÒÁ¤ÃÑé§¹Õé «Öè§à»�¹µÑÇªÕéÇÑ́ Ç�Ò ¼Ù�ÊÑ¹µÔ¡Ç�Òà»�¹¼Ù�ª¹Ð ¡ç̈ Ðà¡Ố º·ãËÁ�
à¡Ố ¡ÒÃàÁ×Í§áººãËÁ� à»�¹¡ÒÃàÁ×Í§·ÕèÊÙ�¡Ñ¹ �́ÇÂÊÑ¹µÔ ¨Ðà»�¹µÑÇÍÂ�Ò§ à»�¹âÁà´Å
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·ÕèÍÒµÁÒÇ�Ò ¹ÕèáËÅÐ¡ÒÃàÁ×Í§ãËÁ� áÁ�Ê§¤ÃÒÁ¡çà»�¹Ê§¤ÃÒÁÍÒÃÔÂÐ ª�ÇÂ¡Ñ¹Ë¹�ÍÂ
ä´�ÁÑéÂ ¤¹ä·ÂàÍ�Â ! ¹Õè¢ÍÃ�Í§àÅÂ ¨Ð·íÒÍÂ�Ò§äÃ ¨Ðª�ÇÂãË�¾ÅÑ§·Ñé§ÃÙ»¸ÃÃÁáÅÐ
¹ÒÁ¸ÃÃÁáÊ´§¤ÇÒÁ¨ÃÔ§ãË�à¡Ô´´Ñ§¡Å�ÒÇ¹Õé âÅ¡·Ñé§âÅ¡¨Ðä´�à¡Ô´Ê§¤ÃÒÁª¹Ô´
ãËÁ� à¡Ô´¡ÒÃàÁ×Í§ãËÁ�

à¾ÃÒÐ©Ð¹Ñé¹µ�Í§äÃ�ÍÒÇØ¸ ¹Õè¤×ÍàÃ×èÍ§áÃ¡àÅÂ à»�¹ÃÙ»¸ÃÃÁ·ÕèÁÑ¹ªÕéªÑ´Ç�Òá¾�
ã¤ÃÁÕÍÒÇØ̧ á¾� ¹Õèà»�¹àº×éÍ§µ�¹àÅÂ µ�Í§àÍÒÍÍ¡ µ�Í§äÁ�ÁÕ ¶�ÒÁÕÍÂÙ� à»�¹¤ÇÒÁ´�Ò§¾Ã�ÍÂ
à»�¹¤ÇÒÁ¼Ô´ µ�Í§ÊÙ�´�ÇÂÁ×Íà»Å�Ò ´�ÇÂ¤ÇÒÁÊØÀÒ¾ ´�ÇÂ¤ÇÒÁ¹Ôè§ ´�ÇÂ¤ÇÒÁäÁ�ä»
·íÒÃ�ÒÂã¤Ã ã¤Ã·íÒÃ�ÒÂ¡çÂÍÁãË�¶Ù¡·íÒÃ�ÒÂ ¶Ö§¢Ñé¹¹Ñé¹´�ÇÂ äÁ�µÍºäÁ�âµ� áµ�äÁ�ä´�
ËÁÒÂ¤ÇÒÁÇ�Òâ§�à§�ÒàËÁ×Í¹ÇÑÇ¤ÇÒÂ ãË�à¢Ò·íÒÃ�ÒÂ ¡çäÁ�ãª� áµ�ÁÕ»�­­ÒÃÙ�Ç�Ò àÃÒÂ�ÍÁ
äÁ�·íÒÃ�ÒÂ ã¤Ã ã¤Ã·íÒÃ�ÒÂàÃÒ àÃÒ¡çäÁ�áÊ´§¡ÔÃÔÂÒ·íÒÃ�ÒÂµÍº ÈÒÊ¹Ò·Ø¡ÈÒÊ¹ÒÃÙ�́ Õ
¹Õè¤×Í¸ÃÃÁÐ ÃÙ�¤ÇÒÁ¨ÃÔ§ÍÑ¹¹ÕéªÑ́ à¨¹

à¾ÃÒÐ§Ñé¹ª�ÇÂ¡Ñ¹ÃÑ¡ÉÒ¤ÇÒÁºÃÔÊØ· Ô̧ì ÃÑ¡ÉÒ¤ÇÒÁà»�¹¨ÃÔ§´Ñ§¡Å�ÒÇ¹Õé́ �ÇÂà¶Ố
ª�ÇÂ¡Ñ¹ �́ÇÂà¶Ố àÃÒ·íÒÁÒ¹Õè á¡¹¹íÒ¡ç¾Ù́ áÅ�ÇÇ�ÒàÃÒàËÅ×ÍÍÕ¡ ñðð àÁµÃ àËÅ×Íª�Ç§
ÊǾ ·�ÒÂ à¡ÁÊǾ ·�ÒÂ ÇÒÃÐÊǾ ·�ÒÂáÅ�Ç ÁÒª�ÇÂ¡Ñ¹Ë¹�ÍÂà¶ÍÐ..!!

����¥¶�»¥�q�
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à»�¹·ÕèÃÙ�¡Ñ¹´ÕÍÂÙ�áÅ�ÇÇ�Ò ¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á¢¹Ê�§ ¤×ÍÊÒàËµØËÅÑ¡¢Í§¡ÒÃ¡�ÍÁÅ¾ÔÉ·Õè
·íÒãË�âÅ¡Ã�Í¹ áÅÐà»�¹µÑÇ¡ÒÃÍÑ¹´Ñºµ�¹æ ·Õè·Ôé§ �ÃÍÂà·�Ò� ãË­�àº�ÍàÃÔèÁãË�¡Ñº
âÅ¡ à �̈ÒÃÍÂà·�Ò·ÕèÇ�Ò¹Õé¡ç¤×Í �ÃÍÂà·�Ò¤ÒÃ�ºÍ¹� ËÃ×Í Carbon Footprint ¤íÒÊíÒ¤Ñ­
áË�§ÈµÇÃÃÉ·Õè¤ÇÃ·íÒ¤ÇÒÁÃÙ�̈ Ñ¡äÇ�ã¹ÀÒÇÐâÅ¡Ã�Í¹àª�¹¹Õé

ÍÐäÃ¤×ÍÃÍÂà·�Ò¤ÒÃ�ºÍ¹?
¡ÒÃÇÑ́  �ÃÍÂà·�Ò¤ÒÃ�ºÍ¹� ¤×Í ¡ÒÃÇÑ́ »ÃÔÁÒ³ÃÇÁ¢Í§¡ÒÃ»Å�ÍÂ¡�Ò«¤ÒÃ�ºÍ¹-

ä´ÍÍ¡ä«´� (Co2) áÅÐ¡�Ò«àÃ×Í¹¡ÃÐ¨¡Í×è¹æ ·Õèà¡Ố ¢Öé¹¨Ò¡¡Ô̈ ¡ÃÃÁµ�Ò§æ ã¹¡ÒÃ
´íÒà¹Ô¹ªÕÇÔµ¢Í§Á¹ØÉÂ�ã¹áµ�ÅÐÇÑ¹ äÁ�Ç�Ò¨Ðà»�¹¡ÒÃà¼ÒäËÁ�àª×éÍà¾ÅÔ§ ¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á
¢¹Ê�§ áÅÐ¡ÒÃãª�ä¿¿�Ò¨Ò¡ÍØ»¡Ã³�à¤Ã×èÍ§ãª�ä¿¿�Òã¹º�Ò¹ ã¹ºÃÔÉÑ· áÅÐã¹·Ø¡

&$5
)5((
'$<

à¡çºÁÒ½Ò¡

¡ÑºÃÍÂà·�Ò¤ÒÃ�ºÍ¹

©³��§¯�¥�
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¡Ô¨¡ÃÃÁ «Öè§Ê�§¼Å¡ÃÐ·ºµ�ÍÊÔè§
áÇ´Å�ÍÁáÅÐ¡ÒÃÁÕÊ�Ç¹ãË�à¡Ô´¡ÒÃ
à»ÅÕèÂ¹á»Å§ÍØ³ËÀÙÁÔâÅ¡

ÊÃØ»Ç�Ò ÃÍÂà·�Ò¤ÒÃ�ºÍ¹àÅÂà»�¹¤íÒ
§�ÒÂæ ·Õèãª�ÇÑ´¼Å¡ÃÐ·ºµ�ÍâÅ¡ ã¤Ã
»Å�ÍÂ¤ÒÃ�ºÍ¹ÁÒ¡ ÃÍÂà·�ÒÂÔè§ãË­� ¼Å
¡ÃÐ·ºµ�ÍâÅ¡¡çÁÒ¡µÒÁä»´�ÇÂ�

àÃÒ»Å�ÍÂ¤ÒÃ�ºÍ¹¡Ñ¹á¤�äË¹?
àÃÒ»Å�ÍÂ¤ÒÃ�ºÍ¹

¡Ñ¹·Ø¡ÇÑ¹ ã¹·Ø¡¡Ô¨-
¡ÃÃÁ·Õè·íÒ äÁ�àÇ�¹áÁ�áµ�
¡ÒÃ¡Ô¹¡Å�ÇÂ à¾ÃÒÐ
¡Å�ÇÂ ñ ¡ÔâÅ¡ÃÑÁ »Å�ÍÂ

¤ÒÃ�ºÍ¹ øð ¡ÃÑÁ ÊÙ�ªÑé¹
ºÃÃÂÒ¡ÒÈ¢Í§âÅ¡ ¤Ô´

µÑé§áµ�¡ÒÃ»ÅÙ¡¨¹¶Ö§¡ÒÃ¢¹Ê�§ «Öè§¡Å�ÇÂ
à»�¹¾×ª¨Ò¡¡ÒÃà¡ÉµÃàªÔ§à´ÕèÂÇ·ÕèªÒÇäÃ�
µ�Í§ãª�ÂÒ¦�ÒË­�Ò áÅÐ»�ÒËÅÒÂáË�§¶Ù¡
µÑ´·íÒÅÒÂà¾×èÍ¢ÂÒÂäÃ�¡Å�ÇÂä»¶Ö§¡ÒÃ
¢¹Ê�§·ÕèÁÑ¡à»�¹¡ÒÃ¢¹Ê�§¢�ÒÁ»ÃÐà·È
¨Ò¡âÅ¡·ÕèÊÒÁä»ÂØâÃ»ä¡Åà»�¹¾Ñ¹æ
äÁÅ� ·Õ¹ÕéÁÒ´ÙÃÍÂà·�Ò¤ÒÃ�ºÍ¹¢Í§
¡Ô̈ ¡ÃÃÁÍ×è¹æ ¡Ñ¹º�Ò§

¡ÒÃ·íÒãË�Á×ÍáË�§ËÅÑ§Å�Ò§Á×Í
ÜäÁ�»Å�ÍÂàÅÂ ¶�Ò»Å�ÍÂãË�Á×ÍáË�§

àÍ§
Ü ñð ¡ÃÑÁ ¶�Òãª�¡ÃÐ´ÒÉàªç´Á×Í

ñ á¼�¹
Ü òð ¡ÃÑÁ ¶�Òãª�à¤Ã×èÍ§à»�ÒÁ×Í·ÑèÇä»

·Õèµ�Í§ãª�¾ÅÑ§§Ò¹ÁÒ¡ã¹¡ÒÃ·íÒãË�à¡Ố
ÅÁÃ�Í¹

ªÒËÃ×Í¡Òá¿ ñ á¡�Ç
Ü  òñ ¡ÃÑÁ ÊíÒËÃÑºªÒ

ËÃ×Í¡Òá¿äÁ�ãÊ�¹Á + ¹íéÒ
à´×Í´à©¾ÒÐ·Õèµ�Í§¡ÒÃ
Ü  õó ¡ÃÑÁ ÊíÒËÃÑºªÒ

ËÃ×Í¡Òá¿ãÊ�¹Á + ¹íéÒà´×Í´à©¾ÒÐ·Õè
µ�Í§¡ÒÃ
Ü  ÷ñ ¡ÃÑÁ ÊíÒËÃÑºªÒËÃ×Í¡Òá¿

ãÊ�¹Á + ¹íéÒà´×Í´à¡Ô¹¡Ç�Ò·Õèµ�Í§¡ÒÃÊÍ§
à·�Ò

Note: ¹Áà»�¹µÑÇá»ÃÊíÒ¤Ñ­ã¹¡ÒÃ
»Å�ÍÂ¤ÒÃ�ºÍ¹ à¾ÃÒÐÇÑÇµ�Í§¡Ô¹ÍÒËÒÃ
áÅÐÂÑ§»Å�ÍÂ¡�Ò«ÁÕà·¹ÁÒ¡ÁÒÂ¨Ò¡ÍÖ
¢Í§ÁÑ¹ ÂÔè§ãÊ�¹ÁàÂÍÐ ÃÍÂà·�Ò¤ÒÃ�ºÍ¹
ÂÔè§ãË­�
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¡ÒÃãª�Á×Í¶×Í
Ü  ô÷ ¡ÔâÅ¡ÃÑÁµ�Í»� ÊíÒËÃÑº¡ÒÃ

ãª�Á×Í¶×Í¹�ÍÂ¡Ç�Ò ò ¹Ò·Õµ�ÍÇÑ¹
Ü  ñ,òõð ¡ÔâÅ¡ÃÑÁµ�Í»� µ�Í¡ÒÃ

ãª� ñ ªÑèÇâÁ§µ�ÍÇÑ¹
Ü ñòõ Å�Ò¹µÑ¹µ�Í»� ÊíÒËÃÑº¡ÒÃ

ãª�Á×Í¶×Í·ÑèÇâÅ¡
Note : ·Õè̈ ÃÔ§µÑÇâ·ÃÈÑ¾·�Á×Í¶×ÍàÍ§

äÁ�ä´�ãª�¾ÅÑ§§Ò¹ÁÒ¡ÁÒÂÍÐäÃ áµ�
à¤Ã×Í¢�ÒÂµ�Ò§ËÒ¡·Õèãª�¾ÅÑ§§Ò¹àÂÍÐ

ãª�¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ�
Ü  òðð ¡ÔâÅ¡ÃÑÁ ÊíÒËÃÑºâ¹�µºØ�¡

·ÑèÇä»
Ü ÷òð ¡ÔâÅ¡ÃÑÁ ÊíÒËÃÑºäÍáÁ¤

¢¹Ò´ òñ.õ ¹ÔéÇ ÃØ�¹»� òðñð
Ü øðð ¡ÔâÅ¡ÃÑÁ ÊíÒËÃÑº¤ÍÁ¾ÔÇ-

àµÍÃ�µÑé§âµ�Ð
Note : ÂÔè§µ�Íà¤Ã×èÍ§¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ�¡Ñº

à«ÔÃ�¿àÇÍÃ� ËÃ×Íà¤Ã×Í¢�ÒÂµ�Ò§æ ´�ÇÂáÅ�Ç
ÂÔè§»Å�ÍÂ¤ÒÃ�ºÍ¹à¾ÔèÁÍÕ¡ õð ¡ÃÑÁµ�Í
ªÑèÇâÁ§

Ê§¤ÃÒÁÍÔÃÑ¡
¹Í¡¨Ò¡¨Ð·íÒãË�ÁÕ¼Ù� àÊÕ ÂªÕÇÔµ

ºÒ´à¨çº·Ñé§·Ò§¡ÒÂáÅÐã¨ º�Ò¹àÁ×Í§
àÊÕÂËÒÂàËÅ×Í»ÃÐÁÒ³áÅ�Ç ÂÑ§»Å�ÍÂ
¤ÒÃ�ºÍ¹ òõð�öðð Å�Ò¹µÑ¹ ¹ÑºµÑé§áµ�
¾.È.òõôö à»�¹µ�¹ÁÒ¨¹¶Ö§ÇÑ¹¹Õé
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àËç¹áÅ�ÇÇ�Ò·Ø¡¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè àÃÒ·íÒ
Å�Ç¹à»�¹¡ÒÃ·Ôé§ÃÍÂà·�ÒäÇ�º¹âÅ¡
â´Âà©¾ÒÐ¡ÒÃà´Ô¹·Ò§ ¤Á¹Ò¤Á¢¹Ê�§
àÃÒÁÒ´Ù¡Ñ¹Ç�Ò¡ÒÃà´Ô¹·Ò§áººäË¹
ÊÃ�Ò§¤ÒÃ�ºÍ¹ÁÒ¡·ÕèÊØ´� à¾×èÍ¨Ðä´�
àÅ×Í¡¡ÒÃà´Ô¹·Ò§·ÕèÊÃ�Ò§ÃÍÂà·�Ò
¤ÒÃ�ºÍ¹¹�ÍÂ·ÕèÊǾ à¾×èÍª�ÇÂ¡Ñ¹àÂÕÂÇÂÒ
âÅ¡ Å´âÅ¡Ã�Í¹ àÃÔèÁ·ÕèÇÑ¹»ÅÍ´Ã¶
òò ¡Ñ¹ÂÒÂ¹¹Õé ·Ôé§Ã¶Ê�Ç¹µÑÇäÇ�º�Ò¹
áÅÐËÑ¹ÁÒ¢Õè¨Ñ¡ÃÂÒ¹ ËÃ×Íãª�Ã¶¢¹Ê�§
ÊÒ¸ÒÃ³Ð¡Ñ¹´Õ¡Ç�Ò

àÃÕÂ¡Ç�Ò¡Ô¨¡ÃÃÁ·Ø¡ÍÂ�Ò§à»�¹¡ÒÃ
»Å�ÍÂ¤ÒÃ�ºÍ¹ ã¤ÃÊ¹ã¨ÍÂÒ¡
ÅÍ§ÇÑ´ÃÍÂà·�Ò¤ÒÃ�ºÍ¹¢Í§µÑÇàÍ§
Å Í § ¤ ÅÔ ¡ à ¢� Ò ä » ·Õè
http:thaicfcalculator.tgo.or.th Ñ́̈ ·íÒ
â´Â Í§¤�¡ÒÃºÃÔËÒÃ Ñ́̈ ¡ÒÃ¡�Ò«àÃ×Í¹
¡ÃÐ¨¡ (Íº¡.)

»ÃÔÁÒ³¡ÒÃ»Å�ÍÂ¡�Ò«àÃ×Í¹¡ÃÐ¨¡ (Kg Co2e/km/¤¹

¥�Æ¡
������

¥�Ã�É��·Ê
�����

¥�Â£§q
�����

¥�Æ¡¡í
�����

¥�¬m©�
�º��§
�����

Â�¥¹Ê¯��¶�
������
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ÃÙé̈ Ñ¡ Car Free Day

�¤ÒÃ�¿ÃÕ à´Â�� àÃÔèÁ¤ÃÑé §áÃ¡·Õè
»ÃÐà·È½ÃÑè§ àÈÊ àÁ×èÍÇÑ¹·Õè òò
¡Ñ¹ÂÒÂ¹ »� ¾.È.òõó÷ ·ÕèÃ�ÇÁ¡Ñº
»ÃÐªÒª¹ã¹ øôø àÁ×Í§¢Í§ òõ
»ÃÐà·È·ÑèÇâÅ¡¼¹Ö¡¡íÒÅÑ§Ã³Ã§¤�ãË�
à¡Ô´¡ÒÃµ×è¹µÑÇà¾×èÍÅ´¾ÅÑ§§Ò¹ ËÑ¹ä»
ãª�ÃÙ»áºº¡ÒÃà´Ô¹·Ò§Í×è¹æ á·¹
Ã¶Â¹µ�Ê�Ç¹µÑÇ ¹Ñºáµ�¹Ñé¹ÁÒÇÑ¹·Õè
òò ¡Ñ¹ÂÒÂ¹¢Í§·Ø¡»� ¡ç¡ÅÒÂà»�¹
ÇÑ¹»ÅÍ´Ã¶·Õè¤¹·ÑèÇâÅ¡ÃÙ�̈ Ñ¡

ÊíÒËÃÑº»ÃÐà·Èä·ÂàÃÔèÁÃ³Ã§¤�
ÇÑ¹»ÅÍ´Ã¶àÁ×èÍ»� òõôó ¶Ö§»�̈ Ø̈ºÑ¹
¹Ñºà»�¹»�·Õè ññ áÅ�Ç

�¥º�Â� ± Â£¹̄ �Ã­m�¥�
áÁ�Ç�Ò¡ÃØ§à·¾Ï ¨ÐÁÕÃÐººÃ¶ä¿¿�Ò

Ã¶ÊÒ¸ÒÃ³Ð áµ�¨íÒ¹Ç¹»ÃÐªÒ¡Ã·Õè
ÁÒ¡¶Ö§ ñð Å�Ò¹¤¹ ÁÕ¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ
à´Ô¹·Ò§ÊÙ§¶Ö§ ñ÷ Å�Ò¹à·ÕèÂÇµ�ÍÇÑ¹ ÁÕ

í̈Ò¹Ç¹Ã¶Â¹µ� áÅÐÃ¶¨Ñ¡ÃÂÒ¹Â¹µ�
ÃÇÁÃÒÇ õ Å�Ò¹¤Ñ¹ à©¾ÒÐªÑèÇâÁ§àÃ�§

´�Ç¹Ã¶à¤Å×èÍ¹·Õèà¾ÕÂ§ ñð ¡Á.µ�ÍªÑèÇâÁ§
áÅÐ¤Ò´¡ÒÃ³�Ç�Òã¹ ¾.È.òõöô ¤ÇÒÁ
µ�Í§¡ÒÃà Ố¹·Ò§ã¹à¢µ¡ÃØ§à·¾Ï áÅÐ
»ÃÔÁ³±Å¨Ð¾Ø�§ÊÙ§¶Ö§ òö.ò Å�Ò¹à·ÕèÂÇ
ËÃ×Í öô % à·ÕÂº¡ÑºàÁ×èÍ»� òõñð «Öè§ÁÕ
Ã¶Â¹µ�à¾ÕÂ§ òðð,ððð ¤Ñ¹ ¹ÑºÇ�Òà¾ÔèÁ
¢Öé¹¶Ö§ òð à·�Ò ¢³Ð·Õè¡ÒÃ¡�ÍÊÃ�Ò§¶¹¹
¢Í§ ¡·Á.ã¹ÃÍº ôò»�·Õè¼�Ò¹ÁÒ·íÒä´�
à¾ÕÂ§»�ÅÐ ð.õ % à·�Ò¹Ñé¹

��n̄ £»§�´�­�³�¬¹̄ u¬¥ń �¬º�v
�d�·Ê Ù ��³��·Ê ÓÓÛ

�¯§³£�q u¬º�¥¯�Ä§�v�
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¨Ò¡Ë¹Ñ§Ê×Í ó ¹Ò·ÕÁÕÊÒÃÐ «Öè§à»�¹ ñ ã¹â¤Ã§¡ÒÃÃ�ÇÁÊÃ�Ò§ÊÃÃÊÑ§¤Áä·Â
Ñ́̈ ·íÒâ´Â¸¹Ò¤ÒÃ¡ÊÔ¡Ãä·Â ¾ÔÁ¾�ã¹»� òõóó àÃÒä´�àÅ×Í¡ºÒ§ËÑÇ¢�Í·Õè¤Ố Ç�Òà»�¹

»ÃÐâÂª¹� à¾×èÍãË�ÃÙ�̈ Ǿ ÁØ�§ËÁÒÂ·Õè̈ Ð¹íÒ¾ÒªÕÇÔµä»ÊÙ�¤ÇÒÁÊØ¢áÅÐÊÑ¹µÔ

à¾ÔèÁà¾×èÍ¹ä´�äÁ�ÂÒ¡
¢Öé¹ª×èÍÇ�ÒÁ¹ØÉÂ� ·Ø¡¤¹µ�Í§¡ÒÃà¾×èÍ¹ äÁ�Ç�ÒÂÒÁÊØ¢ËÃ×ÍÂÒÁ·Ø¡¢� àÃÒ¡çµ�Í§¡ÒÃ

à¾×èÍ¹ ¤§ÁÕºÒ§¤¹ËÃ×Í í̈Ò¹Ç¹¹�ÍÂ·Õè¼Ố »¡µÔà·�Ò¹Ñé¹·Õè»¯ÔàÊ¸à¾×èÍ¹
ÅÍ§ÊíÒÃÇ¨ËÃ×Í·º·Ç¹´ÙÇ�Ò ·Ø¡ÇÑ¹¹ÕéàÃÒÁÕà¾×èÍ¹·ÕèÃÑ¡ à¾×èÍ¹·ÕèÊ¹Ô· à¾×èÍ¹

·ÕèÃÙ�ã¨áÅÐ¨ÃÔ§ã¨µ�Í¡Ñ¹ÊÑ¡¡Õè¤¹ à¾ÃÒÐËÒä´�äÁ�§�ÒÂàÅÂ ¶Ö§ÁÕËÃ×Íä´�¡ç¾Í¹Ñºä´� ËÒ¡
µ�Í§¡ÒÃÊÃ�Ò§ÁÔµÃÀÒ¾ãË�à¡Ố ¢Öé¹¡ç¾ÍÁÕà·¤¹Ô¤ËÃ×ÍÇÔ̧ Ṍ Ñ§¹Õé

ñ. Ê¹ã¨¼Ù�Í×è¹ÍÂ�Ò§á·�̈ ÃÔ§ à¾ÃÒÐ¤¹·ÕèäÁ�à¤ÂàÍÒã¨ãÊ�àÃ×èÍ§¢Í§à¾×èÍ¹Á¹ØÉÂ�
àÅÂ ¨Ð´íÒÃ§ªÕÇÔµÍÂÙ�ä´�äÁ�¤�ÍÂÃÒºÃ×è¹¹Ñ¡ Ê�Ç¹ãË­�̈ Ð¾º¤ÇÒÁÊíÒàÃç̈ ËÃ×Í¡�ÒÇË¹�Ò
ã¹§Ò¹ä �́ÂÒ¡

¹�ÍÁ¹º
ÊÒÃÐ¤Ø³¤�Ò

¤ÇÒÁÊØ¢·ÕèÊÃ�Ò§ä´�
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ò. §�ÒÂÁÒ¡ ËÒ¡µ�Í§¡ÒÃà¾×èÍ¹à¾ÔèÁ
¢Öé¹¨§ÂÔéÁ ¡ÒÃÂÔéÁäÁ�µ�Í§àÊÕÂÍÐäÃ ÁÕáµ�ä´�
ä´�»ÃÐâÂª¹�ÁÒ¡ÁÒÂ à¾ÃÒÐ¡ÒÃÂÔéÁà»�¹
¡ÒÃáÊ´§ÍÍ¡¶Ö§¤ÇÒÁÊØ¢ ¤¹·ÕèÍÂÙ�ã¡Å�

Â�ÍÁ¨Ôµã¨àºÔ¡ºÒ¹ ¤¹ÂÔéÁáÂ�Áá �̈ÁãÊ Ö̈§ÁÕà¾×èÍ¹ÁÒ¡
ó. ËÁÑè¹¨´¨íÒª×èÍ¼Ù�Í×è¹ ¤¹·Õè¨íÒª×èÍ¤¹Í×è¹ä´�ÁÒ¡áÅÐáÁ�¹¨Ðà»�¹¤¹·ÕèÁÕ

àÊ¹�Ë� áÅÐÁÕà¾×èÍ¹ÁÒ¡µÒÁÁÒ
ô. à»�¹¹Ñ¡¿�§·Õè´Õ ¡ÒÃµÑé§Í¡µÑé§ã¨¿�§ ·íÒãË�¼Ù�¾Ù´´�ÇÂÃÙ�ÊÖ¡Ç�ÒµÑÇàÍ§ÊíÒ¤Ñ­

áÅÐ¨§à»�¹¹Ñ¡Ê¹·¹Ò·Õè´Õ ¤×ÍÊ¹·¹Òã¹àÃ×èÍ§·Õè¼Ù�Í×è¹Ê¹ã¨ äÁ�¾Ù´áµ�àÃ×èÍ§¢Í§
µ¹àÍ§

äÁ�ÂÒ¡ãª�äËÁ·Õè̈ Ð¼Ù¡ÁÔµÃà¡�ÒäÇ�ãË�á¹�¹æ áÅÐà¾ÔèÁÁÔµÃãËÁ�ÍÕ¡ÊÑ¡ ò ¤¹
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¹Í¹¹�ÍÂÁÑè¹ã¨ÁÒ¡
¤¹·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÁÑè¹ã¨ÁÒ¡ ÁÑè¹ã¨ã¹µÑÇàÍ§ÊÙ§ ÁÑ¡¨Ð»ÃÐÊº¤ÇÒÁÊíÒàÃç̈ ã¹ªÕÇÔµ

¡ÒÃ§Ò¹ ·�Ò¹àËç¹´�ÇÂäËÁ ¶�ÒàËç¹´�ÇÂáÅÐ¤Ô´¨Ðà»�¹àª�¹¹Ñé¹´�ÇÂ ¹Í¹ãË�¹�ÍÂ
Å§ áÅÐ¹Í¹ãË�¹�ÍÂ¡Ç�Ò ø ªÑèÇâÁ§µ�ÍÇÑ¹

¹Õèà»�¹¤íÒ¡Å�ÒÇ¢Í§ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ�́ �Ò¹ Ô̈µÇÔ·ÂÒÊÑ§¤Á äÁ�ãª�¡Å�ÒÇÅÍÂæ ËÃ×Í
¡Å�ÒÇ¡Ñ¹àÅ�¹æ ·�Ò¹ä´�ÈÖ¡ÉÒ áÅÐ»ÃÐ¡ÒÈÍÍ¡ÁÒªÑ́ à¨¹Ç�Ò ¤¹·Õèãª�àÇÅÒ¹Í¹à©ÅÕèÂ
ÇÑ¹ÅÐà¡Ô¹ ø ªÑèÇâÁ§ ¨ÐÁÕºØ¤ÅÔ¡ÀÒ¾áµ¡µ�Ò§¨Ò¡¤¹·Õè¹Í¹¹�ÍÂ¡Ç�Ò
ø ªÑèÇâÁ§µ�ÍÇÑ¹ÍÂ�Ò§à �́¹ªÑ́

¤¹·Õè¹Í¹¹�ÍÂ¡Ç�Ò ø ªÑèÇâÁ§ ÁÕá¹Çâ¹�Áà»�¹¤¹¡ÃÐµ×ÍÃ×ÍÃ�¹ ÁÑ¡·ÐàÂÍ-
·ÐÂÒ¹ ªÍºÊÑ§¤Á ÁÑè¹ã¨ã¹µÑÇàÍ§ÊÙ§ µÑ́ ÊÔ¹ã¨àÃçÇ ÁÑ¡à»�¹¼Ù�ãª�ªÕÇÔµÍÂ�Ò§ÁÕ¤ÇÒÁ
ÊØ¢ áÅÐäÁ�Ê¹ã¨»�­ËÒËÂØÁËÂÔÁ

Ê�Ç¹¤¹·ÕèªÍº¹Í¹¹Ò¹æ à¡Ô¹ ø ªÑèÇâÁ§ ¡çÁÕÊ�Ç¹´Õ¤×Í à»�¹¤¹·ÕèÁÕ¤ÇÒÁ
ÊÒÁÒÃ¶ã¹àªÔ§ÊÃ�Ò§ÊÃÃ áµ�́ ÙäÁ�¤�ÍÂÁÑè¹ã¨ã¹µÑÇàÍ§ ÁÑ¡à»�¹¤¹à¨�Ò¡Ñ§ÇÅ ã¹´�Ò¹
ÊÑ§¤ÁÁÑ¡ªÍºä»äË¹ÁÒäË¹¤¹à´ÕÂÇ áµ�¶�Ò¤ºã¤ÃáÅ�Ç¨Ð¨ÃÔ§ã¨áÅÐà»�¹ÁÔµÃá·�

ã¹àÁ×èÍ¨Ôµá¾·Â�¶Ö§¡ÑºÂ×¹ÂÑ¹Ç�Ò ¡ÒÃ¹Í¹¹�ÍÂ ¹Í¹ÁÒ¡àª×èÍÁâÂ§¡ÑººØ¤ÅÔ¡-
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ÀÒ¾ÍÂ�Ò§àË¹ÕÂÇá¹�¹àª�¹¹Õé àÃÒ¡ç¤§µ�Í§µÑ́ ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡ºØ¤ÅÔ¡¨Ò¡¡ÒÃ¹Í¹áÅ�ÇÅ�Ð

ÂÔéÁ ËÑÇàÃÒÐà¾ÔèÁ¾ÅÑ§
·Õè»ÃÐà·È½ÃÑè§àÈÊä´�ÁÕ¡ÒÃÊíÒÃÇ¨¾º

Ç�Ò ã¹»�¨¨ØºÑ¹¤¹àÃÒÂÔéÁ¹�ÍÂ¡Ç�Òà´ÔÁÁÒ¡
àÁ×èÍà»ÃÕÂºà·ÕÂº¡Ñº õð »�·ÕèáÅ�Ç ·íÒäÁ¨Ö§
à»�¹àª�¹¹Ñé¹

´Ã.¾ÍÅ àÍç¡áÁ¹ áË�§ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ
á¤ÅÔ¿ÍÃ�à¹ÕÂ ä´�ÈÖ¡ÉÒáÅÐÇÔà¤ÃÒÐË�¡ÒÃÂÔéÁ
¢Í§Á¹ØÉÂ�ÍÂ�Ò§ÅÐàÍÕÂ´ áÅ�Çáº�§¡ÒÃÂÔéÁÍÍ¡à»�¹ ó áººãË­�æ ¤×Í ÂÔéÁáºº
¸ÃÃÁªÒµÔ ÂÔéÁáºº½�¹ áÅÐÂÔéÁáººàÈÃ�Ò

¡ÒÃÂÔéÁáºº¸ÃÃÁªÒµÔà»�¹¡ÒÃáÊ´§ÍÒÃÁ³�·ÕèàºÔ¡ºÒ¹ã¨ ¨Ö§ÂÔéÁÍÍ¡ÁÒä´�
·Ñ¹·Õ äÁ�µ�Í§¤Ố ¡ÒÃÂÔéÁáºº¹ÕéÁÑ¡à¡Ố ¢Öé¹»ÃÐÁÒ³ ñ-ô ÇÔ¹Ò·Õ à»�¹ÍÂ�Ò§ÁÒ¡ áÅÐ
à»�¹¡ÒÃÂÔéÁ·Õè¡Å�ÒÁà¹×éÍº¹ãºË¹�Òä´�
·íÒ§Ò¹ÁÒ¡ ÁÒ¡µÒÁÃÐ´ÑºÍÒÃÁ³�·Õè
àºÔ¡ºÒ¹ ä»¨¹¶Ö§¢Ñé¹ËÑÇàÃÒÐä´� ¡ÒÃÂÔéÁ
áºº¸ÃÃÁªÒµÔ̈ Ö§à»�¹¡ÒÃÂÔéÁ·Õè́ Õ·ÕèÊǾ ·Õè¤ÇÃ
ÁÕãË�ÁÒ¡æ áµ�¶�Ò¨íÒà»�¹µ�Í§ÂÔéÁáºº½�¹º�Ò§
ºÒ§¤ÃÑé§àÈÃ�Ò¡çµ�Í§ÂÔéÁ ¨ÐÂÔéÁáººäË¹¡çÂÔéÁ
ä´� à¾ÃÒÐÁÕ¤ÇÒÁ´ÕÁÒ¡ÁÒÂ

¡ÒÃÂÔéÁ ¡Å�ÒÁà¹×éÍº¹ãºË¹�Òà¤Å×èÍ¹-
äËÇ µ�ÍÁÎÍÃ�âÁ¹ã¹ÊÁÍ§¨Ð¶Ù¡¡ÃÐµØ�¹
ãË�·íÒ§Ò¹ à¾ÃÒÐ¡Å�ÒÁà¹×éÍº¹ãºË¹�Ò
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Å�Ç¹àª×èÍÁâÂ§¡Ñºµ�ÍÁµ�Ò§æ ã¹ÊÁÍ§
·Ñé§ÊÔé¹ µ�ÍÁàËÅ�Ò¹Õé̈ ÐÊ�§ÊÒÃà¤ÁÕä»
µÒÁÃ�Ò§¡ÒÂ ·íÒãË�à¡Ô´¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹-
á»Å§»¯Ô¡ÔÃÔÂÒ·Ò§à¤ÁÕ ·íÒãË�ËÑÇã¨
àµ�¹ª�ÒÅ§ ¤ÇÒÁ´Ñ¹àÅ×Í´Å´Å§ ÃÐºº
µ�Ò§æ ¢Í§Ã�Ò§¡ÒÂ¼�Í¹¤ÅÒÂÅ§ ã¹
¢³Ð·Õè¡ÒÃáÊ´§ÊÕË¹�ÒáººÍ×è¹¨Ð
à¡Ố »¯Ô¡ÔÃÔÂÒ·Ò§Åº·Ñé§ÊÔé¹ Ê�Ç¹¡ÒÃ
ËÑÇàÃÒÐ«Öè§¶×Íà»�¹¢Ñé¹µÍ¹µ�Í¨Ò¡¡ÒÃ

ÂÔéÁ¹Ñé¹ ¨Ðª�ÇÂãË�»Í´ä´�ÃÑºÍÍ¡«Ôà¨¹ÁÒ¡¢Öé¹¡Ç�Ò»¡µÔ ª�ÇÂ¡ÒÃËÒÂã¨ÅÖ¡¢Öé¹
ª�ÇÂãË�ËÅÍ´àÅ×Í´¢ÂÒÂµÑÇ à»�¹¼ÅãË�¡ÒÃËÁØ¹àÇÕÂ¹¢Í§âÅËÔµ´Õ¢Öé¹

¹Í¡¨Ò¡¹Õé¹Ñ¡ÇÔ̈ ÑÂÂÑ§µ�Ò§¾Ò¡Ñ¹àª×èÍáÅÐÊÃØ»Ç�Ò àÊÕÂ§ËÑÇàÃÒÐÁÕ¾ÅÑ§ÍíÒ¹Ò¨ã¹
¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐÃÑ¡ÉÒâÃ¤ ¤¹·ÕèËÑÇàÃÒÐº�ÍÂæ ÁÑ¡äÁ�¤�ÍÂà»�¹âÃ¤¡ÃÐà¾ÒÐÍÒËÒÃ
ËÃ×Í·�Í§Í×́ áÅÐÂÑ§¡Å�ÒÇÇ�Ò ¡ÒÃËÑÇàÃÒÐà¾ÕÂ§ ñ ¹Ò·Õ ÁÕ¼Åµ�ÍÃ�Ò§¡ÒÂà·�Ò¡Ñº¡ÒÃ
¾Ñ¡¼�Í¹¹Ò¹¶Ö§ ôõ ¹Ò·Õ·Õà´ÕÂÇ

l Ë�Í§¤ÃÑÇ
 - ÂÔè§¡Ô¹ä¡ÅâÅ¡ÂÔè§Ã�Í¹ ËÑ¹ÁÒ¡Ô¹¾×ª¼Ñ¡
¼ÅäÁ�º�Ò¹àÃÒ´Õ¡Ç�Ò ¼Å¡ÕÇÕ¨Ò¡¹ÔÇ«ÕáÅ¹´�
à¾ÕÂ§¼Åà´ÕÂÇµ�Í§ãª�¾ÅÑ§§Ò¹ÁËÒÈÒÅã¹
¡ÒÃ¢¹Ê�§ÁÒ¶Ö§»Ò¡àÃÒ ¡Ô¹ÍÒËÒÃã¹
·�Í§¶Ôè¹áÅÐ¡Ô¹ÍÒËÒÃ»ÅÍ´ÊÒÃ¾ÔÉ ÂÔè§
à»�¹à¡ÉµÃÍÔ¹·ÃÕÂ�ÂÔè§´Õ à¾ÃÒÐäÁ�µ�Í§ãª�
»Ø�Âà¤ÁÕ·Õèã¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¼ÅÔµ»Å�ÍÂ¡�Ò«
àÃ×Í¹¡ÃÐ¨¡ÊÙ�âÅ¡

*ã¹»� òõõò »ÃÐà·Èä·Â¹íÒà¢�Ò¾×ªáÅÐ
¼ÅÔµÀÑ³±�¨Ò¡¾×ªÁÙÅ¤�ÒÊÙ§¶Ö§
ñòó,óñ÷.öñ Å�Ò¹ºÒ·

��´�­�³�¬¹¯ *UHHQ *XLGH�
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º�Ò¹¢Í§©Ñ¹à»�¹¤Í¹â´·ÕèäÁ�àËÁ×Í¹
¤Í¹â´·ÑèÇä» à¾ÃÒÐÁÕÃÐàºÕÂ§ãË­� à¹×éÍ·Õè¾Íæ ¡Ñº
ÀÒÂã¹ ¤ÃÑé§áÃ¡·ÕèÊÒÁÕºÍ¡µ�Í§«×éÍÃÐàºÕÂ§áÅÐàÊÕÂ
¤�ÒÊ�Ç¹¡ÅÒ§´�ÇÂà¾ÃÒÐÁÑ¹¤×Íà¹×éÍ·Õè ©Ñ¹äÁ�¤Ố ÍÂÒ¡
ä´�ÃÐàºÕÂ§àÅÂ à¾ÃÒÐµ�Í§ Ù́áÅ·íÒ¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ ¡çã¹µÍ¹¹Ñé¹ÁÑ¹¤×ÍµÖ¡ ·Ø¡ÍÂ�Ò§´Ù
á¢ç§áÅÐäÁ�ÁÕªÕÇÔµ ¤ÃÑé¹º�Ò¹àÊÃç̈ à¢�ÒÍÂÙ�áÅ�Ç ÊÒÁÕ¡çàÃÔèÁ»ÅÙ¡µ�¹äÁ� ·Ñé§äÁ�ãË­� äÁ�
àÅç¡ äÁ�́ Í¡ äÁ�ãº »ÅÙ¡àµçÁä»ËÁ´ÃÍºÃÐàºÕÂ§

µ�¹äÁ�¤�ÍÂæ âµ á¼�¡Ôè§¡�Ò¹Ã�Áà§Ò¡ÅÒÂà»�¹ÊÇ¹ËÂ�ÍÁ ÁÕ·Ñé§ÅÕÅÒÇ´Õ âÁ¡«�Í¹
ÁÐ¢ÒÁ ä¼� á¡�Ç ·ÕèÊ�§¡ÅÔè¹ËÍÁãË�àÃÒª×è¹ã¨ ÁÕ¡ÃÐ¶Ô¹ ÁÐ¡ÃÙ́ µíÒÅÖ§ Í�ÍÁá«�º ÍÑ­-
ªÑ¹ ãË�àÃÒä´�ãª�ã¹¤ÃÑÇ ÁÕµ�¹¡¡ µ�¹à¢çÁ ªÇ¹ªÁ â»�Âà«ÕÂ¹áÅÐ¡Å�ÇÂäÁ�«Öè§ÍÍ¡
´Í¡à»�¹»ÃÐ¨íÒãË�àÃÒä´�à¡çºä»¶ÇÒÂ¾ÃÐ áÅ�Ç¡çÁÕºÑÇÊÕÁ�Ç§à¢�Á ºÒ¹ÊÐ¾ÃÑè§ÂÒÁàª�Ò
ÍÂÙ�ã¹Í�Ò§¡ÅÒ§ÊÇ¹

ÊÒÁÕ»ÅÙ¡áÅÐÃ´¹íéÒ·Ø¡ÇÑ¹´�ÇÂ¤ÇÒÁÃÑ¡áÅÐ¤ÇÒÁàÍÒã¨ãÊ�µ�¹äÁ�·Ø¡µ�¹ ©Ñ¹
ÁÕË¹�Ò·Õèà¾ÕÂ§àÁ×èÍäÁ�ÍÍ¡ãº ÍÍ¡´Í¡ÊÇÂ§ÒÁ ¡çµÑ́ ä»ãÊ�á¨¡Ñ¹ºÙªÒ¾ÃÐ áÅÐ»ÃÐ-
´Ñºº�Ò¹ ¨Ò¡·ÕèäÁ�ÍÂÒ¡ä´�ÃÐàºÕÂ§ ·Ø¡ÇÑ¹¹ÕéÍÍ¡ÁÒãª�ÃÐàºÕÂ§·Õèà¢ÕÂÇ¢ Ṏ ÁÕÃ�Áà§Ò ¹Ö¡
¢Íº¤Ø³ÊÒÁÕáÅÐäÁ�¹�ÍÂãË­�ã¹º�Ò¹·Ø¡¤ÃÒä»

ÂÒÁàª�Ò©Ñ¹µ×è¹¢Öé¹¾Ã�ÍÁáÊ§à§Ô¹áÊ§·Í§·Õèà»ÅÕèÂ¹ÊÕàÃ×èÍÂä»µÒÁÄ´Ù¡ÒÅ ©Ñ¹

¤ÇÒÁÊØ¢ã¹ºéÒ¹
ÃÑ¡¢ÇÑ­

ÃÑºàªÔ­
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ÅØ¡ÁÒÍÍ¡¡íÒÅÑ§¡ÒÂ
(ºÒ§ÇÑ¹) áÅÐ·íÒÍÒ-
ËÒÃàª�Ò ¡Ô¹àÊÃç¨áÅ�Ç
ÊÒÁÕ¡çÍÍ¡ä»·íÒ§Ò¹
©Ñ¹(¼Ù�»Å´»Å�ÍÂµ¹
àÍ§¨Ò¡§Ò¹»ÃÐ¨íÒ) ¡ç
ÁÕ§Ò¹µÃÇ¨ §Ò¹à¢ÕÂ¹
áÅÐÍ�Ò¹Ë¹Ñ§Ê×Í Ö̈§
à»�¹¼Ù�âª¤´Õä´�ãª�ÃÐ-
àºÕÂ§ÊÇ¹ÍÂ�Ò§ÁÕ¤ÇÒÁ
ÊØ¢ ºÒ§ÇÑ¹ÊÒÂÅÁ¾Ñ́

àÍ×èÍÂæ à»�¹à¾×èÍ¹ ºÒ§ÇÑ¹ÅÁ¡çáÃ§ÃÒÇ¹Ñè§ÍÂÙ�ªÒÂ·ÐàÅ á´´ÂÒÁàª�Ò ¾Ã�ÍÁàÊÕÂ§¹¡
à¢Ò¢Ñ¹¤Ù (ÊÒÁÕãË�ÍÒËÒÃ¹¡«Öè§à´Ô¹ä»à´Ô¹ÁÒÃÒÇÅÙ¡ä¡� ºÒ§ÇÑ¹ÍÒ¨ËÒ­¢¹Ò´à´Ô¹
à¢�Òº�Ò¹ äÁ�ä´�¡ÅÑÇ¤¹áÁ�áµ�¹�ÍÂ ©Ñ¹áÍºº�¹à»�¹»ÃÐ í̈ÒÇ�ÒÁÑ¹ªÍºÁÒ¢ÕéÃ´Á�Ò¹Ñè§
Í�Ò§ºÑÇ áÅÐÍÕ¡ËÅÒÂæ áË�§º¹ÃÐàºÕÂ§ µ�Í§¡ÇÒ´¶Ùà¾ÃÒÐáÊ¹¨ÐÊ¡»Ã¡ áµ�ÁÑ¹
¡çµÍºá·¹¤Ø³´�ÇÂ¡ÒÃ¢Ñ¹ÍÂ�Ò§ä¾àÃÒÐãË�àÃÒ¿�§·Ø¡ÇÑ¹ äÁ�àÇ�¹ÇÑ¹ËÂǾ )

ª�Ç§ÊÕè¶Ö§Ë¡âÁ§àÂç¹©Ñ¹¡çÍÍ¡ÁÒ·íÒ§Ò¹ ËÃ×ÍÍ�Ò¹Ë¹Ñ§Ê×Í·ÕèÃÐàºÕÂ§ÍÕ¡ ºÒ§
¤ÃÑé§©Ñ¹¹Í¹Ë§ÒÂÍ�Ò¹Ë¹Ñ§Ê×Í ¾ÅÒ§áË§¹ÁÍ§·�Í§¿�Ò àËç¹àÁ¦ÃÙ»·Ã§µ�Ò§æ ÅÍÂ
¼�Ò¹ áÅÐ½Ù§¹¡ºÔ¹¡ÅÑºÃÑ§ áÅ�Ç·�Í§¿�Ò¡çàÃÔèÁà»ÅÕèÂ¹ÊÕ ¨¹áÊ§ÊǾ ·�ÒÂ¢Í§ÇÑ¹ÊÔé¹
ÊǾ Å§ à¢ÕÂ¹ËÃ×ÍÁÍ§äÁ�àËç¹µÑÇË¹Ñ§Ê×ÍáÅ�Ç ©Ñ¹ Ö̈§à¢�Òº�Ò¹

©Ñ¹ÁÑ¡ËÇ§áË¹âÁ§ÂÒÁàª�ÒàÂç¹·ÕèÃÐàºÕÂ§¹Õé·Ø¡¤ÃÑé§·ÕèÍÂÙ�º�Ò¹ ª�Ò§à»�¹Ê¶Ò¹·Õè
áÊ¹¾ÔàÈÉÊíÒËÃÑº©Ñ¹ áÅÐª�Ç§àÇÅÒ·Õè¹ÕèÁÑ¡¼�Ò¹ä»ÍÂ�Ò§ÃÇ´àÃçÇàÊÁÍ ©Ñ¹ãª�àÇÅÒ
ÍÂÙ�·ÕèÃÐàºÕÂ§áË�§¹Õéáµ�à¾ÕÂ§ÅíÒ¾Ñ§ÍÂ�Ò§ÁÕ¤ÇÒÁÊØ¢áÅÐÃÙ�¤Ø³

ÃÙ�¤Ø³·ÕèÊÒÁÕÊÃ�Ò§º�Ò¹áÊ¹ÊØ¢ãË�ÍÂÙ� ÃÙ�¤Ø³µ�¹äÁ�¹�ÍÂãË­�·ÕèàÃÒä´�ÍÒÈÑÂÃ�Áà§Ò
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áÅÐ·ÑÈ¹ÕÂÀÒ¾·Õè§ÒÁµÒ («Öè§ÊÒÁÕ»ÅÙ¡äÇ�)
¤¹Í×è¹æ ÍÒ¨ÁÕº�Ò¹ËÃÙËÃÒ ãË­�âµáÅÐ
ÊÇÂ§ÒÁ¡Ç�Òº�Ò¹©Ñ¹ÁÒ¡áµ�©Ñ¹¡çÁÕ¤ÇÒÁÊØ¢
¡Ñºº�Ò¹áÅÐÃÐàºÕÂ§¢Í§àÃÒÍÂ�Ò§ÂÔè§ ©Ñ¹äÁ�
ÁÕÃ¶Â¹µ�ÃÒ¤Òá¾§ äÁ�ÁÕà¿ÍÃ�¹Ôà¨ÍÃ�ËÃÙËÃÒ
äÁ�ÁÕà¤Ã×èÍ§»ÃÐ Ñ́ºËÃ×ÍáËÇ¹à¾ªÃàÁḉ âµ
äÁ�ÁÕÍØ»¡Ã³�äÎà·¤ÅíéÒÂØ¤ äÁ�ÁÕÊÔè§Í×è¹æ ÍÕ¡
ÁÒ¡ÁÒÂ·Õè¤¹Í×è¹à¢ÒÁÕ¡Ñ¹ áµ�©Ñ¹ÁÕº�Ò¹·Õè́ Õ·Õè
ÊǾ ÊíÒËÃÑºàÃÒ!

à¾×èÍ¹æ ËÅÒÂ¤¹ãª�ªÕÇÔµÍÂ�Ò§ËÃÙËÃÒ
ãª�à§Ô¹ÍÂ�Ò§äÁ�µ�Í§¤Ố Ë¹�Ò¤Ố ËÅÑ§ áµ�ºÒ§
¤¹¡çäÁ�ä´�ÁÕº�Ò¹·Õè´Õ Ö̈§äÁ�¹�Òá»Å¡·Õè¤¹
Ê�Ç¹ÁÒ¡ÁÑ¡ä»ËÒ¤ÇÒÁÊØ¢¹Í¡º�Ò¹ ¡Ô¹
¢�ÒÇ Ù́Ë¹Ñ§ ¿�§à¾Å§ ÏÅÏ à¾ÃÒÐº�Ò¹äÁ�ãª�
·Õè·Õè̈ ÐãË�¤ÇÒÁÊØ¢ä´� Ö̈§µ�Í§ÍÍ¡ä»ËÒ¨Ò¡
¢�Ò§¹Í¡ µÃ§¢�ÒÁ¡Ñº©Ñ¹áÅÐÊÒÁÕ·ÕèËÒ¡
à Å× Í ¡ ä ´� ¡ç ÁÑ ¡ ¡ ÅÑ º Á Ò ¡Ô ¹ ¢� Ò Ç º� Ò ¹
ÍÒËÒÃÍÒ¨äÁ�àÅÔÈËÃÙ ÃÊªÒµÔ¡çäÁ�ÂÍ´àÂÕèÂÁ
äÃ�à·ÕÂÁ·Ò¹ áµ�àÃÒ¡Ô¹ä´�ÍÂ�Ò§ÊºÒÂã¨
à¾ÃÒÐÃÙ�·ÕèÁÒ¢Í§ÍÒËÒÃ àÃÒÅ�Ò§àÍ§ ·íÒàÍ§
ãª�¹íéÒÁÑ¹áÅÐà¤Ã×èÍ§»ÃØ§ÍÂ�Ò§´Õ ÍÒËÒÃÁÕ
¤Ø³ÀÒ¾ ·Ñé§»ÃÐËÂÑ´à§Ô¹áÅÐ´Õµ�ÍÊØ¢ÀÒ¾
áµ�á¹�¹Í¹¤�Ð ÁÑ¹µ�Í§áÅ¡¡Ñº¡ÒÃµÃÐ-
àµÃÕÂÁ ·íÒ áÅÐàªḉ Å�Ò§ «Öè§¤¹ÁÑ¡¤Ố Ç�Ò ¡Ô¹
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¢�Ò§¹Í¡ÊÐ´Ç¡ÊºÒÂ¡Ç�Ò ¡Ô¹
àÊÃç¨ ¨�ÒÂà§Ô¹¡çÅØ¡ä»ä´�àÅÂ áµ�
©Ñ¹ÁÑ¡ªÇ¹à¾×èÍ¹ÁÒ·Ò¹¢�ÒÇ·Õè
ÃÐàºÕÂ§º�Ò¹ÂÒÁàÂç¹ ÅÁ¾Ñ́ àÍ×èÍÂæ
ËÃ×ÍáÃ§º�Ò§ã¹ºÒ§¤ÃÑé§ ¾Åº¤íèÒ
ÃÍºµÑÇ¡çÁÕáÊ§ÊÕáË�§¤ÇÒÁà¨ÃÔ­
¢Í§àÁ×Í§¡ÃØ§ãË�́ ×èÁ´íèÒ ÇÑ¹´Õ¤×¹´Õ¡ç
¨ÐÁÕ¾ÅØ¨Ò¡âÃ§áÃÁÃÔÁáÁ�¹íéÒ¨Ø´
ãË�àÃÒªÁÍÂ�Ò§à¾ÅỐ à¾ÅÔ¹ÍÕ¡´�ÇÂ
ËÒ¡à¼ÍÔ­ÇÑ¹¹Ñé¹ÁÕ à¾×èÍ¹ÁÒ¡Ô
¹¢�ÒÇº�Ò¹¾Í´Õ¡ÑºÁÕ¡ÒÃ¨Ø´¾ÅØ¡ç

¹ÑºÇ�Òâª¤´Õ�´ÙÃÒÇ¡ÑºàÃÒÇ�Ò¨�Ò§äÇ�·Õà´ÕÂÇ
©Ñ¹Ç�ÒªÕÇÔµàÃÒäÁ�µ�Í§ÁÕÊÁºÑµÔãË­�âµÁÒ¡ÁÒÂ ¢Íà¾ÕÂ§ÁÕº�Ò¹·ÕèàÃÒÃÑ¡ áÊ¹

¤Ố ¶Ö§àÇÅÒÍÂÙ�ä¡Å º�Ò¹·ÕèÁÕà¹×éÍ·ÕèâÅ�§¾ÍãË�àÃÒäÁ�ÍÖ́ ÍÑ́ (à¾ÃÒÐ¢Í§Ã¡àµçÁä»ËÁ´
º�Ò¹·ÕèäÁ�Ç�ÒàÃÒÊØ¢ËÃ×Í·Ø¡¢�¡çÍÂÒ¡¡ÅÑºä»ÍÂÙ� à¾ÃÒÐà»�¹·Õè·ÕèàÃÒ¨Ðà»�¹µÑÇ¢Í§
µÑÇàÍ§ä �́ÍÂ�Ò§àµçÁ·Õè áÅÐÂÔ¹ Ṍµ�Í¹ÃÑºàÃÒàÊÁÍäÁ�Ç�ÒàÃÒ¨ÐÍÂÙ�ã¹ÊÀÒ¾äË¹áÅÐ
àÇÅÒã´

� u ¥² º��Â�ń �ḿ ��¥³¬ £�º«¤q©¥¥�² Û Æ©nÂ�|�Ã��Ã�� ©¥¥�² �7KH FODVVHV� Â�|���­³©�²�¶ Â�|�
���³Ë�¬»� £·�Ḯ �©��n̄ ¤ Â�|���£·�º��¥¥£ £·�º��¥¶� £·�´¥£·�¥¶� ¬³Ê�¬£�¥¥£©¶�´�¬³Ê�¬£�©´£Â�|��¥¶�
�¯�¬³��²�·Ê��Â¯��e���Â¥·¤�¥»nÂ�ń Æ�Å��¶�©¶��´� Â�¶�¢»£¶�z��´ ¥»n©ḿ �·©¶�Â¥´Æ£m�n̄ �£·£´� Æ£m�n̄ �¤´�
Â�|����ḿ ¤È �¶��ḿ ¤ Ã�mÆ£m£³��ḿ ¤�² �n̄ �£·�©´£¥»n�©´£¬´£´¥� �e��� ¬¥ń �¬¥¥ �¤³�Â ·¤¥ Ã�mÆ£mÂ¥¹Ê̄ �
£´� Æ£m©ºm�©´¤ �¶�¤´�¯¤»m¤´� Æ�¤´�£´¤´� Â�ń �·ËÂ�ń �´¥ �º��¶� �³Ë�­£� Û �n̄ �·Ê¬³£ ³��³Î�³� Æ£mÅ�m�³�Â¯´
¬m©�Å�¬m©�­�̧Ê� Â�|���Â§·Ë¤��ḿ ¤ �Ḯ ¥º��ḿ ¤ £³��n̄ ¤ ¬³�Ä�« Â¥·¤�¥»n�³�Â�§´��Â¯� £·ª·§Â�¥m� ��£·�´¤�
�¥¥£ ©�·�¥¥£ £Ä��¥¥£ ­¥¹̄ £· ¦�¶�¥¥£�ḿ Â§¹Ê̄ £Å¬ Ã§n©Æ£m�n̄ �¬²¬£ ¥»n�³��©´£Â�|��·©¶�¯¤ḿ ��· �²¯¤»m
¯¤ḿ �Â�´È �ḿ ¤È Ã�m�¤³�­£³Ê�Â ·¤¥v

¬£�²Ä �¶¥³�«q �´��©³��¥¥£Ã­m��´¥���¥¯� ÓÔ ¬¶�­´�£ Ô×ÖØ
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£´�̧�©³��·Ë Æ�n�n̄ ¬¥º�­§´¤¯¤ḿ �¬Ḯ ­¥³��·©¶� ­§´¤�©´£�¶�Â�§·Ê¤�Æ�
�´¥ª̧�«´Â�¤Â�|� º̄�£�´¥�q�¯��·©¶� �¯��´��³©Â¯��²ª̧�«´�§¯��·©¶�Ã§n© ¤³�
�²�Ḯ �´�¬m�Â¬¥¶£Å­n��Æ�¤¥³��´¥Â¥·¤�¥»n�n©¤ Ã§²Â�í ­£´¤¬»�¬º��¯��´¥Â¥·¤�
¥»n�¹̄ �¶�Â�|� � ­§´¤¬¶��d�ḿ �Æ� Â ¶Ê��º��¶�©ḿ ¬�¬³¤�©´£¬´£´¥�Å��´¥�¶�Â�|�
§³�«�²�¥²�Ḯ �´�¶

�»�¥²Â�ª�·ÊÂ�|�Ã­§m�¯´¥¤�¥¥£�¯�Ä§� �²£·�³��¥´��q�·Ê£ºm�£³Ê�¬¯�
�¥²�´��Å­n¥³�¡z��»n̄ ¹Ê� Æ�¥m�¥¯� Ã§² m̄̄ ��n¯£�m¯£�� �¥·�£·Ä¬Â�¥�·¬Ã§²
Â §Ä� �·�£·���¹Ì̄ ¶̄�Â�·¤£·¬£�²Ä��£

¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ:ÊÁØ´ºÑ¹·Ö¡
ÃÔ¹¸ÃÃÁ ¸ÒÃÁØ¡µÒ

»ÃÐµÙ·Õèà»�´¡Ç�Ò§
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Ä¬Â�¥�·¬��6RFUDWHV� Â�|��´©Â¯Â��¬q �$WKHQV� �»n¤´��� ¬£³¤Â�É�
Ä¬Â�¥�·¬Æ�n¥³��´¥ª̧�«´�n̄ ¤£´� Ã�m�´¥Ã¬©�­´�©´£¥»nÃ§²Ã§�Â�§·Ê¤��©´£�¶�
Â­É�Â�·Ê¤©�³�ª·§�¥¥£Ã§²�©�©¶��´� �Ï´Å­n�ḿ �£·�©´£¥»nÃ���´�

Ä¬Â�¥�·¬Å�n�¥²�©��´¥©¶¢´«©¶�· �'LDOHFWLF� Å��´¥Ã¬©�­´Ã§²¯�¶�´¤
¯��q�©´£¥»n Ä�¤�Ḯ �n̄ Â¬�¯�·Ê£·Â­�º�§ �7KHVLV� Ã§²�n̄ �³��ń � �$QWLWKHVLV�
£´­³�§ń ��³� �n̄ �³��ń ��·Ê£·Â­�º�§£´��©ḿ �²­³�§ń ��n̄ Â¬�¯�·Ê£·Â­�º�§�n̄ ¤�©ḿ
Æ�n �¥²�©��´¥�·Ë�Ï´Å­n�n̄ Â¬�¯�·ÊÆ£m£·Â­�º�§��Æ� ��Â­§¹̄ ¯¤»mÂ� ´²�n¯Â¬�¯�·Ê
£·Â­�º�§ ¬¶Ê��·Ê¬Ḯ �³��·Ê¬º�Å��·©¶��¯�Ä¬Â�¥�·¬ �¹̄ �´¥Ã¬©�­´�z��´Â ¹Ê̄ Â¬¥¶£
¬¥ń ��·©¶��·Ê�·Ã§²£·�©´£¬º�Å­nÃ�m�¥²�´�� Ä¬Â�¥�·¬Â�¹Ê̄ Å�­§³��¥¥£Ã§²�©´£
�· £�º«¤q�²£·�·©¶��·Ê�·Ã§²£·�©´£¬º��²�n̄ �¤̧�£³Ê�Å��º��¥¥£

Ä¬Â�¥�·¬Â�¹Ê¯©m´ �»n���¥¯��n¯�£·�º��¥¥£Ã§²Â¬¥¶£¬¥n´�Å­n�¥²�´��
�¥²­�³�Å��º��ḿ �¯��º��¥¥£Ã§²¤̧��¹̄ ��¶�³�¶Â ¹Ê̄ �·©¶��·Ê�· �»n���¥¯��n̄ �£·�©´£
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¥»n Â�|�¥´�´�¥´��q �3KLORVRSKHU .LQJ� ���¥¯�Å�¥²�¯�¯¢¶��´�¶�Æ�¤
�$ULVWRFUDF\� Â ¥´²�»n�·Ê£·�©´£¥»n­¥¹̄ �¥´��q¤m̄ £�Ḯ Ã�m�©´£�·Ã§²¥³�«´�©´£�·
�Ḯ Å­n¬³��£�§¯����¥²�´�¥�¯�¬³��££·�©´£¬º�

�º��¥¥£�¯��³��´¥Â£¹̄ ��·Ê�·�´£Ã�©�¶��¯�Ä¬Â�¥�·¬ Æ�nÃ�m
Ó� �z��´� �:LVGRP� ­£´¤�̧� �©´£¬´£´¥�Å��´¥Ã¤�Ã¤²�·��³Ê©

¯�¶�´¤Æ�n�n©¤Â­�º�§ Â­�º�§�¯��©´£�·�²�Ḯ Å­n£�º«¤q�Ḯ Ã�m�©´£�· £·�©´£¬º�
£�º«¤q¬m©�£´��Ḯ �©´£�³Ê©Â ¥´²�©´£Ä�mÂ�§´ Æ£m¥»n©ḿ �©´£�·�¹̄ ¯²Æ¥ �ń £�º«¤q¥»n
©ḿ �©´£�·�¹̄ ¯²Æ¥ �²Æ£m�Ḯ �©´£�³Ê© �´¥�¥² ¦�¶�³Ê©�Ḯ Å­nÂ�|��º��q �»n���¥¯�
�²�n̄ ��¥² ¦�¶�· §²Â©n��©´£�³Ê© Â�|�Ã��¯¤ḿ ��·Ê�·Ã�m¬³��£ �Ḯ Å­n�¥²�´��
£³Ê�Å�©ḿ �´¥�¥² ¦�¶�· §²Â©n��©´£�³Ê© �Ḯ Å­n�·©¶�£·�©´£¬º�

Ô� �©´£�§ń ­´� �&RXUDJH� ­£´¤�̧� �©´£�§ń ­´��·Ê�²�Ḯ �©´£�·Å�
�º�¬�´��´¥�q �º�¬�´��·Ê Ã£n�´¥�¥²�Ḯ �©´£�·�³Ë��²Â¬·Ê¤��n©¤�·©¶��É�´£ Â ¹Ê̄
¥³�«´�©´£�·Å­n�Ḯ ¥�¯¤»m�m̄ Æ� Â�m� �´¥�¥´��¥´£¬¶Ê��³Ê©¥ń ¤ �´¥¬�³�¬�º�¬¶Ê��·Ê
�»��n̄ ��·�´£

Õ� �´¥�©��º£��Â¯���7HPSHUDQFH� ­£´¤�̧� �´¥�©��º£��Â¯�Å­n�Ḯ ¥�
�·©¶��´£Ã�©�´�Ã­m��©´£�· �´¥�©��º£��Â¯��²�Ḯ Æ�n�n̄ �Å�n¬�¶�z��´­´Â­�º
�§Â ¹Ê̄ ¥³�«´��Å­n�Ḯ ¥��©´£�·̄ ¤»m�§¯�Â©§´ �»n���¥¯��¥¶­´¥�¥²Â�ª�·Ê�©��º£
��Â¯�Æ�n�·�²£·Ä¯�´¬�Ḯ �¥²Ä¤��q�m̄ �¥²�´��£´��·Ê¬º� Ã§²Â�|�Ã��¯¤ḿ ��·Ê�·
�§¯�Â©§´

Ö� �©´£¤º�¶�¥¥£��-XVWLFH� ­£´¤�̧� �´¥��¶�³�¶�m̄ �»n̄ ¹Ê�Ä�¤Â¬£¯¢´� Â�´¥ 
¬¶��¶�¯��� ¹̄Ê� Ã§²Æ£m¤¯£�Ḯ �©´£�³Ê©�m̄ �»n̄ ¹Ê� ¬³��£Å��·Ê�»n���¥¯�Æ£m£·�©´£
¤º�¶�¥¥£ ¬³��£�³Ë�¤m̄ £©ºm�©´¤ Æ¥n�©´£¬º�

×� �´¥��¶�³�¶­�ń �·Ê�´�ª´¬�´��SLHW\� ­£´¤�̧� �´¥�¥²�Ḯ �©´£�·Ã§²



- 81 -

¤�¤m̄ �¬¶Ê��·Ê�©¥¤�¤m̄ � �»n���¥¯��n̄ ��³��¹̄ ª´¬�´ Ã§²¤̧�£³Ê�Å�­§³�ª´¬�´�·Ê
���³��¹̄ Ä�¤Â�¥m��¥³� Â�|��³©¯¤ḿ ��·Ê�·Ã�m¬³��£ �²�º�Ḯ ¥º�ª´¬�´Å­nÂ�¥¶�¥ºm�Â¥¹̄ �
Ä�¤Æ£m£·̄ ��¶

Â ¹Ê̄ �¥ºm�Â�·¤©�³�Ä¬Â�¥�·¬¬m©�£´�Â�|��³����¥¯� Ã�mÄ¬Â�¥�·¬¬�Å�Â¥¹Ê̄ �
�´¥ª̧�«´ Â�´�³Ë��Ḯ �´£�ń �´¤ ¥²Â�ń �·Ê�¥·��³��¹̄ �¹̄  ¥²Â�ń £·�¥¶�Æ­£ ¯²Æ¥
�¹̄ �©´£�· Â�|��n� Â ¥´²Â­�º�·ËÄ¬Â�¥�·¬�̧��»��³��n̄ ­´�m̄ �ń � ¥²Â�ń Ã§²�Ḯ
��­�ºm£¬´©�´©�¥·��Ḯ �©�£´�Æ�ª̧�«´�¥¥£�´�¶ ¬º��ń ¤Ä¬Â�¥�·¬�³�¬¶�Å��¶�
¤´ ¶«�´¤Â ¹Ê̄ ���ī �ª³��¶Îª¥·�¯���Â¯�Å�ª´§�¯�¯´¤º ÙÓ �d

§»�ª¶«¤q��­�̧Ê��¯�Ä¬Â�¥�·¬�¹̄ Â §Ä�� Â §Ä�ª̧�«´­´�©´£¥»n�´�¬Ḯ �³�
�·Ê£·�¹Ê̄ Â¬·¤�­§´¤Ã­m� Â�m� ¬Ḯ �³��d�´Ä�Â¥·¤� �3\WKDJRUHDQ� �¯��d�´Ä�¥³¬ �·Ê
¶̄�´§· ¬Ḯ �³��¯� ¥²Â�ń Æ�Ä��·̄ º¬�·Ê Ó Ã­m�Æ�¥´�¶©¬q �.LQJ 'LRQ\VLXV , RI
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6\UDFXVH� �·ÊÂ�´²�¶�¶§· �¯��´�ª̧�«´­´�©´£¥»nÃ§n© Â §Ä�¤³�Æ�nÂ�¤Ã ¥mÃ�©
�©´£�¶��´��¥³��´�¯�Â�´Å­n���³Ê©Æ�¥³�¥»n Ä�¤Æ��¥¥¤´¤�´£¬�´��·Ê�ḿ � È
­§´¤Ã­m� ­§³��´��·ÊÂ�¶��´�Æ��´£Â£¹̄ ��ḿ � È �´�­§´¤�d Ã§²ª̧�«´­´�©´£
¥»n��Â�·Ê¤©�´�Å�©¶�´�´¥�m´� È ­§´¤¬´�´ Â §Ä��ÉÂ�¶��´��§³��¥º�Â¯Â��¬q
Ã§²�³Ë�Ä¥�Â¥·¤��̧Ë�Ã­m�­�̧Ê��·Ê�¥º�Â¯Â��¬q�¹Ê̄ ©ḿ ¯²Â��´£· �$FDGHP\� �̧Ê�Æ�n¥³�
�´¥¤�¤m̄ �Å­nÂ�|�£­´©¶�¤´§³¤Ã­m�Ã¥��¯�Ä§�

¬�´�³�¯²Â��´£·Â�c�¬¯��¥³��´ ©¶�¤´ª´¬�¥q Ã§²��¶�ª´¬�¥q �´¥Â¥·¤�
�´¥¬¯�Å�¬�´�³�Ã­m��·Ë�ḿ ��´��´¥Â¥·¤��´¥¬¯�Ã���³Ë�Â�¶£�¯��¥·� �·Ê§»�ª¶«¤q
£·­�n´�·Ê�³Ê�¡z�Ã�mÂ ·¤�¯¤m´�Â�·¤© Â�¹Ê¯Å�¬¶Ê��·Ê�¥»�¯��³Ë�­£� ­n´£Ä�nÃ¤n�¯¤m´�
Â�É��´� Ã�mÂ §Ä�Å�n©¶�·�´¥�³Ë��Ḯ �´£Â ¹Ê̄ Å­n§»�ª¶«¤q£·Ä¯�´¬ »� Å�nÂ­�º�§Å��´¥
�¯��Ḯ �´£ Ã§²�n��©ń ­´�©´£�¥¶��n©¤��Â¯� �´¥¬¯�Ã���·Ë�¯�Â §Ä�Æ�n�Ḯ

£´�´�Ä¬Â�¥�·¬ ¯´�
�´¥¤q�¯�Â�´�³Ê�Â¯� Ä¥�
Â¥·¤��¯�Â §Ä�Ã­m��·Ë£·
�»n�¶¤£¬m��º�¥­§´�Â�n´
£´ª̧�«´Â�|��Ï´�©�
£´�

�m©��·Ê�Ï´�´�Å�
¬�´�³�¯²Â��´£· Â §Ä�
Æ�nª̧�«´­´�©´£¥»n­§´¤
�ń ��³Ë��¥³��´ �¶�©¶�¤´
�¥¥£�´�¶ Ã§²©¶��
¤´ª´¬�¥q Â�´¥©�¥©£
Ã�©�©´£�¶��¯��³�
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�¥³��´�³Ë�­§´¤Â ¹Ê̄ Å�n¬¯�Å�¬�´�³� Ã§²¬¥ń �­§³��¥³��´�̧Ë�£´Å­£m̄ ·�­§´¤
¯¤ḿ � Â §Ä�£·�§�´��Ḯ �©�£´��ń ��¥³��´ �¥¶¤ª´¬�¥q �´¥Â£¹̄ � �´¥ª̧�«´
Ã§²©¶�¤´ª´¬�¥q �´��¶Ë�¬Ḯ �³��·Ê¬º��¹̄ �´�Â�·¤�Â¥¹Ê̄ � ¥· ³�§¶� �5HSXEOLF� �̧Ê�
Â�|�Â¥¹Ê̄ �¥´©Â�·Ê¤©�³��´¥Â£¹̄ �Å��©´£�¶��¯�Â §Ä� ­�³�¬¹̄ Â§m£�·ËÂ�|�­�³�¬¹̄ Â�·Ê¤©
�³��´¥Â£¹̄ ��·Ê£·�¹Ê̄ Â¬·¤�£´��·Ê¬º�Â§m£­�̧Ê� £­´©¶�¤´§³¤�·Ê£·�¹Ê̄ Â¬·¤�­§´¤Ã­m� Â�m�
£­´©¶�¤´§³¤Â�£�¥¶��q Ã§²£­´©¶�¤´§³¤ ō̄ ��¡¯¥q� Å�nÂ�|�­�³�¬¹̄ Â¥·¤�Å�©¶�´
¥³�ª´¬�¥q�n©¤

�³��¥´��q̄ ·��ḿ �­�̧Ê��·Ê¬¯��»n��Å­n¥»n�³��¶��¹̄ ���¹Ì̄ ��´¤´����³Ë�¬»��¯�
�·�Å�Ã�©n��m� ��z��º�³��¹̄ Â­¯­�´�� ¢´¤­§³��¥¯��¥³©�¯����¹Ì̄ ¯ ¤ Æ�Ã�©n�
­§»m ��z��º�³��¹̄ �´���� �¶�´�̧�Ã�m�¥¥£�³Ë�Ã�m���¹Ì̄ ¯´¤º¤³��n̄ ¤ £´¥�´¬�³�¬�º�
�´¥ª̧�«´�¯����¹Ì̄ ¯¤ḿ �¤¶Ê�Â ¹Ê̄ Å­nÂ�|��º��´� Ã§²���¹Ì̄ �É�³Ë�Å��¤³��³�Ã�É�Å��´¥
ª̧�«´ ḿ̄ �­�³�¬¹̄ Ä�¤Æ£m�Ḯ �̧��̧��´¥ ³��m̄ � Â�´Â�¹Ê̄ ©ḿ �´¥Â¥·¤�­�³�¬¹̄ �n̄ �Â¥·¤�
Å­n�· �´¥�Ḯ ¯²Æ¥�³Ë�£©§�n̄ �Æ£m­¤º��§´��³�

���¹Ì̄ £·�©´£¥»n£´���£·�¹Ê̄ Â¬·¤��³Ë�Ã�m̄ ´¤º¤³�Æ£m�̧� ÔÒ �d Ã�mÂ�´�É�m̄ £��
©m´��¤³�¥»nÆ£m£´� Ã§²Â�c��©n´�¥³�¡z�
�©´£Â­É��¯��»n̄ ¹Ê� �̧�Æ�n¥³��©´£�¶¤£Å�
­£»m£¶�¥¬­´¤Ã§²Â ¹Ê̄ ��ń �

�m©�¯´¤º ÔÒ�ÔÙ �d ���¹Ì¯Â�|�
�ń ¥´��´¥�³Ë��»n�n̄ ¤ Â£¹Ê̄ ¯´¤º ÕÒ �d
���¹Ì¯�³Ë�Ä¥�Â¥·¤�¬¯�¬´£³��� Â�|�
Ä¥�Â¥·¤�Â¯���Ã­m�Ã¥��¯��¥²Â�ª�·�
¬£³¤�³Ë���¥»n­�³�¬¹¯�²£·̄ ¤»mÂ� ´²Å�­£»m
�º��´�Â�m´�³Ë� ���¥¥£�´ m̄´�­�³�¬¹̄
Æ£m̄ ¯� Ã�m�³�Â¥·¤��¯����¹Ì̄ £·�©´£¥»n
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�©´£¬´£´¥��· �̧�£·�»n�¶¤£Â�ń Â¥·¤�Å�Ä¥�Â¥·¤��¯����¹Ì̄ £´��̧Ë�
�Ḯ ¬¯��¯����¹Ì̄ �¯��´�Â�n�ª·§�¥¥£�¥¥¤´Ã§n© ¤³��¥²�ºn�Å­n§»�ª¶«¤q¥»n�³�

�¶�Æ�¥m�¥¯�Â¯� Â­É�Æ�n�´��Ḯ  »��·Ê�§ḿ ©Ã�m§»�ª¶«¤q©ḿ
u�³� »�¯²Æ¥ Â�¯ »�¯¤ḿ ��³Ë� �³©Â¯�Æ£m£·�©´£¥¶Â¥¶Ê£ Æ£m£·�´¥ ³��´ Ã§n©

�²�ń ©­�ń Æ�n̄ ¤ḿ �Æ¥v
u�n̄ ��¶�¯¤´� ³��´ �n̄ �­£³Ê�Â§ḿ Â¥·¤�  ¶�¶� ¶�´¥�´£´�È Â¯´Ã�mÂ¥·¤�

Ä�¤Æ£mÆ�n ¶�´¥�´ ¤m̄ £Æ£m¬´£´¥�Æ�n¥³��©´£¥»n̄ ¤ḿ �¬»� ¯¤ḿ �Â�m� �³��¯�Â�¯©ḿ
£º£­�̧Ê��¯�Ä�o²Â�|�£º£�´� Â�¯�©¥�² ¶�´¥�´©ḿ ·̄� Õ £º£ �ÉÂ�|�£º£�´� Ã§²
¬¥º�©ḿ Ä�o²�·ËÂ�|�Ä�o²¬·ÊÂ­§·Ê¤£ Æ£mÅ�mÄ�o²�§£v

u �Â­�º�z�­´¯²Æ¥§n©��n̄ ��´£©ḿ �Ḯ Æ£ Â£¹Ê̄ Æ£mÂ�ń Å� ¯¤ḿ �Ḯ Â�|�Â�ń Å�
�Ḯ ¯¤ḿ ��³��·Ê Â£¹Ê̄ £·���´£�z�­´�³� £·�m̄ ¤È �·Ê�³��¯�Æ£mÆ�n �³��É�Ḯ �z�­´�³Ë�
Æ��´£�� ¹̄Ê� ¯¤ḿ ��·Ë Â©§´�´�Æ��©´£¥»n¤m̄ ££´��̧Ë��´££´v

u�� ¹Ë�Ä§��·Ë£·�¥»̄ ¤»m£´�£´¤ ­´�£·�� Õ ��Â�¶�£´ Å��³Ë�¯¤ḿ ��n̄ ¤�n̄ �
£· Ó ��Â�|��¥»�¯�Â¥´ Ã�m�¯� Â�´�Ḯ ¯²Æ¥�»��n̄ �  ©�Â¥´�É�Ḯ �´£�·ÊÂ�´�Ḯ
­´�Â�´�Ḯ ¯²Æ¥Æ£m�·�´£  ©�Â¥´¥»n�É̄ ¤ḿ ��Ḯ �´£�³Ë�v

£�º«¤q£·¥²�³�¬�¶�z��´Æ£mÂ�ḿ �³� ·̄��³Ë�¤³�£·Ä¯�´¬Å��´¥ª̧�«´Æ£mÂ¬£¯�³�
���¹Ì̄ Â­É�©ḿ £�º«¤q ³��´¬�¶�z��´Æ�n�n©¤��Â¯� Ä�¤�¥³�Â�§·Ê¤�©¶�·�¶� Â§¶��¶�
�¥º�Ã�m�Â¥¹Ê̄ �Æ¥n¬´¥² Ã§²­³�£´ ¶�´¥�´Â� ´²Â¥¹Ê̄ ��·ÊÂ�|��¥²Ä¤��qÃ��

u£�º«¤q�·ÊÃ�n�²�n̄ � ¶�´¥�´¯¤»mÂ¬£¯©ḿ �Ḯ ¯¤ḿ �Æ¥ Â¥´�̧��²£¯�¯²Æ¥Ã§n©
¬´£´¥��²Â­É�Ã§²Â�ń Å�¬¶Ê��³Ë��²§º�¥ºÄ�¥m� Ã§²Â£¹Ê̄ Æ�n¤¶�¯²Æ¥Ã§n© �Ḯ ¯¤ḿ �Æ¥
Â¥´�̧��²¡z�Å­nÂ�ń Å�Æ�n­£� �̧Ê��É�¹̄ �´¥Å�n¬£´�¶�³Ë�Å��» �³Ë�Å�¡z��³Ê�Â¯� �z�­´
�¯����Ḯ �©�£´� �¹̄ �» Â­É� ¡z� Ã§n©Â�ń Å�Æ£m­£� �·�©´£�¶� �·�©´£Â�ń �ń �
��Â¯� Â¯´��Â¯�Â�|��·Ê�³Ë�¯¤»m�§¯� �ń Ã�nÆ��º��·ËÆ�n Â¥´�É�²£·�´��n̄ £»§�·Ê�»��n̄ �
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Ã£m�¤Ḯ �̧Ê��n̄ �Å�n�¥²�¯��´¥�¶� �´¥�³�¬¶�Å��m̄ Æ�v
u¯¤ḿ �¶��³�©§©ḿ Å�¥�²¤¯£¥³�¤�¤m̄ �Â¥´­¥¹̄ Æ£m Ã�mÅ­nÂ�|��³�©§£´�È ©ḿ

��²�·ËÂ¥´¤³��´��º�¬£�³�¶�n̄ Å��·Ê�Ḯ Å­n¤³�Æ£mÂ�|��·Ê¤�¤m̄ ��¯��»n�� Ã§²¯¤ḿ Â�|�
�³�©§©ḿ �� ¹̄Ê��²Æ£m¥»n�³��¶¬³¤Å��¯�¯�Â¥´ Ã�mÅ­n�³�©§©ḿ �³©Â¥´�²Æ£m¥»n�³��¶¬³¤
Å��¯�¯��� ¹̄Ê��·�©ḿ v

�¯��´��·Ë ���¹Ì̄ ¤³�Å­n�n̄ Â�¹̄ �Å�Æ©n©ḿ £�º«¤q�n̄ �­³��¶��´¥�qÆ�§Â ¹Ê̄ �²
Æ�nÆ£m�n̄ �­§��´� Â©§´ª̧�«´�É�n̄ �­³��¶��´£ ���·Êª̧�«´­´�n̄ £»§�ḿ �È Ä�¤Æ£m
�¶� ¤m̄ £Æ£m�§´�£´��³� Å��´��¥��³��ń £ ���·ÊÂ¯´Ã�m�¶�©¶Â�¥´²­q¬¶Ê��ḿ �È Ä�¤
Æ£m�¯�ª̧�«´­´�n¯£»§�É�²Â�|�Â ·¤��´¥�´�Â�´ ¤m¯£�²�¶��¶� §´�Æ�n�m´¤È
�³��³Ë� ��Â¥´�n̄ �­³��e����´¥�¶�Ã§²�´¥ª̧�«´­´�n̄ £»§Æ� ¥n̄ £È �³�

���·Ê�³Ë�Æ£m�¶�Ã§²Æ£mª̧�«´Â¥·¤�¥»nÅ­n�©ń ��©´� �̧��ḿ Â�|�­m©�©ḿ Æ­��²­§�
�´�Ã§n© ¤³�¯´���Â­©Æ�n�ḿ ¤È

ḿ̄ ��¥²©³�¶�¥»�¯�Ä§��³Ë�¬´£�ḿ ��·ËÃ§n© �²Â­É�©ḿ �³Ë�¬´£�ḿ �Å¬mÅ��¥¶��³�
Å��´¥ª̧�«´­´�©´£¥»nÂ ¹Ê̄  ³��´��Â¯�Å­nÂ�|�Â§¶ªÂ­�¹̄ �©ḿ ¬³�©q �©´£¤´���
Æ£mÅ�m̄ º�¬¥¥��·Ê�² ń̄ �©ḿ Â£¹Ê̄ �n̄ �­¶©�ÉÆ£m£·Ã�mÅ��²ª̧�«´­´�©´£¥»n �©´£¥»n �©´£
�¶�Ã§²�º��¥¥£Â�|�§³�«�² ¶Âª«�·Ê�Ḯ Å­n£�º«¤q�ḿ ��´�¬³�©q Å�¥Å�n�·©¶�Æ�nÃ�m
�Ḯ £´­´�¶�Â§·Ë¤��·©¶��É£·�º��ḿ Æ£m�ḿ ��´�¬³�©q

�Ḯ ¥´�¶�©¶�¤´Â�¹Ë̄ ��n�£³��²�§ḿ ©�̧��´¥��§¯��´¥Â¥·¤�¥»n�¯�¬³�©q  �©ḿ
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�¶Â§¬�¯�¬³�©q�ÉÆ£m�ḿ ��´��¶Â§¬�¯�£�º«¤q Ã�m�Ã¤m�Ã§²Ã¬�� ³̄��´
¤³�Æ£mÂ�¤¯m´��Ï´¥´ �©m´ ¬³��£�¯�¬³�©q£·�´¥¯�¥£�m£�¶¬³¤ �m´¤�¯�
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ª̧�«´ �n´��´¥Â£¹¯� �n´�
Âª¥«��¶� �n¯��¶�³�¶�¯�
�º��§ �´�²Ã§²�Ï´Ã­�m�



- 87 -
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¯¤ḿ �¤¶Ê��¶�Ã�§��´��¥»�´¯´�´¥¤q�¯��� ���³Ë�­£�¯�´��Ã�m ��Æ�¤�·Ê£·
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Â¬·¤�´¤Ã§²Â¬·¤Å�§̧��̧Ë� ��Æ£m̄ ´��² ¥¥��´Â�|��n̄ ¤�Ḯ ¢´«´Æ�n
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¤¶Ê�§̧��̧Ë�Â�ḿ Å� ���·Ê¤¶Ê���¶�³�¶�n̄ ¤­¥¹̄ Æ£m��¶�³�¶Â§¤�É�²¤¶Ê�Â�ń Å�¤´� ­¥¹̄ Æ£m
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u�¯�©´¤ ¥² ¥£­´� ¶�¥ Â­�ºÅ�­�¯ �̧�
£¶Æ�n �Â­É� ¥²�´�£³§§¶�´�¥£¥´�Â�©·Å��·Ê�·Ë�n©¤
Â§ḿ v
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- 93 -

­³©Â¥´²�³�¯¤ḿ �£·�©´£¬º� � �Ḯ Å­n ¥²¯��q�¥�¬�¬³¤Å� ¥²�³¤¤¶Ê��³� �̧��Ḯ
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�´��¶�¥·Æ�n¡z��Ḯ �´£�·ËÃ§n© �̧�Â§ḿ �̧��n�Â­�º�¯�Â¥¹Ê̄ �¥´© ³̄�Ã¬�Âª¥ń
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�³��¥��¯�Æ£n �²Æ�n¬©£ ©�£´§³¤�¯�Æ£n �²Æ�n£·�¯�Æ£n�¥² ¥£�´¤ �²Æ�nÅ�n
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Ã�mÂ ¥´²£³©Â §¶�Â�É��¯�Æ£n̄ ¤»m�³Ê�Â¯� Â ·¤��¥»mÂ�·¤©�¥²Ã¬�ÏË́ ³̄�Â�·Ê¤©
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¢´
 �

¥²
�¯

�
�©¶¬

»�¥
�©

 ³�
�ºq



- 96 -
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