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    อาตมาเขียนหนังสือเล่มนี้ ด้วยความ“เชื่อว่า” คน 
ส่วนใหญ่คงจะยังไม่ค่อยเข้าใจ หรือซาบซึ้งใจอะไรนักหรอก  
ขออภัยจริงๆถ้าอาตมาจะประมาณว่า ก็คงจะอ่านกัน แล้ว 
ก็งั้นๆแหละ พออ่านได้ พอรู้เร่ือง ว่า มีแนวคิดแปลกไปจาก 
มนุษย์สามัญท่ัวไปท้ังหลาย (เว้นแต่ว่า บางคนที่มีภูมิตน ส่วนตนฝัง 
วิบากมาแล้วแต่ปางบรรพ์ หรือมี“โลกุตรธรรม”แท้ ในใจจริง ก็ย่อมเกิด“ความ 

ซาบซึ้ง”ขึ้นมาได้กับความจริงน้ี  เพราะมันคือ“ความจรงิแห่งความจริง”ท่ีไม่สามญั 

ทั่วไปของปุถุชนในโลก อาจจะมีบ้าง เป็นบ้าง แต่ก็น่าจะยังไม่มากมายอะไร)

 และยิง่จะให้“เช่ือตาม”อย่างซาบซึง้ใจนัน้ ก็คงจะยังไม่เกิด
อาการอย่างนั้นในใจใครกันนักหรอก
 แต่อาตมาก็เขียนด้วยความ“เชื่อมั่น” ของตนเองอย่างยิ่ง 
ว่า นี้คือ “ความจริงอันยิ่งใหญ่ในความเป็นมนุษย์และสังคม 
ที่เจริญจริงแท้” แบบท่ีพระพุทธเจ้าตรัสรู้ และแบบเดียวกันกับ
ที่ ในหลวง ร. ๙ ของคนไทยมีในพระปัญญาธิคุณของพระองค์  
และได้ทรงพระจริยวัตรด้วยพระอุตสาหะปลูกฝังลงในแดนไทยที่
พสกไทยทั้งหลายเทิดทูนสุดเกล้าสดุเศียรตลอดพระชนมชีพ ๗๐ 

พรรษา ซึ่งเกิดขึ้นจริงและหยั่งลงในประเทศไทยแล้ว ตามที่เห็น 
และเป็นอยู่ และก�าลังจะขจรไปทั่วโลก
 ค�าตรัสที่ว่า“เศรษฐกิจพอเพียง”ก็ดี “บริหารประเทศ 
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แบบคนจน”ก็ดี หรือ“ขาดทุนของเรา คือก�าไรของเรา”ก็ดี ความ
เป็นไปได้ที่มีคนไทยท�าได้จริง กลุ่มสังคม“คนจน”ที่เป็นไทย ก็
เกิดขึ้นแล้วในประเทศไทยวันนี้ 
 แม้จะมีความล�าบากใจ หรือมีเชิงชังอยู ่บ้าง ก็น่าจะ 
ลองลดอคติจากใจสักชั่วขณะ ลองพิจารณา“ชาวอโศก”หรือที่คน
ทั่วไปมักเรียกว่า“ชาวสันติอโศก”ดูบ้าง
 เผ่ือจะมี“ความจริง”ให้ท่านได้พบเห็น แม้ไม่มากก็น้อย
ก็ได้นะ
 หวังด้วยความเกรงใจอย่างย่ิงว่า คงจะมีคนผู้พอรับฟัง
ที่อาตมาพูดนี้ได้บ้าง และอาจจะมีผู้มาลองคบหาสมาคมกับชาว
อโศกดบู้าง กจ็ะเป็นพระคณุอย่างสูงส่งทเีดยีวส�าหรบัเราชาวอโศก 

 ขอยืนยันว่า เราจริงใจตามภูมิของเราอย่างหมดใจจริงๆ     

    

       
         

                       
 ๒๘ มีนาคม ๒๕๖๑
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(๓๒๕) “ผู้้�มีีนิิพพานิ”มีี“สู้ญ”แท้� แต่่ยังัมี“ีอัตั่ต่าอัาศัยัั”อัยั้.่.........๑๗

(๓๒๖) ผู้้�ศักึษา“ลืมืีต่า”มี“ีผัู้สูสูะ”จึงึรู้้�จึกั“ปฏิจิึจึสูมีปุบาท้” แลื�วจึงึ

         “รู้้�แจึ�ง”ในิ“ความีเท้ี�ยัง”อักีต่่างๆสูารู้พดัอัย่ัาง“รู้้�จึรู้งิ”......๑๘

(๓๒๗) ในิ“ปฏิิจึจึสูมีุปบาท้”นิี�แหลืะท้ี�เรู้ียันิ“อัารู้ิยัสูัจึ ๔”ได�......๒๑

(๓๒๘) “อัารู้ิยัสูัจึ”ท้ี�พรู้ะพุท้ธเจึ�าท้รู้งค�นิพบนิี�มีี“วิปลืาสู”..........๒๒

(๓๒๙) ผู้้�“วิปลืาสู”จึึง“ยัึด”ท้ั�ง“ท้ิฏิฐิิแลืะต่ัณหา”เป็นิพื�นิจึิต่.......๒๔

(๓๓๐) ผู้้�ปฏิิบัต่ิ“ฌานิ”ผู้ิดๆ ไมี่มีีท้างเกิด“พลืังงานิบุญ”...........๒๕ 

(๓๓๑) แมี�ปฏิิบัต่ิก็ต่�อังให�“สูัมีมีา”จึึงจึะพ�นิความีเป็นิ“เทฺ้ว”.....๒๗

(๓๓๒) ชาวพทุ้ธท้กุวนัินิี�ยังัไม่ีรู้้�“เท้ว”แมี�แต่ค่วามีเป็นิ“ภพ”.......๒๙

(๓๓๓) “หลืบัต่า”จึมีอัยั้่กับ“ภพ” ยัึดมีั�นิถืือัมีั�ันิ“ภพ”สูนิิท้...........๓๐   

(๓๓๔) ขอัยันืิยันัิว่า “หลืบัต่า”ปฏิบิตั่“ิสูิ�นิภพ-จึบชาต่ิ”ไมี่ได�........๓๑      

(๓๓๕) ปฏิิบัต่ิ“หลืับต่า”ก็คือั เข�าภวังค์จึมีอัยั้่กับ“ภพ”แลื�ว.......๓๓

(๓๓๖) “ความีเสูื�อัมี”พรู้ะพุท้ธเจึ�าต่รู้ัสูไว�ในิ“อััมีพัฏิฐิสู้ต่รู้”.......๓๔

(๓๓๗) แลืะ“ความีเสูื�อัมี”ข�อัท้ี� ๒-๓-๔ นิั�นิคือั... .........................๓๕

(๓๓๘) “ความีเสูื�อัมี”สูดุๆนิั�นิคอืัไม่ีมี ีเกลืี�ยังท้ั�ง“วนิิยัั”ท้ั�ง“ศัลีื”...๓๖

(๓๓๙) “พรู้าหมีณ์”หรู้ือั“พุท้ธ” เดิมีแท้�ก็ศัาสูนิาเดียัวกันิ..........๓๗

(๓๔๐) ยัุคนิี�อัาต่มีายัึดถืือัพรู้ะไต่รู้ปิฎกเป็นิ“หลืักสูำคัญ”..........๓๙

(๓๔๑) “สูัมีมีาสูมีาธ”ิต่�อังมี“ีศัีลื”เป็นิ“หลืกัสูำคญั”.....................๔๑

(๓๔๒) “เวท้นิา”เป็นิต่วัชี�บ่ง“ภาวะจึรู้งิ”ขอังมีรู้รู้คผู้ลืสูขุท้กุข์......๔๒

(๓๔๓) “ภพ-ชาต่ิ”ต่�อังศัึกษากันิในิ“ปัจึจึุบันิ”ท้ี�มีี“สูัมีผู้ัสู”..........๔๓   

(๓๔๔) พุท้ธนิั�นิ“ลืืมีต่าสูัมีผู้ัสู”อัยั้่ก็ไมี่มีี“สูวรู้รู้ค์-นิรู้ก”อัีก..........๔๕    
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(๓๔๕) ไมี่มีี“สูัมีผู้ัสู”ภายันิอักก็ไมี่ได�พิสู้จึนิ์“อัเทฺ้วนิิยัมี”............๔๖

(๓๔๖) แลื�ว“หลืับต่า”ปฏิิบัต่ิมีีบ�างมีั�ยัในิศัาสูนิาพุท้ธ?...............๔๗ 

(๓๔๗) “สูัมีมีาสูมีาธิ”ขอังพุท้ธมีีหลืักฐิานิมีากมีายัยัืนิยัันิ..........๔๘   

(๓๔๘) โดยัเฉพาะ“หลืบัต่า”มีี“กรู้รู้มี ๔”ไมี่ได�.............................๔๙

(๓๔๙) “นิพิพานิ”ต่�อังเป็นิภาวะ“ปัจึจึุบันิ”เท้่านิั�นิแท้�ๆ...............๕๒

(๓๕๐) “หลืับต่า”จึึงเป็นิการู้ปฏิิบัต่ิ“สู้ญเปลื่า”กันิจึรู้ิงๆ.............๕๓ 

(๓๕๑) “หลืับต่า”เกิด“ปัญญา”ไมี่ได� เพรู้าะมีีแต่่“สูัญญา”........๕๔

(๓๕๒) “ปัญญา”เกิดไมี่ได� ถื�าไมี่มีี“การู้ปรูุ้งแต่่ง(อัภิสูังขารู้)”....๕๕

(๓๕๓) “อัปุญญา”ไมี่ใช่“บาป” อัยั่าต่ีความีสู่งๆ..........................๕๖

(๓๕๔) “หลืับต่า”นิั�นิเป็นิการู้ปฏิบิตั่“ิผู้ดิ”ในิศัาสูนิาพทุ้ธ..............๕๗

(๓๕๕) “ฌานิ”มีี ๒ แบบ ต่�อังชัดเจึนิในินิัยัสูำคัญขอังฌานิ.......๕๗

(๓๕๖) “ฌานิ”แบบ“เทฺ้วนิิยัมี”เป็นิแค่“โลืกียัฌานิ”เท้่านิั�นิ........๕๘ 

(๓๕๗) ในิโลืกนิี�ศัาสูนิาพุท้ธเท้่านิั�นิท้ี�เป็นิ“อัเทฺ้วนิิยัมี”แท้�..........๕๙

(๓๕๘) “ฌานิหลืบัต่า”รู้้�กันิท้ั�วไป แต่กต่่างกันิไปแบบหนิึ�ง...........๖๐

(๓๕๙) แต่่“ฌานิแบบพุท้ธ”นิั�นิ รู้้�กนัิยัาก แต่กต่่างกนัิยัิ�ง.............๖๑

(๓๖๐) “ธรู้รู้มีในิธรู้รู้มี”คอืั ภาวะท้ี�“ท้รู้งไว�-ท้รู้งอัยั้่”ลืกึซึ้ึ�งยัิ�ง..........๖๒

(๓๖๑) “อัรู้หนัิต์่”คอืั ผู้้�จึบกจิึ จึบ“ปรู้มีัต่ถืสูัจึจึะสูำหรู้บัต่นิ”...........๖๓ 

(๓๖๒) “ฌานิพุท้ธ”นิั�นิมีี“คต่”ิคนิลืะท้ศิัท้างกับฌานิแบบอัื�นิ.........๖๔

(๓๖๓) “อัรู้หันิต์่” ๒ แบบ ท้ี�ดบั“อันิสุูยัั” หรู้อืัไมี่ดบั“อันิสุูยัั”.......๖๕ 

(๓๖๔) “อันุิสูยัั”ท้ี�โพธสัิูต่ว์“อัาสัูยั”บำเพ็ญ จึะยัิ�งเจึรู้ญิเป็นิ“ฌานิวสิูยัั” 

        อัันิเป็นิ“อัจึินิไต่ยั”ท้ี�สู้งขึ�นิๆ จึึงยัากยัิ�งๆท้ี�จึะรู้้�................๖๖

(๓๖๕) “อันิุสูัยั”ท้ี�อัรู้หันิต่์สูั�งสูมีเป็นิ“บารู้มีี โพธิสูัต่ว์”................๖๗

(๓๖๖) “อันิุสูัยั”ท้ี�อัรู้หันิต่์สูั�งสูมีเป็นิ“บารู้มีี โพธิสูัต่ว์”................๖๘

(๓๖๗) “โพธิสูตั่ว์”ท้ี�สูั�งสูมี“อันิสุูัยั”เจึรู้ญิขึ�นิเปน็ิ“บารู้มีี”...........๗๑

(๓๖๘) ท้ี�พด้กนัิว่า“พรู้ะพทุ้ธเจึ�าอังค์ใดอังค์หนิึ�ง”นิี�คอืัอัะไรู้...........๗๒ 

(๓๖๙) กลืับมีาสู้่ความีเป็นิ“คนิจึนิ”ท้ี�มีี“สูาธารู้ณโภคี”กันิ.........๗๓
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(๓๗๐) “คนิจึนิ”ท้ี�มี“ีสูาธารู้ณโภค”ีกนัิจึรู้งิๆจึงัๆเป็นิเช่นิไรู้..........๗๕

(๓๗๑) แลืะ“สูาธารู้ณโภคี”นิี� ต่�อังมีี“บวรู้” จึึงจึะสูัมีบ้รู้ณ.์.........๗๕ 

(๓๗๒) “สูาธารู้ณโภคี”นิี� เป็นิเศัรู้ษฐิศัาสูต่รู้์สู้งได�สูุดยัอัด.........๗๖ 

(๓๗๓) เศัรู้ษฐิศัาสูต่ร์ู้ท้นุินิยิัมีหรู้อืัปถุืชุนิ ฉลืาดแบบโลืกยีัะ.........๗๗ 

(๓๗๔) ผู้้�รู้้�ในิเมีอืังพทุ้ธแท้�ๆ  ยังัไม่ีเข�าใจึเศัรู้ษฐิกิจึพอัเพียัง.......๗๙

(๓๗๕) เศัรู้ษฐิกจิึพอัเพยีังคอืั แบบคนิจึนิ พากนัิมีาขาดท้นุิ..........๗๙

(๓๗๖) “เศัรู้ษฐิกิจึพอัเพียัง”นิี� ปัจึจึบุนัิชื�อัดงัไปท้ั�วโลืกแลื�ว.........๘๑

(๓๗๗) เป็นิ“คนิจึนิ”ท้ี�จึรู้งิท้ั�ง“รู้ป้ธรู้รู้มี”แลืะท้ั�ง“นิามีธรู้รู้มี”.......๘๒

(๓๗๘) เป็นิคนิจึนิขั�นิ“สูาธารู้ณโภค”ี อัย่ัางเป็นิจึรู้งิ แมี�ยัาก..........๘๓

(๓๗๙) เป็นิ“สูาธารู้ณโภคี”ได� เพรู้าะฉลืาดท้ี�มีี“ปัญญา”...........๘๔

(๓๘๐) “ปัญญา”จึะรู้้�จัึกรู้้�แจึ�งรู้้�จึรู้งิ“บญุ”ได�ถืก้ต่�อังแท้�จึริู้ง...........๘๕

(๓๘๑) “สูาธารู้ณโภคี”เป็นิเศัรู้ษฐิกิจึท้ี�ต่รู้ง-สูั�นิ-ลืัด ท้ี�สูุด..........๘๖ 

(๓๘๒) เศัรู้ษฐิกิจึ“แบบคนิจึนิ”นิี�ผู้้�มีี“ปัญญา”จึึงจึะรู้้�ได�............๘๗

(๓๘๓) เรู้าเกิด“ปัญญา”จึาก“ท้ฏิิฐิ”ินิี� แลื�วปฏิบัิต่เิหน็ิ“ผู้ลื”..........๘๘  

(๓๘๔) เรู้าเกิด“ภาวะ”จึรู้งิจึาก“รู้้�แบบนิี�แลื�วปฏิบิตั่ติ่ามีนิี�”...........๘๙  

(๓๘๕) “การู้รู้้�ได�ด�วยัต่นิเอัง”ท้ี�ภาษาว่า“ปัจึจึตั่ต่งั”เป็นิไฉนิ.........๙๐

(๓๘๖) “ปัญญา”มีิใช่“เฉโก”เพรู้าะเป็นิ“ความีรู้้�”แบบ“อัื�นิ”...........๙๑

(๓๘๗) “ธาตุ่รู้้�แบบใหม่ี” คอืั“ธาตุ่รู้้�แบบอัื�นิ” ชื�อั“ปัญญา”............๙๒

(๓๘๘) “ปัญญา”จึึงไมี่ใช่“ความีรู้้�-ความีฉลืาด”แค่โลืกียัะ.........๙๓

(๓๘๙) “สุูข”เป็นิ“ขอังเท้็จึ(อัลืกิะ)” แต่่“ท้กุข์”เป็นิ“อัารู้ิยัสูัจึ”......๙๕

(๓๙๐) “เวท้นิา”เท่้านิั�นิเป็นิ“ที้�ต่ั�งหรู้อืัต่ำแหน่ิง(ฐิานิ)แห่งการู้ปฏิบัิติ่

        เรู้ียันิรู้้�”หรู้ือัท้ี�นิิยัมีเรู้ียักกันิว่าเป็นิ“กรู้รู้มีฐิานิ”..............๙๖

(๓๙๑) “สูุขหรู้ือัทุ้กข์”นิั�นิอัยั้่ท้ี�“เวท้นิา”เท้่านิั�นิ ท้ี�อัื�นิไมี่มีี........๙๗

(๓๙๒) “ปญัญา”จึึงคอืั“ธาตุ่รู้้�”ท้ี�รู้้�จัึกรู้้�แจึ�งรู้้�จึริู้ง“สุูข-ทุ้กข”์.........๙๘

(๓๙๓) “ปัญญา”จึงึอ่ัานิ“เวท้นิา”ได� ๑๐๘ แลืะดับได�เฉพาะ......๙๙ 

(๓๙๔) ผู้้�มีี“ปัญญา”แท้�จึรู้ิง จึึงจึะไมี่กลัืว“ความีจึนิ”..............๑๐๐



8

(๓๙๕) “กรู้รู้มีท้ี�ไมีม่ีวีบิาก”เปน็ิ“อัจึนิิไต่ยั”ขั�นิ“ฌานิวสิูยัั”.......๑๐๑

(๓๙๖) ผู้้�บรู้รู้ลื“ุธรู้รู้มี”ขั�นิจึบกิจึ ท้ำ“กรู้รู้มี”กไ็ม่ีเป็นิอันัิท้ำ......๑๐๒

(๓๙๗) “กรู้รู้มี”ท้ี�ถืงึขั�นิ“ไมีเ่ปน็ิอันัิท้ำ”เปน็ิ“กรู้รู้มี”สูง้สูดุ.........๑๐๓

(๓๙๘) อัยั่าหลืงผู้ิดว่า “หลืับต่า”ปฏิิบัต่ิแลื�วเกิด“ปัญญา”......๑๐๔

(๓๙๙) ผู้้�มีี“ปัญญา”แท้�จึริู้ง จึงึจึะท้ำต่นิ“พ�นิทุ้กข์พ�นิสุูข”ได�.......๑๐๕

(๔๐๐) ผู้้�มีี“นิิจึจึัง”แท้�จึรู้ิง นิั�นิคือั มีี“ปัญญา”ขอังอัรู้หันิต์่.......๑๐๖

(๔๐๑) “นิิพพานิัง ปรู้มีัง สูุขัง”จึึงไมี่ใช่“สูุข”ท้ี�โลืกียั์รู้้ �สูึก.......๑๐๗

(๔๐๒) “ความีสูุข”จึึงไมี่มีีสูภาวะจึรู้ิง มีีแต่่ภาษาเท้่านิั�นิ.........๑๐๘

(๔๐๓) “คนิจึนิ”แบบโลืกุต่รู้ะคือั “คนิจึนิ”ท้ี�ช่วยัคนิรู้วยัได�......๑๐๙

(๔๐๔) “คนิรู้วยั”จึะฉลืาด ถืึงขั�นิปรู้าชญ์ท้ี�เป็นิ“เฉโก”.............๑๑๐

(๔๐๕) คนิท้ี�ไม่ีมีี“ภม้ีโิลืกตุ่รู้ะ”จึงึ“จึนิ”อัยัา่งไมีม่ีคุีณค่า...........๑๑๑

(๔๐๖) คนิมี“ีวรู้รู้ณะ ๙”จึงึจึะมี“ีเศัรู้ษฐิกจิึพอัเพยีัง”จึรู้งิ.............๑๑๓

(๔๐๗) คนิมี“ีวรู้รู้ณะ ๙”จึงึจึะมีเีศัรู้ษฐิศัาสูต่ร์ู้ท้ี�วิเศัษสูง้สูุด........๑๑๔

(๔๐๘) “คนิจึนิ”โลืกุต่รู้ะ จึงึจึะกอับก้�เศัรู้ษฐิกจิึโลืกแท้�จึรู้งิ.........๑๑๕

(๔๐๙) “คนิจึนิ”โลืกุต่รู้ะคือั สูังคมีท้ี�มีี“สูัมีมีาท้ิฏิฐิิ ๑๐”............๑๑๗

(๔๑๐) ผู้้�“สูัมีมีาท้ฏิิฐิิ”แท้�จึึงจึะเป็นิ“คนิจึนิ”โลืกุต่รู้ะแท้�.............๑๒๐

(๔๑๑) “อัานิาปานิสูต่”ิโลืกุต่รู้ะ ต่�อังมีี“สูัมีมีาท้ิฏิฐิิ ๑๐”นิะ!.....๑๒๒ 

(๔๑๒) “โลืกนิี�”คอืั “จึติ่”วนิเวยีันิอัยั้ใ่นิกรู้อับขอัง“โลืกยีัะ”..........๑๒๔

(๔๑๓) คำว่า“โลืกหนิ�า”ซึ้ึ�ง“ซึ้ับซึ้�อันิ”หมีุนิรู้อับเชิงซึ้�อันิยัิ�ง........๑๒๕

(๔๑๔) คำว่า“โลืกหนิ�า”ซึ้ึ�ง“ซึ้ับซึ้�อันิ”หมีุนิรู้อับเชิงซึ้�อันิยัิ�ง.......๑๒๗

(๔๑๕) “พลืงังานิ”ท้ี�เป็นิ“สูัมีปรู้ะสูิท้ธิ�”ชื�อัว่า“อัิท้ธิบาท้ ๔”......๑๒๘

(๔๑๖) “ความีหมีุนิรู้อับเชิงซึ้�อันิ”ท้ี�เป็นิ“สูัมีปรู้ะสูิท้ธิ�”..............๑๓๐ 

(๔๑๗) พรู้ะปัจึเจึกสูมัีมีาสูมัีพทุ้ธเจึ�าต่่างกบัพรู้ะปัจึเจึกพทุ้ธ....๑๓๑

(๔๑๘) “พรู้ะโพธิสูัต่ว์”มีี“ความีหมีุนิรู้อับเชิงซึ้�อันิ”มีากยัิ�ง.......๑๓๔

(๔๑๙) “พรู้ะปัจึเจึกพุท้ธะ”นิั�นิ บรู้รู้ลืุสู้งสูุดท้ี�สูุดจึรู้ิงๆไมี่ได�......๑๓๗

(๔๒๐) นิยััสูำคญัท้ี�ต่่างกนัิขอัง“พรู้ะสัูมีมีาสูมัีพทุ้ธเจึ�า”ทั้�ง ๒....๑๓๙  
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(๔๒๑) “เท้วฺนิิยัมี”จึงึไม่ีรู้้�ว่า“ต่นิเอัง(อััต่ต่า)”คือั “ธรู้รู้มีะ ๒”.....๑๔๒ 

(๔๒๒) “เท้วฺนิิยัมี”นิั�นิยังัมีจิึฉาท้ฏิิฐิใินิ“โลืกนิี�-โลืกหนิ�า”............๑๔๔

(๔๒๓) “แม่ี-พ่อั”ท้ี�“สูมัีมีาท้ฏิิฐิ”ิให�กำเนิดิท้าง“จึติ่วญิญาณ”......๑๔๕ 

(๔๒๔) “กรู้รู้มี”จึงึมีนีิยััสูำคญัยัิ�งกว่า ความีเป็นิ“ พรู้ะเจึ�า”..........๑๔๗

(๔๒๕) พุท้ธจึึงเป็นิศัาสูนิาท้ี�“ไมี่คลืุกคลืีเกี�ยัวข�อังสูวรู้รู้ค์”......๑๔๙  

(๔๒๖) “สูุข-ทุ้กข์”ในิ“จึิต่วิญญาณ”จึึงเป็นิ“เทฺ้ว”ท้ี�ยัิ�งใหญ่......๑๕๑  

(๔๒๗) ก่อันิจึะมี“ีกรู้ะบวนิการู้”ต่�อังมีี“กรู้ะบวนิท้ัศันิ์”ชัดๆ.....๑๕๓  

(๔๒๘) “สูุข-ทุ้กข์”ในิ“จึิต่วิญญาณ”ต่�อังกำจึัดด�วยั“บุญ”........๑๕๕

(๔๒๙) “บุญ”จึึงไมี่ใช่เรู้ื�อังท้ี�จึะพ้ดเลื่นิ ต่ื�นิๆ ง่ายัๆ พลื่อัยัๆ..๑๕๗ 

(๔๓๐) “เทฺ้ว”ท้ี�เป็นิท้ั�ง“มีนิษุย์ั”ท้ั�ง“จิึต่วญิญาณ”สัูมีผู้สัูได�จึรู้งิ..๑๕๘

(๔๓๑) “เทฺ้ว”ท้ี�สูมัีผู้สัูรู้้�จึกัรู้้�แจึ�งรู้้�จึรู้งิได�จึรู้งิเป็นิวทิ้ยัาศัาสูต่ร์ู้....๑๖๐ 

(๔๓๒) พรู้ะพทุ้ธเจึ�าท้รู้งค�นิพบ“บญุ”ท้ี�จึดัการู้“เทฺ้ว”สูำเรู้จ็ึ......๑๖๑

(๔๓๓) พทุ้ธจึดัการู้“เท้วฺ”นิิรู้นัิดรู้ได�สูำเร็ู้จึเป็นิ“นิพิพานิ”นิรัิู้นิดรู้..๑๖๒

(๔๓๔) เจึต่นิาท้ำให�เป็นิ“บุญ” แต่่สู่วนิมีากท้ำแลื�วได�“บาป”.......๑๖๓

(๔๓๕) “บุญ”วนิมีาเป็นิ“บาป”อักีไม่ีได� ไม่ีใช่ฐิานิะจึะเป็นิได�.......๑๖๖

(๔๓๖) “พรู้ะเจึ�า”รู้้�แต่่ความีเป็นิ“ธรู้รู้มี” ไม่ีรู้้�ความีเป็นิ“ธาตุ่”......๑๖๘

(๔๓๗) ผู้้�รู้้�“ธรู้รู้มีะ ๒”ก็มีี“ธรู้รู้มีกายั”รู้้�จึักรู้้�แจึ�งรู้้�จึรู้ิง“เทฺ้ว”.....๑๖๙ 

(๔๓๘) “ความีมี”ีกับ“ความีไมี่มีี” ในิภาวะใดท้ี�จึรู้งิยัิ�งใหญ่.......๑๗๑  

(๔๓๙) “ความีมีี”ท้ี�“สูัมีผู้ัสู”ไมี่ได� ยั่อัมีไมี่ยัืนิยัันิ“ความีจึรู้ิง”...๑๗๓ 

(๔๔๐) “นิอักกาลืะปัจึจึบุนัิ”ไมี่เป็นิ“ธรู้รู้มี” ไมี่มีี“คำสูอันิ”......๑๗๔

(๔๔๑) ความีเป็นิ“พรู้ะเจึ�า”พิสู้จึนิ์ไมี่ได�ในิ“กาลืะปัจึจึุบันิ”......๑๗๖  

(๔๔๒) “พรู้ะเจึ�า”พิสู้จึนิ์ในิ“กาลืะปัจึจึุบันินิี�”ว่า“มีี”ไมี่ได�..........๑๘๐  

(๔๔๓) “กเิลืสูหรู้อืัซึ้าต่านิ”ยัิ�งใหญ่เป็นิเจึ�าขอัง“นิรู้กหรู้อืัท้กุข์”.....๑๘๑

(๔๔๔) “พรู้ะเจึ�า”สัูมีผู้สัูพสิูจ้ึน์ิไม่ีได�ด�วยั“กาลืะปัจึจึบุันิ”............๑๘๔

(๔๔๕) “ธรู้รู้มี”แลืะ“ธาต่”ุท้ี�ครู้บครู้นัิท้ั�ง ๒ ภาวะเป็นิ“เท้วฺ”แท้�...๑๘๕

(๔๔๖) ภาวะท้ี�ไมี่ใช่“ธรู้รู้มี”ไม่ีใช่“ธาตุ่”ไม่ีใช่“เทฺ้ว”แท้�..............๑๘๗
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(๔๔๗) “เท้วฺ”แท้�ต่�อัง“ดับ”ความีเป็นิ“เท้วฺ”เอังได�สูำเรู้จ็ึจึรู้งิ.......๑๘๘

(๔๔๘) ภาวะ“เทฺ้ว”แท้�นิั�นิคือั “ปัญญา”ท้ี�ท้ำ“บุญ”เป็นิ...........๑๘๙ 

(๔๔๙) ผู้ลืงานิท้ี�อัาต่มีาท้ำมีา จึะ ๕๐ ปีแลื�วนิั�นิ ชี�บ่งสัูจึจึะได�.....๑๙๑

(๔๕๐) เพรู้าะสู�ิ�งท้ี�เป็นิท้ี�มีนีิั�นิ มีนัิยันืิยันัิ“ความีรู้้�-ความีจึริู้ง”ได�....๑๙๓

(๔๕๑) “เทฺ้ว”ท้ี�มีีความีเป็นิ“ธรู้รู้มี”แลืะความีเป็นิ“ธาตุ่”........๑๙๕

(๔๕๒) สูิ�งยัิ�งใหญ่มีากก็คอืั“เทฺ้ว”ท้ี�มีี“ธรู้รู้มีะ ๒”ยัึดกันิอัยั้.่......๑๙๖

(๔๕๓) กรู้ะบวนิการู้ท้ี�ท้ำให�“อัธิจึติ่”เกดิผู้ลื“สูัมีมีาสูมีาธิ”แท้�...๑๙๗

(๔๕๔) “สูัมีมีาสูมีาธิ”แท้�คือั“การู้เกิด-การู้ต่ายั”ท้ี�ครู้บ“เท้วฺ”.....๒๐๐

(๔๕๕) “มี้ลืสู้ต่รู้ ๑๐”คือัหลืกัสูำคญัท้ี�ต่รู้วจึสูอับ“ความีจึรู้งิ”.....๒๐๒  

(๔๕๖) ฐิานิสูง้สูดุขอัง“โลืกุต่รู้ะ”คือั ผู้้�มีี“อัเุบกขา”ในิ“เทฺ้ว”.......๒๐๔

(๔๕๗) “เทฺ้ว”นิี�แหลืะคอืั“ธรู้รู้มีะ ๒” รู้ากฐิานิขอัง“สัูจึจึะ”แท้�....๒๐๗  

(๔๕๘) “เทฺ้ว”จึงึยัิ�งใหญ่เป็นิ“ความีจึริู้ง”ครู้อับจึกัรู้วาลืแท้�.........๒๐๙

(๔๕๙) “มีล้ืสูต้่รู้ ๑๐”จึงึเป็นิทั้�ง“รู้ากเค�า”ท้ั�ง“ท้ี�สูดุแห่งท้ี�สูดุ”......๒๑๑

(๔๖๐) “ฌานิ”ขอังพทุ้ธจึึงเป็นิ“พลืงังานิจิึต่”ท้ี�เป็นิคุณวเิศัษ.......๒๑๓

(๔๖๑) เพรู้าะ“ฌานิ”ขอังพทุ้ธมี“ีปัญญา”จึงึเป็นิคุณวเิศัษ........๒๑๖

(๔๖๒) ความีสูงบรู้ะงับในิฌานิขอังพุท้ธเป็นิคุณวเิศัษท้ี�รู้้�ยัาก......๒๒๐

(๔๖๓) “วิเวก”กบั“ปัสูสูทั้ธ”ิสูงัดหรู้อืัสูงบ แต่กต่่างกันิยังัไง?.....๒๒๓

(๔๖๔) แมี�แต่่“วิเวก”ผู้้�มีิจึฉาท้ิฏิฐิิยััง“ไกลืจึากวิเวก”อัยั้่เลืยั....๒๓๑   

(๔๖๕) “วิชชา ๘”เรู้ิ�มีจึาก“วิปัสูสูนิาญาณ”ก็ยััง“รู้้�”ยัากมีาก...๒๓๓

(๔๖๖) ผู้้�ยัังไมี่มีี“วิปสัูสูนิาญาณ”ก็ยัังไมี่มีี“อััญญะ-ปัญญา”....๒๓๕ 

(๔๖๗) “การู้อัอักจึากกามีคณุ ๕”มีนัิไม่ีใช่แค่เอัา“รู่้าง”อัอักไป...๒๓๘ 

(๔๖๘) “วเิวก ๓”ขอังพทุ้ธลืกึซึ้ึ�งวเิศัษกว่าท้ำ“วเิวก”เท้วฺนิยิัมี....๒๔๐

(๔๖๙) ท้ี�ว่าวิเศัษขอังพุท้ธ ก็คอืั ท้ำ“ธรู้รู้มีนิยิัามี ๕”ได�จึรู้ิง......๒๔๒

(๔๗๐) “อันุิสูาสูนิปีาฏิหิารู้ย์ิั”ท้ี�วเิศัษขอังพทุ้ธเป็นิ“วชิชา ๘”...๒๔๔  

(๔๗๑) “ฌาน”ของพุทุธเป็็นคุณุวิเิศษ เพุราะทำให้้เกิิด“บุญุ”...๒๔๖ 
(๔๗๒) “บุญุ”ของพุทุธเป็็นคุณุวิเิศษท่�เข้าใจได้ยากิมากิแท้ๆ....๒๔๙ 
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(๔๗๓) ผู้้แ้ยกิ“กิาย”แยกิ“จติ”ได้สัมัมาทฏิฐิ ิจงึจะมน่พิุพุาน.....๒๕๑
(๔๗๔) กิเิลสัม“่แท้”ห้รอืกิเิลสัม“่เก๊ิ”ด้วิยห้รอื แยกิกินัยงัไง?...๒๕๓
(๔๗๕) พุทุธป็ฏบิุติัธรรมมล่ำดบัุละเอ่ยดป็ระณต่น่าอศัจรรย์.....๒๕๗
(๔๗๖) ผู้้ข้้องอย้ใ่นถ้ำ้ ฯลฯ เป็็นผู้้อั้นกิเิลสัมากิ ปิ็ดบุงัไว้ิแล้วิ...๒๕๙ 
(๔๗๗) “กิารป็ระห้ารกิิเลสั”นั้นจะทำได้เพุราะม่“ป็ัญญา”....๒๖๓
(๔๗๘) พุุทธชื่ื�อวิ่า“อเทฺวิ”เพุราะป็ระห้าร“เทฺวิ”สัำเร็จจริง....๒๖๔
(๔๗๙) ใน“เทวฺิ”นั้นแยกิ“ธาต”ุแยกิ“ธรรม”ได้ลึกิล้ำยิ�ง.......๒๖๗
(๔๘๐) “ฌาน”ของพุทุธจึงมล่ำดับุละเอย่ดน่าอศัจรรย์จริงๆ....๒๘๒
(๔๘๑) “โลกิุตระ”คุือ ผู้้้ม่“อุเบุกิขา”ใน“เทฺวิ”..........................๒๘๖
(๔๘๒) ผู้้้บุรรลุธรรมม่ทั้งคุวิามร้้และคุวิามจริง.......................๒๘๗
(๔๘๓) พุทุธศาสันาเป็็น“ป็ระชื่าธปิ็ไตย”ท่�วิเิศษยิ�งของตวัิเอง....๒๘๘ 
(๔๘๔) “ป็ระชื่าธิป็ไตย”ท่�วิิเศษยิ�งของตัวิเอง..........................๒๙๑  
(๔๘๕) “กิรรม”ท่�ทำให้้“จติวิญิญาณ”เกิดิ“โลกุิตรจติ”ได้.........๒๙๔ 
(๔๘๖) นกัิป็ฏบิุตัธิรรมท่�เป็็น“คุนจนไร้ปั็ญญา”จงึถ่้วิงสังัคุม....๒๙๗
(๔๘๗) ผู้้ร้้แ้จ้ง“โลกิ-อตัตา”จงึสัามารถ้“ดบัุโลกิ-ดบัุอตัตา”....๒๙๗
(๔๘๘) “อนัตตา”คุอื“คุวิามดบัุโลกิ-ดับุอัตัตา”ในตวัิเรา.....๒๙๘
(๔๘๙) “ป็ัญญา ๗”จะทำให้้โสัดาบุันร้้ตัวิเองได้แท้จริง........๒๙๙ 
(๔๙๐) ร้ใ้ห้้แท้“ปั็ญญา”ไม่ใช่ื่ธาตอุย่างเดย่วิกินักิบัุ“เฉโกิ”....๓๐๐
(๔๙๑) “ปั็ญญา”ท่�ร้้ยิ�งกิว่ิา“มโนมยอตัตา”นัน้คุอือย่างไร?.....๓๐๑ 
(๔๙๒) ผู้้้สััมผู้ัสัวิิโมกิข์ ๘ ด้วิยกิายจึงจะดับุอาสัวิะได้ห้มด....๓๐๓  
(๔๙๓) “สัายปั็ญญา”ม่“สัมัมาทฏิฐิ”ิมาตลอดตัง้แต่เริ�มต้น....๓๐๓  
(๔๙๔) พุิจารณาคุวิามในพุระไตรป็ิฎกิกิันให้้แม่นๆคุมๆ.....๓๐๕
(๔๙๕) ข้อคุวิามท่�มอ่ย้ช่ื่ดัๆในพุระไตรปิ็ฎกิ เล่ม ๓๖ ข้อ ๔๒......๓๐๖
(๔๙๖) “ป็ัญญา”จริงๆ ท่�เป็็นของพุุทธแท้ๆ เป็็นอย่างไร?...๓๐๗
(๔๙๗) “โลกิ กิบัุ อัตตา”มม่ากิมายห้ลายห้ลากิท่�ต้องเรย่นร้้....๓๐๘
(๔๙๘) นัยสัำคุัญของมิติแห้่ง“บุุคุคุล”กิับุ“นิพุพุาน”.............๓๐๙
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(๔๙๙) ผู้้ป้็ฏบิุตัจินกิระทั�งบุรรล“ุอนตัตาธรรม”แทจ้รงิ..........๓๑๐
(๕๐๐) นัยสัำคุัญของมิติแห้่ง“บุุคุคุล”กิับุ“นิพุพุาน”..............๓๑๑
(๕๐๑) “อตัตา ห้รือ อนตัตา”เป็็น“อจนิไตย”ท่�ร้ไ้ม่ได้แคุ่คุดิ...๓๑๒
(๕๐๒) “อัตตา”ต้องป็ฏิบุัติจริง จึงจะร้้จักิร้้แจ้งร้้จริงได้แท้....๓๑๓ 
(๕๐๓) “ทกุิข”์อย้ท่่�ยึด“อตัตา”และ“โลกิ”เพุราะมอ่วิชิื่ชื่า.....๓๑๔   
(๕๐๔) ชื่าวิพุทุธยุคุน่ห้้ลงผิู้ดไม่ม“่ศล่”จึงไม่มคุ่วิามเป็็นพุทุธ...๓๑๕  
(๕๐๕) ชื่าวิโลกิทั�วิไป็ไม่ม“่ศล่”เป็็นตัวิกิำห้นดจึงไม่ใช่ื่พุทุธ...๓๑๗
(๕๐๖) ชื่าวิพุุทธยุคุน่้ไม่ม่“ศ่ล” จึงไม่ม่“คุวิามเป็็นพุุทธ”....๓๑๘
(๕๐๗) “คุวิามจรงิ”ของพุทุธต้องม“่ศล่”กิำห้นดทกุิขัน้-ทกุิชื่ัน้..๓๑๙
(๕๐๘) คุวิามละเอ่ยดใน“ศล่,สัมาธิ,ปั็ญญา,วิมิตุต,ิวิมิตุติญาณ”..๓๒๐  
(๕๐๙) ยิ�ง“ศล่ ขอ้ ๓” กิยิ็�งม่นยัะท่�สุัขมุซ้อ้นเนย่น เชื่ญิอา่น...๓๒๑
(๕๑๐) ย้อนไป็อธบิุาย“ศล่ ข้อ ๒”แคุ่สัิ�งของ ดก้ินัชื่ดัๆ อก่ิท.่..๓๒๓  
(๕๑๑) “คุวิามยึดเป็็นของตัวิของตน”นัน้ยิ�งให้ญ่มากิจรงิๆ....๓๒๔  
(๕๑๒) ยิ�ง“คุวิามเห้น็แก่ิตัวิ(selfish)”นัน้ยิ�งซ้บัุซ้้อนลกึิมากิ...๓๒๕
(๕๑๓) “สััมป็ระสัิทธิ�”ของพุุทธนั้นร้้จักิคุวิามซ้ับุซ้้อนน่้ได้...๓๒๗
(๕๑๔) “คุวิามซั้บุซ้้อน”น่แ้ห้ละคืุอ“พุลังงานพิุเศษ”ท่�วิิเศษ....๓๓๐
(๕๑๕) “พุลงังานพุเิศษ”ท่�วิิเศษ ถ้ก้ิคุวิบุคุมุได้ด้วิย“ปั็ญญา”..๓๓๒  
(๕๑๖) ป็ัญญาท่�ร้้จักิร้้แจ้งร้้จริง“เทวิดา”คุอื“เทวฺิ”ท่�แท้จรงิ.....๓๓๓     
(๕๑๗) ศาสัดา ๒ ศาสัดา ในโลกิท่�เป็็นโลกิ่ยะกิับุโลกิุตระ.....๓๓๕ 
(๕๑๘) นยัะเดย่วิกินัน่ ้ห้ากิม“่ปั็ญญา”ร้ร้อบุ กิร็้จ้บุแน่นอน..๓๓๖
(๕๑๙) ผู้้้ทรงไว้ิซ้ึ�ง“สัขุ-ทกุิข์”อย้ ่คุอืผู้้ม้“่อธรรม-อวิชิื่ชื่า”....๓๓๗
(๕๒๐) ผู้้“้พุ้นสุัข-พุ้นทกุิข์”จงึคุอืผู้้ม้“่อธรรม”ห้รอืม“่ธรรม”.....๓๓๘
(๕๒๑) “ธรรม ๒”คืุอ “เทวฺิ ธมัมา”ห้รือคุวิามเป็็น“เทวิดา”...๓๔๐ 
(๕๒๒) “ธรรม ๒”คุอื “เทวฺิ ธมัมา”ห้รอืคุวิามเป็็น“เทวิดา”....๓๔๑
(๕๒๓) “ศล่”เคุรื�องวัิดคุวิามเป็็น“คุน” และเป็็น“ศาสันาพุุทธ”...๓๔๓
(๕๒๔) อาตมาจำต้องยืนยนัคุวิามเป็็น“คุน” เป็็น“ศาสันาพุทุธ”....๓๔๕
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(๕๒๕) อาตมาจำเป็็นมากิจรงิๆท่�ต้องบุอกิ“ตวัิเอง”ออกิมา.....๓๔๖
(๕๒๖) เห้ตกุิค็ุอืท่านผู้้้ร้้ทัง้ห้ลายยคุุน่ยึ้ด“ผู้ดิเป็็นถ้ก้ิ”มดืสันทิ....๓๔๗
(๕๒๗) ผู้้เ้ริ�มนบัุไดว้ิา่ “เป็น็คุน” ขัน้“ต�ำสัดุ”กิค็ุอื“มศ่ล่ ๕”....๓๔๙
(๕๒๘) ผู้้้จะนับุวิ่า “ม่ใจสั้ง”  ขั้น“ต�ำสัุด”กิ็“ไม่ฆ่่าสััตวิ์”........๓๕๑
(๕๒๙) “อุบุัติเทพุ”ท่�สั้งกิวิ่า“สัมมุติเทพุ”นั้นคุืออย่างไร.......๓๕๓
(๕๓๐) ผู้้้ม่“ปั็ญญา”ร้ ้“คุุณคุ่าคุวิามเป็็นช่ื่วิะ”แต่ละข้ัน.......๓๕๙
(๕๓๑) “ปั็ญญา”นั้นคุือ “โพุธิ” คุือ คุวิามร้้พุระพุุทธเจ้า......๓๖๔
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 • เริ�มกนัจากตรงนี ้ คอื เริม่ต้น“เล่ม ๒”ของหนงัสอื  
“คุนจน” ท่�ม่แบุบุ จะเริ่มจาก ข้อ ๓๒๕ ซึ่งข้อ ๓๒๕ นี้เป็น 
ข้อสุดท้ายใน“คุนจน” ท่�มแ่บุบุ เล่ม ๑ ของ ฉบุับุแกิ้แล้วิไข 
อก่ิ ก็ขอน�าข้อ ๓๒๕ นี ้มาพมิพ์ซ�า้ลงไปในเล่ม ๒ เป็น“ข้อต่อ” 
ระหว่าง“เล่ม ๑”ไปหา“เล่ม ๒” เพียงข้อเดียวนี้แค่นั้นเอง ให้
ม“ีคุวิามเชื่ื�อมโยง”จาก เล่ม ๑ กับ เล่ม ๒ ไว้ ก็เท่านั้นแหละ
 เพียงแต่ว่า ใน“คุนจน” ท่�มแ่บุบุ เล่ม ๑ แต่เดมินั้น ข้อ
สดุท้ายใน“เล่ม ๑ แต่เดิม”เล่มแรกจรงิๆนัน้ มนัมแีค่ ข้อ ๑๔๔
 แต่พอมาถงึ “คุนจน” ท่�มแ่บุบุ เล่ม ๑ ฉบุบัุแก้ิแล้วิไขอก่ิ 
มันแกิ้แล้วิไขอ่กิเพิ่มขึ้นเยอะ ข้อสุดท้ายเป็น ข้อ ๓๒๕
 จงึต่างกนัแค่ว่า “เล่ม ๑”มี ๒ ฉบบั ; ฉบบัเดมิ - ฉบับ แก้
 ฉบับเดิม ม ี๑๙๒ ห้น้า พอฉบบัแก้เพิม่ม ี๕๑๒ ห้น้าเพราะ
ได้“แก้ิแล้วิไขอก่ิ”เพิ่มจาก ๑๙๒ ห้น้า ขึน้เป็น ๕๑๒ ห้น้า  
 ก็เท่านี้เอง  ไม่มีอะไรซับซ้อนมากมายเลย
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 ผู้ที่เคยอ่าน“เล่ม ๑”ฉบุบัุเดิม ก็ขวนขวายหา“เล่ม ๑ 
ฉบุับุแกิ้แล้วิไขอ่กิ”อ่านเพิ่มดูเถิด จะเปิดหูเปิดตาน่าทึ่งยิง่        
 เอาล่ะ.. เชิญท่านโปรดอ่าน“เล่ม ๒”ต่อไปได้แล้ว
 จะเริ่มจากข้อ (๓๒๕) ซึ่งเป็นข้อสุดท้ายของเล่ม ๑  ได้
อ่านทวนข้อสุดท้ายของเล่ม ๑ แล้วก็ต่อข้อ (๓๒๖) กันไปได้
เลย ขอให้มีความเจริญสุขศรี ทุกมิติ จากการอ่านนี้เทอญ    

 แม้ผู้ มี“นิพพาน”แล้ว แต่“อัตตา”ที่คนผู้นี้ต้อง“อาศยั” 
ในขณะมีชีวิตมนัก็ต้อง“มีอยู่” เพราะยังไม่“ปรินิิพพานเป็น 
ปรโิยสาน”  ก็คือ ผู้เป็น“อรหันต์”แล้วนั่นเอง ท่านยังม ี
ขันธ์  ๕อยู ่ “อัตตา”ของท่านผู ้นี้นี่แหละที่“ไม่เท่ียง” ต้องมี 
“เกิดขึน้-ต้ังอยู่-เส่ือมไป”เป็นธรรมดาของ“ขันธ์ ๕” จึงต้อง 
เป็น“ภาระ”อยู่ “บริหารหรือปกครองหรือประคองความเป็น
สังขาร”อยู่ตามควร ไม่ ใช่ไม่รับรู้ความเป็น“ตัวเอง”ที่เป็น 
“ขันธ์ ๕”เลย  ปล่อยปละละเลยมัน เดรัจฉานก็ไม่ปาน 
 เฉพาะ“อัตตา  ๓”ของเวทนา(สุขเวทนา-ทุกขเวทนา- 

อุเบกขาเวทนา) ของผู ้นี้นั้นเราได้ท�าให้ “สูญ”ทั้ง๓   อัตตา 
จนกระทั่ง“เที่ยง”ใน“ความไม่มีอัตตา ๓”นั้น อันได้แก่ “ความ
รู้สึกทุกข์-ความรู้สึกสุข-ไม่ทุกข์ไม่สุขหรืออทุกขมสุข”ที่เป็น
โลกีย์แก่ตนส�าเร็จสัมบูรณ์เป็น“นิพพาน”จริงแล้ว
 เพยีงแต่ยงัไม่“ท�ากายแตกตาย”ไป สดุท้าย“ปรินพิพาน 
เป็นปรโิยสาน” จนหมดสิน้ “ชวีติสลายขนัธ์ ๕” เป็น “อตุธุาต”ุ

(๓๒๕) “ผู้้้ม่นิพุพุาน”ม่“ส้ัญ”แท้ แต่ยงัม“่อัตตาอาศยั”อย้่
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ชนิดหมดเกลี้ยงไม่เหลือ แม้แต่ความเป็น “ชีพ”ของ“จิต”
ของ“พืช” ในขณะท่ียังไม่“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” แค่นั้น
เอง
 จึงต้องพูดกันให้รู้เรื่องว่า อรหันต์ที่ยังมีชีวิตอยู่นั้น คือ 
ผู้ที่ยังมี“อัตตาอาศัย”ไปกับ“ความเป็นชีวิต”เท่านั้น
 ผู้ก�าจัด“อัตตา ๓”ของตนให้หมดสิ้นเกลีย้งได้กระทั่ง 
“เที่ยง”ส�าเร็จได้แท้ดั่งนี้แล คือ ผู้บรรลุผล“นิพพาน”จริง 
 แม้“นิพพาน”ขั้นนี ้ ก็จบ“เทีย่ง”เด็ดขาดหนึง่เดยีวแท้  
 ถ้าผูใ้ดท�า“จติตน”ให้มภีาวะ“นพิพาน”ได้ เป็นครัง้คราว 
ก็ยังไม่“เที่ยง(นิจจัง )”แท้เด็ดขาด ยังไม่“แน่นอน(นิยต)”   
 “นิพพาน”ที่จบแท้เป็น“ความเที่ยง”แน่แท้เด็ดขาด
ใน“อัตตา ๓”ของกิเลสแต่ละสิ่งแต่ละเรื่อง ที่ถึง“นิพพาน”ได้ 
 และต้องเป ็น“นิพพาน”ที่มี“ผัสสะ  ๖”ครบสามัญ
ปกติทั้งภายในและภายนอกอยู ่ เป็น“ธรรมะ  ๒”นะ ไม่ใช่
แค่“หลบัตา”ไปม“ีความดบั”อยู่แต่“ภายใน”หนึง่เดยีวเท่านัน้  

 นั่นคือ “ความเที่ยง(นิจจัง )”อันเป็นคุณสมบัติวิเศษ 
(อุตตริมนุสสธรรม)มิติหนึ่ง ที่มีนัยส�าคญัแน่แท้ของ“นิพพาน” 
 ต้องมี“ปฏิจจสมุปบาท ๑๑-๑๒”ตลอดสาย จึงชื่อว่า
“พ้นอวิชชาข้อที ่๘”ใน“อวชิชาสวะ ๘”(พระไตรปิฎกเล่ม ๓๔ ข้อ ๗๑๒)  

(๓๒๖) ผู้้้ศกึิษา“ลมืตา”ม“่ผู้สััสัะ”จงึร้จ้กัิ“ป็ฏจิจสัมปุ็บุาท” 
แล้วิจงึ“ร้้แจ้ง”ใน“คุวิามเท่�ยง”อก่ิต่างๆสัารพุดัอย่าง“ร้้จรงิ”
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 แต่“คำตรัส”ของพระพุทธเจ้าที่ว่า..“ธรรมทั้งหลาย 
ทั้งปวง ไม่เทีย่ง-เป็นทกุข์-ไม่ใช่ตวัตน” ไม่ว่า“รูป-เวทนา- 
สญัญา-สงัขาร-วิญญาณ” ล้วนเป็น“อนจิจงั-ทุกขงั-อนัตตา” 
ก็ใช่ด้วย ก็ถูกตอ้ง ไม่ได้ขัดแย้งกันนี่นา อ่านอีกที ..ดีๆ!!!
 “ธรรมทัง้หลายทัง้ปวง”สามญัทัว่ไปนัน้ “ไม่เทีย่ง-เป็น 
ทกุข์-ไม่เป็นตัวตน” กเ็ป็น“ไตรลกัษณ์” เป็น“สามัญญลกัษณ์” 
 ค�าตรัสนี้ หมายเอา“ธรรมทั้งหลายทั้งปวง” นั่นก ็
หมายถึง ธรรมทั้งหมดทั้งปวง“สัพเพธัมมา อนิจจัง-ทุกขัง-
อนัตตา” ก็เป็นเช่นว่านี้อยู“่นิรันดร” ก็มีตลอดกาลอยู่แล้ว 
 นั่นมันเป็น“สามานยนาม(common noun)”  
 แต่ทีเ่ราหมายถงึนีเ้ป็น“วิสามานยนาม(proper noun)” 
หมายถงึ “นพิพาน”เฉพาะคน เฉพาะเร่ืองด้วย เป็นการเฉพาะ
เรือ่ง เฉพาะคน ไม่ใช่“ธรรมท้ังหลายทัว่ไป”
 ซึ่งหมายเอา“บางส่วน”จาก“ธรรมทั้งหมดทั้งปวง” 
เป็น“บางส่วน”นะ ส�าหรับคนที่เอามา“ท�าให้เที่ยงส�าเร็จ”ได้นี้
 “ธรรมบางส่วน”นี้ต่างหาก“เที่ยง” ที่เราเจตนาท�าให้ 
“กิเลสไม่มีตัวตน”นั้น“เท่ียง”ในจิตเรา ค�าว่า“เที่ยง”นี้ มัน
หมายถงึ “ความดบั”นัน้“เทีย่ง” หรอื“จติทีป่ราศจากกเิลสตวัใด
ตวันัน้” มนัเป็น“อนตัตา(ไม่มตีวัตน)”ที“่เทีย่ง” ทีเ่ราท�าให้“กเิลส
ตัวนั้นมันตายสนิท”ได้จน“เที่ยง”ส�าเร็จแน่นอน 
 จนความเป็น“จิตที่ปราศจากกิเลสตัวนั้นแล้ว” อย่าง 
“เที่ยง”แท้(นิจจัง) ยั่งยืน(ธุวัง) มั่นคงตลอดกาล(สัสสตัง) ไม่แปร
เปล่ียนอีก(อวิปริณามธัมมัง) ไม่มีอะไรหักล้างได้(อสังหิรัง) ไม่กลับ
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กำเริบ(อสังกุปปัง) อย่างแท้จริง 
 “จิตที่ไม่มีกิเลส”นี้ต่างหาก ที่“เที่ยง”ด้วยฝีมือเราทำ 
 กำหนดให้แม่นๆ ตรงๆ คมๆ ชดัๆ ไม่ใช่หมายเอา “ธรรมะ
ทั้งหลายทั้งปวง”ทั่วไปสามัญนั้นนะที่“เทีย่ง”
 และต้องปฏิบัติอย่างมี“ปฏิจจสมุปบาท”ที่มีทุกสภาวะ
ตลอดสายของ“ปฏิจจสมุปบาท”อย่างแจ้งๆต่ืนๆลืมตารู้เห็น
ทั้งหมดอยู่ตามปกติสามัญของคนต่ืนอยู่ไม่ใช่“หลับ” และ
ไมใ่ช“่หลบ”เขา้ไปอยูใ่นภวังคเ์ฉพาะภายใน ไม่มภีายนอกดว้ย
 ไม่ใช่ขาด“กาย”หรือ“ไม่มีกายสังขาร” ..มีแต่ภายใน
 ไม่ใช่ขาด“วิญญาณ”หรือไม่มี“วิญญาณ”ที่เป็น“กาย” 
ส่วนหนึง่ หรอืเป็น“ธรรมะ ๑”ของความเป็น“กาย”ด้วย ..คมๆนะ!
 ไม่ใช่ขาด“นาม-รูป” ..ไม่ใช่ขาด“อายตนะ” ..ไม่ใช่ขาด 
“ผสัสะ” ..ไม่ใช่ขาด“เวทนา” ..ไม่ใช่ขาด“ตณัหา”(ให้เราได้ทำการดับ) 

..ไม่ใช่ขาด“อุปาทาน”(ให้เราได้ทำการดับ) ..ไม่ใช่ขาด“ภพ-ชาติ”
 “ปฏิจจสมุปบาท”ทั้งสายยังสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงทุก
ภาวะ ทั้งที่เราสัมผัสรู้ได้ด้วย“อนุโลม-ปฏิโลม” เพียงแต่ 
“เราดบัปฏจิจสมปุบาท”ส่วนหนึง่ คอืเฉพาะทีเ่ป็น“อสุภ”หรอื
เป็น“อกศุล”เท่านัน้ให้“ดบัสิน้สนทิ”ให้ได้ และทำให้“ความดบั”นัน้
มัน“เที่ยงแท้”จน“ยั่งยืน-ตลอดกาล- ฯลฯ” ต่างหาก
 ส่วนที่“ดับ”ก็ส่วนหนึ่ง ส่วนที่“เหลือสะอาดจากอกุศล 
จากอสุภแล้ว แต่เราต้องอาศัยใช้สอยอยู่” นี่ก็อีกส่วนหนึ่ง
 เรยีก“ตวันี-้ตวัทีเ่ราต้องดับ”นีเ้ป็นภาษารวมๆว่า “กเิลส”
 ชัดๆ แม่นๆ คมๆ ตรงๆ ลึกๆ ให้ดีๆ  
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(๓๒๗) ใน“ป็ฏจิจสัมปุ็บุาท”น่แ้ห้ละท่�เรย่น“อารยิสัจั ๔”ได้

 แต่ก่อน“กิเลส”ตัวนี้มันเป็น“อัตตา”ส่วน ๑ ในตัวเรา
 คอื “อตัตา”ตวันี ้เป็นส่วน ๑ ใน“อตัตาท้ังหลายของเรา”  
ที่เราท�า“อัตตา”ไปทีละ“ตัว” เรากท็�า“อัตตา”ตัวนัน้ ส่วนนั้น 
ให้เป็น“อนัตตา” ไม่ใช่“ดับอัตตา”ทั้งหมดนะ ท�าทีละ“อัตตา” 
 เมื่อท�าได้ส�าเร็จจริง เราก็ได้“อัตตา”ตัวที่ท�าได้ส�าเร็จ 
เป็น“อนตัตา” กเ็ป็น“อนตัตา”ที่ ได้ เป็นตัวๆ เป็นส่วนๆไป  
ก็เป็นบางส่วนส�าเร็จเป็น“อนัตตา”ไปเรือ่ยๆ ซึง่ท�าให้“ความ 
ไม่มตีวัตน”คอื “อตัตา”ตวัใดตวันัน้แหละ ให้ดบัสนทิจน“เทีย่ง”
 ที่มีนัยส�าคัญ งงๆกัน หรือสับสนกัน ก็คือ เราต้อง
ท�าให้“อนัตตา”ของอัตตาแต่ละตัวนั้นๆ ให้มันเป็น“อนัตตา” 
หรือเป็น“ความไม่มีตัวตน”ตัวนั้นๆนี้แหละ..ให้“เที่ยง”  
 “อนัตตา”เฉพาะตัว นี่เอง ให้มัน“เที่ยง”ไง !  
 ไม่ใช่“อัตตา”..เที่ยง!!! .. “อนัตตา”นะเที่ยง!!!!!!
 และไม่ใช่“ธรรมะทั้งปวงทั่วไป”ด้วย..เที่ยง!!! 
 แต่เป็น“ธรรมะเฉพาะตัว เฉพาะเรื่อง”ต่างหาก
  ..ก�าหนดให้แม่นๆ ดีๆ คมๆ ชัดๆ 
 ทุกสรรพสิ่ง“อนิจจัง”..ไม่เที่ยงทั้งนั้น นั่นก็ ๑ ก็เป็นไป
ตลอดกาล ไตรลักษณ์ก็นิรันดรอยู่แล้ว ก็“อนิจจัง”แน่นอน 
 ส่วนที่เราท�า“อนัตตา”เราท�าไปตามล�าดบั นีอ่กี ๑ นะ
 ท�าแต่ละส่วนที“่อนจิจงั-ทกุขัง”กท็�าให้มนั“ดบัสิน้ไป” 
จนกระทั่งมัน“อนัตตา” เพราะ“ดับตัวตนส�าเร็จ”ไปๆๆจริง 
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 “อตัตา”ทีเ่รา“โง่”ยดึม่ันถอืมัน่ ท�า“ตวันี”้ให้“อนตัตา” 
กระท่ัง“มันอนัตตากันจริงๆได้ส�าเร็จ” อย่าง“เที่ยงแท้”ไม่
แปรผันกันอีกแล้วจริงๆ โดยเฉพาะ“ส่วนนั้น”ก็“ดับทุกข์ไป” 
 พระอรหันต์ทั้งหลาย ต่างพูดว่า “ทุกข์”เท่านั้นที่เกิด
ขึ้น “ทุกข์”เท่านั้นที่ตั้งอยู่ “ทุกข์”เท่านั้นที่ดับไป
 “สุข”นั้นพระพุทธเจ้าตรัสไว้ชัดว่า เป็น“สุขัลลิกะ”  
คือ“สุขเท็จ”(สุข + อลิกะ = เท็จ)

 คนผู้อวิชชาเมื่อสัมผัส“กามารมณ์ ๕”ก็หลงชอบใจ 
เกดิอาการ“สุข” ซึ่ง“สุข”นี้เป็น“เทจ็(อลิกะ)แท้ๆ” ที่ปุถุชนยึด 
ว่า“จรงิ” แต่ผู้ปฏิบัตเิป็นสมัมาทฏิฐติามทฤษฎพีระพทุธเจ้าจะ
สามารถพิสูจน์ได้ว่ามัน“เท็จ” กระทั่งบรรลุ“ความแท้จริง” 
 เพราะแท้จรงิ“สุข”เป็น“ธรรมะ ๒”ท่ีเมถนุ(ร่วมคูเ่สวยสขุ) 

กันอยู่ ตราบที่ยังไม่แยก“คู่”กัน และหลงว่า“ภาวะนี้คือสุข” 
 ถ้าได้เรยีนรูป้ฏบิตัติามหลกัของ“ปฏจิจสมปุบาท”กจ็ะ
สามารถ“พบความจริง”ใน“ความเท็จ”นี้ เป็น“อาริยสัจ”แท้ 

 แต่อาริยสัจ (สัจจะอันประเสริฐแท้ย่ิงกว่า) คอื“ทุกข์” คนที่
อวิชชายึดเอง [อุปาทาน]ว่าสุข ว่ามันเป็นจรงิ ซึ่งแท้ๆน้ันยึด
ความเป็น“อนัตตา”(ไม่ใช่ตัวตน)ต่างหากว่า เป็น“ความจริง” 

เอง วา่“มจีริงๆ”เอง  ตนยงัยึดว่า“มันเป็นจริงเหลือเกิน” 
 “ผู้อวิชชาจะหลงอาการของจิตท่ีวิปลาสดังว่าน้ีอยู่”  
เท่านั้นเอง แต่ที่แท้มันเป็น“ความวิปลาส”ต่างหาก ผู้ศึกษา   

(๓๒๘) “อาริยสัจั”ท่�พุระพุทุธเจ้าทรงคุ้นพุบุน่ม้“่วิปิ็ลาสั”
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จนกระทั่งรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความวิปลาส”นี้ ได้ ก็จะ“เลิกความ
วิปลาส”ไปส�าเร็จหมดสิ้นเป็น“ผู้ตื่น” ไม่“วิปลาส”ได้บริบูรณ์
 “วิปลาส”คือ อวิชชาแท้ๆของปุถุชน จึงมี“ความผิด
พลาดไปจากความจริงที่แท้ที่ประเสริฐสุด”ไปได้หลากแง่  
หลายมิติชนิดที่ไม่น่าเชื่อเลยทีเดียว ซึ่งก็คือ “จิตนิยาม”ทั้ง
หลายที่มีองค์ประกอบของ“ธรรมนิยาม ๕” พระพุทธเจ้าได้
ศึกษาพิสูจน์บริบูรณ์จนครบ“ธรรมนิยาม ๕”อย่างแท้จริง
 ความรู้ยิ่งใน“อาริยสัจ”นี้ซึ่งมีในศาสนาพุทธเท่านั้น
 จึงสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“วิปลาส  ๓”หมวดต้นคือ  
“(ก.)สัญญาวิปลาส -(ข.)จิตวิปลาส -(ค.)ทิฏฐิวิปลาส” 
 เมื่อสัญญาก็ด ีจิตก็ดี ทิฏฐิก็ ดี ..“นามธรรม” ๓  ตัวนี้
มัน“วิปลาส”แล้ว ก็ท�าให้เกิด“วิปลาส ๔”ขึ้นตามมาจริงได้ 
 นั่นคือ เกิด ๑.วิปลาสในสิ่งที่ ไม่เที่ยงว่าเที่ยง
 -๒.วิปลาสในสิ่งที่เป็นทุกข์ว่าเป็นสุข
 -๓.วิปลาสในสิ่งไม่เป็นตัวตนว่าเป็นตัวตน
 -๔.วปิลาสในสิง่ไม่งาม(อสุภ)ว่างาม(สภุ) ไม่น่าได้(อสภุ), 
ไม่น่าม(ีอสุภ),ไม่น่าเป็น(อสภุ)ว่าน่าได้(สภุ),น่ามี(สุภ),น่าเป็น(สุภ)

 “อาริยสัจที่ เป ็นความจริงอันประเสริฐยิ่งใหญ่”ที่
พระพุทธเจ้าทรงค้นพบนี้แหละ ที่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงได้
 ว่า เป็น“การยึด” ที่หลงยึดอย่าง“วิปลาส”ชนิดที่
“ยึดมั่นถือมั่น”กันว่า “เป็นจริงเป็นจัง”กันอยู่ใน“อนุสัย”มา
เป็น“พื้น” นานแสนสุดแสนนานกัน กระทั่งมีพระพุทธเจ้าทรง
ค้นพบความจรงินีไ้ด้  จงึพากนัตืน่รู“้หลดุพ้น”ออกจาก“วปิลาส”
ทั้งหลายพวกน้ีสำเร็จแท้ชนิดที่เชิญใครๆมาพิสูจน์ได้
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(๓๒๙) ผู้้้“วิปิ็ลาสั”จงึ“ยึด”ทัง้“ทฏิฐิแิละตัณห้า”เป็็นพ้ืุนจติ

 คนทีเ่ข้าถงึ“อารยิสจั”กจ็ะรูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิว่า “ความยดึ”
นี้เป็น static ยืนพ้ืน อยู่ใน“อนุสัย”เป็นพื้นจิตของคนปุถุชน 
เท่าที่จิตยังไม่สิ้น“อวิชชา”ไปตลอด“กรรมกับกาล”
 ผูป้ฏิบัตทิี“่หลบัตา”ปฏบิติันัน้ ไม่ม“ีผสัสะ”ภายนอกคอื
ทวาร ๕ จึงไม่เกิด“กามสุขัลลิกะ”อันเป็น“สุขทางกามคุณ ๕ 

ที่เป็นเท็จ” แล้วเรียนรู้“ความปรากฏ(สัจจภาวะ)”นี้ มันจึง
จะสามารถก�าจัด“เวทนาเก๊”ที่เป็นกามสุข(เท็จ)นี้ ได้อย่าง
มี“สภาวะจริง”ของเวทนาที่เกิดจาก“สัมผัส”อย่างเป็นจริง 
 แต่ถ้าปฏิบัติไม่มี“นามรูป”คือ“นาม  ๕”กับ“รูป ๒๘” 
ตามค�าสอนของพระพุทธเจ้า(พระไตรปิฎก เล่ม  ๑๖ ข้อ  ๑๔) ก็
จะไม่ท�าให้“เวทนา”ที่เป็น“เวทนาเก๊”ในกามคุณ ๕อันเป็น 
“เท็จ”ปรากฏแล้วก�าจัดมันจนหมดไปจาก“เวทนาแท้” คือ 
เรียนรู“้ธรรมะ ๒”อนัม“ีเวทนา ๒” แล้วท�าให้เหลอื“เวทนา ๑” 
ให้ส�าเร็จ [เทฺว ธัมมา ทฺวเยนะ เวทนายะ เอกสโมสรณา ภวันติ ; พระ 

ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐]  เรียกว่าเกิด“เอกัคคตาจิต(ความมีจิตเป็น 

หนึ่งอันเลิศยิ่ง)” ก็จะไม่มี“ผลส�าเร็จ”ได้เป็นแน่แท้ 
 น่ันคือ ผู้ปฏิบัติจะไม่สามารถ“ท�าฌาน” คือ สร้าง
พลังงานอุณหธาตุ(ธาตุไฟ)ให้เป็น“บุญ” ก็ไม่มีเคร่ือง“สลาย
กิเลส”หรือคือ“ตัณหา” ท่ีเป็น“เหตุ”ให้เกิด“เวทนาเก๊”หมด
ส้ินได้เกลี้ยงส�าเร็จจริง  ก็คงจะยัง“วิปลาส”ไปต่างๆอยู่  
 การปรุงแต่ง“พลังงาน”ให้เป็น“ธาตุไฟ”ได้นี้แหละที่
เรียกว่า เกิด“ฌาน(ไฟ,เพลิง)” ซึ่งเป็น“พลังงานไฟ”แท้ในใจ
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 “ฌาน”ของพุทธจึงไม่ใช่ภาวะของ“จิตเย็นๆ”ที่เกิด
จากการสะกดจิต(meditation)ตามที่ โลกียะทั่วไปเรียนรู้กัน 
 แต่เป็น“ฌาน”ที่เป็น“พลังงานไฟ” ซึ่งพลังนี้พิเศษ 
โดยมีวิธีปฏิบัติด้วย“มรรค ๗ องค์”เป็น“เหตุ(สอุปนิโส)”หรือ 
“องค์ประกอบ(ปริกขาโร)”ให้เกิด“สัมมาสมาธิ”(พระไตรปิฎก 

เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๓) หรือปฏิบัติตาม“สามัญญผลสูตร”(เล่ม ๙ สูตร

ที่ ๒) หรือปฏิบัติตาม“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”คือ“ไตรสิกขา”แท้     
 จะมิใช่“พลังงาน”ที่เกิดจากการ“หลับตา”ปฏิบัติ
อย่างเด็ดขาด ..ส�าคัญความข้อนี้กันให้มากๆเถิด
 ต้อง“ฌานแบบพุทธ”ที่เป็น“ธาตุไฟพิเศษ”นี้ เท่านั้น 
จงึสามารถก�าจดั“ไฟราคะ-ไฟโทสะ-ไฟโมหะ”มปีระสทิธภิาพ
ก�าจัด“อกุศลจิต”กันส�าเร็จจริงๆ ไม่วิปลาสไปนานา 
 ดังที่พากันหลงผิดท�าแต่“ฌาน”แบบหลับตาที่เป็น 
“ฌานโลกีย์”ไปเต็มโลก ซึ่งทุกวันนี้ต่างพากัน“วิปลาส” 
หนักมากจนนับ“มิติ”ของความวิปลาสกันไม่หวาดไม่ไหว 
 ทัง้“ทฏิฐวิปิลาส” ทัง้“สญัญาวปิลาส” ทัง้“จติวปิลาส” 
จึงจมงมงายกันอยู่กับ“ฌานวิปลาส”ไม่ถอดถอน อาตมาคง
สุดความสามารถไม่เก่งกว่านี้แล้วที่จะลด“มิจฉาทิฏฐิ” ท่ี่พา
กัน“วิปลาส”ไม่ถอดถอน ให้แก่ใครๆได้
 แต่ก็ไม่ท้อ ก็ขอสาธยาย“ความจริง”นี้อย่างสุดก�าลัง 

 ต้องมี“ฌานแบบพุทธ”จึงจะเป็น“ฌานิก”ของพุทธ  

(๓๓๐) ผู้้้ป็ฏิบุัติ“ฌาน”ผู้ิดๆ ไม่ม่ทางเกิิด“พุลังงานบุุญ” 
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นั่นคอื เป็น“ผู้มีฌาน”ได้อย่าง“สัมมาทิฏฐิ”เก่งชนิดช�านาญ 
“วิเศษ(พิเศษยิ่งใหญ่)-วิศิษฏ์(เลิศ)-วิสารท(แกล้วกล้า,ช�านาญ, 

มั่นใจ)-วิสุทธิ์ (ความสะอาดหมดจด,บริสุทธ์ิ )” ปานนั้นทีเดียว
 แต่ถ้าเป็น“ฌาน”ที่“ไม่สัมมาทิฏฐิหรือมิจฉาทิฏฐิ” ก็
คงยังไม่ใช่การได้“ฆ่ากิเลส”ที่ชื่อว่า เป็นผู้“ท�าบุญ”ได้ถูก
แท้ส�าเร็จเด็ดขาดอยู่นั่นเอง กล่าวคือ “ท�าบุญ”ยังไม่เป็น
 ยิ่งเข้าใจค�าว่า“บุญ”ก็ยังมิจฉาทิฏฐิ ก็ยิ่งเหลวแน่ๆ
 ทุกวันนี้“มิจฉาทิฏฐิ”ค�าว่า“บุญ”กันเกือบหมดทั้ง
ประเทศแล้ว ก็เลยได้แต่สะสม“อััตตา”กันเป็นวรรคเป็นเวร 
จนไม่รู ้สีรู ้สา ท�าอะไรก็ขอให้ได้“บุญ” หลงจะเอาแต่สวรรค์ 
ก็ได้“มหาอัตตา”หรือ“บรมอัตตา”ก็เป็น“ปรมาตมัน”แท้
 นี่คือ“อุปาทาน”ว่าปฏิบัติธรรมไป“อยู่กับพระเจ้า” 
ซึ่งก็คือ  “การยึดความเป็น‘ชาติ’ชนิดใดชนิดหนึ่งได้เป็น
เทวะ” ว่าอยู่“แดนสุข” อันเป็น“ภพสวรรค์”แค่นั้น
 ยังหลง“สวรรค์” ก็ยังมี“ชาติของเทพเทวดา”แน่ๆ
 ยังหลง“ภพ”หนักหนา  ยังไม่ประสีประสากับ“ชาติ” 
 ก็เป็นผู้มี“ภพ”มี“ชาติ”อยู่  ยังไม่รู้จัก“ภพ-ชาติ”
 จึงมีแต่สร้าง“ภพ”ก่อ“ชาติ”ก็ไม่มีทางสิ้น“อัตตา” 
ของเทวะ(นิยม) จึงไม่มีวันบรรลุนิพพานได้เป็นเด็ดขาด
 และแม้จะศึกษาปฏิบัติ แต่ถ้าศึกษาไม่ดี “ไม่สัมมา 
ทิฏฐิ”  หรือยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่ ก็จะได้“ฌาน”ที่ ไม่ใช่แบบ
พุทธ เป็น“ฌาน”ท่ีไม่“ฆ่ากิเลส”ส�าเร็จเด็ดขาดแน่นอน
 แม้จะหลงว่าตนบรรลุ“นิโรธ” ส�าเร็จนิพพานก็ตาม 
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 ก็ยังไม่ ใช่“นิโรธ”ที่“ดับสิ้นสมุทัย”แท้จริงเลย
 จะได้แต่เพียง“ฌาน”ที่ถูกสะกดเอาไว้ หรือ“ฌาน” 
ที่บรรเทาทุกข์ชั่วครั้งชั่วคราวเท่านั้น และเท่านั้น
 จะไม่เป็น“ฌาน”ที่มี“ปฏิจจสมุปบาท-จรณะ  ๑๕ 
วิชชา ๘-โพธิปักขิยธรรม ๓๗ หรือไตรสิกขาที่สัมมาทิฏฐิ”
 ไม่มวีนัเป็น“ฌาน”หรอืเป็น“บญุ”แบบสมัมาทฏิฐิแน่ๆ
 ผู้นี้ก็จะกลับวนเวียนมา“ทุกข์”อีกจนได้ ไม่ยั่งยืน  

 ผู้ปฏิบัติจิตตนจะให้เกิด“ฌาน”แต่มิจฉาทิฏฐิอยู่  
 ก็ เป็น“ฌานวิสัย”ซึ่งเขาก็ท�าได้เหมือนกัน ก็คือ 

“ฌาน”ที่ม“ีวสิยั” คือถึงขั้นท�า“ฌาน”ได้แข็งแรง ท�าได้เก่ง
ยืนนานด้วย กระทั่งหลงว่า ตนท�าได้ ตนอยู่“สวรรค์”-อยู ่
กับ“สุข” อยู่กับ“พระเจ้า”หรือ“เป็นอันหนึ่งอันเดียวกับ
พระเจ้า”ตลอดเวลา หรืออยู่กับพระเจ้า“นิรันดร”
 เพราะ“เทฺวนิยม”ยังเป็นลัทธิที่มี“เทวะ”นิรันดร ยัง

เป็น“ธรรมะ ๒”คือยังติดสุข(สวรรค์) จงึยังมีคู่“ทกุข์”(นรก)อยู ่
 เพราะ“สุข-ทุกข์”เป็น“ธรรมะ ๒” มีคู่ที่ต้องเรียนรู้
 “สวรรค์”กบั“นรก”เป็น“เวทนา” ผูไ้ม่เรียนรู“้เวทนาใน
เวทนา”จึงแยก“เวทนา”และไม่ท�า“เวทนา”ให้เป็น“หนึ่ง”
 ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า “เทฺว ธัมมา  ทฺวเยน 
เวทนาย เอกสโมสรณา ภวันติ”ที่ท ่านแปลเป็นไทยว่า 

(๓๓๑) แม้ป็ฏบัิุตก็ิิต้องให้้“สััมมา”จงึจะพุ้นคุวิามเป็็น“เทวฺิ”
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 ดงันัน้ คนผูใ้ด(แม้ชาวพทุธ)หรอืลทัธใิดยงัเป็น“เทวฺ(สอง)” 
ยงัมคีวามเป็น“เทว”อยู ่มตีวัตน คอื ยงัไม่ชือ่ว่า “อเทวฺ(ไม่สอง)” 
ยังท�า“ธรรมะ ๒”ให้เป็น“ธรรมะ ๑”ไม่ได้ ยังไม่สามารถท�า
ตนให้เป็น“เอกธรรม”หรือ“เอกบุรุษ”ไม่ส�าเร็จ
 ซึง่เป็น“เทวฺนยิม”อยู ่ จตินยิามยงัไม่รูจ้กั“อเทวฺนยิม” 
 นั่นคือ ยังเป็นลัทธิที่มี“เทฺวหรือทฺวิ”คือ “สอง” ยังไม่
สามารถท�าจิตให้เป็น“หนึง่(เอ,เอก,เอกคัคตา = ปงุลงิค)”ทีส่มัมาทฏิฐิ
แบบพุทธ(มีที่ท�า“เป็นหนึ่ง”ได้เหมือนกัน แต่กดข่มให้เหลือหนึ่ง)

 “หลับตา”สะกดจิตเขาท�าให้เป็น“ธรรมะ ๑”ก็ได้ แต่
มันจะเวียนกลับมามี“ธรรมะ ๒”ได้อีก ไม่เที่ยงแท(้นิจจัง) ยั่งยืน 
(ธุวัง) ตลอดกาล(สัสสตัง) ไม่แปรเปล่ียนอีก(อวิปริณามธัมมัง) ไม่มี
อะไรหักล้างได(้อสังหิรัง) ไม่กลับก�าเริบ(อสังกุปปัง) เด็ดขาดแท้
 เพราะไม่ได้ปฏิบัติแบบพุทธสัมมาทิฏฐิที่“ลืมตา” 
ปฏิบัติมี“สัมผัส  ๖” ด้วย“โพธิปักขิยธรรม  ๓๗”บริบูรณ์ 

“ธรรมสองเหล่านี้ รวมเป็นอันเดียวกันกับเวทนา โดยส่วน
สอง”(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐)

 ซึ่งชัดๆเจนๆจริงก็คือ “เทฺว ธัมมา”นั้นหมายถึง 
“ธรรมะ ๒” ส่วน“ทฺวเยน เวทนาย เอกสโมสรณา ภวันติ” 
นั่นก็คือ “ธรรมะ  ๒ นั้นคือ เวทนา  ๒”น่ันเอง เราสามารถ
จัดการท�าเวทนา  ๒ ให้เหลือเวทนา  ๑ ได้ส�าเร็จ โดยรู ้จัก 
รู้แจ้งรู้จริง“เวทนา ๒”นั้นอย่างดียิ่ง และอยู่กับเวทนา ๒ ได้

(๓๓๒) ชื่าวิพุุทธทกุิวัินน่ย้งัไม่ร้“้เทวิ”แม้แต่คุวิามเป็็น“ภพุ”
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 แถม“หลับตา”ปฏิบัติ ปิดทวารภายนอก “จมอยู่กับ
ภพ”อย่างสนิทสนมจมมืดมิด โดยไม่ส�าเหนียกเลยว่า “ตน
เป็นทาสภพหมดตัวแล้ว-ชีวิตต้องอาศัยภพเป็นอยู ่แล้ว” 
“ชาติ”ของเราเกิดอยู่กับ“ภพ”เบ็ดเสร็จจบครบแน่นเป็นตน
เต็มตัวแล้ว ก็คือ“ทาส”ผู้ปล่อยไม่ไปเด็ดขาดแท้ๆ นายทาส
จะให้อิสระเต็มที่แค่ไหน ก็ยังงงงวยงมโข่งอยู่ว่า “อิสระ”คือ
อะไร? แล้วต้องเป็นอิสระด้วยเหรอ?
 งงงวย และงมงายกันปานฉะนี้ ยังไม่รู ้ตัว 
 พุทธนั้นต้อง“ดับภพ-จบชาติ” แล้วจะ“ดับภพ-จบ
ชาติ”กันยังไง? ในเมื่อแค่“ภพ”แท้ๆ เบื้องต้นก็ไม่รู ้จักเลย
เสียแล้ว กลับหลงเข้าไปจมอยู่ ใน“ภพแท้ๆ”เสียอีก ซ�้ายัง
ไม่รู ้สึกตัวเลยว่า ตนจะต้องออกจากภพ แต่กลับดันจิต
ตนเองให้ปักดิ่งลึกเข้าไป-จมเข้าไปอยู่ ในภพให้หนักให้มาก

อยู ่กับ“โลกแจ้งๆ”เป็นคนตื่น ลืมตาอยู ่มีพระอาทิตย ์  
มีแสงของพระอาทิตย์(อาโลก) มีทุกอย่างเปิด ไม่มีอะไร
ปิด ไม่ปิดหูปิดตา ไม่เป็น“ภพ”เป็น“ชาติ” ไม่หลงเข้าไป 
จมอยู่ใน“ภพ”เป็น“ภวังค์”
 เร่ิมแรกก็ไม่มี“ภูมิรู ้” ไม่มี“ภูมิธรรม”เลยแล้วว่า 
“ความเป็นภพ”คืออย่างไร? ซ�้ามิหน�าเข้าไปอยู่กับ“ภพ” 
เฉยเลย แล้วก็หลงปฏิบัติทั้งๆที่“จมอยู่ในภพ”น้ันอยู่แท้ๆ 
แล้วยังละเมอเพ้อหลงว่าจะเรียน“ดับภพ”อีก มันก็ตลก!

(๓๓๓) “ห้ลบัุตา”จมอย้่กิับุ“ภพุ” ยึดมั�นถ้ือมั�ัน“ภพุ”สันิท   
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ให้ลึกเข้าไปซ�้าๆๆๆ ก็ไม่รู ้ว่า ตนท�าอะไร? มันกบฏต่อการ
ปฏิบัติเพื่อ“ออกจากภพ”ในตัวเองแค่ไหน? 
 “อวิชชา”ปิดทึบมืดสนิทตั้งแต่เริ่มต้นปานนี้แล้ว
 ขายขี้หน้าความเป็น“พุทธ”ผู ้มี “ปัญญา”อันเป็น 
ความฉลาดขั้น“โลกุตระ”แท้ๆจริงๆ
 “หลับตา”ปฏิบัติจะท�าให้เรา“มืด”ไม่เกิด“ปัญญา” 
ไม่ตรงตาม“ปฏิจจสมุปบาท” ไม่มี“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”ถูก
ต้องบริบูรณ์จริงๆ 
 จะไม่มีวัน“ดับภพ-จบชาติ”บริบูรณ์ได้เลย 

 ขอยืนยันอย่างเด็ดเดี่ยวว่า “หลับตา”ปฏิบัตินั้น 
ไม่ใช่ศาสนาพุทธที่เป็น“อเทฺว(อเทวนิยม = ไม่เป็น ๒)”เลย 
 มันตรงกันข้ามกัน ๑๘๐ องศาทีเดียว ด้วยซ�้า
 เมื่อเป็นเช่นนี้มันก็ไม่ใช่ทางที่จะปฏิบัติให้เป็นพุทธได้
เลย อย่างเบ็ดเสร็จ ซึ่งชาวพุทธทุกวันนี้ไม่ประสีประสากันจม
ไปกับการ“หลับตา”อย่างสุดๆ พูดกันไม่รู้เรื่องแล้ว 
 แล้วจะท�าธรรมะคู ่ที่ยังมี“ธรรมะ  ๒”คือยังมี“อิตถี
ลิงค์”ให้เป็น“ธรรมะ ๑ (ปุงลิงค ์)” ในเมื่อ“มิจฉาทิฏฐิ”ไปจาก
พุทธกันต้ังแต่ต้นทางอย่างสนิทแน่น “ธรรมะ  ๑”ก็สิ้นทาง 
แน่นอนแล้ว แล้วจะท�า“สูญ(นปุงสกลิงค์)”กันได้ยังไง? มันก็สิ้น
ท่ากันเท่านั้น
 เพราะแม้แต ่“ธรรมะ ๑” ก็ยังไม่รู้ว่า“จะท�า”ให้ได้ก่อน 

(๓๓๔) ขอยนืยนัว่ิา “ห้ลับุตา”ป็ฏิบุติั“สัิน้ภพุ-จบุชื่าต”ิไม่ได้      
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แล้วจึงจะท�า“ธรรมะ ๑” ต่อไปเป็น“๐” ตามล�าดับ
 กลับไป“หลับตา”ไม่ให้เห็น ไม่ให้รู้ ไม่ให้สัมผัสอะไร
เลย ไม่ให้รู้สึก ไม่ให้มี“ความรู้สึก” ไม่ให้มี“เวทนา” มัน
ก็ไม่มี“ฐาน”ปฏิบัติกันแท้ๆเลย ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้
ใน“พรหมชาลสูตร”(พระไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๗๗-๘๙) 

 และ“ฐาน”ปฏบิตันิัน้คอื “เวทนา” เป็น“กรรมฐาน”ของ
พุทธ ไม่ใช่“กสิณ ๔๐”หรืออื่นๆใดๆเป็นอันขาด ตามที่“หลง
ผิด”กันไปเอาอย่างเดียรถีย์นั้นเป็นเด็ดเดี่ยวแน่แท้เลย 
 “ธรรมะ ๒”ที่จะปฏิบัติคือ “เวทนา” ไม่มีอื่นขอยืนยัน
 “เทฺว ธััมมา”(ธรรมะ ๒) แล้วจึงจะท�า“เทฺวเยน เวทนาย 
เอกสโมสรณา ภวันติ”(ธรรมะ ๒ เหล่านี้ รวมเป็นอันเดียวกันกับเวทนา 

โดยส่วนสอง) นี้แหละคือ เทฺว ธัมมา ทฺวเยน เวทนาย เอกสโม
สรณา ภวันติ ท่ี่ท่านแปลไว้ว่า “ธรรมะ ๒ เหล่านี้ รวมเป็นอัน
เดียวกันกับเวทนา โดยส่วนสอง”
 ต้องท�า“เวทนา ๒”นี้เอง ให้เป็น“เวทนา ๑” แล้วจึง
จะท�า“๐”ได้ส�าเร็จ หรือ“สุญญตา”เป็น“นิพพาน”กันจริง       
 “นิพพาน”นั้น “๐”  คือ “สูญ” แล้วจะท�ากันได้ยังไง?
 เมื่อไม่มี“เวทนา”ให้ท�า เพราะไม่มี“ผัสสะ”กันแล้ว  
 เห็นชัดเจนยิ่งมั้ยว่า ทิฏฐิ“ผิด”แน่แท้  ชัดเจนโต้งๆ
 จึงขอยืนยันอย่างเด็ดเดี่ยวว่า “หลับตา”ปฏิบัตินั้น 
ไม่ใช่ศาสนาพุทธ ที่จะสามารถปฏิบัติ“ธรรมะ ๒”(เทฺว ธัมมา)  
เป็น“อเทฺว(อเทฺวนิยม = ไม่เป็น ๒)”เลย
 เพราะเข้าใจ“กรรมฐาน”ของพุทธศาสนาผิดไปไกลลบิ
 ที่ปฏิบัติกันอยู่ในวงการพุทธ “นิพพาน”จึงโมฆะหมด
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 ดงันัน้ แม้เป็นชาวพทุธกต็าม ถ้ายงั“หลบัตา”ปฏบิตั ิก็
เข้าไปอยู่ใน“ภพ” จมอยูใ่น“ภวังค์” นัน่มนัมจิฉาทฏิฐกินัตัง้แต่
เบื้องต้นแล้ว แล้วมันจะ“ดับภพ-หมดชาติ” ได้ยังไง?
 ในเมื่อเป็นผู้“ติดอยู่ ในภพ”แล้ว “ยึดม่ันถือมั่น”อยู่
กับ“ภพ”สนิทเนียนกันตั้งแต่เบื้องต้นกันแล้วปานนี้ ..หา?
 ขอยนืยนัน่า! ว่า ศาสนาพทุธไม่มีการ“หลับตา”ปฏบิตัิ 
 เชิญไปอ่านพระไตรปิฎก เล่ม ๙ ทั้งเล่ม ซึ่งมีอยู่ ๑๓ 

สูตรกันดีๆเถิด ตั้งแต่“พรหมชาลสูตร”ซ่ึงสูตรนี้ปฏิบัติ 
“เจโตสมาธิ”อันเป็น“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่ทั้งสิ้น น่ันคือ สูตรแรก
ที่ประมวล“มิจฉาทิฏฐิ”ทั้ง ๖๒ ไว้ครบ ทั้งหมดนั้นมิจฉาทิฏฐิ
 และต้องปฏิบัติตาม“สามัญญผลสูตร”สูตรที่ ๒ จึงจะ
เป็น“สัมมาทิฏฐิ” เป็น“สัมมาปฏิบัติ” บรรลุ“สัมมาปฏิเวธ” 
 ถ้าเอาแต่“หลับตา”ปฏิบัติก็จะได้แค่“มิจฉาทิฏฐิ ๖๒” 
นั้นเท่านั้น แน่แท้ ตาม“พรหมชาลสูตร”จริงๆนั่นเอง 
 ก็จมอยู่ใน“ภพ”ไม่โงหูไม่เงยหัวตลอดกาล
 ดังที่ชาวพุทธทุกวันนี้เป็นอยู่และเห็นอยู่กันทั่วไป 
 อาตมาพูดคอจะแตกไปแล้วๆเล่าๆเท่าไหร่ ก็เหมือน
สายลมพัดผ่าน ผ่านไปแล้วก็ผ่านไป ส่วนใหญ่ของพุทธ
กระเตื้องกันที่ไหน
 นั่นก็ยืนยันกันชัดแจ้งจริงๆแล้วว่า “ยึดมั่นถือมั่น” 
การ“หลับตา”กัน“จมอยู่ในภพ” อย่างไม่ฟัง ฟังก็เหมือนไม่

(๓๓๕) ป็ฏบัิุต“ิห้ลบัุตา”ก็ิคุอื เข้าภวัิงค์ุจมอย่้กัิบุ“ภพุ”แล้วิ
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 แม้แต่“อัมพัฏฐสูตร”สูตรที่  ๓ พระพุทธเจ้าก็ตรัส
สาธยายทัง้เร่ืองราวประกอบว่า พทุธศาสนามนัจะเส่ือมไปตาม
กาลอย่างไร? ไฉน? ทั้งทรงยืนยันไว้ชัดเจนในสูตรนี้ 
 ในที่นี้ก็ขอสรุปจาก“อัมพัฏฐสูตร”แต่เพียงว่า... 
 ศาสนาพทุธของพระพทุธเจ้านัน้ ก็จะมผีูเ้รียนรู้สบืทอด
ต่อมาเร่ือยๆ และยังมีผู้เรียนรู้ได้อย่างเก่ง อย่างเต็มค�าสอน 
เกินค�าสอนเอาด้วย ดังที่มีผู้รู ้แสนรู้อยู่เต็มสังคม 
 แต่ด้วย“ความไม่เทีย่ง”โดยแท้ กเ็ข้าใจเพีย้นๆผดิๆกนั
ไปตามกาละ จนกระทั่งที่สุดก็ยึดเอา“ผิด”เป็น“ถูก” ดังที่เห็น
และเป็นกันอยู่ในปัจจุบันนี้  ทั้งจริงทั้งชัด
 พระพุทธเจ้าตรัสสาระส�าคัญไว้ว่า “ดูกรอัมพัฏฐะ  
วิชชาสมบัติและจรณสมบัติอันเป็นคุณยอดเยี่ยมนี้แล มี‘ทาง
เสื่อมอยู่ ๔ ประการ’  ๔ ประการเป็นไฉน” ซึ่งก็คือ... 
 ๑. หลงผิดว่า ผู้มีวิชชาสมบัติ จรณสมบัติ อันเป็นคุณ
อันยอดเยี่ยมของพุทธนั้นจะมีอยู่กับอาจารย์ที่อยู่ในป่า ผู้หลง
ผดิในยุคนีก้ไ็ปแสวงหาอาจารย์กนัในป่า โดยข้อแรกนีย้งัมวิีนยั 
คือ ยังหาบบริขารของนักบวชเข้าป่าไปด้วย ไม่ขุดดินเด็ดพืช
อันผิดวินัย เก็บผลไม้หล่นกินอยู่ “วินัย”ยังเหลือ 
 สรุปก็คือ หลงผิดว่า ศาสนาพุทธเป็นศาสนาที่จะต้อง

ได้ยิน ได้ยินก็แสนจะมืดสนิท งงงวยอยู่กับ“ภพ”ที่จมนั้น 
อยู่อย่างเดิม ไม่มีอะไรสะดุด ฉุกคิดเลยแต่อย่างใด  

(๓๓๖) “คุวิามเสัื�อม”พุระพุุทธเจ้าตรัสัไวิ้ใน“อัมพุัฏฐิสั้ตร”



35

ออกป่า ไปศึกษากันแบบลัทธิพระป่า จึงจะถือว่า เป็น“พระ
ปฏิบัติ”ที่จะพาบรรลุนิพพาน ขืนอยู่ปฏิบัติกันในบ้านไม่ใช ่
ทางที่จะพาบรรลุธรรมได้แท้  แต่ข้อนี้ยังดีอยู่บ้างที่มีวินัย
 นี้คือ “ความเสื่อม”ประการที ่๑

 ๒. หลงผิดว่า ผู้มีวิชชาสมบัติ จรณสมบัติ อันเป็นคุณ
อันยอดเยี่ยมของพุทธนั้นจะมีอยู่กับอาจารย์ที่อยู่ในป่า ผู้หลง
ผิดในยุคนี้ก็ไปแสวงหาอาจารย์กันในป่า โดยข้อ ๒ นี้แย่ลง  
คอื ไม่มวีนิยัแล้ว ไม่หาบบรขิารของนกับวชเข้าป่าไปด้วยแล้ว 
ผิดวินัยเล่นขุดดินเด็ดพืชกินกันเฉยเลย  
 สรุปก็คือ ยังหลงผิดว่า ศาสนาพุทธเป็นศาสนาที่
จะต้องออกป่า ไปหาอาจารย์กันในป่า ไปศึกษากันแบบลัทธิ 
พระป่าอยู่น่ันเอง ยังถือว่า“พระป่า”นี่แหละที่จะพาปฏิบัติ
บรรลุนิพพาน ขืนอยู่ปฏิบัติกันในบ้านไม่ ใช่ทางที่จะพาบรรลุ 
ธรรมได้แท้  ข้อนี้แย่หนักขึ้นไปอีก ตรงที่แม้“วินัย”ก็ไม่มี
     ๓. หลงผิดว่า ผู้มีวิชชาสมบัติ จรณสมบัติ อันเป็นคุณ
อันยอดเยี่ยมของพุทธนั้นจะมีอยู่กับอาจารย์ที่อยู่ในป่า ผู้หลง
ผิดในยุคนี้ก็ไปแสวงหาอาจารย์กันในป่า โดยข้อ ๓ นี้ไม่มีวินัย
แล้ว คือ ไม่หาบบริขารของนักบวชเข้าป่าไปด้วยแล้ว ขุดดิน
เด็ดพืชกินตะพึด แม้ผิดวินัยก็ไม่สนใจแล้ว
 และแถมซ�้า“ไม่มีศีล”อีกด้วย คือ ละเมิด“มหาศีล”มี
เดรัจฉานวิชากันเลย เละเทะ ผิด“มหาศีล”กันเป็นว่าเล่น เช่น 

(๓๓๗) และ“คุวิามเสัื�อม”ข้อท่� ๒-๓-๔ นั้นคุือ...
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พระสงฆ์ทุกวันนี้ ทั้ง“พระป่า”ทั้ง“พระบ้าน”ไม่มีศีลแล้ว
 สรปุกคื็อ ข้อ ๓ นี ้ยงัหลงผิดว่า ศาสนาพุทธเป็นศาสนา
ที่จะต้องออกป่า ไปหาอาจารย์กันในป่า ไปศึกษากันแบบ
ลัทธิพระป่าอยู่ดังเดิม ยังถือว่า“พระป่า”เท่านั้นที่จะพาบรรลุ
นิพพาน ขืนอยู่ปฏิบัติกันในบ้านไม่ใช่ทางที่จะพาบรรลุธรรม
ได้แท้ ข้อนี้แย่หนักข้ึนไปอีก ตรงที่“ศีล”ก็ไม่มี ละเมิดศีล  
จุดธูปจุดเทียนบูชาด้วยไฟ คือมี“เรือนไฟ”นั่นเอง
 ๔. หลงผิดว่า ผู้มีวิชชาสมบัติ จรณสมบัติ อันเป็นคุณ
อันยอดเยี่ยมของพุทธนั้นจะมีอยู่กับอาจารย์ที่อยู่ในป่า ผู้หลง
ผิดในยุคนี้ก็ไปแสวงหาอาจารย์กันในป่า 
 ร้ายหนกัถงึข้อ ๔ นี้ ไม่รู้จกั“ศลี”ธรรมนญูของพทุธแล้ว  
ซ�้าหนักร้ายสุด“วินัย”ก็ไม่มี

 พุทธวันนี้จึง“ไม่มีศีล”แล้ว โดยเฉพาะ“มหาศีล”คือ
เดรัจฉานวิชานั้นละเมิดกันเฉยเลย เช่น พระสงฆ์ทุกวันนี้ 
เละเทะ ผิด“มหาศีล”กันเป็นว่าเล่น ทั้ง“พระป่า”ทั้ง“พระ
บ้าน”ไม่มี“ศีล”กันแล้วทั้งนั้น ไม่รู้จัก“เดรัจฉานวิชา”กันแล้ว 
 สรุปก็คือ ความเสื่อมทั้ง ๔ ข้อนั้น ยังหลงผิดว่า ศาสนา
พุทธเป็นศาสนาท่ีจะต้องออกป่า ไปศึกษากันแบบลัทธิพระ
ป่า คือเดียรถีย์ดั้งเดิม ยังถือว่า“พระป่า”เท่านั้นที่จะพาบรรลุ
นิพพาน ทุกวันนี้แย่หนักขึ้นไปอีก ตรงท่ี“ศีล”ก็ไม่มี ละเมิด
ศีล เช่น“มหาศีล” จุดธูปจุดเทียนบูชาด้วยไฟกันทุกวัด คือม ี

(๓๓๘) “คุวิามเสัื�อม”สัดุๆนัน้คุอืไม่ม ่ เกิล้่ยงทัง้“วินิยั”ทัง้“ศล่”
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“เรือนไฟ”กันแท้ๆ นี้คือ“ความจริง”ที่ปรากฏจริง
 และท่ีหนักกว่าข้อ ๓ ก็คือ สร้างศาสนวัตถุใหญ่โต
มโหฬารอวดอ้างแข่งเด่น หลงหรูหราใหญ่โตเข้าไปอีก
 ส�านวนเดิมท่านว่า “สร้างเรือนไฟ” มีมุข ๔ ด้าน ไว้
ที่หนทางใหญ่ ๔ แพร่ง รอว่าผู้ใดจะมาจากทิศทั้ง ๔ ไม่ว่า 
สมณพราหมณ์หรือนักบวชใดก็ตาม ถือว่าเป็นผู้ถึงพร้อม
ด้วย“จรณสมบัต-ิวิชชาสมบตักิบ็ชูาบ�าเรอเขาเละไปทัง้หมด”
 ไม่รู้ว่าใครเป็นใครแล้ว พิจารณาไม่เป็น จะมีวิชชา
สมบัติหรือจรณสมบัติหรือไม่? ดูไม่ออก เพราะไม่มีภูมิพอจะ
รู้กันแล้ว จึงบูชาบ�าเรอกันเลอะเทอะ น่าอดสูจริงๆ

 ฉะนี้คือ “ความเสื่อมทั้ง ๔ ข้อ”ที่พระพุทธเจ้าทรง 
พยากรณ์ไว้ใน“อมัพฏัฐสตูร” ซึง่ยงัเป็นช่วงต้นทีพ่ระพทุธเจ้า
ยังเพิ่งออกเผยแพร่ศาสนาของพระองค์ในยุคต้นๆ ด้วยซ�้า 
เดิม“ศาสนาพราหมณ์”ก็เป็นศาสนาที่เป็น“โลกุตระ”
 แต่เมื่อผ่านกาลเวลามานาน ด้วย“ความไม่เที่ยง” 
ของคน คนอวชิชาถกูกเิลสครอบง�า มันก“็เสือ่ม”มาตามล�าดบั 
“พราหมณ์”ที่ดี ก็เสื่อมมาเป็น“พราหมณ์มหาศาโล” หรืออยู่
ในลักษณะ พราหมณ์มีฐานะคือ“พราหมณ์มหาศาล” 
 เช่นเดียวกันกับศาสนาพุทธยุคนี้ “พระอริยะ”ที่ดีแต่
ก่อน ก็เสื่อมมาเป็น“พระมหาศาโลหรือพระมหาศาล”วันนี้ 
     ศาสนาทีว่่านี ้แม้ตอนนัน้จะเรยีกว่า ศาสนาพราหมณ์ ซึ่ง

(๓๓๙) “พุราห้มณ์”ห้รือ“พุุทธ” เดิมแท้กิ็ศาสันาเด่ยวิกิัน
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แท้ๆก็คือ“ศาสนาพุทธ”น่ีแหละ แต่มันได้เพี้ยนๆผิดๆเรื่อย
มาจาก“เนื้อหาเดิม”ตามล�าดับ กระทั่งทุกวันนี้ก็เสื่อมหนักถึง
ขีดสุด คือ“ยึดผิด-เป็นถูก”ดังท่ีเห็นและเป็นอยู่ ก็ตรงตามท่ี
พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ไว้ไม่ผิดเลย 
 นั่นคือ ทุกอย่างของธรรมชาติย่อมตกอยู ่ใน“ไตร 
ลักษณ์”อันเป็นกฎของธรรมชาติที่“เกิดขึ้น-ตั้งอยู่-เสื่อมไป”     
 “คน”ได้ค่อยๆเสือ่มไปจาก“เนือ้หาแท้”ของ“สัจธรรม” 
ไปเรื่อยๆ(ไม่ ใช่“สัจธรรมของพระพุทธเจ้า”ดอกนะท่ีเส่ือม) จนที่สุด 
“ยึดถือผิด-เป็นถูก” ดังทีี่เห็นและเป็นอยู่ในทุกวันนี้ 
 เหมือนยุคนี้เป๊ะ ฉันใดก็ฉันนั้น
 อาตมาเกิดมาเพ่ือกอบกู้“เนื้อแท้”ของพุทธในยุคนี้ 
พยายาม“แก้ไข”ที่ยึดถือผิด เติม“ฟื้น”ที่ถูกให้มากขึ้นๆ ด้วย
หน้าที่ของตน ที่รับผิดชอบต่อเนื่องมานานนับชาติแล้ว 
 ซึ่งเป็นเรื่อง“อจินไตย”แท้ๆที่ผู้มี“ภูมิธรรม”อันอยู่ ใน 
โลกุตรภูมิด้วยกันนั้นจะ“รู้ด้วยตน”ไม่มีใครบังคับยัดเยียดได้    
 อาตมาไม่มีปัญหา ส�าหรับผู้ที่ไม่เชื่อ มันเป็นธรรมดา
 นั่นคือ ประเด็นท่ี่ถึงเวลาไขความ ที่ควรไขส่วนหนึ่ง
 ประเด็นของเรื่องที่สาธยายมานี้ก็คือ “พราหมณ์หรือ
พุทธ” อันเป็น“โลกียะหรือโลกุตระ” ที่จะปฏิบัติให้ได้“ผลแท้
เนื้อแท้ของโลกุตระ”นั้น คือดังที่อาตมาสาธยายมา

 อาตมายึดถือ“พระไตรปิฎกเป็นหลักฐานส�าคัญ”ที่จะ

(๓๔๐) ยุคุน่้อาตมายึดถ้ือพุระไตรป็ิฎกิเป็็น“ห้ลักิสั�าคุัญ”
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อ้างอิงยนืยนั“ความจรงิ” ใครยดึด้วยกค็งพดูกนัรูเ้ร่ือง อาตมา
ไม่มีอื่นที่จะอ้างอิงกับใครๆได้ดีกว่านี้ แต่ถ้าใครไม่นับถือ
ยึดถือ“พระไตรปิฎก”ฉบับนี้ ก็คงพูดกับอาตมาไม่รู้เรื่อง หรือ
พดูกนัไปไม่รอดแน่ อาตมาบอก“อจนิไตย”ของตวัเองกพู็ดไป
มากแล้ว แม้จะยังไม่หมด นั่นมันของอาตมาจริงๆ ที่ขอยืนยัน
แต่เพียงว่า“อาตมาไม่โกหก”เพราะบาป!!
 ใครไม่เชื่อก็ไม่มีปัญหาอีกแหละ เพราะอาตมาท�างาน 
อาตมาไม่ได้มาหาบริวาร หรือมาหวังว่าจะให้ใครเชื่อ 
 อาตมาเกิดมาท�าหน้าที่กอบกู้ศาสนาของพระสมณ
โคดม กับบ�าเพ็ญบารมีของตนเพื่อสู่พุทธภูมิ ก็เท่านี้
 ผู้เข้าใจ เห็นได้ ก็ได้ไป ผู้ไม่เข้าใจ เห็นไม่ได้ ก็ไม่ได้ 
 หรือยิ่งกว่านั้น เห็นว่า“อาตมาไร้สาระ” เขาก็ไม่สนใจ
 หนักร้ายกว่านั้น เห็นว่าอาตมาท�าลายศาสนาพุทธ 
อีกด้วย เขากจ็รงิใจ เขากจ็ะต่อต้านอาตมาจนสดุฤทธิ-์สดุก�าลงั
แน่นอน  แต่เชื่อสิ ว่า สุดท้ายเขาจะ“แพ้ภัยตัว”
 อาตมาไม่ขออธิบายค�าว่า“แพ้ภัยตัว” 
 “ความจริง”มี ให้ดู ผู้รู้จะเห็น“ความจริง”ได้เอง  
 มาสาธยายความควรรู้คือ เรื่อง“สมาธิ”กันต่อ  
 ถ้า“สัมมาสมาธิ”ก็ขอให้อ่านพระไตรปิฎกเล่ม ๑๔
ตั้งแต่ข้อ ๒๕๒ ถึง ๒๘๑ โดยเฉพาะข้อ  ๒๕๓ พระพุทธเจ้า 
ตรัสไว้ชัดว่า“ดูกรภิกษุทั้งหลาย ก็สัมมาสมาธิของพระอริยะ”
[“สมาธิ”ที่เป็นสัมมาทิฏฐิของศาสนาพุทธเท่านั้น ไม่มี ในศาสนาอื่น ซึ่งเป็น 

“สมาธิ”โลกุตระของพระอาริยะด้วย] อันมีเหตุ มีองค์ประกอบ [เหตุ

หรือองค์ประกอบที่จะท�าให้เกิด“สัมมาสมาธิ”นั้นต้องปฏิบัติ“เหตุ”ตามนี้ จึง
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จะเกิด“ผล”เป็น“สัมมาสมาธิของพระอาริยะ”] ก็คือ สัมมาทิฏฐิ สัมมา
สังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมา
วายามะ สัมมาสติ [รวม ๗ องค์มรรคนี้ต่างหาก เป็นองค์ประกอบในการ

ปฏิบัติ ไม่ใช่ไปหลับตาปฏิบัติตามศาสนาอ่ืนท่ีเขาท�ากัน] เป็นไฉน[ทรงย�้า

ต่อไปอีกว่า ทั้ง ๗ องค์นั้นแหละ เมื่อปฏิบัติแล้วจะเป็นไฉน] “ดูกรภิกษุทั้ง
หลาย ความที่จิตมีอารมณ์เป็นหนึ่ง ประกอบแล้วด้วยองค์ ๗ 
เหล่านี้แล เรียกว่า สัมมาสมาธิของพระอาริยะ อันมีเหตุบ้าง
มีองค์ประกอบบ้าง” ...มีอะไรเป็น“เหตุ” เป็น“องค์ประกอบ” 
ศึกษาดีๆ    

 อีกหลักฐานหนึ่งที่ส�าคัญ ก็คือ ปฏิบัติตามที่ท่านตรัส
ไว้ใน“สามญัญผลสตูร”ทีม่“ีศลี”อนัเป็นอาริยะ มี“การส�ารวม
อินทรีย์ ๖”อันเป็นอาริยะ มี“สติสัมปชัญญะ”อันเป็นอาริยะ 
มี“สันโดษ”อันเป็นอาริยะให้ถูกต้อง“สัมมาทิฏฐิ”นะ จึงจะ
เป็น“ฌาน”เป็น“สมาธิ”อย่างเป็นล�าดับแบบพุทธ
 “จรณะ ๑๕”ก็มี“ศีล”เป็น“ข้อต้น”ที่ก�าหนดเป็นหลัก
 พระไตรปิฎก เล่ม ๙ ทั้ง ๑๓ สูตร ล้วนมี“ศีล”เป็นหลัก
เป็นข้อก�าหนดทั้งนั้น ในสูตรอื่นๆอีกมากที่มี“ศีล”เป็นหลัก
 ต้องมี“ศีล”เป็นข้อก�าหนด“สมาธิ”ไปแต่ละข้อ จึงจะ 
เป็น“สมาธ”ิแบบพุทธ พร้อมมี“ปัญญา”ก�ากับไปด้วยเสมอ
 ถ้าไม่ม“ีศลี”ก�าหนดขอบเขต ยากมากทีจ่ะรู้“วิมตุติ”ใน
เรือ่งหนึง่เรือ่งใด มนัโมเมตีขลมุคลมุไปสารพดั “สมัผสั”กไ็ม่
สามารถ“รู้”ได้ว่า “วิมุตติ”หรือยัง? อันใดเป็น“วิมุตติ” วิมุตติ

(๓๔๑) “สััมมาสัมาธิ”ต้องม่“ศ่ล”เป็็น“ห้ลักิสั�าคุัญ”
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อย่างไร? 
 เพราะไม่ได้เรยีนรู ้ อย่างม“ีสัมผัส”เป็น“สมทุยั”ตามที่
พระพทุธเจ้าตรสัไว้ใน“มลูสตูร ๑๐”และ“พรหมชาลสตูร”เป็นต้น
หรอืใน“นาม ๕”นัน้ต้องม“ีผัสสะ”เป็น ๑ ร่วมอยู่ด้วยใน ๕ เสมอ
 “นาม ๕”นัน้ม“ีเวทนา,สญัญา,เจตนา,ผสัสะ,มนสกิาร” นะ  

จงึจะครบบรบิรูณ์ความเป็น“นาม ๕”ในการปฏบิตั ิ[การปฏบิตัธิรรม

ต้องมี“รูป ๒๘” กับ“นาม ๕” ตามพระไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๑๔]

 เช่น “ศลีข้อ ๑”เป็นเรือ่งเก่ียวกบั“สัตว์”น้ัน เมือ่“สมัผสั
สัตว์”ท้ังหลายแล้ว“จิต”ก็เป็นทั้ง“อารมณ์หนึ่งเดียว”ไม่มี
ชอบ-ไม่มีชัง “กลางๆ-เฉยๆ” หรือเรามีแต่“เวทนาแท้”หนึ่ง
เดียว(เป็นธรรมะ ๑) และ“ไม่มีเวทนาเก๊”(คือ ๐ จากเวทนาเก๊) ครบ ๒ 

นัย
 มันครบทั้งความเป็น“ธรรมะ ๑” ทั้งความเป็น“๐” 
 และทั้งจิตต้อง“ตั้งมั่น”(สมาธิ)ที่ยั่งยืนถาวรอีกด้วย

 มันจะรู้ได้อย่างไร ว่าจิตเราจะมี“เวทนา”ที่เป็น“ภาวะ
จริง”ของมรรคผล ถ้าไม่มี“ผัสสะสัตว์”นั้นจริงๆยืนยันอยู่แท้  
 หรือถ้า“อารมณ์เป็นหนึง่”คอื จติทีถ่กู“สะกดเข้าไปนิง่
อยู่ภายในเท่านั้น ไม่รู้อะไรภายนอก”เลย อะไรๆก็ไม่เกี่ยวกับ
ภายนอก เพราะ“หลับตา”มันก็มีแต่ภายใน แล้วจะ“หมดสุข
-สิน้ทกุข์”กบัภาวะทีต้่อง“สมัผัสกบัภายนอก”ตามสามญัของ
คนยังไง? เมื่อเราไม่“สัมผัสของจรงิ”ภายนอกนัน้ 
 จะรู ้จริงรู ้จังกันว่าเรามี“ของจริง”สัมผัสอยู ่โทนโท่  

(๓๔๒) “เวิทนา”เป็็นตัวิชื่่บุ่้ง“ภาวิะจรงิ”ของมรรคุผู้ลสุัขทกุิข์
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“หมดสุข-หมดทุกข์”กันจริง ชนิดที่อยู่กับ“ความรู้สึก”นั้น 
จริงๆแท้ๆ ซึ่งพระพุทธเจ้าให้ปฏิบัติ“ภายนอก”ก่อนด้วยนะ 
 มันไม่มี“ปรากฏการณ์ภายนอก”ที่สัมผัสอยู่โทนโท่
หลัดๆ ครบ“ธรรมะ ๒” ในปัจจุบันนั้น คือ ตาหูจมูกลิ้นกาย
ภายนอก“ไม่มีสัมผัส”เลย มันมีแต่“ความจ�า(สัญญา)”หรือมี
แต่“ความคดินกึผกผนัเอาเองอยู่ในจติใจเท่านัน้(ตักกะ)”ยืนยัน
เป็น“ธาตุภายนอก”ไม่ได้ ไม่ครบความเป็น“กาย” เห็นมั้ย?
 “ภายนอก”ของหยาบ เป็นขั้นต้น ก็ยังไม่ได้พิสูจน์ 
 “ต้น-กลาง-ปลาย”ก็ไม่เป็นไปตามค�าสอนกันแล้ว
 เห็นชัดเจนได้มั้ย ว่า“ศีล”เป็นข้อก�าหนด“สมาธิ”  
 “ศีล-สมาธิ-ปัญญา”ต้องท�างานร่วมกัน ขาดกันไม่ได้ 
จึงจะมี“วิมุตติ”ที่ชัดเจนเป็นจริงเป็นจัง ก�าหนดได้ ไม่สับสน
 ต้องมี“ปัญญา”ลืมตาตื่นๆ มี“ภายนอก”ด้วยเสมอ
 พร้อม“ภายนอก-ภายใน”เป็น“ธรรมะ ๒”ไม่ขาดกัน  
 การศกึษาของพทุธคอื “ไตรสกิขา ; ศลี-สมาธ-ิปัญญา” 

 “สมาธิ”ของพุทธ มี“ศีล”เป็นข้อก�าหนด ถ้าไม่มี“ศีล” 
เป็นข้อก�าหนด ก็ชี้ชัดเจนลงไปถึง“สมาธิ”แต่ละเรื่องไม่ได้ 
ว่า“จิตตั้งมั่น”เป็น“วิมุตติ”ในเรื่องเกี่ยวกับสิ่งใด วิมุตติสิ่งนั้น
 “หลับตา”ปฏิบัตินั้นไม่มี“สัมผัส” และไม่มี“ศีล” ไม่
เกี่ยวกับ“ศีล”จะก�าหนด“ภพ”ที่เรา“หลุดพ้น”ได้อย่างไร? ใน
เมื่อ“หลับตา”ก็มีแต่ภาวะของ“อดีต” หรือไม่ก็“อนาคต”

(๓๔๓) “ภพุ-ชื่าต”ิต้องศกึิษากัินใน“ปั็จจบุุนั”ท่�ม่“สัมัผัู้สั”   
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 “อดีต”นัน้ความเป็น“ชาต”ิมนักผ่็านไปแล้ว เป็น“อดตี
ชาติ”ไปแล้ว ถึงแม้นจะระลึกนึกเอาความเป็น“ชาติ”ขึ้นมาใน
จิต มันก็ระลึกเอา“ภาวะอดีตที่จ�าได้”ขึ้นมาเป็น“ชาติ” 
 “ชาติ”ตัวนี้มันก็ไม่ใช่“ของแท้” มันเป็น“ของเก่า”ที่
เรายังจ�าได้ และระลึกนึกมันขึ้นมาได้ เป็นแค่“ความจ�า” เรา
จะไปแก้ไขมนัได้อย่างไร ในเมือ่มนัคอืสภาพที“่ตวันัน้มนัผ่าน
ไปแล้ว” มันเป็นอย่างไร มันก็เป็นไปแล้ว จะไปแก้ไขมันก็ไม่
ได้แล้ว “ตัวอดีต”นั้น มันเกิดแล้ว-ตายไปแล้ว 
 ที่เราก�าลัง“ระลึกมันขึ้นมานี้”มันคือ “ความจ�า(สัญญา)

ที่เป็นของเก่า”ที่เกิดแล้วตายไปแล้ว เป็น“อดีตธรรม”ที่เรา
ระลึกขึ้นมาเป็น“ความจ�า(สัญญา)” มันคือ“ธรรมภาวะ”ท่ีเกิด
กันคนละ“กาละ”แล้ว มันคนละ“ทิฏฐกาล”  
 “ตัวที่เกิดในกาละนั้น”มันไม่ใช่“ตัวที่เกิดในกาละนี้”  
มันคนละ“ตัวตน”กันแล้ว มัน“ตัวตนเก่า”กันที่ไหน? มัน
ผ่าน“กาละ”มาเร็วมานานอีกตั้งเท่าใด มันเสื่อมหรือเจริญไป
ด้วยเหตุปัจจัยในแต่ละกาลอย่างใดไปแน่ 
 เพราะแต่ละ“กาละ”นัน้ เหตปัุจจยัต่างๆทีร่่วมสังขาร-
สังเคราะห์“ธาตุ”ทั้งหลายอยู่ตลอด สร้าง“ความไม่เที่ยง”มา
ตลอดแห่งความเป็น“กาล” ท�าสรรพสิ่งจึงมี“ความไม่เท่ียง” 
นอกจากภาวะ“นิพพาน” หรือภาวะ“๐”ที่เที่ยงแท้แล้ว
 จึงแก้ไขปรับปรุงเปลี่ยน“อดีตธรรม”ไม่ได้เด็ดขาด     
 หรืออะไรใดที่อยู่ ใน“อนาคต”ที่มันจะ“ชาติ”มันก็ยัง 
ไม่ถงึ“กาละ”ทีจ่ะเกดิได้ เพราะ“อนาคต”มันคือ“ความยังไม่
ปรากฏ” อันนั้นที่ยังมาไม่ถึงเราสักที แล้วจะมี“ภาวะ”ของ
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ความเป็น“ชาติ”ที่จะ“ปฏิบัติจัดการมัน”ให้มัน“ไม่เกิดหรือ
ดับ” หรือให้มัน“เกิด”อีก จะท�าตรงไหน? ท�าอะไรกันล่ะ? 
 มันต้อง“ปัจจุบัน”เท่านั้น ที่จะ“ท�า”ให้เกิด-ให้ดับได้
 และต้อง“สัมผัส”ภาวะจริงด้วย  เห็นมั้ย? ชัดเจนมั้ย?   
 ต้อง“ลืมตา”มีกาละเป็น“ปัจจุบัน”เท่านั้นจริงๆ จึง
จะมี“ชาติ”ที่แท้จริง “ปรากฏ”ขึ้นมาให้“ปฏิบัติจัดการ 
(อภิสังขาร)” มีผลส�าเร็จกันได้แน่แท้ ไม่เพ้อๆฝันๆกันจริงๆจึง
จะจริง
 ดังนัน้ ก�าจดั“กเิลส”ทีม่อียูใ่น“ชาต”ิใด ชาตนิัน้ของใคร 
ก็เป็น“ปุญญาภิสังขาร”ของผู้นั้น ได้มรรคผล ส�าเร็จจริง

 เพราะคนผู้อวิชชาก็จะยังหลงสร้าง“สวรรค์” ยังมี
สวรรค์อยูท่ัง้นัน้ มันก็ยังมี“นรก” เพราะมนัคือ“คู่หู”กันอยู ่
ที่มันไม่ทิ้งกันเด็ดขาด มันคือเหรียญ ๒ ด้าน ที่แยกกันไม่ได้  
ตลอดกาลนาน  จิตวิญญาณใดที่ยังมี“สวรรค์และนรก”อยู่จึง
ยังคือ “ภพ” คือ“ชาติ” ซึ่งยังเป็น “เทฺวนิยม”อยู่ทั้งสิ้น 
 “ดับภพ-จบชาติ”ไม่ได้ จึงยังมี“ธรรมะ ๒”เป็น“เทฺว” 
หรือ“ทฺวิ”อยู่ตลอดกาล จึงต้องเป็น“เทฺวนิยม”นิรันดร  
 ยังมิใช่“อเทฺวนิยม”ผู้รู ้ชัดในความเป็น“ภพ”ความ
เป็น“ชาติ” แล้วปฏิบัติไม่ให้“มีภพ-มีชาติ”ที่เป็น“สวรรค์” 
เป็น“นรก”ให้ได้เสมอ ซึ่ง“นิรันดร”ด้วย แต่คนละนัยส�าคัญ
 ศาสนาพุทธ“ดับภพ-จบชาติ”ของสวรรค์และนรก

(๓๔๔) พุทุธนัน้“ลมืตาสัมัผู้สัั”อย้ก่ิไ็ม่ม“่สัวิรรค์ุ-นรกิ”อก่ิ    
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ซึ่งเป็น“ธรรมะ ๒”เสมอ แยกกันไม่ได้นี้ ส�าเร็จได้แท้จริง
เหลอื“ธรรมะ ๑”คอื “ความจรงิในความแท้จรงิ”ของภาวะนัน้ๆ
อย่างเดียวเท่านั้น พุทธจึงชื่อว่า“อเทฺวนิยม”  
 “ดับภพ-จบชาติ”ของ“สวรรค์กับนรก”ให้หมดสิ้น 
ได้เที่ยงแท้(นิจจัง)ถาวรย่ังยืน(ธุวัง)ตลอดกาล(สัสสตัง) ไม่แปร 
เปลี่ยนอีก(อวิปริณามธัมมัง) ไม่มีอะไรหักล้างความส�าเร็จแล้วนี้
ได้(อสังหิรัง) ความมีสวรรค์มีนรกไม่กลับก�าเริบข้ึนมาอีกเลย 
(อสังกุปปัง) กันปานนั้นทีเดียว 
 มีแต่“ความเป็นผู้รู ้-ผู้ตื่น-ผู้เบิกบานส�าราญใจ”อยู่
เป็น“ผู้มีอภิปปโมทยัง จิตตัง”ไปเสมอจึงชื่อว่า ผู้มี“พุทธะ”

 “หลับตา”นั้น จะจินตนาการอะไรขึน้เท่าไหร่ก็ได้ ซึ่ง 
คนอื่นคนใดยังยึดถือภาวะนั้นๆเป็นจริงเป็นจังด้วยไม่ได้เลย 
มันเป็นเร่ือง“ความคิดฝัน”ของผู้จินตนาการอยู่น้ันเท่านั้น  
ฝันอยู่คนเดียว ผู้อื่นผู้ใดไม่ร่วมพิสูจน์ตัดสินด้วยเลย
 ถ้ามีภายนอกกับผู้อ่ืนในปัจจุบันนั้นๆ มันก็ยืนยันกับ
ผู้อื่น  ก็พิสูจน์กับผู้อ่ืน ก็ตัดสินกับผู้อื่นทุกคนได้ว่า มันเป็น 
เช่นไร? ไฉน? มันเป็น“สวรรค์”หรือ“นรก” หรือไม่เป็น-ไม่ม ี
แล้วทั้ง ๒ ภพ ทั้งสวรรค์ทั้งนรก   
 และแม้“สวรรค์-นรก”จะไม่เกดิในจติปัจจุบนัเราอกีแล้ว
เด็ดขาดที่มี“สัมผัสเหตุที่ท�าให้เกิดสวรรค์เกิดนรก”นั้น เรายัง
ระลกึนกึเอา“ความจ�าได้ของอดตี”ขึน้มาในจติได้เลย แต่มนัก็

(๓๔๕) ไม่ม่“สััมผู้ัสั”ภายนอกิกิ็ไม่ได้พุิสั้จน์“อเทฺวินิยม”
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ไม่ใช่“ความจริง” มันก็แค่“ความจ�า”
 จึงไม่ใช่“ภพ”แล้วในปัจจุบันนั้นๆ ก็ยืนยันได้ว่าเรา 
“สิ้นภพ-จบชาติ”ในปัจจุบันนั้นแล้ว  
 ผูม้“ีชาตหิน้า” ยงัม“ีภพข้างหน้า” หรอืยิง่หลง“หลบัตา”
จมอยู่กับ“ภพ” ล้วนคือผู้ยึดมั่นถือมั่น“ภพ”อยู่ทั้งสิ้น
 แล้วจะปฏิบัติให้“ไม่มีภพ” มันยังไงล่ะ!!!!????
 ยังมีแม้แค่“สาเปกโข”ที่แปลว่า มีความหวัง, เป็นไป 
กับด้วยการมองหา ในขณะ“ลืมตา”ปฏิบัติอยู่นี้ กล่าวคือ  
จิตใครยังไม่อยู ่กับ“ปัจจุบัน”ท่ี“ลืมตา” ซึ่งมี“ภพ”อันไป 
ข้างหน้าอยู่ ก็ยังคือ “ภพ”ทั้งนั้น 
 “การหลบัตา”ปฏบิตัจิงึผดิแต่ต้น และขอยนืยนัว่า พทุธ
ศาสนาไม่“หลบัตาท�าฌาน-ท�าสมาธ”ิแม้แต่ท�าวิมตุต-ิท�านโิรธ 
ไม่นับเอา“ภาวะในขณะหลับตา”เป็น“ความจริง”เลย

 มี.. แต่ไม่ใช่“หลับตา”ท�าฌาน-ท�าสมาธิ-ท�านิโรธ-ท�า
วิมุตติ ซึ่งเป็นภาคปฏิบัติเพื่อให้เกิดผล
 “หลับตา”ก็เป็นเรื่องนอกเหนือจากการท�าเพื่อให้
เกิดผลธรรม จะ“หลับตา”ก็ท�าเรื่องอื่น เช่น ท�า“เตวิชโช”  
หรือศึกษาเรื่องอื่น หรือท�าเพื่อพักผ่อนสงบร�างับการท�างาน
มากมายหลายทวาร  มิใช่การท�า“ฌาน”ท�า“สมาธ”ิ ไม่ใช่การ
สร้าง“จิต”ให้เป็น“นิโรธ”ให้เป็น“วิมุตติ” จนกระทั่ง“จิต”ที่
วิมุตติเป็นนิโรธนั้นแข็งแรง“ตั้งมั่น”

(๓๔๖) แล้วิ“ห้ลับุตา”ป็ฏิบุัติม่บุ้างมั้ยในศาสันาพุุทธ? 
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 โดยเฉพาะ“สัมมาสมาธิ”ของพระพุทธเจ้านั้น ไม่ 
“หลับตา”ปฏิบัติเด็ดขาด แต่ปฏิบัติด้วย“มรรค ๗ องค์”ที่
ปฏิบัติท�าสมาธิทั้งในขณะท�าสัมมาอาชีพ-สัมมากัมมันตะ-
สัมมาวาจา-สัมมาสังกัปปะ ขอยืนยัน“ความถูกธรรมค�าสอน
พระพุทธเจ้า”ในเรื่องที่ยืนยันนี้
  อ่านในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ตัง้แต่ข้อ  ๒๕๒ ถงึ ๒๘๑ 
ดูเถิด โดยเฉพาะข้อ ๒๕๓ เป็นค�าตอบตรงๆ ว่า “สัมมาสมาธิ
ของพระอรยิะ” อนัมเีหต ุ(สอปุนโิส) มอีงค์ประกอบ (สปริกขาโร) 
คือ ๑.สัมมาทิฏฐิ ๒.สัมมาสังกัปปะ ๓.สัมมาวาจา ๔.สัมมา 
กัมมันตะ ๕.สัมมาอาชีวะ ๖.สัมมาวายามะ ๗.สัมมาสติ เป็น
ไฉน ดูกรภกิษุทัง้หลาย ความทีจ่ติมอีารมณ์เป็นหนึง่ ประกอบ
แล้วด้วยองค ์๗ เหล่านี้แล เรียกว่า สัมมาสมาธิของพระอริยะ 
อันมีเหตุบ้าง มีองค์ประกอบบ้าง 

 พระพุทธเจ้าทรงก�าชับว่า “สมาธิ”ของพุทธที่ต้อง 
เรียกว่า“สัมมาสมาธิ” ก็เพราะธรรมะของพุทธเป็น“สมาธิ” 
พิเศษแตกต่างจาก“สมาธิ”ทั่วไปท่ีท�ากันอยู่เป็นสากลในโลก 
“สัมมาสมาธิ”จึงเป็นสมาธิที่มีเฉพาะในศาสนาพุทธเท่านั้น  
ซึง่ลกึซึง้มาก(คมัภรีา)  เหน็ตามได้ยาก(ททุทฺสัสา)  รูต้ามได้ยาก(ทรุ

นุโพธา) สงบพิเศษที่ไม่เหมือนลัทธิอื่น(สันตา) สุขุมประณีต
ยิ่ง(ปณีตา) เดาเอาไม่ได้ หรือรู้ไม่ได้ด้วยตรรกะ(อตักกาวจรา) 
ละเอียดขั้นนิพพาน(นิปุณา) รู้ได้เฉพาะบัณฑิตแท้ๆของพุทธ

(๓๔๗) “สัมัมาสัมาธ”ิของพุุทธม่ห้ลักิฐิานมากิมายยืนยัน   
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เท่านั้น(ปัณฑิตเวทนียา)

 ดังนั้น แม้แค่“สมาธิ”ของพุทธเท่านี้ ก็แสนยากเย็นที่
จะสาธยายให้รู้จักรู้แจ้งรู้จริงกัน
 ต้องชดัเจนใน“นยัะทีแ่ตกต่างกนั”ของ“สมาธิ ๒ แบบ” 
นี้ให้ชัดเจนคมๆแม่นๆตรงๆลึกๆ 
 ถ้าเป็นสมาธิทัว่ไปท่ีท�าๆกนัอยูเ่ป็นสากลในโลกน้ัน วิธี
ท�าก็คือ“หลับตา”เข้าไปอยู่ใน“ภพ” ถ้าไม่“หลับตา”ก็ต้อง 
“รวบรวมเอาความรู้สึก”ที่มันฟุ้งออกไปจาก“ความเป็น ๑” 
เข้ามาไว้ใน“ความรู้สึก(เวทนา)เดียว”ให้ได้
 ก็ท�ากันอยู่แบบนี้เท่านี้ เท่านั้น ท�าได้ก็ยอมรับกันว่า
คือ“ฌาน”หรือ“สมาธิ” แล้วฝึกฝนท�า“ฌานหรือสมาธิ”แบบ
นี้ให้เชี่ยวชาญให้ช�านาญยิ่งๆกัน  
 มันคนละอย ่างกันแท ้ๆกับ“สมาธิของพุทธ”ท่ี
พระพุทธเจ้าทรงเรียกว่า“สัมมาสมาธิ” ดังน้ัน“สมาธิ”ที่ไม่ใช่
แบบพุทธอย่างถูกต้องบริบูรณ์สัมบูรณ์จริง จึงยังเป็น“มิจฉา
สมาธิ”ไปจากแบบพุทธ

 ต้องปฏิบัติจากการปฏิบัติ“มรรค ๗ องค์”เป็นเหตุ เป็น
องค์ประกอบให้เกิด“สมาธิ” ไม่ใช่“หลับตาสะกดจิต”ให้เกิด
สมาธิ “หลับตา”ปฏิบัติมี“กรรม ๔”ไม่ได้ ก็ผิดแล้วชัดๆ
 “กรรม ๔” (๑) ท�างานอาชพีเลีย้งตน( อาชวีะ) (๒)ท�าการ

(๓๔๘) โดยเฉพุาะ“ห้ลับุตา”ม่“กิรรม ๔”ไม่ได้
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งานใดๆต่างๆทกุอย่าง(กมัมนัตะ) (๓)การพดู(วาจา) (๔)ความคดิ
นึก(สังกัปปะ) แล้วพระพุทธเจ้าตรัสว่า ท�า“สัมมาสมาธิ”ที่เป็น
พุทธในศาสนาของพระองค์ ต้องท�าสมาธิใน“กรรม ๔”นี้
 แต่“การหลบัตา”ไม่มีการท�าอาชพี ไม่มกีารท�างานใดๆ 
ไม่มีการพูด ไม่มีการคิดนั้นจึงไม่ใช่“สมาธิ”ของพุทธเลย 
 “หลบัตา”ปฏบิติัให้เกดิ“สมาธิ”จึงผดิตัง้แต่เร่ิมต้นแล้ว 
 พยายามศึกษาดีๆกันเถิด อย่าให้ผิดกันเลย
 “หลับตา”มันเริ่มต้นมี“ภพ”แล้ว ผิดตั้งแต่เริ่มกันแท้ๆ
 “ลืมตา”เปิดทวาร อยู่กับปัจจุบัน จึงจะยืนยันความ
เป็น“ภพ” ที่รู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริงด้วย“ปัญญา” จึงจะท�าการ 
“ดับภพ-จบชาติ”กันได้ส�าเร็จ ถูกต้อง“สัจจภาวะ” 
 ดังนั้น“ความจริง”นับว่าเป็น“นิพพาน”จึงก�าหนด 
เอาที่กาละ“อันเป็นไปในปัจจุบัน”ที่บาลีว่า “ทิฏฐธัมมิกะ” 
 “นิพพาน”นั้นๆยืนยันกันที่“ความเที่ยงแท้”นั้น  ๑ 
หมายความว่า “ไม่มีอารมณ์ทุกข์-สุข”อย่างเที่ยงแท้ทุก
ปัจจุบัน ที่มี“สัมผัส” นี้เป็นความหมายส�าคัญประเด็นที ่๑ 
 “นิพพาน”จึงนับเอาภาวะ“อันเป็นไปในปัจจุบัน” นั่น
คืิอ “ทิฏฐธัมมิกะ” หรือ“โลกนี้ (ทิฏฐธัมมิก)”ขณะมีภายนอก นี่
อีกหนึ่ง เป็นประเด็นที ่๒ 
 “ทิฏฐิ”จึงต้องเป็น“ทิฏฐธรรมนิพพานทิฏฐิ”เสมอ 
 ค�าว่า“ทิฏฐ” นี่คือ ความเป็น“ปัจจุบัน”
 หากไป“หลบัตา”ลงไปทีใด มนัไม่ม“ีปัจจุบนั”แล้ว กจ็ะ
มีแต่“ภพอดีต ๑๘” กับ“ภพอนาคต ๔๔” เป็นมิจฉาทิฏฐิ ๖๒ 
ตามทีพ่ระพุทธเจ้าตรสัไว้ใน“พรหมชาลสตูร”นัน้เท่านัน้จริงๆ 
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จึงไม่มี“ทิฏฐธัมมิกะ”คือ มันไม่ใช่ผู ้มี“ธรรมอันเป็นไปใน
ปัจจุบัน”ที่จะศึกษาและจะท�า“นิพพาน”ได้เด็ดขาด
 เพราะ“กาละ”ไม่ใช่“ปัจจุบัน” มันท�า“นิพพาน”ไม่ได้
 ชัดๆคือ “นิพพาน”นั้นท�าได้มีได้กันใน“ปัจจุบัน” และ
บรรลุได้ในกาละ“ปัจจุบัน”เท่านั้น
 ในอดีตหรือในอนาคต ไม่มี“นิพพาน”แน่ๆเด็ดขาด

 “นิพพาน”จะต้องศึกษากันในภาวะที่เป็น“ปัจจุบัน” 
คอื “ทฏิฐธมัมกิะ” จะรูจ้ะเหน็นพิพานกนัได้ต้อง“นพิพาน”อนั
เป็นไปในปัจจุบัน คือ ต้องมีความเข้าใจที่ถูกต้องเป็น“ทิฏฐ 
ธัมมนิพพานทิฏฐิ”ให้ได้ 
 ถ้า“ทิฏฐิ”ของใครยังไม่เป็น“ทิฏฐธรรม(ปัจจุบันชาติ,ผู้มี

ธรรมอนัตนเหน็แล้ว)” ซึง่อยู่ ใน“เวลาทีพ่บ,เวลาทีเ่หน็(ทฏิฐกาล)”ก็   
หมดสิทธิ์หรือโมฆะที่จะ“ปฏิบัติธรรม”บรรลุ“นิพพาน”แน่แท้
 ที“่หลับตา”ปฏบัิตกัินอยูท่ัง้หลายนัน้จงึปฏิบตัสิญูเปล่า
กันไปทั้งนั้นๆ ..ฟังที่พูดนี้บ้าง! และตรวจสอบกันดีๆ 
 เพราะ“หลับตา”ลง ก็มีแต่“อดีต”กับ“อนาคต” ซึ่ง 
“อดีต”กิเลสมันก็ผ่านไปแล้วกับอดีต ถ้า“อนาคต”กาละเวลา 
มนักยั็งมาไม่ถงึ กเิลสมนักย็งัไม่ได้“เกดิจรงิ-มจีรงิ”ในจติเลย 
ซึ่งการปฏิบัติ“หลับตา”มันมีแต่“อดีต”กับ“อนาคต”เท่านั้น 
จริงๆ มันจะได้พบกับ“กิเลส”ตัวจริงกันได้ยังไง? ...หา!!!
 มันไม่มี“ตัวกิเลส” ไม่มี“ภาวะที่เป็นกิเลสปรากฏ”ใน

(๓๔๙) “นิพุพุาน”ต้องเป็็นภาวิะ“ป็ัจจุบุัน”เท่านั้นแท้ๆ
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ปัจจุบัน ที่เป็น“ภาวะแห่งความจริง”อันมี“ปัจจุบันกาล”
 เพราะ“อดตี”มนัไม่มี“ความจรงิหรือภาวะจริง”ในกาละ
นัน้ “อนาคต”กคื็อภาวะทีอ่ะไรๆกยั็งมาไม่ถงึ กย็งัไม่ม“ีความ
จริงหรือภาวะจริง”ในกาละนั้น แล้วผู้ปฏิบัติจะ “ก�าจัด”อะไร? 
ก�าจัดกันตรงไหน? จะก�าจัดไปท�าไม? ..หา!! 
 ในเมื่อ“ในกาละ”ยังไม่ใช่“ปัจจุบัน” มันยังไม่มี“ไอ้ตัว
ที่จะก�าจัด”คือ “กิเลส”มันเกิดอยู่“ในกาล”นั้นเลย

 เหน็ม้ัยว่า “หลับตา”ปฏิบัตินัน้มัน“สญูเปล่า”แท้ๆ  ไม่มี
ประสิทธิภาพที่ท�าให้“จิตเป็นพลังงานไฟ”ขึ้นมาได้เลย ก็ไม่
สามารถ“สลายหรือก�าจัดกิเลสให้หมดไปแต่อย่างใด”  
 การปฏิบัติ“ฌาน”ของพุทธคือท�าพลังงานจิตให้มี
ฤทธิ์เป็น“ไฟ” ที่สามารถ“เผา(ฌายติ),ไหม้(ฌายติ)”พลังงานท่ี
เป็นแค่“ไฟราคะ-ไฟโทสะ-ไฟโมหะ”ได้แท้จริง “ฌาน”ต้อง
มี“ปัญญา”อยู่ร่วมเสมอ 
 พระพุทธเจ้าตรัสไว้ชัดว่า “ฌานไม่มีแก่ผู้ไม่มีปัญญา
ปัญญาไม่มแีก่ผูไ้ม่มีฌาน ฌานและปัญญามอียู่ในผูใ้ด ผูน้ั้นแล
อยู่ในที่ ใกล้นิพพาน”(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๕ ข้อ ๓๕)

 “ฌาน”หรือ“ปัญญา”จึงคือ“พลังงานด้วยกันเดียว 
กนั”ท�างานร่วมกนัไม่แยกกนั และเป็น“พลงังานร้อน-จึงเรียก
ว่าพลังงานไฟ” ต้องมีฤทธิ์เหนือกว่า“ไฟราคะ-ไฟโทสะ-ไฟ
โมหะ”จึงจะสามารถก�าจัด“กิเลส ๓”นี้ลงได้

(๓๕๐) “ห้ลับุตา”จึงเป็็นกิารป็ฏิบุัติ“สั้ญเป็ล่า”กิันจริงๆ 
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 “ฌาน”ไม่ใช่“พลังงานเย็น”เด็ดขาด
 พยายามท�าปัญญาหรือท�า“ความรู้”ให้แจ้งให้ชัดๆ

 ทีส่�าคญัมากกค็อื “ปัญญา”นัน้จะเป็น“ปัญญา”และจะ
เจรญิเป็น“ปัญญนิทรย์ี” เจริญเป็น“ปัญญาพละ”ได้ต้องมอีงค์
ประกอบของ“องค์ ๓”ได้แก่ “ธรรมวิจัยสัมโพชฌงค์-สัมมา
ทิฏฐิ-องค์แห่งมรรคที่ม ี๘ องค์”(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘)

 ใน“มรรคอนัมอีงค์ ๘”นัน้จะเกดิ“สมัมาสมาธ”ิต้องเกดิ
ด้วย“องค์ ๗ ของมรรค” ซึ่งมกีรรมมีกริยิาอยู่ มกีารสมัผัส ทัง้ ๖ 

อยู่ครบ คือ มี“ทิฏฐิ”เป็นประธาน และมี“สังกัปปะ-วาจา-กัม
มันตะ-อาชีวะ”ม“ีกรรม ๔”นีใ้นการปฏบิตั ิจึงจะเกดิ“สมาธ”ิที่
เป็นอริยะของพุทธเรียกว่า “สัมมาสมาธิ”  
 “ปัญญา”ก็เกิดไปพร้อมกับขณะที่มี“กรรม”ทั้งหลาย 
อยู่ในการปฏิบัติ“มรรคอันมีองค์ ๘”นั่นคือ “ปัญญา”จะมีได้
ก็ด้วยการท�าอาชีพ(สัมมาอาชีวะ) ท�าการงานต่างๆอยู่ (สัมมา 

กัมมันตะ) พูดอยู่(สัมมาวาจา) ก�าลังคิดนึกอยู่(สัมมาสังกัปปะ) 
 ไอ้ที่ว่าไป“หลับตา”หยุดกรรมกิริยา หยุดการงาน 
ใดๆหมด แม้แต่“คดิ”กไ็ม่ให้คดิ แล้วจงึจะเกดิ“ปัญญา”โผล่ขึน้
มาเอง  อย่างนี้พระพุทธเจ้าทรงสอนไว้ในที่ไหน ..หา?
 “หลับตา”อยู่ในภพ นั่นมันมีแต่“สัญญา”เท่านั้น
 พินิจไตร่ตรองดีๆ ศึกษากันดีๆ
 “หลับตา”มีแต่อดีตกับอนาคต ซึ่งมีแต่“สัญญา” มัน

(๓๕๑) “ห้ลับุตา”เกิิด“ป็ัญญา”ไม่ได้ เพุราะม่แต่“สััญญา”
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ไม่มี“ปัจจุบัน” มันเกิด“ปัญญา”ไม่ได้ ตรวจสอบให้ชัดๆ
 “ปัญญา”กับ“สัญญา” มัน“ความรู้”คนละอย่างนะ!
 อย่าหลงผิดเตลิดเปิดเปิง แล้วพูดเอาเองเลอะเทอะ

 “ปัญญา”จะเกิดไม่ได้ในขณะ“หลับตา” ไม่มีการงาน
ใดๆ ตามที่“หลงผิดกันเละเทะดิ่งไปใหญ่” ทั้งไป“หลับตา” 
ทั้งให้นิ่งให้หยุดให้เย็น ซึ่งมันผิด ตรงกันข้ามกันไปหมดเลย
 “ปัญญา”เกิดได้ต้องมีการปรุงแต่งของ“ธรรมะ ๒”ที่มี 
การเปรียบเทียบกัน มี“การวิจัย”เป็นสำคัญ ต้องมี“ธรรมวิจัย
สัมโพชฌงค์” มี“สัมมาทิฏฐิ” มี“มัคคังคะหรือองค์แห่งมรรค 
ทั้ง ๘”ทำงานอยู่ครบ จึงจะเกิด“ปัญญา” แล้วก้าวหน้าพัฒนา
ขึ้นเป็น“ปัญญินทรีย์” และ“ปัญญาพละ”กันไปตามลำดับ
 ไม่มี“ปัญญา” จิตเป็น“บุญ”และเป็น“ฌาน”ไม่ได้
 เมือ่ไม่เป็น“ฌาน(ไฟ)” กเ็ป็น“บญุ(เผากเิลสด้วยไฟ)”ไม่ได้  
กิเลสก็ไม่ถูกเผา  มันก็ไม่เป็น“ปุญญาภิสังขาร(ท�าการเผากเิลส)” 
 ต้องท�า“พลังงานจิต”ให้เป็น“บุญ” จึงจะเผากิเลสได้
เมื่อส้ินกิเลสหมดแล้วก็ไม่ต้อง“ก�าจัดกิเลส”กันอีก เพราะ 
“ปุญญปาปปริกฺขีโณ” ก็“สิ้นบุญสิ้นบาป”กันไปเลย และ
ไม่มี“บุญ”จะสังขารอีกแล้ว ภาษาบาลีจึงใช้ค�าว่า“อปุญญาภิ 
สังขาร” คือ ไม่มีบุญหรือหมดบุญที่จะจัดการกิเลสนั้นแล้ว 
 เมื่อสิ้น“บาป”ถูกก�าจัดไปหมดแล้ว แล้ว“บุญ”จะ

(๓๕๒) “ปั็ญญา”เกิิดไม่ได้ ถ้้าไม่ม“่กิารป็รงุแต่ง(อภสิังัขาร)”
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กลับไปเป็น“บาป”อีก ก็“บุญ”มันก�าจัด“บาป”เอง แล้วจะให้ 

“บุญ”กลับไปกลายเป็น“บาป”อีก ..มันยังไง?  

 เมื่อไม่รู้สภาวะปรมัตถธรรม ก็วกวนไม่แล้วไม่เสร็จ

 “อปุญญาภิสังขาร”จึงไปตีความ“อปุญญ”ว่า คือ 
“บาป”ไม่ได้ โดยหลงว่า เมื่อไม่ใช่“บุญ”ก็ต้องวนกลับไปเป็น 
“บาป”อีก นี่ผิด!!!  ศึกษานัยส�าคัญให้ถูกต้อง ไตร่ตรองให้ดี 
 “บุญ”ท�าหน้าที่ไปทางเดียว(one way) ไม่มีวนไปมา 
 และไม่ใช่“หลับตา”หยุดจิตให้นิ่งได้ที่แล้ว“ปัญญา” 
จะโผล่ขึ้นมาเอง ตามที่สอนกันผิดๆนั้นดอก
 นั่นมันหลงผิดไปตรงกันข้าม ไปให้“หลับตา” หยุด
อาชีวะ-หยุดกัมมันตะ-หยุดวาจา แม้แต่“สังกัปปะ”ก็ให้หยุด
คิดหยุดนึก แล้ว“ปัญญา”จึงจะเกิด ..หลงเลอะเทอะไปได้!  
 เอามาจากพระไตรปิฎก บทไหน? สูตรไหน? พระ 
พุทธเจ้าองค์ไหน? สอนกันอย่างนี้ไว้ในที่ไหน?
 หยุด“หลงผิด”ที่เป็นมิจฉาทิฏฐินี้ กันเสียทีได้มั้ย?
 มันหลงผิดกันมานานแล้ว น่าสงสาร น่าเวทนาจริงๆ  
 เพราะ“ฌาน”ก็ไม่ใช่“พลงังานเยน็” ไม่ใช่พลังงานหยดุ 
หรือท�าพลังงานให้หยุดให้เย็นแล้วเรียกว่า“ฌาน”
 “ฌาน”คือ ไฟ คือพลังงานที่ต้องเรียกว่า“ไฟ” 
 พจนานุกรมบาลีทัง้หลายกแ็ปลค�าว่า“ฌาน”นีว่้า“ไฟ”  
 ศึกษากันยังไง? จบเปรียญบาลีกันมาเต็มหูเต็มหัว

(๓๕๓) “อป็ุญญา”ไม่ใชื่่“บุาป็” อย่าต่คุวิามสั่งๆ
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 “ข้อปฏิบัติท่ีไม่ผิดของพุทธ(อปัณณกปฏิปทา)”ของพุทธ
ต้องอยู่ ใน“การตื่นอยู่(ชาคริยา)”(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๐ ข้อ ๔๕๕ )

 ต้องมี“ผัสสะ”เป็น“เหตุ(สมุทัย)”จึงจะมี“เวทนา”ให้น�า
มาปฏิบัติเรียนรู้“ทุกขอริยสัจ”(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๔ ข้อ ๕๘ มูลสูตร) 
 ต้องมี“ผัสสะ”จึงจะมี“เวทนา”ให้เรียนรู ้“ทิฏฐิ ๖๒” 
นั้น ถ้าเว้น“ผัสสะ”แล้วจะมี“เวทนา”นั้นไม่เป็น“ฐานะ”ที่จะมี
ได(้พระไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๗๗-๘๙)

 ต้องมี“ผัสสะ”จึงจะมี“เวทนา”เป็น“ปัจจัย”ตามหลัก 
อทิปัปัจจยตาใน“ปฏจิจสมปุบาท”(พระไตรปิฎก เล่ม ๔ ข้อ ๑ หรือตาม

เล่ม ๑๖ ข้อ ๕ และในเล่มอื่นๆอีกมาก)  

 “สุข”ก็ดี “ทุกข์”ก็ดี เกิดที่“เวทนา” จึงต้องศึกษา 
“ความจริง”นี้จาก“เวทนา” จึงจะได้เรียนรู้“อริยสัจ ๔”
 ถ้าเว้น“ผัสสะ ๖”นี้เสีย ก็ไม่ได้เรียนรู้“อริยสัจ ๔”จาก
สภาวธรรมที่เป็น“ของจริง-ภาวะปรากฏจริง”
 “หลับตา”นั้นไม่มี“สภาวธรรมที่เป็นของจริง-ภาวะ
ปรากฏจริง”ให้เรียนรู้ปฏิบัติเลย      
 “หลับตา”ปฏิบัติจึงเป็นการปฏิบัติผิดไปจาก“ฌาน” 
แบบพุทธชัดๆ เพราะหลงไปกับลมๆแล้งๆ ไม่ได้มี”กิเลส”ที่
เป็น“ภาวะจริง”ให้เราจัดการเลย

(๓๕๔) “ห้ลับุตา”นัน้เป็็นกิารป็ฏบิุตั“ิผู้ดิ”ในศาสันาพุทุธ

 ไป“หลับตา”ปฏิบัติให้จิตนิ่ง จิตหยุด จิตเย็น จึงไม่ใช่

(๓๕๕) “ฌาน”ม ่๒ แบุบุ ต้องชื่ัดเจนในนัยสั�าคุัญของฌาน 
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การท�า“ฌาน”แบบพุทธ โดยเฉพาะหลับตาเข้าไปอยู่ใน“จิต”   
นั้นมันเป็น“การเข้าไปอยู่ในภพ”
 “หลับตา”ก็“มีภพ”ทันที จมอยู่ใน“องค์ของภพ”คือ 
“ภวังค์”แน่นอนจึง“โง่”สนิท อวิชชาหมดท่าตั้งแต่เบื้องต้น
 การ“หลบัตา”ปฏิบัตขิองท่านทีห่ลงผิดไปไกลลิบทัง้หลาย
จงึคอืผูอ้ยู่ใน“ภพ”แล้วตัง้แต่ขัน้ต้น คอืม“ีองค์ของภพ”(ภวงัค์)

แล้วในจิตจึงหมดสิทธ์ินิพพานเป็นแน่นอนเด็ดขาด เพราะ
แม้แต่จะปฏิบัติก็ยังไม่รู้ว่า “ตนจะต้องออกจากภพ”ทุกชนิด
ทุกแบบ แต่เริ่มปฏิบัติก็กลับดันหลบเข้าไปอยู่ ใน“ภพ” 
ก่อนอืน่อกี และไม่ออกจาก“ภพ”นัน้เลยด้วย แล้วมันจะ“เอา 
ภพออกไปจากจิต”กันยังไง????? เจ้าประคุณ!!!!! 
 เป็นคนที่“ไร้ปัญญา”ตั้งแต่ข้ันต้นแท้ๆ “สูญเปล่า” 
ใน“การท�า”กันจริงๆ ชนิดที่แก้ไขไม่ได้เลยด้วยประการใดๆ
 “หลับตา”ปฏิบัติจะ“สิ้นภพ-จบชาติ”นิรันดร ไม่ได้
เลยเป็นอันขาด ไม่ใช่“ฌาน”แบบพุทธ จะเรียกด้วยภาษาว่า  

“ฌานิก”คือ “ผู้ได้ฌาน”ก็เรียกกันได้  เพราะ“ฌาน”ม ี๒ แบบ 
ซึ่งเป็น“ฌาน”คนละแบบ ปฏิบัติกันเข้าไปก็เกิด“ฌาน”กันได ้
ทั้งนั้นแหละ แต่มันได้กันคนละอย่าง อย่างหนึ่ง“ฌานโลกียะ” 
แต่อีกอย่างหนึ่งนั้นเป็น“ฌานโลกุตระ”

 ความเป็น“ฌาน”จึงมีทั้งแบบ“เทฺวนิยม” และทั้ง
แบบ“อเทฺวนิยม” เป็น“ฌานปฏิลาโภ”หรือ“ฌานิก”ทั้งคู ่ 

(๓๕๖) “ฌาน”แบุบุ“เทวฺินยิม”เป็็นแคุ่“โลกิย่ฌาน”เท่านัน้ 
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คือ สามารถปฏิบัติ“เกิดความเป็นฌาน”ได้ทั้ง ๒ แบบ แต่
มันแตกต่างกันไปคนละประโยชน์ คนละคุณธรรมกันแท้
 ก็ขอสาธยาย“ฌาน”แบบพุทธซ�้าย�้าอีกหน่อย นั่นคือ  

“จิตที่ เชี่ยวชาญช�านาญในการท�าฌาน”กระทั่งส�าเร็จเป็น 
อัตโนมัติ คือได้โดยไม่ยากได้โดยไม่ล�าบากใน“ฌานทั้ง ๔”  
ตามส�านวนที่เคยได้ยินได้ฟังกันมามากน่ันเอง   
     แต่ถ้าความเป็น“ฌาน”นัน้ยงัเป็นแค่“โลกยีฌาน”นีแ่บบ
หนึ่ง ซึ่งเป็น“ฌานแบบเทฺวนิยม” มันก็ยังไม่ใช่แบบพุทธ ยัง 
ไม่เป็น“โลกุตรฌาน” ที่เป็น“ฌานแบบอเทฺวนิยม”  
 “ฌานโลกียะหรือโลกียฌาน”นั้นคือ ฌานที่ไม่ได้ท�า  
“ธรรมะ  ๒”ให้เหลือเป็น“ธรรมะ  ๑”  จึงยังเป็น“เทฺวนิยม
(ศาสนาที่ยังเป ็นสองอยู ่ )” โดยเฉพาะไม่ ได้ท�า“เวทนา ๒”ให้
เป็น“เวทนา ๑”ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ชัดในพระไตรปิฎก 
เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐ ที่ว่า “เทฺว ธัมมา ทฺวเยน เวทนาย เอกสโม
สรณา ภวันติ” ท่านแปลกันว่า “ธรรมทั้งสองเหล่านี้ รวม
เป็นอันเดียวกันกับเวทนา โดยส่วนสอง” 
 ซึ่งเป็น“ฌาน”ทีท่�า“เวทนา ๒” ให้เหลอืแค่“เวทนา ๑”ได้
ส�าเรจ็แท้ๆจริงๆ จึงมีประสิทธิภาพถึงขั้น“ฌานโลกุตระ”

 ความเป็น“ฌาน”นั้น คือ  “ความเป็นไฟ”แบบพุทธ
ศาสนาเดยีวทีม่“ีความรู”้ชนดินี ้ ซึง่สามารถ“เผา”กเิลส อนัเป็น 
“ไฟราคะ-ไฟโทสะ-ไฟโมหะ”ทีท่�าให้เกดิ“เวทนาเก๊”ได้จรงิแท้ 

(๓๕๗) ในโลกิน่้ศาสันาพุุทธเท่านั้นท่�เป็็น“อเทฺวินิยม”แท้
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 ขยายความให้เข้าใจยิ่งๆขึ้น ก็คือ “เวทนา ๒”นั้นม ี
“เวทนาแท้(ความรู ้สึกที่เป็นภาวะแท้จริงตามความเป็นจริง)” กับ 
“เวทนาเก๊(ความรู้สึกท่ีเป็นภาวะไม่จริงเป็นแค่“อุปาทาน”ตามที่ตนยึดมั่น 

ถือมั่นอยู่ว่าจริง จึงเป็น“อารมณ์เก๊”อยู่เท่านั้น)”  
 ในศาสนาพุทธนี้เท่านั้นที่มี“ความรู้”ชนิดนี้ ถ้าใครท่ี 
สมัมาทฏิฐสิามารถท�า“เวทนา ๒”(เทฺว ธัมมา)ซึง่เป็น“เทฺวนยิม” 
ทีเ่ป็นทัง้“เวทนาแท้”กบั“เวทนาเก๊”ให้เหลอืเป็น“เวทนา ๑”(เอก  

ธัมมา)คอื เหลอืแต่“เวทนาแท้”เป็น“เวทนาเดยีว(เอก ธัมมา)”ได้
ส�าเรจ็จรงิ โดยก�าจดั“เวทนาเก๊”หมดไปจากจติเดด็ขาด ได้จรงิ  
ชนดิทีเ่ทีย่งแท้(นิจจัง)ถาวรยัง่ยนื(ธวุัง)ตลอดกาล(สสัสตงั) ไม่แปร
เปลี่ยนเป็นอื่นอีก(อวิปริณามธัมมัง) ไม่มีอะไรหักล้างได้ (อสังหิรัง)  

ไม่กลับก�าเริบ(อสังกุปปัง) จงึเป็น“อเทฺวนิยม(ไม่ เป็น ๒ = เอก ธัมมา 

หรือถึงขั้นสูญได้ส�าเร็จจริง)”
 หรอืชือ่ว่าเป็นศาสนาที่“ไม่มเีทวะ,ไม่มเีทพเจ้า,ไม่นยิม
พระเจ้า” จงึไม่มสีวรรค์  ไม่มีนรก ใครจะสัง่ลงนรกไม่ได้แล้ว
 จงึเป็นศาสนาที“่หมดสวรรค์-สิน้นรก”เดด็ขาดแท้จรงิ
 เป็น“วญิญาณ”ทีส่ะอาดบรสิทุธิ ์ ปราศจาก“กเิลสาสวะ” 
สนิทนิรันดร เป็น“วิญญาณ”อยู่ ในแดนว่างเบาสบายโล่งโปร่ง
สดใสไปอย่างเท่ียงแท้ถาวรย่ังยืนนิรันดร คือ “นิพพาน” ไม่
ต้องวนเวยีนอยู่กบัสขุกบัทกุข์กนัอีกได้ตลอดกาลนานเท่านาน

 “ฌาน”แบบโลกย์ีอืน่ๆทัง้หลายทัง้ปวงในโลก เป็น “การ

(๓๕๘) “ฌานห้ลบัุตา”ร้้กิันทั�วิไป็ แตกิต่างกิันไป็แบุบุห้นึ�ง
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เพ่งจิต(meditation)”หรอื“การสะกดจิต(hypnosis)”ท้ังนัน้ ล้วน
หมายถึงการเพ่งจติหรอืสะกดจติ คอืการท�าจติใจให้“รวมตัวกนั
เข้าไป”ให้เกิด“จิตเป็นหนึง่เดยีว”ในมิติเดียว ไม่มี“การวิจัย..
กายในกาย-เวทนาในเวทนา-จิตในจิต-ธรรมในธรรม”อย่าง
บริบูรณ์ หรือแม้จะวิจัยบ้างก็ไม่สัมมาทิฏฐิ-สัมมาปฏิบัติที่
บริบูรณ์  จึงไม่ถูกต้องแบบพุทธสัมบูรณ์สุด
 “ฌาน”แบบนี้คือ  “ฌานสมถะ” ยังไม ่ใช ่“ฌาน
วิปัสสนา” เพราะแบบนี้มันคือ“การเพ่ง”หรือเป็น“การสะกด
จติ”ให้“จติ”รวมกนัเข้าไปๆๆๆ สูค่วามม“ีจิตเป็นหน่ึง”(medi-

tation) ซึง่ม“ีมิติ (การนบั,การวดั)”กร็ะนาบเดยีว “คต(ิการไป)”กพ็ุง่
ตรงดิ่งเดี่ยวๆเดียวๆ “สติ”ก็มุ่งมั่นช่วยกันท�าไปสู่“มิติ”เดียว 
สู่“คติ”เดียว อันเป็นวิธีสามัญที่รู้กันดาษดื่น และท�ากันทั่วไป
เป็นสาธารณะสากลในโลกของปุถุชนธรรมดา

 เพราะ“ฌาน”แบบพทุธนัน้“พเิศษ”ไม่เหมอืนใคร  แม้ 
หมายถึง “จิตเป็นหนึ่งเดียว”แต่มีหลากหลายมิติ นั่นคอื  
เป็น“ฌาน”ที่มีทั้งมิติภายนอกก็ยังรับรู้อยู่เต็ม“สติ” และ 
พร้อมๆกันนั้นยังมีทั้งมิติภายในก็รับรู ้อยู ่เต็ม“สติ”ไปได้  
โดยเฉพาะ“เวทนา ๑๐๘” ดังนั้น“มิติ”ที่สามารถรู้จักรู้แจ้ง 
รู้จริง จึงบริบูรณ์สัมบูรณ์ยิ่ง ทั้ง“รูปภายนอกทั้งรูปภายใน”  
และรู้จักรูแ้จ้งรู้จริง “ทัง้รูป ๒๘ ท้ังนาม ๕” ทั้ง“เจตสิก ๕๒  

จิต ๘๙-๑๒๑”เป็นต้น และสามารถเป็นยิ่งกว่าน้ัน เพราะเป็น

(๓๕๙) แต่“ฌานแบุบุพุุทธ”นั้น ร้้กิันยากิ แตกิต่างกิันยิ�ง
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ได้บริบูรณ์ ทั้งต้น ทั้งกลาง ทั้งปลายหมุนรอบเชิงซ้อนครบ
ทั้ง“กายคือ ธรรมะ ๒” ที่เป็นกายอันคือ“รูป”และทั้งกายอัน
คือ“นาม” โดยเฉพาะ“เวทนาในเวทนา”ที่หมุนรอบลึกซึ้ง 
ซบัซ้อนทัง้“กาย-เวทนา-จติ-ธรรม”สลับซบัซ้อนกนัสงูขึน้ไปๆ
เป็น“สภาพหมุนรอบเชิงซ้อนของเวทนา ๑๐๘”
 ทัง้กายภายนอก-ทัง้กายใน และทัง้เวทนาในเวทนา ๒, 
เวทนา ๓, เวทนา ๕, เวทนา ๖, เวทนา ๑๘, เวทนา ๓๖, ถึง ๑๐๘ 

เวทนา ที่เป็น“จิตในจิต-ธรรมในธรรม”นั่นทีเดียว
 อย่างน้อย กเ็ป็น“เจตสกิ ๕๒ และจติ ๘๙ หรือจิตพสิดาร 

๑๒๑” จนกระทั่งบริสุทธิ์ที่สุด สัมบูรณ์เต็ม ซึ่งจะมี“จิต”อันตน
ไม่เคยเป็น ไม่เคยมีอีกมากมาย ในคนผู้อื่นทั้งหลายเขาเป็น
เขามีกัน ที่ตนไม่เคยเป็นไม่เคยมี แตกต่างกันไปสารพัด นับ
ไม่ถ้วน โพธิสัตว์จึงต้องไปเกิดเป็นคนหรือเป็นสัตว์ชนิดนั้นๆ
ด้วย“ตนเอง” ที่จะได้รู้ยิ่งเห็นจริง“ปัจจัตตัง”ในความเป็นจิต
เป็นกายของสตัว์นัน้ๆในตนเองแท้  จงึจะรูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิ“ความ
เป็นจริง”ที่มีท้ัง“ความแตกต่างและความเหมือนกัน”ที่แท้ได้
สัมบูรณ์สุดแท้ๆ 
 จึงรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความทรงไว(้ธรรม)”นั้นที่เป็นจริง

 คนจึงต้องเรียนรู้ความเป็น“ธรรม”กับ“อธรรม”
 และ“ธรรมในธรรม” ก็รู ้จักรู ้แจ ้งรู ้จริงทั้ง“ความ
เป็นธรรม-ความเป็นอธรรม” ทั้งความเป็น“โลกียธรรม-

(๓๖๐) “ธรรมในธรรม”คุอื ภาวิะท่�“ทรงไว้ิ-ทรงอย้”่ลกึิซ้ึง้ยิ�ง
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โลกุตรธรรม” นัยะของความเป็น“บุญ” กับความเป็น“บาป” 
หรือที่ส�าคัญมากก็คือความเป็น“บุญ”กับความเป็น“กุศล”
 ซึ่งก็คือ “ธรรมะ ๒”นั่นเอง(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐)

 “บญุ”เป็น“วิบัต”ิถ่ายเดียว แต่“กศุล”เป็น“ธรรมะ ๒”
 “บุญ”ไม่มกีาร“ทรงไว้-ทรงอยู”่กบัตนเองหรอืกบัอะไร
ทีไ่หนเลย “พลงังาน”ทีม่คุีณลักษณะ“บญุ”เมือ่คนผูใ้ด“ท�าให้
เป็นพลังงาน‘บุญ’ท�าหน้าที่”ได้แท้ ท�าเสร็จ“บุญ”ก็หายวับ 
ไปทันที “ไม่ทรงไว้-ไม่ทรงอยู่”ให้เลย เกิน“ปัจจุบัน”สักที
 “จบงานในหน้าที”่กห็ายไปทนัท ี“บญุ”จงึไม่ใช่“ธรรม” 
 “บุญ”มี “ ในกาลปัจจุบัน”เท่านั้น “นอกปัจจุบัน”ไม่มี
 “บุญ”จึงไม่ชื่อว่า“ธรรม” เพราะ“บุญ”เป็นพลังงาน 
เท่าน้ัน ไม่มี“การทรงไว้หรือทรงอยู่” ณ ที่ ใดเลย “บุญ”เป็น
พลังงานที่เสร็จหน้าที่แล้วก็หายไปหมดไป จึงไม่ ใช่“ภาวะที่
ทรงอยู่หรือทรงไว้” ณ ที่ใดๆเลย “บุญ”จึงเรียกว่า “ธรรม” 
ไม่ได้ด้วยประการอย่างนี้
 “บญุ”เป็น“ภาวะวเิศษ”ภาวะเดยีว ที่มีในศาสนาพทุธ
เท่านั้นซึ่ง“ค้นพบ”โดยพระพุทธเจ้า 
 “บุญ”กระท�ากิจได้ดียอดเยี่ยมที่สุดคือ “บุญ”เป็น 
“พลังงาน”ชนิดเดียวที่“ฆ่ากิเลส”อย่างเป็นจริง ส�าเร็จจริง  
ดับสนิทสะอาดเกลี้ยงได้เป็นนิรันดรจริง 

 “บาป”เป็น“วิบัติ”ก็ได้ เป็น“สมบัติ”ก็ได้ ในปัจจุบัน

(๓๖๑) “อรห้นัต์”คุอื ผู้้้จบุกิจิ จบุ“ป็รมัตถ้สััจจะสั�าห้รบัุตน” 
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แห่งความเป็นปุถุชน ถ้าเป็นอรหันต์แล้วไม่ท�า“บาป”อีกเลย 
 แต่เมื่อ“บาป”ถูก“บุญ”ฆ่าตายสิ้นสนิทแล้ว คนผู้นั้นก็
หมด“บาป” “ในปัจจบุนั-ในอนาคต”ไปตลอด“กาล” แม้คนผู้
นั้นจะยังไม่“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” จะท�า“กรรม”ใดอีก ก็
ไม่เป็น“บาป”อีกเลยเด็ดขาด ทุก“กรรม”จึงเป็นแต่“กุศล”
 จึงชื่อว่า “สัพพปาปัสสะ อกรณัง  กุสลัสสูปสัมปทา” 
 ส่วน“กุศล”เป็น“วิบัติ”ก็ได้ เป็น“สมบัติ”ก็ได้ 
 เพราะค�าว่า“กุศล”นั้นเป็น“สมบัติ”ที่มีได้เป็นได้ทั้ง 
“กุศล”และ“อกุศล”  ส่วนค�าว่า“บุญ”นั้นเป็น“วิบัติ”ถ่าย
เดียว ซึ่งต่างกับค�าว่า“กุศล”อย่างยิ่ง เพราะ“กุศล”จะ
เป็น“สมบัติ”กลับไปกลับมากับค�าว่า“อกุศล” ไม่มีดับสูญ 
เป็น“ธรรมะ ๒” เป็น“สมบตัผิลดักนัชม” หมนุไปหมุนมาตลอด
กาลนิรันดร
 ทว่าผู้เป็น“อรหันต์”ขึ้นไป ตนเองนะไม่มี“กุศลหรือ
อกศุล”ในตนอกีแล้ว แม้“บญุหรอืบาป”กส็ญูสิน้สนทิ ไม่มอีกี 
 แต่อรหันต์ที่ยังมี“กรรม”ก็ท�าอยู่เป็น“กุศล”ถ่ายเดียว
 “กุศล-อกุศล”เป็นทั้ง“สมมุติสัจจะและปรมัตถสัจจะ” 
คนผู้ใดบรรลุอรหันต์แล้ว  ก็จะท�าแต่“สมมุติสัจจะ”เท่านั้น 
ส่วน“ปรมัตถสจัจะในตน”จบกจิเลย ไม่มไีม่เป็นในตนอกีแล้ว
 เพราะ“สจัจะ”กจ็ะมแีต่“หนึง่เดยีว”เท่านัน้-ไม่มีสองอกี
 [ผู้สนใจอ่านในพระไตรปิฎก เล่ม ๒๙ ข้อ ๕๔๙ ไตร่ตรองตามดีๆเถิด] 

 การมี“สัจจะ”ก็ดี มี“ธรรมะ”ก็ดี มี“ฌาน”ก็ดี แม้แต่

(๓๖๒) “ฌานพุทุธ”นัน้ม่“คุต”ิคุนละทศิทางกิบัุฌานแบุบุอื�น
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มี“สติ”ก็ดี มี“มิติ”ก็ดี มี“คติ”ก็ดี พุทธศาสตร์รู้ได้รอบถ้วนดี 
 “คติ(การเป็นไป,การเดินทางไป)”ของ“ฌาน” จึงแตกต่างกัน
ชนิดที่เดินทางตรงข้ามกัน ๑๘๐ องศาด้วยประการฉะนี้ 
 “ฌาน”แบบพุทธจึงครบบรบิรูณ์“ธรรมะ ๒”มาตลอด 
ทกุ“สต”ิก ็๒ ทกุ“มิต”ิก ็๒ ทกุ“คต”ิก็ ๒ สามารถเปรียบเทยีบ 
กนั(อปุมา)ได้ในโลกสันนิวาส(การอยู่ร่วมกัน)ว่า อนัใด“ควร”อนัใด 
“ไม่ควร” แล้วท�าแต่“สิ่งควร”เท่านั้น เมื่ออยู่ในโลกร่วมกัน
 อรหันต์ทุกผู ้จึงเป็นอยู ่กับ“สิ่งควร”เสมอ โดยใช ้
“สัปปุริสธรรม ๗ และมหาปเทส ๔” เป็นหลักส�าคัญ 
 ไม่ว่า“รปู-นาม”กด็ ี “ภายนอก-ภายใน”กด็ ี “กาย-จิต” 
ก็ด ี “กายในกาย”ก็ดี “เวทนาในเวทนา”ก็ดี “จิตในจิต”ก็ดี 
“ธรรมในธรรม”ก็ดี ล้วนสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงถ่องแท้ถ้วน
รอบบรบิรูณ์ด้วยการมี“สัมผัสวิโมกข์ ๘ ด้วยกาย(ธรรมะ ๒,ธรรมะ

องค์รวม)”เป็นต้น จริงแท้ฉะนี้เอง 
 “ฌาน”ทีป่ฏบิตัแิบบ“ไม่สมัผสัวโิมกข์ ๘ ด้วยกาย (ธรรมะ 

๒)” จึงเดินทางไปคนละทางจริงๆ “ผล”จึงคนละแบบแท้ๆ  

 “สย”หรือ“สัย” จะเริ่มตั้งแต่(๑)“อาสัย”แล้วจึงจะ
เป็น(๒)“นิสัย”แล้วจึงจะ(๓)“วิสัย” และที่สุดจะเป็น(๔)“อนุสัย”
 “อนุสยั”ของผู้บรรล“ุอรหนัต์”น้ัน ผู้จะสลาย“อนุสัย” 
ของตนได้ ผู้นั้นต้อง“สัมผัสวิโมกข์ ๘ ด้วยกาย” จึงจะสลาย 
“อนสัุย”ได้เป็นปัจจบุนัใน“โลกสนันวิาส”(และการสลาย“อนุสัย”ก็

(๓๖๓) “อรห้นัต์” ๒ แบุบุ ท่�ดบัุ“อนสุัยั” ห้รอืไม่ดบัุ“อนสุัยั” 
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ต้องสลายในการอยู่ร่วมกันในโลกนี้ ( โลกสันนิวาส)และปัจจุบันนี้เท่านั้นด้วย ขืน

ไปสลายในโลกอดตีหรอือนาคต ไม่ได้) ถ้าตวัท่านเองจะสลาย“อนุสัย”  
ท�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไปจากโลก  
 ฉะนีแ้ล “อนุสยัอรหนัต์”จงึมิ ใช่“อนสุยั”ของคนปถุชุน 
หรือแม้แต่ของเสขบุคคล เท่านั้น แต่เป็น“อนุสัยอรหันต์”ท่ี
เจริญยิ่งกว่าตามการได้บ�าเพ็ญ“โพธิสัตวภูมิ”ไปตามล�าดับ
 “อนุสัยของอรหันต์ขั้นโพธิสัตว์”ที่เจริญยิ่งๆเพราะ
สามารถสร้าง“สมัประสทิธิ(์Coefficient)”ต่อไปได้ยิง่ๆขึน้น่ันเอง
 ดังนั้น “อนุสัยของอรหันต์”ที่ยังไม ่บ�าเพ็ญเป็น 
“โพธสิตัว์” กจ็ะเป็น“อนสุยั”ทีม่“ีอเนญชาภสัิงขาร”ท่ีแตกต่าง
กัน มีความเจริญด้วยความเป็น“อเนญชา” ที่มีบารมีมากน้อย
กว่ากัน เพราะเจริญด้วยการสั่งสม“อุเบกขา ๕” หรือ“วิการ 
รูป ๕ และลักขณรูป ๔”เจริญยิ่งๆขึ้นนั่นเอง   
 แค่“ผู้สิน้อาสวะหมดได้”แค่นัน้ ยงัไม่สามารถบรรลุธรรม
ชนิด“สัมผัสวิโมกข์  ๘ ด้วยกาย”อย่างส�าเร็จจริง จะยังไม่
สามารถสลาย“อนุสัย”ของตนได(้ดับได้แค่“อาสวะ”ของตนเท่านั้น)

 

 “อนุสัย”คือ ความเป็นตนที่เล็กละเอียดที่สุดยิ่งกว่า 
“อาสวะ” “อาสวะกเิลส”นัน้ใน“สงัโยชน์ม ี๑๐ ข้อ” ส่วน“อนสัุย
กิเลส”มี ๗ ข้อ เพราะผู ้ละ“สังโยชน์ ๓”ได้ก็เป็นโครงสร้าง 
หลักส�าคัญเบ้ืองต้น ท�าให้ปฏิบัติก�าจัดกิเลสต่อไปได้จริงจน

(๓๖๔) “อนุสััย”ท่�โพุธสิัตัว์ิ“อาสััย”บุ�าเพุญ็ จะยิ�งเจริญเป็็น 
“ฌานวิิสััย”อันเป็็น“อจินไตย”ท่�สัง้ขึน้ๆ จงึยากิยิ�งๆท่�จะร้้
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หมดสิ้น ถึงขั้น“ดับอนุสัย”เกลี้ยงได้ส�าเร็จ
 จึงมีอรหันต์หรือโพธิสัตว์ท่ียังมี“อนุสัย” เป็นภาวะ
ที่“อาสัย”ใช้งานอยู่ ในโลกเพื่อประโยชน์อีกต่อไป  
 ฉะน้ีเอง โพธิสตัว์จงึมีความเป็น“สัยหรือสย”ของตนเอง 
ทีท่ัง้“อาสยั”และทัง้“อนสุยั”สามารถใช้ใน“จติตน” ท�างานได้
อย่างเกินกว่ามนุษย์ปุถุชนสามัญอย่างเห็นได้ชัด 
 พร้อมกับ“บารมี”อันเป็น“อจินไตย”ที่เสมือน“พลัง
พิเศษไร้ตัวตน”คอยอุดหนุนจุนเจือช่วยเหลืออยู่อย่างลึก 
และลับมาก ซึ่งไม่ใช่“สิ่งศักดิ์สิทธิ์”หรืออำนาจอื่นจากที่ไหน 
เลย “อำนาจที่พิเศษ”นี้คือ “บารมี”ของตนเองแต่ละท่านที่
ได้ส่ังสมมาเอง จาก“กรรม”(กรรมนิยาม)ที่ตนทำเองมาทั้งสิน้ 
ล้วนเป็น“กัมมัสสกตา-กัมมทายาท-กัมมโยนิ-กัมมพันธุ- 
กัมมปฏิสรโณ”แท้ๆ 
 ศาสนาพุทธจึงมี“กัมมปฏิสรโณ” คือ มี“กรรมเป็น 
ที่พึ่ง” ไม่ใช่มี“พระเจ้าเป็นที่พึ่ง”หรือพึ่งอ�านาจอื่นใดบันดาล
 ผู ้ศึกษา“สัมมาทิฏฐิ”จะสามารถรู ้จักรู ้แจ ้งรู ้จริง 
ใน“กรรมนยิาม”ทัง้หลายทีต่นมี“กรรม”เป็นของตนเองทัง้สิน้

 ทวนอีกที ค�าว่า“อนุสัย”คือ ความเป็น“พลังงานที่
เล็กละเอียดที่สุด” อันเป็น“พลังงานจิต”ตกผลึกอยู่ ในก้นบึ้ง
ของจิต เรียกว่า “ตัวตน”หรือ“อัตตา”หรือ“อาตมัน” ซึ่งเป็น 
“อาตมัน”ขั้น“ปรมาตมัน”หรือขั้น“พระเจ้า”แท้แน่นอน 

(๓๖๕) “อนุสััย”ท่�อรห้ันต์สัั�งสัมเป็็น“บุารม่โพุธิสััตวิ์”
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 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ “เป็นเจ้าของ 
ธรรมนี้ (ธรรมสามี )” ผู ้ทรงเห็นแจ้งใน“ความจริง”นี้ แล้ว
น�ามา“ตรัส” ประกาศแก่โลกเป็น“ความรู ้” เรียกว่า“พุทธ
ศาสตร์” ให้มนุษย์ได้ศึกษาปฏิบัติเข้าถึงหรือบรรลุ“ความ
จริง”นี้บ้าง 
 “ความรู้ในความจริง”นี้ จึงเรียกสั้นๆ ว่า “ความตรัสรู้” 
 “ความตรัสรู้”นี้ก็คือ“ความรู้อันวิเศษ”ที่พระองค์ทรง
ศึกษาและเอาตนเองพิสูจน์ความจริงโดยไปเกิดเป็น“สัตว์” 
นั้นๆ เท่าที่“สัตวโลก”จะเป็นได้ยากที่สุด เป็นได้แย่ที่สุด เป็น
ได้สูงทีส่ดุ เป็นได้ดทีีส่ดุ เป็นได้เก่งเยีย่มทีส่ดุ เป็นได้ประเสริฐ
ทีสุ่ด จนเพียงพอทีจ่ะรู้จกัรูแ้จง้รูจ้รงิในความเป็น“สตัว์แห่งจติ
นิยาม”ประดามีในโลก 
 พระองค์สามารถเกดิได้-เป็นได้ โดยการใช้“ความเป็น
ชีวิต”ในความเป็น“จิตนิยาม”ของพระองค์นับชาติไม่ถ้วน 
ตนเองมีจริงเป็นจริงทุกภาวการ-ทุกภาวกรรม เท่าที่จะมีใน
กาลของมหาจักรวาล จึง“รู้ยิ่งเห็นจริงมาได้ด้วยตนเอง(สัมมา

สัมโพธิญาณ)” แล้วเอามา“ตรัส”บอกแก่โลก 
 “ความรู้”ชนิดนี้ คนทุกคนอาจศึกษาได้ทุกคน หาก
พากเพียรกระทั่งเข้าถึงจริง จะพิสูจน์ได้ด้วยตน(สันทิฏฐิโก)  

 หากเป็น“ปุถุชน”กด็ ีและเป็น“อารยิชน”ขัน้เสขบคุคล 
ก็ดี ก็คือผู้ยัง“ดับกิเลสขั้นอนุสัย”ของตนยังไม่หมดสิ้นได้ 

(๓๖๖) “อนุสััย”ท่�อรห้ันต์สัั�งสัมเป็็น“บุารม่ โพุธิสััตวิ์”
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 ส่วน“อรหันต์”ที่จบโพธิสัตว์ ๔ ระดับมาแล้ว ได้แก่ 
โพธิสัตว์โสดาบัน-โพธิสัตว์สกิทาคามี-โพธิสัตว์อนาคามี-
โพธิสัตว์อรหันต์ แล้วบ�าเพ็ญสูงข้ึนไปอีกน้ัน นับจากผู ้ 
“ดับสิ้นอาสวะ”ได้หมดเกล้ียงก็นับเป็น“อนุโพธิสัตว์”ขั้นท่ี ๑ 
ได้ คือนับตั้งแต่ผู้เป็น“ปัญญาวิมุตติ” เป็นต้นไป(สูงกว่าผู้มี 

“กายสักขี” ขึ้นไป) แม้จะยังไม่ถึงขั้น“อุภโตภาควิมุตติ”     
 “อรหันต์”ตั้งแต่ขั้น“ปัญญาวิมุตติ” ถือว่า เป็นผู้“สิ้น 
ทกุขอารยิสจั”ได้จรงิแล้ว ตนเองท�าความไม่เวียนว่ายตายเกิด
ได้ เด็ดขาดจริงแล้ว สุดท้ายแม้จะไม่พากเพียรปฏิบัติใดอีก  
“จิตวิญญาณ”ก็จะเสื่อม(ชรตา)ไปสู่“ความดับสูญสิ้นสนิท”ได้
เอง โดยตนไม่ต้องท�าอะไรอีก อาศัยความเป็น“ชรตา”ที่มัน 
จะต้องเสือ่มไปกบัตนเองนั้นเอง เมื่อตนไม่ท�า“อุปจยะ”อีก
 ผู ้นี้ต ้องมี“นิจจัง”เด็ดเดี่ยว นั่นคือ ต้อง“เที่ยงแท ้
จรงิจงัในตน [อย่าท�า‘อนจิจงั’ใหม่ หรอืกลับก�าเรบิท�า“สัญญายะ นจิจาน”ิใหม่ 

ขึ้นมาใส่ตน มี“อปุจยะ”อกี เป็นอันขาด ]” ต้องจบใน“สันตติ”จริง  
 นัน่คอื ต้องไม่มี“อุปจยะ”ใดในจิตอีกเด็ดขาด ความ
เป็น“ชรตา”กจ็ะน�าพาผูมี้ภาวะทีเ่ดนิทางไปสู“่ความดบัสิน้สญู
สนิท”ไปได้ ถึงที่สุดด้วยสัจจะของมันเอง
 ส่วน“อรหันต์”ทีเ่ป็น“อุภโตภาควมุิตต”ิแล้ว จะสมคัรใจ
บ�าเพ็ญ“โพธิสัตวภูมิ”ต่อ ก็เป็น“อรหันต์”ที่อยู่กับ“อนุสัย 

(ตัวเองที่เล็กละเอียดที่สุด)” ที่สะอาดบริสุทธิ์จากกิเลส จิตหมดสิ้น 
“อาสวะ”เกลี้ยงสนิทแล้ว ก็จะท�างานไปกับ“อนุสัย”ที่เป็น 
“ตัวตนอณูเล็กละเอียดสุดๆ”นี้ ต่อไป อย่างผู้มีทั้ง“สติ”เป็น 



70



71

 “อนุสยั”คอื พลงังานของ“จิตนยิาม”ทัง้หมดที“่หลอม 
ละลาย”รวมตัวกันเป็น“กลุ่มก้อน”หรือ“ฆนะ” หรือนิวเคลียร์
ฟิวชั่นนั่นเอง ที่มี“จิตนิยามเป็นประธานตัวตนของตนเอง”  
 “โพธิสัตว์”คือ ผู้มี“ภูมิธรรม”สามารถสั่งสม“บารมี” 
ขั้น“อรหันต์”ข้ึนไป จึงมีพลังเป็นผู ้สามารถควบคุม“วิการ 
รูป ๕” และ“ลักษณรูป ๔” ด�าเนินชีวิตอยู่ ในโลกสันนิวาสไป
ได้อย่างผู้“อยู่เหนือโลก”ตามชั้นฐานะบารมี ชนิดที่มีคุณค่า
ประโยชน์แก่โลก แก่มนุษย์ทั้งหลายอย่างซื่อสัตย์จริงใจ
 “อนุสัย”ของอรหันต์ขั้นโพธิสัตว์นี้ จึงเป็น“อนุสัย” 
ที่พิเศษ วิเศษกว่า“อนุสัย”ปุถุชน และวิเศษกว่า“อนุสัย”ของ
ผู้ที่ยังไม่บรรลุถึง“ภูมิโพธิสัตว์”ของตน หรือโพธิสัตว์ผู้ที่ยัง
มี“สัมมาทิฏฐิ”ไม่เจริญถึงขีดขั้น ที่สูงไปกว่าเรานั้นๆ 
 ผู ้เป็น“โพธิสัตว์”ระดับ  ๗ ข้ึนไปจึงจะพอรู้จักรู้แจ้ง 
รูจ้รงิ“จิต-เจตสกิ-รปู-นิพพาน”และจดัการกบั“ปรมตัถธรรม”  
 ที่สามารถจดัการกบั“สนัตต”ิว่า จะ“ตดัสนัตต”ิ หรือจะ
ต่อให้เป็น“อุปจยะ” ย่อมสามารถท�าได้ กล่าวคือ ผู้นั้นท�า“จิต
นิยาม”ของตนเองให้“เกิด”หรือ“ดับ” ได้เด็ดขาดจริง   
 “อุปจยะ”คือ การเกิดขึ้นของจิตนิยาม ผู้มี“อ�านาจอยู่
เหนือ(อุตตระ)”อุปจยะนี้ ได้จริง ก็จะสามารถควบคุมจิตให้เกิด 

“ใหญ่”(อธิปไตย) และมีทั้ง“ปัญญา”เป็น“ยิ่ง”(อุตตระ) ควบคุม 
จิตตนท�างานอยู่ ในโลกสันนิวาสท�าประโยชน์ต่อไป

(๓๖๗) “โพุธิสััตวิ์”ท่�สัั�งสัม“อนุสััย”เจริญขึ้นเป็็น“บุารม่”
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หรือไม่ให้เกิด ได้ตามต้องการ
 ส่วน“อปจยะ”คือ การไม่สะสม ไม่ว่าสะสมวัตถ ุ
หรืิอสะสมกิเลส ก็ล้วนไม่สะสมทั้งนั้น
 มีค�า ๓ ค�า ที่สะกดใกล้เคียงกัน “อปจยะ-อุปจยะ- 
อัปปัจจยะ”  ๓ ค�านี้ แตกต่างกันอย่างไร?
 “อปจยะ” กับ “อุปจยะ” แปลให้ฟังไปแล้ว 
 “อปัปัจจยะ”กค็อื ความไม่พอใจ, ความไม่มเีหต,ุ ความ
บูดบึ้ง, ความไม่จุใจ, ความท้อแท้ใจ, ไม่มีอะไรปรุงแต่ง
 “โพธิสัตว์”ที่บ�าเพ็ญบารมี สูงขึ้นๆๆๆ ก็จะทั้งเป็นได้
เอง และทั้งรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริง”นั้นๆในตนเอง
 จาก“ปัจจัตตัง”สูงขึ้นก็เป็น“ปัจเจก”
 จาก“ปัจเจก”ก็สูงขึ้นเป็น“สยัง อภิญญา” 
 จาก“สยัง อภิญญา”ก็สูงขึ้นเป็น“ปัจเจกสัมมาสัมโพธิ
ญาณ (ภูมิเท่ากับพระพุทธเจ้า )” จึงนับเป็น“สยัมภู”

 “สยัมภู”คือ ผู้มี“ภูมิพุทธธรรม”ขั้น“สัมมาสัมโพธิ
ญาณ”ได้แก่ “ปัจเจกสัมมาสัมพุทธเจ้า” และ“สัมมาสัมพุทธ
เจ้า” ที่“สยัมภู”เท่ากัน แต่มีความแตกต่างกันตามนัยส�าคัญ 
ก็แค่ว่า   
 “พระปัจเจกสัมมาสัมพุทธเจ ้า”นั้น ท่านก็บรรลุ
สูงสุดแล้ว เท่ากันกับ“พระสัมมาสัมพุทธเจ้า”ทุกพระองค์ 
เพียงแต่ว่า ท่านไม่“อุบัติข้ึนมาในโลกสันนิวาส” แล้วทรง

(๓๖๘) ท่�พุด้กินัว่ิา“พุระพุทุธเจ้าองค์ุใดองค์ุห้นึ�ง”น่คืุ้ออะไร 
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ประกาศ“ศาสนา”ขึ้นมาเป็นของพระองค์เองบ้าง ท่านบรรลุ
แล้วท่านก็“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” เจาะช่องน้อยไปเลย 
 ท่านจึงไม่ปรากฏชื่อขึ้นเป็น“พระสัมมาสัมพุทธเจ้า” 
องค์ใดองค์หนึ่งในโลกสันนิวาสนี้ ก็เท่านี้เอง 
 กแ็ค่ท่านไม่“อบุตั”ิขึน้มาในโลกสนันวิาส ทรงประกาศ 
“ศาสนา”ให้แก่มนษุย์โลก เท่านัน้ แล้วท่านก“็ปรนิพิพานเป็น
ปริโยสาน”ไปเลย ท่านจึงไม่ได้เป็น“พระพุทธเจ้าองค์ใดองค์
หนึ่ง”ที่ปรากฏขึ้นในโลกสันนิวาส 
 ที่มีค�าพูดกันว่า “พระพุทธเจ้าองค์ใดองค์หนึ่ง” ก็ม ี
นัยะส�าคัญ เป็นประการเช่นนี้เองแล
 คอื ท่านไม่ได้ชือ่ว่า เป็น“พระพทุธเจ้าองค์ใดองค์หนึ่ง” 
ในโลกมนุษย์ยุคใดยุคหนึ่ง กัปป์ใดกัปป์หนึ่งของ“โลก” 
 ก็เท่านี้ 
 แต่ท่านก็มี“ภูมิธรรม”เท่ากับพระพุทธเจ้าทุกพระองค์  
เพียงแต่ว่า ท่านไม่ได้เกิดมาในร่างของมนุษย์ ปรากฏตัวขึ้น
มาประกาศศาสนาพุทธในโลกมนุษย์ เท่านั้น เท่านี้เอง
 จึงไม่ได้ชื่อว่า เป็น“พระพุทธเจ้าองค์ใดองค์หน่ึง”ใน
โลกกับเขา แค่นี้เอง เท่านี้เท่านั้นคือ ความแตกต่างของ“พระ
ปัจเจกสัมมาสัมพุทธเจ้า” กับ “พระสัมมาสัมพุทธเจ้า” 

 เราได้พูดถงึข้ันสงูส่งสงูสดุกนัพอสมควรแล้ว ทน้ีีกก็ลบั
ลงมาสู่พื้นล่างกันบ้าง  

(๓๖๙) กิลับุมาสั้คุ่วิามเป็็น“คุนจน”ท่�ม“่สัาธารณโภคุ”่กินั
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 หนงัสือเลม่นี ้คอื เรือ่ง“คนจน”และ“ความจน” อาตมา
มั่นใจว่า การเป็น“คนจน”ที่มี“ความจน”อันมหัศจรรย์ยิ่งนัก 
นี้ก็เพราะเป็น“คนผู้มีความจน”อย่างสุขสำราญเบิกบานใจ 
และเป็น“คนจน”ทีเ่ป็นทีพ่ึง่ของคนทัง้หลายได้ แม้แต่“คนรวย”
นั่นแหละตัวดี ที่จะต้องพ่ึง“คนจน”ชนิดนี้ ช่วยให้“ลดความ 
รวย”ลงบ้าง จนเป็น“คนจน”ผู้ประเสริฐกับเขาในโลกขึ้นมา
ได้บ้าง จะได้ไม่งมงายอยู่แต่กับ“ความโง่”ที่หลงแต่“รวย”อยู่
ไม่โงหูเงยหัวเอาเสียบ้างเลย แล้วมันจะ“สิ้นทุกขอาริยสัจ”ได้
บ้าง เป็นคนเจริญทันโลกเขาได้อย่างไร?    
 “สาธารณโภคี”นั้นคือ ช่วยกันขยันท�า เกิดแรงงาน  
เกิดผลผลิตอะไร มีอะไรขึ้นมาก็รวมกันเป็นของส่วนกลาง 
ซึ่งเป็นชุมชนท่ีพิสูจน์ว่ามี“สัมมาอาชีพ”ขัน้“โลกุตระ” ถึง 
ระดับสูงสุดได้จริง เป็น“คนจน”มหัศจรรย์ ที่เกิดในยุคนี้ 
 กล่าวคือ เป็นคนท�างานเลี้ยงชีพโดยไม่เอา“ลาภแลก
ลาภ”กันจริงๆ นั่นคือทุกคนท�างานฟรีอยู่ ในชุมชนนั้น ซึ่ง
เท่ากับท�างานแล้วเสียภาษีเข้าส่วนกลาง ๑๐๐ % นั่นเอง
 เป็น“คนไม่มีรายได้-ไม่มีเงินมาสะสม”แท้จริง จึงจน 
จริงๆ จึงเป็น“คนจน”อยู่อย่างนี้ตลอดไป อยู่ ในสังคมโลก 
 มีการงานทั้งหลายต่างๆในชุมชนก็ต่างช่วยกันท�า 
เป็นอยู ่ร ่วมกัน (สัมมากัมมันตะ) การพูดจาก็ปฏิบัติ“ศีลข้อ 
ที่ ๔”กันจริงๆท้ังชุมชน และต่างก็ปฏิบัติธรรมเป็นเศรษฐกิจ 
“สาธารณโภคี” เกิดในสังคมฆราวาสยุคน้ีแท้ๆ ซ่ึงในยุค
พระพุทธเจ้า“สังคมฆราวาส”ก็ยังเป็น“สาธารณโภคี”ไม่ได ้
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 ยุคนั้นสงฆ์หมู่สังคมนักบวชเท่านั้นท่ีเป็น“สาธารณ
โภค”ีได้  เพราะข้อจ�ากัดในสังคมยุคนั้น ฆราวาสเป็นไม่ได้
 แต่ยุคนี้ชาวพุทธกลุ่มหนึ่งอยู่กันเป็นชุมชนหมู่บ้าน
(นีค้อื“บ้าน”) ชาวพุทธกลุ ่มนี้ด�าเนินชีวิตเป็นอยู ่กันตามสัจจะ 
แห่งเศรษฐกิจ“สาธารณโภคี”ของพระพุทธเจ้า 
 และก็อันเดียวกันกับของ“สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ร. ๙”  
ปฏิบัติกันได้สำเร็จ  ฉะน้ีแหละที่เป็นสังคมมีคนทั้ง“หมู่บ้าน”
ในชุมชน ต่างประพฤติปฏิบัติตนตามพุทธพจน์ดังกล่าวน้ัน
อย่างเป็นจริง  ๑ มีทั้ ง“วัดหรือความเป็นศาสนา”ท่ีมี
นักบวชชาย นักบวชหญิง และมีทั้งฆราวาสต่างใช้ชีวิต 
อยู่รวมกัน แต่ต่างก็มีวินัยอันดีทำหน้าที่ที่เป็นฐานะของตนๆ
แต่ละฐานะอย่างมีระเ บียบระบบ ด้วยการประพฤติ
“โพธิปักขิยธรรม ๓๗”กันทั้งนักบวช ทั้งฆราวาส ซึ่งสามัคคี 
กันอยู่ชนิดที่ตรวจสอบคำสอนของพระพุทธเจ้าได้ตรงตาม 
พระไตรปิฎกว่าสัมมาทิฏฐิกันจริงๆ

(๓๗๐) “คุนจน”ท่�ม“่สัาธารณโภคุ”่กินัจริงๆจงัๆเป็็นเช่ื่นไร

 ทุกวันนี้สงัคมพุทธส่วนใหญ่ไม่เป็น“บวร”แล้ว เพราะ
ได้แยกบ้าน แยกวัด แยกโรงเรยีน ขาดออกจากกันไปแล้ว 
ธรรมสัมพันธ์อันวิเศษที่จะซึมลึกถ่ายเทไปหากันและกัน  
อย่าง osmosis เกิดไม่ได้แล้ว ประโยชน์ส�าคญัที่จะได้จาก 

(๓๗๑) และ“สัาธารณโภคุ่”น่้ ต้องม่“บุวิร” จึงจะสััมบุ้รณ ์
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การซึมลึกถ่ายเทไปหากันและกัน อย่าง osmosis ในความ
เป็น“บวร”จึงสูญหายไปอย่างสนิทถาวรแล้ว น่าเสียดายแท้ 
 ส่วนสังคม“สาธารณโภคี”นั้นทั้งวัดทั้งหมู่บ้านของ
คนชุมชนอยู ่ร่วมกันอย่างมีวินัยผสมผสานกันเป็น“บวร”  
บริโภคอย่าง“สาธารณโภคี”ได้จริงๆ นี่คือนัยของความเป็น 
“วัด”ที่สังคมชุมชนนี้สามารถท�าได้เป็นได้ แม้ในท่ามกลาง
สังคมทุนนิยมสามานย์เลวร้ายจัดจ้านยุคนี้–
 และมีท้ัง “ความเป็นโรงเรียน” ที่ศึกษาอย่างมี “ศีล 
เด่น-เป็นงาน-ชาญวิชา”ด้วยอีก  ๑ อยู่ร่วมกันอย่างสนิท 
เนยีน ที่ซึมซับแก่กันและกัน ถ่ายทอดถ่ายเทซึมลึกสัทธรรม
อนัประเสรฐิของพระพทุธเจ้า ทีล่กึซึง้ส�าคญัยิง่คอื มี osmosis 

กันอยู่ตลอดเวลา 
 เพราะความสนิทเนียนของ “บ้าน-วัด-โรงเรียน”ที่ 
ซมึลึกถ่ายเทกลมกลืนกันด้วยทฤษฎีต่างๆของพระพุทธเจ้า 
มีสัมมาทิฏฐิแท้จริงนั่นเอง จึงมีผลเป็นปรากฏการณ์ทาง 
สังคมให้เห็นได้ สัมผัสได้จริงอยู่ โต้งๆ แท้ๆ หลัดๆ ณ   

ปัจจุบันกาล ยืนยันความเป็นได้มีได้อยู่ อย่างล�้าหน้าชาว
ประชา ประดาคนส่วนใหญ่สมัยนี้

 เพราะเป็นสังคมที่สัมมาทิฏฐิจริงๆ คนในสังคมนี้ 
จึงมีชีวิต“คนจน”ผู ้เป็นอยู ่อย่างสุขส�าราญ เป็นผู ้ ต่ืน ผู ้
เบิกบานใจ เรียกว่า“พุทธ”กันได้แท้ ซ่ึงมาเป็น“คนจน”  

(๓๗๒) “สัาธารณโภคุ”่น่ ้เป็็นเศรษฐิศาสัตร์สัง้ได้สัดุยอด 
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ไม่กลับไปเป็น“คนรวย”อีกแล้ว 
 ตั้งใจด�าเนินชีวิตอยู ่อย่าง“คนจน”แม้จะมีบ้างบาง 
คนที่ยังจนไม่ลง ซึ่งมีน้อย ยังจนไม ่ ได ้  แต่“สัมมาทิฏฐิ” 
แล้ว เริ่มชาคริยา(ความตื่น)บ้างแล้ว
 คนที่ยังหลงงมจมอยู ่แต ่จะ“รวยๆๆๆ” คือ ผู ้ที่
ยัง“อวิชชา” ยังโง่งม จมอยู่กับ“ความไม่ตื่น”
 ผู้ตื่นแล้วต่างก็พยายามฝึกฝนอบรมตนให้เป็นคนผู้ 
มีจิตใจท่ี“กล้าจน-มักน้อย(อัปปิจฉะ)-ใจพอ(สันโดษ,สันตุฏฐิ)  

ทว่าสร้างสรรขยันเพียร(วิริยารัมภะ)-ไม่สะสม(อปจยะ)”ตาม 
“วรรณะ  ๙-กถาวัตถุ  ๑๐-สาราณียธรรม  ๖ พุทธพจน์  ๗” 
เป็นต้น  ซึ่งเป็นมาตรวัด ตรวจสอบกันได้จริงๆ
 และคนพวกนี้ต้องสัมมาทิฏฐิจริงๆ จึงจะสัมมาปฏิบัติ 
ให้เกิดสัมมาปฏิเวธได้มรรคผลตามพระพุทธวจนะ
 สังคม“คนจน”ที่เจริญด้วยเศรษฐกิจบุญนิยม ซ่ึงสูง 
สุดถึงขั้นสาธารณโภคีนี้ เป็นสังคมคนที่ยืนยันการสร้าง 
เศรษฐกิจให้แก่สังคมประเทศชาติอย่างสูงส่งแท้จริง 
 เพราะเป็น“เศรษฐกิจโลกุตระ”อันเป็นเศรษฐศาสตร์
ของพุทธแท้ๆ ที่ต้องมี“ปัญญา”เข้าใจในเศรษฐศาสตร์ชนิดนี้
อย่างมีนัยส�าคัญกันจริงๆ 

 เศรษฐกิจทุนนิยมนั้นเป็นเศรษฐศาสตร์โลกียะอยู่ 
ต่อให้จบด็อกเตอร์กี่ใบก็ตาม อัจฉริยะขั้นไหน เรียนวิชาทาง

(๓๗๓) เศรษฐิศาสัตร์ทนุนยิมห้รอืป็ถุ้ชุื่น ฉลาดแบุบุโลกิย่ะ 
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โลกมาสูงส่งปานใด  ถ้ายังไม่มี“ปัญญา”คือ ความฉลาดทวน 
กระแสโลกีย ์ ( ปฏิโสตัง )  ยังเป็นแค่ฉลาด“เฉโก” ยังไม่ 
“ฉลาดขั้นโลกตุระ”จริง ก็จะเข้าใจความเป็น“เศรษฐกิจ” 
แบบคนจนนี้  ไม่ ได้ง่ายๆ 
 แม้จะมี“ความฉลาด”แบบ“เฉโก”เต็มหูเต็มหัวปานใด
ก็เถอะ หากยังไม่เกิด“ปัญญา”อันเป็น“ความฉลาด” แบบ
พิเศษที่ก้าวหน้า“ทวนกระแสโลกีย์”ที่มี“อัญญะ”(อื่น) คือ 
ม“ีธาตคุวามรู”้แบบ“อ่ืน(อญัญะ)”ทีแ่ตกตา่งไปจาก“ธาตุความรู้
แบบโลกีย์”เดิมทีค่นทัง้หลายมีกนั เพราะเป็น“ความรู”้ทีท่วน
กระแสโลกีย์แท้ๆ ซึ่งมีเฉพาะในศาสนาพุทธนี้เท่านั้น 
 กไ็ม่สามารถจะหยัง่“รูร้สอนัแสนวเิศษ” ของ“ความจน
อันประเสริฐสูงสุด”ที่เป็น“คนโลกุตรภูมิ”ได้ เป็นอันขาด 
 “รสอนัแสนวเิศษ”นีเ้ปน็“ธรรมรส”ขัน้“วมิตุตริส”แท้ๆ
 “วิมุตติรส”เป็นรสที่ไม่เอร็ดอร่อยชื่นใจแบบ“รส
โลกีย์”แล้ว เพราะผู้มี“ธรรมรสที่เข้ากระแสวิมุตติรส”จะ“รู้จัก
รสนี้” ด้วย“อาการของรส-ความต่างกันของรส(ลิงคะหรือเพศ)-
นิมิต(การกำหนดหมายรู้ได้ด้วยความรู้สึกตนเอง)-อุเทศ(ตามคำอธิบายท่ี

แจกแจงมานี้ )” ซึ่งได้อธิบายมามากมาย ไม่น้อยแล้ว 
 ผู้ไม่สนใจ“ทฤษฎี(ทิฏฐิ)”อันวิเศษของพระพุทธเจ้า ที่
จะพาคนมาเป็น“คนจนมหัศจรรย์”ดังกล่าวมานี้ จึงชัดเจนยิ่ง
ว่า เขาผู้นี้ยังไม่มีความรู้“โลกุตระ” อันไม่เหมือน“โลก”เดิม
 เพราะ“ความฉลาด-ความรู้”ของเขายังไม่เปลี่ยนทิศ  
ยังเป็น“ความฉลาดแบบโลกียะ”อยู่อย่างเก่านั่นเอง
 จึงจะยังคงท�า“เศรษฐกิจ”ตามศาสตร์ทุนนิยมอยู่ตาม
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 ขนาดพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ของชาวไทย จะตรัส
ชัดเจนแจ่มแจ้งว่า เศรษฐกิจ“แบบคนจน” หรือเศรษฐศาสตร์
ทีม่“ีการขาดทนุของเราคอืการก�าไรของเรา”นัน้ เป็นเป้าหมาย 
หรือเป็นการบริหารประเทศที่พระองค์ทรงมีพระประสงค์จะ
ให้เป็น ให้เกิดขึ้นในประเทศไทยนี้มาหลายสิบปีแท้ๆ แต่
ผู ้รู ้หรือผู้บริหารหรือนักเศรษฐศาสตร์ของไทยก็ยังไม่เห็น
ขานรับ“เศรษฐกิจแบบคนจน” หรือขานรับ“ขาดทุนของเรา
คือก�าไรของเรา”นี้กันเลย ยังเงียบฉ่ี ไม่กล้าอิ๊แอ๊ะกับ“แบบ
คนจน”หรือแบบ“ขาดทุนของเราคือก�าไรของเรา”ให้เป็นที่
ปรากฏ และประจักษ์ชัดอย่างอาจหาญทหารหาญเลย
 ยังงุ่มง่ามอยู่แค่กับค�าว่า“เศรษฐกิจพอเพียง” ท่ียังไม่
พาคนไทยแม้แต่“รูจ้กัพอ”จรงิจงัเลย ดงันัน้จงึยงัไม่มกัน้อยสม
คล้อยกบั“แบบคนจน” หรอืพากนั“ขาดทุนของเราคอืก�าไรของ
เรา” ตามพระราชด�ารัสของในหลวง ร. ๙ ได้เลยแม้แต่น้อย

เดิม ไม่เปลี่ยนแปลง เท่าที่ตนจะ“ฉลาด”ที่สุดอยู่ต่อไป
 แต่ทีใ่นหลวง ร. ๙ ทรงท�า“เศรษฐกจิโลกตุระ”มาตลอด
พระชนม์ชีพ ๗๐ พรรษานี้ ประชาชนซึมซับรับได้แล้ว

(๓๗๔) ผู้้้ร้้ในเมืองพุทุธแท้ๆ ยงัไม่เข้าใจเศรษฐิกิิจพุอเพุย่ง

 พระราชด�ารัสที่ว่านี้ แม้ใครๆได้ยินได้ฟังก็เข้าใจว่า 
หมายถงึ อย่างไร? แค่ไหน? แต่ไม่ท�าตามให้ได้ แม้นักบรหิาร 

(๓๗๕) เศรษฐิกิจิพุอเพุ่ยงคุอื แบุบุคุนจน พุากินัมาขาดทนุ
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ก็ไม่พยายามบริหารให้เกิดเศรษฐกิจ “แบบคนจน” กัน 
เป็นโล้เป็นพายเลย 
 ทฤษฎีนี้ เ ป็นโลกุตระตามศาสตร์พระราชา และ 
ตามหลักธรรมของศาสนาพุทธ หากเรียน รู ้และปฏิบัติ 
ตามพระราช ด�ารัสนี้ กันจริงจัง ก็จะได้รู ้จักรู ้ แจ้งรู ้จริงว่า  
“การขาดทุนของเราคือก�าไรของเรา”นี้เป็น“แบบคนจน” ที่
ประเสริฐยิ่งจริงๆ แค่ไหน? อย่างไร? 
 เ ม่ือปฏิบัติได ้จริง เศรษฐศาสตร ์การเมืองของ
ประเทศไทยก็จะแสดงถึงความเจริญรุ ่งเรืองด้วย“โลกุตร
ศาสตร์”อย่างไม่เคยปรากฏมาก่อนเลยในโลก  
 เพราะแม้จะนำมาอธิบายให้ประชาชนเข้าใจได้และ 
ปฏิบัติตน ดำเนนิชีวิตไปสู่การเปน็“คนจน” ไปสู่“การขาดทนุ
ของเราคือกำไรของเรา”กันอย่างกล้าหาญเต็มใจด้วยนั้น  
มันไม่ใช่เรื่องปกติสามัญเลย  มันเป็นเรื่อง“วิสามัญ”จริงๆ
 “เศรษฐกิจแบบคนจน”นี้ถ้าประเทศไทยทั้งประเทศ 
“ท�าได้”เป็น“รูปธรรม”มากพอ มากถึงขั้นชาวต่างประเทศ
สัมผัสได้และเห็นจริงว่า ประเทศไทยน้ีอยู่ใน“ระบบคนจน” 
เพราะ“เต็มใจขาดทุนให้แก่ทุกคนจริง” เต็มใจขาดทุนให้
ผู้อ่ืน แม้แต่ต่างประเทศ ก็ไม ่แสวงหาก�าไรจากใครๆจริง 
ตั้งใจ“ขาดทุน”ให้แก่ผู ้ อ่ืนแท้ๆ ก็จะแสดงถึง“ความยิ่ง
ใหญ่”ของประเทศไทยอย่างประหลาดมหัศจรรย์กันเลย

 ประเทศไทยจะชื่อว่า “ผู ้มีเศรษฐกิจพอเพียง”แท้ๆ 

(๓๗๖) “เศรษฐิกิิจพุอเพุย่ง”น้่ ปั็จจบุุนัชื่ื�อดงัไป็ทั�วิโลกิแล้วิ
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ตนเอง“พอเพียง” เมื่อตนเองพอกินพอใช้ พึ่งตนเองรอด
แล้ว จึงเผื่อแผ่แก่ผู้อื่นโดยเต็มใจ“ขาดทุนของเราคือก�าไร 
ของเรา”ได้อย่างไม่เตีย้อุม้ค่อมจรงิๆ ซึง่เป็นเร่ือง“วิเศษมาก” 
เพราะเป็นระบบ“เศรษฐศาสตร์โลกุตระ”แท้ๆ  
 ถ้าไทยเข้าใจทฤษฎีนี้ ร่วมมือกันพร้อมเพรียงท�าให้ 
ทั่วถึงอย่าง“พอเพียง”ในประเทศไทย  ประเทศไทยก็จะ
เป็นประเทศที่มี“ความวิเศษยิ่งใหญ่”แปลกประหลาด จะ
เป็นประเทศมี“ความเจริญทางเศรษฐกิจ”พิเศษสุด ที่จะ 
ไม่เหมือนประเทศใดๆในโลก แต่จะล�้าหน้าโลกไปก่อน
 จะแสดงความเป็น“ศาสตร์”และความเป็น“สัตย์” 
แท้ๆ ที่ยืนยันความเป็น“เศรษฐกิจพอเพียง” ซึ่งแสดงความ
เป็น“รูป”และความเป็น“นาม”แห่ง“ความจริงแท้(สัจจะ)”กัน
ทั้ง“ภาวะ ๑”และทั้ง“ความรู้อีก ๑” อันเป็น“ธรรมะ ๒”จริงๆ 
 มิใช่เพียงมีแต่“ทฤษฎี(ทิฏฐิ)”เท่าน้ันที่ดังไปทั่วโลก
 แต่“ความเป็นได้จริง”ยังไม่มีเลย ทว่าทฤษฎี(ทิฏฐิ) 

“ดัง”กระฉ่อนไปทั่วโลกแล้ว ถ้าแค่ นี้ก็ชื่อว่า ยัง“ไม่จริง”
 แท้ๆประเทศไทยทุกวันนี้ไม่ใช่แค่นั้น 
 จริงแท้แน่แล้ว ประเทศไทยมี“เศรษฐกิจพอเพียง”ถึง
ขั้นสังคมหมู่กลุ่มเป็น“คนจน”ได้จริงมี“สาธารณโภคี”ทีเดียว

 เป็น“คนจน”จริงๆชนิดที่ ไม่ต้องเป็นประเทศท่ี“อวด
รวย” ไม่ต้องไป“เบ่งอ�านาจ” ไม่ต้อง“ข่มใคร”เลย หรือไม่

(๓๗๗) เป็็น“คุนจน”ท่�จรงิทัง้“ร้ป็ธรรม”และทัง้“นามธรรม”



83

ต้องไปแก่งแย่ง แข่งแบ่งเอาของใครเลย
 ประเทศไทย ถ้าเป็นอยู ่กันได้“แบบคนจน” เป็น
สังคมหมู ่กลุ ่มที่ มีความเป็นอยู่รวมกันอย่าง“สงบอบอุ ่น 
สุขส�าราญเบิกบานใจ”กันจริงๆ สัมผัสได้ พิสูจน์ ได้
 ที่จริง ในปัจจุบันนี้ ก็มี ชุมชนหมู่บ้านที่อยู ่กันอย่าง 
“เศรษฐกิจพอเพียง” หรืออยู่กันอย่าง“พากันจนอย่างน่า
มหัศจรรย์” ในประเทศไทยอยู่จริง   
 ซึ่งมีปรากฏการณ์พิเศษที่มีคนต่างพากันมาจน มี 
สังคมขยันอดทนยอดเยี่ยมอันเป็นลักษณะสังคมจริงที่คน 
สัมผัสได้ ปรากฏยืนยันความจริงนี้ ได้(phenomenal) ว่า เป็น 
หมู่บ้าน“คนจน”จริงๆที่พอใจจน ตั้งใจมาเป็น“คนจน”
 แต่ก็อุดมสมบูรณ์ ทั้งหมู่บ้านพอกินพอใช้ มีเหลือ 
มีเกิน เผื่อแผ่ผู้อื่นได้ ไม่ขัดสนเดือดร้อนเลย 

 มีคนดำเนินชีวิตอย่างนี้จริงๆ รวมกันอยู่เป็นหมู่ 
กลุ่มชุมชน เป็นหมู่“คนจน”ที่ช่วยเหลือสังคมประเทศชาต ิ
อยู่ในโลก และพยายามพาคนในสังคมมาอยู่อย่าง“คนจน” 
ที่ประพฤติชี วิตด�าเนินเศรษฐกิจ“แบบคนจน” ให้เจริญ  
พัฒนาขึ้นๆๆๆ จนถึงขั้นเป็นสังคม“สาธารณโภคี” แต่คน 
ประชาชนทั่วไปในสังคมก็ยังไม่ซาบซึ้ง ไม่ส่งเสริม ไม่ร่วมมือ
สักเท่าไหร่หรอก ตราบที่คนส่วนใหญ่ยังไม่รู้สัจจะนี้จริง    
 เพราะเขายงัไม่เหน็ว่าจะเป็นการส่งเสรมิพฒันาสังคมให้

(๓๗๘) เป็็นคุนจนขัน้“สัาธารณโภคุ”่ อย่างเป็็นจริง แม้ยากิ
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เกิดเศรษฐกิจที่เจริญประเสริฐจริง กันตรงไหน? อย่างไร? 
 ทั้งๆที่สังคมกลุ่มที่เป็น“คนจน”ดังว่านี้ อันมีคนจริง 
อยู่ในประเทศไทย คือชาวพุทธกลุ่มที่คนไทยทั่วไปเรียกว่า 
ชาว“สันติอโศก” ผู้ปฏิบัติฝึกฝนตนให้ตนเองเป็นผู้ละเลิก 
“มจิฉาชีพ ๕” ละเลิก“มิจฉากัมมนัตะ ๓” ละเลิก“มิจฉาวาจา ๔”  
ละเลิก“มิจฉาสังกัปปะ  ๓” และประพฤติตนตาม“กถา 
วัตถุ  ๑๐-วรรณะ  ๙-หลักตัดสินธรรมวินัย  ๘”เป็นต้น ให้
เห็นอยู่โต้งๆ และทำกันมานานตั้ง ๓๐..๔๐ ปีกว่ามาแล้ว  
และก็ยังพากเพียรทำกันต่อไปอยู่ ไม่มีย่อหย่อน

 ในหลักปฏิบัติธรรมต่างๆดังกล่าวถึงมานั้นเป็นต้น มี
ค�าส�าคัญยืนยัน“การเป็นคนจน”คือค�าว่า“อัปปิจฉะ”ซึ่งเข้าใจ
ความหมายว่า “ความมักน้อยหรือเป็นคนเอาเป็นของตนไว้
น้อยๆ” อันบ่งแจ้งชัดเจนว่าเป็น“ความกล้าจน”ของผู ้นั้นๆ 
หรือคนผู้นั้น“กล้าเป็นคนจนอย่างมีปัญญา”อยู่โต้งๆ
 “คนที่กล้าจนหรือกล้าเป็นคนจน”นั้น คือ คนผู้ไม่มี
พฤติกรรมแย่งเอาทรัพย์สินของใครๆ ของสังคม ของส่วน
กลางมาเป็นของตน ทรัพย์สินส่วนกลางของสังคมจึงไม่ถูก
แบ่งมาเป็นของตน คนผู้นั้นเต็มใจพอใจท่ีจะมีทรัพย์สินส่วน
ตนน้อยๆ ไม่มักมาก ไม่เอามาเป็นของตนมาก จึงเป็นคนท่ี
ท�าให้เศรษฐกจิของสงัคมประเทศชาตไิม่ยุง่ยาก เป็น“คนจน” 
แต่มี“ศักยภาพ” มีสมรรถนะมีปัญญา ไม่ต้องเป็นภาระของผู้

(๓๗๙) เป็็น“สัาธารณโภคุ่”ได้ เพุราะฉลาดท่�ม่“ป็ัญญา”
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บริหารประเทศจะต้องมาควบคมุหรอืจดัการให้เป็นผูอ้ย่าแย่ง-
อย่าร้ายต่อสังคม เพราะไม่เป็นตัวแย่งทรัพย์สินอยู่ในสังคม
ประเทศอยู่แล้ว แถมยงัเป็นคนขยนัสร้างสรรเสยีสละแก่สงัคม
ซ�้าเสียอีก โดยแม้แต่จะขายผลผลิตหรือจะแลกเอาค่าผลผลิต
คืนมาก็ขายแบบ“บุญนิยม” ซึ่งมีถึง ๔ ระดับอันยืนยันความ
ไม่มักมากอยู่แท้ๆ  ไม่ใช่แบบ“ทุนนิยม”เลย
 และพัฒนาตนให้เจริญสู่“บุญนิยม”ขั้นสูงยิ่งขึ้นๆ
 “บุญนิยม”จึงมีความจริง มีสัจจะที่เป็น“(ลัทธิ )นิยม” 
แตกต่างกันคนละขั้วกับ“ทุนนิยม” ด้วย“ปัญญา”ฉะนี้เอง

 “บุญนิยม”คืออาวุธฆ่ากิเลสของตน ให้ตนเป็นคน
ไม่ทุจริต(ไม่กุหนา) ไม่โกง(ไม่ลปนา) ไม่โกหก(ไม่มุสา) ไม่หลอก
ลวงเพื่อตนจะได้มาก(ไม่มหิจฉะด้วยเล่ห์หลอก) ไม่เอาเปรียบ(ไม่

มุตตาจาร) แต่กลับเป็นคนเจตนาเสียเปรียบให้ผู้อื่นให้สังคม
ด้วย“ปัญญา”อย่างตั้งใจในตนเองแท้จริงอีกด้วยว่า คนที่ดี
มีประโยชน์ต่อสังคมนั้นต้องเป็น“คนจน(คนจนอัปปิจฉะซึ่งไม่ใช ่

คนจนทลิททะ)” แต่สมัครใจเองที่จะเป็น“คนมักน้อย(อัปปิจฉะ) 
คนมีความปรารถนาน้อย(อัปปิจฉะ)” เป็น“คนใจพอ(สันตุฏฐิ )” 
 ซึ่งก็คือ คนมี“เศรษฐกิจพอเพียง”ตามพระดำรัสของ
พระเจ้าแผ่นดิน ร.๙ของไทยนั่นเอง หรือของพระพุทธเจ้า 
 และคือ คนที่มีเศรษฐกิจถึงขั้นตั้งใจปฏิบัติ“การขาด 
ทุนของเราคือก�าไรของเรา”ให้ได้เสมอให้เจริญยิ่งๆขึ้นอย่าง

(๓๘๐) “ปั็ญญา”จะร้จ้กัิร้แ้จ้งร้จ้ริง“บุญุ”ได้ถ้ก้ิต้องแท้จรงิ  
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ภูมิใจและพากเพียรอย่างจริงใจ เพราะมี“ปัญญา”ชัดเจนยิ่ง
แท้ ใน“สัจธรรมสุดเยี่ยมยอดบทนี้ที่แสนจริง”(axiom)

 จงึปฏบิตัตินเป็น“คนจนผู้ประเสรฐิ”ทีจ่ริงแท้แน่มัน่ด้วย
ประการฉะนี้
 จงึเป็นคน“ไม่มทีรัพย์มาก”หรอืแท้ๆกค็อื “คนจน”ทีมี่
ปัญญา และมีเจตนาจริงต้องการเป็น“คนจน”อยู่ ในสังคม

 ผู้ ใดตั้งใจทำตนเป็นคนจน ไม่เจตนาจะโลภเอา
ทรัพย์สินจากใครๆหรือจากส่วนกลางมาเป็นของตนมาก(เป็น

คนมักน้อยหรือกล้าจน) จึงเป็นผลช่วยเศรษฐกิจสังคมประเทศ
ชาติมาจริงอยู่ตลอด อันเป็น“ทฤษฎีเศรษฐกิจ”ทางตรง ที่ 
ตรงที่สุด ส้ันที่สุด ไม่มีทางลัดใดที่ตรงที่สั้นสุดได้เท่าแล้ว  
ในประดาทฤษฎีเศรษฐศาสตร์ทั้งหลาย เพราะนี้เป็นสัจจะ 
ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแท้ๆ ประชาชนไทยส่วนใหญ่ก็ 
ยังเข้าใจไม่ค่อยได้ แม้แต่ผู้มีความรู้เศรษฐศาสตร์ขั้นสูง 
 เราก็คงจะต้องก้มหน้าพากเพียรอุตสาหะ“สร้าง
เสรมิ”ความเป็น“เศรษฐศาสตร์”บทนี้ ต่อไปอีก..อีก..และอีก  
อย่างเต็มใจสุดใจ ไม่มีท้อ มีแต่จะทุ่มสุดตัวต่อไป และ 
ไปต่อ ต่อๆๆๆไป จนกว่าจะสัมฤทธิ์ประสิทธิผล ให้ยิ่งๆขึ้น  
 ตามรอยพระยุคลบาทที่เป็น“ศาสตร์ของพระราชา 
รัชกาลที ่๙ ของไทย” อันสุดแสนประเสริฐนี้ ให้จงได้
 เพราะเรามีเศรษฐกิจ“บุญนิยม”กันได้แค่ที่เป็นอยู ่

(๓๘๑) “สัาธารณโภคุ่”เป็็นเศรษฐิกิิจท่�ตรง-สัั้น-ลัด ท่�สัุด 
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เท่าท่ี่เป็นได้ในปัจจุบันนี้ เท่านี้ ก็ยืนยันการเป็น“คนจนที่มี
ความสุขส�าราญเบิกบานใจ(ปรมังสุขัง)”อย่างเป็น“สัจธรรมอัน
ยอดเยี่ยม(axiom)”อยู่แท้ มิได้เป็นความหลงใหลเข้าใจผิดแต่
ประการใดๆเลย 
 เนื่องจากเราได้ตรวจสอบตามพระพุทธวจนะของ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้ามาตลอดเวลา ไม่ว่าจากพระไตรปิฎก 
ที่มีให้เรายึดถืออยู ่เป็นสากลขณะนี้ และทั้งจากหลักฐาน 
อื่นอันน่าเช่ือถือได้ทั้งหลายประดามี ทั้งความเป็น“สยัง 
อภิญญา”ของสัตบุรุษที่เป็นพระโพธิสัตว์ผู ้ได้แสดงพฤต ิ
ต่างๆเท่าที่มีปรากฏอยู่ในสังคมโลกยุคนี้  อันเป็นที่ยืนยัน
ปรากฏการณ์จริง (phenomenal)ให้เราสัมผัสได้อยูแ่ท้ เช่น 
ทฤษฎี“แบบคนจน-ขาดทุนของเราคือก�าไรของเรา”ซึ่ง
เป็น“ศาสตร์พระราชา”ยันกันอยู่โทนโท่ ชัดๆ ปรัตยุบัน
เป็นที่ภาคภูมิ ใจของคนไทย หลัดๆ อยู่ ณ  กาลบัดเดี๋ยวนี ้
(สัมปติ,now) ยังมิทันจะสิ้นกลิ่นอบอวลไปแต่อย่างใดเลย

 ซึ่งเป็นกลิ่นที่หอมเลิศประเสริฐยิ่งนักของ“โลกุตร 
ธรรม”ในศาสตร์พระราชา แท้ๆนี้    
 ผู้ที่ยังมีจิตอยู่ ในภูมิโลกียะ ยังไม่มี“ภูมิโลกุตระ”ก ็
จะนึกไม่ออก จะมีอจินไตยว่า เป็น“คนจน”แล้วจะสุขส�าราญ 
เบิกบานใจ กันได้ไง? จะเข้าใจยังไม่ได้ นึกยังไม่ออก 
 “จน”แล้วจะเอาอะไรได้ยังไง? จะมีอะไรมาท�าให้สุข ! 

(๓๘๒) เศรษฐิกิิจ“แบุบุคุนจน”น่้ผู้้้ม่“ป็ัญญา”จึงจะร้้ได้
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 มันจะจริงรื้อ..จนแล้วจะสุข? ไม่มีสมบัติพัสถาน
มากมายเลย แล้วจะเอาอะไรมาสุข?  จนแล้วสุขจริงเหรอ?  
 ก็ต้องตอบกันว่า “ถ้าไม่จริง พระพุทธเจ้าก็โกหก
สิ!” ก็พระพุทธองค์ทรงทิ้งสมบัติมาจริงๆ ใช่มั้ย?  พระองค์ 
“มาจน” ใช่มั้ย? พระองค์ทรงมา“มักน้อย” ใช่มั้ย?
 เพราะพระพุทธเจ้าทรงพามา“กล้าจน หรือมักน้อย 
(อัปฺป ิจฉะ)” มี“ใจพอหรือจนก็พอ(สันโดษ,สันตุฏฐิ )” มิใช่หรือ?  
ที่เราบูชาเคารพพระองค์ท่าน 
 เราเคารพในความ“มักมาก”(มหัปปิจฉะ) เช่นนั้นหรือ?
 “ความมักน้อย-ความกล้าจน”ต่างหากที่เราเห็นว่าดี 
ประเสริฐแท้ด้วย“ปัญญา”อันยิ่ง
 ชัดมั้ย..ว่า“ปัญญา”เป็นความฉลาดแตกต่าง“เฉโก”!

 เรารูไ้ด้เพราะค�าสอนของพระพทุธเจ้าทีเ่ราเชือ่ว่า อย่าง
ที่เราน�า“ปฏิบัติ”จนเกิด“ผล”นี่แหละ ว่าถูก และจริง
 น�าค�าสอนที่เรา“เชื่อ”แบบนี้ๆ มาท�าได้ส�าเร็จจนเป็น 
กลุ่มชุมชนสังคมหมูบ้่าน ทีม่สีมัมาอาชพีเลีย้งตนเองได้จรงิ มี
จริง มีสัมมากัมมันตะอนัเป็นการงานที่ไม่มีโทสะต่อตนต่อผู้
อ่ืน สร้างปัจจัยส�าคัญของชีวิต(ปัจจัย  ๔ เป็นต้น)เลี้ยงตนได้
ก่อนอ่ืน จากพื้นภูมิแผ่นดินแผ่นน�้าในส่วนตน พ่ึงตนเอง 
รอด ไม่เบียดเบียนใคร ซ�้ามีเพียงพอได้เผื่อแผ่แจกจ่าย  
เกื้อกูลคนภายนอกได้ด้วย และเป็นการสะพัดเพ่ือผู้อ่ืนชนิด 

(๓๘๓) เราเกิดิ“ปั็ญญา”จากิ“ทฏิฐิ”ิน่ ้แล้วิป็ฏบิุตัเิห็้น“ผู้ล”  
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ที่พยายาม“ขาดทุน”ให้ผู้อื่นได้จริงตามที่ประพฤติกันอยู่ 
 มิได้แสวงหาก�าไรเลยอย่างจริงจัง จริงใจ จริงกาย  
จริงทรัพย์ เท่าที่เรามีได้ เป็นได้  ให้เห็นอยู่แท้
 เราค่อยๆกอ่รา่งสรา้งตวัไป ตามประสาของระบบ “บุญ
นิยม”เทา่ทีเ่ราสามารถจะพึงทำไดใ้นกาลสมยัน้ี และตามบารมี
ของเรา ไม่ตะกละตะกลาม ไม่ผลีผลาม ทำประโยชน์ตน ทำ
ประโยชน์ท่านไปตามอัตภาพ อย่างระมัดระวัง อย่างเจียมตัว 
แตก่เ็ห็นความเจริญกา้วหนา้ของระบบ“บญุนยิม”ได้ ตามทีม่ี
จริงเป็นจริง

 เม่ือมี“ภาวะที่ปรากฏเป็นชิ้นเป็นอัน มีหลักมีฐาน
ยืนยันแท้จริงอยู่โต้งๆ” ปานนี้ ปรากฏการณ์ที่มีโทนโท่อยู่
นี้ ก็ต้องเป็นของจริงแน่ เพราะเรารู้ดีในสภาวะจริงของเราว่า  
เราสบายๆจริงๆ เราเป็นสุขส�าราญ เบิกบานใจแท้ เราไม่ได้ 
ฝืนข่ม อดเอาทนเอา หรือเสแสร้ง แต่อย่างใด 
 จะรู ้จักรู ้แจ ้งรู ้จริงว่า จริงแน่ หรือไม่แน่ ก็ต้อง
มา“สัมผัส”คบคุ้นของจริงที่เป็นที่มีอยู่ ณ บัดปัจจุบันนี้ หรือ 
ยิง่จะเรยีนรูใ้ห้สมัมาทฏิฐ ิแล้วปฏบิตัใิห้บรรล“ุสมัมาอารยิผล”
กันดูเองได้ ก็ยิ่งจะรู้ได้ด้วยตนเองว่า จริงแน่ หรือไม่แน่?
 ความเป็น“คนจนมหัศจรรย์” อันแสนประเสริฐ ซึ่งจน
อย่างคนที่อุดมสมบูรณ์อย่างพอเพียง สุขส�าราญเบิกบานใจนี้
จึงเป็น“ของจริง”ที่แปลกประหลาดเหลือเกิน 

(๓๘๔) เราเกิดิ“ภาวิะ”จรงิจากิ“ร้้แบุบุน่แ้ล้วิป็ฏิบุตัติามน่”้
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 ปัจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญญูหิ เป็นไฉน อย่างไร มันก ็
ต้อง“เป็นเอง”ได้ รู้เองในตน เท่านั้นแหละ ที่จะเป็นผู้รู้ได้จริง  
มั่นใจเองจริง ด้วยการเกิดจริงมีจริงเป็นจริงของตนเอง   
 ผู้ที่เป็น“คนจน”ตามภูมิโลกุตระได้ส�าเร็จจริง แล้ว
เป็น“คนจนที่สุขส�าราญ เบิกบานใจ”  จะเป็นคนยังไง?
 ประเด็นส�าคัญยิ่ง ในความเป็น“คนจนที่สุขส�าราญ 
เบิกบานใจ” ก็คือ ต้องเป็นคนท่ีมี“ปัญญา(ซึ่งมิใช่เฉโก)” จึง
จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริง”นี้ เป็นได้ชนิดที่ไม่เปลี่ยนแปลง 
(อวปิรณิามธมัมงั) ไมมี่อะไรจะมาหกัลา้งได(้อสงัหริงั) และไมก่ลบั
กำเริบ(อสังกุปปัง)แน่แท้ ถาวรยั่งยืน(ธุวัง) ตลอดกาล(สัสสตัง) 
นิรันดร ไม่มีอะไรเปรียบอีกแล้ว(นัตถิ อุปมา) เพราะมัน“จบ
สัมบูรณ์แล้ว เป็นความจริงที่สุดแล้ว(axiom)” 
 ต้องย้ำแล้วย้ำอีกว่า ที่จะเป็น“คนจนสุขสำราญ  
เบกิบานใจ”ได้นัน้ ต้องม“ีปัญญา”ที่ ไม่ ใช่“ฉลาดโลกีย์”จรงิๆ
 คนที่ยังไม่มีความฉลาดแบบ“ปัญญา”นั้น คือ คนที่
มีแต่ความฉลาดแบบ“เฉโก” บางคนรวย รวยมาก รวยไม ่

 ฟังพูดก็ขัดแย้งกันอยู่ ในที ดูของจริงเท่าที่มีก็ขัดตา
พิกล ส�าหรับผู้ที่“ปัญญา”ยังไม่เกิดในใจ จะรู้สึกเช่นนี้จริงๆ 
 แต่ถ้าจะรู้แจ้งจริงถึงใจได้ ก็ต้องมาร่วมอยูร่่วมกิน ร่วม
ใช้ร่วมท�าด้วยกัน ศึกษาอบรมฝึกฝนด้วยกัน ปฏิบัติจริงดู
เท่านั้นเอง แล้วจะเกิดผลในตนเองเป็นปัจจัตตัง(เฉพาะตัว) 

(๓๘๕) “กิารร้ไ้ด้ด้วิยตนเอง”ท่�ภาษาว่ิา“ปั็จจตัตงั”เป็็นไฉน
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รู้จักจบ เพราะผู้นั้นไม่มี“ปัญญา”สักที เขามีแต่“เฉโก” หรือ
บางคนเรียนมากรู้มากเต็มหูเต็มหัวเต็มไปด้วย“วิชาการ” 
แต่ก็เพราะผู้นี้ ไม่มี“ปัญญา”สักทีอยู่นั่นเอง มีแต่“เฉโก”ที่
เป็นความรู้หรือความเฉลียวฉลาดแบบโลกีย์ ซึ่งจะมีแต่
ความฉลาดยิ่งๆข้ึนตามตำราของคนฉลาดเฉโกในโลก อัน
ไม่ใช่“ปัญญา”หรือ“ความฉลาด”ตามที่พระพุทธเจ้าทรงค้น
พบ ที่เป็น“ความรู้พิเศษจริงๆ”เป็น“อัญญะ(another)”แท้ๆ 
เป็น“อื่น(another)”แตกต่างไปจากที่ โลก“โลกีย์”มีกันอยู่ไง!

 ภาวะ“อ่ืน”นี้เป็น“อัญญธาตุ”คือ“จิตธาตุ”ท่ีแตกต่าง 
ไปจาก“จิตธาตุเดมิของปุถชุน” เป็น“ธาตุรู”้ตวัใหม่ อบัุตใิหม่ 
ขึ้นในจิตของผู้เจริญทางพุทธธรรม 
 เมื่อความเจริญของ“อัญญธาตุ”มากขึ้นเป็นพหูพจน์
คอื“อญัญา”จงึเป็น“ความรู้ธรรมแบบพทุธ” ซ่ึงมใีนพทุธเท่าน้ัน 
 “ปัญญา”จงึเป็น“ธรรมะ”ของศาสนาพุทธเด่ียวเดียวแท้
 “ปัญญา”ไม่ใช่“ความรู้”ใดอืน่ ทีน่อกไปจาก“ธรรมะ 
ของพทุธ” “ความรู้”ทีเ่รยีกว่า“ปัญญา”จงึไม่ใช่“ความรู้ทีเ่ป็น
โลกียะ”ทั้งหลายสามัญปกติธรรมดาในโลกทั้งหลาย   
 “ธาตุรู้ของปุถุชน”เป็น“ธาตุรู ้ขัน้โลกยีะ”แต่ไหนแต่ไร 
เป็น“ความรู้”วนเวียนอยูก่บั“สขุ”กบั“ทกุข์” โดยเฉพาะ“ธาตุรู”้ 
ที่อยู่กับ“กเิลส”ไม่หมดสิน้ไปจากจิตใจคน คือ“ธาตุรู้เฉโก”
 ถา้ไมม่“ีปญัญา”เกดิขึน้มาบา้ง ทีเ่ปน็“ธาตรุูแ้บบใหม”่  

(๓๘๖) “ป็ัญญา”มิใช่ื่“เฉโกิ”เพุราะเป็็น“คุวิามร้้”แบุบุ“อื�น”
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คนก็จะ“รู้แบบเฉโก”ไปตลอดกาล เป็นปุถุชนตลอดไป
 ต้องท�าความเข้าใจกับค�าว่า“ปัญญา”กับ“เฉโก”กันให ้
ดีแจ่มแจ้งชัดๆ ไม่เช่นนั้นก็ไม่มีวัน“ฉลาดรู้ความจริง”ที่เป็น 
“ธาตุรู้แบบใหม่”ที่เป็น“อาริยธาตุ”อันคือ“โลกุตระ”ได้แน่ๆ

 ดังนั้น“ธาตุรู้แบบใหม่”ไม่ใช่แบบโลกียะแล้ว ไม่ ใช ่
“ธาตุรู้แบบเดิม” เป็น“ธาตุรู้”ท่ีเรียกว่า“ปัญญา” มันจึงเป็น 
ธาตุรู้“อื่น(อัญญะ)” ที่เป็น“ความรู้”แตกต่างปุถุชนไปแล้ว 
 “ปัญญา”จึงไม่ใช่“ธาตุรู้”หรือ“ความรู้-ความเฉลียว
ฉลาด”ที่เหมือน“ธาตุรู้ของโลกียะ” เป็นเด็ดขาด แน่นอน  
 รู้อย่างไรล่ะ? จึงจะเรียกว่า“ธาตุรู้”ที่เป็น“ปัญญา”
 ก็“รู้”แบบที่ “โลกียะ”รู ้กันทั้งหลายน่ันแหละ แต่ผู ้
ที่มี“ปัญญา” จะ“รู้เหนือกว่านั้น(อุตตระ)” กล่าวคือ รู้แล้วก็ 
ไม่ตกเป็นทาสสิ่งเหล่านั้น “จิตใจไม่เป็นสุขไม่เป็นทุกข์”ไป
กับสิ่งทั้งหลายเหล่านั้น เรียกว่า ผู้พ้นทุกข์พ้นสุข คือนิพพาน
 ซึ่งจะ“รู้”กลับกันกับ“ความรู้”ของปุถุชนที่สามารถรู้
เฉลียวฉลาดที่ฉลาดกันได้เก่งยอดเยี่ยมมากมายหลากหลาย
สดุๆ ภาษาบาลเีรยีก“ความฉลาด”แบบนีว่้า“เฉโก”ซึง่ไม่พ้น 
สุขจึงไม่พ้นทุกข์ เพราะยังเป็นทาส“สุข”อยู่ จึงยังมี“ทุกข์”
 เพราะไม่ม“ีธาตรุู”้แบบอืน่ ทีเ่ป็น“ความรู้ ใหม่”อนัแตก
ต่างไปจาก“ความรู้ที่ชาวโลกียะ”มีกัน
  ค�าว่า “อื่น”นี ้ภาษาบาลีก็ว่า “อัญญะ” 

(๓๘๗) “ธาตรุ้้แบุบุให้ม่” คุอื“ธาตุร้แ้บุบุอื�น” ชื่ื�อ“ปั็ญญา”
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 อย่าหลงว่า“ปัญญา”คือความรู้-ความเฉลียวฉลาดทั้ง
หลายประดามทีีเ่ป็น“โลกยีะ”ทัง้ปวงอนัเกีย่วกบัโลกธรรมเป็น
อันขาด “ปัญญา”รู้อย่างโลกียะ“รู้” แต่มี“รู้”เพิ่มไปกว่า 
 และ“ปัญญา”นี้เป็นความรู้แบบ“โลกุตระ”โดยเฉพาะ
 “ปัญญา”จึงไม่ ใช่ความรู้-ความเฉลียวฉลาดทั่วไป  
 “ปัญญา”คือ “ความรู้”ที่พา“ดับทุกข์-ดับสุข”เท่านั้น 
และเท่านั้น อย่าหลงผิดว่า “ปัญญา”คือความรู้ที่ ไปใช้ตาม
ที่“โลกียะ”ในโลกธรรมทั้งหลายจมกันอยู่ เป็นอันขาด 
 เมื่อใครไม่มี“ปัญญา”ก็ยัง“มีทุกข์-มีสุข”อยู่ วนเวียน
ทุกข์ๆสุขๆอยู่กับความฉลาดที่เป็น“เฉโก”นี้อยู่ตลอดกาล
นาน พ้นทกุข์พ้นสขุไปไม่ได้ ผูม้คีวามฉลาดแบบโลกย์ีเรียกว่า 

มี“เฉโก” ฉลาดที่เป็น“เฉโก”แม้จะมีความฉลาดเฉลียวชนิดนี้
มากมายสูงส่งปานใด กไ็ม่พ้นทกุข์พ้นสุข อย่างเก่งกจ็ะไปหลง
กันอยู่แต่กับ“สุข(สุขัลลิกะ มิใช่ปรมังสุขัง)” ..แค่นั้น
 ซึ่งเป็น“ภาวะเท็จ”ที่เรียกว่า“สุข”แต่เป็น“ความเท็จ” 

 ความเป็น“อัญญะ”จึงคือ ความเป็น“อื่น”อันนอกไป
จากเดิมที่เป็น“โลกียะ”นั้นแท้ๆ 
 “ความรู้”อื่นที่เกิดใหม่นี้ จึงเป็น“อัญญา” และแล้วก็
เป็น“ปัญญา” “ปัญญา”จึงไม่ใช่ความรู้ของคนโลกๆทั่วไป
 “ปัญญา”นี้แท้ๆจึงเป็น“ความรู้”ในการก�าจัด“ทุกข์-
สุข”ไปได้จริงจากจิตใจมนุษย์ นัยส�าคัญนี้ท�าความเข้าใจดีๆ

(๓๘๘) “ปั็ญญา”จงึไม่ใช่ื่“คุวิามร้-้คุวิามฉลาด”แคุ่โลกิย่ะ



94



95

เป็น“อาการสุข” ที่เรียกว่า“สุขัลลิกะ(สุข + อลิกะ)”
 อลิกะ แปลว่า ความปด,มดเท็จ,ไม่จริง,เหลวไหล

 สุขไม่ใช่“ความจริง” สุขนั้นไม่มีหรอกในโลก
 มีแต่“ทุกข์”เท่านั้นที่“เกิดขึ้น” ทุกข์เท่านั้นที่“ตั้งอยู่” 
และทกุข์เท่านัน้ที“่ดบัไป” นอกจาก“ทกุข์”ไม่มอีะไร“เกดิขึน้-
ตั้งอยู่-ดับไป”ส�าหรับคนผู้ยัง“อวิชชา”ที่มีชีวิตอยู่กับขันธ ์๕
 “สุข”เป็นได้แค่“สุขัลลิกะ” “สุขอาริยสัจ”จึงไม่มีใน
โลก(นอกจากจะขอ“ยืม”ภาษาค�าว่า“สุข”มาเรียก เพื่อใช้อธิบายบ้างเท่านั้น)

 “ทุกข์”จึงเป็น“อาริยสัจ” คือเป็น“ความจริง(สัจจะ)”ที่
ผู้เป็น“อาริยะ”จะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่าเป็น“ทุกข์”
 แต่“สุข”เป็น“การปด,มดเท็จ,ไม่จริง,เหลวไหล”
 ใครแม้จะมี“ความรู้สึกสุข”อยู่มากหรือน้อยเท่าใดๆก็
คือ“ทุกข์”แท้ๆที่มันเป็นมายาหลอกลวงคนๆนั้นอยู่ทั้งนั้น
 “สุข”เป็นนักหลอกลวงมือฉกาจ ใน“กรรมกับกาล”
 เพราะ“สุข”มันเป็น“อารมณ์” เป็นเพียงแค่“วิมาน” 
ลอ่งลอย ทีค่นเพอ้ฝันๆป้ันสรา้งๆไปตา่งๆนานาดว้ย“อวชิชา”
 “สุข”คือ อุปาทานของคนที่ยึด  ยังเป็น“กิเลส”อยู่แท้   
 ปถุชุนทีม่สีขุ หรอืสขุทีย่งัเหลอืในจิต จะไม่พ้นทกุข์เลย
เด็ดขาด  จะ“วนเวียน”อยู่กับ“สุข-ทุกข์”ไม่สิ้นสุดลงได้
 ผู้บรรลุธรรมของพุทธนั้นหมดทั้ง“สุข” หมดทั้ง“ทุกข์”
 หรือไม่มีทั้งสวรรค์ ไม่มีทั้งนรก มีแต่นิพพาน

(๓๘๙) “สัขุ”เป็็น“ของเท็จ(อลกิิะ)” แต่“ทกุิข์”เป็็น“อารยิสัจั”
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 ผู้จะ“พ้นทกุข์”ได้ จงึต้องเรยีนรู“้เวทนา”ซึง่เป็น“ฐาน” 
ที่ตั้งของ“ความรู้สึกสุข-ทุกข์หรืออารมณ์สุข-ทุกข์”ตัวแท้ 
 ซึ่งเป็น“ฐาน”หรือ“สถานที่,แหล่ง”เรียนรู้โดยตรง
 จงึอย่าพากนัเพีย้นไปหลงว่า“ฐาน”หรือ“จุดทีต่ัง้”ของ
การปฏบิตัเิรียนรู้นัน้คอื อะไรอืน่ทีน่อกไปจาก“เวทนา”เลย มนั
ผิด มันมิจฉาทิฏฐิ มันออกนอกสัจจะความจริงไปไกล

 “เวทนา”จึงเป็น“ฐาน”แห่งการเรียนรู้ปฏิบัติ“ธรรม” 
แท้จริง ในศาสนาพุทธ ที่เรียกกันว่า “กรรมฐาน(กัมมัฏฐาน)”
 “กรรมฐาน”ที่ชาวพุทธโดยเฉพาะนักปฏิบัติเข้าใจ
กันนั้น หมายถึง “ฐาน”ใด? หรือที่ตั้งตรงไหน? ต�าแหน่ง
ใด? เหตุใด? เป็นต้น ซึ่งในความหมายของค�าว่า“ฐาน”มี
อีกหลายค�าความ โดยความหมายชัดๆแท้ๆก็คือ “จุด
แท้หรือต�าแหน่งแท้หรือองค์ประกอบส�าคัญของจิต”ท่ีใช้
ปฏบิตัแิล้วจติจะเกดิผลเป็น“เอกคัคตาจิต” หรอืถงึผลสงูสดุได้
บรรลุนิพพาน นั่นเอง 
 “ฐาน”คือ“ที่ตั้ง” หรือ“ต�าแหน่ง” หรือ“เหตุ” ที่จะใช้
ปฏบิตัธิรรมของพทุธ แล้วจะเกดิผลบรรลธุรรมถงึนพิพาน ของ
พุทธนั้น มี“กรรมฐาน”เดียว คือ“เวทนา”
 “กรรมฐาน”จึงไม่ใช่ท่ีหลงผิดเตลิดเปิดเปิงไปว่าต้อง 
“ออกป่า”จึงจะเป็น“กรรมฐาน” เช่น พระที่ออกไปสู่ป่าปฏิบัติ 

(๓๙๐) “เวิทนา”เท่านั้นเป็็น“ท่�ตัง้ห้รอืต�าแห้น่ง(ฐิาน)แห่้ง 
กิารป็ฏบิุตัเิรย่นร้”้ห้รอืท่�นยิมเรย่กิกินัว่ิาเป็็น“กิรรมฐิาน”
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เรียกว่า พระกรรมฐาน ถ้าพระทีป่ฏบิตัธิรรมแต่ไม่ออกป่า ไม่ใช่
พระกรรมฐาน นี่คือ มิจฉาทิฏฐิ โดยแท้
 เพราะ“กรรมฐาน”นั้น คือ “เวทนา”ที่เกิดจาก“ผัสสะ”  
 ถ้าไม่มี“เวทนา” ก็ไม่มี“ฐาน”หรือไม่มี“ต�าแหน่งหรือ
ที่ตั้ง(ฐาน)”ใดให้“กระท�าการปฏิบัติเพ่ือบรรลุนิพพาน”(ผู้สนใจ

ตรวจสอบได้จากพระไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๖๖-๗๖ และข้อ ๗๗-๘๙)ให้ดีๆ
 เพราะการปฏบิติัธรรมของพทุธนัน้ต้องมี“อารมณ์” คอื
มี“เวทนา” จึงจะสามารถเรียนรู้ความรู้สึกสุขหรือทุกข์
 “อารมณ์”หรือ“เวทนา”จะมีให้เราปฏิบัติเรียนรู้ได้ก็
ต้องมี“ผัสสะ” จึงจะมี“เวทนาหรือความรู้สึก-อารมณ์”

 “สุขหรือทุกข์”มันอยู่ท่ี“เวทนา”คือ ความรู้สึก หรือ
อารมณ์ หากเว้น“ผัสสะ”เสีย ก็ไม่เกิด“เวทนา”ซึ่งเป็น“ฐาน” 
ที่จะเกิดความรู้สึก-เกิดอารมณ์ ให้เรียนรู้ปฏิบัติได้เลย
 แต่เพราะผู ้มิจฉาทิฏฐิไปไกล จึงไปหลงผิดยึดเอา 
“กสิณ”เป็นเครื่องเพ่งเกาะยึดอยู่นิ่งๆ เพื่อให้จิตสงบแบบ 
“สมถะ” ก็ได้ผลเป็น“สมถสมาธิ”หรือ“เจโตสมาธิทั่วไป”
 ซึ่งไม่ ใช่“สัมมาสมาธิ”หรือ“สมาธิ”ของศาสนาพุทธ
ที่ให้ปฏิบัติด้วย“มรรคองค์ ๘”นั้น ก็ปฏิบัติกันที่“มรรค ๗ 

องค์”ตามท่ีพระพุทธเจ้าตรัสไว้ใน“มหาจัตตารีสกสูตร” พระ
ไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๒-๒๘๑  จึงจะเกิด“สัมมาสมาธิ” 
ได้ เป็น“เอกัคคตาจิต”แบบพุทธ ไม่ใช่แค่“เอกจิต”

(๓๙๑) “สัขุห้รอืทกุิข์”นัน้อย่้ท่�“เวิทนา”เท่านั้น ท่�อื�นไม่ม่
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 “เอกัคคตาจติ”แบบพทุธ มิใช่“เอกจิต”ที่ไม่มี“อคัคะ”
 อัคคะ คือ ยอด,เลิศ,สูงสุด,เยี่ยมยอดสุดๆ
 “เอกจติ”คอื “จติเป็นหนึง่”เหมอืนกนั แต่“เป็นหน่ึง”ที่
ไม่มี“อัคคตา(ความเยี่ยมยอด, ผู้เลิศ)” เพราะมิ ใช่“โลกุตรธรรม”
 จึงยังไม่ใช่“โลกุตรจิต”  “เอกจิต”เป็นแค่“โลกียจิต”  
ซึ่งยังไม่ใช่“เอกัคคตาจิต” เพราะ“เอกจิต”ยังไม่มี“อัคคะ”

 จะต้องมี“ปัญญา”จึงจะรู้“โลกียะ”และรู้“โลกุตระ” 
ที่เป็น“ธรรมะ ๒” 
 “ธรรมะ ๒”คือ “องค์ประชุม”ของ‘รูป’กับ‘นาม’ที่เรียก
กนัว่า“กาย” ซึง่ปรุงแต่งกนัอยู ่และ“ปัญญา”จงึจะรู“้ความรูส้กึ
สุข-ทุกข์”ของรูปกับนามที่ปรุงแต่งกันเป็น“เวทนา”
 ที่ปุถุชนหลงว่าเป็นสุขเป็นทุกข์ เพราะไม่รู ้ว ่ามัน
เป็น“ธาตุโง่ ไปกับสุขกับทุกข์”คือความเป็น“จิต” สุดท้าย 
จะรู้“ภาวะที่ทรงอยู่หรือทรงไว้” คือความเป็น“ธรรม” 
 ผู้มี “ความทรงไว้ของขันธ ์๕”อยู่ คือผู้มี“ธรรม”
 ผู้มี“ธรรม”หรือแม้มี“ขันธ ์๕”อยู่ แต่ไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์
แล้วเด็ดขาดในจิต คือ ผู้ไม่มี“กิเลส” ผู้ดับสิ้น“อวิชชา” ผู้ดับ
สิ้น“อุปาทานในความเป็นขันธ ์๕” 
 ด�าเนนิชวิีตไปกบัขนัธ์ ๕ ชนดิที“่ไม่มสีขุ-ไม่มทีกุข์”อกี  
 ผู้“พ้นสุขพ้นทุกข์”เด็ดขาด ไม่วนเวียนมา“มีสุข-มี
ทุกข์”อีกเลยตลอดกาลนั้น ต้องเป็นผู้มีความฉลาดที่เรียก

(๓๙๒) “ปั็ญญา”จึงคุอื“ธาตรุ้้”ท่�ร้จ้กัิร้แ้จ้งร้จ้รงิ“สัขุ-ทกุิข์”
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ว่า“ปัญญา” เป็นอาริยชน เป็นคนโลกุตระ พ้นจากความ
เป็น“เฉโก”หรอืพ้นจากความฉลาดที่ปุถุชนเป็นกันอยู่
 ศาสนาพุทธเท่านั้นท่ีสอน“ทุกขอาริยสัจ(ทุกข์ที่เป็นสัจจะ

หรอืความจรงิยิง่)” และ“สขุลัลกิะ(สขุทีเ่ป็นความไม่จรงิ-ความเก๊-หลอก)”
 “ปัญญา”จะสามารถรู้“กายในกาย-เวทนาในเวทนา-
จิตในจิต-ธรรมในธรรม” โดยเฉพาะ“เวทนาในเวทนา”ว่า 
เวทนาใดยังหลงมี“สุข” เวทนาใดที่ยังมีทุกข์เหลือ แค่ไหน?
 “ปัญญา”จะอ่าน“อาการ”ว่ามี“ความรู้สึก”ทีเ่ป็น“จิต-
เจตสิก-รูป”อย่างรู้จักรู้แจ้งรู้จริงถูกต้องชนิดที่“สัมมาทิฏฐิ” 
แท้จริง แล้วปฏิบัติจนถึงที่สุดเป็น“นิพพาน”

 ด้วยการอ่าน“เวทนาในเวทนา” อันเป็น“เจตสิก”ได้
จริง และปฏิบัติจนครบ“เวทนาในเวทนา”ครบ ๑๐๘
 กระทั่งไม่มี“อารมณ์สุขหรือทุกข์”ในจิตแล้ว รู ้จัก 
รู้แจ้ง“อาการสุขหรือทุกข์”นี้ในจิตตนว่า ไม่มีในจิต แม้ตนจะ
อยู่ในสภาพ“คนจน”สูงสุดคือ ไม่มีสมบัติตามที่คนรวยเขาจะ
มีกันเลย มีแค่ปัจจัยชีวิตอันเหมาะสมเท่านั้น 
 ผู้ไม่ศึกษา“อาริยสัจ”จาก“เวทนา” หลงผิดกลับไป
ดับ“เวทนากับสัญญา”ซ�้าเสียอีก จึง“จบเห่” ไม่มีทางบรรลุ 
 ผู้เป็นอาริยชน จึงเป็นผู้“กล้าจน(อัปปิจฉะ)” เป็นผู้ 
สมัครใจ“มีน้อย(อัปปิจฉะ)” เป็นผู้“มักน้อย(อัปปิจฉะ)”เป็นผู้ 
“ใจพอ”คือ“สันโดษ(สันตุฏฐี)” เป็นผู้พากเพียร“ขัดเกลากิเลส 

(๓๙๓) “ปั็ญญา”จงึอ่าน“เวิทนา”ได้ ๑๐๘ และดบัุได้เฉพุาะ 
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ตนเองจริงๆ(สัลเลข)” เป็นผู้“มีศีลที่สูงไปตามล�าดับจนเคร่ง 
ได้ แต่มีศีลเป็นปกติ(ธูตะ)”สบายสุขส�าราญเบิกบานใจเป็น 
ผู ้มี“อาการที่น่าเลื่อมใส(ปาสาทิกา)”และเป็นผู ้“ไม่สะสม 
ทรัพย์สินเงินทอง-ไม่สะสมกองกิเลส(อปจยะ)” แถมเป็น 
คนพากเพียรขยันสร้างสรรเสมอ(วิริยารัมภะ)จริงๆ 

 ผู้มี“ปัญญา”จึงไม่กลัว“ความจน” เพราะ“ความจน” 
ไม่เกี่ยวกับความทุกข์ความสุข  มันอยู่ที่“จิตใจ”มีปัญญาจริง 
พ้นจากเฉโก เดินทางตรงกันข้ามกันคนละทิศ ต่างหาก
 “ปัญญา”ทีเ่ตม็สมับรูณ์แล้วจะไม่ท�าชัว่ใดๆ ไม่ท�าบาป
ใดๆ ไม่ท�าทุจริตใดๆ ไม่ท�าอกุศลใดๆ ไม่ท�ากรรมที่ไม่พึง
ท�าอย่างมี“สัปปุริสธรรม ๗”และ“มหาปเทส ๔” จะมีแต่“กุศล
เจตนา”ทั้งสิ้น
 มีแต่ผู้ที่“เฉโก”อยู่เท่านั้นที่ท�าชั่ว ทุจริต บาป
 เพราะ“ปัญญา”จะรู้ดี-รู้ชั่วของโลกีย์ รู้ผิด-รู้ถูกของ
โลกีย์ รู้กุศล-อกุศลของโลกีย์ รู้ควร-รู้ไม่ควรของโลกีย์ 
 ที่ส�าคัญมากยิ่งก็คือ “จิตใจของโลกุตระ” ที่เป็น 
“ปัญญา” จะ“พ้นความยึดมั่นถือมั่นแท้จริงที่สุด” เพราะ 
“ไม่มีตัณหา”อีกแล้วจริงๆ “ไม่มีอุปาทาน”แล้วจริงๆ จึง
ไม่มี“ภพ” ไม่มี“ชาติ” เกิดใน“จิตใจ”อีกเลย 
 ในจิตจะมีแค่“ยึดความมีที่ควรมีไว้ใช้งาน”เท่าน้ัน 
จะ“หมดสิ้น”ความยึดมั่นถือมั่น(อุปาทาน,อภินิเวส)จริงๆ

(๓๙๔) ผู้้้ม่“ป็ัญญา”แท้จริง จึงจะไม่กิลัวิ“คุวิามจน”
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 จะแค่“ยึดถือท�างาน(สมาทาน)เท่านั้น”อย่างเป็นจริง 
 และแม้ท่านจะ“อนุโลม”มี“กิริยา”ที่ท่านยอมอนุโลม
ด้วยเจตนาช่วยผู้อื่น มันจึงเป็น“ใจจริงที่เพื่อผู้อื่น”ที่ท่านจะ
ช่วย โดยที่“ในใจ”ของท่านผู้นี้ ไม่มี“ตัวตน”แท้จริง “กิริยา 
ทีท่่านอนุโลม”นีจ้งึไม่ม“ีวิบาก”เกดิแก่ตนเลย จงึเป็น“กริยิา” 
ที่ไม่เป็น“กรรม” เป็น“กิริยาสักแต่ว่ากิริยา” เป็น“กรรมที่ไม่
เป็นอนัท�า” จึงไม่มีวิบากใดเกิด จึงชื่อว่า“สักแต่ว่าท�า”

 “กรรมหรือการกระทำที่ไม่เป็นอันทำ”นี้ เป็น“วิสัย” 
สูงสุด เป็น“สยัง อภิญญา”เฉพาะตนที่แท้จริง สำหรับผู้มี 
“บารมีถงึขัน้นีจ้รงิ” ซึง่เป็นความสามารถชัน้พิเศษเฉพาะตน 
เป็น“ความหลุดพ้น”จริงที่เรียกว่า“ฌานวิสัย” เพราะเลย
พ้นจากความเป็น“กรรมสามญั”ไปแล้ว เป็น“กรรม”ที่“ไม่
เป็นอันทำ”ด้วยสัจจะที่ไม่มีที่เปรียบแล้ว และพ้นการพิสูจน์ 
ใดอีกแล้ว(นัตถิ อุปมา, axiom) กรรมนี้จึง“ไม่มีวิบาก”จริง 
 บารมีข้ันนี้ คือ  “ฌานวิสัย” เป็น“อจินไตย”ข้อ ๒  
รองจาก“พุทธวิสัย”อันเป็น“อจินไตย”ข้อ ๑ ซึ่งได้แก่ “ฌาน
วิสัยของผู้ได้ฌานโลกุตระ”(มิใช่ฌานโลกียะนะ) อันเป็นภูมิของ 
พระโพธิสัตว์เท่านั้น ปุถุชนใดก็ดี ศาสดาโลกีย์ใดก็ดี ที่มี 
แต่“เทวนิยม”(ยังไม่มีภูมิอเทวนิยม)ก็ไม่บังอาจเป็นได้ มีได้เลย   
 ส่วน“กรรมวิบาก” อันเป็น“อจินไตย”ข้อ ๓ ย่อมเป็น 
ไปตาม“กรรม”ของคนแต่ละคนทุกคน ซึ่งทุก“กรรม”ต้อง 

(๓๙๕) “กิรรมท่�ไม่ม่วิิบุากิ”เป็็น“อจนิไตย”ขัน้“ฌานวิสิัยั”
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เป็น“วิบากทุกข์หรือสุข”คือ ต้องมีผลของกรรมที่ตนทำติดตัว
ไป ซึ่งยังออกฤทธิ์“เป็นสุขหรือทุกข์”กับตนอยู่นั่นเอง 
หมายความว่า“ผลกรรม”จะต้องออกฤทธิ์ทุกข์หรือสุขกับตน
อยูต่ราบทีย่งัไม่ม“ีภมูหิลดุพ้น(วมิุตติ)” จนกว่าจะม“ีภมูหิลุดพ้น 
(วมุิตต)ิ”จงึจะไมม่“ีทกุข”์ กเ็ปน็“อจินไตย”ในขอ้“กรรมวิบาก” 

 หมายความว่า ผู ้ยัง“ไม่หลุดพ้นจากวิบากอันเป็น 
ทุกขอาริยสัจ”จริง ก็จะต้องมี“ทุกข์เพราะวิบากของตนอยู่” 
 จนกว่าจะมี“ภูมิหลุดพ้น(วิมุตติ)” จึงจะ“ทำกรรม”ที่
มีวิบากไม่เป็น“อกุศลกรรม” เรียกว่า“กรรมไม่เป็นอันทำ” 
หรอื“สกัแตว่า่ทำ”ได้จริง คือ “กรรม”ที่ไม่มีบาป-ไม่มีอกุศล
 เป็นแต่เพียงว่า“ท�ากรรม”ก็แค่“สักแต่ว่าท�า” ทว่า 
“กรรม”นั้น“จิตไม่มีกิเลส”เข้าไปร่วมกับ“กรรม”แล้ว
 “กรรมที่ไม่เป็นอันทำ”คือ กรรมนั้นผู้ทำที่เป็นผู้
บรรลุธรรมสูงสุดแล้วจิตท่านไม่เกิดทุกข์เกิดสุข จบบาป 
จบบุญแล้ว “ปุญญปาปปริกฺขีโณ” สิ้นบุญสิ้นบาป
 จึงเป็น“กรรม”ที่ไม่มีวิบาก ไม่ว่า“บาป”หรือ“บุญ”
 แต่ที่ส�าคัญคือ “กรรม”หรือ“การกระท�า”นี้มีวิบากที่
เป็น“กุศล”อยู่นะ เพราะมันมีพลังงานแห่งพฤติของ“กรรม” 
เกิดขึ้นอยู่ และปรากฏขึ้นในโลกยังมีการเคลื่อนของอาการ    
 ฉะนี้แลคือ “สัพพปาปัสสะ อกรณัง  กุสลัสสูป
สัมปทา  สจิตตปริโยทปนัง” แปลว่า “ไม่มีบาปในการ 

(๓๙๖) ผู้้้บุรรล“ุธรรม”ขัน้จบุกิิจ ท�า“กิรรม”กิไ็ม่เป็็นอนัท�า
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กระท�าทั้งปวง กรรมที่ท�าจึงมีแต่กุศล เพราะท�าจิตใจให้
สะอาดผ่องใสจากกิเลส”

 “กรรมที่ไม่เป็นอันท�า”ดังกล่าวนี้ เป็นสัจจะที่เป็น 
“ตถตา”แล้ว เป็น“อนุตตริยะ”แล้ว สูงสุดเป็นยอดสุดแล้ว  
ไม่เทียบกับอะไรอีกแล้ว(นัตถิ อุปมา,axiom) 

 แม้แต่“กรรม”แต่ละกรรม ที่ปฏิบัติถึง“ยอด”สุดของ
แต่ละ“กรรม”แต่ละระดับ ก็จะเริ่มเป็น“กรรมที่ไม่เป็นอัน
ท�า”ส�าเร็จไปเป็นขั้นๆได้ตามล�าดับ 
 ผู ้มี“ปัญญา”รู้เองในตน และท�าเองในตนได้ส�าเร็จ
จริง ก็คือ ผู้บรรลุธรรมนั้นจริง เพราะมี“ปัญญา”จริง    
 ผู้มี“ปัญญา”คือ ผู้ปฏิบัติตาม“ศีล”ของศาสนาพุทธ
อย่างสัมมาทิฏฐิแต่ละข้อตาม“จุลศีล”เป็นต้น จึงจะเกิด 
“สัมมาสมาธิ” ที่มี“ปัญญา(ความฉลาดโลกุตระ)”แท้ ก�าจัด“จิต 
(เจโต)”ที่เป็น“เฉโก(ความฉลาดโลกียะ)” จึงมี“จิตใหม่”ที่สะอาด 
แล้วเกิด“ความฉลาดใหม่”รูจ้กัรู้แจ้งเหน็จรงิ“ธรรมะชนดิใหม่” 
ที่เกิดในตนจริงนั้นๆ
 “ความรู ้ขั้นโลกุตระ”นั้นเป็นความรู ้ที่เป็นไปตาม 
“ศีล”เป็นตัวก�าหนดขีดขั้นของ“ปัญญา”
 “ปัญญา”ไม่ใช่“ธาตุรู้”สะเปะสะปะ ที่รู้เลอะๆเทอะๆ
 “หลับตา”สะกดจิตให้สงบแล้วเกิด“ปัญญา” ตาม
ที่หลงเข้าใจผิดไม่ได้  ต้องมีครบ“องค์ ๖”ตามพระพุทธเจ้า 
ตรัสไว้  จึงจะเป็น“ความฉลาด”ที่เรียกว่า“ปัญญา”

(๓๙๗) “กิรรม”ท่�ถ้งึข้ัน“ไม่เป็็นอนัท�า”เป็็น“กิรรม”สัง้สัดุ
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 “หลับตา”ปฏิบัติในภวังค์เกิดแต่“สัญญา” ไม่สามารถ
มี“ปัญญา”เกิดได้เลย ศึกษาให้รู้จัก“ปัญญา”กับ“สัญญา” 
ให้ดีๆ ว่า “มิติ”ของความเป็น“ธาตุรู้”มันคนละ“มิติ”กัน  
 ผูจ้ะม“ีปัญญา”เกดิได้ ต้องม“ีสมัผสัภายนอก” ต้องม ี
“โพธิปักขิยธรรม  ๓๗” จึงจะเกิด“อินทรีย์  ๕-พละ  ๕”มี 
พลังงานที่เป็น“ปัญญา”อันพร้อมด้วย“ศรัทธา-วิริยะ-สติ- 
สมาธิ”แล้วสั่งสมลงเป็น“ความรู้”ขึ้นในจิตเรียกว่า “ปัญญา” 
(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๙ ข้อ ๑๐๑๑-๑๐๑๕ และเล่ม  ๒๒ ข้อ ๑๔) 

 หรือมีการปฏิบัติครบ“องค์ ๖” คือ การประพฤติท่ีมี
กระบวนการของ“มรรคองค์ ๘”ทีเ่ป็น“สมัมาทฏิฐ”ิ และทีส่�าคญั
ต้องม“ีธรรมวจัิยสัมโพชฌงค์”จงึจะเกดิ“ปัญญา-ปัญญนิทรย์ี-
ปัญญาพละ”(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘)   
 ขอยืนยันซ�้าซากอีกว่า “หลับตา”ปฏิบัติ เพื่อจะให ้
“ปัญญา”เกดิขึน้นั้นท�าไม่ได้  ใน“หลับตา”มีแต่“สัญญา”เกิด
 แม้แต่วันเพ็ญเดือน  ๖ ที่พระพุทธเจ้าทรงนั่งระลึก 
ตรวจดู“ภูมิแห่งธรรม”ของพระองค์เองท่ีได้ทรงบ�าเพ็ญมา
นานนับชาติไม่ถ้วนมาแล้วนั้น ก็เป็นการระลึกตรวจสอบ
จาก“สัญญา”คือ ในคลัง“ความจ�า(สัญญา)”ของพระองค์เอง 
เรยีกว่า“ปพุเพนวิาสานสุตญิาณ” คือ“ความรูท้ีร่ะลกึรูข้องเก่า
ทีม่อียูแ่ล้วในสัญญา” ไม่ใช่“ปัญญา”สดๆ ท่ีเกดิขึน้เป็น “ความ
รู้”ขึ้นมาให้รู้ แต่เป็นแค่“การระลึกขึ้นมาเป็นความรู้” จึงเรียก

(๓๙๘) อย่าห้ลงผิู้ดว่ิา “ห้ลับุตา”ป็ฏิบัุตแิล้วิเกิิด“ปั็ญญา”
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ว่า “ความรู้ที่เป็นสัญญา” ไม่ใช่เกิด“ปัญญา”เลย
 ต้องรูแ้จ้งรูจ้ริงใน“มติ”ิแห่ง“ธาตรุู”้ของทัง้สอง“ธาต”ุนี้
 ถ้าใครยังมี“ปัญญา”ในตนไม่ได้ ย่อมไม่มี“ธาตุรู้”ที่
เป็น“ความฉลาด”ขั้น“อาริยะ”ซึ่งจะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง 
“ปรมัตถธรรม” ผู้นั้นจึงยังเห็น“ภาวะแห่งโลกุตระ”ไม่ได้  
 ภาวะที่สาธยายสู ่ฟังนี้ล ้วนเป็น“ความรู ้ที่เรียกว่า
ปัญญา” อันเป็น“ความรู้ขั้นโลกุตระ”ที่เป็น“อจินไตย”จริงๆ 
 จึงมิใช่ความรู้“เฉโก”นั้นหรอก แต่เป็นความรู้ที่รู้แจ้ง 
“ธรรมะ ๒ ชนดิ” คอืรูท้ัง้โลกยีธรรมและโลกตุรธรรม ซึง่รู้ธรรมะ
ได้เกินกว่า“ความรู้เก่า”(โลกียธรรม)อย่างเป็นจริง แท้ๆ 
 ฉะนี้คือ“ความรู้พิเศษ”ยิ่งกว่าเก่าจริง ไปตามล�าดับ    

 ผู้เริ่มมี“ปัญญา”ก็จะเริ่มท�าตน“พ้นทุกข์พ้นสุข”ไปได้ 
ตามล�าดับ เช่น “พ้นทุกข์พ้นสุข”จากโลกอบาย เพราะมี 
“ปัญญา”รูจ้กัรูแ้จ้ง“โลกอบาย”ถกูสภาพจริง และ“ก�าจัดกเิลส
ที่ติดโลกอบาย”ได้จริง เหลือ“โลกกาม-รูปโลก-อรูปโลก”
 แล้วก็ปฏิบัติต่อไปจนพ้นสูงขึ้นจาก“โลกกาม” เพราะ
มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้ง“โลกกาม”จริงได้อีก อันเป็น“กามาวจร” 
มากมายให้เรียนรู้ ต้องปฏิบัติไปตามล�าดับ ไม่ลัดขั้นตอน
 ความเป็นลำดับนี้ เป็นเรื่องสุดยอดอัศจรรย์ที่มีใน
ศาสนาพุทธ พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในพระไตรปิฎก เล่ม ๒๓  
ข้อ ๑๐๙ “ปหาราทสูตร” ท�าความเข้าใจให้ชัดเจนดีๆเถิด  

(๓๙๙) ผู้้ม้“่ปั็ญญา”แท้จรงิ จงึจะท�าตน“พุ้นทกุิข์พุ้นสัขุ”ได้
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 พ้นจาก“โลกกาม”แล้วจึงจะเป็น“รูปโลก” เพราะมี 
“ปัญญา” รู้จักรู้แจ้ง“รูปโลก”จริงจนกระท่ัง“พ้นรูปโลก” อยู่
เหนือ“รูปาวจร”ได้อย่างสบาย เพราะสิ้นกิเลสใน“รูปโลก” 
 ขึ้นสู่จาก“อรูปโลก”เป็นที่สุด เพราะมี“ปัญญา” รู้จัก 
รู้แจ้ง“อรูปโลก”จริง แล้วปฏิบัติจน“พ้นอรูปาวจร”อยู่เหนือ
“อรูปโลก”อันเป็น“โลก”สุดท้าย ซึ่งมีต้น-กลาง-ปลาย
 ฉะนี้คือ ผู้ รู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“โลก”จริง และ 
ปฏิบัติกระทั่งหลุดพ้น“โลก”ได้แท้ เป็นผู้แจ้ง“นิพพาน”จริง  
อันเป็นอารมณ์ขั้น“ปรมังสุขัง” คือ “ยิ่งกว่าสุข (โลกีย์ )” 
  และก็ยังอยู่กับ“โลก”นั้นๆได้ปกติมีความรู้สึก“ปรมัง 
สุขัง” น่ันคือ มีอารมณ์“ยิ่งกว่าสุข (โลกีย์ )” มันไม่มี“สุข”
ไม่มี“ทุกข์” มันไม่“มี”สุขมาก-สุขน้อย เปลี่ยนไปเปล่ียนมา 
อันเป็นอารมณ์“ไม่เที่ยง”นั้นแล้ว มัน“ไม่เกิด..อารมณ์สุข
มากหรือสุขปานกลางหรือสุขน้อย”อย่างนั้น ที่เป็น“ความไม่
เที่ยง”(อนิจจัง)อยู่ ในจิตอีกแล้ว 
 มันเป็นอารมณ์ที่ปราศจาก“รสแบบโลกีย์น้ันได้ถาวร 
ยัง่ยืน-ตลอดกาล-ไม่เปลี่ยนแปลงเป็นอ่ืน-ไม่มีอะไรมาหัก 
ล้างความเป็นอารมณ์ไม่เที่ยงเช่นว่านี้ได้แล้ว-ไม่กลับก�าเริบ 
อกี”(นจิจงั-ธุวงั-สสัสตงั-อวปิริณามธัมมัง-อสังหิรัง-อสังกุปปัง) ไม่แปร 
ปรวนจรงิๆ  ซึ่งเป็น“ความเที่ยงแท้เด็ดขาดของอารมณ์นี้” 

 นีค่อื ความเป็น“นจิจงั”(เทีย่งแท้)ของ“นพิพาน” มนัเป็น 

(๔๐๐) ผู้้้ม่“นิจจัง”แท้จริง นั้นคุือ ม่“ปั็ญญา”ของอรห้ันต์
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“ความเที่ยงแท้”ที่มีความพิเศษยิ่งกว่าโลกีย์กันจริงแท้จริงๆ
 และเป็น“อารมณ์”ที่ต้องเรียกว่า“ยิ่งกว่าสุข”(ปรมังสุขัง) 
เพราะจะว่า“สุข”ก็ไม่ใช่ จะว่า“ทุกข์”ก็ไม่มีแน่นอน 
 จะว่าเป็น“อารมณ์กลางๆ-เฉยๆ-ว่างๆ”ก็มีนัยส�าคัญ
ที่แตกต่างไปจาก“อารมณ์กลางๆ-เฉยๆ-ว่างๆ”ของโลกีย์ 
เพราะของโลกย์ีนัน้มนัยงั“กลางๆ-เฉยๆ-ว่างๆ”(เคหสติอเุบกขา

เวทนา)ทีย่งั“ไม่เทีย่ง” มันแค่“พักยก” มันแค่“กลางๆ-เฉยๆ-
ว่างๆ”ช่ัวครั้งคราวเท่านัน้ มนัยงัวนเวียนกลบัไป-กลบัมาได้ 
อกีอยู ่ นัน่คอื มันยัง“วนกลับไปเป็นสุข-เป็นทุกข์”กันอีกได้  
ยังไม่จบเด็ดขาดถึงขั้น Absolute และ Ultimate 
 จึงยงัไม“่เปน็หนึง่(เอกงัสะ)”ชนดิท่ี“เปน็กลางๆ-เฉยๆ-
วา่งๆ”ไมเ่ปลีย่น“เปน็อืน่”อกีเลยแลว้เดด็ขาดจรงิๆ เรยีกด้วย
ศัพท์ว่า “เนกขัมมสิตอุเบกขาเวทนา”ที่“อเนญชาภิสังขาร”  
 “อารมณ์ยิง่กว่าสขุ”ทีเ่ป็น“โลกตุระ”นี ้ คอื “อารมณ์สญู
จากสขุจากทุกข์”เด็ดขาด ซึ่งเป็น“อารมณ์ที่ ไม่เป็นโลกีย์อีก
แล้ว”ถาวรยัง่ยนื-ตลอดกาล-ไม่เปล่ียนแปลงเป็นอืน่-ไม่มอีะไร
มาหักล้างความเป็นอารมณ์เช่นว่านี้ได้แล้ว-ไม่กลับกำเริบอีก 
มันเป็นกลางๆ-เฉยๆ-ว่างๆ“คงที่”แต่เดียวเด็ดๆ

 อารมณ์“ยิง่กว่าสขุ (โลกย์ี)”นีม้นัจึงเป็น“ความรู้สึก”ขัน้
พเิศษทีถ้่าน�ามาเปรยีบเทยีบแม้กบั“อารมณ์สขุ”มนักเ็ทยีบกัน
ไม่ได้ เพราะมันไม่มี“รสอาการสุข”นั้นแล้ว จะว่ามันมี“รส

(๔๐๑) “นิพุพุานัง ป็รมัง สัุขัง”จึงไม่ใชื่่“สัุข”ท่�โลกิ่ย์ร้ ้สัึกิ
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สุขมากหรือสุขน้อยกว่ากัน”ก็ไม่ได้ เพราะมัน“ไร้รสสุข
อย่างนั้นสนิทแล้ว” มันไม่มีความรู้สึก“สุขหรือทุกข์” อย่าง
ที่เราก็เคยมีรสสุข-รสทุกข์ตามโลกีย์นั้นแล้ว 
 มันเป็นรสอะไร เราก็“รู้”ตามรสจริงของสิ่งที่เราสัมผัส 
นั้นอยู ่ตามที่มันมีของมัน มันไม่มี“อารมณ์สุขหรือทุกข์” 
อย่างนั้นอีกแล้ว มันจึงไม่สามารถจะเปรียบเทียบกับ“รส” 
ที่ชาว“โลกีย์”มีกัน เพราะมันไม่เกิด“รสโลกีย์”ในคนผู้นี้แล้ว  
จงึจะเปรยีบเทยีบกบั“รสโลกย์ี”ก็ไม่ได้(นัตถ ิอุปมา) แบบน้ีเอง
 ค�าว่า“สุข”ที่ “โลกุตรภูมิ”ใช้ นี้จึงเพียงขอใช้ภาษา
คอื“สขุ”มาใช้สือ่แก่ผู้อืน่ เพือ่ให้ผู้อื่นพอจะคล�าๆไป“รู้”ตามได้
บ้างว่า จะว่า“สุข”มันก็เป็นอารมณ์ไปเชิงรื่นรมย์ยินดีสบายใจ
หรือชื่นชอบ แต่มันก็ไม่ใช่“รสสุขโลกีย์”อย่างนั้นแล้ว 

 ค�าว่า“สขุ”จึงเพียงแค่ภาษาขอใช้เรียกสภาวะดังกล่าว
นั้นของ“รสโลกุตระ”นี้ล�าลองพอจะสื่อแก่กันและกันแค่นั้น 
 กล่าวคือ มัน“ทั้งไม่สุขทั้งไม่ทุกข์”ตามที่ โลกีย์เขา
มีใน“เวทนา(อารมณ์,ความรู้สึก)”กัน มันเป็น“ความว่างๆ-
เฉยๆ-กลางๆ”จาก“อาการ”ที่คนโลกีย์“สุขหรือทุกข์”กัน
ไปแล้ว ที่เรียกว่า“เนกขัมมสิตอุเบกขา” เป็น“อุเบกขา”ขั้น
โลกุตระ
 และขอย�้าอีกว่า มันเป็น“ความว่างๆ-เฉยๆ-กลางๆ” 
จาก“อาการ”ที่คนโลกีย์“สุขหรือทุกข์”เที่ยงแท้ถาวรยั่งยืน 

(๔๐๒) “คุวิามสัุข”จึงไม่ม่สัภาวิะจริง ม่แต่ภาษาเท่านั้น
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ตลอดกาลไม่มีอะไรจะมาหักล้างได้ ไม่กลับก�าเริบเด็ดขาด
 แต่ว่า“ความว่างๆ-เฉยๆ-กลางๆ”ของ“โลกีย์”น้ันยัง 
ไม่เที่ยงแท้-ไม่ถาวรยั่งยืน ยังเปลี่ยนแปลงได้ ยังมีอะไรหัก
ล้างได้ ยังกลับก�าเริบ 
 “เนกขัมมสิตอุเบกขา”จึงมีนัยะส�าคัญเป็น“อุเบกขา” 
ที่แตกต่างกับ“เคหสิตอุเบกขา” อย่างนี้เอง

 นี้คือ “คนจน”แบบโลกุตระ คนจนแบบพิเศษที่เป็นไป
อย่างนี้จริง ก็เป็นกันที่“จิตใจ”ที่เป็นจริงแท้ๆ ไม่เสแสร้ง 
หรือกดข่มไว้เลย เป็น“จิตใจ”ที่เป็นจริง ด้วยทฤษฎีของ
พระพุทธเจ้าทุกพระองค์ทรงค้นพบ และผู้ศึกษาจริง ปฏิบัติ
บรรลุได้แท้ ก็เป็น“คนจนพิเศษ”นี้ได้จริง ไม่ทุกข์ไม่สุขจริงๆ 
    ผู ้มี“ปัญญา”แม้จะเป็น“คนจน”ก็จะสามารถช่วย 
“คนรวย”ได้  “คนจน”จะช่วย“คนรวย”ในเรื่องอะไร? จะช่วย
ในเรื่องส�าคัญยิ่งใหญ่มาก คือ ช่วยให้“พ้นทุกขอาริยสัจ”   
 แต่“คนรวย”ที่“ไม่มีปัญญา”นั้นช่วย“คนจน”ให้“พ้น
ทุกขอาริยสัจ”ไม่ได้ จะไม่สามารถช่วย“คนจน”ให้“พ้นทุกข
อาริยสัจ” แม้ช่วยก็จะช่วยอย่าง“อวิชชา” หรือช่วยอย่างมี 
“ตวัตนทีฝั่งอยูใ่นอนสุยั” จงึไม่ได้ช่วยคนจนจริงใจแท้แต่อย่างใด 
จะม“ีตวัตน”อยูแ่นน่อน ไมม่ากกน็อ้ย ตามฐานะจรงิของแตล่ะ
คน  ตราบที่คนรวยผู้นั้นยังไม่หมดสิ้นอาสวะกิเลส   
 แถมจะ“เป็นโทษกับคนจน”อย่างหนักยิ่งเอาด้วย 

(๔๐๓) “คุนจน”แบุบุโลกิตุระคุอื “คุนจน”ท่�ช่ื่วิยคุนรวิยได้
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เพราะจะกลายเป็นเหยื่อท่ีคนรวยจะใช้เป็น“ทาส”บ�าเรอตน 
ไม่ให้จบสิ้นลงง่ายๆ “คนรวย”ที่ฉลาด“เฉโก”จะสามารถ
ร้อย“คนจน”ให้ผูกพันเป็น“ทาสผู้ปล่อยไม่ไป”อย่างซื่อสัตย์

 “คนรวย”จะเป็นคนฉลาดที่“ไม่มีปัญญา” จะมีแต่
ความฉลาดที่เป็น“เฉโก” เฉโกขั้นปราชญ์ ขั้นอัจฉริยะกัน 
ทีเดียว ขั้นที่สามารถหลอกลวง หรือมีวิธีผูกมัดคนจนชนิด 
ที่ยังไม่มี“ปัญญา”เป็นบริวารได้มากมายด้วย จึงหลงจมอยู ่
กับความรวย เพราะคนผู้ฉลาดเฉโกนี้ยัง“ไม่มีปัญญา” 
 และ“คนรวย”จะยังเป็นคนกลัว“ความจน”อยู่จริง 
 หรือจะมีบ้างที่เข้าใจได้ว่าผู้มีภูมิรู้ในโลกท่านยกย่อง 
“คนจน”กัน ก็เลยพยายามท�าตนให้เป็นคนจนบ้าง ด้วยมี
ปฏิภาณรู้ว่า“การเป็นคนจน”จะได้สรรเสริญ และหลงกันถึง
ข้ันว่าการเป็น“คนจน”นั้นจะได้“นิพพาน” หรือบางศาสนา
บางลัทธิก็หลงถึงขั้นว่าจะได้สู่ภูมิสูงสุดที่เขามุ่งมั่นทีเดียว
 เขาจึงเอาแต่ท�าตนให้“จน”ชนิดสุดโต่งไปกระทั่งไม่มี
ประโยชน์คุณค่าต่อสังคมตามที่ควรจะเป็น
 เช่น พวกศาสนาเชน เป็นต้น  ที่มักน้อยกันชนิดที่แม้
ผ้าก็ไม่นุ่ง เปลือยกายโทงๆ ทั้งบนทั้งล่าง ล่อนจ้อน วัตถุใดๆ
ก็ไม่สะสมเลย มีแค่ภาชนะใส่อาหาร ๑ ใบกับไม้ปัดฝุ่น ๑ อัน ใช้
ค่อยๆปัดสัตว์เล็กสัตว์น้อยไม่ให้ต้องถูกท�าลาย จะปลงผมยัง
ใช้การถอนเอา เลือดโชกหัวกว่าผมจะหมดเกลี้ยงหัว ไม่สะสม

(๔๐๔) “คุนรวิย”จะฉลาด ถ้ึงขั้นป็ราชื่ญ์ท่�เป็็น“เฉโกิ”
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แม้แต่มีดโกน ปานนั้น
 ไม่ท�าการงานอะไรเลย จึงไม่เป็นประโยชน์ใดๆในโลก  
ทุกวันนี้ศาสนานี้จะเป็นอย่างนี้อยู่ หรือจะเปลี่ยนแปลงพัฒนา
ขึ้นมาบ้างแล้วก็ไม่ทราบได้
 แต่บิณฑบาตอาหารเขามารับประทานนะ จึงกลาย
เป็นการท�าลายเศรษฐกิจยิ่ง เป็นคนไม่เกิดประโยชน์เท่าที ่
ควรจะเป็นอยู่ในสังคมโลก
 คนชนิดนี้เป็น“คนจน”แท้ๆแน่ๆ จนเอามากๆ

 คนที่ยังมิจฉาทิฏฐิอย่างนี้ ก็จะไม่มี“ภูมิโลกุตระ” ก็
จะไม่สามารถเป็น“คนจน”ที่“พ้นทุกขอาริยสัจ”อยู่นั่นเอง 
คือ ยังไม่เป็น“คนจน”จริงที่มี“ปัญญา”อาริยชนที่รู้จักรู้แจ้ง
รู ้จริงสัจธรรม ชนิดที่เป็นคนมีประโยชน์สูง-ประหยัดสุด 
มีค.ร.น.และห.ร.ม. อย่างได้สัดส่วนพอเหมาะ หรือที่สุดเป็น
สังคมที่มีเศรษฐศาสตร์ขั้น“สาธารณโภคี”ได้เป็นอันขาด 
 “คนจน”จริงก็คือ ถ้าตนมี“ความจน” ตนก็จะไม่ทุกข์ 
ไม่ว่าเมื่อใด โดยเฉพาะถ้าชีวิตคนผู้นี้จะรวยขึ้นเมื่อใด ก็จะ 
สะพัด“ความรวย”ออกไปเป็นประโยชน์แก่ผู้อื่นที่ควรจะได้ 
หรือแก่ส่วนรวม หรือแก่ผู้ที่ควรจะบริจาคให้ เพราะจะน�า
ทรัพย์สินนั้นไปสร้างประโยชน์ท่ีควรสร้าง จะเป็นกุศลยิ่งกว่า
ที่เราเองจะสะสมทรัพย์สินนั้นไว้ที่ตน 
 คนผู้นี้จะรู้จักการมีทรัพย์สินอยู ่ ในชีวิต จะไม่สะสม 

(๔๐๕) คุนท่�ไม่ม่“ภ้มิโลกิุตระ”จึง“จน”อย่างไม่ม่คุุณคุ่า
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(อปจยะ)เป็นของตวัของตน จะมชีวิีตอยูอ่ย่าง“พอเพยีง”อนัเป็น
เศรษฐศาสตร์บทส�าคัญตรงตามที่ในหลวง ร.๙ ของชาวไทย
ตรัสไว้จริงๆ
 จะเป็นคน“อาริยะชั้นสูง” คือ คนมี“วรรณะ ๙”

 คนที่มี“วรรณะ  ๙”นี้แหละคือ คนท่ีมี“เศรษฐกิจ 
พอเพียง”ตัวจริง เป็น“อาริยะชัน้สูง”ที่มชีวีติ“แบบคนจน”แท้ 
เพราะจะมชีวีติอยูอ่ยา่งชดัเจนในใจยิง่วา่ “การขาดทนุของเรา 
คือ การกำไรของเรา” จึงเป็น“คนจนที่สุขสำราญ เบิกบาน
ใจ”ได้อย่างเป็นจริง เพราะมี“ปัญญา”แท้จริง   
 “คนมีวรรณะ ๙” เป็นคนอย่างไร?
 ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑ ข้อ ๒๐ พระพุทธเจ้าตรัสไว้
ว่า “คนมีวรรณะ ๙”คือ ๑.เป็นคนเลี้ยงง่าย(สุภระ) ๒.บำรุงง่าย 
(สุโปสะ) ๓.มักน้อย หรือกล้าจน(อัปปิจฉะ) ๔.สันโดษ ใจพอ 
(สันตุฏฐิ) ๕.ขัดเกลา(สัลเลขะ) ๖.กำจัดกิเลส มีศีลเคร่ง(ธูตะ)  

๗.มีอาการที่น่าเล่ือมใส(ปาสาทกิะ) ๘.ไม่สะสม(อปจยะ) ๙.ปรารภ
ความเพยีร(วริิยารัมภะ)

 ความรู้“วรรณะ  ๙”นี้มี ในศาสนาพุทธเท่านั้น เป็น 
คณุธรรมข้ัน“อาริยสมบัต”ิทีแ่สนประเสริฐ สงัคมใดมีได้เป็นได้
จริง สังคมนั้นอยู่เย็นเป็นสุขจริง สุขสำราญเบิกบานใจ เพราะ
มี“สัจจะ”ที่เป็น“ธรรม”ขั้น“อาริยะ” ขั้นโลกุตระ คือ ขั้นเจริญ
ประเสริฐที่แท้จริง ที่คนปุถุชนไม่อยากจะได้เลย

(๔๐๖) คุนม่“วิรรณะ ๙”จึงจะม่“เศรษฐิกิิจพุอเพุ่ยง”จริง
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 จงึเปน็“คณุสมบตั”ิของคน ของสงัคมทีปุ่ถชุนคนสามญั
ทั่วไปเข้าใจไม่ได้ง่ายๆ เพราะมัน“ทวนกระแสใจ(ปฏิโสต)”ของ
คนปุถุชนธรรมดาสามัญในโลกอย่างแท้จริง
 ผู้จะมี“จิตใจ”ที่พอใจจะเป็น“อาริยะที่เป็นโลกุตระ” 
จรงิๆนัน้จงึต้องเป็นคนทีม่“ีปัญญา”จรงิๆ มใิช่คนท่ียังมี“ความ
รู้-ความฉลาด”อยู่แค่“เฉโก”ของปุถุชนเท่านั้น
 ดังนั้น สังคมที่จะประพฤติปฏิบัติให้เกิด“เศรษฐกิจ 
พอเพียง”ได้จริง จึงเป็นเรื่องยากมาก 
 จะเป็น“คนจน”ที่มีความสุขสบายแสนส�าราญใจจริง
 ซึ่งจะเป็น“เศรษฐกิจพอเพียง”ได้จริงนั้น ก็คนต้องมี
การศึกษาฝึกฝนอบรมกันจนกระทั่งมี“ปัญญา”จริงๆ ไม่ใช่มี
ความรู้ความฉลาดกันอยู่แค่“เฉโก”ของปุถุชนเท่านั้น  

 คนที่มี“ปัญญา”จริงตาม“อาริยสัจ”จึงจะเป็น“คนมี
วรรณะ ๙” เป็นคน“อาริยะชั้นสูง”ที่มีชีวิต“แบบคนจน”แท้ ที่
มี“เศรษฐกิจพอเพียง”ตัวจริง มีชีวิตอยู่อย่าง“ขาดทุนของเรา 
คือ กำไรของเรา” ซึ่งเป็น“เศรษฐศาสตร์”ที่ยิ่งใหญ่ ชาติใด
ประเทศใดปฏิบัติ“เศรษฐศาสตร์”ที่ยิ่งใหญ่นี้ได้สำเร็จ จะเป็น
ประเทศมหาอำนาจที่มี“ธรรมาธิปไตย”อันวิเศษของโลก  ซึ่ง
ตนเองไม่ได้ต้องการอำนาจเลย ไม่แสวงหาอำนาจเลย แต่
คนผู้อื่นทั้งหลายจะนับถือบูชายกมอบอำนาจสูงส่งที่เขาบูชา
เคารพใหด้้วยรูย้ิง่อยา่งมัน่ใจวา่ แมจ้ะยกมอบอำนาจใหท้า่นผู้

(๔๐๗) คุนม่“วิรรณะ ๙”จงึจะม่เศรษฐิศาสัตร์ท่�วิเิศษสัง้สุัด
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มภีมูธิรรมที่ไมม่ตีวัตนเชน่นีไ้ปปานใด ทา่นก็ไม่ถอืเอาอำนาจ
นั้นมาเบ่งข่ม มาเบียดเบียน มาแฝงเล่ห์เอาเปรียบผู้อื่นผู้ใด 
แม้นิดแม้น้อยเป็นเด็ดขาด
 จึงเป็น“เศรษฐศาสตร์”ที่ลึกล�้าวิเศษยิ่งสูงสุดของโลก 
เท่าที่จะมีมนุษย์ในสังคมของโลกที่ท�าได้เป็นได้ยืนยันสัจจะ 
 ส่วนคนก็ดีหรือประเทศก็ดีที่ ไม่มี“ปัญญา” หรือแม ้
มี“ความรู้”ต่อให้เป็น“ความฉลาด”แต่ ไม่สัมมาทิฏฐิ ต่อให ้
พยายามท�าตนเป็น“คนจน”กเ็ป็นได้ ซึ่งก็เป็นการดีอย่างหน่ึง 
แต่ว่าจะไม่ส�าเร็จเป็น“คนจน”แท้ท่ีมีเศรษฐกิจดังว่าน้ีอย่าง
ยัง่ยนื ตลอดไป ไม่เปลีย่นแปลงไปง่ายๆ จะไม่คงทน ไม่น�าพา
สังคม“เศรษฐกิจ”ไปได้นานเท่านานยิ่งกว่าแบบใดๆได้เป็น
แน่แท้ ยิ่งจะถึงขั้น“สาธารณโภคี”นั้นไม่มีทางเป็นได้เลย
 เพราะถ้ายังไม่เป็นได้ด้วย“ปัญญา” ก็จะเป็นได้แค่
ด้วย“เฉโก”กันอยู่เท่าน้ันเอง ซึ่งเป็นเร่ืองของ“สมบัติผลัด
กันชม”อยู่ตลอดกาลนาน  แย่งกันไป แย่งกันมาดังที่สังคม
ทุนนิยม หรือสังคมระบบอื่นๆที่มี ให้เห็นและเป็นอยู่ ในโลก  
 ซึ่งจะไม่ใช่“เศรษฐกิจพอเพียง”ที่แท้จริงหรือ“เศรษฐ 
ศาสตร์”ชนิดที่คนมี“วรรณะ ๙” จึงจะมีเศรษฐศาสตร์ที่วิเศษ
สูงสุดของมนุษยชาติในโลกที่สามารถมีได้เป็นได้

 มีนักปฏิบัติธรรมในศาสนาอ่ืนๆมากมายที่จะปฏิบัติ
เป็น“คนจน” ในศาสนาพุทธนี่เองก็มี แต่ยังมิจฉาทิฏฐิ ก็ยัง

(๔๐๘) “คุนจน”โลกิุตระ จงึจะกิอบุก้ิ้เศรษฐิกิิจโลกิแท้จริง
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ไม่สามารถกอบกู้เศรษฐกิจได้ อย่างเป็นแบบฉบับที่จริง 
 ที่ปฏิบัติตนเป็น“คนจน”เด่นชัด เช่น ศาสนาเชน หรือ
ศาสนาพระมหาวีระ เป็นต้น และศาสนาหรือลัทธิอ่ืนๆอีก
มาก ล้วนปฏิบัติตนเป็น“คนจน”กัน และทำตนให้จนได้อย่าง
โดดเด่นยิ่ง แบบพาซื่อ ที่ ใครสัมผัสทาง“รูปธรรม”แล้วจะเห็น 
จะรู้ได้ชัดเจนเลย ว่าเขาไม่สะสม เขามักน้อย เอาไว้เป็นของ
ตนน้อยๆ เขามีน้อย จริงๆ แต่กอบกู้เศรษฐกิจให้สังคมไม่ได้ 
เพราะมันยังเป็น“โลกียะ” ยังไม่มี“ปัญญา”รู้รอบถ้วน 
 เขาเป็น“คนจน”แท้ๆจริงๆเลยนะ แต่เป็น“คนจน”ที่
ไม่มี“วรรณะ ๙” ไม่เป็น“เศรษฐกิจพอเพียง” ไม่เป็น“อาริยะ
ชั้นสูง”ที่มีชีวิต“แบบคนจน”แท้ เพราะจะไม่มีชีวิตอยู่อย่าง
ชัดเจนในใจยิ่งว่า “การขาดทุนของเรา คือ การก�าไรของเรา” 
เป็น“คนจน”นี่แหละประเสริฐ จึงเป็น“คนจนท่ีไม่สุขส�าราญ 
เบิกบานใจ”ได้อย่างเป็นจริง เพราะไม่มี“ปัญญา”แท้จริง
 ซึ่งแตกต่างกันกับ“คนจน”ที่มี“วรรณะ ๙”ที่เป็น“คน 
จน” พอเพียง(สันโดษหรือสันตุฏฐิ ) เป็น“คนจน”ที่มักน้อย 
(อปัปจิฉะ) แตข่ยนัการงานสรา้งสรรค(์วริยิารมัภะ) ไมส่ะสม(อปจยะ)  
เป็นคนจนที่มีศีล ปฏิบัติศีลได้เคร่งครัด(ธูตะ)  
 จึงเป็น“คนจน”ที่กล้าจนจริงใจเพราะมี“ปัญญา”แท้
ที่เป็น“โลกุตระ” ก็ช่วยกอบกู้เศรษฐกิจสังคมประเทศชาติได้
จริงๆ ตรงตามที่ ในหลวง ร. ๙ ตรสั คอื สังคมจะบริหารประเทศ
ด้วย“แบบคนจน” และจะพาสงัคมอยู่อย่าง“ขาดทนุของเรา คอื
ก�าไรของเรา”ได้จริง 
 อันเป็นเรื่องยิ่งใหญ่ของมนุษยชาติ ทีเดียว
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 เพราะเป็น“คนจน”ที่ พ้น“มิจฉาอาชีพ  ๕-มิจฉา 
กัมมันตะ ๓-มิจฉาวาจา ๔-มิจฉาสังกัปปะ ๗” อย่างมี“สัมมา
ทิฏฐิ ๑๐”ที่ประพฤติปฏิบัติตน เป็นสังคมมนุษย์มี“อาการที่
น่าเลื่อมใส(ปาสาทิโก)”อย่างพิเศษยิ่งในโลก
 จึงพาสังคมในประเทศ“ท�าทาน”ก็“สัมมาทิฏฐิ”กันได้
 เพราะภิกษุทัง้หลายจะพาประชาชน“ท�าทาน”อย่างลด
กิเลสกันจริงๆ(อัตถิ ทินนัง) มีผล“สัมมาผล”แน่ยิ่งจริงกว่า
 ไม่“ท�าทาน”แล้วยิ่งเพิ่มกิเลสกันอย่างพระทั้งหลาย
ในประเทศไทยทุกวันนี้พากันท�าอยู่อย่างที่เห็นและเป็นอยู่แท้ 
ซึ่งยุคนี้ทุกวันนี้ภิกษุเกือบจะทั้งนั้นมีแต่พา“ท�าทาน”แล้ว ยิ่ง
เพิม่“โลภะ”ใส่จติกนัด้วยโมหะอวชิชา โดยไม่รู้สีรู้สากนั อย่าง
น่าสังเวชใจจริงๆ ก็น่าสงสารเพราะเขาไม่รู(้อวิชชา)หนะ
 ดังนั้น เมื่อผู้คนประชาชนต่าง“ท�าทาน”แล้ว ท�าใจ
ไม่มี“สาเปกโข”เกิดในจิตเลย [สาเปกโขคือยังมีชาติของความหวังเกิด

ในจิต]  นี่แหละคือ ผู้“ท�าทาน”ได้ดี “มีผล”ถึงที่สุดทุกครั้งไป
 ข้อที่ ๑ ของ“สัมมาทิฏฐิ ๑๐”เกี่ยวกับเรื่อง“ทาน”มีผล
แท้ คือ “อตัถ ิทนินงั” หมายถึง “ท�าทานแล้วจิตมีผลลดกเิลส” 
เพราะเราได้ปฏบิตัเิสรจ็ลงแล้ว เรารูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิใน“ภาวะของ
กเิลสในจติเรา” และสร้างพลงังาน“บญุ”ขึน้ในจติได้จรงิท�าการ
ก�าจัดกิเลสได้แท้ และรู้ว่า“จิต”เรามีผลกิเลสลดชัดๆ
 จึงจะชื่อว่า “ทานแล้ว มีผล”(อัตถิ ทินนัง) ต้อง“มีผล”ถึง
ขั้น“จิตลดกิเลส”จริงแท้แน่ชัด เป็น“ปรมัตถธรรม” ถ้า“จิตไม่

(๔๐๙) “คุนจน”โลกิุตระคุือ สัังคุมท่�ม่“สััมมาทิฏฐิ ิ๑๐” 
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ลดกิเลส”ก็นับว่า “ทำทานแล้ว ไม่มีผล”(นัตถิ ทินนัง) ปุถุชนคน
ทั่วไปผู้ไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“จิต-เจตสิก-รูป(จิต)-นิพพาน”ก็
แน่นอนว่า “ทำทาน”ยังมี“สาเปกโข”อยู่ ก็“มีภพ-มีชาติ”อยู่
 ซึ่งแตกต่างอย่างส�าคัญยิ่งกับ“สมมุติธรรม” ที่“ท�า
ทาน”แล้วแม้ไม่ได้จดัการกบักเิลส เพราะไม่รูจั้กกเิลสเลย หรอื
แม้จะรู้จกักเิลส แต่ก�าจดักเิลสไม่ถกูตวักเิลส ท�าไม่เป็น ท�า“ไม่
สัมมาทิฏฐิ” ก็“ท�าทาน”แล้ว“ลดกิเลสไม่ได้”  
 นัน่คอื “ท�าทาน..ไม่เป็นบญุ” เพราะท�าจิตไม่ถงึขัน้มผีล 
“จดัการกบัจติให้กเิลสลดหรอืดบัไม่ได้” ดงันัน้“ภพ-ชาต”ิในจิต
ก็ไม่ดับ แต่ก็มี“กุศล”นะ! ได้“กุศล”มีผล“เป็นภพ-เป็นชาติ” 
เป็น “วิบาก(ผลของกรรม)”สะสมใส่จิตตน ด้วย“จิตตนนั่นเองที่
มิจฉาทิฏฐิหรืออวิชชาอยู่” 
 เพราะ“ยงัม-ียงัเหลอืความยดึ(อปุาทาน)” จงึยงัต้องเกดิ -
ต้องตาย กว็นเวียนอยู่กบั“กศุล”ทีเ่ป็น“สมบัติ”ของตนอยู่แท้ 
 จงึ“ท�าทาน”มีผลไม่ถงึข้ัน คอื“ท�าทาน”ไม่ถงึขั้น“บุญ” 
“ท�าทาน”เป็นผลกนัแค่“กุศล”เท่านัน้ ยังอยู่ ในทศิม“ีภพ-ชาต”ิ  
 ส่วนผู ้มี“ปัญญา”มี“สัมมาทิฏฐิ”จริง ก็“ท�าทานมีผล” 
ที่แตกต่างกันคนละทิศกับการมี“ภพ-ชาติ” 
 เพราะท�าแล้ว“ลดกเิลสหรอืดบักเิลส” ภพชาตกิล็ดไป ดบั
ไป ผู้นี้ชื่อว่า มีความรู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“อาการของจิต”แท้ชัด 
 ไม่ใช่ว่า “ท�าทานแล้ว” กไ็ม่รูว่้า“จติ”เรายิง่มกีเิลสมาก
เพิ่มขึ้น แต่คนผู้นี้อ่าน“จิต”ของตนออก ทบทวนดูจิตตนเป็น
 ท�าจิตตนได้แยบคายถ่องแท้ เป็น“โยนิโสมนสิการ”
 ผู“้ท�าทาน”ถกูต้องเช่นนี ้มสีทิธิเ์ป็น“คนจน”ประเสรฐิแท้
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 สาธยายผ่านข้อที ่๑ ของสัมมาทิฏฐิมาแล้ว ทีนี้ก็...
 ข้อที ่๒ ใน“สัมมาทิฏฐ ิ๑๐”ข้ันต่อมา ภกิษุทัง้หลายเมือ่ 
มสีมัมาทฏิฐจิริงกจ็ะพาประชาชน“ประพฤตศิลี-ปฏบิตัธิรรม”มี 
ผลลดกิเลสกันได้ อย่างเป็น“สัมมาปฏิบัติ”จริงๆ(อัตถิ ยิฏฐัง)   
 เพราะปฏบิตั“ิศลี-สมาธ-ิปัญญา”กด็ ี หรอืปฏบัิต“ิโพธ ิ
ปักขยิธรรม ๓๗”กด็ ีปฏบิตั“ิจรณะ ๑๕ วิชชา ๘”กด็ ี เป็นต้น ซึ่ง
ในการปฏิบัติ“ศีล-สมาธิ-ปัญญา”หรือ“โพธิปักขิยธรรม ๓๗” 
หรือ“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”แล้ว นีแ้หละทีเ่ป็นกระบวนการของ 

“อานาปานสต ิ๑๖”ทัง้หมดทกุขณะทีเ่รายังม“ีลมหายใจเข้า” และ
ม“ีลมหายใจออก”อยู่ ทุก“กรรมกบักาล” ทกุภายนอกทกุภายใน 
 ปฏิบัติ“อานาปานสติ”จะไม่หมายเอาแค่อยู่ในขณะ 
“หลับตา”ไม่มีภายนอก ปฏิบัติแบบนิ่งๆอยู่กับที่เท่านั้น แต่
หมายเอาทกุ“กรรมแห่งกาล” ทกุอริยิาบถ ทกุปฏบิท ทกุพฤติ
บท ของ“กายกรรม-วจกีรรม-มโนกรรม” และรูต้วัทัว่พร้อมทัง้
ภายนอก-ทัง้ภายใน ทั้งทวาร ๖ เปิดรับรู้อยู่อย่างเต็มสติ  
 เพราะ“อานาปานสติ ๑๖”คือ “ลืมตา”ปฏิบัติในขณะ
ที่มี“ลมหายใจเข้า(อาน)”กับมี“ลมหายใจออก(อปาน)”อยู่เป็น
ปกตขิองชีวิตสามัญคนทียั่งไม่ตาย ยงัมชีวีติธรรมดาสามัญ ซึง่ 
“อานาปานสต ิ๑๖”ก็มีอยู่ใน“ทุกกรรมกับทุกกาล”นั้นสมบูรณ์
แบบแล้วในตัว มิใช่แค่ขณะ“หลับตา”นิ่งอยู่กับที่เท่านั้น 
 “หลับตา”น่ิงอยูกั่บทีน่ีแ่หละทีย่ิง่เพิม่กเิลสกนั อย่างพระ

(๔๑๐) ผู้้้“สััมมาทฏิฐิิ”แท้จึงจะเป็็น“คุนจน”โลกิุตระแท้
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ทัง้หลายในประเทศไทยยคุนีท้ีพ่ากนัท�าอยูอ่ย่างทีเ่หน็และเป็น
อยู่แท ้(ขออภัยนะที่พูดจริงๆตรงๆ เพื่อความรู้ชัดเจนแห่งธรรม) 

 นั่นคือ มีแต่เพิ่ม“กาม”เมื่อ“ลืมตา”ออกมามี“สัมผัส ๖” 
เพราะเรียนรู้“กามภพ”กันไม่ถ่องแท้จากภายนอกให้ครบถ้วน 
กระบวนการ มัวแต่ไปหลง“หลับตา”ปฏิบัติตามแบบเดียรถีย์
 ทั้งๆที่มีสัตบุรุษเตือนแล้วเตือนอีก ก็ไม่ เรียนรู้ให้ 
ถ่องแท้น่ันเอง จึงหลงตาม“มิจฉาทิฏฐิ ๑๐”ที่พากันยึดผิด
ตามๆกันมา ก็เห็นและเป็นอยู่ ในปัจจุบันยุคนี้นี่เอง 
 การเพิม่“อัตตา”ใส่จิตกันด้วยโมหะอวิชชา โดยไม่รู้ส ี
รู้สากัน อย่างน่าสังเวช ก็เห็นและเป็นอยู่อย่างงมงายกันแท้
 “หลับตา”ปฏิบัตินั้นไม่ได้เรียนรู้“กาม”ไม่มตีาหจูมกูลิน้ 
กาย และแถมเพ่ิม“อัตตา”ใส่จิตกันเข้าไปอีกด้วยโมหะอวิชชา 
โดยไม่รู้สีรู้สากัน อย่างน่าสงัเวช 
 เพราะท่านมอีวชิชาเตม็ๆกันอยู่จรงินัน่เอง จงึยงัไม่สมัมา
ทฏิฐวิ่า“กาย”เป็น“ฐาน”ปฏบิัต ิ เป็น“โลกตุรธรรม”ข้อต้นแท้ๆ
ของ“โพธปัิกขยิธรรม ๓๗”(พระไตรปิฎก เล่ม ๓๑ ข้อ ๖๒๐)  
 และค�าว่า“กาย”กห็มายเอาจติบ้าง มโนบ้าง วญิญาณบ้าง 
ทีเ่ป็น“ฐาน”ส�าคญัในการปฏบิตั ิซึง่ต้อง“ลมืตา”อยู่มทัีง้ภายนอก
และภายในเป็น“ธรรมะ ๒”ให้ปฏิบัติ ตามท่ีพระพุทธเจ้าตรัส
ไว้ใน“อัสสุตวตาสูตร”ถึง ๒ สูตร(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๒๓๐ และ 

ข้อ ๒๓๕) ล้วนยนืยนัว่า“กาย”เป็น“กรรมฐานหลัก”ในการปฏบัิต ิ      
 ผู้มิจฉาทิฏฐิใน“กรรมฐาน”ของพุทธไม่รู้จริง“เวทนา” 
ตามปัจจยาการของ“ปฏิจจสมุปบาท” หรือตาม“มูลสูตร ๑๐”
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ทีพ่ระพุทธเจา้ตรัสวา่ “สัมผสั”เป็น“สมุทยั”แท้ท่ีจะหยัง่ลงสูก่าร
มี“เวทนา”(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๔ ข้อ ๕๘)จึงหลงไป“หลับตา”ปฏิบัติ
กันอย่างงมงาย
 ยิ่งใน“มหาจัตตารีสกสูตร”ก็ยิ่งชัดว่า “สัมมาสมาธิ”จะ
เกิดได้นั้นต้องปฏิบัติ“มรรค ๗ องค์” ไม่ว่าในขณะปฏิบัติอาชีพ 
สามัญท�างานเล้ียงตนอยู่ ในขณะท�างานท้ังหลายอยู่(กัมมันตะ) 
ในขณะพูดอยู่(วาจา) ในขณะที่ใช้ความคิดอยู่(สังกัปปะ)ก็ปฏิบัติ
เพื่อให้เกิด“สัมมาสมาธิของอาริยะ”ได้ทั้งนั้น ไม่มีหลับตาเลย  

 ไม่ว่าตามหลัก“อปัณณกปฏิปทา ๓”ก็ดี ตาม“สัมมัป 
ปธาน ๔”ก็ดี ตาม“สามัญญผลสูตร”ก็ดี ตามหลักฐานอื่นๆ 
อีกมากหลายที่ที่ยืนยันการปฏิบัติของพุทธนั้นไม่“หลับตา”    
 จรงิๆ ท่านกเ็จตนาด ีแต่ท่านกท็�าตาม“มจิฉาทฏิฐ”ิเท่าที่
ภิกษุยุคนี้มีภูมิกันอยู่ งมงายกันอยู่ ซึ่งมันได้หลงมี“ทิฏฐิ”ผิด
ติด“ความเช่ือผิด”มานานแสนนานแล้ว สอนกัน เผยแพร่กัน
มา จนผิดเพี้ยนกันไปสนิทเนียนกันจริงๆ ก็น่าเห็นใจ

 ข้อที่ ๓ หากมี“สัมมาทิฏฐิ ๑๐”เจริญข้ึนได้อีกเพียงพอ  
น่ันคอื “ผลแห่งการลดกิเลสมนัเพิม่ขึน้กนัจรงิๆ(อตัถ ิหตุงั)” ภกิษ ุ
ทัง้หลายทีเ่ป็นมวลของความเป็น“แม่(มาตา)” กจ็ะพากนัสร้าง 
“ลกู”(ทางจิตวิญญาณ) จะพาประชาชน“ประพฤตทิานและปฏบิตัิ
ศลี-สมาธ-ิปัญญา”มี“จิตเกดิใหม่” เป็น“สมัมาผล”เพิม่ขึน้ๆ ซึง่
รู้ได้จากที่เรา“ท�าแล้ว”ก็รู้เห็นตามที่มี จึงมั่นใจแน่ยิ่งจริงกว่า
 ส่วนสงัคมสงฆ์ที“่ท�าทาน”และปฏบิตัติาม“มจิฉาทฏิฐ”ิ  

(๔๑๑) “อานาป็านสัต”ิโลกิตุระ ต้องม“่สัมัมาทฏิฐิ ิ๑๐”นะ! 
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ทีม่ีแล้ว จิตก็ย่ิงมี“ผล”กเิลสเพิม่กนัเหมอืนอย่างพระทัง้หลาย 
ยุคนี้ ในประเทศไทยพากันท�าอยู่อย่างที่เห็นและเป็นอยู่แท้
 ข้อที่ ๔ หาก“สัมมาทิฏฐิ”เจริญขึ้นโดยรู้จักรู้แจ้งรู้จริง 
ใน“กรรมนยิาม”กจ็ะเจรญิด้วย“กรรม ๔ และกรรม ๕” เพราะ 
เพียรปฏิบัติด้วย“อภิสังขาร”ของกระบวนการ“ธรรมนยิาม ๕” 
พฒันาขึน้ๆก็จะมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงยิ่งๆขึ้น    
 ภิกษุที่มี“สัมมาทิฏฐิ  ๑๐”จากสัตบุรุษที่สอนมา จะ 
ท�าให้ประชาชนเชื่อ“กรรม  ๔”(เชื่อกรรม-เชื่อวิบาก-เชื่อกรรมเป็น 

ของตน-เชื่อความตรัสรู้พระพุทธเจ้า) และเข้าใจ“กรรม ๕”(กัมมัสสกตา- 

กมัมทายาท-กมัมโยน-ิกัมมพันธุ-กัมมปฏิสรณะ) จิตใจกจ็ะมผีลมีวบิาก 
ไปตาม“กรรม”กันจริงๆ(อัตถิ สุกตทุกกฏานัง กัมมานัง ผลัง วิปาโก)

อย่างชัดเจนรู้จักรู้แจ้งรู้จริงยิ่งๆขึ้น ลึกชัดคมแม่นใน“กรรม”  

เพราะรูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิใน“ธรรมนยิาม ๕”โดยเฉพาะ“กรรมนยิาม”
 มิใช่เป็นไปตามยถากรรม หรือมิจฉาทิฏฐิ แน่ๆ 
 กจ็ะไม“่ทำทาน”และไมป่ฏบิตั“ิทาน-ศลี-ภาวนา”แลว้ 
ไม่รู้จักว่ามีผลมีวิบากกิเลสเพิ่มกันอย่างเช่นที่พระทั้งหลาย
ในประเทศไทยยุคนี้ที่พากันทำอยู่อย่างที่เห็นและเป็นอยู่แท้  
 เขามีแต่เพิ่ม“กาม”และเพิ่ม“อัตตา”ใส่จิตด้วยอวิชชา
โมหะ โดยไม่รู้สีรู้สากัน อย่างน่าสังเวชตามที่เห็นและเป็นอยู่
เขาทั้งหลายจึงจมอยู่ หลงติดลาภยศสรรเสริญสุขกันอยู่ 
 ภิกษุทั้งหลายยุคน้ีจึงสอนและทำให้ผู้คนรู้“โลกน้ี”(อยัง  

โลโก)ไม่ได้ ว่าหมายถงึ“โลกย์ี”สามญัปถุุชนคนโลกๆ ทีย่งัหลงตดิ
ยดึย้ือแย่ง“ลาภยศสรรเสรญิสขุ”และ“กามคณุ ๕”กนัอยูอ่ย่างเดมิ
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(๔๑๒) “โลกิน่”้คุอื “จิต”วินเว่ิยนอย้ใ่นกิรอบุของ“โลกิย่ะ”

 ข้อที่ ๕ ภิกษุและผู้รู้ยิ่งในสังคมที่มีภูมิอาริยะจริงแท้ 
กจ็ะพาผู้คนและสอนประชาชนให้รูจ้กัรู้แจ้งรูจ้ริง“โลกนี”้ย่ิงๆขึน้
 ภิกษุและผู ้รู ้ ย่ิงจะไม่สอนย�้าและไม่ท�าให้ประชาชน 
ซึง่ม“ีความเหน็ผดิ”(มิจฉาทฏิฐิ)หลงตดิ“โลกนี”้อยู่แล้วแสนสาหัส  
ยิ่งหลงหนักขึ้นอีกซ�้า จึงต้องรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“โลกนี้ (อยัง โลโก)” 
ที่ยิ่งเป็นโลกีย์กิเลสหนา(ปุถุ)ยิ่งๆขึ้นนั้นว่า ไม่ควรมีชีวิตจมอยู่
 ผู้สัมมาทิฏฐิจะรู้ว่า“โลกนี้”จมอยู่กบักเิลส คอื อย่างไร?  
 ผู ้ มี“ปัญญา”จะรู ้ชัดเจนย่ิงว่า “โลกนี้”คือโลกที่มีผล 
กิเลสเพิ่มยิ่งขึ้นๆ ซึ่งน่ากลัวยิ่ง พระทั้งหลายในประเทศไทย 
ยุคนี้ส่วนใหญ่ ไม่สนใจ ไม่กลวั จะว่า“ไม่รู”้กไ็ม่เชงิ เรยีนกนันะ  
ก็พอรู้ แต่ต่างพากันจมอยู่ และเพิ่มกิเลสกันและพากันจม 
อยู่อย่างท่ีเหน็และเป็นอยู่ แท้ ว่านีเ่พิม่“กาม”และเพิม่“อัตตา” 
ใส่จิตกันด้วยโมหะอวิชชา นี่แหละคือ จมอยู่ใน“โลกน้ี”ยิ่งๆ
ขึ้น โดยไม่รู้สีรู้สากัน ยังหลงติด“โลกนี้”ที่มี“อาชีพนักบวช”
 ภิกษุและผู้รู ้แท้ก็จะสอนและจะท�าให้ประชาชนรู้จัก 
รู้แจ้งรู้จริง“โลกอื่น..ที่เป็นโลกหน้า”ตามภาษาคอื“ปรโลกหรือ
สัมปรายภพ”อันเป็นโลกีย์ ว่าแตกต่างจาก“โลกอืน่”ตามภาษา
ขัน้“อิมัญจโลกัง”(โลกเก่าท่ีเริ่มมีอัญญธาตุ)หรอื“ปรัญจโลกัง”(โลก

ใหม่ที่เริ่มมีอัญญธาตุ)ที่กำลังเข้ากระแสสู่“โลกุตระ”ชดัเจนยิง่ขึน้
 ไม่ใช่ยิ่งสอนย่ิงท�าให้ประชาชนซึ่งธรรมดาก็ยังไม่รู้จัก
รู้แจ้งรู้จริงความเป็น“โลกอื่น”หรอื“โลกหน้า”ที่รู้กันในภาษา
ว่า“ปรโลก”หรือภาษาว่า“สัมปรายภพ”นัน้เพยีงพอกนัมาก่อน
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ทัง้นัน้ จงึยากยิง่ทีจ่ะรู้“โลกหน้า”ท่ีเป็น“โลกอื่น”ซึ่งใช้ภาษา
ว่า“อญัญโลก”คือ“โลกตุระ”ว่า มันมคีวามแตกต่างกันส�าคัญยิง่ 
 “อญัญะ”นัน้คอืภาวะ“อืน่”ทีเ่ป็น“ธาตจุติ”ได้เป็น“อืน่” 
เข้าสู่“โลกอื่น”ที่แตกต่างจาก“โลก..โลกียะ”นั้นมีนัยส�าคัญยิ่ง
 จะไม่รูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิ“โลกนี”้อนัเป็น“โลกย์ี”กห็มนุวนอยู่
ใน“โลกเก่า”ว่าจมอยูก่บัความมากหรอืน้อย ดหีรอืช่ัว ต�า่หรอืสงูใน
ความเป็น“โลกย์ี”เดมิๆ ยิง่“โลกอืน่”ที่มนัียส�าคัญเป็นโลกตุระ แม้
จบเปรยีญ ๙ จบนกัธรรมเอกเป็นผูรู้ย้คุนี้ หรือเป็นพระนักปฏบิตัิ
ทีเ่อาจรงิเอาจังเคร่งจดัปานใด ก็ยังจมหนักอยู่ใน“โลกนี้”

 ข้อที่ ๖ ภิกษุและผู้รู้มี“ปัญญา”แท้ ก็จะสอน และจะ 
ทำให้ประชาชนรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“โลกหน้า”(ปโร โลโก)ชนิดที่
ลึกแม่นคมชัดใน“โลกหน้า” ซ่ึงความเป็น“โลกหน้า”นี้มีทั้ง
แบบ“โลกียะ” และมีทั้งแบบ“โลกุตระ” 
 และ“โลกนี้”ก็ดี “โลกหน้า”ก็ดี จะมีสภาพ“หมุนรอบ
เชิงซ้อน”ในความเป็น“โลกียะ”กับ“โลกุตระ”ซับซ้อนยิ่ง 
 จึงจะต้องเข้าใจอย่างชัดเจนชัดแจ้งจริงว่า “ผล”แบบใด
เป็น“ผลแบบโลกียะ” “ผล”แบบใดที่เป็น“ผลแบบโลกุตระ”
 ผู้“สัมมาทิฏฐิ”ที่ปฏิบัติจึงจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่า “ทาน” 
แล้ว“มีการท�าใจในใจ(มนสิการ)”ของตน โดยจัดการ“อาการ” 
ของจติ(อภิสังขาร)อย่างใดจะ“มีผล”(อัตถิ )เป็น“โลกีย์”  ซึง่ไม่ได้
ท�าให้กเิลสมนัลดหรอืดับเลย 

(๔๑๓) คุ�าว่ิา“โลกิห้น้า”ซ้ึ�ง“ซ้ับุซ้้อน”ห้มุนรอบุเชื่ิงซ้้อนยิ�ง
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 และจัดการ“อาการ”ของ“จิต”(อภิสังขาร)อย่างใดจะ 
“มีผล”(อัตถิ )เป็น“โลกตุระ” ซึง่ได้ท�าให้กเิลสมันลดหรอืดับสนทิ 
หรอื“มกีารท�าใจในใจ(มนสิการ)”ของตน โดยจดัการ“อาการ”ของ
จติ(อภสัิงขาร)อย่างใดจะ“มผีล”(อัตถิ )เป็น“โลกตุระ” ซึง่ได้ท�าจติใจ
ของตนให้“มีผล”กิเลสลดได้ หรือดับได้เลย
 การท�าให้กิเลสลดได้ก็ ช่ือว่า“บุญ” ซึ่ง“บุญ”นี้ต้อง
ท�าใน“ปัจจุบัน”เท่าน้ัน “บุญ”คือการช�าระกิเลส ช�าระได้แล้ว 
“บุญ”ก็หายไป “บุญ”เสร็จกิจก็จบลง “บุญ”ก็สูญสิ้นไป
“บุญ”มีใน“อดีต”หรือมีใน“อนาคต”ไม่ได้เลย
 “บุญ”ไม่สั่งสมลงเป็น“อดีต” “บุญ”มีใน“อดีต”ไม่ได้
เดด็ขาด แม้ใน“อนาคต”ก็ต้องมาถึง“ปัจจุบัน”จึงจะทำ“บุญ”ได้    
 ผู้ทำ“บุญ”ที่สัมมาทิฏฐิจึงรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น 
“โลกหน้า”ทั้ง ๓ กาล คือ โลกอดีต-โลกปัจจุบัน-โลกอนาคต 
 โดยเฉพาะ“โลกหน้า”ทีห่มายถึง“โลกตุระ”ซึง่เป็นโลก 
ที่เข้าเขต“อาริยภูมิ”ของคน“โลกอื่น”หรือ“โลกใหม่”ที่ลดละ
กิเลสได้จริงชัดคมแม่นลึกขึ้น
 “โลกหน้า”จึงมีทั้งที่หมายเอา “ความหมุนวน”ของ
การเกิด-การตายทีเ่ป็น“จติ”ใน“โลกปัจจบุนั”นี ้และของ“การ
เกิด-การตาย”ทีเ่ป็นชวีติทัง้ชวิีตทีมี่“อตัตาหรืออาตมัน”เคล่ือน 
วน แล้วก็หมนุเวียนอยูใ่น“ตัวเอง” และอยู่ใน“วัฏฏสงสาร”
 ตัวที่“เป็นอยู่”ยังไม่สลายหายสูญไปคือ“ตัวปัจจุบัน”
 ถ้า“ตัวตน”ใด“หมดส้ินไปจากปัจจบุนั”กเ็ปลีย่นสภาพ
เป็น“สูญ”จาก“ปัจจุบัน”นั้น ก็เป็นได้“๒ นัย”คือ “เปลี่ยนภพ” 
หรือ“สูญสิ้นสลายหายไปสัมบูรณ์แล้ว” ไม่มี-ไม่เป็นอีกแล้ว 



127

 หากยังเหลือ“ความมีอยู ่” ก็จะมีทั้ง“ส่วนอดีต”ทั้ง 
“ส่วนอนาคต”และทั้ง“ปัจจุบัน” เป็น“๓ เส้า”ของ“กาล” 
 และยงัอยู่ทัง้“อดตี”ทีเ่ป็น“โลกียะ”และทั้ง“อนาคต”ที่
เป็น“โลกียะ” แต่จะก้าวหน้าเป็น“โลกตุระ”ในวาระต่อไป ได้
หรอืไม่ ก็อยูท่ี“่ตวัเอง(อตัตา)”จะขวนขวาย เรยีนรู“้โลกนี”้เป็น 
โลกยีะ และเรียนรู้“โลกหน้า”เป็น“โลกุตระ”นี่แหละเป็นส�าคัญ 
 “ความหมุนรอบเชิงซ้อน”จึงลึกซึ้ง-ลึกล้ำ ซึ่งสลับ 
ซับซ้อน เป็นชั้น-เป็นเชิง ที่มีระเบียบ ละเอียดแนบเนียน  
สังเคราะห์-สังขารกัน จากที่สารพัดสิ่งที่ปนเปวุ่นวายอยู่ใน 
มหาจักรวาลไม่เป็นระเบียบ(chaos) ก็เริ่มถูกจัดระเบียบเข้าที 
ละขัน้ๆ เปน็ลำดบั“ตน้-กลาง-ปลาย” เกดิ“วงวนทีเ่ปน็ระเบยีบ 
(cyclic order)” ปฏิสัมพันธ์กัน เข้าเป็นระบบ ระบอบสุดยอดยิ่ง

 “ชีวะ”ขั้นจะเรียนรู้ได้ต้องเป็น“เวไนยสัตว์”เพราะ
เป็น“โลกตุระ”ด้วยจงึจะจัดการปรุงแต่ง“อภสิงัขาร”ใน“ปัจจุบนั” 
ทั้งหลายได้ดีที่สุด จะเป็นตัวแปรที่ดีที่สุด ส�าคัญที่สุด 
 ถ้าหากไม่ใส่ใจ“โลกุตระ” ก็จะ“มีชีวะ”หมุนวนอยู่กับ 
นรก-สวรรค์, สุข-ทุกข์, ต�่า-สูง, มาก-น้อย, ดี-ชั่ว, เหมาะสม- 
ไม่เหมาะสม, ควร-ไม่ควร ฯลฯ เป็น“ธรรมะ  ๒”วนอยู ่ ใน 
“๓ เส้า”กันไปอีกนานเท่านาน
 ถ้าเป็น“พชีนยิาม”กมี็ความหมุนวนเป็น“ระบบ(cyclic  

order)”ที่“ลงตัว”เป็น“ธรรมชาติ”อยู่อย่างนั้น ไปนานเท่านาน   

(๔๑๔) คุ�าว่ิา“โลกิห้น้า”ซ้ึ�ง“ซ้บัุซ้้อน”ห้มนุรอบุเชื่งิซ้้อนยิ�ง
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 หากมี“คน”ไปช่วย“พัฒนาพันธุ์ (breeding)”มันก็จะ
พัฒนาตนเองได้เร็ว แต่ถ้าไปตามธรรมชาติ มันก็จะสั่งสมชีวะ
ของมันไปเองนานจนกว่าจะ“เต็มถ้วน” แตกตัวเองออกมา
เป็น“ส่วนที ่๔” และ“ส่วนที ่๕” กระนั้นถ้าตามธรรมชาติมันก็
จะเป็นไปตาม“เหตุปัจจัย”ที่จะมาท�าลายมันหรือเข้ามาช่วย 
 แน่นอนถ้า“ท�าลาย”มันก็เสื่อมสูญไป ถ้าพัฒนามัน
ก็จะ“ถ้วนเต็ม”และ“ก้าวหน้า”ได้เร็วตามประสิทธิภาพของ 
“ตัวช่วย”นั้นๆ  
 ไม่เช่นนั้น ก็จนกว่าจะ“ถ้วนเต็ม”ด้วย“สภาพหมุนรอบ
ตัว”อยู่นาน จึงจะเกิด“เชิงซ้อน”จาก“ส่วนที ่๔”และ“ส่วนที ่๕”  
ก้าวไปเป็น“ส่วนที ่๖-๗”ได้ หากยังไม่ถงึ“๗”กย็งัจะช้านานอยู่
ไปอีกนาน หรือเสื่อมไปได้
 “วัฏฏสงสาร”หรือความหมุนวนของ“โลกหน้า”โดย
เฉพาะขั้น“จิตนิยาม”ที่เป็น“โลกุตระ”ที่พิเศษยิ่ง 

 ต้องเข้าขั้น“๗” จึงจะมีพลังแห่ง“อัตราการก้าวหน้า” 
ขั้นเรียกได้ว่า“สัมประสิทธิ์(Coefficient)”ของพลังงานที่มีอัตรา 
การก้าวเป็นระดบั“คณู”ขึน้ไป และสามารถสูงถงึขัน้“ยกก�าลงั” 
ก็จะ“ก้าวหน้า”ได้อย่างเร็วและแรงย่ิงขึ้น ท่ีเรียกว่า“พลัง
สัมประสิทธิ์ (Coefficient)” 
 แต่ถ้าหากพลังงานขั้น“๗”นี้เป็น“สัมประสิทธ์ิ”ขั้นต้น  
กจ็ะยังไม่เชี่ยวชาญเท่าใดนัก ที่พระโพธิสัตว์พึงรู้จักรู้แจ้ง 

(๔๑๕) “พุลงังาน”ท่�เป็็น“สัมัป็ระสัทิธิ�”ชื่ื�อว่ิา“อทิธบิุาท ๔”
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รู้จริง และสามารถ“จัดการ”หรือพยายามสร้างสรร“พลังงาน
สัมประสิทธ์ิ”มาใช้งานตามต้องการได้อย่างมีความเป็นไป
ได้ในการ“ก้าวหน้า”ตามต้องการ ที่เก่งวิเศษเหมือนอย่าง
พระพุทธเจ้าที่ตรัสนั้น จะเป็นไปได้จึงตามภูมิขั้นแห่งบารมี 
 “พลังสัมประสิทธิ์”คือ “ตัวแปร”แห่งการก้าวหน้า
ที่มีสูตรคือ E   = C(mc2

 + A) ซึ่งจะเจริญขึ้นได้อย่างเก่งก็
ต้องเป็น“โพธิสัตว์ระดับ ๘”คือ “มหาโพธิสัตว์”ขึ้นไป จน
สูงสุด“โพธสัิตว์”กก้็าวขึน้สู่“ระดับ ๙”คอื “สัมมาสัมโพธญิาณ”ก็
จะเป็น“ปัจเจกสมัมาสัมพทุธเจ้า(ผูไ้ม่ประกาศตนเป็นพระพทุธเจ้าองค์ใด

องค์หนึ่งขึ้นในโลกมนุษย์ แล้วปรินิพพานเป็นปริโยสานไปเอง)” กับ“พระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าองค์ใดองค์หนึ่ง”  
 E = Energy พลังงาน,ก�าลังความสามารถ,พลังวิชา, 
พลังงานทางจิตขั้น“วิชชา”ที่สามารถยิ่งขั้น“โลกุตรธรรม”
 C = Coefficient พลังงาน“ตัวแปร”ที่มีประสิทธิภาพ
ถึงขั้นคูณ และสูงถึงขั้นยกก�าลัง ท่ีเป็น“พลังงานสร้างความ
ก้าวหน้าให้เพ่ิมทับทวีได้ยิ่งๆ” ที่เราก�าลังอธิบายอยู่น้ีเป็น 
“พลังงานทางจิต”ที่ทรงค้นพบโดยพระพุทธเจ้า แล้วน�ามา
ประกาศให้ผู้อื่นรู้ตามในโลกมนุษย์ได้น�าไปใช้กับชีวิตคน
 m = mass มวล,ก้อน,กอง,จ�านวนมาก,ปริมาณมาก, 
ภาวะ ๓ เส้าของแต่ละกลุ่มก้อน,ความเป็น ๓ มิติแห่งชีวะ,ส่วน
ใหญ่,ทั้งมวล,องค์รวมของนามและรูปที่ร่วมกันท�าปฏิกิริยากัน
อยู่แต่ละมวล แต่ละปริเฉท-บริบท ที่ส�าคัญแก่การนั้นๆ
 c = ความเร็ว, อัตราความเร็ว, อัตราความเร่งของแรง
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เคลื่อน หรือพลังงานท่ีร่วมท�างานกันอยู่นั้น ตามที่ผู้มีความ
สามารถจะพัฒนาให้แก่ตนได้ยิ่งข้ึนๆๆๆ
 A = Abstract นามธรรมที่เป็นภาวะไม่มี“รูป”ไม่มี 
“ร่าง(สรีระ)”ให้เห็นได้ แต่มันมี“ภาวะที่เห็นที่รู้ได้ยาก”อยู่
 ผู ้ยังไม่มีภูมิในเรื่อง“นามธรรม”หรือ“จิตนิยาม”ถึง
ข้ันกไ็ม่สามารถรูจ้กัภาวะนีแ้ละจดัการมันได้ แต่ผู้ท่ีมีภูมิถึงขั้น 
ก็จะสามารถจับเอาภาวะนั้นๆมาจัดการได้ ใช้งานได้ 
 A คือ Abstract นี้จึงหมายถึง mc2 ที่จะต้องค้นให้พบ
ว่ามันมีอีกนะ ถ้าไม่มีก็ต้องสร้าง mc2 นี้ขึ้นมาใหม่ให้ได้อีก
 พระโพธิสัตว์ระดับยิ่งสูงข้ึนๆ จึงสามารถมี“พลงังาน
สมัประสิทธิ”์ได้จรงิ เป็นพลงังาน“อทิธบิาท ๔”ท่ีวเิศษส�าคญัยิง่

 “พลังงานสัมประสิทธ์ิ”นี้ผู้เป็น“พระพุทธเจ้า”ทุกพระ 
องค์ย่อม“ตรัสรู้”ความรู้นี้ แล้วทรงประกาศ“ความตรัสรู้”ของ
พระองค์ ให้มนุษย์รู้ตาม ปฏิบัติตาม บรรลุตาม กระทั่งเกิด
เป็น“พุทธศาสนา”ขึ้นได้ส�าเร็จ เป็นจริง“ศาสนาหนึ่ง”ในโลก
 การมี“สัมประสิทธิ์”จึงมี“พลังงาน”ท่ีด�าเนินไปได้อยู่
เรื่อยๆ และสามารถทวีการ“ก้าวหน้า”ขึ้นยิ่งๆขึ้นได้ด้วย
 แม้แต่จะต่อ“อายุขัย”ให้ก้าวหน้ายืนยาวต่อไปอีก ดัง 
ที่พระพุทธเจ้าตรัสกับพระอานนท์ ว่า 
 ผู้มี“อิทธิบาท  ๔ นั้นคือ ผู้สามารถเจริญแล้ว ทำให้ 
มากแล้ว กระทำให้เป็นดุจยาน กระทำให้เป็นดุจพื้น ให้ตั้งมัน่

(๔๑๖) “คุวิามห้มุนรอบุเชื่ิงซ้้อน”ท่�เป็็น“สััมป็ระสัิทธิ�” 
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แล้ว ส่ังสมแล้ว ปรารภดแีล้ว  ตถาคตนัน้ เม่ือจำนงอยู ่ จะพึง 
ดำรงอยู่ได้ตลอดกัป หรือเกินกว่ากัป”(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๙๔) 
 ดงันัน้ พลงังาน“สมัประสทิธิ”์นีแ้ลท่ีสามารถต่อ“อายุขัย” 
ของตนๆได้ อย่างวิเศษยิง่กว่า “ยาอายุวัฒนะ”ใดๆในโลก
 เพราะสามารถ“จดัการ(อภสิงัขาร)”ทำ“ความหมนุรอบเชงิ 
ซ้อน”ของ“กรรมกับกาล”ให้มีประสิทธิภาพ เจริญ“กัมมโยนิ” 
ของตนๆ ให้ เป็น“สัมประสิทธ์ิ”ที่สามารถกระทั่งเพิ่มรอบของ 
“ความหมุนรอบของอายุตน”ให้เพิ่มอายุชีวิตของตนขึ้นได้
 ผู้สามารถ“สร้าง”หรือ“ท�า”พลังงานสัมประสิทธ์ิได้ จึง
ม“ีตัวแปร”ท่ีสามารถ“สร้างหรอืท�า”ความก้าวหน้าต่อไปได้อยู่
ตลอดไปเสมอ จนกว่า“พลังงานสัมประสิทธิ์”น้ันจะเส่ือมถอย  
ก็ไม่ชื่อว่า “สัมประสิทธิ์” ก็คือ หมดพลังสัมประสิทธิ์ลง 
 “พระพุทธเจ้า”หรอื“พระสัมมาสัมพุทธเจ้า”และ“พระ
ปัจเจกสัมมาสมัพทุธเจ้า” ทรงสามารถม“ีอทิธบิาท ๔”ดงัว่าน้ีทุก
พระองค์ แต่ว่าทกุพระองค์ย่อมรูก้าลอนัควร กท็�าตาม “กาลอัน
ควร”ของแต่ละพระองค์เองแน่นอน 

 “พระพทุธเจ้า”หรอื“พระสัมมาสัมพุทธเจ้า”และ“พระ
ปัจเจกสัมมาสัมพุทธเจ้า”คือ พระผู้ตรัสรู้พุทธธรรมด้วยพระ 
องค์เอง(สัมมาสัมพุทโธ)ทั้งคู่ แต่“พระสัมมาสัมพุทธเจ้า”ได้ ชื่อ
ว่า“พระพุทธเจ้าองค์ใดองค์หนึ่ง”
 ค�าว่า “พระพุทธเจ้า”ที่ใช้เรียกกันทั่วไปสามัญนั้น

(๔๑๗) พุระปั็จเจกิสัมัมาสัมัพุทุธเจ้าต่างกิบัุพุระปั็จเจกิพุทุธ
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ธรรมดาก็หมายถึง “พระสัมมาสัมพุทธเจ้า”เสมอ จ�าไว้นะ 
เพราะย่อมาจากค�าว่า “พระพุทธเจ้า-องค์ใดองค์หนึ่ง”  
 ส่วน“พระปัจเจกสัมมาสมัพทุธเจ้า”นั้น ไม่ทรงได้ชื่อว่า 
“พระพุทธเจ้า-องค์ใดองค์หนึ่ง”เท่านั้นเอง
 และมันมีอีกค�าเรียก ๑ คือ “พระปัจเจกพุทธะ”นี้ด้วย
ที่แตกต่างกันมีนัยส�าคัญยิ่ง เพราะ“พระปัจเจกพุทธะ”คือ ผู้ที่
ไม่สามารถบรรลเุป็น“พระพทุธเจ้า”ได้เลย ทัง้เป็น“พระปัจเจก
สัมมาสัมพุทธะ”นี ่๑  ทั้งเป็น“พระสัมมาสัมพุทธะ”นี ่๒ ชัดๆนะ
 ค�าว่า “พระสัมมาสัมพุทธเจ้า”หรือที่เรียกสั้นๆกันว่า  
“พระพุทธเจ้า” และที่ได้ชื่อว่า“องค์ใดองค์หน่ึง”น้ัน ก็เพราะ 
“พระพทุธเจ้า”หรอืทีเ่รยีกเตม็ๆว่า“พระสมัมาสมัพทุธเจ้า” ถ้า 
องค์ใดได้ทรงประกาศตนข้ึนในโลกมนุษย์ แล้วสร้าง“ศาสนา” 
ขึ้นส�าเร็จเป็น“ศาสนาหนึง่ในโลก” ดงัทีมี่ปรากฏยืนยัน“พระ 
สมณโคดม”ทรงประกาศธรรมะทีพ่ระองค์“ตรสัรู”้ของพระองค์ 
จนเกิด“ศาสนาพุทธ”ขึ้นอยู่ปัจจุบันนี ้ ให้มนุษย์ได้ใช้ปฏิบัติ 
ในชีวิตกระทั่ง“พ้นทุกขอาริยสจั” และเจริญประเสริฐแท้เป็น 
“อาริยบุคคล ๔ ขั้น”สามารถบรรลุ“นิพพาน” ได้ตาม เป็น 
“พระอรหันต์”ขึ้นในโลก เป็นประโยชน์ยิ่งแก่โลก
 “พระพุทธเจ้าองค์ใดองค์หนึ่ง”ก็มีชื่อปรากฏอยู่ในโลก  
เป็นต�านานให้ผู้คนยุคต่อๆมากล่าวถึง ศึกษา และรู้จัก 
 ส่วน”พระปัจเจกสัมมาสัมพุทธเจ้า”น้ัน จะไม่ปรากฏ
ชื่อเป็น“พระพุทธเจ้าองค์ใดองค์หนึ่ง”ในโลก ไม่มีต�านาน ไม่มี
ในท�าเนียบความเป็น“พระพุทธเจ้าองค์ใดองค์หนึ่ง” สูญไปใน
สายลม จากไปหายไป ทั้งๆที่“พระปัจเจกสัมมาสัมพุทธเจ้า”ก็
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ทรงมีภูมิรู้“สัมมาสัมโพธิญาณ”เต็มเท่ากับ“พระพุทธเจ้า”หรือ
“พระสัมมาสัมพุทธเจ้า”ทุกพระองค์
 ทั้งๆที่ ทั้ง“พระปัจเจกสัมมาสัมพุทธเจ้า” และทั้ง“พระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า” ทัง้ ๒ พระองค์นี้ต่างกท็รงเป็นผูบ้รรล“ุพระ
สัมมาสัมโพธิญาณ”เท่ากันทั้งคู่ นั่นแหละ แต่ท่ี“พระสัมมา 
สัมพุทธเจ้า”ได้ชื่อว่า “พระพุทธเจ้า-องค์ใดองค์หน่ึง”บรรจุใน 
“ท�าเนยีบโลก”ให้โลกรู ้จงึนบัเป็น“พระพทุธเจ้าองค์ใดองค์หน่ึง” 
 เหตุก็คือ ท่านได้ประกาศศาสนาขึ้นในโลกมนุษย์นั่น
แหละทีเ่ป็น“ส�าคญั” แล้วจงึ“ปรนิพิพานเป็นปรโิยสาน”ไปด้วย
พระองค์เองตามพระอัชฌาสัย  
 “พระสัมมาสัมพุทธเจ้า”นั้น มีนัยสำคัญท่ีเป็นประเด็น 
แตกต่างไปจาก“พระปัจเจกสัมมาสมัพทุธเจ้า”ด้วยเหตุ“เดียว” 
แท้ๆ คือ “พระปัจเจกสัมมาสมัพทุธเจ้า”ไม่ทรงประกาศศาสนา    
ในโลกมนษุย์ จงึไม่ปรากฏมชีือ่“พระปัจเจกสมัมาสมัพทุธเจ้า”ขึน้
เป็น“พระพุทธเจ้าองค์ใดองค์หนึ่ง”ในโลก ในท�าเนียบ  
 จึงไม่มีผู้รู้ว่า“พระองค์”คือ พระผู้ท่ีมี“ภูมิธรรม”สูงสุด
เท่า“พระพุทธเจ้า”ทุกพระองค์  นัยส�าคัญก็มีแค่นี้เอง
 ค�าว่า “พระพทุธเจ้าองค์ใดองค์หนึง่” จงึไม่เกิดกบั “พระ
ปัจเจกสัมมาสัมพุทธเจ้า”ทุกพระองค์ ก็มีนัยส�าคัญที่ต่างกันไป
เพียงแค่นี้เอง
 คนผู้ภูมิไม่ถึง หรือคนผู้ไม่รู้จริง ผู้สงสัยข้องใจ ก็เดาไป
ต่างๆนานา 
 ถึงกบัมผีูสู้รู่ตี้ความไปวา่ “พระปจัเจกสมัมาสมัพทุธเจา้” 
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คือ ผู้สอนคนไม่ได้ ซึ่งผิดไปจากความเป็นจริงลิบลับเลย
 โดยสบัสนไปกับผูม้คีวามเป็น“พระปัจเจกพุทธะ”ว่าเป็น
อย่างเดียวกันกับ“พระปัจเจกสัมมาสัมพุทธเจ้า” ซึ่งไม่ใช่
 จริงๆนั้น“พระปัจเจกพุทธะ”นี้ก็สามารถสอนผู้อื่นได้ 
และมีพรรคพวกกลุ่มหมู่ของตนได้ แต่เป็นกลุ่มท่ีไม่บริบูรณ์
ด้วย“สัมมาสัมโพธิญาณ”เด็ดขาด ตาม“วิบาก”ของท่าน
 โดยเฉพาะ“วบิากร้าย”ทีท่่านได้ท�าร้าย“พระพทุธเจ้า”ม ี
“อนันตรยิกรรม”ร้ายแรงถงึข้ัน หรอือืน่ๆที่เป็น“ข้อต้องห้าม” 
ประเด็นที่ ใครก็ตามได้ละเมิดท�าร้ายพระพุทธเจ้าองค์ใดองค์
หนึ่ง หนักร้ายถึงขั้น“พระบาท(แค่พระบาทนะ)ห้อเลือด” เป็นต้น 
จะมี“วิบาก”ส�าคัญตาม“กรรม”จริง ด้วยประการฉะนี้ 
 ใครอย่าไปเผลอประมาทเข้าทีเดียว ดังน้ัน เรื่องน้ีจง
สงัวรดีๆ เถดิ แม้แต่ไปละเมดิ“พระโพธสิตัว์ระดบัสงู”ยิง่ๆ ตัง้แต่
พระโพธสิตัว์มหาสตัว์ข้ันสงูท่ีจวนเจียนจะตรัสรูเ้ป็นพระพุทธเจ้า
ก็ดี ย่อมมี“วิบาก”หนักร้ายสุด ..ใช่มั้ย?
 ไม่ว่าพระอาริยะใด ระดับใด ก็ระวังเถิด ไม่ควรลบหลู่
ทั้งนั้นแหละ “กรรม”เป็นอันท�า มี“วิบาก”เกินกว่าคนธรรมดา 

 “ท�าเนียบ”ที่เรียกว่า“พระโพธิสัตว์”มีถึง ๙ ขั้นทีเดียว
 “พระโพธิสัตว์ระดับ ๙”สูงกว่า“พระโพธิสัตว์ระดับ ๘” 
เพราะมี“พระโพธิญาณ”ใกล้เข้าไปหาความเป็น“พระพทุธเจ้า” 
เป็นล�าดับๆ และ“พระโพธิสัตว์ระดับ ๘”ย่อมมี“พระโพธิญาณ”  

(๔๑๘) “พุระโพุธสิัตัว์ิ”ม่“คุวิามห้มุนรอบุเชื่งิซ้้อน”มากิยิ�ง
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รองจาก“พระโพธิสัตว์ระดับ ๙”ที่ทรงบ�าเพ็ญอยู่แน่นอน 
 และ“พระโพธสิตัว์ระดับ ๗”ก็ต้องรองจาก“พระโพธ ิสตัว์
ระดับ ๘”เป็นล�าดับตาม“ความจริง”แท้แน่ยิ่งกว่าแน่ 
 ระดับ ๖-๕-๔-๓-๒-๑ ก็รองๆไป ..ถูกต้องมั้ย?
 ทุกพระองค์สูงขึ้นได้ ก็ด้วย“กรรม”ของพระองค์เอง   
ไม่มีใครมาสร้างให้พระองค์แน่ที่สุด ..ใช่มั้ย? 
 เรื่อง“กรรมวิบาก”นี้เป็น“อจินไตย”แท้ๆขั้นที่ ๓ นะ! 
 “กรรม”เป็นอัน“ท�า”  ท�าแล้วจะถือว่า“ไม่ท�า” ย่อมไม่
ได้ และที่ส�าคัญมากก็คือ “กรรมเป็นของตน” แบ่งใครไม่ได้
 ระวังกันดีๆเถิด! เรื่อง“กรรม”เรื่อง“วิบาก” มันจริงแท้
 ขออภัยนะ! ทีพู่ดนี้ไม่ใช่พูดเพือ่ป้องกันตัวเองเลย เป็น
วิชาการแท้ๆเท่านั้น ด้วยความจริงใจ ขออธิบายมากๆจริงๆ
 เราก�าลังพูดกันเรื่อง“พระโพธิสัตว์” ซ่ึงในพุทธศาสนา
เรานั้น ส�าคัญมากยิ่งๆสุดๆ เพราะ“พระโพธิสัตว์”คือ มนุษย์
แท้ๆที่อุบัติขึ้นมาในโลก มีร่างมีกายมีจิตวิญญาณ อันจะพูด-
จะท�า-จะคิด กับมนุษย์แท้ๆในโลกสันนิวาส หรือในโลกอันมี
แสงอาทิตย์(อาโลก) ที่มีมนุษย์ในโลกมีความเจริญถึงขั้นเรียก
ว่า“ศาสนาพุทธ”กันจริงๆ 
 ไม่ใช่“ความลึกลับ”ที่มนุษย์กับมนุษย์จะสัมผัสร่วมกัน 
รู้ร่วมกันได้จริง และยืนยันเปิดเผยต่อกันในโลกสันนิวาสไม่ได้ 
 ศาสนาอื่นไม่มีทั้ง“ความรู ้กับความจริง”ที่มีคนหรือ
มนุษย์บ�าเพ็ญตนเองตามหลักสูตรที่มีให้เรียนรู้เป็นล�าดับข้ัน
ตอนอย่างน่าอัศจรรย์แบบนี้เหมือนของพุทธนี้เลย โดยเฉพาะ
ศาสนา“เทฺวนิยม”ทั้งหลาย
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 “พระโพธสิตัว์”นัน้จะมภีมูริูใ้น“ธรรมนยิาม ๕”คอื “อตุ-ุ
พชีะ-จติ-กรรม-ธรรม”ได้แท้จรงิ ท�าให้เกิดสภาวะในตนได้จรงิ  
 ความรู้เรื่อง“ธรรมนิยาม ๕”นี้จึงเป็นเครื่องชี้บ่งความ
เป็น“โพธิสัตว์”ที่มีร่างเป็นมนุษย์ขึ้นมาศึกษาอยู่ในโลก(อาโลก)

 “พระโพธิสัตว์”คือ ผู้เรียนรู้ที่เชื่อ“กรรม-วิบาก-กรรม
เป็นของตน-ความตรสัรู้พระพทุธเจ้า”(กรรม ๔) และเข้าใจ“กรรม
เป็นของตน(กมัมสัสกะ)-ตนเป็นทายาทของกรรมตน(กัมมทายาท)-
กรรมของตนพาตนเกิดตนเป็นไปด้วยตน(กัมมโยนิ)-กรรมเป็น 
พันธุ์แท้ของตนเอง(กัมมพันธุ)” ตาย“ข้ามชาติ”ไปเกิดในร่าง
ใหม่อีกก็เป็นของตนเองก็เป็น“จิตวิญญาณ”ของตนเอง“ข้าม
ชาติ”ไปเป็นตนเอง ซึ่งถ่ายทอด“เชื้อจิตวิญญาณ”ให้ใครไม่ได้ 
 ถ่ายทอด สบืทอดได้แต่ทาง“ค�าพดู”ท่ีบอกกล่าวกนัเท่า 
นั้น  “ถ่ายทอด-สืบทอด”ทาง“สรีระ”ไม่ได้ เพราะหยาบมาก 
 ยิ่งจะถ่ายทอด-สืบทอดทาง“จิตวิญญาณ”ก็ยิ่งไม่ได้ 
เพราะละเอียดมากเกินไป 
 จึง“ถ่ายทอด-สืบทอด”กันได้แค่“ค�าพูด”เท่านั้น
 นี่คือ “ความเป็นกลาง”ที่ยิ่งใหญ่ทีค่วรรู้ไว้            
 ก่อนจะพักการสาธยายความรู้เชิงนี้ลงตอนนี้ ก็ขอสรุป
ย�้าส�าทับเรื่อง“พระปัจเจกพุทธะ”สั้นๆไว้อีกนิด ว่า...

 “พระปัจเจกพุทธะ”นั้น เป็นผู้บรรลุธรรมขั้นสูงสุดด้วย
ตนเองได้จริง แต่เป็นผู้มี“อนันตริยกรรม”จึงพากเพียรตนจน

(๔๑๙) “พุระปั็จเจกิพุทุธะ”นัน้ บุรรลุสั้งสัุดท่�สัุดจริงๆไม่ได้
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บรรลุพุทธธรรมแบบพุทธบ้าง ก็ได้ แต่เป็น“ธรรม”ท่ีไม่ถ้วน
เต็มตาม“โลกุตรธรรม”บริบูรณ์เป็นล�าดับอย่างน่าอัศจรรย์ 
 ที่ส�าคัญคือ จะไม่สามารถได้ถ้วน“สัมมาอาริยมรรค-
สัมมาอาริยผล”บริบูรณ์สัมบูรณ์ เพราะเป็นผู้ท่ี ไม่สามารถ
สัมผัสสัมพันธ์ชิดใกล้ได้สนิทสนมกับผู้บริบูรณ์ด้วย“ธรรม” 
และบริบูรณ์ด้วย“เพศ”เสมอกัน ซึ่งเป็นเรื่องละเอียดสุขุม
ยิง่ “ในความเป็นเพศและในบคุคลต้องห้าม”ท่ีได้ท�า“กรรม”อัน 
เป็น“วบิาก”ทีร้่ายแรงสงูสดุแท้ จึงสงูสดุมิได้ตามสจัจะแห่งสจัจะ  
ฉนัเดยีวกนักบั“ผู้หญิง”ไม่สามารถบรรลเุป็น“พระพทุธเจ้า”ได้ 
นัน่เอง เพราะไม่บรบิรูณ์ครบถ้วนด้วย“ธรรม”หรือด้วย“เพศ”
 “พระปัจเจกพุทธะ”นั้น แตกต่างกับ“พระปัจเจกสัมมา 
สัมพุทธเจ้า”อย่างมีนัยสำคัญยิ่งคือ จะเป็นผู้ไม่สามารถชิดใกล้
สัมผัสสัมพันธ์ได้อย่างสนิทเนียนทั้งการสัมผัส ท้ังโอกาส การ
ถ่ายทอดทีส่ขุมุประณตีย่ิงจงึไม่บริบรูณ์ เพราะไม่ครบความถ้วน
 ซึง่มีความเป็น“เพศ”และความเป็น“บุคคลต้องหา้ม”กัน้  
 ดังได้“สรุป”เปน็ที่สุดไว้ ผ่านมานั้นแล้วนั่นเอง
 ดงันัน้ ย่อม“สมับรูณ์สดุๆ”ไม่ได้ ตามเหตุตามปัจจยัแท้
 ทนีี ้มาสาธยายกันต่อในรายละเอยีดทีม่นษุย์พงึบ�าเพญ็
บารมีในความเป็น“มนุษย์”อันเป็นสมบัติของโลกสู่ความสูงสุด
 ขอเริม่กนัที“่พระปัจเจกสมัมาสัมพทุธเจ้า”ซ่ึงไม่ใช่แค่ผู้ 
“อาสวะบางอย่างสิน้ได้บ้าง”เท่านัน้ ตามที“่กายสกัขบีคุคล”ท่าน
เป็นได้ แต่“พระปัจเจกสมัมาสมัพทุธเจ้า”ผ่านการเป็น“บคุคล 

๙”บรรลุธรรมมาตามล�าดับ (ส่วน“กายสักขี”ผู้ที่“อาสวะบางอย่าง”สิ้นได้

นั้น จะสิ้นอย่างเที่ยงแท้ยั่งยืน ตลอดกาล ไม่มอีะไรหกัล้างได้ ไม่กลบัก�าเรบิ ได้จรงิ
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หรอืเปล่า ก็ยังไม่ชัดแท้แน่นอน เพราะยังไม่ถ้วนด้วย“ปัญญา”แท้)

 “บคุคล ๙”จากสงูมาต�า่ ได้แก่ ๑.พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
๒.พระปัจเจกพทุธเจ้า  ๓.อภุโตภาควิมตุ  ๔.ปัญญาวิมุต และ
๕.กายสกัข ีทีเ่ป็นบคุคล“กึง่กลาง”ของ“บคุคล ๙”นี ้ ๖.ทฏิฐปัิตตะ  
๗.สทัธาวมิตุ  ๘.ธมัมานสุาร ี ๙.สทัธานุสารี  (พระไตรปิฎก เล่ม ๓๖  

ข้อ ๑๕๑)

 สรุป ความเป็น“พระปัจเจกพุทธะ(หรือพระปัจเจกพุทธเจ้า)” 
กนัให้ดีๆ  ตรงๆ คมๆ แม่นๆ ลึกๆ ชัดๆ ว่าบรรลุสูงสุดไม่ได้
 นี่คอื ความแตกต่างของ“พระปัจเจกพทุธเจ้า” กบั“พระ
ปัจเจกสัมมาสัมพทุธเจ้า” มีค�าว่า “สัมมาสัมพุทธ”เป็นส�าคัญ
 เช่นดั่ง พระเทวทัตก็ดี ผู้หญิงก็ดี เป็นต้น

 ถ้า“พระปัจเจกสัมมาสัมพุทธเจ้า”จะทรงสอนมนุษย์ 
พระองค์ก็มี“พุทธคุณ ๙”เท่ากันกับ“พระพุทธเจ้าองค์ใดองค์
หนึง่” หรอืเท่ากบั“พระสมัมาสมัพทุธเจ้า”ทุกพระองค์น้ันแหละ
 เพยีงแต่ว่า“พระปัจเจกสมัมาสมัพทุธเจ้า”ทกุพระองค์ที่
ท่านทรงมอีสิระเสรภีาพสมับรูณ์สงูสดุ ไม่ประกาศศาสนาขึน้ใน
โลก ตามพระอัชฌาสัยหรือความประสงค์พระองค์เอง   
 “พระปัจเจกสัมมาสัมพุทธเจ้า”ทุกพระองค์ก็คือ ผู ้ 
ทรงผ่าน“กรรมกับกาล”ที่ได้ทรงบ�าเพ็ญพระองค์ สร้าง“บารม”ี 
มากกระทั่งครบบริบูรณ์สัมบูรณ์สุดใน“บารมี ๑๐ ทัศ” ผ่าน 
“กรรมกับกาล” ได้อุตสาหะพากเพียรตนนับล้านๆชาติ ตั้งแต ่

(๔๒๐) นยัสั�าคุญัท่�ต่างกินัของ“พุระสัมัมาสััมพุุทธเจ้า”ทัง้ ๒  
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เกิด“อัญญธาตุ”ของโลกุตระในจิต มี“โลกุตรธาตุ”ขั้นต้น 
แล้วพากเพียรปฏิบัติอบรมตนกระทั่งเป็น“อาริยบุคคล ๔”ด้วย 
“โพธิปักขิยธรรม ๓๗”อันเป็น“โลกุตรธรรม ๓๗” ครบ“มรรค 

๔ ผล ๔ นิพพาน ๑” เป็น“โลกุตรธรรม ๙”มาตามล�าดับที่หมุน
รอบเชิงซ้อนบริบูรณ์ เป็นระบบระเบียบอย่างน่าอัศจรรย์ ตาม
ขั้นตามตอน
  “พระโพธสิตัว์”คอื ผูบ้รรลุ“อารยิผล”ท่ีสัมมาทิฏฐต้ัิงแต่
ต้น“พระโสดาบัน”มา แม้บรรลุเป็น“พระอรหันต์”แล้วบริบูรณ์ 
สามารถที่จะ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ท�าความ “สูญสลาย 
อัตตภาพ”ของตนเองไปได้แล้ว แต่ก็ยัง“ตั้งจิตปรารถนาพุทธ
ภูมิ”อันสูงสุด บ�าเพ็ญต่อเป็น“พระโพธิสัตว์” 
 “พระโพธสิตัว์”จึงคอื ผู้ต้องม“ีโลกตุรธรรม”ขัน้“โพธิ”แล้ว 
ในจิตเร่ิมแต่“โสดาบันบุคคล”ทีเดียว แล้วจึง“ต้ังจิต(อธิษฐาน)” 
บ�าเพ็ญตนเพื่อความเป็น“พระพุทธเจ้า”สูงสุดให้ได้ในอนาคต 
 “โพธิ”คือ “ความตรัสรู้”ของพระพุทธเจ้า ดังน้ัน ผู้ชื่อ
ว่า“โพธิสัตว์” จึงได้แก่ “สัตว์ข้ันมนุษย์”ผู้ที่บรรลุ“ธรรม”อัน 
ตรัสรู้โดยพระพุทธเจ้าอย่างเป็นจริง พอ“จิต”เริ่มมี จึงจะเริ่ม
เรียกได้ว่า เป็น“โพธิสัตว์” ตั้งแต่“โสดาบัน”เป็นต้นไป 
 “โพธสิตัว์”จงึไม่ใช่หมายถงึ “จิต”ของปถุชุนท่ีแค่“ต้ังจติ” 
ว่า จะขอปฏิบัติตนไปสู่ความเป็น“พระพุทธเจ้า” แล้วจะได้ชื่อ
ว่า ตนเป็น“โพธิสัตว์” แค่นี้“จิต”ยังไม่มี“โพธิ”เกิดขึ้นแน่
 ปุถุชน“จิต”ยังไม่มี“โพธิ” จึงยังไม่ได้เป็น“โพธิสัตว์” 
 เพียงแค่“ตั้งจิต”แล้วพากเพียรปฏิบัติ แต่“จิต”ที่ตั้งนั้น 
ยังไม่มี“โพธิ”เกิดบรรลุใน“จิต”ตน จึงยังไม่มี“โพธิ”เลย ยัง
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เป็น“สัตว์”ที่“จิต”ยังเป็นปุถุชนอยู่แท้ๆ ..คมชัดแม่นกันดีๆ 
 มคีนหลงผดิ เรยีกตวัเองว่า “ปถุุชนโพธสิตัว์”เหมอืนกนั 
นั่นมันเป็นเพียงภาษา แค่“ธรรม”ที่“สมมุติ”ในใจตนได้แค่“ใจ
ที่ตั้ง” แค่พูด แค่คิด“ตั้ง”ขึ้นที่“จิต” แต่“จิต”ยังไม่มี“ความ
เกิด”ของ“ปรมัตถธรรม” จึงชื่อว่า “สมมุติธรรม”เท่าน้ัน ยัง
ไม่มี“ความเกิดแท้ของจิต”ที่เป็น“ปรมัตถสัจจะ”อุบัติขึ้น-ทรง
ขึ้นในจิตใจจริงเลย 
 “โพธิสัตว์”จึงไม่ใช่แค่“สัตว์ปุถุชน”ท่ี“ต้ังจิตต้ังใจ”มุ่ง
มัน่ทีจ่ะเป็นพระพทุธเจ้าเท่านัน้ แต่ต้องเริม่มี“พุทธธรรม”ท่ีเป็น
โลกตุระเกดิขึน้ใน“จิตใจ-ทรงไว้”ในจิตของคนผูน้ัน้แล้วอย่างมี
สภาวะ  
 จากจุดเริ่ม“จิตมนุษย์”ผู้นี้มีปฏิสนธิของ“อัญญธาตุ” 
ที่เป็น“โลกุตรธรรม”เกิดขึ้นในจิต จึงจะเริ่มเรียกได้ว่า ผู้นี้เป็น 
“พระโพธิสัตว์” แล้วการพัฒนาก็มีต่อไปด้วย“กรรมกับกาล”
 “อัตภาพ”นั้นจะมี“สภาพหมุนรอบเชิงซ้อน”ของความ
เป็น“สงัขาร”ก็เกิดข้ึนใน“โลก” ทีจ่ะ“สงัขาร-สงัเคราะห์กนั”มี
พัฒนาการเป็น“ความหมุนวน”ของ“จิตนิยาม”ซึ่งมีความซับ
ซ้อนสลับไปสลับมามากมายอย่างยิ่ง ทั้ง“โลกนี้-โลกหน้า” ทั้ง
“โลกอดตี-โลกปัจจุบัน-โลกอนาคต” และท้ัง“โลกียะ-โลกตุระ”
 ด้วยการท�า“เทวฺ ธมัมา”ให้เป็น“เอก ธมัมา”ขึน้เรือ่ยๆ จงึ
ชือ่ว่า มนษุย์“โลกตุระ” ผู้สามารถท�า“อเทฺวนิยม”ส�าเรจ็ น่ันคอื  ผู้
ท�า“ธรรมะ ๒”ให้เป็น“ธรรมะ ๑”ที่เป็นจริง พัฒนาไปตามล�าดับ
 “อัตภาพ”นีเ้ป็น“อตัตาทีอ่าศยั”อยูใ่น“โลก”เพือ่ท�าคณุ
ประโยชน์ด้วยพลังจิตที่มีอ�านาจอยู่“เหนือโลกียธรรม”ที่ตนได้
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บรรลุแล้วแต่ละสิง่แต่ละส่วนไปอย่างมรีะบบระเบยีบน่าอศัจรรย์
 “เทฺวนิยม”จะมีแต่“โลกียะ” ไม่มี“โลกุตระ” จะไม่รู้จัก
รู้แจ้งรู้จริงในความเป็น“อัตตาหรืออาตมัน” แต่ตนเป็น“อัตตา
หรอือาตมัน”เสียเอง อย่างไม่รู้ตนเองเลย แม้แต่การเกดิ-การ
ตายก็มีแต่เพียง“ชาติ”เดียว เมื่อตายลงแล้วก็ไปอยู่กับ“เทฺว” 
พระเจ้า ซึง่“พระเจ้า”ก็อยู่สวรรค์ ผู้ใดอยู่กับ“พระเจ้า”ก็อยู่
สวรรค์ ส่วนผู้จะต้องไปลงนรก “พระเจ้า”ก็จะเป็นผู้บงการเอง 
 พระเจ้าก็คือ“ปรมาตมัน(คอือัตตา)”ที่ยึดอยู่กับ“นิรนัดร”

 ดังนั้น “โลกหน้า”ของศาสนา“เทฺวนิยม”ที่เป็นลัทธิ 
นับถือ“พระเจ้า” จึงมีแค่“โลกหน้า”ที่ตายจากชีวิตชาตินี้แล้ว
ก็ไปจบลงที่“พระเจ้า”ชาติเดียวเท่านั้น ยืนยาวเป็น“นิรันดร”
 ไม่มี“โลกหน้า”ที่“อัตตาหรืออาตมัน”ของแต่ละคน
จะต้องหมนุวนเวยีน“เกดิแล้วตาย และตายแล้วเกิด(rebirth)”กนั  
มี“กรรม” ม“ีวบิาก” ที“่สัง่สม”เป็น“ของตน”แล้วท�าให้เกดิท�าให้ 
เป็นทกุข์เป็นสุขเช่นนัน้เช่นนี้(กมัมโยน)ิกนั ตามทีต่นเองกระท�า 
ขึ้นก็ส่ังสมออกฤทธิ์มีผลต่อ“ชีวิต”สลับซับซ้อนเป็น“นิทาน” 
หรือเป็น“นิยาย”ของชีวิตหมุนวนอยู่มีสุขมีทุกข์  มีรักมีชัง 
นับชาติไม่ถ้วน และเนิ่นนาน ยืนยาวอยู่กับ“กรรมและกาล”
 “โลกหน้า”ของศาสนาพุทธจึงเป็นไปตาม“กรรม”ของ
ตนๆ ชาวพุทธจึงได้เรียนรู้“กรรมนิยาม” และจัดการ“กรรม” 
ของตนเองให้ดีได้ ม“ีผล”ส�าเรจ็ถงึขัน้สงูสดุ“เป็นเจ้าของอตัตา” 

(๔๒๑) “เทวฺินิยม”จึงไม่ร้้วิ่า“ตนเอง(อัตตา)”คุือ “ธรรมะ ๒” 
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บงการ“อตัตา”ตนเองได้เอง ให้เกิดใน“โลกหน้า”ทีม่แีต่“ด”ีๆๆ 
ไม่มีชั่วเลย ขั้นต้นเรียกว่า“อรหันต์” เป็นต้น อย่างเที่ยงแท้
ถาวรยั่งยืน จึงชื่อว่า“สุคโต”แปลว่า“ผู้ไปดีแล้ว” ขั้นต้น
 ส่วนสามัญปุถุชนน้ัน ยังไม่มี“สุคโต”ที่เท่ียงแท้“ของ
ตนเอง” เพราะยังไม่มี“สัมมาทิฏฐิ”จัดการกับ“ธรรมะ ๒”ของ
ตนให้เจรญิเป็นระเบยีบระบบได้ จนกว่าจะม“ีสมัมาทฏิฐ”ิ แล้ว
สัง่สม“อารยิธรรม”จงึจะมี“สุคโต”ทีเ่ป็น“ความไปดีแล้ว” หยัง่
ลงใส่“วิบาก”ของตน“ตั้งมั่น”แข็งแรงขึ้นเรื่อยๆตามล�าดับ 
 เมื่ อ เริ่ มฝึกและสั่ งสมเป็น“อา ริยชน  ๔”จึ งจะมี
“สุคโต” ทีเ่ริม่เทีย่งแท้แนน่อนขึน้ไปตามขัน้ตอนของโสดาบัน-
สกิทาคามี-อนาคามี จนเป็น“อรหันต์”จึงจะมี“สุคโต”ที่“ไปดี 
แล้วของตน”ที่แน่นอนยั่งยืนเที่ยงแท้ ไม่แปรเปลี่ยนเป็นอื่น 
จงึจะเปน็“สคุโต”ทีไ่มว่กวนลงมาเปน็“ทคุโต”อกีในแตล่ะชาติ 
ที่คนผู้น้ีจะ“เกิดอีก-ตายอีก”หมุนวนอยูใ่นวัฏฏสงสารต่อไป 
โดยไม่ตกต่ำไปเป็น“ทุคโต”ได้อย่างเที่ยงแท้ยิ่งขึ้นๆๆ
 “การเกิดอีก-ตายอีก”ของคนผูน้ีจึ้งจะมีแต่ดีขึน้ๆตามที่
บำเพ็ญ“โพธิสัตวภูมิ” เป็น“สุคโต”ที่“ไปดีแล้ว”ได้มั่นคงยิ่งๆ
 และสามารถจัดการ“อัตตาหรืออาตมัน”ตนเองให้เกิด
หรือให้ตายลงในชาติใดชาติหนึ่งได้จริง อย่างรู้จักรู้แจ้งรู้จริง  
ไม่ลึกลับ(อรห)เรื่อง“อัตตา” แล้วจะให้“อัตตา”ของตนเกิดหรือ 
ตาย แบบจบสิน้สนทิ ไม่มี“อตัตา”ทีจ่ะเกดิต่อไปใน“โลกหน้า” 
อีกได้แน่แท้บริบูรณ์ เรียกโดยภาษาศัพท์ว่า  “อนุโพธิสัตว์”
 ส�าหรับผู้ยังมี“การตาย-การเกิด”ก็จะพัฒนา“กรรม
ของตน”ให้เกิดใน“โลกหน้า”ดีย่ิงขึน้ๆๆๆไปกบั“กาล”ท่ีเจรญิ
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ก้าวหน้าได้จริงยิ่งขึ้นต่อไปเป็น“อนิยตโพธิสัตว์” ท่ีจะท�าให ้
“โลกหน้า”ของตนเจริญเป็น“สคุโต”ที“่ไปดแีล้ว”ยิง่ๆขึน้ต่อไปๆ 
ตามฐานะบารมขีอง“นยิตโพธสิตัว์”แล้วก“็มหาโพธสิตัว์” และ
ที่สุดแห่งที่สุดของคนเป็น“พระพุทธเจ้า” ก็เรียกว่า“ตถาคโต” 

 “ตถาคโตหรือตถาคต”แปลว่า “ผู้ไปดีแล้ว” หรือผู้สูง 
สุดที่สามารถบงการชีวิตใน“โลกนี้และโลกหน้า”ของตนได้ 
สมับรูณ์เตม็ทีแ่ล้ว เพราะรูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิในความเป็น“โลก”และ 
ความเป็น“อัตตาหรืออาตมัน”ได้ถึงที่สุดทุกประการ ชนิดที ่
รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความเห็น”อันถือเอาที่สุด หรือความเห็นผิดที ่
แล่นไปสุดโต่งข้างใดข้างหนึ่ง(คือ ไม่รู้รอบถ้วนนั่นเอง)ศัพท์ก็ว่า 
“อันตคาหิกทิฏฐิ” โดยเฉพาะ“ความเหน็ผิดทีแ่ล่นไปสดุโต่ง 
ข้างใดข้างหนึ่ง  ๑๐” (พระไตรปิฎก เล่ม ๑๓ ข้อ ๑๔๗ เล่ม ๑๘ ข้อ ๗๘๘  
เล่ม ๓๑ ข้อ ๓๓๗ เล่ม ๓๕ ข้อ ๑๐๓๒) 

 ผู้จะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“อันตคาหิกทิฏฐิ ๑๐”ได้
จริงนั้นก็จะต้องมี“สัมมาทิฏฐิ ๑๐”เป็นประธานเสียก่อน แล้ว
ปฏบิตั“ิไตรสกิขา”ไปตาม“โพธปัิกขยิธรรม ๓๗”จงึจะบรรลไุด้
 ผูท้ีย่งัไม่ม“ีสมัมาทิฏฐ ิ๑๐”จะไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง
ใน“อันตคาหิกทิฏฐ ิ๑๐”ได้เป็นเด็ดขาด ดีไม่ดีจะเข้าใจว่าเป็น
อันเดียวกัน หรือสับสนปนเปกันไปเสียอีก เอาด้วย
 “สัมมาทิฏฐิ  ๑๐”เป็นเบื้องต้น เป็น“มรรค”ข้อท่ี  ๑ 
ของมรรค ๘ นะ! ที่ต้องท�าความเข้าใจให้“ตรงตามค�าสอน

(๔๒๒) “เทฺวินิยม”นั้นยังมิจฉาทิฏฐิิใน“โลกิน่้-โลกิห้น้า”
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ของพระพุทธเจ้า”ให้ได้ก่อนจึงจะปฏิบัติ“มรรค ๘”หรือทั้ง
ขบวนการ“โพธิปักขิยธรรม ๓๗”ได้มรรคได้ผล 
 ส ่วน“อันตคาหิกทิฏฐิ  ๑๐”น้ันไม่ ใช ่เบื้องต ้นเลย 
พระพุทธเจ้าตรัสแบบ“ตัดบท”ทีเดียว กับคนผู ้ที่ยังเป็น 
“อนุปสัมบัน(ผู้ที่ยังไม่มีภูมิสูงพอ)”ว่า ท่านไม่ทรงพยากรณ์“อันต
คาหิกทิฏฐ ิ๑๐”  
 จนกว่าจะเป็น“อุปสัมบัน(ผู้ที่มีภูมิสูงพอ)”ท่านจึงจะตรัส
พยากรณ์“อันตคาหิกทิฏฐ ิ๑๐”ซึ่งเป็นไปตามความเหมาะสม
กับฐานะภูมิธรรม 
 เพราะโลกก็ดี ชีวะก็ดี อัตตาก็ดี เป็นเรื่องลึกซึ้ง ที่ต้อง
มีปัญญารู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ธรรมนิยาม ๕”กันจึงจะพอเรียนรู้ได้
 โดยเฉพาะเรื่อง“อัตตา”ที่ต้องเรียนรู้ตั้งแต่เบื้องต้นจน
กระทั่งถึงปลายสุดของ“ทิฏฐิ”ทั้งหลายทีเดียว   
 ที่ส�าคัญย่ิงคือ “ปรมาตมัน”นั้นรู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริงรอบ 
ถ้วนอย่างหมดจบสิ้นในความเป็น“อัตตาหรืออาตมัน” ตั้งแต ่
เริ่มต้นที่มันเป็น“อตัตา”หรือ“ตวัตน” จนกระทั่งเป็น“อัตตา” 
ที่ยิ่งใหญ่ข้ึึนเป็น“มหา” เป็น“ปรม”หรือ “บรม”ขนาดไหนก็
พิสูจน์ในความเป็นคนหรือมนุษย์ในโลกได้ด้วยตน และ 
จะบอกผู้อืน่ให้ปฏบิติัรู้เองได้ตามด้วย อย่างรอบถ้วนครบ ใน
ความเป็น“อัตตาหรืออาตมัน” ไม่มีความลึกลับ(อรหะ)

 เราได้สาธยาย“สัมมาทิฏฐิ ๑๐”ข้อที่ ๕-๖ กันด้วยเรื่อง 

(๔๒๓) “แม่-พุ่อ”ท่�“สัมัมาทฏิฐิ”ิให้้กิ�าเนดิทาง“จติวิญิญาณ” 
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“โลกนี้-โลกหน้า” ยาวไกลพอควรแล้ว พักกันไว้แค่นี้ก่อน 
 ทีนี ้กข็อพดูถงึ“สัมมาทฏิฐ ิขอ้ที ่๗-๙”ของ“สมัมาทฏิฐ ิ

๑๐” ได้แก่ “แม่” หรือภาวะที่เป็น“แม่”(มาตา) และ“พ่อ” หรือ
ภาวะที่เป็น“พ่อ”(ปิตา) เป็นไฉน?  
 ศีลเป็นแม่ ปัญญาเป็นพ่อ มรรคมีองค์ ๘ เป็นแม่ 
โพชฌงค์ ๗ เป็นพ่อ เป็นต้น  เป็นคู่ๆไปด้วยกันช่วยกัน มัน
ต้องมี ๒ สภาพช่วยกันทำให้เกิดลูก เรียกว่าโอปปาติกะ
 ความเป็น“แม่”ใน“สัมมาทิฏฐิ ๑๐”นี้จะไม่ใช่แม่ผู้ให้ 
กำเนิดลูกที่คลอดออกมาทาง“ร่างกาย(สรีระ)”ซึ่งมีการฟักตัว 
ในมดลูกแล้วจงึเกิดออกมา(ชลาพชุโยน)ิอย่างนัน้ 
 แต่เป็น“แม่”ของ“สัตว์ โอปปาตกิะ(สัตตา โอปปาติกา)” 
คอื “แม่”ทีใ่ห้“กำเนิดจติวญิญาณ(โอปปาตกิโยนิ)”ของตนเอง อนั
เกดิได้ด้วย“กรรม” ซ่ึงเป็นการให้“กำเนดิชนดิ ๑”ใน“กำเนดิ ๔ 

ชนิด”(ซึ่งมี ๑.ชลาพุชโยนิ ๒.อัณฑชโยนิ  ๓.สังเสทชโยนิ  ๔.โอปปาติกโยนิ) 
 “การเกิดทางจิตวิญญาณ”นี้  หมายถึง “มโนกรรม” 
ของตนเอง คือ “การกระทำของจิต”ท่ี“ทำให้เกิด”ในจิต
วิญญาณ  “ตนเอง”เป็นผู้“ทำกรรมเอง”แล้วมี“ผลเกิด” 
 พิจารณาดีๆ เกิดด้วย“กรรม” กรรมทำให้เกิด(กััมมโยนิ)

 สัมมาทฏิฐขิอ้ที ่๙ กค็อื สตัวท์ีผ่ดุเกดิอปุปัตเิอง ม ี(อัตถิ 
สัตตา โอปปาติกา)เป็นสัตว์ทางจิตวิญญาณ เป็นลูกที่เกิดจาก
พ่อแม่ทางจิตวิญญาณ แม่ก็ตัวเราเอง พ่อก็ตัวเราเอง เป็นจิต
ของเรา เป็นปัญญาของเราเอง เป็นศีลของเราเอง เป็นแม่เป็น
พ่อ โพชฌงค์ ๗ เป็นพ่อ มรรคมีองค์ ๘ เป็นแม่ของเราเอง ถูก
ต้องร่วมกัน พรากกันไม่ได้ ต้องช่วยกัน แล้วก็เกิดภาวะจิต
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 ศาสนาพุทธรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“กรรม-วิบาก-กรรมเป็น 
ของของตน-จากความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า”
 ศาสนาพุทธจึงเป็นศาสนาที่จัดการกับ“กรรมนิยาม” 
ได้อย่างดีบริบูรณ์สัมบูรณ์ ถึงที่สุดขั้นรู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่า ผู้เกิด
มาเป็น“คนหรือมนุษย์”แล้ว จะมีชีวิตดำเนินไปด้วย“กรรม” 
ที่อยู่ใน“กาล”นี่เอง และที่สุดแห่งที่สุดมีภูมิปัญญาใน“การ
ทำกาละ(กาลกิริยา)”แก่ตนอีก คือ จัดการที่“กรรมของตนเอง” 
โดยตนเองทำ“ตนเอง”หมดส้ินไปจาก“กาล”หรือจากความ
เป็น“เวลา” ไม่ให้มี“ตน”โคจรเดินทางอยู่ในจักรวาลไปเลย
 เราก็“จบสิ้นกรรม”ที่จะมีอยู่ใน“กาล”สำหรับตัวเราไป
นิรันดร สิ้น“การเกิด-การดับ”ของความเป็น“ตน”หมดสนิท
เกลี้ยง ไม่เหลือ“อัตตา(ตน)”ในจักรวาลไหนๆอีกแล้ว จริงแท้ 
เพราะเป็นการสิ้นหมดทุกสิ่งทุกอย่างยิ่งกว่า “ความสิ้นสุด
ใดๆ”แล้ว ในโลกแห่ง“ความมี”
 ซึ่งเป็น“การสุดสิ้น”ภาวะของ“ความมี”สัมบูรณ์
 ที่พยัญชนะจะเรียกว่า “อัตถิ”ก็ตาม หรือ“โหติ”ก็ตาม 

(๔๒๔) “กิรรม”จึงม่นัยสัำคุัญยิ�งกิวิ่า คุวิามเป็็น“ พุระเจ้า”

เจริญออกมา เกิดมาหรือคลอดออกมา เป็นสัตว์โอปปาติกะ
 ไม่ใช่“God หรือพระเจ้า”เป็นผู้ทำให้เกิดทำให้เป็น
ไป คนเจ้าของ“กรรม”เป็นผู้ทำเอง แล้วสั่งสมผลสั่งสมวิบาก 
จะดีหรือชั่วนั้นๆ จะ“บุญ”หรือ“บาป”ล้วนเป็นของตนเอง 
ทัง้สิน้(สกุตทกุกฏานัง กมัมานงั ผลงั วปิาโก) ไม่ขาดหกตกหล่น แบ่ง 
ใครก็ไม่ได้  “กรรมเป็นของของตนทั้งสิ้น(กัมมัสสกะ)”
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ก็“ไม่มี”สภาวะใดแล้ว คือ“นัตถิ”หรือ“น โหติ”ทั้งนั้น
 จึง“สูญ(สุญญ = ไม่มี)”หรือ“ว่างเปล่า”เป็น“นิรันดร”แท้
 ตรงกันขา้มกับ“การมีอยูนิ่รนัดร”ของ“เทฺวนยิม”สิน้เชงิ 
เป็นคนละขั้วทีเดียว
 “ความมี”ก็คือ มี“เทฺว” ตั้งแต่เทวะเล็กสุด จนกระทั่ง
เทวะใหญ่สุด และใหญ่สุดๆขั้น“ปรมาตมัน”ตามที่ยึดถือกัน 
 จุดสำคัญที่ยิ่งใหญ่มาก ก็คือ ศาสนาพุทธสามารถทำ
ตนให้บรรลุผล“นิพพาน” ด้วย“การกระทำ”ของตนเอง
 “นิพพาน”คือ การดับสนิทความเป็น“เทฺว”
 “เทฺว”คือ ความเป็น“อัตตา”หรือ“อาตมัน” แม้จะเป็น 
“เทวฺ”ผู้ย่ิงใหญ ่ขัน้ใหญย่ิง่สงูสดุๆเปน็“ปรมาตมนั”ขนาดไหน
ก็ตาม ศาสนาพุทธสามารถ“ดับเทฺว”นี้ได้บริบูรณ์สัมบูรณ์
 “พระเจ้า(God)” ซึ่งเป็น“สุดยอดแห่งยอดเทฺว”นั่นเอง  
 ศาสนาพุทธสามารถทำให้ไม่มี“การเกิด‘เทฺว’อีกเด็ด
ขาด” ด้วย“กรรม”ตนเอง หรือด้วยตน“กระทำ”เองแท้ๆ
 เพราะเป็นสมณพราหมณ์ เป็นผู้ดำเนินชอบ-ปฏิบัติ
ชอบ ซึ่งประกาศโลกน้ี-โลกหน้า ให้แจ่มแจ้ง เพราะรู้ยิ่งด้วย
ตนเอง ในโลกนี ้มอียู ่(อตัถ ิโลเก สมณพราหมณา สมัมคัคตา สมัมาปฏิปันนา 

เย อิมัญจ โลกัง ปรัญจ โลกัง สยัง อภิญญา สัจฉิกัตวา ปเวเทนตีติ) ซึ่งเป็น
สัมมาทิฏฐิข้อที่ ๑๐ (พระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๗)

 ศาสนาพทุธจงึเป็นศาสนาที“่ดบัสิน้สวรรค์” เพราะรูจ้กั 

รูแ้จง้รูจ้รงิ“สวรรค”์วา่เปน็“สขุลัลกิะ(สขุ+อลกิะ)” น่ันคอื“สขุเทจ็”

(๔๒๕) พุุทธจึงเป็็นศาสันาท่�“ไม่คุลุกิคุล่เกิ่�ยวิข้องสัวิรรคุ์”  
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ที่คือ“คู่หู”ของ“นรก” ผู้มีภูมิ“อาริยะ(ความรู้แบบโลกุตระ = ธาตุรู้ขั้น

ปัญญา)”จึงรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“อาริยสัจจะ”นี้ได้ 
 ว่า“สวรรค์-นรก”เป็น“เทฺว”ที่ผู้ยัง“อวิชชา”อยู่ คือ
ผู้ยังไม่มีภูมิ“อาริยสัจ”หรือ“โลกุตรภูมิ” จะยัง“มีสวรรค์” 
ซึ่งก็ต้องมี“นรก”ไปด้วย เพราะเป็น“เทฺว(๒)”ที่ชาว“โลกีย
ธรรม”ยังมี“ความยึดมัน่ถือมัน่(อปุาทาน)”อยู ่ซึง่มีกนัถึงขัน้ถือว่า
เป็น“นิรันดร”เอาด้วย ยังตี“เทวฺ ธมัมา(ธรรมะ ๒)”ไม่แตก
 “เทฺว”นี้หลงกันว่าคือ สวรรค์ มีเจ้าแห่งสวรรค์ที่ยิ่ง 
ใหญ่และลึกลับสุดๆไม่มี ใครเทียมก็คือ “พระเจ้า(God)” เป็น
เจ้าของ“สวรรค์”ที่ยิ่งใหญ่สุดๆ ผู้ไม่สามารถ“สัมผัสตัวตน”ได้  
 แต่“เทฺวนิยม”ยัง“คลุกคลีเก่ียวข้องกับสวรรค์(ส�สัคคะ)” 
เพราะยังขาด“ความสุข”อันเป็น“เทฺว”ของ“ความทุกข์”ไม่ได้
 การคลุกคลีกับสวรรค์ของ“เทฺวนิยม”จึงยังมีอยู่  
 “เทฺวนิยม”ทั้งหลายนั้น จริงๆแล้วสัมผัส“เทฺว”ได้แค่ 
“บัญญัติ”หรือ“พยัญชนะ”เท่านั้น ไม่เคยสัมผัสสภาวะจริง
 โดยเฉพาะ“ปรมาตมัน”หรือ God ..พระเจ้า  
 ชาว“เทฺวนิยม”ทั้งหลาย แม้แต่“พระบุตร”ผู้ชิดสนิท
พระเจ้าที่สุดแล้ว ไม่สามารถสัมผัส“ตัวตน(อัตตา)พระเจ้า”เลย  
 “พระเจ้า”จึงอยูใ่น“ที่ลับ(รหัง)”ตลอดกาล สำหรับชาว 
“เทฺวนิยม”ที่ศรัทธาสนิทใจยิ่งในความเป็น“พระเจ้าผู้ลึกลับ” 
 ชาวเทวฺนยิม ๑๐๐ % จึงไม่มี ใครสัมผัส“พระเจ้า”ได้ 
แม้“พระบุตร(ศาสดา)”เองแท้ๆ ก็ยังไม่สามารถสัมผัส“พระเจ้า” 
ได้เลย นอกจากเป็น“ผู้ประกาศพระโองการหรือประกาศ 
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คำสั่งของพระเจ้า (ประกาสก = Prophet )”เท่านั้น
 แต่พุทธศาสนาสามารถทำให้“เวทนา”คือ“ความรู้สึก” 
แท้ๆของคนทุกคนที่เคยมีกันทั้งนั้น เฉพาะอย่างย่ิงเป็น 
“ความสุข”ซึ่งเป็น“ปรมาตมัน”อย่างยิ่ง คือเป็น“อัตตา”ที่ยิ่ง
ใหญ่ยิ่งๆ ที่คนหลงยึดเสพอยู่ ให้สิ้นสูญไปจากตนได้แท้จริง
 หรอืเท่ากับ“ดับสวรรค์”ไปจาก“จติวิญญาณ”ตนได้แท้
 “ไม่คลุกคลีเกี่ยวข้องสวรรค์”ที่บาลีว่า “อสังสัคคะ”
 ศึกษาความเป็น“สวรรค์”หรือ“สัคคะ”กันดีๆ มีพระ
วจนะของพระพุทธเจ้าทรงสาธยายเรื่องสวรรค์ท่ีคนหลงยึดกัน
นี้มากมาย ตั้งแต่“อนุปุพพิกถา ๕ (ข้อปฏิบัติโดยลำดับ)” ได้แก่ 
ทาน-ศีล-สวรรค์-โทษของการใคร่อยากในภพชาต(ิกามาทีนว)-
อานิสงส์ในการออกจากภพชาติ(เนกขัมมานิสังสา) กระทั่งถึงขั้น
หลงสร้าง“สาเปกโข” คือ สร้างความหวังที่เป็นภพชาติใส่จิต
ของตนเองด้วย“อวิชชา”
 ผู้หลุดพ้น“สิ้นอวิชชา”นั้นจะทำทานก็ดี ปฏิบัติศีลก็ดี ก็
ไม่หวังสวรรค์ใส่จิตตนเลย “ไม่คลุกคลีเกี่ยวข้องสวรรค์”จริงๆ

 “พระเจ้า”คือ “จิตวิญญาณ”ทั้งหลาย หรือ“ธาตุรู้” 
ทั้งหมดในความเป็น“มนุษย์ทุกผู้”ที่ต้องศึกษาให้รู้จักรู้แจ้ง 
รู้จริงกันครบๆถ้วนๆบริบูรณ์ๆเถิด 
 ด้วยการสัมผัส“จิตวิญญาณ”ของตนเองให้ได้ โดย

เฉพาะ“เวทนา”ทีม่เีป็น“อารมณ”์ เป็น“ความรูส้กึ”ทีห่ลง“สขุ”

(๔๒๖) “สุัข-ทกุิข”์ใน“จติวิิญญาณ”จงึเป็น็“เทวฺิ”ท่�ยิ�งให้ญ่  
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 ผู้ปฏิบัติต้องมี“ผัสสะ”จึงจะมี“เวทนา”เป็นปัจจัย ที่ 
เกิดมาให้“เห็น”ให้“รู้”ของจริง การรู้จักรู้แจ้งรู้จริงจึงจะครบ
ถ้วนองค์ประกอบแท้
 แล้วจึงจะสามารถแยกแยะ“ในเวทนา”นั้นเองอีก ก็
จะพบ“ตัณหา”หรือ“อุปาทาน”ได้ในน้ันเป็นของแท้ ด้วย
กระบวนการของ“สังกัปปะ  ๗”แล้วจัดการให้เป็น“สัมมา
สังกัปปะ”ไปตามลำดับ
 จึงจะบรบิรูณใ์น“การจดัการกำจดั(ปญุญาภสิงัขาร)”ตณัหา
หรืออุปาทาน ที่เป็น“ตัวร้าย” เพราะสามารถจับมั่นคั้นตาย 
ตัว“เหตุร้าย”แท้ๆนั้นได้ โดยไม่รบกวนหรือไม่ละเมิดเกินเลย
ไปเหลื่อมทำลายส่วนอื่นที่ดีๆของ“ธาตุรู้ใหญ่”ให้เสียหาย
 ตั้งหลักศึกษากันดีๆ
 “วิญญาณ”คือ “ธาตุรู้”ทั้งหลายทั้งปวงทั้งสิ้นทั้งหมด 
 ศาสนาพุทธรู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“จิต”หรือใน“วิญญาณ” 
และตีแตกแยกแยะ“วิญญาณ”ออกไปเป็น“ธาตุรู้”แยก
ย่อยละเอียดออกไปได้ แล้วจัดการกับส่วนย่อยแต่ละส่วน 
ที่สำคัญๆของ“วิญญาณ”ให้“เกิด”หรือให้“ตาย”ได้แท้ๆแน่ๆ 
 เช่น แยก“วิญญาณ”ออกไปเป็น“เวทนา-สัญญา- 
สังขาร” แล้วยังแยกกระบวนการในปฏิบัติธรรมของ“เวทนา” 
ออกไปละเอียดอีกเป็น ๑๐๘ มิติ เป็นต้น
 โดยการศึกษาที่มี“รูป ๒๘”กับ“นาม ๕”ปฏิบัติตามที่
พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๖ “วิภังคสูตร” ข้อ 

๑๔ ไปเปิดพระไตรปิฎกตรวจสอบดูดีๆ แล้วทำความเข้าใจ
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ให้แตกฉานเถิด 
 จึงจะได้รู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริง“อาการสุข”ที่แฝงตัวเกิดอยู่
ในวิญญาณ และก�าจัด“สุข”นี้ได้อย่างถูกแท้ถูกถ้วน
 “สุข-ทุกข์”ที่เป็น“เทฺว”จึงเป็นเร่ืองที่ยิ่งใหญ่ของคน

 การแยกแยะ“กระบวนการปฏิบัติ(process)” ออกได้ 
ถึง ๑๐๘ นี้แหละท่ีสามารถจับตัวตนของอาการของ“เหตุแท้ 
(สมุทัย)”ซึ่งผู้ปฏิบัติจะก�าจัดเป็น“ตัวตน(อัตตา)”จริงๆได้
 และก่อนจะมี“กระบวนการ  ๑๐๘”นี้ได้ครบบริบูรณ์ 
ปฏิบัติได้สัมบูรณ์ได้จริง ก็ต้องมี“กระบวนทัศน์ (paradigm)” 
ที่สัมมาทิฏฐิให้จริง จึงจะเกิดทั้งปริยัติ-ปฏิบัติ-ปฏิเวธครบ
 การปฏิบัติจึงจะมี“มโนปวิจาร ๓๖”ให้รู้จักรู้แจ้งรู้จริง
บริบูรณ์ทั้ง“เคหสิตเวทนา ๑๘”และ“เนกขัมมสิตเวทนา ๑๘”
 โดยเฉพาะ“เคหสิตเวทนา  ๑๘”แยกออกไปให้เห็น 
โต้งๆละเอียดว่ามาจากอะไรบ้าง? เกี่ยวข้องกับอะไร? ไฉน? 
เรียกว่า “มโนปวิจาร ๑๘” ทั้งในส่วนที่ยังเป็นโลกียะ 
 แล้วจึงจะ“ท�าออกหรือก�าจัดมันออก”ไปได้ ที่ภาษา
ศัพท์ว่า“เนกขัมม”อันเป็นโลกุตระ ของพระอาริยะ
 ค�าว่า “ออก”นี้จึงไม่มีค�าว่า“เข้า” ..มีแต่“ออก”
 ซึ่งไม่ใช่เรื่องของ“การเข้าฌาน-ออกฌาน”ที่เป็นวิธี
ใน“ฌานหลับตา” ในชาวโลกีย์ทั้งหลาย
 ดังนั้น“ฌานหลับตา”จึงไม่จบกิจความวนเวียนอยู่

(๔๒๗) ก่ิอนจะม่“กิระบุวินกิาร”ต้องม่“กิระบุวินทศัน์”ชัื่ดๆ  
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กับ“การเข้า-การออก” และที่สำคัญ“ฌานหลับตา”ไม่มีสัมผัส
ภายนอก ๕ มีแต่เข้าไปอยูใ่นภพภายในทวารเดียวเท่านั้น
 “เข้าแล้ว”ก็ต้อง“ออก”มาใช้ชีวิตปกติลืมตาสามัญ 
 “มโนปวจิาร”สว่นทีเ่ปน็โลกตุระคอื“เนกขมัมสติเวทนา 

๑๘” ซึ่งเป็น“ความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า”นั้น จึงมีแต่“การ
ออก”อย่างเดียว ที่เรียกว่า“เนกขัมมะ” ไม่มีภาวะที่เรียก
ว่า“การเข้า”เลย  ไม่มีคำว่า“เข้าสมาธิ-เข้าฌาน” มีแต่“ออก” 
 เชน่ การออกบวช-การออกจากกาม-การออกจากโลก-
การหลุดพ้นออกจากโลกีย์-การทำออก เป็นต้น
 อุปปัตติ ก็แปลว่า การเข้าถึง การบรรลุ ..ไม่มีออก
 บรรลุแล้ว ก็ไม่ต้องออก-ไม่ต้องเข้า แต่เป็นผลสำเร็จ 
 ซึ่งการปฏิบัติมี“ภาวะคู่”คือ มี“รูป-นาม” หรือคู่ในการ
ปฏิบัติอื่นๆทั้งหลาย มากมายนับไม่ถ้วน 
 แล้วจัดการไปทีละคู่ๆ เรียกว่าจัดการกับ“เทฺว” ซึ่ง
ไม่ใช่จัดการปนๆ มั่วๆ รวมๆ เลอะๆ ชนิดที่ไม่มี“ตัวตน” ที่
จับมั่นคั้นตาย“ตัวตน”ต่างๆแต่ละตัวละเอียดลออ แล้วจัดการ
ให้สำเร็จ เสร็จจบไปทีละคู่ๆๆๆๆ
 เช่น จัดการกับ“ธรรมะ ๒”ให้เป็น“ธรรมะ ๑” ซึง่ต่างกนั
นะ! จดัการกบั“โลกยีะ” ให้เป็น“โลกตุระ”กต่็างกนั จดัการกบั 
“สมมตุธิรรม”ให้เป็น“ปรมตัถธรรม”ก็ต่างกนั จดัการกบั“สขุ-
ทุกข์”ให้เป็น“ไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์”เลย น่ีแหละต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญ
 คือทำ“เวทนา ๒”ใหเ้ปน็“เวทนา ๑” กระทัง่ทีส่ดุเปน็ “๐” 
ในจิตใจได้จริง หรือ“ดับเวทนาเก๊”ให้ตายสนิทไปจากจิตใจได้ 
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เหลือแต่“เวทนาแท้” กระทั่งทำให้“จติวิญญาณ”เหลือสดุท้าย 
เป็น“ธาตุรู ้”ที่สะอาดเจริญบริบูรณ์สิ้น“สุข-ทุกข์”สัมบูรณ์ 
 เฉพาะอย่างยิ่ง“ธาตุรู้”ส่วนที่เป็น“ความรู้สึกสุข”หรือ 
ไม่รู้ว่า“สุข”มันเป็น“เทฺว”เดียวกันกับ“ทุกข์”นั้น แล้วสามารถ
ท�าให้“จิตวิญญาณ”คือ “ธาตุรู้”นี้“ดับสูญสิ้นสุข-สิ้นทุกข์”ที่
เป็น“ภาวะคู่”จบจริงไปทั้งหมดสนิทได้จริงๆนิรันดรทีเดียว
 ด้วย“ปัญญา”หรือด้วย“ความรู้ขั้นโลกุตระ”

 พระศาสดาในโลกมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์
เดียวเท่านั้นที่ตรัสรู้“การกระท�าพลังงานจิต”ให้เป็น“บุญ” 
แล้วน�ามาประกาศให้คนทั้งหลายในโลกรู้ตาม
 คนที่จะใช้“บุญ”ได้ถูกสัจจะ ใช้“บุญ”เป็นผลส�าเร็จแท้
ต้องมี“ปัญญา”ที่เป็น“ความรู้เข้าขั้นโลกุตระ” 
 “ความรู้ขัน้โลกียะ”แม้จะ“รู้”สงูสดุขัน้ปราชญ์ขัน้ศาสดา  
กต็าม กยั็งท�า“บญุ”ไม่เป็น“บญุ”หรอก 
 คนผูจ้ะสามารถท�า“พลงังานจติ”ให้เป็น“บญุ”ได้ส�าเร็จ
จริง ต้องเป็นคนที่มี“ความรู้ขั้นปัญญา” ซึ่งเป็น“โลกุตรภูมิ”
 “ปัญญา”เป็น“ความรู้ของโลกุตระ”โดยเฉพาะเท่านั้น
 แต่คนในโลกท้ังหลายมาเอาภาษาค�าว่า“ปัญญา”ไปใช้
ใน“ความรู้โลกียะ”อย่างหน้าตาเฉย
 ทั้งๆที่ความรู้“โลกีย์”นั้นภาษาพยัญชนะคือ“เฉโก”
 ความรู้ที่เป็น“ปัญญา”จริงแท้ จึงเสียหายไปหมด ผิด

(๔๒๘) “สัุข-ทุกิข์”ใน“จิตวิิญญาณ”ต้องกิ�าจัดด้วิย“บุุญ”
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เพี้ยนจากสัจธรรมจนเลอะเทอะเละเทะ  ใช้ไม่ได้แล้ว
 อาตมาพยายามจะยืนยนัความจรงิทีถ่กูต้องซึง่ยากมาก
เลย แต่ก็ต้องอธิบายสาธยายความจริงนี้
 คนผู้“ปัญญา”จริงๆไม่มี ..มีแต่“เฉโก”ก็ยากมากท่ีจะ
เข้าใจความเป็น“บุญ”ได้อย่างสัมมาทิฏฐิถ้วนรอบ  
 เพราะพลังงานเป็น“บุญ”นี้ เป็นพลังงานทางจิตวิเศษ
สุดยิ่ง  วิเศษที่เป็นพลังงานสามารถ“ก�าจัดเทฺว”ได้แท้จริง
 ความเป็น“เทฺว”นั้นผู้ยังมี“อวิชชา”อยู่จะหลงว่า มัน
เป็น“ความสุข” โดยเจ้าตัว“ไม่รู้”ว่ามันมี“ความทุกข์”แฝงอยู่
เนียนสนิท ชนิดที่แยกออกจากกันไปเลยให้เด็ดขาดไม่ได้ 
 เพราะ“สุข-ทุกข์”คือ“เทฺว” เป็น“ธรรมะ ๒”ท้ังด้วย 
“พยัญชนะ”ทั้งด้วย“สภาวธาตุ” และทั้งด้วย“รูป”ด้วย“นาม”
 เพราะ“สุข-ทุกข์”เป็น“จิตนิยาม”ขั้น“จิตวิญญาณ”  
 ซึง่เป็น“เทฺว”คอื “ภาวะคู่(dualism)”แท้ แต่“เทวฺนยิม” 
ตีแตกแยกแยะไม่ได้ เพราะยงัหลงยดึว่าเป็น“ตวัตนทีย่ิ่งใหญ่” 
โดยยอมให้“เทฺว”เป็น“นาย”ผู้ยิ่งใหญ่ของตนเสียสนิทเนียน
แน่นแฟ้นเสียแล้ว จึงมี“สุข”ที่ต้องมี“ทุกข์”อยู่นิรันดร
 จึงยังมี“สวรรค์”มี“นรก”เป็น“เทฺว”ที่ตัดทิ้งไม่ได้ มัน
เป็น“ภาวะคู(่dualism)”กันนิรันดร 
 เพราะ“สขุ-ทกุข์”นีจ้ะ“ดบั”อย่างใดอย่างหน่ึงแต่อย่าง
เดียว ไม่ให้มีในตน ไม่ ได้ คนหลงผิดเสพติด“สุขเท็จ(สุขัลลิกะ)” 
 ดังนั้น ถ้าจะ“ดับ”ก็ต้อง“ดับทั้ง ๒” คอื“ดับเทฺว”ไปสิ้น
หมดทั้งคู่เลยนั่นเอง  จะ“ดับ”เฉพาะอย่างเดียวไม่ได้เด็ดขาด
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 ผู้สามารถดับ“เทฺว”ได้หมดเกลี้ยงสิ้นแล้วก็ไม่มี“เทฺว” 
สูญสิ้นจาก“เทฺว”ในตน จึงเป็น“อเทฺว”ถาวรยั่งยืนนิรันดร
 “เทฺว”ทั้งหลายนี้ต้องสร้างพลังงาน“บุญ”มากำจัด
 ก�าจัด“สขุ-ทกุข์” คอืภาวะคูห่รือเทวฺ ด้วย“บญุ”นัน่เอง 
 “บุญ”ไม่ได้ท�าให้คนเป็น“เทฺว” แต่“ฆ่า”เทฺวโดยตรง
 อย่าตกใจ! ที่ ได้ยินค�าอธิบายอย่างนี้ 
 

 ในศาสนาที่ไม่ใช่“โลกุตระ” แม้แต่ชาวพุทธเองแท้ๆ
ที่ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่ก็เถอะ ผู้ยังไม่สามารถท�าพลังงานจิต 
ให้เป็น“บุญ”ได้สำเร็จ “จิต”จึงยังด้อยพัฒนาอยู่ ยังเจริญม ี
“ความรู้”ที่เรียกว่า“ปัญญา”ยังไม่ได้ เพราะไม่รู้ จักรู้แจ้ง 
รู้จริงความเป็น“เทฺว”ที่จะกำจัดด้วย“บุญ”ให้ดับสนิทสิ้นถาวร
ยั่งยืนไปจากจิตใจตนได้สำเร็จแท้ จึงยังมี“จิตวิญญาณ”ที่ช่ือ 
ว่า “เทฺว”อยู่  เพราะตีสัจจะแห่ง“เทฺว”ไม่แตก แยกไม่ออก 
 พุทธสมัมาทฏิฐนิั้นตีแตกแยกแยะได้ และจดัการก�าจัด 
“เทฺว”อันคือ “ธรรมะ ๒”หรือ“สุขกับทุกข์”นี้ได้ด้วย“ปัญญา” 
และก�าจัดความเป็น“เทฺว”ดับสิ้นเกลี้ยงไปได้ด้วย“กรรม”
 และผู้มี“กรรม(การกระท�า)”นั้นก็จะต้องสามารถสร้าง 
“กรรม”ให้มีคุณวิเศษ คือท�า“พลังงานจิต”ที่มีคุณสมบัติเข้า
ขั้นความเป็น“บุญ”ด้วย นั่นคือ ก�าจัด“ทุกข์”ให้สิ้นไปจากจิต 
 “สขุ”ซ่ึงเป็น“เทวฺ”หรือเป็น“คูห่”ูกจ็ะดบัไปสิน้ด้วยกนั
 ถ้าท�าได้แค่ขั้น“กุศล”ก็จะได้แต่“ดี” หรือ“อกุศล”ก็ชั่ว 

(๔๒๙) “บุญุ”จงึไม่ใช่ื่เรื�องท่�จะพุด้เล่น ตืน้ๆ ง่ายๆ พุล่อยๆ 
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 ศาสนาพุทธจึงมี“นิพพาน” คือ “พ้นทุกข์-พ้นสุข”ได้ 
พ้น“เทฺว”หรือพ้น“ธรรมะ ๒”ได้ อย่างวิเศษ เป็นโลกุตระ 
ด้วย“กรรม” ซึ่ง“พ้นทุกข์-พ้นสุข”ได้ ไม่ใช่แค่“พ้นดี-พ้นชั่ว”
 แน่นอนว่า มิใช่ด้วย God คือ พระเจ้า เป็นเด็ดขาด
 “ความพ้นสุข-พ้นทุกข์”จึงเป็นความยิ่งใหญ่ท่ีสุดของ
ความเป็นมนุษย์ ยิ่งใหญ่ยิ่งกว่า“ความดี-ความชั่ว”ทีเดียว
 เพราะเป็นเรื่องพระพุทธเจ้าตรัสรู้ เป็น“โลกุตรสัจจะ” 
 “กรรม”นี้มีพลังงานที่มีคุณวิเศษถึงขั้นเป็น“บุญ”ได้
 ส่วน“กรรม”ที่ท�าแล้วมีผลแค่“กุศล(หรืออกุศล)”จึงยัง
ไม่ใช่“คุณวิเศษ” ยังไม่ใช่“อุตตริมนุสสธรรม”อันเป็นโลกุตระ
 ค�าว่า“บุญ”นี้จึงอย่าท�าเป็นพูดเล่นพล่อยๆ เพราะ 
“บุญ”เป็น“คุณวิเศษ”คือ“อุตตริมนุสสธรรม”อันเป็นโลกุตระ
 กรรม“กุศล-อกุศล”เป็นโลกียะแค่“ความดี-ความชั่ว”
 กรรมที่ท�าได้ถึงขั้นเป็น“บุญ”เป็นโลกุตระที่จัดการ 
ก�าจัด“ความสุข-ความทุกข์”ที่เป็น“ธรรมะ ๒”หรือ“เทฺว”  
 “กรรม”จึงมีนัยส�าคัญยิ่งกว่า“พระเจ้า”ที่ต้องค้นคว้า
ศกึษาหาความจริงกนัจรงิๆ เพราะ“กรรม”จัดการ“เทวฺ”ได้แท้
 ไม่ว่าจะเป็น“พระเจ้า”คอื“เทวฺ”ใหญ่-กลาง-เลก็-ละเอียด 
ธุลีแค่ใดก็เถอะ เพราะล้วนเป็นภาวะแห่ง“ธรรมะ ๒”ทั้งนั้น

 ที่ส�าคญัยิง่ คอื “กรรม”สมัผสัภาวะจริงยนืยนักบัคนทีม่ ี
ชีวิตอยู่นี้แหละได้ แต่“พระเจ้า”ยืนยันสัมผัสภาวะจริงไม่ได้ 

(๔๓๐) “เทฺวิ”ท่�เป็็นทัง้“มนษุย์”ทัง้“จติวิญิญาณ”สััมผู้สััได้จรงิ
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 เพราะ“พระเจ้า”ยังลึกเป็นความลับ(รหัส)อยู่อย่างยิ่ง 
“พระเจ้า”ยงัอยู่“ในที่ลบั(รโห)” ยงัอยู่“อย่างลบัๆ(รโห)”
 God หรือพระเจ้านั้นก็เป็น“เทฺว”แท้ๆแต่พิสูจน์ด้วย
การสัมผัสไม่ได้ ส่วน“กรรม”นั้นสัมผัส“เทฺว”ได้ ยืนยันความ
เป็น“เทฺว”ร่วมกับผู้อื่นได้ พิสูจน์ความจริงโต้งๆหลัดๆได้
 เชิญชวนให้คนทั้งหลายใครๆก็มาสัมผัสดูได้เห็นได้ 
เป็น“เอหิปัสสโิก” ปัจจบุนันี้เลย ไม่จ�ากัดกาล เป็น“อกาลิโก”  
 “พระเจ้า”นัน้เชญิให้ใครๆมาดกูันโต้งๆมาเห็นกันเป็น
ปัจจุบันไม่ได้เลย ไม่มีใครสามารถสัมผัส“พระเจ้า”โทนโท่ 
หลัดๆด้วยทวารภายนอก ๕ ใน“โลก”ท่ีมีคนอยู่ มีลูกโลกที่มี
พระอาทิตย์ส่งแสงสว่างมาถึง ซึ่งเรียกว่า“อาโลก”นี้ ได้เลย
 “เทวฺ”ทีเ่ป็น“พระเจ้า”คอื God นัน้ “ธรรมะ ๒”ทีห่มาย 
ถงึ มี“คน”กบัม“ีเทวฺ”นี ้ไม่สามารถสัมผสัเป็น“ธรรมะ ๒”ได้เลย  
 ทัง้ๆที“่พระเจ้า”เป็น“เทวฺ”ใหญ่โตมโหฬารสูงส่งยอดสุด
ยิ่งๆ จนไม่มีอะไรเปรียบได้แท้ๆ คนก็“สัมผัสพระเจ้า”ไม่ได้ 
 แต่“กรรม”ทีม่สีมัผสัเป็น“ธรรมะ ๒”อนัคอื “รูปกับนาม” 
หรอื“เทวฺ”จะเลก็ใหญ่ยิง่ปานใดกส็มัผสักนัยนืยันโต้งๆเป็นปัจจบุนั
อยู่โทนโท่ หลดัๆ ครบภายนอกได้ทัง้ ๕ ทวาร เปิดเผยแก่มนุษย์
ในโลก ปรากฏด้วยสัมผัส ๕ ทวาร ได้แท้จริง 
 ซึ่งเรียกว่า ใน“โลกกาม” หรือโลกของมนุษย์สามัญ 
ทีมี่ทัง้“สมมุตธิรรม”กับทัง้“ปรมตัถธรรม” เป็น“ธรรมะ ๒” คอื 
“เทวฺ”คู่ส�าคัญยิง่ทีม่นษุย์โลกสามารถสมัผสัได้ครบถ้วนสิน้ ทัง้ 
ความเป็น“มนษุย์”ทีม่ตีวัตนบคุคลเราเขาจรงิ อันได้แก่ “สมมตุิ
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ธรรม” ทีส่ามารถ“สมัผสั”ด้วยทวารภายนอก ๕ ทวาร และทัง้ที่
เป็น“จติวญิญาณ”อนัเป็น“เทวฺ”ก็มีอยู่ภายในตวัตนของบคุคล
เราเขาจริงๆอกีด้วย อนัได้แก่ “ปรมตัถธรรม”ท่ีเป็นท้ังภายนอก
และภายในรวม ๖ ทวาร ครบบริบูรณ์“รูปกับนาม”

 “เทวฺ”ท่ีคนสามารถรูจั้กรูแ้จ้งรูจ้ริงได้แน่แท้ ครบ“ธรรมะ ๒” 
หรือครบความเป็น“เทฺว”ทั้งที่เล็กสุด ๑ ถึงใหญ่สูงสุดอีก ๑ 
 ดังนั้น “เทฺว”จึงเป็นทั้ง“มนุษย์” เป็นทั้ง“จิตวิญญาณ”
 ศาสนาพุทธเรียนรู้ได้และสามารถสัมผัส“วิญญาณ”ได้
ในจิตแท้จริง จึงสัมผัส“เทฺว”ได้อย่างมีปรากฏการณ์“เทฺว”แท้ 
 ส่วน“พระเจ้า”ไม่สามารถเปิดเผยตัวตนด้วย“ปรากฏ 
การณ์” ที่ใช้“สัมผัส”ด้วยทวารภายนอก ๕ ทวาร ได้เลย
 “พระเจ้า”จึง“ลึกลับ(รโห)”ส�าหรับคนทั้งหลายในโลก 
ที่เป็นคนมี“ทวาร ๕-๖”สัมผัสกันได้รู้จักรู้แจ้งรู้จริงเป็นสามัญ 
มีการรับรู้ความจริงสามัญ ของคนที่เป็น“กามโลกหรือโลก
ภายนอก”อยู่เป็นปกติของคนทั้งหลายที่มี“กามคุณ ๕”
 และสามารถก�าจัด“กามคุณ ๕”ออกไปจากจิตวิญญาณ
หมดส้ิน เป็นจิตวิญญาณของ“เทฺว”ท่ีสะอาดหมดจดไปตาม
ล�าดับ อย่างน่าอัศจรรย์ ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ชัดเจนยิ่ง 
 เหลือ“ภวโลก”หรือโลกภายใน“จิตวิญญาณ”ของอาริย
บุคคลตั้งแต่ขั้น“อนาคามี”หรือ“อุปปาติกสัตว์”ขึ้นไป อยู ่
เหนอื“กามโลก” หรอื“โลกกาม”ได้แล้ว โดยไม่ม“ีกเิลส”ใน“กาม

(๔๓๑) “เทวฺิ”ท่�สัมัผู้สััร้จ้กัิร้แ้จ้งร้จ้รงิได้จริงเป็็นวิทิยาศาสัตร์ 
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โลก”แล้ว ก็เป็น“เทฺว”ที่เป็น“อุบัติเทพ”เจริญขึ้นๆ
 เพราะก�าจัดกิเลสกามในใจของตนได้แล้วด้วย“บุญ”
 ผู้สามารถการก�าจดักเิลสได้จรงิด้วย“บุญ”จากภาวะจริง
ที่ปรากฏในใจภายในท่ีเป็น“กามโลก”ได้เพียงพอแล้ว ก็ก�าจัด
อุปกิเลสในภายในที่เป็น“รูปโลก”และ“อรูปโลก”จนหมดสิ้น
อย่างเป็นจริง ซึ่งเป็นล�าดับๆไป เป็นวิทยาศาสตร์พิสูจน์ได้
   

 พยัญชนะว่า“บุญ”นี้แหละ ที่เป็น“โลกุตระ”แท้ๆของ
ศาสนาพุทธ  “บุญ”จึงไม่มีในศาสนาอื่นเลย
 แต่เขาก็พากันเพ้อพกเอาค�าว่า“บุญ”ไปใช้ผิดๆ หลง
สะสม“บุญ”กันราวกับว่ามันเป็น“สสาร”กันงั้นแหละ 
 ทั้งๆที่“บุญ”เป็นแค่“พลังงาน(energy)”เท่านั้น
 “บุญ”ไม่ใช่สสาร(matter) “บุญ”เป็น“สสาร”ไม่ได้
 “บุญ”ท�าหน้าท่ีของความเป็น“พลังงาน”ก�าจัดกิเลส 
อย่างเดียว ไม่ท�าหน้าที่อื่นเลยเป็นอันขาด ท�างานเสร็จก็สลาย
แตกแยกหายไป ไม่มี“บุญ”เหลือมารวมตัวกันให้สะสม
 คนไม่รู้จัก“บุญ” ไม่เข้าใจความเป็น“บุญ”กันง่ายๆเลย
 จึงโง่หลงใหล“สะสมบุญ”เพ้อเจ้อลมๆแล้งๆกันไป
 เพราะ“บุญ”นี้แลเป็น“พลังงานจิตวิญญาณ”ที่มีเฉพาะ
ในศาสนาพุทธเท่านั้น พระพุทธเจ้าเป็นผู้ทรงค้นพบ และทรง
สร้างขึ้นมาใช้ก�าจัด“กิเลสในจิตคน”ได้ส�าเร็จจริง 
 “บุญ”ไม่มีในศาสนาอื่นๆใดๆเป็นอันขาด
 นอกจากศาสนาอื่น หรือแม้แต่คนที่เป็นชาวพุทธเองที่

(๔๓๒) พุระพุทุธเจ้าทรงคุ้นพุบุ“บุุญ”ท่�จัดกิาร“เทวฺิ”สั�าเรจ็
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ยังมิจฉาทิฏฐิในค�าว่า“บุญ”อยู่ ได้น�าเอาภาษาค�าว่า“บุญ”ไป
ใช้เรียกความเป็น“กุศล”ต่างๆ ซึ่ง“ผิด”เอามากๆ ลบเป็นบวก
 เพราะ“บญุ”ไม่ใช่“กศุล”เลย “บญุ”ไม่ใช่“สิง่ปลอดภยั”
ที่คนควรจะสะสมมีในตน  “บุญ”เป็นนักฆ่าที่น่ากลัวยิ่งยอด
 เพราะ“บุญ”คือพลังงานที่ฆ่า“เทฺว”ได้ผลจริง
 “บุญ”เป็นอาวุธร้ายที่พิเศษสุด เพราะสามารถท�าลาย
กิเลสแท้ๆ ส�าหรับผู้สามารถท�า“บุญ”ส�าเร็จเป็นสัมมาทิฏฐิ
 “บุญ”ท�าหน้าที่เสร็จ จบกิจ คนผู้นั้นก็เป็นคน“สิ้นบุญ”  
 ผู ้ท�าตนให้“ส้ินบุญ”เพราะตน“สิ้นบาป”แล้ว ก็ไม่มี 
“บุญ”ในตนได้อีกแล้ว ภาษาศัพท์คือ“ปุญญปาปปริกฺขีโณ” 
เพราะก�าจัด“สุข-ทุกข์”หมดไปจากตนได้ส�าเร็จ
 “สุข-ทุกข์”คือ เทฺวที่เกิดจากกิเลส เกิดจากอวิชชา

 “บญุ”กำจัด“เทฺว” ทีเ่ป็น“คูหู่”ตวัรา้ยคอื “สขุ-ทกุข”์ ซึง่
เป็น“ธรรมะ ๒” กระทั่ง“ดับสูญ”ไปสิ้น จวบนิรันดรกาลได้แท้
 “บุญ”มีฤทธิ์ยิ่งใหญ่สามารถก�าจัด“เทฺว”ยิ่งใหญ่สุดๆ    
 “บญุ”เกดิขึน้ได้จาก“คนผู้มีความสามารถ”พเิศษจรงิๆ
ขั้นโลกุตรภูมิ จึงจะ“ปรุงแต่งบุญ(ปุญญาภิสังขาร)”ขึ้นในจิตตนเอง
ได้ในปัจจุบนัขณะเท่านัน้ “บญุ”ท�างานในปัจจบัุนแค่น้ัน  “บุญ” 
ไม่“ทรงอยู่หรือทรงไว้”ตกค้างในที่ใดๆต่อไปเลย
 จบกาละปัจจุบันลง “บุญ”ก็ไม่มีแล้ว หายไปเลยไม่รีรอ
 “บุญ”จึงไม่ ใช่“ธาตุ”ที่หมายถึง“ธรรมสะสม”ด้วยซ�้า
 “บุญ”ท�างานเป็นครั้งคราว บางคราวก็ก�าจัดกิเลสได้ 

(๔๓๓) พุทุธจดักิาร“เทวฺิ”นรัินดรได้สัำเรจ็เป็็น“นพิุพุาน”นรินัดร
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บางส่วน(ปุญญภาคิย,ปุญญภาค) บางคราวก็ก�าจัดกิเลสไม่ได้เลยก็
ท�าหน้าที่ไม่เป็น“บุญ”  เพราะไม่มี“บุญ”เกิดผลเลยนั่นเอง 
 ถ้า“ท�าบุญ”ยังไม่เก่งคือก�าจัดกิเลสไม่ได้ หรือท�ายังไม่
คล่องขึ้นๆ ก็จะท�าบุญ“ไม่มีส่วนบุญ”เอาเลย คนส่วนใหญ่ทั้ง
หลายจึงมักจะเป็นอย่างนี้ก็“โมฆะบุญ” เพราะยังมิจฉาทิฏฐิ
 ผู ้ที่สามารถท�าพลังงานจิตตนให้ก�าจัดกิเลสลงได้ คือ 
มีสัมมาทิฏฐิ สามารถก�าจัดกิเลสเป็น แต่บางคราวก็ก�าจัดได้ 
แค่บางส่วน(ปุญญภาคิย ,ปุญญภาค) ยังไม่สิ้นอาสวะเรียกว่าเป็น 
“สาสวะ”อยู ่ บคุคลนีเ้รยีกว่า“เสขบคุคล” จนกว่าจะก�าจดักเิลส 
ได้หมดสิ้นอาสวะ จึงเรียกว่า“อนาสวะ” ก็เป็น“อเสขบุคคล” 
 “บุญ”เมื่อหมดวาระหรือหมดหน้าที่ลงในทุกๆปัจจุบัน 
ก็ไม่เกาะกุมเป็นพลังงานนั้นอีกเลย  ไม่ว่าจะท�างานในครั้งใน
คราวใดของกาล
 พระพุทธเจ้าเป็นมนุษย์ผู ้เดียวในโลกที่ทรงสามารถ 
ค้นพบ“บุญ”ที่จัดการ“เทฺว”ให้สูญสิ้นส�าเร็จหมดไปได้
 ศาสนาพุทธนั้นเป็นศาสนาที่มีผลส�าเร็จด้วย“ความไม่มี
เทฺว”อย่างบริบูรณ์ได้แท้ จึงชื่อว่า“อเทฺวนิยม”แท้ๆแน่ๆ
 คนผู้จะ“ท�าบุญ”เป็น“บญุ”จริงๆน้ัน จงึยากยิง่ขัน้อุตตริ
มนุสสธรรมทีเดียว ผู้ท�า“บุญ”ได้แท้คือผู้พ้นความเป็นปุถุชน 
ไปตามล�าดับ เจริญเป็นเสขบุคคล สิ้นอาสวะก็เป็นอรหันต์

 คนผู้ท�า“บุญ”เป็น กล่าวคือ สามารถท�าพลังงานจิตของ

(๔๓๔) เจตนาท�าให้้เป็็น“บุุญ” แต่ส่ัวินมากิท�าแล้วิได้“บุาป็”
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ตนมีคุณวิเศษขั้น“ก�าจัดกิเลสได้” จึงจะชื่อว่า“บุญ”
 ผู้ท่ีพยายามประกอบ“พลังงานจิต”ของตนให้สามารถ
ก�าจัดกิเลสของตนได้จริง จึงจะเป็นผู้“ท�าบุญ”ส�าเร็จผล(อัตถิ)

 แต่ถ้าผู้ใดแม้จะพยายามท�าจิตตนให้ก�าจัดกิเลสตน แต่
มิจฉาทิฏฐิ-มิจฉาปฏิบัติ พลังงานนั้นก็ไม่เป็น“บุญ”เลย
 เป็นได้แค่“กุศล”เท่านั้น เป็นโลกียะ เพราะยังมิจฉา
ทิฏฐิ ปุถุชนผู้“ท�าบุญ”จึงเป็น“กิเลสโลภ”นั่นแหละมากกว่า 
มาก  “เหตุ”เพราะเข้าใจความเป็น“บุญ”ผิดไปนี่เอง
 เพราะ“ท�าใจในใจ(มนสิกโรติ)”ยังไม่เป็น ยังมิจฉาปฏิบัติ
 กล่าวคอื เจตนาของผู้ท�านัน้ดี แต่ก่อ“กรรม”ทางกายบ้าง 
วาจาบ้าง ในใจบ้าง จะให้ก�าจดักเิลส แต่ด้วยความหลงผิด(โมหะ) 

จึงท�าแล้วกลับมีแต่กิเลสเกิดยิ่งๆขึ้นในจิตใจของตน
 จึงจะต้องท�าความเข้าใจในค�าว่า“บุญ”ให้สัมมาทิฏฐิ
จริงให้ได้  คนผู้นั้นจึงจะท�า“บุญ”อย่างเกิดประสิทธิภาพของ 
“บุญ”ถูกต้องตรงสัจธรรมส�าเร็จผลทางจิตเป็น“บุญ”จริง
 ซึง่ชาวพุทธท่ี“ท�าทาน”นั้น กต้็องให้เป็น“บุญ” แต่“ท�า
ทาน”กลับเป็น“บาป”กันเสียนี่ เพราะไม่ได้“ก�าจดักเิลส”ในใจ
ของตน แม้จะเรียกว่า“ท�าบุญ” แต่การท�าในใจมี“ผลเกิดบาป”  
 ก็เปน็ผู้“มิจฉาทิฏฐิ”ข้อท่ี ๑ ใน ๑๐ คือ นัตถิ ทินนัง  
(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๔  ข้อ ๒๕๕)  
 เพราะ“ท�าทาน”ไปแล้วกลับ“ท�าใจในใจ(มนสิกโรติ)”ของ
ตนเองให้เป็นกเิลส“อยากได้” คือกิเลสโลภมาให้ตน ก่อกิเลสใส่
จิตใจตนเพิ่มมากขึ้นอีก “โลภ”ไม่มีประมาณเอาด้วย บาป!
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 การ“ท�าทาน”นี้ ให้วัตถุข้าวของ หรือให้แรงงานออกไป
จริง แต่ในใจกลับสร้างกิเลสโลภมาให้ตน ก่อกิเลสใส่จิตใจตน 
กิเลสคือ“ท�าความอยาก” ก็เกิด“กิเลส”จริงขึ้นในการท�าทาน
นั้นๆ  มันก็ไม่เป็นการ“ก�าจัดกิเลส”กันเลย แต่เพิ่มกิเลส  
 การทำ“บุญ” คือ การทำใจในใจของตนให้กิเลสลดลง 
หรือหมดไปให้ได้ จึงจะเป็น“การทำบุญ” ต้องลดโลภโกรธหลง
 แต่ถ้า“ท�าทาน”แล้ว ยังสร้างภพ-ชาติอยู่ในใจ ใจตน
กลบัมีแต่ก่อกิเลสใส่ใจตนเพ่ิมขึน้ๆ มกีเิลสโลภเป็นต้นน้ี มนักไ็ด้
แต่“บาป”เท่านัน้เอง มนัต้องท�าทานไม่ม“ีภพ”ในใจ..ใจว่างๆ

 เพราะ“บาป”คือ การท�ากิเลสใส่ใจตนเอง นี่คนท�าบาป
 แต่“บุญ”หรือ“ปุญญ”คือ การท�ากิเลสให้ลด ให้หมดไป
จากจิตใจตนต่างหาก คนสับสนค�าว่า“บุญ”กันมากเหลือเกิน
 ผู ้ท�า“กรรม”ท่ีมิจฉาทิฏฐิ เพราะเข้าใจความหมายค�า
ว่า“บุญ”เป็น“สสาร”บ้าง หรือเป็น“ธรรม”ที่นอกปัจจุบันบ้าง
 ซึง่“บญุ”นี้ ไม่เป็นทัง้“สสาร”ทัง้มิใช่“ธรรม”นอกปัจจบัุน
 “บญุ”เกดิขึน้ใน“ขณะปัจจบุนั”เท่านัน้ เสร็จปัจจบัุนแล้ว 
“บุญ”ไม่มีในที่ใดๆ ไม่ตกค้างเหลืออยู่ในที่ ใดๆเลย
 “บุญ“ไม่เกิดวนไปวนมา “บุญ”เป็นพลังงานที่เดินทาง
เดียวคือ วันเวย์ ไม่โค้ง ไม่งอ เดินตรงอย่างซื่อสัตย์ที่สุด
 และ“บุญ”นั้น ผู้ท�าขึ้นในจิตใจได้ในปัจจุบันใดแล้ว ก็
จะท�าหน้าที่ก�าจัดกิเลสในปัจจุบันนั้นๆให้ได้ แม้ก�าจัดกิเลสไม่

(๔๓๕) “บุุญ”วินมาเป็็น“บุาป็”อ่กิไม่ได้ ไม่ใช่ื่ฐิานะจะเป็็นได้
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ได้ หมดปัจจุบัน“บุญ”ก็หายไปจากปัจจุบันนั้นๆ จะไม่มีนอก
ปัจจุบัน หมดปัจจุบัน“บุญ”แล้ว“บุญ”ไม่เกิดนอกปัจจุบันเลย 
 ย่ิงถ้า“บุญ”ที่ก�าจัดกิเลสสิ้นหมดอาสวะแล้วก็จะเป็น 
“อปุญญ” หมายความว่า จะ“ไม่เป็นบุญ”หรือไม่มี“บุญนั้น”อีก
แล้วในจิตของคนผู้นั้น เรียกว่า“อปุญญ” ซึ่งไม่ใช่พลังงานที่วน
ไปเป็น“บาป”เป็นอนัขาด เพราะ“บุญ”เป็น“เอกังส” นัน่คอื เป็น
พลังงานที่ทำหน้าที่“โดยส่วนเดียว”หรือ“วันเวย์” 
 ก็เป็น“ปุญญปาปปริกฺขีโณ” คือ“สิ้นบุญสิ้นบาป”ไปเลย 
 “บุญ”จึงมีนัยส�าคัญพิเศษตรงท่ีไม่เหมือน“พลังงาน
อื่น”บางพลังงานอีกหลายพลังงานที่มันสามารถเกาะกุมกันขึ้น
เป็น“สสาร” หรือเป็น“พลังงาน”อยู่ได้ หรือแม้เป็น“ธรรม”
 เพราะเรียนรู ้กันยังไม่ถึงความเป็น“พลังงานจิต”ที่มี
คุณธรรมหรือคุณสมบัติ“บุญ” อันเป็น“คุณวิเศษ”นี้ถูกแท้จริง 
ก�าจัดกิเลสได้อย่างถูกต้อง จึงไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“บุญ”กันแท้
 แต่ก็เอาภาษาค�าว่า“บุญ”ไปใช้ผิดๆกันอยู่ทั่วไป จน
กระทั่งท�าให้“สัทธรรมของพุทธ”พลอยผิดเพี้ยนไปหมด ด้วย
โมหะ-อวิชชา การเอาค�าว่า“บุญ”ไปใช้ผิด จึงเสียหายไปหมด
 “บุญ”นี้สามารถจัดการกำจัดความเป็น“เทฺว” ไม่ว่าจะ
เป็น“เทฺว”ท่ีเล็ก-กลาง-ใหญ่ สุดใหญ่ปานใด ซ่ึงเป็น“สภาว
ธรรม”สำเร็จได้แท้จริง ไม่ใช่แค่พยัญชนะ แต่สำเร็จทั้ง“สภาวะ
ธรรม”ชนิดที่เป็น“เอหิปัสสิโก” คือ เชิญใครๆที่เป็นคนด้วยกัน
มาสัมผัสพิสูจน์ความจริงนี้ คือ ผลสำเร็จที่ไม่มี“เทฺว”ในจิตตน
แล้วได้ทีเดียว  จนกระทั่ง“อเทฺว(ไม่มีเทฺว)”นิรันดรกันเลย



168

 ผู้สามารถจัดการก�าจัด หรือจัดการกับความเป็น“เทฺว” 
ได้จริงน้ี เป็นความสามารถท่ีย่ิงใหญ่ท่ีสุดในโลก ส�าหรับความ
เป็นคนหรือเป็นสัตว์“จิตนิยาม” ที่สามารถใน“กรรมนิยาม-
ธรรมนิยาม”ถึงขั้นอาริยะ เป็นโลกุตระ ซึ่งมีในพุทธศาสนา   

 “เทฺว”ของเทฺวนิยมยืนยันกันได้แต่ว่า คอื God, พระเจ้า  
(พระเจ้าไม่สอน“กรรม”)ซึ่งไม่สามารถ“สัมผัสรู้แท้”ความเป็น“ธาตุ 
(สิ่งที่เป็นมูลเดิมต้นตอแท้ๆ)” อ้างกันได้แต่ความเป็น“ธรรม(คัมภีร์

หรือคำสอน)”อย่างเดียว แต่“สัมผัส”ความเป็น“ธาตุ”ไม่ได้เลย  
เทฺวนิยม จึง“ลึกลับ”ในความเป็น“พระเจ้า”ตลอดกาลฉะนี้เอง
 แต่ศาสนาพุทธนั้นรู้จักรู้แจ้งเห็นจริง“เทฺว”ที่เป็น“จิต 
นยิาม” รูท้ัง้“กรรมนยิาม”รูท้ัง้“ธรรมนิยาม”บริบูรณ์ครบท้ังหมด 
“ธรรมนิยาม ๕”(อุตุนิยาม-พีชนิยาม-จิตนิยาม-กรรมนิยาม-ธรรมนิยาม) 
 “กรรม”นัน้มทีัง้ความเป็น“ธาต”ุและ“ธรรม”คอื“เทฺว” ที่
รูร่้วมกนัไดด้ว้ย“สมัผสั ๖”จงึครบ“ธรรมะ ๒”ทัง้รปู-ทัง้นาม, ทัง้
สมมุติ-ทั้งปรมัตถ์ ในความเป็น“เทฺว”อีกแหละเต็มบริบูรณ์ 
 ส่วน“พระเจ้าหรือ God”นั้น “สัมผัส”ด้วยความเป็น 
“ธาตุ”ไม่ได้เลย อาศัยธาตุดิน,น�้า,ไฟ,ลม,อากาศ คือธาตุ ๕ 
“สัมผัส”ด้วย“ตา,หู,จมูก,ลิ้น,กาย”คือทวาร ๕ ใดๆไม่ได้ทั้งนั้น
 แต่ในความเป็น“กรรม(ภาวะท่ีไม่ ใช่“God,พระเจ้า”)”นัน้แยก 
แยะความเป็น“ธรรม”กับความเป็น“ธาตุ”ได้ชัดเจน ด้วยการ 
“สมัผัส”โต้งๆ ไม่ลกึลับ  ศาสนาพทุธจงึเป็น“อรหันต์”เป็นทีสุ่ด

(๔๓๖) “พุระเจ้า”ร้้แต่คุวิามเป็็น“ธรรม” ไม่ร้คุ้วิามเป็็น“ธาต”ุ
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 จงึรู้จกัรู้แจ้งรู้จรงิกันได้ชัดแท้ว่า แตกต่างกนัอย่างไร?    
 “ธรรม”นั้นหมายถึง พระธรรมค�าสอนของพระเจ้าก็มี  
โดยเฉพาะค�าสอนของพระพุทธเจ้ามีแน่, สภาวะ, ธรรมชาติ, 
สิ่งที่ปรากฏ, พฤติที่มีอยู่, ธรรมารมณ์, ความจรงิหรอืความไม่จริง, 
ความดหีรอืความชัว่, อารมณ์ทางใจ ; เจตสิกต่างๆ นับเป็น“ภาวะ
แห่งการเคลือ่น(dynamic)” นยัะที่ไหวไปต่างๆของเจตสิก, โดย
เฉพาะ“กรรมที่เป็นการกระท�าของคนจริง” 
 ผู้มี“วญิญาณ”คอื“ธาตุรู้”จึงรู้เหน็“เทฺว”ด้วย“วิชชา” 
 อันมี“ตา,หู,จมูก,ลิ้น,กาย”คือทวาร ๕ สัมผัสสัมพันธ์
กับ“รูป,เสียง,กลิ่น,รส,สัมผัสภายนอก(โผฏฐัพพะ)”อยู่ ให้“ธาตุ
รู้”อันคือ“วิญญาณ”ซับทราบอยู่ถ้วนทุกประสาทและวิสัยรูป 
(หรือโคจรรูป)เป็นองค์ประกอบยืนยันครบครันความเป็น“กาย”
 ส่วน“ธาตุ”นั้นไม่ใช่“ค�าสอน”  ค�าสอนคือพระธรรม 
 ดังนั้น “ค�าสอน”จึงมิใช่“ธาตุ” พระเจ้ามีแต่“ค�าสอน”
 สรุปชัด“พระเจ้า”ไม่มี“ธาตุ” หรือไม่รู้“พระธาตุ”ใดๆ
 จึงไม่บริบูรณ์ไม่ว่าจะเป็น“ความรู้”และ“ความมี”

 “ธาตุ”หมายถึง ส่ิงที่เป็นมูลเดิม, สภาวะที่เป็นต้นราก 
ของภาวะทีม่ไีด้จรงิ(ภาวะท่ีมจีรงิไม่ได้ มนักเ็รยีกว่า“ธาตุ”ไม่ได้), ภาวะท่ี 
ช่ือว่า“มี”ปรากฏมาก่อน, สิ่งส่วนที่สัมผัสได้ของพระพุทธเจ้า 
และอรหันต์ที่เหลืออยู่นานที่สุด(เรียกพระธาตุ,พระสารีริกธาตุ),  
นัยะของเจตสิกที่นับเอา“ภาวะแห่งการน่ิงการหยุด(static)”

(๔๓๗) ผู้้้ร้้“ธรรมะ ๒”กิ็ม่“ธรรมกิาย”ร้้จักิร้้แจ้งร้้จริง“เทฺวิ” 
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หรือหมายถึง รากของค�า, ต้นเค้าของภาษาทีเดียว 

 หากชีวิตใดก็ตามยัง“มี”อยู่ ย่อม“มี”ดิน,น�้า,ไฟ,ลม, 
อากาศ ถ้าเป็น“ธาตุ”ที่ต้องร่วมสังเคราะห์กัน-สัมผัสสัมพันธ์ 
กันอยู่ มี“รูป”กับ“นาม” ก็เริ่มเกิด“เทฺว ธัมมา” คือธรรมะ ๒ ก็
เป็น“คู่หู”กันเสมอ ทั้ง“ธรรม”ทั้ง“ธาตุ” เรียกว่า“กาย(ก ็๒ อีก)”  
 นัน่ก็คอื ถ้าจบั“ธรรมะ ๒”ระหว่าง“ธรรม”กบั“ธาตุ”คูน้ี่ 
เทียบกันเป็นชีวะแล้ว “ธรรม”นั้นเป็น“นาม”ซึ่งเป็น“ภาวะรู”้ 
แต่“ธาต”ุเป็น“รปู” กเ็ป็น“ภาวะถกูรู”้ จะรูไ้ด้ด้วย“สมัผสั”กนั และ
แยกแยะได้จึงรู้จักกับสิ่งนั้นภาวะนั้น ซึ่งมี“๒”เป็น“เทฺว”อยู่
 “วิญญาณ”เป็น“ธาตุรู้องค์ใหญ่รวมทั้งหมด” เมื่อแยก
เป็น“ธรรมะ ๒”กเ็ป็น“เทวฺ” ที่สามารถเรียนรู้ ได้ด้วย“ธาตุ(ภาวะ

เดียวเดี่ยวๆ)-ธรรม(ภาวะทั้งหลาย,ภาวะองค์รวม)” แล้วศึกษาด้วย
ความเป็น“รูป”กับ“นาม” ที่ปรุงแต่งกันอยู่เป็น“คู่หู”กันเสมอ
 แต่ถ้าไม่ได้“สัมผัส”ภาวะที่จะยืนยันกันว่า นี้แหละคือ 
“ความจรงิอันสงูสดุ”ทีค่นทัง้หลายจะเชือ่ตรงกนัม่ันแม่นจริงๆ
กันแท้ๆ มนัก็รบัรอง ก็ยนืยนักนัชดัๆโต้งๆไม่ได้ ว่า ภาวะนั้น
หรือสิ่งนั้นจะ“มี”จริงหรือ“ไม่มี”กันแน่ ก็ได้แต่คิดเพ้อกันไป
 ดังนั้น “พระเจ้า”มี“ค�าสอน”ที่เรียกว่า “พระธรรม” ก็มี
แน่ เห็นอยู่ แต่ความเป็น“พระธาตุ”นั้น“พระเจ้า”ไม่มีเลย
 โดยเฉพาะองค์ประกอบของมหาภูตธาตุ  ๔ คือ ดิน
น�้าไฟลม ที่ประกอบเป็นพระสรีระหรือร่างกายนั้น ความ
เป็น“พระเจ้า”ไม่มีเลย  ตกลง..ประเด็นนี้เห็นตรงกันนะ! 
 “พระเจ้า”ของชาวเทวฺนยิมทัง้หลายจึง“ไม่มีหลกัฐาน”  
ร่วมรู้กันได้เป็นสากล หรือเป็นสาธารณะ ให้แก่คนหรือมนุษย์
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ทั่วไปที่มีทวาร ๖ สัมผัส ๖ เปน็“ธาตุรู้” สัมผัสภายนอก“รู้จัก
รู้แจ้งรู้จริง” ยืนยันว่า“จริง”ร่วมกันกับภายในจิตของคนของ
มนุษย์ในโลก จึงเป็นได้แค่“ความจริงในฝัน”ที่คนฟากฝ่าย 
“เทฺวนิยม”เชื่อกันว่า“จริง” 
 แต่ก็ยืนยันอยู่ ในคนส่วนมากของปวงมวลมนุษย์โลก 
นี้ด้วยนะ
 มันชีบ่้งยืนยันว่า คนทีรู่จั้กรูแ้จง้รูจ้ริง“เทฺว”หรือ “ธรรมะ 

๒”ทีเ่ปน็“ความจรงิ”ด้วยการ“สัมผัส”ได้กนัจริงๆนัน้มีคนสว่น
น้อยของปวงมวลมนุษย์โลก
 การ“สัมผัส”เป็นเคร่ืองยืนยันว่า นั่นคือ“ความมี 
ความจรงิ”รว่มกบัคนอืน่ทัง้หลายได ้ มิใช“่เพอ้คดิเพอ้รูเ้อาเอง
ในความคิดลมๆแล้งๆอยู่กับจิตฝันๆของเรา”แค่นั้น 
 “ความมีเทฺวที่ยิ่งใหญ่”จึงสัมผัสได้ หรือสัมผัสไม่ได้ 
 เมื่อ“สัมผัสภายนอก”ไม่ได้(เพราะพระเจ้าสัมผัสด้วยทวาร ๕ 

ภายนอกไม่ได้ ) ก็ย่อมไม่ครบ“๒” ก็ไม่ชื่อว่า “เทฺว”แท้ๆ
 ความจริงของ“เทฺว”จึงต้องเป็น“๒”จึงจะบริบูรณ์ 
 นี่ ..ของชาวเทฺวนิยม ก็เป็น“เทฺว”ไม่เต็มเต็งแบบนี้
  

  ดงัน้ัน “เทวฺ”กต้็องเป็น“๒” พยญัชนะกบ็อกอยูแ่ล้วว่า 
๒ สภาวะก็ต้องมี ๒ สัจจะที่ถูกแท้บริบูรณ์จึงต้องเป็น“๒”
 เต็มสัมบูรณ์ในความเป็น“ชีวะ”นั้นต้องมี“๒”
 ส่วนชาวอเทฺวนิยม“มี”ทั้งภายนอก-ภายใน ก็ครบ ๒ 

(๔๓๘) “คุวิามม”่กิับุ“คุวิามไม่ม่” ในภาวิะใดท่�จรงิยิ�งให้ญ่  
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 เห็น“ความมี”ที่แตกต่างกันมั้ยล่ะ?
 ตรงนี้แหละ ที่เกิด“ความเป็นต่าง”กันขึ้นแล้วตรงนี้ๆ   
 อนัไหนล่ะ? ทีจ่ะอยู่ในฐานะแห่ง“ความมจีรงิ-ความไม่มี
จริง”  วิเคราะห์กันมาถึงตรงนี้ ก็คงพอจะแจ่มแจ้งชัดจริง
 ขออภัยต่อผู้ที่รู ้สึกว่า อาตมาก�าลังพูดไม่ดี มองว่า
อาตมาก�าลังพูดก่อความแตกแยก ก็ขอยืนยันว่า ขณะนี้เรา
ก�าลังเรียนรู้“ความจริงตามความเป็นจริง”กันแท้ๆ 
 นี่คือ การศึกษา คือวิชาการนะ! ตั้งหลักกันดีๆ
 ไม่ใช่เราก�าลังท�าความแตกแยกดอกนะ!
 ผู้ไม่ใฝ่ศึกษาก็อย่ามองแง่ร้ายใดเลย 
 แต่นี่เราก�าลังศึกษาหา“ความจริง”กันเพื่อให้ลึกซึ้งถึง 
“สัจจะ”แห่ง“สัจจะ”ส�าหรับผู้ใฝ่รู้ใฝ่ศึกษา
 เราก็ได้รู้กันว่า อะไร“มี”จริง หรืออะไร“ไม่มี”จริง 
 และทีสุ่ดแห่ง“ความม”ีกบั“ความไม่มี”เทยีบคู่กนัแล้ว  
เทฺวที่ยิ่งใหญ่สุดสิ่งสูงสุดของเทฺวนิยมคือพระเจ้านั้นไม่มี 
พระสรีรกายหรือร่างกายเลย “สมัผสั”ไม่ได้ จงึยืนยันกนัไม่ได้
เต็มที่ ว่ามีจริง ซึ่งยืนยันว่าเป็นเทฺวมี“ธาตุรู้”คือ“วิญญาณ” 
แต่ตามไปพิสูจน์“สัมผัส”ความจริงกันจริงๆในกาละปัจจุบัน
ใดๆไม่ได้เลย
 ส่วนเทฺวย่ิงใหญ่สุดส่ิงสูงสุดอเทฺวนิยมของชาวพุทธ 
คือพระพุทธเจ้านั้นมีพระสรีรกายหรือร่างกายแน่ “สัมผัส” 
ได้ จึงยืนยันกันได้เต็มที่ว่า“มี”จริง และยืนยันว่าเป็น“เทฺว” 
ม“ีธาตุรู”้คอื“วญิญาณ”ทีส่ามารถพสิจูน์“สมัผสั”ความจรงิกนั 
จรงิๆในกาละปัจจบุนัทีท่รงพระชนม์ชีพอยู่ได้ ยืนยันกันกับ 
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ผู้คนโต้งๆในโลกที่มีทวารภายนอก“สัมผัส”เองได้แท้ๆเลย
 ในศาสนาพุทธจึงนับการมี“สัมผัส”ภาวะนั้นได้คือ 
“ความจริง”เป็นความ“มี”จริง ภาวะที่“สัมผัส”ไม่ได้ ย่อม
ยืนยันไม่ได้ พิสูจน์ไม่ได้เลยว่า เป็นความ“มี”จริงหรือไม่?!
 พระพทุธเจ้าถงึกบัตรัสว่า “เว้นผสัสะ(สมัผสั)แล้วจะรู้สกึ
ได้ นั้นไม่มีฐานะที่จะ‘มี’ ได้”(พระไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๗๗-๙๐)  
 การมี“ผัสสะ”หรือ“สัมผัส”ส�าคัญยิ่งปานนั้นทีเดียว

 การ“สัมผัส”ที่มี“สัญญา”นี้ เป็นเรือ่งของ“ธาต”ุที่เป็น 
“ชีวะ”ซึ่งยืนยันความเป็นชีวิตในโลก พระพุทธเจ้าตรัสรู ้
เรื่อง“ธรรมนิยาม ๕” ทรงน�ามาประกาศให้มนุษย์ในโลกรู้
ตาม เป็นความตรัสรู้ที่ย่ิงใหญ่ที่สุดที่ยืนยัน“ความมีภาวะ” 
ของ“อตุนิุยาม-พชีนยิาม-จตินยิาม-กรรมนิยาม-ธรรมนยิาม” 
อย่างสุดละเอียดลึกซึ้งในความเป็นวิทยาศาสตร์ของโลก
 ซึ่ง“อุตุนิยาม”นั้นยังไม่มี“สัญญา” ก�าหนดรู้เองไม่ได้  
 พืช(พีชนิยาม)มันก็มี“สัญญา”ก�าหนดรู้ และมันจ�าได้ แต่
เป็นแค่“ความจ�าของพืช(พีชนิยาม)”เท่านั้น มันถ่ายทอดไม่เป็น 
มันแสดง“ค�าสอน”ไม่ได้ “ค�าสอนของพืช”จึงไม่มี 
 พืชมันเจตนาท�า“ธรรม”ให้เป็นถึงขั้น“ค�าสอน”ไม่ได้ 
 ยิ่งเป็น“อุตุนิยาม”อันไม่ใช่“ชีวะ”ทั้งหลายก็ย่ิงไม่มี 
“ค�าสอน”แน่ยิ่งกว่าแน่ เพราะ“อุตุธาตุ”มันยังไม่เป็นชีวะ 
 คำว่า“ธรรม”ที่แปลว่า“คำสอน”ของพืชก็ไม่มี ของ

(๔๓๙) “คุวิามม”่ท่�“สัมัผู้สัั”ไม่ได้ ย่อมไม่ยนืยนั“คุวิามจรงิ” 
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อุตุหรือความเป็น“ธาตุวัตถุ”ทั้งหลายก็ไม่มี มีแต่“ทรงไว้- 
ทรงอยู่” ดังนั้น “ธรรม”ก็มี“๒”อีกแหละ คือ ธรรมไฉนเป็น 
“คำสอน” ธรรมอย่างไรเป็นแค่“ทรงไว้-ทรงอยู่”เท่านั้น 
 และที่ส�าคัญ“ธรรม”แปลว่า “ทรงอยู่”หรือ“ทรงไว้”นะ
 ผู้ท�า“ธรรม ๒”ให้เป็น“๐”ไม่ได้ ก็คือ“เทฺวนิยม”อยู่ 
 ใน“กาละ  ๓”นั้น กาละใดล่ะ ที่ เป ็น“ธรรม”หรือ
เป็นการ“ทรงอยู่หรือทรงไว้”จริงจังแน่แท้ยิ่งกว่ากัน
 กาละ ๓ คืออดีต-ปัจจุบัน-อนาคต กาละไหนที่นับว่า 

“เป็นธรรม” หรือ“ทรงอยู่-ทรงไว้”กว่ากัน..? 
 ลองไตร่ตรองให้ถูกต้อง,คม,ลึก,แม่น,ตรงกันดูซิ  
 “ปัจจุบัน”ใช่มั้ย? “ทรงอยู่-ทรงไว้” แท้จริงย่ิงกว่า 

“อดีต” ยิ่งกว่า “อนาคต” จึงนับว่าเป็น“ธรรม”ได้จริงยิ่งกว่า
 เพราะคนสามารถ“สัมผัส”ได้แน่แท้ยิ่งกว่า ..ใช่มั้ย?
 “ธรรม”คือ ความทรงอยู่-ทรงไว้ จึงเป็น“ความจริง” 
หรือภาวะแท้จริง ที่มี“สัตวโลก”คือ คนหรือมนุษย์เท่านั้นที่ 
เรียนรู้กัน ว่า“มี” ว่า“เป็น”ได้ ยืนยันตรงกันว่าเป็น“ธรรม”อยู่   
 นอกจาก“คน”หรอื“มนษุย์”ไม่มีการเรยีนรู้ภาวะอันใด
ที่เป็น“ธรรม”ที่“ทรงไว้”หรือ“ทรงอยู่”ได้ เป็นอันขาด
 จึงไม่สามารถ“รู้จักรู้แจ้งรู้จริง”ความจริงที่เป็น“ธรรม” 

 ดังนั้น ยิ่ง“ธรรม”ที่เป็น“ค�าสอน”อันพิสูจน์ได้ มีการ 
รับรองกันด้วยคนเป็นๆ ๒ คนขึ้นไปถึงล้านๆขึ้นไปอีกก็ยิ่งนับ 

(๔๔๐) “นอกิกิาละป็ัจจบุุนั”ไม่เป็็น“ธรรม” ไม่ม่“คุ�าสัอน”



175

ว่าจรงิย่ิงๆขึน้ของ“เทฺว” ซ่ึงเป็นส่ิงย่ิงใหญ่ของคนของมนษุย์ที่
ทรงอยู่ ใน“ปัจจุบัน” เพราะ“ไม่ลึกลับ” สัมผัสกันอยู่โต้งๆ
 แต่“ค�าสอน”ทีม่าจาก“อดีต” พระเจ้าทรงบญัญตัไิว้นัน้ 
มันไม่ขึ้นกับ“กาละ” ไม่ขึ้นกับ“กรรม”ของสัตวโลกแต่ละชนิด 
ไม่ขึ้นกับ“ธรรมในปัจจุบัน(ทิฏฐธรรม = ปัจจุบันชาติ)”เลย  
 ถ้าจะว่า“อดตี”นัน้“ทรงอยู”่ กท็รงอยูใ่น“อดตี”โน่น แต่
มันสัมผัสไม่ได้เป็น“กาลปัจจุบัน” ใช่มั้ย?
 “อดีต”จึงสัมผัสไม่ได้วา่เป็น“ธรรม”ทียื่นยันกันโต้งๆว่า
จะ“เทีย่งแท้คงเดมิ” เพราะสัมผสัได้หรอืไม่ได้ด้วยการ“ทรงอยู”่
ในปัจจุบัน จะ“คงเดิม-เที่ยงแท้”ก็ขึ้นกับ“เหตุ-ปัจจัย” หรือ
“ธรรมะ ๒”ที่มีคนหรือมนุษย์รับรองร่วมกันตั้งแต่ ๒ คนขึ้นไป
ถึงอนันตัง ว่าเป็น“ธรรม”หรือ“ทรงอยู่” หรือคงเดิม หรือ
เปลี่ยนแปลงไปตาม“องค์ประกอบ” ตาม“กาละ” ตาม“กรรม
ของคนแต่ละคน” ตาม“ธรรมะ ๒” ฯลฯ เป็นต้น
 ยิ่ง“อนาคต”ก็ยิ่งยังเป็น“กาละ” ที่ยังมาไม่ถึงเลยทุก
อนาคต จึงไม่มีการ“ทรงอยู่”มาให้สัมผัสได้แน่ยิ่งกว่าแน่ ก็ยิ่ง
ไม่ใช่“ธรรม” มันไม่“ทรงอยู่”ยืนยันกันทันทีได้เป็นอันขาด 
 “อดีต”ย่อมไม่ใช่“ปัจจุบัน”นั้นคนไม่งง คนเข้าใจได้ 
 แต่ความเป็น“ธรรม”น้ันมีแต่ใน“ปัจจบัุน”ที“่คนผู้เวไนย
สัตว์เท่าน้ันทีรู่ไ้ด้สอนได้ (พืช-อุต-ุแม้แต่จติที่อเวไนยสตัว์อยู ่สอนไม่ได้)” 
 “นอกกาละปัจจุบัน”จึงไม่มี“ธรรม” ไม่มี“ค�าสอน” 
แม้แต่ความ“ทรงอยู่”ก็ไม่แน่ว่าจะ“จริงแท้คงเดิม”หรือไม่..? 
 คนกลับงง เข้าใจยาก หรือเข้าใจไม่ได้
 เพราะในชวีติของคนม“ีกรรมเป็นอนัท�า”อกี กรรมเป็น 
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ของของตน-ตนเป็นทายาทของกรรม เป็นต้น ทั้ง“กรรม”ที่
เป็น“กาย” เป็น“วจี” เป็น“มโน” ซึ่งล้วนเป็นองค์ประกอบ
ของความเป็น“กรรม”ที่จะสะสมขึ้นเป็น“กุศลธรรม-อกุศล
ธรรม”เป็น“วิบาก”ของตน ไม่เที่ยงแท้ คงเดิมเลย
 ยิ่งในความเป็น“กาล”นั้นมันคือ“ความไม่เที่ยง” มัน
ไม่คงที่ มันเดินทางไปข้างหน้าตลอด มันเปลี่ยนไปเสมอ ทั้ง
การเดินทางของโลก ของพระอาทิตย์ ทั้งความไม่ทรงอยู่อย่าง
เดิม ทีเ่ดมิ มนัไม่คงที ่มนัไม่อยูก่บัที ่มนัไม่เทีย่ง มันทรงความ
เป็น“ธรรม”ท่ีคงที ่ท่ียนืยนัอยูอ่ย่างเดมิไม่เปลีย่นแปลงนัน้ เป็น
ไปไม่ได้ โดยเฉพาะ“กาละ” หรือ“กรรม”ก็ตาม
 เพราะทุกสรรพสิ่ง“เกิดขึ้น-ตั้งอยู่-ดับไป”ทั้งสิ้น
 ไม่เร็ว ก็ช้า ซึ่งบางอย่างกว่าจะ“ดับสิ้น”นับล้านๆๆ ปี
ในความเป็นกาล จนกระทัง่“หลงผดิสนทิสนมกนัเลย”ว่า ความ
ยาวนานที่ยาวนานไม่มีที่จบนั้นคือ นิรันดร

 “พระเจา้”ของเทวฺนยิมน้ันยนืยนัวา่เทีย่งนรินัดรทเีดยีว 
และยิ่งกว่านั้นเชื่อว่า “พระเจ้า”เป็นผู้สร้างทุกสรรพสิ่งใน
“ความมี”อยู่ในมหาเอกภพ หรือมหาจักรวาลนี้อีกด้วย
 ศาสนาพุทธนั้นไม่หลงยึดม่ันถือม่ันว่าอะไรท้ังหลาย 
แม้แต่ความเป็น“เทวฺ”เทีย่ง แม้จะเป็น“เทวฺ”ยิง่ใหญ่ที่สดุสดุๆ  
ก็ไม่ยึดว่าเที่ยง ขนาดเป็น“เทฺว”ขั้นพระเจ้า ก็คือ “ธรรมะ ๒”
 เทฺวนิยมเชื่อว่า“พระเจ้า”น้ันเที่ยง พระเจ้าไม่มี“ดับ”  

(๔๔๑) คุวิามเป็็น“พุระเจ้า”พุิสั้จน์ไม่ได้ใน“กิาละป็ัจจุบุัน”  
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ยึดมั่นถือมั่นว่า“พระเจ้า”มีความเป็น“ธรรม(ทรงอยู ่)”นิรันดร
 เทฺวนิยมจึงไม่มี“สูญ” ก็เลยไม่มี“นิพพาน”ไงล่ะ! 
 และพระเจ้าหรือแม้พระธรรมของ“เทฺวนิยม”ก็มีแต่ใน
ความเป็น“ค�าสอน” ที่จริงเป็น“ค�าสั่ง”ด้วยซ�้า
 ซึ่งยืนยันกันว่า“ทรงไว้อย่างเที่ยง”อีก ไม่แปรเปลี่ยน 
ไม่ข้ึนกับ“กาล” ไม่ขึ้นกับองค์ประกอบอื่นที่เป็นที่มีอยู ่ใน 
“กาละปัจจุบัน”ใดๆทั้งนั้น 
 “อดตี-ปัจจบุนั-อนาคต”ของพระเจ้าคอื“เทีย่ง”คงทีห่มด 
แม้แต่“คำสอน”ก็ต้องเป็นอย่างนั้นๆ ไม่มีอนุโลมปฏิโลมไป
ตาม“องค์ประกอบ” ตาม“กาละ” หรือตาม“สัปปุริสธรรม ๗”
เลย  ยิ่ง“มหาปเทส ๔”ยิ่งไม่ต้องกล่าวกันหรอก
 และความเป็น“เทฺว”ของเทฺวนิยมอาตมาก็วิจัยวิจารณ์
วิเคราะห์ให้ฟังมาแล้วว่าไม่บริบูรณ์ด้วยความเป็น“เทฺว” คือ
เป็น“เทฺว”ไม่เต็มเต็งไง! แม้แต่ตนจะตีแตกแยกแยะก็ยังไม่ได้
 ในความเป็น“การทรงอยู่”นั้น “พระเจ้า”จะ“ทรงอยู่”
จริงหรือ? มันมีแต่“คำสอน”ที่ตกทอดมาจาก“อดีต” ตะหาก 
“พระเจ้า”ยังมีเป็นตัวตนอยู่นิรันดร ..จริงหรือ?  
 กว่าจะมาถงึวนันีรั้บรองได้หรือว่า “ธรรมอนัคอืค�าสอน”
มนัคงเดมิ มนัไม่ตกหล่น มนัไม่ถกูเปลีย่นแปลง มนัไม่ผิดเพีย้น
ไปบ้างเลยหรือ? มันมีอะไร“ครบพร้อมอยู่ดังเดิม” เที่ยงแท้ไม่
ขาดหกตกหล่น ยังเที่ยงแท้ คงเดิม..จริงหรือ? 
 ศาสนาพุทธนั้นยืนยัน“ไตรลักษณ์” เกิดขึ้น-ตั้งอยู่-
เสื่อมไปหรือดับไป  ไม่มีอะไรเลยจะ“เที่ยงแท้” คงเดิม 
 “ปัจจุบัน”เท่านั้นที่“เที่ยงแท้”จริงสุด ย่ิงกว่า “อดีต-
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อนาคต” และต้องเป็นกาละ“ปัจจุบันที่อยู่ในภาวะนิพพาน” 
เท่านั้นด้วยนะ จึงจะ“เที่ยงแท้”ที่สุด จริงยิ่งยืนยันโต้งๆได้
 แม้แต่“ปัจจุบัน”ที่ยัง“ไม่อยู่ในภาวะนิพพาน” ก็ยัง 
“ไม่เที่ยง”เลย  “ปัจจุบันที่เป็นนิพพาน”เท่านั้นนะที่แท้เที่ยง 
 เปรียบเทียบเฉพาะความเป็น“กาละ”ใน“๓ กาละ”นี้ก็
เถอะ ตัดสินให้ได้ว่า ปัจจุบัน หรืออดีต หรืออนาคต กาละ ใด 
ชื่อว่า“จริงแท้แน่ยิ่ง”กว่ากัน
 แล้วจึงจะพอพิจารณาตัดสินได้ว่า จิตวิญญาณของ 
“พระเจ้า” กับ จิตวิญญาณในร่าง“มนุษย์”ที่มีชีวิตเป็นๆนั้น 
จิตวิญญาณใด ควรจะนับว่า“จิตวิญญาณจริงแท้”กว่ากัน
 จติวิญญาณของ“พระเจ้า”ทีไ่ม่มีใคร“สมัผสัได้”เลยสกั
กาละ  เพยีงแต่เชือ่กันว่า มีอยูนิ่รันดรทัง้อดตี-ปัจจุบนั-อนาคต 
หรือจิตวิญญาณของ“มนุษย์”ในร่างที่มีจริงเป็นๆ ในกาละ
ปัจจุบัน(ทิฏฐกาละ)นี้ พิสูจน์กันได้มั้ย? 
 อันไหน..มี“จริง” เป็น“จริง”ยิ่งกว่ากันเอ่ย?
 แม้จะให้เกียรติยกย่องเรียกจิตวิญญาณของ“พระเจ้า”
ว่า“พระจิตวิญญาณ” ซึ่งก็คือ “ยอดแห่งความรู้ในความจริง”
เหมือนกับ“จิตวิญญาณ”ในร่างของชีวิตคนมนุษย์เป็นๆนี้เอง
 “จติวญิญาณ”ในศาสนาพุทธน้ันสามารถพิสจูนไ์ดด้ว้ย
ว่า เป็นได้ทั้ง“นิพพาน” เป็นได้ทั้ง“นิรันดร”
 ความเป็น“นิรันดร”นี้ ก็เป็นได้ทั้ง“นิรันดร”ของ 
“นิพพาน”ที่หมายถึง“สูญ = ไม่มี” และเป็นได้ทั้ง“มีภาวะอยู่
นรินัดร”อันมี“การเกิด-การดับ”ทีอ่าศัยอยูใ่น“ชาติ”ทีเ่กิดแล้ว
ตาย-ตายแล้วเกิดแล้วๆเล่าๆ(rebirth) ยังไม่สูญสิ้นหายไป 
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 แม้ทุกวันนี้ก็ยัง“มี”อยู่ ดังท่ี“จิตวิญญาณ”ทั้งหลาย 
ของมนุษยชาติที่ยังเกิดยังมียืนยันอยู่เป็น“ปัจจุบัน”นี้เต็มโลก 
เป็น“ความมีในกาละปัจจุบัน”นี้ “สัมผัส”ได้อยู่โทนโท่ ..นี่ไง!

 ในความเป็น“กาล ๓”อันยิ่งใหญ่ที่สามารถปรากฏขึ้น
ในจักรวาลหรือมหาเอกภพ ซึ่งเป็น“ปัจจุบัน”นี่แหละ“สัมผัส
ได้” ยืนยันได้ ด้วยความเป็น“จิตวิญญาณ”รับรู้ด้วยกัน เท่าที่
คนทั้งหลายในโลกจะรู้ร่วมกัน รับรองร่วมกันว่า“จริงแท้”
 ดังนั้น “จิตวิญญาณ”จึงต้องพิสูจน์ได้ท้ัง“ภายนอก” 
และ“ภายใน”ทีเ่ป็น“ธรรมะ ๒” คอื “เทวฺ”หรอื“กาย” อนัสามารถ 
“สัมผัส”ได้ด้วย “ทวารภายนอก ๕” กับ “ทวารใจภายใน ๑” 
เมื่อสัมผัสต่อเน่ืองก็จะเกิด“อายตนะ(เครื่องต่อ)” ระหว่าง 
“ภายนอก”กับ“ภายใน”หรือระหว่าง“รูป”กับ“นาม”  ก็เกิด 
“สิ่งประกอบกันขึ้น(สังขาร)”พิสูจน์ยืนยันร่วมกับคนอ่ืนๆใน
โลกได้ [อายตนะ คือเครื่องต่อ ที่จะเกิดก็ต่อเมื่อมี“รูป”กับ“นาม”สัมผัส

กันขึ้นมาจึงจะเกิด“เครื่องต่อ”นั้นเองที่ชื่อว่า“อายตนะ” และอายตนะนี้จะ

หายไปทันทีเมื่อรูปกับนาม“เลิกสัมผัสกัน” อายตนะไม่สะสม อายตนะไม่

ตกค้าง อายตนะไม่มีอยู ่ในที่ไหนๆเลย อายตนะจะเกิดใน“ปัจจุบัน”ท่ีมี 

“ผัสสะ”ของ“รูป”กับ“นาม”เท่าน้ัน ถ้าไม่มีการผัสสะ“อายตนะ”ไม่มีเลย] 

 อดีตหรืออนาคตนั้น มันไม่“มี”ในความเป็น“ปัจจุบัน”

 “กาละ  ๓”นั้นไม่เที่ยง ไม่คงที่ มันละเอียดย่ิงกว่า 
“วินาท”ีตามมาตราทีค่นก�าหนดกนัด้วยซ�า้ มันแยกยากสดุยาก
ในความ“ไม่คงที่” หรือไม่เที่ยง หรือไม่เท่าเดิม ไม่คงเดิม 

(๔๔๒) “พุระเจ้า”พุิสั้จน์ใน“กิาละป็ัจจุบุันน่้”วิ่า“ม่”ไม่ได ้ 
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 ภาวะที่ผ่านกาลเวลาไปแล้วถือว่า“ไม่แท้เที่ยงอยู่”  
 หรือแม้ภาวะนั้นจะชื่อว่ายัง“มี”ก็เถอะ หรือหากยังมา
ไมถ่งึ“ปจัจบุนั”ก็ตอ้งถอืวา่ ยงั“ไมมี่จรงิแท”้เทา่กบั“ปจัจบุนั”
 โดยเฉพาะแม้จะ“มี”ก็ตาม ภาวะที่อยู่ใน“อดีต”หรือ
ภาวะที่อยู่ใน“อนาคต”มันจะใช้ประโยชน์เป็นชิ้นเป็นอัน ใช้
เปน็สาระแก่นสารกับมนุษย์จริงๆได้อย่างเป็นจริงเป็นจังเท่ากับ
ภาวะที“่ม”ีอยูป่รากฏตวัแท้ๆ โทนโทโ่ตง้ๆหลดัๆใน“ปัจจบุนั”นี้
กันล่ะหรือ?
 แม้ส่ิงที่“ทรงอยู่”คือ“ธรรม”ที่มีใน“ปัจจุบัน”นี้แท้ๆ 
นอกจาก“นิพพาน”แล้ว ไม่มีอะไร “เที่ยง”เลย 
 “ธรรม”หรือภาวะที่“ทรงอยู่”ท้ังหลาย เมื่อผ่านไป
กับ“กาล”หรือ“เวลา”อันไม่เคยนิ่งหยุดอยู่กับที่เลย เพราะ 
“เวลา”นั้นเคล่ือนไป ไม่เคย“หยุด”อยู่เลย นี่ก็คือ ภาวะที่ 
“ไม่เที่ยง”แล้ว ทั้งการเคลื่อนที่ ทั้งการแปรเปลี่ยนภาวะไป 
 พระพุทธเจ้าตรัสยืนยันไว้ชัด “ธรรม”ทั้งหลายไม่เทีย่ง  
สัพเพ ธัมมา อนิจจา 
 ดังนั้น ทุกสรรพสิ่งเราจะยึดมั่นถือมั่นไม่ได้เลยว่า  
สิ่งใดมีอยู่ หรือเที่ยงแท้ ไม่เปลี่ยนแปรหรือเปลี่ยนไป

 ชาว“เทฺวนิยม”ท่ีนับถือ“พระเจ้า”ยึดมั่นถือมั่นว่า 

“พระเจ้า”นั้น“เที่ยง” ทรงสภาพอยู่อย่างเดิม ไม่ขึ้นกับกาละ 
ไม่ขึ้นกับโลก ไม่ขึ้นกับองค์ประกอบที่ประชุมกันอยู่ของคน  

(๔๔๓) “กิิเลสัห้รอืซ้าตาน”ยิ�งให้ญ่เป็็นเจ้าของ“นรกิห้รอืทกุิข์”
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 คนแต่ละคนนั้นต่างมีสารพัด“กิเลส” กิเลสไม่เที่ยง 
 อันเป็น“ความไม่เที่ยง”อย่างยิ่งของคนทั้งหลาย 
 “กเิลส”กค็อื“ซาตานหรือมาร”นัน่เอง กเิลสนีแ่หละมัน
เป็นอ�านาจอย่างยิ่ง ที่“พระเจ้า”ไม่ได้สร้างมันขึ้นมาเลย แต่
มัน“เกิดได้ยังไง?” มันยิ่งใหญ่เกินกว่าอ�านาจ“พระเจ้า”เรอะ
 “กิเลส”จึงนอกเหนือเกินกว่า“พระเจ้า”จะสร้างได้  
 “กิเลสหรือมารหรือซาตาน”นี้มันเกิดโดยตัวมันเอง
 ทีจ่ริงก็มใิช่ตวัมนัเองแท้ๆทเีดยีวแต่เกดิจาก“จิตวญิญาณ” 
ของคนแต่ละคน ผู้ยังมี“อวิชชา”เป็นปัจจัยมันก็เกิด 
 ถ้าตราบที่คนผู้น้ันยังไม่มี“ความรู ้ขั้นปัญญาที่เป็น
โลกุตระ” ก็ปราบ“กเิลสหรือมารหรือซาตาน”ไม่ได้ มนักเ็กดิอยู่
ไม่จบลงได้เด็ดขาด  ที่ส�าคัญมันเกิดใน“จิตวิญญาณคน” 
 ค�าว่า“มี” คือ “มีกิเลสหรือมีซาตาน”ในจิตใจนี่แหละ
ที่มันท�าตนใหญ่ยิ่งแท้ๆมันท�าตัวเป็น“จิตวิญญาณ”ทั้งหลาย
 หรือแท้จริงคือ ชาว“เทฺวนิยม”ยกย่องว่า“พระเจ้า”ยิ่ง
ใหญ่ที่สุดกว่าใดๆในทุกสิ่งทุกอย่างที่ยึดถือว่า“มี”อยู่นิรันดร  
ในมหาจกัรวาล และถือกันว่า เป็น“เจ้าของสวรรค์”
 ส่วน“ซาตานหรือกิเลส”ก็ยึดความเป็น“เจ้าของนรก”
 แต่“พระเจ้า”ก็จัดการฆ่า“กิเลสหรือซาตาน”ไม่ได้  
“กิเลสหรือซาตาน”จึง“มี”อยู่ ใน“จิตวิญญาณ”ของผู้อวิชชา
 เพราะ“พระเจ้า”ยังไม่มี“ธรรม”หรือไม่มี“ค�าสอน”ที่ 
จะ“ฆ ่ากิเลสหรือฆ่าซาตาน”ในจิตวิญญาณของคนให้ตาย 
สนทิได้ หรอืให้กิเลส-ให้ซาตาน“ไม่มี”ในจิตวิญญาณคน  
ส�าเร็จจริงๆ ชนิดที่“ไม่มี”แบบสูญสิ้นสนิทเป็นนิรันดรเลย 
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 และต้องพิสูจน์ในคนเป็นๆที่มีชีวิตจริงสัมผัสเหต ุ
ปัจจัยจับต้องได้ มีปรากฏการณ์ (phenomenon)ที่ยืนยันความ
ส�าเร็จกับผู้คนอื่นๆใดๆในโลกด้วยนะ  จึงจะเป็น“การฆ่ากิเลส
หรือฆ่าซาตาน”ที่ยอมรับกันได้ในสังคมว่า นี่คือ“ความจริง”
 แต่เพราะ“พระเจ้า”จับมัน่คัน้ตาย“ตวัตนของกเิลสหรือ
ซาตาน”ก็ยังไม่ได้เลย มันจึงเป็นคู่แค้นอมตะอยู่ด้วยซ�้า 
 “พระเจ้า”ก็ฆ่ามันไม่ได้ “กิเลสหรือซาตาน”มันจึง“มี” 
อยู่นิรนัดรในชาวเทวฺนยิม โดยเฉพาะใน“จิตวญิญาณ”ของคน
แท้ๆ  “พระเจ้า”ก็ยังไม่มีวิธีฆ่าซาตาน 
 พระเจ้ายิ่งใหญ่จริง แต่ท�าไมจัดการ“ซาตาน”ไม่ได้ 
 “พระเจ้า”ไม่สามารถฆ่า“มารหรือซาตานหรือกิเลส”  
ในจิตใจคนได้อย่างมีทั้ง“ทฤษฎี” มี“ผลพิสูจน์”ยืนยันกันได้
 พระเจ้า นับถือกันว่ายิ่งใหญ่กว่าอะไรทั้งหมด เป็นผู้
สร้างอะไรๆทั้งหมด แต่ไม่ได้“สร้างกิเลส”แน่นอน
 แล้วท�าไม “กิเลส”มันจึงเกิดอยู่ในจิตใจคนได้
 “กิเลส”นี่แหละท่ีมันท�า“ความไม่เที่ยง”ได้เก่งร้ายกาจ
ยิ่งนัก กิเลสมันเป็นเจ้าของ“นรก”มันท�าคนตกนรกคือ“ทุกข์” 
แท้ๆ  “พระเจ้า”ไม่ใช่“เจ้าของนรกหรือเจ้าของทุกข์”
 “กิเลส”หรือ“ซาตาน”ต่างหากที่เป็น“เจ้าของนรกหรือ
เจ้าของทุกข์” มันท้าทาย“พระเจ้า”อยู่ตลอดกาล
 และ“พระเจ้า”ของเทฺวนิยมก็ท�าอะไรมันไม่ได้ 
 “กิเลส”มนัจงึเป็น“ปฏปัิกษ์”กบั“พระเจ้าผูย้ิง่ใหญ่”ของ
ชาวเทฺวนิยมอยู่นิรันดร 



184

(๔๔๔) “พุระเจ้า”สััมผู้สััพุสิัจ้น์ไม่ได้ด้วิย“กิาละป็ัจจบุุัน”

 เห็นความเป็น“ภาวะ ๒”(เทฺว)ที่ชัดเจนมั้ย? “กิเลส” 
จึง“คู่”กับ“พระเจ้า”นิรันดร เป็น“คู่กัด”อยู่นิรันดรฉะนี้ 
 “เทฺวนิยม”ตีแตกแยกแยะ“เทฺว”คือ“ภาวะ ๒”ตั้งแต่
ความเป็น“อัตตา”หรือ“ตัวตนของตัวเอง”ไม่ได้
 “พระเจ้า”นั้นยึดมั่นถือมั่น“สวรรค์” แต่พระเจ้าก็ช่วย
ให้“พ้นนรก-พ้นสวรรค์”กระทั่ง“ไม่มีสวรรค์-ไม่มีนรก”ไม่ได้ 
 เพราะไม่มคีวามรูว่้า“สวรรค์”ไม่เทีย่ง “นรก”กไ็ม่เทีย่ง 
 นอกจาก“ไม่เทีย่ง”แล้ว ทีส่�าคญัคอื “นรก-สวรรค์”เกดิ
จากความยึดมั่นถือมั่นของคนผู้“อวิชชา”
 ผู้ก�าจัด“อวิชชา”ของตนได้ตาม“ค�าสอนหรือพระธรรม 
พระพุทธเจ้า”ก็จะพาตนหลุดพ้นนรก-สวรรค์ได้หมดสิ้น
 แต่“ค�าสอน”หรอื“พระธรรม”ของ“พระเจ้า”พาให้“คน” 
หลุดพ้น“ความไม่เที่ยง”ที่ต้อง“ตกนรกหรือขึ้นสวรรค์”เด็ด
ขาด“หมดสิ้นนรก-หมดสิ้นสวรรค์”อย่าง“เที่ยง”ไม่ได้
 “พระธรรม”หรือ“ค�าสอน”ของพระพุทธเจ้าหรือของ
ศาสนาพุทธนั้นพาให้คนหลุดพ้น“นรกและสวรรค์”ที่มันเป็น 
“ความไม่เที่ยง”ทั้ง ๒ อย่างได้ ถึงขั้นสูงสุด“เที่ยง”เด็ดขาด
 จนกระทั่งเป็นผู้“ไม่มีนรก-ไม่มีสวรรค์-ไม่มีทุกข์-ไม่มี
สขุ”เลยสัมบรูณ์ จงึชือ่ว่าภาวะ“นิพพาน”ได้อย่าง“เท่ียง(นจิจงั)” 
ตามทีพ่ระพทุธเจ้าทรงยนืยนัว่า“นจิจงั(เทีย่ง)-ธวุงั(ยัง่ยืน)-สสัสตงั 
(ตลอดกาล)-อวิปริณามธัมมัง(ไม่แปรปรวนเป็นธรรมดา)-อสังหริัง(ไม่มี
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อะไรหักลา้งได้)-อสงักปุปงั(ไมก่ำเรบิ)-นตัถ ิอปุมา(ไมม่อีะไรเปรียบได้)” 

[พระไตรปิฎก เล่ม ๓๐ ข้อ ๖๕๙]

 “พระเจ้า”ไม่สามารถสอนให้คนปฏิบัติ“จิตวิญญาณ” 
หลดุพ้นจาก“สวรรค์-นรก”ได้อย่าง“เทีย่ง”เหมือนศาสนาพุทธ
 “จิตวญิญาณ”ของคนในศาสนาทีย่ดึถอื“พระเจ้า”จงึตก
อยู่ใน“ความไม่เที่ยง”จากสวรรค์-นรก-จากสุข-จากทุกข์   
 พระเจ้าก็ไม่ได้ติดตามมาตรวจสอบ“ธรรม”ของตน 
เองด้วยว่าทุกสรรพสิ่ง“เที่ยง”อยู่ คงเดิมทุกส่ิงอย่างจริงหริือ? 
เห็นมีแต่ให้“คน”ผู้หนึ่งเป็นตัวแทนมายืนยัน“พระธรรม”ของ
พระองค์ ที่เรียกว่า“ศาสดา”หรือ“ปกาสก(Prophet)”แค่นั้น
 ถ้า“มีพระเจ้า”อยู่จริง ท�าไมเล่า ไม่แสดงตัวตนเอง 
ยืนยันความเป็น“สิ่งมี”ของพระองค์ 
 มันจะได้พิสูจน์“ความมีพระเจ้าอยู่จริง”กันชัดๆ 
 ยิ่งยืนยันว่าเป็นนิรันดร “เที่ยงแท้-คงเดิม” ไม่ช�ารุด  
ไม่บกพร่อง ไม่เสื่อมไปได้ด้วย“กาล”หรือด้วย“กรรม”ก็ยิ่งจะ
ถือว่าเป็น“ความจริง”ที่เที่ยงแท้ คงที่ ตลอดกาลได้ไงล่ะ! 
 นี่คือ เครื่องพิสูจน์“ความมี”ที่“ไม่มี”ของ“พระเจ้า” 
 “พระเจ้า”จึงพสิจูน์“ความม”ีทีจ่บัม่ันคัน้ตายไม่ได้เลย
 เพราะ“ไม่มีความมีพระเจ้า”ให้สัมผัสพิสูจน์ได้ใน 
“กาละปัจจุบัน”โดยคนทุกคนสัมผัสแล้วรับรู้ร่วมกันว่า“ใช่”

 และที่ส�าคัญยิ่งก็ครบความเป็น“เทฺว”แท้ๆ นั่นคือ 

(๔๔๕) “ธรรม”และ“ธาต”ุท่�คุรบุคุรนัทัง้ ๒ ภาวิะเป็็น“เทวฺิ”แท้
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“ความเป็น ๒” ที่มีทั้งความเป็น“กายและจิต” มีท้ังความ
เป็น“สมมุติ”และ“ปรมัตถ์” ซึ่งสลับไปสลับมาได้ 
 ที่สัมบูรณ์พร้อมคือมีทั้งความเป็น“ธรรม”หรือ“มี” 
ทั้งความเป็น“ธาตุ” และความเป็น“รากเค้า”หรือ“มูลเดิม” 
ของทุกสรรพสิ่ง ดังที่ผู ้เข้าใจไม่ได้ก็จะหลงยึดผิดกันอยู่ 
 ส�าหรับศาสนาพุทธนั้น มีการยืนยันแน่นอนว่า  “ค�า 
สอน”หรือ“พระธรรม”ของพระพุทธเจ้าทุกพระองค์“ตรงกัน” 
เป็น“หนึ่งเดียว”เที่ยงแท้ เหมือนกันหมดทุกพระองค์ น�า 
มาปฏิบัติพิสูจน์ก็ยังมี“นิพพาน”ตรงกันได้จริงๆ จึงช่ือว่า 
ทรงความเป็น“ธาตุ” เป็น“ธรรม”ครบ“เทฺว”คือ “๒”เสมอ 
 เพราะยืนยันสิ่งที่เป็น“มูลเดิม” คือ  ภาวะที่ชื่อว่า 
“ธาตุ”ที่เป็น“ต้นราก”หรือ“รากเค้า”ของภาวะที่มี ได้จริง
 ภาวะที่“มีจริง”ไม่ได้ ..ไม่เรียกว่า“ธาต”ุ
 สิ่งที่ ไม่ใช่“ธาตุ” จึงไม่ใช่“ของจริง”หรือ“ความจริง” 
 “ธาตุ”คือ ส่ิงที่“มี”ปรากฏมาก่อน เป็น“เหต”ุของสิ่ง 
ต่างๆในมหาจักรวาล เพราะทุกอย่างมาแต่“เหต”ุ 
 “พระเจ้า”ชาวเทฺวนิยมยืนยันกันว่าเป็น“เหตุ”ของ
ทุกสรรพสิ่ง หรือเป็นผู้สร้าง คือรากเค้าของทุกสรรพสิ่ง 
 แต่“พระเจ้า”นั้นไม่มีความเป็น“ธาตุ” เพราะแม้แค่
ปัจจุบันที่สัมผัสหลัดๆในความเป็น“กาล(ปัจจุบัน)” ก็มีไม่ได้
 ทว่าเขาเชื่อว่า“พระเจ้า”นั้น“มี” ยืนยันว่า“มี”นะ!!! 
 แต่ก็ไม่สามารถให้คนให้ใคร“สัมผัส”พระเจ้ากันได้
 ชาวเทฺวนิยมยืนยันภาวะโต้งๆของ“พระเจ้า” ใน
“กาละปัจจุบัน(ทิฏฐกาล)” นี้ไม่ได้เลย  ได้แต่อ้างว่า “พระเจ้า”
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มีมาตั้งแต่“อดีต” และจะมีใน“อนาคต”นิรันดร ดังนั้นยิ่งเป็น
“ธรรมที่เห็นได้-สัมผัสได้(ทิฏฐธรรม)”ยิ่งเป็นไปไม่ได้ ใหญ่

 “พระเจ้า”เป็นไม่ได้ทั้ง“ในกาละปัจจุบัน” เป็นไม่ได้
ทั้ง“การเห็น-การสัมผัสด้วยทวาร ๕”ตามที่มนุษย์พึงมีพิสูจน์
ยืนยันกันได้  “พระเจ้า”จึงยากมากที่จะสนิทใจว่า“มี”จริง
 พูดกันแต่ว่า พระเจ้า“มี”มาตั้งแต่“อดีต”และจะ“มี” 
ตลอดกาลใน“อนาคต”นิรันดรด้วย ..ว่างั้นเลย ซึ่ง“อดีต 
และอนาคต”นั้น“ทวาร ๕”ของคน“สัมผัส”มันไม่ได้
 มัน“มี”กันอยู่แต่ ในใจของใครของมันเท่านั้น คนอื่น 
“สัมผัสรู้‘ความมี’นั้นในใจของคนอื่นร่วมกัน”ก็ไม่ได้
 คนจึงคลุมเครือสงสัยอยู่ว่า พระเจ้า“มีจริง”หรือ?
 ถ้า“มี”จริง ท�าไมไม่ให้คน“สัมผัส”ด้วยทวาร ๕ กันล่ะ 
 “ลึกลับ”กันอยู่นั่นแหละ มีแต่ ใน“บัญญัติ” พูดถึงเอา
เท่านั้น ในโลกที่มีคนจริงๆกันนี้“สัมผัส”ไม่ได้ จึงไม่ใช่“ธาตุ”
 แต่พทุธ“มี”ความเป็น“ธาต”ุและเป็น“ธรรม”ครบทัง้ ๒
 จึงยืนยันความเป็น“เทฺว” ทัง้ธรรม ทั้งธาตุ กันได้จริง  
 ซึ่งเป็น“สัจจะ”ยืนยันกันอยู่ครบก็คือ มีทั้ง“สมมุติ
ธรรม”และมีทั้ง“ปรมัตถธรรม” ครบเป็น“ธรรมะ ๒”ไม่ขาด
ความเป็น“เทฺว” จงึเป็นเรื่องยิ่งใหญ่ที่สุดท่ีครองท้ังความเป็น 
“เทฺวนิยม”กับ“อเทฺวนิยม” อันก็เป็น“ภาวะคู่”อีกแหละ
 แล้วผู้นี้ก็จะศึกษาด้วยการสัมผัสของจริงรู ้จักรู ้แจ้ง

(๔๔๖) ภาวิะท่�ไม่ใชื่่“ธรรม”ไม่ใช่ื่“ธาต”ุไม่ใช่ื่“เทวฺิ”แท้
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รู้จริงทั้ง“ภาวะคู่-ภาวะ ๑” และภาวะ“นับไม่ถ้วน-ไม่มีที่สิ้น
สุด(infinity)” เฉพาะอย่างยิ่งภาวะ“๐”ซึ่งรอบรู้ครบบริบูรณ์
 พระพุทธเจ้าตรัสรู ้คือ รู้ จักรู ้แจ้งรู ้จริง“เทฺว”อันเป็น
ทั้ง“ธรรม”ทั้ง“ธาตุ” และทั้งจัดการ“ช�าระ(ปุญฉติ,ปุญชติ)เหตุ”ก็
คือ“กิเลส”ที่เป็นตัวท�าลายทั้ง“ธรรม”ทั้ง“ธาตุ”ไดส้�าเร็จแท้ 
 และที่สุดยอดแห่งสุดยอดก็คือ พระพุทธเจ้าตีแตก 
แยกแยะ“เทฺว ธัมมา”ได้ และทรงค้นพบวิธีท�า“ความดับอกุศล
ธรรม” ซึ่งเป็น“การจัดการ(อภิสังขาร)”กับ“เทฺว”ให้“เกิด”หรือ
ให้ “ดบั”ได้ส�าเรจ็จรงิจงัแน่นอน จึงไม่ลกึลบั(อรหะ)เลยในความ
เป็น“เทวฺ” สามารถ“จดัการ(อภสัิงขาร)”กบัความเป็น“รูปธรรม-
นามธรรม”ได้บริบูรณ์สัมบูรณ์ โดยเฉพาะ“ดับ”ความเป็น 
“เทฺว”หรือท�าให้“เทฺว”หมดสิ้นเกลี้ยงไปเป็น“๐”อย่างแท้จริง
 พุทธจึงเป็นศาสนาที่มี“นิพพาน” เพราะ“ดับธรรม-ดับ
ธาต”ุ ท่ีส�าคญัย่ิงสามารถ“ดบัเทวฺ”ทีย่งั“ตดิสขุ-ตดิทกุข์”ส�าเรจ็

 คนผู้นั้นต้องทำพลังงานที่เป็น“บุญ”นี่เองขึ้นในจิต
ตน ให้มีคุณภาพถึงข้ันเป็น“อาวุธประหาร”หรอื“ปัญญา”ได้
แท้จรงิ จงึจะ“ดับสขุ-ดับทกุข์ ดบัสวรรค์-นรก” ดบั“ธรรมะ ๒” 
หรือดับ“เทฺว”ได้ส�าเร็จแท้ 
 จึงชื่อว่า ท�า“นิพพาน”ได้..ด้วย“บุญ” เพราะท�าลาย 
“สวรรค์-นรก”ให้หมดสิ้นไปจาก“จิตวิญญาณ”ของตนได้จริง
 “บุญ”จึงคือ “พลังงานที่เป็นเครื่องประหาร”โดยแท้ 

(๔๔๗) “เทวฺิ”แท้ต้อง“ดับุ”คุวิามเป็็น“เทฺวิ”เองได้สั�าเรจ็จรงิ
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 พุทธเป็นศาสนาที่มีนิโรธ มีนิพพาน เพราะจัดการกับ 
“ธรรมะ ๒”อันเป็น“เทฺว”ได้อย่างวิเศษ จบกิจด้วย“บุญ”จริง
 ซึง่เป็นผู้สามารถท�าความดบัให้แก่“บาป”สูญสนิทถาวร
 จึงเป็นผู้“สิ้นบุญสิ้นบาป(ปุญญปาปปริกฺขีโณ)”ได้ จากน้ัน
ไปก็ไม่มี“บุญ”เพราะไม่มี“บาป”แล้วสนิท ชนิดที่เที่ยงแท้-
ยั่งยืน-ตลอดกาล-ไม่แปรเปลี่ยนอีก-ไม่มีอะไรหักล้างได้-ไม่
กลับก�าเริบ ก็ชื่อว่า “จบกิจ”ส�าหรับความเป็นมนุษย์ในโลก
 ผู้“ส้ินบุญสิ้นบาป”นี้คือ อรหันต์ คือ ผู้ดับความเป็น 
“เทฺว”ได้หมดสิ้นสนิทนี่เอง จึงชื่อว่า “อเทฺวนิยม(ลัทธิไม่มีเทฺว)” 
 “เทฺว”จึงคือ “ธรรมะ ๒”ท่ีผู้มี“ปัญญา”หรือ“วิชชา” 
สามารถจัดการกับความเป็น“เทฺว”ได้ตามประสงค์
 พุทธเป็นศาสนาเดียวในโลกที่“ดับเทฺว”ได้ส�าเร็จด้วย 
“วิชชา” เพราะมีทฤษฎีสร้าง“อาวุธประหาร”คือ“บญุ”ขึน้มา 
จัดการกับ“เทฺว”ส�าเร็จ และตีแตกแยกแยะรู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริง 
“เทฺว” ด้วย“ปัญญา”ที่เป็นโลกุตระได้อย่างวิเศษ

 ศาสนาพุทธจึงไม่เหมือนศาสนาอื่นใดในโลกก็ตรงท่ี
มี“ความรู้-ความฉลาดถึงขั้นโลกุตระ”ชื่อว่า“ปัญญา”นี่เอง  
ซึ่งสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“เทฺว” ชนิดท่ี“ไม่ลึกลับ(อรหะ)”ใน
ความเป็น“เทฺว”เลย และจัดการกับ“เทฺว”ได้ทุกท่าที ทุกนัยะ
 ไม่ว่าจะให้“เทฺว”เป็น ๒ หรือเป็น ๑ หรือเป็น ๐ หรือ 
จะให้เป็นเท่าใดๆก็ได้ ที่ควรจะเป็นใน“ความไม่มีประมาณ” 

(๔๔๘)  ภาวิะ“เทฺวิ”แท้นั้นคุือ “ป็ัญญา”ท่�ท�า“บุุญ”เป็็น  
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แท้ๆ ให้“มีประมาณ”เท่าที่ควรจะเป็นในกาลเทศะนั้นๆ
 และจะอยู่กับ“เทฺว”โดยอนุโลมก็ได้ ปฏิโลมก็ได้ จะ 
ไม่อยู่กับ“เทวฺ”อีกแล้วก็ได้ เป็นผู้“จัดการกับภาวะมี-ไม่มี” 
ได้ตามประสงค์ ในชีวะที่ยังไม่“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”
 แต่ชาวพุทธเองผู้ ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่ และยังไม่มีภูมิ 
ถึงขั้นดังกล่าวนี้ แน่นอนก็ยังมีความเป็น“เทฺว” และจ�านน 
อยู่กับ“เทฺว”ไปตลอดที่ยังอวิชชา ตามแบบท่ี“เทฺวนิยม”เขา
จ�านนมาชั่วนิจนิรันดร์ และก็อยู่กับ“เทฺว”ท่ีตีไม่แตก แยกไม่
ออก “ดบั”กไ็ม่ได้ หรอืไม่สามารถ“ท�าความเกดิ-ความดบั”ให้
กับ“สัตว์โอปปาติกะ”ที่เป็น“เทฺว”นั้นๆอย่างส้ิน“อัตตา ๓” 
เพราะไม่สัมมาทิฏฐิใน“โอปปาติกโยนิ”สัมบูรณ์
 จึงไม ่สามารถรู ้ จักรู ้แจ ้งรู ้จริง“การเกิด-การตาย
ของจิตนิยาม” และท�าให้“จิต”ตายไปได้ไม่กลับมาเกิดกันอีก 
นิรันดรไม่เป็นแน่ เพราะยังไม่เร่ิมมีความรู ้ขั้นต้นได้ครบ
ตาม“แสงอรุณ ๗”(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๙ ข้อ ๑๒๙-๑๓๖) แล้วจงึจะปฏิบัติ
ตาม“มรรคองค ์๘”เกิดมรรคผลได้จริง ตามที่พระพุทธเจ้าตรัส
 ผู้ปฏิบัติธรรมของพุทธนั้นจะต้อง“พบแสงอรุณ ๗”นี้ก็
เป็นเรือ่งส�าคัญมากทีช่าวพทุธทุกวนันี ้ไม่รูก้นั จงึไม่ด�าเนนิการ
ตามค�าตรัสให้ครบครันกันก่อน ก็ปฏิบัติธรรมของพุทธไม่บรรลุ
มรรคผล เพราะขาดๆพร่องๆ ไม่บรรลุนิพพานแน่ 
 แม้จะได้ภูมิธรรมครบ“แสงอรุณ ๗”ครบบริบูรณ์แล้ว
กต็าม แต่ถ้ายงัไม่เกดิ“คณุธรรม”ตาม“มลูสตูร ๑๐”ครบถ้วนอกี 
ก็ยังไม่สามารถปฏิบัติธรรมตามท่ีพระพุทธเจ้าตรัสรู้แล้วน�ามา
ประกาศให้มวลมนุษยชาติพิสูจน์ และมีมรรคผลบรรลุสัมบูรณ์
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ที่สุดส�าเร็จ เป็นคนมี“วรรณะ ๙”มี“สาราณียธรรม ๖”
 หรือถ้ายังไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“สัมมาทิฏฐิ ๑๐”บริบูรณ์ 
(พระไตรปิฎก เล ่ม  ๑๔ ข้อ  ๒๕๗) คือแม้แค่ท�า“ทานก็ยังไม่เป็น 
บุญ”เลย อย่างเก่งเปน็แต่“กุศล”กันอยู่เท่านั้น จึงไม่ลดบาปไม่
ลดอกุศลกัน เป็นต้น นี่คือ ทานไม่เป็น“บุญ”(นัตถิ ทินนัง )

 เพราะไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงในค�าว่า“บุญ” พากัน“มิจฉา
ทิฏฐิ”ในค�าว่า“บุญ”ไปสนิทแล้ว จึงปฏิบัติธรรมไม่มีมรรคผล
เพราะ“ท�าใจในใจ(มนสิกโรติ )”ไม่ถูกต้อง หรือมี“การท�าใจในใจ 
ไม่ถกูต้อง เพราะไม่ลงไปถึงที่เกิด(โยนิโสมนสิการ)ที่ตายแท้จริง”  
 ชาวพุทธยุคนี้ส่วนใหญ่ปัจจุบันนี้ เป็นเช่นว่านี้จริงๆ
 เพราะยังมี“ความรู้”แบบโลกีย์ ยังวนอยู่ในแบบ“เฉโก” 
เท่านั้น ยังไม่มี“ความรู้”เข้าขั้น“ปัญญา”จริงนั่นเอง

 ขออภยัอย่างมากทีพู่ดราวกบัดถููกดูแคลนตทีิง้ชาวพทุธ
อื่นๆที่เขาก็เป็นนักปฏิบัติธรรมที่มั่นใจว่า เขาก็บรรลุมรรคผล
เหมอืนกนัทัง้หลาย ผู้ท่ีไม่เช่ืออาตมา ไม่ศรทัธาอาตมากย่็อมไม่
ยนิดทีีจ่ะท�าตามอยูแ่ล้ว ท่านกท็�าตามทีท่่านยงัเชือ่ถอือยู่น้ันเถดิ 
อย่าเคอืงกนั อย่ามีเวรแก่กันและกันเลย
 อาตมาก็เช่ือมั่นในตนเองอย่างบริสุทธิ์ใจเต็มเปี่ยมและ
ปรารถนาดีต้องการให้ผู้อื่นได้บ้างอย่างสุดใจเต็มที่แท้ๆ ไม่มี
อะไรอื่นเท่าธุลีใดแฝงเลยในใจของอาตมา
 อาตมาน�าค�าว่า “บญุ”กดี็ “กาย”กด็ ี“ปัญญา”กด็ ี“เทวฺ” 

(๔๔๙) ผู้ลงานท่�อาตมาท�ามา จะ ๕๐ ปี็แล้วิน้ัน ชื่่บุ่้งสัจัจะได้
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กด็ ี เป็นต้น และค�าอืน่ๆอกีมากมาย แม้แต่“สูตร”ต่างๆทัง้หลาย
มาสาธยายอธิบายแจกแจงให้เข้าใจตาม“ความรู้แบบอาตมา
ที่รู้ของตนมาแล้วแต่ปางบรรพ์ตามภูมิตนเอง” หรือที่อาตมา 
ยืนยันความเป็น“สยัง อภิญญา”ของตัวเองมาตั้งแต่ต้นจน 
บัดนี้ ไม่เคยปิดบังอ�าพรางเลยแม้นิดแม้น้อย เปิดเผยตนเอง 
ยิง่กว่า“ดาวเปลือยดาวโป๊คนดัง” แสดงออกจรงิใจจนกลายเป็น
คน“น่าเกลียดน่าชัง”ของคนที่เข้าใจอาตมาไม่ได้ ก็ไม่ศรัทธา 
 ดงัทีห่ลายคนรูสึ้กกนั อาตมาท�ามาด้วยความต้ังใจอย่าง
มุ่งม่ันที่จะเปิดเผยตนเองอย่างหมดจดล่อนจ้อน ไม่มีกระมิด 
กระเมีย้น ไม่ใช่จอมดราม่า ไม่เหมือนนักแสดงคนใดเลย 
 อาตมาเป็นคนตรงๆ ผ่าเปรี้ยงๆ เปิดเผยความจริง- 
ความรู้ตามที่อาตมามีและประพฤติมาได้มรรคผลมาแต่ปาง
บรรพ์ เอามาสอนในชาตินี้ ก็นานเกือบ ๕๐ ปีแล้ว จนกระทั่ง
มีผู้เรียนตาม ปฏิบัติตาม มีการบรรลุตาม ทิ้งโลกียทรัพย์มา
รวมตัวกันเป็นสังคมหมู่บ้านชุมชนชาวอโศก ดังที่เกิดจริง- 
เป็นจริงกระจายอยู่ทั่วไปทุกวันนี้ ยืินยันบ่งชี้สัจจะได้

 แน่นอนว่า สังคมหมู่กลุ่มชุมชนที่บรรดาปราชญ์ทาง 
ศาสนาพทุธทั้งหลายที่ท่านสอนกัน ท่านก็็บรรลุผลกันมีกันใน
โลกยุคนี้ที่ท่านต่างก็ยืนยันว่าของท่านถูก แต่มันไม่เหมอืนกนั
กบัทีอ่าตมาสอนเลย ตาม“ความรู-้ความจรงิ”ทีอ่าตมามีแน่นอน
 อาตมาก็ยืนยันของอาตมาว่า“ถูกต้อง”แน่แท้ และเมื่อ

(๔๕๐) เพุราะสัิ�งท่�เป็็นท่�มน่ัน้ มนัยนืยัน“คุวิามร้-้คุวิามจรงิ”ได้
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มันกลับตาลปัตรกันไปคนละขั้วกับ“ความเป็น-ความมี”ยุคน้ี 
ทีบ่รรดาปราชญ์ทางศาสนาพทุธท้ังหลายยุคน้ีที่ท่านสอนกันใน
โลกปัจจุบัน นี่ก็พิสูจน์ได้ชัดเจนว่า มันเป็น“ความจริง”ยิ่งๆ
 ตามที่อาตมายืนยันว่า ยุคนี้มีแต่ส่ิง“ผิด”ไปหมดแล้ว 
ทั้ง‘ความรู้’ ทั้ง‘ความเป็นความมี’กัน ท่านเป็น“โลกีย์”ไปหมด
จริงๆ คือมันงอกงามกันแต่“ลาภสักการะสรรเสริญ”อยู่แท้ๆ
 เพราะ“ความรู้และความจรงิของพทุธ”มัน“ผิดจากพุทธ” 
กันไปกลายเป็น“ความรู้และความจริงของเดียรถีย์นอกพุทธ” 
กันแล้ว เป็น“ความรู้ความจริงที่เป็นโลกีย์”มันเจริญงอกงามไป
ด้วยลาภสักการะสรรเสริญเท่านั้น ไม่ผิดที่พระศาสดาตรัส
 นั่นก็คือ นักบวชหรือนักปฏิบัติธรรมยุคนี้หอบหาม 
วนวุ่นกันอยู่แต่กบั“ลาภสกัการะและความสรรเสริญ” ซ่ึงเปรียบ
เหมือน“กิ่งและใบ”ของต้นไม้เท่านั้น และหลงติดยึดงอกงาม
ไพบูลย์กัน ชื่นชมกันอยู่แค่“กิ่งและใบ”ของต้นไม้
 ไม่ได้ความเป็น“แก่น”ของต้นไม้เลย แม้แค่“สะเก็ด-
เปลือก-กระพี้”ของต้นไม้ เขาก็ไม่รู้และไม่ได้คุณธรรมเหล่านั้น
ไป เพราะไปหลงใหลแล้วติดยึดอยู่แค่“กิ่งและใบ”ของต้นไม้ที่
มันเขียวชอุ่มพุ่มไสวยั่วยวน ก็เลยไปได้แค่“กิ่งและใบ”เท่านั้น
 พระพทุธเจ้าเปรยีบเทยีบ“ศลีคอืสะเกด็ของต้นไม้กไ็ม่ได้ 

สมาธิคือเปลือกก็ไม่ได้ ปัญญาคือกระพี้ของต้นไม้ก็ไม่ได้” 
เพราะ“มิจฉาทิฏฐิ” จึงงมงายหลงใหลได้แต่“กิ่งและใบ”ต้นไม้
เท่านั้น ดังที่เห็นและเป็นอยู่ในนักบวชนักปฏิบัติธรรมยุคนี้   
 ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๒ ข้อ 
๓๕๓-๓๖๐ 
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 จึงไม่ใช่“ความรู้และความจริงที่เป็นโลกุตระ”ของพุทธ   
 นี่คือ หลักฐาน“ความจริง”เป็นปรากฏการณ์ที่ยืนยัน

(๔๕๑) “เทฺวิ”ท่�ม่คุวิามเป็็น“ธรรม”และคุวิามเป็็น“ธาตุ”

 ศาสนาพุทธในทุกวันนี้จึงพูดได้ว่าโมฆะจากมรรคผล  
หรอืสญูเปล่าจาก“โลกตุรธรรม” เป็นได้แค่“โลกียธรรม”เท่าน้ัน 
 เหตุก็เพราะมิจฉาทิฏฐิในค�าว่า“บุญ”กันไปแล้วจริงๆ 
เป็นต้น หรือแม้แต่ค�าอื่นๆที่อาตมาน�ามาแจกแจงทั้งหลาย
 อาตมาขอยนืยนัว่า “บญุ”ไม่มหีน้าที่ท�าให้“เกดิ”สมบัติ 
มีแต่ท�าให้“ตาย”คอืวิบัติ ไม่ว่าความเป็น“ธรรม”หรือความเป็น 
“ธาตุ” และ“บุญ”มหีน้าท่ีท�าให้“ธรรม(ความทรงอยู่)”หรอื“ธาต(ุราก

เค้า)”ตายส้ินสนิท ทั้งความเป็น“ธรรม”และความเป็น“ธาตุ” 
สิ้นราก-หมดเค้า จนกระทั่ง“สูญสิ้นเกลี้ยงสนิทนิรันดร” 
 ดับไม่เหลือทั้ง“ธรรม”ทั้ง“ธาตุ”กันทีเดียวเชียวนะ!
 “บุญ”ไม่มีการท�าให้“เกิด” มีแต่ท�าให้“เสื่อม”ให้“สูญ” 
หรือท�าให้“ตาย” ท�าให้“ดับสิ้นเกลี้ยงสนิทไป”นิรันดรได้จริง
 โดยเฉพาะสิ่งที่ดับนั้น มีเฉพาะแค่“กิเลส”เท่านั้นนะ
 “กเิลส”นีพ้ระพทุธเจ้าตรสัว่า เป็น“อาคนัตกุะ” คอื “ผูม้า
เยือน”แท้ๆ ไม่ใช่ตวัเราของเราเลย แต่เพราะเรามนั“โง่(อวชิชา)” 
ไม่รู ้จัก“ตัวมัน”ว่ามันไม่ใช่“ตัวเรา” มันเป็น“ตัวแฝง” มัน
เข้ามาสิงสู่อยู่ในจิตเรา ตั้งแต่เมื่อไหร่ไม่รู้ ท�าตัวเป็นเจ้าข้าว
เจ้าของ“จติวญิญาณ”กันสนทิเนยีนเลย ปถุชุนผู“้อวชิชา”หลง
มันว่า เป็น“ตัวเรา”จริงๆมานานแสนนานจนนิรันดรนั่นไง 
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ส�าหรับชาว“เทฺวนิยม”ทั้งหลาย ทุกวันนี้ก็ยังถูกมันหลอกสิงสู่
อยู่ใน“ตัวเรา”อยู่เลย เป็น“เทฺว”อยู่ทั้ง“ธรรม”และทั้ง“ธาตุ”
 หลอกว่าเป็น“ธรรม” เป็น“ธาตุ”ของเราแท้ๆ คนโลกีย์
หรือปุถุชนหลงมันสนิทมาตลอดกาลนานเพราะยัง“อวิชชา”
 จึงเป็นคนมีโศกะ-ปริเทวะ-ทุกขะ-โทมนัส-อุปายาสะ 
 พ้น“โศกะ-ปรเิทวะ-ทุกขะ-โทมนัส-อปุายาสะ”ไปไม่ได้ 
ก็คอื “ไม่พ้นสุข-ไม่พ้นทุกข์”อยู่เป็น“เทฺว”ที่มี“อวิชชา”ตลอด
 จึงไม่มีวันที่จะ“หมดสวรรค์-หมดนรก”ไปได้ 
 “เทฺวนิยม”ทั้งหลายจึงไม่มี“นิพพาน”เดด็ขาด
 เพราะไม่ม“ีวชิชา”ทีรู่จ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิ“สงัขาร”อนัมปัีจจัย
คือ“วิญญาณ” ตาม“ปฏิจจสมุปบาท”ที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้
 เพราะไม่มีปัญญาแยก“นาม-รูป”หรือแยกความเป็น 
“เทฺว” อันเป็น“ธรรมะ ๒”ออกมาศึกษาปฏิบัติ ก�าจัดความหลง
ยึดมั่นถือมั่นว่า มันเป็น“ตัวตน” และหลงยึดเป็น“เรา”จริง

 แท้ๆนัน้มนัคอื“เทวฺ” คอื“เหตุ-ปัจจยั”ท่ีปรงุแต่งกนัอยู่
เท่านั้น ซึ่งไม่ใช่“ตัวเราของเรา”จริงแท้นิรันดรจริงเลย
 นี่คือเรื่องยิ่งใหญ่มาก ที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้
 พระพุทธเจ้าทรงค้นพบ“ความจริงยิ่งใหญ่”นี้ จึงเป็น
ศาสนาที่มี“นิพพาน” ก�าจัด“เทฺว” หรือ“เหตุปัจจัย”น้ี ท่ี
มนั“ปรงุแต่งกนั(สงัขาร)อยู่” และพาหลง“สขุ-ทกุข์”มายาวนาน
 พุทธนั้นนอกจากจะรู ้จักรู ้แจ้งรู้จริงได้ด้วย“ปัญญา” 
แล้ว ยังก�าจัด“เทฺว”ได้ด้วยพลังงานจิตที่เป็น“บุญ”นี่เอง

(๔๕๒) สัิ�งยิ�งให้ญ่มากิกิ็คุอื“เทฺวิ”ท่�ม่“ธรรมะ ๒”ยึดกิันอย้่
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 พระพุทธเจ้าตรัสรู้“ความจริง”นี้ด้วยพระองค์เอง และ 
“กระท�าใจในใจสร้างพลังงานจิต”ขึ้นได้ เป็น“บุญ” จึงสามารถ
ก�าจัดกิเลสได้ส�าเร็จจริง จนกระทั่งเป็น“นิพพาน”ได้แท้
 จึง“เกิด”จิตวิญญาณท่ีสะอาดขึ้นได้ไปตามล�าดับ ซึ่ง
เป็น“การเกิดอย่างวิเศษทางจิตวิญญาณ(โอปปาติกโยนิ )” 
 “โอปปาติกโยนิ”นี้เป็น“การเกิด”แบบ ๑ ใน ๔ แบบที่
พระพทุธเจ้าตรสัรู ้อนัม ี๑.ชลาพชุโยนิ(การเกิดในครรภ์)  ๒.อัณฑช 
โยนิ (การเกดิในไข่) ๓.สงัเสทชโยนิ (การเกิดในของปฏกูิล) ๔.โอปปาตกิ 
โยนิ (การเกิดในจิตวิญญาณ) ดูในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๒ ข้อ ๑๖๙
 “การท�าให้เกิด”นี้คือการจะท�าให้“เกิดจิตวิญญาณ” 
ทั้งในความเป็น“ธรรม”และความเป็น“ธาตุ”เกิดได้จริงส�าเร็จ 
ตามต้องการของผู้มี“ภูมิโลกุตรธรรม”ของพระพุทธศาสนา
 โดยเฉพาะการท�าให้“เกิด”ความสะอาดจากกิเลส ด้วย 
“ฌาน(ธาตุไฟ)” จนกระทั่งส�าเร็จเป็น“บุญ(เผากิเลสสิ้นเกลี้ยงจริง)”
 ศาสนาพุทธนั้นมี“ภูมิปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงในภาวะ 
ที่เป็น“ธรรมะ”ต่างๆนานาทั้งหลายได้ถ้วนรอบ เพราะม ี
“ธรรมวจิยัสัมโพชฌงค์” สามารถแยก“ธรรม”ท้ังหลายท่ียดึกัน
อยู่ แล้วแยกความเป็น“ธรรม”เป็น“ธาตุ”ได้อย่างวิเศษ 
 “ความจริง”ในโลกแห่ง“จิตนิยาม”นั้นสามารถปฏิบัติ
เพือ่รูจั้กรูแ้จ้งรูจ้รงิได้ด้วย“ธรรมะ ๒”ซึง่คอืเรือ่งของ“เทวฺ”นีแ้ล
ที่ถูกแยกธาตุออกได้เป็นผลส�าเร็จได้ถ้วนบริบูรณ์สัมบูรณ์

  “กระบวนการที่ท�าให้จิตวิญญาณเกิด”เป็นผลได้น้ัน ก็ 

(๔๕๓) กิระบุวินกิารท่�ท�าให้้“อธิจติ”เกิดิผู้ล“สัมัมาสัมาธ”ิแท้
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ต้องม“ีศลี”คอื“แม่”หรือ“มาตา” และม“ีปัญญา”คอื“พ่อ”หรอื 
“ปิตา” ที่จะร่วมกันท�าให้“อธิจิตเกิด”เป็นผลส�าเร็จได้ เป็น 
“อธิศีล-อธิจิต-อธิปัญญา” จิตจึงจะเป็น“สัมมาสมาธิ”จริง 
ตามความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า
 พุทธต้องมี“แม่”มี“พ่อ”เป็น“เทฺว”หรือ“ธรรมะ ๒” 
 “แม่”ใน“สัมมาทิฏฐิ ๑๐”เป็นเรื่องของ“ปรมัตถธรรม” 
มิ ใช่เรือ่งของ“สมมตธิรรม”ทีเ่ป็นตวัตน เป็นบคุคล เป็นเราเป็น
เขา ที่ประกอบ“มหาภูตรูป ๔”มี“สรีระ” 
 “แม่”ใน“สัมมาทิฏฐิ ๑๐”ที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในพระ
ไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๗ คือ ผู้ให้“ก�าเนิดทางจิตวิญญาณ
(โอปปาติกโยนิ)”เท่านั้น ซึ่งไม่ใช่ผู้ให้ก�าเนิดทาง“สรีระ”
 ผู้ปฏิบัติธรรมของพุทธถ้าไม่มี“สัมมาทิฏฐิ ๑๐”อย่าง
ถูกแท้จริงจังมาก่อน แม้จะปฏิบัติธรรมอุกฤษฏ์หนักหนาสาหัส
ปานใดก็ไม่มี“สัมมาผล”บรรลุอาริยธรรมที่เป็นพุทธ
 เช่น ท�า“ทาน”ที่ไม่เป็น“บุญ” ก็ไม่มีผลธรรมที่เป็น 
พุทธ(นัตถิ ทินนัง) เพราะมิจฉาทิฏฐิในความเป็น“แม่”กับ“พ่อ”
 หรือปฏิบัติ“สมาธิ”แต่วิธีปฏิบัติไม่เป็น“บุญ” ก็ไม่มี 
ผลธรรมที่เป็นพุทธ(นัตถิ ยิฏฐัง ) เพราะมิจฉาทิฏฐิในความเป็น 
“แม่”กบั“พ่อ”คอื“ธรรมะ ๒”ร่วมกนั“สงัขาร”ให้เกดิผล(ลกู)นีเ่อง   

 ดงันัน้“การท�าให้เกดิ”หรอื“ภาวนา”ก็ไม่มีผลธรรมท่ีเป็น
พทุธ(นัตถ ิหุตงั) เพราะมจิฉาทฏิฐใินความเป็น“แม่”กับ“พ่อ”
   การปฏบิตัจึิงไม่ม“ีผล”เป็น“โลกตุรจติ” เพราะมรรคผดิ
 “แม่”ที่เป็น“อุตตริมนุสสธรรม”จะมีคุณสมบัติเป็นคุณ 
เป็นค่าถึงขั้นท�า“ความเกิดทางจิต” จึงมีสมญาหรือฉายาว่า 
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“สิริมหามายา” ซึ่งเป็น“การเกิด”ที่เป็น“โลกุตรจิต”
 พุทธศาสนาจึงนับเอา“การเกิด-การตาย”ของ“จิต
วิญญาณ”เป็นเครื่องชี้บ่งถึง“ผล”ที่ส�าคัญยิ่งยวด
 ถ้าใครท�า“การเกิด”ใดที่ไม่ เป็น“ผล”ถึงขั้นท�าให้“จิต
วิญญาณ”ของตน“ลด-ละ-จางคลาย”อกุศลจิตหรือ“ตาย”ได้ 
แล้วจิตจงึจะม“ีการเกิด”ทางจติวญิญาณ(โอปปาตกิโยน)ิ จติเจรญิ
ขึ้นเป็นโลกุตรจิต ผู้นั้นยังไม่มี“มรรคผล”ของพุทธศาสนา 
 “มรรคผลของพุทธศาสนา”จึงยากยิ่งที่จะรู้จักรู้แจ้ง 
รู้จริงว่า มี“การเกิด-การตาย”ของจิตวิญญาณ ดังกล่าวนี ้
อย่างสัมมาทิฏฐิจริงๆ ในความเป็น“สัมมาสมาธิ”ของพุทธ
 เพราะ“สัมมาสมาธิ”ของพุทธศาสนาที่ผู้“สัมมาทิฏฐิ-
สัมมาปฏิบัติ-สัมมาปฏิเวธ”สัมบูรณ์แล้วนั้น จะเป็น“สัมมา
สมาธิ”ที่จิตวิญญาณยิ่งมีทั้ง“การเกิด”ก็เกิดอย่างย่ิง และมี
ทั้ง“การตาย”ก็ตายอย่างยิ่ง อันมีกระบวนท่าที่ต่างลัทธิอื่น
 เพราะเป็น“ความหลุดพ้น”จาก“การเกดิ-การตาย” ซึง่ 
ไม่มี“การเกิด-การตาย”ของ“ภาวะใดภาวะหนึ่งที่เราต้องการ
ไม่ให้มันเกิด-ตายในจิตวิญญาณเราอีก”ได้สมบูรณ์แล้ว
 จิตที่เปน็“สมัมาสมาธิ”ของเรานีม้“ีผล”เปน็“จติตัง้มัน่”
แล้วจึงเป็น“สมาธิพุทธ”แบบโลกุตระ ด้วยประการฉะนี้

 “การเกิด-การตาย”เป็น“ธรรมะ ๒” หรือเป็น“เทฺว”
 ศาสนาพุทธสามารถ“ดับเทฺว”ในจิตตนให้สูญสิ้นสนิท 

(๔๕๔) “สัมัมาสัมาธ”ิแท้คุือ“กิารเกิดิ-กิารตาย”ท่�คุรบุ“เทฺวิ”
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ได้สัมบูรณ์ ไม่หลงติดยึดในความเป็น“เทฺว”นั้นอีกแล้ว 
 และสามารถด�าเนินชีวิตอยู่กับ“เทฺว”อื่นได้ ด้วยจิตที่
มี“ปัญญา”อันเป็น“อุตตระ” แล้วอยู่กับโลก ไม่ผลักไม่ดูด
 พุทธเป็นผูท้ีม่ทีัง้“การเกดิ-การตาย”สมับรูณ์สดุในตน 
ซึ่งตนจะเกิดหรือจะตายก็ได้ทั้งนั้น จบกิจเรื่อง“การเกิด-การ
ตาย” หรือจบกิจ“สุข-ทุกข์” จบกิจ“สวรรค์-นรก”ของตน
 ซึง่สามารถ“ท�าเกดิ”คอื“ท�าตาย” หรอื“ท�าตาย”คอื“ท�า
เกิด”ได้อย่างไม่มีสับสนเลย มีแต่“ปัญญา” ที่สิ้นงงสงสัย  
สิ้นความไม่รู้ หรืออวิชชา ชนิดที่“จบความไม่รู้” จึงรู้แจ้งจบ
 คนผู้นี้ช่ือว่า“อมตะ”เป็นบุคคลผู้ท�าเกิด-ท�าดับหรือ
ท�าตายให้ตนได้แล้วจริง เป็นผู้มี“วิมุตติ”แล้ว ตรงตาม“มูล 
สูตร ๑๐” ซึ่ง“อมตะ”นี้อยู่ข้อที ่๙ (พระไตรปิฎก เล่ม ๒๔ ข้อ ๕๘) 

 เพราะเป็นผู้“ท�ากาละ”ได้ ทุก“ปัจจุบัน”แล้วจริง นั่น
คือ ท่านปล่อยวางหรือ“ดับ”หรือ“ตาย”ได้เร็ว แล้วท�า“กรรม 
ใหม่”ขึ้นมาอีกเร็ว จนกระทั่ง“ผู้ไม่รู ้ทัน”นั้น“จับไม่ได้-ไล่
ไม่ทัน”จึงเป็น“ผู้รู้ไม่ทัน”จริงๆ ก็ยึดอยู่ในความเป็น“เทฺว” 
 เพราะตามไม่ทัน“การเกิด-การตาย”หรือการแสดง
ความมี-การแสดงความไม่มีนั้น จึงขัดแย้งกันอยู่เสมอ
 ยังหมุนสมองไม่ทันสมัย รู้ไม่เท่าทัน
 “นักมายากลท่ีเก่งกาจ” กับ“อมตบุคคล”แตกต่างกัน
คนละขั้ว ตรงที่ผู้หนึ่ง“ท�ามายา” อีกผู้หนึ่ง“ท�าความจริง”
 ผู้ท�าความเป็นจริงคือ “สิริมหามายา”แท้
 “นักมายากลทีเ่ก่งกาจ”ยงัมี“มายา”หรอืยงัม“ีความไม่
จริง”แฝงปนอยู่ มากหรือน้อยก็ตามจริงของมายากลผู้นั้น 
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 “นักมายากล”ที่ไม่รู้ตัวเองก็มี หลงตัวว่า เป็นผู้แสดง
ความจริงด้วยซ�้า และผู้ที่รู้ตัวเองว่าตนยังมีมายาอยู่ก็มี คนที่
เป็น“นกัมายากล”ทีรู้่ตวัเองนีแ่หละทีพ่ระพทุธเจ้าตรสัว่า “ไม่มี
ความเลวอะไรที่เขาจะท�าไม่ได้” เป็นคนเลวที่สุด
 ผู้ท�า“การเกิด-การตาย”ในจิตตนซึ่งคอื“ธรรมะ ๒”คือ 
“เทฺว”นี่เองได้จริงแล้วและเร็วไว เก่งจนกระทั่งมี“จิตตกผลึก
สะสมตั้งมั่นแข็งแรง”มี“มุทุธาตุ”ชื่อว่า“สมาธิ”ดังกล่าวนี้แล 
คอื คนม“ีสมาธิพุทธ” เป็นผู้รู้จกัรู้แจ้งรู้จริง“เทวฺ”และ“ดบัเทวฺ” 
จิตสงบเพราะไม่มี“เทฺว”หรือไม่มี“สวรรค์-นรก” ก็เป็นผู้มีจิต
สงบจากสวรรค์-จากนรก ทีรู้่จกัรู้แจ้งรู้จริง“ธรรมะ ๒”คอื“เทวฺ” 
หรอืสวรรค์-นรก และ“ดบัสิน้สวรรค์-นรก”ได้จริง ก็คอื“สมาธิ
พุทธ” ที่ชื่อว่า“สัมมาสมาธิ”แท้ๆ ที่แตกต่าง“สมาธิ”อื่นๆ

 ผู้มี“ความยินดี(ฉันทะ)”เป็นเบื้องต้นของคน ข้อที ่๑
 และมี“การท�าใจในใจตน(มนสิการ)”ได้ถูกต้อง ข้อที ่๒
 มี“ผัสสะ”เป็น“เหตุ (สมุทัย)”ในการปฏิบัติธรรม ข้อที ่๓
 จึงจะมี“ความรู้สึก(เวทนา)”ให้คนผู้นั้นปฏิบัติเรียนรู ้
เป็นข้อที ่๔ “เวทนา”หรือ“ความรู้สึก”จึงเป็น“ฐาน”ปฏิบัติแท ้
 “เวทนา”หรือ“ความรู ้สึก”นี้แหละที่ผู ้ปฏิบัติจะต้อง 
“มี”เพื่อใช้เป็น“แหล่งแห่งที่ในการปฏิบัติ”ตลอดเวลา คือเป็น 
สถานจัดการเป็น“กรรมฐาน”หนึ่งเดียวที่จะใช้ปฏิบัติเพื่อ 
ให้เกิด“สมาธ”ิอันเป็น“ประมุข”ของ“ธรรมทัง้หลาย”แบบพทุธ 

(๔๕๕) “ม้ลสั้ตร ๑๐”คุือห้ลกัิสั�าคุญัท่�ตรวิจสัอบุ“คุวิามจรงิ”  



203

 เว้นจาก“เวทนา”แล้ว ไม่มีอะไรอื่นที่จะเป็น“ฐาน” 
ปฏิบัตเิพือ่บรรล“ุนพิพาน”หรอก อ่านตรวจสอบดูดีๆ ใน “พรหม
ชาลสูตร”เถิด (พระไตรปิฎก สูตรแรกในเล่ม ๙)จะแจ่มแจ้ง 
 ดังนั้น ผู ้“หลับตา”ปฏิบัตินั้นมันไม่มี“ผัสสะ” เมื่อ
ไม่มี“ผัสสะ”ก็ไม่เกิด“เวทนา” ก็ปฏิบัติ“เวทนา ๑๐๘”ไม่ได้
 เมื่อไม่มี“เวทนา  ๑๐๘”จึงไม่มี“มโนปวิจาร  ๑๘”ให้ 
ปฏิบัติเรียนรู้จัดการกับส่วนที่เป็น“เคหสิตเวทนา ๑๘”แล้วจึง 
จะท�า“วิปัสสนา”ให้เป็น“มโนปวจิาร ๑๘”ทีเ่ป็น“เนกขมัมสติเวทนา 

๑๘”ได้ “การท�าใจในใจ(มนสิการ)”จาก“โลกียจิต” ให้บรรลุ
เป็น“โลกุตรจิต”จึงจะส�าเร็จ เกิด“สัมมาสมาธิ”แบบพุทธ
 ผู้ปฏิบัติ“เวทนา”ตามกระบวนการ“เวทนา๑๐๘” ได้
ครบครัน จึงจะบรรลุความเป็น“สมาธิ”ที่เป็น“สมาธิพุทธ”  
ที่เรียกว่า“สัมมาสมาธิ”ได้ ถูกต้อง“สัมมาทิฏฐิ”จริง
 เพราะจะสามารถท�า“เทฺว”อันเป็น“ธรรมะ ๒”ให้เป็น 
“ธรรมะ ๑”ส�าเร็จจริง ที่บาลีว่า“เทฺว ธัมมา ทฺวเยนะ เวทนายะ  
เอกสโมสรณา ภวันติ” ท่านแปลกันว่า “ธรรมะทั้ง ๒ เหล่านี้  
รวมเป็นอันเดียวกันกับเวทนาโดยส่วน ๒” ตามที่พระพทุธเจ้า 
ตรัสไว้ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐
 พูดให้ชัดๆก็คือ สามารถจัดการกับความเป็น“เทฺว” 
ซึ่งได้แก่“ธรรมะ ๒” โดยการตีแตกแยกแยะ“เทฺว”ได้ จับเป้า
ส�าคญัที“่เวทนา” อนัเป็น“ความรูสึ้ก”ของมนษุย์ แล้วตแีตกแยก
แยะ“เวทนาในเวทนา”ออกได้ตามกระบวนการ“เวทนา ๑๐๘” 
จงึรู้จกัรูแ้จ้งรูจ้รงิ“โลกยีจิต-โลกตุรจิต”ทีแ่ยก“มโนปวจิาร ๑๘” 
ออกเป็น ๒ คือสภาวธรรมซึ่งเรียกด้วยภาษาว่า “เคหสิตเวทนา” 



204

นี้เป็น“โลกียะ” กับ“เนกขัมมสิตเวทนา”ส่วนนี้เป็น“โลกุตระ”
 แล้วท�า“เวทนา ๒”นี่แหละให้เป็น“เวทนา ๑”ได้
 เช่น เป็น“ความรู้สุข”อย่างเดียว นี่ก็เป็น“เวทนา ๑”
 แต่“ความรูสึ้ก”ท่ีเป็น“เวทนา ๑”คอื“สขุ” กยั็งเป็นโลกีย์
ก็ได้ หรือจะเป็น“สุข”อย่างโลกุตระก็ได้ มันก็ยังไม่เด็ดขาด
 มันก็ยังแยกเป็น“ธรรมะ ๒“ได้อีก ก็ยังไม่สิ้น“เทฺว”
 เช่น “สุขโลกียะ”มันก็ต้องเป็นอย่างหน่ึง และยังมีแยก
แตกต่างไปเป็น“สุขโลกุตระ”อีก มันก็ยังเป็น“ธรรมะ ๒”อยู่
 จึงท�าให้“ไม่เป็น ๒” และท้ัง“ไม่เป็น ๑”ด้วย ก็ท�าให้
เป็น“๐”ไปเลย นั่นคือ “ดับสิ้นทั้งสุข-ทั้งทุกข์”ไปเลย
 “สุข-ทุกข์”เป็น“ธรรมะ ๒” แต่“๐”ไม่ใช่“๒”ไม่ใช่“๑” 
ด้วย “ดับสุข-ดับทุกข์”นั้น มันดับ“ธรรมะ ๒”กันสิ้นสูญทีเดียว
 ดังนั้น เมื่อเป็น“๐”ได้ จึงสุดๆแล้ว ด้วยประการฉะนี้  
 พระพุทธเจ้าสอนเราให้ท�าได้ถึงขนาดนี้ นี่ก็คือ ท�าให้
เป็น“๐” ไม่มีท้ัง“สุข”และไม่มีท้ัง“ทุกข์” เป็น“อุเบกขา”อนั
วิเศษ

  กระนั้นก็ดี “อุเบกขา”นี้แหละเป็น“โลกุตระ”ได้ แต่ยัง 
อยู่ ในขั้น“โลกียะ”ก็ยังมีนะ ก็คือ ผู้ยังวนเวียนกลับไปเป็น 
“สุข-ทุกข์”ที่ตีแตกแยกแยะยังไม่ได้  จงึยงัไม่สุดใน“โลกตุระ”
 “อุเบกขา”จงึมแีบบโลกยีะกอ็ย่างหนึง่ “อเุบกขา”แบบ
โลกุตระก็อีกอย่างหนึ่ง ซึ่งมีหลักฐานของพระพุทธเจ้าตรัส

(๔๕๖) ฐิานสัง้สัดุของ“โลกิตุระ”คุอื ผู้้ม่้“อเุบุกิขา”ใน“เทฺวิ”
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ยืนยันไว้ มีหลากหลายนัยะต่างๆมากมาย ศึกษาดีๆเถิด
 โดยเฉพาะทีเ่ป็น“โลกตุระ”คือ ผูมี้“อเุบกขาเวทนา ๕” 
แล้วศึกษาเปรยีบเทยีบของตนในตนไปทีล่ะ“ธรรมะ๒” คอื“เทวฺ”
 “เทวฺ”คู่ส�าคัญเบือ้งต้นเลย คอื “ใช่” กบั “ไม่ ใช่”ไปเลย
 เช่น ปริสทุธา กต็รวจสอบว่า“บรสิทุธิ”์หรือ“ไม่บรสิทุธิ”์  
นี่เป็น“คู่เปรียบ”ว่า “ใช่” กับ “ไม่ ใช่” อย่างนี้ เป็นต้น  
 ผู ้มี“ปรมัตถธรรม”ที่คุณสมบัติเป็น“ปริสุทธา-ปริโย
ทาตา-มทุ-ุกมัมญัญา-ปภสัรา”จรงิแท้ ทกุค�าทกุสภาวะ ตรวจ
สอบเปรียบเทียบ“ธรรม”ทีป่ฏบิตัไิด้จนเกดิจนเป็นได้ในตนเอง
เถิด แล้วจะรู้ยิ่งด้วยตนเองจริงๆ ถ้าปฏิบัติได้ ปฏิบัติถึง
 พากเพยีรปฏบิตัเิรยีนรูป้รมตัถ์ทีว่่านี ้ว่า ใช่ หรอื ไม่ใช่
 จึงจะรู้ด�ารู้แดงกัน ใน“ความจริง”สุดยอด“ปรมัตถ์”
เช่น ที่เราก�าลังเอา“มูลสูตร ๑๐”ตั้งแต่ข้อ ๑ ถึง ๑๐ นี้ 
 ซึง่เรากไ็ด้สาธยายมาตัง้แต่ ข้อ ๑-๒-๓ จนถงึข้อที ่๔ นี้
อนัเป็น“เวทนา” พสิจูน์“ความจรงิ”ทีค่นทกุคนม“ีเวทนา”ใน
ตนอยู่จริงกนัทัง้นัน้ ถ้าได้ศกึษาปฏบิตัถิกูต้องมาตามล�าดบัจรงิ
ตาม“กระบวนการเวทนา ๑๐๘”ไม่ขาดหกตกหล่น จะพบความ 
วเิศษยิง่กันตามทีส่าธยายว่าตรงกบัพระพทุธวจนะอยู่ ขณะนี้ได้
แท้แน่จริง ไม่ผิดเพี้ยนเลย
 ขอย�้าอีกตรงน้ีเลยว่า “เวทนา”น้ีคือ “ฐานปฏิบัติ”ที่
เป็น“กรรมฐาน”แท้ของศาสนาพุทธสุดส�าคัญ ผู้ปฏิบัติท่ีไม่มี
“เวทนา” ใน“ธรรมะ ๒ (เทฺว ธัมมา)” แล้วปฏิบัติ“เวทนา๒” ให้
เป็น“เวทนา ๑” ส�าเร็จให้ได(้ทฺวเยนะ เวทนายะ เอกสโมสรณา ภวันติ 

; พระไตรปิฎก เล่ม ๑๐  ข้อ ๖๐)
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 “เวทนา”นี้แหละที่จะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ทุกข์ 
อารยิสจั” เพราะเป็น“ความรูส้กึทุกข์-สขุ”จริงแท้ และสามารถ
จัดการ“ดับทุกข์อาริยสัจ”ได้ส�าเร็จก็ตรง“เวทนา”นี้เท่านั้น 
 ที่อื่น “มี”ไม่ได้เด็ดขาด เพราะที่อื่นไม่ใช่“ปรมัตถธรรม”
ที่เรียกได้ว่า“เวทนา” หรือเป็น“ความรู้สึก”ของคนจริงๆไง!  
 ชดัๆกค็อืมนัไม่ใช่“ปรมตัถธรรม”ท่ีถกูตรงลงตวัแท้จริง
 นั่นมันนอก“เวทนา”แล้ว  มันก็ไม่ใช่“ความรู้สึก”แล้ว
 ยิ่งปฏิบัติไปกดข่มเวทนา “ดับความรู้สึก”อื่นๆกันไป
เลย ให้เหลือแต่“ความรู้สึกเฉยๆ” มันก็ยิ่งเจ๊งเลย เพราะ“ท�า
อย่างนั้น”มันไม่ได้ก�าจัดหรือฆ่า“อกุศลเวทนา”ตัวใดตัวไหน
กันเลย
 มันแค่“ข่ม”ไว้ มันแค่“หินทับหญ้า”ไว้ ไม่ได้ถอนราก
ถอนโคน มาตาม“มลูสตูร ๑๐”ให้ครบล�าดบั หรอืตามสตูร อืน่ๆ
เลย 
 ก�าหนดให้ชัดๆตรงๆแม่นๆ น่า! 
 ขอยืนยันว่าปฏิบัติต้องมี“ผัสสะ” ต้องมี“เวทนา” 
ฯลฯ ตาม“มูลสูตร ๑๐” จึงจะครบถ้วนจนถึง“ปรินิพพานเป็น
ปริโยสาน”กันบริบูรณ์สัมบูรณ์กันจริงๆ
 และ“ฐานสูงสุดของโลกุตระคืออุเบกขาในเทฺว”จริงๆ
 ในศาสนาพุทธยุคนี้ ได้หลงผิดกันไปยึด“กรรมฐาน”ที่
นอกจาก“เวทนา”กัน เป็น“สมถภาวนา”กันไปหมดแล้ว จึง
ไม่มีหวังบรรลุโลกุตรธรรมของพระพุทธเจ้าเด็ดขาด ก็จะได้
แต่สมถะ
 ศึกษาตามพระไตรปิฎก ให้ถ่องแท้ดีๆ  
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 ส�าคัญและแท้จริงทุกข้อ เป็นล�าดับน่าอัศจรรย์สุดยอด 
ตามพระพุทธวจนะอีกจริง พิสูจน์กับตนเอง ปฏิบัติให้บรรลุ
ธรรมตามนั้นๆกันจริงๆเถิด ด้วย“ปรมัตถธรรม” ในตน  
 ผู้สามารถตแีตกแยกแยะความเป็น“เทวฺ”ในตนได้ เริม่
ตั้งแต่“ความยินดี”คือ“ฉันทะ”อันเป็น“ต้นเค้า”แรกเริ่มบาลี 
ว่า“มูลกา”มาเลยทีเดียวซึ่งมีความแตกต่างจาก“ความไม่
ยินดี”แน่นอน 

 “โลกุตรธรรม”นีห้ากไม่ม“ีความยนิด”ีเป็นข้อแรกแล้ว
ละก็ ขอยืนยันเลยว่า ศึกษาให้ตายก็ไม่บรรลุ“โลกุตรธรรม”
เด็ดๆ
 เพราะ“อิทธิบาท๔”ของผู้ไม่มี“ความยินดี”เป็นข้อต้น 
ก็จะล้มเหลวแน่นอน “แสงอรุณ ๗ (สุริยเปยยาล ๗)”ก็จะไม่
บริบูรณ์ 
 เมือ่ผูใ้ดไม่ได้พบ“แสงอรุณ ๗”ชดัเจนแจ่มแจ้งมาก่อน 
ก็แน่นอนว่า ผู้นั้นไม่สามารถปฏิบัติ“มรรคองค์ ๘”ได้บริบูรณ์ 
ตามพระพุทธวจนะแน่แท้
 “แสงอรณุ ๗”น้ันต้องพบ“สตับุรุษ”เป็นมิตรดีทีจ่ะต้อง
มี“สัมมาทิฏฐิ”ให้แก่ผู้พบผู้เห็นได้เป็นเบื้องต้น 
 และแม้จะเป็น“สัมมาทิฏฐิ”แท้ๆ แต่ถ้าผู้ได้พบแล้ว
ก็ยัง “ไม่ยินดี”ในสัมมาทิฏฐิน้ัน ยังหลงเชื่อมั่นอยู่กับ“มิจฉา
ทิฏฐิ”เดิมของตนอยู่ ก็แน่นอนว่า คนผู้นี้ย่อมจะไม่ปฏิบัติ

(๔๕๗) “เทวฺิ”น้่แห้ละคุอื“ธรรมะ ๒” รากิฐิานของ“สัจัจะ”แท้  
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“ศีล”ตามล�าดับไปกับสัตบุรุษอย่างเต็มท่ี หรือจะปฏิบัติบ้าง
ก็เป็นแค่“ศีลลัพพตุปาทาน”เท่านั้นแน่แท้ เพราะไม่มี“อิทธิ 
บาท๔”เตม็ที ่“สมัมปัปธาน ๔”จงึไม่มผีลเพราะ”สังวรปธาน”
ย่อมไม่เต็มที่แน่ ผลขั้น“ปหานปธาน”ก็ไม่เกิดเด็ดขาด 
“ภาวนาปธาน”ก็ไม่มีแน่นอน แล้วจะเอา“ผลส�าเร็จ”ใดเล่า
มา“รักษาผล”กัน?  ..เห็นชัดมั้ย?   
 เพราะแม้แต่คนผู้“สัมมาทิฏฐิ”แล้วแท้ๆ ถ้ายังปฏิบัติ
ไม่บริบูรณ์ ยังปฏิบัติกันเหลาะๆแหละๆ ปฏิบัติแค่ลูบๆคล�าๆ 
“ศีลพรต”นั้นๆแบบเล ่นๆหัวๆอยู ่ก็ไม ่“พ ้นศีลลัพพต
ปรามาส”ไปได้  
 ย่อมไม่มี“ผล”พ้น“สังโยชน์ ๓”แม้แค่“โสดาปัตติผล”
อันเป็นขั้นต้นของอาริยธรรมแท้ๆ อยู่นั่นเอง แม้จะ“พ้นมิจฉา
ทิฏฐิ”
 เพราะศาสนาพทุธนัน้เป็น“โลกตุระ”เป็น“โลก”อกีโลก
หนึ่ง ที่ไม่ได้หลงใหลยึดถืออยู่กับความมีลาภ,ยศ,สรรเสริญ,
สุข มีจิตเริ่ม“ยินดี”ที่จะลดละปละปล่อยลาภยศสรรเสริญสุข
โลกีย์กนัจริงๆ ม“ีความยนิด”ีในทิศทางของ“โลกตุระ”จริงจัง
ขึน้มาแท้ และจะม“ีผล”เกดิได้ด้วยผู้นัน้ต้องท�า“กรรม”นัน้จรงิๆ
จงึจะ“มีผล”ได้ตามขึ้นมาในตนจริง (สุกตทุกกฏานัง กัมมานัง ผลัง

วิปาโก)

 “อิทธิบาท ๔”จึงจะเต็มด้วย“ฉันทะ-วิริยะ-จิตตะ-
วิมังสา”
 โดยเฉพาะใน“มลูสตูร ๑๐” กจ็ะเริม่ต้นเค้ากนัจริงๆตัง้แต่  
“ความยนิด”ีแล้วเรยีนรูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิ“เทวฺ” นัน่คอื แบบเปรยีบ
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เทียบ“ธรรมะ ๒”ไปทีละคู่ แล้วปรุงแต่งเป็น“อภิสังขาร”กัน
ด้วย “ปุญญาภิสังขาร(จัดการฆ่ากิเลส)”ก็จะเกิด“ผลของการ
ท�าใจในใจ(มนสิการ)”ข้ึนมาตามล�าดับ จนกระทั่ง“อปุญญาภิ
สังขาร(หมดกิเลสสิ้นแล ้วก็ไม ่ต ้องมีบุญ ไม ่ต ้องท�าบุญอีก )”ไม ่
ต้อง“ท�าบุญ”เป็นการจบกิจ“บุญ” ต่อจากนั้นก็มีแต่“อเนญ
ชาภิสงัขาร(ท�ากรรมดทีีจ่รงินัน้แหละให้สะสมเพิม่ข้ึนๆๆๆ)”จงึมแีต่การ
ส่ังสม“กุศลกรรม”กันไปไม่มีที่ส้ินที่สุดได้ จะสิ้นสุดก็ต่อเมื่อ
ปรินิพพานเป็นปริโยสาน
 และท่ีอาตมายืนยันซ�้าซากมากก็คือ มนสิการ (วิธี
ปฏิบัติเพื่อให้เกิดการท�าใจในใจมีสัมมาผลเกิดได้)  น้ัน
จะต้องมี“ผัสสะ”คือ มี “สัมผัส ๖”ที่เป็นภายนอกอยู่ด้วย
ตลอดการปฏิบัติจึงจะบริบูรณ์ครบ“เทฺว”คือ ท้ัง“ภายนอก-
ภายใน”ไปพร้อมกันเสมอมี“ธรรมะ ๒”  จึงจะครบทั้ง“สมมุติ
สัจจะ”ทั้ง“ปรมัตถสัจจะ”ครบคู่“เทฺว”จริง
 

 ความเป็น“เทวฺ”จงึเป็นพลงังานทีย่ิง่ใหญ่ครอบจักรวาล
กันจริงๆ ที่ท�างานอยู่กับ“กาล”ของเอกภพด้วยประการฉะนี้
 แยกแยะเปรียบเทียบกันใน ๒ นัยกันไปให้แม่นๆชัดๆ
ตรงๆคมๆลึกๆละเอียดๆในทุก“ธรรมะ ๒”หรือทุกความ
เป็น “เทฺว” โดยเฉพาะด้วย“ตนเอง”ของตนเอง แล้วจะรู้
ยิ่งเห็นจริงชนิดที่เป็น“ปัจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญญูหิ”แน่แท้
 แล้วจะเห็นได้ชัดยิ่งกว่าชัดว่า ความเป็น“เทฺว”นี้มัน

(๔๕๘) “เทวฺิ”จงึยิ�งให้ญ่เป็็น“คุวิามจริง”คุรอบุจกัิรวิาลแท้
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เป็นทัง้“พยัญชนะ”กค็อื“๒” และเป็นทัง้“สภาวะ”ทีม่“ีรปู”กับ 
“นาม”กค็อื“๒”ให้เราได้ม“ีความจรงิ”เป็นสจัจะแท้ที“่สัมผัส” 
รู้จักรู้แจ้งรู้จริงครบถ้วน ไม่ตกหล่น
 คนผู้รู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริง“เทฺว”ครบถ้วนมากมิติมากนัย
จึงช่ือว่า“สิริมหามายา” เป็นผู ้ท�า“ความเกิด”ให้แก่ทุก
สรรพสิ่งในโลกแต่ส่วนสิ่งที่ดี(สิริ)จริงเท่าน้ัน ด้วยความ
ซื่อสัตย์ที่จริง ไม่ท�าสิ่งส่วนที่ชั่วเลยจริงแท้โดยการประมาณ
ด้วย“สัปปุริสสธรรม ๗”และ“มหาปเทส ๔” ซึ่งเป็นสัจจะ
ในความเป็น“สิริมหามายา”ผู้มี“ปัญญา”โลกุตระจริง ทุก
กรรมตลอดเวลา ทุกขณะ 
 ซึ่งคนโลกๆมักจะไม่ค่อยเชื่อว่าเป็น“ความจริง”ที่แท้
 แต่เห็นความแนบเนียนนี้เข้า ก็เลยเหมาว่าเป็น“นัก
มายากล”ผู้เก่งกาจ ทั้งๆที่“กรรม”ของท่านไม่ใช่“มายา”แล้ว
เป็น“ความจริง”ทั้ง“กรรม ๓”แล้ว จึงยากมากในประเด็นนี้ ที่
ผู้ไม่ศรัทธาสัตบุรุษผู้นี้พอ จะเข้าใจและเชื่อถือได้ง่ายๆ
 เพราะความเป็น“สังขาร”ที่สัตบุรุษนั้นปรุงแต่งขึ้น
จะต้องอนุโลม-ปฏิโลมความมีกิริยา“โลกๆ”ผสมผสานไป
ให้ดูสนิทสนมแนบเนียนกับยุคกับสมัยเป็นกันเองกับกลุ่ม
หมู่บริษัทหรือบุุคคลนั้นๆด้วยทั้งอัตถะทั้งธรรมะ ให้มันพอ
เป็นไปได้กับผู้ที่จ�าต้องอนุโลม-ปฏิโลมไปกับเขาให้ไปด้วย
กันได้ 
 ถ้าสัตบุรุษนั้นมีประสิทธิภาพสูง ก็ยิ่งดูแนบเนียน
เข้ากันได้เสมอสมานกันทีเดียว จึงเกิดการปรุงร่วมกันได้
ผลดี มีผลสูง ก็ตามภูมิธรรมของแต่ละสัตบุรุษนั้นๆ ผู้ที่อยู่
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ใน“ภูมิ”สูงเท่าใดๆ ก็ท�าตาม“ภูมิตน”จริงนั้นๆ
 ผู้ศึกษาตามจะรู้ยิ่งเห็นจริงแจ่มแจ้งได้ด้วยตน ชนิด
ทีเ่ป็นทัง้“รูปธรรม”และเป็นทัง้“นามธรรม”ซ่ึงเป็น“ธรรมะ ๒” 
คอื “เทวฺ”คูส่�าคญัยนืยนัได้ด้วยตนเองมาเลยทีเดียว  
 ผู้ปฏิบัติผู้ใดสามารถเกิดจริงมีจริงขึ้นในตนได้แน่แท้ 
ถ้าสัมมาทิฏฐิ(ความเข้าใจถูกต้องจริง)และสัมมาปฏิบัติ(การปฏิบัติถูก

ตรงจริง)ย่อมมีสัมมาปฏิเวธ(ผลเกิดในตนที่รู ้แจ้งแทงทะลุรอบถ้วน) 
ทั้งที่เป็นสมมุติธรรมและทั้งปรมัตถธรรม และทั้งความเป็น 
“เทวฺ”คอื คูเ่ปรยีบเทยีบไปเป็น“ธรรมะ ๒”นัยอืน่ๆ มติอิืน่ๆ 
ความรู้อื่นๆ ความจริงอื่นๆ ตรวจสอบจากพระวจนะไปให้
ครบๆถ้วนๆเถิด ย่อมลงกันเป็น“ความจริงหนึ่งเดียว”ที่แย้ง
ที่เถียงไม่ได้เลยเป็นแน่แท้

 เร่ิมตัง้แต่“ความยนิด”ีคอื“ฉนัทะ”ข้อแรกของ“มลูสตูร” 
แล้วมี“การท�าใจในใจ(มนสิการ)”ของตน ด้วย“การมีตา,หู, 
จมูก,ลิ้น,กาย,ใจ”รับการสัมผัสเป็น“รูป-นาม”คือภาวะคู ่
หรือ“เทฺว” ในการปฏิบัติธรรมตลอด(มีผัสสะ ๖) ทุกขณะปฏิบัติ 
ความยังจิตให้เป็นไปในอ�านาจได้(วสวัตตี)กันเป็นที่สุดทีเดียว
 เพราะมีประสิทธิภาพในการจัดการกับ“เทฺว”(ธรรมะ ๒)

นั่นคือ สามารถท�า“เวทนาในเวทนา”ที่มันมี“เวทนา ๒”ให้
เป็น“เวทนา ๑”ส�าเร็จได้ เป็น“เอกัคคตา(ความท่ีจิตเป็นหนึ่ง 

อย่างเลศิยอด)”ส�าเรจ็(เทวฺ ธมัมา ทวฺเยนะ เวทนายะ เอกสโมสรณา ภวนัติ)

(๔๕๙) “ม้ลสัต้ร ๑๐”จงึเป็็นทัง้“รากิเคุ้า”ทัง้“ท่�สัดุแห่้งท่�สัดุ”
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 จนกระทั่ง เป็นผู้ยังจิตให้เป็นไปในอ�านาจได(้วสวัตติโก) 

ชนิดที่คนผู ้นั้นมีความส�าเร็จเป็น“จิตท่ีตั้งม่ัน” ที่เรียกว่า
“สมาธิ”กนัจรงิๆ จงึถอืว่ามี“สมาธิ”เป็น“ปมุข(ประธานของจติ)”
 ผูมี้“สมาธ”ิแบบพุทธจรงิ จงึเป็นผูส้ามารถท�า“เวทนา” 
ของตนให้เกิดความเป็น“อุเบกขา ๕”ได้อย่างเป็น“จิตตั้ง
มัน่(สมาธิ)”เทีย่งแท้(นจิจงั) ยัง่ยนื(ธวุงั) ตลอดกาล(สัสสตงั) ไม่แปร
เปล่ียนเป็นอ่ืน(อวปิรณิามธมัมงั) ไม่มอีะไรหักล้างได้(อสังหริงั) ไม่กลบั
ก�าเริบ(อสงักปุปัง)ได้ส�าเร็จเสร็จจบกิจ เป็นอรหันต์
 นั่นคือ อรหันต์ของพุทธนั้นจึงมีชีวิตด�าเนินไปเป็น 
ปกติสามัญที่ ได้โดยไม่ยากได้โดยไม่ล�าบากใน“ฌาน ๔”
  และ“ฌาน ๔”นี้แหละที่มีความเป็น“อุเบกขา”ชนิด
ที่เรียกว่า “เนกขัมมสิตอุเบกขา” อันแตกต่างจาก“เคหสิต
อุเบกขา” อย่างมีนัยส�าคัญ ผู้ที่“ท�าใจในใจ”ของตนเอง เป็น 
“เนกขัมมสิตอุเบกขา”ได้ส�าเร็จ ไปแต่ละขั้นตอน
 กระบวนการของ“เนกขัมมสิตอุเบกขา”นั้นต้องมี “ทั้ง
เคหสิตเวทนา ๑๘” และมี“ท้ังเนกขัมมสิตเวทนา ๑๘” รวม
เป็น“มโนปวิจาร ๓๖” แล้วปฏิบัติอนุโลม-ปฏิโลมไปกับโลก
อย่างรอบรู้ถ้วนครบทั้ง ๒ โลก นั่นคือ รู้จักรู้แจ้งรู้จริงครบ
ทั้ง“โลกียะ-โลกุตระ” ทั้งมี“ภายนอก-ภายใน” ทั้งมี“สมมุติ
สัจจะ-ปรมัตถสัจจะ” คือ“เทฺว”คู่ต่างๆครอบจักรวาลทีเดียว
 จึงจะเกิด“ธรรมะ ๑”อันวิเศษประเสริฐ แต่ละขณะ 
แต่ละข้อ แต่ละกรรม แต่ละสังขาร แต่ละปริเฉท แต่ละปฏิ
สัมพัทธ์ แต่ละบาท แต่ละบท แต่ละสารบัญ แต่ละกัป
 ทั้งพลังงานที่รวมหลอมจับตัวกันเป็นแกน“พลังงาน
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ศักยะ(static)” ทั้งพลังงานที่เคล่ือนไหวไวเร็วหมุนรอบท�างาน
ร่วมกันเป็น“คู่”(เทฺว)ไปด้วยกันคือ “พลังงานจลนะ(dynamic)”
 แล้วจับตัวกันเป็น“พลังงาน”ที่มีคุณสมบัติในตัวเอง
บริบูรณ์ในตนเองแต่ละ“สภาวะ”ทรงประสิทธิภาพเฉพาะตัว
สูงส่งยิง่ สงูสดุขัน้“อเุบกขา”คอื “พลงังานไฟ”ทีเ่รยีกโดยศพัท์
ว่า“ฌาน” ซึ่งสูงสุดมีคุณภาพถึง“ฌาน ๔”ทีเดียว

 “ฌาน”คอื พลังงานไฟ ท่ี“เผา”กิเลส อนัได้แก่ ไฟราคะ
-ไฟโทสะ-ไฟโมหะ ไง! 
 ผู้ที่สามารถปฏิบัติ“ฌาน” คือ ปฏิบัติ“การท�าใจในใจ
(มนสิการ)”ของตนให้เป็น“ฌาน”ได้ส�าเร็จ จึงท�า“บุญ”ส�าเร็จ
แล ้วพากเพียรปฏิบัติสะสมผล(อนุรักขนาปธาน)ด ้วย 
“อาเสวนา (ท�าซ�้าๆให้คุ้นเคย)-ภาวนา(ท�าดังที่เกิดผลที่ได้น้ันแหละ)

-พหุลีกัมมัง” จนกระทั่งมี“อเนญชาภิสังขาร(มีจิตที่ปรุงแต่งได้

ด้วยสมาธิท่ีมั่นคงแน่วแน่ไม่หวั่นไหวแล้ว)”แข็งแรงช�านาญบริบูรณ์ 
ตัง้มัน่เป็น“สมัมาสมาธ”ิ ซึง่มี“ฌาน ๔”ได้โดยไม่ยาก ได้โดย
ไม่ล�าบาก
 “ฌาน”ภาษาบาลีแปลว่า “ไฟ, เพลิง, ไฟกองใหญ่” 
ที่เพี้ยนกลายไปหมายถึง“การเพ่ง”จดจ่อในวัตถุใดหรือกสิณ
ใดกสิณหนึ่ง ตามวิธีของการสะกดจิต(hypnosis)ที่ท�ากันอยู่
ในโลก กันเป็นสามัญของปุถุชน หรือนักปฏิบัติเดียรถีย์ คือ 
meditation อนัแพร่หลายรูกั้นดืน่ดาษ มปีระจ�าโลกย์ีอยูนั่น่เอง

(๔๖๐) “ฌาน”ของพุทุธจงึเป็็น“พุลงังานจติ”ท่�เป็็นคุณุวิเิศษ
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 “ฌาน”ทุกวันนี้จึงผิดแบบ“พุทธ”ไปแล้วสนิทเนียน
 ความเป็น“ฌาน”ของพุทธศาสนานัน้ไม่ใช่“แบบโลกีย์” 
เดด็ขาด แต่เป็น“ฌาน”คนละโลก“แบบโลกตุระ” แตกต่างกัน
 “ฌาน”โลกย์ีไม่เป็นไฟ ไม่ร้อน แต่เย็น ไม่แยก แต่รวม 
ยิ่งยึด ยิ่งติด ยิ่งเกาะกันแน่น ยิ่งเป็นตัวตน ยิ่งมีมากขึ้นๆ  
 “ฌาน”โลกุตระเป็นไฟ แยกสลาย ยิ่งหายไป สูญหมด  
 “ฌาน”แบบพุทธนั้นผู้ปฏิบัติสามารถทำขึ้นได้จะเป็น
พลังงานจิตที่เป็น“ไฟ”มีอำนาจพิเศษฤทธ์ิแรงสูงกว่า“ไฟ
ราคะ-ไฟโทสะ-ไฟโมหะ” จึงกำจัดพลังงาน“ราคะ-โทสะ-
โมหะ”ลงได้ 
 “ฌาน” จึงไม่ใช่พลังงานที่เย็น หรือเป็นความนิ่งเลย 
 แต่“ฌาน”พุทธพลังงานร้อนเป็น“อุณหธาตุ” อุณหะ
ก็คือ “ความร้อน”หรือ“ไฟ” ซึ่งเป็น“ไฟพิเศษ”สามารถ
ทำลาย“ไฟราคะ-ไฟโทสะ-ไฟโมหะ”ให้เสื่อมสลายละลาย
ส้ินสูญไปได้
 “ราคะ-โทสะ-โมหะ”จึง“ดับสูญ”ได้สิ้น ด้วยพลังงาน 
“บุญ”นี้แล ซึ่งเป็น“โลกุตรธรรม”แท้ๆ
 “บุญ”จึงคือ“ฌาน” ที่เป็น“พลังงานธาตุไฟ”ร่วมกับ
“พลังปญัญา” ถงึจะมฤีทธ์ิกำจดัละลาย“พลงังานไฟราคะ-ไฟ
โทสะ-ไฟโมหะ”ได้จรงิ “ฌาน”และ“บญุ”ไม่ม“ีปัญญา”ไม่ได้ 
 เพราะ“ฌาน”ต้องมี“ปัญญา”อยู่ด้วยตลอดกาลที่เป็น 
“ฌาน”ของพระพุทธเจ้า ซึ่งตรัสไว้ชัดว่า  “ฌานไม่มีแก่ผู้ไม่ม ี
ปัญญา ปัญญาไม่มีแก่ผู้ไม่มีฌาน ฌานและปัญญามีอยู่ใน 
ผู้ใด ผู้นั้นแลอยู่ในที่ใกล้นิพพาน(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๕ ข้อ ๓๕)”
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 คำว่า“ฌาน”และ“ปัญญา”ที่เป็นความตรัสรู้ของพระ 
พทุธเจ้านีจึ้งไม่ใช่ภาษาพืน้ๆทัว่ไปทีห่มายถงึ “ฌาน”สามัญของ
ปถุชุนคนโลกีย์แน่นอน แต่เป็นภาษาหมายถงึ“โลกตุรธรรม” 
อันสามารถพาท�า“บุญและปัญญา”ให้บรรลุถึง“นิพพาน”ได้ 
 ไม่เช่นนัน้ถ้า“ฌาน”หรอื“ไฟ”ไม่มี“ปัญญา”ก�ากบั มัน
กท็�าลายไหม้อะไรต่ออะไรไปสารพัดเลอะเทอะไปหมดแค่นั้น
 หาก“ฌาน”ใดไม่มีพฤติบทของ“โพชฌงค์ ๗”เต็ม ก็ 
หมดสิทธิ์ที่จะเจริญมี“โลกุตรธรรม”แน่ยิ่งกว่าแน่ 
 เช่น “สต”ิไม่บรบิรูณ์ทัง้ภายนอกภายใน เอาแต่หลบัตา
อยูภ่ายใน เป็นต้น “ธรรมวจิยั”คอืการคดินกึไตร่ตรองวจิยัวจิาร
ไม่บริบูรณ์ เอาแต่หยุดคิดหยุดนึก เป็นต้น  ก็จะไม่มี“ปัญญา” 
ที่เป็น“โลกุตระ”เด็ดขาด เพราะมันไม่ใช่“ฌาน”แบบพุทธ
 กจ็ะไม่ม“ีความรู-้ความฉลาด”ท่ีเป็นพทุธ เพราะ“สติ”
ไม่เต็มทั้งภายนอกภายใน(หลับตาปฏิบัติก็มีแต่สติอยู ่ ใน
ภายใน) และแถมไม่ให้คดินึก ไม่ ให้วจิยัวจิารซ�า้เสยีอกี กเ็ป็น
อันหยุด“ความรู้-ความฉลาด”ไว้เลย ไม่เพ่ิม“ความรู้-ความ
ฉลาด”กันอีกแล้ว
 ถ้ามจิฉาทฏิฐิกนัไปอย่างว่านีก้ห็มดทางบรรลธุรรมทีเ่ป็น
โลกุตรธรรมของพุทธอย่างสนิทแน่ๆ เพราะจะไม่มี“ปัญญา” 
จะมกีแ็ต่“เฉโก”อนัเป็น“ความรู-้ความฉลาด”แบบโลกย์ีอยูแ่ค่
นั้น “หลงวน”อยู่ ใน“โลกของความรู้เดิม” ไม่มี“อัญญธาตุ” 
ไม่มี“ความรู้-ความฉลาด”แบบ“อื่น(อัญญ)”เพิ่มขึ้นในจิตเลย 
 กไ็ม่ม“ีอัญญา”ทีเ่ป็น“ความรูช้นดิใหม่”ทีเ่ป็น“โลกตุร
ภมู”ิเกดิในจติของคนผูน้ัน้ๆ ปฏบิติั“ฌาน”กม็แีต่“ฌาน”ทีม่แีต่
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“เฉโก” เพราะม“ีปัญญา”ไม่ได้ วนอยู่แต่“โลกยีภมู”ินัน่แหละ 
 จงึ“ไม่เป็นโลกตุระ” ทีเ่ป็น“โลกใหม่” คอื “โลกอืน่(อญัญะ)” 
ซึง่มนัม“ีจติ”ฉลาดแบบใหม่ รูแ้บบใหม่  “ธรรมรสแบบใหม่” 
 “ฌาน”แบบนี้ จึงไม่มี“คุณวิเศษ” ไม่มีอุตตริมนุสส
ธรรม ไม่มี“คุณธรรม”ที่เป็นแบบใหม่ แบบพิเศษ ที่วิเศษ
กว่า“คุณธรรม” โลกีย์เดิม ก็“ไม่มีฌานโลกุตระ”อยู่นั่นแล้ว 
เพราะไม่มี“ปัญญา”

 “ฌาน”เป็น“อุตตริมนุสสธรรม” ท่ีคนทั่วไปเข้าใจกัน 
ไม่ได้ง่ายๆหรอก โดยเฉพาะความเป็น“ฌานของพุทธ”
 “ฌานของพุทธ”ต้องมี“ปัญญา”อยู่ด้วยทุกขณะ
 ทุกขณะ“ฌานของพุทธ”ไม่มี“ปัญญา”ร่วมด้วยไม่ได้
 และความเป็น“ฌานของพุทธ”ต้องมี“ภายนอกสัมผัส
รู้ร่วมอยู่ด้วย”เสมอ “หลับตา”เข้าไปอยู่ในภายในเท่านั้นเป็น 
“ฌานของพุทธ”ไม่ได้  ถ้า“หลบัตา”จะเป็นแต่“ฌานเดยีรถย์ี” 
 ดงันัน้ ผู“้หลับตา”ท�า“ฌาน”ไม่รบัรู้ภายนอกเลยอย่าง
นี้จะไม่ใช่“ฌานของพุทธ”เป็นอันขาด แต่เป็น“ฌานเดียรถีย์”
 ความเป็น“ฌาน”ทุกวันนีเ้ร่ืองนีช้าวพทุธไทยได้“มิจฉา
ทิฏฐิ”กันไปเกือบทั้งหมดแล้วมั้ง!!!? ท�าได้แต่“ฌานเดียรถีย์”
 “ฌานของพุทธ”ต้องมี“ธาตุรู้”ที่รู้ร่วมกับภายนอกอยู่
จึงจะเรียกว่ามี“ปัญญา” ไม่ใช่มีอยู่แค่“สัญญา”ที่ก�าหนดรู้อยู ่
แต่ในภายในเท่านั้น  และ“สัญญา”นั้นไม่ใช่“ปัญญา”นะ!  

(๔๖๑) เพุราะ“ฌาน”ของพุทุธม่“ปั็ญญา”จงึเป็็นคุณุวิเิศษ
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 ดังนัน้“ฌานแบบพทุธ”จงึขาด“ปัญญา”ไม่ได้เลยแม้แต่
ขณะเดยีว  แต่“ฌาน”และ“ปัญญา”ก็ ไม่ใช่ภาวะเดียวกนัด้วย
 ย�า้ว่า“ฌาน”ต้องม“ีปัญญา” “ฌาน”ไม่ม“ีปัญญา”ไม่ได้
 “ฌาน”จะเกดิได้ต้องเป็นคนผู้ม“ีสมัมาทฏิฐ”ิใน“การท�า
ใจในใจ”ของตน ศัพท์เรยีกว่า “โยนโิสมนสกิาร” หมายถงึผู้ 
“ท�าใจในใจของตนได้อย่างถ่องแท้ถกูต้อง ลงไปถงึทีเ่กดิจริง”
 “ฌาน”จึงต้องยืนยันว่า มี“ปัญญา”ด้วยตลอดเสมอ 
 และ“ปัญญา”จะเกิดได้ กต้็องเกดิด้วย“กระบวนการ ๖” 
ซึ่งจะเกิด“ปัญญา” จะเจริญเป็น“ปัญญินทรีย์” เป็น“ปัญญา
พละ”ได้นั้น ก็ต้องมี“ธรรมวิจัยสัมโพชฌงค์” มี“สัมมาทิฏฐิ” 
มี“องค์แห่งมรรคทั้ง ๘ (มัคคังคะ)”ท�างานปฏิสังเคราะห์กันร่วม
กัน จึงจะก่อเกิดความเจริญไปตามล�าดับ“ฌาน ๑-๒-๓-๔”
ตรงพระวจนะใน“มหาจัตตารีสกสูตร” พระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ 
ข้อ ๒๕๘ (พระสูตร) หรือจาก เล่ม ๑ ข้อ ๓ (พระวินัย) และ
สูตรอื่นๆอีก
 การหลบัตาปฏบิตั ิจงึหมดสทิธ์ิทีจ่ะม“ีฌานแบบพทุธ”
 เพราะ“หลับตา”เข้าไปแล้ว มันไม่มี“กามคุณ ๕”ให้
ปฏิบัติเลย “กามคุณ ๕”ก็อยู่ในโลกภายนอก แต่คุณหลับตา 
แล้วจะเอา“กาย”ท�าให้เกดิ“ฌาน”คอื “สงดัจากกาม”กนัยงัไง?  
 “หลับตา”ปฏิบัติจึงเป็นแค่“ฌานเดียรถีย์”หรือ“ฌาน
โลกีย์” อันเป็น“ฌาน”ของ“เทฺวนิยม”ทั้งหลาย
 “ฌาน ๑”นั้น พระพุทธเจ้าตรัสชัดว่า มี“จิต”ที่“สงัด
แล้วจากกาม สงัดแล้วจากอกุศลธรรม ได้บรรลุปฐมฌาน มี 
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วิตก มวีจิาร มปีีตแิละสขุเกดิแต่วิเวกอยู”่[พระไตรปิฎก เล่ม ๑ ข้อ ๓]   
 แต่“ฌาน ๑”ของผู้“หลับตา”ปฏิบัติ เริ่ม“ฌาน ๑”ก็
ไม่มี“กาย” ไม่มี“กามภพ”หรือ“กามาวจร”ที่จะปฏิบัติกันเลย
 แล้วจะเริ่มเป็น“ฌาน ๑”กันไปได้ยังไง?
 ดังนั้นแค่“ฌาน ๑”ก็ไม่มี แล้วมันจะมีล�าดับ“ฌาน 
๒-๓-๔”มาจากไหน?  มันจึงเป็นได้แค่“ฌาน”นอกพุทธ
 “ฌาน”ของพทุธ “ลมืตา”รวมเอาการรบัรูท้าง“กาย”อยู่
ด้วยเสมอ ผู้มี“ฌานพุทธ”นั้น หลับตาหรือลืมตาก็มีฌานได้
เสมอ ไม่ใช่“มีฌาน”ได้แต่ในหลับตา
 “ฌานของพุทธ”ไม่ต้องหลบัตาเข้า-ลมืตาออกกนัดอก
 และ“กามราคะ”นี้คือ “กิเลสภายนอก”นะ อย่าสับสน
 “รูปราคะ-อรปูราคะ”จงึจะเป็น“กเิลสท่ีเหลืออยูภ่ายใน”
 แม้ผูท้ีม่“ีจติเป็นฌาน”แล้ว คอืจติเผากเิลสกามได้แล้ว 
เป็น“ฌาน ๑” ผู้บรรลุนี้ก็ยังมี“การรับรู้สัมผัสภายนอก”อยู่นะ
 “ฌานของพุทธ”จึงไม่ใช่มี ในตอน“หลับตา”เข้าไป
ปฏิบัติอยู ่แต ่ภายในแค่นั้นเด็ดขาด  แต่“ลืมตา”ก็เป ็น
“ฌาน”แบบพุทธ 
 เพียงแต่ว่า ผู้ก�าลังปฏิบัติ คือ ผู้ก�าลัง“ท�างานทางจิต
ให้พลังงานจิตเผากิเลส”ให้ได้ กิเลสนั้นคือ“กามคุณ ๕”เป็น
ขั้นต้น 
 “กามคุณ ๕”ต้องมีการสัมผัสภายนอก ๕ ทวารนะ
 “ฌานของพุทธ”ต้องประกอบไปด้วย“กาย-จิต”
เป็นการท�าความสงบระงับของ“เทฺว”คือ ต้องประกอบด้วย
“ภาวะคู”่
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 และที่ส�าคัญมากคือ “ความสงบระงับ”ในศาสนาพุทธ
ที่เรียกว่า“ปัสสัทธิ”นั้น ไม่ใช่แค่“กายวิเวก”เท่านั้น
 แต่เป็น“จติตวิเวก”ทเีดียว แล้วจงึจะท�า“อุปธิวเิวก”ได้
 เพราะ“กาย”ของศาสนาพุทธกบั“จิต”น้ันแยกกนัไม่ได้ 
 ถ้าความเป็น“กาย”ไม่มี ก็ปฏิบัติ“ฌาน”ไม่ได้ 

 ดังนัน้ ปฏบิติั“ฌานของพุทธ”จงึไม่ต้องนัง่อยูใ่นทีเ่ร้นลบั
ผู้เดียว(เอโก รโห นิสีทติ) หรือหาที่อยู่อย่างเร้นลับ(สัลลีนะ)

 ไม่จ�าเป็นต้องท�า“กายวิเวก”ตามแบบโลกีย์นั่นเอง
 ศาสนาพทุธจงึไม่ต้องนัง่อยูผู่เ้ดยีวในทีล่บัเร้น(เอโก รโห  

นสิทีติ)หรอืหาที่อยูใ่นที่หลกีเร้น(สลัลีนะ)จงึจะท�าฌาน-ท�าสมาธไิด้
 โลกยีะ“กายวิเวก”กแ็ค่ท�าส่วนภายนอกเท่าน้ันหลกีเร้น
ออกไปอยูใ่นสถานทีส่งดั แต่ในจติไม่ม“ีการหลีกออกแล้วจาก
กาม” ท�าใจในใจ(มนสกิโรต)ิให้“หลีกออกจากกาม”ไม่ได้ จึงไม่มี
ผลส�าเร็จเป็น“กายปัสสัทธิ” ได้แค่“กายสมถะ”เท่านั้น
 “หลับตา”ปฏิบัตินั้นปฏิบัติกันแค่ท�าอยู่แต่กับ“จิต
ในจิต” ไม่มี“กาย”หรือ“กายในกาย”อยู่พร้อมเลย จึงไม่เกิด
“ผล”ที่เป็น“กายปัสสัทธิ”เป็นอันขาด 
 จึงปฏิบัติ“กายปัสสัทธิ”ไม่ได้เลย นั่นคือ จะท�าให้เกิด 
“ความสงบระงับแห่งกาม” อันได้แก่ กองเวทนา, สัญญา และ
สงัขารทีม่กีารสัมผัสภายนอกรบัรูอ้ยูจ่งึเรยีกว่า “กามาวจร” แล้ว
จึงจะก�าจัด“กามกิเลส”มาเป็นล�าดับๆ ซึ่งต้องมีขั้นต้นก่อนสิ 

(๔๖๒) คุวิามสังบุระงบัุในฌานของพุทุธเป็็นคุณุวิเิศษท่�ร้ย้ากิ
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คือปฏิบัติในขณะอยู่ใน“กามภพ”จึงจะเป็นล�าดับ
 “การหลกีออกแล้วจากกาม”กระทัง่“สงดัจากกาม”นัน้ 
เป็น“กายปัสสัทธิ”นะ มันคือ ความสงบระงับแห่งกองเวทนา, 
สัญญา และสังขาร ที่มี“สัมผัสเป็นปัจจัย”แล้วปฏิบัติจน
กระทั่ง“ไม่มีกามคุณ ๕ เกิดในจิต”จึงชื่อว่า“กายปัสสัทธิ” 
 “กายปัสสทัธิ”ไม่ใช่มีแค่“กายภายนอก”เท่านัน้ที“่หลกี
เร้น”ออกไปอยู่ในสถานที่สงัด หรือท�าให้แค่“ร่างภายนอก”
เท่านัน้พบ“ความสงดั” แต่เป็นผูท้�าให้“กเิลสกามคณุ ๕” หลกี
ออกไปแล้ว(วูปกัฏฐ)จาก“กาย”ได้ส�าเร็จ ตั้งแต่“โลกอบายใน
กาม”ก่อน แล้วปฏบิตัทิ�าให้“กเิลสกามหลกีออกไปแล้ว(วปูกฏัฐ)

จากจิต”จึงจะบริบูรณ์ขั้นต้น
 “ฌานของพุทธ”จึงมิใช่“หลีกออกไปแล้ว(วูปกัฏฐ)”แค่ 
“กาย”ภายนอกเท่านัน้ “กาย”ต้องม“ีรปูนาม” ไม่ใช่มแีต่“นาม” 
 ดังน้ัน “ฌานของพทุธ”จะอยูใ่นสภาพ“กายวเิวก”หรอื 
“จติตวเิวก-อปุธิวิเวก”ก็ตามกต้็องมีความสงบข้ัน“ปัสสัทธ”ิ
 “ปัสสัทธิ”จึงเป็นความสงบระงับที่เกิดผลจาก“ฌาน”
 นั่นคือ “การท�าฌาน”แบบพุทธ ไม่ได้“หลับตา”เลย 
แต่ต้อง“เนกขัมมะ”คือ ท�าจิตให้ออกจากกามหรือพ้นกิเลส
ภายนอก ๕ อันคือ“กามคุณ ๕”เป็นขั้นต้น นั่นเอง 
 นั่นคือก�าลัง“ท�าจิตให้ออกจากกิเลส”อย่างถูกล�าดับ
 ขอย�า้นะว่า “กามคณุ ๕”นัน้คือ“ภายนอก”นะ อย่างง!
 ข้ันต้น คอื “ล�าดบั ๑” ถ้าท�า“ฌาน ๑”กค็อื“ฌานขัน้ต้น” 
 ผู้อยู่ ในท่ีเร้นลับหลับตาแล้วจะท�า“ฌาน ๑”คือ ต้อง 
“สงัดจากกาม”เป็นขั้นต้น แล้วมันจะท�า“ฌาน ๑”ได้ยังไง?
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 “กาม”คือ “ภพภายนอก” แต่“หลบัตา”ไม่ม“ีภายนอก”  
 มันก็เป็นไปไม่ได้เลยเด็ดขาดแล้ว เพราะจะ“สงัดแล้ว
จากกาม”อันเป็นข้ันต้น ก็ไม่มีการเริ่มจากต้น แล้วจะเอา
“ฌาน ๒”มาข้ึนต้นได้อย่างไร? ในเม่ือไม่มี“ฌาน ๑”ที่ต้อง
เกิดก่อน
 เห็นชัดมัย้ว่า มันตดั ลดั อยู่ โต้งๆ ชนิดทีไ่ม่มลี�าดบัเลย 
 มันก็“ไม่เป็นล�าดับอย่างน่าอัศจรรย์”ถูกต้องแท้ตาม 
ที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในพระไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๑๐๙     
 เรือ่งของ“ฌาน”แบบพทุธนัน้ “ฌาน ๑”ต้องสงดัแล้วจาก
“กาม”นะ ตรวจสอบได้ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑ ข้อ ๓ กไ็ด้ และสตูร
อืน่อกีมากมาย  อย่าปฏิบัติ“ฌาน”แบบไม่ม“ีฌาน ๑” แล้วกระโดด
ไปมี“ฌาน ๒”กันเลย มันผิดพิกลพิการอยู่โต้งๆชัดๆ 
 เห็นความผิดขั้นตอนนี้ได้มั้ย?
 และความผิดไปไกลอีกประเด็นก็คือ “ฌาน”คือ ท�า
พลังงานไฟ ให้แรงเร็ว เป็น“อุณหธาตุ”ที่มีประสิทธิภาพ
ก�าจัดไฟราคะ-ไฟโทสะ-ไฟโมหะได้จริง  
 ไม่ใช่ไป“หลับตา”ท�าความหยุด-ความเย็น-ความนิ่ง 
 นั่นคือ พลังงานไฟที่เป็น“ฌาน ๑”ท�างานเผาละลาย
“กามคุณ ๕” ได้ก�าจัด“อกุศลธรรม”ไปจาก“จิต”อันคือ “กาม
คุณ ๕”นั้นๆนะ จนกระทั่ง“กาย”คือต้องมีส่วน“ภายนอก”
และมีจิตที่เป็นส่วน“ภายใน”ของชีวิตมันก็ต้องเป็น“ธาตุรู้”
ตัวที่จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความสงบ”จาก“กามคุณ ๕” ซึ่งรู้ทั้ง
นอกและใน 
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 หากไม่มี“กาย”แล้วจะมี“กามคุณ ๕”ให้ก�าจัดได้ยงัไง?
 “กามคุณ ๕”นั้นต้องมี“กาย” แต่“หลับตา”เข้าไปแล้ว
ไม่มี“ภายนอก”เลย “กายทวาร ๕”ทีม่“ีสมัผสั”แล้วจึงจะเกดิ 
“กามคณุ ๕”มนักไ็ม่ม ีแล้วจะฆ่า“กเิลสกาม”ได้ยงัไง? ..ชดัม้ัย? 
 “กายสงบ”แม้เรยีกว่า“สงดัแล้วจากกาม”จงึไม่ใช่เรือ่ง
ของ“ร่างภายนอก”เท่านัน้ ทีม่นัหลกีเร้นออกไปอยูป่่ากดี็ หรือ
ความเคลื่อนไหวของกายที่เรียกว่า“กายวิญญัติ”ไม่มีการกระ
ดกุกระดิกได้แล้ว จงึไม่ใช่“กายสงบ” หรอื“กายปัสสทัธ”ิแน่ๆ
 เมื่อยังมิจฉาทิฏฐิ การก�าหนดความเป็น“กาย” ก็ย่อม
มี“สัญญา”แตกต่างกันไปได้เรื่อยๆ แยกไปคนละทิศแน่นอน
 “เทฺวนิยม”หรือโลกียะ จึงมีความเป็น“กาย”ต่างกัน 
“สัญญา”ต่างกนั กบัชาว“อเทวฺนยิม”หรอืโลกตุระ คนละอย่าง
ไปเลย ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ถึง“สัตตาวาส ๙ ข้อที่ ๑” 
(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๒๒๘) หรือ“วิญญาณฐีติ ๗ ข้อที่ ๑”(พระ

ไตรปิฎกเล่ม ๒๓ ข้อ ๔๑)  เทวฺนยิม กบั อเทวฺนยิม ในจติจึงมี“ทิฏฐิ” 
(ความรู้,ความเห็น,ความเข้าใจ) แตกต่างกันไปคนละทิศคนละทาง
 ผู้สนใจศึกษา“วิญญาณฐีติ ๗ หรือสัตตาวาส ๙”เชิญ
ดูได้จากพระไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๔๑ กับ ๒๒๘ ในที่นี้จะยัง 
ไม่ลงในรายละเอียด ขอผ่านไปก่อน เพราะรู้สึกว่าจะยังยาก
ที่จะอธิบายในช่วงนี้ ก็ขอสาธยายเรื่อง“วิเวก”ไปก่อนแล้วกัน   

 “กายวิเวก”จงึเป็นภาวะเริม่แรกเป็น“วเิวก”ขัน้ที ่ ๑ ที่
จะต้องเรยีนรู ้ความเร้นออกหรอืหลกีออกจากความเป็น ๒ ให้

(๔๖๓) “วิเิวิกิ”กิบัุ“ปั็สัสัทัธ”ิสังดัห้รอืสังบุ แตกิต่างกินัยงัไง?
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เป็นคน“ผู้มีปกติอยู่ผู้เดียว”ที่สัมมาทิฏฐิตามธรรมของพุทธ
อย่างส�าคัญนั้น ก็พึงท�าความเข้าใจกับความลึกซึ้งพฤตินี้ดีๆ
 “วเิวก”แปลว่า“ความสงดั” สถานท่ีสงดั สงดัในจิต หรอื
มีความรู้สึกโดดเดี่ยว เงียบนิ่ง แม้แต่เขาแปลเลยเถิดกันไป
ว่า“สงบ”ก็มีกันอยู่ และยอมรับกันโดยอนุโลมเป็นไวพจน์
 แต่ที่ละเอียดยิ่งแล้วขั้นนิพพานนั้น(นิปุณา) มีนัยส�าคัญ
ที่ต้องศึกษากันอย่างประณีตสุขุมสันตา(ความสงบต่างๆ)ยิ่งที่สุด
 ส�าหรับ“ปัสสัทธิ”แปลว่า “ความสงบ” ที่เกิดจาก“การ
ประหารกิเลสออกจากจิตได้จริง” ซึ่งค�าว่า“ปัสสัทธิ”น้ีเป็น
ภาษาของพระพุทธเจ้า ท่ีใช้ตรัสใน“ปหาน ๕”อันเป็น“สูตร
การก�าจัดกิเลส”ของพระพุทธเจ้าที่มี“กระบวนการ ๕” 
 ได้แก่ “ตทังคปหาน-วิกขัมภนปหาน-สมุจเฉท
ปหาน-ปฏิปัสสัทธิปหาน-นิสสรณปหาน”
 ๑. ตทังคปหาน คือ การประหารกิเลสได้ตามทฤษฎีที ่
“สัมมาทิฏฐิ”ของพระพุทธเจ้า อันมี“ผล”ได้แต่ละครั้ง เป็น
ครั้งๆ แล้วก็จะสะสม“ผล”ตกผลึกลงไปควบแน่นเป็น“สมาธิ”
 ๒. วิกขัมภนปหาน คือการปหานด้วย“การกดข่ม”  
ในพุทธกใ็ช้บ้างช่วยในการปฏบิตัอิยูด้่วย แต่ผู้ทีเ่ก่ง“วปัิสสนา
วธิ”ีแล้ว กจ็ะใช้น้อยลงๆ จนทีสุ่ดใช้แต่“วิปัสสนาวิธ”ีล้วนๆได้  
 “วกิขัมภนะ”แปลว่า “การกดข่ม” ซึง่ไม่ใช่“การประหาร
(ปหาน)” เพราะไม่มี“พลังงานไฟ”อันเป็น“ฌานโลกุตระ”แบบ 
พุทธ มันมีแต่“การกดข่ม”หรือ“สะกดจิต”เข้าไปๆเท่านั้น
 ศาสนาพุทธจึงใช้“วิกขัมภนะ”ช่วยเสริมเป็นอุปการะ
เกิดประสิทธิภาพบริบูรณ์ยิ่งขึ้นได้อย่างพิเศษฉะนี้เอง
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 “วิกขัมภนะ”หรือ“การกดข่ม”นั้น ทำให้มากปานใดๆ
ก็ไม่ ใช่“การเผาละลายสลายธาตุกิเลส”ให้“แยกธาตุออกจาก
กนั(distinguish)”ให้เป็น“อตุธุาต”ุได้ส�าเรจ็แบบทฤษฎีของพทุธ 
 เพราะ“ฌาน”ไม่ ใช่“ไฟ” เผากิเลสไม่ได้ ก็ไม่สลายตัว
 “วกิขมัภนะ”ไม่ใช่เครือ่งมอืที่ ใช้“ประหาร” 
 ๓. สมุจเฉทปหาน คือ การประหารให้ถึงความสิ้น
ไป ตามล�าดับ ๑-๒-๓-๔-๕-๖-๗-๘-๙-๐ และ ๒-๔-๖-
๘-๐ และหรอื ๑-๓-๕-๗-๙-๑๑ ฯลฯ ทีเ่ป็น“สภาพหมนุรอบ
เชิงซ้อน(ปฏินิสสัคคะ,คัมภีราวภาโส)อันสอดสลับซับซ้อนเกิด
เชิงซ้อนอย่างวิจิตรพิสดารมี“กระบวนการ(process)ที่เป็นขั้น
ตอนบริบูรณ์สัมบูรณ์ ทั้งความเป็น‘รูป’และเป็น‘นาม’ที่เป็น
ความรู้เรือ่งกายเรือ่งจติ” ทัง้การตแีตกแยกแยะความเป็น“เทวฺ” 
ทีเ่ป็นความรูเ้รือ่ง“ธรรมะ ๒”หรอื“คูห่”ูทีย่ิง่ใหญ่ในโลกแห่ง“จติ
วิญญาณ”ได้ แล้วจัดการความเป็น“๒”ให้เป็น“๑”พ้นทุกข์ 
ได้ส�าเร็จ ถึงที่สุดเป็น“๐”สุดยอดทีเดียว 
 ซึง่เป็นการท�า“ความสบัสนวุน่วาย(chaos)”ให้เรียงล�าดบั
มีระเบียบกฎเกณฑ์(algorithm) ตามวิชาการทฤษฎีการปฏิบัต ิ
แบบพุทธ สามารถท�าได้ตามขั้นตอนในการปฏิบัติทั้งหลาย
ทีม่เีหต-ุปัจจยั(เทวฺ)ให้เกดิองค์ประกอบ(composition)ได้เป็น“ศลิปะ”
ขัน้“โลกตุระ”พาเจรญิสงูถงึขัน้“อดุมมงคล(มงัคลมตุตฺมงั)”ครบถ้วน
 “การประหาร”จึงเป็น“สมุจเฉทปหาน”บริบูรณ์ข้อ ๓
 ธรรมดาธรรมชาติของมนุษย์ ตามสามัญส�านึก อยู ่
แล้ว ก็จะมี“ส�านึกดีเป็นปกติ”อันเป็น“ความส�านึกดี” ต่าง
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ก็ใช้“การกดข่มกิเลส” เป็นปกติอยู่ ไม่มากก็น้อย ตามที่ตนมี
ส�านึกหรือตามที่ตนสามารถข่มได้
 นอกจากคนชั่ว รู้ทั้งรู้ว่าจะท�าชั่วเขาก็ไม่มี“ส�านึกดี” นี่
ก็เป็นธรรมดาของ“คนชั่ว” ที่ไม่มีการพัฒนา“ความส�านึก”
 “อเทฺวนิยม”มีทฤษฎีวิเศษแล้ว คือ กระบวนการ
“ปหาน ๕” จึงสามารถท�าการประหารแบบ“ตทังคปหาน” ได้
ถกูต้องจรงิ ส�าเรจ็แท้ เมือ่“ตทงัคปหาน”ช�านาญเก่งถงึขัน้เดด็
ขาด กเ็รียกว่า“สมจุเฉทปหาน” เป็น“ปหาน”ข้อที ่๓ ก็จงท�าอยา่ง
ทีเ่ป็นผลได้แบบนีแ้หละ(ภาวนา)ให้ได้มผีลเยีย่งน้ีอกีๆๆๆสะสม
แล้วสะสมอีก การปฏิบัติอย่างนี้เรียกว่า“ปฏิปัสสัทธิ” คือ 
ท�า“ความสงบ”ให้ได้แบบนี้ทวนแล้วทวนอีกๆ
 ๔. ปฏิปัสสัทธิปหาน ก็หมายความว่า ให้ท�า“ตทังค
ปหาน”ทีเ่ดด็ขาดเป็น“สมจุเฉทปหาน”นัน้แหละ เติมเพิ่มแล้ว
เพ่ิมอีกซ�้าย�้าให้มาก เรียกว่า“ปฏิปัสสัทธิ” 
 “ปฏิ”แปลว่า ทวนไปทวนมาเฉพาะผลธรรมชนดินัน้ๆ 
 “ปัสสัทธิ”แปลว่า “ความสงบทีจ่ติสงบจากกเิลส”ชนดิ
ที่กิเลสตายไปเป็น“การตาย”ที่“ไม่เกิดอีกแล้วเด็ดขาด”
 ๕. นิสสรณปหาน หมายถึง การประหารด้วยการสลัด
ออกจนหลดุพ้นเป็นนโิรธ เป็นนพิพาน การสลดัออกมี ๓ อย่าง 
คือ รูปฌาน เป็นการสลัดออกจากกามทั้งหลาย อรูปฌาน
เป็นการสลัดออกจากรูปทั้งหลาย นิโรธเป็นการสลัดออกซึ่ง
ธรรมชาติที่เกิดแล้วอันปัจจัยปรุงแต่ง อาศัยกันเกิดขึ้น (พระ
ไตรปิฎก เล่ม ๒๕  ข้อ ๒๕๐) 
 วิกขัมภนะ ตทังคะ สมุจเฉท ปฏิปัสสัทธิ นิสสรณะ ทั้ง  
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๕ ตัวนี้เป็นวิธีในการเจริญอริยมรรคท้ัง ๘ องค์ คือ ท�าให้
เจริญสัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ  
สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ ด้วย
วิเวก ๕  วิราคะ ๕  นิโรธ ๕  ความสละ ๕  และนิสัย ๑๒ แต่
ท่านเรียงล�าดับวิกขัมภนะ ไว้ก่อน ตทังคะ ก็ไม่เป็นไร เข้าใจ 
ความหมายกันให้ดีก็เล้วกัน
 ศึกษาดูให้ดีในพระไตรปิฎกเล่ม ๓๑ ข้อ ๗๐๑-๗๑๔ 
ท่านบอกรายละเอียดไว้ทั้ง ๘ อริยมรรค ท่านพูดซ�้าไว้ทุกข้อ 
ตั้งแต่สัมมาทิฏฐิ มีวิเวก ๕ คือ วิกขัมภนวิเวก ตทังควิเวก  
สมุจเฉทวิเวก ปฏิปัสสัทธิวิเวก นิสสรณวิเวก  วิราคะ ๕  
นโิรธ ๕  ความสละ ๕  จนถงึความสละ ๕ คอื วกิขมัภนโวสคัคะ 
ตทังคโวสัคคะ สมุจเฉทโวสัคคะ ปฏิปัสสัทธิโวสัคคะ นิสสรณ
โวสัคคะ 
 เหมือนกันหมดจนถึงสัมมาสมาธิ
 วิกขัมภนะ ตทังคะ สมุจเฉท ปฏิปัสสัทธิ นิสสรณะ 
จึงเป็นวิธีหรือขั้นตอนการปฏิบัติ ตั้งแต่การละชั่วขณะ 
(ตทังคะ) การกดข่ม(วิกขัมภน)  สมุจเฉท(การละได้เด็ดขาด) 
ปฏปัิสสัทธ(ิการละได้สงบราบคาบ)  นสิสรณ(การหลดุพ้นโดย
สิ้นเชิง คือ นิพพาน)
 ถงึขัน้นสิสรณะกเ็ป็นอนัส�าเร็จเสร็จ จบ ครบ“ญาณ ๓” 
คอื สจัจญาณ-กจิญาณ-กตญาณ ซึง่ความรู้ขัน้โลกตุระ(ญาณ)
ที่ว่า“สัจจะ”ก็คือความจริงที่เป็นโลกุตรธรรม ส่วน“กิจ”ก็
คือการงานที่ท�าเป็น“โลกุตรมรรค-โลกุตรผล”นั้นๆนั่นแหละ 
ท�าได้“ผล”แท้อย่างนั้นแล้ว ก็ให้ท�าซ�้าแล้วซ�้าอีก(อาเสวนา)-
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ท�าตามทีไ่ด้ผลนัน้(ภาวนา)-ท�าให้มากๆๆ(พหลุกีมัมงั) สัง่สม
ผลให้จบเป็นที่สุด 
 ครบ“ญาณ ๓ อาการ ๑๒”ซึ่ง“ญาณ ๓”ก็ได้กล่าวแล้ว
 “อาการ ๑๒”ก็คือ “ญาณ ๓”นั้นเองที่ต้องมี“ความรู้” 
ใน“ความเป ็นทุกข ์ (๑)-เหตุแห่งทุกข ์ (๒)-ความดับ
ทุกข์(๓)-วิธีปฏิบัติให้เกิดความดับทุกข์(๔)” ทั้ง ๔ นี้ก็รู้
อย่างเป็น“สัจจะ” ก็ให้ถ้วนรอบใน“อาริยสัจ ๔”นั้นอย่าง
เป็น“สัจจะ”กันแท้ๆ 
 นี่คือ “ญาณ ๑” เรียกว่า “สัจญาณ”
 “ญาณ ๑”กต้็องมกีารปฏิบัตทิีส่มัพทัธ์กบั“อาริยสจั ๔” 
หมายความว่า ทั้ง“ความเป็นทุกข์ ๑-เหตุแห่งทุกข์ ๒-ความ
ดบัทกุข์ ๓-วธีิปฏิบัตใิห้เกดิความดับทกุข์ ๔” ว่ามีความรู้(ญาณ)

ได้ครบทัง้“ความเป็นทกุข์ ๑-เหตแุห่งทกุข์ ๒-ความดับทกุข์ ๓-
วิธีปฏิบัติให้เกิดความดับทุกข์ ๔”และต้องท�าความรู้ให้“รู้
ยิ่ง(อภิญญาต)”อย่างถ้วนรอบว่า เราได้ท�า“กิจ”ปฏิบัติแท้ มี
มรรคผลกนัจรงิๆ “กจิ”ทีป่ฏบิตันิัน้ถกูต้องเป็น“สมัมาอารยิมรรค” 
และเกิด“สัมมาอาริยผล”ได้ จึงชื่อว่า“ได้ท�ากิจนั้น”จริง   
 “ญาณ ๒”ก็ต้องมีความรู้ว่า เราได้ท�า“กิจ”คือ ทั้ง
การศึกษาอบรมฝึกฝนครบทั้งปริยัติ(เรียนรู้ทฤษฎี)-ท้ังปฏิบัติ
(ประพฤติธรรมจนเกิดผลนั้นถ่องแท้ได้จริง) ทั้งมี“การเกิดผล(ภาวนา)

นัน้ๆ”อนัเป็น“การกระท�าถูกต้องตามสมัมาทฏิฐิ-เกดิผลจริง” 
 นี่คือ “ญาณ ๒” เรียกว่า “กิจญาณ”
 และได้เกิด“ผล”ส�าเร็จ กระทั่งได้พากเพียรรักษาผล
(อนุรกัขนาปธาน) ก็ถึงขั้นสูงสุด ผ่าน“สอุตตรังจิตตัง(จิตเป็นโลกุตระ
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ดีแล้วแต่ที่ดียิ่งกว่านี้ยังมีอีก)” ก็ปฏิบัติซ�้าจนเป็น“อนุตตรังจิต
ตัง(จิตที่ดียิ่งกว่าน้ีไม่มีแล้ว)”เป็น“จิตที่ตั้งมั่น(สมาธิ)”จริงถึงขั้น
“สมาหิตะ(จิตตั้งมั่นแล้วสูงสุด)” อีกทั้ง “วิมุตติ” กิเลสาสวะก็ดับ
สิ้นหรือหลุดพ้นจากกิเลสได้สิ้นแล้วสนิทครบถ้วนอย่างถ่อง
แท้ทัง้“ทกุข์-สมทุยั-นโิรธ-มรรค” ครบทัง้ในอารยิสจัแต่ละข้อ
ทั้ง ๔ ข้อ และทั้งที่มี“ญาณ ๓”คือ มี“ญาณ”เข้าไปหยั่งรู้
ทั้ง “สัจจะ(ความจริง)” ทั้ง“กิจ(การกระท�างานนั้นๆจริง)” 
ทั้ง“กต(เสร็จส�าเร็จจบแล้ว)” จึงบวกลบคูณหารกันแล้ว 
เป็น“อาการ ๑๒”   
 สุดท ้ายจึงครบทั้งปฏิเวธบรรลุผลจบแล้วชนิดที่
“แล้ว(กต)”จรงิๆ ส�าเรจ็เสรจ็จบ(กต)แท้ๆ ไม่ต้องท�า“กจิ”นีอ้กี
 นี่คือ “ญาณ ๓” เรียกว่า “กตญาณ”
 กจ็บเป็นทีส่ดุ คอื ส่ังสมผลทีเ่ป็น“สมัมาอารยิะ องค์ ๘” 
นััน้แหละ ให้ตกผลึกเป็น“สมาธิ”กระทัง่แน่ใจมัน่ใจว่า “ผล”น้ันมัน
แขง็แรงตัง้ม่ัน“เท่ียง(นจิจัง)-ย่ังยืน(ธุวงั)-ตลอดกาล(สัสสตัง)-ไม่
เปล่ียนแปลงไปจากนีอ้กีแล้ว(อวปิริณามธมัมงั)-ไม่มอีะไรจะมาหกั
ร้างได(้อสังหิรัง)-ไม่กลับก�าเริบ(อสังกุปปัง)” 
 “ญาณ”จึงคือ ความรู้ชนิดที่เป็น“โลกุตระหรืออาริยะ” 
เป็น“ความสงบ”ที่ชื่อว่า “ปัสสัทธิ” ผ่าน“ปฏิปัสสัทธิปหาน” 
จนเป็นที่สุดจบขั้น“นิสฺสรณปหาน”คือ ไม ่ต ้องท�าการ
ประหารอีกแล้ว “จบกิจแล้ว” สัมบูรณ์ด้วย“นิสฺสรณะ”ออก
จากกิเลสบริบูรณ์สัมบูรณ์ 
 ชัดเจนแจ่มแจ้งขึ้นแล้วนะ ว่า “วิเวก” กบั “ปัสสทัธ”ิ 
สงัดหรือสงบ แตกต่างกันยังไง?
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 ส�าหรับ“เทฺวนิยม”หรือแบบโลกีย์นั้น ไม่ได้มี“การ
ประหารกิเลสด้วยการสร้างพลังงานไฟ”ขึ้นมา“เผา”กิเลสได้
เลย เพราะปฏิบัติกันแต่แบบ“วิกขัมภนะ”คือ ได้แต่“กดข่ม” 
หรือ“สะกดจิต”แบบ“หลับตา”ปฏิบัติเท่านั้น ซึ่งวิธีนี้ยังไม่
เป็น“วิปัสสนา”ตรงตาม“พุทธวิชชา” จึงไม่มี“ปัสสัทธิ” หรือ
ไม่เกิดแม้แต่“ตทังคปหาน” แม้จะเกิดบ้างก็ไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง
 “เทวฺนยิม”หรือแบบโลกย์ีนัน้อย่างเก่งกท็�าได้แค่“วิเวก” 
คือ เอาตัวหลีกเร้นหรือหาวิธีหลบเลี่ยง ไม่ได้ฆ่ากิเลสตรงตัว
 การมี“กายวิเวก”ในแบบโลกย์ีหรอืทีเ่ทฺวนยิมพากนัท�า
นั้นจึงไม่มี“ผล”ที่จะได้“ความสงบ”หรือสงัดตามต้องการเลย 
 จงึเป็นผู้ไม่ได้แม้แต่“วิเวก” กลายเป็นผู้“ไกลจากวิเวก”
ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ชัดเจนใน“คุหัฏฐกสุตตนิทเทสที่ ๒”
อ่านดูดีๆทั้งหมดเลยก็จะรู ้จักรู ้แจ ้งรู ้จริง โดยเฉพาะที่
พระพทุธเจ้าสรปุเป็นคาถาตอนท้ายของข้อ [๓๔] พระไตรปิฎก 
เล่ม ๒๙ ว่า “นรชนเป็นผูข้้องอยูใ่นถ�า้ เป็นผูอ้นักิเลสมากปิดบงั
ไว้แล้ว นรชนเม่ือตั้งอยู่ก็หยั่งลงในที่หลง นรชนเช่นนั้นย่อม
อยู่ไกลจากวิเวก ก็เพราะกามทั้งหลายในโลกไม่เป็นของอัน
นรชนละได้โดยง่าย ฯ”
 ค�าว่า “ไกลจากวิเวก” ภาษาบาลีว่า “ทูเร วิเวกา” ใน
ปริเฉทท้ายของข้อ [๓๓] ก็ชัดเจนเหลือเกิน อ่านทวนดูดีๆ
 พระพุทธเจ้าก็ตรัสไว้ชัดยิ่งว่า หมายถึงอย่างไร? ลอง

(๔๖๔) แม้แต่“วิิเวิกิ”ผู้้ม้จิฉาทฏิฐิยิงั“ไกิลจากิวิิเวิกิ”อย่้เลย
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อ่านดูอีกที ไตร่ตรองตามดีๆ จากปริเฉทสุดท้ายของข้อ[๓๓]
 คำว่า ไกลจากวิเวก มีความว่า นรชนนั้นใด เป็นผู้ข้อง
อยูใ่นถำ้อยา่งนี้ (หรอืแมจ้ะขอ้งอยูใ่นปา่ โคนตน้ไม ้ภเูขา ซอกเขา ถำ้  ปา่ชา้ 

ป่าชัฏ ที่แจ้ง ลอมฟาง และเป็นผู้สงัดอยู่ด้วยกายอยู่ คือเดินผู้เดียว ยืนผู้เดียว  

นั่งผู้เดียว นอนผู้เดียว เข้าบ้านเพื่อบิณฑบาตผู้เดียว กลับผู้เดียว นั่งอยู่ในที่

เร้นลับผู้เดียว อธิษฐานจงกรมผู้เดียว เป็นผู้เดียว เท่ียว อยู่ เปล่ียนอิริยาบถ 

ประพฤติ รักษา เป็นไป ให้เป็นไป นี้ชื่อว่า กายวิเวก ฯ) 
 ผู้“ไกลจากวิเวก” เพราะเป็นผู้ข้องอยู่ในถ้ำอย่างนี้
(หรือขอ้งอยูใ่นอย่างอืน่ๆทีก่ล่าวมาแล้วนัน้) อนักเิลสมาปิดบงัไวอ้ยา่งน้ี 
หยั่งลงในที่หลงอย่างนี้ นรชนนั้นย่อมอยู่ไกลแม้จากกายวิเวก 
ยอ่มอยูไ่กลแมจ้ากจติตวเิวก ยอ่มอยูไ่กลแมจ้ากอุปธิวิเวก คือ 
อยู่ในที่ห่างไกล แสนไกล มิใช่ใกล้(น สันติเก) มิใช่ใกล้ชิด มิใช่
เคียง มิใช่ใกล้เคียง  คำว่า อย่างนั้น(หรืออย่างนี้) คือผู้หยั่งลง
ในที่หลง ชนิดนั้น เช่นนั้น ดำรงอยู่ดังนั้น แบบนั้น เหมือนเช่น
นัน้ เพราะฉะนัน้ จงึชือ่วา่ นรชนเชน่นัน้ ยอ่มอยูไ่กลจากวเิวก ฯ 
 ไกลจากวิเวก หมายความว่า แม้แต่“วเิวก”ก็ยงัอยูไ่กล
 ดังนั้น ชาวเทฺวนิยมทั้งหลาย จึงยัง“ไกลจากวิเวก” 
แน่ๆ 
 “อเทฺวนิยม”หรือโลกุตระเท่านั้นที่รู้จักรู้แจ้งตัวตนของ
กิเลส(กายกลิ,สักกายะ)แล้วกำจัดกิเลสได้ถึงขั้นฆ่าให้ตาย
สนิทได้จริง จึงเป็นผล“ปัสสัทธิ”คือ สงบจากกิเลสได้เด็ดขาด
ยั่งยืนแท้
 ผู้มี“วิชชา ๘”ตามความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้าเท่านั้น
ที่จะปฏิบัติได้ หรือปฏิบัติเป็น“ความสงบ” เรียกว่า“ปัสสัทธิ”
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 “วิชชา ๘”ได้แก่ วิปัสสนาญาณ-มโนมยิทธิญาณ-
อทิธวิธิญาณ-ทพิพโสตญาณ-เจโตปรยิญาณ-ปพุเพนิวาสานุ
สติญาณ-จุตูปปาตญาณ-อาสวักขยญาณ
 ลัทธิอื่น หรือนักปฏิบัติผู้ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่ จะไม่มี
“วชิชา ๘”ทีเ่ริม่ต้นต้ังแต่“วิปัสสนาญาณ”อนัเป็น“วชิชาข้อที ่๑”  
แล้วมีไปครบ“๘ วิชชา”นั้นเลย จึงไม่สามารถมี“ความสงบ”
ที่เรียกว่า“ปัสสัทธิ”อย่าง“สัมมาทิฏฐิ”เด็ดขาด
 จะมไีด้กแ็ค่“วเิวก”แค่“สมถะ”เท่าน้ัน ยงัไม่ ใช่“ปัสสทัธ”ิ
 ความเป็น“ปัสสทัธ”ิจงึมีนยัะลกึล�า้กว่า“วิเวก”อย่างยิง่
 แม้จะได้“ปัสสัทธิ”แล้ว ก็ให้ท�าซ�้าเข้าไปอีก(อาเสวนา)

ตามที่ท�าได้เป็น“ปัสสัทธิ”นั้นแหละ(ภาวนา) ท�าให้มากๆๆๆ
(พหุลีกัมมัง) เรียกว่า“ปฏิปัสสัทธิ” คือพากเพียรท�าทวนซ�้าแล้ว
ซ�้าอีกเพื่อรักษาผล(อนุรักขนาปธาน) สั่งสมผลให้เกิด“อเนญชา
ภสัิงขาร”คอื ให้เกดิความมัน่คงเทีย่งแท้ยัง่ยืนไม่หว่ันไหวเป็น
ที่สุดจนสุดๆ
 สรปุ “สมถะ”นัน้ สงบแบบกดข่มให้ควบแน่นเข้าไปใน
จิตยิ่งๆขึ้น จิตจึงดับสนิทมิดบอดมืด ธาตุรู้ยิ่งหายไป-ยิ่งไม่มี
 ส่วน“วิเวก”นั้น สงัดแบบหลีกลี้ หนีเร้น เอากายบ้าง 
เอาจิตบ้าง ให้หลบ ให้หลีก ให้ลี้หนีพรากจากสิ่งท่ีต้องการ
ห่างพรากนั้นๆ ต้องการไม่ให้“สัมผัสอยู่”เท่านั้น ไม่ได้แยก
แยะจิต-เจตสิกทีละ“เทฺว”หรือทีละ“คู่” ดังที่อาตมาได้อธิบาย

(๔๖๕) “วิชิื่ชื่า ๘”เริ�มจากิ“วิิปั็สัสันาญาณ”กิย็งั“ร้”้ยากิมากิ
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มาเลย ใช่มั้ย?
 พอ“หลีกลี้-หนีได้”ก็หลงว่าเราหลุดพ้น เราดับกิเลส 
ซึ่งเปล่าเลย กิเลสคุณก็ยังไม่รู้จัก“หน้าตา”มันเลย วิธีหรือ
อุบายเครื่องออก คุณก็ไม่มี หรือท�าไม่ถูกทั้งนั้น มันก็ไม่มีผล
ธรรมแน่
 แต่“ปัสสทัธ”ินัน้ เรยีนรูใ้ห้รูช้ดั“อาการทกุข์” แล้วแยก
แยะ“อาการเวทนา”ให้รูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิ ส่วนทีเ่ป็น“อาการเวทนา
เก๊”หรือแยกแยะ“ความรู้สึก(เวทนา)ที่เป็นความไม่จริง-ไม่
แท้”ทีม่นัปรงุแต่งกนัเป็น“คู”่อยู่นี ้ให้ออกจาก“เวทนาแท้”หรือ
แยกแยะ“ความรู้สึกที่เป็นจริงตามความเป็นจริง”ให้ออก แล้ว
ก�าจัด“เวทนาเก๊”นั้นด้วย“วิปัสสนาวิธี”คือ ต้องพิจารณา
ไตร่ตรองแล้วๆอีกๆให้เห็นว่า“เจ้าเวทนาเก๊”นั้นมันเป็น“ของ
เก๊”เป็น“ตัวปลอม”หรือ“ตัวร้าย”ที่เข้ามาท�า“ทุกข์”ในจิตใจ
เรา หรือ“หลอก”ให้เราหลงว่า“สุข”นั่นเอง
 ชาวโลกีย์หรือเทฺวนิยมน้ัน มักจะเข้าใจว่า “วิปัสสนา
ญาณ”เป็น“ตรรกะ”อยู่ หรือไม่ก็ไปขบคิดเรื่อง“เกิดขึ้น-ตั้ง
อยู่-ดับไป” หรือเพ่งจะให้เห็นว่า จิตมันก็มีแต่“เกิดขึ้น-ตั้ง
อยู่-ดับไป”
 ไม่ ได้เรียนรู้“กาย-เวทนา-จิต-ธรรม” โดยเฉพาะ
“เวทนาในเวทนา” ท่ีเป็น“กรรมฐาน”หลักส�าคัญกรรมฐาน
เดียวแท้ๆของพุทธ ก็หลงเลอะเทอะไปกับ“กรรมฐาน”นอก
รตีศาสนาพทุธทีก่ลายไปเกาะ“กสณิ” และ“กสณิ”กค็อื “วัตถุ
หรือเครื่องหมายส�าหรับเพ่งอารมณ์เวลาท�ากรรมฐาน” ซึ่ง
เป็นการปฏิบัติที่จะได้ผลแต่“สมถะ”ที่เป็น“ความสงัด” อย่าง
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เก่งก็ได้แค่“วิเวก”
 เพราะยงัไม่สมัมาทฏิฐถ่ิองแท้ในความเป็น “วปัิสสนา”
 โดยไปเข้าใจว่า“วปัิสสนา”นัน้จะปฏบิตัไิด้ในขณะปฏบิตัิ 
“หลับตา” ทัง้ๆทีพ่ยญัชนะกย็งัมคี�าว่า“ปัสส”เป็นค�าหลกัอยูแ่ท้ๆ 
“ปัสส”นัน้แปลว่า “การเห็น”  ปัสสต ิเป็นค�ากิริยาคอื“เห็น”
 ผูท้ีย่งัเข้าใจผดิในค�าว่า“วปัิสสนา”อยู่ กยั็งไม่ม“ีญาณ” 
หรือ“วิชชา”ข้อที่ ๑ หรือ“ปัญญา”แท้ๆของพุทธ
 ดงันัน้ ผูท้ีย่งัไม่สมัมาทิฏฐใินค�าว่า“วปัิสสนา”ย่อมยาก
ที่จะบรรลุธรรมของพุทธแน่นอน
 เพราะ“วิปัสสนาญาณ”นั้นเป็น“วิชชา”หรือ“ความรู้
ของศาสนาพุทธโดยเฉพาะ” ซึง่เริม่เป็น“วชิชา”ข้อต้น ข้อที๑่ 
แท้ๆ 

 ผูย้งัไม่ม“ีวปัิสสนาญาณ”จงึยงัไม่ม“ีความรูข้องพทุธ”
 ผูม้“ีวชิชา”นัน้ไม่ใช่ผู้“อวิชชา”หรอืผู“้พ้นอวชิชา”ข้อที ่๑
 “วชิชา”คอื ความรูเ้ฉพาะในศาสนาพทุธ เป็น“โลกตุระ”
 ผูไ้ม่ม“ีวิชชา”หรอื“วิปัสสนาญาณ”บรรลนุพิพาน“ไม่ได้”
 เพราะมันยงัไม่เข้าข่าย“โลกตุระ”เลย ยงัเป็น“สุขนิยม”
กนัอยู่ ยังไม่ม“ีสมัมาทิฏฐ”ิในความเป็น“เทฺว” โดยเฉพาะยังไม่มี
ความรู้ท�า“เวทนาในเวทนา”ให้เป็น“เอกสโมสรณา” คือ ให้
หยั่งลงสู่ความเป็น“เวทนาเดียว” ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า
“เทฺว ธัมมา ทฺวเยนะ เวทนายะ เอกสโมสรณา ภวันติ”(พระ

(๔๖๖) ผู้้ยั้งไม่ม“่วิปัิ็สัสันาญาณ”กิย็งัไม่ม“่อัญญะ-ปั็ญญา”
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ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐) หมายความว่า ในความเป็น“ธรรมะ ๒ 
(เทวฺ ธมัมา)”นั้น ให้ปฏิบัติที่“เวทนา ๒ (เทฺว)”แล้วจัดการทำ
“เวทนา ๒”จนเป็น “เวทนา ๑”ให้สำเร็จ จะ“พ้นทุกข์”เป็น
ลำดับต้น และจึงจะทำให้เป็น“เวทนา ๐”อีกที ก็จะ“พ้นทั้ง
ทุกข์-พ้นทั้งสุข”บริบูรณ์ หรือเป็น“อุเบกขา” ซึ่งเป็นการ“ดับ
เทฺว”เป็น“อเทฺว”สำเร็จได้นั่นเอง 
 แท้ๆจริงๆแล้ว“สุข-ทุกข์”มันไม่ใช่“ของจริง” คนไม่
ต้องมี“สุข-ทุกข์”ที่เป็น“เทฺว”คือ “คู่หูที่แสนหลอกลวง”นี้
ของบรรดาผู้หลง“สุขนิยม” หรือผู้ไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความ
เป็น“เทฺว”ได้จริงแท้ ซึ่งยังหลง“เทฺว”ว่ามีอยู่นิรันดร เพราะ
ยัง“ดับเทฺว”ไม่เป็น 
 และยังไม่มี“วิชชา”ว่า “ดับเทฺว”ได้นั้นมัน“ยิ่งกว่า
สุข(ปรมัง สุขัง)”และสบายกว่าเป็นไหนๆ มันไม่ต้อง“มีสุข-มี
ทุกข์” อารมณ์ว่างๆ ที่เป็น“อุเบกขา”น่ันต่างหากที่เบากว่า 
สบายกว่า หมดภาระกว่า ไม่เป็นภัยต่อตนต่อผู้อื่นอีกเลยยิ่ง
กว่า หากหยุดโดยไม่ต้องไปใช้“พลังงานจิต”กับเรื่องไร้สาระ
ที่เป็น“สุข-ทุกข์”นี้ได้
 แท้ที่จริง“อารมณ์สุข-อารมณ์ทุกข์”ทั้งคู่น้ีมัน“ไม่มี
จริง” มัน“ไม่ใช่ตัวตนอะไรของเราเลย” มันเป็น“อุปาทาน”ที่
เราไปหลงยึดว่ามัน“มีตัวตน”ตามโลกีย์เขาหลอกกันให้ติด
ยึดมาแต่ชาติไหนก็ไม่รู้ เรา“โง่”ไปหลงว่ามัน“มี”อยู่ เราก็
เลยตอ้งงมงายซอ็กๆแสวงหาใหไ้ดม้าเสพ  เราจะเหน็“ความโง่
(อวิชชา)”นี้จริงๆ 
 อารมณ์หรือความรูสึ้ก“สุข”ก็ดี “ทุกข์”ก็ด ีนัน้ ปถุชุนเขา 
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หลอกในเหลี่ยมของ“ความสุข”ให้คนติดยึด ที่จริง“ความมี
สขุ”นัน้มันมี“๒ เหลีย่ม”หรือ“๒ มติ”ิเสมอเป็นอย่างน้อย “สุข
กับทุกข์”มันก็“๒”คือ“เทฺว” ชัดๆ ดังนั้นหากผู้ยังมี“อารมณ์
สุข”อยู่ ก็ยังต้องมี“อารมณ์ทุกข์”ที่เป็น“คู่หู”นิรันดร เป็น“สุข
นิยม(ลัทธิติดสุขอยู่อย่างยั่งยืน อาจถึงนิรันดร)” 
 ผู้แยกแยะ“๒ ภาวะ”นี้ออกไม่ได้ ยังงมงาย“หลงโง่”
ว่ามแีต่“สุข” ถ่ายเดยีว กจ็ะไม่ยอมแยกแยะ“เทวฺ”ว่า มนัไม่ใช่
“๑”หรือ“สุขที่ยั่งยืน”   
 หรือไม่ยอมศึกษา“ความจริง”นี้ ก็เป็น “อุปาทาน”
ส�าหรับ“คนอวิชชา” คือ ยัง“โง่”มาตลอดกาลนานนิรันดร
 สุขมัน“ไม่เที่ยง(อนิจจัง)” มันยังมี“ทุกข์” เป็น“คู่”
นิรันดรอยู่จริงๆ
 ผูท้ีเ่ข้าใจ“ความจรงิตามความเป็นจรงิ”นีไ้ด้ แล้วปฏบิตัิ
ตาม“วิธีปฏิบัติหรืออุบายเครื่องออกของพุทธ” ก็จะ“หมด
อารมณ์ทัง้ทุกข์-ทั้งสุข”นั้นได้สิ้นสูญตลอด อย่างสนิทถาวร
ยั่งยืน นิรันดรทีเดียว 
 ในลัทธิต่างๆ  ทีพ่ยายามท�า“ความหมดทกุข์” ทีม่แีบบ
“สมถะ”กด็ ีแบบ“วเิวก”กด็ ีและแบบ“ปัสสทัธ”ิทีเ่ป็นของพุทธ
โดยตรงก็ดี ว่า มันแตกต่างกันนั้น แตกต่างอย่างไรกันบ้าง มี
นัยส�าคัญยิ่งๆที่ต้องศึกษา
 ได้อธิบายมาพอสมควร คงจะเข้าใจความเป็น“วิเวก” 
กับ“ปัสสัทธิ”ชัดเจนแจ่มแจ้งขึ้นบ้างแล้วเนาะ ไม่มากก็น้อย
 และคงจะเห็นความพิเศษของ“วิปัสสนาญาณ”กันบ้าง
แล้ว ว่า ผูย้งัไม่ม“ีวปัิสสนาญาณ”คอืยงัไม่ม“ีอญัญะ-ปัญญา”
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 ลองอ่านทวนค�าตรัสพระพุทธเจ้าดูอีกทีซิ จะเข้าใจขึ้น 
 ผู้ที่ยังมิจฉาทิฏฐิ การปฏิบัติ“กายวิเวก”ก็จะได้แค่เอา
ตัวตนร่างกายออกไปซ่องเสพเสนาสนะอันสงัด คือ ป่า โคน
ต้นไม้ ภูเขา ซอกเขา ถ�้า ป่าช้า ป่าชัฏ ที่แจ้ง ลอมฟาง และ
เป็นผู้สงัดด้วยกายอยู่ คือ เดินผู้เดียว ยืนผู้เดียว นั่งผู้เดียว 
นอนผู้เดียว เข้าบ้านเพื่อบิณฑบาตผู้เดียว กลับผู้เดียว นั่ง
อยู่ในที่เร้นลับผู้เดียว อธิษฐานจงกรมผู้เดียว เป็นผู้เดียว 
เที่ยว อยู่ เปลี่ยนอิริยาบถ ประพฤติ รักษา เป็นไป ให้เป็นไป 
นี้ชื่อว่า กายวิเวก(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๙ ข้อ ๓๓) ของเทฺวนิยม 
 คอืเขาหมายเอาแค่เพยีงร่างกายภายนอก(สรรีะ)เท่าน้ัน 
ที“่ วิเวก”เป็นหลัก ไม่เก่ียวกับ“จิต-เจตสิก-รูป-นิพพาน”แต่
อย่างใด แล้วก็นึกว่า ตนมี“ความสงบ(ปัสสัทธิ)”แล้ว 
 นี่คือ “กายสงัด(กายวิเวก)”ของชาว“เทฺวนิยม”โลกีย์
 ซึ่งเป็นผู้ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”ในค�าว่า“กาย”อยู่ โดยเข้าใจ
ว่า “กาย”คือแค่“ร่างภายนอก”เท่านั้น ที่“หลีกเร้น”ก็ใช่แล้ว 
 เมือ่ได้น�าเอา“ร่างภายนอก”ออกไปอยูใ่นที“่เร้นลบั” แล้ว 
หรือได้“หลับตา”เข้าไปอยู่ภายใน ไม่มีภายนอกแท้ๆ ก็เชื่อ
ตาม“มจิฉาทฏิฐิ”ของตนตืน้ๆว่า นีค่อื“ความสงบ(ปัสสทัธิ)”แล้ว
 เพราะเข้าใจแค่ว่า “กาย”คือ “ร่าง”เท่านัน้ไม่เกีย่วกบั“จิต”
 แค่ได้เอา“ร่าง”ท้ังร่างออกมาอยูใ่น“สถานท่ี(เสนาสนะ)”
สงดั  แล้วก็หลงเข้าใจผิดว่า “ตนมีความสงบ(ปัสสัทธิ)จากกิเลส

(๔๖๗) “กิารออกิจากิกิามคุุณ ๕”มนัไม่ใช่ื่แคุ่เอา“ร่าง”ออกิไป็
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ภายใน”แล้ว นี่มันแค่เอา“ร่าง”คือ“สรีระ”เท่านั้นออกสู่วิเวก
 แต่ไม่มี “กายหลีกออกแล้วยินดียิ่งในเนกขัมมะ(วูป

กัฏฐกายานัง เนกขัมมาภิรตานัง)”แต่อย่างใดเลย
 “กาย”ที่ว่า “หลีกออก”นั้น ต้องหมายเอา“จิต”นะ ที่
มัน“หลีกออกจากกาม” ไม่ใช่แค่“ร่างภายนอก”หลีกออกมา
จากสังคม หรือหลีกออกจากการสัมผัสทาง“ทวาร ๕”แค่นั้น
 “กายหลีกออกแล้วยินดียิ่งในเนกขัมมะ(วูปกัฏฐกายานัง

เนกขมัมาภิรตานงั)”นัน้หมายความว่า ผู้มีการประพฤต ิ“เนกขมัมะ”
หรอืปฏบิตัชินดิที“่จติในจติมีการออกจากกาม”ได้จริงๆ
 เพราะ“การออกจากกามคณุ ๕”คอืปฏบิตั“ิเนกขมัมะ” 
นั้นมันก็ต ้องมี“สัมผัสภายนอก ๕”ใช ่มั้ย? จึงจะเป ็น
“กามคณุ ๕” ให้เราปฏบิติัจรงิ ถ้าไม่ม“ีทวาร ๕”เป็น“กามคณุ ๕” 
ได้ยังไง?  
 แต่ผู้ที่หนีออกป่าเขาถ�้าก็ดี หนีเข้าหาสถานท่ีสงัดก็ดี  
หรือหลับตาหนีการปฏิบัติสู่ที่“หลีกเร้น”เพื่อเจตนาให้ตัวเอง 
ไม่ต้องมี“สัมผัส”ด้วยทวารภายนอก ๕ ก็ดีนั้น มันยังไม่ใช่
“กายหลกีออกจากกามคณุ ๕”เลยนะ หรอืแม้จะมบ้ีางกไ็ม่เป็น
ปกติสามัญของชีวิตคนทีเ่ป็น“สตัว์สงัคม”อันม“ีรปู,เสยีง,กลิน่,
รส, สัมผสัภายนอก,สมัผสัภายใน”ทีต้่อง“สมัผสั”ปกตธิรรมดา
ของ“สตัวสั์งคม”ทีอ่ยูก่บัมวลสงัคมมนษุย ์เพราะไมใ่ชส่ตัวป์า่
หรือสัตว์เดรัจฉาน ที่มีแต่บรรยากาศของสัตว์ในป่า นั่นไม่ใช่
แดนคนอยู่
 นั่นมันไม่ใช่“สังคมมนุษย์”สามัญ ตามที่เรา“มีชีวิตอยู่
ทุกวันทุกเวลาของความเป็นมนุษย์”ปกติธรรมดาเลย
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 เราคอืคนแท้ๆ จะไปเป็นสัตว์อยูกั่บสงัคมสตัว์ทำไม?
 มาเรียนรู้“สังคมมนุษย์”อยู่กับมนุษย์นี่เถิดให้ได้ให้ดี
 เรยีนรู“้กเิลสกาม” แล้วฆ่ากเิลสกามได้ด้วย“วิปัสสนา
ญาณ” ใจเราก็จะมีฤทธิคือ“มโนมยิทธิ(ฤทธิทางใจ)”อันเป็น
ปาฏิหาริย์ที่วิเศษของพุทธ(อุตตริมนุสสธรรม)ตามพระอนุสาสนี
 แล้วจะ“ออกจากกาม”ที่อยู่ในสังคมได้เด็ดขาดจริงๆ
 หรือว่า ไม่มีปัญญาที่จะอยู่กับสังคมมนุษย์ได้เสียแล้ว 
มันอ่อนแอหรือตกต�่าถึงขนาดต้องไปอยู่กับสังคมสัตว์
 เอา“ร่าง”ออกไปแค่นัน้ยงัไม่ใช่“การออกจากกามคณุ ๕” 
 ต้องมี“ปัญญา”ที่เรียกว่า“ วิปัสสนาญาณ” คือมี
“ความรู้”ชนิดพิเศษซึ่งต้องอยู่กับ“ปัสส” มีพยัญชนะอยู่ชัดๆ
ว่า“ปัสส” 
 “ปัสส”แปลว่า เหน็,การเหน็,ผู้เห็น กต้็องมี“การเหน็”อยู่
 นั่นคือ ต้องมี“ตา”สัมผัสกับ“รูป”อยู่หลัดๆในบัดนั้น
เสมอ 
  

 “วปัิสสนาญาณ”จงึได้แก่ คนผู้ปฏบิตัต้ิองม“ีการเหน็” 
ภาวะที่ตน“สัมผัส”อยู่หลัดๆ ณ บัดนั้น เป็นปัจจุบัน 
 หากไม่“เห็น”อยู่หลัดๆ เป็นปัจจุบันจริงๆ เรียกว่า 
“วิปัสสนาญาณ” หรือมี“วิปัสสนาญาณ”ไม่ได้ 
 การเอา“ร่าง”ออกไปจากสงัคม ได้แค่นัน้ หรอื“หลบัตา
หลีกเร้น” มันก็แค่“ความหลุดพ้น”เอา“ภายนอก”ออกไป 

(๔๖๘) “วิเิวิกิ ๓”ของพุทุธลกึิซ้ึง้วิเิศษกิว่ิาท�า“วิเิวิกิ”เทวฺินยิม
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ไม่ ใช่เอา“จิตออกไปจากกาม”ได้แต่อย่างใด 
 ไม่ ใช่การท�า“เนกขัมมะ” คือท�า“การออกจากกาม”เลย 
 “คุณวิเศษ”จริงๆ คือการเรียนรู้“อุปธิ” ซึ่งเป็นกิเลส 
ก็ดี ขันธ์ก็ดี อภิสังขารก็ดี  แล้วท�า“อุปธิวิเวก”ให้ถึงขั้น 
อมตะ นิพพาน เรียกว่า “อุปธิวิเวก” 
 ซึ่งได้แก่ ธรรมที่สังขารทั้งปวง เป็นท่ีคืนอุปธิทั้งปวง 
เป็นที่ส้ินตัณหา เป็นที่ส�ารอก เป็นที่ดับ เป็นที่ออกไปจาก
ตัณหาเป็นเครื่องร้อยรัด นี้ชื่อว่า อุปธิวิเวก  
 พระพุทธเจ้าทรงสรุปว่า
 ก็“กายวิเวก” ย่อมมีแก่บุคคลผู้มีกายหลีกออกแล้ว
(วูปกัฏฐกายานัง) ยินดียิ่งในเนกขัมมะ(เนกฺขัมมาภิรตานัง) 
 “จิตตวิเวก” ย่อมมีแก่บุคคลผู้มีจิตบริสุทธิ์ ถึงซ่ึง
ความเป็นผู้มีจิตผ่องแผ้วอย่างยิ่ง
 “อุปธิวิเวก” ย่อมมีแก่บุคคลผู้หมดอุปธิซึ่งนิพพาน
อันเป็น“วิสังขาร” [วสิงัขาร หมายถงึ การท�าใจในใจของตนได้เก่งสามารถ

ยิ่งหรือ การท�าใจในใจของตนที่สามารถก�าจัดกิเลสออกจากใจตนได้]

 มี ๓ ขั้นตอน คือ กายวิเวก จิตตวิเวก อุปธิวิเวก
 ในพระไตรปิฎก เล่ม ๒๙ คุหฏัฐกสตุตนิทเทสที ่๒ ตัง้แต่
ข้อ ๓๐ พระพุทธตรัสว่า “นรชนเป็นผู้ข้องอยู่ในถ้ำ เป็นผู้อัน
กิเลสมากปิดบังไว้แล้ว นรชนเมื่อตั้งอยู่ ก็หยั่งลงในท่ีหลง 
นรชนเช่นนั้นย่อมอยู่ไกลจากวิเวก ก็เพราะกามทั้งหลายใน
โลกไม่เป็นของอันนรชนจะละได้โดยง่าย” ยังมีพลความอีก
 และข้ออื่นๆต่อไป อ่านดูให้ละเอียดดีๆเถิด
 แล้วทำความชัดเจนใน“วิเวก ๓”กันให้ละเอียดๆ
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 ถ้าเข้าใจ“วิเวก ๓”ไม่ละเอียดชัดเจนดีพอ ก็จะ“แยก
กาย-แยกจิต”ไม่ได้ ไม่เป็น ไม่สัมมาทิฏฐิ ก็จะไม่สามารถ
ท�า“ธรรมนิยาม ๕”ให้แก่“จิตในจิต-ธรรมในธรรม”ของตนได้
 เม่ือ“วิเวก”กเ็ข้าใจไม่ได้ “กาย”กเ็ข้าใจผดิ แล้วมนัจะ 
“ท�าใจในใจ(มสิกโรติ)”ของตนให้เป็นไปตาม“ธรรมนิยาม ๕” 
ส�าเร็จผลได้ยังไงกันเล่า?
 ชาวโลกุตระนั้นจะเข้าใจ“วิเวก ๓”ได้ลึกซึง้วเิศษกว่า
ชาวเทฺวนิยมที่ยังเป็นโลกียะ
 ที่ว่าวิเศษ ก็คือ สามารถแยกแยะนัยะละเอียดยิ่งของ
ความเป็น“สมถะ”หรือ“วิเวก”หรือ“ปัสสัทธิ”ได้ว่า แตกต่าง
กันอย่างไร? เท่าไหร่? และ“ท�าใจในใจ”ของตนได้จริงด้วย
 

 ที่ว่า“วิเศษ”คือ มี“คุณวิเศษ” ที่บาลีว่า อุตตริมนุสส
ธรรม  ซึ่งเป็น“ธรรมที่เหนือกว่ามนุษย์สามัญ”จะท�าได้
 “การท�าจิตในจิต(มนสิการ)”หรือผู้“ท�าใจในใจ(มสิกโรต)ิ”
ของตนเองไม่เป็น“คุณวิเศษ” หรือท�าไม่สัมมาทิฏฐิ ก็แน่นอน 
ว่า ย่อมท�า“ใจในใจ”ของตน ให้“ทรงอยู่ (ธรรม)”หรือพยญัชนะว่า
“ธรรม”นั่นแหละ ให้เปลี่ยนสถานะเป็นขั้น“อุตุ”อันเป็น 
“ความจางคลายหรือความตาย”ของใจ (จิตนิยาม) ให้ลงไป
ถึง“อุตุนิยาม” ไม่ได้เด็ดขาด
 และย่อม“ท�าใจในใจ”ของตน ให้อยู่ในภาวะ“พีช(พืช)” 
กไ็ม่ได้ หรอื“ท�าใจในใจ”ของตนให้เป็น“อมตะ นพิพาน”ไม่ได้

(๔๖๙) ท่�ว่ิาวิเิศษของพุุทธ กิค็ุอื ท�า“ธรรมนยิาม ๕”ได้จริง
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แน่ๆ
 ผู้เข้าใจ“ธรรมนิยาม ๕”ได้ว่า ส่วนที่ ไม่ใช่“กาย”แล้ว
นัน้คอื ส่วนท่ีเป็น“อตุธุาต”ุแล้ว ซึง่เป็น“ธาต”ุทีไ่ม่ม“ีเวทนา”
คือ “ไม่มีความรู ้สึก”ไง! ส่วนนี้แม้แต่เป็น“ชีวะ”ขั้น“พีช
นยิาม”กไ็ม่เป็นแล้ว จงึไม่ใช่“กาย”เลย ไม่มี“เวทนา”แน่นอน
 ส่วนทีย่งัเป็น“ชวีะ”อยูก่บั“ร่าง”ของเรา แต่ไม่ม“ีความ
รู้สึก”ทกุข์-สขุ กค็อื ไม่มี“เวทนา” เพราะไม่ใช่“ธาตวุิญญาณ”
แล้ว ส่วนนี้แหละคือ “พีชธาตุ” ผู้มีจิตเป็น“พีชธาตุ”ได้จึง
ไม่มี “ความรู้สึกสุข-ทุกข์” แม้เราจะมี“ธาตุรู้”ขั้น“จิตนิยาม”
อยู่โดยรวมกับความมี“ชีวิต”อยู่ แต่ยังไม่ได้ท�า“จิตให้แตก
ตายเป็นขั้นสุดท้าย(กายัสสะเภทา ปรัมมรณา ขั้นปรินิพพานเป็นปริโย

สาน)” เรากส็ามารถ“ท�าใจในใจ”ของเรา ให้มลีกัษณะ“พืช”ได้ 
และเป็น“อตุุ”ได้ โดยดับ“เวทนาในเวทนา”ส่วนนัน้ๆไปส�าเรจ็จรงิ 
 แต่ผู้ท่ีเข้าใจแม้ค�าว่า“กาย”ก็ยังไม่“สัมมาทิฏฐิ” ก็จะ
หลงผดิว่า“กายวเิวก”กต้็องพาเอา“ร่าง(สรรีะ)”คอืกายทัง้หมด
รวมทั้งร่างภายนอกและจิตภายใน ครบทั้งร่าง แค่นั้น ออก
สู ่สถานท่ี (เสนาสนะ)“ วิเวก”(เรียกกันเสียเพราะว่า“ปลีกวิเวก”)

อย่างพาซ่ือกันไป แล้วจึงจะ“ดับความรู้สึก”ได้ มันก็ท�าได้
แต่มันยังไม่ใช่“คุณวิเศษ(อุตตริมนุสสธรรม)”ของศาสนาพุทธ 
 มันยังไม่ใช่“การเอากิเลสออกจากจิต”ในภายใน
 ทีเ่อา“ร่าง”ทัง้ร่างออกไปได้ มันยังแค่“ออกภายนอก”   
 “การเอากเิลสออกจากจิต”นัน่ต่างหาก ให้ได้แท้ จึงจะ
เป็น“ปาฏิหาริย์”ที่มี“คุณวิเศษ(อุตตริมนุสสธรรม)”แน่จริง
 นั้นก็คือ สามารถท�า“ธรรมนิยาม ๕”นี้ได้จริงนี่เอง
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 ซึ่งเป็นการกระท�ากันที่“เวทนาในเวทนา”นี้แหละเป็น 
“ฐาน”หรือ“ที่ตั้งแห่งการปฏิบัติิหรือที่ตั้งแห่งการกระท�าใจ
ในใจ” ซึ่งพยัญชนะก็คือค�าว่า “กรรมฐาน”น้ันเอง
 ผู้ปฏิบัติได้ผลส�าเร็จตามค�าสอนของพระพุทธเจ้าจริง
เป็นผู้มี“ปาฏิหาริย์”ตามค�าสอนก็คือ“อนุสาสนีปาฏิหาริย์”
 ผู้จะมี“ปาฏิหาริย์”ตาม“อนุสาสนี(ค�าสอน)”นั้นจะต้อง
มีความรู้ย่ิงเห็นจริงในความเป็น“เวทนา ๑๐๘”อย่างชัดเจน
ถ่องแท้ลงไปถึง“ท่ีเกิด(โยนิโส)ในจิต”กันจริงๆ

 เริ่มตั้งแต่“ปาฏิหาริย์”ข้อแรก ได้แก่ “วิปัสสนาญาณ” 
ไปทีเดียว ซึ่งเป็น“ความรู้”ที่มี“อัญญธาตุ”แล้วเป็น“อัญญา-
ปัญญา” เป็น“โลกุตรปัญญา”ที่ข้ามพ้น“ความฉลาดโลกีย์”
 และปฏิบัติแล้วมีประสิทธิภาพขั้นมีผลส�าเร็จทาง
จิตวิญญาณ“ก�าจัดกิ เลสได ้จ ริง”ถึงขั้น“บุญ” แม ้จะ
เกิด“บุญ”เป็นบางส่วนก็ตาม(ปุญญภาค)แต่ก็ก�าจัดกิเลสได้
กันจริงๆ ตามหลัก“ไตรสิกขา”ไปตามล�าดับ 
 หมายความว่า “ความฉลาดแบบโลกุตระ”จะรู ้จัก 
รู้แจ้งรู้จริงกระบวนการของ“ศีล-สมาธิ-ปัญญา”ที่เป็น“การ
ศึกษา ๓”อย่างสัมมาทิฏฐิทีเดียว ไม่ใช่รู ้“ไตรสิกขา”หรือ
ปฏิบัติธรรมก็ได้เพียง“ศีลัพพตุปาทาน”
 “ศีลัพพตุปาทาน”คือผู้ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่เต็มที่ ยัง
“ไม่สัมมาทิฏฐิ”เลย เพราะยังไม่พ้นสังโยชน์ ๑๐ เลย แม้

(๔๗๐) “อนุสัาสันป่็าฏิห้ารย์ิ”ท่�วิิเศษของพุุทธเป็็น“วิชิื่ชื่า ๘”  
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แต่ข้อ ๑ และข้อ ๒ จึงยังอยู่ ในฐานะของผู้ต�่ากว่าผู้ก�าลัง
จะพ้น“ศีลัพพตปรามาส” เพราะยังเป็นผู ้ยังไม่พ้นแม้แต่
“ศีลัพพตุปาทาน” 
 ยังเป็นผู้แค่ปฏิบัติตามๆโลกีย์กันไป จารีตมียังไง
ประเพณีพากันท�าแบบไหน ก็ท�าตามๆกันไปอย่างนั้น
ดุย่ๆพาซือ่กนัไปเหมอืนผูไ้ม่เดยีงสา มผีลทางโลกตุระหรอืไม่? 
ถ้าตรวจสอบกันจริงๆแล้ว จะไม่มีผลตาม“สัมมาทิฏฐิ ๑๐”
เลย
 นี่แหละคือ คนผู้ยังไม่พ้น“ศีลัพพตุปาทาน” 
 ถ้าปฏิบัติ“ศีลัพพตุปาทาน”ตามๆกันไปอย่างนี้อยู ่
และนับถือกันเป็นจารีต เป็นประเพณีที่ท�าสืบทอดกันมา
ซึ่งที่จริงจารีตประเพณีที่สืบทอดกันมานี้ มัน“มิจฉาทิฏฐิ”
กันมาแล้ว แต่ไม่รู้กันเลยว่า สังคมนั้นยัง“อวิชชา”อยู่ ยังไม่
พ้น“สังโยชน์ ๑๐” มาตามล�าดับเลย ข้อ๑ก็ยังไม่พ้น ข้อ๒ก็ยัง
ไม่พ้น แล้วจะพ้นสังโยชน์ข้อ๓ คือ“ศีลัพพตปรามาส”ได้ยัง
ไง? มันก็ได้แต่สืบทอด“ความไม่พ้นสังโยชน์ ๑๐”กันเป็น
จารีต เป็นประเพณีกันต่อๆไปอยู่นั่นเอง 
 “ศลี”ทีป่ฏบิตัแิค่“ศลีพัพตปุาทาน”นีจึ้งเป็นจารตี เป็น
ประเพณีกัน เป็น“มิจฉาทิฏฐิ”ตามๆกันไป หลงเชื่อกันเป็น
จารีต เป็นประเพณีในสังคม ดังที่เห็นและเป็นอยู่ 
 จารตีประเพณขีองสังคมนัน้กป็ฏบัิต“ิศลี”ได้อยู่แค่เป็น 
“ศีลัพพตุปาทาน”ท่ีมิจฉาทิฏฐิกันไปเท่านั้น ..ชัดเจนนะ!
 ดังนั้น สังคมใดที่มิจฉาทิฏฐิกันอยู่ ปฏิบัติ“ศีล”ก็
“ศีลัพพตุปาทาน”นี่เอง ยัง“พ้นศีลัพพตุปาทาน”ไปไม่ได้ 
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 มิหน�าซ�้าหลงผิดเป็น“มิจฉาทิฏฐิ”แถมเข้าไปอีก แยก 
“ศลี“ไปส่วนหนึง่ แยก“สมาธ”ิไปอกีส่วนหนึง่ต่างหากเสียด้วย 
นัน่คอื ปฏบัิต“ิสมาธ”ิกแ็ยกไป“หลบัตาปฏบิตั”ิกนัต่างหากไม่
เกี่ยวกับ“ศีล”เลย “ปัญญา”ก็ไม่มีแน่นอน เป็นต้น 
 “ความรู้”ที่แยก“ศีล”กับ“สมาธิ”ไปจากกันนั้นมันก็ 
“มจิฉาทฏิฐ”ิแล้ว แล้วปฏิบัตผิิดๆไป“ปัญญา”จะเกดิได้ยงัไง?
 เห็นมั้ยว่า แม้แต่“ปัญญา”ก็ไม่มี “ความรู้”จึงมีแต ่
“เฉโก” แล้วจะเกิด“โลกุตรธรรม”กันได้อย่างไรเล่า?
 ผู้ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่นั้นจะปฏิบัติ“ศีล” หรือแม้แต่
ปฏิบัติ“ทาน”ก็ไม่มีผล(นัตถิ)แน่นอน 
 ดังนัน้ ย่อมไม่มหีวังทีจ่ะบรรลุ“นพิพาน”เดด็ขาด เพราะ
จะไม่มีคุณวิเศษของพุทธ คอื ท�า“ธรรมนยิาม ๕”ได้ส�าเร็จแน่
 ผูบ้รรลผุล“นพิพาน”นัน้ต้อง“ท�าใจในใจ”ของตนถงึข้ัน
แยก“จิตนิยาม”ให้เป็น“อุตุนิยาม”เป็น“พีชนิยาม”ได้จริงๆ
 จึงจะถือว่ามี“นิพพาน”แล้วสามารถ“ปรินิพพานเป็น 
ปริโยสาน”ได้แท้ๆ ไม่เหลือ“อัตตา”อยู่ใน“กาละ”อีกจริงๆ
 นัน่กค็อื ผูส้ามารถม“ีคณุวเิศษ”แท้ ก็ต้องท�า“ธรรมนยิาม 
๕”ให้แก่“จติ”ของตนส�าเรจ็ เป็น“สมัมามรรค-สมัมาผล”
 จึงจะชื่อว่า ปฏิบัติตรงตามค�าสอนของพระพุทธเจ้า 
มี“ปาฏิหาริย์”อันวิเศษ เป็น“อนุสาสนีปาฏิหาริย์”

 แต่ถ้าผู้ใดยังท�า“ทาน”ก็ไม่มีสัมมามรรค-สัมมาผล 
“ศีล”ก็ไม่มีสัมมามรรค-สัมมาผล “สมาธิ”ก็ไม่มีสัมมามรรค-

(๔๗๑) “ฌาน”ของพุุทธเป็็นคุุณวิิเศษ เพุราะท�าให้้เกิดิ“บุญุ” 
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สัมมาผล ยิ่ง“ปัญญา”แล้วยิ่งมีแต่“เฉโก”หรือมีแต่“รู้แบบ
โลกียภูมิ”อยู่ น่ันก็คือ ผู้ยังมี“ศีล”ก็แค่“ศีลัพพตุปาทาน”
 ซึ่งมันก็ได้แค่ผิวๆเผินๆอยู่แค่เป็น“พิธีกรรม” เป็น
วิธีปฏิบัติที่หลงว่าขลังจะได้วิมานได้สวรรค์ที่เป็นภพเป็น
ชาติอยู่ หรือยิ่งติดภพติดชาติหนักหนายิ่งขึ้นๆ แม้ความเป็น 
“ภพ”เป็น“ชาติ”ตามหลกัปฏจิจสมปุบาท กไ็ม่ม“ีสมัมาทฏิฐิ”
ที่จะรู้กัน(อวิชชา) สรุปคือไม่มีมรรคไม่มีผลแต่อย่างใดนั่นเอง
 จึงต ่างจากผู ้ที่“สัมมาทิฏฐิ”ปฏิบัติ“ศีล-สมาธิ-
ปัญญา” ย่อมเกิด“มรรค-ผล”เป็น“สัมมามรรค-สัมมาผล”
 ปฏิบัติ“ศีล”แล้ว “จิต”เกิด“อธิจิต” เป็น“สัมมาฌาน”
 ต่อจากนั้นก็ปฏิบัติ“บ�าเพ็ญฌาน”ให้บรรลุ“บุญ”
 ขัน้“บ�าเพญ็ฌาน”คอื การท�าพลงังานจิตให้เป็นพลงังาน 
“ไฟ”ท่ีมฤีทธ์ิเหนอื(อตุตระ)พลงังานไฟราคะ-ไฟโทสะ-ไฟโมหะ 
 จึง“เผา”กิเลสส�าเร็จลงได้ เรียกพลังงานนี้ว่า“บุญ”
 “ฌาน”พทุธจงึ“ไม่เยน็-ไม่นิง่” และ“บญุ”จงึไม่“สภุาพ”
 “เหตุ”ทีม่าก่อน“ผล”คือ “ฌาน”จงึ“ไม่เย็น-ไม่สุภาพ” 
 “ฌาน”คอื“ไฟเผากเิลส-ท�าลายกิเลส”จะ“เยน็”ยงัไง?
 “ฌาน”ท�าหน้าที“่ฆ่ากเิลส” “การฆ่า”จะ“สภุาพ”ยงัไง?
 “การฆ่า”นัน้มนั“ทพุภาพ(ภาวะเลวร้าย)”กนัอยูแ่ท้ๆ มนั
ตรงกันข้ามกบั“สุภาพ(ภาวะด)ี” ก�าหนดความหมายกันให้ชัดๆ
 “ฌาน”ก็พลังงานไฟเป็นตัวมีฤทธิิ์เผาสลายละลาย
กิเลส เมื่อมี“ไฟวิเศษ”นี้จริง กิเลสจึงละลายสลายไปจริง
 ถ้า“มิจฉาฌาน”มันก็ไม่เป็น“ไฟ”ก็เผากิเลสไม่ได้
เพราะผู้“มิจฉาทิฏฐิ” รู้ก็ผิด ปฏิบัติก็ผิด แล้วมันจะมี“สัมมา
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ผล”ได้อย่างไร? ในเมื่อ“ฌาน”มันไม่เป็น“ไฟ”
 ดังนั้น สัมมาทิฏฐินั้น“ฌาน”ต้องเป็นพลังงาน“ไฟ”
 เมื่อ“ไฟ”เผากิเลสออกไปจากจิต จิตก็สะอาดบริสุทธ์ิ 
ถึง“ฌาน ๔”ก็เป็น“อุเบกขา”ส�าเร็จผลได้จริง
 “อุเบกขา”คือ ภาวะที่จิตสะอาดจากกิเลส แม้จะถูก
กเิลสทีห่ลุดพ้นมาได้แล้วนัน้กระทบสัมผสัหรือกระทุง้กระแทก
จิตก็“เฉยๆ-กลางๆ-ว่างๆ”ไม่มีกิเลสเกิดขึ้นในใจกันอีกแล้ว
 จึงชื่อว่า “คุณวิเศษ”ของมนุษย์จริงๆ
 คนผู้ยังมีกิเลสมันไม่เฉยหรอก กิเลสมันจะท�างานใน
จิต ซึ่งถ้าจะไม่ให้กิเลสมันท�างานแบบโลกียะก็มีวิธี“กดข่ม
ไว้” กดขมเก่ง กิเลสก็ไม่ท�างานอยู่นาน เท่าที่จะมีฤทธิ์มีแรง
กดข่มได้ด้วยสามารถ ซึ่งไม่ใช่“การเผาด้วยไฟฌาน” ให้มัน
ละลายสลายไปหมดสิ้นกันส�าเร็จจริง
 การวางเฉย ที่“เฉยๆ-กลางๆ-ว่างๆ”แบบโลกียะ
หรือแบบเทฺวนิยม จึงเป็นเพียง“การกดข่ม”เท่านั้น แม้จะเก่ง
 ซึ่งแตกต่างจากแบบโลกุตระของพุทธมีนัยส�าคัญยิ่ง
 พุทธท่ีสัมมาทิฏฐิจึงจะเผากิเลสด้วยพลังงานไฟฌาน
กันจริงๆ จิตจึงจะมี“คุณวิเศษ” เฉยๆ-กลางๆ-ว่างๆแบบ
โลกุตระ ที่ปริสุทธา ปริโยทาตา มุทุ กัมมัญญา ปภัสรา ชื่อ
ว่า“อุเบกขา”ของพระพุทธเจ้าอย่างส�าคัญ
 “ปริสุทธา ปริโยทาตา มุทุ กัมมัญญา ปภัสรา”ของ
พระพุทธเจ้านั้นคือ “ผล”ของ“ฌาน” ท่ีตามมาจึงจะเป็น 
“อุเบกขา ๕”ที่วิเศษยิ่งกว่า“ผล”สามัญมนุษย์ปุถุชนที่จะมีได้
 ในขณะที่ท�าหน้าที่“ฌาน”หรือ“บุญ”นั้น จึงไม่ชื่อว่า
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ภาวะที่“สุภาพ”เพราะเป็นภาวะ“การฆ่า-การท�าลายกิเลส”
 ขณะ“เผา”ย่อมร้อน เผาให้กิเลสสลายละลายไปสิ้น
 ขณะเผา ขณะเป็นฌาน จงึไม่“เยน็” ยงัเป็น“ทพุภาพ”     
 จิตที่มี“อุเบกขา”แล้ว จึงจะ“เย็น” จึงจะ“สุภาพ” เป็น 
“สันติเรียบร้อยราบรื่นง่ายงาม”
 “ฌาน”ท�างานส�าเรจ็กเ็ป็น“บญุ”เป็น“เหต”ุจงึเกดิ“ผล”
 เมื่อมี“ผล”ก็เรียก“ผล”นั้นว่า“นิพพานหรืออมตะ”
 “ฌาน”ท�าให้เกิด“ผล”ส�าเร็จ เรียกว่าท�า“บุญ”ส�าเร็จ

 ทั้ง“ฌาน”และทั้ง“บุญ”นี้เป็นแค่“พลังงาน”นะ  ไม่ใช่
สสาร และเป็น“พลงังาน”ทีเ่กบ็สะสมไม่ได้ มีได้แค่ใน“ปัจจุบนั”
ดงันัน้“พลงังานฌานหรอืบุญ”จึงไม่มีใน“อดตีหรืออนาคต”เลย 
 “ฌาน”และ“บญุ”นัน้จะมไีด้ กใ็น“ปัจจบุนัชาต”ิเท่านัน้
หมายความว่า “ฌาน”และ“บญุ”มไีด้ใน“ปัจจุบนัขณะ”แค่นั้น 
 ไม่ม“ีการตัง้อยู(่ฐาน,ฐีต)ิ”ในท่ีนอกกาละ“ปัจจุบนั”เลย 
 ผ่าน“ปัจจบุนั”ปุบ๊ ทกุ“ฌาน”ทกุ“บญุ”ก็ดบัหายไปป๊ับ
 จบ“ปัจจุบัน”แล้ว “ฌานและบุญ”ไม่“ตั้งอยู่”ในที่ใด
 เพราะเป็น“พลังงาน”ท�าหน้าที่“เฉพาะขณะ”เท่านั้น 
 นอก“ขณะ”แล้วไม่สามารถท�า“ฌาน”หรอื“บญุ”ให้มไีด้ 
 “ฌาน”หรือ“บุญ”จะมีขึ้นมาได้นั้นต้องมี“การส�ารวม
อินทรีย์ ๖-โภชเนมัตตัญญุตา-ชาคริยานุโยคะ”ที่เป็นหลัก 
“ปฏิบัติไม่ผิด(อปัณณกปฏิปทา ๓)”ยืนยันอยู ่ใน“วิชชาจรณ 

(๔๗๒) “บุญุ”ของพุทุธเป็็นคุณุวิเิศษท่�เข้าใจได้ยากิมากิแท้ๆ 
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สัมปันโน”ของพุทธคุณ ๑ ใน ๙ ของพระพุทธเจ้าทุกพระองค์ 
นั่นคือ“วิชชาจรณสัมปันโน” ซึ่งได้แก่“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”
 “หลับตา”ปฏิบัตินั้นไม่มีใน“จรณะ ๑๕”เลย มีแต่ให้ 
“ลมืตา”ส�ารวมอินทรย์ี ๖-โภชเนมัตตญัญตุา-ชาคริยานโุยคะ
 ถ้าผู้ใดปฏิบัติไม่มี ๓ ข้อนี้ก็เป็น“การปฏิบัติที่ผิด”ใน
ศาสนาพุทธ คือ “ปัณณกปฏิปทา” แปลว่า “หลกัปฏบิตัทิีผ่ดิ”
 “การปฏบิตัไิม่ผิด” คอื “อปัณณกปฏปิทา”ของศาสนา
พทุธจะต้อง“ส�ารวมอนิทรย์ี ๖”กค็อื “ลมืตามสีมัผสัทัง้ ๖”แล้ว
ส�ารวมทางตา,หู,จมูก,ลิ้น,กาย,ใจ ซึ่งคือ“การลืมตาตื่นๆ” 
 จะต้อง“โภชเนมัตตญัญตุา”ก็คอื “การกนิการใชก้็ต้อง
กินใช้ให้เหมาะควรให้ดี” ซึ่งก็คือ “ลืมตาตื่นๆ”อีกแหละ 
เพราะจะกินจะใช้มันก็ต้อง“ลืมตา”ท�าทั้งนั้นเลย 
 จะ“หลับตากนิ-หลับตาใช้”ยงัไง? ไม่ใช่คน“ตาบอด”น่ี! 
 ยิง่“ชาครยิานโุยคะ” กย็ิง่ต้อง“พากเพียรท�าความต่ืน” 
ทั้งภายนอก ทั้งภายในทีเดียว ทั้ง“ลืมตา” ทั้ง“มีสติตื่นเต็มให้
ได้ในภายใน” 
 ชัดเจนยิ่งมั้ย? อย่าไปมัว“หลับตาปฏิบัติให้มันผิดๆ” 
กันอยู่เลย ชาวพุทธทั้งหลายเอ๋ย!  
 ศึกษาดูกันดีๆ ไตร่ตรองให้ละเอียดสุขุมเถิด

 “กาย”คือภาวะที่มีทั้ง“ภายนอก”และทั้ง“ภายใน”อยู่
พร้อม ไม่แยกกนั ถ้าไม่ม“ีภายนอก”เลยกไ็ม่ใช่“กาย” ใช่มัย้?

(๔๗๓) ผู้้แ้ยกิ“กิาย”แยกิ“จติ”ได้สัมัมาทฏิฐิ ิจงึจะม่นพิุพุาน
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 เพราะทุกวันนี้คนไทยก็ได้เข้าใจเพี้ยนจนผิดกันไป
สนิทแล้วว่า “กาย”คือ “ภายนอก”เท่านั้น ใช่มั้ยล่ะ? 
 แต่แท้จริงนั้น “กาย”ต้องมี“ภายใน”เป็นหลักส�าคัญ
ถึงขนาดพระพุทธเจ้าตรัสว่า “แต่ตถาคตเรียกร่างกายอันเป็น
ทีป่ระชมุแห่งมหาภูตทัง้ ๔ นีว่้า จติบ้าง มโนบ้าง วิญญาณบ้าง
(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๒๓๐)”อ่านพระไตรปิฎกให้ชัดๆดีๆ
 แล้วต้องศึกษาเรียนรู้อย่างสัมมาทิฏฐิจริงๆว่า ภาวะ
อย่างใดที่ไม่เป็น“กาย”แล้ว เป็น“อุตุนิยาม”ไปแล้ว ซ่ึงไม่มี
ความเป็น“ชวีะ”แล้วในส่วนนัน้ มนักไ็ม่ม“ีสขุ-ทุกข์”เด็ดขาด 
ไม่มีนรก ไม่มีสวรรค์ ไม่มีบาป ไม่มีบุญ แน่ๆในภาวะส่วนนี้
 ภาวะอย่างใดที่ไม่เป็น“กาย”แล้ว ท�าให้มันเป็น“พีช
นยิาม”ได้ ซึง่มคีวามเป็น“ชวีะ”อยูด้่วยในส่วนน้ี และมนัก็ไม่มี
ทุกข์-ไม่มีสุข ไม่มีนรก ไม่มีสวรรค์ ไม่มีบาป ไม่มีบุญแล้ว 
 ภาวะอย่างใดที่เป็น“จิต”ตรงๆ เป็น“จิตนิยาม”แท้ๆ 
ซึง่มคีวามเป็น“ชีวะ”อยูแ่น่นอน และทีส่�าคญัยงัเป็น“กาย”อยู่
 แต่เราสามารถท�าจติของเราให้“ไม่มีทุกข์-ไม่มีสุข”ได้ 
 ฉะนี้แหละคือ “นิพพาน” เป็นผู้หมดทุกข์-หมดสุข
 ผู้ไม่“สัมผัสวิโมกข์ ๘ ด้วยกาย”จึงไม่สามารถ“ดับ
ส้ินอาสวะ”ได้เด็ดขาด จึงเป็น“อรหันต์”ไม่ได้
 ผู้ปฏิบัติธรรมของพุทธต้อง“แยก” ความเป็น“กาย”
และเป็น“จิต”ออกอย่างชัดเจนแจ่มแจ้ง จึงจะเป็นผู้ไม่มีทุกข์ 
ไม่มีสุข คือ นิพพาน ส�าเร็จผล
 เพราะก�าจดั“กเิลสจากกาย-จากจติ”ได้หมดสิน้เกลีย้ง
บริบูรณ์จริง 
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 ไม่ใช่ไปหลงผิดอยู่แต่ว่า กิเลสมีอยู่แต่ที่“จิต”เท่านั้น 
ไม่เกี่ยวกับ“กาย”เลย

 ความจรงิทีส่ดุนัน้ ถ้าไม่มี“กาย”แล้ว “กเิลสตวัแท้”จะ
ไม่ปรากฏขึ้นมาให้ผู้ปฏิบัติก�าจัดได้เลย เพราะไม่มี“ปัจจุบัน”
 นอกปัจจุบันมีแต่“กิเลสเก๊” มิใช่“กิเลสแท้”เต็มสภาพ
 “กิเลสตัวแท้”เกิด“ปัจจุบัน”เท่านั้น ไม่มีในกาละอื่น
 ทีพ่บใน“อดีต”หรอืใน“อนาคต”ล้วนยงัไม่ใช่“กเิลสแท้”
 นอกปัจจบุนัจะมกีแ็ต่“กเิลสตวัเก๊” ซึง่เป็นแค่“กเิลสใน 
อดตี”หรอื“กเิลสในอนาคต”ทีผู่ป้ฏบิตัริะลกึขึน้มาจาก“อดตี” 
หรอืจาก“อนาคต”ในใจตนเอาเอง ทีเ่ราระลกึอยู่ใน“ภวงัค์”ขณะ 
นั้น หรือขณะที่เราจมดิ่งอยู่แต่“จิตในจิตตนเอง”เท่านั้น ไม่มี
รับรู้“ภายนอก”เลย หรือภายนอกไม่มีใครรู้ด้วยกับเราเลย
 เรารู้เองเห็นเองอยู่คนเดียว ไม่มีคนอื่นคนใดในโลก
ร่วมรับรองด้วยเลย 
 สิ่งที่นับว่า “จริงแท้แน่นอน”อย่างนี้ศัพท์บาลีก็คือ 
“สัญญายะ นิจจานิ” เป็นความยึดมั่นถือมั่นว่า“จริงเที่ยง
แท้อยู่ในการก�าหนดเอาเองของตนคนเดียว” 
 ถ้าแบบนี้จะนับว่า“จริง”มันก็จริงของเราคนเดียว 
คนอื่นไม่รู ้และไม่รับว่า“จริง”ด้วยเลยสักคน คุณจะยึดมั่น
ถือมั่นว่า “จริง”ปานใด ใครเขาจะร่วมรับรองได้ด้วยล่ะ?
 ในเมื่อไม่มีใครเขา“สัมผัส”ภาวะนั้นด้วย แล้วร่วมรู้

(๔๗๔) กิเิลสัม“่แท้”ห้รอืกิิเลสัม“่เก๊ิ”ด้วิยห้รือ แยกิกัินยงัไง?
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ร่วมเห็น ร่วมรับรองกับเราด้วย 
 แม้มันจะจริง หรือมันไม่จริง เอาอะไรเป็นบรรทัดฐาน
หรือจะยกให้ใครสักคนหนึ่ง เป็นผู้ตัดสินเด็ดขาด
 สิง่ทีน่บัเป็น“ความจรงิ”ในโลกนัน้ ต้องมคีน“ส่วนมาก”   
ในโลกเป็นผู้ร่วมยืนยันรับรอง ซึ่งต้องมากพอ ยิ่งมากเท่าไร 
ก็ยิ่งรับได้ว่า “จริง”มากเท่าน้ัน
 แต่ที่เป็นเงื่อนไขส�าคัญว่าเป็น“ความจริงสุดยิ่งใหญ่” 
ซึ่งบัญญัติว่า“ปรมัตถสัจจะ”นั้น ก็จะต้องเป็น“ความจริงอัน
ประเสริฐเลิศยอดแท้ๆ”ที่ไม่มีกิเลสเห็นแก่ตัว ของผู้ที่“ไม่มี
ตัวเอง”หรือไม่มี“อัตตา” ซึ่ง“ความจริง”นี้ก็ต้องมีปราชญ์
หรือมีผู้รู้รับรอง“ความจริง”นี้
 แม้เราจะปฏิบัติเป็น“ปัจจุบัน”อยู ่ในขณะนั้นแหละ
ก็ตาม ก็เป็นเพียงภาวะที่ เราก�าลัง“รู ้ เห็นอยู ่ในภายใน
ของเราอยู่แต่ในจิตเราเอง” รู้เองเห็นเองอยู่เฉพาะตนเอง
คนเดียว ขณะนั้นไม่มีสัมผัสทาง“ตาหูจมูกล้ินกาย”อันเป็น
ทวารภายนอกเลย มีแต่รู ้อยู ่“เฉพาะภายในของจิตในจิต
ตนเอง”เท่านัน้ ไม่เก่ียวกบั“กาย”ภายนอกเลยแม้แต่น้อย ไม่มี
ใครรู้ร่วมด้วยเลย
 แบบนีแ้หละทีเ่รียกว่า “ไม่มกีายภายนอก”หรอืศพัท์ทาง
วชิาการ(technical term)เตม็ๆก็คอื “ไม่สมัผัสวโิมกข์ ๘ ด้วยกาย”   
 ผู้ปฏิบัติท่ีไม่มี“กาย”ภายนอกก็จะหลงงมโข่งอยู่แต ่
กบั“จติในจิต”ตนเองเท่านัน้ แบบนีเ้รยีกว่าไม่มภีาวะ“ปัจจุบนั
ชาต(ิทฏิฐกาละ)” เพราะ“ไม่มภีายนอก”ร่วมด้วยเป็น“๒ ภาวะ” 
คือทั้ง“ภายนอก”และทั้ง“ภายใน”ในขณะเดียวกัน 
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 จึงไม่บริบูรณ์เป็นกระบวนการครบครันแห่งการ
บรรลุธรรมท่ีสัมบูรณ์ของศาสนาพุทธ เป็นเด็ดขาด คือ
ไม่มี“จักษุ ปัญญา ญาณ วิชชา อาโลก”ตามองค์“ธรรม ๕” 
แห่งการตรัสรู้   
  ส�าหรับ“ภายนอก”ก็มี“จักษุ (ตา)”เป็นต้น หรืออีก ๔ 
คือหู จมูก ลิ้น กาย ซึ่งก็ทวาร ๕ นั่นเอง และ“อาโลก(แสง

สว่างของพระอาทิตย์ในโลก)” กับ“ภายใน” ก็มี“ปัญญา ญาณ 
วิชชา” รวมกับ“จักษุ-อาโลก”แล้วก็เป็น“๕ ภาวะ”น้ีแหละ
คือ“กาย”
 เพราะจะไม่มี“กาย” ในขณะทีเ่รายงัม“ีร่างภายนอก”
นี้แลครบบริบูรณ์ไง! มันก็ท�า“อาสวะ”ให้ดับส้ินหมด ทั้ง
ขณะมีภายนอกและภายใน หรือ“สัมผัสวิโมกข์ ๘ ด้วย
กาย”ไม่ได้
 ก็ท�า“อาสวะสิ้น” จนบรรลุอรหันต์ไม่ได้ ไม่ตรงตาม
ที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในพระไตรปิฎก เล่ม ๓๖ ข้อ ๑๔๙ เลย
 ผูตี้แตกแยกแยะ“กาย-จติ”ได้อย่าง“สมัมาทฏิฐ”ิจริงๆ
จึงจะสามารถศึกษาโดยมี“รูป-นาม”เป็นภาวะคู่ที่ใช้ปฏิบัติ
 จนกระทัง่ท�า“จิตนิยาม”ตนให้อยู่ในฐานะ“พีชนิยาม” 
ในขณะที่ยังมีชีวิตเป็น“ธรรมะ ๑” และที่สุดสลายให้แยก
แตกจากกันไปเป็น“อุตุนิยาม” ส�าเร็จ ซึ่งก็คือธรรม ๑ ใน ๕ 
ตามทฤษฎี“ธรรมนิยาม ๕”ของพระพุทธเจ้า น่ันเอง จึง
จะ“ไม่มีทุกข์-ไม่มีสุข” หรือเป็น“พีชนิยาม”ที่เป็นภาวะ
ที่“หมดทุกข์-หมดสุข” ส�าเร็จผลนิพพานได้ ในภาวะของ



256

ชีวิตคนเป็นๆที่มี“จิตนิยาม” 
 นี่คือ ผู้สามารถ“ดับ”ความเป็น“เทฺว” คือ“ดับความ
เป็นภาวะ ๒ (เทฺว)”ส�าเร็จจริง จึงเป็นผู้มี“นิพพาน” 
 ผูจ้ดัการ“ดับ”ความเป็น“เทฺว”ของตนให้ถงึขัน้สนทิหมด
ส้ินไปจาก“จิตที่เป็น‘เทฺว’ของตน”ได้“นิรันดร”คือสูงสุด
 นี้คือ ความวิเศษของพุทธ ที่บรรลผุลส�าเร็จจริงๆถงึ 
ข้ันจดัการ“จตินยิาม”ของตนให้เป็น“อตุธุรรม”กด็ ีหรอืเป็น“พีช
ธรรม”ก็ดี ได้ส�าเร็จ มี“ผล”ได้อาศัยแม้แต่ในขณะยังมีชีวิตอยู่
แท้ๆ ก็สามารถ“อาศัย”ภาวะ“อุตุ”ก็ดี “พีชะ”ก็ดี ได้จริง ตาม
ความตรัสรู้ทฤษฎี“ธรรมนิยาม ๕”ที่น�ามาเปิดเผยแก่โลก
 จงึเป็นผูห้มด“สขุ-ทกุข์”ใน“เวทนา” เป็นผูม้“ีอุเบกขา
หรืออทุกขมสุข” ทั้งๆที่ยังมี“ชีวิต”อยู่ เราก็มีภาวะ“อุตุ”ก็ดี  
“พชีะ”กด็ ีอาศยัในจติกนัจรงิ มนัไม่มสีขุ-ไม่มทีกุข์ใน“เวทนา
ของตน”อยู่จริงๆ ผู้มี“ปัจจัตตัง”จริง จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง จริงๆ
 เพราะถูกก�าจัดไปสิ้นได้จริงด้วย“บุญ”ที่ตนเองท�า
ส�าเร็จ อย่างสัมมาทิฏฐิ-สัมมาปฏิบัตินั่นแล
 “บุญ”เป็น“คุณวิเศษ”ด้วยประการฉะนี้
 แต่คนจะเข้าใจค�าว่า“บุญ”ถูกต้อง“สัมมาทิฏฐิ”ยาก
มาก 
 เพราะค�าว่า“บุญ”ถูกผู ้มิจฉาทิฏฐิน�าไปใช้ผิดจาก
ความจริง น�าไปอธิบายผิดความหมาย ท�าให้เข้าใจผิดเพี้ยน
ไปเป็น“กุศล”กันจนอาตมาต้องมาท�าความเข้าใจให้ถูกต้อง
ถ่องแท้กันใหม่  ชนิดหืดขึ้นคอกัันทีเดียว
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 พุทธนั้นปฏิบัติธรรมไปตามล�าดับอย่างน่าอัศจรรย์
 จงึเป็นการประพฤตธิรรมมีขัน้ต้น-ขัน้กลาง-ขัน้ปลาย ที่
มนุษย์จะพึงรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริง”อันสามารถ“ดับโลก” 
และ“ดับอัตตา”ได้ไปตามล�าดับมี“ความเป็นจริง”ที่หมุนรอบ
เชิงซ้อนยิ่ง(คัมภีราวภาโส,ปฏินิสสัคคะ) สัมผัสได้จริง ปฏิบัติ
เพื่อ“หลีกออกจากอบาย”เป็นขั้นตัวอย่างต�่าหยาบที่สุด 
แล้วจึงปฏิบัติ“หลีกออกจากกาม”ต่อมา แล้วจึงจัดการกับ
“รูป”และขั้นปลายคือ“อรูป”ได้ถูกต้องเป็นล�าดับครบบริบูรณ์
 แต่ผูม้จิฉาทฏิฐ ิ แม้แค่ล�าดบัขัน้ตอน กไ็ม่ถกูต้องเป็น 
“ต้น-กลาง-ปลาย” จงึหมดสทิธ์ิท่ีจะได้“นิพพาน”เป็นอรหันต์
 เช่น คนผู้ที่เข้าใจค�าว่า“ผู้เดียว”ผดิ เป็นแค่“ร่าง(สรรีะ)” 
ก็เพราะยังเข้าใจ“กาย”แค่ว่า เป็น“ร่างภายนอก”เท่านั้น
 คน“มิจฉาทิฏฐิ”หรือเห็นผิดว่า การจะประพฤติ“อยู่ผู ้
เดียว”นั้น คือ การพาร่างทั้ง“ร่าง”ออกไปอยู่ ในที่“เร้นลับ”

 นั่น..มันก็ได้แค่หมายถึง“ร่างภายนอก”อันประกอบ
กันขึ้นด้วย“ธาตุดิน-น�้า-ไฟ-ลม” มันไม่ใช่“ความรู้สึกทุกข์
หรือสุข”เลย มันก็แค่ตื้นๆ เผินๆแค่นี้
 ก็แค่น�า“ร่าง”ของตนที่มันมี“จิต”ติดไปด้วย ชนิดที่ 
“ตกกระไดพลอยโจน”กันเท่านั้น   
 แต่ถ้าปฏิบัติ“ฌาน”หรือสมาธิ”แบบเดียรถีย์ ก็ได้
แค่“สมถะ” 

(๔๗๕) พุทุธป็ฏิบุตัธิรรมมล่�าดับุละเอย่ดป็ระณต่น่าอัศจรรย์
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 นั่นคือ“จิตตวิเวก”ของผู้ที่ยังมิจฉาทิฏฐิ ก็จะได้แค่ 
“ฌานโลกย์ี” แม้จะเป็น“ฌาน ๑ ถงึฌาน ๔”แถม“อรูปฌาน  
๔” อกีก็เถอะ ก็เป็น“ฌานหลับตา”ทั้งนั้น เพราะไม่มี“ผัสสะ
ภายนอก” ที่จะ“หลุดพ้น”แบบโลกุตระได้เลย 
 ชัดเจนแจ่มแจ้งข้ึนบ้างม้ัย? ท่านผู้หลงยึดการปฏิบัติ 
“หลับตา”ท�าฌานท�าสมาธิว่าเป็นของพุทธอยู่ทั้งหลาย
 ผู้“มิจฉาทิฏฐิ”ในค�าว่า“อยู่ผู้เดียว”ก็ดี ในความเป็น 
“กายวิเวก”ก็ดี ตามที่ว่ามานั้น หากปฏิบัติ“จิตตวิเวก”ก็จะ
ปฏิบัติแบบโลกียะตามแบบ“เทฺวนิยม”อยู่นั่นเอง ยังไม่เป็น 
“โลกุตระ”ไปได้ จึงได้แค่“กดข่ม”เป็น“วิกขัมภนะ”เก่งแค่
นั้น เป็นได้แค่“สมถะ”แบบเดียรถีย์ทั้งปวงสามัญทั่วไป 
ที่มีความสงบแข็งทื่อ ซื่อบ้ือ นิ่ง หยุด ก็อยู ่“ในภายใน
ภวังค์”เท่านั้น
 ไม่เกดิ“ความสงบ”ทีเ่ป็น“ปัสสทัธ”ิตามแบบพทุธแน่ๆ
 “วิเวก(ความสงัด)”ก็ได้แค่แบบเดียรถีย์ 
 “ปัสสัทธิ(ความสงบโลกุตระ)”ไม่มีเลยในผู้มิจฉาทิฏฐินี้
 ได้ก็แค่“สมถะ(ความสงบโลกียะ)”เป็นเดียรถีย์ต่อไป
 หรือแม้จะ“ลืมตา”ออกมา ก็จะไม่เชี่ยวชาญช�านาญรู้
เท่าทัน“ผสัสะ”ต่างๆทีเ่ป็น“ภายนอก”ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ
เท่าที่ควรแน่นอน เพราะไม ่ได ้ ปฏิบั ติ“ลืมตามี สัมผัส” 
ฝึกฝนอบรมมาอย่างสัมมาทิฏฐิในความเป็น“กาย”ที่เริ่มมี
ตั้งแต่“กายนอกกาย”มาก่อนเป็นล�าดับต้น-กลาง-ปลายเลย
 ผู้ปฏิบัติของพุทธจะต้องมี“สัมผัส”เป็นปัจจัยอยู  ่
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ด้วยทั้ง“รูป” ทั้ง“นาม”หลัดๆ ณ บัดนั้น และมีทั้งภายนอก-
ภายในอยู่ครบ“ความเป็นธรรมะ ๒” อันเป็น“เทฺว”บริบูรณ์
 จึงจะแยกแยะความเป็น“๒ (เทฺว)”ออกก่อน แล้วจึง
ท�าความเป็น“๑ (เอก)”จากความเป็น“๒”ได้อย่างถูกสัจจะ 
 ไม่ใช่ไปมัวหลงผิดท�าความเป็น“๑”โดยเข้าใจผิดอย่าง
มหามหันต์ว่า“เทฺว”คือความเป็น“๑”แล้วก็หลงกดข่มความ
เป็น“๑”ย�้าอยู่นั่นแหละเข้าไปๆๆๆกันแค่นั้น มันก็เดียรถีย์
 ดังนั้น การปฏิบัติที่“ไม่มี‘กาย’อนัเป็นส่วนภายนอก” 
กเ็พราะผูป้ฏบิตั“ิมจิฉาทฏิฐ”ิในค�าว่า“กาย”ไปจรงิๆ น่ีเอง
 “การจะเกิดสัมมามรรค-สัมมาผล” เริ่มจากขั้นต้นมา
ตามล�าดับอย่าง“สัมมาทิฏฐิ” จึงไม่มีเลย “กาย”หายไปหมด
 เพราะฝึกฝนปฏิบัติก็แต่แบบ“มิจฉาทิฏฐิ”กันมานี้เอง 
จึงไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงชัดเจนแท้ใน“สัมผัสวิโมกข์ ๘ ด้วยกาย”  
ก็ไม่มีผลของ“วิโมกข์ ๘”บริบูรณ์ได้จริงเด็ดขาดแน่นอน

 เพราะไม่ได้ปฏิบัติตามแบบที่มี“สัตตาวาส ๙”หรือ 
“วิญญาณฐีติ ๗”ถูกต้องตรงพระวจนะของพุทธศาสดา
 “กายวิเวก”ก็ไม่บริบูรณ์ “จิตตวิเวก”ก็ยิ่งไม่บริบูรณ์
 ยิ่ง“อุปธิวิเวก”ก็ยิ่งไม่ต้องหวังอะไรใดๆเลย 
 เพราะไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง กิเลส-ขันธ์-อภิสังขารใดๆ 
ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ใน“คหุฏัฐกสตุตนทิเทสที่ ๒” พระ
ไตรปิฎก เล่ม ๒๙ นั่นเอง โดยเฉพาะข้อ ๓๓ เพราะหาก

(๔๗๖) ผู้้ข้้องอย้่ในถ้�า้ ฯลฯ เป็็นผู้้อ้นักิเิลสัมากิ ปิ็ดบุงัไว้ิแล้วิ 
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ปฏิบัติ“อย่างนั้น”จะเป็นผู้ไม่มีทางจะได้“อมตะ นิพพาน”แน่ 
เพราะ“ไกลจากวิเวก” ชนิดท่ีอยู่ในที่ห่างไกลแสนไกล-มิใช่
ใกล้-มใิช่ใกล้ชดิ-มใิช่เคยีง-มใิช่ใกล้เคยีง คอื ไกลสมบูรณ์แบบ  
 เมื่อเข้าใจ“กาย”ผิด “จิตตวิเวก”ของโลกียะเทฺวนิยม
ทั้งหลายก็ยังคงเป็นแบบเดียรถีย์โลกียะอยู่ตามเดิม แม้จะเก่ง
มากสุดก็ท�าได้เท่ากับอาฬารดาบสหรืออุทกดาบส แค่นั้น
 นัน่คอื “กายวิเวก” อย่างเก่งก็ได้แค่เอา“ร่างทัง้ร่าง”ออก
ไปติดข้องอยู่ในป่า,เขา,ถ�้า ฯลฯ ตามที่ได้เรียนรู้กันมาเท่านั้น
 กเ็ป็นเดยีรถย์ี(คอืยงัเป็นคนนอกพทุธ) ยงัไม่เป็นพทุธ
หรอก
 “จติตวิเวก”กไ็ด้แค่“ฌานหรอืสมาธ”ิทีป่ฏิบัติ“หลับตา” 
เป็น“ฌานหรือสมาธิโลกีย์”แบบเดียรถีย์อยู่เท่านั้น
 ยิ่ง“อุปธิวิเวก”ก็ยิ่งไม่สามารถจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน
ความเป็น“กิเลส-ขันธ์-อภิสังขาร” แล้วจะปฏิบัติก�าจัดกิเลส
ต่างๆ จากขันธ์ ๕ ด้วยความรูข้ัน้“อภสิงัขาร ๓”อนัเป็นโลกตุระ
ได้อย่างไร?
 จึงไม่ใช่“จิตตปัสสัทธิ”ที่รู้จักกิเลส แล้ว“ฆ่ากิเลส”ได้  
ที่มีการ“สัมผัสวิโมกข์ ๘ ด้วยกาย”เป็นเด็ดขาด เพราะไม่มี
ภายนอก“สัมผัส”ตามที่“วิโมกข์ ๘ ข้อ”นั้นระบุไว้บริบูรณ์เลย
 “จิตตวิเวก”ของ“โลกียฌาน”จึงมีผลได้แค่“จิตสงัดมี
สมถะ”เท่านั้น ไม่มี“ปัสสัทธิ” เพราะไม่ได้“ฆ่ากิเลส”จริงๆ  
 ถ้าเป็น“อปุธิวิเวก”ก็จะได้แค่“วิเวก”แบบโลกย์ี ทีอ่าศยั 
“หลบัตา”หรอืม“ีความสงดั”อยูเ่ท่านัน้ เพราะกเิลสกด็ ี ขนัธ์กด็ี  
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อภสิงัขารกด็ ี จะยงัไม่ม“ีความสงบ”ทีเ่ป็น“ปัสสัทธิ”ที่ถูกต้อง
อย่าง“สัมมาทิฏฐิ”ตามแบบ“ฌานโลกุตระ”แต่อย่างใด 
 อย่างเก่งก็จะได้แค่“จิตสงบ”แบบ“ฌานโลกีย์”เท่านั้น
ที่“หลับตา”เข้าไป“สงบ(สมถะ)”อยู่ภายในจิต “ลืมตา”ออกมา
มี“ผัสสะ”กับ“เหตุ”ที่จะท�าให้เกิดกิเลสต่างๆ ก็ยังมีอยู่ ยังไม่
ได้ก�าจัดกิเลส ได้ละเอียดบริบูรณ์สัมบูรณ์เด็ดขาดส�าเร็จ
 “จิตตวิเวก”จึงได้แค่“โลกียฌาน”ที่ไม ่มี“สัมผัส
ภายนอก” แม้“สัญญา”จะมีก�าหนดหมายอย่างเดียวกันกับที่
พุทธก�าหนดหมาย คือ มี“จิตสงบจากนิวรณ์ ๕”ในตอนเป็น
“ฌาน ๑”นั้นเท่านั้น ทว่าการก�าหนดหมาย(สัญญา)ในความ
เป็น“กาย”ของโลกีย์ กับของโลกุตระแตกต่างกัน ตามข้อที่ ๒ 
ของ“วิญญาณฐีติ ๗ หรือสัตตาวาส ๙”คือ พวกมี“กาย”ต่าง
กัน แต่มี“สัญญา”อย่างเดียวกัน คือ“ไม่มีนิวรณ์” (ดูในพระ

ไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๔๑ ข้อ ๒๒๘) ดังนี้ เป็นต้น
 ผลที่ได้จงึเหมอืนกนัไม่ได้เลย  เพราะอยู่ ในที่ห่างไกล
แสนไกล-มิใช่ใกล้-มิใช่ใกล้ชิด-มิใช่เคียง-มิใช่ใกล้เคียง ไกล
สมบูรณ์แบบ  ซึ่งมันไกลชนิดที่พูดว่า“มีใกล้”ไม่ได้เลย   
 ผูท้ีเ่ข้าใจความเป็น“กาย”แตกต่างกนัไปคนละอย่าง ก็
จะก�าหนดหมาย(สญัญา)ความเป็น“กาย”กด็ ีความเป็น“จิต”ก็ดี 
ไปคนละอย่าง กจ็ะเหน็อะไรต่ออะไรแตกต่างกนัไปคนละอย่าง 
ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ใน“สัตตาวาส ๙” ซ่ึงผู้ศึกษาจะต้อง
ปฏิบัติในขณะมี“วิญญาณฐีติ ๗”นั่นเองด้วย ก็มีความสลับ
ซับซ้อนยิ่ง
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 ผู้ที่จะมี“สัญญา”ใช้ปฏิบัติแล้วเกิด“สัมมาปฏิบัติ”จน
บรรล“ุสมัมาปฏเิวธ”ได้จรงินัน้ ต้องม“ีอญัญธาต”ุหรอื“ปัญญา” 
แท้ ก�ากับการปฏิบัติเกิด“สัมมาผล”มาตามล�าดับได้น้ันต้อง 
มี“สัมมาทิฏฐิ”เป็นประธาน ตามหลัก“มรรค อันมีองค์ ๘”
 “ปัญญา”ทีก่�ากบัการปฏบิตัมิาน้ันต้องเป็น“วปัิสสนา”
คอื ต้อง“เห็นจรงิ”อยูห่ลดัๆจงึจะเป็น“การรูย้ิง่”ด้วยการ“เหน็จรงิ”  
 พอจะกระจ่างความแตกต่างของ“วิเวก”กับ“ปัสสัทธิ” 
หรอืกบั“สมถะ”ได้กนับ้างแล้วเนาะ นีค่อื “วชิชา”ของพระพทุธเจ้า 
ผูท้ี“่พ้นอวชิชา”ไปตามล�าดบักจ็ะรูจ้กัรูแ้จ้งรู้จรงิไปได้ตามล�าดบั
 “วชิชา ๘”นีเ้ป็น“ความรูวิ้เศษ”เป็น“อตุตรมินสุสธรรม” 
ของศาสนาพุทธโดยเฉพาะ ไม่มี ในศาสนาอื่น ซึ่งนับตั้งต้น 
จาก“ความรู้”ทีเ่รยีกว่า“วิปัสสนาญาณ”เป็นอนัดบั ๑ มาทเีดยีว  
 แต่ทุกวันนี้ คนนอกพุทธ หรือคนทั่วไปน�าเอาค�าว่า
“วปัิสสนา”น้ีไปใช้ผดิๆ เละเทะเลอะเทอะออกนอกความหมาย
ที่มีเฉพาะในศาสนาพุทธ เพราะ“ความรู ้”นี้เป็นของพระ
พุทธเจ้าทรงค้นพบได้ด้วยพระองค์เองเท่านั้นไม่มีในศาสนา
อื่นใดเลย “ปัญญา”ไม่ใช่“ความฉลาดของปุถุชน”
 มีในศาสนาพุทธศาสนาเดียวเท่าน้ันจริงๆ โดยเฉพาะ
“วปัิสสนาวิธ”ีและ“วปัิสสนาญาณ” ทีต้่อง“สมัมาทฏิฐิ”ด้วยนะ
 จดุแท้ทีส่�าคญัของค�าว่า“วปัิสสนา”นี ้ คอืกริิยา ทีเ่ป็น 
“ปัสสต,ิปัสสยต(ิกริยิาทีเ่หน็อยูห่ลดัๆ)”อนัมีลกัษณะของภาวะ“คู”่
ของ“รูปกับนาม”เสมอ เช่น ในความเป็น“วิปัสสนาญาณ”นั้น

(๔๗๗) “กิารป็ระห้ารกิิเลสั”นั้นจะท�าได้เพุราะม่“ป็ัญญา”
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ต้องจับเอา“อาการ”ของ“รูปกับนาม”ที่ท�างาน“ผัสสะ”กันอยู่ 
ณ บัดเด๋ียวนั้น ซึ่งมี“อาการเห็นรูป”ด้วย“ตา”เกิด“ความรู้”  
มี“อาการได้ยินเสียง”ด้วย“หู”เป็น“ความรู้”  ..มี“อาการได้
กลิ่น”ด้วย“จมูก”เป็น“ความรู้”  ..มี“อาการได้รส”ด้วย“ลิ้น”
เป็น“ความรู้” ..มี“อาการได้รู้สึกเย็น,ร้อน,อ่อน,แข็ง”ด้วย
“สัมผัสภายนอก”เป็น“ความรู้” ..มี“อาการได้รู้จักรู้แจ้งรู้จริง
ภาวะภายใน”ด้วย“สัมผัสที่ ใจ”เป็น“ความรู้”ขั้น“ปัญญา”ได้
แท้จริง      

 ดังนั้นผู้ปฏิบัติที่ก�าจัดกิเลสได้จริงแท้ตามวิธีของพุทธ 
แต่ละครั้งนั่นแหละ เมื่อท�าได้เก่งก็สามารถก�าจัดกิเลสน้ันๆ
ได้เด็ดขาด เป็น“สมุจเฉท”คือ สามารถตัดกิเลสได้เสมอ
 ก็ให้ท�าอย่างนั้นแหละ หมายความว่าท�าอย่างที่ท�า ได้
นัน้เองเสมอๆ ทวนท�าหรอืท�าอกีแบบทีไ่ด้ผลตัดได้เด็ดขาดนั้น
แหละให้มากๆ(อาเสวนา-ภาวนา-พหุลีกัมมัง) จนกระท่ังเรียกว่า 
“ปฏิปัสสัทธิปหาน” คือ ประหารได้เป็น“ปัสสัทธิ”  
 ซึ่ง“ความสงัด”กับ“ความสงบ”มีนัยส�าคัญต่างกันอยู่
 ล้วนเป็นเรื่องของ“เทฺว”คือ ความเป็น“๒”ทั้งนั้น
 การน�า“ภาวะ ๒”มาเทียบกันนั้น ก็จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง  
ความแตกต่างกันได้จริงๆว่า ภาวะใด“เหนือกว่า”กันอย่าง
ชัดแท้ เราก็จะได้ความเป็น“๑”ตามสัจจะนั้นๆ จึงเป็นการ
ตัดสินที่“จบ”ในแต่ละคู่ จะเร่ิมจาก“จับคู่(เทฺว)”ต้นตอ-ต้น

(๔๗๘) พุุทธชื่ื�อวิ่า“อเทฺวิ”เพุราะป็ระห้าร“เทฺวิ”สั�าเร็จจริง
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รากไปก่อนทลีะคู-่ทลีะคู ่จนกระทัง่สงูสดุทีส่ดุ ท้าย“ทีสุ่ด”ของ
ทุกๆเรื่อง เราก็จะได้“ที่สุดเป็นที่สุด”ในทุกๆภาวะส�าเร็จ
 นั่นคือ ความเป็น“๑”สูงสุดแห่งที่สุด
 พุทธธรรมรู้จักรู้แจ้งรู้จริงในการศึกษาการเทียบคู่ดัง
ว่านี้ นี่แหละคือ การศึกษา“เทฺว”แยกแยะเทียบไปทีละคู่
 จึงสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“เทฺว”ได้ครบถ้วนเป็นที่สุด 
 ต้ังแต่ความเป็น“รูป”อันเป็น“สิ่งที่ถูกรู้” โดย“การ
รู้”ของ“นาม”อันเป็น“ตัวผู้รู้”ของเราเองหรือ“ธาตุรู้”ของเรา 
เองนัน่เอง ว่า“รปู”ของ“เทฺว”ม“ีอาการ”อย่างไร? เป็นไฉน?  
“นาม”ของ“เทวฺ”ม“ีอาการ”อย่างไร? เป็นไฉน? ทีม่“ีอาการ”  
หรือ“กิ ริยา-พฤติ”นั้นแท้ๆ 
 เม่ือรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“อาการ-กิริยา-พฤติ”ของ“นาม 
ธรรม”อันเป็นภาวะของ“เทฺว”นี้ได้จริง จึงสามารถ“ประหาร” 
หรือ“ดับ”ความเป็น“เทฺว”นั้นๆได้ส�าเร็จจริงๆ
 “เทฺว”หรือ“ธรรมะ ๒”ที่เป็นคู่ส�าคัญที่สุด ก็คือ “ทุกข์
กับสุข”นีแ่หละทีศ่าสนาพทุธถอืว่าเป็น“หัวใจ”ของศาสนาพุทธ
 ศาสนาพทุธน้ันจดุส�าคญัสงูสดุอยูท่ีต่รงนีเ้อง คอื “ความ
เป็นทุกข์-ความเป็นสุข”นี่เอง 
 นี่คือ “ธรรมะ ๒”หรือ“เทฺว”ตัวส�าคัญที่พระพุทธเจ้า
ตรัสรู้และน�ามาประกาศแก่ชาวมนุษย์โลก
 และ“ประหารเทฺว”คู ่นี้ คือ“ประหารความทุกข์กับ 
ความสุข”นั้นๆได้ส�าเร็จจริง เป็นคนผู้“สิ้นทุกข์”และ“สิ้น
สุข”ด้วย 
 โดยเฉพาะ“เทฺว”ที่คือความเป็น“ความเกิดทุกข์” 
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หรือ“คู่แรก”ของความเป็น“วิญญาณ”หรือ“จิตนิยาม”ตาม
หลัก“ปฏิจจสมุปบาท”
 เมื่อต้นแห่ง“ความเกิด-ความมี-ความเป็น”ทั้งหลาย  
นั่นแหละเป็น“เหตุ” พระพุทธเจ้าทรงให้เรียนรู้“เหตุ”นั้น
และ “ดับเหตุ”นั้น “ความเกิด”นั้นก็“ดับ” 
 ศาสนาพุทธมีหลักส�าคัญที่สุดอยู่ที่ต้อง“รู้จักรู้แจ้งรู้
จริง” เรียกว่า มี“วิชชา”
 “วิชชา”คือ“ความรู้” อันวิเศษท่ีรู้ยอดยิ่งเหนือ“ความ
รู ้”ของคนสามัญทั้งหลาย(อุตตริมนุสสธรรม)ที่สามารถรู ้“จิต-
เจตสิก-รูป-นิพพาน”ทีเดียว
 นัน่คอื ม“ีวชิชา“หรอื“ความรู”้ในความเป็น“ทกุข์”น้ี ๑ 
ใน“เหตุแห่งความเป็นทุกข์”นี้ ๒ ใน“ความดับของทุกข์”นี้ ๓ 
และใน“วิธีปฏิบัติเพื่อความดับแห่งทุกข์”นี้ ๔
 จึง“พ้นอวิชชา”ไปได้เริ่มตั้งแต่ความเป็น“สังขาร ๓” 
ได้แก่“กายสังขาร-จิตสังขาร-วจีสังขาร”
 แล้วจึงสามารถรู้จักรู ้แจ้งรู ้จริง“วิญญาณ-นามรูป-
อายตนะ-ผัสสะ-เวทนา-ตัณหา-อุปาทาน-ภพ-ชาติ-โศก, 
ปริเทว,ทุกขะ,โทมนัส,อุปายาส”อันเป็น“อิทัปปัจจยาการ” 
ตลอดสาย และ“ดับเหตุของแต่ละปัจจยาการ”ส�าเร็จจริง ทุก
อย่างก็“ดับ”ได้ตามต้องการ ถึงขั้น“ดับได้ถ้วนสิ้น”
 จากพระไตรปิฎก เล่ม ๔ ข้อ ๖๘ พระอัสสชิได้กล่าว
ธรรมปริยายนี้ ว่าดังนี้ :-
           “ธรรมเหล่าใดเกิดแต่เหตุ  พระตถาคตทรงแสดงเหตุ
แห่งธรรมเหล่านั้น และความดับแห่งธรรมเหล่านั้น
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 พระมหาสมณะมีปกติทรงสั่งสอนอย่างนี้.”
 ดังนั้น เมื่อเราสามารถรู ้จักรู ้แจ ้งรู ้จริงความเป็น
“เหตุ” ของธรรมเหล่าใด เราก็“ดับเหตุ”นั้นให้ได้ 
 “ความดับของวิญญาณ”จึงส�าเร็จได้แท้อย่างเป็น
จริง เพราะสามารถรู ้จักรู ้แจ ้งรู ้จริงในกระบวนการของ
“ปฏิจจสมุปบาท” นี่เอง 
 โดยท�า“ความดับ”กันตรง“เหตุ”ที่ท�าให้“เกิด”ภาวะ
นั้นๆ เมื่อ“ดับเหตุ”ที่จะพาเกิด“ผล”ของสิ่งนั้นๆสิ้นเกลี้ยง
ได้จริง สิ่งน้ันก็“ดับ”
 และการรูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิ“เทวฺ”กค็อื การแยกแยะ“ความแตก
ต่าง(ลิงคะ,เพศ)”ของ“ธรรมะ ๒ (เทฺว ธัมมา)”หรือ“เทฺว”นั่นเอง
   

 “ความสงบแห่งจิต”คือ“ความดับของวิญญาณ”
 “วิญญาณ”คือ “ธาตุรู ้”
 “วิญญาณ”ก็คือ “เทฺว” หรือ“ธาตุรู้”ที่เกิดจาก“ภาวะ 
๒” ท่ี“สังขาร”กันอยู่ 
 เมื่อมันเป็น“สังขาร”ของเรา มันก็อยู่ในตัวเรา เมื่อ
มันอยู่ในตัวเรา มันก็คือ “อัตตา”ของเรา   
 จิต ๑ กาย ๑ อุปธิ ๑ ว่า เป็นคนละอย่างกัน
 และการจะ“ดับทุกข์”ได้นั้น ต้องชัดเจนในความเป็น 
“กาย-จิต-อุปธิ” หาไม่แล้วไม่บรรลุนิพพานแน่
 เร่ิมจากความเป็น“กาย”และความเป็น“จิต” ซึ่งแยก

(๔๗๙) ใน“เทฺวิ”นั้นแยกิ“ธาตุ”แยกิ“ธรรม”ได้ลึกิล�้ายิ�ง
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ขาดจากกันได้อย่างไร? เมื่อไหร่? ในฐานะมีชีวะอยู่หรือ
ไม่มีชีวะแล้ว ต้อง“รู้จักรู้แจ้งรู้จริง”กันจริงๆ ด้วยภาวะที่มี
ลักษณะตาม“ธรรมนิยาม ๕”(อุตุ-พีช-จิต-กรรม-ธรรม)แท้ๆจริงๆ  
 ภิกษุที่เริ่มมาบวช อุปัชฌาย์จึงต้องให้เรียนรู้เร่ืองการ
แยก“กาย”แยก“จิต”เป็น“มูลกรรมฐาน”ก่อนอื่นทีเดียว 
 ภิกษุที่ไม่สามารถแยก“กาย”แยก“จิต”ได้ชัดเจน
แจ่มแจ้งตามลักษณะ“ธรรมนิยาม ๕”จึงหมดสิทธิ์ที่จะบรรลุ
นิพพานแน่นอนที่สุด เพราะความเป็น“นิพพาน”นั้น ต้อง 
“ท�าใจในใจ(มนสิกโรติ)”ของตนให้แยกเป็น“อุตุธาตุ”ได้จริงๆ 
มันจึงจะ“ดับ”ความเป็น“ชีวะ”สิ้นไปจาก“จิตในจิต”และ
จาก“กายในกาย”ได้จริงแท้ตั้งแต่เรายังเป็นๆ  หากท�าไม่
ได้ ท�าไม่เป็น ก็หมดสิทธิ์ที่จะบรรลุนิพพาน 
 “กายวิเวก”ยังไม่ใช่การปฏิบัติธรรม หรือการท�าฌาน
-ท�าสมาธ ิมแีต่ความเงยีบ ความนิง่ ความไม่เกีย่วกบัภายนอก
ที่เราไม่ต้องการรับรู้ เป็น“ความสงัด”ทางวัตถุภายนอก
 “ความสงัด”คือ วิเวก “ความสงบ”คือ ปัสสัทธิ สองค�า
นี้เป็น“เทฺว”ที่จะต้องแยกแยะศึกษากันให้สุขุมประณีตอย่าง
ที่สุด 
 เพราะเป็น“ภาวะ ๒ (เทฺว)” ที่มี“ความลึกซึ้งหมุนรอบ
เชิงซ้อน (คัมภีราวภาโส)”มีนัยะละเอียดลึกล�้าสุดๆ
 “วิเวก”จะเน้นไปในรอบกว้างออกทางภายนอก ไป
ป่าเขา ถ�้า ฯลฯ สู่ความเป็นสังคมไม่เจริญของมนุษย์ ยิ่งช้า 
ไปหาความเงียบความนิ่งแบบพาซื่อ ไม่มีความสลับซับซ้อน  
รู้ง่าย ตื้นๆ ซึ่งเป็นแนวระนาบ ไม่เป็นวิทยาศาสตร์  
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 ส่วน“ปัสสัทธิ”นั้นเน้นมาสู่ความลึกล�้า เข้าหาจุดศูนย์
กลางภายในจิต ที่มีประสิทธิภาพของ“จิตธาตุ” ยิ่งไวเร็ว แต่
ยิ่งนิ่งแบบหมุนรอบเชิงซ้อน(ปฏินิสสัคคะ,คัมภีราวภาโส)

 เช่น “กายวิเวก”กับ“กายปัสสัทธิ”เป็นต้น จะแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส�าคัญลึกล�้าสลับซับซ้อนที่มีทิศไปกันคนละทิศ
 เป็นต้นว่า “ฌาน”แบบพุทธนั้นลึกซึ้งมาก จะไม่หมาย
เอาแค่กรรมกิริยาตื้นๆ แค่“หลับตา”ปฏิบัติเข้าไปแล้วจึงจะ
เป็น“ฌาน”ซึ่งเป็น“ฌาน”ที่มี“ฤทธิ์เก่งก็แค่ภพภายในจิต
เท่านั้น” 
 “ภายนอกจิต”ไม่ได้ฝึกฝน ไม่มคีวามสามารถท�าได้จริง 
 แต่“ฌานของพุทธ”จะมีได้ในคนปกติ“ลืมตา”โต้งๆ
จงึม“ีความสงบ(ปัสสัทธ)ิ”ทีม่ปีระสทิธิภาพเป็นคณุวเิศษยิง่กว่า 
“ฌานหลับตา”แบบที่มีได ้แค่กว้างลึกในภพขณะ“หลับตา”
 เพราะ“ฌานลืมตา”ฝึกฝนอบรมประสิทธิภาพครบ
ภายนอกและภายในม“ีสมัผัส”พร้อม จนช�านาญเชีย่วชาญจรงิ 
 “ฌานหลับตา”อย่างเก่ง จึงได้แค่“วิเวก ๓” แค่“สงัด”
 แต่“ฌานลืมตา”นั้นมีได้เป็นได้ทั้ง“วิเวก ๓”และได้ทั้ง
“ปัสสทัธ”ิบริบูรณ์ คอื“สงบ”แท้ เพราะ“กเิลสตายจากจิตจริง”
 กเิลสตายด้วยการ“แยกธาต”ุทีเ่ป็น“จตินิยาม” ออกได้
แล้วจัดการท�าให้“สิ้นสภาพจากการเป็นพลังงานข้ันจิต”ให้
เหลือแค่“พลังงานพีช”บ้าง ให้หมดไปเป็น“พลังงานอุตุ”บ้าง 
แล้วสามารถใช้พลงังานของ“อตุธุาต-ุพชีธาต”ุในจติตนส�าเรจ็
ด้วย“วสวตัต”ี ซึง่“วสวัตตี”นัน้กค็อื “การยังจติของตนให้เป็น
ไปในอ�านาจได้”อันเป็น“คุณวิเศษ(อุตตริมนุสสธรรม)”สุดยอด



270

ของพุทธ 
 “ฌานแบบพุทธ”จึงมีประโยชน์คุณค่ายิ่งกว่า“ฌาน
แบบทีไ่ม่ใช่พทุธ”ชนดิทีเ่ทยีบกนัให้เหน็ๆ ให้รู้ๆกนัได้ฉะน้ีแล 
 ความม“ีฌาน”คอื อาการในจติ “ฌานของพทุธ”นัน้จะ
ปฏิบัติให้เกิด“ฌาน”ได้ทุกโอกาส ไม่จ�าเป็นจะต้อง“หลีกเร้น 
(สัลลีนะหรือปฏิสัลลีนะ)” หรือต้องออกไปหาที่“สงัด”ปฏิบัติเลย 
 “ฌานแบบพุทธ”ปฏิบัติได้ทั้งในขณะที่อยู ่ในภาวะ
ของ“กายวิเวก” ทั้งในขณะที่“กายไม่วิเวก” ดังนี้เป็นต้น
 หมายความว่า ปฏิบัติได้ทั้งในขณะที่อยู่ในที่มีสัมผัส
รอบตัว ทวาร ๖ เปิดรับสัมผัสอยู่ปกติ ไม่ต้องหนีออกไปหา 
ที่“สงัด” จึงจะปฏิบัติ“ฌาน”กันได้  ไม่ต้องท�าอย่างนั้นเลย 
 “ฌานแบบพุทธ”จึงเป็น“ฌาน”ที่ปฏิบัติได้ทุกโอกาส  
ไม่จ�าเป็นจะต้องไปหาสถานที“่วิเวก” ซึง่เป็นการหลกีเร้นหรอื
หนีการกระทบสัมผัส เพราะไม่อ่อนแอต่อ“สัมผัส”  
 และไม่ต้อง“หลับตา”ปฏบิตัฝึิกฝน แต่ฝึกฝนอบรม“จติ” 
เข้าไปหา“จิตตสังขาร”โดยตรงเลย จงึสามารถแบบนี้กันได้
 “การท�าฌานโลกย์ี”นัน้ต้องมี“วิเวก”ขั้นที ่๑ ก่อน คอื 
หนอีอกไปหาสถานที“่สงดั” และต้อง“หลบัตา”เข้าไปอกีแล้วจงึ 
จะท�า“ฌาน”ให้เกดิ“ความสงัด”ในจิตกันต่อไปได้  ต้องมี“กาย
วิเวก”ด้วยการ“ซ่องเสพเสนาสนะอันสงัด” เช่น ป่า โคนต้นไม้ 
ภเูขา ซอกเขา ถ�า้ ป่าช้า ป่าชฏั ทีแ่จ้ง ลอมฟาง คอืมีสถานทีส่งดั 
 และเป็น“ผู้สงัดด้วยกาย”ที่เป็นอิริยาบถอยู่อีก นั่นคือ 
เดินผู้เดียว ยืนผู้เดียว นั่งผู้เดียว นอนผู้เดียว เข้าบ้านเพื่อ
บิณฑบาตผู้เดียว กลับผู้เดียว นั่งอยู่ในที่เร้นลับผู้เดียว เป็นผู้
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เดียว เที่ยว อยู่ เปลี่ยนอิริยาบถ ประพฤติ รักษา เป็นไปให้
เป็นไป นี้ชื่อว่า “กายวิเวก”ของชาวเทฺวนิยม หรือชาวโลกีย์  
 “การท�าฌานโลกย์ี”จะปฏบิตั“ิจติตวเิวก”กนัทนัท ี ไม่
ต้องปลีก“กายวิเวก”ไปหาสถานที่“หลีกเร้น(สัลลีนะ)” และไม่
ต้อง“หลับตา” นั้นเขาท�ากัน ไม่ได้ ไม่เป็น ไม่ช�านาญ
 “การท�าฌานโลกย์ี”ต้องอาศยั“ความสงดั”ทางภายนอก 
แล้วจงึจะท�าความสงบ ซึง่กจ็ะได้“ความสงดั”ภายใน เป็นการท�า
“วิเวก”อีกที นี่คือ“การปฏิบัติฌาน”ของ“ฌานโลกีย์”ที่ท�ากัน
อยู่ทั่วไปเป็นแบบสามัญ[เพราะปฏิบัติให้เกิดความสงบ(ปัสสัทธิ)ไม่ได้]

 กล่าวคอื โลกยีะจะท�า“ฌาน”ได้กต่็อเมือ่ต้องม“ีวเิวก” 
ที่เป็น“กายภายนอก”ก่อน แล้วเรียกว่า“กายวิเวก” แล้วจึง
จะท�า“ฌาน”ขั้นที่ ๒ คือ “จิตตวิเวก”กันได้
 เพราะค�าว่า “กาย”ของชาวโลกีย์นั้น มิจฉาทิฏฐิกันไป
แล้วว่า หมายถึง“ภายนอก”อย่างเดียว ไม่มี“จิต”ร่วมด้วย 
 การปฏิบัต“ิฌานโลกย์ี”จงึต้องหนีเร้นไปอยูใ่นท่ีลบักัน
 แต่ “ฌานโลกุตระ”มี“กาย”ที่หมายถึงทั้ง“ภายนอก
และภายใน”อยูพ่ร้อมกนั ไม่แยกกนัเลย จงึปฏิบตั“ิฌาน”ได้ทันที 
เพราะมี“เวทนา”หรือ“ความรู้สึก”ต่อเนื่องกันอยู่เสมอตลอด
 โดยไม่ต้องเอา“ร่างกาย”หลีกเร้น หรือหนีไปไหน ก็
ปฏิบัติ“ฌาน”ได้ทันทีที่มี“สัมผัสภายนอก” มี“กายวิเวกและ 
จิตตวิเวก”อยู่พร้อมสรรพแล้ว เพราะเรียนรู้“กายในกาย-
เวทนาในเวทนา-จิตในจิต-ธรรมในธรรม”มาอย่างดี จัดการ
กับ“เวทนา ๑๐๘”ได้เก่งตามทฤษฎีของพระพุทธเจ้าด้วย
 ส่วน“ฌานโลกียะ”นั้น เขาไม่ได้ปฏิบัติ“ฌาน”แบบที่
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มี “ภายนอก” เพราะเขามีหลักเกณฑ์กันแบบน้ัน เขาจึงไม่
สามารถท�า“ฌาน”ในขณะที่“มีสัมผัสภายนอก”ได้แบบพุทธ 
 จึงไม่เหมือน“ชาวโลกุตระ”ที่มีความสามารถต่างกัน 
เพราะ“โลกียะ”จัดการกับ“เทฺว”ไม่ได้ จัดการ“๒”ให้เป็น“๑”
ไม่ได้นัน่เอง อนัเนือ่งมาจากแม้แต่ค�าว่า“เทฺว”กด็ ีค�าว่า“กาย” 
ก็ดี ของชาวโลกีย์ เขายัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่เลย
 “กายวิเวก”ของชาวโลกีย์จึงยังหยาบ “เทฺว”ก็ยังแยก
ไม่ได้  “กาย”กแ็ยกเป็นส่วนๆไปเสียนี ่ไม่เรียนรู้เป็นคู่ ทลีะคู่ 
 ส่วนชาวโลกย์ีทีย่ดึ“เทฺว”เป็น“๑”กย่ิ็งหลงเทดิ“เทวฺ”ควบ 
แน่นเข้าไปให้ยิ่งใหญ่หนักหนาสาหัสขึ้นไม่มีหยุดยั้งเสียอีก
 ที่จริงนั้นชาวโลกีย์ที่หลงยึด“เทฺว”เป็น“๑”นั้น เขาได้
“หลงผดิ”ไปตัง้แต่“เทวฺ”นัน้คอื“๒” กไ็ปยดึว่าเป็น“๑”กนัเสีย
แล้ว
 ชาวโลกีย์หรือ“เทฺวนิยม”จึงไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความ 
สลบัซบัซ้อนของ“เทฺว”ทีม่นัมสีสบัซบัซ้อนกนัยิง่อยูเ่ช่นน้ีแล 
 ความเป็น“กายวิเวก”กบั“จิตตวิเวก”จึงยงัสลบัสับสน 
 การปฏบิตั“ิกายวเิวก”กบั“จติตวิเวก”จงึไม่“ปัสสัทธิ”  
 อย่างเก่งกไ็ด้แค่“วเิวก” คอื แค่“สงดั” ไม่ถงึขัน้“สงบ”
 “สงัด”กับ“สงบ”จึงมีนัยส�าคัญสุขุมประณีตมาก
 “กายวิเวก”ของชาว“โลกียะ”จึงไม่เกี่ยวกับความเป็น
“ฌาน” แบบพุทธเลย 
 แต่“ฌาน”ของพุทธนั้นเป็น“โลกุตระ” เกี่ยวกันทั้ง
“กายวิเวก-จิตตวิเวก-อุปธิวิเวก”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงทั้งภายนอก 
รู้จักรู้แจ้งรู้จริงทั้งภายในและรู้จักรู้แจ้งรู้จริงทั้งกิเลสที่เกิดจริง
ในขณะมีผัสสะ จึง“ดับกิเลส”ได้ถูกตัวตนของกิเลสได้จริงแท้
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แน่นอนหมดจดสนิทเนียนยิ่ง 
 ย่ิง“สมาธิ”เทวฺนยิมยิง่ไม่เกีย่วกบั“กายวเิวก”ใหญ่เลย  
 แต่ชาวโลกีย์หรือเทฺวนิยมกลับไปหลงผิดนอกรีตพุทธ
ว่าความเป็น“กายวเิวก”นีแ่หละ“หลบัตา”ท�า“ฌาน” ท�า“สมาธิ”  
 ฌานหรือสมาธิของชาวโลกีย์ จึงเป็นเรื่องของ“จิตต

วเิวก”อย่างเดยีว จะไม่สามารถดับ“จิต”ให้เป็น“อปุธิวเิวก”ได้

 เพราะ“จับตัวกาย”ที่เป็น“สักกายะ”ยังไม่ได้ ยังไม่
“พ้นสักกายทิฏฐิ”นั่นเอง เพราะค�าว่า“กาย”ยังมิจฉาทิฏฐิไง !
 “ฌานแบบพทุธ”จงึปฏบิตัไิด้โดยไม่ต้องท�า“กายวิเวก” 
เพราะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความเป็น“กาย”อย่างถ่องแท้แล้ว ก็
ปฏิบัติ“ฌาน”ได้เลย โดยไม่ต้องไปท�า“กายวิเวก”แบบชาว
โลกีย์ 
 ท�า“จิตตวิเวก”เพื่อก�าจัด“อุปธิ”ให้เป็น“อุปธิวิเวก”ได ้
เลย ในทุก“ปัจจุบัน” ที่มีการ“ผัสสะ” และ“ดับ”ได้ในขณะที่
ม“ีผสัสะ”ในปัจจบัุน ตรงตาม“ทฏิฐธรรมนิพพานทฏิฐิ”ทเีดยีว   
 ทีอ่าตมาก�าลังอธบิายมาทัง้หลายนัน้ คอื การแจกแจง
อภิธรรมด้วยภาษาไทย ภาษาสามัญให้เข้าใจกัน  อภิธรรมคือ 
เรื่องของความเป็น“จิต-เจตสิก-รูป-นิพพาน”ซึ่งส�าคัญและ
ยากที่จะเข้าใจกันง่ายๆ
 “ฌาน ๑”นี้มี“ความสงบ”แต่ยังไม่ครบทั้ง “๓ วิเวก”
ดอกนะ “ฌาน ๑”นี้มีคุณสมบัติแค่ท�า“ฌาน”ได้ก็“กามคุณ๕”
อันเป็นกิเลสภายนอก ที่ต้องมี“สัมผัสทางตา,หู,จมูก,ลิ้น,
กาย”ก�ากับไว้ระบุกันอยู่ชัดๆโต้งๆ “กามคุณ ๕”เท่านั้น
ที่“สงบ” ก�าหนดชัดๆ  “ฌาน ๑”นี้ยัง“มีวิตก มีวิจาร มีปีติ
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และสุข”อยู่ในจิตนะ    
 ดงันัน้ “ฌาน”ย่อมมีได้เกิดได้“ในใจ”ของเรา แม้“กาย”
จะไม่“วิเวก” นั่นคือ ไม่ซ่องเสพเสนาสนะอันสงัด แม้ตัวตน
ของเราจะไม่ไปอยู่ในป่า โคนไม้ ภูเขา ซอกเขา ถ�้า ป่าช้า  
ป่าชัฏ ที่แจ้ง ลอมฟาง ก็ตาม จึงไม่เกี่ยวกับ“ฌานของพุทธ”
 “กายวิเวก”จึงหมายเอาแต่ผู้สงัดด้วยกายอยู่ คือ เดิน
ผูเ้ดยีว ยืนผูเ้ดยีว นัง่ผูเ้ดียว นอนผูเ้ดยีว เข้าบ้านเพือ่บณิฑบาต
ผูเ้ดยีว กลบัผูเ้ดยีว นั่งอยู่ในที่เร้นลับผู้เดียว อธษิฐานจงกรมผู้
เดยีว เป็นผูเ้ดียว เที่ย่ว อยู ่เปล่ียนอริยิาบถ ประพฤต ิรักษาเป็น
ไป ให้เป็นไป นีช่ื้อว่า“กายวิเวก”(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๙ ข้อ ๓๓) 
 “กายวิเวก”จงึยังไม่หมายเอา“ภายใน”เหมอืน“ฌาน” 
 หมายความว่า “กายกรรม”หรือ“กายวิญญัติ(ความ

เคลือ่นไหวของภายนอก)”กย็งัมีอยูเ่ป็นปกต ิแต่แม้ม“ีภายนอก”นัน้
แหละอยู ่เรากไ็ม่เกีย่วกบัอะไรเลย ไม่เกี่ยวกับใครเลย แม้จะมี
อะไรหรอืมใีครอยู ่เรากไ็ม่เอา“จิต”เข้าไปเกีย่วในภายในเลย 
 นี่คือ“กายวิเวก”เท่านั้น  แต่ยังไม่ใช่“กายปัสสัทธิ”นะ
 “กายวิเวก” คือ ความสงัดกาย ที่สงัดเงียบกาย กาย
สันโดษ ซึง่หมายถงึ ภายนอกของเราไม่รบัรูเ้กีย่วกบัอะไรอืน่ 
 ส่วน“กายปัสสัทธิ”นีคื้อ ความสงบระงบัแห่งนามธรรม
หรือเจตสิก ความสงบระงบัแห่งกองเวทนา สญัญา และสงัขาร 
 “กเิลสกามคณุ ๕”ทีเ่ราสมัผสัอยูภ่ายนอกจิตเท่าน้ันทีจิ่ต
เรามัน“สงบ”ลงคือไม่มีกิเลสกวน  แต่“กาย”ยิ่งเคลื่อนไหวดี
 จะไม่ไปหมายเอา “ความหยดุเคลือ่นไหว”ของ“อริิยาบถ
ภายนอก”เป็นอันขาดที่มีความสงบ ร่างกายเคลื่อนไหวได้แต่
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เราไม่เอา“ธาตุรู้”ไปเกี่ยวเกาะกับความเป็นภายนอกเลย
 จงก�าหนดอ่านสภาวะให้แม่นๆคมๆชดัๆกนัดีๆ  ทีเ่รยีก
ว่า“กายวิเวก” เป็นการ“เนกขัมมะ”คือ ก�าลังอยู่ในภาวะจะ
ออกจาก“กามคุณ ๕”ขณะนั้น ซึ่งยังไม่ใช่“ฌาน” อธิบายถึง
ภายนอก
 “ฌานของพุทธ”นั้น ต้องรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“มโนปวิจาร 
๑๘”ทั้ง“เคหสิตเวทนา” และทั้ง“เนกขัมมสิตเวทนา” แล้ว
ท�า“เนกขัมมะ”ให้ถกู“สมัมาทฏิฐิ”นัน่ต่างหาก จงึจะเกดิ“ฌาน”
 ส่วน“กาย”หรือ“ร่างภายนอก”ของเราที่เป็นตัวตนรูป
ร่างทั้งหมด จะชื่อว่า“กายวิเวก”นั้น ก็คือ ร่างทั้งหมดรวมทั้ง
ร ่างภายนอกนั้นแหละท่ี“ปลีกแยก”ออกจากภาวะที่ไม ่
“วเิวก” อนัเป็นภายนอก มาอยูแ่ต่กบัตนเอง“ผูเ้ดยีว”พยายาม
ไม่ให้จิตออกไปคลุกคลีเกี่ยวข้องกับภาวะภายนอกที่เรายัง
ท�าความสงบให้แก่ใจเราเองยังไม่ได้
 “กายวเิวก”จงึยงัไม่ใช่“ฌาน” หรอืยงัไม่เป็น“ฌาน”เลย
 ส่วน“จติวเิวก”น้ันคือ “การท�าจติให้สงบสูญจากกเิลส”  
ซึ่งเป็น“การบ�าเพ็ญฌานแบบพุทธ” มิ ใช่ “การบ�าเพ็ญฌาน
แบบเดียรถีย์นอกรีตพุทธ”เป็นโลกียฌานแน่ๆ ศึกษาให้ชัดๆ
 เพราะ“จิตวิเวก”นี้มี“ความสลับซับซ้อน(ปฏินิสสัคคะ)”
กนัอย่างมลี�าดับเป็นที“่น่าอศัจรรย์(อจัฉรยิะ)”ทีส่ดุทีพ่ระพทุธ 
เจ้าทรงยืนยันในศาสนาของพระองค์ไว้ใน“ปหาราทสูตร”(พระ

ไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๑๐๙) และพทุธเป็นธรรมะท่ีม“ีความน่าอศัจรรย์
(อัจฉริยา อัพภุตธัมมา)”ที่มีนัยส�าคัญถึง“๘ ข้อ”ทีเดียว
 “ฌานแบบพทุธ”นัน้ จะท�าให้ผู้“บรรลธุรรมของพุทธ” 
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ไม่พาซือ่ๆบ่ือลือ่ทือ่ชนดิทีม่คีวามตืน้เขนิอยู่เพยีง“ชัน้เดยีว” ท่ี 
หมนุวนอยูแ่ต่ในแนวระนาบของ“วงวน”แห่งความเป็น“โลกและ 
อัตตา”ที่แคบและตื้นเป็นอันขาด แต่“ฌานแบบพุทธ”จะมี
ความรู้ไปกับภายนอกที่เป็น“สังคมโลกกว้างหลากหลาย” 
และท�าลาย“อตัตาของตนได้ลึกล�า้” ผิดไปจาก“ฌานเดียรถีย์”
ที่“หลับตา”ปฏิบัติ หรือลัทธิหนีออกไปอยู่ป่า คนละขั้วทีเดียว 
 “ฌานแบบพทุธ”จะมทีัง้“โลก”ท้ังหลายทีเ่ป็น “โลกวทิ”ู 
และทัง้“โลก”ทีเ่ป็น“โลกตุรจิต” รวมทัง้ม“ีโลกานกุมัปา”อย่าง
ครบครัน ผู้มี“ฌานแบบพุทธ”จึงเป็นคนที่มีประโยชน์“รับใช้
โลก(โลกานุกัมป)”อย่างเยี่ยมยิ่ง
 และจะมีทั้งความรู ้เรื่อง“อัตตา”ชนิดที่เดียรถีย์ไม่
สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงได้ดีเท่าเทียมเลย อีกทั้งสามารถก�าจัด 
“อัตตาตัวเอง”ได้ส�าเร็จจริง แล้วเราจึงได้อาศัยอัตตาอยู ่
ชนิดที่มี“จิตที่อยู่เหนืออัตตา”ได้แท้ที่เรียกด้วยภาษาว่า เป็น
ผู้มี “วสวัตตี”คือ “ผู้ยังจิตตนให้เป็นไปในอ�านาจได้”กันเลย
 ความเป็นผู้มี“วิเวก”จึงไม่ใช่เรื่อง“สงบ”ง่ายๆตื้นๆ ผู ้
ใคร่ศกึษาความชดัเจนโปรดอ่านพระไตรปิฎก เล่ม ๒๙ ข้อ ๓๓ 
จะชัดเจนแจ่มแจ้งในความเป็น“วิเวก ๓”ได้
 ยิ่ง“อุปธิวิเวก”แล้วยิ่งเป็นการปฏิบัติที่ต้องชัดคมแม่น
ลึกกันจริงๆเลยว่า ต้องรู้จักรู้แจ้งรู ้จริงค�าว่า“กาย”และค�า
ว่า“อยู่ผู้เดียว”กันให้“สัมมาทิฏฐิ”ให้แท้ให้ได้ โดยเฉพาะค�า
ว่า“ผูเ้ดยีว”นีแ้หละถ้าพาซือ่เป็นตวัตนบคุคลเราเขาเอาด้ือๆก็
ไม่มทีางทีจ่ะมีปัญญารูช้ดัลกึลงไปถงึความเป็น“ผูเ้ดยีว”ตามท่ี
พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๘ ข้อ ๖๗ เป็นแน่
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 ไม่เช่นนั้นจะพาซื่อว่า “กาย”นั้นคือ ภายนอกที่เป็น
แค่“รูป”ไม่มี“นาม”เป็น“ธรรมะ ๒”ว่า “ผู้เดียว”นั้นคือ การ
อยูอ่ย่างโดดเดีย่วเดยีวดาย ทีห่มายเอาตวัตนบคุคลเราเขาไป
โน่น ซึ่งผิดถนัดเลย เพราะค�าว่า“กาย”ก็ดี ค�าว่า“ผู้เดียว”ก็ดี
พระพทุธเจ้าไม่ได้หมายเอาแค่ภายนอกหยาบๆใหญ่ๆเท่านัน้
 และจะพาซื่อว่า แม้แต่“ฌาน ๒”ที่มี“ความสงบ”เพิ่ม
ข้ึนไปอีก ก็จะมีคุณสมบัติท�า“วิเวก”เพิ่มขึ้นอีกคือ “สงบใน
ทางวจี”
 “จิตวิเวก(โดยเฉพาะภายในคือจิตนี่แหละที่ต้องสงบอย่างวิเศษ ซึ่ง

สงบวิเศษนี้ยิ่งสงบยิ่งมี“องค์คุณ ๕ ของอุเบกขา ๕”เจริญวิเศษแบบโลกุตระ) -
อุปธิวิเวก(นี้คือตัวตนกิเลสโดยตรงที่สงบ)”
 ผู้“หลับตา”ปฏิบัติโปรดไตร่ตรองตามดีๆ ความเป็น
ล�าดับ“ฌาน ๑”ที่เป็นเบื้องต้น มีกันยังไง? เป็นไปยังไง?
 ถ้าไปมัวงม“หลับตา”ปฏบิตัอิยูน่ัน้ มนัจะม“ีฌาน ๑” ที่
มีองค์ประกอบ และมีกระบวนธรรม อย่างที่ว่านี้มั้ย?
 “หลับตา”นั้นมันมีตา,หู,จมูก,ลิ้น,กายไม่ได้เลยใช่มั้ย? 
เห็นได้มั้ยว่า “หลับตา”ปฏิบัตินั้นไม่ใช่“ฌาน”แบบพุทธ ทั้ง
องค์ประกอบ ทัง้กระบวนธรรม “หลับตา”มันมีแต่ภายในส่วนเดียว
 “ฌาน ๑”น้ีมคีวามสามารถท�า“ความสงบ”จาก“กามคุณ 
๕”อันเป็น“อกุศลธรรม”นะ มิ ใช่หมายถึง“ความสงบ”จาก
ใดอื่นดอกนะ! อกุศลธรรมที่ทรงอยู่ แล้วเราเอาออกไปได้น้ัน
คือ“กามคุณ ๕”เป็นเบื้องต้น  พยายามแม่นๆตรงๆชัดๆ
 “กามคุณ ๕”นั้นคือ “อุปธิ” คือ“กิเลส” เอาให้แม่นๆ
 กเิลส“กามคณุ ๕”นีม้นัต้องม“ีภายนอกสมัผัส”นะ แล้ว 
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“หลับตา”มันมีตา,หู,จมูก,ลิ้น,กาย กันตรงไหน ..หา?
 “หลับตา”นั้นถ้าท�าความสะอาดจากกิเลสมันก็แค่ ใน
ภวังค์ มันไม่ได้เริ่มภายนอกอันเป็นเบื้องต้นไปตามล�าดับเลย 
พอเห็นได้ รู้ได้ชัดเจนมั้ย?
 จาก“ฌาน ๑”ก็เจริญขึ้นไปอีกเป็นล�าดับๆ(พระไตรปิฎก 

เล่ม ๑ ข้อ ๓) ฌาน ๒-๓-๔ ก็พ้นไปจากเหตุจากปัจจัย ไปอีก
เป็นขั้นๆ (ก็ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑ ข้อ ๓ นี้แหละ) 
 “ฌาน ๒”คือ มีความผ่องใสแห่งจิต ณ ภายใน เป็น
ธรรมเอกผุดขึ้น “ไม่มีวิตก ไม่มีวิจาร” เพราะวิตก วิจารสงบ
ไป มีปีติและสุขเกิดแต่สมาธิอยู ่(พระไตรปิฎก เล่ม ๑ ข้อ ๓ ก็ชัดๆ)

 “ตกกฺ” หรอื“ตกัก”คอื จติทีเ่ริม่มอีาการเกดิขึน้มา ด�าริ
ขึ้นมา นึกคิดขึ้นมา แล้วเราก็จับอาการนั้นๆให้ได้ อ่านอาการ
ให้ออก เรียกความรู้ที่รู ้วิเศษในอาการจิตน้ีออกว่า “วิตก” 
และเรียก“อาการ”ที่“วิจัย”ได้นั้นว่าเป็นสภาพอย่างไร นี่คือ 
“วิจาร”
 ซึ่งมันจะมี“พฤติ”ของ“อาการ”นั้นๆจริงให้เราเห็น
 แล้วจัดการ“ท�าจิตในจิต”คือ“เผากิเลสในจิต”น้ีแหละ
ให้มันสะอาดจากกิเลสด้วยวิธีสร้าง“พลังงานแห่งปัญญา”ซ่ึง
กค็อื“ไฟ” ทีเ่รยีกว่า “ฌาน”นัน่เองเป็นอปุกรณ์ส�าคญัทีใ่ช้“เผา” 
 เพราะ“ฌาน”กับ“ปัญญา”นีม้นัเป็น“เทวฺ”อนัเป็น“หนึง่
ในสอง หรอืท�าสองเป็นหนึง่” จงึมฤีทธิข์อง“เทฺว”ซึง่ไม่แยกกนั 
แต่ร่วมกันเป็นพลังที่วิเศษยิ่งใหญ่ “ทั้งฌาน-ทั้งปัญญา”
 ที่ผู้สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“เทฺว”และแยกแยะความ
เป็น“เทฺว”ต่างๆให้มี“การท�างาน(กรรม)”โดยเราเป็นประธาน
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เองอย่างมสิีทธใินตนเองเดด็ขาด ด้วยการจดัการ“เทฺว”ได้ด้วย
ตนเอง  นั่นคือ จัดการ“รูป”กับ“นาม”ซึ่งเป็นสภาวะ“คู่”ที่ยิ่ง
ใหญ่ของศาสนาพุทธ
 หรือ“แม่(มาตา)”กับ“พ่อ(ปิตา)” หรือ“อิตถีภาวะ”กับ 
“ปุริสภาวะ” ฯลฯ ทีเ่ป็น“ธรรมะ ๒”ทัง้หลาย อย่างวเิศษจริงๆ
 “เทวฺ”หรอื“ธรรมะ ๒”ภาวะคูส่�าคัญทีเ่ราก�าลงัพดูถงึอยู่
 “ฌาน”กับ“ปัญญา”คอื ๒ รวมกนัเป็น ๑ ใน ๒ ทีย่ิ่งใหญ่   
จึงสามารถ“เผา”ท�าลาย“ไฟราคะ-ไฟโทสะ-ไฟโมหะ”ได้แท้
 ตรงตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ทุกประการ 
 “ฌาน ๑”มีพระวจนะว่า “เรานั้นแล สงัดแล้วจากกาม 
สงัดแลว้จากอกศุลธรรม ไดบ้รรลปุฐมฌาน มวีติก มวีจิาร มปีตีิ
และสุข ซึ่งเกิดแต่วิเวกอยู่” ความมีอยู่เท่านี้ อ่านดูดีๆ ตีความ
ให้แตกฉาน ให้บริบูรณ์ครบถ้วนเถิด (ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑ ข้อ ๓)

 “ฌาน ๒”พระวจนะคือ “เราได้บรรลุทุติยฌาน มีความ
ผ่องใสแห่งจิต ณ ภายใน เป็นธรรมเอกผุดขึ้น ไม่มีวิตก ไม่มี
วจิาร เพราะวติก-วจิาร สงบไป  มปีีตแิละสขุทีเ่กดิแต่สมาธิอยู”่
 “ฌาน ๓”คือ “เรามีอเุบกขาอยู ่มสีติ มสีมัปชัญญะ และ
เสวยสุขด้วยนามกาย เพราะ“ปีติสิ้นไป ได้บรรลุตติยฌาน ที่
พระอริยะทั้งหลายสรรเสริญอยู่ว่า เป็นผู้มีอุเบกขา มีสติ มีสุข
อยู่ ดังนี้”  (ทั้งฌาน ๒ ฌาน ๓ มีระบุไว้ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑ ข้อ ๓ ทั้งนั้น)

 “ฌาน ๔”คอื “เราไดบ้รรลจุตตุถฌาน ไมม่ทีกุขไ์ม่มสีขุ 
เพราะละสุขละทุกข์ และดับโสมนัส โทมนัสก่อนๆ มีอุเบกขา
เป็นเหตุให้สติบริสุทธิ์อยู่” (ก็ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑ ข้อ ๓ แจ้งไว้ครบ)  

 ขอยืนยันว่าสภาวะของกระบวนการแห่งฌาน ซึ่งเป็น
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ปฏกิริยิาของ“พลงังานจติ”ทีมั่นทำงานบวกลบคณูหารกนัหรอื
สังเคราะห์สังขารกันอย่างพิสดารจริงๆ 
 เมื่อผู ้ปฏิบัติตรงตามวิธีปฏิบัติ(สัมมาปฏิปทา)ถูกต้อง 
ไม่ผิดเพี้ยนไปจาก“ความรู ้ที่พระพุทธเจ ้าตรัสไว ้(สัมมา

ทิฏฐิ)”แท้จริง จึงเกิด“สัมมาปฏิเวธ(รู้จักรู้แจ้งแทงทะลุได้รอบถ้วน)”    
 ความเป็นล�าดับที่น่าอัศจรรย์ มันละเอียดลออยิ่งกว่านี้
อีกนัก นี่เพียงแค่พูดกันตั้งแต่เบื้องต้นกันนะนี่
 เห็นความเป็น“คณุวเิศษ”ของ“ฌาน”แบบพทุธมัย้ ว่า
แตกต่างกนักบั“ฌาน”หลบัตาสะกดจิตกันเข้าไปให้“สงบ”นัน้
มัน“สงบแค่สมถะ”ที่ท�าด้วย“วิกขัมภนะ(การกดข่ม)” ซ่ึงมันยัง
ไม่ใช่“สงบอย่างปัสสัทธิ (สงบชนิดเห็นๆเป็นไปตาม“ตทังคะ”คือเป็นไป

อย่างเห็นๆรู้ๆครบทั้งภายนอกภายใน ท�าได้ในส่วนนั้น,ในครั้งนั้น)”
 “สงบแค่สมถะ”มันไม่มีสมัผัสภายนอก ทีม่ทีวาร ๕ เปิด
ท�างานรับรู้รับเรื่องอยู่ปกติ มันจึงไม่มีการรู้แจ้งครบต่อเน่ือง
สัมพันธ์ทั้งภายนอกกับภายในด้วยไปพร้อมกันนั้นเลย
 แต่“สงบแบบวิปัสสนา”นั้นเรา“ท�าใจในใจ”ของเรา
ขณะทีมี่สัมผสัทางตา,ห,ูจมกู,ล้ิน,กายอยูพ่ร้อม และ“สติ”เรามี
อ�านาจ(อธปิไตย)เตม็แขง็แรงครบ“เทวฺ”ทัง้ภายนอกภายในแทง
ทะลลุะเอยีดถ้วนรอบ และ“ปัญญาเราสมัผสัรูท้ัง้รูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิ
อยู่เหนือ(อุตตระ)”ทุกสัดส่วน ทุกเรื่องราว ทุกมิติ ทุกนัย 
 “ความรู้”จึงสะอาดหมดจดจากกิเลส“ภายนอกเป็น
เบื้องต้น” ได้ผลแล้วค่อยลึกเข้าไปหาภายในที่เป็นล�าดับขั้น
ต่อไป จงึจะเป็นไปตามล�าดบัๆหยาบ-กลาง-ละเอยีด ทีถ่กูต้อง 
 “ฌาน”ของพทุธจงึเป็น“พลงังานจติ”ทีเ่ป็นคณุวเิศษแท้ๆ
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 “ฌาน ๑”พ้นแล้วจากกาม สงัดแล้วจาก“กามคุณ ๕” 
อันนี้คือ กิเลสที่เกิดจากเหตุภายนอกอันเป็น“กามคุณ ๕” 
เบื้องต้นก่อนอื่น  ..ชัดเจนนะ! 
 “ฌาน ๒”ต่อมากพ้็นแล้วจาก“วิตก วจิาร” คอืไม่มวีติก 
วิจาร เพราะวิตก วิจารสงบไป แต่มีปีติและสุขเกิดอยู่ ในสมาธิ
 “ฌาน ๓”เกิดก็เมื่อปีติและสุขสิ้นไป จึงจะถือว่าเป็น 
“จิตสงบ” หรือ“ปีติ”สิ้นไป เหลือแต่สุข ก็เริ่มนับว่า“ว่าง”ได้
แล้ว ซึง่ค�าว่า“สขุ”นีโ้ดยพยญัชนะมันคือ “ส(ุด)ี + ข (ว่าง)”    
 ดังนั้น สภาวะ“สุข”ก็คือ “ว่าง”นี่แหละ“ดี”
 “ฌาน ๔”ก็“ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข เพราะละสุขละทุกข์และ
ดับโสมนัส  โทมนัสก่อนๆ มีอุเบกขาเป็นเหตุให้บริสุทธิ์อยู่”
 มันก็ยิ่ง“ว่าง”ยิ่งๆ จนหาภาษามาเรียกสภาวะกันยาก 
 เพราะมัน“ว่างซ้อนความว่าง”เข้าไปอีกเป็น ๑ ใน ๒ 
 เราจงึอาศยัภาษาทีเ่รยีกว่า“สขุ”และอาศยั“ความว่าง,ที่
ว่าง”ในภาษาเพิ่มขึ้นไปอีกว่า“อากาส” จึงเป็น“สุขในว่าง” 
 ซึง่จติก“็ว่างสงบ” ภาวะ“ว่างในอากาส”กค็อื“ความว่าง” 
 แม้จะมี“อายตนะ”เชื่อมระหว่าง“ความว่าง(อากาส)กับ
ความรู้สุข(วญิญาณ)”หรอื“ความรูส้กึ(เวทนา)”เรยีกโดยภาษาว่า 
“อากาสานัญจายตนะ”มันก็มีแต่“ความว่าง(อากาส)”เชื่อมอยู่
กบั“ความรูส้กึ(เวทนา,วญิญาณ)ว่าง(สขุ)”มนัก“็วญิญาณัญจายตนะ”
 ค�าว่า “สขุ” ทีม่คีวามวปิลาสไปเป็น“รสอร่อย” เรียกว่า 
“อัสสาทะ” จิตมันวิปลาสไปเป็น“รสนิยม,ความยินดีชอบใจ”

(๔๘๐) “ฌาน”ของพุทุธจงึมล่�าดบัุละเอย่ดน่าอศัจรรย์จรงิๆ
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 “สุข”นี้ที่จริงพยัญชนะมันก็คือ“ว่าง”นะ แต่จิตมัน
วปิลาสคลาดเคลือ่นไปเป็น“ไม่ว่าง”เสียนี ่ มันแปรปรวน มันไม่
เที่ยง
 วปิลาส คอื ความรูเ้ห็นคลาดเคลือ่นจากความจรงิ หรือ
ความเข้าใจผดิไปจากสจัธรรมแท้ๆ จติใครเป็นไปจริงกรู้็เอาเอง
 ความจรงิตามทีพ่ระพุทธเจ้าตรสัไว้คอื “วปิลาส ๓ และ
วิปลาส ๔”จึงชัดเจนบริบูรณ์  (พระไตรปิฎก เล่ม ๒๑ ข้อ ๔๙) 
 ผู้ปฏิบัติบรรลุผลส�าเร็จได้ ก็จะรู้ยิ่งเห็นจริงด้วยตนเอง
 “วิญญาณ,เวทนา”ใครไม่เที่ยง มันก็แปรปรวนไปจริง
 “วิญญาณ”คือ“ธาตุรู้”ที่รู้สึก“ว่าง” ว่างจากกิเลส ว่าง
จากทุกข์ หรือว่างจาก“สุข” หรือ“ว่างจากว่าง”ไปอีก ไม่ยึด
เป็นเรา
 มันกค็อื จติปลดปลอ่ยไปจากความยดึทัง้หลายมาเสมอ
 ซึง่เกดิจากการศกึษาปฏบิตัฝิกึฝนปลดปลอ่ยจากความ
ยดึหยาบ-กลาง-ละเอยีดมาตามลำดบั กระทัง่หมดสิน้ สะอาด
 จติจงึจะสะอาดขึน้ๆ เรยีกโดยศพัทอ์กีวา่ ปรสิทุธาหรอื 
บริสุทธิ์ ซึ่งยิ่งบริสุทธิ์ก็ยิ่งมีคุณสมบัติของเจตสิกอ่ืน เจริญ
ขึน้ๆตามกนัไปอกี ๔ คอื ปริโยทาตา-มุท-ุกมัมัญญา-ปภัสรา 
 จิตสะอาดขึ้นเพราะถูกพลังงาน“ฌาน”เผา และ
“ปัญญา” ก็ร่วมทั้งรู้ทั้งช่วยกำจัดกิเลสราคะ-โทสะ-โมหะให้
สิ้นไปได้จริง
 กเิลสจงึถกูทำลายไปแท ้ถกูเผาผลาญสลายหายไปจรงิ
 มิใช่กดข่มกิเลสไว้ หมักกิเลสให้เย็นลง จับตัวแข็งแน่น
 แต่เป็นเรื่อง“ความร้อนที่วิเศษยิ่งกว่า” จึงจะท�าลาย 
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“ความร้อนอันมีฤทธิ์แรงด้อยกว่า”ลงไปได้ ตามจริงเป็นจริง
 ปรสุิทธา คอื ความบรสุิทธิห์รอืสะอาด จึงมีคุณลกัษณะ
ตามหลักธรรมของพระพุทธเจ้าอันมีกระบวนการชัดครบ      
 รวมแล้วเป็น“อเุบกขา ๕” ได้แก่ ปริสทุธา-ปริโยทาตา-
มทุ-ุกมัมญัญา-ปภสัรา ครบครนั“เนกขมัมสติอเุบกขาเวทนา”
ได้เก่ง ชนิดที่“ความยังจิตให้เป็นไปในอ�านาจได้”ทีเดียว   
 “ความยังจิตให้เป็นไปในอ�านาจได้”นี้ บาลีว่า วสวัตตี
 “ผู้ยังจิตตนให้เป็นไปในอ�านาจได้”ก็เป็น“วสวัตติโก”
 ผูน้ีแ้หละคือ “เทวฺ”หรอืเทวดาตวัแท้ทีอ่ยูใ่นร่างของคน 
 เพราะ มจีติทีป่รสิทุธา กค็อื จติท่ีสะอาดปราศจากกเิลส
 ปริโยทาตา ก็คือ จิตสะอาดที่สั่งสมแก่นแกนแข็งแรง 
ยิง่ขึน้ๆ เพราะเก่งเพิม่ขึน้ๆมฌีานทีย่ิง่มกีารสมัผสักบัเหตขุอง
โลกียะมากเหลี่ยมมากมุมมากมิติหลากหลายขึ้นไปเรื่อยๆ 
 มทุ ุคอื จติทีไ่ม่แขง็กระด้าง จติยิง่มปีระสิทธิภาพ“อ่อนไว
ปรบัได้เรว็”ในการท�าตวัเองให้เจรญิทัง้ทางด้านความเป็นเจโต ทัง้
ด้านความเป็นปัญญา ทีเ่ราอยูก่บัความเป็นไปในโลกสนันวิาส(อยู่

ร่วมกันกับชาวสังคมโลก) จึงเป็นจิตที่มีไหวพริบคล่องแคล่วปรับ
ใจไปกับโลกเขาได้อย่างอนุโลมปฏิโลม ตามสัปปุริสธรรม ๗ 
มหาปเทส ๔ ย่ิงมสีมาธสิงูเก่ง กย็ิง่มกีายวญิญตั(ิความเคลือ่นไหว

ของท่าทางลีลาแสดงออกทางกายกรรม)-วจีวิญญัติ(ความเคลื่อนไหวของ 

ลีลาสุ้มเสียงส�าเนียงแสดงออกทางวจีกรรม) แสดงออกได้อย่างมีความ
คล่องแคล่วแววไวปราดเปรียว เป็น“กายปาคุญญตา” 
 “กายปาคุญญตา”นี้ เห็นไหมว่า มีค�าว่า“กาย”อยู่
โทนโท่ แต่หมายถึง ความคล่องแคล่วแววไวของกาย, ความ
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คล่องแคล่วแววไวของกองเวทนา-สัญญา-สังขาร
 ค�าว่า กาย นี้ แปลว่า กอง ฝูง หมู่ ประชุม ; หมวดแห่ง
เจตสิกธรรม คือ เวทนา สัญญา และสังขาร  
 มทุ ุจึงเป็นแก่นของจติทีม่ทีัง้แกน“บวก”ทัง้แกน“ลบ” 
อันหมายถึง ทั้งปุริสภาวะ ทั้งอิตถีภาวะ อยู่ ในจิตเอง ๒ 
ภาวะ(nucleus)(เทฺว) เป็น“เทวดาผู้ยิ่งใหญ่”อันเป็นตัวตน
คนจริง
 เพราะได้ปฏิบัติสั่งสมคุณวิเศษตามที่พระพุทธเจ้าทรง
ประกาศไว้ได้จรงิมาเป็นสมบตัแิห่งวิญญาณในตนอย่างรู้ๆเห็นๆ
ได้เป็น“เอหิปัสสิโก” เชิญมาสัมผัสของจริงได้เลย ..เชิญ! 
 ทีพ่ดูนีไ้ม่ได้อวดอ้าง หรอืท้าทายอะไรนะ เป็นการชวน
เชิญให้มาดูได้เพราะมั่นใจว่าเรามีจริงเราเป็นจริงตรงตามพระ
พุทธวจนะ ตรวจสอบกันได้จริงๆ 
 เป็น“เทวฺ”อยู่ในร่างของมนษุย์ ทีไ่ด้ปฏบิตัพิสิจูน์มาจรงิ
 ธรรมะ ๒ ภาวะนี ้คอื เทวฺ ท่ีศาสนาพทุธตแีตกแยกแยะได้ 
และเจ้าตัวสามารถใช้งาน“จิตตัวเอง”ได้ทั้ง ๒ ภาวะด้วย
 ชนิดท่ี“ยังจิตให้เป็นไปในอ�านาจ”ได้กันทีเดียว เป็น 
“วสวตัติโก”คือ“ผู้ยังจติตนให้เป็นไปในอ�านาจได้”ส�าเรจ็แท้จรงิ
 นั่นก็คือที่สุด สามารถจัดการกับจิตตนให้มี“สมบัติ” 
เป็น“อุเบกขา” ทีอ่ยู่ใน“กระบวนการ ๕” ได้แก่ ปรสิทุธา-ปรโิย
ทาตา-มุทุ-กัมมัญญา-ปภัสรา ชนิดที่เป็นอัตตโนมัติกันเลย
 จงึเท่ากบัคนผู้นี“้อยูเ่หนอื(อตุตระ)”ความเป็น“เทวฺ”แน่
แท้ที่เป็น“ธรรมะ ๒”ของตนเอง เป็น“วสวัตติโก”ตัวจริง
 เป็น“เทฺว”ที่ยิ่งใหญ่ปานใดก็สามารถพิสูจน์กันได้กับ
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 ซึ่งตรงกันข้ามกับเดียรถีย์ที่หลับตาปฏิบัติ ก็จะยิ่งมี
เวทนา-สัญญา-สังขารยิ่งช้า ยิ่งเฉื่อย ยิ่งนิ่ง ยิ่งอยู่เฉยๆไป
อย่างพาซื่อ 
 กมัมัญญา คือ ย่ิงมอีเุบกขา กย่ิ็งมจิีตทีเ่ป็นกลาง จิตทีว่่างๆ
จากกิเลส จิตที่บริสุทธิ์จากกิเลส จิตจึงยิ่งมีความแววไว ปราด
เปรยีว แคล่วคล่อง ช�านาญท้ังเจโต ท้ังปัญญา ทัง้“๒ เทวฺ (ธรรมะ ๒)” 
 เพราะจิตยิ่งเป็นสมาธิข้ันอุเบกขา จิตนี้ก็ยิ่งเป็น“กาย
ปัสสทัธ”ิ หมายความว่า กิเลสยิ่งสงบจากเวทนา-สัญญา-
สังขาร ที่เป็นเจตสิก ๓ สงบจากกิเลส เจตสิกยิ่งสะอาดจาก
กิเลสยิ่งๆ คือ ปริสุทธา ปริโยทาตา มุทุ กัมมัญญา ปภัสรา 
นั่นเอง
 ค�าว่า “กาย” จึงไม่ใช่ไปหมายเอา “ร่างที่เป็นสรีระ
ภายนอก”เลย แต่ผู้มีจิตเป็นอุเบกขา หรือกายที่เป็นปัสสัทธิ  
นั้นจึงหมายเอา“ความสงบของกิเลสที่ไม่มีในจิต”
 สรีระภายนอกย่ิงปัสสัทธิ หรือยิ่งอุเบกขาน้ัน สรีระก็ 
ยิง่เร็วไว ปราดเปรยีว คล่องแคล่ว ทั้งกายวิญญัติ ทั้งวจีวิญญัติ    
 ผู ้มี“สมาธิ”ที่สัมมาทิฏฐิของพุทธจริงๆ จึงไม่ ใช่คน
ที่“หลับตา”เข้าไปมี“อุเบกขา ๕”อยู่ ในภวังค์คือ ภพภายใน
จิตท่ีหลับตาอยู่แน่นอนที่สุด

ผู้คนในโลก ไม่ลึกลับ สัมผัสได้ ร่วมกันรับรองความจริงกันได้ 
 “ฌาน”ของพุทธจึงเป็น“พลังงานจิต”ท่ีเป็นคุณวิเศษ
แท้ ด้วยประการฉะนี้  

(๔๘๑) “โลกิุตระ”คุือ ผู้้้ม่“อุเบุกิขา”ใน“เทฺวิ”
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 เพราะ“สมาธ”ิของพทุธ ไม่ต้อง“เข้าสมาธ-ิออกสมาธ”ิ 
เหมือนสมาธิของเดียรถีย์ทั่วไปเลย ตั้งแต่ฝึกปฏิบัติ ไปจน
กระทั่งบรรลุ“สมาธิ”สัมบูรณ์ถึงขั้น“วสวัตตี(ยังจิตให้เป็นไป
ในอ�านาจได้อย่างเลิศยอดดีสุด)”

  ผู้พิสูจน์“ความจริง”ตามพุทธธรรมของพระพุทธเจ้า
ได้แท้ จึงจะพ้น“อจินไตย ๔”(พุทธวิสัย,ฌานวิสัย,กรรม
วิบาก,โลกจินตา)
 “อจนิไตย”คอื “ทัง้ความรูท้ัง้ความจรงิ”ทีผู่บ้รรลธุรรม
เกิดแล้วมีแล้วจริงในตน ถึงขั้นเป็น“วิสัย”โน่นทีเดียว
 แล้ว“วิสัย”มันคืออะไร?  “วิสัย”มีได้ทั้ง ๒ แบบ
 “วิสัย”ที่เราก�าลังหมายถึงนี้คือ “โลกุตรธรรม”นะ 
 ไม่ใช่แค่“วิสัย”ในความเป็น“โลกียธรรม”เท่านั้นนะ 
 “วิสัย”คือ สภาวะของ“ความรู้และความจริง” ที่ผู้ได้
เริม่“การอาสัยความรูแ้ละความจรงิ”นัน้มาก่อนแล้วในชวิีตเป็น
เบื้องต้น ต่อมาตนเองก็มี“ความรู้และความจริง”เจริญเพิ่มขึ้น
จาก“อาสยั”จนเป็น“นสิยั(ความรูแ้ละความจรงิทีม่สีะสมอยูใ่นสนัดาน)” 
และเพิ่มจาก“นิสัย”จึงจะเจริญสูงขึ้นก็เป็น“วิสัย”ได้ 
 และยังมีสูงสุดทั้ง“อนุสัยโลกียะ”และ“อนุสัยโลกุตระ”  
ที่ต่างก็เป็น“อนุสัย”อีกนะ ซ่ึงเคยอธิบายผ่านมาบ้างแล้ว 
ว่า “อนุสัย”ที่เป็น“โลกียะ”นั้นมันคือคนยิ่งมี“อวิชชา”ฝัง
ในใจลึกแน่นหนาหนัก  ดังนั้น “กิเลส”ที่มีฝ ังลึกอยู ่ใน

(๔๘๒) ผู้้้บุรรลุธรรมม่ทั้งคุวิามร้้และคุวิามจริง
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จิต ก็ยิ่งมากข้ึน ที่เป็นเรื่องต�่าสุดๆของความมีกิเลสในจิต 
“กิเลส”ยิ่งหนายิ่งมากไม่มีที่สุด 
 แต่“อนุสัย”ที่เป็น“โลกุตระ”นั้นมันคือคนยิ่งมี“วิชชา” 
ดังนั้น “กิเลส”ที่มีฝังลึกในจิต ก็ยิ่งน้อยลง ทีเ่ป็นเร่ืองสูงสุดๆ
ของความไม่มีกิเลสในจิต ถึงที่สุดหมดส้ิน“กิเลส”เลย  
 ภาษามันค�าเดียวกัน แต่สภาวะของธรรมมันชี้บ ่ง
ความเป็นไปตรงกันข้ามกันเลย วิง่ไปคนละทศิ ๑๘๐ องศา 
 ตั้งหลักกันดีๆ ท�าความเข้าใจกันให้แม่นๆ ลึกๆ ตรงๆ
 “โลกียะ” เป็นเรื่องของคนที่ยิ่งมี“อวิชชา”
 ส่วน“โลกุตระ” เป็นเรื่องของคนที่ยิ่งมี“วิชชา”
 ความเป็น“อนุสัย”ของคนผู้มี“อวิชชา”จึงสุดขั้วที่ ไม่มี
ความรู้ในความเป็น“เทฺว” หรือไม่รู้ในความเป็น“ธรรมะ ๒”
  
 ตอนนี้จะขออนุญาตผ่านไปก่อนแล้วกัน

 ผูป้ฏบิติัธรรมสัมมาทิฏฐแิท้ กจ็ะจดัการ“เวทนา ๑๐๘” 
ส�าเร็จผลมาตามล�าดับ จนถึงขั้นบรรลุ“เนกขัมมสิตอุเบกขา”
 “เนกขมัมสติอเุบกขา”นีเ้องทีเ่ป็น“ฐานจิตแท้ของความ
เป็นนิพพาน” ซึ่งจะเจริญด้วยคุณวิเศษ ๕ คือความเป็น 
“ปริสุทธา-ปริโยทาตา-มุทุ-กัมมัญญา-ปภัสรา”ยิ่งๆขึ้น
 ด้วยการปฏิบัติ“อาเสวนา(ทำซ้ำ)-ภาวนา(ทำซ้ำตามที่เรา

ทำไดม้กีารเกดิผลมาแลว้นัน้นัน่แหละ)-พหลุกีมัมงั(กระทำใหม้ากๆเขา้ไว)้” 

(๔๘๓) พุทุธศาสันาเป็็น“ป็ระชื่าธิป็ไตย”ท่�วิเิศษยิ�งของตวัิเอง 
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เป็นการรักษาผล หรือ“อนุรักขนาปธาน”น่ันเอง จนกระทั่ง 
เจริญ“อเนญชาภิสังขาร”บริบูรณ์ยิ่งๆขึ้น 
 ผู้มีภูมิธรรม“นิพพาน”ได้แล้ว แต่เพราะเรายังด�าเนิน 
“ชีวิติ”ต่อไปอยู ่ ยงัไม่ปรนิพิพานเป็นปริโยสาน จงึมี“อเุบกขา
ธรรม”แบบพุทธนี้ อาศัยไปกับชีวิต แล้วก็มีชีวิตท�างานช่วย
มนุษยชาติให้ได้ประโยชน์ตามที่เรามี ได้แล้วน้ีด้วยอีก ซึ่ง
มันเป็น“อตุตรมินุสสธรรม”แท้ๆ เกดิ“พหชุนหติายะ-พหชุน 
สุขายะ-โลกานกุมัปายะ”อย่างเป็น“ประชาธปิไตยอนัวิเศษ”จริง   
 จงึเป็น“โพธสิตัว์”ผูร้ือ้ขนสตัว์หรอืช่วยประชาชนจรงิแท้ 
บริสุทธิ์ใจนี้ ไง พุทธจึงคือศาสนาที่เป็น“ประชาธิปไตย” อัน
มี“คุณวิเศษ ๓”ที่ครบคุณสมบัติของธรรมวิเศษ ได้แก่...
 ๑.พหุชนหิตายะ ๒.พหุชนสุขายะ ๓.โลกานุกัมปายะ
 คือ ๑. เป็นผู้ทำประโยชน์แก่ปวงประชาชนมนุษยชาติ
 ๒. ท�าความสุขแก่ปวงประชาชนมนุษยชาติ
 และ ๓. ชว่ยเหลอืสงัคมมนษุยห์รอืรบัใชช้าวโลกอยูแ่ท้
 คุณวิเศษทั้ง ๓ นี้นี่แหละคือ “ประชาธิปไตย”จริงๆ 
อันเป็นคุณธรรมที่วิเศษยิ่งของมนุษชาติ ซึ่งเกิดในสังคมปวง
ประชาชนชาวไทย มีศาสนาพุทธมาตั้งแต่เกิดประเทศไทย 
 จึงชื่อว่า “ประชาธิปไตย”แบบพุทธหรือแบบไทยๆ  
ซึ่งมี“คุณลักษณะ”แบบไทยๆ ดังกล่าวนี้
 ประเทศไหน เขาว่าเขาเป็น“ประชาธิปไตย”มันก็แบบ
ของเขา เขาก็เรียกตามลักษณะที่เขามีกัน มันก็ของเขา ตาม
นั้น  “ประชาธิปไตยแบบไทย”มันก็เป็นของไทย
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 ที่สำคัญเราได้“แบบอย่าง”มาจากพระพุทธเจ้า
สถาปนา“ประชาธิปไตย”ของพระองค์ ที่มีคุณสมบัติ“พหุชน 
หติายะ-พหุชนสขุายะ-โลกานุกมัปายะ”ตามทียื่นยนัมานัน่ไง 
 มันไม่ใชเ่ปน็“ของผูบ้รหิารเผดจ็การ-เพ่ือผู้บรหิารและ
พรรคพวกผู้เผด็จการ-โดยผู้บริหารเผด็จการ” จริงมั้ย?  
 และท่ียอมรับกันเป็นสากลก็ตาม มันจริงยิ่งสมกับ
ที่เชื่อถือกัน ว่า เป็น“ของประชาชน-เพื่อประชาชน-โดย
ประชาชน”แท้จริงมั้ยล่ะ? ...ก็ตรวจสอบเอาความจริงกันเถิด
 ก็พึงตัดสินกันด้วย“ความเป็น-ความมีจริง”เถิด

 การทำ“เวทนา ๒”ให้เป็น“เวทนา ๑”ได้น้ีเป็นความจรงิ 
 นี่คือ “เวทนา”เป็นที่ประชุมลง ใน“มูลสูตร” ข้อที่ ๔  
 เม่ือทำ“เวทนา๒”ให้รวมลงสำเร็จเป็น“อันเดียวกันกับ
เวทนา”หรือ“เป็นเวทนาหนึ่ง”ได้ จิตจึงจะสะสมตกผลึกเป็น 
“สมัมาสมาธ”ิทีเ่ป็น“สมาธ”ิแบบพทุธอย่างถกูต้อง(มลูสตูรข้อ ๕)

 ซึ่งไม่ใช่การ“สะกดจิต”แบบสมถะ หรือ meditation 
ตามที่ท�าๆกันอยู่ทั่วไปนั้นแน่ๆ เห็นความแตกต่างกันให้ชัดๆ   
 การปฏบิัต“ิสมาธ”ิทีถ่กูต้องตามมูลสตูรนีซ้ึง่จะม“ีสต”ิ 
เป็น“พลงัอ�านาจใหญ่(อธิปไตย)”อย่างส�าคัญ(มูลสูตรข้อ ๖) และ
มี“ปัญญา”เป็นความรอบรู้ที่เหนือช้ันโลกียะ(อุตตระ)ส�าคัญ
ยิง่(มูลสูตรข้อที ่๗) ถงึจะเกดิ“ประธาน(ปมขุ)”ทีเ่ป็น“สมัมาสมาธ”ิ 
 จงึจะเกดิ“สมัมาวิมตุต”ิ ทีเ่ป็น“แก่น(สาระ)”(มลูสตูรข้อ ๘) 

(๔๘๔) “ป็ระชื่าธิป็ไตย”ท่�วิิเศษยิ�งของตัวิเอง  
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 ผู้บรรลุธรรมขั้น“วิมุตติ”อย่างนี้จึงจะชื่อว่าผู้“อมตะ(ผู้

ไม่ตายแล้ว)” ตาม“มูลสตูร ข้อ ๙” เป็นผู้จดัการกบั“เทวฺ”หรือ 
“ธรรมะ ๒”กนัได้อย่างเก่งวิเศษจรงิๆ โดยเฉพาะท�าให้“ม”ีกไ็ด้ 
ท�าให้“ไม่ม”ี กไ็ด้ หรอืท�า“ให้เกดิ-ให้ตาย”ได้ทัง้นัน้ จึงช่ือว่าผู้ 
“อยู่เหนอืความตาย เพราะเป็นผู้ไม่ตายแล้ว(อมตะ)”ทีแ่ท้จรงิ 
ในความเป็นศาสนา ทีรู่จ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิกบัความเป็น“วิญญาณ” 
โดยแท้และจัดการกับวิญญาณได้จริง
 ผูเ้ป็น“อมตบคุคล”ได้แล้วจงึสามารถจะ“ตาย”ก็ได้ จะ
“เกิด”ก็ได้ ที่เป็นเรื่องของ“การเกิด-การตาย”ในจิตสุดวิเศษ
ลึกล�้า ซึ่งท�าได้ยากยิ่ง เป็น“อจินไตย”จริงๆ แต่ท�าได้เป็นจริง  
 ผู้เป็น“อมตะ”จึงคือ ผู้ที่จะเกิดก็ได้ จะตายก็ได้
 ข้อสุดท้าย ข้อ ๑๐ ของ“มูลสูตร”คือ “ปรินิพพานเป็น
ปรโิยสาน”นัน้ เป็น“การตายครัง้สดุท้าย”ทีท้่ายสดุของผู้มีภมิู
เป็นอรหันต์ขึน้ไป หรอื“โพธสิตัว์ขัน้ ๕”ขึน้ไป ทีถ้่า“ตาย”ด้วย
การท�า“ปรนิพิพานเป็นปริโยสาน”นีก้จ็ะเป็นความหมดสิน้“ตวั
ตน”ไปจากมหาจักรวาล แยกธาตุเป็น“อุตุธาตุ”ไปเลย
 และ“อมตบุคคล”นี้แหละ คือ“ผู้หมดส้ินมายา”แล้ว  
เป็นผูห้มดสิน้ทจุรติกรรม หมดหลอกส้ินลวง มแีต่ความจริง จึง
เป็น“สริมิหามายา”ทีแ่ท้ได้ คือ เป็นผู้ท�า“การเกดิ-การดับ” 
ชนดิที“่เชือ่ยาก”หรอืไม่น่าเชือ่ ประหนึง่“นกัมายากล”เล่นกล 
ปานนั้นกันทีเดียว
 “ธรรมะ ๒”หรือ“เทฺว”ที่ผู้อื่นยังติดยึดอยู่ เขาจึงหลง
สลับไปสลับมาใน“ธรรมะ ๒”นั้น 
 แต่“ผู้รู้เท่าทัน”นั้น จะเป็นอย่างใดก็รู้เท่าทันได้ทุกท่า
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 “ธรรมะ ๒”ที่เป็น“เทฺว”นี้ก็คือ ความเป็น“พยัญชนะ
หรือบัญญัติ” กับ “สภาวธรรมแท้จริง” ๒ ชนิดน้ีนี่แหละที่
สลับกันไปสลับกันมา ของผู้ที่ยังสับสน ยัง“โมหะ” เพราะยัง
ไม่แม่น ไม่มั่นใน“ธรรมะ ๒” ยังรู้ไม่ทัน จึงจับฝาจับตัวไม่ทัน 
ก็ยึดผิดฝาผิดตัวอยู่เสมอ กับท่านผู้แสดง“ความจริง”
 จึงไม่เชื่อถือผู้แสดง“ความจริง” ปักใจว่าผู้แสดงความ
จริงเป็น“นักมายากล” ตลบตะแลง สับปลับ กลับไปกลับมา 
 ผู้หลงผิด-ยึดผิดอยู่ จะรู ้ไม่ทันผู้มี“ความเร็วไว”ท่ี
จะน�า“ความจริง”ออกมาแสดงต่อผู้อื่นกลับไปกลับมานี้ ซึ่ง
เป็น“การแสดงความจริง”ด้วยใจจริงแท้ๆของผู้มีความจริง
 แต่ผู้รู้ไม่ทัน ตามความเร็วนั้นไม่ทัน ก็เข้าใจผิด ไม่เชื่อ
ถือ“ผู้แสดงความจริง”นั้น ดังนี้    
 คล้ายกบันกัเล่นกลทีเ่ก่งกาจช�านาญฉลาดยิง่ยวด เป็น
ผู้ท�า“ความมี-ความไม่มี”ให้หายวับไป-ให้ปรากฏขึ้นมาหรือ
ท�า“ให้เกิด-ให้ตาย”ได้กลับไปกลัับมาได้เร็วไวจนคนรู้ทันไม่
ได้ แต่เป็น“มายากล” ไม่ใช่ความจริง
 ส่วนผู้แสดง“ความจริง”ที่เชี่ยวชาญเร็วไวนี้ แสดง 
“ความจริง”ของ“เทฺว”คือ“ธรรมะ ๒”กลับไปกลับมาอยู ่
เร่ือย และผู้ตามไม่ทัน ก็หาว่า“ผู้แสดงความจริง”นี้ เป็นคน
ตลบตะแลง โดยเฉพาะแสดงเรื่อง“ความเกิด-ความตาย”ใน
ภาวะที่เป็น“ปรมัตถธรรม”
 ซึ่งแน่นอนว่า ยากมากส�าหรับผู้ยังไม่มีภูมิที่จะถึง
 ผู้แสดง“ความรู้” สาธยาย“ความเกิด-ความดับ”ของ 
“ปรมัตถสัจจะ”นี้แหละคือ ผู้มีสมญานามว่า “สิริมหามายา” 
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 “สิริมหามายา”จงึเป็นเจ้าแห่ง“การเกดิ”ทีย่ิง่ใหญ่ทีสุ่ด
 ดังนั้น พระราชมารดาของพระพุทธเจ้าจึงมีสมญานาม
ว่า“สิรมิหามายา”  ซึง่“ลงตวั”กนัทัง้รปูทัง้นามเพราะเป็นความ
บริบูรณ์ที่ถูกต้องสัมบูรณ์แท้ ทั้งจิตวิญญาณ ทั้งตัวตนเป็น
บุคคลจริงๆ
 นั่นคือ ครบครันมีทั้งความเป็นตัวตนบุคคลก็เป็น 
พระราชมารดาของ“พระพุทธเจ้า” ทั้งความเป็น“ธรรม”ก็
เป็น“แม่”ทางธรรมท่ีก่อเกิดให้“ชีวิต”ผู้ที่จะมาสร้างความ
เกิด“โลกุตรธรรม”ขึ้นแก่“จิตวิญญาณ”ให้แก่มนุษยชาติ
 “จิตวิญญาณ”จึงจะเป็น“อธิจิต”ตามกระบวนการ 
“ไตรสิกขา”ของพุทธ 
 “อธิจิต”ที่เป็น“สมาธิ”จึงจะเป็น“สัมมาสมาธิ”ได้แท้ 
 หาก“อธิจติ”ยงัเป็นอยู่แค่“สมาธิโลกย์ี” คอื“เจโตสมาธิ” 
กไ็ม่ใช่หรือยงัไม่มี“ความเกดิ”ทีเ่ป็น“อุตตรมินสุสธรรม”ท่ีเข้า
ขั้น“อธิจิต”ตามทฤษฎี“ไตรสิกขา”ของพุทธ
 เพราะไม่สามารถท�า“กรรม”ให้เกิด“โลกุตรธรรม”ได้
 ผูจ้ะท�าให้เกดิ“โลกตุรธรรม”ได้ต้องสามารถ“ท�ากรรม”
ที่ดับ“เทฺว” หรือ“ดับสุข-ดับทุกข์”ได้เด็ดขาดแน่แท ้  

 ผู ้สามารถในการ“ท�ากรรม” โดยมีสมรรถนะก�าหนด 
“กรรม”ของตนเองให้เป็นผู้“กระท�าแต่ดี” ไม่ท�าชั่วทุจริต  
ไม่ท�าบาปอกศุล ไม่“กระท�าต�า่”เลยนัน้เป็น“กรรม”แค่“โลกยีะ”

(๔๘๕) “กิรรม”ท่�ท�าให้้“จติวิญิญาณ”เกิดิ“โลกิตุรจติ”ได้ 
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 ผู้จะท�า“กรรม”ให้เป็น“โลกุตระ”ได้น้ันต้องสามารถ
ท�าให้“จิตเกิด-จิตเป็น” หรือท�าให้“จิตเกิด-จิตตาย”นิรันดร 
 เป็นผู้รู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่า “จิตวิญญาณ”ไม่ใช่อัตตาหรือ
“อาตมัน”ที่นิรันดร แต่เป็นผู ้สามารถ“ดับจิตวิญญาณ” 
ให้“สูญสนิทนิรันดร”ได้ด้วย“กรรมของตน”จริงๆ
 และที่ส�าคัญสูงสุดคือ“ท�ากรรม”ด้วย“ปัญญาอันย่ิง” 
ซึ่งเป็น“ความฉลาดแบบโลกุตระ”ของตนเอง ที่สามารถท�า 
“บุญ”สัมมาทิฏฐิแท้นั่นเอง   
 ไม่ท�าเพื่อ“ตัวเอง”ได้อย่างแท้จริง เพราะเป็นคนมี
“วรรณะ ๙”ส�าเร็จได้จริง
 คนท่ีมี“วรรณะ ๙”นี้จะเป็น“คนจน”ที่ประเสริฐยิ่ง 
เป็น“คนจนสุขส�าราญเบิกบานใจ” อันเป็นเร่ือง“เกินสามัญ
มนษุย์ปถุชุน”จะเป็นได้ เพราะมี“คุณวิเศษ”(อตุตรมินสุสธรรม)แท้ 
 จึงเป็น“คนจน”ที่มีแบบ ซึ่งเป็น“แบบพระพุทธเจ้า” 
หรอื“แบบในหลวง ร.๙”พาเป็น นัน่เอง คือ โลกตุระแบบเดียวกนั
 ส่วน“คนจน”แบบโลกียะหรือแบบ“เทฺวนิยม”นั้น แม้
จะปฏิบัติตนเป็น“คนจน”ได้จริง แต่ช่วยเศรษฐกิจชาติไม่ได้   
 และที่ส�าคัญคือ จะเป็น“คนจน”ที่ไร้ประโยชน์ต่อชาติ 
ต่อสังคมประเทศ โดยเฉพาะทาง“เศรษฐกิจ” เพราะจะมิจฉา
ทิฏฐิ จะไม่มี“ปัญญา”จริงๆ 
 แม้จะท�าตนเป็น“คนจน”ส�าเร็จได้จริง คือ ไม่สะสม 
ทรัพย์สินเงินทอง แต่จะไม่เข้าใจเลยว่า การเป็น“คนจน” 
แบบนัน้ มนัเป็น“คนจน”ทีไ่ร้ค่า เป็น“คนจน”ทีไ่ม่มปีระโยชน์ 
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ต่อชาต ิต่อสังคมประเทศ เฉพาะอย่างยิง่ไม่รู้เร่ือง“เศรษฐกิจ” 
อนัวิเศษนีเ้ลย ดีไม่ดีจะเป็นคนฉุด“เศรษฐกิจ”ของชาติของ
ประเทศให้เสียหายเอาด้วย
 เพราะจะเป็น“ภาระสังคม”และเป็นผู้มี“อภิสิทธิ์”ที่ 
กินลึกในสังคม ซึ่งมีความลึกซึ้งซับซ้อนยิ่ง ดังที่“ศาสนา
พุทธ”ในเมืองไทยทุกวันนี้เป็นกันอยู่ ไม่พาสังคมเจริญตามที่
ทฤษฎีของพระพุทธเจ้าที่วิเศษยิ่งใหญ่จริงเลย
 ดงันัน้ “คนจน”แบบพระพทุธเจ้าหรือแบบในหลวง ร. ๙ 
แท้จริง จงึจะเป็น“คนจน”ทีม่“ีภูมปัิญญา”แบบโลกุตระแท้จริง 
เพราะไม่ใช่“แบบโลกียะ”
 “จิตวิญญาณ”ที่มี“การเกิด”ด้วย“กรรมของตนเอง” 
นี้จึงมี“แม่”มี“พ่อ”ที่เป็น“คน”ก็ได้ คือ ช่วยบอกช่วยพูดให้
เข้าใจ รู้จักรู้แจ้ง“ทฤษฎีหรือวิธีการ” แม้แต่ต�าราที่สัมมาทิฏฐิ 
ต่างๆ ก็ได้ ที่ได้รับถ่ายทอดมา แต่จุดแท้คือ “ตนเอง”ต้อง
มี“กรรมของตนเอง”กระท�าให้“เกิดให้เป็นผลขึ้นมาเอง”
 ซึ่งไม่ ใช่“การถ่ายทอดทางอุตุหรือทางพีชะ” แต่
เป็น“จิตวิญญาณของตนเองท�าให้จิตของตนเองเกิดได้เอง”
 ที่ภาษาทางวิชาการคือ “โยนิโสมนสิการ”นั่นเอง
 เป็น“การท�าใจในใจของตนเอง”เป็น ตนเอง“ท�าใจ”ตน 
เองได้ ซึ่ง“ใจของใคร”คนอื่นจะละลาบละล้วงเข้ามา“ท�าใจ” 
ของคนอื่นไม่ได้เป็นอันขาด “เจ้าตัว”เท่านั้นที่“ท�าใจในใจ” 
ของตนเองได้แท้จริง  ค�าว่า“โยนิโสมนสิการ”จึงต้องท�าความ
เข้าใจให้ถูกต้องถ่องแท้เป็น“สัมมาทิฏฐิ”ให้แม่นตรงให้ได้ 
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(๔๘๖) นกัิป็ฏบิุตัธิรรมท่�เป็็น“คุนจนไร้ปั็ญญา”จงึถ่้วิงสังัคุม

 โดยเข้าใจผิดถนัดถนี่ไปเลยว่า “เศรษฐกิจ”คือ เร่ือง
ของ“การเมือง” เรื่องของสังคมโลกๆ ที่นักปฏิบัติธรรมไม่
ต้องสนใจ อย่าไปสนใจ  มันไม่ใช่เรื่องธรรมะ ไปโน่นเลย 
 แล้วตนเองก็เลยโง่(อวิชชา)ดักดานเพราะไม่ได้เรียนรู้
ความเป็น“กรรม”จากเศรษฐกจิ กไ็ม่รูจ้กั“กรรม”ทีเ่ป็น“สมัมา
อาชีพ-สัมมากัมมันตะ-สัมมาวาจา-สัมมาสังกัปปะ” อัน
เป็น“กรรม”ของตน ที่พระพุทธเจ้าทรงให้ศึกษาอย่างส�าคัญ  
และต้องท�าให้“สัมมา”เป็น“สัมมาอาชีวะ-สัมมากัมมันตะ-
สัมมาวาจา-สัมมาสังกัปปะ” แล้วจึงจะบรรลุ“นิพพาน”ได้
ด้วย“ปัญญา”อันยิ่ง ที่เป็น“ปัญญาโลกุตระ”แท้ๆ 
 เพราะ“นพิพาน”นัน้คอื การดบัทกุข์ในจติทีเ่ป็นคนอยู่
ใน“โลก”นั้นๆ และ“ตนเอง”อันคือ“อัตตา”ก็อยู่ใน“โลก” นั้น 

นั่นแหละ มันเป็น“ธรรมะ ๒”ที่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความ
เป็น“โลกนั้น”ด้วย“ปัญญา”ที่หลุดพ้น“โลกนั้น”ได้แล้ว 
 จึงแทนที่จะถ่วงสังคม ท�าให้สังคมเดือดร้อนยิ่งๆขึ้น ก็
กลับเป็นส่งเสริมช่วยเหลือสังคมให้สงบ สุขส�าราญใจยิ่ง 

 ความเป็น“ธรรมะ ๒”นี้ก็มีภาวะที่“หมุนรอบเชิงซ้อน” 
(คัมภีราวภาโส,ปฏินิสสัคคะ)ในตัวเองอยู่อย่างส�าคัญมาก(พระไตร 

ปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐) ที่จะต้องศึกษาทั้งความเป็น“โลกกับอัตตา” 

(๔๘๗) ผู้้้ร้แ้จ้ง“โลกิ-อัตตา”จงึสัามารถ้“ดบัุโลกิ-ดับุอัตตา”
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และทั้งความเป็น“รูปกับนาม”ของตนในตน ตามทฤษฎีพุทธ   
 ผูยั้ง“อวิชชา”ในความเป็น“โลกนัน้”อยู ่ตนจึง“ไม่หลดุ
พ้นจากโลกนัน้” ความเป็น“โลก(ภพ)นั้น”ของตนกยั็งอยู ่ความ
เป็น“อัตตา”คู่กับ“โลกนั้น”ก็ยังอยู่
 เราต้องเรียนรู้ความเป็น“โลกนั้นๆ” เริ่มจาก“โลกต�่า” 
คือ“อบายภพ” แล้วก็ปฏิบัติ“ดับอัตตาของตนที่เป็นทาส
โลกต�่าหรือโลกอบายนี้อยู่” ให้ได้ เราก็“หลุดพ้น”จาก“โลก
ต�่า(อบาย)นั้น”ได้ส�าเร็จ ก็เป็น“ผู้หลุดพ้นโลก”คือ นิพพานจาก
“โลกนรกหรืออบาย”นี้ซึ่งเป็นโลกขั้นต้นของเราได้ส�าเร็จแท้
 และ“อตัตา”ทีเ่ราเสพตดิ“โลกต�า่(คอือบาย)นัน้” ก็ดบัสิน้
ไปจากเรา เพราะเรารู้จกัรูแ้จ้งรูจ้รงิ“ภาวะตวัตน”ทีม่“ีอาการ-
ลิงคะ-นิมิต-อุเทศ”ของ“ความเป็นอัตตา”นั้นจริง แล้วปฏิบัติ
จน“อัตตา”ดับไปจากจิตใจของเราหมดสิ้นจริง

 นั่นคือ ความเป็น“อนัตตา” ความไม่มีตัวตนนั้นเกิด
จริงในเราจริง “โลกกับอัตตา”นั้นดับไปจากจิตใจเราแล้ว 
มี“ปัจจัตตัง” ซึ่งเป็นผล“เฉพาะตัว” ไม่ใช่“ตรรกะ” ไม่ใช่
แค่“ทิฏฐิ”เท่านั้น แต่เป็น“ผลส�าเร็จ”ในความเป็น“อนัตตา”  
 “โลกต�า่(คอือบาย)”นัน้ก็สิน้ไปด้วย สิน้“โลก”สิน้“อตัตา” 
ในเราหมด ยืนยันความหมดสิ้น“ไตรลักษณ์”นั้นในจิตใจเรา  
 เมื่อเราดับมันได้ถึงขั้น“นิจจัง-ธุวัง-สัสสตัง ฯลฯ” 
ความไม่เทีย่ง(อนจิจัง) ความทกุข์(ทกุขงั) กดั็บไป ไม่ม“ีตวัตนของ

(๔๘๘) “อนัตตา”คุือ“คุวิามดับุโลกิ-ดับุอััตตา”ในตัวิเรา



299

ความทุกข์(อนัตตา)” เป็น“นิพพานธรรม”ธาตุหนึ่งในตน    
 เราจงึสามารถรู้จกัรูแ้จ้งรูจ้รงิความเป็น“โลกกบัอตัตา” 
ทัง้คูน่ี้ (ธรรมะ ๒) ว่ามนั“ดับไป-สิน้ไป”จาก“เรา”ได้คูห่น่ึงแล้ว 
คือ“โลกกับอัตตาในโลกอบาย”นั้นไม่มีในเรา แต่“โลกกับ
อัตตา”ที่เหลือ ที่มันสูงกว่า“อบาย”นั้น ยังมีอีก ก็ดับไปต่อ
 ผูน้ีค้อื “พระโสดาบนั”แล้ว ผูศ้กึษามาอย่างสัมมาทฏิฐิ 
ก็จะสามารถรู้“ความจริง”ตามความเป็นจริงนี้ในตน

 การรู้“ความจรงิ”เช่นนีเ้องคือ “ปัญญา ๗”ของผูท่ี้บรรลุ
ความเป็นโสดาบัน(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๒ ข้อ ๕๔๓-๕๔๙)
 แต่พระโสดาบันเองส่วนมาก ท่ียังไม่เจริญด้วย“อธิ
ปัญญา”เพียงพอ ถ้ามี“สัมมาทิฏฐิ”บ้างแล้ว ก็จะเพียงมีได้
เป็นได้ แบบสาย“ศรัทธานุสารี”จะไม่เป็นอย่างสาย“ธรรมานุ
สารี” จึงไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความเป็น“ปัญญา ๗”นี้
ชัดเจนนักหรอก ต้องสาย“ปัญญา”แท้จึงจะมีได้ง่ายชัดดี
 ผู้ได้ศึกษาทฤษฎีพระพุทธเจ้าอย่าง“สัมมาทิฏฐิ”จริง 
บริบูรณ์เพียงพอ จึงจะสามารถ“สร้างธาตุรู้ของตน”ให้พัฒนา 
เกิดจากความฉลาดแบบ“เฉโก”เป็น“ปัญญา”ได้ง่ายและดี
 ไม่เช่นนั้น “ปัญญา”เกิดยาก หรือเกิดไม่ได้ เพราะ 
“ปัญญา”เป็น“โลกุตระ” ความรู้สามัญโลกีย์นั้นเป็น“เฉโก”  
 ยิ่งสายเจโต หรือแม้ตัวผู้เป็นโสดาบันเองแล้วแท้ๆที่
ไม่เคยได้ศึกษามา ว่าพระพทุธเจ้าตรสั“ปัญญา ๗”นี้ไว้กจ็ะไม่

(๔๘๙) “ป็ัญญา ๗”จะท�าให้้โสัดาบุันร้้ตัวิเองได้แท้จริง 
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สามารถรู้ในความเป็น“ปัญญา”พระโสดาบันทั้ง ๗ นี้  
 ส่วนผู้ที่มีการศึกษารู้ทฤษฎีนี้“โดยชอบ”เป็นสัมมา
จริง(สัมมาทิฏฐิ) ก็จะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริง”ในตน
 ไม่ใช่รู้ด้วย“การเดา” รู้ด้วยการคาดคะเน แน่นอน
 “พระโสดาบัน” จะรู้จัก“กิเลส”ที่ตนเอง“ดับได้”นั้นๆ
ว่ามัน“ดับ”ไปจากจิตตนแล้ว(วีติกกมกิเลส) คือเสร็จแล้ว ผ่าน
ไปแล้ว ไม่ใช่โมเมเอา เดาๆเอาว่า เราเป็นโสดาบันแล้ว แต่
จะเป็นไปตาม“ปัญญา ๗”  ตรงหลักเกณฑ์“ปัญญา ๗”
 การมี“ปัญญา”คือ ผู้มีความรู้ที่รู ้จักรู้แจ้งรู้จริงเรื่อง
มรรคผลที่เป็นโลกุตระ “ปัญญา”ไม่ใช่“ความรู้”อะไรต่ออะไร
ที่บาลีว่า“เฉโก”หรือ“เฉกะ”หรือ“เฉกตา”ซ่ึงเป็นความรู้ที่รู้ 
ในทุกสิ่งทุกอย่างที่เป็นโลกีย์ แต่เป็น“ความรู้”ที่รู้เรื่องกิเลส

 ศาสนาพุทธเป็นศาสนาที่มี“ปัญญา” ที่แตกต่างจาก 
“เฉโกหรือเฉกะ” เพราะ“ปัญญา”สามารถรู้“ปรมัตถธรรม” 
รู้“โลกุตระ” สัมผัส“ธาตุรู้”แล้ว มี“ธรรมวิจัยสัมโพชฌงค์” 
แยกธาตุ“โลกียธาตุ-โลกุตรธาตุ”ออกว่า แตกต่างกันไฉน  
จากขณะปฏิบัติ“มรรค ๗ องค์” ด้วย“สัมมาทิฏฐิ” 
 จึงจัดการกับ“ธาตุโลกีย์”ได้ถูกตัวตน และ“ดับได้ถูก
ตัวจริง” กระทั่ง“หมดสิ้นอนุสัย”ได้จริง จึงเรียกว่า“ปัญญา”     
 “ปัญญา”นี้เป็น“ความรู ้ยิ่ง”ในศาสนาพุทธ(ศาสนา

เดียวเท่านั้นในโลก)ที่สามารถ“อ่านจิตใจตนเอง”อันเป็น“จิต-

(๔๙๐) ร้ใ้ห้้แท้“ปั็ญญา”ไม่ใช่ื่ธาตอุย่างเด่ยวิกินักิบัุ“เฉโกิ”
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เจตสิก”ด้วย“รปู-นาม”หรอืความเป็น “กาย”ได้จรงิ สามารถ
รู้แจ้งจริงความเป็น“กาย”ที่แยกธาตุด้วย“ธรรมนิยาม  ๕” 
อย่าง“สัมมาทิฏฐิ” มีทฤษฎีชัดเจนยิ่ง คือ รู้จักรู้แจ้งรู้จริง 
“ความต่างกัน(เพศหรือลิงคะ)”ด้วย“ปัญญา”
 เม่ือสมัผัสภายนอกแล้ว จิตเกิด“อาการ”ที่อ่านรู ้“ใน
ภายใน”ก็สามารถแยก“นิมิต”ของ“อาการจิต-เจตสิก”ออก
ว่า อันไหนเป็น“โลกียธาตุ” อันไหนเป็น“โลกุตรธาตุ”
 สามารถก�าจัดเฉพาะ“โลกียธาตุ”ในจิตอย่างไม่ปนเป 
ไม่แปดเปื้อนกัน แยกได้ชัดคมแม่นลึกหมดสนิทได้จริง
 นี้คือ ประสิทธิภาพของ“พุทธธรรม”ที่สัมมาแท้จริง 
  

 การอ่าน“จิต-เจตสิก”ได้ หรือการมี“ปัญญา”แบบ
พุทธนี้เป็นการ“รู้จักรู้แจ้งรู้จริง”ด้วย“อาการ-ลิงคะ-นิมิต-
อุเทศ”(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐) ผู้มิจฉาทิฏฐิจะไม่เห็นแบบนี้
 การรู ้ด ้วย“อาการ-ลิงคะ-นิมิต-อุเทศ” จะไม่ใช ่
“การรู้”หรือ“การอ่านจิตใจ”แบบมี“รูปร่าง” มี“ตัวตน” มี
เส้นแสงเงาสี มีมิติ(dimension) ตั้งแต่กว้าง,ยาว,หนา หรือ
มากกว่า ๓ มติ ิ๔ มติ ิหรือมากกว่านัน้ ทีเ่ป็นแค่“มโนมยอตัตา(รปู 

ทีส่�าเรจ็ด้วยจิต โดยไม่มีการสมัผสัครบรปูกบันามม“ีกาย”ทีเ่ป็น“ธรรมะ ๒”)” 
ตามที่ลทัธิ“เทวนิยม”เขามีเขาเป็น เขาเรียนรู้กันนั้นเลย
 “มโนมยอัตตา”มันเป็นการรู้ภาวะนั้นอยู่คนเดียวใน 
“จิตของตน”เท่านั้น  คนอื่นไม่มี ใครสัมผัสภายนอกร่วมรู้ด้วย

(๔๙๑) “ปั็ญญา”ท่�ร้ย้ิ�งกิว่ิา“มโนมยอตัตา”นัน้คืุออย่างไร? 
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ได้เลย ไม่มีพร้อมทั้ง“สมมุติธรรม-ปรมัตถธรรม” 
 โดยเฉพาะผู้ที่เรียนรู้ด้วยการ“หลับตา”ท�าสมาธิแล้ว
ส่วนใหญ่จะหลงว่าตนเองมี“ปัญญา”เห็น(ปัสสติ) ซึ่งเป็นไป 
ไม่ได้  เพราะไม่มี“วิโมกข ์๘”ที่ครบความเป็น“กาย”

 “วิโมกข์ ๘”ที่ครบความเป็น“กาย” หมายความว่า 
ความหลุดพ้นที่สัมบูรณ์แบบด้วย“ธรรมะ  ๒” ที่มีทั้ง“รูป
ภายนอก(พหิทธา)-รูปภายใน(อัชฌัตตัง)” มีทั้ง“สมมุติธรรม”  
ทั้ง“ปรมัตถธรรม” และหมดสิ้นกิเลสาสวะทั้งในรูป-ในอรูป  
 ด้วยการมี“สัมผัส ๖”ท่ีพร้อมทั้ง“ภายนอก-ภายใน” 
อยู่ตลอดในการปฏิบัติ จึงจะก�าจัดกิเลสครบถ้วนด้วย“กาย” 
จึงจะหมดสิ้น“กิเลสาสวะ”ทั้งหลายสัมบูรณ์
 เงื่อนไขหลักส�าคัญของพระพุทธเจ้าท่ีรับรองความ
เป็น“อรหนัต์”คอื จะต้องมกีารสมัผสัวโิมกข์ ๘ ด้วย“กาย” (พระ

ไตรปิฎก เล่ม ๑๓ ข้อ ๒๓๑ และเล่ม ๓๖ ข้อ ๑๕๑) 
 นัยส�าคัญของความว่า “ต้องสัมผัสวิโมกข ์๘ ด้วยกาย” 
ค�าความนี้แหละที่เป็นเงื่อนไขยากแก่การเข้าใจ และเป็น
ประโยคที่เตือนคนผู้เป็น“สายศรัทธา”หรือ“สายเจโต”ที่หลง
“หลับตา”ปฏิบัติไว้อย่างส�าคัญ ดังนั้น ส�าหรับ “สายปัญญา”
ไม่ต้องไปเตือนเลย

(๔๙๒) ผู้้้สััมผู้ัสัวิิโมกิข ์๘ ด้วิยกิายจึงจะดับุอาสัวิะได้ห้มด  

(๔๙๓) “สัายปั็ญญา”ม“่สัมัมาทฏิฐิ”ิมาตลอดตัง้แต่เริ�มต้น  

 เพราะ“สายปัญญา”นั้น ถือว่าเป็นผู้มี“สัมมาทิฏฐิ”มา
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โดยตลอดแต่ต้น“อนุสารี(ผู้เป็นสายเดียวกับพระพุทธเจ้า,ผู้เป็นสาย

ปัญญาแท้ๆตามแบบพระพุทธเจ้า ,ไม่ ใช่สายศรัทธานั่นเอง)”แน่นอน จึง
ชดัเจนในการปฏบิตัธิรรม ว่า ต้องมี“ผสัสะ ๖” เป็นปัจจยัเสมอ
ตลอดในการปฏิบัติธรรม ไม่ขาด“การมีสัมผัส ๖”อยู่ ในการ
ปฏิบัติเลยตลอดเวลาทุกขณะ และบรรลุไปตามล�าดับ ก็ลืมตา
ปฏิบัติมี“สัมผัสเป็นปัจจัย”ทุกขั้นทุกตอน
 นัน่คอื ต้องปฏบิตัมิ“ีไตรสกิขา”คอื ศลี-สมาธ-ิปัญญา
ครบทัง้ ๓ เส้าจงึจะพาบรรลธุรรมได้มาเสมอ “อธศิลี-อธิจติ-อธิ
ปัญญา”ไม่แยกกันเลย สักขั้นสักตอน แม้ขณะเดียว จึงจะชื่อ
ว่า บรรลุธรรมแบบพุทธอย่างสัมมาทิฏฐิ
 หรือต้องปฏิบัติด้วย“วิชชาจรณสัมปันโน”บริบูรณ์
เต็มหลักปฏิบัติ“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘” โดยเฉพาะครบครัน
ด้วย“อปัณณกปฏิปทา ๓”เสมอ(ได้แก่ ต้องมี ๑.ส�ารวมอินทรีย ์๖ และ 

๒.โภชเนมัตตัญญุตา-๓.ชาคริยานุโยคะ) ไม่ขาดข้อใดข้อหนึ่งเลย
 หรือไม่ว่า ปฏิบัติด้วย“มรรค องค์ ๘” ก็ต้องประกอบ
กันกับ“โพชฌงค์ ๗”ควบคู่ช่วยกันมาตลอด เกิด“โพธิปักขิย
ธรรม ๓๗”เต็มสายไม่ตกหล่น
 หรือจะปฏิบัติด้วย“อนุปุพพิกถา ๕ -ธัมมจักกัปปวัต
ตนสูตร-อนตัตลักขณสูตร” หรอืสตูรใดๆทีเ่ป็นพระพทุธวจนะ
อย่างเป็นของแท้ ก็ล้วน“ลืมตา”ปฏิบัติตามปกติชีวิตสามัญ
ที“่ท�างานอาชพีอยู-่ท�ากรรมกริยิาทกุอย่างอยู-่พูดอยู่-มคีวาม
นึกคิดอยู่” ได้เสมอ 
 มิใช่ไปหลบมุม“หลับตา”สะกดจิตปฏิบัติ มาตั้งแต่เริ่ม
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ต้นเป็น“อนุสารี”แล้ว จึงเริ่มจาก“ธรรมานุสารี”ท่ีแตกต่าง
จาก“สายเจโตหรือศรัทธา”จะเริ่มด้วย“ศรัทธานุสารี”  
 เมื่อเริ่มต้นมีมรรคผลชื่อว่ามี“วิมุติ”กัน สายศรัทธาก็
เริม่มี“วิมุติ”แบบหลับตา ซึง่ยงัเป็นแค่ผลแบบ“สมถะ”จึงเรยีก
ว่า มี“ศรัทธาวิมุติ” 
 ส่วน“สายปัญญา”นั้นพอเริ่มมีมรรคผลก็เริ่มเรียก
ว่า“ทิฏฐิปัตตะ” แปลว่า “บรรลุผล”หรือเข้าถึงผลด้วยทิฏฐิที่
เป็น“สัมมาทิฏฐิ”มาแต่ต้นเลยทีเดียว 
 เรื่องนี้ส�าคัญยิ่ง ที่จะต้องชัดเจนในพระพุทธวจนะ
 

 เรามาดูกันชัดๆจากพระไตรปิฎก เล่ม ๓๖ ข้อ ๔๑
 “อิเธกจฺโจ ปุคฺคโล  น เหว โข อฏฺฐ วิโมกฺเข กาเยน ผุ
สิตฺวา วิหรติ  ปญฺญาย จสฺส ทิสฺวา อาสวา ปริกฺขีณา โหนฺต ิ 
อย� วุจฺจติ ปุคฺคโล ปญฺญา วิมุตฺโต ฯ” ซึ่งท่านแปลเป็นภาษา
ไทยไว้ว่า “บคุคลบางคนในโลกนี ้มไิด้ถกูต้องซึง่วโิมกข์ ๘ ด้วย
กาย ส�าเร็จอิริยาบถอยู ่แต่อาสวะของผู้นั้นสิ้นไปแล้ว เพราะ
เห็นด้วยปัญญา บุคคลนี้ เรียกว่า ปัญญาวิมุต”
 โดยเฉพาะความว่า “น เหว โข อฏฺฐ วิโมกฺเข กาเยน  
ผสิุตฺวา วหิรต ิ ปญญฺาย จสสฺ ทสิวฺา อาสวา ปรกิขฺณีา โหนฺ
ติ” ที่ท ่านแปลความไว ้คือ “มิได ้ถูกต ้องซึ่งวิโมกข์  ๘  
ด้วยกาย ส�าเร็จอิริยาบถอยู่ แต่อาสวะของผู้นั้นสิ้นไปแล้ว 
เพราะเห็นด้วยปัญญา” ... บุคคลนี้ เรียกว่า ปัญญาวิมุต

(๔๙๔) พุิจารณาคุวิามในพุระไตรป็ิฎกิกิันให้้แม่นๆคุมๆ
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 ก็หมายความว่า ท่านผู้นี้ เป็น“อรหันต์”แล้ว เพราะ 
“อาสวะของผูน้ัน้สิน้ไปแล้ว เพราะเหน็ด้วยปัญญา” ไม่ใช่เพียง
เป็นได้แค่“อาสวะบางอย่างสิ้นไป”เท่านั้น 

 ความจาก “ปญฺญาย จสสฺ ทสิวฺา อาสวา ปริกฺขีณา  
โหนฺติ ” ท่านแปลว่า “แต่อาสวะของผู้น้ันสิ้นไปแล้ว เพราะ
เห็นด้วยปัญญา” มันก็หมายชัดๆอยู่แล้วว่า ผู ้นี้เป็นพระ
อรหันต์ ก็ชัดๆว่า“อาสวะของผู ้นี้สิ้นไปแล้ว เพราะเห็น
ด้วยปัญญา” แจ่มแจ้งมั้ย? โดยไม่พูดก็ได้ ละไว้ในฐานที ่
เข้าใจเลย ว่า ไม่ต้องสัมผัสวิโมกข์ ๘ ด้วยกาย หรือไม่ต้อง
สัมผัสวิโมกข์ ๘ ด้วยกายแท้ๆนี้ แต่ท่านผู้นี้ก็สามารถท�าให้ 
“อาสวะของตนสิ้นไปแล้ว เพราะเห็นด้วยปัญญา”ได้แล้ว 
...ชัดเจนแจ่มแจ๋วแล้วนะ  
 มันส�าคัญที่“อาสวะของตนส้ินไปแล้ว เพราะเห็น 
ด้วยปัญญา” 
 แม้ผู ้ที่..“มิได้ถูกต้องซึ่งวิโมกข์ ๘ ด้วยกาย ส�าเร็จ
อิริยาบถอยู่ แต่อาสวะของผู้นั้นสิ้นไปแล้ว เพราะเห็นด้วย
ปัญญา” หมายความว่า ท่านผู้นี้มี“ปัญญา”แท้ๆแล้ว จึง
สามารถเหน็“กเิลส”ถงึขัน้“อาสวะ”และสามารถท�าให้“ดบั”ได้
กระทั่ง“อาสวะ”สิ้นไปหมดแล้ว นี้คือผู้ชื่อว่า “ปัญญาวิมุต”
 ส่วนผูท้ียั่งมแีค่“กายสกัข”ีน้ัน จะต้อง“ถกูต้อง(สมัผสั)ซึง่
วิโมกข ์๘ ด้วยกาย แล้วส�าเร็จอิริยาบถอยู่ ทั้งอาสวะบางอย่าง

(๔๙๕) ข้อคุวิามท่�มอ่ย้่ชื่ดัๆในพุระไตรปิ็ฎกิ เล่ม ๓๖ ข้อ ๔๒
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ของผู้นั้นก็สิ้นไปแล้ว เพราะเห็นด้วยปัญญา”
 ผูม้“ีกายสกัข”ี คอื มอีงค์ประกอบด้วยรปูกบันาม สมัผสั
ปรุงแต่งกันยืนยันได้อยู่นี้ ว่า อาสวะบางอย่างของผู้นี้ก็สิ้นไป
แล้ว  

 ชัดเจนนะว่า ถ้าผู ้ใดไม่มีปัญญาที่จะเห็น“อาสวะ”  
ตั้งแต่“อาสวะบางอย่าง” ก็ไม่สามารถ“ดับกิเลสขั้นอาสวะ” 
ใดๆได้เลย แม้แค่“อาสวะบางอย่าง” เพราะยังไม่มี“ปัญญา” 
 ดังนั้น ก็ไม่ต้องไปหวังว่าจะดับกิเลสที่เป็น“อาสวะ” 
ให้สิ้นไปทั้งหมดได้เลย เพราะแม้แต่บางตัวก็ยังไม่รู้จักเลย   
 ต่อมา “อิเธกจฺโจ ปุคฺคโล  อฏฺฐ วิโมกฺเข กาเยน  
ผุสิตฺวา วิหรติ  ปญฺญาย จสฺส ทิสฺวา เอกจฺเจ อาสวา  
ปริกฺขีณา โหนฺติ อย� วุจฺจติ ปุคฺคโล กายสกฺขี ฯ” ซึ่งท่าน 
แปลเป็นภาษาไทยไว้ว่า “บุคคลบางคนในโลกนี้ ถูกต้อง
ซึ่งวิโมกข์ ๘ ด้วยกาย แล้วส�าเร็จอิริยาบถอยู่ ทั้งอาสวะบาง 
อย่างของผู้น้ันสิ้นไปแล้ว เพราะเห็นด้วยปัญญา บุคคลนี้  
เรียกว่า กายสักขี”
 ชัดเจนยิ่งนะ ว่า ผู้มี“ปัญญา”จึงจะสามารถ“หยั่งรู้เห็น
อาสวะ”ได้ หากไม่ม“ีปัญญา”กม็อิาจจะรูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิ“อาสวะ”
ได้เป็นอันขาด
 ก็ไม่สามารถจะก�าจัดกิเลสที่มันเป็น“เหตุ”ให้เกิด 
“โลก”และเกิด“อัตตา”อยู่ในตน ซึ่งพระพุทธเจ้าตรัสรู้ภาวะ 

(๔๙๖) “ปั็ญญา”จรงิๆ ท่�เป็็นของพุทุธแท้ๆ เป็็นอย่างไร?
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ความเป็น“โลก”และความเป็น“อัตตา” และความเป็น“เหตุ”     
พร้อมทั้ง“อุบายเครื่องออกไปจากผัสสายตนะเหล่านั้น” จึง
สิ้น“ตัณหา”ได้เป็นที่สุดแห่งที่สุด       
  

 “ธรรมะ ๒”ท่ีต้องเรียนรู้อย่างส�าคัญ เพราะเป็นเรื่อง 
“อจินไตย” ศาสดาทั้งหลายต่างก็มี“ทิฏฐิ”แตกต่างกันออก 
ไปถึง ๖๒  ทิฏฐิ ตามที่ศาสดาทั้งหลายในโลกต่างยึดมั่น 
ถอืม่ันแต่ละ“ทฏิฐ”ิว่า เทีย่ง(นจิจงั) ว่า เป็นตวัตน(อตัตา) เป็นต้น  
จึงท�าให้ไม่หลุดพ้นจาก“ทุกข์”
 พระพุทธเจ้าตรัสรู ้ครบทั้งหมด ๖๒  ทิฏฐิ และไม่
ยึดมั่นถือมั่นใน“ทิฏฐิ  ๖๒”นั้น สามารถอนุโลม-ปฏิโลมอยู่
ร่วมกับ“ทิฏฐิ”ต่างๆ ตามเหมาะควร ด้วยปัญญา จึงเป็น 
ผู้หลุดพ้นจาก“ทุกข์”ได้   
 ด้วยการไม่ติดยึดความเป็น“ทิฏฐิ”เหล่านั้นทั้งหมด 
เพราะหลุดพ้นจากความเป็น“ทิฏฐิ”ต่างๆ ด้วยการรู ้ชัด 
ตามความเป็นจริงซึ่งความเกิด ความดับ คุณและโทษ แห่ง
ผัสสายตนะทั้ง ๖ กับอุบายเครื่องออกไปจากผัสสายตนะเหล่า
นั้น จึงสิ้น“ตัณหา”ได้เป็นที่สุดแห่งที่สุด
 เห็นชัดไหมว่า ผู ้จะหลุดพ้นได้นั้นต้อง“รู ้ชัดตาม
ความเป็นจริงซึ่งความเกิด ความดับ คุณและโทษ แห่ง 
ผัสสายตนะทั้ง  ๖ กับอุบายเครื่องออกไปจากผัสสายตนะ 
เหล่านั้น จึงสิ้น“ตัณหา”ได้เป็นที่สุดแห่งที่สุด”ผู้สนใจพึง 

(๔๙๗) “โลกิ กิบัุ อตัตา”มม่ากิมายห้ลายห้ลากิท่�ต้องเรย่นร้้
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ศึกษาจากพระไตรปิฎก เล่ม ๙ พรหมชาลสูตร ให้ชัดเจน 
แยบคายเถิด พระสูตรนี้เป็นรากฐานของ “ทิฏฐิ”ทั้งหมดที ่
คนอวิชชากันอยู่
 ซึ่งมีเรื่องของ“โลก”กับ“อัตตา”นั่นเองที่จะต้องเรียนรู้ 
แล้วปฏิบัติให้“อยู่เหนือ(อุตตระ)”ความเป็น“โลกกับอัตตา” ก็
เป็นอันเป็นผู้บรรลุธรรมพระพุทธเจ้า เป็น“อรหันต์”ขึ้นไป

 อาตมาได้อธิบายการหลุดพ้นจากความเป็น“โลก”มา
แล้ว ตั้งแต่“โลกอบาย”เป็นขั้นต�่าขั้นต้นสุด มาได้จริง  
 “โลก”ที่เหลือคือ“โลกกาม”กับ“อัตตา”ของเราที่ยัง
เสพติด“โลกกาม”อยู่  เราก็ต้องปฏิบัติจน“ดับอัตตาของเราที่
มันติดเสพโลกกาม”นี้ไปให้ได้จริงอีก “กาม”ก็มีเป็นระดับๆ
หยาบ-กลาง-ละเอียด เราก็“ดับ”ไปเรื่อยๆจนกว่าจะหมดสิ้น
หมดเกลี้ยงสิ้นทุก“โลก”ทุก“อัตตา”  
 จนกระทั่ง“โลกกับอัตตา” ธรรมะ ๒ คือคู่ที่มันเสพติด
อยู่กับ“กามาวจร”ทุกระดับก็หยุดลง หรือ“ดับสิ้นไป” 
 “กาม”อนัเกีย่วกบั“โลก”นัน้ กเ็ป็นอนั“อตัตา”ของเรา
กับ“โลกนั้นๆ”ไม่มี“กาม”กันแล้ว เพราะ“อัตตา”ที่เป็น“คู่”ก็
ดับไปได้ด้วย หมดสิ้นแล้วทั้งสอง 
 ก็เหลือแต่“รูปโลกกับอรูปโลก” ที่จะต้องปฏิบัติ“ดับ
มัน”ต่อ และต่อไป  
 จนกระทั่ง“ดับอัตตาของเราที่มันติดเสพรูปโลก” และ

(๔๙๘) นัยสั�าคุัญของมิติแห้่ง“บุุคุคุล”กิับุ“นิพุพุาน”
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ที่สุด“ดับอัตตาของเราที่มันติดเสพอรูปโลก”ได้หมดสิ้นอีก
 ก็เป็นอันเรา“ไม่มีอัตตา” ที่เรียกว่า“อนัตตา”แล้ว  
และสิ้น“โลก”ไปด้วย พร้อมกันทั้ง“โลก”ทั้ง“อัตตา”
 สิ้น“ธรรมะ  ๒”นี้ลงไป เหลือแต่“นิโรธธาตุ” หรือ 
“วิมุติธาตุ” ตราบที่ยังไม่“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”

 นั่นคือ คนผู้“ไม่ยึดมั่นถือมั่นในความเป็นตัวตนในจิต
ของเราได้แล้ว” เรยีกว่า“ผูไ้ม่มตีวัตน”แล้ว หลดุพ้น“โลก”แล้ว 
แต่เราก็ยังต้องมี“ตัวตน”ที่เหลืออาศัยอยู่กับความเป็นชีวิต
นะ ตราบที่ยังไม่“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไปอย่างไม่มี
อะไรเหลืออีกแล้ว ซึ่งใช้ภาษาเรียกว่า “สอุปาทิเสสนิพพาน” 
(นิพพานที่ยังมีอุปาทิเหลือ) คือเรายังมีชีวิตหรือมี“ขันธ ์๕”เหลืออยู่
ใน“โลก” ยังมีตัวตน“กาย-ใจ”เป็น“คน”อยู่ในสังคมในโลก
 ฉะนี้คือ อรหันต์ คือ ผู้บรรลุ“อนัตตาธรรม” เป็นคนที่
อยู่ในฐานะผู้มีแต่“สอุปาทิเสสนิพพาน”
 “สอุปาทิเสสนิพพาน”หมายความว่า คนมีนิพพาน
แล้ว คือ ผู้ไม่มีกิเลสเคร่ืองท�าใจให้เศร้าหมองแล้ว แต่เม่ือ
ยังไม่ตายหมดสิ้น“กาย”ไป ผู้นี้ก็คือพระอรหันต์ที่ยังมีชีวิต
อยู่ ยังเหลือ“ร่างภายนอกกับจิตที่เป็นนิพพานแล้ว”อาศัย
กันอยู่ เพราะนิพพานไม่ได้แปลว่า การตายที่จิตทั้งหมด 
ไม่ได้อยู่กับ“ร่าง”ภายนอกแล้ว แต่ยังมี“จิตไร้กิเลส”เหลืออยู่   
 นิพพานไม่มีใน“คนตาย” นิพพานมีใน“คนเป็นๆ”อยู่ 

(๔๙๙) ผู้้้ป็ฏิบุัติจนกิระทั�งบุรรลุ“อนัตตาธรรม”แท้จริง
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 เพราะ“นิพพาน”หมายถึง“การตายของกิเลส”แค่นั้น
 แต่ยงัมคีวามเป็น“บคุคล” เช่น “สอปุาทเิสสบคุคล” ซึง่
หมายถึง บุคคลผู้ยังมีเชื้อกิเลสอยู่ ผู้ยังไม่สิ้นอุปาทาน ได้แก่ 
พระเสขะ คือพระอาริยบุคคลทั้งหมด ยกเว้นพระอรหันต์

 ส่วน“บุคคล”ที่บรรลุนิพพาน มีนิพพานแล้ว เรียกว่า  

อรหันต์ คือ“อเสขบุคคล” และเป็นผู้มี“สอุปาทิเสสนิพพาน 
ธาตุ”แล้ว แต่ยังไม่ใช่ผู้เข้าถึงซึ่ง“อนุปาทิเสสนิพพาน” ตั้ง 
หลักก�าหนดหมายกันดีๆ ละเอียดขั้นอจินไตย
 “บุคคล”นั้นอย่างหนึ่ง “นิพพาน”นั้นก็อีกอย่างหนึ่ง
 ความเป็น“นิพพาน”กับ“บุคคล”แตกต่างกันแน่นอน
 “บุคคล”มีร่างกายมีจิตใจตัวตนอาศัย แต่“นิพพาน” 
ไม่มีตัวตน ไม่มีร่างกาย-มีแต่จิตใจที่ไร้กิเลสแค่นั้นอาศัยอยู่
 ดังนั้้น ผู ้ถึงอนุปาทิเสสนิพพานหรือมีอนุปาทิเสส 
นพิพานธาตุแล้วกค็อื ผูท้ีห่มด“อตัตา”เพราะม“ีวชิชา”เตม็แล้ว 
เพียง“อวิชชา”แค่นั้นหมดสิ้น จึงหมายถึง ผู้เป็นพระอรหันต์
 ถ้าอรหนัต์“ตาย”ชนดิท่ีตายแค่“ร่าง”ภายนอกสลายไป 
เปลีย่น“ร่าง”ใหม่ แต่จติใจยงั“ต่อภพภมูสิงูขึน้ไปอีก”อยู ่กค็อื 
ผู้ท�า“สอุปาทิเสสนิพพานธาตุ”ได้  ยังไม่ได้ท�า“อนุปาทิเสส
นิพพานธาตุ”ไป หรือยังไม่“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”
 “ธาต”ุคือ “บญัญตั”ิคอื“รปู”ทีบ่่งบอก“ความม”ีอยู ่ยงั
ไม่“สูญสิ้น”ไป ต่างจาก“ธร”หรือ“ธรรม” ที่หมายเอา“นาม”

(๕๐๐) นัยสั�าคุัญของมิติแห้่ง“บุุคุคุล”กิับุ“นิพุพุาน”
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 ค�าว่า“ธาตุ” หมายถึง ภาวะ“รูป” แม้จะเป็น“นาม
ธาตุ”ก็เป็น“ภาวะที่ถูกรู้”    
 ส่วน“ธร”หรอื“ธรรม”หมายถงึ ภาวะ“นาม”กไ็ด้ หมาย
ถึง ภาวะ“รูป”ก็ได้     

 คนทุกคนเกิดมาล้วนมี“อัตตา”มาพร้อมกับ“อวิชชา” 
ทั้งนั้น จึงต้องมาเรียนรู้ความเป็น“อัตตา”และปฏิบัติ“การดับ
อัตตา”ในจิตตนให้หมดสิ้นไปให้ได้ เป็น“อนัตตาธรรม”
 ซึ่งหมด“อัตตา ๓“แล้ว แต่ก็ยังเหลือ“อัตตา”ที่เป็น 
“อนัตตา” อาศัยอยู่ไปกับความมี“ชีวิต” เพราะยังไม่ตาย
อย่าง“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”สุดท้าย
 ฟังแล้วก็ยังยากอยู่มากที่เข้าใจได้ เพราะอจินไตยแท้  
 ผูฟั้งค�าตรสัของพระพทุธเจ้าว่า“สพัเพธมัมา อนตัตา” 
ที่แปลว่า“ธรรมทั้งหลายทั้งปวง ไม่ใช่ตัวตน หรือไม่มีตัว
ตน” แล้วก็“ตีกิน”เลยว่า ก็ไม่ต้องไปปฏิบัติอะไรเลย ในเมื่อ
พระพุทธเจ้าตรัสไว้ชัดๆอยู่โต้งๆว่า “ธรรมท้ังหลายท้ังปวง 
ไม่ใช่ตัวตน หรือไม่มีตัวตน” ในเมื่อ“ตัวตนไม่มี อะไรก็ไม่ใช่
ตัวตน”แล้วจะ“เอาอะไรมาปฏิบัติ” ก็มันไม่มี หรือมันไม่ใช่ตัว
ตนอยู่ ในตัวของมันเองอยู่แล้ว 
 คนผู ้“ตีความ”อย่างนี้ และ“ตีกิน”อย่างนี้ ความ
เป็น“อัตตา”ที่คนผู้นี้เป็น“ทาสอัตตาหรือทาสโลก”นั้นๆอยู่ 
ก็จะยังอยู่ เพราะเขาไม่ได้เรียนรู้“ความเป็นอัตตาในตน”เลย 

(๕๐๑) “อตัตา ห้รือ อนตัตา”เป็็น“อจินไตย”ท่�ร้ไ้ม่ได้แคุ่คุดิ
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ไม่ได้เรียนรู้ความเป็น“โลก” และไม่ได้ปฏิบัติลดละความ
เป็น“อตัตา”ของตน ไม่ได้ลดละกเิลสของตนท่ีเป็น“อตัตา”เสพ
ติดหรือจมอยู่ใน“โลก”นั้นๆเลย

 ผู้ที่เป็นคนหลงผิด“ตีความ”เลยเถิด หลงผิด“ตีกิน” 
เอาเองว่า“อัตตา”ก็ดี และ“โลก”ก็ดี นั้น ไม่มี ก็ไม่ต้องปฏิบัติ
 คนผู้นี้จึงยังมีทั้ง“อัตตา” ยังเป็นทั้งทาส“โลก”อยู่แท้
 ศาสนาพุทธเป็นศาสตร์ที่รู ้จักรู ้แจ้งรู้จริงความเป็น 
“โลก”และความเป็น“อัตตา”อย่างถ้วนรอบ จึงสามารถ“ดับ
อัตตา”ของตนได้ครบหมดสิ้น“อัตตา ๓” 
 และ“หลุดพ้นโลก ๓”กับความเป็น“โลก”ที่แยกย่อย
ออกไปอีกเป็น“โลก”ต่างๆหมดครบได้อย่างบริบูรณ์     
 โดยก�าจัด“อัตตา”ไปตามล�าดับขั้น จากความเป็น 
“โอฬาริกอตัตา” แล้วก“็มโนมยอตัตา” และทีส่ดุ“อรปูอตัตา”  
 ส่วน“โลก”ใหญ่ๆก็มีอยู่ ๓ โลกดังกล่าวแล้ว ได้แก่ 
กามโลก-รูปโลก-อรูปโลก  แม้โลกทั้ง ๓ นี้ จะแยกย่อยออก
ไปอีกเป็น“โลก”ต่างๆอีกเท่าใด ก็ต้องปฏบิตัิตนให้บรรลหุลดุ
พ้น“โลก”นัน้  ๆหรอื“ดบัอตัตา”ของเรา อย่าให้“มี”ใน“จิต”ตน
 ผู้ยังมี“อัตตา”ใน“จิต”ตน ก็คือ ผู้ยังไม่หลุดพ้น“โลก”
 “โลก”กับ“อัตตา”ไม่ใช่ภาวะเดียวกัน แต่เป็นภาวะคู่ 
เหมือนเหรียญ ๒ ด้าน เหรียญเดียวกัน แต่มี ๒ ด้าน แยกไม่
ได้ เพียงแต่เป็น“ธรรมะ ๒” ที่ถ้าสามารถ“ดับ”ภาวะใดภาวะ

(๕๐๒) “อตัตา”ต้องป็ฏบิุตัจิรงิ จงึจะร้จ้กัิร้แ้จ้งร้จ้รงิได้แท้ 
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หนึ่งได้ ก็เป็นอัน“จบกิจ”ในการปฏิบัติ“พ้นทุกขอาริยสัจ” 

 ผู ้ต้องการ“พ้นทุกขอาริยสัจ” และต้องการมีชีวิตที่ 
ประเสริฐจริง จะต้องเริ่มจาก“โลก”ต�่าสุดหรือ“อัตตา”ที ่
หยาบสุด แล้วจึงจะเหลือ“โลก”ขั้นต่อไป “อัตตา”ขั้นต่อไป
 ผู้ ได้ปฏิบัติกระทั่ง“หลุดพ้น”จาก“โลก”ต�่านั้นได้แล้ว 
“อตัตา”ส่วนที“่ดบัได้”นัน้กห็มดสิน้ไป ..เป็น“อนัตตา”ไปส่วน
หนึ่ง “โลก”ต�่าที่เรา“หลุดพ้น”มาได้นั้นมันก็ยังเป็น“โลก” 
ส�าหรับมวลมนุษย์อยู่นั่นเอง แต่เรา“หลุดพ้น”จากอ�านาจ 
“โลก”ทีค่รอบง�าเราให้เป็นทาสขัน้ต�า่ของเรามาได้แล้วขัน้หนึง่ 
จึงเรียกว่าเรา“อยู่เหนือ”(อุตตระ)โลกนั้นได้  
 “อยู่เหนือ”ไม่ได้หมายความว่า เราข่มเบ่งโลก เราท�า 
ร้ายโลก เป็นแต่เพียงว่า เรา“หลุดพ้น-ลอยตัว”จากที่ต้อง 
“ทุกข์”กับความเป็น“โลก”นั้นๆได้ไปแต่ละขั้น แต่ละโลก 
 นั่นคือ “ดับอัตตา”ที่มันเป็น“ทาสโลกอบาย”(โลกขั้นต�่า

สุด)ได้ไปเบื้องแรก ก็คือ เรา“หลุดพ้นโลกอบาย”ได้แล้ว
 เหลือแต่“อัตตา”ที่เรายังหลงเป็นทาส“โลก”นั้นอยู่ต่อ
ไป ก็คือ“โลกกาม-รูปโลก-อรูปโลก” ที่เหลือนั่นเอง
 ก็จะเป็นผู้ยัง“มีทุกข์”เพราะตน“อวิชชา”อยู่ใน“โลก” 
นั้นอยู่ จึงต้องเรียนรู้ความเป็น“โลก”นั้นๆ และจัดการกับ 
“อัตตา”ของตน ที่ตนยังเป็น“ทาสโลก”นั้นให้หมดสิ้น“อัตตา
จากโลกนั้น”ไปตามล�าดับๆ จนกระทั่งหลุดพ้น“โลก”ครบ 
หมด“อัตตา”ในตนสิ้นเกลี้ยง

(๕๐๓) “ทกุิข์”อย้่ท่�ยึด“อัตตา”และ“โลกิ”เพุราะม่อวิิชื่ชื่า   



315

 เห็นไหมว่า ชาวพุทธทุกวันนี้ ได้เข้าใจศาสนาพุทธผิด
เพีย้นไปไกล จนกู่ ไม่กลับแล้ว จงึเรยีนรู“้โลก” เรยีนรู“้อตัตา” 
ไม่ได้ ไม่เริ่มด้วย“กามโลก”หรือ“กามภพ”เป็นเบื้องต้นอย่าง
ถูกขั้นตอน ก็มีแต่มิจฉาทิฏฐิเท่านั้น เพราะไม่สนใจใน“การ
ศึกษา”ที่พระพุทธเจ้าทรงสาธยายไว้ให้ชัดเจนดีๆ 
 แม้แต่ค�าสอนว่า การศึกษาต้องมีล�าดับ คือ เบ้ืองต้น 
ท่ามกลาง บั้นปลาย ซึ่งศาสนาพุทธเป็นศาสนาที่มีล�าดับเป็น
อัศจรรย์ทีเดียว ก็ไม่ได้ปฏิบัติตามที่ทรงสาธยายไว้ให้ศึกษา
เหล่านั้น ที่ล้วนสัมพันธ์กัน ส่งเสริมกัน สังเคราะห์กัน ขัดแย้ง
กัน ชนิดที่ก่อให้เกิดธรรมไปสู่นิพพานอย่างลาดลุ่มเหมือนฝั่ง
ทะเล(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๑๐๙)

 ต้องเรียนรู้ให้ส�าคัญกันจริงๆ จึงจะเป็น“วิชชาจรณ 
สัมปันโน”ของพระพุทธเจ้าครบครันทั้ง“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘” 
 จรณะ ๑๕ ขึ้นต้นด้วย“การส�ารวมศีล”เป็นแกนหลัก 
 เพราะ“ศีล”เป็นหลักเกณฑ์ที่ก�าหนดเบื้องต้นเสมอ 
 ซึ่งเป็นการเรียนรู้ได้ด้วย“ทฤษฎีไตรสิกขา”ทั้งสิ้น
 ถ้า“การศกึษา ๓”(ไตรสกิขา = ศลี-สมาธิ-ปัญญา หรอื อธศิลี-อธิ

จิต-อธิปัญญา)ไม่มีกระบวนการ ๓ หรือไม่ประกอบกันครบ ๓ มัน
ก็เรียกว่า“การศึกษา ๓”ไม่ได้ การศึกษาที่ขาดอย่างใดอย่าง
หนึ่ง ไม่ครบ ๓ จึงไม่ใช่การศึกษาของศาสนาพุทธแล้ว  
 พุทธแท้ๆจ�าไว้เลยว่า ต้องมี“ศีล”เป็นตัวก�าหนด
 ธรรมวนิยันี ้หรอืศาสนาพทุธนัน้ ถ้าไม่ม“ีศลี”เป็นหลกั

(๕๐๔) ชื่าวิพุทุธยคุุน่ห้้ลงผู้ดิไม่ม“่ศล่”จงึไม่มคุ่วิามเป็็นพุทุธ  
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 ดังนั้น การศึกษาที่ีมีแต่“ท�าสมาธิ”ก็ดี หรือการศึกษา
ที่มีแต่“สร้างปัญญา”ก็ดี โดยไม่มี“ศีล”เป็นหลัก เป็นต้นแห่ง
การศึกษา การศึกษานั้นไม่มีความเป็นพุทธเลย
 เป็นเพียงการศึกษาของปุถุชนคนทั่วไปท่ีในโลกทั้ง
หลายเขาต่างก็ศึกษากันอยู่แล้วเป็นธรรมดาสามัญ    
 การศึกษา การปฏิบัติของพุทธต้องมีครบ“๓ เส้า”คือ 
“ศีล-จิต(สมาธิ)-ปัญญา”เสมอ แยกกันไม่ได้เลย ไม่ว่าขณะใด
 เฉพาะอย่างยิง่ ต้องมี“ศลี”เป็นต้นแห่งการศกึษา หรอื
เป็นหลกัของการศกึษา จงึจะครบความเป็น“วชิชาจรณสมัปัน
โน” ซึ่งมี“จรณะ ๑๕”และ“วิชชา ๘” อันเริ่มต้นด้วย“ส�ารวม
ศีล”เป็นหลักต้นเสมอ
 จึงจะพัฒนาเป็น“อธิศีล-อธิจิต-อธิปัญญา” ตาม 
“อธิมุตติ”ที่นักปฏิบัติธรรมผู้นั้นพึงปฏิบัติมีมรรคผล
 เมื่อมีผล“อธิจิต”ก็จะสะสมไปเป็นขั้นๆจาก“อัปปนา 
(การท�าใจให้เกิดมวลแข็งแรงแน่วแน่ )” แล้วก็“พฺยัปปนา(ผู้มีความ

ขวนขวายยิ่งขึ้น)” จนถึงข้ัน“เจตโส อภินิโรปนา(การก�าหนดใจให้

ตกผลึกจนกระทั่งคงมั่นถึงขั้นปักใจ)” เพิ่มล�าดับ ไปตามล�าดับ
 จะไม่ใช่“ลัดล�าดับ”อย่างไม่ถูกสัดส่วนเป็นอันขาด
 ดังนั้น กรอบหรือปริเฉทของ“ล�าดับ” ซึ่งจะต้อง 
‘สังขาร’กันทีละ“๓ เส้า” ได้แก่ “ศีล-จิต-ปัญญา”น้ัน ก็ต้อง

ต้น เป็นตัวก�าหนดธรรมทั้งหลาย ไม่ใช่พุทธศาสนา

(๕๐๕) ชื่าวิโลกิทั�วิไป็ไม่ม“่ศล่”เป็็นตวัิกิ�าห้นดจงึไม่ใช่ื่พุทุธ
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เริ่มด้วย“ศีล”แต่ละล�าดับเป็นตัวก�าหนดความเป็น“ล�าดับ”
 “ศีล”จึงหมายถึง“ตีนวัว”ที่จะพาเดิน-พาก้าวไปได้ 
 ถ้าวัว“ไม่มีตีน”ฉันใด “การก้าวเดิน”ก็มีไม่ได้ฉันนั้น
 

 เพราะพุทธนั้นมี“ศีล”เป็นหลักใหญ่ต้นทาง“ศาสนา” 
 พุทธจึงมี“ไตรสิกขา”เป็นการศึกษาเอก“หลักเดียว”
 “ศีล-สมาธิ-ปัญญา” จึงจะเกิด“สัมมาวิมุติ”ได้จริง
 “ศีล”เป็น“ต้นราก”ของ“ความรู้-ความจริง”ทุกอย่าง
 “ศีล”นัน้คอื “ตีน”ของววัแท้ๆ ววัเดินได้รึ..ถ้าไม่มีตีน?
  “การก้าวเดินไป”ของ“วัว”ที่ไม่มี“ตีน” จึงเท่ากับชาว
พุทธทั้งหลายยุคนี้ที่ปฏิบัติธรรมทิ้ง“ศีล” ไม่เอา“ศีล”นั่นเอง  
 เมื่อไม่มี“ตีน”(ไม่มีศีล)ก็เดินไม่ได้เลย ฉันใดก็ฉันนั้น
 ทุกวันนี้ ชาวพุทธเป็น“วัวลืมตีน”หรือ“ทิ้งตีน”กัน 
สนิทจริงๆ จึงไม่มีสิทธิ์ที่จะก้าวเดินได้เลยแม้แต่ก้าวเดียว 
เพราะคน“ไม่มศีลี”นีเ่อง เท่ากบัไม่ม“ีตนี”กเ็ดนิไม่ได้แน่นอน 
 ...ชัดเจนนะ!   
 ดังนั้น ชาวพุทธยุคนี้ที่หลงผิด บ้างก็หันไปมีแต่การ
ศึกษาที่มุ่งกันแต่“จิต” เอาแต่“หลับตา”ด้วย หรือไม่ก็หลงกัน
แต่ตรรกะหรือบัญญัติ  ต่างก็รู้มาก รู้เฟื่องกันอยู่เท่านั้น 
 ส�าคัญผิด หลงโลกธรรมโงหัวไม่ขึ้น หลงผิดไปยึด 
เอาความเป็น“สัญญา”ว่าเป็น“ปัญญา” เลยพาลโง่งมไปได้ 
“มจิฉาสมาธ-ิมจิฉาปัญญา-มจิฉาวมิตุ”ิหลงว่า“สมัมาสมาธ-ิ

(๕๐๖) ชื่าวิพุทุธยคุุน่ไ้ม่ม“่ศล่” จึงไม่ม“่คุวิามเป็็นพุทุธ”
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สัมมาปัญญา-สัมมาวิมุติ”กันอย่างสนิทแน่นจริงจังหมดแล้ว
 เพราะมรรคผลคือ “วิชชาและวิมุติ”ไม่มี..ไม่รู้กันแล้ว
 แม้จะมี“อรหันต์”แท้ๆมาประกาศตนยืนยัน ก็ไม่เชื่อ  
 เพราะ“ยึดมั่นถือมั่น-ส�าคัญผิด”อย่างเด็ดเดี่ยวแล้ว
 ซึ่งเนื่องมาจากไม่มี“ศีล”เป็นหลักส�าคัญเบื้องต้นนี้
นี่เ อง มันจะต้องปฏิบัติไปตามข้ันตอน เป็นล�าดับๆ จึงจะ
เป็น“มรรคผล”ไปตามขั้นตอน ไม่มีลัดตัดตอนเป็นอันขาด
 เมื่อ“การศึกษา”ก็ตามหรือ“การปฏิบัติ”ก็ตาม กลาย
เป็น“วัวไม่มีตีน-ไม่มีขา” ทิ้งตีนทิ้งขากันทั้งน้ันเสียแล้ว มัน 
ก็ไม่สามารถก้าวไปได้ตามสามัญของธรรมชาติเด็ดขาด

 ดังนัน้ “ธรรมชาตขิองพทุธธรรม”หรือ“ชาตขิองพทุธ” 
จึงต้องมี“ศีล”เป็น“แม่” และมี“ปัญญา”เป็น“พ่อ”ร่วมกันก่อ
เกดิ“ลกู”ทาง“จติ”(สตัว์โอปปาตกิะ)จงึจะครบ“๓ เส้า คอื พ่อ-แม่-
ลูก” เกิดเป็น“สัตว์”ชนิด“จิตนิยาม” โดยเฉพาะ“จิตนิยาม”ที่
เป็น“สตัว์”ขัน้“เวไนยยสตัว์” คอื สตัว์ทีส่อนทีเ่รยีนรูเ้รือ่งกนัได้ 
 ถ้าเป็น“สัตว์”ที่ยังสอนยังเรียนกันไม่ได้ ซึ่งเรียกว่า  
“อเวไนยยสัตว์”อยู่ ก็ต้องขออนุญาต ขอสอนผู้พอรู้เถอะ
 ก็ต้องขออภัย เราก็ขอพูดกับผู้ที่สาธยายกันรู้เร่ืองไป
ก่อน หรือพูดกับผู้ที่พอเข้าใจกันได้ ไปก่อนเถอะนะ!!! 
 ผู้ที่ยังเข้าใจไม่ได้ หรือไม่เข้าใจ ก็ต้องขออภัยจริงๆ
 เป็นอันชัดแล้วนะว่า ทุกขั้น-ทุกชั้นนั้น จะต้องมี“ศีล” 

(๕๐๗) “คุวิามจรงิ”ของพุุทธต้องม่“ศ่ล”กิ�าห้นดทุกิขัน้-ทกุิช้ัื่น
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เป็นตัวก�ากับ ก�าหนดขั้น แต่ละชั้น จึงจะนับล�าดับกันได้
 เมื่อเข้าใจเช่นนี้แล้ว ว่า “ศีล”เป็นเครื่องชี้ส�าคัญ
ของ“สัตวโลก” โดยเฉพาะความเจริญของมนุษย์หรือคน
 ตาม“อธิศีล-อธิจิต-อธิปัญญา” จาก“ศีล”แล้ว จึง
จะเป็น“จิต”ที่เจริญขึ้นๆ เรียกว่า“อธิ” โดย“ศีล”เป็นตัว
บอกข้ันบอกชั้น และ“จิตกับปัญญา”เป็นตัวพากันเจริญ
ตาม“ขั้น”ตาม“ชั้น”ที่ได้ ที่เกิดขึ้น มีขึ้นไปเป็นล�าดับๆ
 “อธิจิต”ที่เจริญข้ึนๆ สะสมตกผลึกลงไปๆ จนถึงขั้น
“แข็งแรง-ต้ังม่ัน”จึงเรียก“อธิจิต”นี้ว ่า  “สมาธิ” ซึ่งเป็น 
“ความตั้งมั่นแข็งแรงของจิตทุกมิติ”บริบูรณ์ด้วย“อุเบกขา ๕” 
 เข้าใจความเป็น“สมาธิ”กันดีขึ้นแล้วนะ 

 ดังนั้น “สมาธิ”ก็ดี “ปัญญา”ก็ดี “วิมุตติ”ก็ดี แม้แต่ 
“ฌาน”ของพทุธ ทกุอย่างต้องม“ีศลี”เป็นตวัก�าหนดขดีขัน้ช้ัน
ตอน ทุก“ล�าดับ” ไม่ละเว้นสิ่งไหนข้อใด  ..ชัดเจนมั้ย? 
 เช่น “ศีลข้อ  ๑ ..ไม่ฆ่าสัตว์” ผู ้ปฏิบัติก็ต้องเอาแค่
เรือ่ง“สตัว์”ทีมั่นหมายถงึความมชีวีติเป็นส�าคญั เมือ่เราสมัผัส
หรือเกี่ยวข้องกับ“สัตว์ทั้งหลายอยู่” เราจะเป็นทุกข์อย่างไร 
เป็นสุขอย่างไรกับความเป็น“ชีวิต”หรือมี“ชีวิต”นั้น
 ก็ก�าจัด“สุข-ทุกข์”นี้ที่เกี่ยวกับสัตว์น้ี กันจริงๆ จึงจะ
เป็น“การสิ้นสุข-สิ้นทุกข์”อย่างมีภาวะจริงยืนยันกันได้แท้ๆ
 ไม่ใช่มีแต่“เรารู้”อยู่คนเดียวว่า“หมดสุข-หมดทุกข์” 

(๕๐๘) คุวิามละเอย่ดใน“ศล่,สัมาธ,ิปั็ญญา,วิมิตุต,ิวิมิตุตญิาณ”  
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กันแต่ภายในใจเราคนเดียว คนอื่นไม่รู้ด้วย ยืนยันใครไม่ได้
 ซึง่อาจเป็น“อปุาทาน”กไ็ด้ เป็น“ความหลง(โมหะ)”กไ็ด้
 จึงไม่ชื่อว่าครบ“ความจริง”ทั้ง“สมมุติ”ทั้ง“ปรมัตถ์” 
ยืนยัน“ความจริง(สัจธรรม)”กับโลกเขาได้เป็นสากล
 ต้องมี“คนอื่น-ผู้อื่น”รับรู้ยืนยันด้วย โดยมีหลักเกณฑ์
ของ“ศลี”นีเ่อง เป็น“ตัวก�าหนด”ดิน้ไม่ได้ และม“ีล�าดบั”จริงๆ 
 ดังนั้น “ศีล”จึงเป็นตัวก�าหนด“ความจริง”แต่ละ
ขั้น แต่ละช้ันที่ยืนยันครบ“ศีล-สมาธิ-ปัญญา-วิมุติ”แม้ถึง 
“วิมุติญาณทัสนะ” แต่ละล�าดับอย่างอัศจรรย์แท้จริง ตามที่
พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า “ความเป็นล�าดับ”ของพุทธนี้มันน่า
อัศจรรย์สุดๆอย่างยิ่ง(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๑๐๙ ปหาราทสูตร) 
 ส่วน“ศีลข้อ ๒ ..ไม่เอาสิ่งของที่ไม่ใช่ของเรา” ผู้ปฏิบัติ
ก็ต้องก�าหนดให้ชัดว่า นี่คือ เรื่องของ“สิ่งของ” ไม่ใช่เรือ่ง
เกี่ยวกับ“สัตว์”แล้วนะ..นี่“ของ” เขายึด“ของของเขา” หรือ 
เขามีสิทธิ์เป็นของเขา เราอย่าละเมิดเอาของเขา..มันผิด เขา 
ยึด“ของ”นั้นยิ่งกว่า“ชีวิต”ของเขาเชียวนะ ยึด“ของ”นี่ฆ่ากัน
ตายเลยนะ มีจริงเป็นจริงมาแล้วนับไม่ถ้วน
 “ยึดขั้นยอมตาย”นี่ มีคนจริงๆ มีหลักฐาน ว่ามีคน
ยดึ“สิ่งของ”ยิ่งกว่า“ชีวิต”ของตนก็มีจริง มากมายนับไม่ถ้วน
 มันส�าคัญที่“ยึด”นี่แหละ ที่เป็นเรื่อง ไม่รู้จบสิ้นเวร 

 “ศีลข้อ ๓”น้ี ..การสัมผัสเสียดสีด้วยทวาร ๕ ที่เป็น

(๕๐๙) ยิ�ง“ศ่ล ข้อ ๓” กิยิ็�งมน่ยัะท่�สัขุุมซ้้อนเนย่น เชื่ญิอ่าน
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ภายนอก เกดิ“ความรบัรูห้รอืรูส้กึ”แล้ว เรายงัยดึเสพสขุ-เสพ
ทุกข์ใน“รสสัมผัส”นั้นๆ แล้วยังแย่งผู้อื่นก็ดี ยังเบียดเบียน 
ผู้อื่นอยู่แท้ๆ (ขั้นต้นนี้ยังไม่ถึงขั้นเบียดเบียนตน) ซึ่งบาปหนักกว่า
 เพราะ“เบียดเบียนผู้อื่น”นั้นเป็น“วิบากบาป”แท้ๆ
 กล่าวคือ เหตุหรือปัจจัยที่เราจะสัมผัสน้ัน เป็นของ
ผู้อื่น ผู้อื่นเขายึดครองเสพของเขาอยู่ เราก็ไปแย่งเขา ไป
เบยีดเบยีนเขาก็คอื บาป คอื อกศุล ที่ไม่ควรท�า เพราะถ้าท�า 
กเ็ป็นอนัท�า ม“ีผล(วบิาก)”ตดิตวัเข้าไปแล้ว ท�าแล้วไม่เอาไม่ได้   
 ขัน้ต้นนีเ้อาเพยีงแค่ เบยีดเบยีนผูอ้ืน่ ยงัเป็น“บาป”นะ  
ท�าเมื่อใด ก็เป็นวิบาก(ผล)เมื่อนั้น ไม่ควรท�า
 ต่อไป ก็“ศีล”ข้อ ๓ เอ๊า.. ลองอ่าน ลองฟังกันดู 
 “ศีล ๓ ข้อ”นี้ เป็น“๑ ใน ๓”ของ“ศีล ๕”อันเป็น“ศีลพื้น
ฐาน”เบื้องต้นที่สุดแล้วส�าหรับคนทุกคน เป็นเคร่ืองชี้ความ
เป็น“คน”ขั้นต�่าสุดแล้ว ที่จะต้องปฏิบัติลดละหน่ายคลาย
 พระพุทธเจ้าจึงจัด“๓ ข้อแรก”นี้ เป็นเบื้องต้น อยู่ใน 
หมวดเดียวกัน หยาบที่สุดแล้ว ในความเป็นคนทุกคนไม่ว่า
ใคร ศาสนาไหนทั้งสิ้น “สัจจะเดียวกัน”นี้ทั้งสิ้น
 เมื่อปฏิบัติตามฐานะของ“ศีล”แต่ละข้อ ก็จะเกิดผล
เป็น“อธิจิต-อธิปัญญา” แล้วเกิด“วิมุตติ”ไปตามล�าดับๆ 
 กระทั่ง“จิต”สะสมผลตกผลึก“ตั้งมั่น” ก็เป็น“สมาธิ”      
 เพราะ“จิตเป็นสมาธิิ-จิตมีปัญญา-จิตมีวิมุติ”ตามที่
สาธยายสั้นๆ คร่าวๆนี้ ผู้นั้นชื่อว่า บรรลุธรรมของพุทธ
 ผู้ตรวจสอบท้ัง“ศีล-สมาธิ-ปัญญา-วิมุติ”จนเห็นชัด
แจ้งความจริงตามความเป็นจริงได้รู้จักรู้แจ้งรู้จริงบริบูรณ์ก็
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เรียกว่า มี“วิมุตติญาณทัสสนะ”ด้วย“วิปัสสนาวิธี”ทั้งหลาย
 “ศีล”ข้ออ่ืนๆ ก็พิจารณาตรวจสอบได้โดยนัยเยี่ยง
เดียวกันนี้ทุกข้อ  ท�าความเข้าใจ แล้วปฏิบัติดูเถิด

 เชน่ “ศลีข้อ ๒ ไม่เอาทรัพย์ที่ไม่ใช่ของเรา” ทรพัยข์อง
ใครเขาก็ยึดเป็นของเขา ไปแย่ง ไปยึดเอามาเป็นของเรา..ผิด! 
เป็นบาป เป็นเวร เป็นวิบากติดอัตภาพตนจริงนะ! 
 ต้องปฏิบัติตน ให้จิตตนเกิดปัญญาชัด ว่ามันไม่ใช่
ของเรา แล้วปฏิบัติจิตให้ปล่อยวางจากการจะเอา จะยึดว่า
เป็นของเรา เพราะแม้แต่“ของเรา”ที่เราอาศัยอยู่แท้ๆ ไม่ว่า 
แค่“สิง่ของ-เครือ่งใช้” ไปจนถงึอารมณ์ หรอือะไรต่ออะไร ทีส่ดุ
มันก็ยังไม่ใช่“เรา” ไม่ใช่“ของเรา”จริงเลย เราก็จะต้องปฏิบัติ
ในขั้นสูงเหล่านี้ต่อไป จนปล่อยวางได้หมดสิ้น“ตัวเรา-ของ
เรา”เกลี้ยงเกลาไม่เหลือใดๆเลยโน่นแหละ
 “จิต”ที่มันมี“อาการยึด”นี้แหละที่ต้องศึกษากันจริงๆ  
 ดังนั้น “ศีลข้อ ๒”นี้ มันแค่“สิ่งของ”ที่ไม่ใช่เนื้อหนัง
มงัสาของเราสักหน่อย คนละชิน้ คนละส่วนจากตวัเราแท้ๆ เรา
ยังไปหลงผิด ยึดว่า เป็นเรา เป็นของเรา ..โถ!!! เวรกรรม!   
 ยิ่งหลงผิด ไปเอา“ชีวิต”ของคนอื่นมาเป็นของเรา มัน
ก็ยิ่งบาปที่เราท�า “ชีวิตอื่น”มันก็ของเขา ของคนอื่น ตัวอื่น
 ไปยึดมาเป็นของตน เอามาเป็นเจ้าข้าวเจ้าของ แม ้
สัตว์นัน้หรือผู้นัน้จะยนิยอม ยอมให้เป็นนาย-เป็นใหญ่ ยอมให้เรา

(๕๑๐) ย้อนไป็อธบิุาย“ศล่ ข้อ ๒”แคุ่สัิ�งของ ดก้ินัชื่ดัๆ อก่ิท่  
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เป็นเจ้าของ มันก็ยัง“ของใครของมันอยู่”นั่นเองแท้ๆ
 “ศีล”ข้อ ๒ นี้ เกี่ยวกับ“สิ่งของ”ซึ่งแตกต่างกับ“สัตว์”
 ..ชัดเจนขึ้นนะ?  

 แม้แต่“พระเจ้า”ท่านยงัเหน็ว่า ทกุสิง่อย่างเป็นของท่าน
อยู่เลย แล้วท่านก็เป็นสุขด้วยการ“บงการสรรพสิ่ง”
 ท่านจะให้ตกนรก ท่านจะให้ขึน้สวรรค์ ท่านจัดการหมด 
ซึ่งต่างจากพุทธมาก อันเป็น“ความเห็น”ที่ต่างกันอยู่ 
 ต้องขออภัยอย่างมาก มากจริงๆ ที่จะต้องอธิบาย 
“สัจธรรม”ต่อไปนี้ ขออนุญาตท่านที่นับถือศาสนาอื่นจริงๆ
 ทีอ่ธบิายนีเ้ป็น“ความรู-้ความจรงิ”ทีพุ่ทธเหน็เป็นจริง
เช่นนี้จริงๆ ทั้งศึกษาทั้งใช้กับชีวิตตลอดปรินิพพานสุดๆ
 พุทธนั้นศึกษา“ตนเป็นตน”นั้นคนยึดเอง และพุทธ
ศึกษาความเป็น“ตนไม่ใช่ตน”ก็ไม่ยึดเอง “กรรมเป็นของของ
ตน” ท�าจรงิ  ๆก็เป็น“ผล”ของเราท�า-เราได้-เราเป็นทัง้นัน้
 ไม่ใช่ใครมาเป็น“เจ้าของ”ให้เราท�า ให้เราเป็นเลย
 เราเป็น“เจ้าของกรรม” หรือ“เจ้าของจัดการตัวเอง”  
 เพียงแต่“สัตว์นั้น”หรือเรานั่นแหละ ไม่ชัดเจนใน 
“สัจจะ”ความเป็นตัวตนนั้น ว่า มันไม่ใช่ของเราจริงๆ แค่นั้น
 มีอะไรบางอย่างเรา“ยึด”เป็น“ของเรา”ที่ไม่มี“วิบาก
บาป”ก็คือ“อุตุนิยามกับพีชนิยาม”เท่านั้น ท่ีเราหรือ“จิต
นิยาม”ทั้งหลายนั่นแหละไปยึดสิ่งนั้นๆว่าเป็น“เรา-ของเรา”

(๕๑๑) “คุวิามยดึเป็็นของตวัิของตน”นัน้ยิ�งให้ญ่มากิจริงๆ  
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 ทว่า“พีชนิยาม”มันไม่ยึด“ธาตุอื่น”ว่า “เป็นของมัน” 
เลยแม้มันตายข้ามชาติของมันไป มันก็ยึดเฉพาะตัว“ธาตุที่
เป็นตัวมันเอง”เท่านั้น มันจ�าไว้แค่นี้ แม้ข้าม“ชาติ”นั้นๆไป 
 ส่วน“อุตุนิยาม”นั้น มันยิ่งยังไม่ใช่“ชีวะ”ที่ยึดความ
เป็น“ชพีหรอืความเป็นชีวิตนิทรย์ีของตัวตนมนัเอง”เลย เพราะ
มันยังไม่เป็น“ชีพ” มันเป็นไปตามพลังงานอันคู่กับสสารของ
โลกของสรรพสิ่ง ที่มันเกี่ยวข้องด้วยการยึดกันหรือท�าลายกัน
ตามธรรมชาติ“อุตุ” มันก็อยู่ตามพลังงานฟิสิกส์ 
 มแีต่“จตินยิาม”เท่านัน้ ที“่ยดึวิบากของกรรม” จนกว่า
จะบรรลุอรหนัต์ จงึจะรูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิความเป็น“ตวัตน ๓”(อัตตา 

๓) และภาวะของ“ธรรมนยิาม ๕”ได้บรบิรูณ์ และกย็งัอาศยั“จติ
นิยาม”ไปกับ“กาลและกรรม”อยู่ใน“ชีวิต”ของตนที่ผู ้นั้นท�า
ประโยชน์ให้โลกยังไม่“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”

 ส่วน“อุตุนิยามกับพีชนิยาม”นั้นๆเมื่อตายลงหรือสิ้น
สภาพแต่ละ“ชาติ”ไป ข้ามไปเป็น“ชาติ”(ในอนาคต)ใหม่ มันก็ 
ไม่“จองเวร”กบั“ตวัตน”อืน่ เพราะมนัยงั“ไม่เหน็แก่ตวั(selfish)”
 โดยเฉพาะ“อุตุนิยาม”แล้ว มันไม่มีพลังงานที่เป็น 
ประธานในนวิเคลียส(nucleus)ของมัน มันมี“ตัวมัน”ก็แค่ความ
เป็น“นิวเคลียร์ฟิวชั่น(nuclear fusion)”ใน“ตัวตน”ของมันเอง
 มันไม่มีความสามารถถึงขั้นรู้วิธีจับเอา nuclear fis-
sion ที่วิ่งออกไปในสาย isotope มาเพิ่มมวลให้แก่ nuclear 

(๕๑๒) ยิ�ง“คุวิามเห้น็แก่ิตวัิ(selfish)”น้ันยิ�งซ้บัุซ้้อนลึกิมากิ



326

fusion ของมันได้ แม้“จิต”ที่ยังเป็นปุถุชน หรืออาริยบุคคลผู้
ยังไม่มีภูมิแห่ง“สัมประสิทธิ์(Coefficient)”ถึงขั้นเก่งพอท�าได้
 สรุป “ธาตุ”หรือ“ธรรม”ที่เป็น“ขั้นอุุตุนิยาม”น้ัน มัน 
“ยึดตัวกูของกู”ตามธรรมชาติแห่งสสารและพลังงานที่สังขต
ธรรมของฟิสิกส์ มี SH แต่ยัง“ไม่มีความเห็นแก่ตัว(selfish)” 
เพราะแม้แต่“ตัวมันเอง”มันกย็งัไม่มี“ประธาน”ใน“ตวัมันเอง”
 ส่วน“ขั้นพีชนิยาม”นั้น มัน“มีประธานที่ยึดตัวกูของกู
ในตัวมันเอง”แล้ว แต่ยัง“ไม่เห็นแก่ตัว” ยังไม่มี selfish  
 แต่ถ้า“ธาตุ”หรือ“ธรรม”นั้นเริ่มเป็น“จิตนิยาม” ตั้ง 
แต่“สัตว์เซลเดียว”มันก็เริ่ม“ยึดตัวกูของกู”และ“เห็นแก่ตัว 
(selfish)”แล้วตั้งแต่เป็น“จิตนิยาม” เป็นต้นไป
 “จิตนิยาม”ยิ่งต�่ามาก มันก็ยิ่งยึด“ตัวตน”มากเพราะ
มนัยงัไม่ประสปีระสากบัความเป็น“สตัว์อืน่”หรืออะไรเป็นอะไร
นกั มนัมแีต่“รกัตวัตนมาก”ทว่ามนัยงัไม่รู้ว่าใครเป็นใคร มนัมี
แต่“ป้องกันตัว” กับ“ท�าตัวเองให้เป็นตัวเอง” แต่ยังก�าหนด
หมาย“จองเวร”กับ“ใคร”จ�าเพาะลงไป ไม่ได้แม่น
 ต่อเมื่อเป็น“จิตนิยาม”ที่มี“ความหลงตัวตน”จัดขึ้นๆ
ตามท่ีวถีิชีวติของ“กรรมวิบาก”(ซ่ึงเป็น“อจินไตย”)ของสัตว์ตัวนัน้ 
หรือคนผู้นั้นๆที่สะสมเองมากถึงขีดก็จะย่ิงมี“พยาบาท”มาก 
และ“แรง”ขึ้นๆตาม“ความหลง(โมหะ)” จึงจะเป็นผู้มี“ความ
พยาบาทมากและแรง”หนักข้ึนตาม“กรรม”ที่ตน“ท�ากับ
อวิชชา” ของตน ไปกับ“กาล” ซึ่งจะยิ่งหนักและหนายิ่งๆขึ้น 
 จนกว่าจะได้มาพบกบั“ศาสนาพทุธ” ได้ฟัง“สทัธรรม” 
จาก“สัตบุรุษ”จึงจะเปลี่ยน“วิถีแห่งกรรม”ได ้ 
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 และเมื่อมี“วิชชา”ของพุทธที่เป็นโลกุตระก็มีความรู้
ขัน้“สมัประสทิธ์ิ(Coefficient)”ทีส่ามารถจบัเอา nuclear fission 
มาเพิ่มความเป็น nuclear fusion ใน nucleus ของตนเองได้  
ซึ่งความเป็นอุตุนิยามก็ดี พีชนิยามก็ดี ล้วนเป็นพลังงานที่
มี“ภาวะของธรรมะ ๒” ศาสนาพุทธมีประสิทธิภาพถึงขั้น
จัดการกับความซับซ้อนทีี่มี“ภาวะหมุนรอบเชิงซ้อน”ให้
เป็น“สัมประสิทธิ์”ที่เกิดประโยชน์แก่ตนได้ส�าเร็จจริง 
 “พุทธวิชชา”สามารถ“จัดการ(อภิสังขาร)” ด้วย“กรรม
นิยาม” เพิ่ม“พลังงานแห่งธรรมนิยาม”เป็น“คุณวิเศษ(อุตตริ

มนสุสธรรม)”ของ“จตินยิามของตน”ได้จรงิ ตามฐานะบารมขีอง
แต่ละบุคคล แต่ละขั้นแต่ละชั้น 
 พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐ 
ที่บาลีว่า “เทฺว ธัมมา ทฺวเยนะ เวทนายะ เอกสโมสรณา  
ภวันติ” ท่านแปลความไว้ในพระไตรปิฎกว่า “ธรรมะทั้ง ๒ 
เหล่านี้ รวมเป็นอันเดียวกันกับเวทนา โดยส่วน ๒”
 ความซบัซ้อนของ“เวทนา”นี ้พระพทุธเจ้าตรสั“เวทนา” 
ไว้ถึง“๑๐๘ เวทนา”ทีเดียว
 ผู้ปฏิบัติธรรมของพุทธที่ไม่สามารถรู้จักรู ้แจ้งรู ้จริง 
“เวทนา ๑๐๘”นี้ิ หรือท�า“เวทนา ๑๐๘”นี้ให้เป็น“เวทนา ๑ ใน
เวทนา ๒”ได้ส�าเร็จจริง จะไม่มีวันบรรลุอรหันต์ได้เด็ดขาด
 การพิจารณา“เวทนาในเวทนา”นีเ้ป็น“กรรมฐาน”เดียว

(๕๑๓) “สััมป็ระสัิทธิ�”ของพุุทธนั้นร้้จักิคุวิามซ้ับุซ้้อนน่้ได้



328



329

เท่านัน้สุดส�าคัญยิง่ในศาสนาพทุธ ไม่ม“ีกรรมฐาน”อืน่ใด ตาม
ที่บรรดาอาจารย์ผู้มิจฉาทิฏฐิ“หลงผิด”กัน แล้วเอามาสอนกัน
ในวงการศาสนาพุทธ จนท�าให้ศาสนาพุทธเสื่อมสุดทุกวันนี้
ดอก โปรดศึกษากันดีๆเถิด ชาวพุทธเอ๋ย
 ขอย�้าว ่า “กรรมฐานของพุทธ”น้ัน มี“เวทนาใน
เวทนา”อย่างเดียวเท่านั้น ไม่มีอื่น ขอยืนยัน
 ทีม่ปีนเปเข้ามาในศาสนาพทุธทกุวนันีค้อื “เนือ้งอก”ทัง้
นั้นที่เป็นเพียง“กรรมฐาน”ของการปฏิบัตินอกรีต ซ่ึงได้ผล
แค่“สมถะ”เท่านัน้ จะไม่เกดิ“วิปัสสนา”ได้เลยเป็นอนัขาด โดย
เฉพาะที่พากันนั่ง“หลับตา”ปฏิบัติ   
 เฉพาะอย่างยิ่ง“เวทนา ๒”ที่เป็น“ธรรมะ ๒”ที่ส�าคัญ
สดุยอดคอื “เคหสติเวทนา ๑๘”กบั“เนกขมัมสติเวทนา ๑๘” 
(“มโนปวิจาร ๑๘” ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๘ ข้อ ๔๓๕) ผู้สามารถท�า 
“ธรรมะ ๒”คอื “เคหสติเวทนา ๑๘”อนัเป็น“มโนปวิจาร”ขัน้ 
“โลกียะ” กับ“เนกขัมมสิตเวทนา ๑๘”อันเป็น“มโนปวิจาร” 
ขั้น“โลกุตระ” เป็น“ธรรมะ ๑”ได้ จึงจะเกิด“บุญ” ที่สามารถ
ก�าจัดกิเลสกันแท้ๆ พาบรรลุ“นิพพาน”ส�าเร็จจริง
 ผู้ปฏิบัติธรรมของพุทธจะต้องสามารถท�าพลั งงาน 
“สัมประสิทธิ์”นี้ได้จริงๆ จึงจะบรรลุธรรมที่เป็นพุทธถูกแท้  
 ผู้ที่ยังไม่มีภูมิรู้สามารถหย่ังรู้“ธรรมะ๒(เทฺว ธัมมา)”ได้
จริงและสามารถท�า“ธรรมะ ๒”ให้เป็น“ธรรมะ ๑”ส�าเร็จจริง  
เช่น ท�าเวทนาของตนที่เป็นเวทนา ๒ คือ มี“เวทนาแท้”กับ 
“เวทนาเก๊”ท�าให้เหลือเป็น“เวทนา ๑ (เหลือ‘เวทนาแท้’แค่นัน้)โดย 
การปฏิบัติธรรมะ ๒”นี้แลที่ส�าเร็จลงด้วยพลัง“สัมประสิทธ์ิ” 
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ได้ (ทฺวเยนะ เวทนายะ เอกสโมสรณา ภวันติ) พลังงานจิตที่รวมกัน 
เข้านี้จึงรวมลงเป็นพลังงาน“เวทนาแท้”เพียงอย่างเดียว 
 “เวทนาเก๊”กไ็ม่ได้เสยีหายสูญทิง้ไป แต่“เวทนาเก๊”
ได้กลายมาเป็น“เวทนาแท้”ที่เป็น“กุศลเวทนา”เพิ่มขึ้นอีกให้
แก่“เวทนาแท้”ของตนเองนัน้เลย เป็น“เวทนา ๑”ทีม่ปีระสทิธภิาพ
เต็มๆให้แก่ผู้ปฏิบัติ“สัมมาทิฏฐิ”แท้จริงได้สัมบูรณ์
 “ความรู้”ที่ท�าได้ปานนี้เป็น“ความรู้ขั้นโลกุตระ”
 “สัมประสิทธิ์”นี้สามารถจะท�าชีวิตตนให้มีอายุยืนยาว
ออกไปเกินกว่า“อายุขัย”ของตนก็ได้ ปานนั้นจริงๆ

 ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๑๐๒ พระพุทธเจ้าตรัส
กับพระอานนท์ว่า พระองค์สามารถ“ด�ารงอยู่ตลอดกัป หรือ
เกินกว่ากัป” ถ้าพระองค์ประสงค์จะท�าเช่นน้ัน พระองค์ย่อม
ท�าได้จริงแน่ยิ่งกว่าแน่ ไม่ใช่เรื่องเท็จเด็ดขาด ..ใช่มั้ย?
 ดังนั้น ย่อมมี“ความรู้-ความสามารถ”ที่คนผู้ศึกษา
ศาสนาพุทธจะศึกษาเอา“ความรู้”ที่จะท�าพลังงานจิตของตน
ให้ตนเองมี“ความสามารถ”ต่ออายุยืนยาวต่อไปได้ เพื่อที่
จะมี“ความรู้-ความสามารถ”ในการท�า“ความจริง”นี้
 “ความซับซ้อน”นี้แหละคือ“พลังงานพิเศษ”ที่วิเศษ 
 ศาสนาพุทธมี“ความรู้ในความจริง”ถึงขั้นรู้จักรู้แจ้ง 
รูจ้ริง“ธรรมนยิาม ๕”ได้ คอื “อตุนุยิาม-พชีนยิาม-จตินยิาม- 
กรรมนิยาม-ธรรมนิิยาม”ที่ปฏิสัมพัทธ์กันและกันอย่างเป็น 

(๕๑๔) “คุวิามซ้บัุซ้้อน”น่แ้ห้ละคุอื“พุลังงานพุเิศษ”ท่�วิเิศษ
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“ธรรมชาติ”แท้ พุทธจึงรู้จักรู้แจ้งรู้จริงท่ีจะสามารถ“จัดการ” 
คอื“อภิสังขาร”ให้เกิด“ธรรมชาติ”ไปได้ตามล�าดับวิธี 
 นั่นคือ ท�า“ธรรมะ ๒”คือ “เทฺว ธัมมา”นี่เอง ให้เป็น 
“ธรรมะ ๑”ก็ได้ และท�าให้ถึงขั้น“๐”ก็ได้ หรือสามารถท�าให้
เป็น“๓-๔-๕-๖-๗-๘-๙”ก็ได้ โดยท�าไปทีละ ๒ คือทีละคู ่
ไปตามล�าดับๆ จึงมีผลน่าอัศจรรย์ ไม่ท�าปนเปเละเทะ สับสน  
จนเลอะเทอะ ไม่เป็นล�าดับ
 ฉะนี้แล ผู้ก�าหนด“การเกิด-การตาย”เองได้ 
 ชื่อว่า เป็นบุคคล“อมต” ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้
ใน“มูลสูตร ๑๐”(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๔ ข้อ ๕๘) ข้อที่ ๙
 ก่อนจะมาถึง“ข้อที่ ๙”นี้ ก็มีล�าดับที่น่าอัศจรรย์ตั้งแต่
ข้อ ๑ เรียงล�าดับมาอย่างเป็นระบบระเบียบส�าคัญยิ่ง
 มีอะไรก่อน อะไรต่อมา และต่อไปจนถึงที่พิเศษสุด
 เป็นการจัดสรรที่วิเศษ จะว่าเป็น“พระเจ้า”ได้มั้ยล่ะ?
 “มูลสูตร ๑๐” ได้แก่ ๑.มีความยินด(ีฉันทะ)เป็นต้นเหต ุ
(มูลกา)  ๒.มีการท�าใจในใจ(มนสิการ)เป็นแดนเกิด(สัมภวะ)  ๓.มี
การสัมผัส(ผัสสะ)เป็นเหตุเกิด(สมุทัย) ๔.มีความรู้สึก(เวทนา)เป็น
ที่ประชุมลง(สโมสรณา) ๕.มีจิตตั้งมั่น(สมาธิ)เป็นประมุข(ปมุข) 

๖.มีความระลึกรู้ตัวทั่วพร้อม(สติ)เป็นใหญ(่อธิปไตย) ๗.มีความรู้
ขั้นโลกุตระ(ปัญญา)เป็นยิ่ง(อุตตระ) ๘.มีความหลุดพ้น(วิมุตติ)เป็น
แก่น(สาระ) ๙.ม“ีการก�าหนดเกดิ-การก�าหนดตาย”ได้เอง(อมต)

เป็นที่ประชุมลง(โอคธา) ๑๐.มีการดับกิเลสสิ้นเกลี้ยงไม่มีอะไร
เหลืออีก(ปรินิพพาน)เป็นที่สุด(ปริโยสาน) ชนิด“นรัินดร”ด้วยนะ!
 ซึ่งยังมีความรู ้ในความจริงอื่นๆอีกมากมายที่เป็น



332

ปฏิสัมพันธ์กับ“มูลสูตร ๑๐”นี้ ได้เป็น“สภาพหมุนรอบเชิง 
ซ้อน”หลากหลายของ“ธรรมนิยาม”หรือของ“ธรรมะ” เป็น 
“กรรมนิยาม”ชนิดที่มี“ความรู้และความจริง”ใน“กรรม”ที่ท�า
ลงไปด้วย“ปัญญา”หรือ“ความรู้โลกุตระ”
 จึงเป็น“พลังงานพิเศษ”ที่วิเศษยิ่งแท้จริง 

 ผู้ท�าได้จึงเป็นคนสามารถจัดการ“ธรรมะ”ทั้งหลาย 
ได้บรบิรูณ์สัมบรูณ์ นัน่คอื จดัการท�า“๐”กไ็ด้ ให้ต่อเนือ่งไป 
ตามต้องการก็ได้ หรือจะท�า“๐”นี้แหละให้“นิรันดร”ก็ได้ 
 นีแ้ลคอื “คุณสมบัติ”ของ“พระเจ้า”แบบพุทธที่มนุษย์
สามารถพิสูจน์“ความรู-้ความจรงิ”นีไ้ด้แน่แท้ตามความตรัสรู้
 พุทธสามารถท�าความเป็น“นิรันดร”ได้ ถึงขั้น“ท�า ๐” 
ให้“นิรันดร”ก็ได้ทีเดียว พุทธมีเป้าหมายแท้คือ“๐”นิรันดร
 แต่ไม่ใช่ความ“เกิด”นิรันดร หรือความ“ม”ีอยู่นิรันดร
 กลบัเป็นบรรลภุาวะ“๐”เป็น“นรินัดร” นีค่อื“นิพพาน” 
 ศาสนาที่ยังเป็น“เทฺวนิยม”อยู่ ยัง“ม(ีอัตตา,อาตมันหรือปร

มาตมัน)”อยู่  ที่สุดมีเทฺวเป็น“นิรันดร” จึงไม่มี“นิพพาน”แน่
 ศาสนาพุทธซึ่งมี“นิพพาน” หมายความว่า สามารถ
ท�า“๐”ให้แก่“จิตวิญญาณ”ของตนได้สัมบูรณ์จริง ถึงขั้น 
“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” สูญหายความเป็น“อัตตา”ของ
ตนไปจากวัฏฏสงสารหรือจากเอกภพอย่าง“นิรันดร”ได้จริง
 “เทฺวนิยม”ท�า“ความสูญ”ดังว ่าน้ี ไม่ได้ หรือแม้

(๕๑๕) “พุลงังานพิุเศษ”ท่�วิเิศษ ถ้ก้ิคุวิบุคุมุได้ด้วิย“ปั็ญญา”  
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จะท�า“ธรรมะ”ให้เป็น ๑ เป็น ๒ หรอื ๓-๔-๕-๖-๗-๘-๙-๐ ตาม
ต้องการก็ไม่ได้เหมอืนศาสนาพุทธท�าได้ พุทธจึงได้ชื่อว่าเป็น 
“อเทฺวนิยม” คือ สามารถจัดการกับ“เทฺว”ไม่ให้เป็น“เทฺว”อยู่
ดังเดิมนิรันดรได้  สลายสิ้น“เทฺว”ทั้งบัญญัติและทั้งสภาวะได้
 จึงเป็นภาวะที่สามารถท�าให้มี“ธรรมะ ๒”มีภาวะไม่มี
ภยั ไม่มโีทษใดๆได้สนทิจรงิ “เทวะ”หรอืยอดเทพของศาสนา
พุทธจึงเป็นยอด“เทวะ,เทพ,เทวดา”หรือยอด“พระเจ้า” ซึ่งก ็
คอื พลังงาน nucleus ทีม่พีลงังานปรมาณเูพือ่สนัตแิท้ๆแน่ๆ
 เพราะมีความรู้ยิ่ง มีปัญญา มีวิชชา จริงแท้ที่ท�าได้ 
 ดังนั้นพุทธจึงท�า“ธรรมะ ๒”คือ“เทฺว”อยู่ก็ได้ จะมี
“ธรรมะ ๑”คอืม“ีอเทวฺ”กไ็ด้ ทีส่ดุจะไม่ให้มอีะไรเลย คอื“๐”กไ็ด้
 พุทธจึงมีความรู้และความจริงรอบถ้วนทุกด้าน
 ที่ส�าคัญยิ่ง ต้องให้กลายเป็นพลังงานที่ท�างานอย่าง 
เต็มสมรรถนะ แล้วสร้างประโยชน์แก่คน-แก่โลกด้วยปัญญา
 

 “ความรู้และความจริง”นี้ ยืนยันว่า เป็นความรู้ที่รู ้ 
ความจริงในภาวะทีเ่ป็น“เทวฺ ธัมมา” หรอืตรงๆนัน่กค็อื ภาวะ 
ที่เป็น“เทฺว”หรือเทวดา ทั้งท่ีเป็น“พยัญชนะ”และทั้งที่เป็น
“สตัว์ตวัตนบคุคลจิตนยิาม” ซึง่แท้ๆได้แก่ ความเป็น“ธรรมะ ๒” 
นัน่เอง “ภาวะทีท่รงอยู่ ๒” แล้วกจ็ดัการกบั“ธรรมะ ๒”นีไ้ด้
จริง ทีละคู่ ไปตามล�าดับ ความจริงนี้คือความรู้ nucleus ที่ม ี
ธาตุบวกกับธาตุลบ ท�า nucleus หรือ“ธรรมะ ๒” จัดการให้ 

(๕๑๖) ป็ัญญาท่�ร้้จักิร้้แจ้งร้้จริง“เทวิดา”คุอื“เทวฺิ”ท่�แท้จรงิ     
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“ธรรมะ ๒”คือ nucleus ให้อยู่ด้วยกันอย่างสงบ มีประโยชน์
 nucleus คือ “สังขตธรรม”ที่อยู่ ในฐานะ“อุตุธาตุ”ยัง 
ไม่มี“สัญญา” แต่ก็สังขารกันอยู่  ทว่าในตัว“อุตุนิยาม”เองยัง
ไม่มี“สัญญา”คือ ไม่มีธาตุตัวก�าหนดสั่งการตนเองได้ แต่คน
ผู้รู ้จักรู้แจ้งรู้จริง“อุตุ”ก�าหนดส่ังการ“อุตุนิยาม”นั้นได้   
 ต่อมาธาตุที่เจริญขึ้นเป็นชีวะคือ“พีชธาตุ”ก�าหนด 
ตวัเองสร้างตนเองได้ จงึจะม“ีสญัญา” จัดการกับ“ธรรมะ ๒” 
ให้เป็นตนเองได้เท่านั้น  แต่ยังท�าไม่ได้ถึงขั้น“จิตนิยาม” 
 กระทั่งขึ้นสูงเป็น“จิตธาตุ”ที่มี“ธรรมะ ๒”ในตนแน่ 
และมี“กรรม” มี“วิบาก”เป็นของของตน และเป็นทายาท
ของกรรมของตน -มีกรรมเป็นตัวพาเกิดพาเป็นไป-มีกรรม
เป็นพันธุ์เป็นเผ่าของตน-มีกรรมเป็นที่พ่ึงอาศัยของตน อัน
เป็น“กรรม ๖” นี่หมวดหนึ่ง
 พุทธเช่ือมั่นใน“กรรม ๔”อีกหมวดหนึ่ง น่ันคือเชื่อว่า 
๑.กรรมเป็นอันท�า ๒.กรรมมีวิบาก(มีผลสะสม)เป็นของตน 
๓.ตนท�าแล้วจะไม่รับว่า เป็นของของตนไม่ได้ ๔.เชื่อ“ความ
ตรัสรู้”ของพระพุทธเจ้าว่ายิ่งใหญ่อย่างแท้จริงเป็นจริง   
 ผู้มี“ปัญญา”และสามารถจัดการกับ“ธรรมะ ๒”ให้
เหลือแต่“ธรรมะ ๑”ที่เป็น“คุณ” ไม่เป็น“โทษ”ได้ส�าเร็จแท้ 
 คือผู้จัดการกับ“อุตุนิยาม-พีชนิยาม-จิตนิยาม”ด้วย 
“ปัญญา”มีผลจริง จึงช่ือว่า ผู้สามารถใน“กรรมนิยาม” จัด
การ“กรรม”ได้ตาม“ความรู้-ความสามารถ”ของแต่ละคน     
 ฉะนี้คือ ความรู้และความจริงที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า 
“พระองค์สามารถด�ารงอยู ่ตลอดกัป หรือเกินกว่ากัป ถ้า
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พระองค์ประสงค์จะท�า” ก็ย่อมท�าได้ ย่อมเป็น“ความจริง”   
 เพราะ“ความรู้และความจริง”ของ“ศาสนาพุทธ”รู้จักรู้
แจ้งรู้จริงถึง“ธรรมนิยาม ๕”กันปานฉะนี้ จึงจัดการได้วิเศษ 
 นีแ่ค่“ภูมิรู”้ของอาตมาเท่านัน้นะ ผูรู้้อ่ืนทีส่งูกว่าอาตมา
จะรู้ยิ่งกว่าอาตมาอีกมากกว่ามาก
 ยิ่งเป็นพระพุทธเจ้า ก็แน่นอนว่า พระองค์ต้องมีทั้ง 
“ความรู้และความจริง”ที่ยิ่งใหญ่ยิ่งกว่าอาตมานักกว่านัก
 และเป็น“ความรู้-ความจรงิ”แบบพทุธท่ีเป็น“โลกุตระ” 
 ซึ่งมี“การศึกษา ๓”คือ “ไตรสิกขา” อันมี“ศีล-สมาธิ-
ปัญญา”เป็นหลักของการศึกษาที่ให้“ความรู้และความจริง” 
ทัง้หมดทัง้สิน้ โดยม“ีศลี”เป็น“ข้อก�าหนดให้ก่อเกดิผล”ต่างๆ
 

 ในโลกจึงมี“ความรู้” ๒ ชนิดจริงๆ คือ“โลกุตระ กับ
โลกียะ” จึงมี“๒ ศาสดา”เป็นผู้รู้ใน“โลก”ของตนๆ ๒ ชนิดนี้
 นั่นคือ ความรู้“ศาสนาโลกียะ กับศาสนาโลกุตระ”
 มีพิเศษยิ่งอยู่เพียงว่า “ศาสดาโลกียะ”นั้น ยังไม่รู้จัก 
“โลกุตระ” แต่“ศาสดาโลกุตระ”ต้องรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ธรรมะ 
๒” คือ รู้ทั้งโลกียธรรมและรู้ทั้งโลกุตรธรรม จึงจะสามารถ
สร้าง“จิต”ตนให้ลอยตัว“หลุดพ้น”หรือ“อยู่เหนือ(อุตตระ)”อีก 
“ธรรมะ ๑”ได้จริง ก็คือ “อยู่เหนือโลกียธรรม”นั่นเอง 
 ไม่เช่นนั้น ก็ไม่รู้ว่าเรา“อยู่เหนือ”อะไร? เป็นไฉน?
 มันต้องมี“ภาวะจริง”ใด? รองรับ“ความจริง”นั้น! แท้  

(๕๑๗) ศาสัดา ๒ ศาสัดา ในโลกิท่�เป็็นโลกิ่ยะกิับุโลกิุตระ 
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  เห็น“ความแตกต่าง”ของ ๒ ศาสดา, ๒ ศาสนา..มัย้?  
 พึงเห็นชัด ในความแตกต่าง แล้วจะจบได้ ว่ามันต่าง 
“ความเห็น”เท่านั้นจริงๆ ก็ต้องจบ ไม่มีอะไรจะท�าอะไรได้อีก
แล้ว ..ก็ต้องปล่อยให้แต่ละคนเป็นไปของตนๆที่ต่างกัน
 ผู้ปฏบิติัที่ไม่ม“ีศีล”เป็นข้อก�าหนด“ผล” จงึไม่สามารถ
บรรลุ“ผลธรรม”ที่เป็นแบบศาสนาพุทธไปตามล�าดับอย่างน่า
อัศจรรย์แน่นอน  เริ่มตั้งแต่“ศีลข้อ ๑”มาทีเดียว  

 “ศีล”ข้ออืน่ๆ ทัง้นัน้ๆ กป็ฏบิตัติามระบบ“ไตรสิกขา” 
หรือ“การศึกษา ๓”เย่ียงเดียวกัน จนกระทั่งเกิดผลคือ“ศีล-
สมาธิ-ปัญญา-วิมุตติ-วิมุตติญาณทัสสนะ”ไปตามล�าดับของ 
“อธศิลี-อธจิติ-อธปัิญญา-อธมิตุต-ิวมิตุตญิาณทสัสนะ”น่ีเอง
 ซึ่งก็ล้วนมี“ศีล”เป็นตัวก�าหนดขั้น-ก�าหนดชั้นทั้งสิ้น  
 แล้วเราจะรู้รอบ รู้ถ้วน ไม่ตกหล่น ละเอียดลออ ครบ
บริบูรณ์ จนที่สุดสัมบูรณ์ ตามล�าดับอย่างมหัศจรรย์  
 เพราะมี“ศีล”เป็น“หลักเกณฑ์”ยืนยัน ทุกขั้นตอน  
จิตเป็น“สมาธิ” เช่น มี“ศีลทั้ง ๕ ข้อ”จนจิตเป็น“สมาธิ” ซึ่ง 
“สมาธิ”นี้ก็จะครบ“ปัญญา” ครบ“วิมุตติ” น่ีแหละคือ พระ
โสดาบันเต็มขั้น ขั้นต้น เป็นอาริยบุคคล ระดับแรก  
 “โลกุตรบุคคล”ล�าดับที ่๑ ของศาสนาพุทธ 
 ผู ้โสดาบันจึงต้องมี“ศีล  ๕”เป็นกรอบก�าหนด ตาม 
ภูมิของพระพุทธเจ้า(ซึ่งผู้จะเห็นต่างก็มีจริง ไม่มีปัญหา แตกต่างกัน

(๕๑๘) นยัะเด่ยวิกินัน่ ้ห้ากิม“่ปั็ญญา”ร้ร้อบุ กิร้้็จบุแน่นอน
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ต้องมีแน่นอน) แล้วมี“สมาธิ-ปัญญา”รู้“วิมุตติ”ของตน จึงจะ 
ชื่อว่า “สัมผัสวิโมกข ์๘ ด้วยกาย” 
 ยิ่งสามารถมี“วิมุตติญาณทัสสนะ”หยั่งรู ้ของตนได้  
ก็ยิ่งดี ก็แล้วแต่ภูมิของแต่ละคน
 “สัตว์”ที่นับว่าเจริญกระทั่งเรียกได้ว่า“มนุษย์”หรือ 
คนนั้น  พระพุทธเจ้าตัดขีดเขตเอาตรงนี้ คือ มี“ศีล ๕”นี้ นี่เอง
 ผู้เข้าใจ และเห็นด้วย ก็ปฏิบัติให้ได้ ตนเองผู้ได้ธรรมนี้
ก็มี“จิต” มี“วิญญาณ”เป็น“คน” เป็น“มนุษย์”ตามนี้ 
 ส่วนจะเจรญิสงูกว่านี ้กม็ขีัน้ตอนต่อจาก“โสดาบัน” ขึน้
ไป มีทฤษฎีบริบูรณ์ ศึกษาให้สัมมาทิฏฐิเถิด  

 คนจะต้องมี“ปัญญา”หรือ“วิชชา”จึงจะรู้องค์ประชุม
ของ‘รูป’กับ‘นาม’ที่เป็นธรรมะ ๒ คือ ความเป็น“กาย”ซ่ึง
ปรุงแต่งกันอยู่ และจะรู้“ความรู้สึกสุข-ทุกข์”ของรูปกับนาม 
คือ ความเป็น“เวทนา”ที่หลงยึดมีความเป็นสุข-เป็นทุกข์อยู่ 
 ผูม้คีวามเป็น“สขุ-ทุกข์”อยูใ่น“ขนัธ์ ๕”ยงัม“ีอวชิชา”
 เพราะไม่รู ้ว่ามันเป็น“ธาตุโง่ ไปกับสุขกับทุกข์”ใน 
ความเป็น“จิต” คือ ผู้มี“ธาตุโง่(อวิชชา)” สุดท้ายจะรู้“ภาวะ
ที่ทรงอยู่หรือทรงไว้”คือความเป็น“ธรรม”ที่มี“ปัญญา”หรือ
มี“วิชชา”ที่สามารถก�าจัด“ธาตุโง่”ออกไปจากจิตได้หมด
 ก็คือ ผู้มี“ปัญญา”หรือ“วิชชา”ที่รู้ว่า“ในจิตตนเองยัง 
‘ทรงไว้หรือทรงอยู่’ซึ่งความเป็นสุข-เป็นทุกข์”  

(๕๑๙) ผู้้ท้รงไว้ิซ้ึ�ง“สัขุ-ทุกิข์”อย้ ่คุอืผู้้ม้“่อธรรม-อวิชิื่ชื่า”
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 ผู้มี “ความทรงอยู่ของสขุ-ทกุข์”ใน“ขนัธ์ ๕”คอื“อวชิชา”
 ผูม้“ีธรรม”หรอืแม้ม“ีขนัธ์ ๕”อยู ่แต่ไม่มสีขุ-ไม่มทีกุข์
แล้วเด็ดขาดในจิต คือ ผู้ไม่มี“กิเลส” ผู้ดับสิ้น“อวิชชา” ผู้ดับ
สิ้น“อุปาทานในความเป็นขันธ์ ๕” แต่ยังมี“ขันธ์ ๕ ทรงอยู่” 
ด�าเนินชีวิตไปกับขันธ์ ๕ ชนิดที่“ไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์”อีกแล้ว
 โดยพยัญชนะบาลีก็ว่า“อธรรม” แปลเป็นไทย“ไม่ทรง
ไว้” สภาวะก็คือ“ไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์”นั้น“ทรงไว้ในจิตใจ”แล้ว
 ผูไ้ม่มี“สขุ-ทกุข์”คือ ผู้บรรลหุลดุพ้นความเป็น“ธรรม” 
เพราะเป็น“ผู้ทีไ่ม่ทรงไว้ซึง่ทกุขอารยิสจัและสขุลัลิกะ”แล้วจรงิ 
ภาษาก็ว่า“อธรรม”จึงได้แก่ผู้“พ้นอวิชชา”แต่มี“วิชชา”
 “ภาษา”กับ“สภาวะ” จะสลับซับซ้อนกลับไปกลับมา
แบบนี้ เสมอ ในสัจธรรม  ..ลองอธิบายต่อไปกันอีกที 

 “อธรรม”กับ“ธรรม”นี้เป็นภาษาบอก“สภาวะ”ที่“มี” 
ก็ได้ หรือ“ไม่มี”ก็ได้  ใช้เรียกขานได้ทั้ง ๒ ค�า ..ไม่ผิดด้วย
 “อธรรม”คอื “ความไม่ทรงอยูข่องสุข-ทกุข์”นัยะน้ีลกึซึง้ 
สดุๆ แม้ยงัม“ีขนัธ์ ๕”กค็อื ผู้มี“สญุญตา”หรอืม“ีนพิพาน”ตาม 
“วชิชา”หรือ“ปัญญา” ทีรู่จ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิ“ความมี = โหต”ิกบั“ความ
ไม่มี = น โหติ” หรือ“ความมี = อัตถิ”กับ“ความไม่มี = น ัตถิ” 
 หรือความยังมี“สมุทัยของโลก(โลกสมุทัย)” กับ“ความ
ดับสมุทัยของโลก(โลกนิโรธ)” ส�าหรับผู้บรรลุธรรมของพุทธ
 ซึง่หมายถงึ “ความเกดิโลก(โลกสมทุยั)” และ“ความไม่มี

(๕๒๐) ผู้้“้พุ้นสุัข-พุ้นทกุิข์”จงึคืุอผู้้ม้“่อธรรม”ห้รอืม่“ธรรม”
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โลก(โลกนิโรธ)” ด้วย“วิชชา หรือปัญญา”แท้จริง ไม่สับสนแล้ว
 แม้คนผู้นี้จะยังมี“อัตตา”อาศัยอยู่ แต่พ้นอวิชชาแล้ว
 ผูพ้้นอวิชชาแล้วคอื อรหนัต์ “อรหนัต์”คอื ผู“้ดับกเิลส”
ทีเ่ป็น“อตัตา ๓”ได้ส�าเร็จแล้ว แต่ยงัอาศยั“อตัตา”อยู ่ ยงัมีชีวิต 
ยังไม่ปรินิพพานเป็นปริโยสานไป และไม่ลึกลับสับสนกับค�า
ว่า“ธรรม”กบั“อธรรม”ทีเ่ป็นทัง้“พยัญชนะ”-ทัง้“สภาวะ”แล้ว
 และไม่ลึกลับสับสนกับ“ภาวะคู่”ทั้งหลาย ไม่ว่าจะ
เป็น“สัจจะ”ทีเ่รยีกว่า“สมมตุกิบัปรมตัถ์” ไม่ว่าจะเป็น“รปูกบั
นาม” ไม่ว่าจะเป็น“กายกับจิต”  
 ซึ่งมี “๒ ภาวะ”เอามา“คู่กัน”แล้วเห็นแจ้งในความ
“แตกต่างกนั”ได้ในนัยะที่ต่างกัน มติทิีต่่างกนั สาระทีต่่างกนั 
ความรบัรูส้กึทีต่่างกนั สจัจะทีต่่างกนั ความต่างกนัทัง้หลาย ที่
เรยีกว่า“อาการ”กดี็ “ลิงคะ”กดี็ “นมิติ”กด็ ี“อเุทศ”กด็ ีเมือ่จบัคู่
กนัแล้ว วนิจิฉยัได้ถงึ“ความต่าง” เพราะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง..มีปัญญา
 เพราะไม่ลกึลบัสบัสนกบั“ธรรมะ ๒”คอื ความเป็น“เทวฺ  
ธัมมา”แล้ว ทั้งในภาวะ“สมมุติกับปรมัตถ์” ทั้งที่เป็น“รูปกับ
นาม” ทัง้ทีเ่ป็น“พยญัชนะกบัเนือ้หาแท้” แม้จะเป็น“รูปกบัรูป
-รูปกับนาม-นามกับนาม” หรือความเป็น“ที่สุด”เหมือนกัน 
ของ“๐”กบั“นบัไม่ถ้วน,ไม่มปีระมาณ,หาทีส่ดุมไิด้(infinity)”
 สรุปก็คอื “อธรรม”หรือ“ธรรม”ก็ไม่ลึกลับสับสนแล้ว
 ฉะนี้แลคือ “ปัญญา”หรือ“วิชชา”สุดยอดของอรหันต์ 
“ผู้ไม่ลึกลับ”ในธรรมทั้งในอธรรม และไม่สับสนแล้วใน“ความ
มี หรือความไม่มี” ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในพระไตรปิฎก 
เล่ม ๑๖ ข้อ ๔๒ ถึง ๔๔ ตรวจทานอ่านดูและพิจารณาให้ดี
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 การศึกษา“ธรรมะ ๒”ที่ภาษาบาลีว่า“เทฺว ธัมมา”นี้จึง
สุดยอดลึกซึ้ง(คัมภีรา) เห็นตามได้ยาก(ทุททสา) รู้ตามได้ยาก(ทุร 

นโุพธา) มคีวามสงบทีวิ่เศษ(สนัตา) สขุมุประณตียิง่(ปณีตา) เดาเอา
หรือใช้ตรรกะไม่ได้(อตักกาวจรา) ละเอียดระดับนิพพาน(นิปุณา) 
บัณฑิตแท้เท่านั้นจึงจะรู้ได้จริง(ปัณฑิตเวทนียา)

 ผู้ไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“เทฺว ธัมมา”คือ“ทรงอยู่หรือ
ทรงไว้ในธรรมะ ๒”ไม่ได้ศึกษา“ธรรมะ ๒” จมอยู่กับ“ธรรมะ 
๒” ซึ่งชื่อว่า“เทฺวนิยม” ก็คือ ผู้จะไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง
ใน“ความพ้นสุข-พ้นทุกข์”จึงเป็นผู้มี“อธรรม”หรือมี“ธรรม”
อยู่ในตน โดยที่แยก“ความเป็น ๒ (เทฺว)”ไม่ได้เลย จึงเป็น 
“เทวฺนยิม”นรัินดร
 ถ้าไม่หันมา“ศึกษา”ความเป็น“อเทฺวนิยม”กันอย่าง
จริงจัง ให้“สัมมาทิฏฐิ” และปฏิบัติจนกระทั่ง“สัมมาปฏิบัติ-
สัมมาปฏิเวธ” ก็จะยงัเป็น“เทวฺนยิม”และมสีวรรค์-มีนรก ให้
ตก-ให้ขึน้กนัอยู่   มเีทวดา-มผีเีปรตเป็นตวัเป็นตน ทีต่นมจีริง
เป็นจริงอยู่แท้ ไม่มีทางรู้จักรู้แจ้งรู้จริงได้ถึง“ที่สุด”อยู่นั่นเอง 
 แม้จะ“อยาก”ไม่มี-ไม่เป็นปานใดๆ ก็ไม่ได้ ก็ยังมี- 
ยังเป็นอยู่นั่นเองแน่แท้ เพราะยังไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ธรรมนิ
ยาม ๕”อันได้แก่ อุตุ-พีชะ-จิต-กรรม-ธรรม 
 ถ้าไม่ศึกษาด้วย“ไตรสิกขา”เรียนรู้จาก“หยาบ”ระดับ 
ต้น แล้วก็“กลาง” ท่ีสุด“ปลาย” และจดัการช�าระกิเลสหรือ 
ตัณหา-อุปาทานไปตามล�าดับที่มี“ปฏิจจสมุปบาท”เริ่มต้น 

(๕๒๑) “ธรรม ๒”คืุอ “เทวฺิ ธมัมา”ห้รอืคุวิามเป็็น“เทวิดา” 
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จากความเป็น“อวิชชา” ตั้งใจศึกษาให้สัมมาทิฏฐิ แล้วปฏบิตัิ
จน“จตินยิาม”เกดิ“อญัญธาต”ุของโลกตุระกระทัง่เป็น“วชิชา”  
ซึง่เป็น“ตัวต้น”ของ“ปฏจิจสมปุบาท”ทัง้สาย จึงสามารถรูจั้กรู้
แจ้งรูจ้รงิ“สงัขาร-วญิญาณ-นามรปู-อายตนะ-ผัสสะ-เวทนา-
ตัณหา-อุปาทาน-ภพ-ชาติ” และโศก,ปริเทวะ,ทุกข์,โทมนัส, 
อุปายาส และสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ธรรมะ ๒”ทั้งในความ
เป็น“สภาวะแท้”หรือความเป็น“เนื้อหาแท้ (สาระ,แก่น)” และรู้
ทั้งที่เป็น“พยัญชนะ” ซึ่งเป็น“ธรรมะ ๒”อันคือ“เทฺว ธัมมา”
 แต่เพราะยังไม่รูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิใน“ธรรมะ ๒” ทีเ่ป็น“จติ
นิยาม” และได้เรียนรู้ก�าจัด“อุปาทาน”ท่ีเป็น“จิต-เจตสิก-
รูป-นิพพาน”ช�าระล้างภาวะที่“หลงยึด-หลงติด”จนกระทั่ง
สิ้น“อุปาทาน ๔”หรือ“ตัณหา ๓” หรือ“กามคุณ ๕”ได้แท้จริง

 ผูช้�าระ“อปุาทาน ๔”หรือ“ตณัหา ๓” หรอื“กามคณุ ๕” 
หรือ“อกุศลเจตสิกหรือจิตทุจริต”ทั้งหลายออกจากจิตได้
แท้จริง เป็น“สัมมาทิฏฐิิ-สัมมาปฏิบัติ-สัมมาปฏิเวธ”จริงแท้
 จึงจะเป็นผู้มีความสะอาดของจิต มีความไม่หมอง
ไม่มัวของจิต มีความโปร่งใสของจิต มีคุณภาพแท้ของจิต  
มีความรู้ยิ่งจริงแท้ในความแท้จริงทั้งหลายของจิต มีความ
วิเศษของจิตที่สะอาดบริสุทธิ์จากกิเลสจริง มีความสามารถ
พิเศษของจิตอย่างไม่น่าเชื่อ มีคุณวิเศษเกินสามัญ ฯลฯ
 ที่ว่าพิเศษนี้ก็แค่รู ้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“ความจริง”น้ันๆ 

(๕๒๒) “ธรรม ๒”คืุอ “เทวฺิ ธมัมา”ห้รอืคุวิามเป็็น“เทวิดา”
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กว่ามนษุย์ปกตสิามญัทัว่ไปทัง้หลายเท่านัน้ ซึง่มนัเป็น“ความ
จริง”ที่คนทุกคนนี่แหละท�าได้ หากพากเพียรกันได้ถึงจริง 
 มันเกิดจริงเป็นจริง มีประสิทธิภาพจริง ไม่ลึกลับ เป็น
ไปตามเหตุตามปัจจัย ผู้ท�าเหตุได้ส�าเร็จ ผลก็เกิดเป็นจริง 
จะว่าน่าอัศจรรย์ มันก็เป็นความจริงที่เกิดที่เป็นไปตรงตาม 
พระพุทธวจนะได้ทุกคน ส�าหรับผู้ท�าได้ ไม่ประหลาดอะไร 
 จึงมีความชัดเจนชัดแจ้งชัดจริงในความเป็น“เทฺว  
ธมัมา”ทีเ่ป็น“ธรรมะ ๒”ในความเป็น“ธรรมะ”น้ันเอง ทีม่นัเป็น 
“เทวฺนยิม” และสามารถท�าให้เป็น“อเทวฺนยิม”มผีลส�าเรจ็จรงิ
 ผู ้ส�าเร็จจริง เรียนรู้เป็น“สัมมาทิฏฐิ”จริง ปฏิบัติจน
จิตเกิดจริงเป็นจริงตรงตามค�าสอนของพระพุทธเจ้า หรือของ
สัตบุรุษแท้ที่ท่านสอน จึงสามารถ“เห็นเทวดา”ตาม“สมมุติ
สัจจะ”ของปุถุชน ที่หลงเพี้ยนไปว่าเป็น“ปรมัตถสัจจะ”ตาม
ทีช่าว“เทวฺนยิม”เขาหลง“ยดึมัน่ถอืมัน่”และม“ีอปุาทาน”เหน็
จริงเห็นจังอยู่เป็น“วิญญาณเก๊-สังขารเก๊-สัญญาเก๊-เวทนา
เก๊”แท้ๆได้ด้วย“อุตตริมนุสสธรรม”ตามพระวจนะจริงๆ
 ชาว“เทวฺนยิม”ทัง้หลายทีห่ลงยดึ“เทวดา”หรอื“พระเจ้า”
เป็น“ตวัตน”ทีเ่รยีกว่า“อัตตาหรอือาตมนั”นรินัดรกนัอยูจ่ะไม่
สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“เทวดา”      
 แม้แต่ผู ้ที่เป็น“ชาวพุทธ”ที่ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่ ก็เช่น
เดียวกัน ก็คือ ผู้ยังชื่อว่าเป็น“เทฺวนิยม”อยู่แท้
 นั่นก็คือ ผู้ยังแยกแยะความเป็น“เทฺว ธัมมา”(ธรรมะ ๒)

ไม่ออก ทัง้ในความเป็น“พยญัชนะ” ท้ังในความเป็น“สภาวะ” 
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 ผู้ทีเ่ป็น“เทวฺนยิม”แท้จงึไม่รูจ้กั“เทวดา-มาร-พรหม”
 แต่ผูส้มัมาทฏิฐ-ิสมัมาปฏบิติั-สมัมาปฏเิวธจะรู้จกัรูแ้จ้ง
รู้จริง“เทวดา-มาร-พรหม”แท้จริงตามพระวจนะแน่นอน  

 ผู้จะหลุดพ้นออกจากความเป็น“เทฺวนิยม”ได้ก็ต้อง
ศึกษาปฏิบัติ“ไตรสิกขา”อย่าง“สัมมาทิฏฐิ”กันจริงๆ
 ศาสนาพุทธมีล�าดับ เสมือนมหาสมุทร ลาดลุ่ม ลึกลง
ไปเป็นล�าดับ เป็นท่ีน่าอัศจรรย์ ตามท่ีพระพุทธเจ้าตรัสไว้ใน
พระไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๑๐๙ ปหาราทสูตร
 ศาสนาพุทธมี“ศีล”เป็นหลักแท้ เป็นสิกขาบทบ่งบอก
ความเป็นผู้มี“ธรรม” หากคนผู้ใดไม่เห็นความส�าคัญใน“ศีล”  
ก็ไม่มี“สิกขาบท”มาจับเป็นหลัก แล้วตรวจล�าดับกันได้ตาม 
“ศีล”แต่ละข้อ ว่าเป็น“คน”มี“ธรรม”ขั้นนั้น-เจริญขั้นนี้ 
 “ศลี”เป็นเครือ่งวัดความเป็น“คน” และเป็น“ศาสนาพุทธ” 
 นัน่คอื ผูไ้ม่ม“ีศลี”ก็ยงัไม่มี“ธรรม”ทีเ่ป็นพุทธ เพราะ 
“ไม่ถอืศลี”ปฏบิติักไ็ม่ม“ีธรรม” ไม่ม“ีความรู้เร่ืองศลี” จึงเป็นผู้มี 
“ศลี”ไม่ได้-มี“สมาธิ”ไม่ได้-มี“ปัญญา”ไม่ได้ ท�าตนให้เจริญไป
ตามล�าดับของ“ศีล”ไม่ได้  นี้คอื ความไม่มี“พุทธ” ไม่มีความ
เป็นศาสนาพุทธจริงในตน เป็นแค่ผู้อาศัยชื่อ“พุทธ”แปะๆไว้
 แต่การปฏบิตัเิป็นแบบเดยีรถย์ี ตามแบบพวกนอกพุทธ 
มันก็กลับไปหาลัทธิฤาษีนอกรีตในป่าวนไปวนมาฉะนี้
 ก็ขอแสดงความนับถือกับผู้ตั้งใจปฏิบัติธรรมที่เอาจรงิ
เอาจัง คร�่าเคร่ง ตั้งใจกันจริงๆ เพียงแต่ว่ายัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่ 

(๕๒๓) “ศ่ล”เคุรื�องวิดัคุวิามเป็็น“คุน” และเป็็น“ศาสันาพุุทธ”
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ก็เลยไม่สามารถบรรลุผลอย่าง“สัมมาผล” ก็เห็นใจจริงๆ
 น่าสงสาร และก็ได้แต่สงสาร ที่ท่านวนอยู่ ในสงสาร 
 แต่ก็ไม่รู้จะท�ายังไง! เพราะอาตมาก็พูด“ความจร๊ิง-
ความจริง” ท่านกย็งัเหน็ว่าอาตมาอวดตวัอวดตนอยูน่ัน่แหละ 
บางคนถึงขั้นหมั่นไส้เอาด้วย ดีไม่ดีบางคนเกลียดไปเลย

 จริงๆนัน้ อาตมามแีต่ใจจรงิ อาตมาไม่ม“ีสาเถยยจติ” ที่
อยากอวดตัวอวดตนเลยจริงๆ นี่ก็พูด“ความจริง” แต่ท่านผู้
ไม่เชื่ออาตมาไมน่ับถืออาตมา ก็ยิง่รู้สกึวา่ อาตมาหลงตัว ไม่รู้
ตัว อวดตัวหนักหนาสาหัสไปเลย ..ก็ต้องขออภัย
 ซึ่งอาตมาก็ไม่รู้จะพูดยังไง !!!??? 
 เพราะนีค่อื“สจุรติ” ทีส่ดุใน“ชาตน้ีิ-ปางน้ี-ยคุน้ี-กาละน้ี” 
ความเหมาะควรทีส่ดุคอื อาตมาต้องท�า“กายกรรม-วจกีรรม-
มโนกรรม”เยี่ยงนี้ จึงจะ“ควร”ที่สุด ..ไม่ใช่ดื้อด้านท�า
 เพราะชาตินี้-ปางนี้-ยุคนี้-กาละน้ี อาตมาจะต้องเป็น
อย่างนี้ จะต้องท�าอย่างนี้ จะต้องประพฤติแบบน้ี ตาม 
สัปปุริสธรรม ๗ และมหาปเทส ๔ มันต้องยืนยันกันอย่างนี้ ไม่
เช่นนั้น มันไม่สมยุค ไม่สมสมัย ไม่สมค่านิยม ไม่สมรสนิยม 
ไม่สมแฟช่ันนยิม ไม่สมสจุริตนยิม ต้องม“ีกายสจุรติ-วจีสจุรติ-
มโนสจุรติ”เยีย่งนี้ๆ  จึงจะเป็นของ“ควร”ตามมหาปเทส  
 ค�าว่า “ควร”นี้ พระบาลีว่า “กัปปิยะ”
 ซึ่งเป็นเร่ืองสุดๆแล้วที่พระพุทธเจ้าทรงให้ท�าอย่าง

(๕๒๔) อาตมาจ�าต้องยนืยนัคุวิามเป็็น“คุน” เป็็น“ศาสันาพุทุธ”
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นี ้ เพราะเป็นเรื่องของความ“ลงตัว”ของ“รูปกับนาม” หรือ
ความ“ลงตวั”ของทกุสิง่ทกุอย่างใน“กาละ”น้ันๆ ใน“ปัจจุบัน” 
นั้นๆ ณ “ลมหายใจเฮือกนั้น” ที่จะต้องมี“ใครคนใดคนหนึ่ง” 
เป็นตัวละครส�าคัญชื่อว่า“ประธาน” เป็นผู้จัดการชี้ชัด ตัดสิน
 แม้แต่เรื่องความเป็น“คน” หรือเป็น“ศาสนาพุทธ” 
ก็อาตมานี่แหละจะเป็นผู้เอา“สูตร”หรือ“ทฤษฎีส�าคัญ”ของ 
พระพุทธเจ้ามาเป็นเครื่องใช ้ “ยืนยัน” มาชี้ชัด ตัดสิน ใน 
ยุคนี ้ ในกาละนี้ ใน“ปัจจุบัน”นี ้หรือ ณ ลมหายใจเฮือกนี้
 และเป็นความจริงอีกแหละ ที่ใครไม่เชื่อก็ย่อมมีแน่  
 อาตมาก็ไม่มีปัญหา เพราะอาตมาตั้งใจเจตนาพูดแต่
“ความจริง”เท่านั้น ส่วนใครจะเช่ือหรือไม่เชื่อ มันเป็นอิสระ
เสรีภาพของคนแต่ละคนเขาย่อมมีสิทธิของใครของมัน มันก็
เป็นธรรมดา

 อาตมาก็บอกก็พูดไม่รู้กี่ครั้งต่อกี่คร้ังแล้วว่า อาตมา
จ�าเป็นต้องบอกตัวเอง เพราะท่านทั้งหลายได้รับค�าสอน
มาว่า “ผู้บรรลุธรรมแล้วบอกใครไม่ได้” จึงมีแต่“การเดา
เอา” ว่า ใครจะเป็นผู้บรรลุธรรมบ้าง ยุคนี้จึงกลายเป็น
ศาสนา“เดา”กันมานานแล้ว เพราะเชื่อท่านผู้รู ้สนิทแน่น 
ว่า “ผู้บรรลุธรรมแล้วจริง จะไม่บอกใครว่าตนเองบรรลุ” และ
แถมก�ากับไว้อีกว่า “ผู้บรรลุธรรมบอกใครไม่ได้” ซ�้าย�้าส�าทับ
ไว้อย่างหนักว่า “ผู้ที่บอกตนเองว่าบรรลุนั้นคือผู้ไม่บรรลุ” 

(๕๒๕) อาตมาจ�าเป็็นมากิจรงิๆท่�ต้องบุอกิ“ตวัิเอง”ออกิมา
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 ..ว่างั้นเลย
 ทุกวันนี้จึงมีแต่“อรหันต์เดาเอา”กันทั้งนั้น!!!
 อาตมาจึงจ�าเป็นต้อง“บอกตัวเองยืนยันตัวเอง-เอา
ตนเองให้พิสูจน์กัน” ให้เห็นจริงท้ัง“ความจริงและความรู้”ที่
อาตมามีนั้น ว่า เป็น“ความรู้และความจริง”ของศาสนาพุทธ
หรอืไม่? ตรงตามพระไตรปิฎกหรือไม่? สอดคล้องกบัพระวจนะ
หรือไม่? อาตมาต้องท�าต้องพูดต้องแสดงความรู้ของอาตมา
ออกมายืนยัน“ความจริง-ความรู้”ให้เห็นจริง
 และทีส่�าคญัคอื อาตมาประพฤตปิฏบิติัได้จรงิตามทีพู่ด
ที่กล่าว และตรงตามพระไตรปิฎก นั้นหรือไม่?
 นี่ต่างหากที่ส�าคัญมาก ตรวจสอบความจริงกันดีๆ
 น�้าหนักแห่งการแสดง“ความจริง”ของอาตมามันจึง
ออกไปข้าง“เน้นความจริง” ลงน�้าหนักของ“ความจริง” กัน
แข็งๆแรงๆอย่างที่เห็นและเป็นอยู่ ก็ต้องขออภัยท่ีอาตมา
แสดง“ความจริง”แข็งไป-แรงไป เป็นรูป-เป็นนามจัดหนักไป 
 ซึ่งมันเป็นการแสดงออกของ“ความมั่นใจในความ
จริง”ของตนเองนั่นเอง ไม่มีอะไรอื่นเลย ขอยืนยัน

 เพราะท่านผู ้รู ้ทั้งหลายในยุคนี้  ต ่างก็ได ้“ไปลง 
ยึด”เอาความผิดเป็นความถูก”เสียอย่างสนิทสนมกันเสีย
แล้ว ทั้ง“ศีล” ทั้ง“สมาธิ” ทั้ง“ปัญญา” ทั้ง“วิมุตติ” ทั้ง 
“วิมุตติญาณทัสสนะ” ฯลฯ
 นั่นก็คือ “ศีล”ก็ไป“ยึด”ได้แค่“วินัย”ว่าเป็น“ศีล”

(๕๒๖) เห้ตุก็ิคุอืท่านผู้้ร้้้ทัง้ห้ลายยุคุน้่ยึด“ผิู้ดเป็็นถ้ก้ิ”มืดสันทิ
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 ทุกวันน้ี“ศีล”ก็หมายเอาแค่“วินัย ๒๒๗”กันเท่านั้น 
 ส่วน“ศีล”จริงๆคือ “จุลศีล-มัชฌิมศีล-มหาศีล”ก็ทิ้ง
กันเสียแล้ว 
 อาตมาน�าเอา“จุลศีล-มัชฌิมศีล-มหาศีล”นี้ขึ้นมา 
พดูท่านกไ็ม่รูอ้โิหน่อเิหน่กนัเลย อะไรเหรอ..จลุศลี-มชัฌิมศลี-
มหาศีล พูดไปแล้วมันก็น่าสงสารจริงจริ๊งศาสนาพุทธ  
 ทุกวันน้ีจึงเข้าใจเรื่อง“ศีล”ก็ได้แค่“ศีลัพพตุปาทาน” 
ยังไม่ต้องพูดไปถึง“ศีลัพพตปรามาส” เพราะแค่“สักกายทิฏฐิ
สงัโยชน์”กย็งัไม่สมัมาทฏิฐแิม้แต่ค�าว่า“กาย” จงึไม่ต้องไปพูด
ถึงขั้นพ้น“วิจิกิจฉาสังโยชน์”กันเลย  
 แม้“สมาธิ”ก็ไป“ยึด”ได้แค่“มิจฉาสมาธิ”กันทั้งนั้น 
 นั่นคือ “หลับตา”ท�าสมาธินี้อาตมาพูดมากว่า ๕๐ ปี
แล้ว ไม่กระเตื้องกันสักเท่าไหร่กันเลย ว่า ศาสนาพุทธ
นั้น“สมาธิ”ไม่มี“หลับตา”ปฏิบัติ ต้องมี“สัมผัส ๖” จึงจะ 
ปฏิบัติ“สัมมาสมาธิ”กันได ้ 
 “หลับตา”ปฏิบัตินั้นมันของเดียรถีย์ ก็ยังงมจมมืดอยู่
กับ“สมาธิเดียรถีย์”นั้นแหละอยู่อย่างเดิม
 ผู้ปฏิบัติ“หลับตา”ท�าสมาธินั้น มัน“โมฆะ”ในศาสนา
พุทธ  “สมาธิ”ของพุทธต้องมี“ศีล”เป็นเครื่องก�าหนด
 ย่ิง“ปัญญา”ซึ่งเป็น“ความรู้ระดับโลกุตระ”นั้นก็ยิ่ง 
แยกแยะกันกับ“ความรู้ระดับโลกียะ”ไม่ได้ง่ายๆแน่นอน
 ส่วน“วิมุตติ”นั้น เลิกไปได้เลย อย่าไปฝันหา“สัมมา 
วมิตุต”ิเป็นอนัขาด เพราะมแีต่ไปได้“มจิฉาวิมตุติ”กนัจนสนิท
เนียนแน่แน่น แน่วแน่กันไปหมดสิ้นแล้ว วิมุตติมืดสนิทจริงๆ  
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 “มนษุย์”หรอืภาษาไทยคือ“คน”นัน้ ผูจ้ะนบัได้ว่า “เป็น
คน-เป็นมนุษย์”ก็ต้องนับเอาที่“ความมีศีล”เป็นตัวชี้บ่ง 
 ถ้าแม้นผู้ใดแค่“กายกรรม-วจีกรรม-มโนกรรม”ของ 
เขานั้นแค่“ศีล ๕”เขาก็“ไม่หลุดพ้น” คือ ยังมี“กรรม ๓”  
ละเมิด“ศีล ๕”อยู่ มีปกติละเมิด“ศีล ๕”ปกติอย่างไม่รู ้ไม ่ชี้  
ผู ้นี้ก็ยังไม่มี“ความเจรญิเข้าข่ายวมุิต”ิ ยงัม“ีกรรม ๓”ทีย่งัมี 
“ความเถือ่น”ของ“มลิกัขะ”อยู ่ ยงัไม่ใช่“ผู้เจริญ”คอื“อารยิกะ”  
ยังเป็นผู ้“จิตสูง”เข้าเขตความเป็น“มนุษย์”หรือยังนับเป็น 
“คน”เป็น“มนุษย์”ไม่ได้อยู ่แท้
 ส่วนผู้ที่มีรูปร่างเป็น“คน” แต่“กรรม ๓”ของเขาเลว
กว่า“สัตว์เดรัจฉาน”อยู่ ผู้นี้ก็นับว่า เป็น“คน”ไม่ได้แน่ๆ
 ทีนี้ผู้ไม่“ฆ่าสัตว์” แต่“ฆ่าคน”กันเลย ผู้นี้ก็ยิ่ง“เถื่อน
ร้ายหนัก”ขึ้นไปอีก ก็ยิ่ง“โหดเถื่อน”อ�ามหิตร้ายกาจ ก็
ยิ่งเถื่อนถ่อยกว่า“คนเถื่อน”ที่“มิลักขะ”อยู่ แม้ผู ้ น้ีจะมี 
ชีวิตอยู่ในเมืองกรุง อยู่ในสังคมที่นับกันว่าสูงส่งปานใดก็ตาม 
กย็งัคอื ผู้ยงัไม่ม“ีวิมุตติ”ในเรื่อง“ปาณ” ยังไม่เหน็“ค่า”ของ
ความเป็น“สัตว์”แต่ละระดับ แม้ผู้มี“ปาณ”ถึงขั้นเป็น“คน” 
แท้ๆ เขาก็ยัง“ฆ่าคน”ได้ลงคอ  
 คนที่ไม่ละเมิด“ศีล ๕”แล้วด้วยความมี“สติ-ปัญญา-
วิมุตติ” ผู้นี้จึงจัดได้ว่า เป็น“คน”หรือ“มนุษย์” 
 ความเป็น“คนหรือมนุษย์”นั้นไม่ใช่“เดรัจฉาน” แล้ว

(๕๒๗) ผู้้้เริ�มนบัุได้วิ่า “เป็็นคุน”  ขัน้“ต��าสัดุ”กิค็ุอื“ม่ศล่ ๕”
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นะ!  ไม่ใช่“สัตว์”ที่ยังไม่เจริญ แต่เป็น“สัตว์”เจริญแล้ว 
 ผู ้หลุดพ ้นจาก“ชีวิตเดรัจฉาน”แล้ว คือผู ้ที่นับได ้ 
ว่า เข้าข่ายฐานะผู ้มี“ความเจริญ”ถึง“ชีวิตขั้นอารยิะ”แล้ว 
 ผู้นั้นมี“กรรม ๓”เข้าขั้น“โสดาบัน”จริง ผู้นี้ก็เริ่มเป็น 
“อาริยกะ”ได้ระดับที่ ๑   
 ยิ่งเป็นผู้มี“กรรม ๓”ใน“ศีล ๕”สูงขึ้น ก็เป็น“สกิทา
คามี”ก็คือ ผู้เป็น“อาริยกะ” ท่ีเจริญสูงขึ้นก็ยิ่งเป็น“คนหรือ
มนุษย์”จริงยิ่งข้ึนไปอีกแท้ เป็นระดับที่ ๒  
 ยิ่งเป็นผู้มี“กรรม ๓”ใน“ศีล ๕”สูงขึ้นเป็น“อนาคามี” 
ก็ยิ่งเป็นผู้เจริญเข้าข่ายเป็น“คน”หรือ“มนุษย์”ได้ ไม่ตกต่ำ 
ลงมาเป็น“เดรจัฉาน”ทีมี่“ความเถือ่น”แล้ว จงึมสีทิธิเ์ป็น“คน” 
หรือ“มนุษย์”ที่มี“วิมุตติ”ขั้นไม่กลับมาเกิดเป็น“เดรัจฉาน”คือ 
ชีวิตที่ไม่มี“ความเถื่อน”กันอีกอย่าง“เที่ยงแล้ว”ขั้น“นิยตะ” 
 จึงเป็น“คน”หรือ“มนุษย์”เพราะมี“ศีล ๕”ที่“วิมุตติ”
แล้ว ไม่กลับมาเกิดเป็น“คนฆ่าสัตว์”อีกแล้ว “ปาณ”ของผู้นี้
นับเข้าข่ายเป็น“คน”หรือ“มนุษย์”แน่ ก็จะเวียนเกิดเวียนตาย
ไม่ตกต่ำลงไป“ฆา่คน”กนัอกีแลว้ใน“ปาณ” คอื“อารยิะ”แลว้
 เพราะเป็นผู้มี“ปาณ”เจริญเข้าขั้น“คน”หรือ“มนุษย์” 
ได้ ผู้นี้“ชีวิตเป็นอาริยะ” ตามที่ผู ้นี้ชีวิตเขา“ไม่ฆ่าคน”แล้ว
 แต่ผู้ที่ยังไม่มีแม้“ศีล”ข้อ ๑ เพราะยังฆ่า“คน”อยู่ มันก็
เลวร้ายกาจหนักกว่าผู้“ฆ่าสัตว์เดรัจฉาน”ต่ำลงไปอีก  
 ผู้ไม่“ฆ่าสัตว์เดรัจฉาน”ที่มี“ปัญญา” จะมีความรู ้
ในความเป็น“ปาณ”ว่า “คน”นั้นย ่อมมี“ปาณ”สูงกว่า 
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“เดรัจฉาน”  จึง“ไม่ฆ่าคน”แล้วด้วย“ปัญญา” เป็นผู้“หลุด
พ้น”คือ มี“วิมุตติ” จากการเป็นผู้“ฆ่าคน”ไปแล้ว เขาก็สูง
กว่าผู้ยัง“ฆ่าคน” หรือคนที่ยังสร้างอาวุธให้มาใช้ฆ่าคนอยู่
 เพราะเขาเป็นผู้“ละการฆ่าสัตว์ เว้นขาดจากการ
ฆ่าสัตว์ วางทัณฑะ วางศาสตรา มีความละอาย มีความ
เอ็นดู มีความกรุณา หวังประโยชน์แก่สัตว์ทั้งปวงอยู่” ตรง
ตาม“ศีล”ข้อ ๑ ของพระพุทธเจ้า
 เห็นชัดนะว่า ผู้จะ“เป็นคน”ขั้นต�่าสุดต้องมี“ศีล ๕”

 ดังนั้น ผู ้มี“ศีล”ขั้น“วิมุตติ”ใน“ศีลข้อที่ ๑” อย่าง
น้อยก็เป็น“อนาคามีภูมิ” ซึ่งจะไม่ตกต�่า(อวินิปาตธรรม)อีกแล้ว  
เพราะเกิดเป็น“ผู้ไม่ฆ่าสัตว์”แม้แต่“ฆ่าเดรัจฉาน”ก็ไม่ฆ่า 
กันอีกแล้ว  จึงเป็น“ผู้มีใจสูง”กว่าผู้ยัง“ฆ่าคน”อยู่แน่นอน
 ย่ิงเป็นคนผู้มี“วิมุตติ”ใน“ศีลข้อ ๑”ข้ัน“อรหัตตผล” 
ก็ย่ิง“นิยตะ”เที่ยงแท้-แน่นอน ว่า “ปาณะ”ของผู้นี้จะยังวน
เวียนเกิด-ตาย ; ตาย-เกิดอยู่ในวัฏฏสงสารอีกเท่าใด ก็จะ
ไม่ท�าเจตสิกที่เป็นพลังงานขั้น“สัตตะ”ขั้น“ปาณะ”ให้“ตก
ล่วง”คือ ท�าให้“ชีวะ”แม้แต่“ภูตะ”ก็ไม่ให้เสื่อมหรือตายไป
 “สัตตะ”ที่เป็น“ปาณะ”นั้นจะอยู ่ในร่าง“มนุษย์”นี่ 
เอง ท่ีสามารถ“รู้จักรู้แจ้งรู้จริง”ได้ว่า ขณะที่มันมี“กาย(ที่

มี ตา,หู,จมูก,ลิ้น,กายภายนอกกับใจสังขารกันอยู่)” ซึ่ง“จิต”อันเป็น 
“ภาวะ ๒”ตอนที่มัน“ต้ังอยู่(มีฐานะ)”ในลักษณะของ“อายตนะ” 

(๕๒๘) ผู้้้จะนับุวิ่า “ม่ใจสั้ง”  ขั้น“ต��าสัุด”กิ็“ไม่ฆ่่าสััตวิ์”
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ครบ“เหต-ุปัจจยั”ให้เรารู้เมือ่ม“ีผสัสะ”อนัเกดิ“เวทนา”มาให้รู้
 ถ้าไม่ม“ีผัสสะ”กไ็ม่ม“ีทีต่ัง้”ให้เกดิ“เวทนา”มาให้รูไ้ด้
 เช่น ไม่มี“ตา”เพราะ“หลับตา”เสีย หรือคนตาบอด
ก็ไม่มี“ตา”มา“สัมผัส”กับ“รูป”หรือ“สิ่งที่ถูกรู ้” มันก็ไม่
เกิด“การรับรู้”ที่เป็น“ความรู้สึก”คือ“เวทนา”ขึ้นมาให้เรา
รู้ได้เลย
 ดังนั้น “การปฏิบัติธรรม”ถ้า“กาย”ภายนอกไม่ได้ 
“ผัสสะ”ต่อจาก“ภายนอก”เข้ามาหา“จิต”ภายในกันจริงมัน 
กไ็ม่เกดิ“เวทนา”อันเป็น“ความรู้สึก”มีขึ้นมาให้เจ้าตัวเรียน
รู้ปฏิบัติ นั่นคือไม่มี“ที่ตั้ง(ฐาน)”ให้“ปฏิบัติ”หรือให้“กระท�า
การฆ่ากิเลส” มันก็ปฏิบัติ“กรรมฐาน”ไม่ได้กันเท่านั้นเอง 
 “กรรมฐาน”มันต้องมี“เวทนา”นี้แหละเป็น“ที่ตั้ง”ให้ 
“ปฏิบัติ”หรือท�า“กรรม”เรียนรู้และจัดการก�าจัดกิเลสออก
ไปจากจิตได้ส�าเร็จจริง
 ผู้มี“ร่าง(สรีระ)”เป็น“มนุษย์”นั้น ใน“จิต”อาจจะเป็น 
“สัตตะ(สัตว์)”ที่มี“กายต่างกัน-สัญญาต่างกัน”ได้สารพัด
 นัน่คอื “สตัตะ”ในร่างของความเป็น“มนุษย์”หรือ“คน” 
อาจจะเป็น“สัตว์”ได้หลากหลายทั้ง ๑.“มาร”ก็ได้ ๒.“เปรต” 
ก็ได้ ๓.“อสุรกาย”ก็ได้ ๔.“เดรัจฉาน”ก็ได้ ๕.“สัตว์นรก” 
ก็ได้ ๖.“เทพ”ก็ได้ ๗.“พรหม”ก็ได้
 ๑.“มาร”คือ“กิเลส” คือ“ความโง่”ที่ไม่รู้“จิต เจตสิก 
รูป นิพพาน” ยังไม่สามารถแยกแยะอาการต่างๆของจิตได้
 ๒.“เปรต”คอือาการของ“ความอยาก”ทีเ่กดิอยูใ่น“จติ” 
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ปกติของ“เปรต”ก็คือ อาการของ“ความอยาก”ในจิต
 ๓.“อสุรกาย”คือ อาการของ“ความไม่กล้า”ที่จะ 
“ท�าดี” ไม่กล ้าที่จะ“ฆ่าความอยาก”นี้แหละตัวส�าคัญ  
 “เหตุ”ก็มาจากยังเป็น“ทาส”ของ“มาร”
 ๔.“เดรัจฉาน”คือ สิ่งที่เป็น“เหตุขวางทางนิพพาน” 
ทุกอย่างล้วนชื่อว่า“ตัวบาปที่ห้ามกั้นนิพพาน”ทั้งนั้น
 ๕.“สัตว์นรก”คอื ตวับาปทีม่อีาการทกุข์อาการร้อน ร้าย
ทรมานตั้งแต่เล็กน้อยไปกระทั่งทุกข์หนักสาหัสแรงสุด
 ๖.“เทพ”แยกได้เป็น (๓) ได้แก่ “สมมุติเทพ-อุบัติ
เทพ-วิสุทธิเทพ” 
 “สมมุติเทพ”หมายถึง อาการของ“จิต”โลกียะชาว
เทฺวนิยม“ที่ยังหลงเสพติดสุขอยู่” จึงยังไม่พ้นทุกข์เด็ดขาด
 ผู้“ฆ่าสัตว์”จึงไม่พ้นสุข-ไม่พ้นทุกข์ ยังมี“อัตตา” 
นิรันดรแน่นอน เพราะยัง“ไม่มีใจสูง” ยังไม่เป็น“มนุษย์”แท้ 
 และจะไม่รู ้ว ่า ตนต้อง“หมุนวน”อยู ่ในความเป็น 
“โลก”ในวัฏฏสงสารอยู่ ไม่หลุดพ้นโลกไปได้
 ผู้“มีใจสูง”จึงเป็น“มนุษย์” คือ ผู้ไม่“ฆ่าสัตว์”
 ยิ่งผู้ที่ยัง“ฆ่าคน”ก็ยิ่งจัดอยู่ในอันดับ“คนเถื่อน”ที่ต�่า
กว่าคน“ฆ่าสัตว์” เพราะขนาด“คน”ยัง“ฆ่าคน”ได้ลงคอ

 ส่วน“อุบัติเทพ“ก็คือ อาการของจิตที่สามารถลดละ
จางคลายกิเลสออกจากจิตได้ไปตามล�าดับ

(๕๒๙) “อุบุตัเิทพุ”ท่�สั้งกิวิ่า“สัมมุติเทพุ”นั้นคุืออย่างไร
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 ส่วน“สมมุติเทพ”นั้นยังไม่มี“ปัญญา”เลย ยังรู ้จัก
รู ้แจ ้งรู ้จริง“โลก”ที่ตนยึดอยู ่ เสพสุข แค่“โลกที่ยังเป็น
อบายมุข”แท้ๆ เขาก็ยัง“ไม่รู ้จัก” ยังสุขกับอบายมุขอยู่
 คนผู้ยังไม่สามารถ“สัมมาทิฏฐิ”แม้แค่“สุขในอบาย 
มุข”ก็จะยังไม่“สัมมาปฏิบัติ” ยังเป็น“อุบัติเทพ”ไม่ได้ เป็น 
ได้แค่“สมมุติเทพ”ที่ยังหลงติดเสพ“สุข”วนเวียนอยู ่กับ 
“ทุกข์”อยู่นั่นเอง แม้แต่ใน“โลกอบายมุข”ดังกล่าวนั้น 
 เพราะยังหลงเสพติดยึด“สุข”เป็นพวก“สุขนิยม”จัด
 จึงยัง“ฆ่าสัตว์”อยู่แน่ ขนาด“คน”เขาก็ยัง“ฆ่า”ได้
 เขายังเป็น“อาริยะ”หรือ“มนุษย์จิตสูง”ไม่ได้หรอก 
 เขาจึงยังชื่อว่า “อุบัติเทพ”ไม่ได้ 
 ต้องมี“ภูมิธรรม”เจริญมี“ปัญญา”รู้ว่า สัตว์นั้นมีท้ัง
“สัตตาวาส ๙” และมีทั้งที่แบ่งเป็น“เทวดา-มาร-พรหม” 
แม้แต่“เทวดา”ก็ยังมีถึง“๒ แบบ” คือ “เทวดาตามสมมุติ” 
และ“เทวดาที่เป็นอุบัติเทพ” 
 “เทวดาตามสมมตุ”ิกค็อื“เทวดาโลกยีะ”ทัง้หลาย ท่ียงั 
ไม่ม“ีปัญญา”จะรูจ้กัรูแ้จ้งรู้จรงิว่า “สขุ-ทกุข์”นัน้เป็น“มายา” 
เพราะยัง“มิจฉาทิฏฐิ”หรือ“อวิชชา”อยู่   
 ส่วน“เทวดาอุบัติเทพ”คือ ผู้“สัมมาทิฏฐิ”แล้ว แต่ยัง
ปฏบิตั ิพัฒนาตนอยูย่งัเป็น“เสขบคุคล” ยงัไม่บรรล“ุอรหนัต์”
 ผูบ้รรล“ุอรหนัต์”จงึจะชือ่ว่า “พรหม”หรือ“วสิทุธเิทพ”
และแม้จะบรรลุ“อรหันต์”ก็ยังมี“อรหันต์”อีกหลายขั้นหลาย
ระดับ
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 ๗. “วิสุทธิเทพ”ก็คือ “พรหม”ซึ่งเป็นอาการของจิต
ที่สามารถลดละจางคลายกิเลสออกจากจิตได้หมดสิ้นแล้ว 
สะอาดเด็ดขาด เป็น“อรหันต์ข้ึนไป” จึงเรียกว่า “พรหม”ผู้ 
วิสุทธิจากกิเลสอย่างบริบูรณ์แล้ว จนท่ีสุดสัมบูรณ์ 
 ฉะนี้เอง คือ พัฒนาการของ“จิตในจิต”ที่เจริญขึ้น
กระทั่ ง เป ็น“จิตตั้ งมั่น”ไปตามแผนผังของ“เจโตปริย 
ญาณ ๑๖” จึงเรียก“ความตั้งมั่น”แบบนี้ว่า “สมาหิโต”
 อันแตกต่างจาก“จิตต้ังมั่น”แบบ“สมาธิ”โลกียะ
 เพราะ“โลกุตระ”นั้นมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ศีล” 
ข้อ ๑ ที่เกี่ยวกับ“สัตว์”ว่าเป็น“ชีวะ”ในระดับที่ไม่ควรท�าให ้
ตกล่วง(ปาต) และมีการปฏบิตัดิ้วย“โพธิปักขิยธรรม ๓๗”จึง 
รูจ้กัรู้แจ้งรู้จริงทั้ง“จิต-เจตสิก”ทั้ง“กิเลส”ต่างๆประดามีแล้ว
ก�าจดัเป็นเบ้ืองต้นขัน้“กามาวจร” แล้วต่อไปถงึ“รปูาวจร” และ
ใน“อรูปาวจร” ไปตามล�าดับ ทีล่ะเอียดลออมีขั้นตอน
 “อุบัติเทพ”จึงเจริญข้ึนๆมีล�าดับๆ ต่างกับ“สมมุติ
เทพ”ทีย่งัไม่ม“ีปัญญา”รู้จักรูแ้จ้งรูจ้รงิใน“สตัต ปาณ ภตู ชวี” 
 ชีวะที่“จิต”สะอาดจากกิเลสเกลี้ยงสนิทแล้ว จึงชื่อ
ว่า “วิสุทธิเทพ”หรือ“พรหม”
 การปฏิบัติที่มี“ฌานแบบลืมตา”ที่เป็นพุทธ จึงแตก
ต่างกับ“ฌานแบบหลับตา”ที่ไม่ใช่พุทธเลย เพราะไม่อยู่ใน
กระบวนธรรม“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”ที่เป็น“พุทธคุณ”
 ซึ่งจะสามารถรู ้จักรู ้แจ ้งรู ้จริงรู ้จบทั้ง“โลก”อันมี
ภายนอกได้อย่างกว้างไกล ทั้ง“อัตตา”อันมีภายในได้อย่าง
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ลึกล�้าละเอียดลออครบสุดพิเศษย่ิง
 จึงแตกต่างจาก“ฌาน”ท่ี“หลับตา”ปฏิบัติของคนที่ 
“มิจฉาทิฏฐิ” ไม่ใช่พุทธ ก็รู ้แคบในภพภายในอยู่แค่นั้น
 จึงไม่สามารถจะเข้าใจความเป็น“สัตตะ-ปาณะ-
ภูตะ-ชีวะ”ที่มีนัยส�าคัญแตกต่างกันขั้นอจินไตยได้  
 เช่น “สัตตะ”ที่เป็น“ภูต” ก็จะต้องดูที่ความเป็น“ภูต” 
เพราะ“ภูต”นั้นยังเป็น“พลังงาน”ที่ยังแบ่งได้ถึง (๓) อย่าง  
 (๑) “ภูต”ถ้าแม้นยังเป็น“พลังงาน”ระดับ“วัตถุ”ก็คือ 
“พลังงาน”ของ“มหาภูต ๔ (ดินน�้าไฟลม)”ที่ยังไม่เป็น“ชีวะ”
 (๒) “ภูต”ข้ันเป็น“ชีวะ”เริ่มต้นก็เรียก“ภูตคาม”คือ 
“พีชนิยาม”ที่เกิดแต่“เมล็ด” ที่ยังแตกต่างจาก“พืช”เกิด
แต่“ราก”หรือ“เหง้า”หรือ“หน่อ”  ซึ่งยังแยกกันไปได้อีก
 ดังนั้น ถ้าเป็น“ภูตคาม”ก็คือ ยังมีภาวะแค่“พืช”อยู่
 (๓) ต่อเมื่อมี“ชีวะ”ที่เรียกว่า “เจตภูต”จึงจะนับได้ 
ว่า เริ่มเป็น“สัตว์”กันได้  “ภูต”นั้นมีได้ถึง ๓ ขั้น
 ๑. ขั้น“วัตถุ”เรียกว่า “มหาภูต”
 ๒. ขั้น“พืช” เรียกว่า “ภูตคาม”
 ๓. ขั้น“ชีวะ” เรียกว่า “เจตภูต”
 ถ ้าพลังงานข้ัน“เจตภูต”นั้นเร่ิมเข ้าสู ่ความเป ็น 
“สัตว์”ผู้อาริยะที่รู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริงก็จะไม่ท�าให้“พลงังาน”นัน้ 
ตกล่วงไป จะเอ็นดู จะกรุณา หวังประโยชน์แก่สัตว์ทั้งปวงอยู่
 ส่วน“ปาณะ”นั้นเจริญยิ่งกว่า“ภูตะ”คือเป็น“ชีวะ” 
ระดับ“สัตว์”ขึ้นไปแล้ว ดังนั้นพลังงานขั้นนี้ผู ้มี“ปัญญา” 
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จะไม่“ฆ่า”เป็นอันขาด แน่นอน   
 “พลังงาน”ที่ท�าให้“ตกล่วง(ปาต)”หรือ“ฆ่า”ก็ไม่มี 
“บาป”จึงเป็น“ภูตะ”ขั้น“มหาภูต(วัตถุ)”และ“ภูตคาม (พืช)” 
 เพราะ“ภูตคาม”ขั้น“พืช”กับ“มหาภูต”นั้นถึงแม้จะ
ต้อง“ฆ่า”หรือท�าให้“ตกล่วง(ปาต)”มันก็ไม่มี“วิบาก” ไม่มี 
“เวร”
 แต่“ชีวะ”ท่ีเป็น“เจตภูต”อยู ่และ“ปาณะ”นั้นผู ้มี 
“ปัญญา”จะไม่ท�าให้“ตกล่วง(ปาต)” เพราะถ้าพลังงานขั้น
นี้แล้ว จะรู้ว่า เริ่มเป ็น“วิบากบาป”ที่จะผูกเวรกันแล้ว
 ผู้มี“ปัญญา”จึงเป็นผู้“ไม่ผูกเวร”ให้มีเวรแก่ตนอีก
 คนผู้นี้จึงชื่อว่า “มนุษย์ผู ้มีใจสูง”กว่าเดรัจฉานแน่
และคนขั้นมีภูมิธรรม“อาริยะ”ขั้น“โสดาบัน”ขึ้นไปจะมีชีวิต
เวียนวน“เกิด-ตาย ; ตาย-เกิด”กันอีกก่ีชาติก่ีชาติ ก็จะ
ไม่“ฆ่า”ชีวะที่ เป็น“สัตว์(สัตต)”เป็น“ปาณ”เป็น“เจตภูต” 
ขั้นมีชีวะอีกแล้วแน่นอน 
 “อาริยะ”เป็นผู ้วางอาวุธ วางศาสตรา วางทัณฑะ 
มีความละอาย มีความเอ็นดู  มีความกรุณา หวังประโยชน์ 
แก่สัตว์ทั้งปวงอยู่ แท้จริง
 คนผู ้ยังฆ่าสัตว์อยู่จึงนับว่าเป็น“อุปัติเทพ”ผู ้เจริญ 
หรือเป็น“มนุษย์”ผู้มี“ใจสูง”ยังไม่ได้ 
 แม้แค่จะเป็น“สมมุติเทพ”ก็ยังเว้นขาดการฆ่าสัตว์
ไม่ได้ ขนาดคนเขายังฆ่า มันก็นับเป็น“อุปัติเทพ”ไม่ได้
 ชัดเจนนะว่า “อุปัติเทพ”สูงกว่า“สมมุติเทพ”อย่างไร
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 ผู้ยังไม่วางอาวุธ ไม่วางศาสตรา ยัง“ฆ่าชีวิต” ท�าลาย
“ปาณ” จึงยังไม่ใช่“มนุษย์” ยังไม่ใช่คนมี“ใจสูง” 
 ยังเป็นชีวิตที่มี“ความเถื่อน”คือ ยังเป็น“มิลักขชน” 
ที่แรงร้าย“ฆ่าสัตว์”มากิน เป็นชาวป่าแท้ ไม่รู้“คุณค่าความ
เป็นชีวะ”แต่ละขั้นแต่ละชั้น เขายัง“ฆ่าสัตว์”กินอยู่ 
 เพราะยังไม่มี“วิมุติ”แม้แค่ขั้นในความเป็น“สัตว์” 
ที่มีพลังงานระดับ“ปาณะ”อันนับเข้าข้ัน“สัตว์”แท้กันแล้ว
ผู ้ยั งไม ่“ วิมุตติ”แค่ขั้นเป ็นโทษเป็นภัยต่อ“ชีวิต”สัตว ์
ทั้งหลายในโลก แล้วจะนับว่า“ชีวิตสัตว์เจริญ”ได้อย่างไร
 ศาสนาท่ีีไม่รู้เร่ือง“ปาณ”หรือไม่รู ้เรื่องของ“ชีวิต”ที่
เป็น“จิตวิญญาณ” ก็ยังไม่รู ้คุณค่าต�่าสูงของความเป็นชีวิต 
เป็นสัตว์ หรือเป็นคน ก็ยังนับว่าเป็น“มนุษย์”ยังไม่ได้ 
เพราะไม่รู ้“คุณค่า”ของความเป็น“ชีวะ”เลย
 ความเป็น“คุณค่าต�่าสูงของพลังงาน”ในสรรพสิ่ง
พระพุทธเจ้าตรัสรู้แล้วน�ามาประกาศในโลกสุดวิเศษย่ิง
 พระพุทธเจ้าตรัสแบ่งข้ันตอนให้รู้จักรู้แจ้งรู้จริงไว้ เริ่ม
ต้นอย่างชัดเจนเป็น ๕ ระดับคือ “ธรรมนิยาม ๕” ได้แก่
 (๑) อุตุนิยาม(ขั้นวัตถุ)  (๒) พีชนิยาม(ขั้นพืช)  
 (๓) จิตนิยาม(ขั้นสัตว์)  (๔) กรรมนิยาม(ข้ันการกระท�า)  
 (๕) ธรรมนิยาม(ขั้นความทรงอยู่,ทรงไว้ทั้งรูปทั้งนาม) 
 “ธรรมนิยาม ๕”นี้ส�าคัญมากยิ่ง ที่จะต้องเรียนรู้ 

(๕๓๐) ผู้้้ม่“ปั็ญญา”ร้ ้“คุุณคุ่าคุวิามเป็็นชื่่วิะ”แต่ละขั้น
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 ไม่เช่นนั้นจะไม่สามารถรู้จักรู ้แจ้งรู ้จริง“ความจริง”ที่
เป็นบาปบุญคุณโทษในความเป็น“ชีวิต”และ“คุณค่าขั้นตอน
ของชีวะ”  ที่มีความต�่าหรือสูงอย่างไร? แค่ไหน? 
 ขั้นตอนของ“ธรรมนิยาม ๕” ตั้งแต่ (๑)“อุตุนิยาม” 
เป็นเรื่องของวัตถุ-สสาร-พลังงานเท่านั้น ยังไม่มี“ชีวะ” 
 ขั้นนี้ “อุตุนิยาม”นี้ ไม่มีบาป ไม่มีบุญ โดยเฉพาะ ไม่มี
ความเป็นสุข หรือไม่มีความเป็นทุกข์ 
 “อุตุนิยาม” จึงไม่สะสมเป ็นวิบากติดตามตนแน่นอน
 ที่ส�าคัญคือ ไม่มี“เวทนา” ไม่มีกรรม ไม่มีวิบาก ที่จะ
ตามติดอัตตาไปใน“ธาตุจิต” เพราะ“อุตุนิยาม”ไม่ใช่“จิต”
 พลังงาน“อุตุนิยาม”ไม่มีความเป็น“ตน(อัตตา)”
 สูงขึ้นก็ (๒)“พีชนิยาม”ซ่ึงเป็นเรื่องของ“พืชพันธุ ์” 
ทั้งหลาย อันเริ่มเป็น“ชีวะ”กันแล้ว แต่ยังเป็น“ชีวะ”ขั้นยัง
ไม่มีบาปมีบุญอะไร มันยังไม่มี“เวทนา” มันยังไม่รู ้สึกสุข-
ไม่รู ้สึกทุกข์ ก็ยังไม่แย่ง ยังไม่ท�าร้ายหรือไม่ฆ่าผู้อื่น มันก็
ไม่มีบาป ไม่มีวิบากผูกพันอาฆาตที่เกิดจากรัก-ชัง
 เพราะ“พืช”ยังไม่มี“ธาตุรู้”เจริญถึงขั้นเป็น“เวทนา” 
พืชยังไม่มี“อุปาทาน”ขั้น“สุข”ขั้น“ทุกข์”ขั้น“ไม่สุขไม่ทุกข์” 
ยังไม่มีการจองเวรจองกรรมกับอะไรเลย จึงยังไม่มีวิบากที่จะ
ผูกรักใส่จิต-จะผูกชังใส่จิต เพราะ“พืช”ยังไม่เป็น“จิต”
 “จิต”จึงจะเสพ“สุข” ชัง“ทุกข์” เพราะมี“เวทนา”
 พลังงาน“พืช”ยังไม่เจริญถึงข้ัน“จิตนิยาม”ที่เป็น 
“วิญญาณ”มี“รูปขันธ์-เวทนาขันธ์-สัญญาขันธ์-สังขาร
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ขันธ์-วิญญาณขันธ์”ทีี่จองเวรจองกรรมกันแล้ว จึงจะมี
วิบาก ใช้หนี้กรรมหนี้เวรกัน นับชาติไม่ถ้วน 
 “พืช”ไม่รู้จัก“กรรมวิบาก”แน่ พืชไม่นับว่า“อัตตา”
 แม้แต่“คน”ก็ยังยากที่จะรู้ในความเป็น“กรรมวิบาก” 
เพราะ“กรรมวิบาก”ยังเป็น“อจินไตย” 
 ชาวเทฺวนิยมนั้น ยังไม่มี“ปัญญา”รู้จักรู ้แจ้งรู ้จริง
ใน“กรรมวิบาก” เพราะ“ความรู้”ยังเป็นแค่ขั้น“เฉโก”อยู่
 “เฉโก”ยังมี“อวิชชา” ยังไม่รู ้จักรู้แจ้งรู้จริง“เทฺว”
 ผู้ยังมีความรู้อยู่ในกรอบ“เฉโก”ยังก�าจัด“กิเลส”ไม่
เป็น เพราะยังไม่มี“ปัญญา” จึงยังจองเวรจองกรรมกันอยู่
 “สัตว์”ทุกตัวที่“อวิชชา”อยู่ จองเวรจองกรรมทั้งนั้น 
นอกจาก“อรหันต์”เท่านั้นที่ท่านไม่จองเวรจองกรรมแล้ว
 แต่ผู ้ไม่จองเวรจองกรรมนี่แหละ ใครอย่าไป“ฆ่า
อรหันต์”เชียวนะ! มันยิ่ง“บาป”เป็นปฏิภาคทวีสลับทับซ้อน
นับไม่ได้ เวรหนักขั้น“อนันตริยกรรม”ซ�้ายิ่งขึ้นไปเสียอีก
 เพราะ“อรหันต์”เป็นผู้มี“ใจสูง”ที่สูงสุดแล้วส�าหรับ
ความไม่มี“อวิชชาสวะ” อรหันต์มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง 
“สัตตะ ปาณะ ภูตะ ชีวะ”ของตนดีแล้ว แม้แจกแจงไม่ได้ 
 จึงไม่ท�าให้“ปาณะ”ของ“สัตตะ เจตภูตะ ชีวะ”ใด
ให้“ตกล่วง(ปาต)” เป็นเด็ดขาด เพราะ“กรรม”เป็นอันท�า
 เร่ืองของ“สัตตะ ปาณะ ภูตะ ชีวะ”นี้มีรายละเอียดที่
พระพุทธเจ้าตรัสไว้ใน“อปัณณกสูตร” ในพระไตรปิฎก เล่ม 

๑๓ ข้อ ๑๑๕  
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 อรหันต์มี“ปัญญา”จึงไม่ท�า“กรรม”ให้เป็น“บาป”แน่
 ปัจจุบันนี้เป็นช่วงพ.ศ. ๒๕๐๐ อยู่ในยุคกึ่งพุทธกาล
คนในโลกส่วนใหญ่เขาหลงตัวกันว่าเขาเจริญ แต่เขาก็ยัง 
“ฆ่ากัน” ท�าสงคราม“ฆ่าชีวิตคน” ซึ่ง“สัตตะ ปาณะ ภูตะ 
ชีวะ”ของ“คน”นั้นมีคุณค่ากว่า“ชีวิตสัตว์เดรัจฉาน”แท้ๆ
 ที่คนผู้มี“ใจสูง”น้ันละเว้น“การฆ่า”เด็ดขาดแล้ว   
 ผู ้นับว่า มี“ใจสูง”ขั้นต�่าสุดคือ “โสดาบัน”เริ่ม“ไม่ฆ่า 
สัตต” ที่เป็น“ปาณ”แล้ว เพราะเริ่มรู ้จักรู ้แจ้ง“ชีวะ”ขั้นที่ 
นับว่า พลังงานที่เป็น“สัตว์(สัตต)”แล้วนั้นมี“วบิาก”แน่นอน 
 ส่วน“ภูตะ”นั้น ก็ต้องดูว่า ภาวะนั้นเป็น“มหาภูต” 
หรือเป ็น“ภูตคาม” หรือเ ร่ิมมี“เจตภูต” จึงจะปฏิบัต ิ
ไปตามควร ด้วยความมี“ปัญญา”ที่รู ้ จักรู ้แจ้งรู ้จริง ว่า  
ถ้า“ฆ่า”แล้วจะเป็น“บาป”หรือไม่?
 นั่นคือ ถ้าเป็น“มหาภูต”กับ“ภูตคาม”ก็สามารถ 
“ฆ่า”ได้ ไม่มี“วิบากบาป”ใดๆ แต่ถ้าเป็น“เจตภูต”ก็ย่อม“ไม่
ฆ่า” เพราะมันเป็น“ภูต”ที่เริ่มมี“ชีวะ”ขึ้นมาแล้ว 
 ก็ต ้องพิจารณาปฏิบั ติตาม“องค ์ประกอบ”หรือ 
ตาม“บริบท”นั้นๆก่อน ว ่า ใน“องค์ประกอบ”ใดหรือ 
“บริบท”ใด ที่เป็น“บุญ”ไม่เป็น“บาป” หรือเป็น“กุศล”ไม่
เป็น“อกุศล” จึงจะท�าส่วนไม่เป็น“บาป”ไม่เป็น“อกุศล”
 ผู้มี“ปัญญา”จะไม่ทำ“วิบากบาป”เลย จะทำแต่ 
“บุญ”เท่านั้น คือ กรรมที่“กำจัดกิเลส”แท้ๆ และจะทำ 
“กุศล”ให้มากที่สุด ไม่“สันโดษในกุศล”  เว้นแต่“กรรม”ใด
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ที่เป็น“บุญ”แน่ๆ แม้จะมี“อกุศล”แซมบ้าง ก็ต้องจำยอม
 เพราะ“บุญ”ต้องทำอย่างสำคัญให้“จบกิจ”ก่อน
 ส่วน“กุศล”นั้นต้องทำ“กุศล”เป็น“กิจ”ที่ไม่ต้อง“จบ
กิจ”เลย “กุศล”ทำได้ไม่มีวัน“พอ” แม้จะเป็นพระพุทธเจ้า 
แล้วหรือเป็นพระโพธิสัตว์อยู ่ก็ตาม ตราบที่ท่านผู้นั้นยังไม่
ทำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ให้แก่ตนเองไปเป็นที่สุด
 เพราะ“กุศล”เป็นเครื่องอาศัยของ“ชีวะ”ที่สำคัญ
เป็น“ปฏินิสสัคคะ”แม้จะเป็นพระพุทธเจ้าแล้วหรือเป็นพระ
โพธิสัตว์อยู ่ก็ตาม ถ้ามี“ชีวะ”อยู ่ก็อาศัย“ปฏินิสสัคคะ”
 “ปฏินิสสัคคะ”นั้นยอดยิ่งกว่า“ปฏินิสสรณะ”
 ส่วน“ปฏินิสสรณะ”คือ ชีวิตยังมี“กิเลสที่ต้องรบ 
อยู่” ผู้ยังทำ“กิเลสให้ออกไปจากจิตยังไม่หมดสิ้น” ยัง
เป็นไม่ได้แม้แค่“อรหันต์”ช้ันที่ ๑ ก็จะยังมี“กิเลสที่ตนเอง 
ต้องทำสงครามรบกับมันอยู่”ตั้งแต่ขั้น“หยาบ”จึงต้องม ี
“สรณะ”อยู่ตามลำดับของภพภูมิ 
 แม้จะสูงขึ้นๆ ก็เหลือ“อุปกิเลส”ละเอียดขึ้นๆ ตาม
ฐานะของแต่ละชีวิต ก็จัดการของตนๆไปแต่ละบารมี
 สว่น“ปฏนิสิสคัคะ”นัน้ ผู“้นสิสคัคะ”คอืผู“้ไมม่สีวรรค”์
แล้ว แม้“ชีวะ”จะยังมี“ปฏิ”อยู่ จึงหมดสิ้น“การรบ”ของ
ชีวิต ไม่ต้องทำสงครามทางจิตอีกแล้ว
 “ปฏิ”หมายถึง อาการของพลังงานที่ยังมีบทบาท
อยู่กับ“ชีวะ”แม้แต่“อรหันต์”ผู้ยังต่อ“ภพภูมิโพธิสัตว์”เป็น 
ผู้ยังไม่ตายไปด้วย“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”สุดท้าย ก็จะ
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ยังต้อง“ทำสงครามทางจิต”ถ้ายังต่อภูมิโพธิสัตว์ 
 เว้นแต่ผู ้เป็น“อรหันต์”ต้ังแต่ขั้นที่ ๑ เป็นต้นไปที่
ท�า“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ให้แก่ตนเองในการตาย
สิ้นลมหายใจลงไปสุดท้าย ก็เลิก“ชีวะ”ของ“จิตนิยาม”แยก
ธาตุของตนเป็น“ดินน�้าไฟลม”ไปเลย ไม่ต่อภพภูมิอีก

(๕๓๑) “ปั็ญญา”นั้นคุือ “โพุธิ” คุือ คุวิามร้้พุระพุุทธเจ้า

 ผู้จะสามารถรู้จักรู ้แจ้งรู ้จริงความเป็น“จิตนิยาม”ที่
แจกเป็น“เจตสิก”ต่างๆได้แท้จริง อย่างละเอียดลึกล�้า จึง
ต้องมี“ปัญญา ๘”ที่บริบูรณ์ด้วย“ธรรมวิจัยสัมโพชฌงค์”
 ซึ่งศาสนาพุทธศึกษา“จิต เจตสิก รูป”อย่างรู ้จักรู้
แจ้งรู้จริง จึง“รู้จบ”ถึงขั้น“นิพพาน”ด้วย“ปัญญาอันยิ่ง” 
 “จิต”มี“กิริยา”มี“อาการ”ให้เราเรียนรู้สูงขึ้นๆได้แท้
 ดังนั้น ผู ้มี“โพธิ”คือ “ความรู้-ความฉลาด”ที่เป็น 
“โลกุตระ”นั้น มันเป ็น“อื่น ( อัญญะ)”ไปคนละโลกกับ 
“ความรู้-ความฉลาด”แบบ“โลกียะ”กันเลย ซึ่งผู ้ศึกษา 
ปฏิบัติตนฝึกฝนให้“จิตสูงขึ้นๆ”จึงสามารถเรียนรู ้ “จิต 
เจตสิก รูป นิพพาน” และพัฒนา“จิตตน”ให้เจริญเป็น 
“อาริยะ”ที่มีความ“เที่ยง(นิยตะ)”ได้ทีละขั้นๆส�าเร็จจริง
 เพราะสามารถมี“ปัญญา”หยั่งรู ้เข้าไปจัดการกับ 
“จิต”ถึงข้ัน“มนสิการ”กันที่“เจตสิก”ต่างๆให้“เจริญ”ขึ้น
อย่างไม่ตกต�่าเป็นธรรมดา(อวินิปาตธรรม) อย่างเที่ยงแท้(นิยตะ) 
จนถึงขั้นมีแต่สูงขึ้นๆไปสู่ที่สูงที่สุด(สัมโพธิปรายนะ)
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 และต้องเป็นผู ้มี“ความรู ้” เข ้าขั้นที่ใช ้ภาษาศัพท์
บาลี เรียกได ้ว ่ า  “ป ัญญา”กันจริงๆ อันแตกต่างจาก 
“เฉโก”ไปคนละทิศ สวนทางกันเลย จึงจะสามารถรู้จักรู้
แจ้งรู้จริง“ธรรมนิยาม ๕”ที่เป็น“สัมมาทิฏฐิ”กันได ้
 ซึ่งคนผู ้นี้“ท�าใจในใจ”ของตนส�าเร็จถึงขั้นสามารถ 
“ยังจิตตนให้เป็นไปตามอ�านาจได้”ที่เรียกว่า “วสวัตติโก”
 ดังนั้น ผู ้เป็น“อรหันต์” จึงสามารถท�า“จิตตน”ให้ 
เป็นไปตามอ�านาจได้อย่างเป็นจริง สูงขึ้นๆแต่ละระดับ
 “ธรรมนิยาม  ๕”ที่พระพุทธเจ้าทรงสอนเรานั้น มี 
ล�าดับตั้งแต่“อุตุนิยาม”ซึ่งยังไม่เป็น“ชีวะ” ไม่เป็น“ปาณะ”  
 ส่วน“พีชนิยาม”เร่ิมเป็น“ชีวะ” แต่ยังไม่มี“ปาณะ” 
จาก“มหาภูต”พัฒนาเป็น“ภูตะ”ที่เริ่มเป็น“ชีวะ”กันบ้าง 
แล้วขึ้นสู่“ภูตคาม” แล้วจึงจะเป็น“เจตภูต” แล้วจึงจะสูง 
ขึ้นมาเป็น“สัตตะ”หรือ“สัตว์”  
 จากนั้นก็เป็น“ปาณะ” สูงขึ้นๆไปสู่“จิตนิยาม”เต็ม    
 ผู ้ รู ้ สูงขึ้นไปเป็นขั้นๆก็คือ รู ้ความเป็น“กรรมนิยาม”  
ที่ มี“อาการ,กิริยา”ของ“กายกรรม-วจีกรรม”และ“กรรม 
ทางจิต” แล้วจัดการกับตัว“เหตุ”คือ “กิเลส”ที่เป็น“ตัว 
การ”ในจิต ให้ไม่เป็นภัยไม่เป็นโทษต่อตนต่อผู้อ่ืนต่อโลก
 จาก“ธรรม”ที่เป็น“โลกียธรรม”จึงจะสูงขึ้นสู่ความ
เป็น“โลกุตรธรรม”ได้ส�าเร็จจริง ไปตามล�าดับ
 ซึ่งจุดสำคัญสุดๆคือ “จิต”ที่มันโง่ต่อ“สุข-ทกุข์”อัน
เป็น“โลกียรส” และ“สุข-ทุกข์”นี้เป็น“มายา”นักเล่นกล มัน 
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หลอกคนลวงคนผู้ยัง“โง่”อยู่ ยัง“ไม่มีปัญญา”ที่จะรู้จักรู้แจ้ง 
รู้จริง“สัจจะ”อันยิ่งใหญ่ใน“จิต,เจตสิก,รูป,นิพพาน” ก็ยัง
เป็น“ทาส”ผู ้ติดยึด“สุข”อยู่นิรันดร จึงยังหลง“พระเจ้า”อยู ่
 เพราะ“พระเจ้า”ที่ยังเป็นเทฺวนิยมโลกียะก็ยังเป็น 
“สุขนิยม” คอื ยงัไม่มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จรงิใน“สขุ” ยงั 
มี“ความรู้ ยิ่ง”ในกรอบของ“เฉโก”ติดยึดสุขเสพเสวยสุข 
อยู่ ยังไม่มี“ปัญญา”จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“วิมุติ”ที่เป็น“แก่น” 
(สาระ)ของ“จติวญิญาณ” เพราะ“ธาตรุู”้ยังอยูใ่นกรอบ“เฉโก”
 ยังไม่มี“สัมมาทิฏฐิ”ในเรื่อง“ทุกขอาริยสัจ-สุขัลลิกะ”
 “ทุกขอาริยสัจ”คือ ผู้มี“ปัญญา”อาริยะจะรู้จักรู้แจ้งรู้
จรงิว่า “ทุกข์”นี่แหละเป็น“สัจจะ” เป็น“ของแท้”ไม่มีสิ้น
สุด“จบกิจ”หรือ“จบสิ้น”ได้เด็ดขาด ถ้ายัง“อวิชชา”อยู ่
ก็จะมีแต่“ทุกข์”นั่นแหละ ที่มัน“เกิดขึ้น-ตั้งอยู ่-ดับไป” 
วนเวียนอยู่เป็น“โลก”ของตน ให้แก่ตน“วนอยู่”ไม่รู ้จบ
 “สุขัลลิกะ”คือ“สุข” สุขนี้เป็น“ความเท็จ” ที่ผู ้ ยัง 
หลงเสพติดอยู่ ก็จะจมงมงายอยู่กับ“ความเท็จ”ไปนิรันดร
 การเรียนรู้“สุข”และ“ทุกข์”นี้เองที่เป็น“โลกุตระ” ผู ้
จะรู ้“สุข-ทุกข์”จึงต้องมี“ธาตุรู ้”ที่เจริญเป็น“ปัญญา”
 ผู้ยังมี“ธาตุรู้”ที่เจริญแต่“เฉโก”คือชาว“เทฺวนิยม”
ซึ่ง“ธาตุรู้”ของเขายัง“หลงเสพติดสุข”อยู่ ยัง“อวิชชา”
 สำคัญยิ่งคือ “ความรู้”แบบ“เฉโก”ยังไม่สามารถ
แยก“จิต เจตสิก”ออกได้ ไม่มีความรู้เร่ือง“รูป-นาม”ที่
เป็น“ภาวะ ๒” อันอยู่ใน“รูป”ของสรรพสิ่งคือ“เทฺว”
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 จึงต้องศึกษาจากภาวะจริงของ“รูป”อันหมายถึง 
“ภาวะที่ถูกรู้” ด้วย“นาม”อันหมายถึง“ภาวะจิตของเรา”  
ที่จะไป“สัมผัสกันข้ึน” แล้วจึงจะ“รู้”เข้าไปถึง“ความจริง” 
ของ“จิต เจตสิก รูป นิพพาน”
 แล้วมันจะเกิดเป็น“ความรู้สึก” ภาษาวิชาการคือ 
“เวทนา”ให้เราเรียนรู้“ความจริง”นั้นๆได้
 “ความจริง”ยิ่งใหญ่ ที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ นั้นก็คือ 
“จิตที่บริสุทธ์ิสะอาดจากกิเลสาสวะ” ซึ่งมี“มายา”ตัวร้าย
มันหลอกให้ผู้อวิชชาหลงจมงมงายอยู่กับ“สุข-ทุกข์”นี้แล 
 “ความจริง”ที่“ผู้อวิชชา”หลงเสพหลงติดอยู่  ก็คือ  
“ความทุกข์”แท้ๆ  แต่ผู้“อวิชชา”ไม่รู ้จักรู้แจ้งรู้จริง 
 แล้วจะมีผู้ เป็น“อาริยะ”คือ ผู้มี“ใจสูง”ที่เจริญถึง
ขั้น“ปัญญา” รู้จักรู้แจ้งรู้จริง และ“รู้จบ”ในเรื่อง“สุข”เรื่อง 
“ทุกข์”ได้ด้วยฐาน“จิต เจตสิก รูป นิพพาน”
 เพราะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“เวทนา”ที่เกิดจาก“ผัสสะ”มี 
“ภายนอก-ภายใน”ที่เป็น“กาย” เมื่อพิจารณา“กาย”ที่มี
การกระทบสัมผัสคือ“ผัสสะ”อยูในปัจจุบันนั้น จึงมีปัจจัย
สืบต่อเข้าไปเป็น“เวทนา”ให้เราเรียนรู้จาก“ที่ต้ัง”นี้ ที่บาลี
ว่า “ฐาน” หรือ“หลักแหล่ง” หรือ“ตำแหน่ง” ให้ผู้ศึกษา
ได้ศึกษาปฏิบัติทำ“กรรม” จึงมี“กรรมฐาน”เรียนรู้ปฏิบัติ
กระทั่งเกิดผลจนรู้จักรู้แจ้งรู้จริงที่สุดรู้จบได้แท้
 “เวทนา”เป็น“ความรู้สึก”ของคนทุกคนในตนเอง
 “เวทนา”จึงเป็น“ตำแหน่งจริง”ที่จะเรียนรู้จบได้
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 ผู้“หลับตา”ปฏิบัติ ไม่มี“เวทนา”ที่จริงจึงมิจฉาทิฏฐิ 
 คนผู้มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงตรง“เวทนา”นี่เอง ที่
คนทุกคนจะสามารถเรียนรู้จาก“ความจริง”ตรงน้ีได้ ตามที่
พระพุทธเจ้าตรัสรู้ด้วย“โพธิ”หรือ“พระสัมมาสัมโพธิญาณ”

 •••[จบ “คนจนท่ีมีแบบ เล่ม ๒”กันตรงนี้]•••


