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u ค�ำน�ำ u

	 “รวมคนจะมธีรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๓)” โดยสมณะโพธริกัษ์ รวบรวม

จากคอลัมน์ “คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?” ในหนังสือพิมพ์ “เราคิดอะไร” ตั้งแต่ 

ฉบับที่ ๓๑๙ เดือนกุมภาพันธ์ ๒๕๖๐ จนถึงฉบับที่ ๓๒๙ เดือนธันวาคม ๒๕๖๐ 

เป็นรวมเล่มต่อจาก “รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๒)” 

	 สมณะโพธิรักษ์กล่าวถึงการท�ำงานศาสนาว่า ไม่ได้มาท�ำเล่น ๆ  แต่ท�ำ

ด้วยความจริงใจ ชีวิตทั้งหมดมอบให้ศาสนา มอบให้สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ท่านเผยแพร่ธรรมะทัง้เทศน์บรรยายและเขยีนอรรถาธบิายมาอย่างต่อเนือ่งตลอด

ชีวิตนักบวช  ๔๙ พรรษา   เนื้อหาสาระอันลึกซึ้งในหนังสือเล่มนี้คือสิ่งยืนยัน 

ความอุตสาหะอย่างยิ่งของท่าน

	 ชาวพทุธจะได้ท�ำความเข้าใจกบัค�ำว่า ‘กาย’ ค�ำว่า ‘บญุ’ ค�ำว่า‘กศุล’ ฯลฯ

ตลอดจนความเข้าใจผิดเร่ืองการนั่งหลับตาท�ำสมาธิ ท่ีชาวพุทธส่วนใหญ่ได้รับ 

ค�ำสอนมาว่านี่คือการปฏิบัติเพื่อบรรลุธรรมไปนิพพาน  แต่สมณะโพธิรักษ์ยืนยัน 

หนักแน่นว่าไม่ใช่ของศาสนาพุทธ ไม่ตรงกับค�ำสอนของพระพุทธเจ้า  เพราะการ

ปฏิบัติที่ “หลับตา”น้ัน ไม่สามารถเกิด “ปัญญา-ปัญญินทรีย์-ปัญญาพละ” ท่ีจะรู้

กามได้เลย เพราะขาดกระบวนการ “ธัมมวิจัยสัมโพชฌงค์-สัมมาทิฏฐิ-มัคคังคะ” 

อันเป็น “องค์ ๖” ที่จะเกิด “ปัญญา” เจริญขึ้นตามวิธีปฏิบัติธรรมของพุทธ

	 การปฏบิติัธรรมของพทุธต้อง “ลมืตาปฏบิตั”ิ เสมอ และแม้ลมืตาปฏบิตัิ

ก็ตาม ก็ต้องท�ำให้ถูกต้องตรงทางตามที่พระพุทธเจ้าตรัสสอนอีกด้วย 	

	 กราบนมัสการขอบพระคุณพ่อครูสมณะโพธิรักษ์ผู้เป็นสัมมาสัมพุทธ-

สาวก ที่กรุณาถ่ายทอดโลกุตรธรรมใน “รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร?” เพื่อเป็น

แสงธรรมส่องสว่างแก่ชาวพทุธผูแ้สวงหา ผูม้ธีลุใีนดวงตาน้อยจะได้ฝึกฝนปฏบิตัิ

ตามได้  และขอขอบพระคุณญาติธรรมที่ร่วมบริจาคสนับสนุนการพิมพ์ในครั้งนี้

	 ครบรอบปีที่ ๒๕ “เราคิดอะไร” ขอน้อมมอบ “รวมคนจะมีธรรมะได้

อย่างไร? (เล่ม ๓)” เพือ่ประโยชน์แด่มวลสมาชกิและผูม้อีปุการคณุทกุท่านด้วยจรงิใจ

				    ด้วยความปรารถนาดี

		  กองบรรณาธิการ “เราคิดอะไร” ส�ำนักพิมพ์กลั่นแก่น
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การปฏิบัติ“ศีล”แล้ว“จิตใจ”ก็เจริญขึ้น 

ประกอบด้วย “ปัญญา”เจริญ “จิต”ละหน่าย

ลดกิเลส คลายโลกียะ ฉะนี้คือ ความเจริญ

“ฌาน ๑-ฌาน ๒-ฌาน ๓-ฌาน ๔” 

และมี“วิชชา ๘”ที่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง 

“สมมุติธรรม-ปรมัตถธรรม” ตามแบบพุทธ

ที่“สัมมาทิฏฐิ”ครบ “จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”
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ฉบับที่ ๓๑๙  กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐

	 ฉบับ ๓๑๘ ก�ำลังพูดถึงการปฏิบัติสะกดจิต(hypnotize) เช่น 

“การหลับตาท�ำสมาธิ”นั้น มันเป็นการสะกดจิตให้จดจ่ออยู ่ที ่

ลมหายใจเป็นกสณิ แท้ๆชัดๆ มนัไม่ได้ม“ีการวจิยักายในกาย-เวทนา

ในเวทนา-จิตในจิต-ธรรมในธรรม” กระทั่งรู้จักรู้แจ้งรู้จริงจิต ๘๙ 

เจตสิก ๕๒ รูป ๒๘ เป็นต้น(ธรรมวิจัยสัมโพชฌงค์ ซึ่งมี systems analysis 

ชัดเจน)อย่างเป็น “กระบวนการ”(process) แต่อย่างใดเลย

	 มนัไม่รูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิว่า “อกศุลจติ”ตวัไหนสงบระงบัไปหรือ 

“อกศุลเจตสกิ”ตัวใดดบัสิน้สงบระงบัไป อย่างรู้ๆเห็นๆ“จติ-เจตสิก” 

ตัวนั้นๆชัดๆ โต้งๆ อย่างจับมั่นคั้นตาย

	 แม้“กระบวนทัศน์”(paradigm)ก็ยังไม่มี
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	 มแีต่รวบจิตเข้าไป รวมจิตเข้าไป ท�ำจิตใจให้หยดุๆ ให้สงบด้วย 

“การสะกดจติ”(hypnosis)เข้าไปๆๆๆ ท�ำจติให้นิง่ หยดุคดิ หยดุฟุง้ หยดุ

ท�ำงาน ไม่ให้จติคดิปรงุวจิยัวจิารในเรือ่งใดๆ มแีต่พยายาม“ท�ำใจในใจ” 

(มนสิกโรติ)ให้หยุดอยู่นิ่งๆ“เป็นหนึ่ง”(เอกธรรม)แบบกดข่มเอาดื้อๆ 

ท่าเดียว  ไม่มี“ธรรมวิจัยสัมโพชฌงค์”กันเลย

	 ด้วยวิธี“การข่มจิต การบังคับจิต” ให้หยุดคิด หยุดปรุง 

หยดุวจิยั หยดุวิจาร ให้ท�ำจตินิง่ๆ เฉยๆ  ท�ำจิตเข้าไปอยูใ่น“ภวงัค์” 

	 ถ้าท�ำได้แล้วก็ถือว่า ท�ำจิตสงบได้แล้ว ก็เป็น“ความสงบ” 

ชนิดหนึ่ง เช่นกัน  เป็น“ความสงบ”แท้ๆ  ก็ใช่..ความสงบ!!..?

	 แต่ได้แค่“จิตสงบ”ที่เป็นความสงบอยู่ภายในจิตในช่วง 

ที่ท�ำ“สมาธิหลับตา(เจโตสมาธิ)”เท่านั้น เช่น ลัทธิที่“สะกดจิต” หรือ

แม้จะไม่หลบัตา แต่ก็แบบข่มจิตสะกดจติม“ีความแน่นทีต่กผลึกเกาะ

ตัวแข็งทนนาน”ของการสะกดไว้ได้นั้น พอพลังสะกดมันหมดฤทธิ ์

กเ็วยีนกลบัอกีได้ กลบัก�ำเรบิไปเป็นโลกย์ี มกีเิลสอีกเหมอืนเดิมหรือ

มีกิเลสยิ่งกว่าเก่า มันไม่ใช่“จิตสงบ”ที่ถาวรยั่งยืนตลอดกาล 

	 ซึ่งการปฏิบัติภายใต้“ทิฏฐิ”เช่นนี้มันก็เป็น“การปฏิบัติ 

ตามความรู ้ความเห็น(ทิฏฐิ)ที่เข้าใจ”แบบสามัญ“สมาธิโลกีย์” 

ปกติทั่วไปในโลกโลกียะแค่นั้น เป็น“สมาธิ”พ้ืนๆ สมาธิสาธารณะ

ง่ายๆ ดื่นๆสากล ที่รู้ได้ไม่ลึกซึ้งซับซ้อนอะไร ปุถุชนคนทั่วไปเรียน

รู้ได้ไม่ยาก พูดอธิบายกันก็เข้าใจง่าย ไม่เกี่ยวกับการละกิเลส ไม่

พิเศษอะไร

	 “จิตสงบ”แบบนี้ผู้ท่ีท�ำได้ มันก็แค่ได้“ฌาน ๔ ระดับ”ที่เป็น 

“จิตอุเบกขา”ที่มีคุณธรรม“เคหสิตอุเบกขาเวทนา”เท่านั้น ยังมิใช ่
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“โลกุตรฌาน” ที่เป็น“ฌาน”ของอาริยบุคคล

	 ซึ่งมันยังไม่ใช่“ฌาน ๔”ระดับที่มี“จิตอุเบกขา”ในความเป็น 

“เนกขัมมสิตอุเบกขา” อันเป็น“โลกุตรธรรม”(Supra mundane)เลย

	 เป็นเพียงสมาธิที่หลับตา“ไม่ให้รับแสง”ก็เข้าสู่ภาวะ“มืดด�ำ” 

(กณิหะ)ได้ แล้วก็หลงถือว่า “จิตท่ีด�ำมดื”นีแ่หละเป็น“จติทีง่ดงามน่า

ได้น่ามี”(สุภกิณหะ) ถ้าใครท�ำ“จิตแบบนี้”ได้ก็ดีงามแล้ว”(สุภกิณหะ) ยิ่ง

ท�ำได้ถึงขั้นเป็น“จิตนิโรธ”ก็ยังเป็น“มิจฉานิโรธ” ยังเป็นแบบสามัญ 

“โลกียะ”(mundane)ที่เดียรถีย์เขาท�ำกันอยู่ทั่วไป

	 “ธรรม”เช่นนีก้เ็ป็น“เอก”ชนิดหนึง่ ทีช่ื่อว่า“เอกธรรม”เท่าน้ัน 

ซึ่งเป็นวิธีสะกดจิต(hypnosis) ท�ำจิตให้เป็น“สมาธิ”แบบสามัญทั่วไป

ที่ไม่ต้องเรียนรู้“วิธีการ”ต่างๆ ที่เรียกว่า “มรรค ๘” หรือ“โพชฌงค ์

๗”แต่อย่างใด

	 ใครๆจะปฏิบัติก็มาน่ัง“หลับตา”สะกดจิตเข้าไปเท่านั้น ก็มา

ฝึกนั่งท�ำ“สมาธิ”แบบนี้กัน ก็จะได้จิตเป็น“เอก(หนึ่ง)”ได้แน่ๆ

	 ซึง่มันยงัไม่ใช่“ธรรม”ทีเ่ป็น“เอก” หรอืท�ำให้“จติเป็นหนึง่” 

ชนิดเรียกได้ว่า  ท�ำจิตให้มีผลเป็น“เอกัคคตาจิต” ตามแบบพุทธ-

ศาสนาที่“สัมมาทิฏฐิ”แน่นอน

	 เพราะเป็นวิธีพาซื่อ มิติเดียว ระนาบเดียว ง่ายๆ ตื้นๆ คือ

ท�ำให้“จิตหยุด-จิตนิ่ง”กันดื้อๆ แค่นั้น

	 เป็น“การสะกดจิต”เข้าไปๆๆๆๆ เรียกในภาษาอังกฤษว่า 

meditation ก็เป็น“การสะกดจิต(hypnosis)”แท้ๆธรรมดาๆนี่เอง

	 ซึ่งมันยังไม่ใช่ Supra concentration ที่เป็นแบบของ 

พระพุทธเจ้าโดยเฉพาะ ที่พระองค์ตรัสรู้ เรียกว่า“สัมมาสมาธิ” 
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ที่ลืมตาท�ำได้ในชีวิตด�ำเนินอยู่ตามปกติของคนสามัญ มีอิริยาบถยืน

เดินนั่งนอน ท�ำการงานท�ำอาชีพพูด-คิดอยู่ก็คงความเป็น“สมาธิ”

	 ส่วนการท�ำ“สมาธ”ิหลับตาแบบ meditation นัน้ กแ็ค่เป็น

วธิรีูก้นัอยูท่ัว่ไปเป็นสามญั มนัไม่ได้ยากเยน็ มันไม่ได้เรียนรู้ช้ัน-รู้เชิง

ของความ“ฉลาดเฉโก”โลกียะที่มันซ่อนกิเลสยิ่งขึ้นให้ตนได้เลย 

มันไม่เกิด“ปัญญา”ที่เป็นโลกุตระ มันจึงท�ำลาย“ฆ่ากิเลส”ไม่ได้

	 มันไม่ได้วิจิตรวิศิษฏ์ประเสริฐศรีสูงส่งเป็นคุณวิเศษ(อุตตริ

มนุสสธรรม)ประกอบการศึกษาอบรมฝึกฝนในตนแต่อย่างใดเลย	

	 เพราะมนัไม่ได้น�ำ“ความรู้”หลากหลายต่างๆทีพ่ระพุทธเจ้า

ทรงอธิบายแจกแจงไว้ให้แก่โลก อย่างพิเศษพิสดาร ไม่รู้ว่ากี่สูตร

ต่อกี่สูตรอันมีนัยะลึกล�้ำซับซ้อนวิศิษฏ์มากมายใดๆมาใช้ 

	 เช่น ไม่สามารถเรียนรู้“เวทนา ๑๐๘” แล้ว“ท�ำเวทนา ๒ ให้

เป็นเวทนา ๑” ™ตามวิธีการส�ำคัญของพระพุทธเจ้าเป็นผลส�ำเร็จ 

(ทฺวเยนะ เวทนายะ เอกสโมสรณา ภวันติ : พระไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐) 

	 จึงไม่เกิด“อธิศีลสิกขา-อธิจิตสิกขา-อธิปัญญาสิกขา” และ

ไม่บรรลุ“วิมุติ”ที่เป็นสัมมาทิฏฐิ-สัมมาปฏิบัติ-สัมมาปฏิเวธไปตาม

ล�ำดบัๆ อันสามารถเหน็ในชวิีตของคนผูป้ฏบัิตธิรรมอย่างสมัมาทฏิฐิ

รู้อยู่-เห็นอยู่เป็นปัจจุบันนั่นเทียว(ชานโต ปัสสโต วิหรติ)ได้แท้

	 ส่วนผู้ที่ปฏิบัติแบบพุทธที่สัมมาทิฏฐ ิก็จะเจริญ“ไตรสิกขา” 

บรรลุธรรมเป็นมรรค-ผลไปตามล�ำดับพระพุทธวจนะว่าไว้จริงๆ

	 เช่น เดมิผูป้ฏบิตัทิ�ำอาชพี“มจิฉาชพี”อยู ่กจ็ะเลกิมจิฉาชพี 

นั้นๆ บรรลุธรรมเป็นมรรค-เป็นผล ชนิดที่รู้อยู่-เห็นอยู่เป็นปัจจุบัน

นั่นทีเดียว ซึ่งเป็นการละเลิก“มิจฉาอาชีวะ ๕”ได้เป็นล�ำดับๆ สู ่
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“สัมมาอาชีวะ ๕”อย่างเห็นๆเลยจริงๆ

	 (๑) “อาชพี”ล�ำดับต�ำ่สดุ ทีต่รสัไว้ว่า“กหุนา”คอื “อาชพีทจุรติ” 

ขี้โกงไม่สุจริต ไม่ซื่อสัตย์​ ซึ่งเป็นทุจริตขั้นชั่วบาปที่สุด มีวิธีการโกง 

หรือเป็นกระบวนการโกงครบ“ทุกกรรม”กันอยู่ ทั้งทางกาย-วาจา-

ใจ จึงเป็น“งานอาชีพ”ขี้โกง ทุจริตหนักอยู่เต็มรูปเต็มนาม

	 ผู้ปฏิบัติบรรลุมรรคผล ก็จะละ เลิกงาน“มิจฉาชีพ”นั้นได้

จรงิๆ เห็นได้ตัง้แต่ทางพฤตกิรรมภายนอก เลิกอาชพีทจุรติกนั เห็น

ได้ชดัๆกนัเลยทางกายกรรม และวจกีรรม ถ้าเจรญิยิง่ๆในใจภายใน

กิเลสก็ลดได้จริง จนถึงขั้นสูง สุด ผู้นั้นแหละคือผู้มีสัมมาทิฏฐิ เมื่อ 

มีสัมมาปฏิบัติ และบรรลุสัมมาปฏิเวธแท้ๆ

	 “กุหนา”นี่เป็น“มิจฉาอาชีวะ” ข้อที่ ๑ 

	 ซึ่งผู้ปฏิบัติธรรมที่ถือศีลจ ริง อยู่ใน“หลักปฏิบัติไม่ผิด” 

(อปัณณกปฏิปทา ๓) นั่นคือ ปฏิบัติ“ส�ำรวมอินทรีย์ ๖-โภชเนมัตตัญญุตา-

ชาครยิานโุยคะ”จะเจรญิ“อธศิลี-อธจิิต-อธปัิญญา”และบรรล“ุวมิตุ”ิ 

จากการปฏิบตัธิรรม โดยเกดิ“ศรทัธา-หริ-ิโอตตปัปะ-พหูสูต-วริิยะ-

สติ-ปัญญา”(สัทธรรม ๗)จิตใจเจริญขึ้นจริง

	 การปฏบิติั“ศลี”แล้ว“จติใจ”กเ็จรญิขึน้ ประกอบด้วย “ปัญญา”

เจรญิ “จิต”ละหน่ายลดกเิลส คลายโลกยีะ ฉะนีค้อื ความเจรญิ“ฌาน ๑

-ฌาน ๒-ฌาน ๓-ฌาน ๔” และม“ีวิชชา ๘”ทีรู่จ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิ “สมมุติ

ธรรม-ปรมัตถธรรม” ตามแบบพุทธที่“สัมมาทิฏฐิ”ครบ “จรณะ ๑๕ 

วิชชา ๘” ซึ่ง“ฌาน”มี“วิชชา”พาเลิก“มิจฉา๔”

	 ซึ่งจะไม่ใช่“ฌาน ๑-ฌาน ๒-ฌาน ๓-ฌาน ๔”ที่เกิดจากการ

นั่งหลับตาปฏิบัติแบบโลกียะ เกิดสมาธิ meditation เท่านั้น	
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	 จิตของผู้ปฏบิตัธิรรมท่ีเกิดความเจริญเช่นนีแ้ล เมือ่จติเกดิ 

“หิริ-โอตตัปปะ”จริง ผู้นี้ก็เป็น“เทวดา”(ผู้มีจิตใจเจริญ) เห็นจิตใจของ

ตนเอง“เป็นเทวดา”ได้จริงๆในบดันีปั้จจบุนันัน้ทเีดยีว ซึง่ไม่ใช่จะไป

เป็น“เทวดา”ต่อเมื่อชีวิตร่างกาย“ตายไป”แล้วโน่น

	 แต่จติเกดิเป็น“เทวดา”แท้จรงิ เทวดาที“่จติใจของผูป้ฏบิตั”ิ 

บรรลุผล เจริญอย่างสัมมาทิฏฐิ เพราะเป็นจิตใจในปัจจุบันนี้กันที

เดยีวที“่มหีริิ(ความละอายต่อชัว่ต่อบาป)-มโีอตตปัปะ(ความเกรงกลวัต่อชัว่

ต่อบาป)”กันจริงๆ คนผู้นี้จะไม่กล้าท�ำผิดศีลหรืออกุศลนั้นๆ

	 คนผู้ปฏิบัติธรรมนี้ก็จะเปล่ียนแปลงจาก“อาชีพช่ัวต�่ำ” 

พัฒนาขึ้นไปท�ำ“อาชีพ”ที่ดีกว่าเดิมแน่นอน ผู้บรรลุธรรมจริงก็ 

จะเลิก“มิจฉาชีพ”ที่โกง(กุหนา)ได้จริง เป็นอันดับแรก จึงช่ือว่า 

“บรรลุธรรม”ด้วย“ปัญญา”รูจ้รงิรูแ้จ้งจรงิว่า งานน้ีชัว่ต�ำ่ เป็น“อกศุล

กรรม” “จติใจ”กม็คีวามละอายต่อการงานชัว่(หริ)ิ เกรงกลวัต่ออาชีพ

ต�่ำ(โอตตัปปะ)นั้นแท้ๆ “ฌาน”มี“ปัญญา”ที่มีฤทธิ์ท�ำให้เลิกชั่ว

	 ไม่ใช่แค่“รู ้”แบบตรรกะ หรือ“รู้”แบบเฉโก แต่“รู ้”แบบ 

“ปัญญา”หยัง่รูส้มัผสัเนือ้แท้ของ“ความจรงิ ๒ ภาวะ”ท้ัง“สมมตุแิละ

ปรมัตถ์”แล้วปฏิบัติให้เจริญเป็น“สัจจะหนึ่งเดียว”เป็น“ดี”

	 จงึเลกิหรือหยุด“งานช่ัวท่ีท�ำอยู่นัน้”ได้จรงิ ไม่ปฏบิตั“ิมิจฉา- 

ชีพหรืองานเลี้ยงชีพต�่ำที่เคยท�ำมาก่อนนั้นๆ”ต่อไปอีกแล้ว ฉะนี้คือ 

การบรรลุธรรมขั้น“พ้นมิจฉาอาชีวะ” เลิกอาชีพกันจริงๆ

	 การเกิดปัญญาบรรลุธรรม จึงมิใช่แค่รู้แล้วก็“กดข่มใจตน

ไว้ไม่ท�ำงานนัน้”ได้ชัว่คราวขณะท่ีปฏบัิตธิรรม พอไปมชีวีติปกตกิยั็ง

ท�ำงานที่เป็นมิจฉาอาชีวะนั้นตามเดิมอยู่อีก
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	 เป็นต้นว่า  คนผู้นี้มีอาชีพค้าขายอาวุธ(สัตถวณิชชา)-หรือ

คา้ขายสตัวเ์ป็น(สตัตวิณิชชา)-หรือค้าขายเนือ้สัตว(์มงัสวณิชชา)-หรือค้า 

ขายของเมา(มัชชวณิชชา)-หรือค้าขายของเป็นพิษ(วิสวณิชชา) นี้คือ 

“มิจฉาวณิชชา ๕”(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๒ ข้อ ๑๗๗) ผู้ปฏิบัต“ิหลับตา”ท�ำให้

เกิด“สมาธิ”ก็ได้“จิตต้ังมั่น” แต่จิตนั้นไม่เลิก“มิจฉาชีพ”หรืออาชีพ

มิจฉานั้นๆได้จริง 

	 พอเลิก“หลับตา”ท�ำสมาธิแล้ว ก็ไปท�ำ “มิจฉาชีพ”นั้นๆอยู่

อย่างเดิม   แล้วมันจะมี“จิตตั้งมั่น”ในการลดละเลิก“มิจฉาชีพ”ที่

ตนเองท�ำอยู่นั้น แบบไหน? อย่างไรกัน?

	 จิตที่“ไม่ท�ำมิจฉาชีพ”นั้นๆ“ตั้งมั่น” แต่พอเลิกจากสมาธ ิ

“หลับตา”ที่ได้“จิตต้ังมั่น”คือได้“สมาธิ”น้ันแล้ว เก่งด้วยนะ นั่นคือ 

“ได้จติตัง้มัน่”ในขณะท�ำ“สมาธ”ิแค่นัน้ เสร็จแล้วพอเลกิ “หลบัตา” 

ก็ไปท�ำ“มิจฉาชีพ”นั้นอยู่ทั้งกาย ทั้งวาจาตามเดิม  

	 “จิตต้ังมั่นท่ีไม่ท�ำมิจฉาชีพ”น้ัน มันเป็น“จิตตั้งมั่น”ยังไง? 

ที่มันพากาย พาวาจา ไป“ท�ำมิจฉาชีพ”อยู่อย่างเก่า

	 นี่คือ “จิตที่ไม่ตั้งมั่นที่พ้นมิจฉาชีพ”แท้จริงเลย

	 หลับตาได้สมาธิเก่งปานใด การปฏิบัติธรรมที่“หลับตาได้

สมาธิ” มันก็ไม่เป็นผลจริงอะไรเลย

	 จิตไม่ได้เป็น“เทวดา”จริงเลย เพราะจิตไม่มีหิริ ไม่มีโอต- 

ตปัปะ จติไม่ได้ละอายต่อมจิฉาอาชพี จติไม่ได้เกรงกลัวต่อมจิฉาชีพ-

ต่อมิจฉากัมมันตะ-ต่อมิจฉาวาจา-ต่อมิจฉาสังกัปปะ เพราะ“จิตตั้ง

มั่นแต่เฉพาะตอนหลับตาได้สมาธิ”เท่านั้น

	 เพราะไม่ได้ปฏิบัติ“สมาธิ”โดยปฏิบัติ“มรรค ๗ องค์”แล้ว
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จะเกิด“สัมมาสมาธิ” ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ใน“มหาจัตตารีสก

สูตร”(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๒-๒๘๑) แต่ไปปฏิบัติแบบ“หลับตา”  

นั่นเอง จึงไม่เป็น“สัมมาสมาธิ”ตามแบบของพุทธแท้ๆ

	 “สัมมาสมาธิ”จึงจะเกิด“ปัญญา”ท�ำให้เลิก“มิจฉา๔” ส่วน 

ผู้ปฏิบัติ“หลับตาท�ำสมาธิ”นั้นเกิด“ปัญญา”ไม่ได้เลย 

	 เพราะไม่มธีรรมวจิยัสมัโพชฌงค์-ไม่มสัีมมาทิฏฐิ-ไม่มมีรรค

มีองค์ ๘ จึงไม่เกิดปัญญา  ไม่เกิดปัญญินทรีย์ ไม่เกิดปัญญาพละ

ตาม“กระบวนการ ๖”ท่ีพระพุทธเจ้าตรัสยืนยันไว้ในพระไตรปิฎก 

เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘ “ก�ำลัง ๔”ก็ไม่เกิด(ปัญญา, วิริยะ, อนวัชชะ,สังคหะ)

	 ผูเ้ข้าใจว่า“ความรู”้ทีเ่กดิใน“สมาธหิลบัตา”จะเป็น“ปัญญา” 

จงึเป็นความหลงผดิอย่างส�ำคญั เพราะในการ“หลบัตา”ปฏบิตัไิม่มี

ธรรมวิจัยสัมโพชฌงค์-ไม่มีสัมมาทิฏฐิ-ไม่มีมรรคมีองค์ ๘ แน่ๆ

	 “ความรู ้”ท่ีเกิดในขณะปฏิบัติหลับตาน้ันมีแต่“สัญญา” 

ไม่ใช่“ปัญญา”ที่ต้องมีครบด้วย“มรรคอันมีองค์ ๘”

	 “การรู้แจ้ง”คือ“ปัญญา” ส่วน“การก�ำหนดรู้”คือ“สัญญา”  

ผู้ปฏิบัติอย่าเข้าใจผิดความรู้แค่“สัญญา”ว่าเป็น“ปัญญา”เป็น 

อันขาด “ปัญญา”นั้น“รู้แจ้ง” แต่“สัญญา”นั้น“รู้มืด”อยู่แค่ภายใน     

	 การมี“ปัญญา”จึงจะปฏิบัติรู้ชัดแจ้งครบถ้วนทั้งภายนอก

ภายใน ทั้งสมมุติธรรม และปรมัตถธรรม หรือรู้ใน“เทฺว”อันมีอีก

ต่างๆมากมายหลากหลายความเป็น“ธรรมะ ๒”จนกระทัง่สามารถ

มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงครบครันที่“มีกิเลส”และ“จิตที่ปราศจาก

กเิลส”เป็น“จติสะอาด” เพราะปราศจากกเิลสหรอื“ว่างจากกเิลส” 

	 และการบรรลุธรรมท่ีเป็น“ปัญญา” มใิช่แค่รูแ้จ้งชดั นัน้คือิ 
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มีจิตใจ“ว่าง”ชนิดที่เพ้อๆมี“ความว่าง”ฝันๆไปกับจินตนาการที่เป็น

ปรัชญาตรรกะต่างๆ อันปรากฏอยู่แค่“ความนึก-ความคิด” หรือ 

“ความไม่นึก-ความไม่คิด”เท่านั้น แต่มี“การคิดเปรียบเทียบ”

	 ซึง่มี“รู้ถูก-รู้ผิด”เป็นการบรรลุธรรม ทัง้“ปัญญา” ทัง้“เจโต” 

กเิลสนัน้ลดละไปจริงๆ ไม่ท�ำ“กหุนา”(การโกง)ใน“อาชีพ”ข้อ ๑ อีกแล้ว 

ก็ตรงตามค�ำตรัสของพระพุทธเจ้าเป๊ะเลย

	 อ้างอิงยืนยันหลัดๆได้ในชาติปัจจุบัน

	 (๒) “ลปนา”คือ อาชพีที่ทุจริต ขี้หลอก ไม่สจุริต ไม่ซือ่สัตย์​ 

ซึ่งขั้นนี้ ก็ยังถือว่าทุจริตหยาบอยู่ เช่นกัน มีวิธีการหลอกลวง หรือ

เป็นกระบวนการหลอกลวงกันทาง“วจีกรรม”อยู่ หยาบหนักหนา

สาหัสแท้ๆ ท�ำทุกข์ร้ายกาจให้มวลชนได้สุดๆ ซึ่งยังทุจริตอยู่ทั้งรูป

ทั้งนาม เต็มสภาพของการหลอกลวงทางวาจา  ที่พูดสุภาพหวาน

จ๋อยด้วยเฉโกเก่งอย่างยิ่งด้วยซ�้ำ เป็นคนเด่นยอดอยู่ในสังคม

	 นี่เป็น“มิจฉาอาชีวะ” ข้อที่ ๒

	 ในสงัคมไทยปัจจบุนันี ้มคีดดีงักล่าวน้ีให้เห็น อย่างทีเ่ป็นอยู ่ 

ป่านนี้ยังจัดการกันไม่ได้ส�ำเร็จเรียบร้อย  เห็นของจริงกันมั้ย	

	 (๓) “เนมิตตกตา”คือ อาชีพท่ีงดเว้นทุจริตขี้โกง(กุหนา) 

ขี้หลอก(ลปนา)ได้แล้ว ด้วยการข่มภายนอกไว้ ซึ่งไม่มีทางกายกรรม

และวจกีรรม โดยการถอืศลี ๕ และก�ำลงัปฏบิติัตน ให้สจุรติในขอบเขต

ขัน้ต้น ตามแบบ“สมัมาอาชพี”ของพระพุทธเจ้า คอื ปฏบิติั“ไตรสกิขา” 

เพื่อท�ำกิเลสใน“จิต”ลดละ และที่สุด“ดับสนิท”ไปให้ได้จริงๆ

	 ได้แก่ การปฏิบัติ“อธิศีล-อธิจิต-อธิปัญญา” โดยมี“สัมมา-

สติ-สัมมาวายามะ” ห้อมล้อม“สัมมาทิฏฐิ”ที่เป็นประธานอยู่



14 คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

	 แล้วช่วยจดัการแก้ไข“กายต�ำ่หยาบ”ทีเ่ป็นภายนอก ได้แก่ 

“กายสงัขาร-วจีสงัขาร”ภายนอก ๒ ให้เกดิ“สมัมา”ให้ได้ในงานอาชพี

ให้“สมัมาอาชพี”ภายนอกเจรญิขึน้ๆพ้นจากอาชพีทีเ่ป็น “มิจฉาชพี ๕” 

พัฒนาสู่“สัมมาชีพ ๕”ไปตามล�ำดับ โดยข้ันต�่ำสุดก็คือ หลุดพ้น

จาก“มิจฉาชีพขั้นอบายมุข” ด้วยการ“พ้นศีลัพพตุปาทาน” 

	 ขัน้“พ้นอบายมุข”กคื็อ ชวีติไม่กหุนา(การโกง)แล้ว เลกิเดด็ขาด

แล้ว ต่อมาก็ข้ันลปนา(การหลอก)ก็ท�ำต่อจนไม่มี“อาชีพต�่ำ”นี้แล้ว 

ตอนนี้ก�ำลังปฏิบัติเพื่อให้เกิดผลตาม“เจตนา”อยู่ โดยไม่ต้อง ท�ำใจ

ในใจให้“อยาก”ได้ผล ให้เสียพลังงาน“อยาก”เลย ข้อส�ำคัญปฏิบัติ

ให้“สัมมาปฏิบัติ”ตรงตาม“ทฤษฎีท่ีสัมมา”ถูกต้องแน่แท้นั้น

หรือ“สัมมาทิฏฐิ”แท้จริงนั้นเท่านั้น ให้เต็มความเพียรเถอะ

	 แล้วจะเกิด“ผล”ไปตามล�ำดบัได้ โดยไม่ต้อง“อยาก”ให้เสยี 

“พลังงานอยาก”เลย เพราะถ้า“อยาก”จะสูญเสีย“เชิงซ้อน”ทั้ง

พลังงานที่อยากนั้น ทั้งพลังงานที่จะมีอัตราแห่งความเร่งร้อนหรือ

เร่งเร้าตาม“สัมประสิทธิ์ของความอยาก”ที่มันมักจะทรยศตนเอง

	 ปฏิบัติกันให้แค่“เจตนาแต่อย่าอยาก”ก็พอ 

	 ไม่เช่นนั้นมันจะไม่สุขุมละเอียดประณีต มันจะโขรกเขรก

โกรกชัน ไม่เกิดผลลาดลุ่มไปตามล�ำดับ เหมือนฝั่งทะเลอย่างน่า

อัศจรรย์ ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ใน“ปหาราทสูตร ข้อ ๑ ใน ๘ ข้อ” 

(พระไตร ปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๑๐๙)

	 ท�ำอย่างนี้เรียกว่า ก�ำลังอยู่ในขั้น“เนมิตตกตา”(ก�ำลังเส่ียง

โชคขึน้สูข่ัน้สงูจากทีไ่ด้แล้วต่อไปอกี) มนัเป็นการ“เสีย่งโชค”ทีจ่ะได้“โชค” 
คือ“การเจริญธรรม” ถ้าปฏิบัติกันไปแบบไม่ชัดเจนใน“ทฤษฎี”ก็



15คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

เสี่ยงแน่ หรือแม้จะมี“สัมมาในทฤษฎี”แล้วจริง แต่ยังปฏิบัติลูบๆ

คล�ำๆ แค่เหละๆแหละๆ ไม่เอาจรงิอยู(่ศีลลพัพตปรามาส) ไม่ตัง้ใจมุง่มุน่

ก“็เสีย่ง”แน่ มนักแ็ค่ว่า “จะได้หรอืไม่ได้หนอ” เพราะเราไม่ต้ังใจจริง

ไม่เพียรเอาจริง มันก็“เสี่ยง”แน่นอนหนะสิ ซึ่งก็ต้องพ้นศีลัพพตุ-

ปาทาน”ได้ก่อนนะ

	 แต่ถ้า“มีสัมมาทิฎฐิ”แล้ว และปฏิบัติ“สัมมาปฏิบัติ”ชนิดที่

พ้น“ศีลัพตตปรามาส”จริง นั่นคือ ไม่ปฏิบัติอยู่แค่ลูบๆคล�ำๆ แค ่

เหลาะๆแหละๆ ทว่าปฏิบตัพ้ิน“ศีลัพตตปรามาส”แล้ว ด้วยความตัง้

ใจจริงๆ มีความเพียรเต็มที่ ย่อมเกิด“ธรรมสมควรแก่ธรรม”แน่ๆ 

	 นักปฏิบัติท่ีอยู่ในอาการเช่นนี้แลคือ ผู้มี“ผลส�ำเร็จตั้งแต่ 

ขั้นต�่ำ ก�ำลังปฏิบัติให้เจริญศีล ๕”อยู่อย่างเอาจริงเอาจัง มีผลของ 

“ศลี ๕”ที ่“อธิ”ๆๆๆ คือ เจริญ“ย่ิง”ๆๆๆขึน้ไปเรือ่ยๆตามความเพยีร

	 หรือผู้ท่ีบรรลุผล“ศีล ๕”บริบูรณ์แล้ว   ก�ำลังเลื่อนขึ้นสู ่

“ศีล ๖-๗-๘”ไปเรื่อยๆ ก็ถือว่าปฏิบัติ“เนมิตตกตา”ในระดับต่อๆไป

ในนัยะเดียวกัน เป็น“โสดาบัน”แล้ว และก�ำลังปฏิบัติเพื่อภูมิสูงขึ้น

คือ สกทาคามี และต่อไปเป็นอนาคามี ..อรหันต์ไปเป็นล�ำดับ

	 ดังนั้น “มิจฉาชีพ ๕ ขั้น” ซึ่งมี“กุหนา-ลปนา-เนมิตตกตา-

นิปเปสิกตา-ลาเภน ลาภัง นิชิคิงสนตา” ถ้าพ้น“๒ ขั้น”คือพ้น 

“กุหนา-ลปนา”ได้ ก�ำลังปฏิบัติอยู่ขั้น“เนมิตตกตา” คนผู้น้ีก็คือ 

ผู้ที่มี“ผลพ้นอบายภูมิ”มาได้แล้ว เป็น“โสดาบัน”เต็มตัว

	 เพราะพ้น“กุหนา-ลปนา”ซึ่งเป็นมิจฉาชีพขั้นอบายต�่ำสุด

	 “เนมิตตกตา”นี้ เป็นช่วงปฏิบัติ“ช่วงกลาง” จึงยาวและมี

หลายขั้นมากกว่า“ช่วงใดๆ” ซึ่งล้วนนับว่าเป็น“เนมิตตกตา”ทั้งนั้น  



16 คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

	 ความเจริญของ“เนมิตตกตา”ก็พัฒนาข้ึนไปจนกระท่ัง

บริบูรณ์แต่ละขั้นๆ เมื่อได้ผลบริบูรณ์แล้ว ก็เป็นอันจบสิ้นผลนั้น 	

	 แล้วอย่าเอาตัวเองไป“มอบตนในทางผิด”หรือไป“รับใช้-

ช่วยคนผิด”อีกล่ะ  จึงจะถือว่า“พ้นนิปเปสิกตา”ขั้นที่ ๔

	 ถ้าขืน ตนท�ำบริสุทธิ์ได้แล้ว แต่ยังไปรับใช้“คนผิด” รับใช้

นายทุนอยู่อีก อย่างนั้นชื่อว่า ยังไม่พ้นอาชีพขั้น ๔ “นิปเปสิกตา”

	 ต้องไม่มอบตนรับใช้คนผิดอีก จึงจะเป็นผู้“พ้นมิจฉาชีพ” 

ขั้น ๔ “นิปเปสิกตา”แท้จริง

	 เหลอื“มจิฉาชพี”ข้ันสูงสุดคือ “ลาเภน ลาภงั นชิคิงิสนตา”  

ซึง่เป็นขัน้ผูท้�ำงานไม่รับใช้คนผิดแล้ว(พ้นนปิเปสกิตาแล้ว) กสู็งข้ึนไปอีก

ท�ำงานไม่รบัรายได้อกีด้วย ท�ำงานฟร ีท�ำได้เท่าไหร่กเ็ข้าสู่กองกลาง

ทั้งหมด คือ เสียภาษีร้อยเปอร์เซ็นต์แล้วก็อยู่ร่วมกินใช้ไปกับกอง

กลางตามที่มีที่ได้ ไม่เกี่ยง ไม่วุ่นวาย ไม่มากเรื่อง สบายๆ ไดร้ับ

สวัสดิการเท่าใด เราก็ยอมรับตามนั้น ซึ่งจะเป็นไปตามบารมีของ

แต่ละคน มันจะได้เต็มที่หรือเต็มที ก็แล้วแต่บารมีของใครของมัน

	 ผู้ท�ำงานฟรี คือ เสียภาษี ๑๐๐% อยู่กับหมู่ เป็นอยู่ยังชีพ

ไปกบักองกลางเยีย่งนีแ้ลเรยีกว่า เศรษฐกจิบุญนิยม“สาธารณโภคี” 

	 “สาธารณโภคี”ที่ว่านี้ จึงเป็นหมู่ชนชื่อว่า“ประชาธิปไตย” 

หรือแม้“คอมมูน” ก็เป็นประชาธิปไตยหรือคอมมูนที่ดียอดเยี่ยม

	 เป็นระบบอบอิสระเสรีพ้นระบอบ“เผด็จการ”แท้จริงสุดๆ

	 ผู้พ้น“มิจฉาชีพ”ขั้นสูงสุด“พ้นลาเภน ลาภัง นิชิคิงสนตา” 

ได้แท้ จงึเป็นผูมี้“สัมมาอาชีพ”ขัน้เย่ียมยอดไม่มใีดเทยีม สงูสดุแล้ว

ในประดา“อาชีพ”ของประดา“สังคมคน”ในโลก



17คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

	 เป็นระบอบการปกครองที่ดีสุดสูงสุดแท้

	 เอาละ..สาธยาย“สัมมาอาชีพ”ไว้แค่นี้ก่อน

	 ทนีี“้สมัมากมัมนัตะ ๓” โดยปรับเน้นพฤตกิรรมทีเ่ป็น“มจิฉา” 

ภายนอกให้ได้อย่างส�ำคัญ ตาม“ศีล ๕” อันนับตั้งแต่เบื้องต้นไป ตาม

ล�ำดับ “สัมมากัมมันตะ ๓” ได้แก่ 

	 ผู้บริสุทธิ์ใน ๓ เร่ืองนี้ “ไม่ฆ่าสัตว์-ไม่เอาของผู้อื่นที่ไม่ใช่

ของเรา-มีคู่คนเดียวหรือเรื่องของกามคุณ ๕ ก็ไม่จัดจ้านแล้ว”

	 เช่น เบื้องต้นจริงๆ ก็เพียงตัวเราไม่ฆ่าสัตว์ใดเลย แต่อาจ

จะกนิเน้ือสัตว์อยู ่เพราะเราเองยงัมข้ีอจ�ำกดัอยู่ แม้เราไม่ซือ้ไม่ขาย

เนือ้สตัว์(ถ้าค้าขายอยูก่ไ็ม่พ้นมงัสวณชิชาข้อ ๑ ใน ๕) ไม่ค้าขายสตัว์เป็น(ถ้า

ค้าขายอยู่ก็ไม่พ้นสัตตวณิชชาข้อ ๑ ใน ๕) ผู้นี้ก็อาจจะมีภูมิ“โสดาปัตติ

มรรค” แต่ยังไม่ปฏิบัติขั้นเลิกกินเนื้อสัตว์จึงยังไม่มี“โสดาปัตติผล”

	 ถ้าแม้นท้ังไม่กินเนือ้สัตว์ ท้ังไม่ค้าขายเน้ือสตัว์กพ้็นบาปภัย

เกี่ยวกับสัตว์ในประเด็นนี้ คนผู้นี้ก็เข้าข่าย“โสดาปัตติผล”

	 ส�ำหรับ“ศีลข้อ ๒-๓”ก็ดังท่ีได้อธิบายมาแล้วว่า  โสดาบัน 

ก็ผู้พ้น“กุหนา-ลปนา”แล้ว เป็นผู้ปฏิบัติขั้น“เนมิตตกตา”ให้สูงขึ้น  

ถ้าไม่ขี้โกง(กุหนา) ไม่หลอกลวง(ลปนา)แล้ว ก็พ้นอบายแล้วไง

	 ทีนี้“สัมมาวาจา ๔”นั้น คือ โสดาบันขั้นต้นก็เพียงเป็นผู้ที่

บริสุทธิ์“ไม่โกหก” ก็ถือว่าดีก่อนอื่นแล้ว ถ้ายังมี พูดหยาบ-พูด 

ส่อเสียด-พูดเพ้อเจ้อ ก็ปฏิบัติให้เจริญขึ้นไล่เรียงเรื่อยๆไปให้ได้

	 “โกหก”แท้ๆตรงๆน้ันไม่ท�ำแน่นอน แต่อาจจะมีการใช้ 

วาทะเพื่อประโยชน์อันควรแก่กาละบ้าง โดยเฉพาะเพื่อผู้อื่น-เพื่อ

ส่วนรวมเป็นต้น  แต่ท�ำเพื่อตนนั้นไม่แล้วเด็ดขาด



18 คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

	 ทีส่�ำคญัยิง่ กค็อืช่วยท�ำ“กาย”ทีเ่ป็นภายในเข้าไปหารูป-หา

อรปู อนัได้แก่“จติสงัขาร” จะได้สิน้เหตจุนพ้น“มจิฉา”ในงานอาชพี เป็น 

“สัมมาชีพ ๕”พ้น“มิจฉากัมมันตะ ๓”เป็น“สัมมากัมมันตะ ๓” -พ้น 

“มิจฉาวาจา ๔”เป็น“สัมมาวาจา ๔”ขึ้นตามล�ำดับๆ

	 เฉพาะอย่างยิ่งพ้น“สัมมาสังกัปปะ ๗”นี้แลที่เป็น“ต้นตอ” 

เป็นประธาน แล้วก�ำจดักิเลสท่ีเป็น“เหต”ุให้เกดิ“มจิฉา”ทัง้ปวง จน

หมดสิ้นกิเลสาสวะส�ำเร็จเป็น“สัมมา”ได้แท้ครบถ้วน ตั้งแต่เริ่ม

ปฏิบัติ“ศีล ๕”มาตามล�ำดับ เป็นการปฏิบัติในชีวิตจริง  

	 คือ เลิกโกง เลิกทุจริตทาง“กายกรรม”ภายนอกได้จริงแท้ 

เลกิพดูปด เลกิกระบวนการหลอกลวงกนัทาง“วจกีรรม”ไปตามล�ำดับ

	 ขั้นสูงขึ้นต่อมานี้ จึงยังถือว่า  ได้เริ่มต้นจาก“งานอาชีพ” 

ที่บริสุทธิ์ทางกายภายนอกแล้ว แต่ยังเส่ียงในทุจริตทางวจีกรรม 

ทางมโนกรรมอยู่ ก็ต้องพากเพียรปฏิบัติให้เลิกโกงทางวจีกรรม ให้

เลิกกระบวนการหลอกลวงกันทาง“มโนกรรม”ให้ได้

	 จนกว่าจะบรรลุผลทางวจกีรรม ทางมโนกรรมได้อกีส�ำเรจ็ 

ขั้นสูงเกือบสุดของ“วจีกรรม”ทั้งหมด

	 ที่สุดหมดสิ้น“เหตุ”ตัวการ(สักกายะ,กายกลิ)ใน“จิตสังขาร”ท่ี

มันมีฤทธิ์ออกไปสู่“วจีกรรม”ก็ไม่มี“ตัวตนของเหตุ”นั้นได้แล้ว

	 เหลอืเฉพาะ“จติสังขารท่ีเป็นมโนกรรม” เท่านัน้ กก็�ำจดัตวั

สุดท้ายนี้ให้หมดส้ินเกล้ียงให้ได้ เป็นอันบริบูรณ์“เนมิตตกตา” 

ทั้งหลาย เหลือแต่เพียง ตนอย่าไป“มอบตนในทางผิดกับผู้ใด- 

คณะใด” คือพ้น“นิปเปสิกตา”เท่านั้น

	 ถ้าท�ำได้ก็เป็น“พ้นมิจฉาอาชีวะ” ข้อที่ ๔



19คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

	 เหลือ“มิจฉาชีพขั้นที่ ๕ ที่ต้อง“พ้นให้ได้” ก็คือ “ลาเภนะ  

ลาภัง นิชิคิงสนตา” ซึ่งเป็นอาชีพขั้นท�ำงานไม่เอาผลใดๆตอบแทน

เลย ท�ำงานฟรี อันเป็นสุดยอดของคนที่ท�ำอาชีพเจริญได้ปานนี้

	 เรือ่งนีช้าวอโศกเราภาคภมูใิจมากท่ีสามารถปฏบิตัตินตาม

ค�ำสอนของพระพุทธเจ้าด้วยทฤษฎี“ไตรสิกขา”อันเป็น“โพธิปักขิย-

ธรรม ๓๗”แล้วเกิดผลส�ำเร็จ“พ้นมิจฉาชีพ ข้อ ๕”นี้ได้จริง จนถึงขั้น

เกิดชุมชน“สาธารณโภคี”กันได้ในสังคมทุนนิยมสามานย์ยุคนี้

	 เมื่อ“พ้นมิจฉาชีพ”สุดท้ายนี้ได้ ก็เป็นอัน“พ้นมิจฉาชีพ” 

ได้หมดสิ้น“มิจฉาชีพ ๕” อันเป็นเรื่องสุดวิเศษจริงๆในสังคมมนุษย์

	 ส่วนท�ำ“กรรม ๓”ให้หลุดพ้น“มิจฉากัมมันตะ ๓”ได้ และ

หลุดพ้น“มิจฉาวาจา ๔” ให้เป็น“สัมมาวาจา ๔”ให้ได้ เฉพาะอย่าง

ยิ่งท�ำ “มโนกรรม”ให้เป็น“สัมมาสังกัปปะ ๗”ให้ได้นั้น

	 ก็ต้องท�ำต่อไปให้ส�ำเร็จบริบูรณ์ไปทุก“มิจฉา” ที่มีความ 

สลับซับซ้อนไปมาอย่างอจินไตยจริงๆ เดาเอา  คาดคะเนเอาไม่ได้ 

เพราะ‘วิบาก”ของแต่ละคนไม่เหมือนกัน บางคนอย่างนั้่นก่อน 

บางคนอย่างนี้ก่อน จึงยึดมั่นถือมั่น“ตายตัว”ยากมาก

	 สรปุความส�ำคญัตามล�ำดบัคอื ต้องท�ำภายนอกหยาบก่อน 

แล้วไล่เรยีงไปคอื“กายกรรม-วจกีรรม” ซึง่กล้็วนม“ีจติเป็นประธาน” 

มี“มโนปุพพัง คมา ธัมมา”นั่นเองท่ีเป็นตัวจัดการอยู่ทั้งนั้น สิ่งท่ี 

ลืมไม่ได้คือต้องมี“ผัสสะ”ภายนอก-ภายในตลอดขณะปฏิบัติธรรม 

แบบพุทธ แล้วปรับทั้งภายนอกและภายใน ไปตามความส�ำคัญ

	 จึงจะเป็นการปฏิบัติที่สัมพันธ์ไปถึงจิตเสมอ ทั้ง“ก�ำหนดรู้

(สัญญา)-แล้วท�ำ(ปฏิบัติ)”ตลอดเวลา อ่าน“จิตวิตักกะ”ให้ทัน



20 คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

การปฏิบัติธรรมของพุทธต้อง“ลืมตาปฏิบัติ”เสมอ 

ส่วน“จิตมีพฤติ”(จิตวิจาร)นั้น หมายถึง 

ภาวะการเคลื่อนการไหว การเป็นการด�ำเนินไป

 ที่จิตมันมีพฤติจิต มันมีกิริยาอยู่



21คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

	 “ผล”ก็จะได้ ครบถ้วนท้ัง“เจโต” และ “ปัญญา”ต่างช่วยหนุน

กันไปตลอด

	 การปฏิบัติจึงเริ่มด้วยรู้ทัน“จิตด�ำริ”(จิตวิตักกะ) หมายถึง 

อาการจติทีริ่เริม่มธีาตรุูข้ึน้มา หรือเริม่พยายามเรียนรู้“อาการ”วจิยั

ให้เหน็ของ“จติทีด่�ำรใินกาม” บงการเราอยูก่แ็ยกแยะ“วจิยัอาการ” 

ที่เป็นอกุศลจิตในจิตนี้ จึงรู้“อาการ”ที่เป็น“กาม”นั้นได้

	 “กาม”ต้องมีสัมผัสภายนอก ถ้าไม่มี“ภายนอก” ก็เรียนรู ้

“กาม”ไม่ได้

	 ฉะนั้น อย่าหลงผิด“หลับตา”แล้วเรียน“กาม”เป็นอันขาด

	 การปฏิบัติที่“หลับตา”กันนั้น มันไม่สามารถเกิด“ปัญญา-

ปัญญนิทรย์ี-ปัญญาพละ”ท่ีจะรู้กามได้เลย เพราะมนัขาดกระบวนการ

ของ “ธัมมวิจัยสัมโพชฌงค์-สัมมาทิฏฐิ-มัคคังคะ”อันเป็น“องค์ ๖” 

ที่จะเกิด“ปัญญา”เจริญขึ้นตามวิธีปฏิบัติธรรมของพุทธ

	 การปฏิบัติธรรมของพุทธต้อง“ลืมตาปฏิบัติ”เสมอ 

	 ส่วน“จติมพีฤต”ิ(จติวจิาร)นัน้ หมายถงึ ภาวะของการเคล่ือน 

การไหว การเป็น การด�ำเนินไป ที่จิตมันมีพฤติ  จิตมันมีกิริยาอยู่

	 ซ่ึงเป็น“พฤติ”ของจิต เป็น“อาการ”ให้เราเห็นได้ รู้ภาวะ

จริงนี้ได้ ซึ่งประกอบไปด้วย“กาย”กับ“วจี”ภายนอกอยู่ตลอดเวลา

	 แล้วก็ท�ำ“จิต”นี้ให้เป็น“เอกัคคตาจิต” หรือ“จิตเป็นหนึ่ง 

ที่เลิศยอดขั้นอัคคะ”นี้ให้ได้

	 ซ่ึง“จิตเป็นหนึ่ง”แบบ“อัคคะ”คือ“เอกัคคตาจิต”นี้มัน 

แตกต่างจาก“จติทีเ่ป็นหนึง่”แบบ“เอก”ทีเ่ป็น“หน่ึงธรรมดา”ทีเ่รยีกว่า 

“เอกธรรม”อย่างส�ำคัญยิ่ง



22 คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

	 “หลับตา”ปฏิบัติน้ันสะกดจิตให้เป็น“จิตหนึ่ง”(เอกธรรม)ตาม

แบบการสะกดจิตสามัญทั่วไป จึงไม่ได้“ยิ่ง,ใหญ่,เลิศ,ยอด” ตรงความ

หมายของค�ำว่า“อัคค”เลย เพราะนั่นแค่“หนึ่งนิ่งๆ”

	 “หนึ่ง”ที่ไม่มี“ธัมมวิจัยสัมโพชฌงค์” ไม่เป็น“สัมมาทิฏฐิ” 

เพราะไม่ได้ปฏิบัติ“มรรคอันมีองค ์๘” ก็ไม่ครบ“องค์ธรรม ๖” 

	 ทบทวนค�ำสอนพระพุทธเจ้ากันดีๆเถิด โดยเฉพาะตรวจสอบ

จากข้อ ๒๕๘ ใน“มหาจัตตารีสกสูตร” พระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ นี้ชัดยิ่ง 

	 “ความทีจ่ติเป็นหนึง่”ทีป่ฏิบติัแบบ“หลบัตา”อย่างน้ันเรยีกว่า 

“เอกัคคตาจิต”ไม่ได้ เรียกได้แค่“เอกจิต-เอกธรรม”ตื้นๆ ง่ายๆ 

ธรรมดาๆของการท�ำ“สมาธิ”โลกีย์ทั่วไป มันยังไม่ใช่“โลกุตรธรรม”	

	 มันเป็นการท�ำ“ธรรม”ให้เป็น“หนึ่ง”จริง แต่เป็น“หน่ึง”แค่

เรียกว่า“เอกธรรม”ได้เท่านั้น

	 ซึ่งเป็น“หนึ่ง”ไม่ซับซ้อนลึกซึ้งมากเชิงหลากชั้นอย่างเป็น

ระบบระเบียบที่น่าอัศจรรย์ตามทฤษฎีของพุทธ 

	 จึงเป็นหนึ่งที่หาใช่“เอกัคคตาธรรม”ไม่

	 นั่นมัน“หนึ่ง”โดดเดี่ยว “หนึ่ง”ไม่เกี่ยวกับใคร “หนึ่ง”นิ่งๆ 

“หนึ่ง”ไม่มีการงานอันเป็นประโยชน์คุณค่าแก่คน แก่โลกอะไร

	 เพราะความเป็นหน่ึงท่ีมี“อัคคะ”นั้น มีความเลิศ มีความ 

ยอดเยีย่ม สงูส่งในประสทิธภิาพอนัเป็นประโยชน์ คณุค่าแก่มวลมหาชน

(พหชุนหติายะ) สร้าง“ความสขุสงบอบอุ่นอนัวเิศษแก่สงัคม”(พหชุนสขุายะ) 

เป็น“การรับใช้โลก”อยู(่โลกานุกัมปา)​แท้จริง

	 ซึง่แตกต่างจากความเป็นหนึง่ท่ีไม่มี“อัคคะ”อย่างมนียัส�ำคญั 

ที่ปรากฏชัดเจนยิ่ง



23คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

	 ผู้หลงตนว่า  ได้“ท�ำใจในใจ”(มนสิกโรติ)ให้เป็น“หนึ่ง”ได้แล้ว 

ก็เป็นได้ แต่เป็น“หนึ่ง”ที่ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”จากศาสนาพุทธอยู่ ดังนี้	

	 แจ่มแจ้งไหมว่า “เอกธรรม”มนียัส�ำคัญแตกต่าง“เอกคัคตา

ธรรม” อย่างไร?

	 การปฏิบัติ“หลับตาสะกดจิต”จึงหมดสิทธิ์ท่ีจะสามารถ

สัมผัสความเป็น“อาการ”ต่างๆทั้งหลากทั้งหลายของ“จิต ๘๙ หรือ 

๑๒๑ -เจตสิก ๕๒ -รูป ๒๘” โดยเฉพาะ“เวทนา ๑๐๘”มันก็ไม่มีเหตุ

ปัจจัยที่จะได้ “นิพพาน” ด้วยประการฉะนี้

	 ผูศ้กึษาวิจยัแยกแยะธรรมท้ังหลายจนกระทัง่สามารถเข้าใจ

ได้ใน“อภิธรรม”ต่างๆจึงจะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงนัยส�ำคัญของ

ความแตกต่างของรายละเอยีดปานฉะนี(้นิปณุา) ผูท้ี“่ตทีิง้อภธิรรม”

อย่างดูถูกดูแคลน จึงอีกนานมากที่จะบรรลุนิพพาน เขาจะไม่

สามารถบรรลุนิพพานตราบเท่าที่เขายังไม่ศรัทธาหรือไม่ยินดีมี

ฉันทะ“อภิธรรม” โดยเฉพาะสภาวะแท้ๆของจิต-เจตสิก-รูป

	 เพราะเขาจะไม่สามารถเห็นจรงิแม้แค่ในสภาวะของ“จิต ๘๙-

เจตสิก ๕๒-รูป ๒๘” เป็นต้น ได้ชัดเจนถ่องแท้ ครบครันเลย

	 ยิ่ง“เวทนา ๑๐๘”นั้น เป็นอันปิดประตู ส�ำหรับผู้“หลับตา” 

ปฏิบัติของพุทธเพราะไม่มีโอกาสท่ีจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“เวทนาใน

เวทนา” ซึ่งจะแยกจาก“โลกียธรรม”ไปเป็น“โลกุตรธรรม” ระหว่าง 

“เคหสิตเวทนา”กับ“เนกขัมมสิตเวทนา” อันเป็น“มโนปวิจาร ๑๘” 

ไม่ได้เลยเด็ดขาด เพราะไป“หลับตา”ปิดทวาร“ภายนอก ๕”เสียนี่

	 ผูไ้ม่ยอมศกึษา“อภธิรรม” หรอืตท้ิีง“อภิธรรม” จงึหมดสิทธิ์

ที่จะบรรลุนิพพาน เพราะ“หลับตา”ไม่มี“สัมผัส ๖”



24 คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

	 แม้จะปฏิบัติ“ลืมตา”ก็ตาม แต่ถ้าตีทิ้ง“อภิธรรม”เสียแล้ว 

ผู้น้ันก็หมดทางท่ีจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“มโนปวิจาร ๑๘” ซึ่งจะตีแตก 

แยกแยะเป็นโลกียธรรม คือ เคหสิตเวทนา ๑๘ แล้วสามารถท�ำให้

เป็นโลกุตรธรรม คือ เนกขัมมสิตเวทนา ๑๘ ไม่ได้ ไม่เป็น เพราะ 

ผู้ที่“ลืมตา”ปฏิบัติผู้น้ันไม่มี“การท�ำใจในใจ(มนสิการ)”ของตนให้เป็น 

“เนกขัมมสิตเวทนา”กันนั่นเอง

	 จะได้แต่สะกดจิตคอื hypnosis เพราะแม้จะปฏบิตั“ิลมืตา” 

ก็ยัง“ท�ำใจในใจ”กันแต่ในภวังค์คือ meditationแบบ“หลับตา”

	 ปฏิบัติแบบ“การสะกดจิต”(hypnosis หรือ meditation)นั้นไม่ม ี

“เวทนา๑๐๘”ในปัจจบุนัเป็น“กรรมฐาน”ให้วจิยัแยกแยะ“จตินยิาม-

พีชนิยาม-อุตุนิยาม”ได้เด็ดขาด ดังนั้น“กรรมนิยาม-ธรรมนิยาม” 

ที่จะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงอย่างละเอียดลึกซึ้งจึงไม่มี

	 พลงังานระดับ“อุตุนยิาม”นัน้ตัวมนัเองยงัไม่มปีระสทิธภิาพ 

ทีเ่ป็นภาวะ“ความรู้สึกหรืออารมณ์”(เวทนา) ตาม“สังขาร”ของธรรม 

ที่มี“ชาติ”ถึงขั้นชื่อว่า“จิตนิยาม”ได้หรอก

	 “อุตุนิยาม”มีพลังงานเป็นธรรมชาติตาม“สังขาร”ของมัน 

อันมีเหตุปัจจัยของ“ธาตุ”ท่ีท�ำให้มันเกิดองค์ประกอบกันขึ้น ก็คือ 

สรรพสิง่ทีแ่วดล้อมต่างๆท�ำให้มันเกดิเป็น“ธาตดุนิ-ธาตนุ�ำ้-ธาตลุม-

ธาตุไฟ” มีลักษณะเป็น“มหาภูต ๔”ขึ้นเท่านั้น

	 ตัวมันเอง ยังไม่มีพลังงานที่เป็นตัวมันเองที่เป็น“อัตโนมัติ” 

ของมันรวมตัวกนัอย่างน้อย“สามเส้า”มพีลงัดดูเข้ามาเป็นตวัเองได้ 

“อุต”ุยังเกาะกมุเป็นตวัตนจากแรงภายนอก แม้จะหมนุหรอืสงัเคราะห์

กนัอย่างแรงมาก ถ้ายงัไม่เกดิ“แกนกลาง”ท่ีเกาะตวักนัเป็นประธาน



25คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

ขึน้ชือ่ว่า“ISH” หรือ“ธาตุ ๓ เส้า”เกดิวงวน มี“แก่นแกนตวัเองเฉพาะตวั” 

ขึ้น มันก็ยังรวมตัวกันอยู่เป็นแค่“อุตุนิยาม” ไปเท่านั้นเอง

	 “อตุนุยิาม”พลังงานในองค์ประกอบของมนัยงัไม่เป็น“เชือ้ชีวะ” 

ในตัวเอง

	 จนกว่า“ภาวะ ๓ เส้า คอื ISH”นี ้มนัรวมตวัเกาะกมุกนัเข้า

เป็นตัวมันเอง และมีเชื้อชีวะขั้น“อัตโนมัติ”ในความเป็น“ตัวตน” 

(self)แล้วโน่นแหละ   จึงจะพัฒนาขึ้นเป็น“พีชนิยาม” และจะค่อย

พัฒนาเจริญเป็น“จิตนิยาม”ต่อไปในอนาคต

	 พลังงานขั้น“พีชนิยาม”จะรู้จัก“ยึด”ธาตุอ่ืนมาเป็น“ตน” 

เท่าที่ตน“รู้ธาตุ”ท่ีตนมีใน“สัญชาตญาณ”ของตนไว้เป็นตนเท่านั้น

(ISH หรือ ประธาน-สังขาร-สัญญา) มันยังไม่ก�ำหนดยึดเอา“อาการ” 

เป็นสุขเป็นทุกข์ หรือยังไม่มีอาการอยากได้-อาการไม่อยากได้มา

ให้ตัวเองถึงขั้นต้องยื้อแย่งผู้อื่น พืชยังไม่มี“ภาระ”นี้ในตน

	 “พีชนิยาม”มี“ภาระ”แค่ท�ำ“ความเป็นตน”ให้บริบูรณ์ตาม

องคาพยพของตนเท่านั้น แม้จะ“สัมผัส”ธาตุใด ที่มัน“ก�ำหนดรู ้” 

(สัญญา)ว่าไม่ใช่“ธาตุ”ที่มันจะน�ำมาเป็น“ตน” มันก็จะไม่เอาหรือ 

ไม่แย่งมาเป็น “ตน” ก็เท่านั้น มันจึงไม่ชื่อว่าเบียดเบียนหรือยังไม่

ชื่อว่าเป็นภัยหรือไม่เป็นโทษแก่พืชอื่นใดหรือสัตว์อื่นใด 

	 พชืมนัจะมพีลงังาน“แม่เหลก็และไฟฟ้า”พอเหมาะกบัความ

เป็น“พืช”ของมันเองแต่ละชนิด

	 จึงม“ีคดั”มาเป็นตนแต่ถ่ายเดยีว ส่วน ความเป็น“พลงัผลกั” 

ก็จะยังไม่มี จะมีเพียง“เลือกเอามาเป็นตน”เท่านั้น ยังไม่แย่งผู้อื่น 

ยังไม่ไปท�ำร้ายท�ำลายอื่นใดที่ไม่ใช่“ธาตุ”ที่ตนต้องใช้เป็นองคาพยพ
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ของตนเลย

	 นอกจาก“พลังเอามาเป็นตน”ตามสภาพแห่ง“พีชนิยาม” 

ของตน มนัมมีากกว่าภาวะ“อุตนิุยามหรอืพชีนยิาม”ทีม่นัม“ีพลงัผลกั” 

น้อยกว่า  พลังผลักของ“พีชนิยาม”ก็จะผลักดันเอาสภาพของ 

“อตุนุยิามหรอืพชีนยิาม”ทีไ่ม่มเีวทนา ซึง่มนัไม่ต่อสูเ้พ่ือตวัเองอยู่แล้ว 

มันก็ไม่พาตัวเองหลบเลี่ยง อุตุนิยามหรือพีชนิยามที่ไม่มีพลังใดๆ

ป้องกันตนได้ยิ่งกว่า  จึงจะจ�ำนนให้“พลังผลัก”ที่แรงกว่านั้นดัน 

จนกลายเป็นสภาพที่ดูเหมือนถูกรุกรานเอาได้ แต่แท้จริงมันไม่มี 

“ธาตุรู้”ที่มี“เจตนาร้ายหรือเจตนาดี”ใดๆในตัวเองเลย

	 “พชีนยิาม”จงึไม่เป็นภยัแก่ใครเหมอืนสัตว์ ท่ีมพีลังงานแรง

ถึงขั้นเกเร รุกราน จนเข้าขั้นท�ำร้าย ท�ำลายธาตุอื่นหรือชีวิตอื่น

	 พระพุทธเจ้าสามารถทรงค้นพบ“ธาตุขันธ์ขั้นละเอียดของ

พลังงาน”ทั้งอุตุนิยาม-พีชนิยาม-จิตนิยาม”และท้ัง“กรรมนิยาม-

ธรรมนยิาม”อย่างรู้จกัรู้แจ้งรู้จริง จงึทรงก�ำหนดทฤษฎีพทุธศาสตร์

ไว้ให้มนุษย์ปฏิบัติพิสูจน์“ความจริง”(ปาตุสัจจะ) ผู้ศึกษาจึงได้อาศัย

เป็นประโยชน์แก่ตนแก่ท่านมาถึงทุกวันนี้ 

	 ผู้ศึกษาจน“สัมมาทิฏฐิ”แท้ๆและปฏิบัติตามค�ำสอนของ

พระพุทธเจ้าอย่างสมัมาปฏิบตั ิกจ็ะเกดิผลเป็น“ปัญญา”และ“วิมตุ”ิ

	 และสามารถรูจั้กรูแ้จ้งรูจ้รงิ“พลงังานความฉลาด”ทีเ่รยีกว่า 

“ปัญญา” ว่าแตกต่าง(ลิงคะ)จาก“พลังงานที่ฉลาด”แบบ“เฉกะหรือ

เฉกา”ว่า เป็นโลกุตระหรือเป็นโลกียะอย่าง“สัมมาทิฏฐิ”แท้จริง

	 ปุถุชนคนใด“ฉลาด”จะฉลาดมาก ฉลาดยิ่งยอดแค่ไหน

กต็าม “ความฉลาด”นัน้ๆของ“ปถุชุน”(ผูห้นาผูม้ากไปด้วยกเิลส)ล้วนเป็น



27คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

ความฉลาดที่เรียกด้วยภาษาบาลีว่า “เฉกะหรือเฉกา”ทั้งสิ้น	

	 ความฉลาด“ปถุชุน”ไม่ใช่“ปัญญา”เลยในความเป็น“สัตวโลก”

ต้ังแต่แรกที่ธาตุ“จิตนิยาม”ได้ร่างเป็นคน แรกๆยังไม่ได้ศึกษา 

เรียนรู้“ธรรมะ”ของพุทธอย่าง“สัมมาทิฏฐิ”

	 จะไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงในธรรมะ “ปฏิจจสมุปบาท” 

ของพุทธเป็นอันขาด ผู้นี้จึงมี“อวิชชา”เป็นสามัญ

	 อวิชชา ก็พาเกิด“สังขาร” 

	 จงึไม่ม“ีความรู”้ทีส่ามารถปฏบิตั“ิอภิสังขาร ๓”ให้แก่ตนเอง 

อย่างมีประสิทธิภาพ “ช�ำระกิเลส”ได้จริง มาก่อนเลย

	 ผู้นี้ก็ยัง“อวิชชา” ท�ำ“บุญ”ไม่เป็น“บุญ”

	 จนกว่าจะศึกษาพุทธศาสนาให้“สัมมาทิฏฐิ” แล้ว“สัมมา

ปฏิบัติ”กระทั่งพ้น“สังโยชน์ ๓” จนถึงขั้น“พ้นศีลลัพพตปรามาส”ได้

จริง จึงจะมี“มรรค”มี“ผล”เกิด“ปัญญา”ขึ้นมาได้แท้

	 เห็นไหมว่า “ปัญญา”นั้นแตกต่างจาก “เฉกา-เฉโก”ที่เป็น

สัจจะแท้ กันขนาดไหน?

	 “ปัญญา”คอือะไร? เกดิได้อย่างไร? อย่าเพิง่รบีร้อน ใจเยน็ๆ

อ่านตามไปเร่ือยๆ อาจจะวกๆวนๆ อธบิายยอกย้อนไปๆมาๆ เพราะ

มันมีแง่เชิงที่ละเอียดมาก(นิปุณา)ก็จ�ำเป็น

	 อย่าลืมว่า “ปัญญา”เป็น“โลกุตระ”นะ!!!

	 “ปัญญา”ไม่ใช่“โลกียะ”เลย แต่คนขี้โกง(เฉโก)ต่างหาก มา

ละลาบละล้วงเอาค�ำว่า“ปัญญา”(ความรู้ท่ีรู้กิเลสและลดกิเลสได้)ไปใช้

แทนค�ำว่า “เฉกา”(ความฉลาดโกงทีล่ดกเิลสไม่เป็น)อย่างหน้าไม่อาย ไป

หลอกคนอื่น หลอกคนที่อวิชชา หลอกสังคมคนโลกีย์เขาไปทั่ว 
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	 ศกึษาดีๆ  แล้วจะรูว่้า แท้ๆนัน้“ตวัเอง” เตม็ไปด้วย“ปัญญา” 

หรือเต็มไปด้วย“เฉโก”กันแน่ สภาวะแห่งสัจจะมันจะบอกแจ้งแก่

เจ้าของสภาวะที่มี“อาการ”จริง

	 “ปัญญา”เกิดอย่างไร? ประกอบไปด้วย อะไรบ้าง?

	 การเกิดของ“ปัญญา”นั้นเกิดจากการปฏิบัติโดยมี“สติ- 

สัมปชัญญะ”รู้ตัวทั่วพร้อมมีการกระทบของทวารภายนอกและ 

จิตภายใน ก็จะเกิด“ความรับรู้ที่รู้สึก”(เวทนา)ขึ้นมา แล้ว “จิต”ตัวที่

ท�ำหน้าที่“วิจัย”(ธัมมวิจัย)จะแยกแยะเอาเฉพาะ“อกุศลเจตสิก”ใน

ขณะ“สัมผัส”ทางตากับรูป หรือทางหูกับเสียง-ทางจมูกกับกลิ่น-

ทางลิ้นกับรส ทางกายกับโผฏฐัพพะ(สัมผัสภายนอก) และทางมโนกับ

ธรรม(สัมผัสภายใน)เท่านั้น มาก�ำจัด 

	 ในขณะท�ำงาน“อาชีพอยู”่(มิจฉาอาชีวะมี ๕ : กุหนา, ลปนา, เนมิต- 

ตกตา, นปิเปสกิตา, ลาเภนะ ลาภงั นชิคิงิสนตา)น้ันแหละ เราจะต้องจบั“ตวัตน

ของกิเลส”ที่มันก�ำลังเกิดอยู่ เป็นตัวจริงหลัดๆ

	 ตวันีค้อื “ตวัตน”(อตัตา)แท้ๆของโจรจริง! ด้วยปัญญาอันยิง่ 

มีในปัจจุบันนั้นโต้งๆ แล้วก�ำจัด“โจร”นี้ให้สิ้น“ชีวิตินทรีย์” เป็น 

“อนัตตา”(ไม่มีตัวตนเหลือเลยอย่างยั่งยืน) ให้ได้

				         (จบฉบับที่ ๓๑๙)
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ฉบับที่ ๓๒๐  มีนาคม  ๒๕๖๐

	 ฉบับที่แล้ว ๓๑๙ เราได้วิจัยลึกเจาะละเอียดลงไปหาเนื้อ

จริงรากแท้ของค�ำว่า“ปัญญา” มันหมายถึง“ความรู้”หรือยิ่งเรียกว่า 

“ความฉลาด”ก็ย่ิงชัดย่ิงตรงถูกต้องนั้น มันเป็นไฉน? มันเกิดจาก

องค์ประกอบอะไรบ้าง? แตกต่างจาก“เฉกะหรือเฉโก”ที่หมายถึง 

“ความฉลาดเฉลียว”ของปุถุชนทั้งหลายทั้งปวงอย่างไรกันแท้ๆ?

	 ในศาสนาพุทธถ้า“ธาตุรู้”พัฒนาเจริญขึ้นๆเข้าขั้น“ฉลาด” 

ทีเ่ป็น“ความฉลาด”เรยีกได้ว่า“ปัญญา”นัน้ ต้องเกดิอย่างม“ีสัมผสั” 

ของ“รปูกบันาม” ต้องม“ีกาย” ซึง่นัน่ก็คือ “ธรรมะ ๒”ทีม่ปีฏกิริิยา

ต่อกันอยู่ ไม่ใช่“ธาตุตัวเดียว”แต่มีอยู่“๒”เป็น“เทวะ”เสมอ

	 จะเป็น“ธาตุตัวเดียว”หรือเป็น“ธรรมะเดียว”ที่ชอบใช้ค�ำ

เรียก“เบี้ยวบาลี”กันไปว่ามัน“ผุดเกิด” หรือมีอะไรโผล่ขึ้นเอง โดย

ไม่มี“เหตุ” ไม่มีที่ไปที่มา ไม่มีอิทัปปัจจยตา ไม่มีสัมผัสภายนอก 

เช่ือมต่อเข้ามาภายใน ความเหน็แบบนีไ้ม่ใช่“สมัมาทฏิฐิ”แบบพทุธ

	 หรือแม้มีผัสสะภายนอกก็เถอะ แต่การปฏิบัติไม่มี“ธรรม-

วิจัยในธรรมะ ๒”(เทฺว ธัมมา) แล้วจัดการฆ่าเฉพาะ“กิเลส”ใน“ธรรมะ ๒” 

ด้วย“ปหาน ๕”ให้เหลือแค่“ธรรมะ ๑”ไม่ได้ ก็ไม่ใช่“ปัญญา”ที่รู้จัก

รูแ้จ้งรูจ้รงิ“ความจริง ตามความเป็นจริง”(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐: 

ทฺวเยนะ เวทนายะ เอกสโมสรณา ภวันติ)
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พุทธแท้ผู้ปฏิบัติจะสามารถก�ำจัดกิเลส

ใน“ธรรมะ ๒”ให้ดับส�ำเร็จลงได้ 

เหลือ“ธรรมะ ๑”บริบูรณ์ ด้วย“ปหาน ๕” 

อย่างเป็นล�ำดับลาด ลุ่ม เรียบ ไม่มีขรุขระ 

เหมือนฝั่งทะเล 

(พระไตรปิฎกเล่ม ๒๓ ข้อ ๑๐๙ ปหาราทสูตร)
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	 ซึ่งมีความละเอียดเป็นล�ำดับอย่างน่ามหัศจรรย์ยิ่งของ

ทฤษฎีแบบพุทธ

	 พุทธแท้ท่ีสัมมาทิฏฐิหากเอาจริงเป็นผู้ปฏิบัติจะสามารถ

ก�ำจดักเิลสใน“ธรรมะ ๒”ให้ดับส�ำเรจ็ลงได้ เหลอื“ธรรมะ ๑”บรบูิรณ์ 

ด้วย“ปหาน ๕”อย่างเป็นล�ำดับลาด ลุ่ม เรียบ ไม่มีขรุขระ เหมือน

ฝั่งทะเล(พระไตรปิฎกเล่ม ๒๓ ข้อ ๑๐๙ ปหาราทสูตร)

	 ซึง่มทีีต่ัง้แห่งการปฏบิตั(ิกรรมฐาน) คอื “เวทนา” โดยมสีมัผสั

เป็นปัจจัยของ“รูปกับนาม” เวทนาจึงจะ“มี”(ตามหลักปฏิจจสมุปบาท)

	 เพราะถ้าไม่ม“ีสัมผสัเป็นปัจจยั”กไ็ม่ม“ีทีต้ั่ง”(ฐาน)ให้ปฏบิตัิ

ได้เลย เพราะ“เวทนา”ไม่มี แม้จะมี“ธาตุรู้”ของเราเป็นประธาน

	 ปกติคนเราทุกคนก็มี“เวทนากับธาตุรู ้ที่เป็นประธาน” 

อันหมายถึง “กาย”นีเ่อง อยูต่ลอดการปฏบิตั ิ(พระไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๕๑-๙๐)

	 โดยมี“สัญญา”ก�ำหนดรู้ ชนิดที่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง สัมผัสทุก

สภาวะทั้งนอกและในตลอดสายตามล�ำดับหยาบ-กลาง-ละเอียด	

	 ต้องมี“ธรรมะ ๒”สัมพันธ์สัมผัสกันอยู่ เช่น ต้องเกิดจาก 

“ตากระทบรูป”นั่นเอง หูกระทบเสียง”นั่นเอง จมูกกระทบกลิ่น” 

นั่นเอง ลิ้นกระทบรส”นั่นเอง ทั้งกายที่กระทบสัมผัสภายนอก 

แล้วก็“รู้อาการ”นั้นด้วย“ธาตุรู้”ได้นั่นเอง และกายที่กระทบสัมผัส

ภายใน แล้วก“็รูอ้าการ”นัน้ด้วย“ธาตรุู”้ได้นัน่เองท่ีต้องม“ีธรรมวิจยั

สัมโพชฌงค์” จึงจะ“ฉลาด”เข้าขั้น“ปัญญา”ได้

	 ไม่ว่าจะอยู่ในขณะท�ำงานอาชีพ(อาชีวะ) อยู่ในขณะมีการ 

กระท�ำทุกอย่าง(กัมมันตะ) อยู่ในขณะพูด(วาจา) ทั้งอยู่ในขณะนึกคิด

(สังกัปปะ)ก็ต้องมี“การสัมผัส”กันของทวาร ๖” นั่นคือ วัตถุภายนอก 



32 คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

กับ“อายตนะ”ภายนอก แล้วเกิดนามธรรมภายใน ต้องกระทบกันม ี

“อายตนะ”ภายในท�ำงานร่วมกันอยู่เสมอ(อายตนะ ๖)ด้วยกระบวน- 

การของ“มรรค อันมีองค์ ๘” และพร้อมด้วย“โพชฌงค์ ๗”

	 โดยเฉพาะต้องม“ีธมัมวิจยัสัมโพชฌงค์” และ“สมัมาทฏิฐ”ิ 

ตามทีพ่ระพทุธเจ้าทรงระบไุว้ใน“องค์ ๖”ของ“กระบวนการ”ทีจ่ะเกดิ 

“ปัญญา”ตามพระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘ ว่าไว้

	 “ความเฉลยีวฉลาด”หรอื“ความรู”้ทีถ่งึขัน้นับว่าเป็น“ปัญญา” 

จึงจะเกิดได้ ธรรมะของพระพุทธเจ้าจึงจะถูกต้องครบถ้วน จึงจะมี

มรรคผลสัมบูรณ์  ถ้าท�ำ“จิตนิ่งๆ”เข้าไปๆ เกิด“ปัญญา”ไม่ได้

	 ซึ่งต้องมี“ธัมมวิจัยสัมโพชฌงค์”เป็นกิจหรือหน้าท่ีส�ำคัญ

ท�ำงานอย่างมีผล โดยมี“สัมมาทิฏฐิ”เป็นประธานของกรรมจึงจะ 

มีผล ครบ“องค์ ๖” “ปัญญา”ถึงจะเกิดได้ตามค�ำสอนพระศาสดา

	 และ“ธรรมวจิยัสมัโพชฌงค์”นัน้จะมกีารแยกแยะวเิคราะห์

ถึงขั้นเจาะลึก(analyse)เข้าไปในธรรมสัจจะกันทีเดียว ให้รู้จักรู้แจ้ง 

รู้จริงกระทั่งถึงวิมุตินิพพาน ปานนั้น

	 จะไม่ใช่ท�ำกันแค่ผิวๆตื้นๆอยู่แค่การส�ำรวจสอบสวนหรือ

แค่ไต่สวนสืบสวนเรื่องราว(investigation)เท่านั้น เป็นแน่แท้

	 จึงจะเกดิ“ความรู”้หรอื“ความฉลาด” เข้าขัน้รูแ้จ้งใน“ธรรม

นยิาม ๕”กนัได้ แทงทะลรุูจ้กัรู้แจ้งรูจ้รงิ“อุตนุยิาม-พชีนยิาม-จตินยิาม-

กรรมนิยาม-ธรรมนิยาม”บริบูรณ์

	 ต้องถึงขั้นปานฉะนี้จึงจะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงหยั่งถึง

ความละเอยีดลึกล�ำ้ของธาตจุติ(จตินยิาม) ว่าแตกต่างจากธาตพุชื(พชี

นิยาม) แตกต่างจากธาตุที่ยังไม่เป็นชีวะ ตั้งแต่ดิน,น�้ำ,ไฟ,ลม ไป
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กระทัง่อากาศ,ฤดูกาล,ดนิฟ้าอากาศ,สภาพแวดล้อม,อุณหภูม,ิภาวะ

ร้อนเย็น,ไออุ่น แม้กระทั่งถึงขั้นความเป็น“ระดู”(เลือดที่เป็นระดู คือ

ธาตุที่ไม่มีเชื้อชีวะแล้ว เป็น“อุตุนิยาม”แล้ว)ว่า  เป็นธาตุอุตุ(อุตุนิยาม)

อย่างไร? และเป็น“ธาตุ”ที่เกิดจาก“กรรม”(กรรมนิยาม) ที่สุด“ธาตุ” 

หรือ“ธรรม”คือ ภาวะที่ทรงไว้ทรงอยู่ ซึ่งยังเป็นปรากฏการณ์ให้

รู้จักรู้แจ้งรู้จริง ต้องสัมผัสจึงจะเห็น,ต้องสัมผัสจึงจะได้ยิน,ต้อง

สัมผัสจึงจะได้กลิ่น,ต้องสัมผัสจึงจะได้รส,ต้องสัมผัสจึงจะได้รู้สึก

ภายนอก,ต้องสัมผัสจึงจะได้รู้สึกภายใน

	 ฉะนีเ้องจงึจะต้องม“ีธรรมะ ๒”หรอื“กาย” คือ “รูปกบันาม” 

กระทบกัน สัมผัสกัน จึงจะสังเคราะห์กันขึ้นเป็น“ปัญญา”ขึ้นมาได้

	 จงึจะเกิด“กระบวนการ”(process)ของการปฏบิตัธิรรมพทุธ

ถูกต้องบริบูรณ์ มีมรรคมีผลอย่าง“สัมมาทิฏฐิ-สัมมาปฏิบัติ-สัมมา

ปฏิเวธ”สัมบูรณ์ขึ้นได้

	 “ความรู”้โดยเฉพาะทีเ่รยีกว่า“ความฉลาด”จงึต้องเกดิจาก

การกระทบสัมผัสที่มีองค์ประกอบหรือองค์รวมของ“รูปกับนาม” 

ที่เรียกว่า “กาย” แล้วเกิด“ปฏิกิริยา”กันขึ้นมีสภาวธรรมเป็น“รูป” 

เป็น“เวทนา” เป็น “สัญญา” เป็น“สังขาร” เป็น“วิญญาณ”

	 ผู้สามารถอ่าน“อาการ”ของ“รูป”ว่าฉะนี้ๆคือ“รูป”อ่าน 

“อาการ”ของ“เวทนา”ว่าฉะนี้ๆ คอื“เวทนา” อ่าน“อาการ”ของ “สญัญา”

ว่าฉะนี้ๆ คอื“สญัญา” อ่าน“อาการ”ของ“สงัขาร”ว่าฉะนีค้อื“สังขาร” 

และอ่าน“อาการ”ของ“วญิญาณ” ว่าฉะนี้ๆ คอื“วิญญาณ” และ“จติ-

เจตสิก”อื่นๆทั้งหลายได้ คือ ผู้ตีแตกแยกแยะ“เทฺว”เป็น

	 จึงจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“สังขาร”
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	 แล้ว“จัดการปรุงแต่งสังขารให้สัมมา”(อภสิงัขาร) ผูส้ามารถ 

“จัดการปรุงแต่ง”เป็นผล“สัมมาปฏิบัติ”ได้ นั่นก็คือ จัดการจนเกิด 

“ปุญญาภิสังขาร” หมายความว่า มีผลของ“บุญเป็นส่วนๆ”หรือม ี

“ส่วนบุญ”(ปุญญภาคิยา)ในขณะท�ำกรรมใดๆ “บุญ”ยังไม่“จบกิจ” 

จึงยังต้อง“ท�ำบุญ”อยู่ ยังเป็นผู้“ไม่สิ้นบุญ”

	 แต่ถ้า“บญุ”ท�ำหน้าท่ีก�ำจัดบาปกระทัง่“หมดสิน้”ถาวรแล้ว 

“จบกิจ”ลงเมื่อใด “บุญ”นั้นก็เป็นอัน“ไม่มี”ในตนหรือ“สูญไปหมด” 

เพราะก�ำจัด“บาป”ก็ดี หรือ“กิเลส”ก็ดี หรือจะเรียกว่า“อกุศลจิต” 

ก็ตาม หมดสิ้นไปจากจิตตนแล้ว บริบูรณ์

	 นี่คือ “ปุญญปาปปริกฺขีโณ”แปลว่า“สิ้นบุญสิ้นบาป”

	 “บุญ”ก็เป็นอัน“ไม่มี”ในตนหรือ“สูญไปหมด” เพราะก�ำจัด 

“บาป”หมดสิ้นไปจากจิตตนแล้ว ก็เป็นอัน“จบกิจ”การปฏิบัติธรรม

	 “หมดสิน้บญุหมดสิน้บาป”ภาษาบาล ีคอื “ปุญญปาปปรกิขฺโีณ”

	 การท�ำกรรมนั้นก็สามารถเลิก“มิจฉาอาชีวะ ๕ -มิจฉา 

กัมมันตะ ๓-มิจฉาวาจา ๔-มิจฉาสังกัปปะ ๓”และสามารถ“ปรุงแต่ง

จิตนั้นให้กิเลสหรือบาปลดละได้”ด้วย“ปัญญา”

	 การเกิด“ปัญญา”จะได้จริงหากปฏิบัติตาม“กระบวนการ” 

(process)ที่พระพุทธเจ้าทรงสอนไว้บริบูรณ์ทุกอย่าง

	 “กระบวนการ”นั้นมี“องค์ ๖”ได้แก่ “ปัญญา-ปัญญินทรีย์-

ปัญญาผล-ธรรมวิจัยสัมโพชฌงค์-สัมมาทิฏฐิ-สัมมาอาริยมรรค 

อันมีองค์ ๘”

	 นักปฏิบัติธรรมผู้สามารถปฏิบัติธรรมไป “ธาตุรู้”ของตนก ็

“รูจ้กัรูแ้จ้งรู้จริง”ในรายละเอยีดทีเ่ป็นไปตาม“กระบวนการ”(process)
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ทีต่นปฏบิติัได้ผลช�ำระกเิลสจริง ดงัว่านี ้ผูน้ัน้กม็“ีธาตรุู“้เจริญขึน้ๆ 

“ความรู้-ความฉลาด”อย่างนี้แหละ ที่ชื่อว่า “ปัญญา”

	 ฉะนี้คือ กระบวนการ“องค์ ๖”เกิดผลตามท่ีพระพุทธเจ้า

ตรัสไว้ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘

	 ดงันัน้ ค�ำว่า“ฉลาด”จึงต้องหมายถงึ“ความรู้”ทีมี่“กระบวน-

ทศัน์”(paradigm)“สมัมาทฏิฐ”ิก่อน แล้วจงึปฏิบตัติาม“กระบวนการ” 

(process)ที่ประกอบด้วย“องค์ธรรม ๖”อันได้แก่ “ปัญญา-ปัญญิน 

ทรย์ี-ปัญญาผล-ธมัมวจิยัสมัโพชฌงค์-สมัมาทฏิฐ-ิสมัมาอาริยมรรค 

องค์ ๘”  ถึงจะเป็น“ปัญญา”ถูกต้องของพุทธ

	 คนไทยไทยทุกวันนีไ้ด้พากันหลงผิดว่า“ความรู”้หรอื“ความ

ฉลาด”ของปถุชุนทัง้หลายประดามทีัง้หมด เหมาว่าเป็น“ปัญญา”ไป

กันหมดแล้ว ซึ่งที่จริง“ปัญญา”เป็น“ความฉลาด”ของอาริยชน

	 ก็จะเห็นว่ามันแตกต่างจาก“ความรู้”ก็ดี“ความฉลาด”ก็ดี 

ของปุถุชนทั้งหลายประดามีที่เรียกในภาษาบาลีว่า“เฉกะหรือ

เฉโก”อย่างมีนัยส�ำคัญมากในการศึกษาศาสนาพุทธ

	 การจัดการ“บาป”หรือกิเลสนั้นต้องมีพลังงานท่ีเป็น“บุญ” 

ซึง่เป็นอ�ำนาจพเิศษอย่างยิง่ชนดิหนึง่ เกดิด้วย“การปรุงแต่งกนัข้ึน” 

เรยีกว่า“อภิสังขาร” เรียกเตม็ค�ำก็คือ “ปญุญาภสิงัขาร” จงึจะเป็น

พลังงานเข้าไปท�ำลาย “บาป”หรือ“กิเลส”ได้

	 “บุญ”ไม่ใช่“ทาน” แต่“ท�ำทาน”ต้องพยายามให้เป็น“บุญ”

	 “บญุ”เป็นพลงังานทีม่หีน้าท่ีมา“ก�ำจดั “กเิลสหรือบาปหรือ

อกศุล”เท่านัน้ เสรจ็แล้วกห็ายไปทันท ีไม่เหลืออะไรอยู่เป็น“สมบตั”ิ

	 อาตมาก็คงจะพดูซ�ำ้แล้วซ�ำ้อกีวนอยูอ่ย่างนีอ้กีนานเท่านาน 
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อย่าเบื่อเลยนะ

	 ถ้านกัศกึษาหรอืผูป้ฏบิติัธรรมคนใดในศาสนาพทุธยังเข้าใจ

ความเป็น“บุญ”หรือ“ปัญญา”มิจฉาทิฏฐิอยู่ ก็ไม่มีวันจะรู้จักรู้แจ้ง 

รู้จริง“ความเป็นวิมุติ”หรือ“นิพพาน”เป็นแน่นอน

	 ขอย�้ำซ�้ำซากอีกว่า

	 “ปัญญา”นั้นจะเกิดได้ ต้องประกอบไปด้วย“องค์ ๖” ได้แก่ 

ปัญญา-ปัญญนิทรีย์-ปัญญาพละ-ธมัมวจิยัสัมโพชฌงค์-สมัมาทฏิฐ ิ

-องค์แห่งมรรค ๘” ซึ่งเป็นหลักการที่ก�ำหนดไว้ชัดเจน แน่นอน 

เป็น“ศาสตร์”ของพุทธศาสนาโดยเฉพาะ ไม่มีใน“ศาสตร์”อื่น หรือ

ไม่มีในศาสนาใดๆเลย นอกจากพุทธ “ปัญญา”จึงไม่มีกันง่ายๆ

	 การท�ำ“ทาน”ที่ไม่เกิด“บุญ”ก็เพราะคนผู้น้ัน“ท�ำใจในใจ” 

(มนสิกโรติ)ของตนเองไม่ถ่องแท้ เพราะมี“การท�ำใจในใจของตน” 

(มนสิการ)เป็นอย่างอื่น ที่ไม่“ก�ำจัดกิเลสหรือก�ำจัดบาป”ของตนเลย 

ดีไม่ดีเพิ่มบาป-เพิ่มกิเลสด้วยซ�้ำ

	 จึงไม่เป็น“บุญ”เลย ไม่ได้“บุญ”นั่นเอง

	 หรอืชดัๆกค็อื ท�ำ“บญุ”ไม่เป็นผลอนัใด เพราะท�ำ“บญุ”แล้ว

ไม่มี“การลดกิเลส-ลดบาป” จะท�ำทานวัตถุ จะให้ก�ำลังแรงงาน จะ

ให้ความรู้ ให้ความคิด ให้ความเห็นอะไรก็ตาม

	 ถ้าท�ำแล้วไม่เป็นการก�ำจัดกิเลสหรือก�ำจัดบาป ก็ล้วน 

ไม่เป็น“บุญ” หรือไม่ได้บุญเลย

	 ที่ว่าการท�ำ“บุญ”ก็ไม่ใช่การท�ำ“ทาน” เพราะ“บุญ”(คือการ

ช�ำระกิเลส)เมื่อผู้ใดท�ำ“บุญ” ส�ำเร็จผล นั่นคือ “กิเลสหรือบาป”ถูก

ก�ำจัดออกไปจากจติ หาก“กเิลสหรอืบาปนัน้”ถูกก�ำจดั แต่ยังไม่หมด 
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ก็หมายความว่า “กิเลสหรือบาป”มีส่วนที่ถูกก�ำจัดออกไปบางส่วน 

จงึเรยีกว่า“ส่วนบญุหรือส่วนแห่งบญุ” ภาษาบาลีกว่็าปญุญภาคยิา

หรือปุญญภาค

	 คือลดกิเลสได้บางส่วน ก�ำจัดบาปได้บางส่วน ยังไม่หมดไป

ทุกส่วนจนสิ้นเกลี้ยง

	 “ส่วนบญุหรอืส่วนแห่งบญุ”(ปญุญภาค หรอืปญุญภาคยิา) จงึคอื 

“กิเลสหรือบาปลดไปหมดไปบางส่วน” ไม่ใช่ได้สมบัติอะไรขึ้นมา

	 อย่าหลอกลวง-หลอกต้มกันอยู่เลย

	 อย่าเอาค�ำว่า  “บุญ” หรือ“ท�ำบุญ”แล้วจะได้ลาภยศ

สรรเสริญสุข หรือได้“กาม“ ได้“อัตตา” หรือได้ภพ-ได้ชาติ หรือได้

วิมานสวรรค์ใดๆ พระพุทธเจ้าไม่พาท�ำอย่างนั้น

	 “บุญ”ไม่ใช่“การได้” 

	 “บุญ”มีแต่“การเสีย”ออกไปๆๆๆ ต่างหาก

	 “บุญ”ไม่ท�ำ“สมบัติ”เด็ดขาด

	 “บุญ”มีแต่ท�ำ“วิบัติ”  “บุญ”เสร็จหน้าที่แล้ว “บุญ” ก็ไม่มี

	 กิเลสสูญแล้ว ก็ไม่มีบุญ ต้องสูญ จิตจึงจะเป็น“นิพพาน”

	 ถ้า“บุญ”ไม่รู้จักหมดสักที แล้วจะ“นิพพาน”ได้ยังไง?!

	 ท�ำความเข้าใจดีๆนะ ไม่ใช่“ได้”อะไร!!

	 “บุญ”คอื“การลด-การท�ำให้หมดไป” จน“สูญ”แล้วกไ็ม่มอีีก

	 “บุญ”ไม่ใช่“การมีขึ้น-การได้อะไรมา”ไม่มีได้ มีแต่เสีย

	 “บาปหรือกิเลส”คือตัวการที่ท�ำชั่วท�ำทุกข์ จึงต้องก�ำจัด 

“ตัวนี้”ไปให้สิ้นจากจิตใจ จึงจะมีแต่ดี และไม่มีทั้งทุกข์ทั้งสุข

	 เมือ่“บาปหรอืกิเลส”หมดจากจิตใจ พลงัหรอือ�ำนาจทีเ่รยีกว่า 
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“บุญ”ก็เสร็จกิจ  “พลังงาน”ที่คือ“บุญ”ก็หมดไป หายไปทันที

	 ไม่มี“สมบัติ”ท่ีได้มา หรือมีอะไรสะสมเป็น“ตัวเป็นตน” 

ขึ้นมา มีแต่“บาปหรือกิเลส”สูญสิ้นไปจากจิตของผู้ปฏิบัติ

	 ส่วน“จิต”ของผู้“หมดบุญ” ก็ไม่มี“บาปหรือกิเลส”อีก

	 “จิต”ก็ว่างจากบาปจากกิเลสนิรันดร์ “บุญ”ก็จบกิจ

	 “จิต”ก็มีแต่สะอาด-ว่าง-ปราศจากกิเลสเกิดกันอีกต่อไป 

	 นี่คือ“อรหันต์”แท้ๆ

	 นี่คือ จิตว่าง-จิตสะอาด-จิตใส-จิตสว่าง-จิตปภัสสร- 

จิตบริสุทธิ์

	 “จิต”ไม่เอา“สมบัติ”อะไรอีกต่างหาก จิตไม่ได้อะไรมาเป็น 

“สมบัติ” มีแต่กิเลสหรือบาป,อกุศล“วิบัติ”ออกไปจากจิตใจ

	 การปฏิบัติที่หลับตาท�ำจิตใจให้นิ่งลง ให้หยุดปรุงแต่ง ให้

หยุดคิดหยุดนึก ให้จิตอยู่เฉยๆ ไม่ให้จิตมีกิริยาของจิตตามสามัญ

	 หรือท�ำให้“ไม่มีกรรม” หรือท�ำให้“กิริยามันหยุด” มันไม่มี

การเรยีนรูส้ิง่ทีก่�ำจัดออก แล้วก�ำจดัท�ำลายส่วนน้ันสิง่น้ันออกไปให้

หมดสิน้เกลีย้ง โดยไม่มีจติจะ“วิจยัธรรม” ก็ไม่รูจ้กักเิลสเลย เอาแต่

สะกดจิตเข้าไปๆๆ ก็ไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงอะไร เอาแต่หยุด

	 “ธรรมวจิยั”ไม่ม ีจติไม่ได้วจิยั มแีต่มุง่สงบ มุง่หยดุๆๆๆ ไม่รู้

จกัรูแ้จ้งรูจ้รงิ“ตวักเิลส” ซึง่เป็น“สกักายะ” เป็น“กเิลสตวัแรก” เป็น 

“สงัโยชน์”ตวัที ่๑ แท้ๆ กย็งัไม่รูจ้กั แล้วจะได้ก�ำจดักเิลสกนัเมือ่ไหร่?

	 การ“ก�ำจดักเิลส” จงึต้องมอีาการของ“กรรม” ของ“กริยิา” 

ให้เหน็ว่าแตกต่างไปจาก“จติ”ตวัประธาน ต้องม“ีกริยิาของรปูกบันาม” 

เป็น“ธรรมะ ๒”
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	 คือ “ธรรมะ ๑”เป็นประธานคือ“ปัญญา” 

	 ส่วนอีก“ธรรมะ ๑”เป็น“ตัวกิเลส” เราจึงจะเห็น“ตัวกิเลส” 

มาให้ก�ำจัด เพราะมันของตนเองทั้ง ๒ ภาวะทั้งประธานทั้งกิเลส

(ธรรมะ ๒ = เทฺว) จึงจะรู้แจ้งจริงว่า นี้คือ ภาวะ“กิเลส” จ�ำเลยที่แท้

	 แล้วก็เร่ิมก�ำจัดจากขั้นหยาบหรือขั้นต้นไปตามล�ำดับ จน

หมดขัน้หยาบลดลงเหลอืกเิลสขัน้กลาง และกเิลสข้ันปลาย กก็�ำจดั

ต่อไปเป็นล�ำดับอย่าง มหััศจรรย์จริงๆ 

	 และจะ“การก�ำจัด”(ปหาน)ได้ก็ต้องด้วย “กรรม”ที่“สัมมา

ทิฏฐิ”ไปตามล�ำดับอย่างแสนมหัศจรรย์อีกแหละ ซึ่งสามารถท�ำได้

ด้วยการเลิกจากหยาบ“มิจฉาอาชีวะ ๕-มิจฉากัมมันตะ ๓-มิจฉา

วาจา  ๔”ภายนอกก่อนตามล�ำดับไปพลาง พร้อกับ“ก�ำจัด“มิจฉา

สังกัปปะ ๓”พลาง ก็เร่ิมก่อ“อาริยภูมิ”และก�ำจัดสิ่งที่ต้องก�ำจัด 

มาด้วย กระท่ังสุดท้ายเหลือเฉพาะ“มิจฉาสังกัปปะ”เองข้ัน“อรูป 

ภายในที่ต้องก�ำหนดหมายรู้ให้จริงอย่างเห็นๆ”(อัชฌังตังอรูปสัญญ ี 

ปัสสติ)ตาม“วิโมกข์ ๘ ข้อ ๒”สุดท้ายขั้นปลาย“มนายตนะกับ

ธรรมายตนะ”ท่ีเป็น“มโน”อรูปในภายใน ก็ต้อง“ปรับแต่งจิต” 

(อภิสังขาร)นั้นให้กิเลสหรือบาปลดละได้ ด้วย“กรรม” คือ ด้วย“การ 

กระท�ำ”ทั้งนั้น

	 ซึ่งแตกต่างจากการปฏิบัติที่เพียงแต่ท�ำให้“อาการหรือ

กิริยาของทุกอย่างหยุดลงไปๆๆๆ” ท�ำให้ทุกอย่างอยู่นิ่งๆ ท�ำให ้

“กรรม”ทุกอย่าง “กิริยา”ทุกอย่าง “อาการ” ของทุกอย่าง นิ่งลง 

หยุดลง อยู่เฉยๆให้ได้เท่านั้น จนกระทั่งองคาพยพต่างๆไม่มีกิริยา 

ไม่มีอาการ ไม่มีกรรมใดๆได้ ถ้าอย่างนั้นมันจะ“ก�ำจัดตัวตนของ
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กิเลสออก หรือก�ำจัดกิเลสตายลง”ได้ อย่างไร? ท�ำตรงไหน?

	 มันต้องม“ีธรรมวิจยั”ตาม“องค์ธรรม ๖” จงึจะเกดิ“ปัญญา” 

ซึ่งผู ้น้ันจะต้องมี“อัญญะ” คือ“พลังงานจิตที่ข้ามโคตรปุถุชน” 

(โคตรภจิูต)จงึจะสามารถสะสม“โคตรภญูาณ”ไปตามขัน้ตอนของพทุธ-

ศาสตร์ ศาสตร์หรือศาสนาใดไม่เร่ิมม“ีธาตรูุ้”เข้าขัน้“อัญญะ” ไม่ใช่ 

“สัมมาอารยิมรรค ทีม่อีงค์ ๘” ศาสตร์หรอืศาสนาน้ันไม่มทีฤษฎี(ทิฏฐ)ิ 

ที่จะเกิด“โลกุตระ”ได้เลย เพราะไม่สามารถมี“ความรู้”ข้าม DNA 

จาก“เฉกะ”(ความฉลาดที่วนอยู่ใน“โลกียภูมิ”เท่านั้น) มาเป็น“ปัญญา”ได้

	 เพราะ“ศาสตร์หรอืศาสนา”ใดๆกไ็ม่มี“สมัมาอาิยมรรค อนัมี

องค์ ๘” ศาสตร์หรือศาสนาที่ไม่มีทฤษฎี(ทิฏฐิ)“มรรคอันมีองค์ ๘” 

จึงไม่สามารถมี“ความรู้”ที่เรียกว่า“ปัญญา”ได(้มีแต่ความฉลาดท่ีเรียก

ในภาษาบาลีว่า“เฉโก”เท่านั้น) เพราะ“ศาสตร์หรือศาสนา”ที่ไม่มี“มรรค

อันมีองค์ ๘”เป็นทฤษฎีส�ำคัญอันเอก ก็ไม่อาจจะมี“ปัญญา”ที่ก่อ

เกิดจากการปฏิบัติซึ่งประกอบด้วยปฏิสัมพัทธ์ของ“องค์ ๖”ได้

	 ส่วนผูส้มัมาทฏิฐนิัน้จะสามารถปฏบิตัธิรรมไป “ธาตรุู”้ ของ

ตนก็“รู้จักรู้แจ้งรู้จริง”ในรายละเอียดท่ีเป็นไปตาม“กระบวนการ” 

(process)ที่ตนปฏิบัติได้ผลช�ำระกิเลสจริง ดังว่าน้ี ผู้นั้นก็มี“ธาตุรู้” 

เจริญขึ้นๆ “ความรู้-ความฉลาด”อย่างนี้แหละ ที่ชื่อว่า “ปัญญา”

	 ย�้ำอีกว่า“ปัญญา”จะเกิดได้ ต้องประกอบไปด้วย“องค์ ๖” 

ได้แก่ ปัญญา-ปัญญินทรีย์-ปัญญาพละ-ธัมมวิจัยสัมโพชฌงค์- 

สัมมาทิฏฐิ-องค์แห่งมรรค ๘” ซึ่งเป็นหลักการที่ก�ำหนดไว้ชัดเจน 

แน่นอน เป็น“ศาสตร์”ของพุทธศาสนาโดยเฉพาะ ไม่มีใน“ศาสตร์” 

อื่น หรือไม่มีในศาสนาใดๆเลย นอกจากพุทธ
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	 และที่ส�ำคัญมากยิ่งๆก็คือ ภาษาค�ำว่า “ปัญญา”นี้ เป็น“ธาตุรู้

หรือความรู้”ที่เกิดขึ้นพิเศษในศาสนาพุทธเท่านั้น พระพุทธเจ้า 

ทุกพระองค์เป็นเจ้าของโลกุตรธรรม(ธรรมสามี)นี้

	 เป็นต้นตระกูลพุทธเองท่ีมกีารตรสัรูเ้องโดยชอบ(สัมมาสมัพุทโธ) 

หนึ่งเดียวต้นเผ่าพันธุ์เป็นของตนเอง ท�ำเอง เกิดเอง เป็นเอง พึ่ง

ตนเอง ด้วย“กรรม” คือ ตนเองท�ำด้วยตนเองเป็นของตนเอง-เป็น

ทายาทรับมรดกของตนเอง-ตนพาเกิดตนพาเป็นเอง-จึงเป็นพันธุ์

เป็นตระกลูของตนเองไม่แปรเป็นอืน่ไปจากตระกลูนีอ้กีแล้วเด็ดขาด

นิรันดร มีแต่จะ“สูญ” ด้วยการท�ำปรินิพพานเป็นปริโยสาน

	 ซึ่งก็ด้วยการตัดสินใจของตนเองเป็นที่สุดท้ายอีกแหละ 

แล้วก็“ดับสูญ”นิรันดร์ 

	 “จิตนิยาม”โลกุตระนี้ จึงไม่ใช่“ธาตุรู ้”สามัญท่ัวไป ท่ี 

หมายถึง“ความฉลาดเฉลียว”ของจิตนิยามผู้สามารถ“รู ้”อะไร 

ต่ออะไรไปทั้งหมดในโลกีย์ทั้งหลายได้สารพัดมากมาย

	 นั่นมันยังคือ ผู้เฉลียวฉลาดที่รู ้ยิ่งดียอด ของ“โลกียะ” 

อยู่เท่านั้น

	 ซึ่งยังไม่ใช่ DNA ของ“ความฉลาด”ที่ผู้มีธาตุรู้เปลี่ยน

ตระกลูปุถชุน ไปเป็น“อญัญะ”เข้าเขตโลกตุระแห่งอารยิชนได้ส�ำเรจ็ 

พ้นจาก“เฉกะ”แห่งตระกูลปุถุชนกันจริงๆ

	 แต่ตอนหลังมาถกูคนทัง้หลายทัว่ไปยดึเอาค�ำว่า “ปัญญา” 

มาใช้แทน“เฉกะ-เฉโก”กันจนกระทั่งคนลืมค�ำว่า “เฉกะ-เฉโก” 

ที่เป็น“ความฉลาดของโลกียะ”เองแท้ๆ ไปเสียนี่  เลยส�ำเร็จเสร็จ

สมใจโลกียะ แต่โลกุตระเสื่อมไปๆๆ



42 คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

	 คนผูท้ัง้หลงผดิทัง้เจตนาเอาค�ำว่า “ปัญญา”ไปใช้กบั“ความ

ฉลาดเฉลยีว”ทัว่ไปของโลกย์ี แทน“เฉกะ” ต่างได้หลงยึดกนัมานาน

จนกระทัง่ตามหาจดุเริม่ต้นแห่งร่องรอยของความเพีย้นไม่ได้ เพราะ

มนัได้ด�ำเนินการกันมานาน ค่อยๆกลบ-ค่อยๆกลนื แล้วเลอืนๆๆๆๆ 

นานแสนนานจนยากที่จะสืบค้นหา“จุดต้น”ได้

	 โลกุตระแยก“ความรู้หรือความเฉลียวฉลาด”ออกเป็น ๒ 

นัยส�ำคัญชัดเจน แม่นคม ลึกล�้ำ ละเอียด แน่แท้	

	 แต่โลกียะแยก“ความเฉลียวฉลาด”ออกเป็น“โลกียะกับ

โลกตุระ”ไม่ได้ เฉพาะโลกุตระเท่านัน้ท่ีแยก“ความเฉลยีวฉลาด”ออก

เป็น“สองชนิด”(แยกเทฺวออก)ซึ่งมีนัยส�ำคัญชัดเจนยิ่ง แยกสองอย่าง

นั้นคือ “ฉลาด”อย่างหนึ่งเป็น“โลกียะ”(เฉกะ) และแยก“ฉลาด” 

อีกอย่างหนึ่งนั้นเป็น“โลกุตระ”(ปัญญา) เห็นจริงมีจริงยืนยันได้

	 ที่ก�ำลังอธิบายนี้ ไม่ได้ก่อความแตกแยกดอกนะ มีแต่

วิชาการแท้ๆ และไม่ใช่การยก ว่า “โลกุตระสูง” แล้วกดข่ม“โลกีย์” 

ว่าต�่ำเป็นอันขาด 

	 แต่เป็น“ความจรงิ”แท้ๆ ที“่โลกตุระ” ก“็จรงิใจ”กบัภาวะที่

ตนเห็นจริงใน“ความเป็นโลกุตระ” เช่น เห็นจริงว่า คนที่ไม่แย่งไม่

ยึดเอาความรวยน้ัน มีประโยชน์ต่อสังคมกว่าคนท่ียึดที่แย่งเอา

ความรวย หรือการขาดทุนของเราคือก�ำไรของเรา เป็นต้น

	 มันคือ“ความรู้ที่จริงใจ” เป็นปัญญา

	 ทัง้ๆทีโ่ดยท่ัวไปปกติสามญัของมนษุย์ในโลกท้ังหลายทัง้ปวง

หรอืส่วนใหญ่แล้ว จะเหน็หรอืเข้าใจว่า “ความรวยหรือคนรวย” น้ัน

เจริญกว่า“ความจนหรือคนจน”เป็นธรรมดา
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	 แม้แต่จะเข้าใจว่า“ขาดทนุของเราคอืก�ำไรของเรา” คนโลกยีะ 

ก็เข้าใจไม่ได้  ซึ่งมันก็เป็นธรรมดาสามัญของคนโลกียะ

	 แต่คนโลกุตระน้ันเข้าใจได้ดีแท้ ทั้งเห็นอย่างรู้จักรู้แจ้ง 

รู้ด้วย“ความจริงที่ใจตน”จริงๆ

	 ซึง่มนัม“ีใจทีจ่รงิ”ทีเ่ป็น“ใจแท้ๆ”อนัม“ีอาการจริง”ในใจเรา 

และมันมี“ตัวรู้คือปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงชัดเจนอีกด้วยใน“ความ

จรงิ”นัน้ว่า มาเป็น“คนจน”นัน้ควรเป็นยิง่กว่าไปเป็น“คนรวย” หรือ

เรามาเป็น“คนขาดทุน”นั้นควรกว่าไปเป็น“คนเอาก�ำไร”

	 เพราะ“โลกตุระ”จะมคีวามรูท้ีช่ดัเจนในใจไปถึง“จิต-เจตสิก- 

รูป-นิพพาน” รู้ชัดเจนในความแตกต่างกัน

	 โดยเฉพาะความเป็น“ปัญญา”กับ“เฉกะ”

	 และ“โลกุตระ”จะสามารแยกความเป็น“พลังงาน”ทั้งที่

เป็น“อุตุนิยาม-พีชนิยาม-จิตนิยาม-กรรมนิยาม-ธรรมนิยาม”ได ้

อย่างเป็น“ปรมัตถสัจจะ”(สัจจะขั้นสูงสุด)กันจริงๆ จึงมีนิพพาน

	 ซ่ึงสามารถท�ำ“จิตนิยาม”ของตนให้มี “คุณธรรมที่วิเศษ” 

(อตุตริมนสุสธรรม) นัน่คือ ท�ำ“จิต”ของตนส่วนหนึง่ให้เป็น“พชีนยิาม” 

ที่เป็นพลังงานไม่มีโทษภัยแก่ใครเลย โดยการก�ำจัด“เวทนาเก๊” 

ดับสนิทไปได้แล้วอย่างถาวรยั่งยืนตลอดกาล จริงแท้แน่แท้

	 “จิตที่เป็นพีชนิยาม”ก็เป็นส่วนหน่ึง   กับอีกส่วนหนึ่งก็ยัง

เป็น“จิตนิยาม”อยู่ แถมเป็นประโยชน์เต็มใจสร้างสรรช่วยเหลือ 

ผู้อื่นด้วยความเต็มใจจริงใจ

	 “จิต”นี้จึงพัฒนาเป็น“สัมประสิทธิ์”(coefffiicient)ที่วิเศษ เป็น 

“ธรรมะ ๒”เทฺว ธัมมา แบบโลกุตระ
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	 โดยส่วนท่ีเป็นอย่าง“พีชนิยาม”นั้นคือ พลังงานท่ีสร้าง

ตนเองให้มคีวามเป็นตนเองอยูเ่ท่านัน้ ซึง่เป็น“ตนเอง”ทีไ่ม่เบียดเบียน

ใคร ไม่เป็นภัยเป็นโทษแก่ใครเลย ดั่ง“พีชนิยาม” ก็สร้างได้อย่าง

แขง็แรงเป็น“ส่วนเตม็ทีค่งที”่ แล้วท�ำหน้าทีไ่ปกบัความเป็น “ปัญญา

อันยิ่ง”ของตน นี่คือ“ตัวคงที่”(static)

	 และยงัมี“จิตนิยาม”ส่วนท่ีเหลือท่ีเป็น“ตัวแปร” พลงังานที่

เป็นแรงเคลื่อน(dynamic) ท�ำงานร่วมอยู่กับ“ตัวคงท่ี”เป็น“ธรรมะ ๒” 

(สัมประสิทธิ์ = coefffiicient) ซึ่งยังเป็นพลังงานสามารถสร้างสรรได้อีก 

ช่วยผู้อื่นยิ่งขึ้นๆ  ก็ล้วนคือ“จิต”ส่วนเกินจากที่เราได้ท�ำจิตเราให้มี

คณุภาพ“พีชนยิาม”เสรจ็แล้ว และสามารถรูจั้กรู้แจ้งรู้จริงความจรงิ

ทัง้“สมมตุสิจัจะ” ทัง้“ปรมตัถสจัจะ”ว่า “เป็น“คนจน”นัน้ควรเป็นยิง่

กว่าไปเป็น“คนรวย” หรอืเรามาเป็น“คนขาดทนุ”น้ันควรกว่าไปเป็น 

“คนเอาก�ำไร” คนจนกับคนรวยจึงจะอยู่ด้วยกันเป็นสุข“สงบ”

	 “คนจน”จงึมส่ีวนเหลอืส่วนเกนิสละให้ผู้อืน่หรอืให้“คนรวย”ได้

	 การเสียสละเพื่อผู้อื่นนั้นจึงควรเป็นกว่า ประเสริฐกว่าโลภ

มาให้ตน เมื่อตนก็เพียงพอ พึ่งตนเองได้ เหลือจากที่ตนกินตนใช้

แล้ว ส่วนเกินก็ควรเสียสละแก่ผู้อื่น ไม่ควร กักตุนไว้ด้วยความโลภ 

มันเห็นแก่ตัวเปล่าๆ แน่ๆ จึงจะไม่เป็นเศรษฐกิจที่เห็นแก่ตัว ซึ่งไม่

งอกเงยไปเผื่อแผ่แก่ส่วนรวมจริงชัดๆ

	 เพราะใน“สมมุติสัจจะ”เราก็ไม่ไปแข่งแย่งคนอื่น เลือก

เอาการมน้ีอยกว่าเขา-เอาน้อยกว่าเขาดกีว่าอยูแ่ล้ว กไ็ม่ไปแย่งชงิ 

ก็ไม่เป็นศัตรูอย่างใดกับใครเลย เราคือผู้สงบแล้ว ด้วยประการ

อย่างนี้ มันดีจริง ใช่มั้ย?
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	 ด้าน“ปรมตัถสัจจะ”คอื จติใจของเรา กเ็ป็นเช่นนี ้ไม่เสแสร้ง 

ไม่ต้องฝืนใดเลย ไม่ต้องกดข่ม เรายินดีเป็นเช่นนี้เองอย่างเต็มใจมี

เพียงน้อยๆ ยินดีเป็นคนจน แม้ตนจะจนถึงขั้น“สูญ” ก็สุขใจอยู่กับ

หมู่สงัคมอบอุน่ท่ีเก้ือกูลกัน เพราะคนในหมูก่ลุม่สงัคมสาธารณโภคี

ก็มีจิตใจเหมือนเรา  แม้บางคนจะยังมีกิเลสมากกว่าเรา  เขาก็เป็น 

ผู้พากเพียรอยู่จริง ที่ฝึกขัดเกลาตัวเองอยู่อย่างเป็น“ปัญญา”

	 “ปัญญา”ของเราเป็นเช่นนี้จริงๆ

	 ซึง่รูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิ“ความจรงิ”ชนดินีอ้ย่างซ่ือสตัย์จาก“สงัคม

จริง”ท่ีมีจริงเป็นจริงอยู่ในโลกปัจจุบันนี้ และยืนยันความเป็นจริง อัน

ม่ันคงถาวรยั่งยืนตลอดตั้งแต่เราเริ่มมี เริ่มเป็นจากอดีตมาจนลม

หายใจเฮอืกน้ี แถมมีอตัราการก้าวหน้าไปกับกาละมาตลอดอีกด้วย 

มันยืนยันพิสูจน์“ความจริง”ชนิดนี้อยู่โต้งๆ ในโลกแม้กาละที่ใกล้

กลียุคปานนี้ก็ยังมีสังคมชุมชนสาธารณโภคีได้

	 เพราะชาวโลกตุระมคีวามสามารถแยก “ความฉลาดเฉลยีว” 

ออกเป็น ๒ แบบได้แท้

	 ส่วนโลกียะมี“ความเฉลียวฉลาด”แบบเดียวชนิดเดียว

เท่านั้น นั่นคือ “ฉลาดมากที่สุด-สูงสุดๆในความเป็นอัจฉริยะ”แล้ว

ไล่ล�ำดบัลงไปหา“ฉลาดน้อยลงๆๆๆ” กระทัง่ถงึ“น้อยทีส่ดุแห่งทีส่ดุ” 

แล้วเรียกภาวะน้อยสุดๆนี้ว่า“โง่เง่าดักดานที่สุด” ..ก็มีเท่านี้

	 น่ันกค็อื ความเป็น“โลกียภมู”ิสามญัปถุชุนจะมีความฉลาด

แบบ“เฉโก”อยู่อย่างนี้ เท่านี้ ยังไม่มี“ปัญญา”ที่เป็น“โลกุตรภูมิ”

	 แต่คนทั้งหลายในโลกได้“หลงผิด”ไปกับ“ความเฉลียวฉลาด” 

อย่างไม่รู้ประสีประสา(คือไม่รู้จริงในทั้งภาษาทั้งเนื้อแท้ของสัจจะนั่นเอง) 
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หลงผิดว่า “ปัญญา”กแ็ปลว่า “ความฉลาด”สามัญท่ัวไป จงึน�ำภาษา

ค�ำว่า“ปัญญา” ซึง่เป็น“ความเฉลียวฉลาด”ชนดิพิเศษทีเ่ป็น“ความ

เฉลียวฉลาดของคนโลกอื่น”(อัญญะ แปลว่า อื่น) เป็นโลกใหม่แท้ๆ คือ 

“โลกุตระ” แต่น�ำไปใช้เป็น“เฉโก”ของ“โลกเก่า”ที่ชื่อว่า“โลกีย์”แล้ว

	 ซึ่ง“โลกุตระ”นั้นเป็น“ความฉลาด”ท่ีต่างกันคนละขั้วกลับ

กันกับ“ความฉลาดแบบคนโลก“โลกียะ”

	 ที่ได้ชื่อว่า “โลกอื่น” เพราะ“ธาตุรู้”หรือ“จิต”ของคนผู้นั้น

เกิด“ความรู้ใหม่”ที่ฉลาดชนิด“อื่น”  ต่างจาก“ความฉลาดโลกีย์”

	 ปุถุชนธรรมดานั้นทุกคนมี“ความรู้หรือความฉลาด”เรียกว่า 

“เฉกะหรือเฉโก”ท้ังนั้น แม้จะฉลาดมากมายถึงข้ันนับว่า“ปราชญ์” 

นับว่าเป็น“อัจฉริยะ”ปานใดๆก็คือ ผู้มี“ธาตุรู้”ที่เป็น“ความรู้”ที่

ฉลาดเฉลียวของ“โลกียภูมิ”อยู่นั่นเอง ไม่มี“ความรู้ความฉลาด” 

ออกนอกไปจากกรอบของความเป็น“โลกีย์”

	 คนโลกีย์ต้องได้ยินค�ำสอน“โลกุตระ”จากพระพุทธเจ้าหรือ

สตับรุษุว่า เป็นค�ำสอนที“่ทวนกระแสโลกย์ี”(ปฏโิสตงั) คือไม่ใช่“สขุนยิม”

	 นัน่คอื “โลกีย์”ยังมแีต่ความรู้-ความฉลาด”ทีส่อนให้“สร้าง

ความดี-ละชัว่”เท่านัน้ อนัคอื “ท�ำกศุล-ละอกศุล” ยังไม่ม“ีความรูอ้ืน่” 

(อัญญะ) ที่พิเศษแบบใหม่เป็น“โลกุตรภูมิ”คือ “ดับสุข-ดับทุกข์”

	 ซ่ึง“โลกตุรภูม”ินีเ้ป็นภูมจิติทีเ่กดิ“ธาตรูุ้”ตระกลูใหม่ หันทิศ

ตรงกนัข้ามกบั“โลกีย์” ๑๘๐ องศาอย่างจริงใจ แล้วต้ังหน้ามุง่ลดละ

หรือ“ปหาน”กิเลสได้เป็น“พลังงานวิเศษ”(อุตตริมนุสสธรรม)ที่

ประเสริฐฤทธิ์ ประจักษ์สิทธิ์สุดยอดอันติมะ

	 จึงมีภาวะ“อื่น”คือ“อัญญะ” มีความฉลาดท่ีต่างไปจาก 
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“ความฉลาดโลกีย์” ซึ่งเป็นคน“โลกใหม่”อันเป็น“โลกอื่น”เพราะ

แตกต่างจากโลก“โลกียะเก่า” เป็นการเกิดของ “ปรโลก”ที่แปลว่า 

“โลกอื่น” ซึ่งเป็นโลกที่พระพุทธเจ้าค้นพบ ชื่อโลกนี้่คือ “โลกุตระ” 

คือ“มนุษย์ต่างดาว”คนละโลกกับ“โลกียะ”

	 จึงต่างจาก“ปรโลก”ของชาวเทวนิยม อย่างมีนัยส�ำคัญ 

เพราะมัน“ต่างดาว”แบบใหม่ แบบ“โลกตุระ” ท่ีนิยามด้วย“ปัญญา”

	 เป็น“ความฉลาด”แบบ“อ่ืน”(อัญญะ)ที่เฉลียวฉลาดตรงกัน

ข้ามกับ“โลกีย์เก่า”กันอย่างเดินสวนทิศทางกัน ๑๘๐ องศาทีเดียว

	 พระพุทธเจ้าทรงน�ำค�ำว่า“อัญญ”นี้มาใช้กับ“โกณฑัญญะ” 

เป็นคนแรก ซึง่เป็นผูเ้กดิ“ความรูส้กึอืน่”อกีชนิดหน่ึง คือ“ความรู้สึก

ทีเ่ฉลยีวฉลาด”แตกต่างไปจาก“ความรูส้กึแบบโลกย์ี”ทีม่เีพยีงยนิด-ี

ยินร้ายอยู่กับ“ลาภ,ยศ,สรรเสริญ,โลกียสุข”เท่านั้น

	 “อัญญะ”จึงเป็น“ความรู้สึก”ที่กลับขั้วความรู้สึกโลกธรรม

			       		      (จบฉบับที่  ๓๒๐)
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ค�ำว่า “ปัญญา”นี้ คือ“ธาตุรู้หรือความรู้”

ที่เกิดขึ้นในศาสนาพุทธ

เฉพาะของความเป็นพุทธเท่านั้น  

เป็น“บัญญัติ”ของพุทธแต่เดิมมา

	 ไม่ใช่“ธาตุรู้”สามัญทั่วไป

ที่หมายถึง“ความฉลาดเฉลียว” 

ที่รู้อะไรต่ออะไรในโลกีย์
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ฉบับที่ ๓๒๑  เมษายน  ๒๕๖๐

	 ฉบบัทีแ่ล้ว ๓๒๐ เรากไ็ด้วจัิยลกึเจาะละเอียดลงไปถงึความ

เป็น“ปัญญา” ก็จะเห็นว่ามันแตกต่างกับ“เฉกะ”อย่างไร?

	 “ปัญญา”นัน้จะเกดิได้ ต้องประกอบไปด้วย“องค์  ๖” ได้แก่ 

ปัญญา -ปัญญนิทรย์ี -ปัญญาพละ -ธมัมวจิยัสัมโพชฌงค์ -สมัมาทฏิฐิ-

องค์แห่งมรรค ๘” ซึ่งเป็นหลักการที่ก�ำหนดไว้ชัดเจน แน่นอน เป็น 

“ศาสตร์”ของพุทธศาสนาโดยเฉพาะ ไม่มีใน“ศาสตร์”อื่น หรือไม่มี

ในศาสนาใดๆเลย นอกจากพุทธ

	 เพราะศาสตร์หรือศาสนาใดๆก็ไม่มี “สัมมาอาริยมรรค 

อันมีองค์ ๘” ศาสตร์หรือศาสนาที่ไม่มีทฤษฎ(ีทิฏฐิ)“มรรค อันมีองค์ ๘” 

ก็ไม่สามารถมี“ความรู้”ที่เรียกว่า  “ปัญญา”ได้(มีแต่ความฉลาดที่เรียก

ในภาษาบาลีว่า“เฉโก”เท่านั้น) เพราะ“ศาสตร์หรือศาสนา”ที่ไม่มี“มรรค 

อันมีองค์ ๘”เป็นทฤษฎีส�ำคัญอันเอก จึงไม่สามารถมี“ปัญญา” 

อันเกิดจากการปฏิบัติที่เกิดปฏิสัมพัทธ์ของ“องค์ ๖” ได้  		

	 และทีส่�ำคญัมากยิง่ๆกค็อื ภาษาค�ำว่า “ปัญญา”น้ี คอื“ธาตุ

รู้หรือความรู้”ที่เกิดขึ้นในศาสนาพุทธเฉพาะของความเป็นพุทธ

เท่านั้น  เป็น“บัญญัติ”ของพุทธแต่เดิมมา

	 ไม่ใช่“ธาตุรู้”สามัญทั่วไป ที่หมายถึง“ความฉลาดเฉลียว” 

ที่รู้อะไรต่ออะไรในโลกีย์ทั้งสิ้นทั้งหลายได้มากมายสารพัดไปหมด

	 แต่เป็น“ความฉลาดที่รู้โลกุตระ”ที่โลกีย์ยังไม่สามารถรู้
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	 ซึ่งตอนหลังมาถูกคนท้ังหลายท่ัวไปยึดเอาค�ำว่า“ปัญญา” 

ไปใช้แทน“เฉโก”เสีย จนกระทั่งคนลืมค�ำว่า“เฉโก” หลงเอาค�ำ

ว่า“ปัญญา”ไปใช้กบั“ความฉลาดเฉลยีว”ทัว่ไปของโลกย์ีเสียจนตาม

หาจดุเริม่ต้นแห่งร่องรอยของความเพ้ียนไม่ได้ เพราะมนัค่อยๆกลืน 

แล้วเลือนๆๆๆๆ นานจนยากที่จะสืบค้นหา“ที่ต้น”ได้

	 โลกุตระแยก“ความรู้หรือความเฉลียวฉลาด”ออกเป็น 

๒ นัยส�ำคัญชัดเจน แม่นคม ลึกล�้ำ ละเอียด แน่แท้

	 โลกียะไม่ได้แยก“ความเฉลียวฉลาด”ของ“เทฺว”ออกเป็น 

“โลกียะกับโลกุตระ” มีแต่โลกุตระเท่านั้นที่แยก“ความเฉลียว-

ฉลาด”ออกเป็น“สองชนิด”โดยเฉพาะ แยกสองอย่างนั้นคือ ฉลาด

อย่างหนึ่งเป็น“โลกียะ” กับฉลาดอีกอย่างหนึ่งนั้นเป็น“โลกุตระ”

	 ทีก่�ำลงัอธบิายนี ้ไม่ได้ก่อความแตกแยกดอกนะ เป็นวชิาการ

แท้ๆ และไม่ใช่การยกว่า “โลกุตระสูง” แล้วกดข่ม“โลกียะ”ว่าต�่ำ 

เป็นอันขาด  มีแต่การกล่าวสัจจะ แยก“ความแตกต่าง”ตามสัจจะ

	 ซึ่งเป็น“ความจริง”แท้ๆ ที่“โลกุตระ” ก็“จริงใจ”กับ“ที่ตน

เห็นจริงกับ“ความเป็นโลกุตระ” เช่น เห็นจริงว่า ความจนนั้นดีกว่า

ความรวย ขาดทุนของเราคือก�ำไรของเรา เป็นต้น มันเป็น“ความ

รู้ที่จริงใจ” ท�ำความเข้าใจ“ความเป็นจริงตามความเป็นจริง”ดีๆ

	 ทัง้ๆทีโ่ดยท่ัวไปปกติสามญัของมนษุย์ในโลกท้ังหลายทัง้ปวง

หรือส่วนใหญ่แล้ว จะเห็นหรือเข้าใจว่า “ความจนหรือคนจน” นั้น

เจริญกว่า“ความรวยหรือคนรวย”ไม่ได้  

	 นัยส�ำคัญของ“ความจน”ที่พิเศษวิเศษยิ่ง เขาไม่สามารถรู้

	 แม้แต่จะเข้าใจว่า“ขาดทนุของเราคอืก�ำไรของเรา” คนโลกยีะ
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ก็เข้าใจไม่ได้ ซึ่งมันก็เป็นธรรมดาสามัญของคนโลกียะ

	 แต่คนโลกุตระนั้นเข้าใจได้ดีแท้ เห็นอย่างรู้จักรู้แจ้งรู้จริง

ในสัจจะอันวิเศษนี้ ด้วย“ความจริงใจ”จริงๆ

	 ซึง่มันม“ีใจทีจ่ริง”ทีเ่ป็น“ใจแท้ๆ”อนัม“ีอาการจรงิ”และมนัมี 

“ตวัรูค้อืปัญญา”รู้จกัรู้แจ้งรู้จริงชัดเจนอกีด้วยใน“ความจรงิ”นัน้ว่า 

มาเป็น“คนจน”นั้นควรเป็นยิ่งกว่าไปเป็น“คนรวย” หรือเรามาเป็น 

“คนขาดทุน”นั้นควรกว่าไปเป็น“คนเอาก�ำไร”

	 เพราะ“โลกตุระ”จะมคีวามรู้ทีช่ดัเจนในใจไปถงึ“จิต-เจตสิก-

รูป-นิพพาน” จึงเป็นความพิเศษที่วิเศษจริงๆ

	 และ“โลกุตระ”จะสามารถแยกความเป็น“พลังงาน”ทั้งที่

เป็น“อุตุนิยาม-พีชนิยาม-จิตนิยาม-กรรมนิยาม-ธรรมนิยาม”ได ้

อย่างเป็น“ปรมัตถสัจจะ”(สัจจะขั้นสูงสุด)กันจริงๆ

	 ซึ่งสามารถท�ำ“จิตนิยาม”ของตนให้มี“คุณธรรมที่วิเศษ” 

นัน่คอื ท�ำ“จติ”ของตนส่วนหนึง่ให้เป็น“พชีนยิาม”ทีไ่ม่ม“ีเวทนา ๒” 

ส�ำเร็จเพราะก�ำจัด“เวทนาเก๊” ดับสนิทไปได้แล้วอย่างถาวรยั่งยืน

ตลอดกาลจริงแน่แท้จาก“เวทนาแท้” จนเหลือแต่“เวทนาแท้”

	 แล้วยงัม“ีจตินยิาม”ส่วนท่ีเหลือท่ีเป็น“จติ”เป็น“ปัญญาอนั

ยิ่ง”ที่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความจริงทั้ง“สมมุติสัจจะ”ทั้ง“ปรมัตถ-

สจัจะ” ว่า“เป็น“คนจน”นัน้ควรเป็นย่ิงกว่าไปเป็น“คนรวย” หรอืเรา 

“มาเป็นคนขาดทุน”นั้นควรกว่าไปเป็น“คนเอาก�ำไร”

	 เพราะใน“สมมตุสิจัจะ”กไ็ม่ต้องไปแข่งแย่งคนอ่ืน เลือกเอา 

การมีน้อยกว่าเขา-เอาน้อยกว่าเขาดีกว่า  เราก็ไม่ไปแย่งชิง ก็ไม่

เป็นศัตรู อย่างใดกับใครแล้ว เราคือผู้สงบแล้ว เป็นสงบโลกุตระ
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	 ด้าน“ปรมัตถสัจจะ”คือ จิตใจของเรา ก็เป็นเช่นนี้จริง ไม่

เสแสร้ง ไม่ต้องฝืนใดเลย ไม่ต้องกดข่ม เรายินดีเป็นเช่นนีเ้องอย่าง

เต็มใจมีน้อย ยินดีเป็นคนจน แม้ตนจะจนขั้น“สูญ” ก็สุขใจอยู่กับ

หมู่สังคมที่อบอุ่นเกื้อกูลกันนี้ ซึ่ง“จน”แต่“อุดมสมบูรณ์”

	 “ปัญญา”ของเราเป็นเช่นนี้จริงๆ จึง“สงบ”ที่อุดมสมบูรณ์

	 ซึง่รูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิ“ความจริง”ชนดินีอ้ย่างซือ่สตัย์ และเป็น 

“สังคมจริง”ท่ีมีจริงเป็นจริงอยู่ในโลกปัจจุบันนี้อย่างมั่นคงถาวร

ยัง่ยนืตลอดตัง้แต่เราเร่ิมมเีร่ิมเป็นจากอดตีมาจนลมหายใจเฮอืกนี้ 

แถมมีอัตราการก้าวหน้าไปกับกาละมาตลอดอีกด้วย

	 เพราะชาวโลกตุระมีความสามารถแยก “ความฉลาดเฉลยีว” 

ออกเป็น ๒ แบบได้ 

	 ส่วนโลกียะมี“ความเฉลียวฉลาด”แบบเดียวชนิดเดียว

เท่านั้น นั่นคือ “ฉลาดมากที่สุด-สูงสุดๆในความเป็นอัจฉริยะ”แล้ว

ไล่ล�ำดบัลงไปหา“ฉลาดน้อยลงๆๆๆ” กระทัง่ถงึ“น้อยทีส่ดุแห่งทีส่ดุ” 

แล้วเรียกภาวะน้อยสุดๆนี้ว่า“โง่เง่าดักดานที่สุด” ..ก็มีเท่านี้

	 นัน่กค็อื ความเป็น“โลกยีภมู”ิสามญัปถุชุนเป็นความฉลาด

แบบ“เฉโก”อยู่อย่างนี้ เท่านี้ ยังไม่มี“ปัญญา”ที่เป็น“โลกุตรภูมิ”

	 แต่คนท้ังหลายในโลกได้“หลงผิด”ไปกบั“ความเฉลยีวฉลาด” 

อย่างไม่รู้ประสีประสา(คือไม่รู้จริงในทั้งภาษาทั้งเนื้อแท้ของสัจจะนั่นเอง) 

หลงผิดว่า “ปัญญา”แปลว่า “ความฉลาด”สามัญทั่วไป จึงน�ำภาษา 

ค�ำว่า“ปัญญา” ซึง่เป็น“ความเฉลียวฉลาด”ชนดิพเิศษทีเ่ป็น“ความ

เฉลยีวฉลาดของคนโลกอืน่”(อญัญะ แปลว่า อืน่) โลกใหม่ คอื“โลกตุระ” 

เป็นโลกที่แตกต่างจาก“โลกเก่า”ที่ชื่อว่า“โลกีย์”แล้ว
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	 ซึ่งเป็น“ความฉลาด”ที่ต่างกันคนละข้ัวกลับกันกับ“ความ

ฉลาดแบบคนโลก“โลกียะ”

	 นั่นก็คือ โลกอื่น ชื่อว่า“โลกุตระ” ซึ่งเป็นโลก“อัญญะ”(อื่น)

นั่นเอง หรือจะเรียกว่าเป็น“ปรโลก”ก็ต้องมี“สัมมาทิฏฐิ”

	 “ความเฉลียวฉลาด”แบบ“อื่น”(อัญญะ)ที่เฉลียวฉลาดตรง

กันข้ามกับ“โลกีย์เก่า”เพราะความฉลาดเป็น“ปัญญา”

	 พระพุทธเจ้าทรงน�ำค�ำว่า“อัญญ”นี้มาใช้กับ“โกณฑัญญะ” 

เป็นคนแรก ซึง่เป็นผูเ้กดิ“ความรูส้กึอืน่”อกีชนิดหน่ึง คือ“ความรู้สึก

ทีเ่ฉลยีวฉลาด”แตกต่างไปจาก“ความรูส้กึแบบโลกย์ี”ทีม่เีพยีงยนิด-ี

ยินร้ายอยู่กับ “ลาภ,ยศ,สรรเสริญ,โลกียสุข”เท่านั้น

	 เป็น“ความรู้สึก”ที่กลับข้ัวหรือ“ทวนกระแส”(ปฏิโสต)กับ 

“ความรู้สึกโลกียธรรม” โดย“จิตใจ”ได้กลายมาเป็นผู้“ไม่รู้สึกยินดี-

ยินร้าย,ไม่รู็สึกชอบ-ไม่ชังความเป็น“ลาภ,ยศ,สรรเสริญ,โลกียสุข” 

คอื มจีติกลางๆ” ไม่เกดิอาการสขุ-อาการทกุข์”กบั“ลาภ,ยศ,สรรเสรญิ, 

โลกียสุข”ได้จริง ภูมิจิตเปลี่ยนเป็น“ผู้อยู่กับโลกธรรม ๘”ได้อย่างไม่

เกิดอาการสุข-ทุกข์อย่างแท้จริง

	 พระพุทธเจ้าทรงเปล่งพระวาจาอุทานว่า “อัญญาสิ วต โภ 

โกณฑัญโญ”

	 ซ่ึงก็คือ พระพุทธเจ้าทรงหย่ังรู้ในจิตใจของโกณฑัญญะ 

ว่า  “จิตใจของโกณฑัญญะได้เกิด“จิตชนิดอ่ืน”จากจิตชนิดเป็น 

“โลกียจิต”เก่าเดิมของปุถุชนไปแล้ว มี“ความเฉลียวฉลาด”อย่างอื่น 

ที่แตกต่างจาก“เฉโก”ไปเลย เป็น“ความรู้”แบบ“อัญญา”

	 “อญัญา”จึงหมายถึง“ความเฉลียวฉลาด”ชนดิ“อืน่”ทีแ่ปลก
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แตกต่างไปจาก“เฉกะหรือเฉโก” คนละทิศ คนละโลก

	 ผู้ที่มี“อัญญา” ก็จะพัฒนาตนไปกับภูมิที่เป็น“อัญญา”นี้ 

นั่นคือ จะมี“สัญญา”ไปกับกรรม(การกระท�ำ)ทั้งหลายที่ปฏิบัติพัฒนา

ก็จะเจริญขึ้นเป็น“ปัญญา”ตาม“องค์ ๖”ตามทฤษฎีอันเอกของ

พระพุทธเจ้าทุกพระองค์

	 “อัญญา”ของศาสนาพุทธจึงหมายถึง “ความเฉลียวฉลาด

อย่างอื่น(อัญญา)”ที่แตกต่างไปจาก“ความเฉลียวฉลาดแบบโลกีย์”

	 “โลกีย์”คือ ความฉลาดที่เรียกว่า “เฉกะหรือเฉโกหรือ 

เฉกา” ยังไม่ใช่“ปัญญา”นั่นเอง

	 “ปัญญา”จงึเป็น“ความฉลาด”ชนดิ“อืน่”ทีม่คีวามแตกต่าง

จาก“ความฉลาด”แบบโลกย์ีคอื“เฉโก”ไปคนละโลก เป็น“ความฉลาด” 

ที่เรียกตามพระพุทธเจ้าว่า  แบบ“โลกุตระ”อย่างมีนัยส�ำคัญ ด้วย

ประการฉะนี้ 

	 ซึง่ม“ีลกัษณะพเิศษ”แยกเป็น“อืน่”ไปจาก“ความฉลาดเก่า” 

จึงเป็น“อัญญะ” คือเป็น“ความฉลาดอื่น-ความฉลาดแบบใหม่” ที ่

“หมดสิ้นความเห็นแก่ตัว” จริงๆแท้ๆ แน่ๆ

	 “ความฉลาดแบบใหม่”ชื่อว่า“อัญญะ”น้ีจึงมีคุณธรรมที่

วิเศษเจริญจากชั้นสามัญข้ึนไปอีกจึง เป็น“อุตตระ”จริงๆ ที่ถือว่า 

“เจริญ” พัฒนามีคุณค่ามีประโยชน์แก่ผู้อื่น แก่สังคม แก่โลก

จักรวาล พ้นไปจาก“เห็นแก่ตัว”จริงๆ แน่ๆ ซึ่งแตกต่างจาก“ความ

ฉลาดเก่า”แท้ๆ ซึ่งหมดจากความเห็นแก่“อัตตา”แท้จริง

	 “อญัญะ”กจ็ะพฒันาเป็น“ปัญญา” โดยม“ีสญัญา”ท�ำหน้าที่

ก�ำหนดหมายหรือส�ำคัญมั่นหมายในภาวะ“รูป-นาม”ต่างๆแล้ว 
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ก่อตัวเติมอาการ“เฉลียวฉลาด”ท่ีเป็น“โลกุตระ” เจริญพัฒนาเพิ่ม

ขึ้นไปๆตามล�ำดับๆๆๆๆ

	 “อัญญะ”ซึง่เป็น“ความฉลาดใหม่หรือความรู้แบบโลกตุระ” 

ทีแ่ตกต่างจาก“เฉกะ-เฉโก-เฉกา”คนละตระกลู จงึแยกเป็น“อ่ืน”ไป

อีก“ต่างหาก” ก็เจริญใหม่ จากแบบโลกียะ

	 ซึ่งเริ่มจากอักษรตัวแรกคือ “ก” ก็เป็น“กัญญะหรือ

กญัญา”อนัหมายถึง พลังงานเพศหญิง สาวน้อย หรอืเดก็หญงิก่อน 

ฉลาดก็ฉลาดอย่างเพศหญิง ยังเป็น“เวทนา”ที่เป็นเพศหญิง 

เพศหญิงยังเป็น“ตัวให้ก�ำเนิด”อยู ่ ก็จะต้องปรับสร้างให้เป็น

เวทนา“เพศชาย”แต่หนึง่เดยีวเท่านัน้ อย่างถาวรย่ังยืนอีกจนส�ำเร็จ

(ทฺวเยนะ เวทนายะ เอกสโมสรณา ภวันติ)

	 ดงันัน้ ค�ำว่า“กัญญะ”นี ้เป็น“โลกีย์”อยูก่ไ็ด้ ถ้ายงั“อวชิชา” 

อยู่ แต่ถ้าสามารถเริ่มปฏิบัติให้“พ้นอวิชชา”ได้ เป็น“อัญญะ” แม้ 

ตัวแรกก็แน่นอน จิตนั้นเริ่มเป็น“โลกุตระ”

	 “อญัญะ”จงึเป็น“ความฉลาดโลกตุระ” แรก ตามทีพ่ระพทุธเจ้า 

โคตมะสามารถสร้างขึ้นในคนปุถุชนได้ คือ ปุถุชน“โกณฑัญญะ” 

เป็นคนแรกของพระองค์(โกณฑ คือยังไม่เจริญ)

	 ผู้มี“อัญญะ”จะเริ่มมี“ความรู้อาริยะ”ที่เป็น“โลกุตรธรรม” 

จรงิๆ นัน่คอื รูจ้กัรู้แจ้งรู้จริงใน“ธรรมะ ๒”(เทวฺ ธมัมา)ทีเ่ป็น“อตัตา” 

(nucleus)หรือ“รูปกับนาม” ซึ่งก็คือ “กาย”

	 “รปูกบันาม”เป็น“ธรรมะ ๒”คอื “ความเป็นกาย”(รปู=ภาวะ

ที่ถูกรู้)กับ“ความเป็นกาย”(นาม=ภาวะที่เป็นผู้รู้)นั่นเอง ซึ่ง“กาย ๑”นั้น

คอื“รปู”เป็น “สภาวะทีถ่กูรู”้(object) และอกี“กาย ๑”กค็อื“นาม”เป็น
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สภาวะของ“ตัวผู้รู้”(subject) โดยเฉพาะความเป็น“กาย”จะต้องม ี

“นาม”ประกอบอยู่ด้วยเสมอ  ขาดไม่ได้

	 เมื่อใดส่วนที่เป็น“กาย”ขาดความมี“ธาตุรู้”ไป เหลือเพียง 

“ธาตวุตัถ”ุหรอื“ธาตทีุไ่ม่มี“ธาตรูุ้” เมือ่นัน้ส่วนนัน้กไ็ม่ชือ่ว่า“กาย”

	 เพราะส่วนนัน้ไม่มคีวามเป็นจติร่วมอยูด้่วย เช่น ผูใ้ดเข้าใจ

ว่า “กาย”คือ “ธาตุของมหาภูต”เท่านั้น ที่เป็นแค่ดิน แค่น�้ำ แค่ลม 

แค่ไฟ หรือแค่องค์ประกอบของดิน-น�้ำ-ลม-ไฟ เท่านั้น ไม่มีความ

เป็น“นามธรรมหรือธาตุรู้”ร่วมอยู่ด้วย ผู้นั้นก็“มิจฉาทิฏฐิ”

	 ผู ้นั้นปฏิบัติธรรมของพุทธล้มเหลวแน่ ย่ิงกว่าแน่ ไม่

สามารถจะ“รูธ้รรมะ”บริบรูณ์ ถูกพทุธธรรมครบถ้วน หรอืถงึขัน้สงู

ส�ำเร็จได้แน่ๆ

	 หากใครมี“ความรู”้เช่ือแต่ว่า “กาย”น้ันต้องไม่ม“ีจติ” ความเป็น 

“กาย”มีแต่“วัตถุ” ผู้นั้น“มิจฉาทิฏฐิ-มิจฉาปฏิบัติ”ทันที

	 ทกุวนันีภ้าษาค�ำว่า“กาย” มนักลายมาเป็นภาษาไทยไปแล้ว

อย่างสนิทสนม และค�ำว่า“กาย”ก็ได้เข้าใจผิดไปแล้วคือหมายถึง 

“ร่าง”ภายนอกของคนเท่านั้นด้วย คนต้องมีทั้ง“ร่าง”ทั้ง“จิต

	 ก็เกิดจากความเข้าใจผิดเพี้ยนทางพุทธศาสนาน่ันเอง 

เป็นเหตุ จึงพลอยให้ภาษาไทยก็เลยผิดเพี้ยนไปด้วย เต็มความรู้ 

เต็มความเข้าใจ”แล้ว ในคนไทยทุกวันนี้ 

	 ว่า “กาย”นั้นคือ ร่างภายนอกของคนที่เป็นองค์รวมของ

ธาตุดิน-น�ำ้-ลม-ไฟ ทีเ่ป็น“อตุนุยิาม” ร้อยเปอร์เซ็นต์ ไม่ม“ีธาตรุู”้หรอื

ความเป็น“จติ”ประสมอยู่ในองค์ประกอบด้วย เดด็ขาด ปานนัน้เลย

	 ค�ำว่า “กาย”ท่ีเป็น“ธรรมะ ๒”ไม่มี“จิตหรือนามธรรม” 
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ร่วมอยู่ ท�ำงานด้วย ความเป็น“กาย”เช่นนี้แล ที่ไม่มี“ธาตุรู้”อันมี

คุณสมบัติถึงขั้นเป็น“อารมณ์หรือความรู้สึก”(เวทนา)

	 เมื่อยังไม่มี“อารมณ์”หรือไม่มี“ความรู้สึก”(ไม่มีเวทนา) เช่น 

ไม่มี“ความรู้สึกทุกข์หรือรู้สึกสุข” ไม่มี“ความรู้สึกโกรธหรือโลภ” 

ภาวะเช่นนั้นก็ไม่ใช่“กาย”ของความเป็น“จิตนิยาม”แล้ว จะเป็นได้

ก็แค่“รูปร่าง”หรือ “สังขาร”ของ“พีชนิยาม”หรือไม่ก็เป็น“อุตุ

นิยาม”ไปเลย ก็ปฏิบัติธรรมไม่ได้ เพราะไม่มี“กาย”

	 ซึง่“พชีนยิาม”และ“อตุนุยิาม”นัน้ ไม่มคีวามเป็น“กาย” มนั

ไม่มี“ธาตุ”ของ“จิตนิยาม”จึงไม่เรียกว่า“กาย”เพราะใน“รูปร่าง” 

ของมัน ไม่มี“จิต-มโน-วิญญาณ”

	 ดังนั้น การศึกษา“ธรรมะ ๒”ต้องเป็น“กาย” คือ ใน“ร่าง” 

ต้องม“ีจติหรอืมโนหรอืวญิญาณ”ร่วมอยูด้่วย จงึจะสามารถก�ำหนด

รู้ภาวะใดได้ว่า  เป็น“โลกุตรธรรม”หรือ“โลกียธรรม” จึงต้องมี 

“ความเป็น“กาย”ให้ศึกษา ผู้ไม่มีมี“กาย”จึงศึกษาโลกุตระไม่ได้

	 และไม่สามารถท�ำ“ธรรมะ ๒”อนัแยกได้ว่า “อาการ”อย่างไร

ในจติเราน้ันแหละท่ีเป็นโลกียะ และ“อาการ”อย่างไรทีเ่ป็นโลกตุระ 

	 แล้วเราจึงจะก็ปฏิบัติ“ก�ำจัด”หรือ“ดับอาการ”ที่เป็นโลกียะ

นั้นให้ได้ ตามหลัก“วิธีปฏิบัติ”(ปฏิปทา)ของพระพุทธเจ้า

	 น่ันคือ ต้องมี“รูปกับนาม”เป็น“กาย”หรือมี“ธรรมะ ๒” 

และ“ธรรมะ ๒”ก็ต้องมี“จิตหรือมโนหรือวิญญาณ”ร่วมด้วยเสมอ

	 ผูม้“ีธาตรูุ้”ทีเ่ป็นเพยีงแค่“ความรู”้ว่า“กาย”เป็น“ธรรมะเดยีว” 

เท่านั้น ยังไม่เป็นโลกุตระเลย

	 เพราะมันยัง“รู้ยอดรู้เยี่ยม”หรือมันยังเป็น“อัจฉริยะ”หรือ
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เป็น“ปราชญ์”อยู่ก็แค่ที่มี“ความฉลาด”แบบ“เฉกะ,เฉโก” ฉลาด

แบบโลกีย์อยู่เท่านั้น ยังไม่เกิด“ธาตุรู้”แบบอ่ืน หรือแบบใหม่ที่

เป็น“ปัญญา”อันจะเริ่มมี“ธาตุรู้”แบบ“อื่น”แบบใหม่

	 ผู้มีธาตุรู้แบบ“อัญญะ”จะเป็น“ธาตุรู้”ที่มีพลังพิเศษถึงข้ัน

มีอ�ำนาจ(อธิปไตย=สติ)“ควบคุม”หรือ“จัดการ”เจ้า“ธรรมะ ๒”นี้ได้ 

ด้วย“ความฉลาดที่เป็นอุตตระเหนือกว่าความฉลาดแบบเฉโก” 

(เพราะเป็นอญัญะทีพ่ฒันาขึน้เป็นปัญญา) ทีว่เิศษจรงิ จงึชือ่ว่าเป็น“นาย” 

ของ“ธรรมะ ๒”(ผู้ท�ำหน้าที่ช่วย  ไม่ใช่ผู้ข่มเหงเอาเปรียบดอกนะ) จึงเป็น 

“หัวหน้าหรือประธาน”ผู้เมตตา

	 “ธรรมะ ๒”เรียกในฟิสิกส์ว่า nucleas ซึ่งได้แก่  nuclear 

fusion(รูป) กับ nuclear f ission(อรูป) สองหน่วยนี้จับตัวกันอยู่ 

และเรียกกันว่า nucleas นั่นเป็น“อุตุนิยาม”

	 ส�ำหรับ“จิตนิยาม”ก็เป็น“ธรรมะ ๒”ที่ร่วมกันท�ำงาน คือ 

“พลงัแห่งอ�ำนาจ”(อธปิไตย) กค็รบครนัพร้อมพรัง่รอบถ้วน และ“พลงั

แห่งความฉลาด”(อุตตระ)ก็รู้ยิ่งรู้มากกว่าแท้จริง

	 ซึ่ง“อาริยบุคคล”ของพุทธมี“อัญญะ”คือ มีทั้งพลังงาน 

“สติ”ที่เป็นอ�ำนาจรู้จักรู้แจ้งรู้จริงพร้อมองค์ประกอบต่างๆทั้งหมด

ทัง้ภายนอกทัง้ภายในสมัผสัสัมพนัธ์อยูค่รบครนัในปัจจบุนันัน้ และ

มีทั้งพลังงาน“ปัญญา”ที่เป็นความรู้ยิ่งเหนือกว่าโลกีย์ เพราะ 

“ปัญญา”รู้ทั้ง ๒ แบบ คือ รู้ทั้งแบบโลกีย์และรู้ทั้งแบบ โลกุตระ 

จึงครบ“ความรู้ในธรรมะ ๒”(โลกียธรรม-โลกุตรธรรม)

	 ที่นับว่า“เหนือกว่า” ก็เพราะรู้รอบถ้วนองค์ประกอบ 

เหล่านั้นมากกว่าจริง โดยเฉพาะความเป็น“เทฺว”
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	 นั่นก็คือ รู้ทั้งธรรมะที่เป็นโลกียะ ทั้งธรรมะที่เป็นโลกุตระ 

เป็น“ธรรมะ ๒” ทั้งรูปกับนาม ทั้งกายกับจิต ฯลฯ อัน“เทฺว”

	 ซึ่งปกติคนปุถุชนทั่วไปก็รู ้เฉพาะธรรมที่เป็น“โลกียะ” 

อยู่เพียงอย่างเดียวมาแต่ไหนแต่ไร ตลอดกาลนาน ไม่สามารถ 

ที่จะมี“ความรู ้”แบบ“อื่น” ที่ เป ็นแบบ“อัญญะ”ออกไปจาก 

“โลกียธรรม”ได้ จริงๆ จึงเป็นลัทธิ“สุขนิยม”นานเป็นนิรันดร

	 ถ้าหากไม่ได้ยิน-ได้ฟัง หรือได้ซับทราบ“ถ่ายทอดความรู้ที่

เป็นโลกุตรธรรม”จากผู้ที่มี“ภูมิธรรมโลกุตระ”อย่าง“สัมมาทิฏฐิ” 

แล้วจริงๆ มาก่อน ก็ไม่มีสิทธิ์จะมีโลกุตรธรรมนี้ได้

	 เพราะ“ความรู”้ชนดินีแ้บบนีน้ัน้มันเป็น“ความรูพ้เิศษเฉพาะ” 

ที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ในศาสนาพุทธเท่านั้นที่เป็นผู้

สามารถมีได้ ในศาสนาอืน่ใด ศาสดาอืน่ใด ไม่สามารถมอีย่างนีไ้ด้เลย

	 ทกุศาสนายงัวนอยูใ่นกรอบของ“โลกยีธรรม”เท่าน้ันเพราะ

ยังไม่สามารถมี“ความรู้”ที่เป็น“กระบวนทัศน์”(paradigm)ใหม่ ที่

เป็น“กระบวนการ”(process)ใหม่ ซึง่มันแตกต่างไปจากแบบเก่าอย่าง

สิ้นเชิง ชนิดสวนทางกัน ๑๘๐  องศา ทีเดียว

	 กล่าวคือ ไม่เสพ-ไม่ติด-ไม่ยึด แม้แต่ไม่ยินดีกับ“ลาภ,ยศ, 

สรรเสริญ,สุข”จริงๆใน“จิตใจ”ของเราแท้ๆ

	 แต่จะมีผู้อุดหนุนจุนเจือ“ลาภ,ยศ,สรรเสริญ,สุข”มาให้เรา 

ยิ่งกว่าแต่ก่อนท่ีตนเคย “อยากได้”เสียอีก โดยเราไม่ต้องอยากได้

เลย ไม่ต้องเร่ียไร ไม่ต้องใช้วิธีที่เป็นกลเม็ดอันฉลาด เล่ห์น้อย 

เล่ห์มากใด แม้แต่จะใช้ชั้นเชิงและเล็มเลียบเคียง

	 แล้วเราก็จะเลือก“รับเอา”แต่พอดี พอเพียง ที่เหมาะสม 
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“สัมประสิทธิ์”(coefficient)คือ ความจริง

ของแต่ละคนที่มี“แกนสมาธิ” 

(จิตที่ตั้งมั่นอย่างคงตัวคงที่แล้วเป็นหลักยืน) 

กับ“ประสิทธิภาพ”

ของแต่ละคนเมื่อท�ำงานในปัจจุบันใด

 ก็จะเกิดเป็น“ตัวแปร”ที่เพิ่มพูน

ความก้าวหน้าพัฒนา
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กาละนั้นๆ ในองค์ประกอบท่ีจ�ำเป็นเท่าน้ันไว้ เพื่อใช้ท�ำงานให้แก่

ส่วนรวม แก่ส่วนกลางอย่างเหมาะสมเหมาะควร

	 เท่าที่จะเป็น“ประโยชน์สูง-ประหยัดสุด” โดยใช้“ครน.

(คูณร่วมน้อย)”และ“หรม.(หารร่วมมาก)” ตาม“สัมมาสมาธิ” และ 

“สัมมาปัญญา”ของแต่ละคนที่มี“สัมประสิทธิ์”ของตนแต่ละคน

	 “สัมประสิทธิ์”(coefficient)คือ ความจริงของแต่ละคนที่มี 

“แกนสมาธ”ิ(จติท่ีตัง้มัน่อย่างคงตวัคงทีแ่ล้วเป็นหลกัยนื) กบั“ประสทิธภิาพ” 

ของแต่ละคน เมื่อท�ำงานในปัจจุบันใด ก็จะเกิดเป็น“ตัวแปร”ที่

เพิ่มพูนความก้าวหน้าพัฒนา

	 “ประสิทธิภาพ”ของ“โลกุตรบุคคล”มีได้ด้วยประการอย่างนี ้

	 ฉะนี้แล คือ ภาวะที่เปลี่ยนไปเป็น ๑๘๐ องศา เป็นคนละ

เรื่องกันเลยกับ“โลกียะ”เดิม

	 ที่เป็น“อัญญะ” คือเป็น“อื่น”(อัญญะ)ไปจากอย่างเดิม คือ

จากโลกียะชนิด“ทวนกระแส”

	 ทั้งปริมาณ(quantity)ทั้งคุณภาพ(quanlity) ผู ้มี“อัญญะ” 

จะมีทั้ง ๒ สภาพสามารถใช้พัฒนา

	 และด้วย“สัญญา”ก�ำหนดหมายรู้สัมผสัของจรงิได้อยูโ่ทนโท่

หลัดๆ ปัจจุบันนี้ ไม่ลับไม่ลึก ไม่หลง ไม่ลวง แต่อย่างใด

	 และท้ัง“ปัญญา”ท่ีฉลาดจริงฉลาดกว่านั้นเอง สร้าง“โลกุตร-

ภูมิ”ไปตามล�ำดับ

	 โดย“การก�ำจัดอัตตาของตน”ไปตามล�ำดับอีกด้วย	

	 “จิต”เรา จึง“ว่าง”จาก“อัตตา”อย่างเป็นปัจจัตลักษณะให้

เรารูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้ริงในตนแท้เป็นการเกิดขึน้ของความเป็น“อนตัตา” 
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จริงไง! ไปเป็นล�ำดับๆอย่างอัศจรรย์ 

	 จาก“โอฬาริกอตัตา”ลดลงๆๆๆ แล้วก“็มโนมยอตัตา” และ

ที่สุดก็“อรูปอัตตา”ลดลงๆๆ กระทั่งหมดสิ้น“อัตตา”

	 ในจติใจของเราก็จะ“ว่าง”จาก“อตัตา”ไปตามล�ำดบั ชนดิที่

เป็นจริง เป็น“อนัตตา”กันจริงๆที่ปฏิบัติบรรลุ ซึ่งไม่ใช่มีแค่ตรรกะ

	 ไม่ใช่แค่หลงเพ้อกันอยู่แต่กับ“ตรรกะ”ทีเ่ป็นจนิตนาการแค่

ป้ัน“ภพ”ป้ัน“ชาต”ิว่า “ว่าง”อย่างนัน้อย่างนี ้ซ่ึงยังเป็นแค่“อรูปของ

ความว่างทีป้ั่นสร้างจากอปุาทาน”(คอืยงัเป็นภาวะลมๆแล้งๆทีต่นเองหลง

อยูค่นเดียว)โดยใช้“สัญญา”ก�ำหนดรู้เท่านัน้ มนักย็งัเป็นภพอยู ่ในจติ

ของตน ที่“ถูกรู้”เป็น“อรูปว่างๆ”คือ“ภพในจิต”แท้ๆ

	 มันยังไม่ใช่“ตัวผู้รู้ว่างจากกิเลส”อย่างสัมผัสภาวะท่ีเป็น 

“จิตจริงของตนที่ท�ำส�ำเร็จ”เลย

	 น่ันก็แค่ตนปั้น“อรูปภพ”ด้วย“มโนมยอัตตา”ของตนเอง 

แล้วกไ็ด้“ภพทีป้ั่นเอง”ขึน้มาหลงยดึกนัว่า“ว่าง”อย่างน้ี “ว่าง”อย่าง

นัน้ตามตรรกะ คอื แค่ตามภาพของเหตขุองผล เท่านัน้ทีม่แีต่ “อรปู”

เป็นคุ้งเป็นแคว สารพัด

	 เพราะท่านผูน้ียั้งแยก“ชาต ิ๕”ไม่ออก โดยเฉพาะท�ำ“ชาต”ิ 

ขัน้โลกตุระคอื “นพิพตัต-ิอภนิิพพตัต”ิยงัไม่เป็น ยงัไม่ม“ีภมูโิลกุตระ”

	 จงึเป็นแค่“ความว่าง”ทีเ่พ้อพกอยูใ่นจนิตนาการ เวิง้ๆ ว้างๆ 

ซึง่กค็อื “ภพ”ทีต่นเองสร้าง“ภพว่าง”นีท้ีเ่ป็น“อรูปอตัตา”ของตนอยู่

น่ันเอง ด้วยการกระท�ำของตนจนส�ำเร็จเรียกว่า“มโนมยอัตตา” 

(อตัตาทีส่�ำเรจ็ด้วยจติตนเองท�ำขึน้เอง) ซึง่จะเกดิเป็น“โอฬาริกอััตตา”กไ็ด้ 

เป็น“รูปอัตตา-อรูปอัตตา”ก็ได้
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	 เพราะตนยังไม่รู้“อัตตา ๓”ที่ถ่องแท้ อันหมายถึง “ธาตุรู้” 

ที่เป็น“เวทนา”(ความรู้สึก)ของตน ซึ่งมี“อกุศลจิต”หรือ“กิเลส”เป็น 

“ตัวเหตุ”ให้เกิดเวทนา  แล้วตนก็ก�ำจัด“อกุศลจิต”ตัวนี้ให้ได้ 

ไปตามล�ำดับ ตั้งแต่เรียนรู้“กิเลสตัวหยาบ”ที่รู้ง่าย แล้วก�ำจัดจน

ส�ำเร็จจริง ก�ำจัดให้มันตายได้แท้ แล้วจึงจะไปก�ำจัดตัวที่ละเอียด

ขึ้นๆได้เป็นขั้นเป็นตอน

	 เขายังไม่มีความเป็น“ล�ำดับ”แท้จริง ที่ถูกขั้นถูกตอนอย่าง

เรียบราบวิเศษแท้ มันวกไปวกมา ลัดไปลัดมา ยังสับสน มันจึงยัง

ไม่เป็นล�ำดับที่เรียบร้อยราบรื่นจริง

	 พระพทุธเจ้าตรสั ความมหศัจรรย์ของมหาสมทุรกับธรรมะ

ของพระองค์ ว่า มีความมหัศจรรย์เหมือนกัน ในข้อต้นเลย ว่า 

ธรรมะกับมหาสมุทรย่อมมีความลาด ลุ่ม ลึกลงไปตามล�ำดับ ย่อม

ศึกษาไปตามล�ำดับ กระท�ำไปตามล�ำดับ ปฏิบัติไปตามล�ำดับ ไม่ใช่

จะบรรลุอรหันต์ได้แบบลัดตัดตอน หรือแบบไม่เรียงล�ำดับ ท�ำไป

เลอะๆเทอะๆ หรือแบบหลับตาด�ำน�้ำ มัวๆ มืดๆ งมๆ คล�ำๆเอายัง

ไงก็ได้ (พระไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๑๐๙)

	 ที่มันไม่สอดคล้องตรงตามพระวจนะ เพราะมันยังไม่ใช ่

“ปรมัตถสัจจะ”ที่เป็น“ภาวะว่างจากกิเลส” ซึ่งผู้ปฏิบัติบรรลุแต่ละ

ภาวะแต่ละขั้น เป็นล�ำดับๆไป คือว่างจากภาวะกิเลสหยาบก่อน ได้

แล้วจึงจะปฏิบัติให้ว่างจากกิเลสข้ันต่อไป จนเป็นขั้นกลาง กระทั่ง

ละเอียดขั้นปลายสุด แต่ประการใดเลย

	 จึงจะเป็น“การหมดสิ้นกามกิเลส”ใน “กามภพ” เหลือกิเลส

ใน“รูปจิต-อรูปจิต”จึงจะปฏิบัติก�ำจัดกิเลสขั้นต่อไปให้หมดสิ้นไป
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	 ผู้เข้าใจว่า“ว่าง”แค่ตรรกะมันเป็นแค่“ภพ”ท่ีผู้หลงผิดนั้น

ปั้นขึ้นท�ำ“ความเกิด”(ชาติ)ขึ้นใส่จิตตนเองต่างหาก

	 เพราะผูป้ฏบัิตคินนัน้ ไม่สามารถรูจั้กรูแ้จ้งรู้จริงใน“อาการ-

ลิงคะ-นิมิต-อุเทศ”ของ“กาย”หรือ“รู้”ในภาวะที่เป็น“รูป”และ“รู้” 

ในภาวะที่เป็น“นาม”

	 ซึ่งเป็นการศึกษาจาก“ธรรมะ ๒”เสมอ

	 “กาย”จะเป็น“ภาวะ ๒ หรือ“ธรรมะ ๒”ทีเ่ป็น“เทวฺ”เสมอ ซึง่

ผู้ปฏบิติัต้องใช้“กาย”เป็นฐานปฏบิตั ิแล้วก็ปฏิบตัใิห้เกดิ“ธรรมะ ๑” 

(เอกัคคตธรรม) ให้ได้ ด้วยการ“วิจัยธรรม”อย่างส�ำคัญ(ธัมมวิจัย 

สมัโพชฌงค์)จงึจะสามารถเลือกเฟ้น“อาการ”ทีเ่ป็น“ตณัหา”เหตแุห่ง

ทุกข์ได้ถูกภาวะที่ตรงแท้ในตน เรียกว่า ต้อง“พ้นความรู้ความเห็น

ทีว่่าตวัตนของตน”(คอื พ้น“สกักายทฏิฐ”ิ พ้นแค่ความรู)้ เป็นผูป้ฏบิตัจินม ี

“ญาณ”หยัง่รูด้้วยการ“สมัผสั“อาการของเวทนาท่ีม“ีตณัหา”เป็นปัจจัย

	 ตามพระวจนะของพระศาสดาเจ้าแห่งพทุธ ในพระไตรปิฎก 

เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐

	 “ฐาน”ท่ีต้อง“กระท�ำ”หรือท่ีต้อง“ปฏบิตั”ินัน้ ได้แก่“เวทนา” 

น่ันเอง ตามค�ำตรัสในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐ โดยเฉพาะ ด้วย 

และในเล่ม ๙ ข้อ ๕๙-๙๐	

	 กล่าวคือ “ผู้นัน้ป้ัน‘ภาพแห่งความว่าง’เอาเอง”ด้วย“อวชิชา

ของตน”แท้ๆ แล้วคนผู้นี้ก็“หลงผิด”ว่า  ตนเอง“บรรลุความว่าง” 

หลงว่าตนเองปฏิบัติได้“มรรคผล” ต่างหาก

	 “ความว่าง”คือ สุญญตา ซึ่งเป็นความตรัสรู้พระพุทธเจ้านี้ 

จึงไม่ใช่“ตรรกะ”ที่เป็นแค่การขบคิดกันไป หรือตามจินตนาการ
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อย่างนัน้อย่างนี ้ทีค่าดทีป้ั่นความเวิง้ๆว้างๆ ว่า “ว่าง” ซึง่เป็นตรรกะ 

เป็นลมๆแล้งๆ เป็นการขบคิด เป็นการปั้นตัวปั้นตนขึ้น ด้วยการ

ค�ำนึงคะเนไปต่างๆเท่านั้น ว่า “จิตว่าง”หรือความว่าง เวิ้งๆว้างๆ

	 แต่“ความว่าง”นี้คือ “ความว่างจากกิเลส”ตัวนั้นๆ ซึ่งเป็น 

“ตวัเหต”ุ ชนดิทีม่“ีตวัตน”(สกักาย..ทีเ่ป็นโอฬารกิอตัตา-มโนมยอตัตา-อรปู

อัตตา) เป็น“ตัวเหตุ” เป็น“ตัวปัจจัย” ซึ่งผู้ปฏิบัติจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง

อย่างมี“ของจริง”กันทีเดียว 

	 ซึง่จะต่างกนัมากในความเป็นจรงิของผูป้ฏบิตัทิีส่มัมาทฏิฐิ 

จะมี“สภาวธรรม”สัมผัสได้จริง แต่ผู้ใช้ตรรกะคาดคะเนไปต่างๆจะ

เวิ้งๆว้างๆ ผกผันไป ตามแต่ละคนจะปั้นเอา

	 พระพทุธเจ้าตรสัเร่ือง“สญุญตา”นีไ้ว้ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ 

ข้อ ๓๓๓-๓๔๒ หาอ่านได้จาก“จฬูสญุญตสตูร”กบั“มหาสุญญตสูตร” 

เล่มเดียวกัน ข้อ ๓๔๓-๓๕๖ ต่อไป

	 ถ้าเข้าใจได้เท่าท่ีอธบิายมานี ้ก็สามารถจะศกึษาปฏบิตัธิรรม

จากทกุ“กรรม”ทีเ่ราท�ำ มมีรรคผล ไม่ว่าในขณะท�ำงาน“อาชพีอยู”่ 

ก็ดีก็ปฏิบัติให้เกิด“สัมมาอาชีวะ” ได้ในขณะมี“การกระท�ำทั้งหลาย

ทั้งหมด”ก็ดี ก็ปฏิบัติให้เกิด“สัมมากัมมันตะ” ได้

	 ในขณะม“ีการพดูจาอยู่”กดี็ กป็ฏิบตัใิห้เกดิ“สมัมาวาจา” ได้ 

	 ในขณะม“ีความนกึคดิ”กป็ฏบิตัใิห้เกดิ “สมัมาสังกปัปะ” ได้  

ตามที่ผู้นั้นมี“สัมมาทิฏฐิ”

	 ก็จะเข้าใจได้ และปฏิบัติก�ำจัด“มิจฉาอาชีวะ ๕”ได้

	 ก�ำจัด“มิจฉากัมมันตะ ๓”ได้

	 ก�ำจัด“มิจฉาวาจา ๔”ได้
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	 ก�ำจัด“มิจฉากัมสังกัปปะ ๓”ได้

	 ภาวะของกิเลส“มิจฉา”ทั้งหลายถูกก�ำจัดไปได้ ก็เป็น 

“ผลธรรม”ที่แท้ ที่สุดสิ้นไปได้ตามล�ำดับที่ได้ปฏิบัติเป็น“สัมมา 

อาริยผล”

	 โดยมี“โคตรภูญาณ”ก�ำจัดกิเลสจนสิ้นด้วย“มัคคญาณ” 

และส�ำเร็จมี“ผลญาณ”

	 รู้จักรู้แจ้งรู้จริงด้วย“ปัจจเวกขณญาณ” บริบูรณ์ และ

สัมบูรณ์เป็นที่สุด

	 การสังเคราะห์กันเพื่อเกิด“ปัญญา”ตามกระบวนทัศน์ 

(paradigm)อันมี“มรรค ๘ กับโพชฌงค์ ๗”นั้น วิจัยได้ตามพรรณนามานี้

	 ผู้มี“สัมมาทิฏฐิ”เป็นประธาน เมื่อเกิดการปฏิบัติโดยม ี

“สมัผสั ๖” เช่น ตากระทบรปู เกดิ“เวทนา ๒”เป็น“ทกุขเวทนา”กต็าม 

เป็น“สุขเวทนา”ก็ตาม

	 เมื่อเรามี“สติสัมสัมปชัญญะ” แล้วพยายาม“วิจัยธรรม” 

(ธัมมวิจัยสัมโพชฌงค์) ก็คือ วิจัย“เวทนาในเวทนา”น่ันเอง หรือวิจัย

ทั้ง“กาย-เวทนา-จิต-ธรรม”ให้ลึกให้ละเอียดในลึกเข้าไปเรื่อยๆ 

กระทั่งสามารถสังเคราะห์เอาเฉพาะ“ตัวเหตุ”(สมุทัยอาริยสัจ) คือ 

“อกุศลจิต”หรือ“ตัวบาป” ให้แม่นคมถูกตัวให้ได้

	 ได้แล้ว กท็�ำการ“ประหาร”ด้วย“การปหาน ๕” กระท่ังส�ำเรจ็ 

อกุศลจิตนั้น“ดับสนิท”(นิโรธ)บริบูรณ์ สัมบูรณ์

	 ตัว“สัมมาทิฏฐิ”ที่เป็น“ตัวประธาน”มาแต่แรก ก็จะเจริญ

ก้าวหน้าขึน้ไปตามล�ำดับ ที“่ก�ำหนดรู”้(อภิสญัญา)ได้ว่า การปฏสิงัเคราะห์

ของอาชีพ(อาชวีะ)กด็ ีการกระท�ำต่างๆ(กมัมนัตะ)กด็ ีการพดู(วาจา)กด็ี 
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การนึกคิด(สังกัปปะ)ก็ดี เราสามารถก�ำจัดกิเลสตัวนั้นได้จริง เราก็

หยัง่รู้“กระบวนการ”(process)ของมนัได้ชัดเจนอย่างรูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิ

(สัจฉิกรณะ)เป็น“สัมมาทิฏฐิ”ที่มีผลก้าวหน้าขึ้นตามการปฏิบัติไป 

เสมอๆ(สัมมาปฏิบัติ)

	 “สัมมาทิฏฐิ”ก็จะพัฒนาขึ้นไปทุกพฤติกรรมของการ

ปฏบัิต“ิสมัมาอาริยมรรค”ท้ัง ๘ ตามพระพทุธเจ้าตรสัว่า ให้“ปฏบิตัิ

มรรค ๗ องค์” ปฏิสัมพัทธไปพร้อมกับ“โพชฌงค์”ทั้ง ๗ 

	 เช่น เราสามารถ“ท�ำใจในใจ”(มนสิกโรติ)ได้ส�ำเร็จด้วยการม ี

“สตสิมัปชญัญะ”เสมอ ส�ำรวมอนิทรีย์ ๖ ได้เสมอ “สมัมาทฏิฐิ”ของ

เราก็จะพัฒนาขึ้นไปเสมอๆ เป็น“โยนิโสมนสิการ” ที่มี“สัมมาทิฏฐิ

เป็นประธาน”แท้

	 เมื่อ“สัมมาทิฏฐิ”ในกระบวนการใดที่ก้าวหน้าขึ้นๆ ก็สั่งสม

เจริญเป็น“ปัญญา”ไปตามล�ำดับเรียกว่า“ปัญญินทรีย์”สูงขึ้นๆ 

จนกระทั่งเต็มครบ“ปัญญินทรีย์”สุดท้าย จบสุด ก็เรียกว่า“ปัญญา

พละ”(ผล)

	 “ปัญญา”จึงแตกต่างจาก“ความรู้เฉโก”

			     		     (จบฉบับที่  ๓๒๑)
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ฉบับที่ ๓๒๒  พฤษภาคม  ๒๕๖๐

	 ฉบับท่ีแล้ว ๓๒๑ เราได้วิจัยลึกเจาะละเอยีดลงไปหาเน้ือจรงิ

รากแท้ของค�ำว่า“ปัญญา” มันหมายถึง“ความรู้”หรือยิ่งเรียกว่า 

“ความฉลาด”ของอาริยชนก็ยิ่งชัดยิ่งตรงที่ถูกต้อง ว่าเป็นโลกุตระ 

มันเกิดจากองค์ประกอบอะไรบ้าง? แตกต่างจาก“เฉกะหรือเฉโก” 

ที่หมายถึง “ความฉลาดเฉลียว”ของปุถุชนทั้งหลายทั้งปวงที่เป็น

โลกียะ อย่างไรกันแท้ๆ?

	 ในศาสนาพุทธถ้า“ธาตุรู้”พัฒนาเจริญขึ้นๆเข้าขั้น“ฉลาด” 

ที่เป็น“ความฉลาด”เรียกได้ว่า“ปัญญา”นั้น มันเป็น“ความฉลาด” 

ของอาริยชนโดยเฉพาะ มิใช่ของปุถุชน ต้องเกิดอย่างมี“สัมผัส” 

ของ“รปูกบันาม” ต้องม“ีกาย” ซึง่นัน่ก็คือ “ธรรมะ ๒”ทีม่ปีฏกิริิยา

ต่อกันอยู่

	 “ความฉลาด”ของปถุุชนน้ัน คือ“เฉกะหรอืเฉโกหรอืเฉกตา

หรือเฉกา”เท่านั้น ไม่ออกไปจาก“พลวัต”ของความเป็น“โลกียภูมิ”

	 “โลกียภูมิ”คือ ภูมิหรือ“ความรู้”ของสัตวโลกต้ังแต่ความ

เป็น“สัตว์”ที่ช่ือว่า“จิตนิยาม” ก็จะเริ่มจาก“สัตว์เดรัจฉาน”ตั้งแต่

สัตว์เซลล์เดียว พัฒนามาจนเป็นล้านๆเซลล์ จนกระทั่งเป็น“คน” 

ก็เริ่มจากความมี“โลกียภูมิ”มาก่อนทั้งนั้น แม้จะเฉลียวฉลาด

มากมายขนาดอัจฉริยะสูงสุดเป็น“ศาสดา”องค์ใดองค์หนึ่ง สร้าง

ศาสนาของตนได้ก็ยังอยู่ในวังวนของ“โลกียะ”อยู่น่ันเอง ยังเอา 
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ตัวเองหลุดพ้นออกจากวังวนของโลกียะไม่ได้ เพราะยังไม่มี“อัญญ-

ธาตุ”ที่เป็นพลังงานตัวต้นแรกของ“จิตนิยาม”ขั้น“โลกุตรภูมิ”

	 แม้เป็น“คน”หรือจะเรียกว่า“มนุษย์”แล้ว จะเป็นผู้เฉลียว-

ฉลาดถึงข้ันปราชญ์ผู้อัจฉริยะปานใดๆก็ตาม ก็ยังเป็น“มนุษย์” 

ที่ยังมี“อวิชชา”ติดมากับจิตวิญญาณของแต่ละคนก่อน ตั้งแต่เกิด

ทั้งนั้นทั้งสิ้น ไม่เว้นแม้แต่มหาโพธิสัตว์หรือผู้มีสัมมาสัมโพธิญาณ

	 นั่นคือ สามัญทุกคนเกิดมาจะยังอยู่ใน“วงวนหรือพลวัต” 

ของโลกียภูมิ”มาก่อนทั้งนั้นๆ คือเริ่มจาก“อวิชชา” อย่างน้อยที่สุด

ก็จะถูก“อ�ำนาจโลกียะ”ท่ีมีอยู่ครอบครองโลกเป็นธรรมชาติสามัญ 

ครอบง�ำไว้เป็นเช่น “ลิงลมอมข้าวพอง”ก่อนทั้งนั้นทั้งสิ้น ไม่มากก็

น้อยทุกพระองค์ไม่มีละเว้น

	 ดังนั้น ใครก็ตามแม้จะเล่าเรียนจบขั้นปริญญาเอกก็ดี จบ

ถึงขนาดเปรียญ ๙ ก็ดี ซึ่งผู้พอมีไหวพริบเฉลียวฉลาดปานนี้ก็ตาม 

ก็คงจะต้องรู้ได้ว่า ความช่ัวคืออะไร ความไม่ดีไม่งามคืออย่างไร 

อกุศล ทุจริตคืออย่างไร และสามารถจะไม่กระท�ำชั่วนั้นได้ และท�ำ

แต่ดียิ่งๆจริงๆ “ความรู้”ปานนี้ก็ยังไม่ใช่“ปัญญา”

	 เพียงแต่มี“ความฉลาดที่เป็นโลกียภูมิ” คือ มี“เฉโก”ที่มี

คณุสมบตั“ิด”ีเท่านัน้ เพราะยงัเป็นความฉลาดท่ีเป็น“กศุลโลกย์ี”อยู่ 

แม้จะสามารถ“กดข่มจิตตน” ไม่ท�ำช่ัวนั้นได้ดี ได้นานตลอดชาติ

ของตนก็เถอะ ก็ยังไม่ใช่ผู ้มี“ปัญญา” ยังเป็นความฉลาดขั้น 

“เฉโก”ของโลกีย์ ที่มีคุณสมบัติเป็น“กุศล”เท่านั้น

	 ยงัเป็นแค่ผูม้เีฉกะ“ความเฉลยีวฉลาด”ทีอ่ยูใ่นวงวน“โลกยี

ธรรม”ข้ัน“กัลยาณธรรม” ซึ่งยังไม่หมดส้ิน“อนุสัย”หยุดวนเวียน 
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“ต�ำ่-สูง”อยูย่งัออกวงวนไม่ได้ ยังม“ีวิบาก”จะต้อง“เกดิ-ตาย” และวน 

“ต�ำ่-สงู”หรอื“นรก-สวรรค์”อยูไ่ม่หยดุวนอยูต่ลอดกาลนาน ตราบที่

ยังเป็น“โลกียภูมิ”ของปุถุชน ยังไม่มี“อัญญธาตุ”

	 ยังไม่ใช่ความฉลาดถึงขั้น“ปัญญา”ของอาริยชน ที่เป็น 

“อาริยธรรม”ระดับ“โลกุตรภูมิ” อันมีทิศทางไปสู่นิพพาน ที่เป็น

ความเจริญพาไปสู่“สัมโพธิปรายณะ” นั่นคือ ไปสู่ที่สูงที่สุดถึงขั้น 

“ปรินิพพพานเป็นปริโยสาน”

	 “ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”หมายถึง การดับรอบอันเป็น

ครั้งสุดท้ายที่จะไม่มีการเกิดใดๆอีกเลยในมหาเอกภพแล้ว อย่าง 

เด็ดขาด เป็นครั้งสุดท้ายจริงๆ ไม่มี“วน”ใดๆอีก

	 ซึ่งเป็นการจบส้ิน“การวน”ในความมี “อัตภาพ”อยู ่ใน

สังสารวัฏฏ์กันอีกอย่างเด็ดขาด สุดแห่งที่สุด หรือแม้บรรลุด้วย 

“ปัญญา”สูงสุดขั้น“อรหันต์”สิ้นภพจบชาติได้เด็ดขาดแล้ว เป็น 

“อมตบุคคล” สามารถ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ได้แล้ว แต่จะยังไม่ 

“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”เป็นที่สุดส�ำหรับตนเท่านั้น

	 จึงยังจะเวียนเกิด-เวียนตายอยู่ใน“วิภวภพ”อยู่ เพื่อรื้อ 

ขนสัตว์ เป็นโพธิสัตว์ หรือตั้งจิตบ�ำเพ็ญ“พุทธภูมิ”พยายามเพื่อจะ

เป็นพระพุทธเจ้าองค์ใดองค์หนึ่งในอนาคตให้ได้

	 “อตัภาพ”ของผูน้ีม้“ีอรหนัตภมู”ิทีเ่ป็น“คุณวเิศษ”อยู่ในโลก

อันประเสริฐยิ่ง เพราะ เป็น“พหุชนหิตายะ-พหุชนสุขายะ-โลกานุ 

กัมปายะ”แล้วแท้ เนื่องจากเจริญขึ้นมี“จิตหลุดพ้น”ออกมาจาก 

“เฉกะ-เฉโก-เฉกา”ที่เป็น“ความฉลาด”ขั้นภูมิปุถุชน ได้แล้ว เป็น

ล�ำดับๆ ตามบารมีของแต่ละท่าน
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	 เป็นผู้เจริญขึ้นมี“ความฉลาด”แบบที่ชื่อว่า“ปัญญา”เข้าสู ่

“เรือนใจ”ของตนส�ำเร็จผลแล้วจริงๆ

	 ซึ่ง“ความฉลาด”นั้น มี“๒ ความฉลาด”

	 “ความฉลาด”แบบหนึง่ คอื ฉลาดทีเ่รียกในภาษาว่า“เฉกะ” 

ความฉลาดอย่างนี้เป็นความฉลาดโลกียะของปุถุชน หรือคือความ

ฉลาดอวิชชาที่ประกอบไปด้วยกิเลส

	 ซึ่ง“ความฉลาด”แบบนี้แหละท่ีเป็นของแท้ เป็นของจริง 

ที่คนปุถุชนทั้งหลายท่ัวไปมีกันเป็นปกติสามัญ เป็นเรื่องของคน

จ�ำนวนมากตลอดกาลนาน แต่คน“ผู้เป็นปุถุชนเองไม่ฉลาดรู้จัก

มันดี”กระทั่งถ้วนรอบบริบูรณ์ หรือสัมบูรณ์สุด

	 ที่มันพาคน“ฉลาด”กันอยู่เต็มสังคมมาตลอด และยอมรับ

กันด้วยนะ ว่า นี่แหละคือ“ความฉลาด”ที่น่าได้น่ามี น่าเป็น แล้วก็

สะสม“ความฉลาดแบบนี้”กัน มา“ท�ำทุกข์”ให้แก่กันและกันไม่จบ 

ไม่สิ้นอยู่ใน“สังคมปุถุชนคนอวิชชา”ทั้งหลาย นี้แบบหนึ่ง “เฉกะ”

	 “ความฉลาด”อีกแบบหนึ่ง คือ ฉลาดที่เรียกในภาษาว่า 

“ปัญญา” ฉลาดแบบนี้เป็นความฉลาดโลกุตระของอาริยชน หรือ

ความฉลาดท่ีประกอบไปด้วยการลดกิเลสได้ไปตามข้ันตอน ม ี

“วิชชา”เจริญไปตามล�ำดับ

	 “เฉกะ”เป็น“ความฉลาด”ทีว่นเวยีน”อยู่ในกรอบการเอาแต่ 

“เหน็แก่ตวั”(บ�ำเรออตัตาตนเอง)อยูอ่ย่างนัน้ตลอดกาล จงึยงัเป็นคนท�ำ 

“กรรม”ทุกกรรมมี“สาเปกโข”อยู่ไม่จบสิ้น

	 “สาเปกโข”คอื ยงัเป็นคนผูม้จีติไม่หมดสิน้“ภพ”แห่ง“ความ

หวัง”มาให้“ตัวเอง,ของตนเอง”อยู่
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	 ยังไม่หมดสิ้น“ความหวัง”

	 ยังไม่หมด“ตัวกูของกู”นั่นเอง

	 ยัง“มีความหวัง”ที่เป็น“ภพ”อยู่ นี่แหละ“สาเปกโข”

	 ผูใ้ดยงัม“ีความหวัง”ภายใต้การบงการของ“อวชิชา”ในตน 

ผู้นั้นก็คือ ผู้ยังไม่หมด“ตัวกู,ของกู”อยู่แท้

	 “ความหวัง”นั้น ก็เป็น“ความหวัง”ที่ยังไม่พ้น (๑) กามภพ  

(๒) รูปภพ  (๓) อรูปภพ

	 ซึง่ใน“กามภพ”ท่านยังแบ่งขัน้ต้นท่ีหยาบต�ำ่เป็น“อบายภพ” 

ต้องก�ำจัดก่อน ล�ำดับแรกด้วย

	 “ความเป็นล�ำดับ”นี้ ส�ำคัญมากถึงขั้นพระพุทธเจ้าตรัสว่า 

เป็น“ความน่าอัศจรรย์” ปานนั้นทีเดียว(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๑๐๙)  

	 ต้องก�ำจัดกิเลส“อบายภพ”ท่ีเกิดเพราะเหตุภายนอกแท้ๆ

นะเป็นล�ำดบัแรกก่อน ได้แล้วจงึจะก�ำจดัล�ำดับต่อไป ซึง่ก“็กามภพ” 

อันยังมาก-กลาง-น้อยน้ันแหละ ให้หมดสิ้นขั้นกามภพ แล้วจึงจะ

ต่อไปก�ำจดั“รปูภพ” และสุดท้ายจงึจะจัดการกบั“อรูปภพ” ปานน้ัน

แล้วยังมีการทบทวนย�้ำอีกซ�้ำอีก จนกระท่ังแน่สุดแน่ว่าหมดแล้ว 

เท่ียงแท้(นิจจัง),ย่ังยืน(ธุวัง),ตลอดกาล(สัสสตัง),ไม่เปลี่ยนแปลงอีก 

(อวปิรณิามธัมัมงั),ไม่มอีะไรมาหกัล้างได้(อสงัหริงั),ไม่กลบัก�ำเรบิเดด็ขาด

(อสังกุปปัง) และที่สุดถึงขั้น“นัตถิ อุปมา”ทีเดียว

	 “นัตถิ อุปมา”หมายความว่า  มันยกอ้างอะไรข้ึนมาเป็น

ภาษาพูดก็ตาม เป็นภาษาใบ้ก็ตาม ก็ไม่ได้แล้ว หรือยกเอาอะไรขึ้น

มาเปรียบเทียบหรือขึ้นมาส่ือแสดงให้รู้กันให้เข้าใจกันน้ันมันก็หมด

สิน้แล้ว เพราะมนั“ไม่มส่ิีงใดจะเปรียบได้แล้ว จะพดูถงึได้แล้ว” มนั
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สุดสิ้นภาวะที่จะสื่อแสดงให้ผู้อื่นรู้ได้ด้วย“สื่อใดๆทั้งสิ้น”แล้วแล

	 คอื มนั“ไม่ม”ีแล้วส้ินสนิทชนดิทีไ่ม่มีอะไรจะใช้เปรียบเทียบ

อ้างอิงได้จรงิๆ มนัหมดภาษาจะพดูถงึได้แล้ว หรือมันไม่มีอะไรอีกเลย

ที่จะใช้มา“สื่อแสดง”แก่กันอีกแล้ว

	 เช่น “จะว่ามี ก็ไม่มี” ..เข้าใจไหมล่ะ?

	 “จะว่าไม่มี ก็มีได้” ..เข้าใจได้มั้ย?

	 หรือ“จะว่าใช่ ก็ไม่ใช่”-“จะว่าไม่ใช่ ก็ใช่นะ” -“จะว่าไม่ใช่ 

ก็ไม่ใช่” ..เออ เข้าใจมั้ย?

	 และท่ีสุดแห่งท่ีสุดจริงๆคือ “จะว่าม ีกไ็ม่ม-ีจะว่าไม่ม ีกไ็ม่มี

ได้เป็นที่สุดท้ายสุด แล้วเลิกกันนิรันดรไปเลย”

	 ดังนี้เป็นต้น นี่คือ“ว่าง” นี่คือ“สูญ”ที่ชื่อว่า“นิพพาน”

	 นี่คือ หมดเกลี้ยงสิ้นสุดๆ สุดที่จะเกลี้ยงยิ่งกว่ายิ่งกันแล้ว

	 ฉะนีแ้ลคอื “ภาวะจติว่างจากกเิลสท้ังหลายท้ังปวงสูงสุดๆ” 

หรือ“ภาวะนิพพาน”

	 ซึ่งมันเป็น“อจินไตย”คือเป็นเร่ืองที่เกินจะใช้การคาดคิด

หรือ“ตรรกะ”หรอืไม่อาจเก่งหาความจรงิได้ ต้องปฏบิตั ิจน“ปหาน” 

กิเลสถึงขั้นสุด“ปฏินิสสัคคะหรือปฏินิสสรณะ”

	 “ปัญญา”ฉลาดเข้าขั้น“อาริยธรรม”หรือ “โลกุตรธรรม” 

จะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงกันปานฉะนี้ ท่ีสามารถเริ่มจากมีธาตุรู้ 

“อัญญา” ซึ่งเป็น“จิตนิยาม”ที่มีวิวัฒนาการจนเป็น“ธาตุอ่ืน” 

แตกต่างจาก“พีชธาตุ”เดิม ชื่อว่า“อัญญธาตุ”ตัวแรกได้จริง จึงจะ

พัฒนามาเป็น“ปัญญา”หรือ“วิชชา” ซึ่งจะท�ำให้เราเกิด-ท�ำให้เรา

เป็นตรงตามศัพท์ที่ว่า“กรรมโยนิ”
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	 ผู้ยัง“มีอวิชชา”ท�ำให้เกิด-ท�ำให้เป็น ด้วย“กรรม”(การกระท�ำ)

ของตน ไม่ได้เด็ดขาด

	 ผู้มี“ปัญญา”นั้นหมายถึง ผู้ที่มี“ความรู้ขั้นคุณวิเศษ”ที่เป็น 

“อุตตริมนุสสธรรม”ของศาสนาพุทธ จะเกิดได้ก็ด้วยการมี“สัมมา

ทิฏฐิ”แล้วปฏิบัติ“มรรคอันมีองค์ ๘”พร้อมองค์ธรรม“โพชฌงค์ ๗” 

โดยเฉพาะม“ีธมัมวจิยัสมัโพชฌงค์”เป็นพลงังานส�ำคญัทีส่ามารถแยก 

“กเิลส”ในขณะประกอบอาชพี(อาชวีะ)-ในขณะทีท่�ำการงานทุกอย่าง

ครบทางกาย(กัมมันตะ)-ในขณะพูด(วาจา) ในขณะคิดนึกตรึกตรา

ไตร่ตรอง(สงักปัปะ)ให้เรารูใ้ห้เราเหน็กระทัง่สามารถก�ำจดั“กเิลส”นัน้

ได้จรงิ จงึเรยีก“ธาตรุู”้ตวันีว่้า “ปัญญา”ทีป่ฏบิตั“ิโพธปัิกขยิธรรม ๓๗” 

จึงเกิด“ปัญญินทรีย์-ปัญญาพละ(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘)

	 ความเฉลียวฉลาดที่เป็น“ปัญญา”จึงเป็น“ความเฉลียว

ฉลาดโลกุตระ” คนละทิศ คนละทาง คนละเรื่องกันเลยกับ“ความ

เฉลียวฉลาดโลกียะ” เพราะมันไม่ใช่“ความเฉลียวฉลาด”ที่ถูก

บงการด้วยความเฉลียวฉลาดท่ียังเป็น“เฉกะ”อย่างที่ปุถุชนเคย 

มีอวิชชา “หลับตา”ปฏิบัติไม่มีทางเกิด“ปัญญา”

	 “อวชิชา”เป็นเจ้าเรือนของจิต มนัอยูใ่นจติฝังเป็น“อนสุยั” 

ไม่หมดไป ไม่หายไปได้ง่ายๆเลย ถ้าไม่ปฏิบัติตามแบบ“พุทธที่ 

สัมมาทิฏฐิและสัมมาปฏิบัติ”จึงจะ“รู้จัก”ตัวตนกิเลส(พ้นสักกายทิฏฐิ)

จนถึงขั้น“ก�ำจัดกิเลสถูกตัวแท้”ได้อย่างหมดสิ้น“ตัวอนุสัย”

	 ปุถุชนทุกคนสามารถ“ชาญฉลาดด้วยตัวบงการคือกิเลส” 

อยูท้ั่งสิน้ ยงัไม่ใช่การบงการด้วย“ปัญญา”ท่ีเป็นจติสะอาดจากทีไ่ด้ 

“ลดกิเลส”ไปเป็นล�ำดับๆตามทฤษฎีพระพุทธเจ้าตรัสรู้ และนับถือ
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กันว่า “ด้วยพระองค์เอง” อย่างสัมมาทิฏฐิ ไม่หรอก

	 “กิเลส”นั้น คือ พลังงานจิตนิยาม ที่“จับตัวกันอยู่”ด้วย 

“อวชิชา” มลัีกษณะเป็น“ฆ”หรือ“ฆนะ” ซึง่ลกัษณะท่ีใช้ภาษาดังว่า

นี้เป็นโวหารสื่อให้พอรู้เท่านั้นว่า  มันมีลักษณะเหมือนก้อนท่ีแข็ง 

หนาทึบ เพราะมันเกาะกันแน่นมาก และมันก็ไม่ใช่“ธาตุดิน- 

ธาตุน�้ำ-ธาตุลม-ธาตุไฟ”แม้แต่“ธาตุอากาศ” มันอยู ่ในภาวะ

ของ“ธาตุจิต” เป็น“พลังงานจิต”ที่พิเศษเล็กละเอียดสุขุม(นิปุณา) 

ยิ่งกว่าพลังงาน “ปรมาณู”ของมหาภูต ๔  หรือทางฟิสิกส์

	 พลังงานที่ว่านี้ อยู่ก้นบึ้งของ“จิต” จะไม่ยอมแตกตัว หรือ

สลายตัวออกจากกันง่ายๆเลย เป็น“nuclear fusion” ที่หลอม 

ละลายกันแล้วควบแน่นกันเข้ายากแก่การสลาย ภาษาวิชาการ

เรียกว่า“อาสวะ” หรือ ตัวเล็กสุดแห่งที่สุดเรียกว่า “อนุสัย”

	 มีพระพุทธเจ้าเท่านั้นที่มี“ความตรัสรู ้” ค้นพบ“ทฤษฎี” 

ทีส่ามารถสลาย“อาสวะ”ได้และทีส่ดุก�ำจดัได้สิน้ทัง้“อนุสัย”ส�ำเรจ็จรงิ

	 วิธีการปฏิบัติก�ำจัด“อาสวะและอนุสัย” นี้ จะต้องเรียนรู้

ปฏบิติัด้วยการม“ีธรรมะ ๒”หรือม“ี๒ ธาต”ุคอื “ธาตรุู”้ของตนเอง

เป็นประธาน(subject) นี้ ๑ และต้องมีอีกธาตุหนึ่งเป็น“ธาตุท่ีถูกรู้” 

(object)อีก ๑ ชื่อว่า“เทฺว”

	 ต้องเป็น“สองธาตุ”ดังนี้เสมอ ที่เรียกว่า“ธรรมะ ๒”(เทฺว ธัม

มา) นั่นคือต้องมี“กาย”ให้เรียน ถ้าขาด“กาย”ก็ศึกษาไม่บริบูรณ์

	 และการศึกษาก็มุ่งเน้นเข้าไปวิจัยวิจารความเป็น“จิต”ที่มี

กิเลสหุ้มอยู่ และก�ำจัดออกไปเป็นล�ำดับๆ กระทั่งกิเลสขั้นปลาย

สุดคือ “ธาตุอาสวะ-ธาตุอนุสัย” จึงจะสิ้น“เทฺว”หมด“สุข-ทุกข์”
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	 ดงันัน้ การศกึษาจงึต้องม“ีธรรมะ ๒” หรอื“ธาตุ ๒” ใช้ศกึษา

ด้วยประการฉะนี ้จงึจะเกิด“การรู้จกัรู้แจ้งรู้จรงิ”ได้ เป็น“สจัธรรม” 

พิสูจน์กันโต้งๆหลัดๆปัจจุบันของความเป็น“ธาตุ”หรือเป็น“ธรรม” 

ที่เปิดเผยยืนยันและเทียบเคียงให้คนอื่นพิสูจน์ได้ ผู้อื่นเป็นได้ ผู้อื่น

มีได้ เช่นเดียวกันกับที่ตนมีได้ ถึงขั้น“สิ้นอาสวะ-สิ้นอนุสัย”บรรลุ

มรรคผลส�ำเร็จนี้

	 มีจริงชนดิทีเ่ชญิใครๆมาดไูด้ มาพสูิจน์ได้(เอหปัิสสโิก) ไม่จ�ำกดั

กาละเวลา ปัจจุบันนี้ก็เป็นได้ มีได(้อกาลิโก) เป็นสิ่งสูงจริงแต่ไม่เกิน

เอื้อมหรอก(โอปนยิโก) ถ้าหากผู้น้ันสัมมาทิฏฐิ ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ

ตามค�ำสอนพระพุทธเจ้าให้ถูกตรงได้ โลกไม่ว่างจากอรหันต์ จริงๆ 

	 จึงจะชื่อว่า“สัจธรรม”ที่เป็น“สัจจะมีหนึ่งเดียวเท่านั้น ไม่มี

สอง”(เอกัง หิ สัจจัง น ทุติยมัตถิ ; พระไตรปิฎก เล่ม ๒๕ ข้อ ๔๑๙)ตรงกัน

ได้แม้“เฉพาะตน”(ปัจจัตตัง)ก็สามารถเข้าถึง“สัจธรรม”ตามทฤษฎี

พระพุทธเจ้านี้ทุกคน

	 ส่วนผู้มิจฉาทิฏฐิท่ียังแยกแค่ความเป็น“ปัญญาธาตุ”กับ 

“สัญญาธาตุ”ยังไม่ได้ ก็จะแย้งจะเถียงอยู่น่ันแหละว่า หลับตาท�ำ

สมาธไิด้ทีแ่ล้ว “ปัญญา”จะ“ผดุเกดิ”ให้รู้ให้เหน็เป็น“ปัญญา”ขึน้มา

เอง พวก“หลับตา”ปฏิบัติจะหลงเชื่อกันอย่างนี้

	 นั่น..ผิดแล้ว นั่นมันเป็นการปฏิบัติที่ “ปัญญา”ไม่เกิดด้วย

วิธีปฏิบัติที่มี“ธรรมะ ๒”

	 ไม่ได้เกิดจากการปฏิบัติท่ีมีครบ ท้ังภายนอก(พหิทธา) ทั้ง

ภายใน(อัชฌัตตัง) หรือมี“กาย”หรือมี“รูปกับนาม”เป็น“ธรรมะ ๒” 

แล้วปฏิบัติศึกษาให้เกิด“ปัญญา”ไปตามกระบวนการ“องค์ ๖”ดังที่
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พระวจนะตรัสไว้ในพระไตรปิฎก  เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘ เลย

	 น่ันมนัเป็นแค่“ธาตตุวัเดยีว”หรือเป็น“ธรรมะ ๑” ทีผู่รู้ช้อบ

ใช้ค�ำเรยีก“เบีย้วบาล”ีกนัไปว่า“ผดุเกดิ” หรือมอีะไรโผล่ข้ึนเอง โดย

ไม่มี“เหตุ” ไม่มทีีไ่ปทีม่า ไม่มอีทัิปปัจจยตา  หรือไม่มีปฏจิจสมปุบาท 

ไม่มี“กาย”(ไม่มธีรรมะ ๒) ไม่ม“ีสมัผสั”ภายนอกเชือ่มต่อเข้ามาภายใน  

แล้วเกิด“เวทนา”ให้ปฏิบัติและศึกษา“รูป ๒๘”กับ“นาม ๕”

	 ถ้าเชือ่ว่า แค่เราหลับตาท�ำ“สมาธ”ิได้ทีด่สีดุแล้ว“ปัญญา” 

จะ“ผุดเกิด”ขึ้นมาให้รู้เอง การรู้แบบนี้เป็นการรู้ที่“ผิด”

	 ใครเห็นอย่างนี้“มิจฉาทิฏฐิ”แล้ว ถ้าใครขืนยึดเอาว่าท�ำ

อย่างนี้จะเกิด“ปัญญา” ผิดแน่

	 “ธรรมะ”ที่”ผุดเกิด”แบบนี้แหละ เรียกว่า “ธรรมะเดียว” 

ไม่ใช่“ธรรมะ”ท่ีเกดิจาก“กระบวนการของธรรมะ ๒ หรอืมากกว่า ๒” 

ที่ได้บวกลบคูณหารกันหรืออภิสังขาร-ปฏิสังเคราะห์กันออกมาจน

เกิด“ผลลัพธ์” จึงจะมี“ปัญญา”รู้เหตุ-ผู้ผล

	 แต่อยู่ๆก็มีอะไร“โผล่”ขึ้นมาให้รู้เลย

	 “รู้”อย่างนี้ มันคือ“สัญญา”แค่นั้น มันเป็น“ภาวะเก่าของ

เราในคลังความจ�ำของเราเอง” มนั“โผล่หรอืผดุเกดิ”ข้ึนมาให้เรารู้ 

มันไม่ใช่ของใหม่ ไม่ใช่“ความรู้ใหม่”ท่ีเป็นความรู“้อืน่”(อญัญะ) ทีเ่รา

ยังไม่เคยมี จริงๆ

	 มนัไม่ได้“ก้าวหน้า”อะไร มนัวนอยูกั่บความเป็น-ความมขีอง

ตนเก่าๆเดิมๆเท่านั้น

	 มันเป็นแค่“ความรู้”ที่เราเคยมีมาแล้ว แต่ปางไหนๆ ที่มัน

ฝังอยูใ่น“คลงัความจ�ำ” คอื “สัญญา”(ความจ�ำ)นัน่เอง ทีโ่ผล่หรือผดุ
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ขึ้นมาให้เรารู้ ทั้งหมดมีแค่“มิจฉาทิฏฐิ ๖๒”

	 มนัไม่ใช่“ความจรงิใหม่” ภาวะใหม่ทีเ่ราเพิง่ได้“รู้”ข้ึนมาใหม่ 

จากที่เราได้ศึกษาปฏิบัติตาม“องค์ ๖” จนเกิด“ผลใหม่”ที่เรา 

ยังไม่เคยมีความรู้อย่างนี้มาก่อนเลย

	 มนัยงัเป็นแค่“ของเก่า”คืออดตีท่ีเราเป็น-เรามมีาก่อนแล้ว 

โผล่ขึ้นมาให้เรารู้อีกที และแค่“ของใหม่”คืออนาคตทีี่เป็นตรรกะ

	 มันจึงไม่ใช่“ปัญญา”ที่เป็น“ภาวะใหม่” โดยเฉพาะเป็น 

“ภาวะใหม่ของธาตโุลกตุระ” ทเีดยีว ที“่เกดิใหม่”เป็นความสามารถ

ของพลังงานจิตท่ีท�ำงานแก้ปัญหา(solve) จึงสามารถแก้ปัญหาได้

(solvent) ตัวนี้คือ“ธาตุรู้”ตัวใหม่ที่เป็นผลของ“ธัมมวิจัยสัมโพชฌงค์-

สมัมาทฏิฐ-ิองค์แห่งมรรค” จงึจะเป็น “ปัญญา-ปัญญนิทรย์ี-ปัญญาผล”

	 การศกึษาก็ต้องมคีรบ“องค์ ๖” นัน่คือ ม“ีมรรคองค์ ๘” ซึง่

จะต้องปฏิบัติเพื่อให้เกิด “สัมมาสมาธิ”ด้วย“มรรค ๗ องค์”(Supra 

concentration) ไม่ใช่“สมาธ”ิทีเ่กดิด้วยการหลบัตาสะกดจติ(hypnotize 

หรือ meditation)

	 และต้องมี“โพชฌงค์ ๗” ร่วมท�ำงานช่วยกันอยู่ด้วยตั้งแต ่

“สติ”โน่นแหละ

	 “โพชฌงค์”ก็ต้องท�ำ“สติ”ให้ส�ำเร็จเป็นผล“สัมโพชฌงค์” 

(ความรูข้ั้นพทุธทีเ่ป็นอตุตรมินสุสธรรม)คอืต้อง“สมั”หรือ“สม”ขัน้“สมญัญา”

(“สมัญญา”หมายถึง ขั้นที่เรามี“ความรู้ชนิดอื่น(อัญญะ= โลกุตระ”แล้ว และได้

เผยแผ่ความรูน้ีใ้ห้คนอืน่ทัว่ไปรูไ้ด้ด้วย จนกระทัง่เป็นทีรู่ก้ว้างขวางแพร่หลาย กลาย

เป็นความรู้“สามัญ”กันทีเดียว แม้ภาวะนั้นจะวิเศษสูงส่งยิ่ง)

	 และ“มรรค”กต้็องท�ำ“สต”ิให้ส�ำเร็จผลเป็น“สมัมาสต”ินัน่คอื
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ต้องรู้พร้อมอยู่ครบว่า เราได้ปฏิบัติเป็น“สัมมาปฏิบัติ ๔”ทั้ง“อาชีวะ-

กมัมนัตะ-วาจา-สงักปัปะ” และถกูต้องบรบิรูณ์ ตาม“สัมมาทิฏฐิ๑๐” 

(ทินนัง-ยิฏฐัง-หุตัง-กัมมานัง-อยังโลโก-ปโรโลโก-มาตา-ปิตา-สัตตาโอปปาติกา-

สมณพราหมณาสยังอภิญญา) จริงๆนะ และต้องมี“ผล”ส�ำเร็จด้วย

	 ผู้ปฏิบัติจึงต้องมี“ธรรมะ”อย่างน้อย“ธรรมะ ๒”มี“รูป” 

(ภาวะที่ถูกรู ้=object)กับ“นาม”(ภาวะธาตุรู ้ของผู ้รู ้=subject) แล้วก็ม ี

“กระบวนการ”(process)ของ“องค์ ๖”นั้น ท�ำงานปฏิสังเคราะห์กัน 

(solve)ออกมาให้ได้กระทั่งส�ำเร็จผล(solvent) จึงจะเป็น“สัมมาทิฏฐิ” 

แบบพุทธ

	 เห็นชัดเจนมั้ยว่า“ธาตุเดียว”มันไม่ใช่ “ปัญญา” มันไม่ใช ่

มีแต่“ของเก่า”ที่รู้“ซ�้ำย�้ำของเก่า”ขึ่้นมาใหม่อีกแค่นั้นเอง แต่มันมี 

“ของใหม่”ที่เป็นชนิด“อื่น”(อัญญะ)เพิ่มขึ้น มาใหม่ จริงๆ จากที่เคย

มีอยู่เก่า มาแล้ว

	 บางคนแม้มีผัสสะภายนอกก็เถอะ แต่การปฏิบัติไม่ม ี

“ธรรมวิจัยในธรรมะ ๒”(เทฺว ธัมมา) แล้วจัดการฆ่าเฉพาะ“กิเลส” 

ใน“ธรรมะ ๒”ด้วย“ปหาน ๕”ให้เหลือแค่“ธรรมะ ๑”ไม่ได้ ก็ไม่ใช่ 

“ปัญญา”ทีรู่จ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิ“ความจริง ตามความเป็นจรงิ”(พระไตรปิฎก

เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐ เทฺว ธัมมา ทฺวเยนะ เวทนายะ เอกสโมสรณา ภวันติ) ซึ่งมันมี

ความละเอยีดลาดลุ่ม เป็นล�ำดบัๆอย่างน่ามหัศจรรย์ยิง่ ของทฤษฎี

แบบพุทธ

	 พทุธแท้ผู้ปฏบิตัจิะสามารถก�ำจดักิเลสใน“ธรรมะ ๒”ให้ดบั

ส�ำเรจ็ลงได้ เหลือ“ธรรมะ ๑”บริบรูณ์(เอกคัคะ) ด้วย“ปหาน ๕”อย่าง

เป็นล�ำดับลาด ลุ่ม เรียบ ไม่มีขรุขระ เหมือนฝั่งทะเล(พระไตรปิฎก 
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เล่ม ๒๓ ข้อ ๑๐๙ ปหาราทสูตร)

	 ซึ่งมีที่ตั้งแห่งการปฏิบัติ คือ “เวทนา”นั่นเอง โดยมีสัมผัส

เป็นปัจจัยของ“รูปกับนาม” เวทนาจึงจะ“มี”ข้ึนมาเป็น“ฐาน”ให้

ปฏิบัต(ิกรรมฐาน)จึงจะเกิดตามเหตุตามปัจจัยแห่ง“ปฏิจจสมุปบาท”

	 เพราะถ้าไม่ม“ีสัมผสัเป็นปัจจยั”กไ็ม่ม“ีทีต่ัง้”(ฐาน)ให้ปฏบิตัิ

ได้เลย เพราะ“เวทนา”ไม่มี แม้จะมี“ธาตุรู้”ของเราเป็นประธาน

	 ปกติคนเราทุกคนก็มี“เวทนากับธาตุรู้ที่เป็นประธาน”อัน

หมายถึง “กาย”นี่เอง อยู่ตลอดการปฏิบัติ (พระไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๕๑-๙๐)

	 โดยมี“สัญญา”ก�ำหนดรู้ ชนิดที่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง สัมผัสทุก

สภาวะทั้งนอกและในตลอดสายตามล�ำดับหยาบ-กลาง-ละเอียด

	 ต้องมี“ธรรมะ ๒”สัมพันธ์สัมผัสกันอยู่ เช่น ต้องเกิดจาก 

“ตากระทบรูป”นั่นเอง “หูกระทบเสียง”นั่นเอง “จมูกกระทบกลิ่น” 

นั่นเอง “ลิ้นกระทบรส”นั่นเอง ทั้งกายที่กระทบสัมผัสภายนอก แล้ว

ก็“รู้อาการ”นั้นด้วย“ธาตุรู ้”ได้นั่นเอง และกายที่กระทบสัมผัส

ภายใน แล้วก็“รู้อาการ”นั้นด้วย“ธาตุรู้”ได้“ในภายใน”เป็นความ

ละเอียดขั้นปลายสุด จึงจะ“ฉลาด”บริบูรณ์ด้วย“ปัญญา”ได้

	 ไม่ว่าจะอยู่ในขณะท�ำงานอาชีพ(อาชีวะ)อยู่ในขณะมีการ 

กระท�ำทุกอย่าง(กัมมันตะ)อยู่ในขณะพูด(วาจา) ทั้งอยู่ในขณะนึกคิด

(สังกัปปะ)ก็ต้องมี“การสัมผัส”กันของทวาร ๖” นั่นคือ วัตถุภายนอก 

กับ“อายตนะ”ภายนอก แล้วเกิดนามธรรมภายใน ต้องกระทบกัน 

ม“ีอายตนะ”ภายในท�ำงานร่วมกนัอยูเ่สมอ(อายตนะ ๖) ด้วยกระบวนการ

ของ“มรรค อันมีองค์ ๘” และพร้อมด้วย“โพชฌงค์ ๗” เสมอ

	 โดยเฉพาะต้องม“ีธมัมวิจยัสัมโพชฌงค์” และ“สมัมาทฏิฐ”ิ 
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ตามทีพ่ระพทุธเจ้าทรงระบไุว้ใน“องค์ ๖”ของ“กระบวนการ”ทีจ่ะเกดิ 

“ปัญญา”ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘

	 “ความเฉลยีวฉลาด”หรอื“ความรู”้ทีถ่งึขัน้นับว่าเป็น“ปัญญา” 

จึงจะเกิดได้ ธรรมะของพระพุทธเจ้าจึงจะถูกต้องครบถ้วน จึงจะมี

มรรคผลเรียกถึงที่สุดว่า “สัมบูรณ์”ได้

	 ซึ่งต้องมี“ธัมมวิจัยสัมโพชฌงค์”เป็นกิจหรือหน้าท่ีส�ำคัญ

ท�ำงานอย่างมีผล โดยมี“สัมมาทิฏฐิ”เป็นประธานของกรรมจึงจะ 

มีผล ครบ“องค์ ๖”  “ปัญญา”ถึงจะเกิดได้

	 และ“ธรรมวจิยัสมัโพชฌงค์”นัน้จะมกีารแยกแยะวเิคราะห์

ถึงขั้นเจาะลึก(analyse)เข้าไปในธรรมสัจจะกันทีเดียว ให้รู้จักรู้แจ้ง 

รู้จริงกระทั่งถึงวิมุตินิพพาน ปานนั้น

	 จะไม่ใช่ท�ำกันแค่ผิวๆตื้นๆอยู่แค่การส�ำรวจสอบสวนหรือ

แค่ไต่สวนสืบสวนเรื่องราว(investigation)เท่านั้น เป็นแน่แท้

	 จงึจะเกดิ“ความรู้”หรือ“ความฉลาด” เข้าขัน้รูแ้จ้งใน“ธรรม

นิยาม ๕”กันได้ แทงทะลุรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“อุตุนิยาม-พีชนิยาม- 

จิตนิยาม-กรรมนิยาม-ธรรมนิยาม”บริบูรณ์ 

	 ต้องถึงขั้นปานฉะนี้จึงจะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงหย่ังถึง

ความละเอียดลึกล�้ำของธาตุจิต(จิตนิยาม) ว่าแตกต่างจากธาตุพืช 

(พีชนิยาม) แตกต่างจากธาตุที่ยังไม่เป็นชีวะ ตั้งแต่ดิน,น�้ำ,ไฟ,ลม ไป

กระทัง่อากาศ,ฤดูกาล,ดนิฟ้าอากาศ,สภาพแวดล้อม,อุณหภูม,ิภาวะ

ร้อนเย็น,ไออุ่น แม้กระทั่งถึงขั้นความเป็น“ระดู”(เลือดที่เป็นระดู คือ

ธาตทุีไ่ม่มเีชือ้ชวีะแล้ว เป็น“อตุนิุยาม”แล้ว)ว่า เป็นธาตุอุตุ(อตุนุยิาม)อย่างไร? 

และเป็น“ธาต”ุท่ีเกิดจาก“กรรม”(กรรมนยิาม) ทีส่ดุ“ธาต”ุคอื ภาวะที่
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ทรงไว้-ทรงอยู ่ซึง่ยงัเป็นปรากฏการณ์ให้รูจ้กัรู้แจ้งรู้จริง ต้องสัมผสั

จงึจะเหน็,ต้องสัมผสัจงึจะได้ยนิ,ต้องสัมผสัจงึจะได้กลิน่,ต้องสมัผสั

จึงจะได้รส,ต้องสัมผัสด้วย“กาย”จึงจะมี“รูป-นาม”

	 ฉะนีเ้องจงึจะต้องม“ีธรรมะ ๒”หรอื“กาย” คือ “รูปกบันาม” 

กระทบกัน สัมผัสกัน จึงจะสังเคราะห์กันขึ้นเป็น“ปัญญา”ขึ้นมาได้

	 จงึจะเกดิ“กระบวนการ”(process)ของการปฏบิตัธิรรมพทุธ 

ถูกต้องบริบูรณ์ มีมรรคมีผลอย่าง“สัมมาทิฏฐิ-สัมมาปฏิบัติ- 

สัมมาปฏิเวธ”สัมบูรณ์ข้ึนได้ ก็ต้องมี“กระบวนทัศน์,องค์รวมของ

ประดาความเห็น”(paradigm)“สัมมาทิฏฐิ”มาก่อน

	 “ความรู”้โดยเฉพาะทีเ่รยีกว่า“ความฉลาด”จงึต้องเกดิจาก

การกระทบสัมผัสที่มีองค์ประกอบหรือองค์รวมของ“รูปกับนาม” 

ที่เรียกว่า “กาย” แล้วเกิด“ปฏิกิริยา”กันขึ้นมีสภาวธรรมเป็น“รูป” 

เป็น“เวทนา” เป็น“สัญญา” เป็น“สังขาร” เป็น“วิญญาณ”

	 ผู้สามารถอ่าน“อาการ”ของ“รูป”ว่าฉะนี้ๆ คือ“รูป”อ่าน 

“อาการ”คือ“รูป”อ่าน“อาการ”ของ“เวทนา”ว่าฉะน้ีๆคือ“เวทนา

อ่าน“อาการ”ของ“สัญญา”ว่าฉะนี้ๆคือ“สัญญา”อ่าน“อาการ”ของ

“สังขาร”ว่าฉะนี้ๆคือ“สังขาร” และอ่าน“อาการ”ของ“วิญญาณ” 

ว่าฉะนี้คือ“วิญญาณ” และ“จิต-เจตสิก”อื่นๆทั้งหลาย

	 จึงจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“สังขาร”

	 แล้ว“จัดการปรุงแต่งสังขารให้สัมมา”(อภสิงัขาร) ผูส้ามารถ 

“จัดการปรุงแต่ง”เป็นผล“สัมมาปฏิบัติ”ได้ นั่นก็คือ จัดการจนเกิด 

“ปุญญาภิสังขาร” หมายความว่า มีผลของ“บุญเป็นส่วนๆ”หรือม ี

“ส่วนบุญ”(ปุญญภาคิยา)ในขณะท�ำกรรมใดๆ ก็มีผลจัดการปรับแต่ง
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จิตตน ก�ำจัดกิเลสออกไปได้ทีละส่วนๆ

	 นัน่คอื “บญุ”ยงัไม่“จบกจิ” คนจงึยงัต้องท�ำ“บญุ”อยู ่ให้ข้ึน

มา“ฆ่า”กิเลสของตน ให้หมดสิ้นเกลี้ยง “บุญ”จึงยังต้องท�ำอยู่

	 แต่ถ้า“บญุ”ท�ำหน้าท่ีก�ำจดับาปกระทัง่“หมดสิน้”ถาวรแล้ว 

“จบกิจ”ลงเมื่อใด “บุญ”นั้นก็เป็นอัน“ไม่มี”ในตนหรือ“สูญไปหมด” 

เพราะก�ำจัด“บาป”ก็ดี หรือ“กิเลส”ก็ดี หรือจะเรียกว่า“อกุศลจิต” 

ก็ตาม หมดสิ้นไปจากจิตตนแล้ว บริบูรณ์ ก็ไม่ต้องมี“บุญ”กันแล้ว

	 นี่คือ “ปุญญปาปปริกฺขีโณ” คือ“สิ้นบุญสิ้นบาป”

	 “บุญ”ก็เป็นอัน“ไม่มี”ในตนหรือ“สูญไปหมด” เพราะก�ำจัด 

“บาป”หมดสิ้นไปจากจิตตนแล้ว ก็เป็นอัน“จบกิจ”การปฏิบัติธรรม

	 “หมดสิ้นบุญ-หมดสิ้นบาป”ไปด้วยกัน ภาษาบาลี คือ 

“ปุญญปาปปริกฺขีโณ”

	 การท�ำกรรมของตนสามารถเลิก“มิจฉาอาชีวะ ๕-มิจฉา 

กมัมันตะ ๓-มจิฉาวาจา ๔-มจิฉาสงักปัปะ ๓”และสามารถ“ปรุงแต่ง

จิตนั้นให้กิเลสหรือบาป ลดละได้”ด้วย“ปัญญา”

	 การเกิด“ปัญญา”จะได้จริงหากปฏิบัติตาม“กระบวนการ” 

(process)ที่พระพุทธเจ้าทรงสอนไว้บริบูรณ์ทุกอย่าง

	 “กระบวนการ”นั้นมี“องค์ ๖”คือ “ปัญญา-ปัญญินทรีย์-

ปัญญาผล-ธมัมวิจยัสัมโพชฌงค์-สัมมาทิฏฐิ-องค์ประกอบทัง้หลาย

ที่จะใช้ปฏิบัติคือ มรรคมีองค์ ๘”(เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘)

	 นักปฏิบัติธรรมท่ีมีความรู้“กระบวนทัศน์”(paradigm)ที่จะ

ปฏิบัติสัมมาทิฏฐิแล้ว และสามารถปฏิบัติธรรมไป“ธาตุรู้”ของตนก ็

“รูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิ”ในรายละเอยีดท่ีเป็นไปตาม“กระบวนการ”(process)
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	 “บุญ”มีหน้าที่ก�ำจัด“บาป”เท่านั้น

	 “บุญ”ไม่ใช“่ทาน” และแค“่กุศล”ก็มิใช่

	 “บุญ”เป็นพลังงานที่มีหน้าที่มา

“ก�ำจัดกิเลสหรือบาปหรืออกุศล”เท่านั้น 

เสร็จแล้วก็หายไปทันที

ไม่เหลืออะไรอยู่เป็น“สมบัติ”
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ที่ตนปฏิบัติ เมื่อได ้ผลช�ำระกิเลสจริงดังว ่าน้ี ผู ้ น้ันก็มี“ธาตุรู ้” 

เจริญข้ึนๆ “ความรู้-ความฉลาด”ท่ีตามรู้ตามเห็น“ความจริงตาม

ความเป็นจริง-ความเกิดจริง”อย่างนี้แหละ ที่ชื่อว่า “ปัญญา”

	 ฉะนี้คือ กระบวนการ“องค์ ๖”เกิดผลตามท่ีพระพุทธเจ้า

ตรัสไว้ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘

	 ดังนั้น ค�ำว่า“ฉลาด”จึงต้องหมายถึง“ความรู้”ที่มี“กระบวน-

ทัศน์”(paradigm)“สัมมาทิฏฐิ”ก่อน แล้วจงึปฏบิตัเิป็น“กระบวนการ” 

(process)ที่ประกอบด้วย“องค์ธรรม ๖”อันได้แก่ “ปัญญา-ปัญญิน 

ทรีย์-ปัญญาผล-ธัมมวิจัยสัมโพชฌงค์-สัมมาทิฏฐิ-สัมมาอาริยมรรค 

องค์ ๘”

	 ทุกวันนี้ “ความฉลาด”ท่ีมีภาษาว่า “ปัญญา”ถูกโกงไป 

แทนค�ำว่า“เฉโก” คนไทยก็เลยพากันหลงผิดว่า“ความรู้”หรือ 

“ความฉลาด”ของปุถุชนทั้งหลายประดามีทั้งหมด เหมาว่าเป็น 

“ความฉลาด”ทั้งหมดทั้งสิ้น

	 แม้“ความฉลาดเฉโก”เป็น“โลกียภูมิ”อยู่แท้ๆ ก็ไปเรียก

ว่า“ปัญญา”กันทั้งนั้น “ปัญญา”เลย“เก๊”หมด

	 อธิบายมาถึงบรรทัดนี้แล้วก็จะเห็นว่า ความแตกต่างของ 

“ความฉลาด”ปุถุชนทั้งหลายประดามีท่ีเรียกในภาษาบาลีว่า 

“เฉกะหรือเฉโก”กับ“ปัญญา”อาริยชน มันมีนัยส�ำคัญยิ่ง ในการ

ศึกษาธรรมะที่เป็นพุทธ

	 การจัดการ“บาป”หรือกิเลสนั้นต้องมีพลังงานท่ีเป็น“บุญ” 

ซึง่เป็นอ�ำนาจ(อธปิไตย)พเิศษอย่างยิง่ชนดิหนึง่ เกดิด้วย“การปรงุแต่ง

กันขึ้นมาฆ่าบาปเรียกว่า“อภิสังขาร” เรียกเต็มค�ำก็คือ “ปุญญาภิ-
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สังขาร” จึงจะเป็นพลังงานเข้าไปท�ำลาย“บาป”หรือ“กิเลส”ได้

	 “บุญ”มีหน้าที่ก�ำจัด“บาป”เท่านั้น

	 “บุญ”ไม่ใช่“ทาน” และแค่“กุศล”ก็มิใช่

	 “บุญ”เป็นพลังงานที่มีหน้าที่มา“ก�ำจัด กิเลสหรือบาปหรือ

อกศุล”เท่านัน้ เสรจ็แล้วกห็ายไปทันท ีไม่เหลืออะไรอยู่เป็น“สมบตั”ิ

	 “กุศล”เป็น“สมบัติ” ทั้งสมบัติด(ีกุศล)และสมบัติไม่ด(ีอกุศล) 

เป็นสภาวะที่สั่งสมไม่มีส้ินสุด จึงเป็น“วิภัชชวาที” วนเวียนอยู่กับ 

“มี”หรือ“ไม่มี” ไม่สิ้นสุดในปุถุชน

	 “บญุ”เป็น“วบิติั” มหีน้าที“่ก�ำจดัสมบตัไิม่ด”ีเท่าน้ัน “สมบตัิ

ไม่ดี”หมดไป“สูญ”ไปจากจิตตนสัมบูรณ์เมื่อใด “บุญ”ก็“สูญ”ไป

					       (จบฉบับที่  ๓๒๒) 
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ฉบับที่ ๓๒๓  มิถุนายน  ๒๕๖๐

	 ฉบบัท่ีแล้ว ๓๒๒ เรากไ็ด้วิจยัลึกเจาะละเอยีดลงไปถงึความ

เป็น“ปัญญา” ก็จะเห็นว่ามันแตกต่างกับ“เฉกะ”อย่างไร?

	 “ปัญญา”นั้นจะเกิดได้ ต้องประกอบด้วย“องค์ ๖” ได้แก ่

“ปัญญา-ปัญญินทรีย์-ปัญญาพละ-ธัมมวิจัยสัมโพชฌงค์-สัมมา

ทฏิฐ-ิองค์แห่งมรรค ๘” จงึจะเกดิเป็นภาวะทีเ่รียกได้ว่า“ความรู้หรือ

ความฉลาด”อันมีคุณวิเศษเจริญถึงขีดที่เรียกได้ว่า“ปัญญา”ขึ้นมา

	 “ปัญญา”จึงแตกต่างจาก“ความรู้หรือความฉลาด” ที่เรียกว่า 

“เฉกะหรือเฉโก” แน่นอน

	 เพราะ“เฉกะหรือเฉโก”เป็นความรู้หรือความฉลาดท่ีไม่ใช่

ตาม“องค์ประกอบ ๖” นี้

	 “ปัญญา”จึงไม่ใช่สภาวธรรมอ่ืนใดที่เกิดจากกระบวนการ

อันไม่มีองค์ประกอบของ“ธรรม ๖”นี้ โดยเฉพาะ“ความรู้หรือ 

ความฉลาด”ทีไ่ม่ม“ีธมัมวจิยัสมัโพชฌงค์-สมัมาทิฏฐิ-องค์แห่งมรรค ๘” 

แม้จะรู ้มากจะเฉลียวฉลาดยิ่งสุดยอดขนาดไหน ก็ไม่เรียกว่า 

“ปัญญา” เรียกว่า“เฉกะหรือเฉโก”ทั้งนั้น

	 “ความรู้หรือความฉลาด”ที่เกิดจากกระบวนการหรือ

เกดิจาก“การเปล่ียนแปลงท่ีมกีารปฏบิตัธิรรมะ“๖ องค์”นี ้จงึต้องม ี

“ธัมมวิจยัสัมโพชฌงค์-สมัมาทฏิฐิ-องค์แห่งมรรค ๘”ทีส่งัเคราะห์หรอื

สังขารกนัแล้วพฒันาขึน้เป็น“ปัญญา-ปัญญนิทรีย์-ปัญญาผล”เท่านัน้
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	 ดังนั้น การปฏิบัติใดๆที่ไม่มี“องค์ ๘ ของมรรค”ก็ดี ไม่ม ี

“ธัมมวิจัยสัมโพชฌงค์”ก็ดี ไม่มี“สัมมาทิฏฐิ”ก็ดี เม่ือปฏิบัติแล้ว 

จะเกิด“ความรู ้หรือความฉลาด”ข้ึนมาก็ไม่เป็น“ความรู ้หรือ 

ความฉลาด”ที่เรียกว่า“ปัญญา”

	 แม้จะเป็น“ความรูห้รอืความฉลาด” เก่งกาจพิเศษยิง่ขนาดไหน 

ก็เป็นแค่“เฉกะหรือเฉโก”ทั้งสิ้น จะไม่ใช่“ความรู้หรือความฉลาด” 

ที่เรียกว่า“ปัญญา”เป็นอันขาด

	 เพราะไม่ประกอบไปด้วยมรรค ๘ องค์

	 (๑) สัมมาทิฏฐิ

	 (๒) สัมมาสังกัปปะ

	 (๓) สัมมาวาจา

	 (๔) สัมมากัมมันตะ

	 (๕) สัมมาอาชีวะ

	 (๖) สัมมาวายามะ

	 (๗) สัมมาสติ

	 (๘) สัมมาสมาธิ

	 โดยเฉพาะหากไม่มี“สัมมาทิฏฐิ” ซึ่งเป็นข้อแรกของมรรค

ทั้ง ๘ องค์ ก็จะไม่เกิด“ปัญญา”ได้เลย และต้องมีสัมผัสภายนอก

	 เพราะ“สัมมาทิฏฐิ” เป็นประธานของ“สัมมาอาริยมรรค 

ทั้ง ๘ องค์” ประธานจึงต้อง“สัมมาทิฏฐิ”ก่อน เป็นต้นทิศต้นทาง

	 หากต้นทิศต้นทางไม่ตรง ก็ล้มเหลวแน่

	 “สัมมาทิฏฐิ ๑๐”นั้น ได้แก่

	 (๑) อตัถ ิทนินงั แปลว่า ทานทีท่�ำเสรจ็แล้ว มผีลทีเ่ป็น“โลกตุระ” 
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มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“โลกุตระ” เพราะเป็น“อื่น” จากโลกีย์

	 (๒) อัตถิ ยิฏฐัง แปลว่า วิธีปฏิบัตินั้นปฏิบัติเสร็จแล้ว มีผล

เป็น“โลกุตระ”ฯ (ค�ำว่า“มีผล[อัตถิ]คือผลโลกุตระ)

	 (๓) อัตถิ หุตัง แปลว่า ในจิตใจเมื่อท�ำเสร็จแล้ว มีผลเป็น 

“โลกุตระ”ฯ

	 (๔) อตัถ ิสุกตทกุกฏานงั กมัมานงั ผลงั วปิาโก แปลว่า การ 

กระท�ำที่ท�ำลงไปทุกกรรม ดีหรือชั่ว ล้วนมีผล เป็นวิบาก แล้วก็

ท�ำให้เจ้าของวิบากวนเวียนเสวยผลทุกข์ๆ-สขุๆ“เวยีนลง”ต�ำ่แล้วก็

สูง,สูงแล้วก็ต�่ำ-สุดแสนสุข แล้วก็สุดแสนทุกข์,สุดทรมานแล้วก็สุด

แสนสุขวิเศษ ก็หมุนเป็น“กัมมุนาวัตตีโลโก”อยู่ตลอดกาลนาน    

สัตวโลกจะสุขมาก-สุขน้อย หรือทุกข์มาก-ทุกข์น้อย ย่อมเป็นไป

ตามกรรมที่ตนท�ำเองทั้งนั้น ทั้งสิ้น ถ้าไม่เป็น“โลกุตระ”

	 “กมัมงั สัตเต วิภัชชต”ิ กรรมจ�ำแนกสตัว์ให้เป็นไปตามกรรม

ของตนเองที่ตนท�ำ

	 ไม่มใีครบงัอาจ“ท�ำให้เราเกดิเป็นอย่างนัน้-อย่างนี”้ได้ กรรม

ทีเ่ราท�ำเองทัง้นัน้ทีพ่าเราเกดิ-เราเป็น ดงัพระวจนะทีว่่า“กมัมโยน”ิ

	 นี่คือ โลกียะ จะวนเวียนไปต�่ำสูง-สูงต�่ำไปตามกรรมที่ตน 

ท�ำเองมี“วิบาก”จริง 

	 ตราบที่ยังเป็น“โลกียะ”จะไม่มีจบสิ้น“ความวนเวียน”เลย 

จนกว่าจะเข้าสูโ่ลกใหม่ คอื “โลกตุระ” ด้วย“อัญญธาต”ุดงักล่าวแล้ว

	 “โลกียะ”จะวนอยู่ช่วง“ปุถุบุคคล” และจะลด“ความวน” 

ลงไปๆตามล�ำดับท่ีสามารถปฏิบัติให้ตนสู่“โลกุตระ”แต่ละข้ันๆ จะ

เหลือเศษตามที่เป็น“เสขบุคคล”สูงขึ้นๆ ๆ
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	 และจะ“วน”ในภาวะที่เป็น“โลกียะ”เท่านั้น 

	 หากมีผล“โลกุตระ”จบรอบแล้ว ก็“สิ้นวิบาก”ท่ีจะพาตน 

“วน” ™ก็จะหยุด“วน”ได้

	 คุณวิเศษที่พิเศษสุด คือผู ้บรรลุธรรมมี“วิมุติ”เป็นแก่น 

ให้ตนแล้ว กเ็ข้าสู่การเป็น“อมตบคุคล” เป็นผู“้ก�ำหนดความวน”ได้ 

ผู้เป็น“อมตะ”นี้จะ“วนเกิด”ในชาตินี้ หรือเกิดชาติหน้า มี“ขันธ์ ๕” 

เป็นมนุษย์อีกหรือจะ“ตาย”เป็นชาติสุดท้าย ไม่“วน”กลับมาเกิดใน

โลกไหนๆอีกเลยนิรันดรย่อมท�ำได้

	 “อมต”มใิช่หมายความแค่ว่า ผู้ไม่ตายหรอืผูไ้ม่มตีายเลย-มี

แต่เกิด ..ไม่ใช่อย่างนั้น

	 “อมต”ของโลกุตระคือ ผู ้มีคุณวิเศษข้ัน“อรหันต์”แล้ว 

บรรลุ“แก่นพทุธธรรม”(สาร)จรงิแล้ว สิง่ทีต่ายสนิท“ไม่เกิดอีก”จริงๆ 

จริงที่สุดคือ“กิเลสาสวะ”ของท่าน “กิเลส”นะท่ี“ตายไม่เกิดอีก” 

ไม่เกี่ยวกับ“ขันธ์ ๕”

	 “กิเลส”กบั“ขนัธ์ ๕”มนัคนละสภาวะ มนัไม่ใช่สภาวะเดยีวกนั 

“ท�ำสัญญา”(ความก�ำหนดหมาย)ให้แม่นๆ คมๆ ชัดๆ ละเอียดๆเถิด 

“กิเลส”เท่านั้นท่ี“ตายสนิท”ไม ่เกิดอีกเลย นิรันดร ถึงขั้น 

“นิจจัง-ธุวัง-สัสสตัง-อวิปริณามธัมมัง-อสังหิรัง-อสังกุปปัง”

	 แต่การเกิดของ“ขันธ์ ๕  ที่กิเลสเกิดในขันธ์อีกไม่ได้แล้ว”นี ้

อมตบุคคลสามารถจะตั้งจิต“เกิดมาวนในความเป็นมนุษย์”เพื่อใช ้

“ขันธ์ ๕” บ�ำเพ็ญประโยชน์เพื่อสู่“พุทธภูมิ”อีกได้ เรื่องนี้ลึกซึ้งเป็น 

“อจินไตย”พอสมควร

	 หากผู้ใดเชื่อว่า  ผู ้มีภูมิ“อรหันต์”แล้วถ้าตายกายแตก 
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(กายัสสะ เภทา)ลงไปจากชาติที่เป็นอรหันต์แล้วน้ันก็จะต้อง“สูญ” 

ไปนรินัดรทกุองค์ จะมอีะไรเกิดอกีไม่ได้ อรหันต์ตายลงต้องสญูเลย 

จะอยูไ่ด้ชาตเิดยีวท่ีเป็นอรหนัต์นัน้เท่านัน้ เกิดมาเป็น“โพธสิตัว์”อีก

ก็ไม่ได้ จะเป็น“โพธิสัตว์”ที่ต้องใช้“ขันธ์ ๕”มาเกิดในโลกมนุษย์เพื่อ

ศึกษาฝีกฝนในโลกสันนิวาสอันประกอบด้วยมนุษย์ที่มีสารพัน-

สารพัดจริต หลากนิสัย ต่างกรรม ต่างวิบาก ก็ไม่ได้ นี่“อุจเฉท”

	 เพราะชาวเถรวาทมกัจะ“อจุเฉททฏิฐ”ิ เข้าใจว่าพระโพธสิตัว์

นั้น คือ ผู้ตั้งใจปฏิบัติตนบ�ำเพ็ญธรรมเพื่อจะเป็นพระพุทธเจ้า  แต่

จะปฏิบัติตนบรรลุธรรมที่เป็น“อาริยสัจ ๔”ไม่ได้นะ!!!

	 โพธิสัตว์จะบ�ำเพ็ญวิเศษยังไงก็ท�ำไป!!

	 แต่โพธสัิตว์จะบรรลุ“อาริยภมู”ิหรือบรรล“ุอรยิสจั ๔”ไม่ได้ 

เพราะถ้าขืนมีภูมิเป็น“อาริยบุคคล”ถึงขั้นอรหันต์ในชาติใดแล้ว 

ก็จะต้องตาย“สูญ”ไปในชาตินั้นๆ จะเกิดในร่างคนที่มีขันธ์ ๕ อีกไม่

ได้เด็ดขาด เพราะอุจเฉททิฏฐิเสียแล้วว่า ผู้บรรลุ“อรหันต์”ทุกองค์ 

ตายลงในชาตินั้นๆจะต้อง“สูญนิรันดร” นี่เข้าใจผิดยังงี้

	 ผู้นี้แลชื่อว่า “อุจเฉททิฏฐิ”แล้ว เพราะถ้าคนทั้งหลาย 

มีความเช่ือเช่นนี้ ศาสนาพุทธของพระพุทธเจ้าแต่ละพระองค์จะ 

“ส้ันจู”๋ทกุศาสนาพุทธ “พุทธกปัป์”ของแต่ละพระองค์กจ็ะไม่อยู่นาน

เป็นหมืน่เป็นแสนเป็นล้านปีได้เลย ตามต�ำนานท่ีมยืีนยันมามากมาย 

ดีไม่ดี“อุจเฉททิฏฐิ”แบบนี้ถึงวันนี้..พุทธไม่มีแล้ว

	 เพราะเอกภพยาวยืนมาถึงปัจจุบันวันนี้ เป็นไปไม่ได้ที ่

“ศาสนาพุทธ”จะยืนยาวมาถึงวันน้ี หากมีความคิด“อุจเฉททิฏฐิ” 

ดังว่านี้กัน
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	 เพราะ“รอบแห่งการวนของความคิดอุจเฉททิฏฐิ”ชนิดน้ี 

จะมีการหมุนรอบ“ส้ันจู๋ลงไปๆๆๆๆๆ ฯลฯ” เมื่อยาวนานที่สุด ก็จะ

เป็นที่สุด ที่สุดนั้นก็จะ“สิ้นภาวะนั้นๆ”ลงไปเป็น“สูญ” สืบต่อไม่ได ้

สิ้น“เชื้อพุทธ”สนิท

	 เพราะฉะนั้น “พุทธศาสนา”ท่ีเกิดอยู่ในเอกภพน้ี ก็คงจะ 

“สูญสิ้นไปหมดแล้ว” เมื่อค�ำนวณตามอายุของโลก ของจักรวาล 

ของเอกภพ วันนี้ในปัจจุบันนี้ก็จะไม่มี“พุทธศาสนา”เหลืออยู่แล้ว 

ตามความเชื่อของคนผู้มี“นัตถิกทิฏฐิ”ที่“อุจเฉททิฏฐิ”แบบนี้

	 เน่ืองจากจะขาดผู้สืบทอดศาสนาพุทธแทนพระพุทธเจ้า 

ไปตาม“อุจเฉททิฏฐิ”ชนิดนี้นั่นเอง เมื่อพระพุทธเจ้าปรินิพพานไป

เป็นชาติสุดท้ายแล้ว ศาสนาพุทธก็จะส้ินสูญการสืบต่อ เพราะ 

พระอรหนัต์ทกุองค์ ตายทางร่างกายในชาตท่ีิเป็นอรหันต์น้ันจะต้อง

สิ้นสูญการสืบต่อ “ดับสูญนิรันดร์”ทุกองค์ ผู้สืบทอดก็ไม่มี

	 ตามความเชือ่ของ“อจุเฉททิฏฐ”ิชนดินี ้อายกุปัป์ของเอกภพ

มมีายาวนานถงึปานนี ้วนันีศ้าสนาพทุธของพระสมณโคดมกค็งไม่มี

	 เพราะถ้าหาก“อรหนัต์”ตายทาง“ขนัธ์ ๕”แล้ว เกดิเป็นโพธสิตัว์

อีกไม่ได้ ตามความเช่ือของ“อุจเฉททิฏฐิ”(ความเชื่อว่า  อรหันต์ทุกองค ์

ถ้าตายทางขนัธ์ ๕ หรอืกายแตกตายแล้วจะต้องดบัสญูเกดิอกีไม่ได้)พระโพธสิตัว์

ผู้เป็นอรหันต์แล้วจะสืบทอด DNA โลกุตระ ก็ไม่มีสืบทอดต่อ

	 อรหันต์ซึ่งมี DNA โลกุตระแล้วไม่เกิดมาสืบทอด DNA 

โลกุตระต่อ พุทธศาสนาก็“สูญพันธุ์”กันไปนานแล้ว ไม่มีมาถึงวันนี้

หรอก เพราะ“อมตบุคคล”ท่ีจะเกิดจะตายเองได้ตามปรารถนาของ

ท่านน้ัน กจ็ะไม่มใีนศาสนาพทุธ ผูจ้ะช่วยสืบทอดศาสนากสิ็น้สญูไป
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หมดแน่นอน วันนี้ศาสนาพุทธยอดด้วนแล้ว

	 อรหันต์คือ“อมตบุคคล”สามารถสมัครใจที่จะยัง“วน” 

เกิดอยู่อีก ยังไม่“ตายเป็นชาติสุดท้ายไปเป็นนิรันดร”หรือไม่ก็ได ้

หลักฐานนี้ศึกษาจาก“มูลสูตร”ท่ีมีล�ำดับเหล่านี้บริบูรณ์ตรวจสอบ

ดูเถดิ (พระไตรปิฎก เล่ม ๒๔ ข้อ ๕๘ มลูสตูร) ท�ำความเข้าใจให้ลกึๆ แม่นๆ 

คมๆ ชัดๆ

	 เอาละ.. ได้ขยายความในข้อที่ (๔) ของ“สัมมาทิฏฐิ ๑๐” 

ลึกไกลไปพอควรแล้ว

	 ทีนี้ ข้อที่ (๕) อัตถิ อยัง โลโก แปลว่า ทานที่ท�ำเสร็จแล้ว 

มีผลที่เป็น“โลกียะ”วนเวียนอยู่หลง“เสพสุข-เสพทุกข์”ไม่มีจบ 

“อยัง โลโก”ในโลก จึงยังเป็น“โลก”แบบโลกีย์

	 “อยัง โลโก”นี้ เป็นโลกีย์ถ่ายเดียว

	 ข้อที่ (๖) อัตถิ ปโร โลโก แปลว่า โลกอ่ืน ซึ่งมีทั้ง“โลกอ่ืน” 

ในแบบ“โลกยีะ”ทีเ่ป็น“เทวนยิม”เพราะผูม้จิฉาทิฏฐกิร็ูแ้ค่ “สมมติุสัจจะ”

	 ส่วน“โลกอื่น”ในแบบ“โลกุตระ”ก็จะเป็น“อเทวนิยม” 

ผู้สัมมาทิฏฐิจะรู้ได้ทั้ง ๒ แบบ

	 นั่นคือ ผู้มิจฉาทิฏฐิ ก็ย่อมเข้าใจ“โลกอื่น”(ปรโลก)เป็นอย่าง 

“เทวนิยม”เท่านัน้ ส่วนผู้สัมมาทิฏฐิเข้าใจ“โลกอืน่”ทีเ่ป็นทัง้อเทวนยิม 

ทั้งเทวนิยมด้วยได้ เพราะมี“ความรู้อื่น”ท่ีเป็น“อัญญธาตุ” คือ 

“พุทธิปัญญา”นั่นเอง

	 (๗) อัตถ ิมาตา แปลว่า เชือ้เกดิคือ“แม่” ตรงนีแ้หละผู“้สมัมา-

ทิฏฐิ”ก็จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่า “แม่”ของโลกุตระ ซึ่งเป็น“นามธรรม” 

นีไ้ม่ ใช่“แม่”ทีเ่ป็นวัตถธุาตหุรือสรีรธาตอุนัเกดิสบืทอดต่อเนือ่งกนั
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ทางสรรีะ-ทางวัตถุ แค่มหาภตูรูป ๔ หรือแค่ตาม DNA แล้ว แน่แท้

	 เพราะรูจ้รงิว่า“แม่”ทางโอปปตกิโยนน้ัินสืบทอดทาง“กรรม- 

พันธุ์”ไม่ใชส่ืบทอดทาง gene หรอื DNA ที่เป็น“สรีระ”เด็ดขาด แต่

สืบทอดทาง“กรรมของตน”(กัมมัสสกะ-กัมมโยนิ)แน่แท้ เรียกกันว่า 

“กรรมพันธุ์”จึงไม่ถูกต้อง

	 ผู้สัมมาทิฏฐิจะไม่อธิบายว่า“แม่”ทาง“โอปปาติกโยนิ”นั้น 

หมายถึง แค่คุณศัพท์หรือคุณธรรมว่า เป็น“บุญคุณของแม่” หรือ

เป็นเพียงคุณศัพท์เท่านั้น อย่างแน่นอน

	 แต่จะยนืยันเป็น“แม่”ท่ีให้ก�ำเนดิ“จติในจติ”ตนเองโดยตรง 

สบืทอดกนัด้วย“กรรมของตนเอง”โดยเฉพาะเท่านัน้ เมือ่เหตปัุจจยั

ครบก็“ผุดเกิด”ทันทีเรียกว่า “โอปปาติกโยนิ”

	 ซึง่จะไม่ใช่“การเกิด”(โยน)ิของสัตว์-ของบคุคล ทีค่ลอดเป็น 

“ธาตุมหาภูตรูป” อย่าง“โยนิ ทั้ง ๓”แน่นอน แต่ตนเองคลอดเอง

โดยตรง ด้วย“กรรมของตนเอง”ท่ีตนเองได้รบัรูค้�ำถ่ายทอดมาจาก

ผูเ้ป็น“สตับุรษุ” แล้วเอามาปฏิบตัเิอง กระท่ังครบเหตปัุจจยัของตน

ก็“คลอด”เอง จึงมี“พ่อแม่แท้ๆ”คือกรรมตนเอง มิใช่ใครที่ไหนเลย 

นี่คือ“ปรมัตถสัจจะ”

	 หากจะเรยีกคนอืน่ว่า “เป็นแม่หรอืเป็นพ่อ” กเ็พียงเป็น“ผู้ให้” 

เรารบัรู ้หรอืเป็นผู้สอน“ผู้ช้ีทาง”ให้ จงึเป็นแค่“สมมติุสจัจะ”เท่านัน้

	 ส่วนเราก็รับมา“ก่อเอง,ท�ำเอง” จนมีผลเป็น“การเกิด” 

จริงๆ ก็คือเราเองแท้ๆ“ท�ำเกิด”ทั้งสิ้น มี“กรรม”ของตนเอง “พ่อก็

คือกรรม-แม่ก็คือกรรม” ที่สุดตนเอง“คลอด”เองตนเป็น“ลูกของ

ตนเอง” ฉะนี้คือยอดปรมัตถสัจจะ ที่เป็นพันธ์ุโลกีย์หรือโลกุตระ
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	 (๘) อัตถิ ปิตา แปลว่า เชื้อเกิดคือพ่อ ก็เป็นธรรมะคู่กับแม่ 

ทีเ่ป็นผูใ้ห้ก�ำเนดิท้ังคู่ ซึง่มนียัส�ำคัญเย่ียงเดียวกนั นยัะคล้ายกนักบั

ความเป็นแม่ เพียงแต่ว่า “แม่”เป็นธรรมฝ่าย“อิตถภีาวะ = กระแส

ลบ” ส่วน“พ่อ”กเ็ป็นธรรมะฝ่าย“ปรุสิสภาวะ = กระแสบวก” เท่านัน้

	 “พุทธวิชชา”ท่ีรู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่า นี่คือ“พ่อ,แม่,ลูก”ที่มี 

“กรรมเป็นก�ำเนิด”(กรรมโยนิ) คือ เกิดโดยกรรม

	 (๙) อัตถิ สัตตา โอปปาติกา แปลว่า สัตว์ คือ มี“นิยาม” 

ต่างจาก“พชื”แล้ว แม้จะเริม่ตัง้แต่เซลล์เดยีวกเ็ป็นเซลล์ทีแ่ตกต่าง

กันเป็น“อื่น(อัญญะ)”เพราะพัฒนาขึ้นเป็น“จิตนิยาม”ไปได้แล้ว เข้าสู ่

“วงจรสัตว์” เพราะมีเพิ่มธาตุพัฒนาเป็น“เวทนาธาตุ” จึงเริ่มเรียก

ได้ว่ามี“วิญญาณ”(ธาตุรู้ที่มี“เจตสิก”ใหม่คือ “ธาตุเวทนา”เพ่ิม เป็น..เวทนา-

สญัญา-สงัขาร เป็น“จตินยิาม” ซึง่แตกต่างจากพชื(พชีนิยาม)ทีมี่ธาตุรูข้องตนเองเป็น

ประธานเหมือนกัน แต่มีแค่ สัญญา-สังขาร(ยังไม่มีเวทนา) ซึ่งต่างก็เป็น ๓ เส้า  คือ 

ISHแต่ ISHพชืนยิามกช็นดิหนึง่ ส่วนจตินยิามกเ็ป็นอกีชนิดหน่ึง คนละตระกลูไปแล้ว)

	 คงพอเข้าใจความเป็น“สตัว์โอปปาตกิะ” คอืสตัว์ทางวญิญาณ 

ชัดยิ่งขึ้นอีกเนาะ

	 ก็ค่อยๆอธิบายกันไปเรื่อยๆ

	 (๑๐) อตัถ ิโลเก สมณพราหมณา สมัมัคคตา สัมมาปฏปัินนา 

เย อิมัญจ โลกัง ปรัญ จ โลกัง สยัง อภิญญา สัจฉิกัตวา ปเวเทนตีติ 

	 เรื่องนี้เป็น“อจินไตย”ส�ำคัญมากท่ีมีเหตุมีปัจจัยก�ำหนดไว้

ชัดเจนเป็น“ศาสตร์”ของพุทธศาสนาโดยเฉพาะ ไม่มีใน“ศาสตร์” 

อื่นใด หรือไม่มีในศาสนาอื่นได้เลย นอกจากศาสนาพุทธเท่านั้นที่มี 

“สยงั อภญิญา”ของตนเอง ท่ีสามารถรูใ้นตนเองเพราะม“ีสญัญาเก่า” 
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ของตนเอง ซึ่งเกิดจาก“อัญญธาตุ”ที่เป็น“ปัญญา”แล้ว มีภูมิธรรม

แท้ถึงขั้นโพธิสัตว์“ระดับ ๗”ขึ้นไป จึงจะรู้ได้เที่ยงแท้แน่นอน

	 คงไม่สงสัยความเป็น“ปัญญา”ท่ีเกิดด้วย“องค์ ๖” และเริม่

จาก“อัญญธาตุ”แล้วนะ

	 “ธาตุรู ้”ที่เรียกได้ว่า“ปัญญา”จึงเป็น“นามธาตุ”ของ 

“จิตนิยาม”ที่เป็น DNA ชนิดแปลกใหม่ ซึ่งแยกแตกออกไปจาก 

DNA เก่าก่อน เพราะเป็น“ความรู้ชนิดใหม่”ต่างจาก“เฉกะ”แท้ ที่

ค้นคิดเอามิได้ จึง“อจินไตย”จริงๆ

	 เป็นความ“ใหม่”ชนิดที่ยังไม่เคยมีในโลกมาก่อน เป็น 

“ความรู้ใหม่”ที่ต้องแยกคนผู้มี“ความรู้ชนิดนี้”คือ“ปัญญา”ออกไป

เป็นคนอีกจ�ำพวกว่า“อาริยชน” เพราะมันเป็น“ธาตุรู ้”ที่แปลก 

แตกต่างจาก“ความรู ้ของปุถุชน”ในโลกเคยมีมานานแสนนาน 

ตลอดกาลไปคนละทิศ

	 ขออภยัจริงๆนะ ทีอ่ธบิายนีเ้ป็นความรูว้ชิาการจรงิๆ ไม่ได้

ยกตนข่มกัน หรือท�ำความแตกแยกใดๆเลย สาธยายความรู้ที่

บริสุทธิ์ใจ

	 “ธาตุรู ้ใหม่”ชื่อว่า“อัญญธาตุ”นี้จะเริ่มเกิดได้ เพราะมี 

“เจ้าของความรู้”(ธรรมสามี)ท่ีมี“ธรรมวิเศษเหนือกว่ามนุษย์สามัญ

ปุถุชน”(อุตตริมนุสสธรรม)รับรองคน“ผู้นั้น”มาแล้วจริง

	 ขอยืนยันอย่างมีหลักฐานท่ีอ้างอิงได้จริงนะว่า  “ธาตุรู้” 

ที่มีคุณธรรมถึงข้ัน“ปัญญา”นี้ มันเป็น“ธาตุรู้”ที่เกิดได้เฉพาะใน

ศาสนาพุทธ”เท่านั้น ไม่เกิดไม่มีในศาสนาหรือในศาสตร์ใดๆ 

เป็นอันขาด เพราะเป็น“ธาตุรู้”ที่ไม่เป็น“ทาสโลก”แล้ว เนื่องจาก
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มี“โลกุตรจิตและโลกวิทู” จิตก็เป็น“โลกุตรจิต”แท้จริง

	 นั่นก็เพราะสามารถมี“โลกวิทู” คือ รู้จักรู้แจ้งรู้จริงความ

เป็น“โลก”ต่างๆทั้งหลายได้ ชนิดสัมผัสจริง

	 และสามารถม“ีปัญญา”คอื ม“ีธาตรุู”้ทีรู่จ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิความ

เป็น“อัตตา”กันแท้ๆ

	 และสามารถมี“ปัญญา”นี่แหละท่ีท�ำให้มี“ความรู้”ชนิด

พิเศษ ซึ่งรู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความเป็น“อัตตา”ได้อย่างสุดยอดครบ

ถ้วนบริบูรณ์ ชนิดที่“ไม่มีความลึกลับในความเป็นอัตตา”(อรหัตตา)

จนกระทั่งอยู่กับ “อัตตา”ได้ดีถึงขนาดมี“สติ”เป็นอธิปไตย และม ี

“ปัญญา”เป็นอุตตระ จนสามารถมี“วิมุติ”เป็นสาระ เป็น“แก่น”แท้

ของศาสนาพุทธนั่นเอง ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในพระไตรปิฎก 

เล่ม ๒๔ ข้อ ๕๘ มูลสูตร ๑๐

	 แถมยังมี“โลกานุกัมปา”จริงอีกด้วย

	 ที่พูดนี้ ไม่ได้หมายความว่า  ศาสนาหรือศาสตร์ใดอื่นไม่มี

ความรู้เฉลียวฉลาดปราดเปรื่องอัจฉริยะ เขามีแน่นอน และมี

มากมายแบบของตนๆไปจน“หาท่ีสุดมิได้”(อัปปมัญญาในแบบของตน)

ด้วยซ�้ำ ความรู้ของแต่ละศาสตร์สามารถมีมากกว่าของพุทธมีได้

จริงๆ เป็นแต่เพียงว่า  “ความรู้”ที่เรียกว่า“ปัญญา”น้ีมันของพุทธ 

มันเป็น“ความรู้”อีกชนิดหนึ่ง ซ่ึงในโลกสามัญประดามีทั้งหลาย

ไม่ม“ีความรู”้ชนดินี ้มนัไปคนละทศิ คนละทาง ชนิดสวนทางกนัแท้ๆ

	 จงึเรยีกด้วยภาษากนัว่า “อืน่”(อญัญะ) หรอื“ต่างหากจากใดๆ”

เพราะเป็น“ความรู”้ทีแ่ยกแปลก แตกต่างไปอกีแบบหนึง่ทีโ่ลกสามญั

ยังไม่เคยมี“ความรู้”ชนิดนี้มาก่อนเลย
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	 กล่าวคอื เป็น“ความรูอ้ืน่”ทีแ่ตกต่างไปจากคนในโลกปถุชุน

ทั่วไปทั้งหลายทั้งปวง

	 คนในโลกได้ม“ีความรู้ท่ีแสนเฉลียวฉลาดชนดินัน้”เรยีกกนั

ด้วยภาษาว่า“เฉโก”กันตลอดมาแล้วอย่างมากมาย ชนิดดีเยี่ยม

	 ส่วน“ความรู้”ชนิดที่เรียกว่า“ปัญญา”นี้ เป็น“ความรู้”ที่เริ่มม ี

“ธาตุรู้”เป็นชนิด“อื่น”ท่ีแปลกแยกต่างแตกไปเป็น“อัญญะ”จาก 

ธาตุรู้ทั้งหลายในโลกที่เคยมีมาแล้วตลอดมา

	 ศาสตร์หรอืศาสนาใดอ่ืนจะไม่มี“ธาตุรู”้ท่ีเรยีกได้ว่า“ปัญญา” 

เพราะไม่สามารถสร้าง“อัญญธาตุ”ให้เกิดขึ้นในจิตใจคนได้

	 “ปัญญา”จึงมีได้เฉพาะในศาสนาพุทธเท่านั้นแต่เดียวตาม

ที่เป็นจริง มิใช่อคติเลย และไม่ได้หลงเพ้อเลอะเทอะด้วย

	 พระพุทธเจ้าสมณโคดมสามารถสร้าง“โลกุตระ”ให้เกิดขึ้น

ในคนได้เป็นครั้งแรกคนแรกในโลก

	 “ความรู้”ทั้งหลายของคนในโลกประดามีนั้น เป็น“ความ

เฉลยีวฉลาด”ทีภ่าษาบาลว่ีา“เฉกะ”หรอื“เฉโก”กนัทัง้นัน้ เท่านัน้ จรงิๆ

	 ยังไม่เคยมี“ปัญญา”กันเลย เพราะคนในโลกยังไม่เคยม ี

“ธาตุแห่งความรู้”ชนิด“อื่น”(อัญญะ)ในจิตที่แตกต่างไปจาก“เฉกะ” 

หรือ“เฉโก”ตามที่เคยมีกันมาในโลกโลกียะ

	 เมือ่เริม่ม“ีธาตรุูโ้ลกตุระ”ตวัแรกเกดิข้ึนจงึเป็น“ความรูช้นดิ

อื่น”ที่ไม่ใช่“ความรู้ชนิดโลกียะ”อย่างเดิมแล้ว เริ่มอุบัติขึ้นมาในโลก  	

	 เป็น“อญัญะ” มากข้ึนก“็อญัญา”แล้วก“็ปัญญา”เป็น“ความรู”้ 

ขั้นโลกุตระแท้ๆ

	 ส่วน“เฉกะ”หรือ“เฉโก”นั้นเป็นความรู้ขั้น“โลกียะ”ที่“วน” 
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อยู่ในโลกโลกียะมาตลอด

	 พระพุทธเจ้าสมณโคดมท�ำให้คนเริ่มมี“ธาตุรู้”ชนิดใหม่น้ี 

เกิดขึ้นกับคนที่ชื่อว่า “โกณฑัญญะ”เป็นคนแรกในโลกภัทรกัปป์นี้

	 พอ“ความรูอ้ืน่”น้ี(ทีเ่ป็นโลกตุระ)เมือ่อบุตัข้ึินในจติโกณฑญัญะ

พระพทุธเจ้าทรงหยัง่รูไ้ด้ทนัใด ทีท่่านเทศน์ครัง้แรกจบลง จงึได้ทรง

อุทานออกมาว่า “อัญญาสิ วต โภ โกณฑัญโญ”

	 “โอ! ความรู้‘อื่น’(อัญญะ)ที่ไม่ใช่ความรู้แค่โลกียะของปุถุชน

คนทั้งหลาย ได้เกิดขึ้นในจิตใจโกณฑัญญะแล้วหนอ”(อัญญะ แปลว่า 

อื่น) เป็น“ธาตุรู้”ชนิดใหม่ที่ไม่เคยเกิดในปุถุชนมาก่อนเลย หรือใน

ปุถุชนไม่มีมาก่อน

	 โอ! ความรู้ชนิดนี้ของพุทธเกิดขึ้นได้ แล้วหนอ!!  โอ!!!..เกิด

ขึ้นได้แล้ว!!!!!! “อัญญธาตุ”ที่สามารถ“รู้“โลกุตระ”

	 เม่ือ“อญัญธาต”ุมมีากข้ึนก็เป็น“อญัญา”พหูพจน์ “อัญญา” 

จึงเป็น“ความรู้ขั้นโลกุตระ” อุบัติขึ้นแล้วในโลก(อัญญา  ก็เป็นความรู้

ชนิดใหม่)

	 นี้เป็นอุบัติแรกแห่ง“ความรู้”ตัวแรกที่เกิด“โลกุตรธาตุ” 

ของโลก ที่จะสามารถน�ำ พา“โลกุตรธรรม”เจริญขึ้นในโลก

	 “อัญญธาตุ”เกิดในจิตใครแล้ว ผู้นั้นก็สามารถจะพัฒนา 

“ความรูช้นดิใหม่”ซึง่เป็น “ความรูข้ัน้โลกตุรภมิู”น้ีข้ึนเป็นผู้ม“ีปัญญา”

	 “ความรู้”หรือ“ธาตุรู้”ท้ังหลายท้ังหมดของปุถุชนที่เฉลียว-

ฉลาดปราดเปรือ่งขึน้มากมายปานใด แม้จะฉลาดถงึขัน้ปราชญ์หรือ

ขัน้ศาสดาก็ตาม กยั็งไม่ใช่“ปัญญา”เลย เป็นเพยีง“ฉลาด,เฉยีบแหลม” 

ที่อยู่ในกรอบแห่ง“ความรู้อันเป็นโลกียภูมิ”เท่านั้น
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“ความรู้”หรือ“ธาตุรู้”ทั้งหลายทั้งหมด

ของปุถุชนที่เฉลียวฉลาดปราดเปรื่องขึ้นมากมายปานใด 

แม้จะฉลาดถึงขั้นปราชญ์หรือขั้นศาสดาก็ตาม 

ก็ยังไม่ใช“่ปัญญา”เลยเป็นเพียง“ฉลาด,เฉียบแหลม”

ที่อยู่ในกรอบแห่ง“ความรู้อันเป็นโลกียภูมิ”เท่านั้น
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	 ความรูค้วามฉลาดทัง้หลายจงึอยูใ่นตระกูลแห่ง“เฉกะ,เฉโก” 

วนอยูใ่นกรอบของความเป็น“เฉกะ,เฉโก” คอื ฉลาดทียั่งมกีเิลสเป็น

ตวับงการ ซึง่ไม่ใช่“ความรู”้ทีส่ามารถรู ้ตวักเิลสได้แท้ และสิน้อาสวะ, 

สิ้นอนุสัยจริง

	 เพราะยงัไม่สามารถรูจ้กัรู้แจ้งรูจ้รงิ“ตวัตน”ของ“กเิลส”และ

ได้ช�ำระกิเลสออกจากจิตอย่างสัมมาทิฏฐิเป็นล�ำดับจนสิ้นอาสวะ

	 ความเฉลียวฉลาดเกิดในคนปุถุชนท้ังหลาย จึงเป็นได้แค ่

“เฉกตา” คือ “ความเป็นแห่งบุคคลผู้ฉลาด”แบบโลกีย์เท่านั้น

	 ดังน้ัน “ความเป็นแห่งบุคคลผู้ฉลาด” จึงเป็นความรู้อันมาก 

มายเท่าใดๆกเ็รียกได้ว่า“เฉกะ,เฉกา”เท่านัน้ แต่เป็น“ปัญญา”ไม่ได้

	 เพราะ“ปัญญา”เป็น“โลกตุรภูม”ิ เป็น “ความรู”้ของอารยิชน 

ไม่ใช่“ความรู้”ของปุถุชนสามัญโลกีย์ทั่วไปทั้งหลายทั้งปวง

	 ทกุวนันีค้นไทยเอาค�ำว่า“ปัญญา”มาใช้เรียก“ความรู้,ความ

ฉลาด”ทีเ่ป็น“โลกยีภมู”ิกนัไปหมดแล้ว และไม่ใช้ค�ำว่า“เฉกะ, เฉโก” 

หรือ“เฉกา”หรือ“เฉกตา”กันแล้วด้วยซ�้ำ

	 จึงท�ำให้คนไทยทุกวันนี้มี“ปัญญา”ยาก

	 เพราะ“ความรูห้รือความฉลาด”ทีเ่ป็น “ปัญญา”นัน้ เกดิด้วย

ตนเองไม่ได้ ต้อง“ต่อเช้ือปัญญา”มาจาก“สยัมภู” ซึ่งเป็น“ธรรม

สามี”(เจ้าของธรรม) หรืออย่างน้อยก็ได้“ต่อเชือ้ปัญญา”มาจากพทุธ-

สาวกผู้มี“สยัง อภิญญา” ซึ่งเป็น“ผู้มีเชื้อแห่งปัญญา”จริง

	 ปัญญาสร้างเอง-ปรุงแต่งเอาเองไม่ได้

	 ปุถุชนขบคิดอะไรต่ออะไรได้มากมาย เก่งกาจขนาดไหน

ก็ตาม ซ่ึงความรูข้องปถุชุนทีค่ดิได้มากมายนัน้กเ็ป็นได้เพียง“ความรู,้ 
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ความฉลาด”ทีเ่รียกว่า“เฉกตา” คนผูน้ัน้กม็“ีความเป็นแห่งบคุคลผู้

ฉลาดแบบโลกียะ”เท่านั้น ยังไม่สามารถมี“ปัญญา”ที่เป็นคนผู้มี 

“ความเป็นแห่งบุคคลผู้ฉลาดแบบโลกุตระ”

	 จนกว่าจะได้เป็น“ผู้ฟัง”คือ เป็น“สาวก” ของพระพุทธเจ้า

หรอืได้เป็น“ผูฟั้ง”ธรรมะอนัเป็นโลกตุระของพระพทุธเจ้าจากสยมัภู

หรือ“สยัง อภิญญา”แล้วเกิด“อัญญธาตุ”ขึ้นในจิตใจ จึงจะช่ือว่า 

ผู้เริ่มมี“ธาตุรู้”ที่เข้าข่าย“ปัญญา”

	 “ปัญญา”จึงจะเป็น“ธาตุรู้”ที่พัฒนาจาก“อัญญธาตุ”หน่ึง

ธาตุเพิ่มมากขึ้นก็เป็น“อัญญา”“ความรู้ขั้นโลกุตระ”แท้

	 ผูฟั้งธรรมะของพระพทุธเจ้า เช่น เพือ่นพราหมณ์ของโกณ-

ฑัญญะ อีก ๔ คน ท่ีได้ยินได้ฟัง“ธรรมะ”ที่พระพุทธเจ้าเทศน์ 

“ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร”และ“อนัตตลักขณสูตร”ด้วยกันแท้ๆ อัน

เป็นธรรมะของพระพุทธเจ้าพร้อมกนัทัง้ ๕ คน แต่ ๔ คนน้ันจติไม่เกดิ 

“อัญญธาตุ” มีแต่ในจิตโกณฑัญญะเท่านั้นเกิดคนแรก

	 กเ็หมือนคนในปัจจบุนันีท้ัง้หลาย ทีไ่ด้ยนิได้ฟัง“ธรรมะ” อัน

เป็นภาษาโลกตุรธรรมของพระพทุธเจ้ามากมายหลากหลาย จนท่วม

ใจแล้ว แต่จิตใจคนทั้งหลายนั้น ไม่เกิด “อัญญธาตุ”เลย ฉันใดก็ 

ฉันนั้น นั่นเอง หรือเข้าใจแล้ว แต่กิเลสมานะมันไม่ให้ศรัทธา

	 จึงไม่สามารถมี“ปัญญา”ได้เลย มีก็แต่ “เฉกะ,เฉโก”หรือ 

“เฉกา”กันไปเท่านั้น

	 คนท้ังหลายจงึไม่ม“ีปัญญา”ในธรรมะของพระพทุธเจ้า กไ็ด้

แต่ฟังไป อ่านไป ได้ยินได้รู้ และสามารถรู้หรือฉลาดได้ก็แค่“เฉกะ, 

เฉโก” เหมือนเพื่อนทั้ง ๔ ของโกณฑัญญะ ในตอนน้ัน มี“ความรู้, 
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ความฉลาด”แค่“เฉโก”

	 ศาสนาทัง้หลายประดามอียู่ในโลกนีท้กุศาสนาล้วนม“ีความ

รู”้ มทีฤษฎีของตนๆท้ังนัน้ ซ่ึงล้วนเป็นทฤษฎท่ีีอยูใ่นกรอบของ “โลกยีะ” 

อยู่ทั้งสิ้นทั้งนั้น จึงเป็นความรู้ท่ียังไม่ใช่“ปัญญา” เป็นแค่ความรู ้

“เฉกะ,เฉกา” 

	 ไม่เคยมี“ความรู้”ที่ออกนอกกรอบของ“โลกียะ”กันได้เลย

สกัศาสนาเดยีว จงึมแีต่ศาสนาพทุธเท่านัน้ทีมี่ทฤษฎี“โลกุตรธรรม”

	 เพราะไม่ม“ีธาต”ุท่ีเป็น“อญัญธาต”ุ จงึม“ีหลกัค�ำสอน” หรอื

มีทฤษฎีที่เป็น“โลกียะ”ท้ังหมดทุกศาสนา  ไม่มี“ทฤษฎีอื่น”(อัญญะ) 

ที่นอกกรอบของโลกียะไปได้เลย

	 “โลกียะ”นั้นปฏิบัติ“สัมมาอาริยมรรคที่มีองค์ ๘”ไม่เป็น 

ปฏิบัติไม่ถูกกันได้ง่ายๆ ศาสตร์หรือศาสนาใดอื่น แม้แต่ชาวพุทธ

เองก็ตามที่ยังไม่มี“ธาตุรู้”ที่เป็น“ธาตุรู้อื่น” คือ ไม่มี“อัญญธาตุ” 

ในตน ก็จะยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่ ทั้งนั้น

	 แม้จะปฏิบัติอย่างพากเพียรหนักหนาขนาดไหน ปานใด 

ก็จะไม่เกิด“โลกุตรธรรม”ได้เลย เพราะไม่สามารถจะมี“ความรู้” 

ข้าม DNA จาก“เฉกะ”(ผูม้คีวามฉลาดทีว่นอยูใ่น“โลกียภมู”ิเท่านัน้) มาเป็น 

“ปัญญา”ได้นั่นเอง

	 จะมี“ความรู้หรือความเฉลียวฉลาด”กันอยู่แต่ในกรอบ

ของ“เฉกะ,เฉโก” ซึ่งจะมีความรู้ต�่ำสุดหรือสูงสุดยิ่งใหญ่กันถึงขั้น

เป็นพระศาสดาก็จะอยู่ในกรอบของ“โลกียธรรม” หรือ“เทวนิยม” 

กันตลอดกาลนาน

	 เพราะ“ศาสตร์หรือศาสนา”ไม่มี“มรรค อันมีองค์ ๘”เป็น



104 คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

ทฤษฎสี�ำคญัอนัเอก จะไม่สามารถม“ีปัญญา”อันเกดิจากการปฏบัิติ

ที่มีปฏิสัมพัทธ์ของ“องค์ ๖”ได(้เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘)

	 และทีส่�ำคญัมากยิง่ๆกค็อื ภาษาค�ำว่า “ปัญญา”นี ้เป็น“ธาตรุู้

หรือความรู้”ที่เกิดขึ้นในศาสนาพุทธโดยเฉพาะ พระพุทธเจ้าทุก

พระองค์ทรงเป็นเจ้าของธรรมะ(ธรรมสามี) แท้ เป็นต้นตระกูลพุทธ

เองที่มีการตรัสรู้เองโดยชอบ(สัมมาสัมพุทโธ) หนึ่งเดียวต้นเผ่าพันธุ์

เป็นของตนเอง ท�ำเอง เกิดเอง เป็นเอง พึ่งตนเอง ด้วย“กรรม” 

คือ ตนเองท�ำด้วยตนเองเป็นของตนเอง-เป็นทายาทรับมรดกของ

ตนเอง-ตนพาเกิดตนพาเป็นเอง-จงึเป็นพันธุเ์ป็นตระกลูของตนเอง

ไม่แปรเป็นอ่ืน จากตระกูลน้ีอีกแล้วเด็ดขาดนิรันดร มีแต่จะ“สูญ” 

ด้วยการท�ำปรินิพพานเป็นปริโยสาน

	 ซึ่งปรินิพพานเป็นปริโยสานก็ด้วยการตัดสินใจของตนเอง

เป็นทีส่ดุท้ายอกีแหละ แล้วก็“ดบัสูญ”นรัินดร “จตินยิาม”โลกตุระนี ้

จึงไม่ใช่“ธาตุรู้”สามัญทั่วไปแบบ“โลกียะ”

	 เพราะ“โลกียะ”หมายถึง“ความฉลาดเฉลยีว”ของจตินยิาม 

ผู้สามารถ“รู้”อะไรต่ออะไรไปท้ังหมดในโลกีย์ทั้งหลายได้สารพัด

มากมาย แต่ยังวนสูง-วนต�่ำ วนมาก-วนน้อยอยู่ในความเป็น“สุข-

ทุกข์”หรือ“ทุกข์-สุข”อยู่กับ“ธรรมะ ๒” ยังไม่หยุดจบลงได้นั่นเอง

นั่นยังคือ ผู้เฉลียวฉลาดที่รู้ยิ่ง-ดียอด วนในกรอบ“ธรรมะเดียว” 

(เอกังสะ)อยู่เท่านั้น ยังเป็น“สุขนิยม(ลัทธิไม่ทิ้งสุข)อยู่”

	 ซึง่ไม่ใช่ผูม้ ีDNA“ความฉลาด”ทีม่ธีาตรุูเ้ปลีย่นตระกลูออก

ไปเป็น“อัญญะ”เข้าเขตโลกุตระได้ส�ำเร็จ จึงยังเป็นตระกูล“เฉกะ” 

ยังไม่สามารถหลุดพ้นออกจากกรอบของ“ตระกูลเฉกะ”ได้จริง
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	 ปุถุชน“ฉลาด”จึงเป็น“เฉกะ”อยู่ทั้งสิ้น

	 แต่ตอนหลงัมา คนไทยทัง้หลายทัว่ไปยึดเอาค�ำว่า“ปัญญา” 

ไปใช้แทน“เฉกะ-เฉโก”เสียจนกระทั่งคนลืมค�ำว่า  “เฉกะ-เฉโก” 

ที่เป็น“ความฉลาดของตน”แท้ๆ ไปเสียหมด มาใช้แต่“ปัญญา”

	 ไทยจึงท้ังหลงผิด ท้ังเจตนาเอาค�ำว่า  “ปัญญา”ไปใช้กับ 

“ความฉลาดเฉลียว”ทั่วไปที่เป็นโลกีย์คือ“เฉกะ”เสียจนตามหา 

จุดเริ่มต้นแห่งร่องรอยท่ีหลงเพี้ยนไปไม่ได้ เพราะมันค่อยๆกลบ-

ค่อยๆกลนื แล้วเลือนๆๆๆนานจนยากท่ีจะสืบหา“จดุต้น”ทีผ่ดิกนัได้

	 คนไทยจงึไม่รูว่้า “ความฉลาด”น้ันคอื “เฉกะ”แท้ๆต่างหาก 

ที่ปุถุชนคนไทยต่างก็มีกัน และใช้กันอยู่ ชื่อว่าปุถุชนมีความฉลาด

แบบโลกีย์อย่างเดียว ไม่มีฉลาด“อื่น”(อัญญะ)

	 แท้ๆนั้น“เฉกะ”ไม่ใช่“ปัญญา” เพราะเฉกะมันคือ“ความ

ฉลาดโลกีย์”เท่านั้น ของปุถุชน ไม่ใช่“ปัญญา”เลย แต่ปนกันหมด

แล้ว

	 อารยิชนแยก“ความรู้หรอืความเฉลียวฉลาด”ออกเป็น ๒ นยั

ส�ำคัญชัดเจน แม่นคม ลึกล�้ำ ละเอียด แน่แท้ รู้“ธรรมะ ๒”ทั้งส่วน

ที่เป็น“โลกียะ” และทั้งส่วนที่เป็น“โลกุตระ”

	 แต่โลกียะแยก“ความเฉลียวฉลาด”ออกเป็น“โลกียะกับ

โลกุตระ”ไม่ได้ เฉพาะโลกุตระเท่านั้นที่แยก“ความเฉลียวฉลาด” 

ออกเป็น“๒ ชนิด”ซึ่งมีนัยส�ำคัญชัดเจนยิ่ง แยกสองอย่างน้ันคือ 

“ฉลาด”อย่างหน่ึงเป็น“โลกียะ” กับ“ฉลาด”อีกอย่างหน่ึงน้ันเป็น 

“โลกุตระ” เพราะเริ่มมี“อัญญธาตุ”ขึ้นในจิต

			     		  (จบฉบับที่  ๓๒๓)
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ฉบับที่ ๓๒๔  กรกฎาคม  ๒๕๖๐

	 ฉบับที่ ๓๒๓ เราได้สาธยายว่า ในความฉลาดนั้นมันมีเหตุ

ปัจจัยอะไรกันบ้าง เพราะ“ปัญญา”มันไม่ใช่ความฉลาดท่ีเป็น 

“เฉกะหรอืเฉกา”ซึง่ม“ีความโง่”คือ อวิชชาอยูแ่ท้ๆ แล้วหลงว่าเป็น 

“ความฉลาด”ที่ได้เพิ่มมา อย่างน่าสังเวชตนเองชัดเจนยิ่ง

	 “โลกย์ี”คือ ความฉลาดทีเ่รียกว่า “เฉกะหรอืเฉโกหรอืเฉกา” 

ของปุถุชนโลกีย์อยู่นั่นเอง ยังไม่ใช่“ปัญญา”

	 “ปัญญา”จึงเป็น“ความฉลาด”ชนิด“อ่ืน”(อัญญะ)ท่ีมีความ

แตกต่างจาก“ความฉลาด”แบบโลกย์ีไปคนละโลก เป็น“ความฉลาด” 

ที่เรียกตามพระพุทธเจ้าว่า แบบ“โลกุตระ”อย่างมีนัยส�ำคัญ ตามที่

ได้อธิบายมาย�้ำแล้วซ�้ำอีกนี้แหละ

	 ซึง่ม“ีลกัษณะพเิศษ”แยกเป็น“อืน่”ไปจาก“ความฉลาดเก่า” 

จึงเป็น“อัญญะ” คือเป็นความฉลาด“อื่น”-ความฉลาดแบบใหม่ 

ที่“หมดสิ้นความเห็นแก่ตัว” จริงๆแท้ๆ แน่ๆ

	 “ความฉลาดแบบใหม่”ชือ่ว่า“อญัญะ”นีจ้งึมคีณุธรรมท่ีพเิศษ

เจริญจากคนสามัญขึ้นไปอีก เป็น“อุตตระ”(เหนือความฉลาดเก่า)จริงๆ

	 ท่ีถือว่า“เจริญ”นั้นก็เพราะมีคุณค่า  มีประโยชน์แก่ผู้อ่ืน 

แก่สังคม แก่โลกจักรวาล พ้นไปจาก“ความเห็นแก่ตัว”จริงๆ แน่ๆ 

ซึ่งเหนือกว่ายิ่งกว่า“ความฉลาดเก่า”แท้ๆ

	 “อัญญะ”จะพัฒนาเป็น“ปัญญา” โดยมี“สัญญา”ท�ำหน้าที่
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ก�ำหนดหมายหรือส�ำคัญมั่นหมายในภาวะ“รูป-นาม”ต่างๆแล้ว 

ก่อตัวเติมอาการ“เฉลียวฉลาด”ที่เป็น“โลกุตระ” เจริญพัฒนาเพิ่ม

ขึ้นไปๆตามล�ำดับๆๆๆๆ

	 “อัญญะ”ซึง่เป็น“ความฉลาดใหม่หรือความรู้แบบโลกตุระ” 

ที่แตกต่างจาก“เฉกะ-เฉโก-เฉกา”คนละตระกูล จึงแยกเป็น“อื่น” 

ไปอีก“ต่างหาก” ก็เจริญใหม่ จากแบบโลกียะ

	 ซึง่เร่ิมจากอกัษรตัวแรกคือ “ก” ก็เป็น“กญัญะหรอืกญัญา” 

อันหมายถึง พลังงานเพศหญิง,สาวน้อย หรือเด็กหญิงก่อน ฉลาด

ก็ฉลาดอย่างอิตถีเพศ ยังเป็น“เวทนา”ที่เป็นเพศหญิงอิตถีภาวะยัง

คือ“ตัวให้ก�ำเนิด”อยู่ ก็จะต้องปรับสร้างให้เป็นเวทนา“เพศชาย” 

แต่หนึ่งเดียวเท่านั้น อย่างถาวรยั่งยืนอีกจนส�ำเร็จ(ทฺวเยนะ เวทนายะ 

เอกสโมสรณา ภวันติ)

	 ดงันัน้ ค�ำว่า“กญัญา”นี ้เป็น“โลกย์ี”อยูก่ไ็ด้ ถ้ายงั“อวชิชา” 

อยู ่แต่ถ้าสามารถเริม่ปฏิบตัใิห้“พ้นอวชิชา”ได้ ม“ีอัญญา”แม้ตวัแรก 

ก็แน่นอน กัญญานั้นจะมุ่งสู่“โลกุตระ” แม้จะมี“ร่าง”เป็นหญิง

	 “อญัญะ”จงึเป็น“ความฉลาดโลกตุระ”แรก ตามทีพ่ระพทุธเจ้า

โคตมะสามารถท�ำให้เกิดขึ้นในคนปุถุชนได้ คือ“โกณฑัญญะ”ผู้เป็น

ปุถุชนในโลก  คนแรกของพระองค์

	 ผู้มี“อัญญะ”จะเริ่มมี“ความรู้อาริยะ”ที่เป็น“โลกุตรธรรม” 

แท้ๆนั่นคือ รู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“ธรรมะ ๒”(เทฺว ธัมมา)ที่เป็น“อัตตา” 

(nucleus)หรือ“องค์รวมของรูปกับนาม” ซึ่งก็คือ “กาย”

	 “รปูกบันาม”เป็น“ธรรมะ ๒”คอื “ความเป็นรูป”(กายในภาวะ

ที่ถูกรู้)กับ“ความเป็นนาม”(กายในภาวะที่เป็นผู้รู้)นั่นเอง ซ่ึง“กาย ๑”นั้น
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คอื“รปู”เป็นสภาวะที“่ถกูรู”้(object) เป็นภายนอกกม็ ีเป็นภายในกไ็ด้

และอกี“กาย ๑”กค็อื“นาม”เป็นประธานอยูใ่นตัวเรา ภายใน“ตวัผูรู้”้ 

(subject) โดยเฉพาะความเป็น“กาย”จะต้องมี“นาม” ประกอบอยู่

ด้วยเสมอ ขาดไม่ได้ ถ้าขาด“นาม”ใน“รูป”นั้นก็ไม่ใช่“กาย”

	 ดงันัน้ ค�ำว่า“กาย” จงึมคีวามส�ำคญัคอื“นามธรรม” ย่ิงกว่า

ความเป็น“รูปธรรม”

	 เม่ือใดส่วนท่ีเป็น“กาย”ขาดความมี“ธาตุรู้”ไป เหลือเพียง 

“ธาตวุตัถ”ุหรอื“ธาตทีุไ่ม่มี“ธาตรูุ้” เมือ่นัน้ส่วนนัน้กไ็ม่ชือ่ว่า“กาย” 

	 เพราะส่วนนัน้ไม่มคีวามเป็นจติร่วมอยู่ด้วย เช่น ผู้ใดเข้าใจว่า 

“กาย”คือ “ธาตุของมหาภูต ๔”ที่เป็นแค่ดิน-น�้ำ-ไฟ-ลมหรือแค่ 

องค์ประกอบของดิน-น�้ำ-ไฟ-ลมเท่านั้น ไม่มีความเป็น“นามธรรม

หรือธาตุรู้”ร่วมอยู่ด้วย ตามที่คนไทยใช้กันในภาษาไทย

	 ผูน้ัน้ปฏบิตัธิรรมของพทุธล้มเหลวแน่ยิง่กว่าแน่ ไม่สามารถจะ 

“รูธ้รรมะ”บรบิรูณ์ ถกูพทุธธรรมครบถ้วน หรอืถงึข้ันสูงส�ำเร็จได้เลย

	 หากใครม“ีความรู”้เชือ่ว่า “กาย”น้ันต้องไม่ม“ีจติ” ความเป็น 

“กาย”มแีต่“วตัถ”ุ ผูน้ัน้“มิจฉาทิฏฐ-ิมจิฉาปฏบัิต”ิทนัท ีขอย�ำ้ซ�ำ้ซาก

	 ทกุวนันีภ้าษาค�ำว่า“กาย” มนักลายมาเป็นภาษาไทยไปแล้ว

อย่างสนทิสนม และค�ำว่า“กาย”กไ็ด้เข้าใจผดิไปแล้วคอืหมายถงึ“ร่าง” 

ภายนอกของคนเท่านั้นด้วย ซวยจริงๆ

	 กเ็กดิจากความเข้าใจผดิเพีย้นทางพทุธศาสนานัน่เอง เป็นเหต ุ

จึงพลอยให้ภาษาไทยก็เลยผิดเพี้ยนไปด้วย เต็มความรู้ เต็มความ

เข้าใจ”แล้ว ในคนไทยทุกวันนี้

	 ว่า “กาย”นัน้คอื ร่างภายนอกของคนทีเ่ป็นองค์รวมของธาตุ
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ดิน-น�้ำ-ไฟ-ลม ที่เป็น“อุตุนิยาม” ร้อยเปอร์เซ็นต์ ไม่มี“ธาตุรู ้” 

หรอืความเป็น“จติ”ประสมอยูใ่นองค์ประกอบด้วย เดด็ขาด ปานนัน้

เลย นี่คือพุทธผู้เสื่อมแท้

	 ค�ำว่า  “กาย”อันเป็น“ธรรมะ ๒”ไม่มี“จิตหรือนามธรรม” 

ร่วมอยู่ ท�ำงานด้วย ความเป็น“กาย”นี้“ผิด”แล้ว ไม่มี“ธาตุรู้”ที่มี

คุณสมบัติถึงขั้นเป็น“อารมณ์หรือความรู้สึก”(เวทนา)

	 เมื่อยังไม่มี“อารมณ์”หรือไม่มี“ความรู้สึก”(ไม่มีเวทนา) เช่น 

ไม่มี“ความรู้สึกทุกข์หรือรู้สึกสุข” ไม่มี“ความรู้สึกโกรธหรือโลภ”  

ภาวะเช่นนั้นก็ไม่ใช่“กาย”ของความเป็น“จิตนิยาม”แล้ว จะเป็นได้

ก็แค่“รูปร่าง”หรือ “สังขาร”ของ“พีชนิยาม” หรือไม่ก็เป็นของ 

“อุตุนิยาม”ไปเลย ผู้มี“ภูมิถึงขั้น”จะรู้ได้จริง

	 ผู้ปฏิบัติธรรมที่ไม่มี“จิต” ไม่มี“มโน” ไม่มี“วิญญาณ” ให้

ตนเอง“สัมผัส”รับรู้เพื่อเรียนรู้ จะไม่บรรลุ“ผล”ในการศึกษาเลย

	 เหน็ชดัเจนขึน้มัย้ว่า ไม่ม“ีผสัสะ”น้ันปฏบิตัแิล้วจะไม่สามารถ

บรรลุธรรมแน่ เพราะไม่มี“เวทนา”เป็น“กรรมฐาน”นั่นเอง

	 ซึ่ง“พีชนิยาม”และ“อุตุนิยาม”น้ัน ไม่มีความเป็น“กาย” 

มันมีแต่รูปร่างสีสันรูปทรงของมัน แต่ไม่เรียกว่า“กาย”เพราะใน 

“รูปร่าง”ของมัน ไม่มี“จิต-มโน-วิญญาณ”ร่วมรู้สึกอยู่ด้วยแล้ว แม้

จะมีความเป็น“ชีวะ”

	 ดงันัน้การศกึษา“ธรรมะ ๒”ต้องเป็น“กาย” คอืใน“ร่าง”ต้องมี 

“จิตหรือมโนหรือวิญญาณ”ร่วมอยู่ด้วย จึงจะสามารถก�ำหนดรู้ 

“เวทนา”ได้ว่า เป็น“โลกตุรธรรม”หรอื“โลกยีธรรม”จึงต้องม“ีความเป็น 

“กาย”ให้ศึกษา
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	 และสามารถท�ำ“ธรรมะ ๒”อนัแยกได้ว่า “อาการ”อย่างไร

ในจิตเรานั้นแหละที่เป็นโลกียะและ“อาการ”อย่างไรที่เป็นโลกุตระ 

แล้วเราก็ปฏิบัติ“ก�ำจัด”หรือ“ดับอาการ”ที่เป็นโลกียะนั้นให้ได ้ 

ตามหลัก“วิธีปฏิบัติ”(ปฏิปทา)

	 น่ันคอื ต้องม“ีรูปกับนาม”เป็น“กาย”หรอืม“ีธรรมะ ๒”และ 

“ธรรมะ ๒”ก็ต้องมี“จิตหรือมโนหรือวิญญาณ”ร่วมด้วยเสมอ

	 ผูม้“ีธาตรุู”้ท่ีเป็นเพยีงแค่“ความรู”้อยู่แต่แบบโลกยีะเท่าน้ัน 

จะยังไม่เป็นโลกุตระ เพราะยัง“รู้”วนอยู่ในโลกเดิม

	 แม้จะ“รู้ยอดรู้เยี่ยม”เก่งถึงข้ันเข้าข่าย“อัจฉริยะ”หรือเป็น 

“ปราชญ์”ก็ตาม กแ็ค่ม“ีความฉลาด”แบบ“เฉกะ,เฉโก” ฉลาดแบบโลกย์ี

อยูเ่ท่านัน้ ยงัไม่เกดิ“ธาตรูุ้”แบบ“อ่ืน” ทีเ่ป็นแบบใหม่ข้ัน“อัญญะ”อนั

จะเริ่มมี“ธาตุรู้โลกุตระ” ซึ่งเป็น“ธาตุรู้”ที่แยก DNA ไปจริงๆ

	 ผู้มีธาตุรู้แบบ“อัญญะ”จะเป็น“ธาตุรู้”ที่มีพลังพิเศษถึงข้ัน

มีอ�ำนาจ(อธิปไตย=สติ)“ควบคุม”หรือ“จัดการ”เจ้า“ธรรมะ ๒”นี้ได้

ด้วย“ความฉลาดที่เป็น‘อุตตระ’เหนือกว่าความฉลาดแบบเฉโก” 

(เพราะเป็นอญัญะทีพ่ฒันาขึน้เป็นปัญญา) ท่ีวิเศษจรงิ จงึชือ่ว่า เป็น“นาย” 

ของ“ธรรมะ ๒”(นายท่ีช่วย ไม่ใช่ผู้ข่มเหงเอาเปรียบดอกนะ) จึงเป็น 

“หัวหน้าหรือประธาน”ผู้เมตตา

	 นี่แหละคือ “ธาตุรู ้แบบอื่น” แบบใหม่ท่ีเกิดใหม่ในคนผู้ 

“สัมมาทิฏฐิ”จะเกิดจะมีได้

	 “ธาตุ”นี้ชื่อ“อัญญธาตุ” ที่พระพุทธเจ ้าทุกพระองค  ์

ทรงค้นพบการสร้างพลังงาน “จิต”ชนิดนี้ขึ้นได้ ในสภาวะแท้ของ 

“จิตนิยาม”
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	 สามัญทั่วไปปุถุชนมีประสิทธิภาพ“จิตนิยาม”เต็มอยู่ก็แต่

กับ“โลกียธรรม”เท่านั้น

	 “ธาต”ุหรอื“ธรรม”ท่ีเกดิข้ึน และทรงอยูใ่นทีใ่ด เป็น“รปูธาต”ุ 

ก็ดี เป็น“นามธาตุ”ก็ดี ถ้าชื่อว่า“ธรรม”ต้องมี“ธรรมะ ๒” คนจึงจะ

ศึกษาได้ คือมี“สิ่งที่ถูกรู้”(object) กับ“ตัวผู้รู้”(subject)

	 “ธรรมะ ๒”เรียกในฟิสิกส์ว่า nucleus ซึ่งได้แก่ nuclear 

fusion(รปู) กบั nuclear  f ission(อรปู) สองหน่วยนีจ้บัตวักนัอยู ่และ

เรียกกันว่า nucleus นั่นเป็น“อุตุนิยาม” มันยังไม่มีความสามารถ

ศกึษาตวัเองได้ เพราะมนัเป็นแค่“พชีนยิาม” สญัญาของมนัยงัเจรญิ 

ไม่พอ  ความรู้ทางฟิสิกส์ยังศึกษาไม่ถึงตรงนี้

	 เพราะวทิยาศาสตร์ด้านฟิสกิส์หรอืไบโอโลยี ่เพยีรพยายาม

ศึกษาอยู่ แต่เรียนรู้ขั้น“จิตนิยาม”ได้ยังไม่ถึงขั้นรู้จักรู้แจ้งรู้จริง 

“ความเป็นอัตตาในตนเอง”อย่างบริบูรณ์ครบถ้วนถึง“อัตตา ๓” 

ได้แก่ “โอฬาริกอัตตา-มโนมยอัตตา-อรูปอัตตา”ชนิดท่ีเป็นล�ำดับ

อย่างละเอียดประณีตสัมบูรณ์ ซึ่งมีการหมุนรอบเชิงซ้อนในตัวเอง

เป็นระบบของเหตปัุจจยัน่าอศัจรรย์ยิง่นกั ซึง่เป็นไปตามเหตปัุจจยั

จริงๆ ไม่ใช่เรื่องบังเอิญ หรือจับแพะชนแกะ

	 เกิดจากเหตุและปัจจัยที่ปฏิสังเคราะห์-ปฏิสังขารกัน แล้ว

เกดิผลตามเหตุตามปัจจยัน้ันๆเท่าท่ีมีจรงิเป็นจรงิพาเกดิพาเป็นแท้ๆ

	 ทางฟิสิกส์แม้จะพยายามศึกษาถึงข้ันเรียกว่า“จิตวิทยา” 

กต็าม กย็งัไม่สามารถเข้าถงึขัน้เรยีกว่า การศกึษา“กายในกาย-เวทนา

ในเวทนา-จิตในจิต-ธรรมในธรรม” ที่ีมีปรากฏการณ์(phenomenal)

ศึกษากันอย่างครบครัน โดยเฉพาะต้องรู้จักรู้แจ้งรู้จริงสภาวะ
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ทั้ง“องค์ประกอบ” ทั้ง“อาการ” ทั้ง“ความเป็นอยู่”ของ“กาย” ของ 

“ความรูส้กึ”หรอื“เวทนา” ของ“จติ” และของ“ธรรม” ทีย่งัมอียูท่รง

อยูใ่นตน แล้วสามารถพฒันา“กาย-เวทนา-จิต-ธรรม”ให้เจรญิเป็น 

“โลกุตระ”ได้

	 ซ่ึงจะสามารถท�ำให้ตนม“ีสต”ิถงึขัน้“อาริยบคุคล”ของพทุธ

เป็น“อัญญะ”คือ มีทั้งพลังงาน“สติ”(ความรู้ตัวทั่วพร้อม)ที่เป็นอ�ำนาจ

รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“โลก”พร้อมองค์ประกอบต่างๆทั้งหมดทั้งภายนอก

ทัง้ภายใน สมัผสัสมัพนัธ์อยูค่รบครนัในปัจจบุนัน้ันๆ ท่ีส�ำคัญมากคือ

มีพลังงาน“ปัญญา”ท่ีเป็น“ความรู้”ได้มากกว่าโลกีย์ เพราะมี 

“ปัญญา”รู้ทั้ง ๒ แบบ คือ รู้ทั้งแบบโลกีย์และรู้ทั้งแบบโลกุตระ จึง

เป็นผู้มี“ความรู้ในธรรมะ ๒”(โลกียธรรม-โลกุตรธรรม)

	 จึงเป็น“ความรู้”ที่รู้“โลก”ได้ทั้ง ๒ โลก

	 ผู้ใดที่นับได้ว่า เป็นคนเข้าถึง“โลกุตระ”ก็คือผู้น้ันต้องมี 

“ภูมิเหนือกว่า”โลกีย์ เพราะผู้นั้นรู้“จิต”ตนว่า  “จิตตน”ได้หลุดพ้น

จาก “ความวน”เป็นทาสของกามและเป็นทาสของอตัตา มาได้จรงิ 

พ้นจากกรอบขอบเขตของ“โลกียะ”อันปุถุชนตกอยู่ใน“ความวน” 

ของอ�ำนาจลาภ-ยศ-สรรเสริญ-สุขกันได้แน่

	 เป็นผู้ที่รู้ ๒ โลกเหนือกรอบขอบเขตของ“โลกียะ” จึงเป็น

อารยิชนม“ีความรู้อืน่” ท่ีเป็น“อญัญะ”(อืน่,คนละโลกกับโลกีย์)ทีพ่ฒันา

เจรญิขึน้เป็น“ปัญญา” เพราะทีรู้่ยิง่ไปกว่าสามญัปุถชุน หรือเกินกว่า

คน“โลกีย์”ไปจริง สามารถแยก“โลก”ได้ แยก“เทฺว”เป็น

	 นั่นก็คือ รู้ทั้งธรรมะที่เป็นโลกียะ ทั้งธรรมะที่เป็นโลกุตระ 

เป็น“ธรรมะ ๒”
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	 ตัง้แต่สามารถมภีมูริู ้อ่านรู“้เวทนาในเวทนา”ท่ีเป็น“อาการ

ของ“เคหสิตเวทนา” นั้นอย่างหนึ่ง “เนกขัมมสิตเวทนา”ว่าเป็นอีก

อย่างหนึ่ง ซ่ึงแตกต่างกัน ที่มีนัยส�ำคัญยิ่ง เพราะเป็น“อภิธรรม” 

ถึงข้ัน“จิต-เจตสิก-รูป-นิพพาน” และสามารถท�ำ“ธรรมะ ๒”นี้ให้

เป็น“ธรรมะ ๑” นั่นคือ สามารถท�ำ“เคหสิตเวทนา”ให้เป็น“เนกขัมม-

สิตเวทนา”ได้ส�ำเร็จ (เทฺว ธัมมา ทฺวเยนะ เวทนายะ เอกสโมสรณา ภวันติ) 

	 นั่นคือ สามารถแยกแยะอ่านรู้“มโนวิจาร ๑๘”ที่มี“ลิงคะ” 

หรือมี“เพศ”(มีภาวะ ๒ ได้แก่ อิตถีภาวะ กับปุริสภาวะได้แท้) มี“ความแตก

ต่างกัน”ที่มี“อัญญธาตุ” ซึ่งสัมบูรณ์ถึงขั้น“ปัญญาธาตุ”กันทีเดียว 

	 ซึง่ปกติคนปุถชุนทั่วไปก็รู้เฉพาะธรรมที่เปน็“โลกยีะ”อยูเ่พยีง

อย่างเดียวมาแต่ไหนแต่ไร ตลอดกาลนาน ไม่สามารถที่จะมี“ความ

รู้”แบบ“อื่น” ที่เป็นแบบ“อัญญะ”ออกไปจาก“โลกียธรรม”ได้ จริงๆ

	 ถ้าหากไม่ได้ยิน-ได้ฟัง หรือได้ซับทราบ“ถ่ายทอดความรู้ที่

เป็นโลกุตรธรรม”จากผู้ที่มี“ภูมิธรรมโลกุตระ”อย่าง“สัมมาทิฏฐิ” 

แล้วจริงๆ มาก่อน ก็ไม่มีสิทธิ์จะมีโลกุตรธรรมนี้ได้

	 เพราะ“ความรู ้”ชนิดนี้แบบนี้นั้นมันเป็น“ความรู้พิเศษ

เฉพาะ”ท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ในศาสนาพุทธเท่านั้นที่

เปน็ผู้สามารถมไีดด้ว้ยตนเอง มลีักษณะ“โลกตุระ” ในศาสนาอืน่ใด 

ศาสดาอื่นใด ไม่สามารถมีอย่างนี้ได้เลย

	 ทกุศาสนายงัวนอยูใ่นกรอบของ“โลกยีธรรม”เท่าน้ันเพราะ

ยังไม่สามารถมี“ความรู้”ที่เป็น“กระบวนทัศน์”(paradigm)ใหม่ ที่เป็น 

“กระบวนการ”(process)ใหม่ ซึง่มนัแตกต่างไปจากแบบเก่าอย่างสิน้เชิง 

ชนิดสวนทางกัน ๑๘๐ องศา ทีเดียว



114 คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

	 กล่าวคือ ไม่เสพ-ไม่ติด-ไม่ยึด แม้แต่ไม่ยินดีกับ“ลาภ,ยศ, 

สรรเสริญ,สุข”จริงๆใน“จิตใจ”ของเราแท้ๆ

	 แต่จะมีผู้อุดหนุนจุนเจือ“ลาภ,ยศ,สรรเสริญ,สุข”มาให้เรา 

ยิง่กว่าแต่ก่อนทีต่นเคย“อยากได้”เสยีอกี โดยเราไม่ต้องอยากได้เลย 

ไม่ต้องเรีย่ไร ไม่ต้องใช้วธิท่ีีเป็นกลเมด็อนัฉลาดเล่ห์น้อยเล่ห์มากใด 

แม้แต่จะใช้ชั้นเชิงและเล็มเลียบเคียง

	 แล้วเราก็จะเลือก“รับเอา”แต่พอดี พอเพียง ที่เหมาะสม 

กาละนั้นๆ ในองค์ประกอบท่ีจ�ำเป็นเท่าน้ันไว้ เพื่อใช้ท�ำงานให้แก่ 

ส่วนรวม แก่ส่วนกลางอย่างเหมาะสมเหมาะควร

	 เท่าที่จะเป็นประโยชน์สูง-ประหยัดสุด โดยใช้“ครน.

(คูณร่วมน้อย)”และ“หรม.(หารร่วมมาก)” ตาม“สัมมาสมาธิ”และ 

“สัมมาปัญญา”ของแต่ละคนที่มี“สัมประสิทธิ์”ของตนแต่ละคน

	 “สัมประสิทธิ์”(coefficient)คือ ความจริงของแต่ละคนท่ีมี 

“แกนสมาธิ”(จิตที่ต้ังมั่นอย่างคงตัวคงที่แล้วเป็นหลักยืน)กับ“ประสิทธิภาพ” 

ของแต่ละคน เมื่อท�ำงานในปัจจุบันใด ก็จะเกิดเป็น“ตัวแปร” 

ที่เพิ่มพูนความก้าวหน้าพัฒนา

	 “ประสิทธิภาพ”ของ“โลกุตรบุคคล”มีได้ด้วยประการฉะนี ้

	 อย่างนีแ้ล คือ ภาวะท่ีเปล่ียนไปเป็น ๑๘๐ องศา เป็นคนละ

เรื่องกันเลยกับ“โลกียะ”เดิม 

	 ที่เป็น“อัญญะ” คือเป็น“อื่น”(อัญญะ)ไปจากอย่างเดิม คือ

จากโลกียะชนิด“ทวนกระแส”

	 ทั้งปริมาณ(quantity)ทั้งคุณภาพ(quanlity) ผู้มี“อัญญะ”จะม ี

ทั้ง ๒ สภาพสามารถใช้พัฒนา
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	 และด้วย“สัญญา”ก�ำหนดหมายรู้สัมผสัของจรงิได้อยูโ่ทนโท่

หลัดๆ ปัจจุบันนี้ ไม่ลับไม่ลึก ไม่หลง ไม่ลวง แต่อย่างใด

	 และทั้ง“ปัญญา”ที่ฉลาดจริงฉลาดกว่านั่นเอง 

	 สร้าง“โลกุตรภูมิ”ไปตามล�ำดับ

	 โดย“การก�ำจัดอัตตาของตน”ไปตามล�ำดับอีกด้วย

	 “จิต”เรา จึง“ว่าง”จาก“อัตตา”อย่างเป็นปัจจัตลักษณะให้

เรารูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้ริงในตนแท้เป็นการเกิดขึน้ของความเป็น“อนตัตา” 

จริงไง! ไปเป็นล�ำดับๆอย่างอัศจรรย์

	 จาก“โอฬาริกอตัตา”ลดลงๆๆๆ แล้วก“็มโนมยอตัตา” และ

ที่สุดก็“อรูปอัตตา”

	 ในจิตใจของเราก็จะ“ว่าง”จาก“อัตตา”ไปตามล�ำดับ ชนิด

ที่เป็นจริง

	 ไม่ใช่แค่หลงเพ้อกันอยู่แต่กับ“ตรรกะ”ทีเ่ป็นจนิตนาการแค่

ป้ัน“ภพ”ป้ัน“ชาต”ิว่า “ว่าง”อย่างนัน้อย่างน้ี ซ่ึงยังเป็นแค่“อรูปของ

ความว่างทีป้ั่นสร้างจากอปุาทาน”(คอืยงัเป็นภาวะลมๆแล้งๆทีต่นเองหลง

อยูค่นเดียว)โดยใช้“สัญญา”ก�ำหนดรู้เท่านัน้ มนักย็งัเป็นภพอยู ่ในจติ

ของตน ที่“ถูกรู้”อยู่ในตัวเองคนเดียว

	 มันยังไม่ใช่“ตัวผู้รู้ว่างจากกิเลส”อย่างสัมผัสภาวะท่ีเป็น 

“จิตจริงของตนที่ท�ำส�ำเร็จ”มีภายนอก-ภายในครบทั้ง ๒ ภาวะ

	 น่ันก็แค่ตนปั้น“อรูปภพ”ด้วย“มโนมยอัตตา”ของตนเอง 

แล้วกไ็ด้“ภพทีป้ั่นเอง”ขึน้มาหลงยดึกนัว่า“ว่าง”อย่างน้ี “ว่าง”อย่าง

นั้นตามตรรกะภายใน ไม่มี“สัมผัสภายนอก” คือ แค่ตามภาพของ

เหตุของผลในใจ เท่านั้น ที่มีแต่“อรูป”เป็นคุ้งเป็นแคว สารพัด
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	 เพราะท่านผูน้ีย้งัแยก“ชาต ิ๕”ไม่ออก โดยเฉพาะท�ำ“ชาต”ิ 

ขัน้โลกตุระคอื “นพิพตัต-ิอภนิิพพตัต”ิยงัไม่เป็น ยงัไม่ม“ีภมูโิลกุตระ” 

จึงยังจมและวนเวียนอยู่กับ“ชาติ*สัญชาติ”อยู่เท่านั้น

	 จึงแม้จะมีแค่“ความว่าง”ก็เพ้อพกอยู่ในจินตนาการ เวิ้งๆ 

ว้างๆ ซึ่งก็คือ “ภพ”ที่ตนเองสร้าง“ภพว่าง”น้ีที่เป็น“อรูปอัตตา” 

ของตนอยูน่ัน่เอง ด้วยการกระท�ำของตนจนส�ำเรจ็เรยีกว่า“มโนมย-

อัตตา”(อตัตาทีส่�ำเรจ็ด้วยจติตนเองท�ำข้ึนเอง) ซึง่จะเกดิเป็น“อรูปอตัตา” 

ก็อาจได้ แต่ยังไม่พ้น“โอฬาริกอััตตา-รูปอัตตา”มาก่อนแน่นอน

	 เพราะตนยังไม่รู้“อัตตา ๓”ที่ถ่องแท้ อันหมายถึง “ธาตุรู้” 

ที่เป็น“เวทนา”(ความรู้สึก)ของตน ซึ่งมี“อกุศลจิต”หรือ“กิเลส”เป็น 

“ตัวเหตุ”ให้เกดิเวทนา แล้วตนก็ก�ำจดั“อกุศลจติ”ตวันีใ้ห้ได้ ไปตาม

ล�ำดบั ต้ังแต่เรยีนรู“้กเิลสตวัหยาบ”ทีรู่ง่้าย แล้วก�ำจดัจนส�ำเร็จจริง 

ก�ำจัดให้มันตายได้แท้ เพราะดับถูกตัวกิเลส แล้วจึงจะไปก�ำจัดตัว

ที่ละเอียดขึ้นๆได้เป็นขั้นเป็นตอน ไปตามล�ำดับ

	 เขายังไม่มีความเป็น“ล�ำดับ”แท้จริง ที่ถูกขั้นถูกตอนอย่าง

เรียบราบวิเศษแท้ มันยังวนอยู่ ยังลัดไปลัดมา ยังสับสน มันจึงยัง

ไม่เป็นล�ำดับเรียบร้อยราบลุ่มราวฝั่งทะเล อย่างน่ามหัศจรรย์จริง

	 พระพุทธเจ้าตรัสถึง ความมหัศจรรย์ของมหาสมุทรกับ

ธรรมะของพระองค์ ว่า มีความมหัศจรรย์เหมือนกัน ในข้อต้นเลย 

ว่า  ธรรมะกับมหาสมุทรย่อมมีความลาด ลุ่ม ลึกลงไปตามล�ำดับ 

ย่อมศึกษาไปตามล�ำดับ กระท�ำไปตามล�ำดับ ปฏิบัติไปตามล�ำดับ 

ไม่ใช่จะบรรลอุรหนัต์ได้แบบลัดตดัตอน หรือแบบไม่เรยีงล�ำดบั ท�ำ

ไปเลอะๆเทอะๆ หรือแบบหลับตาด�ำน�้ำ มั่วๆ มืดๆ งมๆ คล�ำๆเอา
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ยังไงก็ได้ ไม่ใช่อย่างนั้น (พระไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๑๐๙)

	 ที่มันไม่สอดคล้องตรงตามพระวจนะ เพราะมันยังไม่ใช่ 

“ปรมัตถสัจจะ”ที่เป็น“ภาวะว่างจากกิเลส” ซึ่งผู ้ปฏิบัติบรรลุ 

แต่ละภาวะแต่ละขั้น เป็นล�ำดับๆไป คือว่างจากภาวะกิเลสหยาบ

ก่อนได้แล้วจึงจะปฏิบัติให้ว่างจากกิเลสข้ันต่อไป จนเป็นขั้นกลาง 

กระทั่งละเอียดขั้นปลายสุด แต่ประการใดเลย

	 นั่นมันยังไม่ใช่“การหมดสิ้นกามกิเลส” ใน“กามภพ” เหลือ

กิเลสใน“รูปภพ-อรูปภพ” ต่อจากน้ันจึงจะปฏิบัติก�ำจัดกิเลสขั้น 

“รูปจิต”ให้หมดสิ้นไป เป็นล�ำดับๆ หมด“รูปจิต”แล้วจึงจะได้

ก�ำจัด“อรูปจิต” ซึ่งมีล�ำดับรู้ชัดเป็นจริง  มิใช่ไม่รู้ชัดในล�ำดับ

	 นั่น..มันเป็นแค่“ภพ”ที่ผู้หลงผิดปั้นขึ้นท�ำ“ความเกิด”(ชาติ)

ขึ้นใส่จิตตนเอง ต่างหาก หรือแค่“นิรมานกาย ๓”เท่านั้น

	 เพราะผูป้ฏิบตัคินนัน้ ไม่สามารถรู้จักรูแ้จ้งรูจ้รงิใน“อาการ 

-ลิงคะ-นิมิต-อุเทศ”ของ“กาย” กล่าวคือ “รู้”ในภาวะที่เป็น“รูป” 

และที่เป็น“นาม”ของความเป็น“กาย”อันมีทั้ง“นาม”และ“รูป”

	 ซึง่เป็นการศึกษาจาก“ธรรมะ ๒”เสมอ คอื“กาย”หรอื“เทฺว”

	 “กาย”จะเป็น“ภาวะ ๒” หรือ“ธรรมะ ๒”เสมอ ที่ผู้ปฏิบัติ

ต้องใช้“กาย”เป็นฐานปฏิบัติ แล้วก็ปฏิบัติให้เกิด“ธรรมะ ๑”(เอกัค 

คตธรรม)ให้ได้ ด้วยการ“วิจัยธรรม”อย่างส�ำคัญ(ธัมมวิจัยสัมโพชฌงค์) 

จึงจะสามารถเลือกเฟ้น“อาการ”ที่เป็น“ตัณหา”เหตุแห่งทุกข์ได้ถูก

ภาวะที่ตรงแท้ในตน เรียกว่า  ต้อง“มีความรู้ความเห็นที่ว่าตัวตน

ของตนโดยมีผัสสะ”(คือ มิใช่แค่รู้“ทิฏฐิ-ตรรกะ”) แต่เป็นผู้ปฏิบัติที่ม ี

“สัมผัสภาวะตัวตนนั้นคือสักกายะและมีญาณหยั่งรู้อาการ”แท้ๆ
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	 ตามพระวจนะของพระศาสดาเจ้าแห่งพทุธ ในพระไตรปิฎก 

เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐ โดยมี“ผัสสะ” มี“ที่ตั้ง-หลักแหล่ง”อัน“สัมผัส ๖”ได้

	 และ“ฐาน”ที่ต้อง“กระท�ำ”หรือที่ต้อง“ปฏิบัติ”น้ัน ได้แก่ 

“เวทนา”นั่นเอง ตามค�ำตรัสในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐ โดย

เฉพาะด้วย และในเล่ม ๙ ข้อ ๕๙-๙๐ ด้วย ที่พระองค์เน้นไว้ชัด

	 ผู“้มจิฉาทฏิฐ”ินัน้คอื “ผูป้ั้น‘ภาพแห่งความว่าง’เอาเองด้วย

อวชิชาของตน”แท้ๆ แล้วคนผูน้ีก้“็หลงผดิ”ว่า ตนเอง“บรรลคุวาม

ว่าง” หลงว่าตนเองปฏิบัติได้“มรรคผล” ซึ่งเป็น“มิจฉาผล”

	 “ความว่าง”คือ สุญญตา  ซึ่งเป็นความตรัสรู้พระพุทธเจ้า 

จึงไม่ใช่“ตรรกะ”ที่เป็นแค่การขบคิดกันไป หรือตามจินตนาการ

สร้างภพสร้างชาติอย่างนั้นอย่างนี้อยู่ในจิต ที่คาดที่ปั้นความเวิ้งๆ

ว้างๆ ว่า “ว่าง” ซึง่เป็นตรรกะ เป็นลมๆแล้งๆ เป็นการขบคิดเป็นการ

ปั้นตัวปั้นตนขึ้น ด้วยการค�ำนึงคะเนไปต่างๆเท่านั้น

	 แต่“ความว่าง”นี้คือ “ความว่างจากกิเลส”ตัวนั้นๆ ซึ่งเป็น 

“ตัวเหตุ” ชนิดท่ีม“ีตัวตน”(สักกาย..ทีเ่ป็นโอฬารกิอตัตา-มโนมยอัตตา-อรปู

อัตตา) เป็น“ตัวเหตุ” เป็น“ตัวปัจจัย” ซึ่งผู้ปฏิบัติจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง

อย่างม“ีของจริง”กนัทเีดียว แล้วก�ำจดั“เหต”ุให้“ตวัเหตนุัน้สญู”ไป

	 กระทั่ง“เหตุ”นั้น“ไม่มี”แล้วคือ“กิเลสตัวนั้นไม่มี” แต่ก็ยัง 

“มี”จิตที่“ไม่มีเหตุอันเป็นกิเลสนั้นแล้ว” ซึ่งยังอาศัยอยู่กับชีวิต 

	 คอืจะทัง้“ไม่ม(ีเหตนุัน้)” และทัง้“ม(ีจติทีไ่ม่มเีหตคืุอกิเลสแล้ว)”อยู่

	 ซึง่จะต่างกนัมากในความเป็นจรงิของผูป้ฏบิตัทิีส่มัมาทฏิฐิ 

จะมี“สภาวธรรม”สัมผัสได้จริง แต่ผู้ใช้ตรรกะคาดคะเนไปต่างๆไม่รู้

จักกิเลสหรอก จะเวิ้งๆว้างๆ ผกผันไป ตามแต่ละคนจะปั้นเอา 
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	 พระพทุธเจ้าตรสัเรือ่ง“สญุญตา”นีไ้ว้ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ 

ข้อ ๓๓๓-๓๔๒ หาอ่านได้จาก“จฬูสญุญตสตูร”กบั“มหาสุญญตสูตร” 

เล่มเดียวกัน ข้อ ๓๔๓-๓๕๖ ต่อไป

	 ถ้าเข้าใจได้เท่าท่ีอธิบายมาน้ี ก็สามารถจะศึกษาปฏิบัติ

ธรรมจากทกุ“กรรม”ทีเ่ราท�ำ มมีรรคผล ไม่ว่าในขณะท�ำงาน“อาชีพ

อยู่”ก็ดี ก็ปฏิบัติให้เกิด“สัมมาอาชีวะ”ได้

	 ในขณะมี“การกระท�ำทั้งหลายทั้งหมด”ก็ดี ก็ปฏิบัติให้

เกิด“สัมมากัมมันตะ” ได้

	 ในขณะมี“การพูดจาอยู่”ก็ดี ก็ปฏิบัติให้เกิด“สัมมาวาจา” ได้

	 ในขณะม“ีความนกึคดิ”กป็ฏบิติัให้เกิด “สัมมาสังกัปปะ” ได้ 

และมีกระบวนการ“สังกัปปะ  ๗”ได้แก่ ตักกะ(ความด�ำรินึกคิด)- 

วติกักะ(การจดัการช�ำระกเิลสด้วย‘วิตก-วจิาร’หรอืด้วย‘ฌาน’ทัง้ ๔) -สังกปัปะ 

(ซึ่งมีกระบวนการของ‘สังกัปปะ ๗’ที่จัดการช�ำระกิเลส ได้แก่ ตักกะ-วิตักกะ-

สังกัปปะ-อัปปนา-พฺยัปปนา-เจตโส อภินิโรปนา-วจีสังขารา)จนกระทั่งส�ำเร็จ

เป็น“สัมมาสังกัปปะ”บริบูรณ์ ซึ่งส�ำเร็จครบ“วิ”ท่ีเป็น“คุณวิเศษ 

(อุตริมนุสธรรม)” 

	 คอื  ส�ำเร็จเป็น“จติ”ทีท่ัง้“วิ”ทีแ่ปลว่า“ไม่”คอื กเิลส“ไม่ม”ี 

	 และทั้ง“วิ”ที่แปลว่า“ยิ่งยอด”คือ จิตที่ยัง“มี”อยู่เป็น“จิตที่

ยิ่งยอด” เพราะ“จิตนั้น”กิเลสสหมดไปจากจิตแล้ว จิตสะอาดจริง

	 ศาสนาพุทธ“พ้นมิจฉา”ต่างๆได้ครบทั้ง“อาชีวะ ๕-กัมมันตะ 

๓-วาจา ๔-สังกัปปะ ๓” จึงต้องปฏิบัติ“มรรคมีองค์๘” 

	 ผูมี้“สมัมาทฏิฐ”ิกจ็ะเข้าใจได้ และปฏบิติัก�ำจดั“มิจฉาอาชีวะ ๕”

ได้ ก�ำจดั“มจิฉากัมมนัตะ ๓”ได้ ก�ำจดั“มจิฉาวาจา ๔”ได้ ก�ำจดั“มจิฉา
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“สุข”กับ“ทุกข์”นี้แหละเป็น“โลกธรรม”ตัวร้าย 

ที่พุทธศาสนาจับเป็นเป้าหมายหลักส�ำคัญ

 จะต้อง“ก�ำจัด”จนกระทั่ง“ไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์” 

หรือมีอาการ“อุเบกขาเวทนา”

ซึ่งม“ีคุณวิเศษ ๕” ได้แก่ “ปริสุทธา-

ปริโยทาตา-มุทุ-กัมมัญญา-ปภัสรา” 

แล้วชีวิตจะประเสริฐสูงสุด

ในความเป็นคน
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สังกัปปะ ๓”ได้

	 ภาวะของกเิลส“มจิฉา”ทัง้หลายถกูก�ำจดัไปได้ กเ็ป็น“ผลธรรม” 

ที่แท้ ที่สุดสิ้นไปได้ตามล�ำดับท่ีได้ปฏิบัติเป็น“สัมมาอาริยผล” 

มี“ญาณ ๑๖”ก็ตรวจสอบความเป็น“อรหันต์”เบื้องต้นได้แล้ว

	 โดยม“ีโคตรภญูาณ”ก�ำจดักเิลสจนสิน้ด้วย“มคัคญาณ”และ

ส�ำเร็จมี“ผลญาณ”

	 กส็ามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงด้วย“ปัจจเวกขณญาณ”ว่าเราสิน้ 

อาสวะได้บรบิรูณ์แล้ว เป็นคน“ไม่ท�ำบาปทัง้ปวง-ท�ำแต่กศุลเทีย่งแท้- 

จิตได้ช�ำระกิเลสพ้นอาสวะแล้ว”

	 การปฏิบัติ“มรรค องค์ ๘”ต้องมี“สัมมาทิฏฐิ”เป็นประธาน

และปฏิบัติ“โพชฌงค์ ๗”ต้องมี“สติสัมปชัญญะ”เป็นประธาน

	 ผู้มี“สัมมาทิฏฐิ”เป็นประธาน เมื่อเกิดการปฏิบัติโดยมี 

“สมัผัส ๖” เช่น ตากระทบรปู เกดิ“เวทนา ๒”เป็น“ทกุขเวทนา”กต็าม 

เป็น“สุขเวทนา”ก็ตาม ให้เราเรียนรู้ปฏิบัติ

	 “สุข”กับ“ทุกข์”นี้แหละ เป็น“โลกธรรม”ตัวร้าย ที่พุทธ-

ศาสนา จบัเป็นเป้าหมายหลกัส�ำคญั จะต้อง“ก�ำจดั”จนกระทัง่“ไม่มี

สุข-ไม่มีทุกข์” หรือมีอาการ“อุเบกขาเวทนา” ซึ่งมี“คุณวิเศษ ๕” 

ได้แก่ ปริสุทธา-ปริโยทาตา-มุทุ-กัมมัญญา-ปภัสรา” แล้วชีวิตจะ

ประเสริฐสูงสุดในความเป็นคน

	 “อุเบกขาเวทนา”มไีด้ ๒ แบบ แบบหนึง่เป็นโลกยีะ เรยีกว่า 

“เคหสติเวทนา” อกีแบบหนึง่เป็นโลกตุระ เรยีกว่า“เนกขมัมสติเวทนา”

	 ผู้เรียนรู้ปฏิบัติด้วยกระบวนการ ๑๐๘ เวทนาจึงจะบรรลุ 

“เนกขัมมสิตอุเบกขาเวทนา”
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	 ถ้าผูเ้รยีนรูป้ฏบิตัทิีไ่ม่ครบครนัด้วยกระบวนการ“เวทนา ๑๐๘”

กจ็ะไม่ม“ีสมัผสั  ๖” ย่อมไม่ม“ีกระบวนการ ๑๐๘” จงึบรรลผุล“เนกขมั

มสิตอุเบกขาเวทนา”ไม่ได้  เช่น “หลับตา”ปฏิบัติ เป็นต้น หรือไม่มี

วธิปีฏบัิติที“่สมัมาทิฏฐ”ิครบ“โพธปัิกขยิธรรม ๓๗”ซึง่พระพทุธเจ้า

ตรสัว่า เป็น“โลกตุรธรรม”(พระไตรปิฎก เล่ม ๓๑ ข้อ ๖๒๐ ทัง้“กระบวนการ 

๓๗”ทีเดียว ต้องปฏิบัติครบทั้ง ๓๗ จริงๆ

	 จึงแตกต่างจากการ“หลับตา”ปฏิบัติชัดเจนแจ่มแจ้งที่สุด

	 เพราะ“หลับตา”ไม่มี“สัมผัสภายนอก” จึง“ไม่มีเวทนา” 

ที่เกิดใน“ปัจจุบันชาติ”อันเป็น“ทิฏฐธรรม”

	  “นิพพาน”ที่จะต้องเป็น“ทิฏฐธรรม”จึงเกิดไม่ได้  

	 “หลบัตา”ปฏบิตันิัน้ไม่สามารถบรรลนุพิพาน เพราะไม่เป็น 

“โลกุตรธรรม”  มี“สัมมามรรค-สัมมาผล”ในปัจจุบันไม่ได้

	 ไม่เป็น“โลกตุรธรรม ๓๗”เลย เพราะไม่ม“ีกาย” ไม่ม“ีส�ำรวม

อินทรีย์ ๖”อยู่ชัดๆ

	 “โลกุตรธรรม ๓๗”นั้นเป็น“กระบวนการ ๓๗”ที่บริบูรณ ์ 

อันประกอบด้วย“สติป ัฏฐาน ๔-สัมมัปปธาน ๔-อิทธิบาท ๔ 

-อินทรีย์ ๕-พละ ๕-โพชฌงค์ ๗-มรรค ๘”

	 แต่“หลบัตา”ปฏบิตั ิไม่ม“ีกาย”หรือ“กายในกาย”ให้ปฏบิติั

ตามหลัก“สติปัฏฐาน ๔” และไม่มี“การส�ำรวมอินทรีย์ ๖”ตามหลัก 

“สัมมัปปธาน ๔” หรือไม่มี“สัมมาอาชีพ-สัมมากัมมันตะ-สัมมา

วาจา”ตามหลัก“มรรคองค์ ๘” อันเป็นภายนอกเลย         

	 เมื่อเรามี“สติสัมปชัญญะ” แล้วพยายาม“วิจัยธรรม” 

(ธัมมวิจัยสัมโพชฌงค์) ก็คือ พิจารณา“กายในกาย-เวทนาในเวทนา” 



123คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

นั่นเอง หรือครบเคร่ืองก็วิจัยทั้ง“กาย-เวทนา-จิต-ธรรม”ให้ลึกให้

ละเอียดลึกเข้าไปเรื่อยๆ กระทั่งสามารถสังเคราะห์เอาเฉพาะ 

“ตัวเหตุ”(สมุทัยอาริยสัจ) คือ “อกุศลจิต”หรือ“ตัวบาป” ให้คมแม่น 

ถูกตัว ให้ได้ ได้แล้วก็ท�ำการ“ประหาร”ด้วย“การปหาน ๕” กระทั่ง

ส�ำเร็จ อกุศลจิตนั้น“ดับสนิท”(นิโรธ)บริบูรณ์ สัมบูรณ์

	 ถ้าไม่มีความรู้“กาย”ด้วยการสัมผัส ส�ำเร็จอิริยบถอยู่ก็ไม่

สามารถมี“เวทนา”ให้เรารูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิได้ ต้องม“ีกายในกาย”ก่อน

จึงจะมีเหตุมีปัจจัยเป็นอิทัปปัจจยตาเชื่อมไปเป็น“เวทนา”

	 ตัว“สัมมาทิฏฐิ”ที่เป็น“ตัวประธาน”มาแต่แรก จึงจะเจริญ

ก้าวหน้าขึ้นไปตามล�ำดับ ที่“รู้จักรู้แจ้งรู้จริงแล้ว”(สัจฉิกัตวา)ได้ว่า 

การปฏิสังเคราะห์ของอาชีพ(อาชีวะ)ก็ดี การกระท�ำต่างๆ(กัมมันตะ) 

ก็ดี การพูด(วาจา)ก็ดี การนึกคิด(สังกัปปะ)ก็ดี เราสามารถก�ำจัดกิเลส

ตัวนั้นได้จริง เราก็หยั่งรู้“กระบวนการ”(process)ของมันได้ชัดเจน

อย่างรู้จักรู้แจ้งรู้จริง(สัจฉิกรณะ) ท�ำ“สัมมาปฏิบัติ”มีผลก้าวหน้า 

ขึ้นตามการปฏิบัติไปเสมอๆ ก็จะเกิด“สัมมาปฏิเวธ”  

	 “สัมมาทิฏฐิ”จึงเป็นประธานน�ำการปฏิบัติ“มรรคองค์ ๘” 

พัฒนาขึ้นไปทุกพฤติกรรม ตามท่ีพระพุทธเจ้าตรัสว่า  ให้“ปฏิบัติ

มรรค ๗ องค์” จะเกิด“สัมมาสมาธิ”องค์ที่ ๘ เป็น“อาริยะ”ได้จริง

	 จิตขั้น“สมาธิ”ที่มีคุณสมบัติเข้าขั้น“สัมมาสมาธิ”กันจริงเป็น

ผู ้“สัมผัสวิโมกข์ ๘ ด้วยกาย” จึงมี“ปัญญาวิมุติ” เข้าขั้นเป็น 

“อรหันต์”ได้ ตามค�ำตรัสในพระไตรปิฎก เล่ม ๓๖ ข้อ ๔๐-๔๑-๔๒ 

ที่ว่า “อาสวะของผู้นั้นสิ้นไปแล้ว เพราะเห็นด้วยปัญญา”

	 ไม่ใช่แค่“เห็นด้วยสัญญา”เท่านั้น
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	 ต้อง“สัมผัสวิโมกข์ ๘ ด้วยกาย”จึงจะ“เห็นด้วยปัญญา”

	 นั่นก็หมายความว่า ต้องมี“สัมผัส ๖”นั่นเอง “อาสวะของ 

ผู้นั้น”จึงจะ“สิ้นไปด้วยปัญญา” [“อาสวะ”จะหมดสิ้นไม่ได้ด้วย“สัญญา”]

	 ถ้าการปฏบิตัไิม่ม“ีสัมผัส ๖”ท่ีเป็นภายนอก มนักไ็ม่มแีม้แต่ 

“กาย”ตัวส�ำคัญภายนอกบริบูรณ์ มันก็ไม่มีสิทธิ์ที่จะ“สิ้นอาสวะ” 

เพราะจะไม่มี“ปัญญา”ที่สามารถ“เห็น(ปัสสติ)”ด้วยทวารภายนอก

ตามความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้าที่ตรัสไว้ชัดเจนใน “วิโมกข์ ๘” 

เพราะไม่มี“สัมผัสรูป-นาม”ภายนอก

	 “ปัญญา”จึงไม่ใช่“ความรู้หรือความฉลาด”แบบโลกียะ

สามัญปุถุชน ซึ่ง“ความรู้”โลกีย์แค่ความรู้ความฉลาดแบบ“เฉโก”  

	 “ความรู้หรือความฉลาด”ที่เป็น“เฉโก”มันคนละความรู้

ความฉลาดกบัทีเ่ป็น“ปัญญา”  ขอย�ำ้นยัส�ำคญัประเดน็น้ีส�ำคัญมาก

	 “ปัญญา”แท้ๆเป็น“โลกุตระ”แท้ๆโดยเฉพาะเท่านั้น และ 

“ปัญญา”นี้เป็น“ความรู้-ความฉลาด”ที่พระพุทธเจ้าตรัสรู ้ของ

พระองค์เอง ไม่มีในปุถุชนทั่วไปในโลกอันเป็น“โลกียะ”

	 ส่วน“เฉโก”เป็น“โลกียะ”ของปุถุชนสามัญทั่วไป

	 แต่ทุกวันนี ้คนเอา“ปัญญา”ไปใช้ผิดเป็น“เฉโก”กันเละเทะ  

	 เช่น เราสามารถ“ท�ำใจในใจ”(มนสิกโรติ)ได้จริง ด้วยการม ี

“สติสมัปชัญญะ”และ“ส�ำรวมอนิทรีย์  ๖”ถูกต้อง  “สมัมาทฏิฐิ”ของ

เราก็จะน�ำพาองค์ธรรมทั้งหลายเจริญพัฒนาขึ้นไปเสมอๆ จึงชื่อว่า 

“โยนิโสมนสิการ” ที่มี“สัมมาทิฏฐิเป็นประธาน”มีผลโลกุตระได้

	 เมื่อ“สัมมาทิฏฐิ”ในกระบวนการใดที่ก้าวหน้าขึ้นๆ ก็สั่งสม

เจริญเป็น“ปัญญา”ไปตามล�ำดับเรียกว่า“ปัญญินทรีย์”สูงขึ้นๆ จน
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กระทั่งเต็มครบ“ปัญญินทรีย์”สุดท้าย สูงสุดจบ“ปัญญาผล”ที่มัก

เรียกว่า“ปัญญาพละ”(ภวันติ) จึงจะ“เห็นด้วยปัญญา”

	 ส่วนการหลับตาปฏิบัตินั้น จะ“ไม่เห็นด้วยปัญญา” จะมี

แต่“เห็นด้วยสัญญา”เท่านั้น เพราะ“ไม่สัมผัสวิโมกข ์๘ ด้วยกาย”

	 “ปัญญา”จึงแตกต่างจาก“ความรู้”ท่ีเกิดจาก“สัญญา” 

เพราะมีเหตุมีปัจจัยสัมผัส“รูป-นาม”ได้ด้วย“กาย” อันมีภายนอก

	 เพราะ“หลับตา”ปฏิบัติ มันก็ไม่มี“ภายนอก”ที่เป็น“กาย” 

มันมีแค่“สัญญา” ซึ่งไม่ใช่“ปัญญา”ก็ชัดๆโต้งๆตามความเป็นจริง

	 “สัญญา”กับ“ปัญญา”นี้ มีนัยส�ำคัญที่ควรแยกแยะไว้

	 กล่าวคือ ผู้ใช้“ปัญญา”อย่างสัมมาทิฏฐิ-สัมมาปฏิบัติ ก็จะ 

ก�ำหนดหมายสภาวะจริงเอาได้ตามท่ีมีสภาวธรรมจริงให้“สัมผัส

รูป-นาม”สัมผัส“อาการ-ลิงคะ-นิมิต-อุเทส”ต่างๆครบทวาร  ๖ ได้

	 ส่วนผูป้ฏบิตัทิีส่ะกดจติ“หลับตา”ปฏบิติัน้ันจะมแีต่การเรยีน

รูไ้ด้จาก“สญัญา”ทีก่�ำหนดรูก้นัอยูเ่ฉพาะ“ภายในของภายใน” ทวาร

เดียวเท่านั้น ก็สามารถ“รู้”ได้แต่ภาวะ“อดีต”กับ“อนาคต”ที่อยู่แต่

ภายในจติ ไม่เหน็อะไร-ไม่ได้ยินอะไร-ไม่ได้กลิน่อะไร-ไม่ได้รสอะไร-

ไม่ได้สัมผัสภายนอกอะไรที่เขามีการสัมผัสรู้กันใน “ปัจจุบัน”นั้นๆ

เลย จึงบรรลุผลแค่“มิจฉาทิฏฐิ ๖๒”ตามท่ีพระพุทธเจ้าตรัสไว้ใน 

“พรหมชาลสูตร”(พตปฎ. เล่ม ๙ ข้อ ๑-๙๐) 
	 ถ้าไม่มี“ปัจจุบัน”ก็ไม่สามารถมี“ปัญญา” เงื่อนไขนี้ส�ำคัญ 
	 เพราะ“ปัญญา”จะเกดิได้ต้องม“ีองค์ ๖” ตามท่ีพระพทุธเจ้า

ตรัสยืนยันใน“มหาจัตตารีสกสูตร” พระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘ 

“องค์ ๖” ได้แก่ ปัญญา-ปัญญินทรีย์-ปัญญาพละ-ธรรมวิจัย 
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สัมโพชฌงค์-สัมมาทิฏฐิ-มรรคมีองค์ ๘”  
	 เมื่อมี“องค ์๖” มี“ปัญญา” แล้วก็จะเจริญสะสมพัฒนาขึ้น

เป็น“ปัญญนิทรย์ี-ปัญญาพละ” ตาม“ธรรมวิจยัสมัโพชฌงค์-สมัมา

ทิฏฐิ-มรรคมีองค์ ๘” 

	 “ปัญญา”จึงไม่ใช่“ความรู ้-ความฉลาด”ท่ีสามัญปุถุชน 

มีกันทั่วไป อันเป็น“ความรู้-ความฉลาด”ตามท่ีโลกียชนหรือชาว 

“เทฺวนิยม”เขารู้เยี่ยมรู้ยอดเก่งกาจกัน ไม่ใช่แม้แต่“ความรู้-ความ

ฉลาด”ที่ยอดนักปราชญ์ ยอดนักวิทยาศาสตร์ หรือยอดนักรู้ของ

ศาสตร์ทั้งหลาย ไม่ใช่ทั้งของยอดนักศาสนาทั้งปวงในโลก  

	 แต่เป็น“ความรู้-ความฉลาด”ของ“คน”ที่เป็น“คนละโลก” 

กับคนทั้งโลกสามัญ ยิ่งกว่า“ความรู้-ความฉลาด”ของคนต่างดาว  

	 ผู้สนใจหาอ่านค้นคว้าศึกษาได้

	 “ปัญญา”ทีเ่ป็น“สมัมาทฏิฐ”ินีเ้ป็น“โลกตุระกจ็ะก้าวหน้าข้ึน

เจริญขึ้นเป็น“พลังแห่งความรอบรู้ที่มีผลได้”ของการลดกิเลสจริง  

“ปัญญา”ก็พัฒนาขึ้นเป็น“ปัญญินทรีย์-ปัญญาพละ”

	 “ปัญญา”ที่มักเรียกกันว่า “ปัญญาพละ” คือ “ปัญญาผล” 

ขั้นเจริญสูงสุด ถึงที่จบสุด 

	 “ความรู้-ความฉลาด”ที่เป็น“ปัญญา”จึงมีประสิทธิภาพ

พิเศษเฉพาะกิจ ที่ไม่มี“ความรู้-ความฉลาด”ใดเหมือนเลย

	 เหน็ไหมว่า ความฉลาดของพทุธทีเ่ป็น“ปัญญา”นั้น่แตกต่าง

จากความฉลาดที่เป็น“เฉกา”หรือ“เฉโก” อย่างมีนัยส�ำคัญไฉน?

	 “ปัญญา”นีเ้ป็น“ความรู-้ความฉลาด”ท่ีก�ำจดักเิลสได้ส�ำเร็จ

จรงิ ถ้าคนผูใ้ดไม่ม“ีความรู-้ความฉลาด”ทีเ่ป็น“ปัญญา”จะไม่สามารถ
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ก�ำจัดกิเลสได้แท้จริงเป็นอันขาด

	 “ปัญญา”จึงเป็น“ความรู้-ความฉลาด”ท่ีมีในศาสนาพุทธ

เท่านั้น โดยแท้

	 ใครท่ีเอาภาษาค�ำว่า“ปัญญา”ไปเรียก“ความรู-้ความฉลาด” 

ใดอื่นที่ไม่ใช่“ความรู้-ความฉลาด”ที่เป็น“โลกุตระ”จึงผิดหมด

	 และทุกวันนี้มันก็ได้“ผิด”ไปกันอย่างสิ้นเชิงแล้ว

	 ศาสนาพุทธจึงหา“นิพพาน”หา“วิมุติ”กันไม่ได้แล้ว เพราะ

ชาวพุทธไม่มี“ความรู้-ความฉลาด”ที่เป็น“ปัญญา”นี่เอง

	 จึงไม่สามารถท�ำ“ฌาน”ให้เป็น“สัมมาฌาน” จึงไม่มี“บุญ” 

ที่สามารถช�ำระกิเลสได้จริง กันจริงๆ

	 เพราะไม่มี“ปัญญา”ก็ไม่มี“บุญ”ก�ำจัดกิเลสจริง จึงไม่มี 

“วิมุติ”ให้สัมผัส ก็ไม่มี“ความรู้สึกที่จะ“รู้รส”ของธรรมนั้น	

	 “ธรรมรส”ที่เป็น“วิมุตติรส”จึงเป็น“รสวิเศษ” ที่ผู้มีมรรค  

ผลจรงิ ย่อมรูไ้ด้ด้วยตน จะไม่หลง ไม่โง่ ไม่งมงาย ไม่ติดยดึด�ำฤษณา

	 ส่วนคนที่หลง“รสโลกีย์” ก็จะงมงาย หนักถึงขั้นด�ำฤษณา 

อยู่อย่างเดิมต่อไป ใครพูดยังไง ก็งง ก็มืดมัวโมหันต์ ไม่รู้เรื่อง ไม่รู้

ภาษีภาษา(ไม่รู้ประสีประสา) และแถมเขาจะหาว่าที่อาตมาพูดนี้ เป็น

ความเพ้อพก บ้าๆบอๆเอาด้วย

	 คนผู้“มิจฉาทิฏฐิ”แท้ เมื่อท�ำ“หลับตาสะกดจิต”แล้วเขาก็

หลงเสพ“รสทิพย์ที่เป็นรสสุขเก๊”นั้น หัวปักหัวป�ำด�ำฤษณาโง่ดิ่ง

(อวิชชา)จมงมเง่าอยู่ใน“สวรรค์เก๊”นั้นผุดเกิดไม่ได้เลย(สู่โลกุตระ)

	 ก็เพราะคน“เสพติดรสเก๊ของโลกียภูมิ”นี้หนักยิ่งกว่า“คน

เสพติดที่ติดเสพ”หนักสุดใด เพราะเขาเสพด้วย“อวิชชา”
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	 จึงสะกดจิตตนเองติดหนับ แถมสะกดจิตคนอื่นเขาไปทั่ว 

ครอบง�ำคนทั้งหลายให้หลงมืดบอดด�ำฤษณาตามตนเองให้หนักจัด

หนักหน้าขึ้นอย่างไม่หยุดหย่อน ดังที่เห็นกัน

	 เขาไม่รู้เลย เขาไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“เวทนา  ๒” 

(ทฺวเยนะ เวทนายะ)หรอกว่า อย่างไรคือ เวทนา“รสแท้” อย่างไรคือ 

เวทนา“รสเก๊”  

	 ซึง่เป็น“เวทนา ๒”อนัเป็น“ธรรม ๒”(เทวฺ ธมัมา) ทีเ่ราจะต้อง

ศึกษา“เวทนาในเวทนา” และท�ำให้เป็น“เวทนาเดียว”(เอกัคคตารมณ์

หรือเอกคตาจิต)ส�ำเร็จเป็นที่สุด“ธรรมรสหนึ่งเดียว” 

	 จงึชือ่ว่า “จติเป็นหนึง่”ซึง่แตกต่าง“ความมอีารมณ์เป็นหน่ึง” 

ของลัทธิ“หลับตา”ที่ท�ำ“การสะกดจิต”ท�ำกันนั้นแน่นอน

	 “จิตหรืออารมณ์เป็นหนึ่ง”นี้คือ“รสแท้” 

	 “รสแท้”คือ รสของ“ความเป็นจริง”เดยีวกนัทกุคน-ตรงกนั 

	 “รสสวรรค์หรือรสนรก” คือ“รสเก๊”ที่แต่ละคน“อุปาทาน” 

เองแล้ว“หลงยึดว่ามีจริงเอง”ของแต่ละคนปั้นขึ้นเอง จนเป็น 

“อาการที่ ๓๓”(ดาวดึงส์) ท่ีแต่ละคนตนเองปั้นขึ้นมาหลงเอง ลมๆ

แล้งๆ ของใครของมนั  ซึง่ไม่ใช่“รสแท้” แต่เป็น“รสเก๊”แท้ๆตะหาก

	 “ดาวดงึส์”นัน้เป็น“ภพเก๊”หรือ“ชาตเิก๊” ไม่ใช่“ภพ-ชาต”ิที่

เกิดจาก“อาการ”อันเป็นอาการจริงแท้ของมนุษย์คือ อาการ ๓๒

	 มันเป็น“อาการ”เกินกว่า“อาการ ๓๒” (ทวัตติงสาการ)ของ

มนุษย์มนาจริงๆ

	 มันเป็น“รส”ของ“อุปาทาน” พระพุทธเจ้าทรงเรียกว่า“สุขัล- 

ลกิะ” ทีแ่ปลว่า “สุขเท็จ”(สุข+อลกิะ) ซึง่“อลิกะ”กค็อื เทจ็ แปลว่า“เทจ็”



129คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

	 “สขุเก๊”(สุขลัลกิะ)เกิดเป็น“อาการ ๓๓”ทีม่ปีถุชุนทกุคน เป็น

อย่างเดียวกันทุกคนเลย

	 คน“ผูอ้วชิชา”(คนทีไ่ม่มคีวามรูใ้นอารยิสจั)ทัง้หลาย จะม“ีรสท่ี ๓๓

(ดาวดึงส์ มาจากบาลีว่าตาวติงส)”มาหลงเสพ อยู่ไม่ยอมหยุด เพราะ 

“โมหะ”(หลงผิดไปหลงใหลมันแท้ๆ)

	 “รส ๓๒”คือ รสแห่ง“อาการจริง”สามัญของคนปกติ

				      	   (จบฉบับที ่ ๓๒๔)

ฉบับที่ ๓๒๕  สิงหาคม  ๒๕๖๐

	 ฉบับท่ีแล้ว ๓๒๔ เราก�ำลังแจกแจงจุดแบ่งของโลก“โลกียะ” 

ที่มีนัยะส�ำคัญยิ่งกับของโลก“โลกุตระ” ซึ่งมันมี“สภาวะของจิตใจ” 

ที่เห็นจริงเข้าใจในความมีคุณสมบัติอย่าง“มนุษย์โลกุตระ” ซึ่งมี

ความยินดีกับสภาพที่“มักน้อย(อัปปิจฉะ)-ใจรู้จักพอ(สันตุฏฐิ,สันโดษ)-

สงบ(ปวิเวก)-ไม่เอาอีกแล้วสวรรค์,มีความรู้ที่จะไม่ก่อความเป็นภพ

(อสังสัคคะ)-ไม่สะสม(อปจยะ)”-ขยันอุตสาหะเสมอ(วิริยารัมภะ)

	 จะเห็นได้ว่า  มีจิตปฏิเสธหรือไม่เอาหลายประเด็น แต่มี

ประเดน็แปลกแยกอยู่ท่ี“ความขยัน”อนัม“ีปัญญา”(ฉลาดทีไ่ม่ใช่โลกยีะ 

เพราะฉลาดแบบโลกุตระ) และอย่างมี“ความรู้ความสามารถที่เป็นผู้

ขวนขวายเสียสละช่วยผู้อื่น-ช่วยหมู่” โดยเฉพาะมี“สัปปุริสธรรม ๗” 

และ“มหาปเทส ๔”ที่สามารถใช้กับสังคม ซึ่งรู้ทันเหตุการณ์ในทุก

ปัจจุบัน อย่างทันสมัยเสมอ ไม่มีล้าสมัย แต่ล�้ำน�ำสมัยยิ่งกว่า
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“อัญญะ”นี้เป็น“ความรู้สึก”

ที่กลับขั้วหรือ“ทวนกระแส”(ปฏิโสตัง)

กับ“ความรู้สึกเดิม”ที่เป็น“โลกียธรรม”

ตามปกติธรรมดาธรรมชาติของปุถุชน
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	 จึงมีพฤติกรรมขวนขวายช่วยสังคมอยู่อย่างมี“ความพอ

เหมาะ”(กมัมญัญตา)กับสังคมทุกยุค ด้วยการใช้“สปัปุริสธรรม ๗ กบั

มหาปเทส ๔”อยู่อย่างสมดุลที่พอเหมาะดี

	 เพราะเป็นคน“ตระกลูโลกตุระ”จรงิแท้ ทีม่“ีจิต”เปล่ียน DNA 

มาเป็นความฉลาดด้วย“อัญญะ” จึงเป็น“โลกใหม่มีโลกุตรธาตุ”

	 พระพทุธเจ้าทรงน�ำค�ำว่า “อญัญะ”นีม้าใช้กบั“โกณฑญัญะ” 

เป็นคนแรก เพราะทันทีที่โกณฑัญญะได้ฟังธรรมของพระองค์แล้ว

ก็เกิดความรู้สึก“อื่น”(อัญญะ)อีกชนิดหนึ่ง ซึ่งเป็น“การเกิดขึ้นในจิต

ที่เป็นอัญญธาตุ”(นิพพัตติ)ใน“จิตนิยาม”(โอปปาติกโยนิ)ของตน

	 กล่าวคือ ในจิตของโกณฑัญญะเกิด“ความรู้สึกที่เฉลียว-

ฉลาดอื่น”แตกต่างไปจาก “ความรู้สึกแบบกระแสโลกีย์”ที่มีเพียง

กระแสยินดี-ยินร้ายอยู่กับ“ลาภ,ยศ,สรรเสริญ,สุข”เท่านั้น เพราะ

ปุถุชนจะยังไม่มี“จิตจริง”ท่ีมี“พลังงาน”ถึงขั้น“ปัญญา”(เข้าขั้นที่ ๔ 

ของอินทรีย์ ๕) คือ จิตเริ่มต้นมี“อัญญะ”เป็น“จิตจริง”ตัวแรกนั่นเอง 

แล้วก็มี“อินทรีย์”สูงไปตามล�ำดับๆ เรียกว่า“ปัญญินทรีย์” เมื่อเต็ม

ที่ความเป็น“ปัญญา”ก็เรียกว่า“ปัญญาผล”

	 “อัญญะ”นี้เป็น“ความรู้สึก”ท่ีกลับข้ัวหรือ“ทวนกระแส” 

(ปฏิโสตัง)กับ“ความรู้สึกเดิม”ที่เป็น“โลกียธรรม”ตามปกติธรรมดา

ธรรมชาติของปุถุชน

	 ซ่ึงเป็น“ความรู้สึกที่เข้าใจที่เห็นจริง” คือใน“จิตใจ”จะมี 

“ความรูแ้บบอืน่-อนัใหม่” แปลกไปจากความรูส้กึเก่าๆตามทีป่ถุชุน

เคยเกิดมาก่อน ชนิดที่โลกีย์ไม่เคยมีแบบนี้กัน

	 กล่าวคือ กลายมาเป็นผู้ละอาย(หิริ)และเกรงกลัว(โอตตัปปะ)
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ต่อ“โลกธรรม”จนถงึขัน้ไม่“รู้สกึยนิดี-ยนิร้าย,ชอบหรือชงัความเป็น 

“ลาภ,ยศ,สรรเสริญ,โลกียสุข” เป็นคนมจิีตกลางๆไม่เกดิอาการสขุ-

อาการทุกข์กับ“ลาภ,ยศ,สรรเสริญ,โลกียสุข”ได้จริง ภูมิจิตเปลี่ยน

เป็น“ผูอ้ยูก่บัโลกธรรม ๘”นัน้อยูแ่ต่จติเฉยได้อย่างมจิีตไม่เกดิอาการ

สุข-ทุกข์ไปกับ“การได้-การเสีย”ลาภ,ยศ,สรรเสริญ,สุข จริงๆ

	 พระพุทธเจ้าทรงเปล่งพระวาจาอุทานว่า “อัญญาสิ วต โภ 

โกณฑัญโญ”

	 ซึ่งก็คือ พระพุทธเจ้าทรงหยั่งรู้ในจิตใจของโกณฑัญญะว่า 

“จิตใจของโกณฑัญญะได้เกิด“จิตชนิดอื่น(อัญญะ)”จากจิตชนิดเป็น 

“โลกียจิต”เก่าๆเดิมๆของปุถุชนไปแล้ว บัดนี้“ความเฉลียวฉลาด” 

เป็นอย่างอื่น ที่แตกต่างจาก“เฉโก”ไปเลย คนละโลก

	 “อญัญา”จึงหมายถึง“ความเฉลียวฉลาด”ชนดิ“อืน่”ทีแ่ปลก

แตกต่างไปจาก“เฉกะหรือเฉโก” คนละทิศ คนละโลก

	 ผูท้ีม่“ีอญัญา” กจ็ะพฒันาตนไปกบัภมูทิีเ่ป็น“ความฉลาด”น้ี 

นั่นคือ จะมี“สัญญา”ที่เป็นโลกุตระไปกับกรรม(การกระท�ำ)ทั้งหลาย

ที่ปฏิบัติพัฒนาก็จะเจริญขึ้นเป็น“ปัญญา”ตาม“องค์ ๖”ตามทฤษฎี

อันเอกของพระพุทธเจ้าทุกพระองค์

	 “อัญญา”ของศาสนาพุทธจึงหมายถึง “ความเฉลียวฉลาด

อย่างอื่น(อัญญะ)”ที่แตกต่างไปจาก“ความเฉลียวฉลาดแบบโลกีย์”

	 “โลกีย์”คือ ความฉลาดท่ีเรียกว่า “เฉกะหรือเฉโก”แม้ยิ่ง

ยอดปานใด ก็ไม่ใช่“ปัญญา”

	 “ปัญญา”จึงเป็น“ความฉลาด”ชนิด“อ่ืน”(อัญญะ)ท่ีมีความ

แตกต่างจาก“ความฉลาด”แบบโลกย์ีไปคนละโลก เป็น“ความฉลาด” 
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ที่เรียกตามพระพุทธเจ้าว่า  แบบ“โลกุตระ”อย่างมีนัยส�ำคัญ ด้วย

ประการฉะนี้ 

	 ซึง่ม“ีลักษณะพิเศษ”แยกเป็น“อ่ืน” จงึเป็น“อัญญะ”ไปจาก 

“ความฉลาดเก่า” คือเป็นความฉลาด“แบบใหม่”จริงๆ-ความฉลาดที่ 

“ละลดหมดสิ้นความเห็นแก่ตัว”แท้ๆ แน่ๆ

	 “ความฉลาดแบบใหม่”ชื่อว่า“อัญญะ”น้ี จึงมีคุณธรรมท่ี

พิเศษเจริญจากคนสามัญขึ้นไปอีก เพราะหลุดพ้นความเป็น 

“ทาสโลกีย์” เป็น“อุตตระ”(เหนือความฉลาดเก่า)จริงๆ

	 ที่ถือว่า“เจริญ”นั้นก็เพราะมีคุณค่า เป็นคนท�ำประโยชน์ให้

แก่ผู้อ่ืน แก่สงัคม แก่โลกจกัรวาล ชนดิพ้นไปจาก“ความเหน็แก่ตวั” 

จรงิๆ แน่ๆ ซึง่แตกต่างจาก“ความฉลาดเก่า”แท้ๆทีเ่รากเ็คยเป็นมา

นักหนา จึงชัดยิ่ง

	 “อัญญะ”จะพัฒนาเป็น“ปัญญา” โดยมี“สัญญา”ท�ำหน้าที่

ก�ำหนดหมายหรือส�ำคัญมั่นหมายในภาวะ“รูป-นาม”ต่างๆแล้ว 

ก่อตัวเติมอาการ“เฉลียวฉลาด”ท่ีเป็น“โลกุตระ” เจริญพัฒนาเพิ่ม

ขึ้นไปๆ ตามล�ำดับๆๆๆๆ

	 “อัญญะ”ซึง่เป็น“ความฉลาดใหม่หรือความรู้แบบโลกตุระ” 

ที่แตกต่างจาก“เฉกะ-เฉโก-เฉกา”คนละตระกูล จึงแยกเป็น“อื่น” 

ไปอีก“ต่างหาก” ก็เจริญใหม่ จากแบบโลกียะ

	 “เนื้อแท้”ของโลกุตระจึงมีแปลกต่างไป

	 ซึง่เริม่จากอกัษรตวัแรกคือ “ก” ท่ีเป็น“กญัญะหรอืกญัญา” 

อันหมายถึง พลังงานเพศหญิง สาวน้อย หรือเด็กหญิงก่อน ฉลาด 

ก็ฉลาดอย่างเพศหญิง ยังเป็น“เวทนา”ท่ีเป็นเพศหญิง เพศหญิง 
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ยงัเป็น“ตวัให้ก�ำเนดิ”อยู ่กจ็ะต้องปรบัสร้างให้เป็นเวทนา“เพศชาย” 

แต่หนึ่งเดียวเท่านั้น อย่างถาวรยั่งยืนอีกจนส�ำเร็จ(ทฺวเยนะ เวทนายะ 

เอกสโมสรณา ภวันติ) ซึ่งเป็นเรื่องของ“สัตว์โอปปาติกะ” 

	 ดังน้ัน ค�ำว่า“กัญญะ”นีเ้ป็น“โลกีย์”อยู่ก็ได้ ถ้ายงั“อวชิชา” 

อยู่ แต่ถ้าสามารถเร่ิมปฏิบัติให้“พ้นอวิชชา”ได้เป็น“อัญญะ” แม ้

ตวัแรกกแ็น่นอน จตินัน้เร่ิมเป็น“โลกุตระ” ตัง้แต่เริม่กึง่โคตรปุถชุน

เข้าขั้น“อาริยมรรค”

	 “อญัญะ”ท่ีเป็น“ความฉลาดโลกตุระ”แรก ตามท่ีพระพทุธเจ้า

โคตมะสามารถท�ำให้เกิดขึ้นในคนปุถุชน จิตเกิดส�ำเร็จได้ มี DNA 

เจริญเปลี่ยน“โคตรภูจิต”(จิตเจริญครอบโคตร,จิตท่ีก�ำลังพ้นเขตโลกียะ) 

ด้วย“โคตรภญูาณ”(ญาณครอบโคตร)สู“่ตระกลูอารยิชน”คนชนดิใหม่ 

ในยุค“พุทธกัปป์”ของพระสมณโคดม ท่ีผ่านมาแล้วประมาณกว่า 

๒,๕๐๐ กว่าปี ปีนี้ก็พุทธศักราช ๒๕๖๐ แล้ว

	 ต้นตระกูลคือ “อัญญาโกณฑัญญะ” ผู ้มี“การเกิดทาง 

จติวญิญาณ”(โอปปาตกิโยน)ิ ซึง่จติวญิญาณเกดิจากปถุชุนคนจรงิ เป็น

คนแรกของโลกในยุคพระพุทธเจ้าสมณโคดม

	 พระพุทธเจ้าสมณโคดมคือ มนุษย์ที่มีตัวตนจริงในประวัติ- 

ศาสตร์ มิใช่ส่ิงลึกลับที่หาคนจริงไม่ได้ ไม่ใช่เทพนิยายที่มีแค่ใน

ปกรณัม ที่เล่ากันในคัมภีร์ในต�ำราเท่านั้น

	 พระสมณโคดมพระองค์นี้มีภาวะเป็นคนจริง(humankind, 

human being)ท่ีอุบัติขึ้นมามีร่างมีกายในโลกมนุษย์ยุคนี้แท้จริง 

ผู้สามารถให้ก�ำเนิดทางจิตวิญญาณ(โอปปาติกโยนิ)ในโลกน้ีแท้ๆ 

ทรงเป็น“พระบิดาผู้ยิ่งใหญ่”(อัตถิ ปิตา A Great Father) ที่ทรงท�ำให้ 
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“จิตวิญญาณ”ของพระสาวกทั้งหลาย“เกิดทางจิตวิญญาณ”(โอป- 

ปาติกโยนิ)ได้จริงแท้ จาก“โลกียจิต”เป็น“โลกุตรจิต”

	 และความเป็น“สัตว์ทางจิตวิญญาณ”(สัตตา โอปปาติกา)ก็ม ี

“การเกดิ(นพิพตัต)ิได้จริง”จริงๆ ตามท่ีท่านตรสัไว้ชดัในพระไตรปิฎก 

เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๗ ว่า  “บิดามี”(อัตถิ ปิตา) “มารดามี”(อัตถิ มาตา) 

“สัตว์โอปปาติกะมี”(อัตถิ สัตตา โอปปาติกา)

	 และในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๒ ข้อ ๑๑๘ “การเกิด”ของ“นาม ๕” 

ที่มีภาษาบัญญัติว่า“นิพพัตติ” ซึ่งเป็น“๑ ในการเกิด ๕”(ชาติ,สัญชาติ, 

โอกกันติ,นิพพัตติ,อภินิพพัตติ) ก็คือ“การเกิดทางจิตวิญญาณ” ที่เป็น 

“โลกุตรจิต”แท้ๆ ก็ต้องศึกษากันดีๆ

	 เพราะมันไม่ใช่การเกิดแค่เป็น“ผี-เทพเทวนิยม”นั้นแน่ๆ 

แต่เป็น“การเกิด”ที่มีภาวะของ“โอปปาติกโยนิ”(การเกิดของจิต)จริง

	 ซึ่งค�ำว่า“แม่มี”(อัตถิ มาตา)ก็ดี และค�ำว่า“พ่อมี”(อัตถิ ปิตา)ก็ด ี

“สตัว์โอปปาตกิะม”ี(อตัถ ิสตัตา โอปปาตกิา) กต็าม ก“็คนเป็นๆ”น้ีแหละ 

ทีม่ร่ีางมกีายอยู่ในโลกใบน้ีเป็นผูท้�ำ“การเกิดทางจติวญิญาณ”(โอป-

ปาติกโยนิ) ตาม“สัมมาทิฏฐิ”ของตนได้

	 เพราะ“การเกดิทางจติวญิญาณ”ของคนชาวพทุธใน“พทุธ-

กัปป์”นี้(ศาสนาพุทธของพระสมณโคดมซึ่งจะยืนยาวไปประมาณ ๕,๐๐๐ ปี) 

ที่สามารถอบรมบ่มสอนจนแพร่พันธุ ์(Breed)มี“การก�ำเนิดทาง 

จติวญิญาณ”ได้อย่างเป็นจรงิท่ีพระพทุธเจ้าสมณโคดมทรงใช้ศพัท์ว่า 

“โอปปาติกโยนิ”ได้ส�ำเร็จ ในโลก“พุทธกัปป์”นี้ของพระองค์ ก็เป็น

จริงมีจริงปรากฏอยู่โต้งๆในโลกนานถึง ๒,๖๐๐ ปีมาแล้ว

	 ไม่ว่าจะเป็นฆราวาส เป็นนักบวชชาย นักบวชหญิง ก็ตาม 
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หากผู้มีความสามารถท�ำให้“การเกิดทางโอปปาติกะ”น้ีได้จริงแท้

ต่างก็ล้วนเป็น“ผู้แพร่พันธุ์”(Breeder) ตามที่ว่านี้ด้วยกันหมดทั้งนัั้น

	 ผู้มี“อัญญะ”จะเริ่มมี“ความรู้อาริยะ”ที่เป็น“โลกุตรธรรม” 

จรงิๆ นัน่คอื รูจ้กัรู้แจ้งรู้จริงใน“ธรรมะ ๒”(เทวฺ ธมัมา)ทีเ่ป็น“อตัตา” 

(nucleus ของจิตนิยาม)หรือ“รูปกับนาม” ซึ่งก็คือ “กาย”

	 “รูปกับนาม”เป็น“ธรรมะ ๒“คือ ความเป็นกาย”(รูป=ภาวะ

ที่ถูกรู ้)กับ“ความเป็นกาย”(นาม=ภาวะท่ีเป็นผู้รู ้)นั่นเอง ซึ่ง“กาย ๑” 

นั้นคือ“รูป”เป็นสภาวะที่ถูกรู้”(object) และอีก“กาย ๑”ก็คือ“นาม” 

เป็นสภาวะของ“ตัวผู้รู้”(subject) โดยเฉพาะความเป็น“กาย”จะต้อง

มี“นาม”ประกอบอยู่ด้วยเสมอ  ขาดไม่ได้

	 เมื่อใดส่วนที่เป็น“กาย”ขาดความมี“ธาตุรู้”ไป เหลือเพียง 

“ธาตวุตัถ”ุหรอื“ธาตทีุไ่ม่ม“ีธาตรูุ้” เมือ่นัน้ส่วนนัน้กไ็ม่ชือ่ว่า“กาย”

	 เพราะส่วนนัน้ไม่มคีวามเป็นจติร่วมอยูด้่วย เช่น ผูใ้ดเข้าใจ

ว่า “กาย”คือ “ธาตุของมหาภูต”เท่านั้น ที่เป็นแค่ดิน แค่น�้ำ แค่ลม 

แค่ไฟ หรอืแค่องค์ประกอบของดนิ-น�ำ้-ลม-ไฟ เท่านัน้ แถมอากาศ

(ความว่าง)อีก ซึ่งไม่มีความเป็น“นามธรรมหรือธาตุรู้”ร่วมอยู่ด้วย

	 ผู ้นั้นปฏิบัติธรรมของพุทธล้มเหลวแน่ ย่ิงกว่าแน่ ไม่

สามารถจะ“รูธ้รรมะ”บริบรูณ์ ถูกพทุธธรรมครบถ้วน หรอืถงึขัน้สงู

ส�ำเร็จได้เลย

	 หากใครม“ีความรู”้แค่เชือ่ว่า “กาย”นัน้ต้องไม่ม“ีจติ” ความ

เป็น“กาย”มีแต่“วัตถุ” ผู้นั้น“มิจฉาทิฏฐิ-มิจฉาปฏิบัติ”ทันที

	 ทกุวนันีภ้าษาค�ำว่า“กาย” มนักลายมาเป็นภาษาไทยไปแล้ว

อย่างสนิทสนม และค�ำว่า“กาย”ก็ได้เข้าใจผิดไปแล้วคือหมายถึง 
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“ร่าง”ภายนอกของคนเท่านั้นด้วย

	 ก็เกิดจาก“ความเข้าใจผิดเพี้ยนทางพุทธศาสนา”นั่นเอง 

เป็นเหตุ จึงพลอยให้ภาษาไทยก็เลยผิดเพี้ยนไปด้วย “เต็มความรู้ 

เต็มความเข้าใจ”แล้ว ในคนไทยทุกวันนี้

	 ว่า “กาย”นั้นคือ ร่างภายนอกของคนที่เป็นองค์รวมของ

ธาตุดิน-น�้ำ-ลม-ไฟ ที่เป็น“อุตุนิยาม” ร้อยเปอร์เซ็นต์ ไม่มี“ธาตุรู้” 

หรือความเป็น“จิต”ประสมอยู่ในองค์ประกอบด้วย เด็ดขาด  ปานนั้น

ทีเดียว

	 เชื่อว่า “กาย”ที่เป็น“ธรรมะ ๒”แท้ๆไม่มี“จิตหรือนามธรรม” 

ร่วมอยู่ ท�ำงานด้วย ความเป็น“กาย”เช่นนี้แล ที่ไม่มี“ธาตุรู้”อันมี

คุณสมบัติถึงขั้นเป็น“อารมณ์หรือความรู้สึก”(เวทนา) จึง“ผิด”

	 เมื่อ“กาย”ไม่มี“อารมณ์”หรือไม่มี“ความรู้สึก”(ไม่มีเวทนา) 

เช่น ไม่ม“ีความรูส้กึทกุข์หรอืรูส้กึสขุ” ไม่ม“ีความรู้สึกโกรธหรือโลภ” 

ภาวะเช่นว่านีจ้งึไม่ใช่“กาย”ของความเป็น“จตินิยาม”แล้วจะเป็นได้

กแ็ค่“รปูร่าง”หรือ “สงัขาร”ของ“พชีนยิาม”หรอืไม่กเ็ป็น“อุตนุยิาม” 

ไปเลยเท่านั้นเอง เพราะแยก“ธรรมนิยาม ๕”ไม่ได้

	 เนื่องจากศึกษาปฏิบัติวิจัย“แยกกาย-แยกจิต”ตาม 

“มูลกรรมฐาน ๕”อันเป็นการศึกษาเบื้องต้นของภิกษุไม่สัมมาทิฏฐิ

	 ซึ่ง“พีชนิยาม”และ“อุตุนิยาม”น้ัน ไม่มีความเป็น“กาย” 

มันก็มีรูปร่าง มีรูปทรง ของมันได้ แต่ไม่เรียกว่า“กาย”เพราะใน 

“รูปร่าง”ของมัน ไม่มี“จิต-มโน-วิญญาณ”ปรุงแต่งกันอยู่

	 ดังนั้น ผู้ศึกษา“ธรรมะ ๒”ที่เป็น“กาย” คือ ใน“ร่าง”ต้องม ี

“จิตหรือมโนหรือวิญญาณ”ร่วมอยู่ด้วย จึงจะสามารถก�ำหนดรู้ 
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ภาวะใด ได้ว่า เป็น“โลกุตรธรรม”หรอื“โลกียธรรม”มนัต้องมคีวามเป็น 

“กาย”ให้ศึกษาถึงจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงทุกมิติทุกพฤติ

	 และสามารถท�ำ“ธรรมะ ๒”อนัแยกได้ว่า “อาการ”อย่างไร

ในจติเราน้ันแหละท่ีเป็นโลกียะ และ“อาการ”อย่างไรทีเ่ป็นโลกตุระ 

แล้วเรากป็ฏบิติั“ก�ำจัด”หรือ“ดบัอาการ”ท่ีเป็นโลกยีะนัน้ให้ได้ ตาม

หลัก“วิธีปฏิบัติ”(ปฏิปทา)ของพระพุทธเจ้า

	 น่ันคือ ต้องมี“รูปกับนาม”เป็น“กาย”หรือมี“ธรรมะ ๒” 

และ“ธรรมะ ๒”ก็ต้องมี“จิตหรือมโนหรือวิญญาณ”ร่วมด้วยเสมอ

	 ผู้มี“ธาตุรู้”ที่เป็นเพียงแค่“ความรู้”หรือแบบโลกียะเท่านั้น 

ก็ยังไม่เป็นโลกุตระ

	 เพราะมันยัง“รู้ยอดรู้เยี่ยม”หรือมันยังเป็น“อัจฉริยะ”หรือ

เป็น“ปราชญ์”อยู่กแ็ค่ท่ีมี“ความฉลาด”แบบ“เฉกะ,เฉโก” ฉลาดแบบ

โลกีย์อยู่เท่านั้น ยังไม่เกิด“ธาตุรู้”แบบอื่น หรือแบบใหม่ที่เป็น 

“ปัญญา” อันจะเริ่มมี “ธาตุรู้”แบบ“อื่น”แบบใหม่ที่“รู้พิเศษยิ่งแท้”

	 ผู้มีธาตุรู้แบบ“อัญญะ”จะเป็น“ธาตุรู้”ที่มีพลังพิเศษถึงข้ัน

มีอ�ำนาจ(อธิปไตย=สติ)“ควบคุม”หรือ“จัดการ”เจ้า“ธรรมะ ๒”นี้ได้

ด้วย“ความฉลาดที่เป็นอุตตระเหนือกว่าความฉลาดแบบเฉโก” 

(เพราะเป็นอญัญะทีพ่ฒันาขึน้เป็นปัญญา) มนัวเิศษจรงิ จงึชือ่ว่า เป็น“นาย” 

ของ“ธรรมะ ๒”(ผู้ท�ำหน้าที่ช่วย มิใช่ผู้ข่มเหงเอาเปรียบดอกนะ) จึงเป็น 

“หัวหน้าหรือประธาน”ผู้เมตตาสัตว์ทั้งปวงแท้จริง

	 “ธรรมะ ๒”เรียกในฟิสิกส์ว่า nucleus ซึ่งได้แก่ nuclear 

fusion(รูป) กับ nuclear fission(อรูป) สองหน่วยนี้จับตัวกันอยู่ 

และเรียกกันว่า nucleus นั่นเป็น“อุตุนิยาม”



139คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

	 ส�ำหรับ“จิตนิยาม”ก็เป็น“ธรรมะ ๒”ที่ร่วมกันท�ำงาน คือ 

“พลังก็มีอ�ำนาจกว่า”(อธิปไตย) และ“ฉลาดก็กว่าก็เหนือ”(อุตตระ) 

จึงเป็นพลังงานที่ทั้งรู้ยิ่งทั้งฉลาดจริงกว่าโลกียะแท้ๆ

	 ซึ่ง“อาริยบุคคล”ของพุทธมี“อัญญะ”คือ มีทั้งพลังงาน 

“สติ”ที่เป็นอ�ำนาจรู้จักรู้แจ้งรู้จริงพร้อมองค์ประกอบต่างๆทั้งหมด

ทัง้ภายนอกทัง้ภายในสัมผสัสัมพนัธ์อยูค่รบในปัจจบุนันัน้ และมทีัง้

พลังงาน“ปัญญา”ที่เป็นความรู้ยิ่งเหนือกว่าโลกีย์(อุตตระ) เพราะ 

“ปัญญา”รู้ทั้ง ๒ แบบ คือ รู้ทั้งแบบโลกีย์และรู้ทั้งแบบโลกุตระ 

จึงครบ“ความรู้ในธรรมะ ๒”(กายกับจิต โดยเฉพาะโลกียธรรม-โลกุตรธรรม)  

ทีน่บัว่า“เหนอืกว่า” กเ็พราะรูร้อบถ้วนในองค์ประกอบว่า มนั“แตกต่าง” 

กนัจรงิๆ และแตกต่างชนิดที“่มภีาวะนัน้ๆ”ปรากฏสัมผสัได้ ไม่ลกึลบั

(อรหะ) ยืนยันต่อใครๆได้ทั่วไป

	 นั่นก็คือ รู้ทั้งธรรมะที่เป็นสมมุติสัจจะ ทั้งธรรมะที่เป็น 

ปรมัตถสัจจะ ครบ“ธรรมะ ๒” จึง“รู้ยิ่ง”ว่าอะไรเหนือกว่าอะไร

	 ปกติคนปถุุชนท่ัวไปก็รู้เฉพาะธรรมทีเ่ป็น“โลกยีะ”อยูเ่พยีง

อย่างเดียวมาแต่ไหนแต่ไร ตลอดกาลนาน ซึ่งไม่สามารถท่ีจะม ี

“ความรู้”แบบ“อื่น” อัน“รู้”เป็น“อัญญะ”แตกต่างออกไปจาก 

“โลกียธรรม”ที่เหนือไปกว่านั้น

	 ถ้าหากไม่ได้ยิน-ได้ฟัง หรือได้ซับทราบ“ถ่ายทอดความรู้ที่

เป็นโลกุตรธรรม”จากผู้ที่มี“ภูมิธรรมโลกุตระ”อย่าง“สัมมาทิฏฐิ” 

แล้วจริงๆ มาก่อน ก็ไม่มีสิทธิ์จะมีโลกุตรธรรมนี้ได้

	 เพราะ“ความรู”้ชนดินีแ้บบนีน้ัน้มันเป็น“ความรูพ้เิศษเฉพาะ” 

ที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ในศาสนาพุทธเท่านั้นที่เป็น 
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ทุกศาสนายังวนอยู่ในกรอบของ“โลกียธรรม”เท่านั้น 

เพราะยังไม่สามารถมี“ความรู้”

ที่เป็น“กระบวนทัศน์”(paradigm)ใหม่

ที่เป็น“กระบวนการ”(process)ใหม่ 

ซึ่งมันแตกต่างไปจากแบบเก่าอย่างสิ้นเชิง

ชนิดสวนทางกัน ๑๘๐ องศา ทีเดียว
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ผู้สามารถมีได้  ในศาสนาอื่นใด ศาสดาอื่นใด ไม่สามารถมีอย่างนี้

ได้เลย การเริ่มเกิด“อัญญธาตุ”ในจิตจึงเริ่มต้น“โลกุตระ”

	 ทกุศาสนายงัวนอยูใ่นกรอบของ“โลกยีธรรม”เท่าน้ันเพราะ

ยังไม่สามารถมี“ความรู ้”ที่เป็น“กระบวนทัศน์”(paradigm)ใหม ่

ที่เป็น“กระบวนการ”(process)ใหม่ ซึ่งมันแตกต่างไปจากแบบเก่า

อย่างสิ้นเชิง ชนิดสวนทางกัน ๑๘๐ องศา ทีเดียว

	 กล่าวคือ ไม่เสพ-ไม่ติด-ไม่ยึด แม้แต่ไม่ยินดีกับ“ลาภ,ยศ, 

สรรเสริญ,สุข”จริงๆใน“จิตใจ”ของเราแท้ๆ ก็เริ่มละหน่ายคลาย

	 แต่จะมีผู้อุดหนุนจุนเจือ“ลาภ,ยศ,สรรเสริญ,สุข”มาให้เรา 

ยิ่งกว่าแต่ก่อนที่ตนเคย“อยากได้”เสียอีก โดยเราไม่ต้องอยาก 

ได้เลย ไม่ต้องเร่ียไร ไม่ต้องใช้วิธท่ีีเป็นกลเม็ดอันฉลาดเล่ห์น้อยเล่ห์

มากใด แม้แต่จะใช้ช้ันเชงิและเล็มเลียบเคยีงใดๆกไ็ม่ม ีแต่จะมผีูใ้ห้

	 แล้วเราก็จะเลือก“รับเอา”แต่พอดี พอเพียง ที่เหมาะสม 

กาละนั้นๆ ในองค์ประกอบท่ีจ�ำเป็นเท่าน้ันไว้ เพื่อใช้ท�ำงานให้แก่

ส่วนรวม แก่ส่วนกลางอย่างเหมาะสมเหมาะควร

	 เท่าที่จะเป็นประโยชน์สูง-ประหยัดสุด โดยใช้“ครน.(คูณ 

ร่วมน้อย)”และ“หรม.(หารร่วมมาก)” ตาม“สัมมาสมาธิ”และ“สัมมา-

ปัญญา”ของแต่ละคนทีม่“ีสมัประสทิธิ”์ของตนแต่ละคนทีจ่ะจดัสรร

เป็น“กัมมัญญตา”

	 “สัมประสิทธิ์”(coefficient)คือ ความจริงของแต่ละคนที่มี 

“แกนสมาธิ”(จิตท่ีตั้งม่ันอย่างมี“ความคงท่ีแล้ว”เป็นหลัก)กับ“ประสิทธิภาพ” 

ของแต่ละคน และส�ำคัญย่ิงคือม“ีปัญญา”(จติที่เ่ป็น“ความรูโ้ลกตุระ”อยู่

อย่างพัฒนา)ซึ่งเป็น“ตัวแปร”ที่เพิ่มพูนอัตราการก้าวหน้าระดับคูณ
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	 “ประสทิธภิาพ”ของ“โลกตุรบคุคล”จงึมไีด้ วเิศษกว่าสามญั 

ด้วยประการอย่างนี้

	 ฉะนี้แล คือ ภาวะท่ีเปล่ียนคนไปเป็นคนละคนกันเลยกับ

คน“โลกียะ”เดิม พัฒนาขึ้นจากปุถุชนเป็นอาริยชนได้จริง

	 จงึเป็น“อญัญะ” คอืเป็น“อืน่”(อญัญะ)ไปจากทีเ่ป็น“คนโลกยีะ” 

แต่เดิม ซึ่งมีกระแสแห่ง“จิต”ชนิด“ทวนกระแส”โลกียะ “จิต” 

เข้าสูก่ระแสใหม่ เป็นกระแส“โลกุตระ” ศัพท์บาลกีว่็า“โสตาปันนะ” 

(ผู้เข้าถึงกระแสโลกุตรธรรม)

	 ซึ่งมีทั้งปริมาณ(quantity) มี ท้ังคุณภาพ(quallity) ผู ้ม ี

“อัญญะ”จะมีทั้ง ๒ สภาพนี้ใช้ท�ำงานครบครัน จึงพัฒนาก้าวหน้า

ยิ่งขึ้นๆ

	 แม้แต่“สญัญา”ทีก่�ำหนดหมาย สมัผสัรูข้องจรงิได้อยูโ่ทนโท่

หลัดๆ ปัจจุบันนี้ ก็ไม่ลับไม่ลึก(อรหะ) ไม่หลง ไม่ลวง แต่อย่างใด

	 และทั้ง“ปัญญา”ท่ีฉลาดจริงของอาริยะแท้นั้นเอง ก่อเกิด 

“โลกุตรภูมิ”ไปตามล�ำดับ

	 โดย“การก�ำจดัอตัตาของตน”ไปตามข้ันตามตอน อย่างน่า

อัศจรรย์อีกด้วย

	 “จิต”เรา จึง“ว่าง”จาก“อัตตา”อย่างเป็น“ปัจจัตตลักษณ์” 

ให้เรารู้จักรู้แจ้งรู้จริงในตนแท้ๆ ฉะนี้แล..ความเป็น“อนัตตา”อัน

ปรากฏข้ึนจรงิในจติ ว่า“เราวางตวัตน-เราท้ิงตวัตนส่วนทีเ่ป็นกเิลส” 

แต่มันก็ยัง“มี”ความเป็น“ตัวตนของชีวะที่อาศัย” ไง!

	 จาก“โอฬาริกอัตตา”ลดลงๆๆๆ แล้วยังมี“มโนมยอัตตา” 

กล็ดลงอกีและทีส่ดุก็ไม่มแีม้“อรปูอตัตา” “อตัตา”ทีเ่ป็นภัยเป็นโทษ
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ก็ดับสิ้น

	 ในจติใจของเรากจ็ะ“ว่าง”จาก“อัตตา”ไปเป็นล�ำดบัๆๆ ชนดิ

ที่เป็นจริง ไม่งง ไม่สับสน

	 และไม่ใช่เพียงหลงเพ้อกันอยู่แต่กับ“ตรรกะ”ท่ีเป็นจนิตนาการ

แค่ปั้น“ภพ”ปั้น“ชาติ”ว่า  “ว่าง”อย่างนั้นอย่างนี้ อันยังงมอยู่กับ 

“อรปู”คอื‘ความว่าง’ทีต่นหลงป้ันสร้างจากอปุาทาน”(ซึง่ยงัเป็นภาวะ

ลมๆแล้งๆที่ตนเองหลงอยู่คนเดียว)โดยใช้“สัญญา”(ยังไม่ใช่“ปัญญา” 

ที่สัมมาทิฏฐิแท้จริงซ่ึงมีท้ังภาวะภายนอก และมีท้ังภาวะภายใน ครบธรรมะ ๒)

ก�ำหนดรู้ขึ้นเองเท่านั้น ซึ่งยังไม่ใช่“ปัญญา”ไง

	 มันก็ยังเป็น“ภพ”อยู่ ในจิตของตน ที่มีภาวะ“อรูป”หลอก

ตนอยู่ ให้ตนหลงว่า“ว่าง”

	 มันยังไม่ใช่ตัวผู้รู ้“ว่างจากกิเลส”หรือ“ว่างจากตัวภัย 

ตัวโทษ”อย่างสัมผัสภาวะที่เป็น“จิตจริงของตนที่ท�ำส�ำเร็จ”

	 น่ันก็แค่ตนปั้น“อรูปภพ”ด้วย“มโนมยอัตตา”ของตนเอง 

แล้วก็ได้“ภพท่ีปั้นเอง”ขึ้นมาหลงยึดกันว่า“ว่าง”อย่างน้ี “ว่าง” 

อย่างนั้นตามตรรกะ คือ แค่ตามภาพของเหตุของผล เท่านั้น ที่มี

แต่“อรูป”เป็นคุ้งเป็นแคว สารพัด

	 เพราะท่านผูน้ีย้งัแยก“ชาต ิ๕”ไม่ออก  โดยเฉพาะท�ำ“ชาต”ิ 

ขัน้โลกตุระคอื “นพิพตัต-ิอภนิพิพตัต”ิยงัไม่เป็น ยงัไม่ม“ีภมูโิลกตุระ”

	 จงึเป็นแค่“ความว่าง”ทีเ่พ้อพกอยูใ่นจนิตนาการ เวิง้ๆ ว้างๆ 

ซึง่กค็อื “ภพ”ทีต่นเองสร้าง“ภพว่าง”นีท้ีเ่ป็น“อรูปอตัตา”ของตนอยู่

นั่นเอง ด้วยการกระท�ำของตนจนส�ำเร็จเรียกว่า“มโนมยอัตตา” 

(อตัตาท่ีส�ำเรจ็ด้วยจติตนเองท�ำข้ึนเอง) ซึง่จะเกดิเป็น“โอฬารกิอัตัตา” กไ็ด้   
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เป็น“รูปอัตตา-อรูปอัตตา”ก็ได้ แต่เจ้าตัวยัง “โมหะ-อวิชชา”

	 เพราะตนยังไม่รู้“อัตตา ๓”ที่ถ่องแท้ อันหมายถึง“ธาตุรู้” 

ที่เป็น“เวทนา”(ความรู้สึก)ของตน ซึ่งมี“อกุศลจิต”หรือ“กิเลส”เป็น 

“ตัวเหตุ”ให้เกดิเวทนา แล้วตนก็ก�ำจดั“อกุศลจติ”ตวันีใ้ห้ได้ ไปตาม

ล�ำดับ ตั้งแต่เรียนรู้ “กิเลสตัวหยาบ”ที่รู้ง่าย แล้วก�ำจัดจนส�ำเร็จ

จริง ก�ำจัดให้มันตายได้แท้ แล้วจึงจะไปก�ำจัดตัวท่ีละเอียดยิ่งขึ้น

เป็นขั้นกลาง-ขั้นปลายได้เป็นขั้นเป็นตอน

	 เขายงัไม่มคีวามเป็น“ล�ำดบั”แท้จริง ทีถ่กูขัน้ถกูตอน อย่าง

เรียบราบวิเศษแท้ มันวกไปวกมา ลัดไปลัดมา ยังสับสน มันจึงยัง

ไม่เป็นล�ำดับที่เรียบร้อยราบรื่นจริงอย่างน่าอัศจรรย์จริง ตามที่

พระพุทธเจ้าตรัสไว้ชัดๆ

	 พระพทุธเจ้าตรสั ความมหศัจรรย์ของมหาสมทุรกับธรรมะ

ของพระองค์ ว่า  มีความน่าอัศจรรย์ยิ่งจริงๆ ในข้อต้นเลย ว่า 

ธรรมะกับมหาสมุทรย่อมมีความลาด ลุ่ม ลึกลงไปตามล�ำดับ ย่อม

ศึกษาไปตามล�ำดับ กระท�ำไปตามล�ำดับ ปฏิบัติไปตามล�ำดับ ไม่ใช่

จะบรรลอุรหนัต์ได้แบบลัดตดัตอน หรือแบบไม่เรยีงล�ำดบั เช่น“ลดั

ตัดตอนเอาเลยแบบสะกดจิตให้จิตดับเอาเลย” ก็ย่อมท�ำได้ด้วย

ความอตุสาหะพากเพียรจนเกิด“ผล” แต่มันกย็งัไม่ใช่“การดบักเิลส” 

ตั้งแต่หยาบขั้นต้น-เหลือกิเลสกลางก็ดับขั้นกลางต่อไป จนท่ีสุด

เหลือกิเลสขั้นละเอียดท้ายปลาย ก็ท�ำให้ดับเป็นสุดท้ายปลายจบ

	 การหลบัตาสะกดจติ มนัตดัลัดขัน้ตอนกนัดงัว่านีจ้ริงๆ มนั

ไม่เป็นไปตามล�ำดบัตามท่ีพระพทุธเจ้าตรัสว่า “น่าอัศจรรย์”กนัเลย

	 ดงันัน้ ลัทธิสะกดจิตท้ังหลาย ไม่ว่าลัทธหิลบัตาสะกดจิตกด็ ี
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หรือลัทธิลืมตาสะกดจิตก็ตาม ล้วนเป็นวิธีที่ยังมิจฉาทิฏฐิอยู่ทั้งสิ้น 

ลัทธิวิธีอย่างนี้จะไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“จิต-เจตสิก-

รูป-นิพพาน”ชนิดที่เป็น“ปรมัตถธรรมหรืออภิธรรม” ที่สามารถ

แจกแจงอ้างอิงชี้ชัดความเป็น“รูป ๒๘ ชนิดหรืออุปาทายรูป ๒๔ 

ชนิด” และ“นาม ๕ ”จึงจะชี้ชัดความเป็น“จิต ๘๙ ชนิดหรือพิสดาร 

๑๒๑ ชนิด” และแจกแจง“เจตสิก ๕๒ ชนิด”เป็นต้น(ที่จริงสามารถแจกได้

มากกว่านีอ้กี) น้ันได้เลย สมาธ ิหรอืฌานของพทุธไม่เกดิด้วยการหลบัตา

	 ปฏิบัติด้วยวิธีสะกดจิต หรือ meditation ไม่ว่าหลับตา

สะกดจติหรอืลืมตาสะกดจตินัน้ จะตดัลัดขัน้ตอนทัง้สิน้ ไม่สามารถ

จะได้รายละเอียดทุกขั้นตอนที่ชัดเจนบริบูรณ์

	 ทีน้ี ฝ่ายที่ใช้“ตรรกะ” ศึกษาแบบขบคิดจินตนาการเก็ง

หาความจริงกันไปอย่างไม่สัมมาทิฏฐิ ก็อีกแหละ ก็จะฟุ้งกระจาย 

ขยาย“ความรู้”ชนิดที่เป็นเหตุ-เป็นผล”ไปสารพัดได้อย่างไม่มีที ่

สิ้นสุดกันทีเดียว ก็จะบานปลายออกไปอย่างหาที่สุดมิได้ ต่างก็ท�ำไป

เลอะๆเทอะๆ ท�ำแบบด�ำน�้ำ มัวๆ มืดๆ งมๆ คล�ำๆ ท�ำไปสะเปะสะปะ 

(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๑๐๙)

	 ที่มันไม่สอดคล้องตรงตามพระวจนะ เพราะมันยังมิใช ่

“ปรมัตถสัจจะ”ที่เป็น“ภาวะว่างจากกิเลส” ซึ่งผู้ปฏิบัติบรรลุแต่ละ

ภาวะแต่ละขั้น เป็นล�ำดับๆไป คือว่างจากภาวะกิเลสหยาบก่อน ได้

แล้วจึงจะปฏิบัติให้ว่างจากกิเลสขั้นต่อไป จนเป็นขั้นกลาง กระทั่ง

ละเอียดขั้นปลายสุด แต่ประการใดเลย

	 จึงจะเป็น“การหมดสิ้นกามกิเลส”ใน “กามภพ” แล้วเหลือ

กเิลสใน“รปูจิต-อรูปจติ”แล้วก็ปฏบิตักิ�ำจดักิเลสข้ัน“รปูจติ”ให้หมด
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สิน้ไปเป็นข้ันต่อมาก่อน ท่ีสุดจงึจะก�ำจัด“อรูปจติ”ขัน้ท้ายปลายแท้

ให้เกลี้ยงจบ

	 เมื่อยัง“มิจฉาทิฏฐิ”จริง ก็ไม่เป็นล�ำดับจริง ไม่สามารถดับ

ภพจบเป็นขั้นๆมาได้แท้

	 มันก็เป็นแค่“ภพ”ที่ผู้หลงผิดนั้นปั้นขึ้นท�ำ“ความเกิด”(ชาติ)

ขึ้นใส่จิตตนเองต่างหาก ไม่สิ้น“ภพ”ไม่จบ“ชาติ”ไปได้

	 เพราะผูป้ฏบัิตคินนัน้ ไม่สามารถรูจั้กรู้แจ้งรู้จริงใน“อาการ-

ลิงคะ-นิมิต-อุเทศ”ของ “กาย”คือ“รู้”ในภาวะที่เป็น“รูป”(สิ่งที่ถูกรู=้-

object)และในภาวะที่เป็น“นาม”ที่เป็น“ผู้รู ้”(subject)ของตนชนิดที ่

“แยกกาย-แยกจิต”ได้อย่างสมัมาทฏิฐติรงตามแบบของพระพทุธเจ้า 

คือ ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”ในความเป็น“กาย”อยู่

	 ซึ่งเป็นการศึกษาจาก“ธรรมะ ๒”เสมอ

	 “กาย”จะเป็น“ภาวะ ๒ หรือ“ธรรมะ ๒”เสมอ ที่ผู้ปฏิบัติ

ต้องใช้“กาย”เป็นฐานปฏบิตั ิแล้วก็ปฏบิตัใิห้เกดิ“ธรรมะ ๑”(เอกคัคต

ธรรม) ให้ได้ ด้วยการ“วิจัยธรรม”อย่างส�ำคัญ(ธมัมวจิยัสมัโพชฌงค์) จึง

จะสามารถเลือกเฟ้น“อาการ”ท่ีเป็น“ตัณหา”เหตุแห่งทุกข์ได้ถูก

ภาวะที่ตรงแท้ในตน เรียกว่า ต้อง“พ้นความรู้ความเห็นที่ว่าตัวตน

ของตน”(คือ พ้น“สักกายทิฏฐิ” พ้นแค่ความรู้) เป็นผู้ปฏิบัติจนมี“ญาณ

หยั่งรู้ด้วยการ“สัมผัส”อาการของ“เวทนา ๒”

	 “ฐาน”ทีต้่อง“กระท�ำ”หรือต้อง“ปฏบิติั”นัน้ ตามพระวจนะ

ของพระศาสดาเจ้าแห่งพุทธ ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐ หรือ

เล่ม ๙ ข้อ ๕๙-๙๐ ก็ทรงย�้ำหนักแน่นว่า ได้แก่ “เวทนา”นี่เอง คือ 

“ฐาน”หรือ“กรรมฐาน”
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	 เมือ่หลงผดิ“กรรมฐาน” หรอืยึด“ฐาน”ทีป่ฏิบตัอิย่างมจิฉาทฏิฐ ิ

ไปหลงยึดเอา“ฐาน”ที่ปฏิบัติแบบ“สมถภาวนา”กันเสียแล้ว การ 

จะบรรล“ุผล”ทีเ่ป็น“ความว่างจากกเิลส”จงึกลายเป็นไปได้เอา“ภพ

แห่งความว่าง”แทน ก็เป็นการได้“ภพ”เพิ่มขึ้นซ�้ำอีก

	 กล่าวคือ “ผู้นัน้ป้ัน‘ภาพแห่งความว่าง’เอาเอง”ด้วย“อวชิชา

ของตน”แท้ๆ แล้วคนผู้นี้ก็“หลงผิด”ว่าตนเอง“บรรลุความว่าง” 

หลงว่าตนเองปฏิบัติได้“มรรคผล” ก็วนอยู่ใน“สงสาร”ไม่มีจบ 

จึงได้แต่“สงสาร” ก็ฉะนี้

	 “ความว่าง”คือ สุญญตา ซึ่งเป็นความตรัสรู้พระพุทธเจ้านี้ 

จึงไม่ใช่“ตรรกะ”ที่เป็นแค่การขบคิดกันไป หรือตามจินตนาการ

อย่างนัน้อย่างนี ้ทีค่าดทีป้ั่นความเวิง้ๆว้างๆ ว่า “ว่าง” ซึง่เป็นตรรกะ 

เป็นลมๆแล้งๆ เป็นการขบคดิ เป็นการป้ันตวัป้ันตน ป้ัน“ภพว่าง”ขึน้

ในจิต ด้วยการค�ำนึงคะเนไปต่างๆเท่านั้น

	 แต่“ความว่าง”นี้คือ “ความว่างจากกิเลส”ตัวนั้นๆ ซึ่งเป็น 

“ตวัเหต”ุ ชนิดท่ีม“ีตัวตน”(สักกาย..ทีเ่ป็นโอฬารกิอตัตา-มโนมยอัตตา-อรปู

อัตตา) เป็น“ตัวเหตุ” เป็น“ตัวปัจจัย” ซึ่งผู้ปฏิบัติจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง

อย่างม“ีของจริง”เป็น“ภาวะท่ีถูกรู้”(object) ด้วย“การสมัผัส”กนัอยู่

หลัดๆทุกปัจจุบันภาวะที่เป็น“อัตตา”ทั้ง ๓ ทีเดียว

	 ซึ่งจะต่างกันมากในความเป็นจริงของผู้ปฏิบัติมิจฉาทิฏฐิที่

ไม่ม“ีสภาวธรรม”สัมผัสได้จริง โดยผู้ใช้ตรรกะคาดคะเนไปต่างๆจะ

เวิ้งๆว้างๆ ผกผันไป ตามแต่ละคนจะปั้นเอา ก็ได้“ภพ”ด้วยอวิชชา

	 พระพทุธเจ้าตรสัเรือ่ง“สญุญตา”นีไ้ว้ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ 

ข้อ ๓๓๓-๓๔๒ หาอ่านได้จาก“จฬูสุญญตสูตร”กบั“มหาสญุญสูตร” 
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เล่มเดียวกัน ข้อ ๓๔๓-๓๕๖ ต่อไป

	 ถ้าเข้าใจได้แค่ทีอ่ธบิายมานี ้กส็ามารถจะศึกษาปฏบิติัธรรม

จากทกุ“กรรม”ทีเ่ราท�ำ มมีรรคผล ไม่ว่าในขณะท�ำงาน“อาชพีอยู”่ 

ก็ดีก็ปฏิบัติให้เกิด“สัมมาอาชีวะ” ได้ ก็เป็นฌานเป็นสมาธิพุทธ

	 ในขณะมี“การกระท�ำท้ังหลายท้ังหมด”ก็ดี ก็ปฏิบัติให้เกิด 

“สัมมากัมมันตะ” ได้ ก็เป็นฌานเป็นสมาธิพุทธ

	 ในขณะม“ีการพดูจาอยู”่กด็ ีกป็ฏบิตัใิห้เกดิ“สัมมาวาจา” ได้ 

	 ในขณะม“ีความนกึคดิ”กป็ฏบิตัใิห้เกดิ “สัมมาสังกปัปะ” ได้ 

	 ตามที่ผู้นั้นมี“สัมมาทิฏฐิ” จึงจะเกิด“ฌาน”แบบพุทธ

	 ก็จะเข้าใจได้ และปฏิบัติก�ำจัด“มิจฉาอาชีวะ ๕”ได้ ก�ำจัด 

“มิจฉากัมมันตะ ๓”ได้

	 ก�ำจัด“มิจฉาวาจา ๔”ได้

	 ก�ำจัด“มิจฉาสังกัปปะ ๓”ได้ ด้วยพลัง“ฌาน(ไฟ)”

	 ภาวะของกิเลส“มิจฉา”ทั้งหลายถูกก�ำจัดไปได้ ก็เป็น“ผล

ธรรม”ที่แท้ ที่สุดสิ้นไปได้ตามล�ำดับที่ได้ปฏิบัติเป็น“สัมมาอาริยผล”

	 โดยม“ีโคตรภญูาณ”ก�ำจดักเิลสจนส้ินด้วย“มคัคญาณ”และ

ส�ำเร็จมี“ผลญาณ”

	 รูจ้กัรู้แจ้งรูจ้รงิด้วย“ปัจจเวกขณญาณ” บรบิรูณ์ และสมับรูณ์

เป็นที่สุด ก็จริงสุดๆ

	 การสังเคราะห์กันเพ่ือเกิด“ปัญญา”ตามกระบวนทัศน(์para-

digm)อันมี“มรรค ๘ กบัโพชฌงค์ ๗”นัน้ วิจยัได้ตามพรรณนามานีผู้้

ม“ีสมัมาทฏิฐ”ิเป็นประธาน เม่ือเกดิการปฏบิติัโดยม“ีสัมผสั ๖” เช่น 

ตากระทบรูป เกิด“เวทนา  ๒”เป็น“ทุกขเวทนา”ก็ตาม เป็น 
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“สุขเวทนา”ก็ตาม

	 เม่ือเรามี“สติสัมปชัญญะ” แล้วพยายาม“วิจัยธรรม” 

(ธัมมวิจัยสัมโพชฌงค์) ก็คือ วิจัย“เวทนาในเวทนา”น่ันเอง หรือวิจัย 

ทั้ง“กาย-เวทนา-จิต-ธรรม”ให้ลึกให้ละเอียด

			     		  (จบฉบับที่  ๓๒๕)

ฉบับที่ ๓๒๖  กันยายน  ๒๕๖๐

	 ฉบับที่แล้ว ๓๒๕ เราได้อธิบายมาถึงว่า  ผู้มี“สัมมาทิฏฐิ” 

เป็นประธาน เมือ่เกิดการปฏบิตัโิดยม“ีสัมผสั ๖” เช่น ตากระทบรปู 

เกิด“เวทนา๒”เป็น“ทุกขเวทนา”ก็ตาม เป็น“สุขเวทนา”ก็ตาม

	 [ฉบับนี้ก็อ่านต่อไปได้เลย]

	 เมื่อเรามี“สติสัมปชัญญะ” แล้วพยายาม“วิจัยธรรม”(ธัมม-

วิจัยสัมโพชฌงค์) ก็ คือ วิจัย“เวทนาในเวทนา”นั่นเอง หรือวิจัยทั้ง 

“กาย-เวทนา-จติ-ธรรม”ให้ลกึให้ละเอยีดในลึกเข้าไปเร่ือยๆ กระท่ัง

สามารถสงัเคราะห์เอาเฉพาะ“ตวัเหต”ุ(สมทุยัอารยิสจั) คือ “อกศุลจติ” 

หรือ“ตัวบาป” ให้แม่นคมถูกตัวให้ได้

	 ได้แล้ว กท็�ำการ“ประหาร”ด้วย“การปหาน ๕” ด้วยพลงั“ฌาน” 

กระทั่งส�ำเร็จ อกุศลจิตนั้น“ดับสนิท”(นิโรธ)บริบูรณ์ สัมบูรณ์ 

	 ตัว“สัมมาทิฏฐิ”ที่เป็น“ตัวประธาน”มาแต่แรก ก็จะเจริญ

ก้าวหน้าขึน้ไปตามล�ำดบั ที“่ก�ำหนดรู”้(อภสิญัญา)ได้ว่า การปฏสิงัเคราะห์
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ของอาชีพ(อาชวีะ)กด็ ีการกระท�ำต่างๆ(กมัมนัตะ)กด็ ีการพดู(วาจา)กด็ี 

การนึกคิด(สังกัปปะ)ก็ดี เราสามารถก�ำจัดกิเลสตัวนั้นได้จริง เราก็

หยั่งรู้“กระบวนการ”(process)ของมันได้อย่างชัดเจน อย่างรู้จัก 

รูแ้จ้งรูจ้รงิ(สจัฉกิรณะ)เป็น“สัมมาทฏิฐ”ิมผีลก้าวหน้าขึน้ตามทีเ่ราได้

พากเพียรปฏิบัติไปเสมอๆ(สัมมาปฏิบัติ) เราก็“เผา”ถูกตัวกิเลส

	 “สัมมาทิฏฐิ”ก็จะพัฒนาขึ้นไปทุกพฤติกรรมของการปฏิบัต ิ

“สมัมาอารยิมรรค”ทัง้ ๘ ตามพระพทุธเจ้าตรสัว่า ให้“ปฏิบัตมิรรค ๗ 

องค์”ปฏิสัมพัทธไปพร้อมกับ“โพชฌงค์”ทั้ง ๗  จะเกิดสัมมาสมาธิ

	 เช่น เราสามารถ“ท�ำใจในใจ”(มนสิกโรติ)ได้ส�ำเร็จด้วยการม ี

“สตสิมัปชญัญะ”เสมอ ส�ำรวมอนิทรีย์ ๖ ได้เสมอ “สมัมาทฏิฐิ”ของ

เราก็จะพัฒนาขึ้นไปเสมอๆ เป็น“โยนิโสมนสิการ” ที่มี“สัมมาทิฏฐิ

เป็นประธาน”แท้ จึงจะมี“ฌาน”เผากิเลสเป็น“บุญ”

	 เมื่อ“สัมมาทิฏฐิ”ในกระบวนการใดที่ก้าวหน้าขึ้นๆ ก็สั่งสม

เจริญเป็น“ปัญญา”ไปตามล�ำดับเรียกว่า“ปัญญินทรีย์”สูงขึ้นๆ จน

กระท่ังเต็มครบ“ปัญญินทรีย์”สุดท้าย จบสุด ก็เรียกว่า“ปัญญา

พละ”(ภวันติ) จบ“ปัญญาผล”

	 “ปัญญา”เกิดจาก“ทิฏฐิ”ที่มี“กระบวนทัศน์”(paradigm)

อัน“สัมมาทิฏฐิ”มาก่อน จึงจะสามารถมี“โยนิโสมนสิการ” คือ

สามารถมี“การท�ำใจในใจอย่างแยบคายถ่องแท้”ได้

	 ปัจจัยให้เกดิ“สมัมาทฏิฐ”ิอกีข้อคือ “การได้สดบัแต่บคุคลอืน่” 

พูดง่ายๆก็คือ “การฟังเสียงผู้อื่น”จึงจะเกิดสัมมาทิฏฐิ

	 ถ้าผู้อื่นนั้นเขาไม่“สัมมาทิฏฐิ” เราไปฟังแต่เสียงของผู้อื่น

คนนั้น มันก็ไม่“สัมมาทิฏฐิ”ไปตลอดกาล ..ใช่มั้ย?
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	 เพราะฉะน้ัน เมื่อเรายังไม่สัมมาทิฏฐิ เราก็ต้องฟังผู้อื่นที่

เขา“สัมมาทิฏฐิ” เป็นอาริยบุคคล หรือสัตบุรุษแท้

	 แล้วใครล่ะที่สัมมาทิฏฐิ นี่แหละส�ำคัญ

	 พระพทุธเจ้าตรสัไว้ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๖ “มหา-

จัตตารีสกสูตร” ว่า

	 “ดูกรภกิษทุัง้หลาย กสั็มมาทิฏฐ ิเป็นไฉน ดกูรภกิษท้ัุงหลาย 

เรากล่าวสมัมาทฏิฐเิป็น ๒ อย่าง คอื สมัมาทิฏฐิทียั่งเป็นสาสวะ เป็น

ส่วนแห่งบุญ ให้ผลแก่ขันธ์ อย่าง ๑

	 สัมมาทิฏฐิของพระอริยะ ที่เป็นอนาสวะ เป็นโลกุตระ เป็น

องค์มรรค(อีก)อย่าง ๑”

	 พระพุทธเจ้าท่านแบ่ง“สัมมาทิฏฐิ”ไว้ ๒ อย่าง อย่างท่ี ๑ 

เป็นสาสวะ คนผู้ใดก็ตามเริ่มศึกษามีความรู้ความเห็น(ทิฏฐิ)ถูกต้อง 

คือรู้จักทางปฏิบัติเป็นสัมมาทิฏฐิ และได้ปฏิบัติกระทั่งสามารถ 

“ท�ำบุญ”มีฤทธิ์ของบุญ

	 ผู้นีก้ป็ฏบิตั“ิเป็นบญุ”แต่กไ็ด้แค่“บญุ”ทีม่ฤีทธิช์�ำระกเิลสไป

เพียงส่วนหนึ่ง หรือ“บุญ”ที่มีฤทธิ์ก�ำจัดกิเลสไปได้บางส่วนเท่านั้น 

กิเลสนั้นยังไม่หมดไปจนสิ้นบริบูรณ์ กระทั่งเกลี้ยงสนิท ไม่เหลือ 

“อาสวะ”เลย

	 ค�ำว่า“บญุ”นีแ้หละ ทีช่าวพทุธในยคุนี ้ยากทีจ่ะเข้าใจกนัแล้ว 

เพราะความหมายของ“บุญ”ได้ผิดเพี้ยนไปจนน่าจะสิ้นหมดแล้ว 

	 ชาวพทุธทกุวันนี ้ไม่ได้เข้าใจว่า “บญุเป็นเครือ่งช�ำระกเิลส

ในจิตสันดานให้สะอาดหมดจด(สันตานัง ปุนาติ วิโสเธติ)”กันแล้ว

	 ดังน้ัน แม้ค�ำว่า “ส่วนแห่งบุญหรือส่วนบุญ”(ปุญญภาคหรือ
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ปญุญภาคยิา) ซึง่เป็น“ส่วนของบญุ”เท่าทีผู่ไ้ด้ท�ำ“บญุ”อย่างสัมมาทฏิฐิ

และสมัมาปฏบิตั ิชนดิท่ี“บญุ”สามารถท�ำหน้าทีส่�ำแดงประสทิธิภาพ

ได้แค่มี“ส่วน”ช�ำระกิเลสลดลงไปบ้างบางส่วนนั้น

	 ชาวพทุธทกุวนันีก้ห็ลงผดิเข้าใจไปว่า ตนได้“สมบติั”ท่ีเป็นกศุล

หรือเป็นสวรรค์ กันไปแล้ว ทั้งๆที่“บุญ”นี้มีหน้าที่ท�ำให้กิเลสมัน 

“วิบัติ”ไปเท่านั้น ที่“บุญ”มีหน้าที่ และมีกิจ กิจเดียวแท้ๆ(เอกังสะ)ด้วย

	 “บุญ”ใดที่ท�ำหน้าที่ก�ำจัดกิเลสนั้นๆลงไปเสร็จแล้ว“บุญ” 

นั้นก็ดับสิ้นไปด้วย ส�ำเร็จผล“วิบัติ” ก็ไม่มี“สมบัติ”

	 ไม่มี“บุญ”ใดให้สะสมอีกแล้ว

	 “บุญ”ไม่ใช่“สมบัติ”ที่จะสั่งสมกันได้

	 “ส่วนแห่งบุญ” หมายความว่า  ส่วนที่กิเลสถูกช�ำระไป 

บางส่วน “บญุ”ได้ส�ำแดงฤทธิช์�ำระกเิลส ท�ำให้กเิลสลดละจางคลาย

ลงไปเป็นส่วนๆบ้างตามล�ำดับ แต่กิเลสยังมีส่วนเหลือ ยังไม ่

หมดสิ้น“อาสวะ”จนสุดจบนั่นเอง

	 “บุญ”ยังไม่ส้ินสุดหน้าที่ “บุญ” ในผู้นี้จึงยังไม่“หมดสิ้นไป” 

(ปุญญปริกฺขีโณ)

	 กช่ื็อว่า ม“ีส่วนบญุ”บ้าง(ส่วนทีกิ่เลสลดลง) แต่ต้องท�ำ“บญุ”อกี

	 “บญุ”ยงัจะต้องท�ำหน้าทีส่�ำแดงฤทธิเ์ป็น“บญุ”ต่อไปอีก ยัง

ไม่หมดกิจ ยังไม่สิ้นหน้าที่“บุญ” ผู้ปฏิบัติธรรมนี้ยังจะต้อง“ท�ำบุญ” 

ให้ประหารกิเลสต่อไปให้สิ้นอาสวะอยู่

	 ฉะนี้คือ มี“ส่วนแห่งบุญ”(ปุญญภาคิยา)

	 และ“ให้ผลแก่ขันธ์”(อุปธิเวปักกา) คือขันธ์ของผู้มี“ส่วนแห่ง

บุญ”นี้ก็จะเป็นขันธ์ที่สะอาดข้ึนไปเร่ือยๆ ตามที่กิเลสลดไปตาม
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ล�ำดับ ที่“ท�ำบุญ”มีส่วนก�ำจัดกิเลสนั้นได้บ้าง

	 ถ้าผู้ใดยัง“มิจฉาทิฏฐิ”ในค�ำว่า“บุญ” อยู่ แน่นอนว่า ผู้นั้น

แม้จะม“ีสัมมาทฏิฐ ิ๑๐ ข้อ”น้ี กจ็ะเข้าใจ“สมัมาทฏิฐทิีย่งัเป็น “สาสวะ” 

เป็น“ส่วนแห่งบุญ” ให้ผลแก่ขันธ์ ไม่ได้แน่นอนที่สุด

	 ค�ำตรัสในข้อ ๒๕๗ ดูกรภิกษุทั้งหลาย สัมมาทิฏฐิที่ยังเป็น

สาสวะ เป็นส่วนแห่งบุญ ให้ผลแก่ขันธ์ เป็นไฉน คือ ความเห็นดังนี้

ว่า “ทานที่ให้แล้ว มีผล -ยัญที่บูชาแล้ว มีผล -สังเวยที่บวงสรวง

แล้ว มผีล -ผลวบิากของกรรมทีท่�ำด ีท�ำชัว่แล้ว มอียู ่-โลกน้ีม ี-โลก

หน้ามี -มารดามี -บิดามี -สัตว์ที่เป็นอุปปาติกะมี -สมณพราหมณ์

ทั้งหลาย ผู้ด�ำเนินชอบ ปฏิบัติชอบ ซึ่งประกาศโลกนี้โลกหน้าให้

แจ่มแจ้งเพราะรูย่ิ้งด้วยตนเอง ในโลก มีอยู่” นีเ้ป็นสมัมาทฏิฐ ิยงัเป็น

สาสวะ เป็นส่วนแห่งบุญ ให้ผลแก่ขันธ์ ฯ(หมดเนื้อความของข้อ ๒๕๗)

	 ในข้อ ๒๕๗ นี ้พระพทุธเจ้าตรัสไว้ชัดว่า ผู“้สัมมาทฏิฐิ”ท่ียงั

เป็นสาสวะ ซึง่หมายถงึ ผูน้ีม้คีวามรูห้รอืความเห็นถกูต้องตามค�ำสอน

ของพระพุทธจ้าแล้วหละ แต่ยังเป็นผู้ปฏิบัติที่ยังมี“สาสวะ”อยู ่

ยังไม่หมดสิ้น“อาสวะ” ยังเป็นเสขบุคคล ปฏิบัติไปมีผลตามล�ำดับ 

เป็น“ส่วนแห่งบญุ”ไปเป็นขัน้ๆ “ให้ผลแก่ขนัธ์”สงูข้ึนๆ เป็นโสดาบนั 

-เป็นสกิทาคามี -เป็นอนาคามี ก็ไต่ไปตามขั้นตอน ยังไม่บรรลุถึง

ขัน้สิน้กเิลสาสวะ คอื “บญุ”ช�ำระกเิลสยงัไม่ถงึข้ันส้ินอาสวะ จบเป็น

อรหันต์

	 เรียกผู้นี้ว่า สัมมาทิฏฐิที่ยังเป็นสาสวะ

	 และข้อ ๒๕๘ ดกูรภิกษทุัง้หลาย กสั็มมาทฏิฐิของพระอริยะ

ทีเ่ป็นอนาสวะ เป็นโลกตุระ เป็นองค์มรรค เป็นไฉน ดกูรภกิษทุัง้หลาย 
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ปัญญา ปัญญินทรีย์ ปัญญพละ ธัมมวิจัยสัมโพชฌงค์ ความเห็น

ชอบ องค์แห่งมรรค ของภิกษุผู้มีจิตไกลข้าศึก มีจิตหาอาสวะมิได้ 

พรั่งพร้อมด้วยอริยมรรค เจริญอริยมรรคอยู่ นี้แล สัมมาทิฏฐิของ

พระอริยะที่เป็นอนาสวะ เป็นโลกุตระ เป็นองค์มรรค ฯ

	 ภกิษนุัน้ย่อมพยายามเพือ่ละมจิฉาทฏิฐ ิเพ่ือบรรลุสัมมาทิฏฐิ 

ความพยายามของเธอนั้น เป็นสัมมาวายามะ ฯ

	 ภิกษุนั้นมีสติ ละมิจฉาทิฏฐิได้ มีสติบรรลุสัมมาทิฏฐิอยู่ สติ

ของเธอนั้น เป็นสัมมาสติ ฯ

	 ด้วยอาการนี ้ธรรม ๓ ประการนี ้คอื สมัมาทฏิฐ ิสัมมาวายามะ 

สัมมาสติ ย่อมห้อมล้อม เป็นไปตามสัมมาทิฏฐิของภิกษุนั้น ฯ (หมด

เนื้อความของข้อ ๒๕๘)

	 ในข้อ ๒๕๘ นี้ ก็คือ คน“สัมมาทิฏฐิ”ผู้นี้ได้ศึกษาปฏิบัติมี

ความรู้ความเห็น(ทิฏฐิ) เป็นอาริยบุคคลแล้ว จึงรู้จักผลของการ

ปฏิบัติที่สัมมาทิฏฐิ ว่าตนปฏิบัติได้ผล“เป็นบุญ” และถึงขั้นส�ำเร็จ

เสร็จสิ้น“บุญ” คือละลดกิเลสได้หมดสิ้นแล้ว ก็เป็น“อนาสวะ”แล้ว 

“บุญ”ก็หมดหน้าที่ ก็ชื่อว่าเป็นคนผู้จบหน้าที่ เสร็จงาน สิ้นบุญ

	 คนผู้นี้ก็“จบกิจ”ในการ“ท�ำบุญ”

	 คนผู้นี้ก็ไม่ต้อง“ท�ำบุญ”อีกต่อไปแล้ว

	 “บุญ”ในคนผู้นี้ก็“ไม่มี”ในตนอีกแล้ว

	 เพราะเป็น“ผู้สิ้นบุญสิ้นบาป”(ปุญญปาปปริกฺขีโณ)แล้ว อย่าง 

“เทีย่งแท้(นจิจงั) ยัง่ยนื(ธวุงั) ตลอดกาล(สสัสตะ) ไม่มกีารเปลีย่นแปลง 

(อวปิรณิามธมัมงั) ไม่มอีะไรหกัล้างได้(อสงักปุปัง) ไม่กลบัก�ำเรบิ(อสงักปุปัง)”

	 พระอรหันต์คือ ผู้สิ้นบุญสิ้นบาปแล้ว บาลีว่า “ปุญญปาป



155คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

ปริกฺขีโณ”นี้ที่แปลเป็นไทยว่า “ผู้สิ้นบุญสิ้นบาป” มีประการฉะนี้

	 นั่นก็คือ คนผู้นี้ี่เป็นคนที่ไม่มี“บุญ”และไม่มี“บาป”นั่นเอง	

	 เป็นคนหมด“บาป” ใครได้ยนิได้ฟังกไ็ม่สงสยัแน่ เข้าใจได้ว่า 

เป็น“คนไม่มบีาป-ไม่ท�ำบาป”แล้ว ซึง่เป็นความเจรญิของเป้าหมาย

ที่ประเสริฐยิ่งในความเป็นคน

	 แต่พอใครได้ยินได้ฟังความว่า  เป็นคน“หมดบุญ” เป็นคน 

“สิ้นบุญ”แล้ว

	 นี่สิ.. ที่คนยังไม่สัมมาทิฏฐิกันอยู่มาก

	 ซึ่งคนไทยเข้าใจกันผิด โดยใช้ค�ำว่า “สิ้นบุญหรือหมดบุญ” 

หมายถึง คนๆนั้นตายลง และหมายเอา การตายที่เป็นการสิ้นชีวิต 

สิ้นลมหายใจแค่นั้นด้วย

	 แต่แท้จริงค�ำว่า “ส้ินบญุ-หมดบญุ”นี ้หมายถงึ “การสิน้บญุ” 

ของคนผู้นั้นจริงๆ และเป็นการส้ินบุญเพราะมีการก�ำจัด“บาป” 

ในจิตตนจนสิ้นหมดไปจริงๆด้วยเช่นกัน ไม่มี“บุญ”และไม่มี“บาป” 

ในคนผู้น้ีอีก คนผู้นี้ก็บรรลุธรรมเป็น“อรหันต์” แต่ชีวิตยังไม่ตาย 

ยังไม่สิ้นลมหายใจ

	 ทว่าเป็นคน“ไม่มีบุญ”ในชีวิตอีกต่อไปแล้ว เม่ือคนผู้น้ียัง 

ไม่ตายสิ้นลมหายใจย่อมมี“กรรมกิริยา”อยู่ จึงเป็นผู้ไม่ท�ำบาป 

ทั้งปวง(สัพพปาปัสสะ อกรณัง) “กรรมกิริยา”ใดหรือการกระท�ำใดที่ยัง

มีอยู่ของคนผู้นี้จึงถึงพร้อมแต่“กุศล”ทั้งสิ้น(กุสลัสสูปสัมปทา) ไม่มี

อกุศลหรือไม่มีบาปทั้งปวงแล้ว

	 เพราะได้มี“การท�ำจิตของตนให้ผ่องแผ้วสะอาดหมดจดจาก

กเิลส”(สจติตปรโิยทปนงั)แล้ว ส�ำเรจ็ได้ตามทีพ่ระพทุธเจ้าตรสัไว้ นัน่เอง
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	 คนผู้นี้จึงเป็น“ผู้สิ้นบุญสิ้นบาป”(ปุญญปาปปริกฺขีโณ) จบกิจ 

เป็นอรหันต์

	 “อรหันต์”เป็นคนหมด“บุญ”ส้ินเกล้ียงจริงๆ แม้จะมีชีวิต 

ต่อไปอีกกี่ปี หรือชีวิตจะเกิดมีร่างกายขึ้นมาในโลกอีกกี่ชาติ ก็เป็น

คน“ไม่มีบุญ”อีกแล้ว

	 “การหมดบญุหรือสิน้บุญ”แท้ๆทีเ่ป็นปรมตัถธรรม จงึไม่ใช่ 

“ความตาย”ของชีวิตแห่งสรีระร่าง ที่หมดลมหายใจไปเท่านั้น

	 แต่เป็น“ความตาย”ของ“กเิลส,บาป, อกศุล” ของทจุรติ,ชัว่, 

ร้าย,เลว,ทราม

	 โดยเฉพาะต้องเข้าใจคุณวิเศษของ“บุญ”นั่นแหละให ้

สมัมาทฏิฐดิีๆ  ว่า “บุญ” มใิช่“สมบตั”ิเหมอืน“กุศล” ไม่ตกผลึกสะสม

	 “บุญ”เป็นแค่“พลังงาน”วิเศษ  “บุญ”ท�ำหน้าที่เสร็จจบกิจ

ก็หายตัวสูญสลายไป

	 “บุญ”เป็น“วิบัติ”โดยส่วนเดียว(เอกํเสน)ท่ีเป็น“คุณวิเศษ” 

(อุตตริมนุสสธรรม)อันเกิดได้ด้วยความฉลาดท่ีเป็น“ปัญญา”ของ 

“อาริยบุคคล”เท่านั้น อย่างน้อยต้อง“สัมมาทิฏฐิ”

	 “บุญ”จะมีขึ้นในคนผู้ยังมีมิจฉาทิฏฐิค�ำว่า“บุญ” ไม่ได้เลย

เป็นอันขาด

	 “บญุ”จะมขึีน้ไม่ได้เดด็ขาดด้วยความฉลาดย่ิงยอดปานใดๆ

ที่ยังเป็นแค่“เฉโก”ของปุถุชน

	 “บุญ”จะสัมฤทธิผลช�ำระกิเลสได้ต้องฉลาดเป็น“ปัญญา” 

ของอาริยชนเท่านั้น

	 และที่ส�ำคัญยิ่งๆ ก็คือ “บุญ”ท�ำหน้าที่ส�ำเร็จเสร็จกิจแล้ว 
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“บุญ”สูญสิ้นไปทันที

	 “บุญ”สะสมไม่ได้ด้วยประการทั้งปวง 

	 กข็อย�ำ้ซ�ำ้แล้วซ�ำ้อีกว่า “บุญ”ท�ำหน้าท่ีเสรจ็ส�ำเรจ็งานจบกจิ 

“บญุ”กส็ญูสลายหายไปทนัท ีไม่ม“ีบญุ”ใดสะสมเป็น“สมบตั”ิได้เลย

เป็นแน่นอนเด็ดขาด

	 ความหมาย“นัยส�ำคัญ”อย่างยวดยิ่งของ“บุญ”ดังกล่าวนี้ 

ชาวพทุธทุกวนันี“้มจิฉาทฏิฐ”ิกันไปเกอืบส้ินสูญจากศาสนาพทุธแล้ว 

	 ถ้ายังมี“มิจฉาทิฏฐิ”ที่ทรงพลังในผู้ใด มันก็เป็น“ประธาน” 

บงการจิตวิญญาณของผู้นั้น

	 สัมมาทิฏฐิ นั้นหมายถึง ความเข้าใจความเห็น หรือความรู้ 

ของผู้ใด ย่อมเป็นประธานของมรรคทั้ง ๘ องค์ ของผู้นั้น

	 และจะม ีสัมมาวายามะ ซ่ึงเป็นความพยายาม กบัสมัมาสติ 

เป็นความระลึกรู้ที่รู้ตัวทั้งภายนอกทั้งภายในพร้อมอยู่ครบ ท�ำงาน

ช่วยสัมมาทิฏฐิ ตัวประธานอยู่เสมอ

	 ธรรมะท่ีเป็น ๓ เส้านีข้องผู้สัมมาทิฏฐิจะท�ำงานเป็นสามคัคี 

ธรรมช่วยกนัไปตลอด โดยมสัีมมาทฏิฐเิป็นประธาน และอกี ๒ เส้า

ต่างพรักพร้อมช่วยประธานอยู่ตลอด

	 ถ้า“สมัมาทฏิฐ”ิเป็นประธานในจติแล้ว ความพยายาม กับสติ 

ย่อมเป็น“สัมมา”ตาม

	 ความพยายามต้องมีให้ดีเสมอ อย่าให้น้อย สติก็อย่าให้ตก

แล้วกัน มันจะไม่มีผล

	 สมัมาทฏิฐ ิจงึส�ำคญัมาก ทีจ่ะน�ำพาผูป้ฏิบัตธิรรม บรรลธุรรม 

ของพุทธเป็นมรรคผล “สัมมาผล”ตามธรรมะของพระพุทธเจ้า
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	 ดังนั้น ถ้าใครมิจฉาทิฏฐิเสียแต่ต้น ก็แน่ยิ่งกว่าแน่ว่า คน

นั้นไม่อาจจะบรรลุธรรมของพุทธได้เป็นอันขาด ขอยืนยัน

	 แต่ก็มีคนผู้“หลงว่าตนบรรลุธรรม”อยู่มาก ซึ่ง“ผล”นั้นมัน

คอื“มจิฉาผล”ต่างหาก มนัยังไม่ใช่“สัมมาผล”ของพระพทุธเจ้าเลย 

	 เพราะ“ผล”คือ ความเกิดจากความเป็นเหตุ ถ้าท�ำเหตุนั้น

ครบมันก็เป็น“ผล”ครบ

	 อยู่ที่ว่า “เหตุ”นั้นมัน“สัมมาทิฏฐิ”หรือเปล่า เท่านั้นเอง

	 จริง-เท็จ ถูก-ผิด มันส�ำคัญที่“เหตุ”

	 “เหตุ”นั้นจริง-เท็จอย่างไร “ผล”ก็ต้องเกิดตรงตาม“เหตุ” 

นั้นๆ ไม่ว่าศาสนาใด

	 แต่ก็ยังมีลัทธิที่เชื่อว่า ใดๆทั้งหลายล้วนไม่มีเหตุไม่มีปัจจัย

เลย(อเหตุอัปปัจยวาทะ)

	 คนทุกคน ใครก็ตาม ศาสนาไหนก็เถอะ ถ้าท�ำอะไรกระทั่ง 

“มีภาวะที่ตรงตามนิยามนั้นๆ หรือครบจ�ำนวน หรือมีมวลกระทั่ง

บริบูรณ์ ลักษณะนั้น แบบนั้น ธาตุนั้น ขันธ์นั้น รูปนั้น ร่างนั้น จิตนั้น 

วิญญาณนั้น คุณวิเศษนั้น ก็ย่อมบรรลุผลที่เขา“ท�ำนั้น”ทั้งนั้นแหละ	

	 เพราะ“การกระท�ำ”เป็น“กรรม” “กรรม”แม้เล็กแม้น้อย

ล้วนเป็นอัน“ท�ำ” เขาก็ต้องมี“ภาวะอาการ”ที่เขา“ท�ำ”นั้นๆบันทึก

ลงไปเป็นของตน เป็นผลวิบากของเขา แน่นอน

	 “สุกตทุกกฏานัง กัมมานัง ผลัง วิปาโก” ตามสัมมาทิฏฐิ ข้อ ๔ 

ที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๗ ที่แปลว่า 

“ผลวิบากของกรรมที่ท�ำดี ท�ำชั่วแล้ว มีอยู่” 

	 แต่ก็มชีาวพทุธ มนีกัปฏบิตัธิรรมชาวพุทธมากมายเยอะแยะ
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หลากหลาย ที่เขาก็ได้“ผล” และยืนยันว่าเขาบรรลุธรรมด้วย 

ซึ่ง“ผล”ที่เขาได้นั้น มันไม่ใช่“สัมมาผล”ของศาสนาพุทธ ทว่า 

เป็น“ผล”ที่ต่างคนต่างได้ไปต่างๆสารพัด หลากหลายมรรคผล นั่น

ต่างหาก ซึ่งมีทั่วไป ทุกยุคทุกสมัย ทุกกาละในโลก

	 ดังนั้น “สัมมาทิฏฐิ”จึงเป็นตัวก�ำหนด“สัมมาผล”แน่นอน	

	 คน“มิจฉาทิฏฐิ”ปฏิบัติก็มี“ผล”ของเขา  ได้นิดน้อย ก็ผล 

นิดน้อย ปฏิบัติจนครบมวลตามนิยามใด ย่อมได้“ผล”ตามที่ตน

มี“ทิฏฐิ”ที่มิจฉานั้นๆแน่ แต่เป็น“มิจฉาผล”ทั้งสิ้น

	 ด้วยประการฉะนี้เอง ผู้ที่เป็นผู้บอกธรรม หรือสอนธรรม 

หรืออาจารย์จึงส�ำคัญยิ่งยวด ถ้าไม่ใช่“สัตบุรุษ”หรือ“ผู้รู้ธรรมของ

พระพุทธเจ้าที่สัมมาทิฏฐิ”จริง ก็แน่ยิ่งกว่าแน่ว่า  หมดหวังที่จะ

บรรล“ุพทุธธรรม”อนัเป็น“สทัธรรม”ของพระสัมมาสัมพทุธเจ้าท่ีถกู

ต้องแน่ๆ เป็นเด็ดขาด

	 และศาสนาพุทธน้ัน คนปุถุชนหรือคนโลกีย์ทั้งหลาย ใคร

ก็ตามผู้ไม่เคยได้ยินได้ฟังและได้ปฏิบัติจนกระท่ังเกิดความรู้ความ

เข้าใจเป็น“สัมมาทิฏฐิ”นั้น เป็นไปไม่ได้

	 ต้องได้พบ“สัตบุรุษ”หรือผู้มีเชื้อแท้ของพระพุทธเจ้าท่ีเป็น 

“ตัวจริง”ให้ได้ ผู้ไม่ใช่สัตบุรุษเอง ตนจะ“รู้”เองไม่ได้

	 ดงันัน้ จงึต้อง“พบสัตบรุุษ”ให้แม่นคน จรงิๆ เพราะผูแ้สดง

ตัวเป็นสัตบุรุษมีมาก แต่สัตบุรุษตัวจริงมีน้อยแน่ๆ

	 และต้อง“ฟังธรรมจากสัตบุรุษ”ให้ดีๆละเอียดๆ กระทั่ง

บริบูรณ์ให้ได้ ถูกตัวถูกตนเถิด

	 จึงจะมี“ศรัทธา”ท่ีเป็นความรู้ ความเช่ือ ความนับถือท่ี
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“พุทธธรรม”ที่เป็นของศาสนาพุทธแท้ 

ต้อง“ต่อเชื้อโลกุตระ”

จาก“คนผู้มีเชื้อพุทธธรรมแท้มาแล้ว”เท่านั้น

ที่เรียกว่า “สัตบุรุษ”ก็ดี

“ผู้ด�ำเนินชอบตามสัมมาอริยมรรค(สัมมัคคตา)ก็ดี

“ผู้ปฏิบัติถึงขั้นบรรลุธรรมของพุทธได้แท้”(สัมมาปฏิปันนา)ก็ดี 

จึงจะสามารถบรรลุพุทธธรรม

ที่เป็น“สัมมาผล”ส�ำเร็จได้
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บริบูรณ์ได้แท้

	 จงึจะปฏบิติั“ท�ำใจในใจ”ของตนถกูต้องบรบูิรณ์ คือ ปฏิบัตใิจ

ในใจของตนเป็น และถูกต้องตรงตามค�ำสอนของพระพุทธเจ้าจริง 

ภาษาเรียกว่า “โยนิโสมนสิการ”

	 “โยนิโสมนสกิาร”น้ันหมายถงึ“ท�ำใจในใจ” ส�ำคญัเป็นหลกัใหญ่ 

ไม่ใช่ไปหลงผิดว่า “โยนิโสมนสิการ”คือ การคิดพิจารณาให้ถ่องแท้

เป็นส�ำคัญหลัก หรือส�ำคัญถ่ายเดียวเท่านั้น ต้องมีทั้ง ๒ อย่าง แต่

เน้นหนักไปที่“การท�ำใจให้เกิดให้พัฒนาขึ้น”เป็นใหญ่

	 แค่ประเดน็การสอนเอียงโต่งเน้น“การท�ำทีใ่จ”กันให้เกดิให้

เป็นขึ้นมาเลย กับการสอนที่เน้น“การพิจารณา” เท่านี้แหละการ

ปฏิบัติก็ไม่เกิดมรรคผลเท่ากันแล้ว ถ้าก�ำหนดหมาย(สัญญา)ผิด

	 เพราะการศึกษาจะไปหลงงมอยู่แต่ “ความรู้,ความฉลาด” 

จะไม่เกิด“การท�ำใจในใจ”(มนสิการ)กันเป็นส�ำคัญ

	 ใน“มูลสูตร ๑๐”พระพุทธเจ้าทรงจัดล�ำดับความส�ำคัญ 

“มนสิการ”อยู่อันดับ ๒ รองจาก“ความยินดีพอใจ”(ฉันทะ)ทีเดียว

	 หรอืในอกีมากมายหลากหลายสูตรทีพ่ระพุทธเจ้าทรงยนืยนั

ว่า“โยนิโสมนสิการ”นี้แหละที่ส�ำคัญอย่างยิ่งยวด

	 แม้แต่ผู้จะปฏิบัติ“มรรค ๘”ได้เป็นมรรคได้ผลนั้น ก็จะต้องม ี

“โยนิโสมนสิการ”มาแล้วอย่างสัมมาทิฏฐิก่อน ตามที่พระพุทธองค์

ตรัสไว้ชัดใน“สุริยเปยยาลสูตร”(เล่ม ๑๙ ข้อ ๑๒๙-๑๓๖)

	 ดังนั้น ผู้สอนจึงต้องเป็นสัตบุรุษ หรือเป็นผู้มี“เชื้อแท้” 

ขั้นอาริยบุคคลมาก่อนจริง จึงจะสามารถสอนหรือถ่ายทอดบอก

กล่าวเป็น“สัมมาทิฏฐิ”ได้จริงแท้ ได้
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	 เพราะยิง่สอน“สมัมาทิฏฐ ิ๑๐”ไปคนละอย่าง คนละแคว แล้ว 

“จิต”จะมี“โอปปาติกโยนิ”(การเกิดทางจิต,จิตเกิดใหม่จากจิตเดิมเป็นโลกีย์

ก็เกิดเป็นโลกุตรจิต) เป็น“อาริยชน”นั้นเป็นไปไม่ได้

	 หรอืยิง่หลงผดิว่าตน“คิดค้นโลกุตรธรรมขึน้มาได้เอง”หรอื 

“ตรัสรู้พุทธธรรมได้เอง” ซึ่งราวกับ“ตนเป็นเจ้าของพุทธศาสตร์” 

นั้น ยิ่งเป็นไปไม่ได้เลย ในโลกทุกกัปป์กาล

	 หรือแม้จะเคยได้ยินได้ฟังค�ำตรัสค�ำสอนของพระพุทธเจ้า 

แต่ยังไม่“สัมมาทิฏฐิ” ผู้น้ันก็ไม่สามารถที่จะ“ขบคิดพิจารณาด้วย

ตนเอง”ให้จริงได้ ต่อให้อุตสาหะพยายามกันปานใด แล้วจะท�ำ 

“สัมมาทิฏฐิ”เองขึ้นมาได้เองนั้น เป็นไปไม่ได้ เด็ดขาด

	 “พุทธธรรม”ทีเ่ป็นของศาสนาพทุธแท้ ต้อง“ต่อเชือ้โลกตุระ” 

จาก“คนผู้มีเชื้อพุทธธรรมแท้มาแล้ว”เท่านั้น ที่เรียกว่า  “สัตบุรุษ” 

ก็ดี “ผู้ด�ำเนินชอบตามสัมมาอริยมรรค(สัมมัคคตา)ก็ดี-“ผู้ปฏิบัติ 

ถึงขั้นบรรลุธรรมของพุทธได้แท้”(สัมมาปฏิปันนา)ก็ดี จึงจะสามารถ

บรรลุพุทธธรรมที่เป็น“สัมมาผล”ส�ำเร็จได้

	 คล้ายกับศาสนา“เทวนิยม”ท่ียืนยันว่า “ธรรมของแต่ละ

ศาสนา”นัน้ กจ็ะยืนยันว่า ผู้ท่ีจะเป็น“ศาสดา”ของแต่ละศาสนาเกดิ

มาในร่างมนุษย์เป็นผู้ประกาศศาสนาของ“พระเจ้า”ได้นั้น จะต้อง

เฉพาะ“พระบุตร”เท่านั้น ที่มี“พระเจ้า”บันดาลให้อุบัติข้ึนในโลก 

เฉพาะ“พระบุตรองค์เดียว” คนอื่นเป็น“ผู้ประกาศธรรม”เทียมเท่า 

“พระบุตร”ไม่ได้ คนสามัญมิบังอาจเป็นได้ ในแต่ละยุคแต่ละสมัย 

มนุษย์ทั่วไปคนธรรมดาเป็น“พระบุตร”ไม่ได้

	 อิสระเสรีภาพแห่งความเป็น“เช้ือไขพระเจ้า”มีได้เพียง 
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“พระบุตร”ผู้เดียว เทฺวนิยมทุกลัทธิ“สงวนสิทธิ์”นี้อย่างนี้

	 แต่ศาสนาพุทธนัน้ ความเป็น“บุตร” หรือ“ลกู”ของพระพทุธเจ้า 

ที่เป็น“ลูกทางจิตวิญญาณ”มีได้ไม่สงวนสิทธิ์เลย ขึ้นอยู่กับ“กรรม” 

ของแต่ละคน ทีส่ามารถ“กระท�ำกรรมดีข้ันโลกตุระ” เป็นบารมขีอง

ตนๆได้ไหม? แค่ใด? ก็อยู่ที่“กรรมเป็นของของตน” ไม่สงวนสิทธิ์

	 ฉะนี้เอง ในเทวนิยมจึงมี“พระบุตร” องค์แท้องค์จริง องค์

เดียวที่อุบัติในโลก มนุษย์คนอื่นๆในโลก ไม่มีสิทธิ์เป็นได้

	 ศาสนาเทวนิยม ก็จะต้องพิสูจน์ความเป็น“พระบุตร”กัน 

ให้ได้ ซึง่เทวนยิมจะเน้นอทิธปิาฏหิารย์ิและอาเทสนาปาฏหิารย์ิเป็น

นัยะส�ำคัญ เป็นหลักฐานเอก ที่ชี้ชัดวัดความเป็น“พระบุตร”กัน

	 แต่ศาสนาพุทธ อันเป็น“อเทวนิยม”จะพิสูจน์ความเป็น 

“ศาสดา”หรือ“สัตบุรุษ”กันที่“การบรรลุธรรม”มีคุณวิเศษอัน

ประเสรฐิตามค�ำสอนของพระพทุธเจ้า อนัเป็น“อนสุาสนปีาฏหิารย์ิ” 

ว่า ใครประพฤติปฏิบติักนัได้จรงิ กจ็ะมีในคนทัว่ไปนีเ่อง ซ่ึงมคีวามเป็น 

“อาริยธรรม”เป็นขั้นเป็นตอน มีการแยกแยะขีดข้ันท่ีทรงวิจัยไว้

ละเอียดลออด้วยพระปัญญาธิคุณของพระพุทธเจ้า

	 ส�ำหรับศาสนาพุทธนั้นความเป็นสัตบุรุษหรือสัมมัคคตา-

สัมมาปฏิปันนาท่ีมีหลายขั้น หลายระดับ หาให้“พบ”ให้ได้อย่าง

แท้จริงเถิด   ซึ่งก็“คนเป็นๆ”ในโลกท่ีเราเกิดมาร่วมยุคร่วมสมัย 

นี้แหละ ไม่ลึกลับ

	 ฉะนี้คือ นัยส�ำคัญของศาสนาพุทธ“อเทวนิยม” ที่มีความ

แตกต่างกบัศาสนา“เทวนยิม”อืน่ๆทีน่บัถอื“พระเจ้า” และศาสนาพระเจ้า

กม็กีนัอยูม่ากมายหลายศาสนากว่าศาสนาพทุธ  ทีเ่ป็น“อเทวนยิม”
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	 และ“อเทวนยิม”ทีสั่มมาทฏิฐติรงกนั กม็ศีาสนาเดยีวเท่านัน้ 

คือ ศาสนาพุทธ

	 ซึง่ศาสนาทีเ่ป็น“อเทวนยิม”อืน่ทีไ่ม่ใช่พทุธกม็อียู่ในโลก แต่

มีน้อยศาสนากว่า ที่เป็น“เทวนิยม”มากกว่ามา

	 พุทธศาสนาไม่จ�ำกัดสิทธิ์คนสามัญทั่วไป ใครๆก็มีสิทธิ์ตั้ง

จิตปรารถนาเป็น“ศาสดา”ที่ประกาศศาสนาข้ึนในโลกมนุษย์ คือ

เป็น“พระบุตร”ในอนาคตได้ โดย“กรรม”ของตน บ�ำเพ็ญบารมขีอง

ตนเอง ไม่ใช่มีใครบันดาลให้เป็น ซึ่งตนเองปฏิบัติเองเป็นอาริย-

บุคคลไปตามล�ำดับ เป็นสัตบุรุษ ไปตามขั้นตามขีด ไม่สงวนสิทธิ์ว่า 

จะเป็นมนุษย์สามัญคนใด ทุกคนมีสิทธิ์เป็นได้มีได้ อยู่ที่แต่ละคนจะ

พึงประพฤติปฏิบัติเอง ถึงเอง เป็นเอง ไม่มี“พระเจ้า”ใดเป็นนาย

	 “อิสระเสรีภาพ”นัยะนี้ก็เป็นประเด็นที่แตกต่างกันยิ่งของ

พุทธกับศาสนาเทวนิยม

	 นยัส�ำคญัของพทุธทีก่�ำลงัสาธยายนีต่้างกนักบัชาวเทวนิยม 

กค็อื “สตับุรษุหรอืสมัมคัคตา-สมัมาปฏปัินนา”หรือจะเรียกว่า“พระ

โพธิสัตว์”ก็ได้นั้น คือคนสามัญนี่แหละท่ีเกิดร่วมยุคร่วมสมัยเราๆ

ท่านๆนี้เอง แต่ท่านมี“ภูมิพุทธธรรม”เป็นโลกุตระมากน้อยต่างกัน

ตามระดับแห่งความเป็นโพธิสัตว์แต่ละท่าน ที่ได้สั่งสมบารมีมา

	 ซึ่งความเป็น“โพธิสัตว์”มีถึง ๘-๙ ระดับ ได้แก่ “โสดาบัน” 

ก็เริ่มนับได้ เป็น“โพธิสัตว์”ระดับ ๑ มี“พุทธภูมิ”แท้แล้ว-สกิทาคามี

โพธิสัตว์-อนาคามีโพธิสัตว์-อรหันตโพธิสัตว์ ก็โพธิสัตว์จริงทั้งนั้น 

ถ้าจะแบ่งก็เป็น “โพธิสัตว์” ก็เป็น“โพธิสัตว์ขั้นประถม”

	 เป็นอรหันต์แล้ว ยังไม่ปรินิพพานเป็นปริโยสาน ตั้งจิตต่อ 
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“พุทธภูมิ”อีก จึงเรียกว่า“อนุโพธิสัตว์-อนิยตโพธิสัตว์”ขั้นนี้ก็เป็น 

“โพธิสัตว์ขั้นมัธยม”

	 ขั้นที่ ๗ ขึ้นไป “นิยตโพธิสัตว์-มหาโพธิสัตว์-ปัจเจกสัมมา

สัมพุทธะ ขั้นนี้นับเป็น“โพธิสัตว์ขั้นอุดมศึกษา”

	 และยงัมขีัน้สงูละเอียดทีเ่ป็นอสิระเสรภีาพทีย่ิง่ใหญ่เฉพาะตน 

ขั้นสุดท้าย

	 ผู้บรรลุสัมมาสัมโพธิญาณแล้วจริงแท้ คือ ผู้เป็น“พระ

ปัจเจกสมัมาสมัพทุธะ” บางพระองค์ทรงบรรลุ“สัมมาสัมโพธญิาณ” 

เท่ากันกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ แต่นัยส�ำคัญน้ันคือ 

“ปัจเจกสมัมาสมัพทุธะ” บางพระองค์ ท่านไม่ได้ทรงประกาศศาสนา

ในโลกมนุษย์แค่นั้นเอง จึงไม่ได้ชื่อว่า  พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

“องค์ใดองค์หนึ่ง”ในโลกมนุษย์ นัยส�ำคัญนี้ก็มีเท่านี้เอง

	 ดังนั้นค�ำว่า  “พระสัมมาสัมพุทธเจ้าองค์ใดองค์หนึ่ง”น้ัน 

มีหมายความ“อย่างนี้”

	 หมายความถึง “พระปัจเจกสัมมาสัมพุทธเจ้า”นี่เอง ที่ท่าน 

ไม่ได้ทรงประกาศ “ศาสนาพุทธ”ขึ้นในโลกมนุษย์ ตามที่สาธยาย 

มานัน้ แล้วพระองค์กป็รนิิพพานเป็นปรโิยสานไป จบส้ินอัตภาพของ

พระองค์เองไป ท่านจึงไม่ได้ขึ้นท�ำเนียบพระพุทธเจ้า

	 ก็เป็นอันจบส้ินเด็ดขาดในความเป็น “อัตตาหรืออาตมัน” 

หนึ่ง ที่มีในมหาเอกภพ

	 ไม่ใช่ว่า “พระปัจเจกพระพทุธเจ้า”นัน้คอื ผูท้ี“่สอนคนไม่ได้ 

-สอนคนไม่เป็น” ตามที่คนผู้มิจฉาทิฏฐิ เชื่อกันอยู่ ซึ่งมีอยู่ไม่น้อย

ในชาวพุทธ ในวงการศาสนาพุทธที่เข้าใจผิด
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	 โถ!..กว่าจะศกึษาเล่าเรยีนบ�ำเพญ็จนบรรล“ุพระสมัมาสมัโพธ-ิ

ญาณ” แล้วจะสอนคนไม่ได้ มันจะเป็นไปได้ยังไง! ก็น่าหัวเราะ

	 นั่นมันความคิดของนักตรรกะ ที่คิดไปตามประสาของเขา 

คดิเพ้อๆพกๆไป ไม่ใช่อารยิบคุคลแท้ จงึคดิเพ้อเจ้อห่างไกลสัจธรรม

ความจรงิไปเรือ่ยๆ จนไม่มคีวามจรงิเลย มเียอะแยะในสังคมมนุษย์ 

ที่เละเทะเลอะเทอะด้วยความคิดฟุ้งไป ที่ผิดความจริงของพุทธ

	 คดิดูความจรงิง่ายๆ คนศกึษาธรรมะผูไ้ม่บรรลแุม้แค่โสดาบนั 

มากมายก่ายกอง แต่สอนจงั สอนแจ้วๆ อยูเ่ตม็โลก ในวงการศาสนา

พทุธนีแ่หละ ต่างก็พูดเละเทะเลอะเทอะกันไป ได้บาป ท�ำบาปให้แก่

ตนเอง เพราะ“สอนผดิ” มนักท็�ำให้คนเข้าใจศาสนาพทุธผดิเพีย้นไป 

ผู้น้ันกไ็ด้“บาป”ตามกรรมท่ีคนผูน้ั้น“ท�ำ”ผดิ เพราะกรรมเป็นอันท�ำ

	 ผิดหรือถูก ก็ต้องเป็นของของตน(กัมมัสสกะ) เป็นมรดกของ

ตน(กัมมทายาท ฯลฯ)

	 ท�ำความเข้าใจให้ชัดแจ้งคมๆแม่นๆ พระปัจเจกสัมมาสัม-

พทุธเจ้านีท่้านไม่ได้ทรงประกาศศาสนาเป็น“ศาสนาพทุธ”ขึน้มาใน

โลกมนุษย์ จนได้ชื่อว่าเป็น“เจ้าของศาสนาพุทธ”ในโลกมนุษย ์

เหมือนกับ“พระสัมมาสัมพุทธเจ้า”ทั้งหลายทุกพระองค์ที่ประกาศ

	 ซ่ึงพระปัจเจกสัมมาสัมพุทธเจ้าบางองค์มีบารมีสูงถึงข้ัน

บรรลุสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว และประสูติเป็นมนุษย์ในโลกด้วยซ�้ำ

ในบางยคุ แต่พระองค์ตรวจดโูลกในยคุนัน้แล้ว เหน็ว่า ณ กาละนัน้

ไม่ใช่“กาลอันควรที่จะประกาศศาสนาพุทธ”[พุทธุปบาทกาล]

	 หากประกาศไปแล้ว..“ได้ไม่คุ้มเสีย”หรือ“เสียของ”เปล่าๆ 

เป็นต้น หรือจะเหตุผลใดก็สุดแท้ นัยส�ำคัญคือท่านไม่ได้ประกาศ
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ศาสนาในโลกมนษุย์ แล้วทีส่ดุท่านกป็รนิพิพานเป็นปริโยสานไปเสีย 

พระองค์จึงไม่ได้ช่ือว่าเป็น“พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่ง” 

ที่มีขึ้นในโลกมนุษย์ ก็เท่านั้นเอง

	 พระโพธิสัตว์นั้นคือ ผู้บรรลุพุทธธรรมที่เป็นโลกุตระ เป็น 

“ผู้มีโพธ(ิความตรัสรู้)” นั่นคือ มี“ภูมิตรัสรู้”ตามพระพุทธเจ้าจริง

	 เริ่มนับได้ตั้งแต่เป็น“โสดาบัน”เป็นต้นไป

	 ปุถุชนผู้ที่ตั้งจิตมุ่งปฏิบัติสู่ความเป็นพระพุทธเจ้า แต่ยังไม่

บรรลโุลกตุรธรรมใดเลย แม้ขัน้โสดาบนั จะเรียกว่า“โพธสัิตว์” ไม่ได้

	 เพราะยงัเป็นคนทีย่งัไม่ม“ีโพธ”ิขึน้ในตนอย่างสัมมาทฏิฐเิลย 

ซึ่งมีคนที่หลงผิดเช่นนี้อยู่ ไม่น้อย!

	 “โพธิสัตว์”จึงหมายถึง คนผู้บรรลุธรรม“โพธิ(ความตรัสรู้)” 

ในจิตตนแล้ว อย่างน้อยก็เป็น“โสดาบัน” ยิ่งผู้บรรลุอรหันต์ซึ่งเป็น 

“โพธสิตัว์”ขัน้ ๔ เป็นผู้มสีทิธิจ์ะปรนิพิพานเป็นปริโยสานได้แล้ว ทว่า

ตัง้จติบ�ำเพญ็เป็น“อนโุพธสิตัว์(ตามภมูพิระพทุธเจ้าไปอกีๆๆ ยงัไม่หยดุตาม)

					          (จบฉบับที่ ๓๒๖)



168 คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

ฉบับที่ ๓๒๗  ตุลาคม  ๒๕๖๐

	 ฉบบัที ่๓๒๖ เราได้เปรยปรามผูท้ีย่งัไม่รูจ้รงิสจัจะของพทุธ

ธรรมสมัมาทฏิฐแิท้ แล้วใช้“ความเหน็”ของตนสาธยายธรรมไปผดิๆ

	 คนแบบนี้แหละท่ีท�ำให้ศาสนาพุทธเสื่อมไปมากกว่ามาก 

ผู้ท�ำความเสือ่มแบบนีไ้ด้บาปหนกัยิง่ เพราะท�ำให้ผูค้นเข้าใจเน้ือแท้

ความจริงของศาสนาผิดเพี้ยนไป

	 ทกุวนันีก้ย็งัมคีนที“่ท�ำบาปให้แก่ตนเอง”แบบน้ีอยูม่ากหลาย 

เพราะอวิชชาของเขาผู้น้ันแท้ๆ จึง“ก่อบาปใส่ตน”หนักหนาสาหัส

สากรรจ์ โดยไม่รู้ตัว

	 บางคนน้ันรู้ท้ังรู้ ว่าท่ีตนสาธยายนั้น ตนเองก็ยืนยันไม่ได้

หรอกว่าที่ตนสาธยายไปนั้น“ผิด”หรือ“ถูก” แต่ก็ประมาทสาธยาย

	 จะด้วยความอวดดกีต็าม ด้วยความไม่เกรงกลวับาปกต็าม 

หรอืด้วยความจ�ำเป็นกต็าม เมือ่พดูผิดจรงิ กต้็อง“ได้บาป”จรงิ ซึง่มนั

เป็น“กรรมที่เป็นอันท�ำ” ใครท�ำ“บาป”ปุ๊บ ก็“ได้บาป”ปั๊บเพราะ

“กรรม”นั้นตน“ท�ำเอง”จริง ด้วยอวิชชาหรือด้วยกิเลส

	 ซึ่งธรรมะขั้น“โพธิสัตวภูมิ”นี้เป็นโลกุตรธรรม ต้องคนผู้มี

ภมิูสงูจรงิผ่านความเป็นโพธสัิตว์ขัน้นัน้ๆแล้ว จงึจะสามารถสาธยาย

ภูมิ“อจินไตย”แต่ละขั้นนั้นๆ เป็นความรู้ได้

	 “อจินไตย”พระพุทธเจ้าที่ตรัสไว้ ซึ่งได้แก่ ๑. พุทธวิสัยของ

พระพทุธเจ้า(พทุธวสิยะ) ๒. ฌานวสิยัของผูไ้ด้ฌาน(ฌานวิสยะ) ๓. วบิาก
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แห่งกรรม(กัมมวปิาโก) ๔. ความคดิเรือ่งโลก(โลกจนิตา) จากพระไตรปิฎก

เล่ม ๒๑ ข้อ ๗๗ 

	 ในฉบับท่ีแล้ว เราได้สาธยายถึง ความเป็นโพธิสัตว์กัน 

“ภมูโิพธสิตัว์”นัน้เป็นภมูทิีม่“ีความตรัสรู”้คอื ม“ีโพธ”ิไปตามล�ำดบัๆ

ก็เป็นผู้“พ้นอจินไตย”ไปตามล�ำดับ ยกขั้น“พุทธวิสัย”ไว้เพียงอย่าง

เดยีวเท่านัน้ ซึง่เป็น“ภมูสัิมมาสัมพทุธเจ้า”ทีพ่งึรูย้ิง่เองในพระองค์

เอง อันผู้ยัง“ไม่มีภูมินั้น”ย่อมมิบังอาจจะมีความเป็น“ปัจจัตตัง 

เวทิตัพโพวิญญูหิ”(ภาวะธรรมที่ผู้รู้รู้ได้เฉพาะตน)ได้เด็ดขาด

	 นอกนัน้กเ็ป็น“ภมิูโพธสิตัว์”ต้ังแต่ข้ัน “ฌานวสิยัของผูไ้ด้ฌาน” 

เป็นต้นไป ฌานจึง“พ้นอจินไตย”ของโพธิสัตว์แต่ละข้ันก็สามารถ

สาธยายความเป็น“ฌานวิสัยของผู้ได้ฌาน”ตามฐานะของตนๆได้ 

เท่าภูมิตนมี ซึ่ง“ฌานพุทธ”นั้นมีในคน“ลืมตา”ปกติ

	 “อจนิไตย ๑” “พทุธวสัิย”ทีจ่�ำกดัเฉพาะพระพุทธเจ้าเท่าน้ัน 

เป็น“สพัพัญญตุญาณ”ซึง่ผูย้งัไม่มีภมู“ิสยมัภู”ย่อมเกนิกว่าจะค้นลึก

นึกคิดเอา“ความจริง”นั้นมาบอกใครได้ เพราะไม่อยู่ใน“วิสัย”

	 “ความจริง”ที่เป็นโลกุตระแท้จริงนั้น ผู้บรรลุ“ความจริงใน

โลกตุรธรรม”จริงด้วยตวัเองแท้ๆเท่านัน้ จงึจะกล่าว“ความจริง”น้ัน

ได้จาก“ความจริง”เท่าท่ีตนบรรลุเอง เป็นอนัรบัรองได้ว่า“ถกูต้อง-

ตรงจริง”ตามความจริง ไม่ผิด

	 ไม่ว่าจะเป็นอจินไตยขั้น“ฌานวิสัย”ก็เท่าที่“ตนเอง”บรรลุ 

“ฌาน”ระดับนั้นๆจริง ผู้ไม่มี©“ฌานพุทธ”จริงจึงพูดผิดทั้งนั้น

	 ซึ่งความเป็น“ฌาน”ของพุทธนี้ยังยากมากที่จะสาธยาย

ความเป็น“ฌาน”ให้ผูท้ีย่งัไม่สมัมาทฏิฐจิรงิเข้าใจตรงแท้ตามสภาวะ
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จริงของความเป็น“ฌานของพุทธ”ได้อย่างครอบคลุมครบบริบูรณ ์

จนกระทั่งสัมบูรณ์

	 “ฌาน”จงึมแีต่ทีท่�ำได้กนั“แบบโลกยีะ”เตม็สงัคมทัว่ไปซึง่ไม่ใช่ 

“สัมมาฌาน”ของพุทธ

	 เพราะความเป็น“ฌาน”นีม้นัเป็น“วิสยั” ทีส่ดุแห่งทีสุ่ดของ 

“สยํ”(เอง,โดยตนเอง)จริงๆ

	 “ฌาน”ของพุทธจริงๆนั้นมันหมายถึง“พลังงานอุณหธาตุ” 

เป็น“ไฟกองใหญ่”มีฤทธ์ิเหนือกว่าพลังงาน“ธาตุสสาร”และ“นาม

ธาตุขั้นโลกีย์” อย่างวิเศษ(อุตตริมนุสสธรรม)เกินคาด

	 ซึง่เป็น“พลงังาน”ทีม่ทีัง้ความเรว็ในการหมนุตวัรอบสงูและ

มีทั้งความแรงที่มีฤทธิ์สลายธาตุจิตได้เยี่ยมยอด จึงสามารถ“เผา” 

หรือ“ก�ำจัดไฟธาตุ”อื่นที่เป็น“จิตนิยาม”คือ“ไฟราคะ-ไฟโทสะ-ไฟ

โมหะ” ให้ละลายหายสูญไปอย่างสิ้นซากเกลี้ยงสนิทเด็ดขาดถาวร

ยั่งยืนตลอดกาลนิรันดรได้จริงๆ

	 แต่ผู้มีจริตสายสมถะ ก็เอาภาษาค�ำว่า“ฌาน”ไปใช้ในเชิง 

“การเพ่ง-การกดข่ม”เท่านั้นในวิธีหลับตาเพ่งข่ม(meditation ซึ่งมิใช ่

supra-concentration)ด้วยพลังงาน“ข่มจิตสะกดจิต”ให้ยิ่งๆ กระทั่ง

แน่นแข็งนิ่งสนิท ไม่เคลื่อน ไม่ไหวติงส�ำเร็จ ตนไม่รู้ตัวนานสุดแสน

นาน ถงึข้ันตน“จ�ำกาละ”ไม่ได้ จงึท�ำให้หลงว่า นีค่อื “นิรนัดร” เพราะ

มันนานเกินกว่าที่ตนจะระลึกนึกถึงหรือระลึกนึกค้นขึ้นมาได้

	 ซึ่งสัจจะของ“อัตตา(ตัวตน)”แท้ๆนั้นผู้ยอมรับว่ามี“อัตตา” 

นิรันดรเป็นที่สุด ก็คือ ผู้ยังไม่มี“ปัญญา”แบบพุทธสัมมาทิฏฐิ ตาม

ที่สาธยายมา  เป็นผู้ไม่พ้น“อวิชชาสวะ”หรือที่สุดจริงๆคือ ไม่พ้น 
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“อวิชชานุสัย”สัมบูรณ์แท้

	 ยงัเป็นผู“้จ�ำนน”ต่อ“ภาวะท่ีมอัีตตานรินัดร”อยูน่ัน่เอง ตน

จึงต้อง“มีพระเจ้า”อันเป็น“เทฺว”ที่ตีไม่แตกอยู่นิรันดร ก็จริง

	 เพราะเขาไม่มี“ทฤษฎีวิเศษ”(สัมมาทิฏฐิ)ที่สามารถก�ำจัด 

“อัตตา ๓”แท้ เกล้ียงได้จริงอย่างเป็นล�ำดับละเอียดลออกระทั่ง 

“อนัตตา(ไม่มีตัวตน)”เป็นท่ีสุดแห่งท่ีสุดได้เกลี้ยงส�ำเร็จแท้ จึงจ�ำนน

เป็น“เทวนิยม”ผู้มี“พระเจ้า”คือ“บรมอัตตา(ปรมาตมัน)”อย่างที่มีกัน

นิรันดรนั้นแหละ จึงเป็นศาสนาที่ไม่มี“นิพพาน” ไม่มี“สูญ”

	 ความจ�ำนนเป็นผู้“มีอัตตา”นิรันดรอยู่แท้จริง จึงเป็นกัน

ด้วยเหตุเช่นนี้เอง

	 เพราะท่ีแท้นัน้สภาวะ“อตัตา”นัน้ๆยงัไม่ได้ถกูก�ำจดัท�ำลาย 

ยงัไม่“สลายสญูไป”หรือหายไปจากความเป็น“ตัวตน”นัน้ๆเดด็ขาด 

ตามค�ำสอนของ“พระศาสดา”ของตน ที่มีเพียงเท่านั้น

	 “พระศาสดา”คือ มนษุย์นีแ่หละท่ีมตีวัตนจรงิ เป็นผูป้ระกาศ

ค�ำสอนแก่มวลมนุษยโลก “พระศาสดา”ทรงสอนให้“รู้”ได้เท่าใด 

ผูไ้ด้รบัค�ำสอนจะปฏบิตับิรรลุผลได้สูงสุดก็เท่าทีพ่ระศาสดานัน้ทรง

สอนให้เท่านั้น ตาม“ภูมิรู้”ของพระศาสดานั้นๆ

	 “พระศาสดา”ของพุทธคือ พระพุทธเจ้า  เป็นมนุษย์ผู้หนึ่ง

แท้ๆที่ทรงประกาศ“ทฤษฎีวิเศษ”ของพระองค์แก่มนุษยโลก ให้

มนุษย์ทุกคนปฏิบัติบรรลุตามได้ กระท่ังสูงสุดก็สามารถบรรลุ

เท่ากบั“พระศาสดา”เป็นพระสัมมาสัมพทุธเจ้าองค์ใดองค์หนึง่บ้าง 

มนุษย์ทั้งหลายจึงล้วนมีสิทธิ์เสรีภาพจะเป็นได้ ถ้าสามารถจริง

	 มนุษย์ทุกคนจึงมีสิทธิ์เท่าเทียมกันทุกคนที่จะพากเพียร
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พยายามบ�ำเพ็ญบารมีให้บรรลุความเป็น“พระศาสดา”ของพุทธ 

ได้เป็น“พระพุทธเจ้า”พระองค์ใดพระองค์หนึ่งในโลก ไม่สงวนสิทธิ ์

ทกุคนมอิีสระเสรภีาพทีจ่ะบรรลเุป็น“พระศาสดาสัมมาสัมพทุธเจ้า” 

ได้ ถ้าหากคนผู้นั้นพากเพียรบ�ำเพ็ญตน สั่งสมบารมีให้ถ้วนถึงจน

กระทัง่บรรล“ุพระอนตุตรสพัพญัญตุญาณสมัมาสัมพทุธเจ้า”ได้จริง 

กระท่ังสามารถบรรลุตาม“ทฤษฎีอันวิเศษ”(สัมมาทิฏฐิที่มีคุณวิเศษขั้น

อุตตริมนุสสธรรม)ของพระพุทธเจ้าได้จริงแท้

	 ศาสนาท่ีไม่มี“ทฤษฎีวิเศษ” คือ“สัมมาทิฏฐิ”เป็นต้นของ

พระพุทธเจ้า จะไม่สามารถปฏิบัติบรรลุ“โลกุตรธรรม”ได้เป็นอันขาด

	 นั่นคือ ถ้าไม่มี“ทฤษฎีวิเศษ”คือ“สัมมาทิฏฐิ” เช่นว่า ไม่มี

ความรู้ขั้น“อาริยสัจ ๔” ไม่มี“สัมมาอาริยมรรค อันมีองค์ ๘” ไม่มี 

“โพชฌงค์ ๗” หรอืไม่มี“โพธปัิกขยิธรรม ๓๗” ไม่มี“จรณะ ๑๕ วชิชา ๘” 

ไม่มี“ไตรสิกขา” ตีไม่แตกแยก“เทฺว”ไม่ออก ฯลฯ

	 กจ็ะไม่สามารถมีความรู้“ธรรมนยิาม ๕” และไม่พ้น“อจนิไตย๔” 

แน่นอนเด็ดขาด ก็“ดับอัตตา”ของตนสิ้นหมดไม่ได้

	 “พุทธวิสัยของพระพุทธเจ้า”นี้ เป็น “อจินไตย”ที่ยกไว้ ซึ่ง

เกินกว่าคนชั้นใดๆจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงได้บริบูรณ์สัมบูรณ์ นอกจาก 

ผู้ที่เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเองทุกพระองค์เท่าน้ัน จึงจะรู้จัก 

รู้แจ้งรู้จริง“พ้นอจินไตย”ขั้นสูงสุด สุดๆกว่าความสูงใดๆอีกแล้วนี้

	 แม้แต่“โพธิสัตว์”ระดับสูง ขั้น ๙ ผู้มี “ญาณ ๖๗”ที่ยังไม่มี 

“อนุตตริยะ ๖” อันได้แก่

	 ๑.อินทริยปโรปริยัติญาณ(ญาณในความยิ่งและหย่อนของสัตว ์

ทั้งหลาย) ๒. อาสยานุสยญาณ(ญาณในฉันทะเป็นที่มานอนแทนกิเลสอัน 
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นอนเนื่องของสัตว์ทั้งหลาย) ๓. ยมกปาฏิหิรญาณ(ญาณในยมกปาฏิหาริย์) 

๔. มหากรุณาสมาปัตติญาณ ๕. สัพพัญญุตญาณ ๖. อนาวรณญาณ 

	 กค็อื ผูย้งัไม่ม“ีพทุธวสิยัของพระพทุธเจ้า”ท่ีเป็น“อจนิไตย” 

ซึ่งพระโพธิสัตว์ก็จะต้องบ�ำเพ็ญสร้างบารมีให้ครบ“อนุตตริยะ ๖ 

ของพระพุทธเจ้า”นี้ให้เป็นที่สุดต่อไป

	 น่ันคอื “อจินไตย”ขัน้“พทุธวิสัยของพระพทุธเจ้า”ทีเ่ป็นทีส่ดุ

แห่งสดุแล้ว ในพทุธศาสนา เป็นสดุ“วสิยั”เฉพาะ“พระสมัมาสมัพทุธ-

เจ้าเท่านั้นที่จะมีได้ ผู้อื่นไม่มีสิทธิ์ จึงต้องยกไว้เป็นพิเศษตามสัจจะ

ที่เป็นจริงของ“พุทธวิสัย” ซึ่งสูงสุดแห่งที่สุด

	 “อจนิไตย ๔”ท่ีเหลอื ต้ังแต่“อจินไตย”ขัน้ที ่๓ ได้แก่ “ฌานวสิยั

ของผู้ได้ฌานโลกุตระ”ซึ่งเป็นแบบพุทธ จึงเป็นของพระพุทธสาวก  

	 “ฌานวิสัยของผู ้ได้ฌานโลกุตระ”แบบพุทธน้ีแม้ผู ้เป็น 

ชาวพุทธแท้ๆที่เรียนรู้และปฏิบัติก็ยัง“พ้นอจินไตย”นี้ได้ไม่ง่ายเลย 

ดังนั้น คนอื่นหรือชาวศาสนาอื่นก็ยิ่งหมดสิทธ์ิที่จะ“พ้นอจินไตย” 

ในความเป็น“ฌาน” โลกุตระนี้ จึงเรื่องมิบังอาจ“คิดเอา”เด็ดขาด   

	 คนอืน่หรือศาสนาอืน่ก็มแีต่“ฌาน”ทีเ่ป็นแบบอ่ืนคอื “ฌาน

โลกียะ” ซ่ึงไม่ใช่“ฌาน” แบบพุทธแน่นอน เป็นแค่“ฌาน”สามัญ

โลกียเ์ทฺวนิยมที่มีทั่วไป

	 “ฌานโลกยีะ”นัน้ใครๆได้ยนิได้ฟังพดูได้อธบิายกพ็อรู้ ไม่ยาก 

หรือได้เห็นได้ท�ำตามก็ท�ำตามกันได้ง่ายๆ ก็เห็น“หลับตาท�ำกันอยู่

เตม็โลก ไอ้ทีใ่ห้เพ่งเข้าไปในจติ-สะกดเข้าไปในจติ ให้จติไม่นกึไม่คดิ 

ให้จิตอยู่นิ่งๆ อยู่เช่นนั้นให้ได้นานๆ” ไม่เห็นจะ“ลึกซึ้ง(คัมภีรา) เห็น

ตามได้ยาก(ทุทฺทสา) ตรัสรู้ตามได้ยาก(ทุรนุโพธา) สงบ(สงบอย่างพิเศษ) 



174 คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

ประณีต(ปณีตา) คาดคะเนเดาเอาไม่ได(้อตักกาวจรา) ละเอียด(นิปุณา) 

รูไ้ด้เฉพาะบณัฑติ(ปัณฑติเวทนยีา) กนัตรงไหนเลย “ฌานโลกย์ี”ทีรู่จ้กั

กัน ที่เชื่อถือกันทั่วไป

	 ใครฟังก็ไม่เห็นจะเข้าใจยากอะไร และฝึกหัดท�ำตามที่บอก 

ก็ไม่ใช่เรื่อง“ลึกซึ้ง(คัมภีรา) เห็นตามได้ยาก(ทุทฺทสา) ตรัสรู้ตามได้ยาก

(ทุรนุโพธา) สงบ(สันตา)” ซึ่งมันก็“สงบ”แบบโลกียะ “มิติ”สามัญ ที่ไม่

เห็นว่า  จะเป็น“มิติท่ีลึกซ้ึง” (คัมภีรา)“เห็นตามได้ยาก”(ทุทฺทสา) 

“ตรัสรู้ตามได้ยาก”(ทุรนุโพธา)ตามค�ำตรัสกันตรงไหน? อย่างไร?

	 มันก็เป็นความหมายทั่วๆไป ที่อธิบายกัน นิยามกัน ซึ่งเป็น

ความหมายของ“ฌานโลกียะ”สามัญ พูดกัน บอกกัน ก็สามารถ

จินตนาการตามได้ และปฏิบัติกันได้ทั่วไปด้วย ไม่เห็นจะมี“มิติ” 

ถึงขั้นที่จะเรียกได้ว่า“ลึกซึ้ง(คัมภีรา) เห็นตามได้ยาก(ทุทฺทสา) ตรัสรู้

ตามได้ยาก(ทุรนุโพธา)” “สงบ”ท่ีจะเป็น“ความสงบถึงขั้นโลกุตระ” 

อะไรเลย ไม่เห็นจะถึงกับเป็น“อจินตง-อจินไตย”กันตรงไหน

	 ลองฟังกันให้ดีๆ พิจารณากันให้ชัดๆ

	 ซ่ึง“ฌานโลกียะ”หรือที่พูดกันทั่วไปว่า“ท�ำฌาน-ปฏิบัติฌาน” 

กันในสังคมคนทั่วไปนั้น พูดกันง่ายๆ ว่า “เพ่งเข้าไปที่อะไรก็ได้ ให้

จิตมันนิ่ง ให้จิตมันหยุดคิดหยุดม่ีอาการ ให้จิตมันอยู่เฉยๆ ไม่มี

อารมณ์“นวิรณ์ ๕ ให้ได้ขณะท่ีเพ่งท่ีสะกดจติๆไว้นัน้ๆ” แบบนีแ้หละ

เรยีกว่า“ฌานวสิยัของผูไ้ด้ฌาน” ซึง่เป็นแบบโลกย์ี เป็นแบบสามญั

ทั่วไป ที่เรียนกัน ฝึกปฏิบัติกัน ก็พื้นๆ ตื้นๆ ง่ายๆ ระนาบเดียว

	 ค�ำว่า“ฌาน”เป็นภาษาที่ใช้เรียกภาวะความเป็นลักษณะของ 

“การกระท�ำใจในใจ(มนสิการ)”ให้เกิดขึ้น ผลส�ำเร็จของ“ฌาน”เรียกว่า 
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“เอกัคคตา” ซึ่ง“เอกัคคตา”นี้แปลกันว่า ความมีอารมณ์เป็นหนึ่ง” 

	 และ“ความมอีารมณ์เป็นหนึง่”นีเ้อง ทีเ่ป็นความหมายของ

ค�ำว่า“เอกัคคตา” จะต้องมี“ความเป็นหนึ่ง”อย่าง“อัคคะ”ให้จริง

	 ค�ำว่า “เอกัคคตา” คือ เอก+อัคค+ตา

	 “เอก”หมายถงึ เป็นหนึง่ หรืออนัเดียว ส่วน“อคัคะ”หมายถึง 

เลิศ,สูงสุด,ยอดเยี่ยม

	 แต่“ฌานโลกียะ”นัน้เป็น“อคัคะ” หรอื เลศิ,สงูสดุ,ยอดเยีย่ม 

กันอย่างไร? ตรงไหน?

	 เพราะถ้าใครๆได้ฟังอธิบายก็เห็นตาม(ทิฏฐิ)ได้ แม้จะท�ำ 

ก็ท�ำได้ผลนิ่งสงบได้ มันก็ง่ายๆ ไม่เห็นจะ“ลึกซึ้ง(คัมภีรา)” มัน 

“เห็นตามได้ยาก(ทุทฺทสา)กันท่ีไหน,มันมีความตื่นรู ้(ชาคริยา,โพธ)” 

หรือ“หลับ”กันแน่? มันตรงตามค�ำตรัส(พระไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๒๖, ๓๐,

๓๔,๓๘ ฯลฯ) ว่า ธรรมของพระองค์นัน้ “ลึกซ้ึง(คมัภรีา) เห็นตามได้ยาก

(ททุทฺสา) ตรสัรูต้ามได้ยาก(ทรุนโุพธา) สงบ(สงบแบบพเิศษ) ประณตี(ปณ-ี

ตา) คาดคะเนเดาไม่ได้(อตักกาวจรา) ละเอยีด(นปิณุา) รู้ได้เฉพาะบณัฑติ

(ปัณฑิตเวทนียา) จริงๆเหรอ?”

	 ฉะนั้น ความรู้และการกระท�ำ“ฌานโลกียะ”น้ี ที่มันม ี

“อารมณ์เป็นอันเดียว แบบมิติเดียวนี้ จึงเป็นเรื่องต้ืนๆพื้นๆ รู้ได้

ง่ายๆ ท�ำกันได้ไม่ยากอะไร จึงรู้กันได้ มีกันได้ดาษดื่นแพร่หลายอยู่

ทั่วไปครองโลกสากลสาธารณะ ไม่ต้องอาศัย“ปัญญา”แค่เฉโกก็รู้

	 แล้วมันจะ“อจินไตย”กันตรงไหน?

	 ถ้าเทยีบระหว่าง“ฌานโลกีย์”กบั“ฌานโลกตุระ”กจ็ะมีภาวะ

ความเป็นจริงหลายๆนัย-หลายๆมิติ-หลายๆความสลับซับซ้อน-
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หลายๆเชิงความลึก-หลายๆความมากเชิงชั้น-หลายๆความยาก

ง่าย-หลายๆความเป็นระบบระเบยีบ จะเห็นได้ชดัว่า“ฌานโลกย์ี”ไม่ใช่

เรื่อง“อจินไตย”กันตรงไหนเลย ไม่ใช่“วิสัย”ที่จะรู้ยาก-เป็นยาก

	 “ฌานโลกียะ”สามัญก็สากลรู ้กันและท�ำกันอยู ่ตลอด 

กาลนานนั้นจึงอย่าหลงผิด ว่าฌานโลกีย์มันเป็น“อจินไตย” เพียงแต่

จะม“ีฌานโลกย์ี”ได้กต้็องปฏบิตัใิห้เป็นให้ถงึ ใช้ความพยายามหน่อย 

หรือใช้ความสามารถพอสมควรเท่านั้น ก็เป็นได้ ท�ำได้   ไม่ลึกซึ้ง 

ซบัซ้อนหมนุรอบเชิงซ้อน(ปฏนิสิสคัคะ =ความสลบัซบัซ้อนยอกย้อนของการ

เรยีนรูภ้าวะจรงิด้วยการ“สมัผสัรสสขุรสทกุข์” แล้วปฏบิตัโิลกยีะให้เป็นโลกตุระ) 

ที่จะต้องใช้ทั้ง“ปัญญา” ท้ังใช้การส�ำรอกกิเลสออกให้เกิดผลจริง 

ให้จติสะอาดอย่างหมดความเป็น“กาย”ทัง้หลาย(สงัขารของความเป็น

ธรรม ๒ ที่เป็นโลกีย์) และ“ดับ”ความเป็น“กายคต(สิ่งที่ด�ำเนินไปในกาย)-

กายกลิ(สิ่งที่เป็นโทษในกายคือกิเลส)-กายฑาห(ความเร่าร้อนแห่งกายคือ

ตณัหา)-กายตปน(การยังกายให้เร่าร้อน)-กายทกุข(ความเป็นทกุข์ของรปูและ

นาม)-กายทจุรติ-กายทุฏฺฐลฺุล(ความประพฤตชิัว่หยาบทางกาย)-กายปโกป

(ความก�ำเรบิไปทางผดิของกาย)-กายวปิผฺนทฺน(ความด้ินรนทางกาย) เป็นต้น 

และยังมีอีกมากมายในความเป็น“กาย”ที่ยังไปในทางบาป ทาง

อกศุล ทีจ่ะต้องก�ำจดั“ธรรมะ ๒”ให้เหลือหนึง่ หรอืเป็นหนึง่ คอืเป็น 

“เอกคัคตา” ต้องรู้ความเป็น“กาย”ให้สัมมาทิฏฐจิริงๆจึงจะพ้นทกุข์

	 หรือท�ำได้แล้ว ท�ำบรรลุผลธรรมแล้ว รูปนามที่เหลือก็รวม

ตัวกันเป็น“กุศลจิต”เรียกว่า กายปัสสัทธิ(ความสงบจากกิเลส ดับกิเลส

ออกไปจากจติได้ จติใจกส็งบ กเ็หลอืรปูกบันาม(ธรรมะ ๒)ทีส่งบจากกเิลสนัน่เอง 

“กายปัสสทัธ”ินีจ้งึไม่ใช่หมายเอา“ร่างภายนอกจติโน่นทีห่ยดุนิง่หรอืสงบ” แต่มนั
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คือจิตแท้ๆที่สงบจากกิเลสกันอย่างถูกตัวถูกตนของกิเลสจริงต่างหาก)

	 “กายสงบหรือความสงบกาย”ทีเ่ป็นโลกตุระนีค้อื กเิลสมนั

ออกไปจากใจ ใจจงึย่ิงสะอาดคล่องแคล่วปราดเปรียวว่องไว(กายปา

คุญญตา) ใจผู้น้ีจึงบงการ“กายวาจาและใจเอง”ให้ท�ำงานเก่งอย่าง

คล่องแคล่วปราดเปรียว มีสมรรถนะท�ำงานได้ดีเยี่ยมเหมาะสม

เหมาะควรแก่งานนั้นๆโดยจะใช้“สัปปุริสธรรม ๗ และมหาปเทส ๔” 

ชนิดที่รู ้จักรู้แจ้งรู้จริงท้ังภายนอกและภายในอย่างดีจริงๆ(กาย- 

กัมมัญญตา) ซึ่งแตกต่างจาก“กายสงบ”ของโลกียะคนละขั้ว

	 “กายสงบ”ของโลกุตระจงึมใิช่แค่“ร่างภายนอก”สงบ นิง่ๆ 

แต่คือ“จิตสงบจากกิเลส”จึงท�ำงานได้ดียิ่ง ไม่ใช่“ยิ่งนิ่งแข็งทื่อ”

	 “ฌานโลกุตระ”มีหลากหลาย“มิติ”หมุนรอบเชิงซ้อนกัน

อย่างเป็นระบบระเบียบ ถ้าหากคนผู้ใดไม่มี“ปัญญา”จริง จะไม่

สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความสลับซับซ้อนน้ีอย่างมีต้น-กลาง-

ปลายเป็นระบบไปตามล�ำดบัชนดิท่ีน่าอศัจรรย์อย่างยิง่ ได้เลยเป็น

แน่แท้ จึงน่าอัศจรรย์ยิ่งจริงๆ

	 ส�ำหรับผูไ้ม่ม ี“ปัญญา” ไม่ม“ีความรู้และความเป็นจริง”น้ีใน

ตนเองจริง ก็จะรู้สึกเข้าใจยาก จะงงๆในความสลับซับซ้อนนั้น 

เพราะมันจะมีความยอกย้อนสลับซับซ้อน บางทีเหมือนเขาวงกต 

จึง“หลงวน”อยู่ใน“ฌานโลกีย์”ออกไม่ได้

	 ซึง่แท้จรงิ โลกตุระนัน้จะสลับซบัซ้อนจรงิ แต่วนอย่างม“ีรอบ” 

ของต้น-กลาง-ปลายซับซ้อนย้อนกันไปมาอย่างเป็นระบบระเบียบ 

ซึ่งมันละเอียดลึกซึ้ง มันเป็นเรื่อง“ทวนกระแสโลกีย์”(ปฏิโสตัง) และ

ซบัซ้อนทีม่“ีการหกักลบัหรอืหวนกลบั(ปฏนิวิตัตต)ิ” โดยเฉพาะม“ีการ
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สลดัคนืหรือการสละท้ิง(ปฏนิสิสคัคะ)”ชนดิท่ีโลกยีะไม่ม ีจงึคดิไม่ออก 

“ความรู้และความจริง”นี้ก็ขาดหายไปในโลกโลกีย์ “โลกียะรู้จัก 

รู้แจ้งสัจจะนี้ไม่ได้” จึงเรียกว่า “อจินไตย”จริงๆ

	 แต่“ฌานโลกตุระ”น้ันผูป้ฏบิตัทิัง้รูท้ัง้ท�ำได้จริง และมรีะบบ

ต้น-กลาง-ปลายที่เป็นล�ำดับอย่างน่าอัศจรรย์ ตามที่พระพุทธเจ้า 

ตรัสไว้ใน“ปหาราทสูตร”(พระไตรปิฎกเล่ม ๒๓ ข้อ ๑๐๙) แม้จะสลับซับ-

ซ้อนยอกย้อนกี่“มิติ”ก็จะแยกมิติเหล่านั้นออก เห็นในความมีเหต ุ

มปัีจจัยทีเ่ป็น“ปัจจยาการ”กนั เช่น รูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิใน“ปฏิจจสมุปบาท” 

เป็นต้น หรือรู้จักรู้แจ้งในกระบวนการที่สลับซับซ้อนมีสัจจะย้อน

สภาพปฏิสัมพัทธ์กันอย่างสอดซ้อนกันไปมาของ“โพธิปักขิยธรรม 

๓๗” เป็นต้น

	 “ฌานโลกีย์”มันเรื่อง“มิติเดียว”ตื้นๆ เหมือนเส้นตรง ตรง

ดิ่งทื่อๆ ไม่สลับซับซ้อน ที่ละเอียดอ่อนสุขุมอะไรเลย

	 “ฌานโลกีย์”จะไม่มีความเป็น“ปฏิ”อยู่ในการปฏิบัติ คือ 

จะไม่มปีฏสิมัพทัธ์ จะไม่มกีารศกึษาสภาวะทวนไปทวนมา จะไม่รัูจกั

รู้แจ้งรู้จริงสภาพหมุนรอบเชิงซ้อน เช่น “ปฏิปัสสัทธิ” ก็จะเข้าใจ 

“ความสงบ”ที่มีสภาวะเป็น“ปฏิ”ไม่ได้

	 กล่าวคือ “ปัสสัทธิ”นั้นแปลว่า ความสงบ เมื่อผู้ปฏิบัติจน

กระทั่ง“กายสงบที่เป็นธรรมขั้นโลกุตรผล”ได้จริง “กายนั้นยิ่งจะมี

ความคล่องแคล่วว่องไวปราดเปรียว”(กายปาคุญญตา,กายกัมมัญญตา) 

ฉะน้ีเองช่ือว่า “กายปัสสัทธ”ิ หมายเอา“อาการของเจตสกิ ๓”แท้ๆ 

	 นัน่ก็คอื กายคอืจติ กายคอืเจตสกิที ่“เจตสกิ”ตวัหนึง่“สงบไป” 

หรือ“ดับไป” เจตสิกที่เหลือ ที่มีอยู่ก็ยิ่ง“คล่องแคล่วว่องไว”
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	 ดังนั้น เมื่อท�ำให้“กายสงบ”ได้ ก็คือ“หมวดของจิต”อันเป็น 

“องค์ประชุมเจตสิก” นั่นเองที่ยิ่ง“คล่องแคล่วว่องไวปราดเปรียว”

	 ความเป็น“ปฏิ”(ทวนไปมา)เช่นนี้ ใน“ฌานโลกียะ”ไม่มี มีแต ่

“ดิ่งไปทิศเดียว” ไป ๆ  ๆ  ๆ  ฯลฯ ไม่มี“ตัด”ไม่มี“ลด”

	 เช่น การท�ำ“ฌาน”ของแบบโลกียะ ก็คือ สะกดจิตให้มัน 

“หยุดๆ-นิ่งๆ-ดับไปๆ-ไม่รับรู้อะไรเลย” เมื่อท�ำได้ ก็จะได้แต่“จิตที่

ถูกสะกด-ถูกหยุด-ถูกท�ำให้นิ่ง-ท�ำให้ดับไป -ท�ำให้ไม่รับรู้อะไรเลย” 

กลายเป็นคน“ท�ำธาตรุูข้องตนให้ไม่มีสมรรถนะ” หรอืจติยิง่ไม่มปัีญญา 

เจตสิกยิ่งเฉื่อยยิ่งไม่คล่องแคล่ว ยิ่งนิ่ง ยิ่งจับตัวแข็ง

	 โดยพากันหลงผิดว่า การท�ำให้จติหยดุน่ิงได้น่ีแหละ เมือ่จติ

หรือเจตสิกหยุดนิ่งลงไปได้แล้ว จะมี“ปัญญา”ผุดโผล่เกิดขึ้นมาเอง

	 เพราะหลงผดิว่า “การท�ำให้จติหยดุนิง่,เจตสิกไม่รบัรูอ้ะไร

ได้แล้ว”นี่แลเป็นการท�ำ“สมาธิ”ล่ะ เมื่อจิตเป็น“สมาธิ”แล้วจะเกิด 

“ปัญญา”โผล่ขึ้นมาได้เอง ชนิดที่ไม่มี“เหตุแห่งการเกิดปัญญา” 

ใด ไม่มีที่มาที่ไปเลย ทั้งๆที่ต้องมี“ปัญญา”จึงจะช่วยให้เกิด“สมาธิ”

	 การท�ำให้“จิตหยุดคิดปรุงแต่ง”แบบน้ีแหละ มันไม่ใช่การท�ำ 

“อภิสังขาร” มันจึงไม่เป็น“ปุญญาภิสังขาร” ซึ่งเป็น“การปรุงแต่งจิต” 

ด้วยทฤษฎีวิเศษขั้นโลกุตระ อันมี“โพธิปักขิยธรรม ๓๗”บริบูรณ์ 

จึงไม่เกิด“การช�ำระกิเลส” ที่มีผลของ“บุญ” ส�ำเร็จเป็นจริง

	 เห็นได้ไหมว่า  ที่อาตมาสาธยายมาน้ี พูดถึงความเป็น 

“ฌานโลกตุระ” ทีส่ามารถ “ช�ำระกเิลส”ได้นี ้มนัออกจะได้ฟังค�ำอธิบาย 

ท่ีเข้าใจไม่ใช่เรือ่งพืน้ๆตืน้ๆ ไม่ใช่เรือ่งระนาบชัน้เดียวเท่านัน้ ซึง่หาฟัง

กันไม่ได้ง่ายๆ
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อาตมาก็ท�ำ“ฌานโลกีย์”มาหนักหนา

ท�ำ“เดรัจฉานวิชา-ไสยศาสตร์”

เสียเวลาไปกับโลกเขาตั้ง ๘ ปี 

ก็ไม่เห็นมันยากมันเย็นอะไร

ก็ท�ำอย่างเขาได้ทั้งนั้น เป็นแต่เพียงว่า

เห็นว่า แค่ที่ลองดูมานั้น มันก็ชัดเจน

มันก็แค่นั้น จึงเลิกเด็ดขาดจาก“ฌานโลกีย์”
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	 มันต่างจากที่ฟัง“ฌานโลกียะ”กันเยอะ

	 เรื่องของ“ฌานโลกียะ”นั้นถ้าได้ฟังค�ำอธิบาย ก็เข้าใจได้

ง่ายๆ แม้จะเอาไปปฏิบัติก็ง่าย ไม่ยากเย็นเกินไปแต่อย่างใด สะกด

จิตมุ่งมั่นดิ่งเข้าไปๆๆๆๆ เท่านั้น ก็ได้ผลแล้ว

	 แล้วมันจะเป็น“อจินไตย”อะไรกัน

	 แม้คนที่ยังมีกิเลสหนาอยู่ในใจเต็มกระบุงอยู่แท้ๆ กามก็ยัง

หนา โทสะก็ยังแรง มาเรียนรู้ปฏิบัติให้เกิด“ฌานโลกีย์”จริง ก็ท�ำได้ 

ม่ี“ฌานโลกีย์”ได้ ไม่เห็นจะประหล่งประหลาดอะไร วิเศษอะไรกัน

ตรงไหน?

	 ในช่วงท่ีอาตมายังไม่ฟ้ืนตืน่จากถูกอ�ำนาจโลกครอบง�ำเป็น 

“ลิงลมอมข้าวพอง” อยู่นั้น อาตมาก็ท�ำ“ฌานโลกีย์”มาหนักหนา

ท�ำ“เดรัจฉานวิชา-ไสยศาสตร์”เสียเวลาไปกับโลกเขาตั้ง ๘ ปี 

อาตมาก็ไม่เห็นมันยากมันเย็นอะไร ก็ท�ำอย่างเขาได้ทั้งนั้น เป็นแต่

เพียงว่า เหน็ว่า แค่ทีไ่ด้ท�ำมา ลองดมูานัน้ มนักช็ดัเจนในความเป็น

ไปได้เพียงพอแล้ว มันก็แค่นั้น จึงเลิกเด็ดขาดจาก“ฌานโลกีย์”

	 เมื่อ“ตื่น”จากลิงลมอมข้าวพองก็หันทิศทางมาสาธยาย 

เผยแพร่“ฌานโลกุตระ”ตั้งแต่บัดนั้นมาจนกระทั่งวินาทีนี้

	 ซึ่งเห็นความ“ยาก”สุดแสน“ยาก”เหลือเกิน ที่จะท�ำความ

เข้าใจในเรื่องของ“ฌานโลกุตระ”และ“โลกุตรธรรม”กับชาวพุทธ

แท้ๆ ทุกวันนี้  ๔๐ กว่าปีแล้วก็มีคนท�ำได้คือชาวอโศกอยู่เท่านี้

	 ซึ่ง“ฌานวิสัยของผู ้ได ้ฌานโลกุตระ”แบบพุทธน้ีเป็น 

“อจินไตย”จริงๆ 

	 “อจินไตย”พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า อันบุคคลไม่ควรคิด เมื่อ
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บุคคลคิด พึงเป็นผู้มีส่วนแห่งความเป็นบ้า เดือดร้อน (พระไตรปิฎก 

เล่ม ๒๑ ข้อ ๗๗)

	 ดงันัน้ จึงต้องรบัฟัง“ความรูเ้รือ่งฌาน” โดยเฉพาะ“ฌานวสิยั

ของผู้ได้ฌานโลกุตระ”แบบพุทธจากสัตบุรุษเท่านั้นจึงจะได้“ความรู้” 

อันเป็น“อจินไตย”ในความเป็น“ฌานวิสัยของผู้ได้ฌานโลกุตระ” 

แบบพุทธแล้วจริง

	 หาไม่แล้ว “ความรู้”ในความเป็น“ฌานโลกุตระ”ก็จะไม่มี

ทางเกิดในคนผู้นั้นเลย

	 “ฌานวิสัยของคนผู้ได้ฌาน”แบบพุทธน้ันเป็น“อจินไตย” 

หากใครขืนคิดเอาเอง ระวังเถิด“พึงเป็นผู้มีส่วนแห่งความเป็นบ้า 

เดือดร้อน” ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสแน่นอน “บ้าโลกีย์”ไง!

	 อาตมาพยายามอธิบายสาธยาย“ฌานโลกุตระ”มาต้ัง 

๔๗-๔๘ ปีเข้านี่แล้ว จึงเห็นจริงๆว่า“ยาก”สุดแสนยาก

	 แต่ถึงอย่างไร อาตมาก็ต้องพูดต้องสาธยาย“ความจริง-

ความรู”้เร่ืองน้ีไปจนตาย ตายจากชาตนิีแ้ล้ว กจ็ะเกดิมาสาธยายอกี

	 ผู้จะปฏิบัติให้เกิด“ฌานโลกุตระ”ได้น้ัน ถ้าขืนดันทุรังยัง 

“หลับตา”ปฏิบัติกันอยู่ ก็ได้แต่“ฌานโลกียะ”ตามท่ีอาฬารดาบส 

หรอือุทกดาบส หรือตามความเป็น“ฌาน”ทีม่กีนัท�ำกนัอย่างสามญั

ในโลก มาแต่ไหนๆนั้นอยู่นั่นแหละ ไม่มีทางจะเป็น“ฌานโลกุตระ” 

ที่เป็นของศาสนาพุทธได้เป็นอันขาด

	 เพราะ“ฌานวิสัย”ที่เป็นของพุทธนั้น เป็น“อจินไตย” เป็น 

“โลกุตระ”จริงๆ

	 จึงเป็น“ฌาน”ที่มันสุด“วิสัย”ของคนอื่นหรือศาสนาอื่น ซึ่ง
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ผูไ้ม่มภีมู“ิพ้นอจนิไตย”ได้จรงิไม่สามารถ“เดา”หรอื“คาดคะเน”เอาได้

(อตักกาวจรา)เป็นเด็ดขาด จึงเกินกว่าลัทธิอื่นศาสนาอ่ืนหรือผู้มีแค ่

“ฌานโลกีย์”จะคาดเดา จะนึกคะเนค�ำนวณเอาอย่างเป็นจริงได้

	 ขืนคิดไปก็“ศีรษะแตกเป็น ๗ เสี่ยง” ไม่สามารถจะ“พ้น

อจนิไตย ๔”นีไ้ด้หรอก ซึง่หมายความว่า คดิไปกต็ายเปล่า สญูเปล่า 

ไม่มีทางบรรลุได้แน่ๆแท้ๆ นั่นเอง

	 ต้องผู้ที่มีสัมมาทิฏฐิและสัมมาปฏิบัติกระทั่งเกิดความเป็น 

“ฌานโลกุตระ”ชนิดท่ีเข้าไปถึงขั้น“โอปปาติกโยนิ”ในจิตของผู้ม ี

“ฌานเอง”(ฌานิกะ)อย่างถูกตรงแน่แท้เท่านั้น จึงจะ“พ้นอจินไตย” 

ที่เกิด“ฌานวิสัยของผู้ได้ฌาน(ฌานวิสยะ)แบบพุทธ”กันจริงๆ

	 “ผู้ได้ฌาน”ที่เป็นแค่“ฌานโลกียวิสัย” จึงคนละ“วิสัย” 

แน่นอน ไม่ใช่“ฌานโลกุตรวิสัย”เด็ดขาด “วิสัย”นั้นมี“๒ วิสัย”

	 เพราะ“ฌานโลกยีะ”กย่็อม“อาศยั” ฌานทีเ่ป็นโลกยีะมาเสมอ 

เน่ืองจากทฏิฐิเป็นแบบโลกียะ แม้เรียนรู้ฝึกฝนอบรมกย็งัเป็น“ทฏิฐิ

แบบโลกยีะ”แน่นอน ผลทีไ่ด้ฌาน กต้็องเป็น“ฌานโลกยีะ”สัง่สมเจรญิ

ขึน้จนเป็น“นสิยั” จนกระทัง่เป็น“วิสัย”จงึยิง่เป็น“ฌานโลกยีวสิยั” 

จะเป็น“ฌานโลกุตรวิสัย” ได้อย่างไร ใช่มั้ย? เห็นชัดมั้ย? 

	 ผู้หลับตาสะกดจิตปฏิบัติจึงมีแต่“ฌานโลกียวิสัย”เท่าน้ัน 

เพราะเชื้อของ“โลกุตระภูมิ”ไม่มี ยังไม่ได้“รับเช้ือ”ถ่ายเชื้อมาเลย

แม้แค่จากการได้ยินได้ฟัง“ทฤษฎีที่เป็นโลกุตรฌาน”จาก“สัตบุรุษ” 

หรอืผูม้“ีสมัมาทฏิฐ”ิกล่าวให้ฟัง เขากย็งัไม่ได้ฟังเลย เขาท�ำหหูนวกเอง

แล้วเขาผู้น้ีจะได้“เชื้อของฌาน”ที่จะ“กลายโคตรหรือครอบโคตร

(โคตฺรภู)ข้ามโคตรมาเป็นโลกุตรโคตร”ได้แบบไหน อย่างไรกันล่ะ?
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	 ทีน่่าสงสารอย่างย่ิงจริงๆกคื็อ คนผูน้ั้นได้ยนิ“ทฤษฎ”ีจากผูม้ ี

“สัมมาทิฏฐิ”แท้ๆ ได้ฟังผู้เป็น“สัตบุรุษ”จริงๆ แต่เขาไม่เชื่อ เขาไม่

ยอมรบัเอา“สัมมาทฏิฐ”ินัน้มาศกึษาฝึกฝนกนัจรงิๆจงัๆดูเลย ด้วยซ�ำ้ 

เขาจึง“อโยนิโสมนสิการ”อยู่ตลอดไป

	 เขาไม่มี“ปรโตโฆสะ”แท้จรงิ เขาอาจจะฟัง แต่เขาไม่เชือ่ว่า

ผู ้พูดนั้นเป็นสัตบุรุษจริง จึงฟังไปอย่างน้ันแหละ เขาจึงยัง 

“โยนิโสมนสิการ”ไม่เป็น หรือยัง“ท�ำใจในใจของตน”ไม่สัมมาทิฏฐ ิ

เขาก็ไม่มีสัมมามรรค ไม่มีสัมมาผลอะไรที่จะบรรลุแน่ๆ

	 เห็นไหมว่า  ผู้จะ“กลายโคตรหรือครอบโคตร(โคตฺรภู)ข้าม

โคตรมาเป็นโลกตุรโคตร”นัน้มันไม่ใช่เรือ่งสามัญของปถุชุนทีจ่ะเป็น

กนัได้ง่ายๆ มนัต้องได้รับสัมมาทิฏฐจิากผู้มี“สมัมาทิฏฐิ”มาจรงิก่อน

จึงจะสามารถ“กลายโคตรหรือครอบโคตร(โคตฺรภู)ข้ามโคตรมาเป็น

โลกุตรโคตร”ได้ผลส�ำเร็จ เป็นโคตร“อื่น(อัญญะ)”ได้แท้

	 ความเป็น“จิตนิยาม”มีการ“ข้ามโคตร” จาก“โลกียโคตร” 

มาเป็น“โลกตุรโคตร”ได้ ด้วยการเริม่ได้รบั“ทฏิฐ”ิทีเ่ป็น“สมัมาทฏิฐ”ิ 

จากสตับรุษุหรอืจากพระพทุธเจ้าองค์ใดองค์หน่ึงโดยตรง แล้วจึงน�ำ

มาปฏบิตัหิรอื“กระท�ำ”(กรรม)นัน่เอง ต้องเป็น“สัมมาปฏบิตั”ิด้วยนะ 

จึงจะเกิดแรงเคลื่อนหรือพลังงานไปตาม“กรรม”ที่ได้กระท�ำสั่งสม

ถึงขีดถึงขั้นของมันจริง จึงจะสามารถ“เปลี่ยนโคตร”จากโคตร

เดิม“โลกียะ”มาเป็น“โลกุตระ”ได้

	 น่ันคอื ผูน้ัน้ต้องม“ีสัจจญาณ”ท่ีเป็นท้ังภายนอกคอื“สมมตุิ

สัจจะ”และท้ังภายในคือ“ปรมัตถสัจจะ”อย่างถูกต้องสัมมาทิฏฐิ

เป็น“ธรรมะ ๒” และต้อง“สัมมาปฏิบัติ”แท้ด้วย จึงจะเกิด“กิจจญาณ” 
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ได้ไปตามล�ำดับ จนกว่าจะ“จบกิจ”ก็จะมี“กตญาณ”ตัดสินจบ

	 การสะสมดังสาธยายนีจึ้งจะเป็น“การสะสมวสิยัโลกตุรธรรม” 

ที่ได้กระท�ำ“พลังงานจิตนิยามนั้นๆ”เจริญพัฒนา“เชื้อพันธุ์”ด้วย 

“กรรม”มาตามล�ำดับ

	 มิใช่“การสะสมวิสัยโลกียธรรม”เลย

	 มันคนละขั้วคนละทิศกันแท้ๆ

	 สรุปกันลงไปชัดๆได้แล้วมั้ย ว่า  “ฌานโลกียวิสัย”นั้น มิใช่

วิสัยของผู้มี“ฌานโลกุตรวิสัย”เลย ด้วยประการอย่างนี้

	 “อจนิไตย”ในเร่ือง“ฌานวิสัยของผูไ้ด้ฌาน”(ฌานวิสยะ)จงึมี

นัยส�ำคัญที่ต่างกันฉะนี้

	 “อจนิไตย”รองลงมาจาก“พุทธวสิยั” คือ “ฌานวสัิย”จงึเป็น 

“อจินไตย” ก็ฉะนี้ๆ ผู้อยู่ใน“วิสัย”จึงจะพูดถึงได้

	 ดังนั้น “ฌานวิสัย”ของพุทธ ซึ่งเป็น“วิสัยโลกุตรธรรม” 

เป็น“อุตตริมนุสสธรรม”แท้ๆ จึงไม่ใช่เรื่องจะเอาไปพูดสาธยายกัน

ได้ง่ายๆ ถ้าแม้นไม่เป็นผู้มี“ฌาน”ที่สัมมาปฏิเวธในตนจริง ผู้พูดนั้น

ก็จะพล่อย หรือคะนองปากอย่างที่เห็นที่เป็นอยู่

	 ระวังๆกันเถอะ!  นั่น..นรกนะ!  ขอบอก

	 “ฌานวิสัย”นี้ จึงเป็น“อจินไตย”สูงสุดส�ำหรับ“วิสัย” 

ทัง้หลายของสาวกภมิู ยกเว้น “พทุธวสิยั”เท่านัน้ทีต้่องยกไว้เป็นทีส่งู

ที่สุดแห่งที่สุดใน“อจินไตย”ทั้ง ๔ ที่ประชาชนคนเราทั้งหลายจะไม่

พึงอาจเอื้อมไปแตะต้อง“วิสัย”ที่ตนยังไม่ถึง“ภูมิ”นั้นๆ

	 “ฌานวิสัยของผู้ได้ฌาน(ฌานวิสยะ)”ขอพูดแค่น้ีก่อน ยังมี

นัยส�ำคัญที่จะสาธยายอีก
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	 พทุธสาวกนัน้ไม่มสีทิธิท์ีจ่ะบังอาจไป ละลาบละล้วง“อจนิไตย” 

ขั้นพุทธวิสัยที่เป็น“สยัมภู”เด็ดขาด

	 แม้“ฌานวิสัย”ก็เถอะ ผู้ยังไม่“สัมมาทิฏฐิ”ใน“ฌานวิสัย” 

ที่เป็นแบบพุทธจริงจึงพูดกัน อธิบายกันอย่างอวดดี ก็ได้นรกแน่!

	 แต่ถ้า“หลงผิด”จริงๆ คือผู้นั้นแน่ใจ ซื่อตรงในใจแท้ๆว่า 

“อย่างนี้เป็นฌานของพุทธ”จริงๆ แล้วก็สาธยาย“ความเป็นฌาน” 

นั้นไปอย่างไม่มีสาเถยยจิตแอบแฝงใดเลย ก็แล้วไป

	 ยงั“ไม่มีสาเถยยจติ” ไม่ถอืว่าเป็น“อาบัต”ิ แต่ก็ม“ีอกศุลวบิาก” 

ตามสัจจะของการแสดงออกนั้นๆว่า ท�ำให้เกิดกระทบเป็นความ

เสื่อมเสียแก่ศาสนาจริง แก่สังคมหรือบุคคลจริงมากน้อยเท่าใดก็

มี“อกุศลวิบาก”อยู่แท้ เท่านั้นๆ เพียงแต่น้อยกว่าผู้มีสาเถยยจิต

	 อาตมาก็มีภมูรู้ิเร่ือง“กรรมวิบาก”ได้แค่ตามภมูขิองอาตมา 

ก็ตามขั้นฐานะ“โพธิสัตววิสัย”ของอาตมาเท่าที่มีจริง จึงสาธยาย

เท่าที่เห็นว่าควรตามภูมิมาตลอดท่ีท�ำงานด้านศาสนามา  ก็อย่า

เลียนแบบเป็นอันขาด

		       			   (จบฉบับที่  ๓๒๗)
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ฉบับที่ ๓๒๘  พฤศจิกายน  ๒๕๖๐ 

	 ฉบับที่แล้ว ๓๒๗ เราได้พูดถึงความเป็น“อจินไตย”ซึ่งมี ๔ 

ประการไปแล้วบ้าง โดยเฉพาะได้สาธยายถึงความเป็น“ฌานวิสัย

ของผู้ได้ฌานโลกุตระ” อันเป็นของพุทธ

	 ซึ่งผู้จะปฏิบัติ“ท�ำใจในใจ”(มนสิกโรติ)ของตนจนบรรลุความ

เป็น“ฌาน”แบบพทุธอันเป็น“โลกุตระ”ได้จริงนัน้ ต้องได้ฟังค�ำอธบิาย

ของ“สัตบุรุษ”แท้จริงก่อน ปุถุชนไม่มีสิทธิ์รู้ได้เอง

	 ผู ้ไม่ใช่“สัตบุรุษ”จริง คือผู ้ไม่มี“ฌานวิสัยของผู ้ได้ฌาน

โลกุตระ” จะพูดจะอธิบายอย่างไร ก็เป็น“การเก็งหาความจริง”ทั้งสิ้น

ไม่ใช่การกล่าวจาก“ความเป็นฌานวิสัยของผู้ได้ฌานโลกุตระ”จริงเลย

	 จึงเป็นแค่“ตรรกะ”เท่านั้น

	 ผู้ที่สาธยายความเป็น“ฌานวิสัยของผู้ได้ฌานโลกุตระ” 

ถ้าไม่ใช่“สัตบุรุษ”คือยังไม่มีความเป็น“ฌานวิสัยของผู้ได้ฌาน

โลกตุระ” จรงิ จงึเสีย่งต่อ“บาป”มาก เพราะการพดูผดิเพีย้นไปจาก 

“ความเป็นฌานโลกุตระ”นั้นมัน“บาป” ท�ำให้“โลกุตรธรรม”ของ 

พระสมัมาสมัพทุธเจ้าผิดเพีย้นไป มนัก็เท่ากบัท�ำลายจากสจัจะของ

พระพุทธเจ้า เพราะ“ฌาน”ของพุทธเป็นอุตตริมนุสสธรรม

	 ดังนั้น หากผู้ใดสาธยายธรรมแล้วอ้างว่าที่ตนพูดนี้เป็น

ธรรมะของพระพทุธเจ้า แต่แท้จรงิผดิเพีย้นไปจากของพระพุทธเจ้า 

ผู้นั้นก็ฉุดให้ศาสนาพุทธตกต�่ำลงไปจากสัจจะของพระพุทธเจ้า 
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เพราะความถูกตอ้งถูกท�ำลายไปๆๆๆ เทา่ทีผู่น้ั้นพูดผิดเพีย้นทุกครัง้ 

	 ทกุครัง้ทีผู่น้ัน้ประกาศค�ำพูดผิดเพ้ียน นัน้ออกไปสูส่าธารณชน 

ก็เป็นการท�ำลายศาสนาพุทธแท้ๆ จึงเป็นบาปทุกครั้งไป

	 หากจะพูดต้องท่องจ�ำทุกค�ำความที่ตรงกับค�ำพูดอธิบาย

ของพระพุทธเจ้าจริงๆ ก็พอจะรอดตัวได้

	 เพราะฉะนั้น ถ้าตนไม่ใช่สัตบุรุษหรือผู ้ที่พูดสัจจะของ

พระพุทธเจา้ได้ถูกตรงจริง ก็อย่าเสี่ยงเลย “กรรมเป็นอันท�ำ”นะ! 

ขอบอก

	 ท�ำผดิเพีย้นแล้วจะบอกว่าไม่ได้ท�ำนัน้ มันไม่พ้นบาปไปได้นะ!!!

	 ผู้เป็น“สัตบุรุษ”คือผู้มี“สยัง อภิญญา” คือผู้มี“ความรู้ยิ่งที่

เป็นโลกุตรธรรม”นั้นๆจริง

	 นัน่คอื เร่ิมจากผู้นัน้สามารถม“ีปัญญาหรอืญาณ” ญาณตวั

แรกนี้ก็คือ “อัญญธาตุ” หย่ังรู้ได้ถูกต้องแท้จริงว่า  นี่คือ“สัจจะ” 

อันเป็น“โลกุตรธรรม”ของพระพุทธเจ้าแท้จริง โดยมี“พลังงานจิต

ที่เจริญเป็นอัญญธาตุ” ขึ้นในจิตแน่แท้ มิใช่สุ่มเสี่ยงโมเมหรือคาดเดา

	 แต่เป็น สยังปส = จิตผู้นี้มีอัญญะเกิด

	 กว่าจะมีภมูถิงึขัน้“สย(ํสยงั)” มนัต้องผ่านภาวะน้ันๆ “อาสยัง

(อาศัย)”ภาวะนั้น เป็นอยู่ประพฤติได้สะสมขึ้นจนเป็น“นิสสยัง(นิสฺสย 

=ความประพฤติที่นอนเนื่องอยู่ในสันดาน)” แล้วจึงจะเพิ่มภูมิถึงขั้น“วิสัย” 

ต้องผ่าน“สยงั”ตามทีย่กมายืนยันคร่าวๆข้างบนนัน้จรงิ ซึง่“พทุธวสิยั” 

สูงสุดก็“สยัมภู” สูงท่ีสุดแห่งที่สุดขั้น“ผู้เป็นเอง, เป็นเจ้าของเอง” 

ไม่มีใครเทยีบได้ นัน่คอื “พทุธวิสัย” ทีย่กไว้สูงสดุเป็นทีส่ดุ รูย้ิง่เป็น

ยิ่งมียิ่งเฉพาะพระพุทธเจ้าเท่านั้น
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	 ดังนั้น “ฌานวิสัย”จึงเป็น“ฌาน”ที่ผู้นั้นต้อง“มีเองในตน-

เป็นของตนแล้ว”เพราะ

	 สยังวร = เป็นผู้เลือกเอง

	 สยังกร = ผู้ท�ำเอง

	 สยังชาต = เกิดจากตนเอง

	 สยังกต = ท�ำได้ด้วยตนเองแล้ว

	 สยังปภ = รุ่งเรืองจนเกิดรัศมีในตนเอง

	 “ฌาน”จึงเป็น“วิสัย” ไม่ใช่แค่“นิสัย”เท่านั้น ซึ่งหากเป็น 

“อนุสัย”ของผู้“อวิชชา”ก็คือ “ความไม่รู้”ของผู้นั้น ก็นอนเนื่องฝัง

ลึกแน่นอยู่ก้นบึ้งของจิตตนเอง เป็น“สยัง”ชนิดอวิชชานั่นเอง

	 เป็นแค่“ฌานโลกีย์”อยู่ตลอดไป

	 แต่ถ้าเป็นผูม้“ีวชิชา” กค็อื “ความรู”้ของผูน้ัน้ได้ท�ำให้ตนเอง 

“ต่ืน”(ชาคร,โพธ)ขึน้จาก“ความหลบัใหลอยูใ่นโลกย์ี,ความหลงงมงาย

อยู่กับความเป็นโลก”ได้จริง แล้วเจริญขึ้นๆๆไปตามขั้น ตามล�ำดับ 

เป็นโสดาบัน-สกิทาคามี-อนาคามี-อรหันต์ เป็นต้น

	 “ผู้มีธรรมเครื่องตื่น(โพธ)”หรือผู้มี“ความตื่น(ชาครณ)” ก็คือ 

ผู้ที่มีสติสัมปชัญญะปัญญา  หรือผู้มี“อัญญา(ความรู้ท่ีเป็นโลกุตระ)” 

ตืน่จากความเป็นคนผูห้ลงงมงายอยู่กบั“โลกีย์”มายาวนาน เพราะใน 

“สยหรือสยัง”ซ่ึงหมายถึง“อันใด(ย)ของตน(ส)”ที่เป็น“ความหลง

งมงาย”อยู่กับ“โลกียธรรม”ทั้งหลาย ได้ถูก “พลังงานอุณหธาตุ

(ฌาน)”เผาท�ำลายลงแท้ จริง โดยอาศัย“ความรู(้วิชชา)หรือปัญญา” 

ของตนที่มีจริงนั้นๆ ที่เกิดจริงเป็นจริงแล้ว

	 จึงเป็น“ผูต้ืน่ตวัรู้ทนัความโง่งมมดืมวัเมาของตน ทีห่ลงอยู่
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กบัโลกยีธรรม(ลาภยศสรรเสรญิสขุ)” แต่เพราะม“ีอญัญาหรอืปัญญา” 

ฤทธิ์ของ“อัญญาหรือปัญญา”นี้มีอ�ำนาจเป็น“ฌานโลกุตระ”คือ 

พลงังานไฟวเิศษทีเ่ป็นไฟกองใหญ่เป็น“พลังงานอณุหธาต”ุทีม่ฤีทธิ์

มีประสิทธิภาพสามารถปราบ“ไฟราคะ-ไฟโทสะ-ไฟโมหะ”ลงได้

ส�ำเร็จเด็ดขาดแน่แท้

	 “ฌานโลกุตระ”จึงท�ำการ“เผา”ราคะ-โทสะ-โมหะ หรือ 

“ท�ำการสลาย”ให้กิเลสทั้งหลายนั้นจางคลาย พร่องไป หมดไป ดับ

สิ้นไปตามล�ำดับ ตาม“ปัญญา”ของแต่ละคนที่มี อ�ำนาจมีฤทธิ์แรง

ของ“ความรูข้ัน้ปัญญา”นัน้จรงิๆ ผูม้จีรงิจงึท�ำได้อย่างมีประสิทธภิาพ

อันประจักษ์สิทธิ์ เป็นการท�ำให้ก้อนกิเลสสลายตัว ตัวตนของกิเลส

ละลายไป กระทั่งหมดสิ้นเกลี้ยงกองกิเลส-ก้อนกิเลสนั้นๆไป

	 ซึ่งไม่ใช่“การกด-การข่ม-การอัดแน่นเข้าไปๆ-การเพ่งนิ่ง

ให้หยุดแช่แข็ง” ให้มันยิ่งเป็น“ก้อนแข็ง” ถ้าอย่างนั้นมันยิ่งท�ำให้

กิเลสแนบแน่น เนียนนิ่ง ผนึกกันเข้าไปต่างหาก

	 กิเลสมันจะถูกขัดเกลา  ถูกเผาผลาญ ถูกสลายตัวไป กัน

ตรงไหน? อย่างไร? ถ้าท�ำกันแบบนั้น

	 ในเม่ือ“ฌานโลกีย์”นั้นมันไม่เป็น“ไฟกองใหญ่ที่มีฤทธ์ิ” 

สลายอะไรลงไปได้เลย มันมีแต่นิ่งเย็น แน่นแข็งตัว หยุดท�ำงาน

	 แต่“ฌานโลกุตระ”นั้นมันยิ่งท�ำให้“ก้อนกิเลสหรือกองกิเลส” 

ถูกละลายตัว แตกตัว สลายออกทีละส่วน ทีละชิ้น ซึ่งมันลดละ 

จางคลาย จนหายไป จนกระทั่งหมดสิ้นเกลี้ยง“ตัวตนของกิเลส” 

ไปบริบูรณ์สนิท

	 มนัคนละอย่าง คนละวธิที�ำ คนละเหตคุนละผล กนัเลย ทัง้เหต ุ
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ทั้งผล จึงต่างกันแท้

	 เช่น ตัวอย่างจาก น.ส.พ.ไทยโพสต์ แทบลอยด์ ฉบับ วันที่ 

๑๗-๒๓ ก.ย.๒๕๖๐ ข้อเขียนของ อ.บูรพา ผดุงไทย หน้า ๘ คอลัมน ์

“สมาธิชาวบ้าน” เรื่อง“จิตที่เป็นสมาธิ” มีว่า

	 “จิตที่เป็นสมาธินั้นเราจะทราบได้อย่างไร ก็ให้ลองสังเกตด ู

ถ้าเราปฏิบัติสมาธิแล้ว[สมาธิของ อ.บูรพานี้หลับตาท�ำนะ : โพธิรักษ์] 

ท�ำมันไปนานๆให้จิตอยู่กับเครื่องรู้ เช่น อยู่กับลมหายใจ ถ้าเราอยู่กับ

ลมหายใจจนจิตกับลมหายใจไม่พรากจากกัน และเป็นอันหน่ึง 

อันเดียวกัน จิตเป็นลม ลมเป็นจิต เหมือนคนเพ่งไฟก็เพ่งไป จนจิต

เป็นไฟ ไฟเป็นจิต เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน รวมกันเป็นหนึ่งเสร็จได ้

	 ช่วงขณะนัน้ความคดิมนัจะน้อยลงจนจติแยกเป็นอิสระจาก

ความคิด ภาพนิมิตกสิณก็บางลง ใส บางลง   เบาลง ส�ำหรับคนที่ 

ดูลมหายใจ ลมหายใจก็เบาลง จางลง จนกระทั่งลมหายใจๆ ภาพ

นมิิตกสณิกเ็ช่นเดยีวกนัมนัชดัแล้วกเ็บาลงๆ จนนมิิตกสณิมนัหายไป 

ร่างกายตวัตนกเ็บาหายไป ความคดิกห็ายไป ตรงน้ีเป็นลักษณะของ

การภาวนา  แล้วไปพบจิตเดิมแท้จึงมีอาการแบบนี้ กายกับจิตมัน

เป็นอิสระต่อกัน

	 ในช่วงแรกก่อนจะถงึจดุน้ี ไม่ว่าเป็นกรรมฐานหรือกสิณ การ

ปฏิบัติเบื้องต้นสิ่งที่เราใช้เป็นอุบายมันจะชัดขึ้น ภาพกสิณก็ชัดขึ้น 

ลมหายใจกช็ดัขึน้ก่อน แต่หลังท่ีมนัชัดท่ีสุดแล้วกรรมฐานมนัจะเริม่

เปลี่ยนแปลง เช่น นิมิตกสิณเนี่ย ตอนแรกมันจะชัดขึ้น ชัดยิ่งกว่า

ลืมตาเห็นเสียอีก สามารถจะเรียกนิมิตให้เข้ามาใกล้ ให้ถอยหลัง 

หรือขยายให้ใหญ่ หรือย่อส่วนก็ได้ จะให้หมุนซ้ายหมุนขวาได้ ตอน
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นี้นิมิตภาพจะคมชัดมาก ชัดกว่าตาเห็น [โพธิรักษ์ขออธิบายแทรกตรงนี้

นดิ : นีค่อื มายากลของ“มโนมยอตัตา” ทีผู่ไ้ม่มภีมูริูค้วามเป็นอตัตาก็จะงมงายอยู่

กับ“มายากล”แปลกพิลึกนี้ อยู่เช่นนี้เอง]

	 [อ่านต่อของ อ.บรูพา...] พอจากนัน้แล้ว พอมนัได้ทีข่องมนัแล้ว

ก็จะเริ่มบางลงๆ แล้วภาพนิมิตนั้นมันก็จะหายไป ลมหายใจมันก็

บางลงๆ จนมันหายไปในที่สุด

	 นี่เป็นลักษณะของการได้สมาธิจิต ...”

	 “ฌานโลกย์ี”กห็ลง“มโนมยอตัตา”กันอยูแ่บบนีแ้ล“มายากล” 

แบบนี ้อาตมาก็เล่นมาแล้วท้ังนัน้ ก็อย่างนีแ้หละ ผูย้งัอวชิชากห็ลง

อยู ่เพราะอาจารย์ทางโลกย์ีทัง้หลายเขากจ็ะเล่าต่อๆกนัมาอย่างนี้

ทั้งนั้นแหละ

	 “โลกยีฌาน หรือโลกียสมาธท่ีิหลับตาปฏบิตักินักเ็ป็นเช่นนี้

กนัทัง้น้ัน เล่นกับ“มโนมยอตัตา(ความปรากฏให้เหน็ทีส่�ำเรจ็ด้วยจติตนเอง

นมิติขึน้มาหลงว่ามจีรงิเป็นของจรงิเอง)” เหน็เป็นจรงิเป็นจงั งมจมอยูก่บั

ภาวะพวกนี้แหละ

	 สมยัทีอ่าตมาเล่นไสยศาสตร์อยู่ คือ ตอนทีย่งัหลงงมอยูก่บั

เดรจัฉานวชิา ตอนเป็นฆราวาสท่ีเล่นมวัเมาอยู ่๘ ปี กร็ู ้กเ็ห็น กเ็ป็น

เช่นนี ้ไม่เหน็จะแปลกอะไร เพราะมนัเป็นเรือ่งของสามญัโลกยีธรรม 

มนักไ็ด้อย่างนี ้จะประหลาดอะไรกนั คนทีฝึ่กเอาอย่างน้ีจนสามารถ 

ก็ท�ำได้ คนท�ำได้ก็เก่ง ก็เป็นเรื่องสามัญที่ใครก็รู้ก็เห็น ก็เป็นอย่างที่

อ.บูรพา เขียนเล่ากันนี้แหละ อาตมาในช่วงท่ี่เล่นแบบนีอ้ยู่ก็เห็น ก็รู้

กนัอย่างนี ้มนัก็โลกียสามญั รู้ๆกันเกล่ือนดาษดืน่ ทีท่�ำกนัได้ แปลก

อะไร ถ้าใครพากเพียรปฏิบัติก็จะเกิด“แบบนี้”ได้ทั้งนั้น อาตมาขอ 
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รับรองว่า เป็นได้จริง เพราะอาตมาก็ท�ำมากับตนเองมาแล้ว ท�ำได้

อย่างที่ อ.บูรพาว่านี้ มาจริงๆ

	 แต่มันไม่ใช่การเรียนรู้กิเลส จาก“กายในกาย”หรือจาก 

“จติในจติ” หรือจาก“เวทนาในเวทนา” ซึง่เป็น“ธรรมในธรรม”ตาม

ค�ำตรัสสอนของพระพุทธเจ้า มันไปเล่นอยู่กับ“ความเก่ง”พิลึกๆ 

ที่คนธรรมดาเขาไม่รู้ไม่เห็นตามด้วย คนส่วนใหญ่เขาท�ำกันไม่ได ้

กเ็ท่าน้ันเองเขาก็รู้สึก“ท่ึง” อย่างอาตมาท�ำได้ กร็ูด้ว่ีา อะไรคอือะไร

ชดัเจน แต่ อ.บูรพา ยงัติดยงัยดึอย่างนัน้อยู ่กจ็มอยูก่บัอย่างนัน้ไม่เลกิ

	 “ฌาน”ของ อ.บรูพา มนัไม่ได้ไปท�ำงาน หรือท�ำหน้าท่ี“เผา” 

กเิลสกนัเลย เพราะฌานไม่ได้เป็น“อณุหธาตุ”ท่ีมธีรรมฤทธิส์ามารถ

ก�ำจัดกิเลส แต่มันยังเป็นแค่“นักมายากล”ที่ตนเล่นเองหลงว่า 

ตนเก่งเอง สนุกเอง หลอกผู้อื่นที่อวิชชาให้หลงตามอยู่ จึงเรียก 

ความสามารถชนิดนี้ว่า “มายากล”

	 เพราะมันยังเป็นแค่“มโนมยอัตตา”อยู่ ยังไม่“พ้นไปจาก

ความเป็นอัตตา”ที่เป็น“มโนมยอัตตา”ตามที่ อ.บูรพาติดยึดเห็น 

เป็นจริงเป็นจัง ก็คือ ยังไม่ยอมปล่อยวาง“มโนมยอัตตา”ชนิดท่ี 

อ.บูรพา ยังเป็นยังมีอยู่นี่ไง!

	 ถ้าแม้น อ.บูรพาหมดความยึดมโนมยอัตตาดังว่านี้แล้ว 

อ.บรูพากเ็ข้าใจตรงกนักบัอาตมา กจ็ะอธบิายอย่างเดยีวกนักบัอาตมา 

ซึง่จะอธบิายได้ตรงกนัตามทีอ่าตมาอธบิายนี ้เพราะอย่าง อ.บรูพา 

ความเป็นฌาน-เป็นสมาธิแบบที่ อ.บูรพาอธิบายนั้น อาตมาก็

อธิบายได้ มโนมยอัตตาอย่างท่ี อ.บูรพาน�ำมาเล่านั้น อาตมาก็

อธิบายได้เล่าได้ ดังที่เคยอธิบายผ่านมาแล้วไม่รู้กี่ครั้งกี่คราแล้ว
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	 “ฌาน”แบบนั้น-มโนมยอัตตาแบบนั้นมันไม่ใช่“ไฟวิเศษ” 

ที่ท�ำหน้าที่ก�ำจัดไฟราคะ-ไฟโทสะ-ไฟโมหะแต่อย่างใดเลย มันยัง

ห่างไกล“ฌานโลกตุระ”มาก และยงังมอยูก่บั“มโนมยอัตตา” กเ็ห็นๆ 

ตามที ่อ.บรูพาเป็นและเหน็อยู ่ยงัไม่ได้ปล่อยวางเลย ตามที ่อ.บรูพา

เป็นอยู่ และเห็นๆกันอยู่นี้แล

	 มนัเป็นแค่“ฌาน” แค่“มโนมยอตัตา”แบบโลกย์ีสามญัทีค่น

ทั้งหลายดื่นดาษต่างก็สามารถฝึกเอาท�ำเอาได้ แม้ไม่สัมมาทิฏฐิก็

ปฏบิติั“หลบัตา”ท�ำฌาน ท�ำมโนมยอัตตาอย่าง อ.บูรพาท�ำนีไ้ด้ เกดิ

ได้เป็นได้จริงๆ ซึ่งก็มีอย่าง อ.บูรพาอยู่ดาษดื่นทั่วไป นั่นไง!

	 “ฌาน”ทีพ่ากนั“หลับตา” แล้วเพ่งอะไร อย่างใดอย่างหนึง่

เข้าไปๆๆๆ นัน่มนัเท่ากบั ไม่มวีนัเรียนรู“้ตวัตน”ของกเิลส แล้วสร้าง 

“พลงังาน”ท่ีเรยีกว่า “ฌาน”ตามแบบพทุธ คอื“อุณหธาต”ุหรือ“ธาตุ

ไฟ”ขึน้มา แล้วใช้“เผา”(ฌายต)ิกิเลส ผู้ท�ำ“ฌาน”คือ ผูส้ร้างไฟวเิศษ

(ฌายก)ขึ้นมาเผากิเลส มิใช่ผู้นิ่งหยุดเฉย

	 แต่เป็นผูท้ี“่สร้างไฟให้มฤีทธิท์ีส่ามารถก�ำจดัสามารถท�ำลาย

ไฟราคะ-ไฟโทสะ-ไฟโมหะ”ได้อย่างแท้จริงต่างหาก

	 “ฌาน”ของพุทธจริงๆน้ันมันหมายถึง“พลังงานอุณหธาตุ” 

เป็น“ไฟกองใหญ่”มีฤทธิ์เหนือกว่าพลังงาน“ธาตุสสาร”และ 

“นามธาตุโลกีย์”เพราะวิเศษ(อุตตริมนุสสธรรม)เกินโลกีย์มี

	 ซึง่เป็น“พลงังาน”ทีม่ทีัง้ความเรว็ในการหมุนตัวรอบสูง และ

มีทั้งความแรงที่มีฤทธิ์สลายธาตุอื่นได้เยี่ยมยอด จึงสามารถ“เผา” 

หรอื“ก�ำจดัไฟธาตุ”อืน่ทีเ่ป็น“จตินยิาม”คอื“ไฟราคะ-ไฟโทสะ-ไฟโมหะ” 

ให้ละลายหายสูญไปอย่างส้ินซากเกล้ียงสนิทเด็ดขาดถาวรยั่งยืน
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ตลอดกาลนิรันดรได้จริงๆ

	 แต่ผู้มีจริตสายสมถะ ก็เอาภาษาค�ำว่า“ฌาน”ไปใช้ในเชิง 

“การเพ่ง-การกดข่ม”เท่านั้นในวิธีหลับตาเพ่งข่ม(meditation ซึ่งมิใช ่

supra-concentration)ด้วยพลังงาน“ข่มจิตสะกดจิต”ให้ย่ิงๆ กระท่ัง

แน่นแข็งนิ่งสนิท ไม่เคลื่อน ไม่ไหวติงส�ำเร็จ ตนไม่รู้ตัวนานสุดแสน

นาน ถึงขั้นตน“จ�ำกาละ”ไม่ได้ จึงท�ำให้ไม่รู้“ความเป็นกาละ” หลงว่า 

นีค่อื “นรินัดร” เพราะมนันานเกนิกว่าทีต่นจะระลกึนึกถงึหรือระลกึ

นึกค้นขึ้นมาได้ จึงเป็นผู้“ท�ำกาละอยู่ตามกาละ(กาลกิริยา)”ไม่เป็น 

และจะ“ท�ำกาละถึงขั้นตายแล้วตายเลย(กาลกต)”ไม่เป็นเด็ดขาด

	 ท�ำความเข้าใจให้ชัดเจนนะว่า ค�ำ ๒ ค�ำนี้คือ“กาลกิริยา” 

อันหมายถึง การจดัการท�ำกรรมทกุอย่างให้มกีริยิาตามความเหมาะสม

อนัควรแก่กาละนัน้ๆอย่างพอเหมาะพอด ีมนัเป็นแค่กริิยาของกรรม

ที่ท�ำจบลงไปแต่ละครั้งแต่ละคราวแค่นั้น ยังมีความต่างกันของ 

การท�ำ“กจิ”อันเป็น“กรรมตามกาละ”นัน้ๆ ให้“จบกจิ”ให้ครบหน่วย

กิจแต่ละ“กิจ”กับการท�ำกาละส�ำหรับ“ความตาย”ชนิด“ดับไม่เกิด

อีกแล้ว” เพราะ“กิจจบแล้ว”ไม่ต้องท�ำอีก หรือเพราะ“จบเป็น

ปรินิพพานเป็นขั้นสุดท้าย”จริงๆ อันเป็นท้ายที่สุดแห่งที่สุดแท้ซึ่ง

ความแตกต่างระหว่างค�ำว่า“กาลกิริยา”กับ“กาลกต”อันหมายถึง

การกระท�ำการตายอันควรตายลงไปให้แก่ตนแล้ว นี้ มันมีความ

หมายต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญ อยู่นะ

	 ซึง่จะต้องม“ีสัจจญาณ-กิจจญาณ-กตญาณ” ท�ำความส�ำคญั

มั่นหมายให้ดีๆเถิด

	 แตกต่างอย่างไร? ก็พินิจพิจารณาให้ชัดเจนตาม“ภูมิ”ของ
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แต่ละคนกันเทอญ

	 ซึ่งสัจจะของ“อัตตา(ตัวตน)”แท้ๆน้ันผู้ม่ันใจว่ามี“อัตตา” 

นิรันดรเป็นที่สุด ก็คือ ผู้ยังไม่มี“ปัญญา”แบบพุทธสัมมาทิฏฐิ ตาม

ที่สาธยายมา  เป็นผู้ไม่พ้น“อวิชชาสวะ”หรือที่สุดจริงๆคือ ไม่พ้น 

“อวิชชานุสัย”สัมบูรณ์แท้

	 จงึ“จ�ำนน”ต่อ“ภาวะทีม่อีตัตานรินัดร”อยู่น่ันเอง ตนจงึต้อง 

“มีพระเจ้า(God)”นิรันดร เขาจึงไม่มีนิพพานแน่นอน

	 เพราะเขาไม่มี“ทฤษฎีวิเศษ”(สัมมาทิฏฐิ)ที่สามารถก�ำจัด 

“อตัตา ๓”แท้ จนเกล้ียงได้จริงชนดิท่ีเป็นล�ำดบัละเอียดลออกระทัง่ 

“อนัตตา(ไม่มีตัวตน)”เป็นที่สุดแห่งที่สุดได้เป็นผลส�ำเร็จแท้ เขาจึง

จ�ำนนเป็น“เทวนิยม”ผู้มี“พระเจ้า”คือ“บรมอัตตา(ปรมาตมัน)”อย่าง

ที่มีกันนั้นแหละ และ“มี”เป็นนิรันดรอยู่จริง

	 “เทวนยิม”ไม่รู้จกัอนตัตา ไม่มีภาวะทีเ่ป็น“อนตัตา”จึงจ�ำนน

ต่อ“อัตตา” ยังคงเป็นผู้มี“พระเจ้า(God)”คือ“บรมอัตตา(ปรมาตมัน)” 

อยูน่รินัดรเพราะ“ยังไม่รู้ในความเป็นอัตตา”และการสลาย“อัตตา” 

นั่นเอง

	 ความจ�ำนนเป็นผู้“มีอัตตานิรันดร”อยู่มี“พระเจ้า”กัน จึง

ด�ำรงอยู่ด้วยเหตุเช่นนี้เอง ซึ่งแตกต่างจากพุทธส�ำคัญยิ่ง

	 ก็ตามความเป็นจริงสภาวะ“อัตตา” นั้นๆยังไม่ได้ถูกก�ำจัด

ท�ำลาย ยังไม่“สลายสูญไป” หรือหายไปจากความเป็น“ตัวตน” 

เด็ดขาด ตามค�ำสอนของ“พระศาสดา”เทฺวนิยมโลกีย์

	 “พระศาสดา”ของพุทธ กับของศาสนา“เทวนิยม” จึง 

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญ
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	 “พระศาสดา”คอื มนษุย์นีแ่หละ ทีท่รงประกาศศาสนาน้ันๆ

	 มนุษย์ที่มีตัวตนจริงอยู่ในโลกมนุษย์ด้วยกันนี้ ซึ่ง“มนุษย์” 

ที่เป็น“พระบุตร”ก็คือมนุษย์ในโลก”แต่เป็นมนุษย์ที่ได้รับอภิสิทธิ์

จาก“พระเจ้า”(มนุษย์ที่พระเจ้าเท่านั้นจะเป็นผู้ทรงส่งลงมาในโลกมนุษย ์

คนธรรมดาสามัญเป็นพระบุตรไม่ได้)” ส่วน“มนุษย์”ท่ีไม่ใช่“พระบุตร” 

แต่เป็นคนธรรมดาสามัญทุกคนจะไม่มีสิทธิ์เป็น“ศาสดา”ได้

	 นัยส�ำคัญนีข้องศาสนาพุทธ ก็แตกต่างกนัส�ำคญัมากตรงนี ้

กับศาสนาเทฺวนิยมทั้งหลาย

	 เพราะความเป็น“พระศาสดา”ก็คอื พระผูท้รงประกาศค�ำสอน

ของศาสนานั้นๆ ทุกองค์ของศาสนาทุกศาสนา

	 ดังนั้น “พระศาสดา”ท่ีเป็นพระผู ้ประกาศค�ำสอนแก่มวล

มนุษยโลกของแต่ละศาสนา “พระศาสดา”องค์ใดทรงสอนให้“รู้”ได้

เท่าใด ผู้ได้รับค�ำสอนจะปฏิบัติบรรลุผลได้สูงสุดก็เท่าที่พระศาสดานั้น 

ทรงสอนให้เท่านั้น

	 “พระศาสดา”ของเทวนิยม ก็ทรงสอนเท่าที่“พระศาสดา” 

รับค�ำสอนมาจากพระเจ้า  ซึ่งไม่ใช่ค�ำสอนแท้ๆของ“พระบุตร”เอง

	 ซ่ึงพระศาสดา”ของพทุธคอืพระสมัมาสัมพทุธเจ้าน้ัน กเ็ป็น

มนษุย์ผูห้นึง่ในโลกมนษุย์นีแ้ท้ๆ เช่นเดยีวกับ“พระบตุร”กค็อืมนษุย์

ผูห้นึง่ในโลกนีแ้ท้ๆ แต่ทรงประกาศ“ค�ำสอนวเิศษ”ของพระองค์เอง

แก่มนุษยโลก ให้มนุษย์ในโลกปฏิบัติบรรลุตามได้ ซึ่งความเป็น“พระ

ศาสดา”นี้ แบบพุทธน้ันมนุษย์ทุกคนมีสิทธิ์สามารถพากเพียรสั่งสม

บารมีกระทั่งบรรลุสูงสุดเป็น“พระศาสดา” ขั้นพระสัมมาสัมพุทธ-

เจ้าองค์ใดองค์หนึ่งบ้างได้  อันนี้แหละที่ต่างกันมาก
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	 ของพุทธนั้นมนุษย์ท้ังหลายล้วนมีสิทธิเสรีภาพจะบ�ำเพ็ญ

สั่งสมบารมีให้ถึงขั้นบรรลุเป็น“พระศาสดา”องค์ใดองค์หน่ึงบ้าง 

ย่อมได้ ส�ำหรับผู้ที่สามารถสั่งสมบารมีถึงขั้นจริง

	 มนุษย์ทุกคนในโลกจึงมีสิทธิ์เท่าเทียมกันที่จะพากเพียร

พยายามบ�ำเพ็ญบารมีให้บรรลุความเป็น“พระศาสดา”ของพุทธได้ 

จนเป็น“พระพุทธเจ้า”องค์ใดองค์หนึ่งในโลก ไม่มีผู้ใดรับอภิสิทธิ์

	 ไม่มี“พระเจ้า”สงวนสิทธิ์ ทุกคนมีอิสระเสรีภาพที่จะบรรลุ

เป็น“พระศาสดา”ได้ ถ้าหากมนุษย์ผู้นั้นสามารถพากเพียรบ�ำเพ็ญ

ตน สัง่สมบารมจีนกระท่ังครบถ้วนถึงบรรลุ“อนตุตรสพัพญัญตุญาณ

สัมมาสัมพุทธเจ้า”สัมบูรณ์ได้จริง กระทั่งถ้วนรอบตาม“ทฤษฎีอัน

วิเศษ”(สัมมาทิฏฐิท่ีมีคุณวิเศษข้ันอุตตริมนุสสธรรม)ของศาสนาพุทธ 

เป็น“สยัมภู” ที่เกิดเอง เป็นเอง ดับสิ้นสนิทเอง

	 “สยัมภู..ผู้เป็นเอง”ไม่ต้องมีใครให้เป็น

	 ศาสนาใดไม่ม“ีทฤษฎวิีเศษ”นี ้คือ“สัมมาทฏิฐิ”ทัง้หมดของ

พระพุทธเจ้า จะไม่สามารถปฏิบัติบรรลุเป็น“พระศาสดา”ของ

ศาสนาพุทธได้เด็ดขาด

	 ทฤษฎีของพุทธจึงเป็นสาธารณะ ไม่มีใครบังอาจสงวน 

ลิขสิทธิ์เป็นอันขาด

	 ทุกคนมีสิทธิ์ปฏิบัติตามทฤษฎีวิเศษนี้

	 ส�ำคัญอยู่ท่ี“ทฤษฎีวิเศษ”นี้ต้อง“สัมมาทิฏฐิ” ไม่ว่าจะมี 

ความรู“้อารยิสจั ๔” ม“ีสัมมาอาริยมรรค อนัมอีงค์ ๘” ม“ีโพชฌงค์ ๗” 

หรือมี“โพธปัิกขิยธรรม ๓๗” ม“ีจรณะ ๑๕ วชิชา ๘”ม“ีไตรสกิขา” ฯลฯ 

แม้แต่ละเอียดลึกซึง้ไปถึงความเป็น“รปู”กับ“นาม” ความเป็น“กาย”กับ 
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“ใจ” หรอื“สมมุตสิจัจะ”กบั“ปรมตัถสจัจะ” กต้็อง“สมัมาทฏิฐ”ิทัง้นัน้

	 จึงจะสามารถมี“ความรู้”และบรรลุถึง “ความจริง” ได้กระทั่ง 

“ธรรมนิยาม ๕”อันเป็นทุกสรรพส่ิงในโลก และพ้น“อจินไตย ๔” 

อันเป็นทุกความลึกล�้ำลึกลับสูงสุดในโลกได้แท้ๆ ไม่มีอะไรลึกลับ

	 ส่วน“พุทธวิสัยของพระพุทธเจ้า”น้ันเป็น“อจินไตย”ก็จริง 

แต่ถ้าผู้ใดรู้จักรู้แจ้งรู้จริงได้บริบูรณ์สัมบูรณ์ ก็สามารถบรรลุเป็น 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเองได้เท่าพระพุทธเจ้าทุกพระองค์ จึงจะรู้จัก

รูแ้จ้งรูจ้รงิ“พ้นอจนิไตย”ข้ัน“พุทธวสิยั” สูงสุด สดุๆกว่าความสงูใดๆ

อีกแล้วนี้

	 และอย่าลืมว่าใครๆทุกคนมีสิทธิท่ี์จะบ�ำเพญ็บารมเีพือ่บรรลุ

สูงสุดเป็น“พระศาสดาสัมมาสัมพุทธเจ้า”ได้ทั้งนั้นถ้าสามารถ

	 “พทุธวสิยั”นัน้แม้แต่“โพธสิตัว์”ระดับสงูขัน้ ๙ ผูม้“ีญาณ ๖๗” 

อนัเป็น“ญาณพระสาวก”ได้แล้ว แต่ยงัไม่ม“ีอนตุตริยะ ๖” ครบถ้วน

บริบูรณ์“ญาณ ๗๓”ท่ีพระพุทธเจ้าทุกพระองค์ทรงมีสัมบูรณ์กัน 

พระโพธิสตัว์กส็ามารถบ�ำเพญ็เพือ่บรรลุ“อนตุตรยิะ ๖”น้ีได้ จงึจะมี

ภูมิสูงสุดเป็น“พระสัมมาสัมพุทธเจ้า”องค์ใดองค์หนึ่งบ้าง

	 “อนุตตริยะ  ๖”นั้น ได้แก่

	 ๑.อินทริยปโรปริยัติญาณ(ความรู้ท่ีหยั่งรู้ความยิ่งและหย่อนของ

สัตว์ทั้งหลาย) ๒.อาสยานุสยญาณ(ความรู้ท่ีสามารถสร้างโลกุตรธรรมให้

ตกผลกึแทนกเิลสอันนอนเน่ืองของสตัว์ทัง้หลาย) ๓.ยมกปาฏหิริญาณ(ความรู้

ทีแ่สดงปาฏหิารย์ิเช่นทีเ่ขาแสดงได้ไม่ด้อยกว่าใคร) ๔.มหากรณุาสมาปัตตญิาณ

(ความรู ้ที่ทรงเข้าถึงความเป็นพระมหากรุณาอันหาที่สุดมิได้) ๕.สัพพัญ- 

ญตุญาณ(ความรูบ้รรลสุงูสดุทีส่ดุในความเป็นพระพทุธเจ้า) ๖.อนาวรณญาณ
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(ความรู้ที่หยั่งรู้ไม่มีที่สุด อันไม่มีอะไรสามารถมากั้นบังไม่ให้รู้ได้)

	 กเ็ป็น“อจนิไตย”ส�ำหรบัพระโพธสิตัว์นัน้ๆอยู ่ซึง่ท่านกจ็ะต้อง

บ�ำเพ็ญบารมีให้ครบ“พทุธวสิยั ๖ ของพระพทุธเจ้า”น้ีเป็นท่ีสุดต่อไป 

จนกระทัง่บรบิรูณ์ด้วย“พทุธวสิยัในความเป็นพระพทุธเจ้า”สัมบรูณ์

	 น่ันคอื “อจินไตย”ขัน้“พทุธวิสัยของพระพทุธเจ้า”ทีเ่ป็นทีส่ดุ

แห่งสดุแล้ว ในพทุธศาสนา เป็นสดุ“วสิยั”เฉพาะ“พระสัมมาสัมพทุธ

เจ้าเท่านั้นที่จะมีได้ ผู้อื่นไม่มีสิทธิ์ จึงต้องยกไว้เป็นพิเศษตามสัจจะ

ที่สุดเอื้อมแท้จริงของ“พุทธวิสัย” ซึ่งสูงสุดแห่งที่สุดส�ำหรับมนุษย์

	 ซึ่งไม่สงวนสิทธิ์ เป็นสวากขาตธรรม ที่“โอปนยิโก”จริงๆ 

คอื สงูสดุๆจรงิ แต่ทกุคนมสีทิธ์ิเอ้ือม มาให้แก่ตนได้ หากบ�ำเพญ็ด้วย 

“กรรม”ของตนจนบรรลุได้จริง ถึงจริง

	 “อจนิไตย”ข้อที ่๑ พทุธวสิยั กต้็องเป็น “ภมิู”เฉพาะพระพทุธเจ้า

ก็ขอพูดแค่นี้ก่อน

	 ทน้ีี “อจนิไตย ๔”ทีเ่หลอื อกี ๓ อย่าง ตัง้แต่“อจินไตย”ขัน้ที ่๓ 

คือ “ฌานวิสัยของผู้ได้ฌานโลกุตระ”ซึ่งเป็นแบบพุทธจึงเป็นของ

พระพุทธสาวก ที่ศึกษาอย่างสัมมาทิฏฐิ ก็สามารถอบรมตนปฏิบัติ

บรรลุได้ตามภูมิบารมีของแต่ละคน

	 “ฌานวิสัยของผู้ได้ฌานโลกุตระ”แบบพุทธนี้แม้ผู้เป็นชาว

พุทธแท้ๆที่เรียนรู้และปฏิบัติกัน ก็ยัง“พ้นอจินไตย”นี้ได้ไม่ง่ายเลย

	 เพราะ“ฌาน”ของพุทธนี้มีความเป็นพิเศษยิ่งกว่าฌานสามัญ 

“โลกียฌาน”ทั่วไป คือต้องปฏิบัติตาม“กระบวนการ” ๔ ประการ

	 ๑. “ฌาน”ของพุทธจะเกิดจะมีได้ต้องปฏิบัติด้วย“โพธิปัก- 

ขิยธรรม ๓๗”อันสัมมาทิฏฐิ ซึ่งไม่ใช่ฌานที่“หลับตา”ข่มจิต สะกด
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จิตเข้าไปอยู่ในภวังค์ เหมือน“ฌานโลกียะ” สามัญทั่วไปที่รู ้กันท่ี

ปฏิบัติกันเป็นสาธารณะดาษด่ืนอยู่เต็มโลก ย�้ำนะ!ไม่ใช่“ฌาน

หลับตา”

	 ๒. “ฌาน”ของพุทธเป็น“โลกุตรธรรม” เป็น“อาริยธรรม” 

ที่ผู้มี“สัมมาทิฏฐิ”แล้ว ก�ำลังปฏิบัติให้จิตตนออกจากความเป็น 

“ตวัตน” ออกจากความเหน็แก่ตวั-ออกจากกาม-ออกจากโลก ท่ีเป็น

โลกียภูมิ”(เนกขัมมะ) จนกระทั่งจิตของตนเกิด“สัมมาสมาธิ” บรรลุ“ 

วิมุติ”ที่เป็น“ความหลุดพ้น”ออกจาก“โลกียภูมิ”เข้าไปสู่“โลกุตร-

ภูมิ”ได้ส�ำเร็จเต็มบริบูรณ์สัมบูรณ์ ไม่หลงเหลือความเป็น“โลกีย-

ธรรม” อยู่ในจิตใจของตนอีก ส�ำเร็จเป็นอรหันต์

	 ผู้“เข้าฌาน”หรือ“เข้า(อุปวสติ)สู่ความเป็นฌาน”ของพุทธ 

จงึเป็นผู้“ออกจาก(เนกขมัมะ)กาม-ออกจากความเห็นแก่ตวั-ออกจาก

ความเป็นตัวตน-ออกจากโลกที่เป็นโลกียภูมิ” ซึ่งเป็น“เนกขัมมะ” 

ที่มีสภาวะกันจริงๆได้แท้ ซึ่งไม่ใช่“หลับตาเข้าฌาน”แค่นั้น

	 น่ีคือ “การเข้าฌานของพุทธ”คือเข้าถึง“สุญญธาตุ” ซึ่งเป็น 

“การออก”จากอกุศลธาตุ(ความมีสภาวะ) แล้ว“เข้าถึงโลกุตรธรรม” 

และ“โลกุตรธรรม”สูงสุดนี้คือ“สูญ(ความไม่ทรงสภาวะนั้น)” ซึ่งเป็น 

“คุณวิเศษทางธรรม”ชัดๆ

	 “ฌาน”ของพุทธ ผู้“เข้าฌาน”ได้ส�ำเร็จจริงแล้ว จึงไม่ม ี

“ออกจากฌาน” จะเป็นผูม้คีวามเป็น“ฌาน”อันได้แก่ “จิตท่ีออกจาก

กาม-ออกจากความเห็นแก่ตัว-ออกจากความเป็นตัวตน-ออกจาก

โลกที่เป็นโลกียภูมิ” (เนกขัมมะ)ได้ส�ำเร็จอย่างเที่ยงแท้ (นิจจัง)ยั่งยืน 

(ธวุงั)ตลอดกาล(สสัสตงั) ไม่เปลีย่นเป็นอืน่(อวปิรณิามธมัมงั) ไม่มอีะไรมา
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การท�ำ“ฌาน”ไม่ใช่หมายถึง 
การ“หลับตา”หลบหนี“กาม” 

หรือ“หลับตา”ไปจากภพภายนอก
คือ“กามภพ”แต่“ลืมตา”อยู่ตลอด

การปฏิบัติธรรมของพุทธ
จึงเห็น“ภพ”ทุกภพ
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หักล้างได(้อสังหิรัง) ไม่กลับก�ำเริบ(อสังกุปปัง) นั่นต่างหาก

	 ซึง่ไม่ใช่“เข้าไปอยูใ่นภพ”หรอืเข้าไปใน “องค์ของภพ(ภวังค์)” 

แล้วกต้็อง“ออกจากภพ” เข้าภวงัค์-ออกภวงัค์ เข้าๆ-ออกๆอยูไ่ม่จบ 

	 “ฌาน”ของพุทธจะไม่ใช่การปฏิบตัใิห้จติของตน“เข้าไปอยูใ่น

ภพ” หรอื“ยิง่ท�ำจติตนยดัเยยีดเข้าไปในองค์ของภพ(ภวงัค์)”ให้หนักเข้า 

แน่นเข้า จมดิ่งเข้าไปงมงายอยู่ใน“รูปภพ-อรูปภพ”ยิ่งขึ้นๆๆๆๆ

	 ซึ่งชาวพุทธทุกวันนี้ยิ่งพากันหลงผิดหนักจัด คือหันกลับ 

“เข้าไปข่มจิตให้แน่นหนึบ”อยู่ใน“รูปภพ” และใน“อรูปภพ”ยิ่งๆขึ้น

	 แถมซ�้ำมิหน�ำพากัน“หลับตา”ไม่ออกมาจากภพ มาม ี

“สติสัมปชัญญะ”สัมผัสเรียนรู้ “กามภพ”หรือ“กามาวจร”กันแล้ว 

“ท�ำฌาน” ให้ถ่องแท้ถีถ้่วน คอืปฏบิตัจิติตน“ออกจากกาม”ให้“หลดุพ้น” 

จาก“กิเลสกามคุณ ๕”อันเป็นเบื้องต้น ก่อน ก็ไม่ท�ำกันเสียอีก

	 ยุคนี้มันน่าเวทนา น่าสงสาร ยิ่งๆจริงๆ ที่พากันหลงผิด

	 การท�ำ“ฌาน”ไม่ใช่หมายถึง การ“หลับตา”หลบหนี“กาม” 

หรอื“หลบัตา”ไปจากภพภายนอกคอื“กามภพ”แต่“ลืมตา”อยู่ตลอด

การปฏิบัติธรรมของพุทธจึงเห็น“ภพ”ทุกภพ ไตร่ตรองให้ชัดๆ

	 แม้ถงึข้ัน“ก�ำจดักเิลสกามภพ”ได้แล้ว จะปฏบิตั“ิก�ำจดักเิลส

รูปภพและอรูปภพ”ต่อไปอีก ก็ไม่ต้อง“หลับตา”แต่อย่างใดอยู่ 

นั่นแหละ ยัง“ลืมตา”อยู่อย่างเดิมก�ำจัด“กิเลสรูปภพและอรูปภพ” 

ในจติ ไม่ม“ีหลบัตา”หรอก เพราะผูพ้้นกเิลสกาม ก“็อยูเ่หนอืภพกาม”

	 เมื่อจิตใจเราหมด“กิเลสกาม”แล้ว จิตเราก็จะมี“ญาณ” 

สามารถยิง่ขึน้รู้จกัรูแ้จ้งรูจ้รงิ“กเิลสในรปูภพ-อรูปภพ”ต่อไปได้ โดย

ไม่ต้อง“หลับตา”ปฏิบัติเลย นี่คือ ศาสนาพุทธ
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	 ซึ่งมีความเป็น“กาม”กับ“อัตตา”ให้เรียนทั้งหมดครบ

	 ทนีีข้ออธบิาย“พยญัชนะ” ๒ ค�ำนีใ้ห้ชดัๆกนัอีกท ีทีจ่ริงเคย

สาธยายผ่านมาแล้ว

	 ในศาสนาพทุธนัน้มคี�ำว่า“กาม” กบั ค�ำว่า“อตัตา” ๒ ค�ำนีเ่อง 

เริ่มตั้งแต่“ธัมมจักกัปปวัตนสูตร” พระสูตรแรกของศาสนาพุทธ

	 ผู้ที่ยังไม่บรรลุธรรม ยังไม่มี“สภาวะของโลกุตระ” ก็จะงง

ในพยัญชนะ เมื่อมีผู้เอาค�ำว่า“อัตตา”มาเรียกขาน“ภพภายนอก” 

คือ“กามภพ” ด้วยพยัญชนะค�ำว่า“โอฬาริกอัตตา”เป็นต้น ซึ่ง 

หมายถึง“อัตตาที่หยาบใหญ่”อันก็คือ “อัตตาในภพกาม”นั่นเอง

	 ผู้มีความรู้แค่พยัญชนะ แต่ยังไม่มีความเข้าใจชัดแจ้งดีใน

ความหมายของพยัญชนะที่ใช้เรียก“สภาวะของธรรมะ”อีกที

	 เมือ่เอาค�ำว่า“อตัตา”มาเรยีก“สภาวะความเป็นกาม”ในภพ

ภายนอกว่า“โอฬาริกอัตตา” ก็จึง“งง” เพราะคนผู้นั้นยึดได้แต่แค่

ภาษาหรือพยัญชนะเท่านั้น ยังไม่มีสภาวะของธรรมะ” หรือยังไม่

แม่นในสภาวธรรม

	 พอเอาค�ำว่า“อตัตา”มาใช้เรียกความเป็น“กาม”ขัน้“หยาบ

ใหญ่” ซึ่งภาษาที่หมายถึง“ความหยาบใหญ่”ก็คือ “โอฬาริกะ”

	 “โอฬาริกอัตตา”จึงคือ “กาม”ในภพภายนอกน่ันเอง แต ่

ผู้ยังไม่รู้ก็จะ“งง”แน่ๆ

	 เพราะเรียนแต่ต้นมากม็คี�ำว่า “กาม” กบั“อตัตา”เท่านัน้ จาก

สูตรยิ่งใหญ่เริ่มต้นคือ “ธัมมจักกัปปวัตนสูตร”

	 แล้วก็เรียนรู้เพื่อออกจากความเป็น“กาม” กับความเป็น 

“อััตตา” พยายามเรียนรู้ความเป็น“กามในโลก”แล้วปฏิบัติออก
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จาก“กาม” แล้วจงึจะออกจากความเป็น“อตัตา” ความเป็น“อัตตา” 

กับความเป็น“กาม” อย่าติดอยู่แค่พยัญชนะ

	 ผูม้“ีสภาวะธรรมของความเป็นกาม” กด็ ีและ“สภาวะธรรม

ของความเป็นอตัตา”ก็ด ีหากรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“สภาวะของ

ธรรมะ ทัง้ ๒ ภาวะ”น้ีดีจรงิแล้ว จะไม่สับสน หรือ‘งง’กบัแค่พยญัชนะ 

ที่ใช้เรียกธรรมะ ๒ สภาวะนั้น ว่า “กาม”ก็ดี หรือ“อัตตา”ก็ดี คือ 

สภาวะของธรรมะไหน? อย่างไร? ได้เลย

					     (จบฉบับที่  ๓๒๘)

ฉบับที่ ๓๒๙  ธันวาคม  ๒๕๖๐  

	 ฉบับที่ ๓๒๘ เราก�ำลังพูดถึงสภาวะของ“กาม”กับ“อัตตา” 

เป็นธรรมะ ๒ ที่ต้องศึกษา

	 และปฏิบตัิให้บรรลุหลุดพ้นจากความเป็น“กาม”กับความเป็น 

“อัตตา”กันให้ได้เถิด แล้วจะไม่“งง” จะไม่สับสนทั้งใน“ความเป็น

สภาวะของธรรมะ” ท้ังในความเป็น“พยัญ ชนะ”ทีบ่ญัญตัสิมมตุกินั

ขึ้นมาก�ำหนดเรียกสภาวธรรมนั้นๆ ในสังคมที่รับรู้บัญญัติภาษา 

นั้นๆกัน ก็จะสามารถเข้าใจกันแจ้งชัดได้

	 เช่น ค�ำว่า “ฌานวิสัย”เราก็ได้พูดกันมา

	 สรุป “ฌานวิสัยของผู้ได้ฌาน” จึงมีทั้งผู้ได้แค่“ฌานโลกียะ” 

เท่านั้น กับผู้ได้ทั้ง“ฌานโลกียะ” ได้ทั้ง“ฌานโลกุตระ” ๒ แบบ
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	 ผู้รู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“ฌาน”ทั้ง ๒ แบบ ได้จริง ก็จะ

แจกแจงความเป็น“ฌาน”ทัง้ ๒ แบบให้ผูอ้ืน่ฟังได้ กเ็ป็นเร่ืองแท้จริง

	 แต่ผู้มีแค่“ฌานแบบโลกียะ” ไม่มี“ฌานแบบโลกุตระ”ย่อม

อธิบายแจกแจง“ฌานโลกุตระ”ไม่ได้แน่นอน

	 ฉะนีค้อื ผู“้พ้นอจนิไตย”ข้อที ่๒ กจ็ะสามารถแจกแจงความ

เป็น“ฌานวิสัยของผู้ได้ฌาน” สู่ผู้อื่นฟังได้ ก็พิจารณาเอาตามภูมิ

ของแต่ละคนเถิดว่า จะเป็นจริงตามที่สาธยายนั้นหรือไม่

	 ผู้ไม่“พ้นอจินไตย”ข้อใด ย่อมสาธยาย“อจินไตย”ข้อนั้น 

ไม่ได้ หรือจะพยายาม อธิบาย“อจินไตย”นั้นๆ ก็จะได้แต่ด้นเดา 

ดันทุรัง พูดไป จะลงกันได้กับค�ำสอนตามหลักธรรมต่างๆของ

พระพุทธเจ้าหรือไม่ ก็ตรวจตรากันดูเถิด

	 “อจินไตย” ข้อท่ี ๒ นี้ “ฌาน”ของพุทธเป็น“ฌาน”ที่มีใน

ภาวะของคนผู้มีชีวิตสามัญ“ลืมตา” ท�ำอาชีพของตนอยู่ตามปกติ 

เพียงแต่พยายามให้เป็น“สัมมาอาชีพ ๕” จึงจะส�ำเร็จความเป็น 

“ฌาน”ของพุทธ แบบพุทธ ในศาสนาพุทธ

	 “ฌาน”ของพุทธเป็น“ฌาน”ท่ีมีในภาวะของคนผู้มีชีวิต

สามัญ“ลืมตา”ท�ำงานท�ำการใดก็ท�ำของตนอยู่ตามปกติ เพียงแต่

พยายามให้เป็น“สัมมากัมมันตะ ๓” จึงจะส�ำเร็จความเป็น“ฌาน” 

ของพุทธ แบบพุทธ ในศาสนาพุทธ

	 “ฌาน”ของพุทธเป็น“ฌาน”ที่มีในภาวะของคนที่มีชีวิตสามัญ 

“ลมืตา”พดูจาสามญัอยูต่ามปกต ิเพยีงแต่พยายามให้เป็น“สมัมาวาจา ๔” 

จึงจะส�ำเร็จความเป็น“ฌาน”ของพุทธ แบบพุทธ ในศาสนาพุทธ

	 และท�ำการคดิอ่านอยูเ่ป็น“สมัมาสังกปัปะ”อยูใ่นชีวติปกติ 
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ไม่ต้องหยดุการงาน ไม่ต้องเสยีเวลาไปต่างหาก จากชีวติปกตสิามญั

แต่อย่างใด ไม่ต้องแยกตัวไปปฏิบัติต่างหาก จากชีวิตปกติด�ำเนิน

อยู่ เพียงแต่พยายามให้เป็น“สัมมาสังกัปปะ ๓” จึงจะส�ำเร็จความ

เป็น“ฌาน”ของพุทธ แบบพุทธ ในศาสนาพุทธ

	 “ฌาน” ของพุทธ แบบพุทธ ในศาสนาพุทธ จึงไม่ใช่ความ

เป็น“ฌาน”ที่ได้ที่เป็นอยู่แต่ในภาวะขณะ“หลับตา”อยู่ในภวังค์

เท่านั้น เพราะ“หลับตา”ไม่มี“กามคุณ ๕”ให้ก�ำจัดเลย

	 ๔. “ฌาน”ของพุทธต้องมีความรู้หรือความเฉลียวฉลาดที่

แตกต่างจากความรู้แบบ“อืน่”(อญัญะ)ซึง่แตกต่างจากความเฉลยีว-

ฉลาดที่เป็น“เฉโก”ตามปกติของปุถุชนสามัญไปได้ซึ่งพัฒนาขึ้นไป

มีความรู้ใหม่แบบ“อัญญา” คือเป็น“ปัญญา”(พ้นเฉโก) มันไม่ใช่แค่

ความรู้ความฉลาดท่ีวนเวียนในกรอบของความรู้ที่หลงงมอยู่แต่

เฉพาะ“โลกียภูมิ”เพียงเท่านั้น

	 ดังนั้น คนอื่นหรือชาวศาสนาอื่นก็ยิ่งหมดสิทธิ์ที่จะ“พ้น

อจินไตย”ในความเป็น“ฌานโลกุตระ”น้ี ต่อให้“คิดเอา”หรือใช้

ตรรกะเอาก็ไม่บังอาจจะเข้าถึงความจริงนี้ได้เด็ดขาด

	 คนอื่นหรือศาสนาอื่นก็มีแต่“ฌาน”ท่ีเป็นแบบอ่ืนคือ 

“ฌานโลกยีะ” ซึง่ไม่ใช่“ฌาน” แบบพทุธแน่นอน  เป็น“ฌาน”สามญั

ที่มีทั่วไป

	 ส่วน“โลกุตรฌาน”เป็น“วิสัย”ของ“ผูไ้ด้ฌานโลกตุระ”นัน้ๆ 

ซึ่งเป็น“ปัจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญญูหิ”ที่“ตนเองเท่านั้นจะสามารถ

รู้จักรู้แจ้งรู้จริงได้ด้วยตน” ผู้อื่นรู้แทนไม่ได้

	 และแม้ตนเอง“รู้จกัรู้แจ้งรู้จริงแล้ว” จะน�ำมาสาธยายให้ผู้
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อื่นรู้แจ้งตาม ก็ยังยากแสนยาก ดังที่อาตมาก�ำลังพยายามอยู่นี่ไง!  

	 อาตมาอธิบายสาธยายมานานขนาดน้ี คุณแน่ใจว่าเข้าใจ 

“โลกุตรฌาน”ได้ตามที่อาตมาเพียรชี้แจงอธิบายนี้ ชัดเจนละเอียด

ถี่ถ้วนดีแล้ว จริงๆหรือ?

	 “ฌานโลกตุระ”นัน้เป็น“ฌาน”ของคนปกตินีแ่หละ ท่ี“ลมืตา” 

มีชีวิตท�ำงานท�ำการสามัญอยู่ ไม่ใช่“ฌาน”ของคนที่“หลับตา” 

อยู่กับที่ ไม่ไปไหนมาไหน ท�ำอะไรก็ไม่ได้นะ!!!

	 “ฌานโลกียะ”นั้นใครๆได้ยินได้ฟังคนพูด อธิบายก็พอรู ้

ไม่ยาก หรอืได้เหน็ได้ท�ำตามก็ท�ำตามกันได้ง่ายๆ กม็“ีหลบัตาท�ำกนั

อยู่เต็มโลก ไอ้ท่ีให้เพ่งเขา้ไปในจิต-สะกดเข้าไปในจิต ให้จิตไม่นึก 

ไมค่ดิ ใหจ้ติอยูน่ิง่ๆ เชน่นั้นใหไ้ด้นานๆ” กป็ฏบิตัิกนัอยู่แบบนีท้ัง้นัน้ 

	 ไม่เห็นจะ“ลึกซ้ึง(คัมภีรา) ไม่เห็นจะเห็นตามได้ยาก(ทุทฺทสา) 

หรือตรัสรู้ตามได้ยาก(ทุรนุโพธา) สงบ(สงบอย่างพิเศษ) ประณีต(ปณีตา) 

คาดคะเนเดาเอาไม่ได้(อตกักาวจรา) ละเอยีด(นปิณุา) รู้ได้เฉพาะบณัฑติ

(ปัณฑติเวทนยีา) กนัตรงไหนเลย มนักค็อื ฌานตามทีเ่ชือ่กนัว่า “ฌาน” 

นัน้จะมกีนัได้ใน“ขณะหลับตาปฏบิตั ิให้เพ่งเข้าไปในจติ-สะกดเข้าไป

ในจิต ให้จิตไม่นึกไม่คิด ให้จิตอยู่นิ่งๆ อยู่เช่นนั้นให้ได้นานๆ” ก็แค่นี้	

	 ใครฟังก็ไม่เห็นจะเข้าใจยากอะไร และฝึกหัดท�ำตามที่บอก 

กไ็ม่ใช่เรือ่ง“ลึกซึง้(คมัภรีา) เหน็ตามได้ยาก(ททุทฺสา) ตรสัรูต้ามได้ยาก

(ทุรนุโพธา) สงบชนิดพิเศษ(สันตา) ที่ยิ่งสงบยิ่งมีความปราดเปรียว

คล่องแคล่ว(ปาคุญญตา)

	 ก“็สงบ”แบบมติเิดยีวโลกียะ “มิต”ิสามญั ทีไ่ม่เห็นว่าจะเป็น 

“มิติที่ลึกซึ้ง”(คัมภีรา) “เห็นตามได้ยาก(ทุทฺทสา) “ตรัสรู้ตามได้ยาก 
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(ทุรนุโพธา)ตามค�ำตรัสกันตรงไหน? อย่างไร?

	 มันก็เป็นความหมายทั่วๆไป ที่อธิบายกัน นิยามกัน ซึ่งเป็น

ความหมายของ“ฌานโลกียะ”สามัญ พูดกัน บอกกัน ก็สามารถ

จินตนาการตามได้ และปฏิบัติกันได้ทั่วไปด้วย ไม่เห็นจะมี“มิติ” 

ถึงขั้นที่จะเรียกได้ว่า“ลึกซึ้ง(คัมภีรา) เห็นตามได้ยาก(ทุทฺทสา) ตรัสรู ้

ตามได้ยาก(ทรุนโุพธา) “สงบ”ทีจ่ะเป็น“ความสงบถงึขัน้โลกตุระ”อะไร

เลย ไม่เห็นจะถึงกับเป็น“อจินตง-อจินไตย”กันตรงไหน

	 ลองฟังกันให้ดีๆ พิจารณากันให้ชัดๆ

	 ซึง่“ฌานโลกยีะ”หรอืท่ีพดูกนัท่ัวไปว่า“ท�ำฌาน-ปฏบัิตฌิาน” 

กันในสังคมคนทั่วไปนั้น พูดกันง่ายๆ ว่า “เพ่งเข้าไปที่อะไรก็ได้ ให้

จิตมันนิ่ง ให้จิตมันหยุดคิดหยุดม่ีอาการ ให้จิตมันอยู่เฉยๆ ไม่มี

อารมณ์“นวิรณ์ ๕ ให้ได้ขณะท่ีเพ่งท่ีสะกดจติๆไว้นัน้ๆ” แบบนีแ้หละ

เรยีกว่า“ฌานวสิยัของผูไ้ด้ฌาน” ซึง่เป็นแบบโลกย์ี เป็นแบบสามญั

ทั่วไป ที่เรียนกัน ฝึกปฏิบัติกัน ก็แคบๆอยู่แค่นี้

	 ค�ำว่า“ฌาน”เป็นภาษาที่ใช้เรียกภาวะความเป็นลักษณะของ 

“การกระท�ำใจในใจ(มนสิการ)”ให้เกิดขึ้น ผลส�ำเร็จของ“ฌาน”เรียก

ว่า “เอกคัคตา” ซึง่“เอกัคคตา”นีแ้ปลกันว่า “ความมอีารมณ์เป็นหนึง่”

	 และ“ความมอีารมณ์เป็นหนึง่”นีเ้อง ทีเ่ป็นความหมายของ

ค�ำว่า“เอกัคคตา” จะต้องมี“ความเป็นหนึ่ง”อย่าง“อัคคะ”ให้จริง

	 ค�ำว่า “เอกัคคตา” คือ เอก+อัคค+ตา

	 “เอก”หมายถึง เป็นหนึง่ หรอือนัเดยีว ส่วน“อคัคะ”หมายถงึ 

เลิศ,สูงสุด,ยอดเยี่ยม

	 แต่“ฌานโลกียะ”นัน้เป็น“อคัคะ” หรอื เลศิ,สงูสดุ,ยอดเยีย่ม 
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“ฌาน” ของพุทธ แบบพุทธ ในศาสนาพุทธ

จึงไม่ใช่ความเป็น“ฌาน” 

ที่ได้ที่เป็นอยู่แต่ในภาวะขณะ“หลับตา”

อยู่ในภวังค์เท่านั้น 

เพราะ“หลับตา”ไม่มี“กามคุณ ๕”ให้ก�ำจัดเลย
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กันอย่างไร? ตรงไหน?

	 เพราะถ้าใครๆได้ฟังอธิบายก็เห็นตาม(ทิฏฐิ)ได้ แม้จะท�ำก็

ท�ำได้ผลนิง่สงบได้ มนักง่็ายๆ ไม่เหน็จะ“ลกึซึง้(คมัภีรา)” มนั“เหน็ตาม

ได้ยาก(ทุทฺทสา)กันที่ไหน,มันมีความตื่นรู้(ชาคริยา,โพธ)”หรือ“หลับ” 

กันแน่? มันตรงตามค�ำตรัส(พระไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๒๖, ๓๐,๓๔,๓๘ ฯลฯ) 

ว่า ธรรมของพระองค์นั้น “ลึกซึ้ง(คัมภีรา) เห็นตามได้ยาก(ทุทฺทสา) 

ตรัสรู ้ตามได้ยาก(ทุรนุโพธา) สงบ(สงบแบบพิเศษ) ประณีต(ปณีตา) 

คาดคะเนเดาไม่ได้(อตักกาวจรา) ละเอียด(นิปุณา) รู้ได้เฉพาะบัณฑิต

(ปัณฑิตเวทนียา) จริงๆเหรอ?

	 ฉะนั้น ความรู ้และการกระท�ำ“ฌานโลกียะ”น้ี ท่ีมันม ี

“อารมณ์เป็นอันเดียว แบบมิติเดียวนี้ จึงเป็นเรื่องตื้นๆพื้นๆ รู้ได้

ง่ายๆ ท�ำกันได้ไม่ยากอะไร จึงรู้กันได้ มีกันได้ดาษดื่นแพร่หลายอยู่

ทั่วไปครองโลกสากล

	 แล้ว“ฌานวิสัย”มันจะ“อจินไตย”กันตรงไหน?

	 ถ้าเทยีบระหว่าง“ฌานโลกย์ี”กบั“ฌานโลกตุระ”กจ็ะมภีาวะ

ความเป็นจริงหลายๆนัย-หลายๆมิติ-หลายๆความสลับซับซ้อน-

หลายๆเชิงความลึก-หลายๆความมากเชิงชั้น-หลายๆความยาก

ง่าย-หลายๆความเป็นระบบระเบียบ จะเห็นได้ชัดว่า“ฌานโลกีย์” 

ไม่ใช่เรื่อง“อจินไตย”กันตรงไหนเลย

	 “ฌานโลกียะ”สามัญก็สากลรู้กันและท�ำกันอยู่ตลอดกาล

นานนั้นจึงอย่าหลงผิด ว่าฌานโลกีย์มันเป็น“อจินไตย” เพียงแต่จะม ี

“ฌานโลกีย์”ได้ก็ต้องปฏิบัติให้เป็นให้ถึง ใช้ความพยายามหน่อย 

หรือใช้ความสามารถพอสมควรเท่านั้น ก็เป็นได้ ท�ำได้  ไม่ลึกซึ้งซับ-
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ซ้อนหมุนรอบเชิงซ้อน(ปฏินิสสัคคะ =ความสลับซับซ้อนยอกย้อนของการ

เรยีนรูภ้าวะจรงิด้วยการ“สมัผสัรสสขุรสทกุข์” แล้วปฏบิตัโิลกยีะให้เป็นโลกตุระ) 

ที่จะต้องใช้ท้ัง“ปัญญา” ท้ังใช้การส�ำรอกกิเลสออกให้เกิดผลจริง 

ให้จติสะอาดอย่างหมดความเป็น“กาย”ทัง้หลาย(สงัขารของความเป็น

ธรรม ๒ ที่เป็นโลกีย์) และ“ดับ”ความเป็น“กายคต(สิ่งที่ด�ำเนินไปในกาย)- 

กายกลิ(สิ่งท่ีเป็นโทษในกายคือกิเลส)-กายฑาห(ความเร่าร้อนแห่งกายคือ

ตณัหา)-กายตปน(การยังกายให้เร่าร้อน)-กายทกุข(ความเป็นทกุข์ของรปูและ

นาม)-กายทจุรติ-กายทฏฺุฐลุลฺ(ความประพฤตชิัว่หยาบทางกาย)-กายปโกป

(ความก�ำเริบไปทางผดิของกาย)-กายวปิผฺนฺทน(ความดิน้รนทางกาย) เป็นต้น 

และยงัมอีีกมากมายในความเป็น“กาย”ทีย่งัไปในทางบาป ทางอกศุล 

ที่จะต้องก�ำจัด“ธรรมะ ๒”ให้เหลือหนึ่ง หรือเป็นหนึ่ง คือเป็น 

“เอกคัคตา” เหน็มัย้ว่า ความเป็น“กาย”นัน้หลากหลายยิง่ใหญ่จรงิๆ

	 หรือท�ำได้แล้ว ท�ำบรรลุผลธรรมแล้ว รูปนามที่เหลือก็รวม

ตัวกันเป็น“กุศลจิต”เรียกว่า กายปัสสัทธ(ิความสงบจากกิเลส ดับกิเลส

ออกไปจากจติได้ จติใจกส็งบ กเ็หลอืรปูกบันาม(ธรรมะ ๒)ทีส่งบจากกเิลสนัน่เอง 

“กายปัสสทัธ”ินีจึ้งไม่ใช่หมายเอา“ร่างภายนอกจติโน่นทีห่ยดุนิง่หรอืสงบ” แต่มนั

คือจิตแท้ๆที่สงบจากกิเลสกันอย่างถูกตัวถูกตนของกิเลสจริงต่างหาก)

	 “กายสงบหรือความสงบกาย”ทีเ่ป็นโลกตุระนีค้อื กเิลสมนั

ออกไปจากใจ ใจจึงยิ่งสะอาดคล่องแคล่วปราดเปรียวว่องไว 

(กายปาคุญญตา) ใจผู้นี้จึงบงการ“กายวาจาและใจเอง”ให้ท�ำงานเก่ง

อย่างคล่องแคล่วปราดเปรยีว มสีมรรถนะท�ำงานได้ดเียีย่มเหมาะสม

เหมาะควรแก่งานนั้นๆโดยจะใช้“สัปปุริสธรรม ๗ และมหาปเทส ๔” 

ชนิดที่รู ้จักรู ้แจ้งรู้จริงท้ังภายนอกและภายในอย่างดีจริงๆ(กาย 
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กัมมัญญตา)

	 “กายสงบ”จึงมิใช่แค่“ร่างภายนอก”สงบ นิ่งๆ แต่คือ 

“จิตสงบจากกิเลส”จึงท�ำงานได้ดีปราดเปรียวแคล่วคล่อง

	 “ฌานโลกตุระ”มีหลากหลาย“มติิ”หมนุรอบเชงิซ้อนกันอย่าง

เป็นระบบระเบียบ ถ้าหากคนผู้ใดไม่มี“ปัญญา”จริง จะไม่สามารถ

รู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความสลับซับซ้อนนี้อย่างมีต้น-กลาง-ปลายเป็น

ระบบไปตามล�ำดับชนิดที่น่าอัศจรรย์อย่างยิ่ง ได้เลยเป็นแน่แท้

	 จึงน่าอัศจรรย์ยิ่งจริงๆ ส�ำหรับผู้ไม่มี “ปัญญา” ไม่มี“ความรู้

และความเป็นจริง”นี้ในตนเองจริง ก็จะรู้สึกเข้าใจยาก จะงงๆใน

ความสลับซับซ้อนนั้น เพราะมันจะมีความยอกย้อนสลับซับซ้อน 

บางทีเหมือนเขาวงกตออกไม่ได้

	 ซ่ึงแท้จริง โลกุตระนั้นจะสลับซับซ้อนจริงๆ จะวนอย่างม ี

“รอบ”ของต้น-กลาง-ปลายซับซ้อนย้อนกันไปมาอย่างเป็นระบบ

ระเบียบ แต่มันละเอียดลึกซึ้ง มันเป็นเรื่อง“ทวนกระแสโลกีย์” 

(ปฏิโสตัง) และซับซ้อนท่ีมี“การหักกลับหรือหวนกลับ(ปฏินิวัตตติ)” 

โดยเฉพาะม“ีการสลัดคืนหรือการสละท้ิง(ปฏินสิสัคคะ)”ชนดิทีโ่ลกยีะ

ไม่ม ีจงึคดิไม่ออก “ความรูแ้ละความจรงิ”นีก้ข็าดหายไปในโลกโลกย์ี 

“โลกียะรู้จักรู้แจ้งสัจจะนี้ไม่ได้” จึงเรียกว่า “อจินไตย”จริงๆ

	 แต่“ฌานโลกตุระ”น้ันผูป้ฏบิตัทิัง้รูท้ัง้ท�ำได้จริง และมรีะบบ

ต้น-กลาง-ปลายที่เป็นล�ำดับอย่างน่าอัศจรรย์ ตามที่พระพุทธเจ้า 

ตรัสไว้ใน“ปหาราทสูตร”(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๑๐๙) แม้จะสลับซับ-

ซ้อนยอกย้อนก่ี“มิติ”ก็จะแยกมิติเหล่านั้นออก เห็นในความมีเหต ุ

มปัีจจัยทีเ่ป็น“ปัจจยาการ”กนั เช่น รูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิใน“ปฏิจจสมุปบาท” 
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เป็นต้น หรอืรูจั้กรูแ้จ้งในกระบวนการท่ีสลับซบัซ้อนมสีจัจะย้อนสภาพ 

มีปฏสิมัพทัธ์กนัอย่างสอดซ้อนกนัไปมาของ“โพธปัิกขยิธรรม ๓๗” 

เป็นต้น หรือตาม“จรณะ ๑๕  วิชชา ๘” สัมบูรณ์

	 “ฌานโลกย์ี”มนัเรือ่ง“มติเิดยีว”ตืน้ๆ เหมอืนเส้นตรงเส้นเดยีว 

ตรงดิ่งทื่อๆ ไม่เห็นจะสลับซับซ้อน ประสานสอดสุขุมอะไรเลย

	 “ฌานโลกย์ี”จะไม่มีความเป็น“ปฏ”ิ อยู่ในการปฏบิตั ิคือ จะ

ไม่มีปฏิสัมพัทธ์ จะไม่มีการศึกษาสภาวะทวนไปทวนมา จะไม่สลับ 

ซบัซ้อน จะไม่รูจัักรูแ้จ้งรูจ้รงิสภาพหมนุรอบเชงิซ้อน เช่น“ปฏปัิสสทัธ”ิ 

ก็จะเข้าใจ“ความสงบ”ที่มีสภาวะเป็น“ปฏิ”ไม่ได้ ได้แค่มิติเดียว

	 กล่าวคือ “ปัสสัทธิ”นั้นแปลว่า  ความสงบ เมื่อผู้ปฏิบัติ 

จนกระทัง่“กายสงบท่ีเป็นธรรมขัน้โลกุตรผล”ได้จรงิ “กายนัน้ยิง่จะ

มีความคล่องแคล่วว่องไวปราดเปรยีว”(กายปาคญุญตา,กายกมัมญัญตา) 

น่ันคอื ยิง่“สงบ” จติย่ิงคล่องแคล่วเร็วไว มนัมภีาวะธรรมะ ๒ ซ้อน

กนัอยูอ่ย่างนี ้กระนีเ้องชือ่ว่า “กายปัสสทัธ”ิ หมายเอา“อาการของ

เจตสกิ ๓”แท้ๆสงบ มใิช่หมายเอา “การเคลือ่นไหว”ของร่างภายนอก

	 นั่นหมายถึง กายคือเจตสิก กายคือจิตที่“เจตสิก”ตัวหน่ึง 

“สงบไป”หรอื“ดบัไป” เจตสกิทีเ่หลอื ทีม่อียู ่กย็ิง่“คล่องแคล่วว่องไว”

	 ดังนั้น เมื่อท�ำให้“กายสงบ”ได้ ก็คือ“หมวดของจิต”อันเป็น 

“องค์ประชุมเจตสิก” นั่นเองที่ยิ่ง“คล่องแคล่วว่องไวปราดเปรียว”

	 ความเป็น“ปฏิ”(ทวนไปมา)เช่นนี ้ใน“ฌานโลกยีะ”ไม่ม ี มแีต่ 

“ดิ่งไปทิศเดียว”จนจบสุด

	 เช่น การท�ำ“ฌาน”ของแบบโลกียะ ก็คือ สะกดจิตให้มัน 

“หยดุๆ-นิง่ๆ-ดับไปๆ-ไม่รบัรูอ้ะไรเลย” เม่ือท�ำได้ กจ็ะได้แต่“จิตทีถ่กู
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สะกด-ถกูหยดุ-ถกูท�ำให้นิง่-ท�ำให้ดบัไป-ท�ำให้ไม่รบัรูอ้ะไรเลย”กลาย

เป็นคน“ท�ำธาตุรู้ของตนให้ไม่มีสมรรถนะ” หรือจิตย่ิงไม่มีปัญญา 

เจตสิกยิ่งเฉื่อย ยิ่งไม่คล่องแคล่ว

	 โดยพากนัหลงผดิว่า การท�ำให้จติหยดุนิง่ได้นีแ่หละ เมือ่จติ

หรือเจตสิกหยุดนิ่งลงไปได้แล้ว จะมี“ปัญญา”ผุดโผล่เกิดขึ้นมาเอง

	 นีค้อื หลงผดิว่า “การท�ำให้จติหยดุน่ิง,เจตสิกไม่รับรู้อะไรได้

แล้ว”นี่แลเป็นการท�ำ“สมาธิ”ล่ะ เมื่อจิตเป็น“สมาธิ”แล้วจะเกิด 

“ปัญญา”โผล่ขึ้นมาได้เอง ชนิดที่ไม่มี“เหตุแห่งการเกิดปัญญา”ใด 

ไม่มีที่มาที่ไปเลย

	 การท�ำให้“จติหยดุคดิปรงุแต่ง”แบบนีแ้หละ มนัไม่ใช่การท�ำ 

“อภสิงัขาร” มนัจึงไม่เป็น“ปญุญาภสิงัขาร” ซ่ึงเป็น“การปรงุแต่งจิต” 

ด้วยทฤษฎีวิเศษขั้นโลกุตระ อันมี“โพธิปักขิยธรรม ๓๗”บริบูรณ์ 

จึงไม่เกิด“การช�ำระกิเลส” ท่ี่มีผลของ“บุญ” ส�ำเร็จเป็นจริง

	 เห็นได้ไหมว่า  ท่ีอาตมาสาธยายมานี้ พูดถึงความเป็น 

“ฌานโลกุตระ” ที่สามารถ “ช�ำระกิเลส”ได้นี้ มันออกจะได้ฟังค�ำ

อธบิาย ทีเ่ข้าใจไม่ใช่เรือ่งพืน้ๆตืน้ๆ ไม่ใช่เรือ่งระนาบช้ันเดยีวเท่านัน้  

ซึ่งหาฟังกันไม่ได้ง่ายๆ

	 มันต่างจากที่ฟัง“ฌานโลกียะ”กันเยอะ

	 เรื่องของ“ฌานโลกียะ”นั้นถ้าได้ฟังค�ำอธิบาย ก็เข้าใจได้

ง่ายๆ แม้จะเอาไปปฏิบัติก็ง่าย ไม่ยากเย็นเกินไปแต่อย่างใด สะกด

จิตมุ่งมั่นดิ่งเข้าไปๆๆๆๆ เท่านั้น ก็ได้ผลแล้ว

	 แล้ว“ฌาน”นี้จะเป็น“อจินไตย”อะไรกัน?

	 แม้คนที่ยังมีกิเลสหนาอยู่ในใจเต็มกระบุงอยู่แท้ๆ กามก็ 
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ยงัหนา โทสะกย็งัแรง มาเรียนรู้ปฏบิตัใิห้เกิด“ฌานโลกย์ี”กท็�ำได้ มี่ 

“ฌานโลกีย์”นี้ได้ ไม่เห็นจะประหล่งประหลาดอะไร วิเศษอะไรกัน

ตรงไหน?

	 เหน็กนัอยูด่ืน่ดาษทัว่ไป ทีค่นท�ำ“ฌานโลกย์ี”ได้ แต่ตวัผูน้ั้น

ยงัไม่บรสิทุธิแ์ม้แค่ศลี ๕ ผูย้งัไม่ประสาอะไรกับความเป็น“ศลี”เลย 

ไปปฏิบัติหลับตาสะกดจิตตามวิธีโลกีย์ ท�ำได้กันเกลื่อนกล่นไป แม้

แต่เด็กๆ ก็ท�ำได้

	 ในช่วงท่ีอาตมายังไม่ฟ้ืนตืน่จากถูกอ�ำนาจโลกครอบง�ำเป็น 

“ลิงลมอมข้าวพอง” อยู่นัน้ อาตมาก็ท�ำมาหนกัหนา เสียเวลาไปกบั

โลกเขาตั้ง ๘ ปี อาตมาก็ไม่เห็นมันยากมันเย็นอะไร ก็ท�ำอย่างเขา

ได้ทั้งนั้น เป็นแต่เพียงว่า เห็นว่า แค่ที่ได้ท�ำมา ลองดูมานั้น มันก็

ชดัเจนในความเป็นไปได้เพยีงพอแล้ว มนักแ็ค่นัน้ จงึเลกิเดด็ขาดจาก 

“ฌานโลกีย์”

	 เพราะจกัรูแ้จ้งรูจ้รงิ“ฌานโลกตุระ”ได้ และชดัเจนยิง่ว่า มนั

แตกต่างกันอย่างยิ่ง

	 จึงหันทิศทางมาสาธยายเผยแพร่“ฌานโลกุตระ”ตั้งแต่

บัดนั้นมาจนกระทั่งวินาทีนี้

	 ซึ่งเห็นความ“ยาก”สุดแสน“ยาก”เหลือเกิน ที่จะท�ำความ

เข้าใจในเรื่องของ“ฌานโลกุตระ”และ“โลกุตรธรรม”กับชาวพุทธ

แท้ๆ ทุกวันนี้  ๔๐ กว่าปีแล้วก็มีคนท�ำได้อยู่เท่านี้

	 ซึง่“ฌานวิสยัของผู้ได้ฌานโลกุตระ”แบบพทุธนี ้เป็น“อจินไตย” 

จริงๆ

	 ขบคิดเอาไม่ได้ รู้ไม่ได้ด้วยตรรกศาสตร์
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	 ต้องเรียนรู้ให้สัมมาทฏิฐิก่อน แล้วปฏบิตัจินเกิดผล จติบรรลุ

ความจรงิโลกุตระนัน้ เป็นปัจจตัตงั จงึจะสามารถ“รูจ้กัรูแ้จ้งรูจ้รงิ” 

สภาวะนั้นอย่างสัมผัส“โลกุตรธรรม”อยู่หลัดๆ โต้งๆ จริงส�ำหรับ 

ผู้นั้นท�ำจนเกิดผล

	 “อจินไตย”พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า อันบุคคลไม่ควรคิด เมื่อ

บุคคลคิด พึงเป็นผู้มีส่วนแห่งความเป็นบ้า เดือดร้อน (พระไตรปิฎก 

เล่ม ๒๑ ข้อ ๗๗)

	 บ้า คอื ฟ่ันเฝือทางความคดิ เดอืดร้อน คอื ก่อให้เกดิความ

เสียหายแก่ตนแก่ผู้อื่น

	 ดังนั้น จึงต้องรับฟัง“ความรู้เร่ืองฌาน” โดยเฉพาะ“ฌาน

วิสัยของผู้ได้ฌานโลกุตระ”แบบพุทธจากสัตบุรุษเท่านั้น จึงจะได้ 

“ความรู้”อันเป็น“อจินไตย”ในความเป็น“ฌานวิสัยของผู้ได้ฌาน

โลกุตระ”แบบพุทธแล้วจริง

	 หาไม่แล้ว “ความรู้”ในความเป็น“ฌานโลกุตระ”ก็จะไม่มี

ทางเกิดในคนผู้นั้นเลย

	 “ฌานวิสัยของคนผู้ได้ฌาน”แบบพุทธน้ันเป็น“อจินไตย” 

หากใครขืนคิดเอาเอง ระวังเถิด“พึงเป็นผู้มีส่วนแห่งความเป็นบ้า 

เดือดร้อน” ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสแน่นอน

	 อาตมาพยายามอธิบายสาธยาย“ฌานโลกุตระ”มาต้ัง 

๔๗-๔๘ ปีเข้านี่แล้ว จึงเห็นจริงๆว่า“ยาก”สุดแสนยาก

	 แต่ถึงอย่างไร อาตมาก็ต้องพูดต้องสาธยาย“ความจริง-

ความรู”้เร่ืองนีไ้ปจนตาย ตายจากชาตนิีแ้ล้ว กจ็ะเกดิมาสาธยายอกี

	 ผูจ้ะปฏบิตัเิกดิ“ฌานโลกตุระ”ได้นัน้ ถ้าขนืดนัทรุงัยงั“หลบัตา” 
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ปฏิบัติกันอยู่ ก็ได้แต่“ฌานโลกียะ”ตามที่อาฬารดาบส-อุทกดาบส 

เก่งสุดก็ได้แค่“อรูปฌานที่ ๗ - ที่ ๘ หรือตามความเป็น“ฌาน”ที่มี

กันท�ำกันอย่างสามัญในโลก มาแต่ไหนๆนั้นอยู่นั่นแหละ ไม่มีทาง 

จะเป็น“ฌานโลกุตระ”ที่เป็นของศาสนาพุทธได้เป็นอันขาด 

	 เพราะ“ฌานวิสัย”ที่เป็นของพุทธนั้น เป็น“อจินไตย” เป็น 

“โลกุตระ”จริงๆ

	 ซึ่ง“ฌาน”น้ีมัน“พ้นจากความเป็นโลก”และ“พ้นจากความ

เป็นอัตตา”กันแท้จริง

	 ผู้จะ“หลุดพ้น”โลกและอตัตา”ได้จริง กต้็องรูจ้กัรู้แจ้งรู้จรงิ

ความเป็น“โลก” และ ความเป็น“อัตตา”จริงๆแท้ๆ

	 ในความเป็นมนุษย์สามารถมี“ความรู้ความเห็น”(ทิฏฐิหรือ

ทฤษฎ)ีได้ทัง้สิน้ม ี๖๒ ความรู้ความเหน็ เท่านี ้ทีพ่ระพทุธเจ้าทรงตรสัรู้

แล้ว และทรงยืนยันไว้ด้วยว่า ความรู้ความเห็นของมนุษย์มี ๖๒ เท่านี ้

นอกไปจากความรู้ความเห็น ๖๒ นี้ไปแล้ว ไม่มี

	 ผูใ้ดหลงยดึความรูค้วามเหน็แต่เพยีงหนึง่ใด หรอืยดึหลายๆ

ความรู้ความเห็นก็คือผู้ยังมี“อุปาทาน”อยู่

	 ผู้สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น “โลกและอัตตา”ครบ

ทัง้ ๖๒ จรงิ แล้วไม่หลงยดึมัน่ถอืมัน่ความเป็น“โลก”และความเป็น 

“อัตตา”ใดเลย

	 มีชีวิตอยู่กับความเป็น“โลกและอัตตา”น้ันๆไปกับโลกกับ

อัตตาของมนุษย์ที่เขายึดกัน อันมี“เหตุ”มี“ปัจจัย”ประกอบ

	 แล้วกอ็นโุลม-ปฏิโลมอยูต่ามความเหมาะควร หวังประโยชน์

กับสัตว์ทั้งปวงอยู่ มีความกรุณา  มีความเอ็นดู มีความละอาย 
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วางศาสตรา วางทัณฑะ เว้นขาดการฆ่าสัตว์อยู่

	 เว้นขาดจากการลักทรัพย์ รับแต่ของที่เขาให้ ต้องการแต่

ของที่เขาให้ ไม่ประพฤติตนเป็นขโมย เป็นผู้สะอาดอยู่

	 ละกรรมเป็นข้าศึกแก่พรหมจรรย์ ประพฤติพรหมจรรย์ 

ประพฤติห่างไกล เว้นขาดจากเมถนุอนัเป็นกจิของชาวบ้าน(ไม่ใช่ของ

ผู้ประพฤติพรหมจรรย์)

	 เว้นขาด มจิฉาวาจา ๔ -จนหมดทัง้จลุศลี-มชัฌมิศลี-มหาศลี 

กระทั่งบริบูรณ์

	 ผู้ยังไม่ได้ศึกษาพุทธศาสนาก็จงศึกษาดูเถิด และผู้ยังไม่รู้

จกัรูแ้จ้งรู้จริงในความเปน็ “ทิฏฐทิั้ง ๖๒”นี ้ก็จงศกึษากันให้ถอ่งแท้

(ผูส้นใจเรือ่ง“โลกและอตัตา”ศกึษาจาก“พรหมชาลสตูร”กนัดีๆ ) แล้วปฏบิตัใิห้

บรรลุธรรมดูเทอญ

	 หากสัมมาทิฏฐิแและสัมมาปฏิบัติ ก็จะบรรลุสัมมาปฏิเวธ 

เข้าถึง“อธิศีล-อธิจิต-อธิปัญญา-อธิมุติ-วิมุตติญาณทัสสนะ”

	 บรรล“ุฌานโลกตุระ”จากเริม่“อาสยั” แล้วกส็ะสมเป็น“นสัิย” 

กระท่ังเป็น“วิสัย” เป็นผู้ม“ีฌานวิสยั”แบบ“โลกตุระ” แจ้งจริงในตน 

เป็นคุณสมบัติของตน

	 จึงเป็น“ฌาน”ที่มันสุด“วิสัย”ของคนอื่นหรือศาสนาอื่น ซึ่ง

ผูไ้ม่มภีมู“ิพ้นอจนิไตย”ได้จรงิไม่สามารถ“เดา”หรอื“คาดคะเน”เอาได้

(อตักกาวจรา)เป็นเด็ดขาด จึงเกินกว่าลัทธิอื่นศาสนาอื่นหรือผู้มี

แค่“ฌานโลกย์ี”จะคาดเดา จะนกึคะเนค�ำนวณเอาอย่างเป็นจรงิได้

	 ขืนคิดไปก็“ศีรษะแตกเป็น ๗ เสี่ยง” ไม่สามารถจะ“พ้น

อจนิไตย ๔”นีไ้ด้หรอก ซึง่หมายความว่า คดิไปกต็ายเปล่า สญูเปล่า  
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ไม่มีทางบรรลุรู้จักรู้แจ้งรู้จริงได้แน่ๆแท้ๆ

	 ต้องผู้ที่มีสัมมาทิฏฐิและสัมมาปฏิบัติกระทั่งเกิดความเป็น 

“ฌานโลกุตระ”ชนิดท่ีเข้าไปถึงขั้น“โอปปาติกโยนิ”ในจิตของผู้ม ี

“ฌานเอง”(ฌานิกะ)อย่างถูกตรงแน่แท้เท่านั้น จึงจะ“พ้นอจินไตย” 

ที่เกิด“ฌานวิสัยของผู้ได้ฌาน(ฌานวิสยะ)แบบพุทธ”กันจริงๆ

	 “ผูไ้ด้ฌาน”ทีเ่ป็นแค่“ฌานโลกียวสิยั” จึงคนละ“วสิยั”แน่นอน 

ไม่ใช่“ฌานโลกุตรวิสัย”เด็ดขาด โดยเฉพาะผู้รู้ฌานทั้ง ๒ แบบ

	 เพราะผู้มี“ฌานโลกียะ”ก็ย่อม“อาสัย”ฌานที่เป็นโลกียะ 

มาเสมอ เนื่องจากทิฏฐิเป็นแบบโลกียะ แม้เรียนรู้ฝึกฝนอบรมก็ยัง

เป็น“ทิฏฐิแบบโลกียะ”แน่นอน ผลที่ได้ฌาน ก็ต้องเป็น“ฌานโลกียะ” 

สั่งสมเจริญขึ้นจนเป็น“นิสัย” จนกระทั่งเป็น“วิสัย”จึงยิ่งเป็น“ฌาน

โลกยีวสิยั” จะเป็น“ฌานโลกตุรวสิยั” ได้อย่างไร ใช่ม้ัย? เห็นชัดม้ัย?

	 ผู้หลับตาสะกดจิตปฏิบัติจึงมีแต่“ฌานโลกียวิสัย”เท่าน้ัน 

เพราะเชือ้ของ“โลกุตรภูมิ”ไม่ม ียังไม่ได้“รับเชือ้”ถ่ายเชือ้มาเลยแม้

แค่จากการได้ยินได้ฟัง“ทฤษฎีที่เป็นโลกุตรฌาน” จาก“สัตบุรุษ” 

หรอืผู้มี“สมัมาทิฏฐ”ิกล่าวให้ฟัง เขาก็ยังไม่ได้ฟังเลย แล้วเขาผูน้ีจ้ะ

ได้“เช้ือของฌาน”ทีจ่ะ“กลายโคตรหรอืครอบโคตร(โคตรฺภ)ูข้ามโคตร

มาเป็นโลกุตรโคตร”ได้แบบไหน อย่างไรกันล่ะ?

	 ท่ีน่าสงสารอย่างยิ่งจริงๆก็คือ คนผู้นั้นได้ยิน“ทฤษฎี”จากผู้

มี“สัมมาทิฏฐิ”แท้ๆ ได้ฟังผู้เป็น“สัตบุรุษ”จริงๆ แต่เขาไม่เชื่อ เขาไม่

ยอมรับเอา“สัมมาทิฏฐิ”นั้นมาศึกษาฝึกฝนกันจริงๆจังๆดูเลย ด้วยซ�้ำ

	 เขาไม่มี“ปรโตโฆสะ”แท้จริง เขาอาจจะฟัง แต่เขาไม่เชือ่ว่า

ผู้พูดนั้นเป็นสัตบุรุษจริง จึงฟังไปอย่างนั้นเอง เขาก็ยัง“โยนิโมนสิการ” 
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ไม่เป็น หรือยัง“ท�ำใจในใจของตน”ไม่สัมมา“ทิฏฐิ”อยู่นั่นแหละ 

เขาก็ไม่มีสัมมา“มรรค” ไม่มีสัมมา“ผล”ที่จะบรรลุแน่ๆ

	 เห็นไหมว่า  ผู้จะ“กลายโคตรหรือครอบโคตร(โคตฺรภู)ข้าม

โคตรมาเป็นโลกตุรโคตร”นัน้มันไม่ใช่เรือ่งสามญัของปถุชุนท่ีจะเป็น

กันได้ง่ายๆ มันต้องได้รับ“สัมมาทิฏฐิ”จากผู้มี“สัมมาทิฏฐิ”มาจริง

ก่อนจึงจะสามารถ“ครอบโคตรหรือกลายโคตร(โคตฺรภู)ข้ามโคตรมา

เป็นโลกุตรโคตร”ได้ผลส�ำเร็จ

	 ความเป็น“จิตนิยาม”มีการ“ข้ามโคตร” จาก“โลกียโคตร” 

มาเป็น“โลกตุรโคตร”ได้ ด้วยการเริม่ได้รบั“ทฏิฐ”ิทีเ่ป็น“สมัมาทฏิฐ”ิ 

จากสัตบุรุษหรือจากพระพุทธเจ้าองค์ใดองค์หนึ่งโดยตรง แล้วจึง

น�ำมาปฏิบัติหรือ“กระท�ำ”(กรรม)นั่นเอง ต้องเป็น“สัมมาปฏิบัติ” 

ด้วยนะ จงึจะเกดิแรงเคลือ่นหรอืพลงังานไปตาม“กรรม”ท่ีได้กระท�ำ

สัง่สมถงึขีดถงึขัน้ของมนัจริง จงึจะสามารถ“เปลีย่นโคตร”จากโคตร

เดิม“โลกียะ”มาเป็น“โลกุตระ”ได้

	 น่ันคอื ผูน้ัน้ต้องม“ีสัจจญาณ”ท่ีเป็นท้ังภายนอกคอื“สมมตุิ

สัจจะ”และท้ังภายในคือ“ปรมัตถสัจจะ”อย่างถูกต้องสัมมาทิฏฐิ

เป็น“ธรรมะ ๒” และต้อง“สัมมาปฏิบัติ”แท้ด้วย จึงจะเกิด“กิจจญาณ” 

ได้ไปตามล�ำดับ จนกว่าจะ“จบกิจ”ก็จะมี“กตญาณ”ตัดสินจบ

	 การสะสมดังสาธยายนีจึ้งจะเป็น“การสะสมวสิยัโลกตุรธรรม” 

ที่ได้กระท�ำ“พลังงานจิตนิยามนั้นๆ”เจริญพัฒนา“เชื้อพันธุ์”ด้วย 

“กรรม”มาตามล�ำดับ

	 มิใช่“การสะสมวิสัยโลกียธรรม”เลย

	 มันคนละขั้วคนละทิศกันแท้ๆ
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	 สรุปกันลงไปชัดๆได้แล้วมั้ย ว่า  “ฌานโลกียวิสัย”นั้น มิใช่

วิสัยของผู้มี“ฌานโลกุตรวิสัย”เลย ด้วยประการอย่างนี้

	 “อจินไตย”ในเร่ือง“ฌานวิสัยของผู้ได้ฌาน”(ฌานวิสัย)จึงมี

นัยส�ำคัญที่ต่างกันฉะนี้

	 “ฌานวิสัย”อันเป็นโลกุตระ จึงเป็น“อจินไตย”รองลงมา

จาก“พุทธวิสัย” ฉะนี้ๆ

	 ดังนั้น “ฌานวิสัย”ของพุทธ ซึ่งเป็น“วิสัยโลกุตรธรรม” 

เป็น“อุตตริมนุสสธรรม”แท้ๆ จึงไม่ใช่เรื่องจะเอาไปพูดสาธยายกัน

ได้ง่ายๆ ใครอยากพูดก็พูด ถ้าแม้น“ตน”ไม่มี“ฌาน”ที่สัมมาปฏิเวธ

ในตนจริง ผู้พูดนั้นก็จะพล่อยหรือคะนองปากอย่างที่เห็นที่เป็นอยู่   

	 ระวังๆกันเถอะ!  นั่น..นรกนะ!  ขอบอก

	 “ฌานวสิยั”น้ีจึงเป็น“อจินไตย”สงูสดุส�ำหรบั“วสิยั”ทัง้หลาย

ของสาวกภูมิ ยกไว้ก ็“พุทธวิสัย”เท่านั้นที่ต้องถือกันเป็นที่สูงท่ีสุด

แห่งที่สุดใน“อจินไตย”ทั้ง ๔ ที่ประชาชนคนเราทั้งหลายจะไม่พึง

อาจเอื้อมละลาบละล้วง

	 “ฌานวิสัยของผู้ได้ฌาน(ฌานวิสยะ)”ขอพูดแค่น้ีก่อน ยังมี

นัยส�ำคัญที่จะสาธยายอีก

	 พทุธสาวกนัน้ไม่มสีทิธิท์ีจ่ะบงัอาจไป อวดดกีบั“อจนิไตย”ขัน้ 

“พุทธวิสัย”เด็ดขาด

	 แม้“ฌานวิสัย”ก็เถอะ ผู้ยังไม่“สัมมาทิฏฐิ”ใน“ฌานวิสัย” 

ที่เป็นแบบพุทธจริงแล้วพูดกัน อธิบายผิดอย่างอวดดี ก็ได้นรกแน่!

	 แต่ถ้า“หลงผิด”จริงๆ คือผู้นั้นแน่ใจ ซื่อตรงในใจแท้ๆว่า 

“อย่างนี้เป็นฌานของพุทธ”จริงๆ แล้วก็สาธยาย“ความเป็นฌาน” 



223คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

นั้นไปอย่างไม่มีสาเถยยจิตแอบแฝงใดเลย

	 ก็แล้วไป “ไม่มีสาเถยยจิต” ไม่ถือว่าเป็น “อาบัติ” แต่ก็มี 

“อกศุลวบิาก”ตามสจัจะของการแสดงออกนัน้ๆว่า ท�ำให้เกดิกระทบ

เป็นความเสือ่มเสียแก่ศาสนาจริง แก่สังคมหรอืบคุคลจรงิมากน้อย

เท่าใด ก็มี“อกุศลวิบาก”อยู่แท้ เท่านั้นๆ เพียงแต่น้อยกว่าผู้“มี 

สาเถยยจิต”

	 เพราะ“สาเถยยจติ”นัน้มนัคอือกศุลจติแท้ ใครท�ำกรรมด้วย 

“สาเถยยจิต” ได้บาปแน่ๆ

	 อาตมาก็มีภมูรู้ิเร่ือง“กรรมวิบาก”ได้แค่ตามภมูขิองอาตมา 

ก็ตามขั้นฐานะ“โพธิสัตววิสัย”ของอาตมาเท่าที่มีจริงนี้ จึงสาธยาย

เท่าที่เห็นว่าควรตามภูมิมาตลอดท่ีท�ำงานด้านศาสนามา  ก็อย่า

เลียนแบบเป็นอันขาด

	 ค�ำพงัเพยไทยบอกว่า “เหน็ช้างขี ้อย่าไปข้ีตามช้าง” ก้นเรา

ใหญ่เท่าไร? ระวังเถอะ!

	 เรายังมิใช่ช้างจริงก้นจะแตกตายได้นะ!

			          		 (จบฉบับที่ ๓๒๙)



224 คนจะมีธรรมะได้อย่างไร?

	 ชีวิตมนุษย์หลงระเริงอยู่กับโลกีย์แล้ว ๆ  เล่า ๆ
	 คุณตายกับกาม...กับอบาย...
	 เวียนวนอยู่กับโลกธรรม...กับมานะ...
	 ไม่รู้ก่ีชาติต่อกี่ชาติแล้ว
	 มาตายกับธรรมะสักชาติจะได้ไหม !?
					         • สมณะโพธิรักษ์




