


1คนจะมีีธรรมีะได้้อย่่างไร?

“กายพุุทธ”คืือ

“หมู่่�ของเจตสิิก ๓”ได้้แก� 

หมู่่�ของ”เวทนา”

หมู่่�ของ”สัิญญา”

หมู่่�ของ”สัิงขาร” 

ท่�มู่่ “วิชชา”ของ

อาริยบุุคืคืล เป็็น

“โลกุตระ” 

มู่่คุืณคื�าป็ระโยชน์

แท้จริงอย่�ในโลก

“กาย”ตามู่นัยสิำาคัืญ

จึงมิู่ใช�หมู่ายเอาเฉพุาะ 

“ร�างกาย”ภายนอกคืือ 

องค์ืป็ระกอบุดิ้นนำ�าไฟลมู่

เท�านั�น   



1รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

•



2 รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

พิมพ์ครั้งแรก	 	 :	 มิถุนายน	๒๕๖๕
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 F คำ�นำ� F

 “รวมคนจะมีธรรมะได้้อย่่�งไร? (เล่่ม ๕)” Fดยสมณะโพธิรักษ์์ 
รว"รวมจา	คอล9มนč ßคนจะมีธรรมะได้อย่างไร?à Gน3น9ง2?อ&<ม&č ßเราค<ดอะไรà 
จา	�"9"�ีL WW] เด?อน�@ลาคม V๕ZU จน�>ง�"9"�ีL W๕U  เด?อน�@ลาคม V๕ZV 
�>Lง ßเราค<ดอะไรà �ี&<ม&čเ#đน�"9"2@ด�้าย เล่ม ๕ นีMจ>งเ#đน�@ดรวมเล่มจ"คร" 

 ßรวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร?à (เล่ม Uų๕ จ") �@	เล่ม"รรจ@เน?Mอ3า

2าระล>	�>Mง 2ม�ะF&ธ<ร9	1čอธ<"ายธรรมะระด9"Fล	@�ระด้วย2?Lอ(า1า�ีLเ
้าGจง่าย 
$A้G%ĄGจ0>	1า2ามาร�#�<"9�<�าม
9Mน�อนลดละเล<		<เล2&<2Aจนčได้ด้วย�นเอง  
 
่าว"น3น้า3น9ง2?อ&<ม&č ว<�ย@ F�ร�90นč 2?LอF�เ�ียล Fล	ออนไลนč�่างJ 

จะ&"
่าว	าร#�<"9�<E2วง"@�นอ	
อ"เ
�&@�ธ เร?Lองราว�<�<ว<#ลา2$<ดเ&ีMยน

มา	มาย�@	ว9น  �9Mงน9	"ว�Eละ�าว"้าน�ราวา2�า�<Fยม�าว&@�ธ  

 $A้#�<�า��นเ#đน(<	1@G�้ร่ม"วร&@�ธ0า2นา 	Kไม่&า	เ&ียร%Ă	%น 

9ดเ	ลา�น  ไม่#�<"9�<0ีลอย่างจร<งจ9งG3้มีมรรคมี$ล เม?Lอไม่มีมรรค$ลอ9นGด	K 
ไม่2ามาร�เ#đน�ีL&>Lง�างจ<�ว<��า�G3้�9MงE	่�นEละE	่�า�<Fยม�าว"้านได้เลย 
 %Ąาย�า�<FยมFดยเ�&าะ2ี	าดA
วน
วายเ
้าว9ดเ
้าวา E�่	Kมีไม่น้อย�ีL 
เ&ียงEค่มา�่ายรA#ลงF�เ�ียลเรีย	ไลคč	Kเ�่าน9Mน ไม่ได้�9MงGจมาลดละ	<เล2เ#đน�<Mน

เ#đนอ9น "างคนไ#"่อยJ ค"ค@น้&ระมา	เ
้า	Kมีเร?Lองเ2ีย3ายร้ายEรง�>ง
9Mน&ระ�้อง 
#ารา�<	 น่า3ด3A่ไ#	ว่าน9MนŴŴ�9Mง2มีEละ2ี	า3น้าระร?Lนเด<น2ายออ	ราย	าร�่างJ 
 ßFล	@�รธรรม VŲ๕TT #āมานีMม9น3มดไ#Eล้ว�าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า�่าน 
&ยา	ร�čเอาไว้Gนอา�<2A�ร �อนนีM	K�>งวาระ�ีLเ#đนไ#�าม&ยา	ร�č อา�มาไม่ได้

&Aดเล่นว่าอา�มานQาเอาFล	@�ระ	ล9"ค?นมาเ�?Lอม2?"�่อGน&ระ&@�ธ0า2นาG3้ได้ 

ไม่มีGครมาย?นย9นอย่างอา�มา3รอ	à(2ม�ะF&ธ<ร9	1č ų WT 	ร	�าคม V๕ZX) 

 นีLค?อคQา#ระ	า0อย่างเ#Āดเ$ย�9ดเจน�ีL2@ด เ�?Mอเ�<�&<2AจนčFล	@�ระย@คนีM 

 	รา"นม92	าร
อ"&ระค@�&่อครA2ม�ะF&ธ<ร9	1č $Aเ้#đน29มมา29ม&@�ธų

2าว	 &ระF&ธ<29�วč�ีLอ@�2า3ะ"า	"9Lนย<LงGน	ารเ$ยE&ร่ธรรมะอ9นเ#đน29จธรรม

 
อมอ" ßรวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร?(เล่ม ๕)à Eด่�@	�่านด้วยจร<งGจ

    ด้้วยความปรารถนาดี้

	 	 																				สำำานักพิิมพ์ิกลัั่�นแก่น
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�"9"�ีL WW] �@ลาคม    V๕ZU [

�"9"�ีL WXT &,0จ<	ายน V๕ZU W[

�"9"�ีL WXU ธ9นวาคม   V๕ZU ZW

�"9"�ีL WXV ม	ราคม   V๕ZV \X

�"9"�ีL WXW 	@ม(า&9นธP  V๕ZV UTX

�"9"�ีL WXX มีนาคม   V๕ZV UVX

�"9"�ีL WX๕ เม1ายน   V๕ZV  UZU

�"9"�ีL WXZ &,1(าคม  V๕ZV U][

�"9"�ีL WX[ ม<�@นายน  V๕ZV VXX

�"9"�ีL WX\ 	ร	�าคม  V๕ZV V\Z

�"9"�ีL WX] 2<ง3าคม  V๕ZV WU๕

�"9"�ีL W๕T 	9นยายน  V๕ZV WXU

�"9"�ีL W๕U �@ลาคม   V๕ZV W[]

u ส�รบัญ u
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ฉบัับัท่ี่� ๓๓๙ ตุุลาคม ๒๕๖๑
 �"9" WW[ �ีL$่านมาเรา	Qาล9ง2าธยายความล>	ละเอียด 
ลQMา
องß0ีลà �>Lง�้องอา09ย3มA�่น�ีLได้มา#�<"9�<�าม Eละ"รรล@$ล�าม 

จนรA้Eจ้งด้วย�นเอง�าม 	ระ�9Lง&อมี3มA่มวลมาย?นย9นอ้างอ<งร่วม 
ได้ 	K�้อง#านนีM�ีเดียว

 E�่	Kย9งมี$<ด&ลาดอยA่ จ>ง�้อง
อG3้ย	เล<	ß�"9" WW\à�ีLEล้ว

น9Mนไ#เลย 
อG3้เอาß�"9" WW]à�ีLE	้ไ
G3ม่นีME�นß�"9" WW\à	่อน 
�9Mง3มด จะเ3Kนได้ว่าคQาความ�ีLG�้ คล้าย	9นมา	  E�่รายละเอียด 
�่าง	9นล>		ว่า

 ม9นยา	จร<งJŧ ยา	2@ดJเลยŧ E�่�้อง�Qาเ&ราะน่า�Qาย<LงJเ�่า�ีL 
เราเ	<ดมาเ#đนßคนàEล้ว ไม่มีอะไรน่า�Qา	ว่านีM เ&ราะคนน9MนมีE�่เ&<Lม

	<เล2ด้วยอว<��าไ#อยA่�@		รรม�@		าล
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 �,1�ี
อง&ระ&@�ธเจ้าน9Mนเม?Lอเ	<ดมาเ#đนßคนàEล้ว	K�้อง 
#�<"9�<ß0ีลàG3้เ	<ดß2มาธ<àไ#�ามลQาด9" �9MงE�่ß0ีล
้อ UųVųWà 
	9นไ#�ีเดียวEล้วจ>ง
้อ Xų๕ŴŴŴŴ เ#đนß2มาธ<E""&@�ธà�ามลQาด9" 
ß0ีลà	Qา3นด จ>งจะไม่ßม<จ�า�<��<à

 �้าไม่มีß0ีลàเ#đน�9ว	Qา3นด 	Kจะไม่มีß2มาธ<àเ#đนลQาด9" �ีLเ#đน 
F2ดา"9นų2	<�าคามีųอนาคามีųอร39น�č เรียงลQาด9"อย่างอย่าง�A	E�้

E""&@�ธ �ีLน่าอ90จรรยčไม่ได้เ#đนอ9น
าด

 เ&ราะม9นไม่มี
9Mน�อน�าม	รอ"
อ"เ
�Gน	าร#�<"9�<เ#đน 
ระ""ระเ"ีย"อ9นGดเลย

 ด9งน9Mน $A้#�<"9�<ไ#�ามß0ีลàเ"?Mอง�้นų�่าม	ลางų
9Mน#ลายไ#

�ามลQาด9"เรา	Kจะเ#đนßคนเจร<�àไ#�ามลQาด9" �>Lงจะมีß#ď��าà เ#đน 
เคร?LองßรAà้�ีL&าเราเจร<�&9�นา�ีว<� G3้เจร<�(�างจ<��ีLเ#đน29�วčFอ##า�<	ะ) 
&้นFง่(อว<��า) &้น�@	
č G3้เ#đนคนดีได้ ไม่2ร้างF�1ไม่2ร้าง(9ยGน29งคม 

จ>ง"รรล@เ#đนอร39น�čGน�ีL2@ดได้จร<ง

 Eล้วเ#đนßคนà�ีLมี�ีว<�เ#đนอยA่ร่วม	9"ß29�วčà�9Mง3ลายGนFล	 
อย่าง29น�<2@
2ว92ดี

 เ&ราะมีß0ีล 
้อ UàŴŴŴดี น9Lนเอง 

 Eละมี�ีว<�เ#đนอยA่ร่วม	9"&?�&9นธ@čų	9"ว9��@
้าว
อง�่างJ 

อย่าง29น�<2@
2ว92ดี

 เ&ราะมีß0ีล 
้อ VàŴŴŴ ดี เ&<Lม
>Mนมา

 Eละมี�ีว<�เ#đนอยA่�ีL2ามาร�จ9ด	าร	9"ßรA#ųเ2ียงų	ล<Lนųร2ų

F$��9&&ะųความรA้2>	�างGจàGน�น อย่าง29น�<2@
2ว92ดี

 เ&ราะมีß0ีล 
้อ WàŴŴŴดี เ&<Lมเ�<ม
>Mนอี	
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 $Aมี้ß29มมา�<��<àGนß0ีลų2มาธ<ų#ď��าàEล้ว#�<"9�<&@�ธธรรม

ไ#�ามลQาด9" เจร<�เ#đนßF2ดา"9นų2	<�าคามีųอนาคามีųอร39น�čà 
ได้จร<ง 	Kค?อ คน$A้เจร<�จร<ง2Aง2@ดได้Gน�า�<นีM

 �@	ว9นนีMคนเ�?Lอยา	มา	�ีLจะเ3Kนความ2Qาค9�
องß0ีลà Eล้วG�้

ß0ีลàเ#đนเคร?Lอง&า�ีว<�เราเจร<�	้าว3น้าไ#ได้จร<ง�>ง�ีว<�2Aง2@ด 

 เ&ราะเ
้าGจ	าร#�<"9�<ß0ีลàG3้ß29มมา�<��<à	9นไม่ได้29	�ี 

จ>งได้	9นEค่ß2ีล9&&�@#า�านà ค?อ ได้E�่#�<"9�<0ีล�ามจารี�#ระเ&�ี

�ีLßม<จ�า�<��<à	9น	K#�<"9�<ß$<ดJà�ามJ	9นมาเร?LอยJ  

 Eละ�ีLย9งยา	อี	อย่าง	Kค?อ คQาว่าß	ายà เ#đนคQา�ีL�้องม ี

ßจ<�àร่วมอยA่	9"ß	ายàเ2มอ �้าß	ายàGดไม่มีßจ<�ร่วมด้วยàย9งไม่G�่

ß	ายà เร?Lองß	ายàนีL	Kßม<จ�า�<��<à	9นมา�9MงE�่เม?Lอไ3ร่	Kไม่รA้

 ß	ายàนีL	Kßยา	àย<Lง	ว่าß0ีลà
>Mนไ#อี	

 คQาว่าß	ายàนีME3ละ Gน0า2นา&@�ธ�@	ว9นนีM จ>งได้&า	9นßม<จ�าų

�<��<àไ#	A่ไม่	ล9"Eล้ว

 เ�่นเดียว	9"คQาว่าß2มาธ<à	Kม<จ�า�<��<	Aไ่ม่	ล9"Eล้วเ�่นเดียว

	9น

 �ีLจร<งมีอี	มา	�ีLßม<จ�า�<��<à	9น	A่ไม่	ล9"Eล้วจนไม่เ3ล?อ 
ßเน?MอE�้à
องความเ#đน0า2นา&@�ธ	9นเลย

 ไม่ว่า ß"@�à	Kดี ß�านà	Kดี ß#ď��าà	Kดี ßว<ม@�<à	Kดีßอร<ยะà	Kดี 
ßน<Fรธà	Kดี ßน<&&านà	Kดี ßFล	@�ระà	K�าม ย<Lงßอร39น�čà	Kเ#đนßอร39น�č 
เ	ċà	9น�9Mงน9Mน �ีLG�้	ารßเดาเอาà	9นไ#3มดEล้ว &Aด	9นไม่ได้ "อ		9น 
ไม่ได้ ย?นย9น�9วเองไม่ได้ 3าว่าß$<ดว<น9ยàไ#3มด รAว้<น9ย	Kไม่E�	�าน 


ีM�A่�ี
ล@มßว<น9ยàเอาเอง จ9"$<ดด้วยอว<��าE�้J     
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 ย@คนีMจ>งมีE�่ßอร39น�čเดาà

 ßอร39น�čàจร<ง"อ	�9วเองอย่างจร<งGจ ßร9"ไม่ได้à เ&ราะไม่มี

(Aม<#ď��า�ีLจะßรAจ้9	รA้Eจ้งรA้จร<งàเ&ียง&อ จ>งได้E�่ßเดาอร39น�čà	9น

 �>Lงม9นน่า29งเ	�นะว่า (Aม<รA ้Gน0า2นา&@�ธ�@	ว9นนีMEม้E�่ 
คQาว่าß	ายà	Kเ
้าGจไม่ได้ &า	9นßม<จ�า�<��<àไ#ไ	ล2@ด	A่Eล้ว  

 Eล้วจะ3าคน�ีLß&้น29งFย�นč
้อ�ีL Uàได้29	คนไ3ม3นอ? 

 เ&ราะ�ะน9Mน $A้เ
้าGจ�9MงE�่ß	ายàม<จ�า�<��<ไ# ค?อ$<ดไ# 
จา	ß29มมา�<��<à
อง&@�ธ 	Kล้มเ3ลวGน	าร#�<"9�<ธรรมEน่นอน 

 จ>ง�้อง0>	1าß�ีL$<ดų�ีL�A	àนีM	9นG3้2Qาค9��ีเดียว

 �ีLß$<ดàอย่าง2Qาค9�ย<Lง	Kค?อ มีคน$A้ย>ดว่า ß	ายàน9Mน 3มาย�>ง

ß(ายนอ	àE�่เ&ียง�่ายเดียวEค่น9Mน ค?อ เ�?Lอว่าß	ายàค?อรA#ธา�@�ีL

เ#đนEค่ßธา�@ด<นŲนQMาŲไ'Ųลม�ีL#ร@งE�่ง	9นอยA่à Eค่ßร่างà(ายนอ	 

องคนเ�่าน9Mน ไม่ได้ß
ีM�A่àเลยนะŧ  เ
้าGจ	9นอย่างนีM�9Lวไ# ŴŴG�่ม9Mย? 

 �>Lงเ#đน	ารย>ดม9Lน�?อม9Lนว่าß	ายàไมม่ีความเ#đนßจ<�àร่วมด้วย

เลย เม?Lอเ�?Lออย่างนีM	K3มด2<�ธ<PEม้จะ#�<"9�<ธรรมอย่างไร เคร่งจ9ด 

อ@�2า3ะ"า	"9Lน	9นอ@	,1�č
นาดไ3น #านGด 	K"รรล@ธรรมไม่ได้เลย 

เ&ราะม<จ�า�<��<GนคQาว่า ß	ายà 

 �้า3า	$A้Gดß29��าà�ีL	Qา3นดคQาว่า ß	ายà3มายเอาEค ่
ßม3า(A� Xàเ�่านีMเ�่าน9Mน 	Kเ#đนßม<จ�า�<��<àEน่ คน$A้นีMจะรA้จ9	ความ

เ#đนß29�วčàEค่�ีL�นย>ดม9Lน�?อม9Lน$<ดJอยA่นีM 	Kย่อมรA้ßความเ#đน29�วčà

เ�่า	9"คน#@�@�น�9Mง3ลาย�ีLเ
าย>ดเ�่นน9Mน	9น�9Mงน9Mน�@	ว9นนีMGนคนไ�ย 
เ&ราะคQาว่าß	ายàGน(า1าไ�ยเ
าย>ดม9 Lน�?อม9 Lนอย่างนี Mจร<งJ  
2น<�Eน่น	9นEล้ว 
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 �>Lง#@�@�นคน�9Mง3ลายเ3ล่านีM�ีLไม่G2่GจGน	าร#�<"9�<ธรรม 	Kไม่

เคย0>	1าEละไม่ค<ด&9�นาความเ#đน29�วč(Fอ##า�<	ะ)Gนจ<�
อง�นเลย 
เ
า	Qาจ9ด	<เล2ไม่เ#đนEน่J ความเ#đนß29�วčFอ##า�<	ะà	Kมีß�9ว�น 
(อ9��า)àอยA่Gนจ<�
องเ
า�ลอด	าลนาน �ีLเ
าย<Lง2ร้างความเ#đน 
ß29�วčàG2่จ<��นเองG3้ยQLาEย่ ย<Lงมี	<เล23นา 	<เล2Eน่น 	<เล2มา	 

	<เล2จ9ดจ้านย<Lง
>MนJ ไม่มี�างลดราลงเลย

 จ>งย<Lงมีß(&àมีß�า�<à �ีว<�วนอยAG่นว9�2ง2าร ไม่&้นßอว<��าà 
ไ#ได้	9นEน่J

 ด้วยเ3�@	Kเ&ราะย9งßไมม่ีความรA้ว่าàß	ายà	9"ß29��าà ค?อ 
อย่างไร? �9MงJ�ีLß	ายà	Kดี ß29��าà	Kดี น9Mน ม9นßย>ดม9Lน�?อม9Lนà 

อย่างGดอย่าง3น>Lงไม่ได้ ม9นไม่เ�ีLยง ม9นเ#đน�@	
č ม9นไม่G�่�9ว�น

 ßคนàจ>งมีßเ3�@àมีß#ďจจ9ยà�่างJเ3ล่านีM�Qา	9"ß	รรมà�ีLเด<น�าง 
อยA่Gนß	าลàEล้ว3ลงว่าเ#đนß�9ว�นà
อง�9วเอง �>Lงจร<งJน9Mนม9น 
ไม่G�่ß�9ว�นà
อง�9วเองเลย

 เ&ราะß	ายà	K�าม ß29��าà	K�าม ย่อมเ#đนได้�่างJไ#�าม 
ßเ3�@ų#ďจจ9ยà�ีLเ#đนองคč#ระ	อ"Gนß#ďจจ@"9น(�<��	าลŲ�<��ธรรม)à น9MนJ 

ß29ง
ารà	9น
>Mนด้วยßอว<��าàEล้วย>ดม9Lน�?อม9Lนว่าน9Lนค?อßความจร<งà 

�ีLเ#đนß�9ว�น
อง�9วเองà

 ßความจร<งàค?อß	รรมà�ีLß	ระ�QาàอยA่Gนß	าลàเ�่าน9Mน Eละ 
เ	<ดGน�@	ß#ďจจ@"9นàน9MนJ �>Lงม9น	Kมาจา	ßอนาค�àอี	�ี3น>Lง

 Eล้ว2ะ2มลงเ#đนßอดี�àอยA่Gนß	าลà �?Lอว่าßอ9��าà

 ßอดี�àน9MนJจ>งค?อßอ9��าàนีLเอง�ีL2ะ2มßความรA้ųความจร<งà 
G2่�น�า�<Eล้ว�า�<เล่าน9"เ#đนล้านJJJ�า�<ด้วยß	รรมà
อง�นเอง 



12 รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

จน	ระ�9LงßความรA้ųความจร<งà�ีL29Lง2มG2่�นได้มา	มาย เ#đนß$A้รA้à 
เ	<น	ว่าคน�ีLßไม่รA้เ�่าà�นน9Lนเอง เม?Lอ�>ง�า�<Gด�า�<3น>Lงจ>งได้เ#đน 
ß0า2ดาà�ีLมีเม��า�่วย2อน$A้คนG3้รA้�ามได้ 	Kได้ร9"	ารน9"�?อว่า 
เ#đนß0า2ดาàE�ล่ะ&ระองคč
>Mน�Qาเนีย"
อง0า2นา�่างJ #ระดาม ี
GนFล	

 E�่ละย@ค	าล Eม้Gนß#ďจจ@"9น	าลà3น>LงJ 	Kจ>ง2ามาร�ม ี
ß0า2ดาà�ีL2ร้าง0า2นาßเ�Bวน<ยมàอยA่Gนย@คเดียว	9น�ีLมีความเ3Kน 
มี�,1�ี�ีLE�	�่าง	9นไ#ได้3ลาย&ระองคč ด9ง�ีLมีG3้เ3KนEละเ#đนอยA ่
Eม้E�่Gนßย@ค#ďจจ@"9นàนีM 

 E�่ß&ระ0า2ดาเ�Bวน<ยมàน9Mน ไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนความเ#đน

ß�นเอง(อ9��า)à เ&ราะไม่มีß#ď��าà�ีLจะรA้จ9	ß�9ว�นà3ร?อ ßอ9��าà 

จ>ง"อ	ความเ#đนß�นเองà	9"ßความรA้ųความจร<งà�ีL�นมีG3้GครรA ้
ไม่ได้ว่าเ#đนมาอย่างไร &ระองคčจ>งได้มาเ#đนß0า2ดาà 

 เ&ราะไม่2ามาร�จะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß�นเองàEละ�9Mงไม่รA้จ9	 
รA้Eจ้งรA้จร<งGนß	รรมว<"า	à�ีL�นได้�Qามา29Lง2มมาเอง�9Mงน9Mน 

 �>Lงß	รรมว<"า	àนีMเ#đนßอจ<นไ�ยàE�้J �ีLßเ�Bวน<ยมà�9Mง3ลาย 

Eม้E�่ß&ระ0า2ดาàไม่อาจจะรA้เร?Lองß	รรมว<"า	à เ&ราะไม่2ามาร�

มีß#@&เ&น<วา2าน@2�<�า�ųจ@�A##า��า�ųอา2ว9	
ย�า�à3ย9LงรA ้
ßความรA้ųความจร<งàด9ง	ล่าวนีMได้เลย

 จ>งไม่มีß#ď��าàรA้ความเ	<ด
>MนEล้ว	Kวนเวียน�ายไ#
อง 

ßอ9��าà ค?อ ไม่มีßจ@�A##า��า�à

 ย<LงความรA
้9Mนßอา2ว9	
ย�า�à	Kย<Lง3มด2<�ธ<P ไม่�้อง&Aด�>งเลย 

ด9งน9Mน ßเ�Bวน<ยมàจ>งไม่มีßน<&&านà ไม่รA้จร<งßอน9��าà 



13รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

 เ&ราะß&ระเจ้าà3ร?อß&ระ"<ดาà
องßเ�Bวน<ยมà�9Mง3ลาย 
ย9งมีßความรA้à	9นE�่เ&ียงßE""Fล	ียčàค?อ ßเ�F	àเ�่าน9Mน ย9งไม่ม ี
ßความรA้à
9Mนß#ď��าà�ีLเ#đนßE""Fล	@�ระà�ีLจะ2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้ง 
รA้จร<งß	รรมว<"า	 3ร?อไม่มีßว<��า \àE""&@�ธน9Lนเอง       

 Eม้E�่ß�นเองà3ร?อßอ9��าà
อง0า2ดา�9Mง3ลายเอง �่าน	K

ย9งไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนß	รรมว<"า	à�ีL�นเองได้&า	เ&ียร 
29Lง2มมาจน	ระ�9Lง�นเองได้มีßความรA้ųความจร<งàเ#đน
อง�นเอง 
E�้J Eล้วนQามา#ระ	า0G3้มน@1ยčGนFล	ได้รA้�าม3รอ	 

 จน	ระ�9Lง�9วเองได้เ#đนß0า2ดาàองคčGดองคč3น>Lงน9Mน	Kล้วนเ#đน

ßความรA้ųความจร<งà
อง&ระองคčเอง�ีLได้2ะ2มß29ม(ารว<"า	à 

อง�นเองมาเองE�้J�่าน	Kไม่รA้�นเอง(อ9��า)เลย

 ß0า2ดาàจ>งFมเมG3้ßความรA้ųความจร<งàเ#đน
องß&ระ"<ดาà 

3ร?อ
องß&ระเจ้า(įŗŌ)àไ# ย่อมเ#đนไ#อย่างน9Mน�าม(&(Aม<�าม 
�า�<&9นธ@č
องßเ�Bวน<ยมà ไม่G�่เร?LองE#ล	3ร?อ#ระ3ลาดอะไรGดJ  

 &ระ0า2ดาE�่ละองคčจ>งไม่รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งเร?Lองß	รรมว<"า	à

	9น ß	รรมว<"า	àจ>งเ#đนßอจ<นไ�ยàอยA่�ามจร<ง ด9งนีM

 ด9งน9Mน ß29ม(ารว<"า	à�ีL�นเองได้29Lง2มมา
อง&ระองคčเอง 
&ระ0า2ดา	KßรA้à
อง�นเองE�้J ไม่ได้  	Kเ#đนไ#�าม�ีLเ#đนจร<ง 

 �ีL�าวßเ�Bวน<ยมàเรีย	ว่า įŗŌ 3ร?อß&ระเจ้าà �>Lง	Kค?อ 
ß"รมอ9��าà3ร?อß#รมา�ม9นà 3มายความว่า ßอ9��าà�ีLย<LงG3� ่
3าGครมีßความรA้ųความจร<งàเ�ียมเ�่าไม่ได้น9Mน �ีLE�้	Kß�นเองà 
น9Lนเอง�ีLได้เ#đนß0า2ดาองคčGดองคč3น>Lงàเ#đนßเจ้า
อง0า2นาGด 
0า2นา3น>LงGนFล	à E�่�่านไม่รA้ß�นเองàเลย
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 �>LงßความรA้ųความจร<งàไม่เ#đนß3น>Lงเดียว	9นà	9นเลย E�่ละ 
0า2ดา	KจะE
่งEย่ง	9นอยA่Gน�ี�9Mงน9Mน 

 �9MงJ �ีLเ#đนßเ�Bวน<ยมàด้วย	9นE�้J ล้วนไม่2ามาร�3า ßความ

จร<ง�ีLเ#đน3น>Lงเดียว2Aง2@ดàเดKด
าดเ#đน�ีL2@ด2QาเรKจจร<ง   

 GนFล	E�่ละ#ďจจ@"9น
อง2ายßเ�Bวน<ยมà จ>งมี&ระ0า2ดา 
มา	มาย3ลาย&ระองคč�ีLเ#đนเจ้า
อง0า2นาเ�Bวน<ยม#รา	�G3้เ3Kน 
มี	 9น3ลาย0า2นามา	0า2ดาอยA ่ GนFล	�@	ย@ค�@	2ม9ย Eม้ 

E�่Gน#ďจจ@"9นนีM 0า2นาßเ�Bวน<ยมà	KมีอยA่มา	0า2ดา เ3KนJ อยA่

 Eละ�่างß0า2ดาà	KE�	�่าง	9นไ#E�่ละß&ระเจ้าà

 ไม่2ามาร�มีß&ระเจ้าàองคčเดียวà	9น 3ร?อไม่มีßความรA้ųความ

จร<งàเ#đนß3น>Lงเดียวà	9นได้เลย

 E�่0า2นา&@�ธน9Mน ß0า2ดาà$A้ได้เ#đนßเจ้า
อง0า2นา&@�ธà

�@	&ระองคčจะมีßความรA้ųความจร<งàเ#đนß3น>Lงเดียว	9นà จะไม่Eย้ง 

ไม่Eย่งßความรA้ųความจร<งà	9นเลย

 เ&ราะ�ะน9Mน ß0า2ดาàGน0า2นา&@�ธ $A้ได้เ#đนßเจ้า
อง 
0า2นา&@�ธàจ>งไม่G�่ง่ายJ�ีLจะเ	<ดได้E�่ละ&ระองคč E�่0า2ดา 

อง&@�ธ�@	&ระองคčล้วนมีßความรA้ųความจร<งàE""ßFล	@�ระà 

เดียว	9น�9Mง3มด ไม่Eย	 ไม่Eย่ง ไม่Eย้ง	9นเลย  

 ßความรA้ųความจร<งà
อง0า2นา&@�ธจ>งละเอียดลออ2@ดJ 

Eย	ßเ�Bวàเ#đนßนามàเ#đนßรA#à Eย	ßจ<� เจ�2<	 รA# น<&&านà 
ไ#ได้3ลา	3ลายมา	มาย E�่�รง	9นเ#đนß3น>Lงเดียวà จน	ระ�9Lง 
รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง�ีL�ร92รA้ว่าß	รรมàเ#đน$A้2ร้าง2รร&2<Lง ไม่G�่ įŗŌ 

3ร?อ ß&ระเจ้าàอะไร�ีLไ3นเลย �ีLE�้	Kค?อß�นเองàเ#đน$A้2ร้างเอง 
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 Eละ�ีL2@ด2ามาร�ßด9"�9ว�นà$A้2ร้างนีM G3้Eย	ธา�@ß�9ว�น 
(อ9��า)àG3้ด9"2A�2ลายß�9ว�นà Eย	E�	ออ	เ#đนßด<น นQMา ไ' ลมàไ# 

ไม่เ3ล?อความเ#đนßว<��า�à3ร?อไม่เ3ล?อßจ<�น<ยามà�ีLเ#đนßอ9��าà 

อยA่Gนความเ#đนß	าลà	9นอี	เลย

 เ&ราะEม้E�่Gนความเ#đนß	าลà 0า2นา&@�ธ	K2ามาร�รA้จ9	 
รA้Eจ้งรA้จร<งว่า ß#ďจจ@"9น	าลàเ�่าน9Mนเ#đนßความจร<งà�ีL2@ดย<Lง	ว่าGน 
ßอดี�à 	ว่าßอนาค�à ละเอียด2@ด#าน�ะนีM

 ßอดี�(#@&&9น�)à	Kดี ßอนาค�(อ#ร9น�)à	Kดี จ>งไม่น9"ว่าเ#đน 
ßความจร<งàเ�่าß#ďจจ@"9น(�<��)à 

 ด9งน9Mน ßอ9��าà3ร?อßว<��า�à�ีLจะ�้องเรียนรA้#�<"9�<Eละ 
จ9ด	ารG3้"รรล@2QาเรKจได้จร<ง จ>ง�้องเ#đนßว<��า�à�ีL29ม$92อยA่F�้งJ

F�นF�่ 3ล9ดJ � #ďจจ@"9น�ีLมีßจ9	1@ #ď��า �า� ว<��า อาFล	à

 3า	เ#đนßว<��า�à�ีLไม่มีß�ีL�9Mง(�ี�<)àอยA่	9"ß�าŲ3AŲจมA	Ųล<MนŲ 

	ายŲGจ อยA่Gน#ďจจ@"9น3ล9ดJ F�้งJ F�นF�่ �่าม	ลางßE2ง2ว่าง 

(อาFล	)à
อง&ระอา�<�ยč 	Kไม่เ#đนßว<��า��ีLเ#đนความจร<งà 

 ด9งน9Mนßว<��า�à�ีLß3ล9"�าà#�<"9�< 	Kย9งไม่G�่ßความจร<งà 
เ&ราะย9งเ#đนß29ม(เว2ี(ว<��า�ไม่มี�ีL�9MงŲว<��า�ล่องลอย3า�ีLเ	<ดไม่ได้)à 

 	Kไม่G�่ßความจร<งà�ีLจะ#�<"9�<จ9ด	ารได้เลยเดKด
าด  

 ด9ง�ี L&ว	เดียร�ียč3ร?อ�าว&@�ธ�ี L3ลงG3ลงมงายอยA ่	9" 
ß	าร3ล9"�าà#�<"9�<	9นน9Mน จ>งล้วนนอ	&@�ธFม�ะเ#ล่าดาย�9Mง2<Mน  

 $A้�ีL&า	9นß3ล9"�าà#�<"9�<à�9Mง3ลายß�?Lน
>Mนàเ2ีย�ี 2Qาน>	 
2Qาเ3นีย		9นG3้ดีJเ�<ด อา�มา2@ดจะ2ง2ารจร<งJ

 �ีLไ#งมงายอยA่	9"ß3ล9"�าàว่าเ#đนßความจร<งà	9นอยA่ได้



16 รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

 เ&ราะ0า2นา&@�ธมีß#ď��าàรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßความจร<งà 
�ีLอยA่Gนความเ#đนß	าลà ว่าß#ďจจ@"9นàน9Mนßเ�ีLยงà�ีL2@ด	ว่าßอดี�à 

	ว่าßอนาค�à จ>งน9"ว่า #ďจจ@"9น	าลเ#đนßความจร<งà	ว่า	าลGด 

  เ	<น	ว่าß#ďจจ@"9นàไ#จะไม่มีßความเ�ีLยงà	9นได้ง่ายJเลย

 ด9งน9Mน $A้�ีL�Qาß	รรมàGนß	าล#ďจจ@"9น(�<��)àน9MนJG3้มีßความ 
เ�ีLยงàได้ม9Lนคงย9Lงย?น�่อเน?Lองนานเ�่านานย<LงJได้เ�่าGด 	Kเ#đน$A้มี 
ß#ďจจ@"9น�ีLเ�ีLยงàน9MนJอยA่นานเ�่าน9Mน $A้เ	่งจร<ง	Kß�Qาน<&&านà�ีL�น 
�Qาได้น9LนE3ละG3้ม9นย9Lงย?นยาวนาน�ีL2@ด เ�่า�ีLจะนานได้ 	ระ�9Lง 
ßมี�ีL2@ดàจ"ความเ#đนßน<ร9นดรàได้ เ#đน�้น

 น9Lนค?อ $A�้Qาßน<&&านàG3้เ�ีLยงE�้(น<จจ9ง) ย9Lงย?น(ธ@ว9ง) �ลอด	าล 
(2922�9ง) ไม่มี	ารE#รเ#ลีLยนอี	(อว<#ร<�ามธ9มม9ง) ไม่มีอะไรมา39	ล้างได้

(อ29ง3<ร9ง) ไม่	ล9"	Qาเร<"(อ29ง	@##ďง) 	Kเ#đนßน<ร9นดรà   

 $A้นีMจ>งค?อ $A้จ"2Aง2@ด $A้ßน<&&านàน<ร9นดร

 ß$A้รA้àด้วยßว<��าà
อง&@�ธ จ>ง�9ดเจนย<LงGนคQาว่าß	ายà	9" 
ß29��าà�ีL#ระ	อ"	9นเ#đนß29�วč�9Mง3ลายàGนFล	 �ีL&ระ&@�ธเจ้า 
�รง"9��9�<Eจ	Eจงไว้Gนß29��าวา2 ]à ไม่ย>ดม9Lน�?อม9Lน�าย�9ว 
�้องอ่านรA้จา	ß	ายà	9"ß29��าà�ีLเ#đนß#ďจจ@"9นธรรมà(�<��ธรรมŲ 

�<��	าละ)เ2มอ Eล้วจะจ9ด	าร	9"ความเ#đนß29�วčàได้3มด2<Mน2QาเรKจ 

 ß	ายà	9"ß29��าàจ>งเ#đนßธรรมะ Và�ีL0า2นา&@�ธจะรA้จ9	 
รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß29�วčà�9Mง3ลายได้"ร<"Aร�č�A	�้อง29ม"Aร�č�ีL2@ด�@	 
#ďจจ@"9น 

 $A้Gดมีß�<��<àว่าß	ายà	Kดี ß29��าà	Kดี E�	�่างไ#จา	 
$A้ß29มมา�<��<àว่าß29�วčFอ##า�<	ะà�ามß29��าวา2à
้อ U 	Kจะเ3Kน
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ความเ#đนßเ#ร�ųมน@1ยčųเ�วดาàE�	�่าง$A้ß29มมา�<��<àEน่ เ�่น 

ย>ดว่าß	ายà3มายเอาEค่ßม3า(A� X (ายนอ	àเ�่าน9Mน รA#
อง 

ß	ายà�ีLเ
าเ3Kน 	Kจะเ3Kนßมน@1ยčàว่ามีßม3า(A� Xàเ#đนß	ายà 
#ระ�@ม	9"ßจ<�à E�่ไ&ล่ไ#ß29��าàว่าßจ<�àเ�่าน9Mนเ#đนßเ#ร�ų

เ�วดาà	9นEค่�ีLßจ<�à จะไม่2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งอา	าร�าง 
ß	ายà(ายนอ	ว่า เ#đนßเ#ร�àอย่างGด? เ#đนßเ�วดาàอย่างGด?

 �9MงJ�ีLßเ#ร�à3ร?อßเ�วดาàGนร่างßมน@1ยčàนีLE3ละ $A้มี  
ß#ď��าàจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßล?ม�าàเ3Kนได้รA้ได้ 	ระจะ	ระจ่างย<Lง 

�าม(Aม<ธรรม
องE�่ละคนจร<ง

 $A้ß3ล9"�าà#�<"9�<จ>งไม่มีßความรA้àไม่มีß#ď��าàจร<ง�ีLจะรA ้
จะเ3Kนßเ#ร�à3ร?อßเ�วดาàGนร่างมน@1ยč�ีLเ	<ดอยA่(ายนอ	F�นF� ่
ได้ Eม้E�่ß�9วเองàเ#đนเองอยAE่�้J  

 เ&ราะß29��าàว่าßเ#ร�ųเ�วดาàไม่มีß	ายàไม่เ	ี Lยว	9" 
ß(ายนอ	à3ร?อßม3า(A� Xàเลย จ>ง3ลง$<ดว่าß3ล9"�าàจะ2ามาร�

เ3Kนßเ#ร�ųเ�วดาà	9นE�่ß(ายGนàเ�่าน9Mน อา	ารßเ#ร�à อา	าร 
ßเ�วดาà�ีLเคล?Lอนไ3วอยA่&ร้อมGนßม3า(A� XàนีL�9ดJ 	Kจะไม่2ามาร�

รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งด้วยß#ď��าà จ>งเลยเ�<ดไ#ว่า คนßล?ม�าà #	�< 

จะไม่2ามาร�มี#ď��าßเ3Kนàเ#ร� เ3Kนßเ�วดาàได้เลย

 	Kไ#เ�?Lอว่า $A้เ3Kนßเ#ร�ųเ�วดาàได�้้องßเ	่ง&<เ01à มีß�า 
�<&ยčà �ีL2ามาร�ßรA้à3ร?อßเ3Kนßเ#ร� ßเ3Kนàเ�วดา Eละ�้องG�้ 
ß2มาธ<Gน(ว9งคčàเ�่าน9Mนจ>งßเ3Kนเ#ร�ųเ�วดาàŴŴŴว่า	9นย9งง9Mนเลย

 จ>งเรีย	ßเ#ร�ųเ�วดาàว่าß	าย�<&ยč(�9MงJ�ีLไม่มีß	ายàเลย มีE�่รA#

�ีL�น	Qา3นดเอาเองเ�่าน9Mน(ายGนจ<�ว่า�้องเ#đนอย่างนีMJ)à"้าง ßน<รมา�	าย(รA#
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�ีL$A ้น9 Mนเนรม<�เอาเองเลย)à"้าง เ&ราะ�ะน9Mน $A้Gดจะ	Qา3นดเอาเอง 
อย่างไร	KEล้วE�่ ม9น	Kเ#đนอย่างน9MนJได้�าม�ีLเราเองจะเนรม<� 
3ร?อß2ร้างน<ม<�àเอาเองจน2QาเรKจได้เอง ŴŴอะไร	Kได้นีLŧ

 	KEล้วE�่ßอ@#า�านà
อง�นJ ว่าจะเ#đนอย่างไร? 3ร?อจะเอา 
อย่างไร? 	K#ďēนเอง เ&ราะßจ<�à�นเอง ไม่มีGครเ
้าไ#ย@ง่ด้วยได้

 จ>ง3าßความจร<งà�ีLE�้จร<งได้ยา	 3ร?อไม่ได้เลย

 �>LงE�่ละคน�ีLßเ3Kน	าย(Eค่รA#ร่างม3า(A� X)àน9MนJ �ีL�่างคน�่าง

เ3KนßE�	�่างà	9นไ#�ามßอ@#า�าน(ความย>ด�?อ
อง�นว่าเ#đนอย่างน9MนJ)à

�ีLE�่ละคนßย>ดเองàว่า �้องเ#đนอย่างนีMJ
องE�่ละคน �>Lง�่าง 
ß	Qา3นดเอาเองų�นเ3KนอยAG่นจ<��นคนเดียวųไม่มีGครร่วมด้วยเลยà 

	K�าม�ี Lß�น3ลงย>ดไว้เองà ว่า นี LE3ละจร<ง(29��ายะ น<จจาน<) 

Eล้ว3ลงว่า 
องเราเ�่าน9Mนจร<ง 
องคนอ?Lนไม่G�่ ŴŴ	Kเ#đน	9นอยAอ่ย่างนีM 

 อย่างนีMม9นß
องGคร	K
อง�นE�่$A้เดียวà จะไม่มีอะไรเ3ม?อน

	9"คนอ?Lนได้�9Mงน9Mนà 3ร?อจะG3้เ3ม?อน	Kได้ E�่GครßรA้ด้วยàไม่ได้เลย 

 จ>งน9"เ#đนß29จจะเ#đน3น>Lงเดียวàไม่ได้ �าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92

ไว้GนßจA4ว<ยA32A�ร�ีL UVà &ระไ�ร#Ā�	 เล่ม V๕ 
้อ XU]

 เ&ราะจะไม่มีGคร2ามาร�ßว9ดà
องGคร ย<Lงเ#đนß#รมา�AàGด

ß2A��า�AàGดJย<Lงยอดยา	 
องGคร	K�าม �ีLเ#đนß
อง�นJà �ีLจะไ#

เ3ม?อน	9"
องคนอ?Lน�น<ด�ีLßย<Lง	ว่า%าE%ด�ีLเ3ม?อน	9น�ีL2@ดE3่ง 
�ีL2@ดàได้เลย เดKด
าด

 เ&ราะม9นมีอยAG่นß(&à
องค@�คนเดียว 

 ß(าวะ�ีL#รา	�
>Mน V (าวะàGน�นเอง	Kดี จะไม่มีอะไรßเ#đน

อ9นเดียว	9นàเ#đนเดKด
าด ย<Lงเ#đน(าวะ V ค?อ
องเรา 	9"
องคนอ?Lน
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น9Mนย<Lงไม่มี(าวะGดเ�่า	9น3ร?อเ3ม?อน	9นßเ#Ćะà เ#đน3น>Lงเดียว	9นได้

เลยGนม3าเอ	(&

 เ&ราะม9นคนละß(าวะà GนE�่ละคน 

 Eม้จะß	าละàเดียว	9น ม9น	Kเ#đนß3น>Lงเดียว	9นàไม่ได้ 

 ย<Lง�่าง	าละ ßอนาค�ų#ďจจ@"9นųอดี�à ม9น	Kย<Lงไม่G�่ß	าละ 
เดียว	9นàเดKด
าด

 เ�่น (าวะ�ีLเรามีß2@
à ย่อมไม่G�่(าวะ�ีLเรามีß�@	
čà Eละ 
ย่อมไม่G�่(าวะ�ีLเราßไม่2@
ไม่�@	
čà 3ร?อEม้มี�9Mง2@
�9Mง�@	
č 

 ŴŴG�่ม9Mย?  

 2รร&2<Lง�ีLß#รา	�àค?อ ß(าวะà จ>งเ	<ด
>MนGนFล	E�่ละß(าวะà

�ีL�่างคน �่างß	าละà ย่อมไม่G�่ß(าวะเดียว	9นเลยà�ีL#รา	�
>Mน 
Gนเอ	(&เดียว	9นน9Mน ย<Lง�่างเอ	(&ย<Lงไม่�้องค<ดเลย ว่า ม9นจะ 
เ3ม?อน	9นเ#đน#ระ3น>Lงเดียว	9นได้ อย่างเดKด
าด

 ไม่มีß(าวะ V 3ร?อ	าละ VàGดเลยเดKด
าด�ีLเ#đนß3น>Lงเดียว

	9นà 

 ด9งน9Mน ย<Lง2<Lง�ีL#ร@งE�่ง	9น
>Mนน9Mนม9น3ยา"เ#đน�>ง
9Mนßเ#ร�ų

มน@1ยčųเ�วดาàค?อß29�วčFอ##า�<	ะà�ีL�่างคน�่างเ#đนอยA่(29��าวา2 

E#ลว่า 29�วč�ีLมี(& 3ร?อ(&เ#đน�ีLอยA่
อง29�วč) จ>งE�	�่าง	9น�9Mงน9MนJ 
อง 
E�่ละคนJųE�่ละ(าวะųE�่ละ	าละ   

 �ีนีMความเ#đนß29�วčàGน#ระเดKน�ีL U �้า$A้Gดมี�<��<ว่า ß	ายà 
Eค่E�่ง	้อน
องอ@�@น<ยาม ค?อ องคč#ระ�@ม
องด<นŲนQ MาŲลมŲไ' 
เ�่าน9Mน  

 �้าอย่างนีMß	ายà
องคน$A้นีM	Kค?อม9นมีเ�&าะ�ีLเ#đนß(ายนอ	à
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เ�่าน9Mนจร<งJ เ#đนßE�่ง
อง	้อนด<นนQMาลมไ'�ีLจ9"�9ว	9นอยA่àเ#đนEค่ 
ßอ@�@น<ยามà ย9งไม่มีß�ีวะความเ#đน&?�3ร?อ29�วčà ไม่มีßธา�@�ีLเ#đน 
#ระธาน	Qา3นดคว"ค@ม�9วม9นเอง(ไม่มี29��าGน�9วเอง)àเลย Eม้จะ29ม$92

	ระ�"	9"อะไรอ?Lน ม9น	KEค่ßม3า(A�รA# Xà เ#đนEค่ßอ@�@น<ยามà 
$A้#�<"9�<นีM	Kมีß	ายà�ีLม9นไม่ßธา�@รA้àร9"รA้อะไรได้เลย ß	ายà 
องคน

$A้นีM	Kßม<จ�า�<��<à�9MงE�่คQาว่าß	ายàไ#�ีเดียว      

 ด9งน9Mน Eม้จะ0>	1าß	ายàGดอ?Lน�่อไ#อี	 	KFม�ะEล้ว ค?อ 
2A�เ#ล่าEล้ว ไม่เ	<ด$ลGดJ ไม่มี$ลอะไรเลย �Qาไ#	KมีE�่เ2ีย3าย 

ไม่เจร<�
>Mนได้เลย ย<Lงเ#đนßFล	@�ระà	Kย<Lง#Āด#ระ�A	ารจะเ#đนได้เลย

 เ&ราะß	ายà
องคน$A้นีMจะมี2(า&เ�่า	9"ßคน3มดค@�ค่าà 

3ร?อมีE�่ßร่างàด<นนQMาไ'ลม�ีLไร้2าระเ�่าน9Mน ไม่มีßจ<�àร่วม�Qางาน 
อยA่Gนß	ายàเลย 3ร?อEม้จะมี	Kเ#đนßจ<�อว<��าà�ีLเลวร้าย�QMาเ2ียอี	  

 ß	ายà	Kเ�่า	9"ßร่างà�ีL�ายEล้วเ�่าน9Mน  

 ß�ายàคQานีMไม่ได้3มายความว่าßด9"2น<�à3ร?อ2ลาย3าย2A�

นะŧ E�่ß�ายàค?อ ไม่มี#ระFย�นčGดJเลย 3ร?อมีE�่F�1ร้ายด้วย�QMา 

จะ�Qาอะไร	Kเ#đนß$ีà�Qา เ#đนßมารà�Qา �9Mงน9Mน จ>ง	่อE�่ความ 
�<"3ายว<นา029น�ะFร เ#đนß�9วเลวร้ายàค?อ $ี มาร �า�าน น9Lนเอง

 ß	ายàม<จ�า�<��<ด9งว่านีM จ>งม<G�่ß	าย&@�ธà

 ß	าย&@�ธàค?อ ß3มA่
องเจ�2<	 Wàได้E	่ 3มA่
องßเว�นาà 

3มA่
องß29��าà 3มA่
องß29ง
ารà �ีLมีßว<��าà
องอาร<ย"@คคล 
เ#đนßFล	@�ระà มีค@�ค่า#ระFย�นčE�้จร<งอยAG่นFล	

 ß	ายà�ามน9ย2Qาค9�จ>งม<G�่3มายเอาเ�&าะßร่างà(ายนอ	

ค?อ องคč#ระ	อ"ด<นนQMาไ'ลม เ�่าน9Mน
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 E�่ß	ายàม@่งเอาß3มA่
องจ<�àเ#đน3ล9	 ด้วย�QMา

 �>Lงß	ายà�9Mง W นีM3มายเอาß3มA่
องเจ�2<	 Wàได้E	่3มA่
อง 
ßเว�นาà 3มA
่องß29��าà 3มA
่องß29ง
ารà จ>ง#�<"9�<�ีLßนามธรรมà 

น9Lนเอง

 ไม่G�่มีE�่ßว9��@à�ีLเ#đนE�่ßรA#àอย่างเดียว �้องมีßนามàด้วย 
�ลอดเวลา อย่าง2Qาค9�

 $A้2Qาค9�ม9Lน3มายว่า ß	ายàค?อEค่ßร่างà (ายนอ	 $A้น9Mน	K 
ßม<จ�า�<��<à UTT ū

 ß	ายà�้องมีßธรรมะ Vàเ2มอค?อ ßรA#	9"นามà 
าด(าวะGด

(าวะ3น>Lงไม่ได้เลย�? Lอว่า เ#đนßเ�BวàE�้J�ี Lมีß#ď��าà&า�Qา 
ß	รรมà  

 ß	ายà�้องมีßธา�@รA้àร่วมด้วย เราจ>งจะ0>	1าß	าย
องเราà 
ได้ Gน
�ะนีM(#ďจจ@"9น)ค?อß	าละàนีM ม9นอยA่Gนß�านะà�ีLเราจะß�Qาàได้ 

 น9Lนค?อ จะ#ระ	อ"ß	รรมàอย่างไร?ŴŴ

 ßดี3ร?อ�9Lวà �ีL2Qาค9�ค?อ ß	รรมàน9Mน�>ง
9MนßFล	@�ระàม9Mย?

 ß	าย	รรมųวจี	รรมàจ>งจะเ	<ดไดด้้วยß#ď��าàเ#đน�9ว	Qา	9"

3ร?อเ#đน�9ว	Qา3นดจ9ด	ารß	รรมà เ#đนß&ระเจ้าà�9วจร<ง

 เราไม่2ามาร�จะ0>	1าความเ#đนß	ายàจา	ßร่าง
องคนอ?Lนà 

ได้เลย 3ร?อG3้ß	ายà
องคนอ?Lนß�Qาà(#ระ	อ"	รรม)อย่างน9Mนอย่างนีM 
ได้เ&ราะม9น�่างคน�่างอยA ่ม9นßคนละ	ายà EละßคนละความรA้2>	à

	9น 
องGคร
องม9น

 เรา�้องมีßธา�@รAà้เอง อยAG่นß	ายà
องเราเอง เราจ>งจะ0>	1า

ß	ายเราเองàได้�9Mง
9นธč ๕ ßรA#ųเว�นาų29��าų29ง
ารųว<��า�à 
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Fดยเ�&าะจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßอ@#ธ< Wà อ9นได้E	่ ß	<เล2 
9นธč 

อ(<29ง
ารà จ>งจะจ9ด	าร(อ(<29ง
าร)	9"	<เล2Gน
9นธčG3้2<Mนไ#ได้

 ไม่มีGคร"9งอาจ�ีLจะเอาßธา�@รA้à
อง�นเ
้าไ#0>	1าß	ายà 
(ธรรมะ V Eล้ว�QาG3้เ#đน U)Gนß
9นธč ๕à
อง$A้อ?Lน Eละจ9ด	ารß29ง
าร3ร?อ

อ(<29ง
ารàความเ#đนß	ายà
อง�น Gนß	ายà
อง$A้อ? LนG3้เ#đน 
ßธรรมะ Uàได้เดKด
าด

 ด9งน9Mน $A้�ีLเ
้าGจ$<ดว่า ß	ายàค?อ(าวะ�ีLเ#đนEค่ßม3า(A� Xà 

ไม่มีßธา�@รA้àร่วมอยA่Gนß	ายà จ>งเ#đน$A้ßม<จ�า�<��<à�9MงE�่เ"?Mอง�้น 
	Kจ9ด	ารß	ายGน	ายà
อง�นไม่ได้ 

 เ&ราะย9งเ�?Lอว่า ß	ายà
องคน$A้นีMเ#đนEค่ßร่างคน�ายàค?อ 
เ#đนEค่ßอ@�@น<ยามàค?อเ#đนEค่ßด<นนQMาไ'ลมàเ�่าน9Mน Gน�9วม9นเอง

 ßอ@�@น<ยามàน9Mนย9งไม่มีßอ9��าà ย9งไม่ย>ดß�นเองGน�9วม9นเองà

Eล้วเ#đนßF�1Ų(9ยà�่อ(าวะอ?Lน

 Eม้E�่ß&ี�น<ยามà	Kย9งไม่น9"ว่า ม9นย>ดม9Lน�?อม9Lนß�9ว�นà 

องม9นจนเ#đน(9ย�่อ$Aอ้?Lน จ>งไม่น9"ß&?�àว่า3ลงßย>ด�9ว�นàมีอ9��า  

 เ3Kนได้ม9Mยว่า ßม<จ�า�<��<àGนความเ#đนß	ายàค?ออย่างไร? 

 Eละ$A้ß29มมา�<��<ßGนความเ#đนß	ายàค?ออย่างไร? 

 Gน#ระเดKนความเ#đนß	ายà �ีLจะ#�<"9�<ได้�A	

 ßม<จ�า�<��<à	Kค?อ เ
้าGจว่าß	ายàเ#đนßว9��@ธา�@àเ#đนEค ่
ßอ@�@น<ยามà ไม่มีßธา�@รA้ßเลย Eละß	ายàไม่มี	ารเ	ีLยวFยง	9"ßจ<�à

 �าว&@�ธ�@	ว9นนีMßม<จ�า�<��<à	9นเ	?อ"3มดEล้ว เ&ราะได้ 
เ�?Lอ	9นว่าß	ายàค?อร่างß(ายนอ	àE�่เ&ียง�่ายเดียวเ�่าน9Mน

 E�่ß	าย&@�ธà�้องมีßธา�@รA้àร่วมอยA่ด้วย �้าไม่มีßธา�@รA้àร่วม 
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อยA่ด้วยเ#đนß	ายàไม่ได้

 นีLค?อ ß29มมา�<��<à ŴŴเ3Kนได้�9ดเจน	9นนะŧ

 �>Lงß	ายà�ีLมีßธา�@รA้àน9Mน เม?Lอß29ม$92	9"(ายนอ	à	Kจะเ	<ด 
ßเว�นา WàG3้�น0>	1า จะมีß	ามค@� ๕àG3้�น0>	1าßอ9��าà 3ยา"

�ีLเ#đนเ"?Mอง�้น
อง	าร0>	1า 09&�čเรีย	ว่า ßFอ4าร<	อ9��าà ได้$ล 

9MนนีM	่อนEล้วจ>ง0>	1าßอ9��าà
9Mน	ลาง�่อมา09&�čเรีย	ว่าßมFนมยų

อ9��าà 2่วน
9Mน#ลายจ>งจะเ#đนßอรA#อ9��าà ไ#�ามลQาด9"ลาดล@่ม 
เ3ม?อน%ďĒง�ะเล (&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม VW 
้อ UT])

 	าร0>	1า
อง&@�ธจะ�้องเ#đนไ#�ามลQาด9"อย่างนีM 

 อย่าล9ด
9Mน�อน 3ร?ออย่าไ#�9ด�<Mง เ#đนอ9น
าด 

 Eละ	าร0>	1าß	ายà�้องมีß29ม$92àจ>งจะ2ามาร�0>	1า 
�9MงE�่ßß	ายนอ		ายà Eล้วจ>งจะ0>	1าß	ายGน	ายà�>Lงเ#đน	าร 
0>	1า�ามลQาด9"
9Mน�้นų
9Mน	ลางų
9Mน#ลาย �A	�้อง

 $A้ß3ล9"�าà#�<"9�< จ>งไม่มีß	ายàG3้#�<"9�< 	K$<ดเ#đนเดียร�ียč 

 E�่เม?Lอ$A้Gด$A้น9Mนเ
้าGจว่า ß	ายàไม่มีßธา�@รA้à เ
า	K0>	1า 

ß	ายà
อง�นเองไม่ได้ เ&ราะßเ�Bว ธ9มมาà ค?อ ßธรรมะ Vàไม่มี 
Gนß	ายà เ&ราะß	ายàเ
ามีE�่ßม3า(A� Xà2่วนเดียว 

 นีLค?อ $A้มีß	าย�่าง	9นàGนß29��าวา2 
้อ Uà $A้ß3ล9"�า#�<"9�<à 
จ>งßม<จ�า�<��<à เ#đนเดียร�ียč�9Mงน9Mน

 ด9งน9Mน $A้�ีLมีß#ď��าàรA้ว่า ß	ายà29มมา�<��<Eล้ว จ>งเ3Kน 
ßความE�	�่างà
อง$A้�ีLย9งßม<จ�า�<��<àอยA่

 2่วนß29��า�่าง	9นà
องความเ#đนß29��าวา2àGน
้อ U นีM	Kค?อ 
$A้ßว<#ลา2àมา�9MงE�่ß�<��<à�ีLßว<#ลา2àว่า ß	าร#�<"9�<ธรรมà 3ร?อ 
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ß	าร�Qา2มาธ<àน9Mนจะ�้องß3ล9"�าà เ#đน�้น

 	าร0>	1า�ีLß3ล9"�าà#�<"9�<จ>งßม<จ�า�<��<àมาE�่�้น เ&ราะ 
ไม่มีß	ายà
9Mน�้น น9Lน	Kค?อ ไม่มีßจ<�à�ีL29ม&9นธč(ายนอ	อ9นเ#đน 
ß	าม(&àจะได้0>	1าß	ามค@� ๕à	่อน
9MนEร	 �>Lง�้อง#�<"9�<ลดละ 
ß	ายà(ายนอ	G3้ได้	่อน Eล้วจ>งจะ2ามาร�#�<"9�<�่อไ# 
9Mน	ลางų


9Mน#ลายค?อßรA#(&ųอรA#(&àได้�ามลQาด9" ไม่$<ด
9Mน�อน

 $A้#�<"9�<คนนีMจ>งßม<จ�า�<��<à�9Mง�ีLไม่เ#đนลQาด9"ß�้นų	ลางų

#ลายàนีL U Eล้ว Eละ�9Mง�<ดย>ดGนßม<จ�า�<��<à3น9	3น้านีL V 	Kเ#đน

	าร#�<"9�<�ีLงมF
่งอยA่	9"ßจ<�à�ีLเ#đนß29ม(เว2ีà	KFม�ะ เ#ล่าดาย

 เ&ราะม9นเ�่า	9"งมงาย	9"ßจ<�คน�ายàEล้วเ#đนß29ม(เว2ีà 

ไ#Eล้ว E�่ย9งFง่3ลงว่าßจ<�àมีß�ีL�9Mง(�ี�<)àG3้�นßจ9"ม9Lนค9Mน�ายàอยA่ 

 �ีLE�้น9Mนßจ<�àนีMไม่มีß	ายà 	Kไ#3ลงงมF
่งอยA่	9"ßจ<�à�ีLม9น 
เ#đนßจ<�คน�ายàอ9นค?อ ß29ม(เว2ีà �>Lงไม่มีß�ีL�9Mง(�ี�<)àเลย

 	าร#�<"9�<ธรรมด้วย	ารß3ล9"�าà จ>งเ�่า	9"	Qาล9ง3ลง$<ด 

งมงายอยA่	9"ßจ<�คน�ายàEล้วE�้J 	K3น้าม?ด#�<"9�<ธรรมอยA่	9" 
ßคน�ายà Eล้วม9นจะเ	<ด$ลอะไร? จะได้อะไร
>Mนมา? ค<ดดAเ�อะ

 อย่างมงาย	9นอยA่น9	เลย �าว&@�ธ�9Mง3ลายเอČยŧŧŧŧŧŧ

 �?Lน	9นเ2ีย�ีเ�<ด งมงาย	9นมานานEล้ว 

 ด้วยเ3�@นีM ßรA#(ายนอ	àจะมีล9	1�ะ�่างJเ#đนอย่างไร? 

$A้ไม่มีß29ม$92(ายนอ	àเลย 	Kค?อ $A้ไม่มีßFอ4าร<	อ9��าà ย่อมไม่ 
2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่า ม9นมีอยA่ Eละม9นมีßรA#à�ีLE�้จร<ง
องม9น

เ#đนอย่างไร? �้องจ9ด	าร	9"	<เล23ยา"
9Mน�้นนีMได้เ#đน�9Mนนอ		่อน

 E�่ล9ด�9ด�อน ß	ายßค?อ ß(าวะ Và�ีL�้องมี�9Mงß(ายนอ	à 
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�9Mงß(ายGนàอยAเ่2มอ ม9น	Kไม่คร"ความเ#đนß	ายà

 	K#�<"9�<อย่างไม่มีßนามà เ&ราะßนามà�ีLจะรA้(ายนอ	ไม่มี 

น9Lนค?อ ไม่มีßว<��า�à�ีLมีß�ีL�9Mง(�ี�<)à คน$A้#�<"9�<จ>งเ�่า	9"ลมJ Eล้งJ 
ดีJ นีLเอง ไม่มีßธา�@รA้à�ีLเ#đนßว<��า�àG3้#�<"9�< 

 ลมJ Eล้งJ ม9น	Kเ#đนßอ@�@ธา�@à ค?อมีE�่ßอา	า2à(อา	า2าน9�จาų

ย�นะ)à มีE�่ด<นนQMาไ'ลมEล้วจะเรียนรAอ้ะไรได้? Gนเม?Lอไม่มีßว<��า�à 

ŴŴนีLE3ละ$A้ß3ล9"�าà#�<"9�<

 ß	ายà�ีLไม่มีßธา�@รA้à�QางานอยA่ด้วยเลย

 ß	ายà�้องมีß�วาร ๕ (ายนอ	àเ2มอ จ>งจะเ#đนß�ีL�9Mงà
อง 

ßว<��า�à Eล้ว#�<"9�<	9"ßว<��า�à
องจร<ง�ีLมีอยAE่�้3ล9ดJ "9ดนีM  

 ßว<��า�àน9MนจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งได้ด้วยßรA#	9"นามà �้อง 

ßอา09ยàเรียนรA้ด้วยßรA#ųนามà ธรรมะ V �ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92เร?LองนีM

ไว้มา	มาย �>Lง2Qาค9�มา	อย่างย<Lง $<ด&ลาดไม่ได้

 Eละ�้องมีß(ายนอ	àเ2มอด้วย Eม้จะ#�<"9�<"รรล@
9Mนนอ	 

9Mนไ3น	K�าม 	Kจะมีคร"�9Mงß(ายนอ	à	9"ß(ายGนàคร"ß(าวะ Và 

"ร<"Aร�čด้วความเ#đนßเ�BวàอยA่เ2มอ

 $A้0>	1า�้อง0>	1าßรA#ųนามà เ&ราะม9นมีอยA่จร<ง เ#đน29จจะ 
3า	ค@�$A้0>	1าละเลย29จจะนีMไ# จ>งเ#đน$A้ไม่มีความรA้คร"�้วนGน 
29จธรรม 	าร0>	1า	K$<ด ไม่คร"คร9นGนองคč#ระ	อ" Eละไม่เ#đน 
ลQาด9"�9MงE�่�้น 

 �้าเ#đนอย่างนี M 3า	จะรA ้	K�้องG�้ß	ารคาดคะเนà ค?อG�้ 
ßจ<น�าà3ร?อßจ<น�นา	ารàเดาเอาเอง ม9น	Kไม่"ร<"Aร�čด้วยßความ 
จร<งà
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 ม9น	Kเ#đน	าร0>	1า�ีLไม่คร"�้วน�ีL"ร<"Aร�čßความจร<งàEล้ว 

 �>LงFดย29จจะ3ร?อGนความเ#đนจร<งน9Mนß	ายàค?อßรA#à(ายนอ	

ßมีจร<งà Eละคน$A้0>	1า	K�้องมีßนาม(�9ว$A้รA้)àด้วย จ>งจะßรA้àได้

 จ>งจะมี	าร0>	1า ค@�เองG�่ม9Mยค?อ$A้0>	1า Gนเม?Lอค@�เ#đน 
ßนาม(�9ว$A้รA้)àจะรA้ßรA#à 3ร?อความเ#đน(ายนอ	
องß	ายà�ีLเ#đน 
องคč#ระ�@ม
องด<นŲนQMาŲลมŲไ' น9Mน ค@�มีßจ<�à�ีLเ#đนßนามà	K�้อง 
เ
้าไ#ß29ม$92รA้à จ>งจะได้เรียนรA้�A	�้อง�ามßว<Fม	
č \à

 น9Lนค?อ �้องมี�9MงßรA#āà Eละมี�9MงßรA#าน<à �ีLß#ď22�<à	9นจร<ง

 (าวะ U ßรA#āàค?อ คน$A้มีßรA#à (าวะ V ßรA#าน<àค?อ $A้มีßรA#à

น9Mน�Qางาน	9"ßรA#àน9Mน ด้วย	ารß#ď22�<à ค?อ ด้วย(าวะ�ีLßเ3Kนà  

�่อเม?LอมีßV (าวะà	ระ�"	9น3ร?อß29ม$92à	9น
>Mนจ>งßเ3Kนà

 �>Lงจะßเ3Kนàค?อ ß#ď22�<à จ>ง�้องมี�9MงßรA#àน9Mน U �9Mงß$A้มี 
ßรA#àน9Mน�Qางาน	9"ßรA#àน9Mนอี	 V 
าด(าวะGด(าวะ3น>Lงไม่ได้

 $A้0>	1าเรียนรA้E""&@�ธน9Mน จะ�้อง0>	1าßจ<� เจ�2<	 รA# 

น<&&านà EละเรียนรA้ßอา	าร ล<งคะ น<ม<� อ@เ�0àจ>งจะ2ามาร�รA้จ9	

รA้Eจ้งรA้จร<งßจ<� เจ�2<	 รA# น<&&านà จน	ระ�9Lง#�<"9�<2QาเรKจได้จร<ง

 คน$A้ย9งßอว<��าàน9Mนย>ดม9Lน�?อม9Lนเอาß	ายàมาเ#đนßอ9��าà     

ค?อ มาเ#đนß�นà เ&ราะไม่ได้เรียนรA้ßFล	@�รธรรมà อ9นมี	ระ"วน	าร


องßF&ธ<#ď	
<ยธรรม W[à จ>ง�้อง0>	1าความเ#đนßอ9��าà 

ด้วย	าร0>	1าความเ#đนß	ายà Eละความเ#đนßจ<� เจ�2<	àด้วย 
	าร29ม$92ßรA#àEล้วเรียนไ#�ามลQาด9"J 	ระ�9Lง�>ง�ีL2@ดßน<&&านà

 ßอ9��าà&ระ&@�ธเจ้า�ร92ว่ามีßW 
9Mนà ได้E	่ UŴFอ4าร<	อ9��า  

VŴมFนมยอ9��า(ßรA#อ9��าà�ีL2QาเรKจด้วย	ายด้วยจ<�)  WŴอรA#อ9��า 
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9Mน�ีL U มีßFอ4าร<	อ9��าàเ#đนßอ9��าàEร	 เ"?Mอง�้น�ีLจะ	Qาจ9ด 
	<เล2นีMออ	ไ#	่อนอ?Lน เม?Lอ	Qาจ9ดได้Eล้ว (ายนอ		K2ะอาดEล้ว  

 เ3ล?อE�่(ายGนย9งไม่2ะอาดจา		<เล2 	K	Qาจ9ด	<เล2
9MนßรA#ų

อ9��าà�่อไ# ด้วย	าร29ม$92	9"�า3AจมA	ล<Mน	ายอยAค่งเด<มน9LนE3ละ 

Fดยไม่�้อง3ล"(ายนอ	เ
้าไ#อยA่(ายGนเลย (ายนอ	ม9น	K2ะอาด

Eล้วเ#đนอยA่#	�< เ&ียงE�่เม?Lอมี	าร29ม$92	9"�า3AจมA	ล<Mน	ายอี	 
	<เล2(ายGน�ีLเ3ล?อม9น	KF$ล่ออ	มา(ายนอ	G3้เรารA้จ9	ßอา	าร 

องม9นà เรา	K	Qาจ9ดม9นได้ง่ายดาย2ะดว	ดี	ว่า	ารเ
้าไ#(ายGน 

3ร?อ�้องß3ล9"�าàเ
้าไ#จ9ด	าร อย่างงมJคลQาJGน(ายGนอ9นเ#đน 

ßนามàล้วนJ เ#đนไ3นJ  อย่าFง่�ามเดียร�ียčเ	่าJเด<มJเลย

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้ว<ธีG3ม่ �ีLไม่�้องß3ล9"�าà#�<"9�<เลย  

 ßล?ม�า#�<"9�<àFดยG�้ß0ีลàเ#đน	าร	Qา3นด2<Lง�่างJ �ีละอย่าง 

ม9น	Kจะได้ไม่เลอะเ�อะเยอะเ	<นG3้#�<"9�<ยา	 

 Fดยมีßอ#ď��	#�<#�า Wà�>Lงมี(U)ß2Qารวมอ<น�รียč Zà 

	Kย?นย9นอยA่F�นF�่ว่า ไม่G�่ß3ล9"�าà Eล้ว#�<"9�<(V)ßF(�เนม9��9�ų

Ď@�าà	9"�@	อ<ร<ยา"� �ีL29ม$92	9"2<Lง�ีL	<น�ีLG�้ เรียนรA้ßอา	าร
อง 
	<เล2à�ีLเ	<ดจา	2<Lง�ีL	<น�ีLG�้ Eละ#�<"9�<(W)ß&ยายาม�?LนG3้มี2�< 
เ�KมJàเ2มอค?อß�าคร<ยาน@Fยคะà 

 เ3Kนม9Mยว่า ไม่ได้ß3ล9"�าà#�<"9�<เลย �าม�ีLย<?นย9น	9นว่า เ#đน

ß	าร#�<"9�<�ีLไม่$<ด
อง0า2นา&@�ธà3ร?อß
้อ#�<"9�<
อง0า2นา 
&@�ธE�้Jà �ีL(า1าว่าßอ#ď��	#�<#�าàน9Lนเอง

 ด9งน9Mน 	ารß3ล9"�าà#�<"9�< จ>งไม่G�่
อง0า2นา&@�ธ

 ß3ล9"�าà#�<"9�<เ#đนß	าร#�<"9�<�ีL$<ด(#ď��	ะ)à	K�9ดJด9งนีM
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 	าร#�<"9�<�ีLไม่มีß	ายàอ9นเ#đนß(ายนอ	à�ีLไม่มีß(าวะ Và 
ค?อß(ายนอ	àคร"ß	ายàG3้เรา#�<"9�<	9นอย่าง ßเ3KนJ 3ล9ดJ F�้งJ 

F�นF�่àด้วยß�วาร ๕à&ร้อมß#ď��า �า� ว<��า อาFล	(E2ง2ว่าง 

จา	&ระอา�<�ยč) จ>งเ#đน	าร#�<"9�<นอ	รี� ค?อ นอ	0า2นา&@�ธE�้J 

 �รวจ2อ"คQา2อนG3้E�	�านเ�<ด ว่า 0า2นา&@�ธน9Mนไม่G�่ 
G3้$A#้�<"9�<�้องß3ล"เ
้าไ#(ายGนà	Qาจ9ด	<เล2	9นE""ß(ายGนàอย่าง 
ม?ดJงมJคลQาJE""เดียร�ียč�ีLย9งßอว<��าà �>Lงม9นไม่�9ด ไม่Eจ่ม 
	ระจ่างเ#Āดเ$ยเ�Kม2(า&คร"คร9น อย่าง�ีL3ลงงมงาย	9นน9Mนดอ	  

 E�่#�<"9�<มี(าวะß	ายà�ีLเ#đนß	ามาวจรà �>Lง	ารดQาเน<นไ# 
Gน(&ß	ามà�ีLม9นมีคร"ß	ายà�9ดJ ง่ายJ 2ว่างJ 

 Eละเม?Lอ	Qาจ9ด	<เล2ß	าม�9�3าàGนß(&	ามà3มด2<Mนได้Eล้ว 
$A้น9Mน	Kย9งเ3Kน�าง�า3AจมA	ล<Mน	าย	ระ�"29ม$92	9"GจอยA่อย่างเด<ม 
น9LนE3ละ 	<เล2�ีLเ3ล?อ ค?อß(ว�9�3าà	KจะF$ล่ออ	มาG3้เรา	Qาจ9ด 
Gน
�ะ�ีLมีß	ายàเ3ม?อนเด<ม ไม่�้องß3ล9"�าà3ร?อß3ล"àเ
้าไ# 
	Qาจ9ด	<เล2
9Mน�่อไ#(ายGนอี	E3ละ 

 เ&ราะ	<เล2ß(ว�9�3าà
9MนßรA#àม9น	KจะF$ล่ออ	มาGน
�ะ�ีL

�า	ระ�"รA# 3A	ระ�"เ2ียง จมA		ระ�"	ล<Lน ล<Mน	ระ�"ร2 	าย 
	ระ�"F$��9&&ะ(	าร29ม$92(ายนอ	) EละGจ�ีLร9"	ระ�"(ายนอ	Eละ 
(ายGน�@	(าวะ เรีย	ว่า �9�3า
9MนßรA#à เรา	Kจ9ด	าร	Qาจ9ด	<เ22น9MนJ 
ได้3มดอี	 ย9งเ3ล?อ	<เล2
9Mน#ลาย	Kค?อ 
9MนßอรA#à 	Qาจ9ด3มด	K3มด 
 เม?Lอ	Qาจ9ด	<เล2เ#đน�ีL2@ดได้Eล้ว จ<�จ>งจะ�	$ล>	ลงรวม�9ว 
	9นเ#đนßจ<�2ะอาดจา		<เล2à จ9"�9ว	9นEน่น3นา จน	ระ�9Lงจ<� 
2ะอาดนีME3ละ$น>		9นเ
้า E
KงEรง ß�9Mงม9Lนà จ>งจะเรีย	ว่า ß2มาธ<à 
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 ไม่G�่ว่า จ<��ีL�A	2ะ	ด 3ร?ออ9ด	9นเ
้าไ#J G3้Eน่น �9MงJ �ีLจ<� 
น9Mน	Kย9งมี	<เล2อยA่ Fดยจ<�ย9งไม่ได้เรียนรA้ß	<เล2à�ีLร่วมอยA่	9"จ<� Eล้ว

2ามาร�มีßธรรมว<จ9ย29มF&��งคčàEย	Eยะß	<เล2àออ	จา	ßจ<�à 


องเราได้ Eล้วจ>งจะ	Qาจ9ดเ�&าะß	<เล2àน9MนJเ�่าน9Mน G3้ßด9"ไ#à  

 ßจ<�àเ#đนß2มาธ<à
อง&@�ธน9Mน $A้#�<"9�<มีความ2ามาร� 
Eย	Eยะß	<เล2àออ	จา	ßจ<�à Eละ	Qาจ9ดß	<เล2àน9MนJßด9"2น<�à 
ได้2QาเรKจEล้ว ßจ<�จ>งจะ�	$ล>	ลง2ะ2มเ#đนßจ<�2ะอาดàรวม�9ว 
คว"Eน่น	9นเ
้ามีßความ�9Mงม9Lน
องจ<�àอยA่เ3น?อ(อ@��ระ)àอQานาจ
อง 
ßFล	E3่งความเ#đน	ามà อ9นเ#đนß(าวะ(ายนอ	�9Mง3ลายàได้ จ>งเ#đน

ßจ<��9Mงม9Lนà3ร?อßจ<�เ#đน2มาธ<à�ีLE�้29มมา�<��<�A	�้องE""&@�ธ

 $A้#�<"9�<
อง&@�ธ�้องßอยA่เ3น?อà(าวะ ß(ายนอ	àได้	่อน 
Eล้วจ>งจะ#�<"9�<�่อเน?Lองเ
้าไ#3าß(ายGนà Fดยไม่�้องß3ล9"�าà 
เ
้าไ#ß(ายGนàเลย Eม้#�<"9�<Gน
9Mน�ีL V 	Kßล?ม�าà#�<"9�<	9"ßมFนų

มยอ9��าàอยA่น9 LนE3ละ ไม่�้องß3ล9"�าàเ
้าไ#(ายGนอี	E3ละ 
เ&ราะßจ<�
องเราเ#đนßจ<��9Mงม9LนอยA่	9"(ายนอ	Eล้วà

 จ<�ม9น	Kß�9Mงม9Lนà�ลอดไ# �9Mงßล?ม�าà �9Mงß3ล9"�าà

 เ&ราะ ย<Lงß3ล9"�าàม9น	Kง่ายย<Lง	ว่า  ม9นจ>ง�Qาได้อยA่�ลอด 

ไม่�้องß3ล9"�าà Eล้ว	Kßล?ม�าàเ
้าJออ	Jà�9MงGน	าร#�<"9�< 

�9MงGน
�ะ�ีLมีß$ลà2QาเรKจEล้ว  

 �รงนีME3ละ�ีLเ#đนน9ย2Qาค9�ย<Lง
อง&@�ธ	9"
องเดียร�ียč

 ด9งน9 Mน ß�านà3ร?อß2มาธ<à
อง&@�ธ จ>งเ#đนßว<29ยà
9Mน 

ßอจ<นไ�ยà �ีLG�้	ารß
"ค<ดàเอา 3ร?อG�้�รร	ะ G�้	ารคาดคะเนเอา

เ�่าน9Mนไม่ได้เดKด
าด
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 �้องเรียนรA้	9นอย่างß29มมา�<��<à Eล้ว#�<"9�<เองG3้ß29มมาų

#�<"9�<àจ>งจะเ	<ด$ลเองจร<งEล้วจ>งจะเ#đนßว<29ยàG3้เจ้า�9ว$A้#�<"9�< 
รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง ß�านàน9Mนß2มาธ<àน9Mน�ีLเ#đน�ีLมีGน�นจ>งจะจร<ง  

 เ&ราะเ#đนß�านàเ#đนß2มาธ<à�ีLßล?ม�าàรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง�ีLมี 
�9Mง(ายนอ	 ค?อ &3<�ธา มี�9Mง(ายGนค?อ อ9��9��9ง คร"ß(าวะ  Và 
อยA่�ลอดเ2มอ ไม่Eย		9น

 ß�านà3ร?อß2มาธ<à�ีLได้จา		าร#�<"9�<ß3ล9"�าàจ>งไม่มี2<�ธ<P

จะเ#đนß�านÝ3ร?อß2มาธ<à
อง&@�ธ�ีLเ#đนßFล	@�ระàได้เลย

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92ว่า $Aจ้ะมีßว<Fม	
čà3ร?อ$Aจ้ะมีßความ3ล@ด&้นà

ได้น9Mน�้อง&ร้อม�9MงßรA#āà &ร้อม�9MงßรA#าน<à Eละ�้องß#ď22�<à 

 3มายความว่า �้องมี�9MงßรA#à(รA#ā) �้องมี�9Mงคน$A้&ร้อมจะ 
ßเ3KนรA#ได้à(รA#าน<) Eละจะ�้อง�9Mงßเ3Kนà(#ď22�<)F�้งJจร<งJGน"9ดน9Mน

 Gนßว<Fม	
č \à(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม UT 
้อ ZZ)&ระ&@�ธเจ้า�ร92ไว ้
�9ดเจน"ร<"Aร�čดีย<Lง �9MงE�่
้อ U �>ง 
้อ W 	Kคร" �9MงGนเร?LองßรA#à 

เร?LองßอรA#à �9Mงเร?Lองß(ายนอ	ų(ายGนàEล้ว 2่วน
้อ X น9Mนค?อ 
้อ

�ีL�Qาได้�A	�้อง�าม�ีL	ล่าวมาEล้ว&ร้อมจะไ#2A่�ีL2@ด"ร<"Aร�č 

 &ยายาม�Qาความเ
้าGจGนßว<Fม	
č \à 	9นG3้�่องE�้เ�<ด �9MงGน 
เร?LองßรA#àเร?LองßอรA#à �9Mงเร?Lองß(ายนอ	ų(ายGนà Fดยเ�&าะเร?Lอง 

ßเ3Kนàค?อ ß#ď22�<à จ>งจะ�?อว่าßความจร<งà

 E�่�้าค@�ไม่มีß29ม$92à เ&ราะß#2า�รA#à
องค@�ไม่มีßFคจรų

รA#à�Qางาน29ม&9นธč	9นเ
้าไ#ß	ระ�"2<Lง�ีLจะรA้àค?อ ßรA#3ร?อ	าย 
2่วน�ีLเ#đน(ายนอ	àค@�	Kไม่อาจจะมีßความจร<งà�ีLเ#đน(ายนอ	 
G3้ได้เรียนรA้0>	1าคร"



31รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

 �>Lงเ#đนß	าร0>	1าà�ีLไม่"ร<"Aร�č�้วนเลย เ&ราะม9นไม่มี�9Mง 
ß(ายนอ	àเ#đน
อง3ยา"เ"?Mอง�้น ม9นไม่มี�9Mงความเ#đนลQาด9"

 �9Mง3ยา"ų�9Mงเ"?Mอง�้น 	Kไม่�A	�้อง�9Mงน9Mน Eละความเ#đนßลQาด9"à 
	Kไม่�A	�รง�9MงE�่เร<Lม

 ความรA้Gนความเ#đนß	ายà
องค@�	K"	&ร่อง ไม่เ�Kมเ�Kง ค?อ 
ไม่"ร<"Aร�čEน่E�้

 
อย?นย9นน่าว่า &@�ธน9Mนไม่มีß3ล9"�าà#�<"9�<เลย มีE�่ßล?ม�าà

#�<"9�<�9Mงน9Mน �าม3ล9	ßมรรคองคč \à ค?อ �9Mง
�ะ�Qาอา�ี&(29มมาอา�ีวะ) 
�9Mง
�ะ�Qา	ารงาน�่างJ(29มมา	9มม9น�ะ) �9MงGน
�ะ&Aด(29มมาวาจา) 

�9Mง
�ะ	Qาล9ง
"ค<ดอะไรอยA่(29มา29ง	9##ะ) ไม่ได้มีß	าร3ล9"�าàGดเลย

Gนß29มมาอร<ยมรรคองคč \à 3า	ย9งไม่Eน่Gจ	K�รวจ2อ"Gน&ระų

ไ�ร#Ā�	 เล่ม UX ม3าจ9��ารี2	2A�ร 	9นดAเ�<ด

 ß3ล9"�าà#�<"9�<จ>งเ#đนคนออ	นอ	รี�0า2นา&@�ธ ไ#Eล้ว

 E�่�@	ว9นนีMคนเ2?Lอมไ#จา	0า2นา&@�ธ	9นจร<งJ จ>งได้ไ#3ลง

$<ดย>ดเอาß	าร3ล9"�าà#�<"9�<	9นเ�Kมวง	ารอย่างเ3นียวEน่น 
เ2ียด้วย  

 �>Lงเ#đน
องเดียร�ียčเ	่าJ เด<มJ �ีL&ระ&@�ธเจ้า�รงG3้�<Mงออ	

มา	9น�9MงE�่ย@ค
อง&ระองคčE�้J Eละ�Qาได้2QาเรKจEล้วด้วยGนย@ค 

อง&ระองคč   

 Eล้วความเ2?Lอมค?อ 3ลงวน	ล9"ไ#2A่ความไม่�A	�้อง3ร?อ$<ด 
ไ#จา	
อง&ระ&@�ธเจ้า	9นนีLเอง จ>งจร<งJ จ>ง�9ดJ ว่า ม9นเ2?Lอมจร<งJ

 �>Lงß3ล9"�าà#�<"9�<น9Mน ม9นไม่มีß	ายà(ายนอ	�ีLจะมีßความ 
เ#đนß29�วčàG3้เรียนรA้ได้เลย จ>ง&้นความเ#đนß29�วč ] #ระ	ารàไม่ได้



32 รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

  ม9นไม่มีßว<��า��ี�< [à น9Lนค?อ ไม่มีß	ายàG3้เรียนเลย

 $A#้�<"9�<ß3ล9"�าà3นีจา	ความเ#đนß	ายàอ9น�้องมี(ายนอ	

ไ#Eล้วอย่างเดKด
าด 	ารเรียนรA้ไม่มีß(&à(ายนอ		Kไม่เ#đนจร<ง   

 เ&ราะจะเรียนรA้ßความเ#đน29�วč Fอ##า�<	ะàได้Eค่ความเ#đน

ß29�วčGน(&à�ีLมีE�่Gนß29��าà	Qา3นด
>Mนเอาเอง 
องGคร
องม9น 

E�่ละคน �>Lงจะเ#đนอะไร 	K	Qา3นด
>Mนมาเ#đนßน<รมา�	ายà
อง�น

เองคนเดียว ไม่มีGครเ3Kนß	ายà
องGคร
องม9นน9Mนได้เลย เรีย	ว่า 
ßอ�<22มาน	าย(	ายFมเม
>MนมาE�้J 	าย�ีL�่าง	Kมองไม่เ3Kน)à คน�า"อด 
3ลอ		9นเอง

 $A ้ßม<จ�า�<��<à�9 Mง3ลาย	Kเลย�่างงมงายß"ร<F(คความ 
เ#đน	ายà�ี L� ่าง	Kไม่มีGครรA ้Gครเ3Kน
องGคร	9นเลยน9 LนE3ละ 
เ#đน�@เ#đน�ะเรีย	ว่า ß29มF(ค	ายà
านร9"	9นอย่าง	ะมี�9ว�น 
จร<งJ จ9งJ จ>งเ	<ดมี�9Mงเ�วดา มาร &ร3ม เลอะเ�อะเละเ�ะ	9นไ#3มด 

มาจน	ระ�9Lง�@	ว9นนีM �9Mง�ีLมีßรA#ร่างàų�9Mง�ีLไม่มีßรA#ร่างàเลย มีE� ่
ลมJ Eล้งJ

 คนเ3ล่านีMจ>งรA้Gนßความเ#đน29�วčàเร<LมE�่ความเ#đนß	ายà	K 
&<	าร ค?อรA้จ9	29�วčไม่Eจ้งųไม่รA้จร<ง เ&ราะ29จจะไม่"ร<"Aร�č�ามเ#đน

จร<ง เ&ราะความเ#đนß	ายàม<จ�า�<��<E�้

 เม?Lอ�่าง	Kเ
้าGจEย	E�	ไ#คนละอย่างค?อมีความเ
้าGจ 
3ร?อเ�?Lอว่า ß	ายà3มาย�>ง Eค่(ายนอ	ßมีE�่ม3า(A� Xàเ�่าน9Mน 

 อย่างนีMม9น	Kมีß29��าà$<ดE$	ไ#อี	อย่าง3น>Lง   

 ß29��าàอย่างนีMจ>งE�	�่างจา	ß29มมา�<��<àไ#Eล้ว

 ด9งน9Mน ความเ#đนß	ายà	K�าม 3ร?อความเ#đนß29��าà	K�าม



33รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

จ>งE�	�่าง	9นไ#3มด E�	Eย		9นไ#3ลา	3ลายน9"ไม่�้วน 

 เ&ราะ�9Mงß	ายà�9Mงß29��าàE�	Eย		9นไ# �่างย>ด �่าง�?อ

	9น2าร&9ดเละเ�ะเลอะเ�อะ3มด

 	ายà	KE�	�่าง	9นไ#�ามความเ3Kน(�<��<) 	าร	Qา3นด3มาย 

>MนมารA้ųมาเ3Kน	K3ลา	3ลายE�	�่าง	9นไ# น9"ไม่�้วน

 E�่ละคนจ>งเ3Kนมน@1ยč	Kดี เ3Kนเ�วดา	Kดี เ3Kนเ#ร�	Kดี �่างเ3Kน 
ßรA#à ไม่ว่าß(ายนอ	à3ร?อเ3KนßอยA่(ายGนà �่าง	Kเ3KนE�	Eย		9น 
ไ#คนละß2รีระรA#(ายนอ	à 3ร?อคนละßนาม�ีLเ#đนอ9��าà ไม่ว่า 
ßมFนมยอ9��า(ายนอ	3ร?อ(ายGนà 3ร?อßอรA#อ9��า(ายGนà �ะนีMEล

ค?อ 	าร0>	1าß	ายà �>Lง&ระ&@�ธเจ้า�รงG3้#�<"9�<เรียนรA้�9Mงß	าย 
นอ		ายàEละß	ายGน	ายàG3้คร"�ีเดียว

 0า2นา&@�ธ�@	ว9นนีMไม่รA ้เร? Lอง�ีLอา�มานQามา&Aด�>งนีMEล้ว 

เ&ราะเ
าเอาE�่ß3ล9"�าà #�<"9�< เ
า�<MงคQา2อน&ระ&@�ธเจ้า3มด

Eล้ว เ
าไม่เรียนEล้ว ß3ล9"�าàเ
้าไ# 2ะ	ดจ<�เ
้าไ# เม?Lอßได้�ีLà 
Eล้วจะรA้�@	อย่าง จะ"รรล@ได้�@	อย่างเ
าß3ลง$<ดà	9น2น<�อย่างนีM 

เ&ราะจร<งJEล้ว เ
าย<Lงม?ดย<Lง"อด 3ร?อย<LงรA้$<ดJไ#จา	ßFล	à�ีLE�้

 จ>ง3มด2<�ธ<P�ีLจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß29�วčFอ##า�<	ะ �ีLเ#đน 
ß29��าวา2 ]à Eล้วจ9ด	าร(อ(<29ง
าร)	9"ความเ#đนß29�วčàออ	ไ# 
จา	ßจ<��นเองà ได้3มด2<Mนเ	ลีMยง"ร<"Aร�č

 นีLค?อ 	าร0>	1าß	ายGน	ายà
้อEร	�ีL�้องßเรียนรA้àFล	@�ระ

จา		ระ"วน	ารßF&ธ<#ď	
<ยธรรม W[à�>Lง�้องมีßธรรมว<จ9ย29มF&�ų

�งคčà ด้วย	ารมีß2�<29มF&��งคčà มีßว<ร<ย29มF&��งคčà 

 E�่ß3ล9"�าàเ
้าไ#ม9น	Kไม่มีß29มF&��งคčàGดเลย
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 &ระ&@�ธเจ้าอ@�2่า3č�ร92รAE้ล้วนQามา#ระ	า029Lง2อนG3้รAE้ล้ว

นQามา#�<"9�< E�่	Kไม่นQา&าEล้ว �<Mงไ#ß3ล9"�าà#�<"9�<�ะ&>ด

 &Aดย9งไง	Kไม่รA้�9ว ŴŴŴน่า2ง2ารจร<งJ

 ß	ายGน	ายàค?อ 0>	1าßธรรมะ Và ค?อ ßเ�Bว ธ9มมาà 

Eล้วจ>งจะเ#đนßเว�นาGนเว�นาà

 จา	น9 Mน2ามาร�ßว <จ 9ยเว�นาGนเว�นาà
อง�นได้ว ่า 
ßเว�นาE�้àเ#đนอย่างไร เ&ราะßเว�นาàนีMเองค?อß	รรม�านà
อง

&@�ธ �ีL2ามาร�ßรA้à2@
	Kดี �@	
č	Kดี 	K�ีLเว�นา EละEย	ßเว�นาเ	ċà 
3ร?อßเว�นาเ�ียมàว่าเ#đนอย่างไร? ออ	ได้�9ดเจน ไม่29"2น ไม่#นเ#

 ß�@	
อร<ย29จà	KอยAG่นßเว�นาàนีME3ละ

 เ&ราะได้เรียนรA้มา�9ดเจน�าม�,1�ี
อง&ระ&@�ธเจ้า�ีLมี 
ßเว�นาàเ#đนß	รรม�านà

 �>Lงจะมีßเว�นาàG3้0>	1า	K�้องมีß$922ะเ#đน#ďจจ9ยà �าม�ีL 
&ระ&@�ธเจ้าได้�ร92ไว้Gน&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม ] 
้อ ZXų[Z Eละ�ีLอ?LนJ 

	Kมี�ร92ไว้อี	มา	 

 3า	Eม้นßเว้น$922ะEล้วจะรA้2>	ได้(ค?อไม่มีเว�นาG3้เราßรA้2>	àม9น	K 

ไม่มีßความรA2้>	�@	
čอ9นเ#đนอาร<ย29จà
องจร<ง มาG3้เรา0>	1า)	Kไม่มีß�านàG3้#�<"9�< 
0>	1า เ&ราะไม่#�<"9�<�าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92ไว้Gน&ระไ�ร#Ā�	 
เล่ม ] 
้อ [[ų\] Eล้ว&ระ&@�ธเจ้าจ>ง�ร922ร@#Gน
้อ ]T ว่า	าร

#�<"9�<ßเ&ราะ�A	�้อง(29ม$92)Eล้วด้วยß$922าย�นะ Zàย่อมเ2วย 
เว�นาเ#đน#ďจจ9ยจ>งเ	<ดß�9�3าà จ>งจะßจ9"�9วเ3�@à�ีL�้อง	Qาจ9ดได้ 

เ&ราะßเ3�@àอยA่�รงนีM จ>ง�้องเรียน�รงนีM 

 ß�9�3าà	Kมีเ#đนß(าวะจร<งàG3้เราจ9ด	ารได้�รงนีM



35รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

 เม?Lอมีß�9�3าàเ	<ด เรา	Kจะไดจ้9ด	าร	Qาจ9ดลดละß�9�3าàนีM 
�ีLเ	<ด�ีLเ#đน
>Mนมาจร<งGน�น � "9ดน9MนJ ß#ďจจ@"9นàน9MนJß29ม$92 

องจร<งàได้จร<ง มีเน?MอE�้ ไม่เล?Lอนลอย เว<Mงว้าง

 ไม่ไ#3ลงß3ล9"�าàEล้ว	K3ลงงมงายอยAE่�่ß29ม(เว2ีà

 E�่เ&ราะßล?ม�าà#�<"9�<จ>งมีßจร�ะ U๕ ว<��า \à 	K2ามาร�

มีß#�<จจ2ม@#"า�àคร"ได้0>	1า"ร<"Aร�č

 Gน
�ะ�ีLมี2(าวธรรม�9Mง2ายFดยเร<Lมจา	�ีLเรา�อนนีMมีßว<��าà

เ#đน�้น2าย(E�น�ีLE�่	่อนเรามีßอว<��าàเ#đน�้น2าย)
องß#�<จจ2ม@#"า�à

�ีLมี�9Mงß29ง
ารųว<��า�ųนามรA#ųอาย�นะų$922ะųเว�นาų�9�3าų

อ@#า�านų(&ų�า�<à G3้เรา0>	1าเรียนรA้คร"คร9น29ม"Aร�č

 Eล้วเรา	Kßจ9ด	าร3ร?อ#ร@งE�่ง(อ(<29ง
าร)เว�นาGนเว�นาàอ9น 
เ#đนß�าน#�<"9�<(เ#đน�านGน	าร#�<"9�<ธรรมE�้J �>Lงมีßว<��า��ี�<ค?อ Gน
�ะ�ีLมี

ว<��า�	9นอยA่เ#đนß#ďจจ@"9นàน9MนŃ�<��ธรรมŅ�ีเดียว)à 

 	ล่าวค?อ เม?Lอมีßว<��าàเรา	KรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß29ง
ารà Eล้ว 
เรา	Kßอ(<29ง
ารàFดย2ร้าง&ล9งงานß"@�(อาว@ธ�่า�9�3า)à
>Mนมา จน 
	ระ�9Lงมี,�ธ<P	Qาจ9ดß�9�3าàน9Mนลงได้

 �>Lง
�ะ#�<"9�<	Kมีßเ3�@àมีß#ďจจ9ยà
อง#�<จจ2ม@#"า��ีLเ	<ด 
เ#đนเ3�@เ#đน#ďจจ9ย	9นEละ	9นไ#�ลอด2าย

 น9Lนค?อ ßมี29ง
ารųมีว<��า�ųมีนามรA#ųมีอาย�นะųมี$922ะų 
มีเว�นาųมี�9�3าųมีอ@#า�านųมี(&ųมี�า�<à�@	2(าวธรรม�9Mง3ลาย


องß#�<จจ2ม@#"า�àFดยมีß�<��ธรรม(�รงอยA่Gน#ďจจ@"9น)à	9นจร<งGน 

�ะ#�<"9�<อยA่น9Mน�ีเดียว

 ม<G�่#�<"9�<เ&้อJ %ďนJ	9"ßน<รมา�	าย(ß	ายG3ม่àเ#đนß(&ų�า�<àG3ม่ 



36 รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

E2นจะเ&้อ%ďน�ีL�น3ลง2ร้าง
>MนมาGนจ<�เ#đนßมFนมยอ9��าàEล้ว	K3ลงย>ดว่าม9นมีจร<ง 

เ#đนจร<ง
อง�น)à �>Lงเ#đนß(&àเ#đนß�า�<àลมJEล้งJ(ายGนจ<�(ว9งคč 

�ะ#�<"9�<�ีL3ล9"�า3ร?อล?ม�าเ&้อ%ďน �>Lงล้วนเ#đนßอ@#า�<(ธรรม�า�< 

อ9น�9�3าเ#đน�้น เ
้าไ#ย>ด�?อเอา)Ųอ@#า�<นนะ(�A	�?อม9LนEล้ว)Ųอ@#า�<ย�<(ย>ดม9Lน 

�?อม9Lน) 7ล7à เ&ราะมีßอว<��าà&ล9งงานอ	@0ลàเ3ล่านีMจ>งเ	<ดอยA่  

 ß(&ų�า�<à�ีL�นเองßเคยย>ดมา	Kย>ดอยAà่ E�มด้วยßอว<��าà 
	K2ร้างß(&ų�า�<�ีLเ#đนßน<รมา�	ายà
อง�น
>MนG3ม่มาอี	เ&ราะ 
อว<��าE�้J ค?อ ßไม่รA้àไงŧ (ย<Lงน่า2ง2ารม9Mยล่ะŧ)

 ย<Lง$A้#�<"9�<เอาE�่2ร้างßเนรม<�3ร?อน<รมา�àอะไร�่ออะไร 
เลอะเ�อะ
>MนมานีM 	Kเ&ราะßอว<��าà�9Mงน9Mน �ีLม9น&าเ	<ด&าเ#đน

 เน? Lองจา	ย9งßม<จ�า�<��<àจ>ง#�<"9�<$<ด Eม้ß	รรม�านà 
ด9ง	ล่าวอยA่นีM 	Kไม่มีßเว�นาà เ#đนß�านà#�<"9�< 	K�9ดJ F�้งJอยA่นีLไงŧ

 �าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92ไว้อา�มา	KนQามาอ้างอ<งย?นย9นGน&ระų

ไ�ร#Ā�	 เล่ม ] �ีL#�<"9�<ßเจF�2มาธ<à ด้วยว<ธีß3ล"เ
้าไ#อยAG่น(ว9งคčà 

Eล้ว	Kได้ßม<จ�า�<��< ZVà �ีLมีE�่ßอดี� U\ Eละอนาค� XXà ม9น 
ไม่มีß#ďจจ@"9นà�ีL&ร้อมไ#ด้วยßจ9	1@ų#ď��าų�า�ųว<��าųE2ง2ว่างà

�าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92ไว้Gนßธ9มมจ9		9##ว9��น2A�รà(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม 

[ 
้อ UZZZ เ#đน�้นไ#) จ>งจะ�?อว่าßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง29จจะà    

 Fดยเ�&าะ&ว	2ะ	ดจ<� &ว	3ล9"�า�ีLไ#3ลงมีß	2<�à2าร&9ด 
�ีLเ#đนß�าน#�<"9�<E""2ม�ะà(	2<� XT เ#đน�้น) 	Kได้E�่ßจ<��ีLเ#đน2ม�ะà

E""เดียร�ียč อยA่Gน(ว9งคč(ายGนเ�่าน9Mน ไม่มีßFล	ว<�Aà ไร้ßจ9	1@ų

#ď��าų�า�ųว<��าųE2ง2ว่างà�าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92เ�?LอคQา�ร92

"้างเ�อะ      •	จบฉบับทีี่�	๓๓๙
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ฉบัับัท่ี่� ๓๔๐ พฤศจิิกายน ๒๕๖๑
 �"9"�ีLEล้ว WW] เรา	Qาล9ง2าธยายย?นย9น	9นว่า �@	ว9นนีM 
0า2นา&@�ธได้ßม<จ�า�<��<àมานาน3ลาย Eละ$<ดเ&ีMยนไ#ไ	ลมา	

 น9Lนค?อ ได้3ลง$<ดไ#ย>ดเอาß	าร#�<"9�<เ&?LอG3้เ	<ดÜจ<�Ýเ#đน 
Ü2มาธ<Ýด้วยE""3ล9"�าà �>Lงม9น	Kได้E�่ß2ม�ะàเ�่าน9Mน ม9นไม่ได้ 
ß#ď229�ธ<à จีงย9งไม่G�่ß29มมา2มาธ<à�ี Lเ#đนไ#�ามคQา2อน
อง 
&ระ&@�ธเจ้า

 ß2ม�ะà�ีLมี(าวะ
องßความ2ง"à ค?อ ความ2ง"
องGจ 

�>Lง2ง"ได้ V E"" ค?อ E""&@�ธ 	9"�ีLไม่G�่E""&@�ธ  

 ß2มาธ<à ค?อ ความ2QาเรKจ
องจ<�Gจ �้าอย่างEน่นE
Kง Eล้วมีEรง 
3ร?อมี&ล9ง จน�9Mงม9Lน เม?Lอß�9Mงม9LนEล้วà	Kเรีย	ว่า ß2มาธ<à

 ß2มาธ<à�ีLมีß&ล9ง2ะ	ดG3้Eน่นเ
้าJ 	K3น9	àจะ�้า เ�?Lอย อ?ด 
อ9นนีMค?อ E""เดียร�ียč #�<"9�<E""ไม่มีßธรรมว<จ9ย29มF&��งคčà

 2่วนß29มมา2มาธ<à�ีLมีß&ล9ง�่า�9วเ3�@ ค?อ	<เล2à	Kเ"า เรKว ไว 

คล่อง เ&ราะ#�<"9�<E""&@�ธ มีßธรรมว<จ9ย29มF&��งคčà 

 ß29มมา2มาธ<à�ีLß�่าเ3�@à�A	�9ว	<เล2�ายจร<ง จะ�QาG3้ßจ<�à 
เ	<ดßอ@เ"	
า ๕à ได้E	่ #ร<2@�ธา #ร<Fย�า�า ม@�@ 	9มม9��า #(92รา 

�>Lงย<Lงเ#đนßอ@เ"	
าà�ีLเจร<�มา	ย<Lงเ�่าGด	Kย<Lงคล่อง เ"า เรKว ไว 

�>Lงไม่G�่ßย<LงEน่น ย<LงE
Kง�9วà  

 ß2มาธ<àE""�ีLเ#đนßม<จ�า2มาธ<àย9งไม่ß29มมา�<��<àE""&@�ธ

	Kเ#đนß2ม�ะà�ีLมีEค่ßอ9##นาàค?อ ßEน"Eน่นàรวม	9นE
Kง�9วเ
้า2A ่
ßความ3มดอา	ารเคล?Lอนไ3วàเ
้าไ#ย<Lง
>MนJ

 Eละßจ"àอยA่�ีLßอ9##นาàนีMเ�่าน9Mน ไม่มีß&Bย9##นาųเจ�F2 
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อ(<น<Fร#นาà�ีLเ#đนรายละเอียด�่อไ#อี	 �ามE""
อง&ระ&@�ธเจ้า 

 Fดยเ�&าะจะไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß�9		ะųว<�9		ะų29ง	9##ะų

อ9##นาų&Bย9##นาųเจ�F2 อ(<น<Fร#นาųวจี29ง
าราà�ีLเ#đนองคčธรรม 

[ 
อง	ระ"วน	ารß29ง	9##ะ [à�ีL2Qาค9�ย<LงGนß29มมา29ง	9##ะà 

้อ�ีL U �>Lงเ#đนเร?Lอง
องß#ď��าàE�้J Gนßมรรคอ9นมีองคč \à

 เ&ราะ#�<"9�<ß29มมา�<��<à�ีLมีคร"�้วนßF&ธ<#ď	
<ยธรรม W[à

ค?อมี�9MงÜมรรค \Ý�9MงÜF&��งคč [Ý จ>งมีßธรรมว<จ9ย29มF&��งคčà 

เ#đนß3น้า�ีL3ล9	àGน	าร�Qางาน

 2ามาร��Qา	ารßว<�	ųว<จารàGนßรA#�าน�9Mง Xà Eย	Eยะ Eละ 
จ9ด	ารß29ง	9##ะ [àอ9นมี	ระ"วน	าร
องß�9		ะųว<�9		ะų29ง	9##ะų 
อ9##นาų&Bย9##นาųเจ�F2 อ(<น<Fร#นาųวจี29ง
าราàได้%Ă	ความ 
�Qานา� จ>งเ#đน$A้มีß	าร�QาGจGนGจได้�่องE�้Eย"คายลงไ#�>ง�ีLเ	<ดà

3ร?อßFยน<F2มน2<	ารàน9Lนเอง ได้"ร<"Aร�č2ม"Aร�čE""�น<ด�ีLเ	<ด 
ß29มมา$ลàE�้  �>Lงเ#đนßอาร<ยธรรมà
อง&ระ&@�ธเจ้า  

 ß2มาธ<àE""ßม<จ�า�<��<àน9Mนเม?Lอเ#đนß2มาธ<àเ�Kม�ีL	Kย<Lงจะ 
ไม่มีßอา	าร2่วนไ3นเคล?Lอนไ3วเลยà�9Mง	ายųวาจาųGจ น<Lง E
Kง�?Lอ 
	Kอ9##นา 	KEน่วEน่ E�่ย<LงE
Kง น<Lง �?Lอ เ�?Lอง�้า เ�?Lอยเน?อย

 2่วนß2มาธ<àE""�ีLเ#đนß29มมา2มาธ<à
อง&@�ธน9Mนเ#đนßความ 
3มดจดจา		<เล2à�ีL2ะอาด
>Mนไ#�ามลQาด9"J 	Kเ#đนßความ2ง" 

องGจà�ีLมีß2ม�ะà2ง"�ีLEน่วEน่เ#đนßอ9##นาàด้วย Eละ2ะอาด 
$่องE$้วเจร<�ย<Lง
>Mนเ#đนß&Bย9##นาàอี	 �ีL2@ด	K2ะอาด"ร<2@�ธ<P 
3มดจดเ#đนßเจ�F2 อ(<น<Fร#นาàค?อ จ<��ีL#รา0จา		<เล2า2วะ จ<�

	Kย<Lงจะมีอา	ารE�่ละ2่วน�@	2่วนเคล?Lอนไ3วได้EววไวEคล่วคล่อง 
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ย<LงJ 
>Mน

 เ3Kนม9Mยว่า $ล�ีLเ	<ดม9นคนละE""เลย

 Eละß2มาธ<àE""ß29มมา2มาธ<àนีMย<Lงเจร<�เ#đนß2มาธ<àเ�Kม�ีL

	Kย< Lงจะมีßอา	าร	ายųวาจาųGจàเคล? Lอนไ3วEคล่วคล่องว่องไว 
#ราดเ#รียวย<Lง
>MนJJJJ �9Mง(ายนอ	Eละ(ายGน

 2่วนß2มาธ<àค?อ ßจ<��ีL�9Mงม9Lนàจา		ารได้
่มจ<� 2ะ	ดจ<� 
เ
้าไ#JJJน9Mนß	<เล2àไม่ได้�A	�Qาลาย E�่ß	<เล2àย<Lงจะ�A	อ9ดEน่น 
E
KงEน่นเ
้าไ#Gนอา2วะอน@29ยย<LงJ
>Mนจ>งE
Kง�?Lอ

 ßม<จ�า2มาธ<àจะไม่เ#đนß�านàE""&@�ธ�ีLß29มมา�<��<à �?อว่า

ไม่เ#đนß&ล9งงานไ'เ$า	<เล2à จ>งไม่G�่ß�านàE""&@�ธเลย

 ß�านàค?อ ไ' �ีLม9นßเ$าà�9ว	<เล2ได้

 E�่เรีย		9น�าม#ระ2าเ�F	ว่าß�านà �>Lงเ#đนß�านà�ีLเ	<ด 
ßม<จ�า2มาธ<à�าม2าม9�Fล	ียč�ีLมี�ีLเ#đน	9นด?Lนดา1�9Lวไ#

 E�	�่างจา	ß�านว<29ยà�ีLเ#đนE""&@�ธ มีน9ย2Qาค9�ย<Lง 

 ß�านว<29ยà�ีLเ#đนE""&@�ธเ#đนßอจ<นไ�ยàจร<งJ ม<G�่ว่าGครJ 
	Kจะ#�<"9�<�าน �ีLเ#đนß�าน29มมา�<��<àE""&@�ธ	9นได้ง่ายJ  

 ß�านFล	ียčàจ>งมีได้เ#đนได้ง่าย	ว่า	9น �้องเ�ีย"	9นดAดีJ 

 �ีL#�<"9�<	9นอยA่Gน�@	ว9นนีM ไม่G�่ß�านà�ีLมี&ล9งงานßไ'à	9น 
เลย 	ล9"�รง	9น
้าม	9นด้วย�QMาไ#     

 เ&ราะß2มาธ<àค?อ ßจ<��ีL�9Mงม9Lนàจา	�ีL$A้#�<"9�<ได้ßเ$า	<เล2 
ด้วยไ'àอ9นค?อ ß	<เล2�A	ไ'ละลายàออ	ไ#จา	ßจ<�àได้E�้จร<ง 
เม?Lอจ<��A	เ$าß	<เล2à3มดเ	ลีMยง ßจ<�àจ>ง2ะอาดจา		<เล2จร<ง Eล้ว

จ<��ีL	<เล2�ายจร<งนีM	Kß�	$ล>	àลงเ#đนßจ<�2ะอาดàE�้J
องเรา�ีL 
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2ะ2มß�9Mงม9LนàE
KงEรงไ#�ามลQาด9"J

 ß�านàค?อ &ล9งงาน�ีLเรีย	ว่าßไ'à �>Lงßจ<�àได้ร9"	าร#�<"9�<

ด้วยความรA้ย<Lงųความ2ามาร�ย<LงGน	าร#�<"9�<อย่างß29มมา�<��<à

 �>Lงß#�<"9�<àด้วย3ล9	#�<"9�<ß0ีล�ีLเ#đนอาร<ยะà Eละด้วย	าร 
ß2Qารวมอ<น�รียč�ีLเ#đนอาร<ยะà Eละด้วย	ารมีß2�<29ม#�9��ะ�ีLเ#đน

อาร<ยะà Eละด้วย	ารเ#đนß29นFด1�ีLเ#đนอาร<ยะà �าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า

�ร92ไว้Gนß2าม9��$ล2A�รà(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม ])

 เร<Lม�9MงE�่
้อ ]U จนจ"
้อ UXT �>Lงเ#đน2A�ร�ีLมีเร?Lองราว 
ละเอียดเล่าเ�้าความมา�9MงE�่$A้E2วง3า�ีLไ#&"	9"ßEนว�าง$<ดà 

�่างJ 	ระ�9Lงเ
้า2A่	าร�ีM�9ด�>งß�าง�A	E""&@�ธà�ีL29มมา�<��< 
Gน	าร#�<"9�<E""&@�ธอย่าง2ม"Aร�č

 �>Lงไม่มีß	าร3ล9"�าàเลย มีE�่	าร#�<"9�<�ีLมีß0ีลàอ9นเ#đน 
อาร<ยะ ß2Qารวมอ<น�รียč(Z)àอ9นเ#đนอาร<ยะ ß2�<àอ9นเ#đนอาร<ยะ 

ß29นFด1àอ9นเ#đนอาร<ยะ &าเ	<ด2มาธ<ų#ď��าųว<ม@�<    

 $Aเ้อาE�่ß3ล9"�าà2ะ	ดจ<�G3้3ย@ดลงųเยKนลง ม9นจะ�Qาจ<�G3้

เ	<ดเ#đนß&ล9งงานไ'à �ีLเรีย	ว่า ß�านà เ$า	<เล2ไม่ได้เดKด
าด 

 E�่	Kย9งด9น�@ร9ง เ"ีMยว"าลี Eย้งคQา2อน
อง&ระ&@�ธเจ้าว่า 

ß3ล9"�าàเ
้าไ#Eล้ว	Kไ#�Qาßว<#ď22นาà
้างGนß(ว9งคčàน9Mนเลย ŴŴ�Qาได้ 

 ŴŴ&Aด	9นย9งงีM 2อน	9นย9งงีM  

 �>Lงม9นเ#đนไม่ได้ 

 ม9นจะมีßว<#ď22นาàได้อย่างไร? Gนเม?Lอß#ď22�<à ค?อ ßเ3Kนà 

3ร?อßมองเ3Kนà3ร?อßดAà ด้วยß�าเ3KนรA#à	Kมีไม่ได้ เ&ราะß3ล9"�าà  

 Gนเม?Lอม9นไม่มีß�าจะเ3Kนà ไม่มีß�าจะ29ม$92à ไม่มีß�าจะดAà 
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เลย ม9นß3ล9"�าàม?ดม<ดไ#Eล้ว Eล้วม9นจะเ#đนßว<#ď22นาà ค?อ 
ßความเ3KนEจ้งàได้ไ�น? Gนเม?Lอไ#ß3ล9"�าàเ
้าไ# ม9น	Kßม?ดàอยAG่น 
ß(ว9งคč 3ร?อGน(&(ายGนà ม9นไม่มีE2ง 2ี เ2ียง อะไรเลยจร<งJ

 เว้นE�่จะ2ร้างßอ@#า�านà
>MนมามีE2ง 2ี เ2ียง เ	ċJ 
>Mนมา

 E�่	Kย9งด9น�@ร9ง	9นว่า ßเ3KนGน(&ม?ดàน9LนE3ละ Eล้วFม้E3ล	ว่า 

ß	ารเ3Kนàอย่างนีMเ#đนß	ารเ3Kนว<เ01à เ#đนß�า�<&ยčàเ�ียวนะŧ  

 ด9น�@ร9ง2@ดJ งมงาย	9นจร<งJŧŧŧŧŧ 

 �9MงJ�ีL&ระ&@�ธเจ้าเองE�้J�่านย9ง�ร92ว่า &ระองคčเอง	K�้อง

ßเ3Kนàด้วยßจ9	1@(�า)ų#ď��าų�า�ųว<��าųE2ง2ว่างà (&ระไ�ร#Ā�	 

เล่ม [ 
้อ UZZZ เ#đน�้นไ#) E�่$A้ย9งßFง่ไม่เ2รKจà3ร?อßด9น�@ร9งàย9งเอาE�่ 

ßFง่(อว<��า)àไม่ยอมเล<	ß3ล9"�าà#�<"9�<ม?ด3ลงจมงมงายไม่ßล?ม�าà

 ย9งจะß3ล9"�าàน9LนE3ละ#�<"9�< Eล้ว	Kย?นย9นว่า ß3ล9"�าàนีLE3ละ 
ม9น�>งจะเ#đนß	ารเ3Kนà�ีLเ#đนß#ď��าà ŴŴว่าเ
้าไ#น9Lน 

 ß#ď��าà�ี Lไ3น? �ี L&ระ&@�ธเจ้า�ร92ว่า เ	<ดได้Gน
�ะ 
ß3ล9"�าà มีE�่เ	<ดได้Gน
�ะßล?ม�าàมี$922ะ(ายนอ	�9Mงน9Mน 

 ß3ล9"�าàม9นไม่G�่ß	ารเ3Kนà ไม่รA้(า1า	9นเลย 

 ßว<#ď22นาàค?อ ß	ารรA้Eจ้งà ไม่G�่ßรA้ม?ดà Eค่นีM	KรA้เ2ีย"้าง

 เม?Lอßว<#ď22นาàค?อ ß	ารเ3Kนàเ	<ด	่อน Eล้วจ>งจะ#�<"9�<G3้เ	<ด 
ß	ารรA้Eจ้งà

 เม?Lอไม่มีß	ารเ3Kนà Eล้วßว<#ď22นาàค?อ 	ารรA้Eจ้งเ3Kนจร<ง 
ด้วย�าŲ3AŲจมA	Ųล<MนŲ	ายŲGจ คร"ß29ม$92ว<Fม	
č \ ด้วย	ายàม9นจะ 
มีได้ย9งไง? ŴŴ3าŧŧŧ 

 ด9งน9Mน ย<Lงเ#đนßว<#ď22นา�า�àย<Lง3มด2<<�ธ<P #Āด#ระ�A�ีLจะเ	<ด 
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ßว<#ď22นา�า�àเดKด
าด

 เ&ราะเ3�@G3�่	Kค?อ ßไม่มีเว�นาàเ#đนß�าน#�<"9�<àนีLE�้J 
เ&ราะม9นไม่#�<"9�<�รงคQา�ร92 เรียนรA้	9นG3้�9ดJ เจนJ เ�<ด

 ß	รรม�านà�ีLG�้#�<"9�<
อง0า2นา&@�ธค?อ ßเว�นาà E� ่
�@	ว9นนีMได้ม<จ�า�<��<	9นไ#�ามเดียร�ียč	9นเ#đนß2ม�ะà ไ#ย>ด�?อเอา

ß	2<�à�่างJเ#đนß	รรม�านà	9น จ>ง#�<"9�<นอ	รี�&@�ธเ#đนเดียร�ียč 
 &ระ&@�ธเจ้า�รงG3้เรียนรA้จา	ßเว�นา UT\à Eละจ9ด	าร�ีL 
ßเว�นาàนีMEลเ#đนß	รรม�านàE�้ �ีL2ามาร�Eย	ßเว�นา Vųเว�นา 

Wųเว�นา ๕ųเว�นา Zųเว�นา U\ųเว�นา WZųเว�นา UT\àได้จร<ง 
E�่	K&า	9นเ&ีMยนไ#3มด

 จ>งไม่2ามาร�ได้ß29ม$92àความเ#đนß�9�3าàอ9นเ#đนßเ3�@(2ม@�9ย

อร<ย29จ)G3้เ	<ดßเว�นาàEน่นอน 	าร#�<"9�<	Kไม่ได้�่าßเ3�@àE�้

 เ�&าะอย่างย<Lงไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßเค32<�เว�นาàว่า เ#đน 
ßFล	ียะàได้�A	�้อง Eละßเน	
9มม2<�เว�นาàว่าเ#đนßFล	@�ระà 

�>Lง�Qาได้เ#đนß2่วน"@�à(#@��(าค)ไ#�ามลQาด9" 	ระ�9Lงß2<Mน"@�2<Mน"า#

(#@��#า##ร<	B
ีF�)àด้วย	าร#�<"9�<Gน ßUT\ เว�นาà "ร<"Aร�č29ม"Aร�č 

 จ>งจะเ#đน�9Mงß2มม@�<29จจะà Eละเ#đน�9Mงß#รม9��29จจะàมี 
ßธรรมะ Và ย?นย9น�9Mงß(ายนอ	àEละ�9Mงß(ายGนàเ#đนßธรรมะ Và 
เ2มอ ย?นย9น	าร#�<"9�<จ9ด	ารßเ�Bว ธ9มมาà ค?อ ßธรรมะ Và�9Mงเราเอง

Eละ�9Mง$A้อ?LนßรA้ร่วมà	9น 	Kßธรรมะ Vàเ#đน2า	ลคร"�้วน�่องE�้  

 ม<G�่เ#đนเร? Lอง
องß�นรA้อยA่Gน(ายGนGจ$A้เดียวà ไม่มีGคร 
2ามาร�ร่วมรA้ได้ด้วย ไม่เ#đนอย่างน9MนEน่J 

 Eล้ว	KFมเมเ�F	ไ#ว่าß3ล9"�าàG�้�าน เ&่ง Eล้ว	Kจะเ	<ด 
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ß�า�
9Mน�า�<&ยčà �>Lงเ#đน
9Mนเ	่ง&<เ01
>MนGน(ายGนได้ 

 ß$A้มี�า�ค?อÜ�า�<&ยčÝด้วย	9นเ�่าน9MนจะรA้	9นà ŴŴว่าง9Mนเลย

 คQาว่า ßจะรA้	9นàนีM �ีLE�้ม9น�่างคน�่างßรA้à
องGคร
องม9น 

�่าง3า	  ŴŴŴG�่ม9Mย? 

 ม9นอยA	่9นคนละßรAà้
อง�นJ(ายGน
องE�่ละคน �่างคน�่าง	K 
ßรA้à
อง�นJอยA่2่วน�น 
องGคร
องม9นEย		9นอยAE่�้

 อย่างน9Mนม9นไม่2ามาร�ย?นย9นความร9"รAร่้วม	9"$Aอ้?Lนด้วย	าร

มีß29ม$92à�9Mง(ายนอ	ų�9Mง(ายGน&ร้อมเรา&ร้อมเ
า	9นได้

 $A้อ?LนจะรA้ด้วยได้ย9งไงล่ะ ว่า 2<Lงน9Mนม9นจร<ง�รง	9นม9Mย?

 เ&ราะไม่มีß(ายนอ	àG3้$A้อ?Lนร่วมß29ม$92àรA้ด้วย	9น

 จ>งย9งไม่G�่ßธรรมà�ีLเ#đนß2วา	
า�ธรรมà  

 ไม่เ#đนß2วา	
า�ธรรมàค?อ ไม่เ#đนไ#�ามßธรรมะà�ีL&ระų

&@�ธเจ้า�ร92รAเ้องFดย�อ" Eล้ว�่านได้�รงนQามา�ร922อน มา#ระ	า0 
ไว้�9Mง3ลาย �>Lงล้วนดีEล้ว�9Mง3มด E�่$A้0>	1าไม่ดี 0>	1ามา$<ด 	Kไม่ 
ß29มมา�<��<à�ามคQา�ร92�ีL�่าน�ร92ไว้ดีEล้ว น9LนE3ละ

 $A ้มีß#ď��าà3ร?อมีßว<��าà จะรA ้จ9	รA ้Eจ้งรA ้จร<งเร< Lมจา	 
ß29ง
ารà Eล้ว	Kßว<��า�à Eล้วจ>งßนามรA#à 7ล7 

 น9Lนค?อ จ9"เ#đนßธรรมะ Và0>	1าจ9ด	ารไ#�ีละคA่J Eละอ?LนJ 
�่อไ# จนคร"�้วนß#�<จจ2ม@#"า�à�ลอด�9Mง2าย

 เร<Lม�9MงE�่ß&้นอว<��าà	Kเร<LมรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß29ง
ารà0>	1า 
ß29ง
าร Wà Eล้วจ9ด	าร�Qาเ	<ดų�Qาด9"ไ#�ีละคA่

 ß29ง
าร Wà�ีLเ#đนFล	ียะ2าม9�#@�@�น	Kมีß	าย29ง
ารųวจี 
29ง
ารųจ<�29ง
ารàไ#�ามลQาด9"�ีL#ร@งE�่ง	9นอยA ่จน�ีL2@ด	KßมFน29ง
ารà
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 Fดย2ามาร��Qาßอ(<29ง
าร Wàอ9นเ#đนFล	@�ระ
อง&@�ธ�>Lง 
เ#đนว<2าม9�
องอาร<ย�นค?อ ß#@��า(<29ง
ารųอ#@��า(<29ง
ารų 
อาเน��า(<29ง
ารà �ีLเรา	K	Qาล9ง2าธยาย	9นอยA่นีME3ละ

 ß	าร29ม$92	9นà
องßธรรมะ Vàน9Mนค?อ ßนาม	9"รA#à นีMค?อ  
ß	ายà Eละ�ีL2Qาค9�ค?อ �้องเร<Lมจา	มีß(ายนอ	àค?อ #2า�รA# ๕ 

Eละเม?Lอมีß#2า� ๕ (#ระ2า��าง�าŲ3AŲจมA	Ųล<MนŲ	าย)àEละßFคจร ๕ (3น้า�ีL

#ระ2า�เคล?Lอนออ	ไ#�Qางาน)à3ร?อßว<29ยà(�9วเรา�ีLมี2มรร�นะน9MนJได้Eล้ว)�Qางาน 
�าม3น้า�ีL �>Lง	Kมีß๕ คA่à(�าคA่	9"รA#Ų3AคA่	9"เ2ียงŲจมA	คA่	9"	ล<LนŲล<MนคA่	9"ร2Ųความ 

เ#đนF$��9&&ารม�čค?อ ร2(ายนอ	 ๕ คA่Ń	ามค@� ๕ 3ร?อ	ามF�1 ๕Ņ	9" Gจ)Eละ�้องมี

ßGจàด้วยเ2มอ เ#đนßธรรมะ Và จ>งจะ�? Lอว่า ß	ายà(ธรรมะ V ค?อ 

�้องมีßรA#ųนามà V เ2มอ)

 �ีL�Qาความเ
้าGจ	9นได้ยา	มา		Kเร?Lอง�ีL&Aด	9นว่า ß	าย	Kค?อGจų

Gจ	Kค?อ	ายàนีLE3ละ

 เ&ราะคQาว่าß	ายàนีMเด<มเ#đนß(า1า"าลี มีความ3มาย�าม 
น9ย2Qาค9�
องßFล	@�รธรรมà �>LงG�้อธ<"ายß(าวะ Và3ร?อ ßเ�Bวà �ีL

Eย	ß2มม@�<29จจะà	9"ß#รม9��29จจะàออ	จา		9นG3้ เ	<ดß#ď��าà

2ามาร�ßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งàได้ มีß2(า&3ม@นรอ"เ�<ง�้อนà(ค9ม(ีราว(า

F2Ų#�<น<229คคะ) 3ลาย�9Mนเ�<ง จ>งยา	�ีL#@�@�น คน2าม9�จะรAเ้�่า�9นได้ง่าย 

 ดAเ3ม?อนเ#đนßมายา	ลàE�่ไม่G�่ßมายา3ร?อความ3ลอ	à �ีL 
E�้น9Mนเ#đนß29จจะ�ีLจร<ง
9MนFล	@�ระà จ>งน9"ว่า เ#đนß2<ร<ม3ามายาà 

�>LงEย	EยะG3้รA้Eจ้งรA้จร<ง	9นยา	มา	 
9Mนßอจ<นไ�ยà�ีเดียว �ีL&ระų 
&@�ธเจ้า�รงE"่งไว้ X เร?Lอง 

 เ�่น ßFล	จ<น�าà อ9นได้E	่ เร?Lอง
อง�าวFล	�9Mง3ลาย�ีLEค่ 
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ßความค<ดà �่างได้ค<ด�่างได้จ<น�นา	าร	9น
>MนมาGนFล	น9Mน ม9นม ี
มา	มาย3ลา	3ลายน9"ไม่�้วนจนไม่2ามาร�จะนQามาค<ดมาน>	มารA้

�ามได้คร"3มด3รอ	 ได้	KEค่2่วน3น>Lงเ�่า�ีL$A ้Gด$A้น9 Mนมีความ 
2ามาร�
อง�นเ�่าน9Mน 	ระน9Mน	Kไม่มีGคร2ามาร�ค<ดน>	ระล>	�าม 
ได้�9Mง3มด�9Mง2<MนEน่นอน ม9นเ#đนßอจ<นไ�ยàจร<งJ

 ß	รรมว<"า	à อ9นได้E	่ ß	าร	ระ�Qา�าง	ายų�างวาจาų

�างGจà
องคนE�่ละคนน9Mน �9Mงดี�9Mง�9Lว �9Mงค@��9MงF�1 �9Mงเ	<ด�9Mงด9" 

E�่ละคนได้�Qา	9นมามา	มายน9"ไม่�้วน29Lง2มลงเ#đนß$ล
อง	รรมà 

�ีL"9น�>	ไว้Gนß29��า
อง�นJàน9Mน $A้จะ2ามาร�ระล>	เอาß	รรมų 
ว<"า	à�ีLได้29Lง2มไว้Gนß29��าàออ	มารA ้EละมาG�้งานได้น9Mน 	Kเ#đน

เร?Lองยา	
9Mนßว<29ยà�ีเดียว ม9นจ>งยา	มา	เรีย	ว่า
9Mนßอจ<นไ�ยà  

 ß�านว<29ยà อ9นได้E	่ เร?Lอง
อง�าวFล	�9Mง3ลาย
9Mน�Qาจ<��ีL

เรีย	ว่าß�านàได้น9Mน Eม้E�่ß�านE""Fล	ียčà	K�้อง0>	1า%Ă	%น 
	9น	ว่าจะได้	Kไม่ธรรมดา จ>งเรีย	ว่า$A้2ามาร��Qาได้น9Mนเ#đนßว<29ยà


อง$A้น9Mน�ีเดียว
อง�าวßFล	ียะà	Kน9"เ#đนßว<29ยà

 ย<Lงเ#đนß�านE""Fล	@�ระà
อง�าว&@�ธ 	Kย<Lง�้องเรีย	ว่า 
2@ดßว<29ยà�ีLจะG�้Eค่ßความค<ดเอาàเลย จ>งเ#đนßอจ<นไ�ยà 	9นจร<งJ 

น9Lนค?อ ไม่อยA่Gนßว<29ยà�ีLคนFล	ียะจะ
"ค<ดเอาได้ųคาดเอาได้ų

คะเนเอาได้ųเ	Kง3าความจร<งเอาด้วยเ3�@ด้วย$ลได้Eน่J  

 ß�านà
อง�าว&@�ธน9Mนเ#đนE""ßFล	@�ระà �>Lง&<เ01ว<เ01 
ไ#จา	ß�านàE""Fล	ียะ �น<ด�ีL$A้2ามาร�#�<"9�<ß�านFล	@�ระà 
�ีLเ#đน
อง&@�ธได้Eล้วE�้J  ย9งไม่2ามาร�จะอธ<"าย2าธยายG3 ้
คนอ?LนรA้�ามได้ง่ายJเลย 
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 ด9ง�ีLอา�มา	Kได้&ยายาม2าธยายอธ<"าย	9นอย่าง&า	เ&ียร 
&ยายามEจ	Eจง ย	อ้าง เ#รีย"เ�ีย" 	9นมาจน	ระ�9Lง�@	ว9นนีM 	K 

๕T 	ว่า#āEล้ว ม9น	Kย9งยา	�ีLจะร9"รA้ได้	ระจะ3ระจ่างอยA่น9Lนเอง  

ไม่ได้ßออมม?อàนะ &ยายามเ�Kม�ีLอย่าง"ร<2@�ธ<PGจจร<งGจ�ีLจะG3้ 
รA้�ามG3้ได้เ2มอจร<งJ

 �> Lงß�านàม9นค?อß&ล9งงานอ@�3ธา�@à �> Lงจ9ดอยA ่Gน%Ąาย 

ßเ�F�ธา�@àค?อ ß&ล9งงานไ'à 

 ß�านà
อง&@�ธจ>งไม่G�่&ล9งงาน
องßความเยKนà E�่เ#đน 
&ล9งงาน
องßความร้อนàจ>งเรีย	ว่าßไ'à�ีLมี#ระ2<�ธ<(า&ย<Lง	ว่า 
ßไ'ราคะųไ'F�2ะųไ'Fม3ะàอี	ด้วย จ>ง2ามาร�ßเ$าà	<เล2 �>Lง 
	Kค?อß&ล9งงาน�างจ<�àเ�่น	9นได้2QาเรKจ

 E�่�าว&@�ธย@ค#ďจจ@"9นนีMได้3ลง$<ดความเ#đนß�านà
อง&@�ธ

ไ#3ลงย>ดß$<ดàเอาß�านเดียร�ียčà�ีLเ#đนßE""Fล	ีย�านà อ9นเ#đน

2าม9�
องFล	มาเ#đนß�A	àอย่างß%ďง39วà	9นเลย

 �>Lงไม่G�่ß2Aง2@ดค?น2A่2าม9�àดอ	นะŧ  E�่ม9นเ#đนß�QLา2@ดค?น2A่

2าม9�Fล	ียčà�่าง3า	 

 	Kเ#đนจร<ง�ามธรรมดา
องßไ�รล9	1�čà 0า2นา&@�ธได้$่าน 
	าลเวลามา�>ง VŲ๕TT 	ว่า#ā ม9น	Kได้เ2?Lอม�าม	าละเ�่น	9น �>ง 
#ďจจ@"9นว9นนีMม9นจ>งเ#đนด9ง�ีLม9นเ#đนEละเ3Kน	9นอยA่นีMEล

 อา�มาเ	<ดมาGนย@คนีM	K�าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า�รง&ยา	ร�čไว้ 

Eละได้�Qา3น้า�ีLมาได้ ๕T 	ว่า#ā มีมรรค$ลเ	<ด	9"คน�ีLมี'ďงอา�มา 

0>	1า�ามอา�มา Eละ#�<"9�<"รรล@ได้จร<ง 

 จ>งเ	<ดคน�ีLมีßFล	@�รธรรมàมีßวรร�ะ ]à มาอยA่รวม	9นเ#đน 
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ß2ารา�ียธรรม Zàได้จร<ง�>ง
9Mนß29งคมคน�ีLมีเ0ร1�	<จ
9Mน2าธาร�ų

F(คีàอยA่ด้วย	9นอย่าง2ง"2@
 	Kยาวนานมา�>ง ๕T 	ว่า#āEล้ว 

 �>Lงอา�มาย?นย9นอ้างอ<ง	9"&ระไ�ร#Ā�	 �ีL�่างย9งยอมร9" 
น9"�?อ�"9"เดียว	9นอยA่Gน#ďจจ@"9นนีM 

 E�่E#ลความ3ร?อß�ีความà	9นไม่�รง	9น 	K�A	�้องEล้ว

 เ&ราะ%Ąาย0า2นา3มA่G3�่ได้ย>ด�?อßความ3มายà�าม�ีL�่าน

E#ล	9น3ร?อß�ีความà	9น�าม�ีL�่านßเ3Kน3ร?อเ
้าGจ(�<��<)àE""
อง

�่าน จ>งมีß$ลà�ีLเ	<ด�ีLเ#đน�าม�ีL�่าน%Ąาย3มA่G3�่�่านเ#đนอยA่จร<ง 

	Kไม่$<ด ไม่E#ล	อะไรนีLŧ  ß�<��<à
อง�่านE""น9Mน

 E�่
องอา�มา	9"3มA่�าวอF0	ย>ด�?อßความ3มายà�าม�ีL 
อา�มาE#ล	9น3ร?อß�ีความà	9น�าม�เรา�าวอF0	ßเ3Kน3ร?อเ
้าGจ 
(�<��<)àE""
องอา�มา	9"�าวอF0	 จ>งมีß$ลà�ีLเ	<ด�ีเ#đน�าม�ีLเรา

%Ąาย�าวอF0	เ#đนอยAจ่ร<ง 	Kไม่$<ด ไม่E#ล	อะไรนีLŧ ß�<��<à	K
องเรา

E""นีM 

  คน$<ด ย่อม#�<"9�<ß$<ดàไ#จา	ßความ�A	
อง&ระ&@�ธเจ้าà 
จ>งเ#đนจร<งอยA่ย?นย9นได้จร<งอย่าง�ีLเ3KนEละเ#đนอยA่จร<งนีM

 เ&ราะß�<��<à
อง�่าน3มA่G3�่E�	�่างไ#เ#đนßอย่าง3น>Lงà 

 2่วนß�<��<à
องอา�มา	9"3มA�่าวอF0	 	Kเ#đนßอี	อย่าง3น>Lงà  

ม9น	K�้องE�	�่าง	9น   	Kß�A	àEล้วนีLŧ

 �้า&@�ธ3มA่G3�่ßมี�<��<àว่า ß	ายà เ#đนE""เดียว	9น	9"%Ąาย

เรา�าวอF0	 �่าน	Kย่อม#�<"9�<Eล้ว	K�้องßเ	<ด$ลàเ3ม?อน�าวอF0	

 E�่เ&ราะ�่าน3มA่G3�่ßมี�<��<àว่า ß	ายà ไม่เ#đนE""เดียว	9น

	9"%Ąายเรา�าวอF0	 เ#đนE""
อง�่าน �่าน	Kย่อม#�<"9�<Eล้ว	K 
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�้องßเ	<ด$ลàเ3ม?อน&ว	�่าน�าว3มA่G3�่�ีLเ3KนEละเ#đนอยA่

 อ9นE�	�่าง	9น	9"�าวอF0	Eน่นอน 	Kß�A	àEล้วอี	E3ละ

 เร<Lมจา	คQาว่าß	ายà อ9นเ#đนคQาEร	�ีL�้อง�Qาß�<��<àG3้ß29มมาų

�<��<à�ามß29งFย�นčà
้อ�ีL U มาเลย

 �9Mงß29	àEละ�9Mงß	ายà Gนß29งFย�นčà
้อ�ีL U 	K�้องEจ่มEจ้ง

�9ดเจน�A	�้อง�น<ด�ีLß&้นว<จ<	<จ�าàค?อ ß&้น
้องGจ2ง29ยGดJ 3มดà�9Mง 

ß29	àค?อß�นเองà �9Mงß	ายàค?อßรA#ųนามàค?อß(าวะ Vàค?อßเ�Bวà 

 Eละß0ีล&�à3ร?อßว<ธี#�<"9�<à	K�้องß29มมา�<��<à�รง	9นอี	 
�ามß29งFย�นčà
้อ�ีL W

 ß29งFย�นč W 
้อàนีMเ#đน2A�ร2QาเรKจ
องßเ"?Mอง�้นàGน0า2นา

&@�ธ�ีL�@	คน�้องมีßความเ
้าGจG3้�A	�้องà	่อนอ?Lนเ#đนßความรA ้
#ระจQา�นà	่อนอ?Lน  3า	Gครย9งไม่มีßความรA้àGนß29งFย�นč W 
้อà 

	้ไม่มี2<�ธ<P�ีLจะเรียนรA้#�<"9�<ธรรม
อง&@�ธ"รรล@มรรค$ล2QาเรKจได้ 
เดKด
าดEน่นอน

 จา	ß29งFย�นčàนีMEล้ว 	K�้องมีßความรA้àGนความเ#đนß	ายà 
อ9นเ#đน	าร#ระ�@ม	9น
องß(ายนอ		9"(ายGนàเ#đน	ารร่วม	9น�Qา

#�<	<ร<ยา	9นอยA่�9MงE�่เ#đน&ล9งงานร่วม	9น
องß&ล9งงาน�างอ@�@à 
E2ดง(าวะ#รา	�2(า&อยA่ เ�่น ความร้อน E2ง เ2ียง Eม่เ3ลK	 

ไ''ąา นีMเรีย	ว่า ßรA#((าวะ�ีL�A	รA้ ĥ ŗŊŒōŋŜ)à 

 	9"ßนาม((าวะ
อง�9ว$A้รA้3ร?อจ<� ĥ śŝŊŒōŋŜ)à 	Kคร"ß	ายà เ#đน�้น  

 ß	ายàเ"?Mอง�้น $A#้�<"9�<�้องมีß(าวะ VàนีME3ละเ#đนßคAE่ร	à

 Eล้วเวลาß#�<"9�<	K�้องมีß29��าàค?อ ß	าร	Qา3นดรA้à�ีL 
2ามาร��Qาß3น้า�ีLà	Qา3นดรA้ß2<Lง�ีLได้รA้ųได้เรียนàน9MนJ �่อไ# 
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 จ>งจะ0>	1าß(าวะ Vàค?อ ßเ�Bวà ได้�@	ßเ�Bวàจนคร"คร9น 
ไ#E�่ละßรอ"à 3ร?อE�่ละ
9Mน�อน

 จ>งมีß	ายà	9"ß29��าàนีLเองเ#đนßคA่2Qาค9�à �ีLจะ2ามาร� 
เรียนรA้ความเ#đนß29�วčà Eละ	Qาจ9ดความเ#đนß29�วčà�างจ<�น<ยาม 
3ร?อ�างß29�วčFอ##า�<	ะàได้3มดคร"จ""ร<"Aร�č�าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า

2ร@#ไว้Gนß29��าวา2 ]à Eละ�้องเรียนรA้Gน
�ะ�ีLมีßว<��า��ี�<à 

ค?อ ßว<��า�มี�ีL�9Mง(�าง�วาร ๕)à ไมG�่ßว<��า�àย9งเ#đนß29ม(เว2 ี
(ว<��า�ไม่มีß�ี L�9 Mงà ได้E	่ ว<��า�ไม่�9 MงอยA ่�ี L�าų3AųจมA	ųล< Mนų	ายß29ม$92	9น 

ย9งลอย�9วอยA)่à

 อา�มา	KนQา&ระธรรมคQา2อน
อง&ระ&@�ธเจ้ามา&Aด�>งอ้างอ<ง 
คQา�ร92Gน&ระไ�ร#Ā�	 มาย?นย9นอยA่เ2มอ เ�<��รวจ2อ"ได้  

 �้าไม่�รง	9น ม9น	KE�	�่าง	9น �9Mงß	ายà�9Mงß29��าà อ9น�้อง

�รวจ�รา2อ"�านได้จา	ß29��าวา2 ]à 3ร?อßว<��า��ี�< [à

 $Aß้29มมา�<��<à�9MงคQาว่าß	ายàEละคQาว่าß29��าàจ>งจะ2ามาร�

#�<"9�<Eล้ว Eย	ß	ายàEย	ßจ<�àได้�A	�้อง�่องE�้Eย"คายมีß	าร

�QาGจGนGจà3ร?อßมน2<	ารàเ#đนßFยน<F2มน2<	ารàได้2QาเรKจ	Qาจ9ด 
ความเ#đนß29�วč�างจ<�ว<��า�à จ<�
องเรา	K3มด2<Mนความเ#đน 
ß29�วčà เรีย	ว่า เ#đนßมน@1ยčà$Aมี้จ<�Gจเจร<�เ&ราะได้ด9"	<เล22QาเรKจ

2Aง2@ดEล้ว &้นจา	ความเ#đนßมารųเ�วดา(เ�Bว29�วč3ร?อเ�&E""Fล	ยč)à 
จ>งเ#đน$A้&้น3มด2<MนEม้E�่ความย>ดม9Lน�?อม9LนGนß(าวะเ#đน&ร3ม(จ<�

ว<��า��ีL2ะอาดจา		<เล2)à

  E�่เรา2ามาร��Qาจ<�Gจเราเ#đนß&ร3มàค?อจ<�Gจเรา2ะอาด

ได้2QาเรKจจร<งEล้ว 	Kมีจ<�ว<��า�àน9Mนอา09ย�Qางานไ#เ&?Lอ#ระFย�นč 
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การ“สัำมผััสำร้้”
ทีี่�มี“ภายนอก”นี�แหลั่ะ

สำามารถยืนยันกับ“ผ้้ัอื�น”
ร่วมเห็นได้้ด้้วย	

จึงเป็น“สัำจจะ	๒”ครบ	
นั�นคือ“สำมมุติิสัำจจะ”	
แลั่ะ“ปรมัติถสัำจจะ”	
เป็น“สัำจจะ”ทัี่�ง	๒
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อ9นควร ไม่3ลงย>ดม9Lน�?อม9Lนว่า เ#đนß�นà3ร?อเ#đนß
อง�นàด้วย 

ß#ď��าอ9นย<Lงà 

 ด9งน9Mน คQาว่า ß	ายàจ>งมีความ2Qาค9�ย<LงยอดGน	าร#�<"9�<ธรรม


อง0า2นา&@�ธ�9Mง�ีLเ#đนเ"?Mอง�้น Eละ�9MงGน	าร#�<"9�< Eละ�9Mงเ#đน

ß�9วจ"à ว่า เรา�Qาßความไม่มี	ายàได้Eล้วGนßจ<�à
อง�น 

 Eม้จะßจ"	<จà"ร<"Aร�čEล้ว     

 คQาว่าß	ายàได้	ลายมาเ#đนß(า1าไ�ยàอย่างเนียน2น<�

 น9Lนค?อ ßธา�@รA้à�9วเดียว	9นE�้J�QางานGน
�ะเดียว	9น�ีLมี 
ßธรรมะ Và �Qางาน2ล9"	9นอยA่
�ะน9MนJ ß$ล9ด	9นų2ล9"	9นเ#đน 

ÜรA#ÝEละเ#đนÜนามÝ�Qางานไ#à เ�่า�ีLย9งßไม่#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà 

 E�่เม?Lอß	าย	9"Gจàน9"เ#đนßองคčรวมเดียว	9นàมีßธา�@รA(้นาม)à

	9"ß2< Lง�ี L�A	รA ้(รA#)à#ระ�@ม	9น�Qา3น้า�ี LรA ้ß	าร29ม$92(ายนอ	à 
�9Mง3ลายน9Mน�>LงมีßGจ	KรA้(ายนอ	น9MนอยA่àด้วย Eละมีßธา�@รA้�9วนีMà 
�9วเดียว	9น ßร9"รA ้(ายนอ	 X (�าŲ3AŲจมA	Ųล< Mน จ>งมี X คA ่ ĥ \ Eละมีß3น> LงGจà

ด9งน9Mน \ 	9" U รวม	9นจ>งเ#đน ] ß	าย X คAà่E�่ßGจàมี U ร่วม	9"ß	าย X คA ่ĥ \à จ>งเ#đน ]) 
�ีL29ม$92	9"(ายนอ	 FดยมีßGจà3ร?อßจ<�àเ#đนßธา�@รA ้à
องเรา 
ร่วมเ2มอ Eละเ#đน#ระธานอยA่ß(ายGนàด้วย จ>งรA้&ร้อม	9น�9Mง 
ß(ายนอ	Eละ(ายGนàอยA่�ลอด ไม่
าดไ#จา	ß2(า& VàอยA่เ2มอ 
�ลอด�ีLมี	รรม

 &อจะ�9ดเจนEจ่ม	ระจ่าง
>Mนม9Mย?

 	ารß29ม$92รA้à�ีLมีß(ายนอ	àนีME3ละม9น2ามาร�ย?นย9น	9" 
ß$A้อ?Lนàร่วมเ3Kนได้ด้วย จ>งเ#đนß29จจะ Vàคร" น9Lนค?อß2มม@�<29จจะà 

Eละß#รม9��29จจะà เ#đนß29จจะà�9Mง V ไงŧ 
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 3า	มีE�่ß(ายGนà GครรA้ร่วมด้วย	Kยา	 ม9น�ีMßความจร<งà 
ย?นย9น	9นเ#đน#ďจจ@"9นมีß(ายนอ	à	9"ß(ายGนàอธ<"ายได้E	่คนอ?Lน 
ย?นย9นร่วม	9น F�นF�่ 3ล9ดJ F�้งJ ม9นจ>ง�?Lอว่า ßความจร<งàไม่ได้

 �้าเราßรAà้
องเราเองGน(ายGน คนอ?Lน	Kไม่ßรAà้	9"เราได้ คนอ?Lน 
เ
าจะร่วมรA้ย?นย9น	9"เราได้ย9งไง? 

 	ารมีß29ม$92(ายนอ	àจ>งย?นย9นความเ#đนß29จจะ Vàคร"�9Mง 
เ
าEละเรา ค?อ �9Mงß2มม@�<29จจะEละ#รม9��29จจะà 	Kคร"คร9น 
ßธรรมะ Và ด้วย#ระ	าร�ะนีM

 	ารมีß29ม$92à	9น3ล9ดJ F�งJ F�นF�่อยA ่� "9ดน9Mนจ>ง2Qาค9�

 �@	ว9นนีM	K29ม$92มีß3มอEมะà
องจีน�ีLG�้น<Mวม?อE�ะ3ร?อEมะ

�รวจ 3ร?อนายE&�ยč�ีLG�้ß3A'ďงà(śŜōŜŐŗśŋŗŘō)�รวจดAßอา	าร WVà

�่างJGนคน Eล้ว2ามาร�3ย9LงรA้ว่า ßอา	ารàอย่างนีM
ององคา&ย& 
(ายGนเ#đน#	�< 3ร?อไม่เ#đน#	�< อย่างนีM	Kมีคนอา09ยว<ธีนีM�Qา	9น 
อยA่จร<ง  Eม้GนFล	#ďจจ@"9นนีM เ�่นนีMเ#đน�้น ŴŴG�่ม9Mย?

 ล้วนเ#đน	ารG�้ß29ม$92à จ>งจะย?นย9นได้

 &ระ&@�ธเจ้าจ>ง�้องมีß	าร29ม$92àเ#đน	ารย?นย9นß29จจะà	9" 
GครJได้ด้วย#ระ	าร�ะนีM จ>งจะ�?อได้ว่าเ#đนßความจร<ง�ีLรAย้<Lงà(ว<��า)

ได้E�้
อง0า2นา&@�ธ�>Lง�้องคร"ด้วยß29ม$92à �ะนีM

 �้าไม่มีß29ม$92à	Kไม่น9"ว่าเ#đน29จจะ�ีLคร"คร9น 29จจะ�ีLคร"คร9น 
�9MงßV 29จจะàได้E	่มีß2มม@�<29จจะàEละมีß#รม9��29จจะàคร" V  

 3ร?อEม้Gครจะเ	่งเ�ียมเ�่า&ระ&@�ธเจ้าค?อ 2ามาร�3ย9LงรAไ้ด้

Fดยไม่�้องมีß	ารE�ะ29ม$92à(ายนอ	เลย เล่นG�้ß	ารเ&่งGจà 
เอาด?MอJ เ�่าน9Mน 	K2ามาร�ß3ย9LงรA้àได้ 	Kเ�อะ



53รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

 ม9น	Kเ#đนเร?Lองว<เ01&<เ01 E�่ยา	จะย?นย9น	9นF�นF�่

 	ล่าวค?อ G�้ß&ล9ง&<เ01�างGจàเ�่าน9Mนเ&่งFดย�รง Eล้วเ&่ง  
จ<�G3้เ
้าไ#3ย9LงรA้ ไม่�้อง29ม$92�างß#ระ2า� ๕à2ามาร�รA้ได้E� ้
#านน9Mน $A้�Qาได้น9Mน	K�้องได้เรียนรA้จา	ß29ม$92àมา	่อน�9Mงน9Mน

 
อย?นย9นว่า �้องได้เรียนรA้จน2ามาร��Qาได้มา	่อนจร<งJ Eม้

�า�<นีMจะย?นย9นว่า ß�นไม่ได้เรียนมาà เ	<ดมา	K�Qาได้เลย#านน9Mน 
	K�าม $A้น9 Mน	Kได้ß29 Lง2ม"ารมีE3่งความ2ามาร�นีMàมาE�่�า�< 
#าง	่อน3ลาย�า�<ด้วย ได้2ะ2มมาEล้ว�9Mงน9Mน จ>งจะมีGน�นได้จร<ง

 E�่$A้นีี Mระล>	ßความจร<งà�ีLเ#đนß	รรมว<"า	àนีM
อง�นไม่ได้ 
จ>งไม่รAß้ความจร<งàGนßความ2ามาร�ย<Lงเ	<น2าม9�àนีM
อง�นน9Lนเอง

 เ&ราะß	รรมว<"า	àเ#đนßอจ<นไ�ยàจร<งJ 	Kย?นย9น�9ดJ�ะนีM   

 	ระน9Mน$A้เ	่งยอดนีM	Kดี 3า	ß29ม$92ด้วย#ระ2า� ๕à	KจะรA้ได้ 
จร<งคร"�้วน ง่ายดายย<Lง	ว่าßไม่29ม$92(ายนอ	Eล้วรA้à เ#đนไ3นJ 

G�่ม9Mย?  จร<งม9Mย? 

 เ&ราะม9นคร"คร9น�9Mง(ายนอ	Eละ(ายGน ม9นย?นย9นความจร<ง 
(29จจะ)ย<LงE�้	ว่า คน�9Mง3ลาย GครJ มี�วาร29ม$92ได้	KรA้ได้ด้วย 

 ß
องจร<งàจ>งควรย?นย9น	9นด้วยß29ม$92à�ีLมีß(ายนอ	àด้วย

 $A้ไม่0>	1า%Ă	%นเ#đนไ#�ามลQาด9"�A	�้อง�รง�ามคQา2อน 
&ระ&@�ธเจ้าค?อ ß29ม$92(ายนอ	à�ีL3ยา"	่อน ม9น	Kไม่�A	�้อง 
คQา2อนEน่

 เอาเ�อะŴŴ Eม้ß	ารเ	่งว<เ01à�างจ<� E""Fล	ียว<�า�ีL3ย9LงรA้

ได้เ#đนßอาเ�2นา#า�<3าร<ยčàนีM จะเ	่งจร<งยอดเยีLยมอย่างไร 	Kเ#đน 
ßความเ	่งà�ีLเ#đนß#า�<3าร<ยč�างFล	ียčà �ีL&ระ&@�ธเจ้าไม่�รงย	ย่อง 
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ม<3นQา�QMา �ร92"ร<(า1ด้วยว่า �่านเ	ลียด(�<ค@จ�าม<) �่านเ"?Lอ(3รายาม<) 
�่านเอ?อมระอา(อ9��<ยาม<) Ń&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม ] 
้อ WW]ųWXUŅ

 �?อว่า ไร้2าระ ไม่G�่เร?Lอง
องßFล	@�ระà

 ßFล	@�ระà�ีL2Qาค9�มา	อย่างย<Lง	Kค?อ นอ	จา	จะ�รงรA้ย<Lงว่า 
ßอา	ารà#	�<3ร?อไม่#	�<
องßอา	าร WVà�ีLเ#đนß2าม9�àว่า 

#	�<3ร?อไม่#	�< อ9น#@�@�น	KอาจจะรA้	9นได้

 &ระองคčย9ง2ามาร�3ย9LงรA้ย< Lงยอดว่า ßอา	ารà#	�<3ร?อ 
ไม่#	�<
องßว<2าม9�อาร<ย�นà�ีL#@�@�นไม่2ามาร�0>	1า%Ă	%น 
รA้�ามได้ 	Kมีอี	  �้าGครG%ĄรA้	K2ามาร�"Qาเ&K�รA้�าม�่อไ#ได้

 0า2นา&@�ธไม่2งวน2<�ธ<P �@	คนมี2<�ธ<P จะ2A้�่อไ#ม9Mยล่ะŴŴ?

 &>ง0>	1า	9นอย่าง2Qาค9�เ&?LอรA้ย<LงG3้2Qาค9��าม&ระ&@�ธเจ้า 
�@	&ระองคč�ร92รA้ 	Kจะได้จร<ง�@	
9Mน�อน เร<Lม�ีL	รรม�าน2Qาค9� 

 น9Lนค?อ 	าร3ย9LงรA้ßเว�นาE�้à	9"ßเว�นาเ�ียม3ร?อเ	ċà 

 �ะนีMEล Fล	@�รธรรม�ีLเ#đนßว<2าม9�àอ9น2Qาค9�ย<Lง
องß	าร 
3ย9LงรAà้�ีL2ามาร�มีßธรรมว<จ9ย29มF&��งคčàEย	EยะรAค้วามE�	�่าง

	9น
องßเว�นาGนเว�นาà	9น#าน�ะนีM

 EละรA้ย<Lงไ#�>งว่า ßเว�นาเ	ċàน9Mน	Kเ&ราะมีßเ3�@à�ีL�QาG3้เ#đน 
ßเว�นาเ	ċà Eล้วßด9"เ3�@àนีMอย่าง�A	�9ว�A	�นม9น�ีเดียว

 	าร3ย9LงรA้ßอา	ารà
9Mนßว<2าม9��ีLอาร<ย�นà&>งรA้	9น�ะนีMเอง 
เ#đนßความ�ร92รA้à�>ง(Aม<ßFล	@�ระà
อง&ระ&@�ธเจ้า�@	&ระองคč

 0า2นา&@�ธจ>ง2Qาค9��ีL	ารมีßความรA้GนÜอา	ารÝ
9Mนว<2าม9�à 
à�ีLเ#đนßอา	าร WW (ดาวด>ง2č)à
9MนFล	@�ระ Eล้ว2ามาร�จ9ด	าร	9" 
ßอา	ารàนีMเองได้อย่างเ	่งด้วยß#ď��าอ9นย<Lงà(อ(<��า3ร?อว<��า)
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2QาเรKจ$ล �าม�,1�ี
อง&ระ29มมา29ม&@�ธเจ้า�@	&ระองคč

 จร<งJEล้วß2าม9�à#	�<#@�@�นไม่2ามาร�Eย	EยะßความรA2้>	à

ได้ละเอียดลออ�>งßความรA้2>	(เว�นา)àด9งว่านีM	9น3รอ	

 �>Lงßเว�นาà
9Mน�ีLเรา	Qาล9ง	ล่าว�>ง	9นนีM ม9นเ#đน
9MนßรA้ย<LงGน 
#รม9��ธรรมàอ9นเ#đนß	ายGน	ายųเว�นาGนเว�นาųจ<�Gนจ<�ųธรรม

Gนธรรมàอย่างß29มมา�<��<à	9นเ�ียวนะŧ

 เ&ราะเ#đนß#	�<à
องคน$A้ไม่ได้0>	1า3ร?อไม่ได้%Ă	%นอ่าน 
ßเว�นาGนเว�นาà
อง�น จ>งßไม่ค่อยรA้2>	ไม่#	�<à3ร?อเจK"#วด	9น 
Eม้อว9ยวะ
อง�นจะßไม่#	�<àEล้ว3ร?อß$<ด#	�<àไ# 

 	ว่าจะรA้2>	ว่า�9วเองß#Ąวยà 3ร?อßอว9ยวะà�้องG3้3มอร9	1า 
Eล้ว 	Kร9	1าไม่�9น 3ร?อไม่	KŴŴ�ายไ#	่อน	Kมี เ3�@เ&ราะไม่ได้0>	1า

%Ă	%น	ารอ่านßเว�นาGนเว�นาà
อง�น�ามE""&@�ธ

 3ร?อEม้E�่อว9ยวะจะเ2?Lอมไ#�ามว9ย�ีLE	่ E�่คน2่วนG3�่	K 
ไม่ß�@	
čà	9"ßความรA้2>	เ2?Lอมจร<งàน9Mน �ีL�้องเ2?Lอม�ามว9ย เ&ราะรA ้
ด้วยเ3�@$ล
องß	ารเ	<ด
>Mนų�9MงอยAų่เ2?Lอมไ#เ#đนธรรมดาไ�รล9	1�čà

E3่ง2รร&2<LงGนFล	 

 E�่คน�ีL
ีMßออเ�าะà3ร?ออ่อนEอด้วย	<เล2อ9��า
อง�น2Aง 

	KจะมีßความรA้2>	�@	
čà ŴŴน<ด	KFอยŧ 3น่อย	KFอยŧ จะรA้2>	มีอา	าร 
�@	
čมา		ว่า#	�<�ีLคนควรจะเ#đน �@	
čเลยเ�<ดไ#	ว่าคนอ?Lนเ
า 
เ&ราะเ#đนคนมีßอ@#า�านàมา	จ9ดน9Lนเอง 

 เ&ราะßFง่àค?อßอว<��าàย<Lง	ว่าคนอ?Lน จ>งß�Qา�นเองàG3้ม ี
ß�@	
č3น9		ว่า2าม9�àไ#ได้	ว่าGครเ
าจร<ง 

 นีLค?อ อา	าร
องßความรA้2>	$ีนร	àE�้J
องคน$A้น9Mน �ีLม9นมี
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ß	<เล2มา	เ	<นไ#à ม9น	Kย<Lงมีßอ@#า�านàมา	ย<LงJ ไ#�าม ßอว<��าà  

 ßอว<��าàนีME3ละ �ีL�QาG3้คนมีßอา	ารà$ีนร	ไ#�่างJ

 ßอา	าร WVà�ีL(า1า"าลีว่า ß�ว9��<ง2า	ารàน9Mน ค?อ ßอา	ารà

2าม9�
องßองคา&ย&àGนคน�9Mง3ลาย ได้E	่ ß$ม 
น เลK" 'ďน 

3น9ง เน?Mอ เอKน 	ระดA	 เย?LอGน	ระดA	 ม้าม 39วGจ �9" &9ง$?ด ไ� 

#อด ไ2้G3�่ ไ2้น้อย อา3ารG3ม่ อา3ารเ	่า(อ@จจาระ) ม9น2มอง ดี 

เ2ลด 3นอง เล?อด เ3ง?Lอ ม9น
้น นQMา�า ม9นเ3ลว นQMาลาย นQMามA	 ไ

้อ 

มA�ร(#ď22าวะ)à

 �9Mง WV นีM ม9น	Kมี
องม9นเ#đน#	�< ไม่รA้2>	$<ด#	�< เ�่น ไม่มีŴŴ 
อา	ารเจK" 3ร?อ#วด 3ร?อ
9ดยอ	 อ>ดอ9ด ค?อไม่"	&ร่องไ#จา	 
ßอา	ารà#	�<
ององคา&ย&#	�<เลย

 �ว9��<ง2า	าร 	Kค?อ ßอา	ารàธรรมดาธรรม�า�< �ีLคน�@	คน 
มีเ#đนß#	�<2าม9�à ค?อ ม9นไม่#Ąวย ไม่�Qาร@ด"	&ร่องGด ม9นไม่เจK" 

ไม่#วด 3ร?อไม่มีอา	าร�ีLไม่2"าย ไม่#	�<อย่างGด ม9นเ#đนอยA่#	�<ดี

 3า	องคา&ย&�9Mง WV ม9น�Qางาน�าม3น้า�ีL
องม9นอยA่อย่าง 
2มด@ล ไม่มีเ3�@#ďจจ9ยGด"	&ร่อง จะเ&ราะFรค (9ย ไ
้ เจK" Gด 

3ร?อไม่เ&ราะอ@#ď�วเ3�@Gด	K�าม 

 ßความรA้2่>	à�ีLเ#đนไ#	9"ßอา	าร WVà
องE�่ละคน 	K2"ายJ 

#	�<2าม9� 	Kจะไม่มีßอา	ารรA้2>	$<ด#	�<àGด 

 �ีL2Qาค9�ค?อ ßอา	าร WVàม9นไม่�@	
č ไม่2@
 ßอา	าร WVà 
ม9น#	�< ม9นค?อความธรรมดาJ 	Kเ#đนßความ2าม9�à�ีLเ#đนอยA่

 เว้นE�่ว่า เม?Lอองคา&ย& WV น9Mนไม่ว่า2่วนGด2่วน3น>Lง 3ร?อ 
3ลาย2่วน ม9นมีอา	ารß$<ด#	�<ธรรมดาà
>Mนมา ม9น	Kจะมีßอา	ารà
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เจK" 3ร?อ#วด 3ร?อไม่2"ายอย่าง�ีLเคยเ#đนอยA่ 	Kค?อ ßไม่#	�<à 

	Kเ#đนจร<ง

 �้าเ	<ดอา	ารอย่างนีM
>Mน 	Kค?อ ßไม่#	�<ธรรมดาEล้วà ม9น	Kค?อ 

ßความไม่เ#đน#	�<2าม9�à
องคน2าม9��9Mง3ลายน9Lนเอง

 ธรรมดา 3ร?อ#	�< ม9น	K2"ายJคง�ีL

 3า	ไม่2"ายJ คง�ี L ม9น	K$<ด#	�<ไ# ม9น	Kค?อ ไม่#	�< 

3ร?อE#ล	ไ#จา	2าม9�

 ßอา	ารà
องßล9	1�ะ2าม9��9Mง WVàGนคน(อา	าร WV) ม9น	Kมี

ß#2า�àEละßFคจรà �Qางานß#ร@งE�่งà	9นอย่าง2มด@ล คน	Kจะไม่มี

ความรA้2>	(ค?อเว�นา)ß$<ด#	�<àอะไร  

 ค?อ ไม่มีßอา	าร�@	
čà 3ร?อไม่มีßอา	าร2@
àGดJ �9Mง WV 

อา	าร ßความรA้2>	àคน$A้นีM	K#	�<

 �้า2่วนGด2่วน3น>LงGนßWV อา	ารàน9Mน "	&ร่อง เ#đนFรค 

3ร?อเ	<ดอ@#ď�วเ3�@	9"ßอา	าร WVàGด
>Mน 	Kß$<ด#	�<à

 �>Lงเ	<ด	9"$ม 
น เลK" 'ďน 3น9ง เน?Mอ เอKน 	ระดA	 เย?LอGน	ระดA	 

ม้าม 39วGจ �9" &9ง$?ด ไ� #อด ไ2้G3�่ ไ2้น้อย อา3ารG3ม่ 

อา3ารเ	่า(อ@จจาระ) ม9น2มอง ดี เ2ลด 3นอง เล?อด เ3ง?Lอ ม9น
้น 

นQMา�า ม9นเ3ลว นQMาลาย นQMามA	 ไ

้อ มA�ร(#ď22าวะ) 2่วนGด2่วน3น>Lง 
3ร?อ3ลาย2่วน เ#đนFรค 3ร?อมีอ@#ď�วเ3�@
>Mนมา ม9น	Kย่อมß$<ด#	�<ų

ไม่2"ายàไ#�าม เ3�@#ďจจ9ยน9MนJ 	Kเ#đนßธรรมดาà ม9น	KเจK" 	K#วด 

	Kไม่2"าย ม9น	Kเร?Lองธรรมดา
ององคา&ย& �ีLไม่งงไม่2ง29ยอะไร

 อา	าร WV �ีL#	�<(ายนอ	(ายGน	Kไม่2@
ųไม่�@	
čอะไร 

ความรA้2>	#	�< 	KมีE�่รA้อะไร�่ออะไร�าม�ีLมีų�ีLเ#đนน9MนJ ม9นจร<งอยA่ 
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 ßความรA้2>	à#	�<	Kค?อ ßไม่2@
ųไม่�@	
čà 	ลางJ

 2่วน$A้ß29ม$92à	K�าม 3ร?อßไม่29ม$92à 	K�าม 3า	เ	<ดß2@
 
3ร?อ�@	
čà
>Mนมาอย่างß$<ด#	�< น9LนE3ละค?อ ßความไม่#	�<à �ีLเ#đน 
ßเว�นาà อ9นßเ	<ด2วรรคčà 3ร?อßเ	<ดนร	àE�้Eล้ว       

 คนมีßความรA้2>	à#	�<	9"ßอา	ารà�9Mง WV 
อง�น�ีL#ร@งE�่ง 
	9นอยA ่ไม่"	&ร่อง ไม่�Qาร@ด �ีLเรีย		9นว่า ß#ĄวยเจK"àน9MนE3ละ ß#	�<à 
�ีL2่วน�่างJ�9Mง WV �ีLßร2 WVàค?อ ร2E3่งßอา	ารจร<งà
อง�@	2<Lง

�ีL29ม$922าม9�ธรรมดา 
องคนไม่มีßอ@#า�านà

 �ามความเ#đนจร<ง
ององคา&ย&Gนความเ#đนมน@1ยFล	 
�@	คน �ีLß29ม$92ร2อย่างเดียว	9นàม9นจะมีßอา	ารà
องม9น�าม 
3น้า�ีL�รง	9นอย่างß2มด@ลà�@	อว9ยวะE3่งองคา&ย& WV

 �้า3า	มีßอา	ารàไม่2มด@ล ค?อไม่เ#đนß2A�à
>Mนเม?LอGด น9Lนค?อ 
ßความไม่#	�<àเ	<ดGน$A้น9Mน 

 ßความไม่เ�่า#	�<à3ร?อßความไม่2มด@ลàนีME3ละ ค?อ ßความ

ไม่เ�ีLยง
อง�@	2รร&2<Lงà(29&เ&ธ9มมา อน<จจ9ง) �@	2รร&2<Lงไม่เ�ีLยง�9Mงน9Mน

 นอ	จา	ßความรA้2>	àค?อßเว�นาàนีME3ละ�ีLE#ร#รวนง่าย 

ไม่#	�<ง่าย ค?อ ไม่เ�ีLยงง่ายมา	J  เ#đนไ#�ามเราจะß3ลงย>ดà3ร?อ 
ß3ลงอยา	à �ีLß$<ด#	�<à
องE�่ละคน $A้ย9งมีßอว<��าà

 จ>งมีßน<&&านà
องอร39น�"@คคลE�้เ�่าน9Mน�ีLเ�ี Lยง(น<จจ9ง) 

�าวรย9Lงย?น(ธ@ว9ง)จร<งJ เ&ราะ�่านß3มด3ลง(3มดFม3ะ)à เ#đน$A้ßรA้ 
ความจร<ง�ามความเ#đนจร<งà ไม่29"2น ไม่3ลงไ#�าม$A้อ?Lน จ>งเรีย	

ว่าßเ�ีLยงà ว่าßE�้à

 ßE�้àนีM(า1าว่าßน<จจ9งà เรีย	เ�KมJ 	Kค?อ ß29��ายะ น<จจาน<à
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 ßE�้àนีM&<2Aจนč	9"$A้อ?Lนได้ 3ร?อเ#รีย"เ�ีย"
อง�นเองได้  

 ßE�้à	Kค?อ จร<ง�ีL2@ด �าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92ว่า ß29จจะ มี3น>Lงเดียว 
เ�่าน9Mน ไม่มี2องà มีßน<&&านàเ�่าน9Mนค?อß3น>Lงà มี3น>LงเดียวนีM 
�ีLเ#đน29จจะ นอ	น9Mนไม่มีอะไรน9"ว่าß29จจะà3ร?อßเ�ีLยงà

 ßเ�ีLยงà3ร?อßE�้à	Kค?อ น<จจ9งųธ@ว9งų2922�9งųอว<#ร<�ามธ9มม9งų

อ29ง3<ร9งųอ29ง	@##ďง

 Eละ$A้อร39น�čEล้ว เ#đนßอม�"@คคลà เม?Lอย9งßไม่�ายàE"" 
ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà 	Kจะß�Qางานàมีß	าร#ระมา�à(ม9��9�ĎA)

ย?ด3ย@่นG3้Fล	อยA่ อย่างเ2ีย2ละ �่วยFล	 �ามß(Aม<"ารมีàE3่ง�น 

ไม่#ระมา� ด้วยความไม่มี�9ว�นųไม่ลQาเอียงE	่GครJเลย 

 �>Lงไม่มีßดAดà ไม่มีß$ล9	à2Qา3ร9"�่านจร<ง มีE�่จร<ง

 คน$A้ไม่G�่อร39น�čจ>งßมี$ล9	ųมีดAดàอยA่ 

 �้า3ลงอ@#า�าน�อ"ßย<นดี&อGจà	KดAด

 �้าอ@#า�าน�9งßไม่ย<นดีไม่&อGจà	K$ล9	

 ß&ล9งงานà�ีLมีßดAดà3ร?อß$ล9	àนีMEลค?อ ßความไม่เ#đน	ลางà 

Eม้น<ดEม้น้อย#านGดJ 3า	ßมี&ล9งด9งว่านีMàย9ง#รา	� น9Lนค?อßอ9น�าà

 ßอ9น�าà	Kค?อ ความย9งßมีด้านųมี
้างųมี2่วนàอยA่ ม9นไม่อยA่  
	ลางJ ม9นเอียงE3ยKมųE&ลมไ#
้างGด %ďĒงGด 	Kย9งค?อ ßอ9น�าà�9Mงน9Mน

 ßอ9น�าàจ>งเ#đนßความไม่เ#đน	ลางà
อง&ล9งงานßจ<�น<ยามà 

เ�่า�ีL"@คคลGด2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง Eละ2ามาร��Qาไม่G3้ßมีà 
ßอ9น�าàได้จร<ง จ>งจะ�?Lอว่า $A้�Qาßอน9��าàได้

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้ความเ#đนßอน9��าàGน	าร�QาG3้ß	<เล2à 
เ#đนßอน9��าà3ร?อß	<เล2ไมม่ี�9ว�นàGนจ<�
องเราอี	อย่างßเ�ีLยงE� ้
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(น<จจ9ง)ųย9Lงย?น(ธ@ว9ง)ų�ลอด	าล(2922�9ง)ųไม่E#รเ#đนอ?Lนอี	(อว<#ร<�ามธ9มม9ง)ų

ไม่มีอะไร39	ล้างได้(อ29ง3<ร9ง)ųไม่	ล9"	Qาเร<"(อ29ง	@##ďง)

 Eล้วจ9ด	ารß	<เล2à�@	�9ว�ีLเราย9งอยA่	9" ßFล	à	9"ß29งคม 
มน@1ยčàเม?Lอมี�ีว<�ß29ม$92ų29ม&9นธčàอยA่เ#đน2าม9�E3่งความเ#đนคน 

 �,1�ี
อง&ระ&@�ธเจ้าจ>ง#�<"9�<ธรรมอยA่	9"�ีว<��ีLเ#đนคน 
มี29งคมมน@1ยč#	�<2าม9� ไม่G�่ไ##�<"9�<ด้วย	าร3นี29งคม

 มน@1ยč2าม9� 3นี	าร29ม$922าม9� Fดย3ลง$<ด 3นีออ	#Ąา 
เ
า�QMา 3ร?อß3ล9"�าàไม่มี29ม$92ų29ม&9นธč	9"29งคมมน@1ยč2าม9��ีL 
#	�<มีß	าร�QางานเลีMยง�ี&àG3้เ#đนß29มมาอา�ี& ๕ų&้นม<จ�า�ี& ๕à 

(29มมาอา�ีวะ) �Qางาน�Qา	ารG3้เ#đน29มมา	9มม9น�ะ Wų&้นม<จ�า	9มม9น�ะ W 
&AดจาG3้เ#đนß29มมาวาจา Xų&้นม<จ�าวาจา X Eละน>	ค<ดG3้เ#đน 
29มมา29ง	9##ะ Wų&้นม<จ�า29ง	9##ะ W ไม่�้อง3นีไ#จา	#	�<�ีว<� 

 &@�ธจ>งไม่G�่E""เดียร�ียč�ีLเ
าม<จ�า�<��<อย่างน9Mน Eละ#�<"9�<

	9นไ#�าม�ีLเ
า3ลงßย>ด(อ@#า�าน)à 3ลงßเ3Kน(�<��<)àอย่างน9Mน

 E�่�@	ว9นนีMß�<��<à3ร?อ�,1�ี
อง29งคม�าว&@�ธได้3ลง$<ดเ#đน

ßเดียร�ียčàไ#	9น2<Mนเ	ลีMยงEล้ว 3ลง$<ด2น<�เนียนEล้ว E	้ยา	  

 &@�ธจะไม่ß3ล9"�าà#�<"9�<เลย จะไม่3นีออ	#Ąาเ
า�QMา ไม่3นี 
29งคม2าม9�มน@1ยč �ีL$<ดไ#จา	2าม9�มี�ีว<�#	�<เลย

 ß&ระ#ĄาàEละ$A้ß3ล9"�าà#�<"9�<ธรรม Eม้จะอยA่Gนเม?อง เ#đน 
ß&ระ"้านà�9Mง3ลาย�ีLß3ล9"�าà#�<"9�<จ>งค?อ ßเดียร�ียčàอยA่E�้ 

 น9Lนค?อ คน$A้ย9งมีความเ#đนßเ�Bวน<ยมàอยA่จร<ง 

 เ&ราะß&ระ#ĄาàEละ$A้ß3ล9"�าà#�<"9�<ธรรมน9Mน ค?อ$A้ไม่มี 
ความ�9ดเจนว่า #	�<ย่อมมีßธรรมะ Và(เ�Bว ธ9มมา) Eล้วเรียนรA้
�ะมี 
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ß$922ะà Eล้ว�QาG3้เ#đนßธรรมะ Uà(เอ	ธ9มม) 3ร?อßTà(2@��)ได้ อย่าง 
เ#đน#	�<ธรรมดา2าม9� EละอยA่	9"ßธรรมะ Và �น<ด�ีLไม่มี�@	
čų

ไม่มี2@
 อย่างเ#đน#	�<ธรรมดา2าม9� 

 $A้ย9งไม่มีß#ď��าàรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่า ßเ�Bวàน9Mนค?อ ß(าวะ Và 
�ีLครองเอ	(&ม3าจ9	รวาลอ9นจะ�้อง#�<"9�< จ>งย9งเ#đน&ว	ßเ�Bวน<ยมà

อยA่น<ร9นดร Eม้จะเ#đน&@�ธ0า2น<	�นอยA่E�้J 	K�าม

 น9 Lนค?อ ß&ระ#ĄาàEละ$A ้ß3ล9"�าà#�<"9�<ธรรม�9 Mง3ลาย 

$A้ย9งไม่มีß#ď��าàGนßธรรมะ Vàค?อ ความเ#đนßเ�Bวธ9มมาàอยAเ่#đน

#	�<2าม9�ธรรมดา Eล้ว�้องเรียนรA้�ีLßเ�Bว ธ9มมาàนีMG3้เ#đนßUà 

Eละเ#đนßTàได้ จ>งจะมีß#ď��าอ9นย<LงàรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งว่า ßอ9��าàน9Mน

ค?อ ßเ�Bวà �ีLมีธรรมดา
องß(าวะ VàG3้เรียนรA้ อย่า3นีß(าวะ Và

 Fดยเ�&าะ อย่าß3นีว<��า��ี�<à  ค?ออย่าß3ล9"�าà#�<"9�<

 จ>งจะ2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßอ9��าà3ร?อßเ�Bวàว่าßไม่G� ่
�9ว�นà3ร?อßอน9��าà ด้วยß#ď��าอ9นย<Lงàเ#đน�ีL2@ดได้ 

 ßเ�Bวน<ยมà#	�<2าม9�จ>งไม่2ามาร�มีßอน9��าàได้2QาเรKจ

 Eม้จะ2ามาร��Qาจ<��นßเอ	99คค�าàได้ 	Kเ#đนßเอ	ธรรมà 

�ีLßม<จ�า�<��<à เ&ราะเ#đน	ารß3ลง$<ดàGน(าวะธรรม�ีLย>ด�?อ$<ดJ 

Fดยไ#ได้ßธรรม Uà�ีLเ#đนß(าวะà$<ดไ#จา	ßFล	@�รธรรมà

 เ&ราะไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßเ�Bว ธ9มมาà Eล้ว�Qาßเ�Bว ธ9มมาà 
G3้เ#đนßเอ	9คคธ9มมà3ร?อเ#đนßTà3ร?อเ#đนßอน9��าàได้2QาเรKจอย่าง

ßเ�ีLยงE�้ųย9Lงย?นų�ลอด	าลųไม่E#รเ#ลีLยนเ#đนอ?Lนอี	ųไม่มีอะไร 
39	ล้างได้ųไม่	ล9"	Qาเร<" อย่างเ#đนจร<ง จ>งเ#đนß$A้จ"	<จàGนßเ�Bวà

 $A้ย9งอว<��าGนßเ�Bวà จ>งย9ง�?Lอว่า $A้ßอเ�Bวน<ยมà ไม่ได้
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 �้องß29มมา�<��<àGนความเ#đนßอ9��าà �>Lง	Kค?อ ßเ�BวàนีLเอง 

Eละ#�<"9�<จน	ระ�9Lง2ามาร��Qาßเ�Bวà�ีLมีßอ9��า WàG3้2QาเรKจ$ล

ßอน9��าàได้อย่าง"ร<"Aร�č29ม"Aร�č(ŉŊśŗŔŝŜō) จ>งจะค?อ $Aß้อเ�Bวน<ยมà

 $A้�Qาßอน9��าàได้Eน่E�้ จ>งค?อ$A้ß2@ด2Aงà(อ9น�<มะŲŝŔŜőŕŉŜō)เ�่านีM

เ�่าน9Mน2Qา3ร9"ßจ<�น<ยามà�ีLมีความเ#đน�ีL2@ดE3่งßมน@2F2àGนFล	

 ด9งน9Mน#@�@�นมี�9MงßดAดà�9Mงß$ล9	à2าร&9ด น9"ไม่ไ3ว Eย	ไม่ได้ 
ดAดอ9นน9Mน $ล9	อ9นนีM�่างJไ#�ามE�่ละคน จ>งล้วนย9ง3ลงßเ�วดาà 

 ความย<นดี3ร?อดAดนีM $A้มี�9	1ะมา		K2ามาร�ßดAดàไว้ได้นาน 
น9Lนค?อ ßเ#đนอยA่àได้ŴŴ�9Mง�าม�ีL�น�้อง	าร �9MงอยA่ได้นาน 	Kค?อ ßเ�Bวà

3ร?อเ�วดา�ีLเ	่งGนßจา�@ม3ารา�ųดาวด>ง2čųยามาà W เ2้านีM ย9งละเอียด

ไ#�ามßเ�<งEละ�9Mนà
องE�่ละความเ#đนßเ�วดาàE�่ละ�น<ดอี	ด้วย 

�ามมา	 �ามน้อย �ามเ	่ง3ร?อไม่เ	่งอี	 	Kมี"ารมีGนE�่ละ�9MนE�่ละเ�<ง 
อี	 	Kล้วนเ#đนคน�ีLย9งมีß(&àมีß�า�<à �<ด2วรรคč 	K�้อง�	นร	 

 2่วนGครจะเ#đนßด@2<�àน9Mน 	KEล้วE�่ละ(Aม<#ď��า ßด@2<�àค?อ 
2ง" ค?อ&9	 ค?อ3ย@ด 

 �้าß�9MงดAดได้นานų�9Mงเ	่งà(จา�@ม3ารา�) 	Kเ#đนßดาวด>ง2čà�ีLเ	่ง

Fล	ียčE�้ ม<G�่Fล	@�ระ E�่เ#đนßยามาųน<มมานรดีàได้2@ดเ	่ง

      •	จบฉบับทีี่�	๓๔๐
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ฉบัับัท่ี่� ๓๔๑ ธัันวาคม ๒๕๖๑
 �"9" WXT �ีL$่านมาเรา	Qาล9ง2าธยาย�>ง�อน�ีLว่า 

 $A้�Qาßอน9��าàได้Eน่E�้ จ>งค?อ$A้ß2@ด2Aงà(อ9น�<มะŲŝŔŜőŕŉŜō) เ�่านีM  
เ�่าน9Mน2Qา3ร9"ßจ<�น<ยามà �ีLมีความเ#đน�ีL2@ดE3่งßมน@2F2àGนFล	  

 ßอน9��าàจ>งเ#đนßจ@ด2QาเรKจà
อง�ีว<�E�่ละคน Gนความเ#đน

คน$A้�ีLไ#2A่ß2Aงà2Aß่2@ดàได้ 

 เราย	G3้&ระ&@�ธเจ้าเ#đน$Aß้2@ด2Aงà�ีL�รงรAų้�รงมี เ&ราะเ#đน 
$A้�รงค้น&"ßอน9��าà 

 ßอน9��าàจ>งเ#đน2(าวะเ#ąา3มายE�้

 $A"้รรล@ธรรม2Aง2@ด	Kค?อ $A�้Qาßอน9��าàG3้เ	<ดGนจ<��น2QาเรKจ 

Eล้วเ3Kนด้วยß#ď��าà

 $A้นีM	Kค?อ $A้"รรล@ธรรมß2Aง2@ดà จ"	<จGนßเ�Bวà

 $Aเ้
้า�>งßอน9��าàEล้ว จะเรีย	ว่าเ#đน$A"้รรล@ธรรม "รรล@น<&&าน 
"รรล@ว<ม@�< "รรล@น<Fรธ "รรล@2@���า "รรล@�@	2รร&2<Lง "รรล@ 
อร39��$ล "รรล@เ#đนอร39น�č เ#đน$A&้้น�@	
อาร<ย29จ 7ล7 อะไร�่างJ 
	Kว่าไ# 	Kค?อ$A้ßจ"	<จà

 &ย9��นะน9Mน เรียน	9นจ"�Qารา จ"น9	ธรรม จ"#ร<��า	9น 
มา	มายเ�่าไร	Kได้

 คนน9Mน �<ดอยA�ี่L&ย9��นะ 3ร?อ�<ดอยA�ี่L(า1า 3ร?อ�<ดอยA�ี่L"9��9�< 

	9นมา	เ3ล?อเ	<น

 0>	1า	9น39ว$@39ว&9ง จ"#ร<��าเอ	 จ"เ#รีย� ] 	9นมา	 

E�่ไม่มี$ลล>	ลงไ#�>งß2(าวะà3ร?อไม่มี$ลล>	ลงไ#�>งßเน?MอE�้
อง 
29จธรรมàน9MนJ	9น29	เ�่าไ3ร่
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 เ&ราะไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนความเ#đนß2(าวะà เ�่น �ีL&Aด	9น

ว่า รA#ธรรมųนามธรรม 	Kดี จ<�ųเจ�2<	ųรA#ųน<&&าน 	Kดี 
9นธč ๕ 
(รA#ųเว�นาų29��าų29ง
ารųว<��า�) 	Kดี รA# V\ (ม3า(A�รA# X อ@#า�ายรA# VX) 
	Kดี นาม ๕ (เว�นาų29��าųเจ�นาų$922ะųมน2<	าร) 	Kดี อี	มา	มายน9"ไม่�้วน      

 &ระ&@�ธเจ้า�รงค้น&"ว<ธ ี� ี LจะเรียนรA ้ได ้คร"�9 Mง3มด 

Fดยว<ธีเรียนEละ#�<"9�<2@ดยอด เม?Lอย9งไม่ได้3มด	Kได้ไ#�ามลQาด9" 

2QาเรKจ$ลไ#�ามลQาด9" &้น�@	
29จไ#�ามลQาด9" 3ร?อ"รรล@อาร<ยų

"@คคลไ#�ามลQาด9" น9Lนค?อ เรียนรA้ด้วยßธรรมะ Và�ีLเรีย	ว่า เ�Bว 

ธ9มมา

 Fดย�Qาßเ�Bว ธ9มมาàG3้เ#đนßเอ	9คคธ9มมàได้2QาเรKจ �ีL2@ด �Qา 
ßเอ	 ธ9มมàG3้เ#đนßTà จ>งจ" 

 ความเ#đนßเ�Bวà3ร?อßเ�Bว ธ9มมาàค?อ ßธรรมะ Và �A	รA้จ9	 
รA้Eจ้งรA้จร<ง ด้วยß#ď��าà 29ม"Aร�čE""

 &@�ธจ>งเ#đน0า2นา�ีLมีßน<&&านà3ร?อมีßTàค?อß2@��à 3ร?อ 
"รรล@ßอน9��าàด้วยß#ď��าàE�้จร<งอยA่เ&ียง0า2นาเดียวGนFล	

 ß#ď��าà ค?อ ความรA ้
9 MนßFล	@�ระà จ>งเ#đนความรA ้
9 Mน 
ßอาร<ยะà�ีLไม่เ3ม?อนßความรA้à�9Lวไ#�ีL2า	ลFล	#@�@�นมี	9น

 &@�ธเ#đน0า2นา�ีL�ีE�	Eย	Eยะ(ŌőśŜőŖŏŝőśŐ)ความเ#đน ßเ�Bวà 
ได้ จ>งได้#ระFย�นčจา	ßเ�Bวà3ร?อßธรรมะ Và�>ง
9Mน"ร<"Aร�č29ม"Aร�č

 $A้ßไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งàความเ#đนßเ�Bวà จ>งจQานนอยA่	9"ßเ�Bวà 

น<ร9นดร เ#đนล9�ธ<3ร?อ0า2นาßเ�Bวน<ยมàอยAอ่ย่างน9Mน	9น�9Lวไ#

 �	อยAG่�้อQานาจ 3ร?อมีความรAอ้ยA2่Aง2@ดเ&ียงเ�่า�ีLßเ�Bวà�ีL�น

จ9ด	ารอะไรไม่ได้เลยนีMßมีà	9นอยA่เ�่าน9Mน ด<Mนไม่3ล@ด ไม่มีอ<2ระ
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 ไม่�ะล@ ไม่3ล@ด&้น ไม่ลอย�9ว ไม่เ#đน�9ว
อง�9วเองได้อย่าง 
อ<2ระเ2รี29ม"Aร�č 

 ß�<ด	9	à3ร?อß2Aง2@ด�ะง9	àอยAเ่&ียงEค่น9Mน 

 ความเ#đนระ""ßวงวนà�ีL3ม@นเวียนอย่างเ#đนระเ"ีย""ร<"Aร�č

�าม2าม9�
องßวงวนà มีไม่ได้ น9Lนค?อ ไม่มี īšŋŔőŋ ŗŚŌōŚ 

 เ&ราะไม่รA้จ9	ความเ#đนßเ�Bวà Eย	Eยะßเ�Bวàไม่ออ	 ไม่รA้ 
เ�่า�9น �ีL2Qาค9�ไม่2ามาร��Qาßธรรมะ Và3ร?อßเ�BวàG3้เ#đนอ?Lนไ#ได้ 

จ>งßอยA่เ3น?อ(อ@��ระ)à�@	2รร&2<Lงไม่ได้

 $Aß้อยAเ่3น?อ(อ@��ระ)à2รร&2<Lง ค?อ &ระเจ้า 3ร?อßเ�Bวà$Aย้<LงG3�่

�ีL2@ดE3่ง�ีL2@ด Gนเอ	(&ม3าจ9	รวาล

 เร<LมEร	จ>ง�้องßรA้จ9	เ�Bวà	9นเ2ีย	่อน Eล้วจ>งจะเรียนรA้G3 ้
ßรA้Eจ้งเ�Bวà 	KจะßรA้จร<งเ�Bวàได้�้วน"ร<"Aร�č29ม"Aร�č29มมา�<��<Eน่E�้   
 &ระ&@�ธเจ้า�รงค้น&"ว<ธี#�<"9�<�ีL2@ดว<เ01 �ีLมีจ@ดเร<Lม�้น 

Eละมี
9Mน�่อไ# จน�>ง�ีL2@ดจ"ได้จร<ง คร"รอ"�้วน 3มดß�<ด	9	àไม่มี

ßความ2ะด@ด�ะง9	à เ&ราะลาด ล@ม่ ล>	ไ#2A�ี่L2Aง�ีL2@ดE3่งความ2@ด 

เ#đนลQาด9"ได้29ม"Aร�č

 จา	&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม VW 
้อ UT] Gนß#3ารา�2A�รà &ระų 
&@�ธเจ้าได้�ร92�>งความ29ม"Aร�čได้2@ดยอด คร" \ 
้อG3�่ 

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92ว่า ßดA	ร #3ารา�ะ (<	1@�9Mง3ลาย ย่อม 
อ(<รมยčGนธรรมว<น9ยนีM

 ß#3ารา�ะ Ģ 
้าE�่&ระองคč$A้เจร<� Gนธรรมว<น9ยนีM มีธรรม

�ีLน่าอ90จรรยčอ9นไม่เคยมีมา29	เ�่าไร �ีL(<	1@�9Mง3ลายเ3KนEล้วจ>ง 
อ(<รมยčอยA่
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 ß&ระ&@�ธเจ้า Ģ มี \ #ระ	าร #3ารา�ะ \ #ระ	าร เ#đนไ�น?

 ßดA	ร#3ารา�ะ ม3า2ม@�รลาด(อน@#@&&น<นFน) ล@่ม(อน@#@&&F#F�) 

ล>	ลงไ#FดยลQาด9"(อน@#@&&#ď&(าFร) 3าได้F	ร	�9นเ3ม?อนเ3วไม่(นาย�เ	เนว  

##าF�) �9นGด Gนธรรมว<น9ยนีM	K�9นน9Mนเ3ม?อน	9น มี	าร0>	1า(2<	
า)

ไ#�ามลQาด9" มี	าร	ระ�Qา(	<ร<ยา)ไ#�ามลQาด9" มี	าร#�<"9�<(#�<#�า)

ไ#�ามลQาด9" ม<G�่ว่าจะมี	าร"รรล@อร39�$ลFดย�รง(นาย�เ	เนว 

อ9��า#�<เวFธ) ดA	ร #3ารา�ะ 
้อ�ีLGนธรรมว<น9ยนีMมี	าร0>	1าไ#�าม

ลQาด9"(อน@#@&&2<	
า) มี	าร	ระ�Qาไ#�ามลQาด9"(อน@#@&&	<ร<ยา) มี	าร 
#�<"9�<ไ#�ามลQาด9"(อน@#@&&#�<#�า) ม<G�่ว่าจะมี	าร"รรล@อร39�$ล 
Fดย�รง(นาย�เ	เนว อ9��า#�<เวFธ) นีMเ#đนธรรม�ีLน่าอ90จรรยčอ9นไม่เคย 
มีมาน่าอ90จรรยčอ9นไม่เคยมีมา #ระ	าร�ีL U (#�ม อ9จ�ร<Fย อ9&(@�ธ9มFม) 

Gนธรรมว<น9ยนีM �ีL(<	1@�9Mง3ลายเ3KนEล้วJ จ>งอ(<รมยčอยAà่

 คQาว่า ลาด ล@่ม ล>	 ไ#FดยลQาด9" ไม่F	ร	�9นเ3ม?อนเ3ว 

น9Mน	Kค?อ ลQาด9"
อง	าร0>	1า(2<	
า)	Kดี ลQาด9"
อง	าร#ระ&,�<�ีLได้ 
�Qา	9นจร<งJ(	<ร<ยา)	Kดี EละลQาด9"
องว<ธี	ารE3่ง#�<"9�<�9Mง3ลาย 
(#�<#�า)	Kดี ล้วนดQาเน<นไ#เ#đน
9 Mนเ#đน�อน เ#đนระด9"รา"ร?Lน 

เรีย"ร้อย ง่ายงาม ดีมา	 ไม่2ะด@ด�ะ#@Ąม�ะ#ĐĒา ไม่
ร@
ระ ไม่อีF3ล	ų 
F
ล	เ
ล	 ไม่	ล9"ไ#	ล9"มา ไม่�QLา�	วA"Eล้ว	K&@่ง
>Mน2Aง#รีNด 

3	คะเมน�ีล9ง	าอย่างไม่เ#đน�่า 3ร?ออะไรอย่างน9Mน E�่เ#đนระ"" 
ระเ"ีย"เรีย"รา"ดี ไม่ว@น่วน29"2นไ#มา เดีOยว	ล9"3น้า เดีOยว	ล9"3ล9ง

 น9Lนค?อ 3ล9	เ	��č2Qาค9�3ล9	Eร	ย<LงG3�่ค?อ ß0ีลų2มาธ<ų

#ď��าà

 ß0ีลų2มาธ<ų#ď��าàนีM จะ#�<"9�<ได้$ลßอธ<0ีลųอธ<จ<�ųอธ<#ď��าų
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อธ<ม@�F�àไ#�ามลQาด9" Eละเ	<ดßว<ม@��<àไ#เ#đน
9MนJ เ#đนเร?LองJ

 เม?Lอ$ล
องß0ีลàน9Mน�QาG3้ßจ<�à2ะ2ม$ลได้ßอธ<จ<��9Mงม9Lนà 
เ
้า
9Mนß2มาธ<àคร"รอ"�้น ßอธ<#ď��าà	KรA้Eจ้งรA้จร<งGน$ล�ีL29Lง2ม

�	$ล>	เ#đนß2มาธ<àรอ"�้นน9Mนไ#�ามลQาด9" 

 จน	ระ�9Lง ß0ีลà
้อน9Mน#�<"9�<จนมี$ล�QาG3้ßจ<�à2ะอาด 
"างจางจา		<เล2ไ#เร?LอยJ Eละคว"Eน่นเ
้าJ 	ระ�9Lงß�9Mงม9Lนàเ#đน

ß
9Mน	ลางà Eละ�ีL2@ดß�9Mงม9Lนàเ#đนß
9Mน#ลายàเรีย	ว่าßว<ม@��<à 
	Kจะมีßอธ<#ď��าà �ามรAG้นßอธ<à�่างJ�9Mง3มดน9MนJไ#ด้วย�ลอด จน

�ีL2@ด	<เล23มดเ	ลีMยง	KรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่าß	<เล2เ	ลีMยงàด้วยßอธ< 
#ď��าàน9LนE3ละ เรีย	ß$ลà2@ด�้ายน9Mน ว่า ßว<ม@��<�า��922นะà

 ß0ีลų2มาธ<ų#ď��าųว<ม@�<ųว<ม@��<�า��922นะàน9Mนค?อß	ระ"วนų

	าร(ŘŚŗŋōśś)à�ีLเ#đนß2(า&3ม@นรอ"เ�<ง�้อน(#�<น<229คคะ)à2อด�้อน 
2าน	9นไ#อย่างเ#đนระ"" ลาด ล@่ม ล>	 ละเอียดรา"เรีย"อย่าง 
น่าอ90จรรยčจร<งJ

 �้า$A้#�<"9�<มีß	ระ"วน�90นč(ŘŉŚŉŌőŏŕ)à�ีLมีß
9Mน�้นų
9Mน	ลางų 

9Mน#ลายàEละ#�<"9�<เ#đนลQาด9"เ
้า
9Mนß29มมา�<��<à�ามß�,1�ีà 
(�<��<)
องß0ีลų2มาธ<ų#ď��าà&ระ&@�ธเจ้า 

 �>Lงจะเ	<ด$ลจา		าร#�<"9�<ไ#�ามลQาด9" ลาด ล@ม่ ล>	 2น<�

เนียน Eน"Eน่น(อ9##นา) Eน่วEน่(&Bย9##นา) #ď	ม9Lน(เจ�F2 อ(<น<Fร#นา)

ไ#�ามß	ระ"วน	ารà
องß29ง	9##ะ [à 

 Eละ	ารอ"รม0>	1า%Ă	%น	Kเ#đน
9MนJไ#�ามß0ีลà�ีL&ระ&@�ธų

เจ้า"9��9�<ไว้ ค?อลงม?อ#�<"9�<0ีล จา	2Qารวม�าง	าย	รรม(ายนอ	 

Eล้วเ	<ด$ล�างจ<�เ#đนอธ<จ<�ไ#�าม0ีล อ9นมี	Qา3นด
9Mน�อน
้อ Uų 
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ųVųWųXų๕ųZŴŴŴเ#đน�้น 

 ไม่G�่ ไม่มีß0ีลà E�่ß0ีลนีME3ละ�QาG3้เ	<ดßอธ<จ<�à เ	<ดßอธ<ų 
#ď��าà Eละเ	<ดßอธ<ม@�<3ร?ออธ<Fม	
č(จ<�เจร<�Fน้มไ#2A่�าง2Aง
>MนJ)àไ# 
�ามลQาด9" 	ระ�9Lงเ	<ดßว<ม@��<�า��922นะà 	ล่าวค?อ 	าย	รรม	Kเจร<� 

วจี	รรม	Kเจร<�ไ#�ามลQาด9" เ&ราะมีßจ<�àเจร<�เ#đน#ระธานอยA่ 

้างGนE�้J�ีL"ง	ารß	ายųวาจาàG3้ดี
>MนJ 

 เ&ราะEน่นอนßจ<�àน9MนE3ละ�ีLเจร<�	่อน�าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า

�ร92ว่า ßจ<�เ#đน#ระธาน2<Lง�9Mง#วงàไง $A#้�<"9�<เองจะรAไ้ด้ด้วย�9วเอง 
E�้J

 เ3Kนไ3มว่า ไม่G�่ßเจF�2มาธ<à�ีL#�<"9�<ด้วยว<ธีß3ล9"�าàEล้ว

3ลง$<ด	9นไ#ว่า จะ"รรล@อร39น�č	9นด้วย�างล9ด�าง�รง	9นเลย 
(นาย�เ	เนว อ9��า#�<เวFธ) Fดยไม่เ	ีLยวอะไร	9"ß0ีลà	9"ß#ď��า(าย 
นอ	à ด9ง�ีLน9	#�<"9�<ß3ล9"�าà�9Mง3ลาย#�<"9�<	9นน9Mนเ#đนอ9น
าด 

 3ร?อไม่	Kมีß0ีลà #�<"9�<0ีล E�่#�<"9�<E""มี�<��<ว่าß0ีลàจะ 
คว"ค@ม	าย	9"วาจาเ�่าน9Mน 2่วนß2มาธ<à	Kไ#ß3ล9"�าà#�<"9�< 
�่าง3า	 ß0ีลų2มาธ<ų#ď��าàไม่ได้ß#�<29งเคราะ3č(śšŖŜŐōśőś)à	9นเลย 

Eย		9นไ#�Qาคนละ2่วน

 ßจ<�ว<��า�à	Kßจ<�àอยA่�ีLßว<��า�à(ายGนไ#

 2่วนß&ย9��นะà	KอยA�ี่Lß"9��9�<à(ายนอ	ไ#

 �่างคน�่างอยA่ ไม่มีFอ	า2มาร่วมรA้ ร่วม29ม&9นธč 3ร?อร่วม 
29งเคราะ3čอะไร	9นเลย

 ßความเ#đน Và3ร?อßเ�Bวà 	ลายเ#đนE�่ง3น>Lงอะไรอย่าง3น>Lง 
อยA่ 3ย@ดJ น<LงJ 	้อนอะไร�น<ด3น>Lง เ#đนเ3ม?อนว9��@ �นเองค<ดอะไร 
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ไม่เ#đน �9วเราค<ดอะไรไม่ออ	 เ#đนได้Eค่ลA	�า2 ßE�่งความรA้�ีL 
2QาเรKจรA#àE�่ง3น>Lงเ�่าน9Mน

 ßเ�Bวน<ยมà�ีไม่E�	 Eย	ไม่ออ	 จQานนอยA่	9"คQา29Lง3ร?อ 
คQา2อนน9Mน�าย�9ว 3มด2<�ธ<P 

 �9MงJ�ีLเ#đนßจ<�ว<��า�
องเราเองà เ#đนßจ<�ว<��า�à�ีL 
2ามาร�ßรA้àอะไร�่ออะไรEย	ย่อยออ	ไ#อี	3ลา	3ลายมา	มาย 
ม3า0าลได้ น9"ไม่�้วน E�่�A	จQา	9ดไว้เ2ียEล้ว

 ว่า อย่าเ�ียวนะŧ �้องอยAG่น	รอ" เ�?Lอßเ�Bวà$A้ย<LงG3�่�ีL2@ดนีM 

ค?อ ß&ระเจ้าàE�่3น>Lงเดียวเ�่าน9Mน 

 �าวßเ�Bวน<ยมà�9Mง3ลายจ>งไม่มี2<�ธ<P 3ร?อไม่มีว<ธี#�<"9�<�ีLจะ 
�QาG3้จ9ด	าร	9"ความเ#đนßธรรมะ Và3ร?อßเ�BวàนีMได้3ลา	3ลายเลย

 เ&ราะß&ระเจ้าàไม่รAจ้9	Eม้E�่ß�9วเองà�ีE�	Eย	Eยะ�นเอง 
ไม่ได้ จ>งไม่มี�,1�ีจะรAE้จ้งไม่รAจ้ร<งGนความเ#đนßเ�Bวà3ร?อß�นเองà

 ไม่มี	ระ"วน	าร
องßอธ<0ีลųอธ<จ<�ųอธ<#ď��าà จนเ	<ดßว<ม@�<ų

ว<ม@��<�า��922นะàเ#đนไ#�ามลQาด9" จ>งไม่2ามาร�ได้รA้ความจร<ง

�ามความเ#đนจร<งไ#�ามลQาด9" เ#đนอ9น
าด

 	ารได้รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßความจร<งà
องอะไร�่ออะไร�่างJ 
2าร&9ด ด้วยß	าร29ม$92
อง�นเองà�9Mง3ลายนีMด้วย�นเอง จ>ง�9MงรA้

�9Mง�QาG3้เ	<ดเองเ#đนเองได้อย่าง2@ดว<เ01 

 �>Lงม9นน่าอ90จรรยč เ&ราะม9นลาด ล@ม่ ล>	 ไ#�ามลQาด9"�น<ด

�ีLเดาเอาไม่ได้เลย ม9น�้องมีß
องจร<งà	9นจร<งJ จ>งจะได้29ม$92 
�>งความเรียงลQาด9"�ีLเรีย"รา"2@ดว<เ01นีM ว่าเ#đนจร<งเ�่นGด? ไม่ม ี
อะไร
ร@
ระ 3ร?อว@่นไ#วนมา 	9นไม่จ" ม9นจ>ง�9Mง2Aง2@ด(ŝŔŜőŕŉŜō) 
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�9Mง29ม"Aร�č(ŉŊśŗŔŝŜō) นีL	Kเ#đนßธรรมะ Vàคร"คร9นอี	คA่3น>Lง

 เ&ราะ#�<"9�<ด้วย�,1�ีßธรรมะ Và3ร?อßเ�BวàนีMEล อย่างลาด 

ล@่ม ล>	 ไ#�ามลQาด9" 

 จ>งจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งจา	ความเ#đนßเ�Bวà�9Mง3ลาย ได้เ#đน 
ลQาด9"J จน3มด2<Mน 	ระ�9Lง�>งßเ�Bวà2Aง2@ด �ีLเรีย		9นว่าß&ระเจ้าà 
ได้จร<ง

 ßความรA้�ีLว<เ01ย<LงG3�่àFล	@�ระ�ะนีMEล �ีLß&ย9��นะàG�้คQา 
ว่า ß#ď��าà 

 2่วนß2(าวะà	Kเ#đนเน?MอE�้GนßFล	@�ระà

 �>Lงß2(าวะà�ีLß#ď��าà2ามาร�ßรA้àได้น9Mนไม่G�่อะไร ค?อ 
ßความรA้�ี Lว<เ01ย<LงG3�่à�ีLคน�@	คน�้าเรียนรA้เ#đน29มมา�<��<จะ 
2ามาร�ß3ย9LงรA้àความเ#đนßเ�Bวà�9Mง3ลาย�9Mง3มด Eย	Eยะได้ � ี
ßเ�BวàE�	ออ	ไ#เ#đนßธรรมะ3ลา	3ลายàได้ จ>งเ#đนßความรA้à 

9MนFล	@�ระนีMเอง 

 Eละจ@ด2Qาค9��ีL�ีE�	 Eย	ออ	เ#đนE	น3ล9	ย<LงG3�่
อง 
	ารเรียนรAß้จ<�ว<��า�à�9Mง3ลายได้3มด�่อไ# 	Kค?อ เว�นา นีLE3ละ 

เ#đน�าน E	่น2Qาค9� �ีL�QาEล้ว �่วยE	้#ď�3า�9Mง�นเอง Eละ�9Mง 
29งคมได้E�้จร<งไ#�9น�ี

 จ>งเร<Lม�้น	9น�ีLßเว�นา Và Eล้ว�Qาเว�นา V นีMG3้เ#đนßเว�นา Uà 
ได้ Eละล>	ลQMา2Aง
>Mนเ#đนßTà 	Kจะ2ามาร�รA้ß�@	2<Lง�@	อย่างàได ้
�9Mง3มด

 ความ2ามาร�จ9ด	ารßเว�นาà จา	�ีLเ#đน ßธรรมะ VàG3 ้
เ#đนßธรรมะ UàEละßTàได้#าน�ะนีMเรีย	ว่า ความ2ามาร�
อง 
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ßFล	@�รธรรมà 

 ßธรรมะ Và	Kดี ßFล	@�ระà	Kดี &ระ&@�ธเจ้า�@	&ระองคč�ร92รA ้
ß(าวะ VàนีMเ	<ดอยA่Gนว9��2ง2าร
องเอ	(& 3ร?อเ	<ดอยA่ß	รรม 
	9"	าลàนีMเอง �>LงรA้ได้ด้วย�,1�ีßเ�Bว ธ9มมา �Bวเยนะ เว�นายะ 

เอ	2Fม2ร�า (ว9น�<àŃ3ล9	ธรรมะ V นีMEล 3า	�Qาเว�นา V G3้เ#đนธรรมะ U 

Eล้ว จะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนธรรมะ V �9Mง3ลายได้จา	�้น�>ง�ีL2@ดŅ

 ßFล	@�ระàจ>งเ#đน�,1�ี�ีLย<LงG3�่�ีL2@ด
องFล	 �ีL2ามาร� 
จ9ด	าร	9"ßเ�Bวà2QาเรKจE�้

 ßเ�Bวà�ีLเ#đน&ย9��นะ "9��9�< E#ลว่า V 

 ßเ�Bวà�ีLเ#đน2(าวะ ค?อ ßจ<�ว<��า�à�ีLมีß(าวะ Vàเ2มอ

 ßจ<�ว<��า�àนีMย<LงG3�่ $A้มีอQานาจßอยA่เ3น?อ(อ@��ระ)à 2ามาร�

จ9ด	ารßเ�Bวàค?อßVàนีMG3้เ#đนßUàได้จร<ง Eละมีß#ď��าàจะไม่3ลงย>ด

ว่าเ#đนß�9วเราà 3ร?อเราเ�่าน9Mน�ีLßรA้àเ#đน3น>LงE�่$A้เดียว3ลง�นว่า 
G3�่2@ด�ีL2ามาร��QาßUàได้เ&ียง$A้เดียว 

 $A้มีßความรA้à�างß&ย9��นะàGนความเ#đนßธรรมะ Và E�่ไม่

2ามาร�มีß#ď��าà3ย9LงรA้เ
้าไ#�>งความเ#đนßจ<�ว<��า�àจร<งJได้ 

	Kเ&ราะßจ<�ว<��า�àนีME3ละ �ีL"รรดาßเ�Bวน<ยมà�9Mง3ลายß�ีไม่E�	 
ųEย	ไม่ออ	à 	Kเลย�้องจQานนอยA่	9"ßความเ#đน Uà�ีLจ9"�9วเ#đน 
ß	้อนเดียวà�ีLได้Eค่ß	้อนรA#ธรรมà 3ร?อมีE�่ß&ย9��นะàมีE�่ 
ß(า1าų"9��9�<àเ�่าน9Mน

 จ>ง�<ดย>ดE
Kง�?LออยA่	9"ßVà 
ยายเ#đนßความรA้àGนความเ#đน 
ßV (เ�Bว)à	9นไม่ได้ Eย	ßความเ#đน V (เ�Bว)àออ	เ#đนßUà	Kไม่ได้ 
เ
ามีßเ�BวàอยA่Eค่ß"9��9�<àอยA่Eค่ß&ย9��นะà เ
้าไม่�>งß2(าวะà 
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Eย	2(าวะไม่ออ	 �ีไม่E�	 จ>งจQานน�้องอยA	่9"ßเ�Bวà�ีLเ#đนßธรรมะ Và

น9MนE3ละ ด้วยßความย>ดม9Lน�?อม9Lน(อ@#า�านŲอ(<น<เว2)à ว่าเ#đนßUà Fดย

ไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßเ�Bวà�ีLE�้ จ>งมีßอว<��าàอยA่E�้J 

 จ<�ว<��า�ย9งคงความมีßอว<��าàอยA่ ย9งไม่มีßว<��าàไงŧ 

ย9งวนอยA ่GนFล	ีย(Aม< ไม่2ามาร�ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà 

จ>งจQานน�่อความเ#đนßเ�Bวà Eละเ#đนßอ9��าàอยAน่<ร9นดร  ß2A�àไม่ได้   

 จ<�ว<��า�
องคน$A้นีMย9งไม่&9�นาออ	นอ	ßFล	เ	่าàไ#ม ี
ธา�@รA้�น<ดßอ?Lนà(อ9��ะ) �ีLE�	�่างเ#đนคนละ(Aม<ไ#จา	ßFล	ีย(Aม<à 

 จ>งย9งไม่มีßอ9��ธา�@à�ีLจะเ#đนรา	�าน&9�นา
>Mนเ#đนßอ9��า

(ความรA้E""Fล	@�ระ)àได้จ>งไม่มีßความรA้à�น<ดG3ม่�ีLเ#đนßFล	@�ร(Aม<à 

 ßความรA้àจ>งย9งไม่เ
้า
9Mนß#ď��าà�ีLจะ2ามาร�รAจ้9	รA้Eจ้งรA้จร<ง

ค?อ�ีE�	Gนความเ#đน ßธรรมะ Và3ร?อßเ�Bวàได้ E�่อย่างGดเลย 

 �าวßเ�Bวน<ยมà�9Mง3ลายจ>งมีßธรรมะ Và �ีL�ีไม่E�	นีM Eละ 
อยA่	9"ßธรรมะ VàนีMด้วยความจQานนE�้J เ&ราะßไม่รA้ธรรมะà
9MนนีM 

ไม่รA้ßอ9��า3ร?ออา�ม9นàได้มา	ย<Lงไ#	ว่านีM

 เ�่น ไม่รAß้อ9��าà�ีL�นเองย9งย>ดม9Lน�?อม9LนอยAE่�้ ย9งEย	ไม่ออ	 
�ีไม่E�	 �>Lงคนเรา2ามาร�	Qาจ9ดความย>ดม9Lน�?อม9LนGนßอ9��าàนีMได้ 
จร<งJ Eละ	Qาจ9ดßอ9��า WàGนจ<�ได้3มด2<Mน(Fอ4าร<	อ9��าųมFนมยอ9��าų

อรA#อ9��า) ไม่เ3ล?อเ#đนเราเ#đน
องเรา2<Mน2น<�จ>งเจร<�2Aง2@ดE3่ง 
�ีL2@ดได้E�้ 

 E�่	ล9"ß3ลง$<ดà�QMาอี	ว่า ßเ�BวàนีMย<LงG3�่2@ดJเ#đน2<LงยอดเยีLยม

�ีL2@ดจ>งย>ดม9Lน�?อม9LนEน่นย<Lงว่า 2Aง2@ดEล้ว�ีไม่E�	Eล้ว Eย	ไม่ได ้
Eล้ว ยอมEค่นีMEล้ว �ีLE�้	KEค่ย9งเ#đนßFล	ีย(Aม<àอยA่ 
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 ไม่เ�?Lอว่า �ีE�	ųEย	Eยะ(ŌőśŜőŖŏŝőśŐ) ßธรรมะ V (เ�Bว)นีMได้ 

ไม่เ�?Lอว่า Gนßธรรมะ Và
องความเ#đนßเ�Bวàน9Mนย9งมีßความเ#đน 
จ<�ว<��า�à�ีL2ามาร�ßรA้ย<Lงเ3Kนจร<งàGนความเล<0#ระเ2ร<�ยอด�ีL 
ßเ�Bวàน9Mนย9งมี(าวะเ#đนßอ99��า(อา�ม9น)àG3้0>	1าEละจ9ด	าร(อ(<29ง
าร)à 
G3้เ#đนßธรรมะ Uà EละจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง�>ง
9MนßTàได้อี	

 �าวßเ�Bวน<ยมà$A้ย9งไม่ยอม0>	1าค้นคว้าเร?Lองßจ<�ว<��า�à 

�่อไ#อี	Eล้ว �น<ด�ีLย>ดม9Lน�?อม9Lนßเ�BวàEน่น �ีไม่E�	ųEย	ไม่ออ	 

ไ#น<ร9นดร 	Kเ#đนความจร<งอยA่GนFล	 	Kเ3KนEละเ#đนอยA่�9Lวไ# ด9ง�ีL 
เ#đนJ 	Kเ3KนJ 	9นว่า 0า2นาGนFล	น9Mนมีßเ�Bวน<ยมà	9น�9Mงน9Mน

 มี0า2นาßอเ�Bวน<ยมàเ#đนßFล	@�ระàอยA่0า2นาเดียวGนFล	

 �ีL2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนßเ�Bวà3ร?อßธรรม Và 


องความเ#đนßจ<�ว<��า�à

 $A้เร<LมเรียนรA้ßธรรมะ Và
องความเ#đนßจ<�ว<��า�à จะเร<Lม

รA้ความเ#đนßจ<�ว<��า�àไ#�9MงE�่�้นได้ 	KจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งจา	 
ß
องจร<งųความจร<งà
อง�นGน�นนีME3ละ �9MงE�่�้น เ#đนลQาด9" 
ลาด ล@่ม ล>	 ลงไ#อย่างน่าอ90จรรยč(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม VW 
้อ UT])

 จ>ง2ามาร�เรียนรA้ßจ<�ว<��า�à�>Lง	Kค?อความเ#đนßเ�Bวàได ้
"ร<"Aร�čEละ29ม"Aร�čคร"2@ด2Aง2@ดได้ด้วยß#�<จจ2ม@#"า�à"้าง 

ด้วยßF&ธ<#ď	
<ยธรรม W[à"้าง ด้วยßจร�ะ U๕ ว<��า \à"้าง 3ร?อ

ด้วย2A�รอ?LนJนานา�่างJมา	มาย
อง&ระ&@�ธเจ้าน9MนEล �ามE�่Gคร 
จะเ3มาะ	9"�น�ีLจะG�้เรียน

 �>LงรวมลงGน3ล9		าร0>	1า2@ดยอดค?อ ไ�ร2<	
า อ9นมีßอธ<0ีลų 
อธ<จ<�ųอธ<#ď��าàนีMเอง
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 ßไ�ร2<	
าà 	าร0>	1า W เ2้า 3ร?อ	าร0>	1า�ีLมีßองคč Wà 
ค?อ ßอธ<0ีลųอธ<จ<�ųอธ<#ď��าàนีMEล เ#đน	าร0>	1า�9Mง�้นEละเ#đน 
�9Mง�ีL2@ดย<LงG3�่2@ดJ Gน&@�ธ จงเรียนรA้G3้29มมา�<��<เ�<ด

 &ระอร39น�čน9Mน �?Lอว่า 0ีล"@คคล เ#đน�้น 3มายความว่า อร39น�č

น9Mนค?อ "@คคล�ีLßมี0ีลà
อง&ระ&@�ธเจ้า �น<ด�ีLเ#đนßอธ<0ีลųอธ<จ<�ų

อธ<ม@�ųอธ<#ď��าųว<ม@�<�า��922นะà	9นจร<งJ

 เ�่น ßองคč Wà3ร?อßW เ2้าà3ร?อßıĻİà
องß0ีลų2มาธ<ų#ď��าà 

Fดยเร<Lม�้นจร<งJค?อß0ีล
้อ Uàน9Mน &ระ&@�ธเจ้าจ9ดเ#đนเร?Lอง�้น 

Eละเ#đนเร?Lอง2@ด�้ายด้วย �ีLจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนßจ<�น<ยามà 29ม"Aร�č

เ#đนเร?Lองย<LงG3�่�ีL2@ดEน่นอน ค?อ เร?Lอง�ีLเ	ีLยว	9"ß29�วčà

 ßองคč Wà3ร?อßW เ2้าà3ร?อßıĻİà
องß0ีลų2มาธ<ų#ď��าà 

น9Mน 	K�้อง0>	1า#�<"9�<ไ#�ามลQาด9" 
9Mน�้นų
9Mน	ลางų
9Mน#ลาย �ีLมี 
ß2(า&3ม@นรอ"เ�<ง�้อน(#�<น<229คคะ)à อ9นเ#đนระ""ระเ"ีย"อย่าง 
น่าอ90จรรยč

 ßองคč Wà3ร?อßW เ2้าà3ร?อßıĻİà
องß0ีลų2มาธ<ų#ď��าà 
นีMเ#đนß	ระ"วนธรรมà�ีL�้อง0>	1า	9นอย่าง2Qาค9�2@
@มค9ม(ีราย<Lง

 ı(ไอ) ค?อ �9วเราเองเ#đน#ระธาน

 Ļ(śŐō) ค?อ �9วเ
า�ีLเ#đนเ&03�<ง(อ<��ี(าวะ)

 İ(Őō) ค?อ �9วเ
า�ีLเ#đนเ&0�าย(#@ร<2(าวะ)

 ßW เ2้าàนีMเ	ีLยว	9"ßจ<�ว<��า�à�9Mงน9Mน 3ร?อเ#đนเร?Lอง
อง 
ß29�วFล	à เ#đนßจ<�น<ยามà 
9Mนเวไนย29�วč �ีL&9�นา�>งมน@1ยčFล	@�ระ 
ด้วย

 เ&ราะß29�วčàค?อ (าวะ
องßจ<�ว<��า�à �>Lงเ#đน(าวะ�ีL2Aง 
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	ว่าß&ี�น<ยามàEล้ว

 ß0ีลà
้อ U &ระ&@�ธเจ้าจ>งเร<Lม	9น�ีLß29�วčà

 29งเ	�	9นดีJ &<จาร�า	9นล>	J เ�<ด 0ีล
้อ U น9Mน &ระ&@�ธเจ้า

�รง"9��9�<เร?Lองß29�วčà เ#đน
้อ�้น &ระ&@�ธเจ้า�รงมี&ระ29&&9�ĎA

เร?Lองßธรรมน<ยาม ๕à จ>งเ3Kนเร?Lองß�ีว<�29�วčàว่ามีความ2Qาค9�ย<Lง 

นาดไ3น ม9นเร<Lม�้น Eละ�ีL2@ด	9นเ�ียวนะGนความเ#đนß29�วčà 
เ&ราะม9นเ	ีLยว	9"ßจ<�ว<��า�à �>Lงเ#đน#ระธานGน�@	�9ว29�วč

 คน�@	คน	Kมีจ<�ว<��า�เ#đน#ระธาน &ระ&@�ธเจ้า	Kเ#đน 
ßคนàมีจ<�ว<��า�เ#đน#ระธานเ�่นเดียว	9น ไม่�่าง	9นเลยGน
้อนีM

 ด9งน9Mน เม?Lอ&ระ&@�ธเจ้า�Qาจ<�ว<��า�ได้ เรา3ร?อ�@	คน	Kมี

2<�ธ< P�Qาได้เ�่นเดียว	9น	9"&ระ&@�ธเจ้า มา	น้อย�าม"ารมี 

�้าคน$A้น9Mน2ามาร�29Lง2ม"ารมี &า	เ&ียรไ#จนเ�่าเ�ียม3ร?อเ3ม?อน

&ระ&@�ธเจ้า�ีL2ามาร�%Ă	อ"รม�นจ9ด	าร	9"ßจ<�ว<��า�àG3้ดี2@ด 

เจร<�2Aง2@ด เ�่า�ีLคน3ร?อมน@1ยčจะ&า	เ&ียร29Lง2ม"ารมีเอาย่อมได้

 �>Lง�้องG�้เวลา3ลายล้าน�า�<เ�่าน9Mนเอง เว้นE�่�9วค@�น9LนE3ละ

ไม่2ามาร�29Lง2ม"ารมีG3้ได้ G3้�>ง�ีL2@ดE3่ง�ีL2@ดน9Mนเอง

 ßธรรมน<ยาม ๕àน9Mนมีßจ<�น<ยามàนีMEล�ีLเ#đนßระด9"	ลางà 

องßธรรมน<ยาม ๕à�ีเดียว

 �>Lงßจ<�ว<��า�àนีME3ละ�ีL2ามาร�รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งอ@�@น<ยามų

&ี�น<ยาม Eละ	รรมน<ยามųธรรมน<ยามได้ Eละจ9ด	าร	9"�9Mง X 

น<ยามน9Mนได้อย่างเ	่ง	าจ 2@ด�ลาดคว"ค@ม"ร<3ารจ9ด	ารßอยA่เ3น?อà

X น<ยามน9Mนได้จร<งJ

 อ@�@น<ยาม	Kดี &ี�น<ยาม	Kดี �ี Lเ#đนเร? Lอง
องด<นนQMาลมไ' 



76 รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

ว9��@ธรรม�9Mง3ลาย 3ร?อEม้จะเ#đน�ีวะ
9 Mน&?� �@	ว9นนี Mคน2@ด 
�ลาดเ�ลียวคว"ค@ม"ร<3ารจ9ด	ารเ#đนßนายàม9น	9นไ#ได้�9MงFล	 
อย่างเ#đนเร?Lอง2าม9�2าธาร�ะEล้ว

 E�่ß	รรมน<ยามà	9"ßธรรมน<ยามàน9Mน เ#đนเร?Lองละเอียด 
ล>	�>Mงย<LงG3�่มา	2@ดJ �>Lงมี0า2นา&@�ธนีME3ละ�ีL2ามาร�รAจ้9	รAE้จ้ง 
รAจ้ร<งGนความเ#đนß	รรมàเ#đนßว<"า	à Eละจ9ด	าร	9"ß	รรมàEละเร?Lอง 
ßธรรมàเ#đนเร?Lองเอ	Gน0า2นา�ีเดียวŃß	รรมว<"า	àนีMเ#đนอจ<นไ�ยเ�ียวนะŅ

 0า2นาอ?Lนเ&ราะ
ีMเ	ียจจะจ9ด	าร�นเอง 3ร?อไร? 	Kเลย#ล่อย

G3้ß&ระเจ้าàเ#đน$A้จ9ด	ารG3้เ2ียเลย3ร?อเ#ล่า 	Kไม่รA้ŧŧŧ

 3ร?อเ&ราะเ�?LอเดKด
าดว่า ßคน�@	คนเ#đน$A้จ9ด	าร�นเอง 
�@		รรม	<ร<ยา
องเราเองไม่ได้จร<งà �้องß&ระเจ้าàเ�่าน9Mน�ีLมี2<�ธ<P 
เ#đน$A้จ9ด	ารเรา เราไม่มี2<�ธ<PE�้จร<งเลย ŴŴŴ	Kไม่รA้ได้

 �้าไม่เ#đนไ#ด9งว่านีM คน$A้Gด	K�าม ม9น	K�้องเ�?Lอว่า ß	รรมà 
3ร?อß	าร	ระ�QาàG3้�ีว<��นเอง
>Mน2วรรคč 3ร?อเ#đนไ#ดี(	@0ล) 

เ#đนไ#เลว(อ	@0ล) 3ร?อจะ�@	
čųจะ2@
ųจะไม่�@	
čไม่2@
เลย 	K�9วเอง 
นีLE3ละเ#đน$Aß้	ระ�QาàG3้�นเองเ#đนไ#�9Mง2<Mน ไม่มีGครจะมา�QาG3้เรา 
ย<LงG3�่ไ#	ว่าเราเ#đนเดKด
าดEน่นอน�ีL2@ด

 ßไม่มีอQานาจàGดจะมา�QาG3้เราเ#đนไ#อย่างน9Mนอย่างนีMได ้
ย<Lง	ว่าเราß�Qาเองàได้เลย 

 &ระ&@�ธเจ้าจ>ง�ร92ไว้Gน&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม UX 
้อ ๕\U ว่า 

ßด A	รมา�& 2 9�ว č� 9 M ง3ลายม ี	รรมเ# đน
อง�น(	 9มม 922	ะ) 

เ#đน�ายา�
อง	รรม(	9มม�ายา�) มี	รรมเ#đน	Qาเน<ด(	9มมFยน<) 

มี	รรมเ#đนเ$่า&9นธ@č(	9มม&9นธ@) มี	รรมเ#đน�ีL&>Lงอา09ย(	9มม#�<2ร�า) 
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	รรมย่อมจQาEน	29�วčG3้เลวEละ#ระ�ี�ได้(	9มม9ง 29�เ� ว<(9���<) 
 3ร?อGน&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม V๕ 
้อ V\V ว่า ßFล	ย่อมเ#đนไ#

เ&ราะ	รรม(	9มม@นา ว9���ี FลF	) 3มA2่9�วčย่อมเ#đนไ#เ&ราะ	รรม (	9มม@นาų

ว9���ี #�า) 29�วč�9Mง3ลายมี	รรมเ#đนเคร?Lอง$A	&9น(	9มมน<&9นธนา 29��า) 
เ3ม?อน	รรม	งวงล้อร��ีLว<Lง3ม@นไ#อยA่(ร�922า�ีว ยายF�)

 ด9งน9Mน $A2้9มมา�<��<Gน0า2นา&@�ธได้E�้จร<ง จ>ง�9ดเจน �9วเรา 
เองนีLE3ละรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่า 	รรมจQาEน	29�วč(	9มม9ง 29�เ� ว<(9���<) 3ร?อ

29�วč�9Mง3ลายย่อมเ#đนไ#�าม	รรม
อง�น(	9มม@นา ว9���ี FลF	) เ#đน�้น 

ŴŴไม่G�่เ#đนไ#�ามß&ระเจ้าàเ#đน$A้"ง	ารEน่J

 ß29�วFล	àจ>งเ#đนไ#�ามß	รรมà�ีL�น�Qาจร<งJ ไม่มีอะไรจร<ง 
เ�่าß&ล9ง	รรม
อง�นเอง"ง	าร�นเองàเ#đนอ9น
าด

 0า2นา&@�ธจ>งมีß	รรมàเ#đนG3�่�ีL2@ด ไม่G�่มีß&ระเจ้า (įŗŌ)à 
เ#đนG3�่�ีL2@ด ย<Lง	ว่าß	รรมà
องเราเองเ#đนEน่E�้

 คนGน0า2นา&@�ธจ>งจ9ด	าร�นเองG3้ß&้น�@	
อาร<ย29จàได้ 
2QาเรKจจร<งJE�้J Eละมี2�<29ม#�9��ะ#ď��าจ9ด	าร	9"ß	รรมàด้วย

�นเองเ�Kม29ม"Aร�č ไม่�้องไ#3่วง	9งวลว่าจะมีßอQานาจE%ง
อง 
&ระเจ้าàคอย�@	อยA่Gนจ<� EละE�	E�งß	าร	ระ�Qาà
องเราอยA ่
เ2มอเลย

 0า2นา&@�ธจ>งมีßอ<2ระเ2รีà2@ดJ�ลอด	าล 0า2นาเดียวGน 
Fล	 เ&ราะไม่มีß&ระเจ้าà เ%ąาเ#đนßนายàน<ร9นดรอย่าง�ีLßเ�Bวน<ยมà

มี	9น  

 0า2นา&@�ธจ>ง2ามาร�มีน<&&านได้ 	Kด้วยß	รรมàEละ	9" 
ด้วยßธรรมàนีMเอง(	รรม	9"ธรรม	Kค?อธรรมะ V ค?อเ�Bว) จ>งเ#đนßFล	@�รธรรมà 
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�ีLßอยA่3น?อ(อ@��ระ)à(าวะ�ีLเ#đนßเ�Bวà3ร?อ(าวะE3่งßความมีàอย่าง 
เ#đนน<ร9นดรเ�่น	9น ได้E�้ 

 ßน<ร9นดรàGนßเ�Bวà�ีLเ#đนß&ระเจ้าàค?อ ßความมีà�ีL�นเอง 
�ีไม่E�	 Eย	ไม่ได้อยA่�9Lว	าลนาน

 จ>งมีßอ9��าà�รา"น<ร9นดรอยA่จร<ง

 E�่ßน<ร9นดรàGนßอเ�Bวà�ีLเ#đนßน<&&านà ค?อ ßความไม่มีà�ีL 
�ีE�	 Eย	ได้ 	Kน<ร9นดรนะŧ 

 �ว่า เ#đนน<ร9นดร	9น�ีLßไม่มีอ9��าàไ#�รา"น<ร9นดรได้E�้

 �>Lงความ�รง	9น
้ามคนละ
9Mว ßดQา	9"
าวà	9นคนละ�<0�ีL 
ล9�ธ<ßเ�Bวน<ยมà3มด2<�ธ<P�ีLจะมีßน<&&านà เ&ราะมีß&ระเจ้าàเ#đน 
ß#รมา�ม9นàไ#น<ร9นดร

 ßเ�Bวน<ยมàจ>ง�Qา�นเองG3้เ#đนß�ีL2@ดà�าม�ีL�น�้อง	าร 
จ9ด	าร	9"ßอ9��าà
อง�นด้วยß	รรมà
อง�นเองไม่ได้ 

 ßเ�Bวน<ยมàย?นย9นว่า $Aมี้ß&ระเจ้าàเ#đนßนายà �นจ>งเ#đน�า2 

ไม่มีßอ<2ระà2Aง2@ด ด้วย#ระ	ารอย่างนีMเอง

 2่วนßอเ�Bวน<ยมàน9Mน�Qา�นเองG3้เ#đน�ีL2@ด�าม�ีL�น�้อง	ารด้วย

	รรมà
อง�นเองได้ ย?นย9นว่า ไม่มีß&ระเจ้าàเ#đนßนายàเดKด
าด 

จ>งมีßอ<2ระà2Aง2@ด Eม้�ีL2@ด�Qา�นเองG3้Eย	ธา�@ ด9"
9นธč G3้2ลาย

	ายเ#đนßธา�@ด<นนQ Mาไ'ลมàไ#ด้วยß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà 

2A�2<Mนßจ<�น<ยามà 3มด2<Mนßอ9��าàไม่เ3ล?ออยAG่นß	าลàอี	�่อไ# 

 2ามาร�ß	ระ�Qาเองàได้ด้วย�นเองจร<ง ไม่�้องG3้Gครมา 
3้าม	9Mน 3ร?อมา"ง	าร 3ร?อมาจ9ด	าร มี2<�ธ<PเดKด
าดGน�นเอง 

 จ>งมีความเ#đนG3�่Gนß�นเองàเ�KมอQานาจ�ีL2@ด
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 0า2นา&@�ธจ>งßจ9ด	าร(อ(<29ง
าร)�นเองàG3้เ#đนไ#ได้ด้วย 
ß	าร	ระ�Qา(	รรม)
อง�น เองà �น<ด�ีLมี$ล2QาเรKจจร<งย<LงG3�่เ#đน 
ลQาด9"
9 Mน�อนอย่างน่าอ90จรรยč 	Kเ&ราะจ9ด	าร	9"ßเ�Bวà3ร?อ 
ßธรรมะ VàนีMEลE�้J ได้จร<งJ

 �>LงรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนßธรรมะ Vàอ9นเ#đนßเ�Bวà ไม่ว่า
9MนเลK	 
G3�่ �>ง
9Mน2@ดß#รมา�ม9นà Eละจ9ด	าร	9"ความเ#đนßเ�Bวàได้�น<ด

�ีL2ามาร��ีE�	Eย	(าวะ�ีLเ#đนßFล	ียธรรมà	9"
9Mน(าวะ�ีLเ#đน 
ßFล	@�รธรรมàได้จร<งอย่างมี#รา	�	าร�čGนคนจร<ง2QาเรKจจร<ง

 จ>งมีßน<&&านàจร<งได้2QาเรKจ ว<เ01E�้

 2่วนßเ�Bวน<ยมàน9Mน3มด2<�ธ<P�ีLจะรA้Eม้Eค่เร<LมßรA้จ9	àน<&&าน 

ด9งน9MนจะßรA้Eจ้งųรA้จร<งà น9Mนเ#đนอ9นไม่�้อง	ล่าว	9น�่อไ#ได้เลย 

 &@�ธ�Qาลาย	QาE&งE3่งความเ�?Lอ�ีLเ�?Lอว่า ßจ<�ว<��า�à 
เ#đนßอ9��าàน<ร9นดร Eละล้มล้างความย>ดม9Lน�?อม9Lนว่า ßจ<�ว<��า�à


องมน@1ยčอยA่G�้ความ"ง	าร
องß&ระเจ้าàไ#2<Mน 

 &@�ธน9Mนจ9ด	ารßจ<�ว<��า�à
อง�นเอง ได้เองด้วยß	รรมà 

อง�นเอง ไม่G�่ įŗŌ Eน่ 2ามาร�&<2Aจนčได้E�้J จร<งJ

 ß0า2นา&@�ธà จ>งเ#đน0า2นา�ีLมีอ<2ระเ2รีดียอดม9Mยล่ะ?

 ไม่G�0า2นาß�า2à�ีLย9งมีß&ระเจ้าàเ#đนßนายà

 
ออ(9ยนะ �ีL&Aดความจร<ง	9นเ�่นนีM นีLเรา	Qาล9ง&Aด	9นเ#đน 
ว<�า	าร ด้วยßความรA้ųความจร<งà�ีLว<จ9ย2A่	9น'ďง 

 เ&ราะความเ#đนจ<�ว<��า�ม9น	KอยA่�ีLเรา เราเ#đนเจ้า
อง 
ßจ<�ว<��า�à เราเ#đนเจ้า
องß	รรมà เราเ#đนเจ้า
องß	าร	ระ�Qาà 
 อะไรจะG3�่ย<Lงไ#	ว่า จ<�ว<��า� Gนความเ#đนมน@1ยč 
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 ค@�เ#đนมน@1ยč3ร?อเ#ล่าล่ะŧ

 มน@1ยčน9Mนจะ�้องเ	ีLยว
้อง	9"ßธรรมน<ยาม ๕à�9Mง3ลายม9Mยล่ะ? 
เ	ีLยวEน่นอน ŴŴG�่ม9Mย?

 เ&ราะGนความเ#đนßมน@1ยčàน9Mนมี�9 Mงß&ล9งงาน�ีLเ#đนอ@�@ų

&ล9งงาน�ี Lเ#đน&ี�ะų&ล9งงาน�ี Lเ#đนจ<�ų&ล9งงาน�ี Lเ#đน	รรมų

&ล9งงาน�ีLเ#đนธรรมà

 Fดยเ�&าะ ßจ<�น<ยามà2Qาค9�2@ด เ&ราะßจ<�น<ยามàน9Mนเ#đน 
ßE	น	ลางà
องความเ#đนมน@1ยč�@	คน Gนßธรรมน<ยาม ๕à 

 �>Lง&ระองคč�รงรA้ย<Lงว่า ßจ<�น<ยามà3ร?อความเ#đนß29�วčàน9Mน 
ม9นมีß	รรมà�ีL29Lง2มเ#đนßว<"า	à	9นจร<ง จองเวรจอง	รรม	9น �9Mงร9	 

�9Mง�9ง ม9น�้องเ	<ดų�้อง�ายมาG�้3นีMว<"า		9นG3้เ#đน�@	
č�รมาน	9น

3น9	3นา2า392 	Kเ&ราะß3ลง2@
àด้วยßอว<��าàนีLE3ละ ßมายา 
�9วร้ายà�ีL2Qาค9�ย<Lงน9	
อง29�วFล	

 E�่ละคน�่างจ>งมีßน<ยายųน<�านà
อง�นJ 29Lง2มมาไม่รA	ี้L�า�< 
�่อ	ีL�า�< 	Kเ&ราะมีß	รรมàมีßว<"า	àนีLเอง จองเวรจอง	รรม	9น 
ไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß	รรมว<"า	à จ>งไม่รA้Eจ้งรA้จร<งßความวนà

 ไม่เ
Kด3ลา" ไม่เ"?Lอ3น่ายเ&ราะย9งไม่รA้ß�@	
อาร<ย29จà

 จ>งßวนàอยAG่นßFล	àน<ร9นดร เ&ราะ3า�างßลดวนàไม่ได้

 เ&ราะßอ9��ธา�@àย9งไม่อ@"9�<Gนจ<�เลย ßเ3�@ų#ďจจ9ยà�ีLมี 
ค@�2ม"9�<
องßธา�@Fล	@�ระàย9งไม่มีเลย เน?Lองจา	ย9งไม่เร<Lม2ะ2ม 
ßธา�@à�ี Lมีßค@�2ม"9�<E3่งFล	@�ระà
>Mนมา"้าง จนมีßธา�@
อง 
Fล	@�ระà�ีL�>ง
ีด�>ง
9Mน�?Lอว่าßเร<Lม�้นàเ#đนßอ9��ธา�@àได้

 ß#ď��าàจ>งไม่มี2<�ธ<P�ีLจะเ	<ดGนจ<�
องคน$A้นีMเดKด
าด 
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 	Kเ&ราะßอว<��าà
องßจ<�น<ยามàนีLเอง �ีLไม่รA้�9นß2@
ų�@	
čà

 ß2@
ų�@	
čàจ>งเ#đนยอด2@ดßคAเ่อ	E3่งเ�Bวà�ะนีMจร<งJ

 &ระ&@�ธเจ้าจ>ง�รงย?นย9นว่า จ@ด2Aง2@ดย<LงG3�่Gนความเ#đน 
3น>LงเดียวE3่งß	าร0>	1าàเ&?LอßรA้Eจ้งFล	à3ร?อßรA้Eจ้งความวนà 
Eละเร<Lม2ามาร�ßลดละความวนà เ
้า2Aß่Fล	@�ระà

 	Kเ&ราะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßความเ#đน�@	
čà�ีL�นเองß3ลงว่า 
เ#đน2@
àนีLเอง

 &ระ&@�ธเจ้า$A้�ร92รA้ß&ล9งงานàGนFล	
องเอ	(&ม3าจ9	รวาล 
ได้2QาเรKจ จ>งß�ร92à#ระ	า0G3้มน@1ยč�9Mง3ลายGนFล	 ได้ßรA้à�าม ว่า 

&ล9งงาน
องßธรรม�า�<à�9Mง3มด Eย	ออ	เ#đน ßธรรมน<ยาม ๕àนีMEล 

�ีL$A ้2ามาร�ßรA้à�าม จ>งจะ2ามาร�ß&้น2@
à&้น�@	
čàได้ Eละ 
2ามาร�"รรล@ßอน9��าàความไม่G�่�9ว�น

 จ>ง2ามาร�จ9ด	ารßจ<�น<ยามà3ร?อßว<��า�à3ร?อßเ�Bวà ได้

2Aง2@ด"ร<"Aร�č�>ง
9Mนß&้น�@	
čų&้น2@
à	9นจร<งJ Eละ�Qาได้�>ง
9Mน2@ด

E3่ง2@ดß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà29ม"Aร�č

     �QาG3้ความเ#ąนßอ9��าà
อง�นß2A�à2ลาย3ายไ#จา	 ß	าลà 

Fดยเ�&าะเม?Lอß�ายàลงไม่ไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าà 

 จ>งย?นย9นความเ#đนßอ9��าà
องGคร	Kเ#đน
อง�นE�้จร<ง 

ไม่G�่
องß&ระเจ้าàเลย Eละไม่G�่ßน<ร9นดรàด้วย 

 เ&ราะß�นเองà2ามาร�จ9ด	าร	9"ß�นเองàG3้ß2A�2<Mน2ลายà

ไ#ได้จา	ß	าลà Fดยเ�&าะจา	ß&ระเจ้าàจร<ง ด้วยß	รรมà
อง 
�นเอง3ร?อด้วยß	าร	ระ�Qาà
อง�นเองE�้J 

 ย?นย9น�9ดJว่า ß&ระเจ้าàไม่มี2<�ธ<PอะไรเลยGน�9วเราเลย
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 	ระ�9Lง2ามาร�2ลายßอ9��าà
อง�นG3้ß#ร<น<&&านเ#đน 
#ร<Fย2านà 3มายความว่า จ9ด	ารß�Qาอ9��าà
อง�นG3้ß2A�2ลายà

3ายไ#จา	ß	าลà จา	ß&ระเจ้าàได้จร<งJ Fดยไม่�้องEยE2ß&ระเจ้าà 

ß�ายEล้วàว<��า�à	Kไม่�้องไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าà เดKด
าด เ&ราะ 
ได้จ9ด	ารß2ลายßอ9��าà3ร?อßว<��า�à�นเองG3้2ลายEย	 
ßธา�@จ<�น<ยามà
องßอ9��าàไ#เ#đนßด<นนQMาลมไ'à ไม่เ3ล?อßความ 
เ#đนว<��า�à3ร?อßอ9��าàGน�ีLไ3นอี	Eล้ว

 3มด2<Mนความเ#đนß�ีวะà�ีLมีßว<��า�àได้2QาเรKจ29ม"Aร�č 

 ßอ@�@น<ยามàไม่เ#đนß�ีวะà ม9นไม่มี�@	
čไม่มี2@
Eน่ เ&ราะม9น 
เ#đน&ล9งงาน
9Mนว9��@ด<นนQMาไ'ลม ย9งไม่มีßเว�นาà 

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92รAค้วามเ#đน&ล9งงานGนß�ีวะà�ีLเ#đน ßเว�นาà 

Eละ�รงมีßความรA้ųความจร<งà�>ง
9Mนß&ระ29&&9�ĎAà จ>ง2ามาร� 
รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGน2รร&2<Lง Eละจ9ด	ารß2รร&2<Lงàอ9นย<LงG3�่ค?อ 

ความเ#đนßอ9��าųอา�ม9นà 	ระ�9Lง�>งß#รมา�ม9นà   

 Eละจ9ด	าร�Qาß�นเองà�ีLเ#đนß#รมา�ม9นàจะG3�่ย<LงEค่ไ3น 

Eม้�>ง
9Mนเ#đนß&ระ&@�ธเจ้าà3ร?อความเ#đน�@	ß2รร&2<LงàG3้เ#đนไ#

�าม�้อง	ารได้2Aง2@ด �>ง
9MนG3้ß2รร&2<Lงàไม่�@	
čųไม่2@
 G3้ß2รร&ų

2<LงàมีE�่	รรม�ีLเ#đนßค@�à ไม่มี	รรม�ีLเ#đนßF�1àEละG3้ß2รร&2<Lงà

เ	<ด	Kได้ G3้ßด9"2A�2<Mนàไ#เดKด
าด	Kได้ ไม่เ3ล?อ ßอ9��าà3ร?อ 
ไม่เ3ล?อß#รมา�ม9นàGดEม้จะย<LงG3�่
นาดGด3ร?อไม่G3้เ3ล?อความ 
เ#đนßว<��า�à	9น�่อไ#อี		Kได้ 

 น9Lนค?อ จ9ด	าร2่วนE3่งßว<��า�à เ�่น 2่วน�ีLเ#đน ßเว�นาà


อง�นG3้อยA่Gน(าวะE3่งความเ#đนß&ี�น<ยามàGน
�ะย9งเ#đน 
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มน@1ยč$A้มีßจ<�น<ยามàนีME3ละได้2QาเรKจจร<ง 

 จ>ง�?Lอว่า ß�นเองàเ#đนßเจ้า
องßว<��า�à
อง�นเองE�้ 
เ&ราะ�9วเองจ9ด	าร	9"ßอ9��าà�นเองG3้ธา�@G3้
9นธč
อง�นเ#đนธา�@

�ีLอยA่Gน(าวะ
องßธรรม�า�< ๕àได้E�้จร<ง

 น9Lนค?อ �9วเราเองนีLE3ละ2ามาร�จ9ด	ารG3้ßว<��า�à
อง 
�9วเอง�ีLเ#đนßเ�Bวà�>Lงค?อßVàG3้เ#đนßUà	Kได้ G3้เ#đนßTà	Kได้ 

 จ>งย?นย9นได้�9ดเจนว่า ßอ9��าà3ร?อßอา�ม9นàEม้�ีL2@ด ß#รมา�ų

ม9นàค?อß�นเองà�ีLเ#đนßว<��า�à�ีLย<LงG3�่#านGด	Kจ9ด	าร�QาG3้ 
ßด9"2A�à2<Mนไ#เองได้ 

 เ&ราะ2ามาร�&<2AจนčG3้ßว<��า�à
อง�นß2A�à 3ายไ#จา	

ß&ระเจ้าà3ร?อจา	�@	ß2รร&2<Lงà3ร?อจา	ß	าลàไ#เลย ไม่เ3ล?อ 
อะไรเลยGนเอ	(&ม3าจ9	รวาล น<ร9นดร

 ßว<��า�à3ร?อßอ9��าà
องเราจ>ง2<Mนไม่เ3ล?อGนß	าลà 

 Fดยเราจ9ด	ารßว<��า�à
อง�นG3้	ลายเ#đนßด<นนQMาไ'ลมà

ไ# 3มด2<Mนความเ#đนßจ<�น<ยามàEม้E�่ไม่เ3ล?อความเ#đนß&ี�น<ยามà

อ9นเ#đนß�ีวะàGน	าล ได้2QาเรKจจร<ง  

 ß&ี�น<ยามà�>Lงเร<Lมเ#đนß29ง
ารà�ีLเ#đนß�ีวะà
9Mน3น>LงEล้ว ค?อ 
เ#đนß&?�àน9Mนย9งไม่มี�@	
čไม่มี2@
 เ&ราะ�ีวะ
9Mนß&?�àย9งไม่ มีß	รรมà 

ไม่มีßว<"า	à ย9งร9	ไม่เ#đน ย9ง�9งไม่เ#đน 	Kย9งไม่จองเวรจอง	รรม	9น 

เ&ราะ&?�ย9งไม่มีร9		9น &?�ย9งไม่มี�9ง	9น &?�มีE�่$2ม&9นธ@č	9นได ้

E�่ไม่2@
 ไม่�@	
č ไม่มีßอารม�čàเ#đนß	ามà  

 ß&?�àจ>งเ#đนß�ีวะà�ีLม9นßไม่2@
ųไม่�@	
čà เร?LองนีM2Qาค9�ย<LงJ

 ßไม่2@
ųไม่�@	
čàนีME3ละค?อ ßอา	าร
องจ<�à3ร?อßความรA2้>	à
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�ีLย<LงG3�่�ีL2@ด
อง�ีวะ �ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้ Eละได้นQามาG3้คน 
0>	1า&า	เ&ียร�Qาßจ<�น<ยามà
อง�นG3้เ#đนß�ีวะàเ3ม?อน	9น	9" 

ß&?�à�ีLมีค@�2ม"9�<ßไม่2@
ųไม่�@	
čàG3้ได้ ด9Lง�ีLß&?�àม9นเ#đนอยA่ 

 �>Lงß&?�à	Kเ#đนß�ีวะà  ßมน@1ยčà	Kเ#đนß�ีวะà

 มน@1ยčน9Mนßจ<�น<ยามà�?อว่า2Aง	ว่าß&?�àนะŧ

 E�่�QาไมŴŴมน@1ยčจ>งFง่	ว่า&?� ย9งßมี2@
ųมี�@	
čàอยA่ล่ะ?

      •	จบฉบับทีี่�	๓๔๑

ฉบัับัท่ี่� ๓๔๒ มกราคม ๒๕๖๒
 �"9"�ีL WXU เรา	Qาล9ง2าธยาย	9นล>	�>Mงไ#�>งว่า ß&?�àม9น	Kเ#đน

ß�ีวะà E�่ม9นไม่2@
ųไม่�@	
čเลย เราค?อคน	Kเ#đนß�ีวะà E�มเ#đน 
ß�ีวะà
9Mน2Aง	ว่าß&?�àด้วยนะŧ �Qาไมจ>งEย่	ว่าß&?�à ย9งFง่ เ#đน 
ß�ีวะà�A	ßเ�Bวà�Qาßมายาà3ลอ	ßมี2@
ųมี�@	
čàอยA่ได้

 ßอา	ารไม่2@
ųอา	ารไม่�@	
čàนีME3ละค?อßอา	าร
องจ<�à 
2่วน�ีLเ#đนßความรA้2>	(เว�นา)à2Qาค9��ีL2@ดE3่ง�ีว<�Gนความเ#đนคน 
�>Lงเ#đนเร?Lอง&<เ012@ดอ9น2@ดว<เ01 �ีLเรีย	ว่าßFล	@�รธรรมà

 &ระอาร<ยะ
อง0า2นา&@�ธน9Mนค?อ$A้�ีL2ามาร�ล้างßอา	าร

2@
ųอา	าร�@	
č 3ร?อความรA้2>	2@
ųความรA้2>	�@	
čàนีMเองE3ละ 
ออ	ไ#จา	จ<�Gจ
อง�นได้ Eละ�ีL2@ด�าวรย9Lงย?น�ลอด	าลน<ร9นดร 
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ไม่E#รเ#ลีLยนอี	Eล้ว  ไม่มีอะไร39	ล้างได้  ไม่	ล9"	Qาเร<" 

 คน#@�@�น2าม9��9Lวไ# จะไม่มีความรA้ųไม่มีความ2ามาร�3ย@ด 
ßความ3ม@นวน(3มาย�>งความเ#đนßFล	àน9Lนเอง)
องอารม�č2@
ųอารม�č 
�@	
čà�ีLเ#đนßธรรมะคA(่เ�Bว ธ9มมา �ีLเ#đน2@
ųเ#đน�@	
č)àนีMไ#จา	Gจอย่าง�าวร

ย9Lงย?นน<ร9นดรได้เ#đน�ีL2@ด"ร<"Aร�č29ม"Aร�č

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92รAß้ความเ#đนFล	à�น<ดนีM ค?อßFล	à�ีL3มด2<Mน 
(าวะคA่ค?อ ß�@	
čų2@
àนีMEล 

 Eละ2ามาร�ßด9"2น<�ความเ#đนFล	à�น<ดนีMได้2QาเรKจอย่าง 
�าวรย9Lงย?น�ลอด	าล3ร?อน<ร9นดรได้E�้จร<งด้วย 

 0า2นา&@�ธเรีย		ารßด9"Fล	�น<ดนีMได้àE�้จร<งว่า ßFล	น<Fรธà 

ค?อßน<&&านàน9Lนเอง

 �ีว<�
องคน$A้ßด9"3ร?อไม่มีFล	�น<ดนีMàได้Eล้ว	Kค?อ $A้เ	<ดßG3ม่à 
GนßFล	G3ม่à3ร?อGนßดาวดวงG3ม่à ค?อ ดาวดวง�ีL�?Lอว่าßFล	@�ระà

 �>Lงเ#đนßFล	�่างดาวà เ#đนßFล	3ร?อดาวอี	ดวง3น>Lง �ีL 
E�	�่างจา	ßFล	เ	่าà ค?อ ßFล	ียะà

 ßFล	เ	่าàค?อ ดาว2าม9�ดวงเด<ม�ี L$A ้คน#@�@�น�9Mง3ลายมี 
ßความรA้2>	วนเวียนอยA่	9"�@	
čEละ2@
àน9Mนไม่มีจ" ไม่เ#ลีLยนE#ลง   

 ßFล	เ	่าà
องคน#@�@�นจะย9ง3ลงงมจมอยA่	9"ßความรA้2>	à�ีL

� ้องมีßอา	าร2@
ųอา	าร�@	
čàนี ME3ละอยA ่GนGจ�ลอด�ีว <� 

วนเวียนอยA่ ß2@
Jų�@	
čJà จะมีอารม�č	ลางJ ค?อßไม่2@
ไม่�@	
čà 
มาค9Lน"้าง"าง
�ะ�ามธรรม�า�<�ีLไม่เจ�นาเ�่าน9Mน E�่ไม่2ามาร� 
ด9"2<Mน2น<�ßอา	าร2@
ųอา	าร�@	
čà�น<ด�ีLไม่G3้เ	<ดßอา	าร2@
ų 
อา	าร�@	
čàGนจ<�Gจเราอี	เลยได้�าวรย9Lงย?นเดKด
าด เ#đนอ9น
าด
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 $A้2ามาร��QาG3้ßจ<�Gจ�นไม่เ	<ดอา	าร�@	
čųอา	าร2@
àเลย 
Gนจ<�Gจ �าวรย9Lงย?นได้จร<ง2QาเรKจ จ>งเ#đนßความ2ามาร��ีLย<LงG3�่à

 ßอา	าร�@	
čàค?อ (าวะßนร	àGนคน

 ßอา	าร2@
àค?อ (าวะß2วรรคčàGนคน

 ß�@	
čų2@
àจ>งเ#đนßนร	ų2วรรคčà�ีLเ	<ด(าวะßธรรมะคA(่เ�Bวน<ยมŲ 

ŌŝŉŔőśŕ)àอยA่Gนคน

 Fดยเ�&าะßอา	าร�@	
čà�ีLคนไม่�้อง	ารE�่ม9น	Kเ	<ด	9"คน�ีL

ย9ง3ลง�้อง	ารß2@
àอยA ่�>Lงเ3�@มาจา	ß	<เล2à "้าง	Kเรีย	ว่า ß�<��< 

3ร?อ�9�3า3ร?ออ@#า�านà เ&ราะย9งßอว<��าà 

 ßอา	าร�@	
čàนีLE3ละค?อ อา	าร2Qาค9��ีL0า2นา&@�ธ2ามาร�

ไม่G3้เ	<ดßอา	าร�@	
čà อ9นเ#đน�@	
č�ีLเ	<ดจา	ß	<เล2àได้2QาเรKจจร<ง

E�้ นีLค?อ เร?Lองย<LงG3�่2@ดJ เรีย	ได้ว่า ß�@	
อาร<ย29จà ค?อ ßความจร<ง 
�ีL2่@ด#ระเ2ร<�
องคนอาร<ยะ เ#đนßFล	@�ระàE�้J �ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้

 2่วนß�@	
čà�ีLไม่G�่ß�@	
čàอ9นเ	<ดจา	ß	<เล2à 	Kเ#đนธรรมดา

�ีLม9นจะ�้องเ	<ด�้องเ#đนไ#�ามเ3�@�าม#ďจจ9ย �>LงGครJ 	Kßด9"�@	
čà 
2่วนนีMไม่ได้ Eม้จะเ#đน&ระ&@�ธเจ้า 

 0า2นา&@�ธ2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง ßความ�@	
อาร<ย29จàนีM 

ßเ3�@à�ีL�QาG3้ß�@	
čàนีM Eละ0>	1า#�<"9�<จน�QาG3้ß�@	
čàนีM3มด2<Mน 
ไ#จา	จ<�Gจได้2น<��ลอด	าลน<ร9นดรได้จร<ง

 ßความรAà้เร?Lองß�@	
อาร<ย29จàนีME3ละ�ีLเ#đนß	ารรAà้
องคน�ีL

รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßความจร<งàอ9นย<LงG3�่E�้J2Aง2@ดGนความเ#đนคน

 จ>งน9"ßความรA้à�น<ดนีMว่า เ#đนความรA้�ีL2@ด&<เ01จร<งJ �ีLจะมี

คนเ	<ดความ2ะด@ดGจGนเร?LองนีMได้ Eละ�้าคน$A้Gด�Qา2QาเรKจ	Kเ#đน 
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ßความจร<งà�ีLว<เ01ว<0<1�čว<2@�ธ<P29ม"Aร�č2@ดJ 

 ßความรA้à�น<ดนีMเอง�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้

 Eล้ว&ระ&@�ธเจ้าจ>งได้นQาßความรA้Eละความจร<งàนีMมาG3้คน 
0>	1าเรียนรA้ Eละ&า	เ&ียร�Qาßจ<�น<ยามà
องE�่ละคนG3้เ#đน 
ß�ีวะàมีค@�2ม"9�<เ3ม?อน	9น	9"ß&?�à�ีLมีค@�2ม"9�<ßอา	ารไม่2@
ų

อา	ารไม่�@	
čàนีMได้ 

 �>Lงß&?�àม9นเ#đนß�ีวะà  ßคนà	Kเ#đนß�ีวะà

 คนน9Mนßจ<�น<ยามà�?อว่า2Aง	ว่าß&?�àนะŧ

 E�่�Qาไมเ#đนßคนàE�้J จ>งFง่	ว่า&?�ŧŧŧ? 

 ย9งßมี2@
ųมี�@	
čàอยA่ล่ะ?

 G3้ßจ<�Gจà
อง�นß2@
ų�@	
čàอยA่�Qาไม? 

 น9LนŴŴ	Kเ&ราะßไม่รA้3ร?อไม่เ�?Lอàว่า ßจ<�น<ยามàน9Mน2ามาร�จะ 
เรียนรA้EละEย	Eยะßอา	ารà�่างJ 
องจ<�Gจ ออ	เ#đนßเจ�2<	à 
มีรายละเอียด�่างJ ได้อี	มา	มาย3ลา	3ลาย  

 	ระ�9LงEย	ßเว�นาGนเว�นาà�ีLเ#đนßเจ�2<	ß
องßจ<�à Eล้ว 
�QาG3้ßจ<�Gจà
อง�น"รรล@ธรรม�>ง
9Mนมีßอา	ารไม่2@
ųไม่�@	
čàได้ 

3ร?อ�>ง
9Mนมีßอา	ารอ@เ"	
าเว�นาà2QาเรKจจร<งJ

 ความเ#đนßอ@เ"	
าàค?อ ßจ<�ไม่�@	
čųไม่2@
à นีME3ละค?อ 
จ@ด3มาย2Qาค9��ีLย<LงG3�่2Aง2@ด
อง0า2นา&@�ธ ค?อ &?Mน�านน<&&าน

 จ<��ีLย9งมีßF0	ะų#ร<เ�วะų�@	
ะųF�มน92ųอ@#ายา2àน9LนE3ละ 

ค?อ ความ�รง	9น
้าม	9"ß2@
ųF2มน92à�9Mง3ลาย �>Lงย9งล้วนเ#đน 

ß�9�3าųอ@#า�านàอยA่ 

 $A้�ีL2ามาร�"รรล@ธรรม
อง&@�ธค?อ $A้รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßอา	าร 
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ไม่2@
ųไม่�@	
čà
องจ<�Gจ Eละ2ามาร��Qาßความไม2่@
ųไม่�@	
čàG3 ้
E	่จ<�Gจ
อง�นได้2QาเรKจเดKด
าด 3มด2<Mนß�9�3าà Gนß2@
à 3มด2<Mน

ßอ@#า�านàGนß�@	
čà จ>งเ#đน$A้"รรล@ธรรม2Aง2@ด 

 นีLE3ละßอร39น�čàGน0า2นา&@�ธ

 อะไร	9น อร39น�čŴŴŧŧ???  

 ไม่มีß2@
ų�@	
čàEค่นีM3นะ3ร?ออร39น�čŧŧŧŧŧ

 ไม่&Aดม9	ง่ายไ#3น่อยเ3รอ?  

 'ďงดAEล้ว ไม่เ3Kนว่าม9นจะย<LงG3�่อะไรเลย 	KEค่�Qาจ<�Gจ
อง

�9วเองG3้ßไม่มี2@
ųไม่มี�@	
čà 	Kเ�่าน9Mน จะย<LงG3�่อะไร	9นเ�ียวŧ?

 จร<งŧŧŧŧ มน@12าม9�#@�@�น�9Mง3ลายGนFล	 3ร?อคน$A้�ลาด 
Eละเ	่ง2@ดรA้ย< Lง2Aง2่ง
นาดเ#đนß0า2ดาàGนFล	
องßเ�Bวน<ยมà 
�9Mง3ลาย จะไม่เ3Kนว่าเร?Lองß2@
ų�@	
čà�ีLเ#đน29จจะอ9นย<LงG3�่นีMว่า 
ßย<LงG3�่àเลย เ
า	Kจะเ&ียงเ3Kนว่าเ#đนธรรมดา 

 คน3ร?อจ<�ว<��า�ม9น	K�้องมี2@
มี�@	
č 3ร?อEม้จะเรีย	ว่า 
มี2วรรคčųมีนร	 	Kเ#đนเร?Lอง#	�<
องคน 

 จะไม่เ3Kนว่า 2@
ų�@	
č ß2Qาค9�àอะไร?ŴŴŧŧŧ 

 จะเ3Kนว่า ม9น	Kเ#đนเร?Lอง�้องมี�้องเ#đน
องความเ#đนคน 

 จะไ#ย@ง่	9"ม9น�Qาไม?ŧŧŧ 

 ม9นเ#đนßธรรม�า�<à เ#đนß29��า��า�à จะไ#�Qาอะไร	9"ม9น 
�Qาไมเล่า?

 เรียนรA้E�่ßความดีųความ�9Lวà Eล้วอย่า�Qา�9Lว �QาE�่ดีG3้ได้ดี 
�ีL2@ด �าวรย9Lงย?นเ�<ด

 �Qาßดีàม9น	Kได้ß2@
à �Qาß�9Lวàม9น	Kได้�@	
čเองE3ละ 
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 ความเ�?Lออย่างนีM เ#đนความเ
้าGจ$<ด2Qาค9��ีL2@ด

 คน�Qาßดีàเ#đน�@	
č คน�Qาß�9Lวàเ#đน2@
 �มเ�ไ# เ&ราะความ 
เ#đน2@
ųเ#đน�@	
čน9Mนม9นไม่ได้
>MนอยA่	9"ßความดีųความ�9Lวàเลย

 เ
้าGจ	9นอย่างนีME3ละ �ีLย?นย9น�9ดJว่า ไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง 
ความเ#đนßอ@#า�านà
องจ<� 

 ß2@
ų�@	
čà นีLE3ละ�ีLม9นเ#đนßอ@#า�านà E�้J ม9นเ�Kจ ม9น 
ไม่G�่ßความจร<งà ม9นß
องเ	ċà  

 $A้มีß#ď��าàอ9นย<Lง �ีLเ#đนßความ�ลาดFล	@�ระàน9LนE3ละจ>ง 
จะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนความเ#đนß2@
àนีMว่า ม9นเ#đนß
องเ�Kจà ไม่G� ่
ß
องจร<งà ไม่G�่ß�9ว�นจร<งà ม9นลมJ Eล้งJ �ีLคนß2มม@�<à	9น
>Mนมา

Fง่3ลงว่าßจร<งà	9นเองGนคนE�่ละ3มA่ Eล้วย>ดม9Lน�?อม9Lนà
>Mนมา 
ßเ2&�<ดà	9นเองE�้J Eล้วระ"าดไ#2A3่มA่อ?Lน	9นเ�่าน9Mนเอง ม9นมีคน

ค<ดอ่านß2มม@�<
>MนมาG3้ย>ด	9น Eล้ว	KßFง่ย>ด	9นเองà
อง#@�@�น

 เ#đนความว<#ลา2
องคนE�้J ค?อ เร<Lมจา	ß29��าว<#ลา2à 

Eล้วจ>งßจ<��ว<#ลา2à �ีL2@ดß�<��<	Kว<#ลา2à(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม VU 
้อ X])

 เม?Lอมีßว<#ลา2 Wà
>MนGนจ<� ßว<#ลา2 Xà	Kเ	<ด�ามมา2าร&9ด        

น9Lนค?อ U)ßว<#ลา2Gน2<Lง�ีLไม่เ�ีLยง(อน<จจ9ง)ว่าเ�ีLยง(น<จจ9ง)à 

 V)ßว<#ลา2Gน2<Lง�ีLเ#đน�@	
č(�@	
9ง)ว่า2@
(2@
9ง)à 

 W)ßว<#ลา2Gน2<Lง�ีLไม่เ#đน�9ว�น(อน9��า)ว่าเ#đน�9ว�น(อ9��า)à 

 X)ßว<#ลา2Gน2<Lง�ีLไม่น่าได้น่ามี(อ2@(ะ)ว่าน่าได้น่ามี(2@(ะ)à 

 �@	คน E�่ละคนล้วนเคยเ	<ดßอ@#า�านà �ีLเ#đนßว<#ลา2à 
อย่างนีMมาEล้ว�9Mงน9MนE3ละ 

 Eล้ว	K3ลงเ#đนß2@
à ŴŴŴจร<งม9Mยล่ะ? 
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 �>Lงม9นเ#đนßเ�BวàE�้J เม?Lอ3ลงไ#3ลงย>ดเ
้า	Kเ#đนß�รา"า#à 

�<ดเ
้าไ#GนGจ

 ม9นเ#đนß(าวะ Và�ีLเ	<ด2@
à	Kจะมีß�@	
čà �<ดมาด้วย�9น�ี 

ไม่มีอะไร	9Mน 3้ามม9นไม่ได้เ&ราะม9นค?อßเ�Bวà ม9นเ#đนß(าวะ VàE�้J

 �้องมา0>	1า�าม�,1�ี
อง&@�ธจ>งจะเ	<ดß#ď��าà �ีLเ#đน 

ßความรAย้<Lง
9MนFล	@�ระà
>MนมารAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งßความจร<งàนีMได้�9ดเจน

 น9Lนค?อ �้อง2ร้างß&ล9ง"@�àGนจ<��นจน	ระ�9Lงม9นเ	<ด
>Mนมา

	Qาจ9ดß	<เล2ų�9�3าųอ@#า�านàGนจ<��นลงไ#ได้จร<งJ Fน่นE3ละ 

 $A้น9Mนจ>งจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งได้ด้วย�นเอง

 จ<�
อง$A้น9Mนจ>งจะเ	<ด(าวะß	<เล2ไม่มีà น9Lนค?อ ß�9�3าà	Kด ี
ßอ@#า�านà	Kดีน9Lนเอง ไม่มีGนจ<� ม9น3มดไ#จา	จ<� ßความ2@
ų

ความ�@	
čà�ีLเ#đนß(าวะ Và	Kจะ3มดไ#จา	จ<�เ	ลีMยง�9MงคA่

 เ#đนßTà ค?อ ไม่มี�9Mง2@
ųไม่มี�9Mง�@	
č

 นีLค?อ 	ารด9"2<Mนไ#
องßเ�Bวàจา	จ<�เรา

 $A้#�<"9�<"รรล@ß$ลà2QาเรKจจร<ง จะ2ามาร�รA้ได้ด้วย�น

 คน$A้มีß#ďจจ9��9ง เว�<�9&F& ว<�ĎA3<àค?อ ßรA้ได้ด้วย�นจา	 
ความรA้ย<Lงเอง
อง�นE�้Jà ไม่�้องมีGคร"อ	 ไม่�้องอา09ยความรA ้
จา	Gครเลย �Qาเองųเ	<ด$ลเองųรA้เอง
อง�นเอง

 ß2@���า(ความ2A�)à3ร?อßน<&&าน(ความ2<Mน�@	
อาร<ย29จ)àค?อ 

ความ2ามาร�ßด9"เ�Bวà�ีLเ#đนß2@
ų�@	
čàได้2QาเรKจGนจ<� เ�่นนีMเอง

 ม9นเ#đนเร?Lอง
องßความมีųความไม่มีà�ีL3มาย�>ง ความรA ้
Eละความจร<ง
9Mนßมี(อ9��<ŲF3�<)3ร?อไม่มี(น9��<Ųน F3�<)àGนจ<�Gจคนจร<งJ

 ไม่G�่Eค่มีßความดีųความ�9Lวàเ�่าน9Mน
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 คน�Qาßดีàเ#đน�@	
č คน�Qาß�9Lวàเ#đน2@
 �มเ�ไ# เ&ราะ 
ความเ#đน2@
ųเ#đน�@	
čน9Mนม9นไม่ได้
>MนอยA	่9"ßความดีųความ�9Lวàเลย 

 ß2@
ų�@	
čàนีMม9น
>MนอยA่	9"ß#ď��าàอย่างย<Lง 

 เ&ราะß#ď��าàน9MนรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนความเ#đนß"@�à 

 ß"@�àเ#đนßFล	@�ระà   ß"@�àไม่G�่ßFล	ียะà 

 29งคมมน@1ยč3ร?อล9�ธ<�ี Lเ
้าGจE�่ßความดีųความ�9LวàEละ 
เรียนรA้E�่	ารเล<	ß�9Lวà �QาE�่ßดีà	9นG3้ได้เ�่าน9Mน ค?อ 29งคมมน@1ยč

3ร?อล9�ธ<�ี Lเ#đนEค่ßFล	ียะà ย9งไม่G�่ßFล	@�ระß 3ร?อความรA้�ี L 
ไม่2ามาร�เ#đนßFล	@�ระàได้น9Lนเอง   

 E�่29งคมมน@1ยč3ร?อล9�ธ<�ีLเ
้าGจßความ2@
ųความ�@	
čàEล้ว 
เรียนรA้ßความ2@
ųความ�@	
čà	9นG3้�่องE�้Eย"คาย ล>	ไ#�>ง 
ßความรA้2>	ß2@
à ความรA้2>	ß�@	
čà จน	ระ�9LงรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่า 

ßความ2@
ųความ�@	
čàน9Mนม9นค?อ ßความไม่เ�ีLยงà �>Lงเ#đนßอน<จจ9งà 

 E�้J ม9นมีE�่ßความ�@	
čàเ�่าน9Mน�ีLเ	<ด
>Mนų�9MงอยA่ųด9"ไ#

 คนไม่รA้ßคA่3Aà
องß2@
àนีM ว่า ค?อß�@	
čàเ�่าน9Mน�ีLม9นเ	<ด
>Mนų

�9MงอยA่ųด9"ไ#à

 ß2@
àม9นไม่มี E�่�ีLไ#3ลงßมีอารม�č3ร?อความรA2้>	àว่า ß2@
à 
น9Mน ม9นเ#đนßความเ�Kจ(อล<	ะ)àE�้J ม9นเ#đนßอารม�čà�ีL#ďēนลมJ Eล้งJ

มาßรA้2>	เอาเองà ม9นไม่มีจร<ง3รอ	 

 เ&ราะ�ีL2@ดน9Mน 2@
ม9นไม่G�่�9ว�น 3ร?อไม่มี�9ว�นจร<ง 

 ß2@
àม9นเ#đนßอน9��าà 

 �>Lงคน2ามาร�เรียนรAß้ความFง่(อว<��า)à
อง�น �ีL3ลงว่าß2@
à 
ม9นมีจร<ง ม9นเ#đนß�9วเ#đน�นGนจ<�Gจ
อง�นà�ีLßอว<��าà
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 Eล้วคน$A้เ
้าGจอย่างนีM จ>ง#�<"9�<เรียนรA้ความเ#đนß�9ว�น 

อง2@
à Eล้ว	Qาจ9ดßความเ#đน�9วเ#đน�น
องÜ2@
ÝGนจ<�Gจ�นàนีM 3ร?อ

ßเ3�@E�้àค?อßอว<��าà3ร?อßม<จ�า�<��<àE�้J น9LนเองG3้3มด2<Mนไ# 
จา	จ<�Gจ
อง�นจนเ	ลีMยง�าวรย9Lงย?นน<ร9นดรได้ EละรA้ได้ด้วย�น 

�ีL0>	1า #�<"9�<เอง เ	<ด$ลเอง

 �้องเ	<ดß#ď��าàเ#đน
อง�นเองGนจ<�

 ßคA่3A
อง2@
àค?อß�@	
čàเ&ราะม9นเ#đนอ9น3น>Lงอ9นเดียว	9นE� ้
ค?อßเ�Bวà	K3มด2<Mนไ#ด้วย

 คน$A้Eย	Eยะความเ#đนßเ�Bวàไม่ออ	 �ีE�	ความเ#đนßเ�Bวà 
ไม่ได้ 	K3ลงงมงายอยA่	9"ßเ�Bวàว่า เ#đนßเ�วดาà จ<�Gจจ>งมีß2@
à 
อยA่ 	9"ßอ@#า�านàน9Mน

 3ลงßเ�วดาàว่าßอารม�č2@
à E�่ไม่รA้ความจร<งE�้ว่า ß2@
à 
ม9นเ#đนßเ�Bวà ม9นมีßคA่3Aà ม9นไม่F2ดนะŧ 

 ß2@
àมีคAค่?อß�@	
čàนะŧ �ีßเ�Bวàไม่E�	 ไม่มีßว<��าà	Kมี2งคราม 
ß2@
ų�@	
čàGน�น จ>ง�@	
č2@
ไม่จ"ไม่รA้จร<งJว่าม9นEย	ไม่ได้

 จะไ#Eย	เอาE�่ß2@
àจา	ßคA่3Aà
องß�@	
čàมา ม9นไม่ได ้

เ&ราะß2@
ų�@	
čàคA่นีMเ#đนßเ�Bวà E�่เ
าย9งย>ดß3ลง�<ด2@
àน9Lนเอง Eละ

ความเ#đนßเ�Bวàเ
า	K�ีไม่E�	 Eย	Eยะไม่เ#đน ย9งßอว<��าàอยA่

 $A้อว<��าGนß2@
à 3ลง�<ดย>ดß2@
à 	Kมี2งครามเ&ราะß2@
à 

จะเอาE�่ß2@
à $A้อว<��าGนß2@
à	KEย่ง	9น เ&ราะย>ดßเ�Bวà  

 E�่เม?Lอย9งFง่ คนม9น	KßEย่งความ2@
à	9นไม่จ" Eละ	Kß	ารEย่งà

นีLE3ละ�ีLม9นจะ�้องเอาG3้ได้ จะ�้องมีßอQานาจàเ#đนß$A้ได้àมาเ#đน 
ß2@

อง	Aàด้วยßอว<��าà	9นจร<งJ �้าEย่งได้	Kเ#đน ßเ�BวดาอยA	่9"2@
à 
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	Kย9ง3ลงความเ#đนßเ�BวàอยA่�ลอด

 �้าย9งไม่ได้	K�้องจะEย่งอยA่น9LนE3ละ ไม่เคย3ย@ดEย่ง3ร?อ 
3ย@ดE2วง3าß2@
àเลยGน�ีว<�
องคนอว<��า 	ลายเ#đนเ	ลียด�9ว 
	<นไ
่ ค?อ เ	ลียด�@	
čจะเอาE�่2@
 นีLE3ละค?อßFง่(ไม่รA้)àไงŧ 

 อย่าว่าE�่ß2@
àเ�่านีMเลย Eย่งFล	ธรรมด้วยอว<��า

 ไม่Eค่2@
เ�่าน9Mน�ีLจะEย่งG3้ได้ จะเอา3มด�9Mงน9MนE3ละ ßFล	à 
�9MงFล		Kจะเอามาเ#đนß�9ว	Aà เ#đนß
อง	AàG3้3มด�@	อย่าง�9MงFล	 

คนอว<��า3น้าม?ดจะเ#đนßเจ้าFล	àเ#đนßเจ้าจ9	รวาลàG3้ได้ 

 Eละ�ีLล>	�>Mง�ีL2@ดEย่งได้มา	Kย>ดเ#đนß�9ว�นàค?อßอ9��าà Eละ 
จะเอามาเ#đนß
อง�นàเ#đนßอ9��นียาàG3้3มด2<Mนเ�Kมอ9�รา

 ßFล	à	9"ßอ9��าàเ�่านีME3ละ �ีLม9นEย่งมาG3้ß�9ว	Aų
อง	Aà 
อยA่ไม่เคย3ย@ด3ย่อน เ�KมFล	 Eละไม่รA้2>	รA้2า�ีLจะ3ย@ดจะเ&ลา	9น 

 3ลงว่าได้มาค?อß2@
à �้าไม่ได้	Kค?อß�@	
čà

 	Kไม่รA้29	�ี 	KEย่งอยA่น9LนE3ละ 

 Eย่งßลา(ųย0ų2รรเ2ร<�ų2@
àEละßรA#ųเ2ียงų	ล<Lนųร2ų

29ม$92นอ	(	ามร2)ų29ม$92Gน(ธรรมร23ร?อมFนร2)à เม?Lอได้มา2ม	9"�ีL�น 
ßย>ดGนGจà3ลงGนGจว่า �้องßได้àอย่างนีMJ3ร?อßอยา	ได้àอย่าง�ีL�น

ß	Qา3นด
อง�นน9MนE3ละà เม?Lอได้	Kß2@
à �้าไม่ได้	Kßจะย?MอEย่งà 
3ร?อß	ระ29นอยA่GนGจàอยA่น9LนE3ละค?อ �@	
č ค?อเ3�@E3่ง�@	
č

 ßความย9งมีà	ารEย่ง Eละßย9งมีàความ	ระ29นอยA ่GนGจ 
ไม่3มด2<Mนไ#ได้นีME3ละค?อ ß2ร�ะà3ร?อß2งครามà
องมน@1ยč�ีL 
ไม่เคย3ย@ดEย่ง3ร?อ3ย@ดE2วง3าลงได้นีM มี	9นGนคน#@�@�นอยA�่ลอด

ไม่เคย2<Mน2@ด 3มดลง2น<�เลย
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 คนGนFล	จ>งอยA่ด้วยß2งครามà 3ร?ออยA่ด้วยß2ร�ะà น9Lนค?อ 

ß2űร�à เ#đน2งครามอยA่�ลอด �ีว<�คนจ>งมีß2งครามเ#đนเคร?Lอง 
อา09ยGน�ีว<� Fล	�ีLเ�Kมไ#ด้วยคน#@�@�นจ>งเ�Kมไ#ด้วยß2งครามà 

	Kค?อ �้อง�Qา2งครามßEย่ง2@
àนีLเอง คน#@�@�นจ>งมีE�่ß�@	
čF�มน92à

เ�Kม29งคมคน#@�@�น ไม่&ร่องลงได้เน?Lองเ&ราะมีßอว<��าà

 เ&ราะไม่รA้ว่าß2@
ų�@	
čàเ#đนßธรรมะ Và เ#đนßเ�Bวà Eละ 
3ลงว่าเ#đนßเ�Bวà�ีLย<LงG3�่E�้�ีL2@ดเอาด้วย จ>งßอว<��าàอยA่E�้J ย9ง 
ไม่มี�างจ"2<MนßF0	ะų#ร<เ�วะų�@	
ะųF�มน92ųอ@#ายา2à อ9นเ#đน 

ß"ร<วาร
อง�@	
čà�9Mงน9Mน ลงได้

 $A้3มด2<MนF0	(เ#đนอF0	) 2<Mน#ร<เ�วะ 2<Mน�@	
č 2<MนF�มน92 2<Mน 
อ@#ายา2E�้จร<งได้ เ&ราะเ#đน$A้3มด2<Mนßอว<��าàไ#จา	จ<�Gจ มี 
ß#ď��าàE�้"ร<"Aร�č 

 ßอว<��าàอ9นเ#đน�้น�อเ3�@#ďจจ9ย
องß#�<จจ2ม@#"า�à 
�9Mง3ลาย 	K2<Mนไ#เ#đน$A้มีßว<��าà 

 $A้ย9งßอว<��าàอยA่จะไม่รA้จ9	รA้Eจ้งßเ�Bวà�ีLมีความเ#đนอา	าร 

องßF0	ะų#ร<เ�วะų�@	
ųF�มน92ųอ@#ายา2à�>Lงเ#đนßอา	ารà�่างJ 
�ีLเ	<ดGนจ<�ว<��า�
องคน อ9น&ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้EละEย	Eยะ 
จ<�ว<��า� �ีLมีความเ#đนßเ�Bวà ออ	ไดล้ะเอียดลออเ#đนßเว�นา 
Gนเว�นาà�>ง
9MนßUT\ อา	ารà Eล้วจ9ด	าร�Qาจ<�Gจ�นเอง(อ(<29ง
าร)

G3้"รรล@$ลßไม่มี�@	
čųไม่มี2@
à 3ร?อ3มด2<Mน(าวะความเ#đนßF0	ะų

#ร<เ�วะų�@	
ųF�มน92ųอ@#ายา2àได้จร<งเดKด
าด เ&ราะรA้จ9	รA้Eจ้ง 
รA้จร<งความเ#đนßธรรมะ VàดีE�้�A	�้วน2<Mนคร" 

 จ>ง2ามาร�ßด9"ความเ#đนเ�BวŲเ�วดาàอ9นเ#đนßความรA้2>	2@
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3ร?อจ<�ว<��า��ีLอยA่GนEดน2วรรคčàได้3มด2<Mน ไม่เ3ล?อเลยได ้
เดKด
าด   

 	Kเ�่า	9"3มด2<Mนความเ#đนßเ�Bวà3ร?อ3มด2<Mนßเ�วดาà3ร?อ 
3มดความเ#đนßธรรมะ Và เ#đน$A้�Qาßธรรมะ Uà3ร?อßTàได้2QาเรKจ

 ไม่ว่าจะเ#đนเ�วดาเลK	 3ร?อเ�วดา�ีLย<LงG3�่#านGดJ 	K�าม	K 
ßด9"เ�วดาàน9MนJ ได้E�้

 0า2นา&@�ธ2ามาร��Qาความ3มด2<Mนßเ�Bวà3ร?อßเ�วดาàได้

2QาเรKจน<ร9นดร ไม่ว่า ßเ�วดาàน9Mนจะย<LงG3�่#านGดGนFล	E3่งจ<�ų

ว<��า�  (าวะนีME3ละเรีย	ว่า ßน<&&านà

 0า2นา&@�ธจ>งเ#đน0า2นา�Qาความเ#đนßอเ�Bว(ไม่G�่เ�Bว)à2QาเรKจ

ได้อย่างว<เ01เ#đนจร<ง

 �>LงคนGนFล	$A้ย9งไม่มี(Aม<�ีLเ#đนFล	@�ระ น9Mนจะไม่2ามาร��Qา 
ความ3มด2<Mนßเ�Bวà3ร?อด9"ความเ#đนßเ�วดาàได้2QาเรKจน<ร9นดร จ>ง 
ย9งคงเ#đนßเ�Bวน<ยมàน<ร9นดรนีLE3ละ�ีLมา	มายGนFล	 ย<Lง	ว่าคน 
$A้มี(Aม<เ#đนßอเ�Bวน<ยมà ไม่รA้	ีLเ�่า�่อ	ีLเ�่า 	Kเ3KนJ Eละเ#đน	9นอยA่ไง

 $Aไ้ม่รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งßเ�Bวà3ร?อเ�วดา ไม่2ามาร��ีE�	Eย	Eยะ 
ßเ�Bวàออ	ได้ 	KจะจมอยA่	9"ความเ#đนßเ�Bวà3ร?อเ�วดาไ#น<ร9นดร  

 Eละ�ีL2@ด	K3ลงเ3Kนเ#đนว่า มีßเ�Bวàค?อเ�วดา�ีLเ#đนß�9ว�น 
$Aย้<LงG3�่(#รมา�ม9น)�ีLมีจร<งเ#đนจร<งà Eละเ#đนßเจ้าàE3่งßอQานาจG3�่à 

3ร?อเ#đนßเจ้า
องความ2@
$A้ย<LงG3�่à�ีเดียว �ีLจะ"9นดาล 3ร?อ 
Eจ	จ่ายßความ2@
àG3้E	่Gคร	Kได้ 

 E�ม3ลงเลอะไ#	ระ�9Lง�>ง
9MนEม้E�่จะ&<&า	1าGครลงนร	 
	Kได้ เ#đนเจ้า2วรรคčųนร	E�่$A้เดียว
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 ß2@
ų�@	
čà�ีLเ	<ดGนจ<�Gจ �>Lง	Kค?ออา	าร
>Mน2วรรคčų�	นร	 
น9Mน เ#đนßอา	ารà
องจ<�ว<��า��ีLเรีย	ว่าßความรA2้>	3ร?ออารม�č

à�ีL(า1า"าลีค?อ ßเว�นาàนีLเอง &ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้ßความจร<งà 

องอา	ารจ<�นีM2ามาร��ีE�	Eย	Eยะßเว�นาGนเว�นาàออ	ไ# 
ได้�>ง UT\ 	ระ"วน	าร�ีL#ระ	อ"	9น
>Mน ด้วยเ3�@ด้วย#ďจจ9ย�QาG3้ 
เ	<ดßเว�นาà�9Mง3ลายGนคน

 �ีLมี�9Mงßเว�นาE�้(ความจร<ง�ามความเ#đนจร<ง)à Eละßเว�นาเ	ċ (2วรรคč

3ร?อนร	 �ีL3ลง	9นว่า2@
ว่า�@	
č ĥ อ@#า�าน)à �>Lงเ#đนßธรรมะ V (เว�นา V)à 

 Eละจ9ด	าร�ีE�	Eย	Eยะßเว�นาGนเว�นาàได้ไ#�ีละคA่ 

Fดย2ามาร��QาG3้เ#đนßเว�นา U EละßTà ได้เ#đน$ลß2<Mน2@
ų2<Mน�@	
čà

ได้2QาเรKจเดKด
าด จน	ระ�9Lงเ#đน�ีL2@ดจ"	<จßธรรมะ Và ไม่มีßเ�Bวà

	9นอี	น<ร9นดร

 "าลี#ระFยคนีM	Kค?อ ßอ<�< F
 อานนB� อ<เม เ�Bว ธมBมา �Bวเยน

เว�นาย เอ	2Fม2ร�า (วนB�< 7à

 �่านE#ล	9นว่า ßดA	รอานน�č ธรรม�9Mง2องเ3ล่านีM รวมเ#đน

อ9นเดียว	9น	9"เว�นาFดย2่วน2อง ด้วย#ระ	าร�ะนีM 7à

 น9Lน	Kค?อ ßธรรมะ Vàน9Mนม9น�QาG3้เ#đนßธรรมะ Uà ค?อ มีE�่ß2@
à 
อย่างเดียวเ�่าน99 Mน 	K�Qาได้ E�่ม9นß2@
เ	ċàไงŧ 3ร?อß2@
àไม่น<ร9นดร 

เดKด
าด เ&ราะE�้JEล้วß2@
	9"�@	
čàม9นEย		9นเดKด
าดไม่ได้ 

 2าธยายG3ง้่าย
>Mน	Kค?อ ßธรรมะ Và�9Mง3ลายน9Mน คA3่น>LงคAG่ด 

3า	Gคร�QาG3้เ	<ด$ล2QาเรKจ น9Lนค?อ �QาG3้เ3ล?อßธรรมะ Uàได้ 	Kค?อ 
ความ2ามาร��ีLมีอQานาจจ<�เล?อ	�Qาอา	ารß2@
àG3้E	่จ<�อา09ยได้ 
2QาเรKจ 	Kเ#đน
9Mน3น>Lง 
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 �>Lงคน�9Mง3ลาย	K�Qา	9นอยA่�9Mงน9Mนไงล่ะ

 Eม้เ
าจะßอว<��าà เ
า	K�Qา	9นอยA�่9Mงน9Mน ด้วยßอว<��าà ไม่G�่

�Qาด้วยß#ď��าàอ9นย<LงE�่อย่างGด

 E�่ß2@
à�ีLได้
องคนอว<��านีM จะเวียนวนมาß�@	
čàอี	อยA ่
ไม่รA้Eล้วลงได้ เ&ราะไม่มีß#ď��าอ9นย<Lงà 3ร?อเ&ราะßอว<��าà

 �้องßด9"�9Mง2@
�9Mง�@	
čà3มดความเ#đนßเ�Bวà	9นได้2QาเรKจ 
จร<งJ ด้วย	ารรA้จ9	ßเ3�@à ด้วยß#ď��าอ9นย<Lงà3ร?อด้วยßความรA้
9Mน 
Fล	@�ระà

 Eล้ว%Ă	%น#�<"9�<ß	ารด9"เ3�@àนีMด้วย	ารß29ม$92อา	าร
อง 
(าวะธรรมà�ีL#รา	�จร<ง

 2ามาร��Qาßความด9"เ3�@น9MนJàจร<ง ได้เ#đน
9Mนเ#đน�อน มีลQาด9" 
อย่างน่าอ90จรรยč 

 �น<ด�ีLß29ม$92àรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßอา	ารà
องßจ<�ųเจ�2<	ų

รA#à�่างJ 	ระ�9Lง�>งß29ม$92(าวะน<&&านà�ีL�Qา2QาเรKจได้Gนจ<��น

 Fดย	าร#�<"9�<	9"ßธรรมะ Và3ร?อßเ�Bวàไ#�ีละคA่ มี$ลเ#đน 
ลQาด9"ได้เ#đนßธรรมะ Uà 

 �ีL2@ด2QาเรKจจร<งE�้ �้อง�QาG3้เ#đนßTàได้จ"2@ด

 จ>งจะเ#đนß29จจะà�ีL29ม"Aร�čE�้จร<ง �>ง
9Mน2Aง2@ดßด9"เ�Bวà 

3ร?อßอยA่เ3น?อเ�Bวàได้E�้

 3มด2<Mนßอ@#า�านàค?อ ßความ3ลงย>ดม9Lน�?อม9LนàGน(าวะ�ีL 
เรา3ลงว่า เ#đนßอ9��าà

 จ>งจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßความจร<งà�ีLเ#đนßFล	@�รธรรมà�9Mง3ลาย

เ3ล่านีM ด้วยความเ#đนß#ďจจ9��9ง เว�<�9&F& ว<�ĎA3<à Gนß#ďจจ9�ล9	1�čà 
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�9Mง#วง�ีLจะเ	<ดE	่�นGนจ<��น

 Eละßด9"2<Mนเ3�@à�ีLเ#đนß	<เล2à 3ร?อค?อß�9�3าųอ@#า�านà 

�9Mง3ลายน9Lนเอง  �>Lงไม่ง่ายเลย�ีLจะ�QาG3้2<Mนßอ@#า�านà�ีLเคยย>ดเ2& 
ß2@
àมานานE2นนานได้จร<ง  

 	ว่าจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่า ß2@
àน9Mนเ#đนßอล<	ะà ค?อ 2@
9ลล<	ะ 
Ń2@
 ű อล<	(เ�Kจ) ĥ 2@
9ลล<	ะ 2@
จ>งค?อ 
องเ	ċŅ ไม่มีß�9ว�นàเ�ีLยงE�้จร<ง3รอ	

 ß�@	B
à�่าง3า	�ีLเ#đนßอาร<ย29จà�>Lง$A้มีßอาร<ย(Aม<àเ�่าน9Mน 
จะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง(าวะน9Mนค?อß�@	
čà เ&ราะ�ีLจร<งß2@
ų�@	
čàม9น 
Eย		9นไม่ได้ม9นเ#đน
องคA่ Gครด9"�@	
čได้	Kค?อด9"2@
 3ร?อด9"2@
ได้ 
	Kค?อด9"�@	
č เ#đน	ารด9"(าวะ V 3ร?อßด9"เ�Bวà2QาเรKจ 

 �้า�QาG3้เ3ล?อßธรรมะ Uàค?อ มีE�่ß2@
àน9Mน เ#đน	ารอา09ย 
อย่างß2มา�าน(	ารย>ดไว้อย่างมีว<��า)àเ�่าน9Mน  E�่ย9งไงม9น	Kย9งมี V อยA่  

 �ีLจร<งß2@
ų�@	
čàค?อßธรรมะ Và ค?อ ßเ�Bวà ม9นเ#đนßอ@#า�าน 

(	ารย>ด�ีLย9งอว<��า)à �>Lงเ#đน	<เล2�9ว2Qาค9�

 $A้2<Mนßอว<��าàEล้วจ>งßไม่มี2@
ไม่มี�@	
čà

 ไม่มีßเ�Bวà เ&ราะßด9"เ�Bวàไ#3มด2<Mน2QาเรKจจร<ง

 ßเ�Bวà�ีLเ#đนßความรA้2>	3ร?ออารม�čàน9Mนม9นเ#đนßอารม�č V 

3ร?อความรA้2>	 Và    

 Eค่�QาG3้เ3ล?อßธรรมะ Uàได้ 	K&้น�@	
čเ#đน
9Mน�้นEล้ว  ย<Lง 
�QาG3้เ#đนßTà2QาเรKจ 	Kจ"         

 น9Lนค?อ 3มด2<MนßความรA้2>	2@
ų�@	
čà

 ß2@
ų�@	
čàเ#đนßความรA2้>	à เ#đนßธรรมะคA(่ŌŝŉŔőśŕ)à �ีLEย		9น  
ไม่ได้ �้า2ามาร�ßด9"2@
àได้	Kเ�่า	9"ßด9"�@	
čàได ้ เ&ราะม9นเ#đน 
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ß2(าวธรรม V (ŌŝŉŔőśŕ)à เ#đนßเ�Bวà�9วE�้

 ßด9"�9Mง2@
�9Mง�@	
čà จ>งค?อ ßด9"เ�Bวà 

 มน@1ยč2ามาร�เรียนรA้ßอา	ารà�ีLเ#đน2(าวะ
องßความรA้2>	

3ร?ออารม�čà Eละจ9ด	าร	9"ßอารม�čà เรีย	ว่าßอ(<29ง
ารà 	Kค?อ 

จ9ด	าร	9"ßเว�นาàนีME3ละได้อย่างเ	่งG3้ß2<Mน2@
ų2<Mน�@	
čàได้จร<ง 

 	Kจ"2<Mน	<จ เ#đนอร39น�č 2QาเรKจE�้ 

 ßความรA2้>	3ร?ออารม�čà�ีL09&�č"าลีว่า ßเว�นาàนีME3ละ �ีLเ#đน 
�าน	าร0>	1าG3้"รรล@น<&&าน ไม่G�่�ีLอ?LนGดเลย

 คน$A้ß3ล9"�าà#�<"9�<ไม่มีß$922ะà จ>งไม่G�่ßว<��า&@�ธà เ#đน 
คนนอ	คอ	 นอ	รี�

 	ารจะมีßอารม�č3ร?อความรA้2>	àG3้เรา0>	1าได้ 	K�้องมี 
ß$922ะàค?อ 	าร29ม$92�าง�วาร ๕ (ายนอ	อยA ่จ>งจะเ#đนßอารม�čE�้à 

Gน#ďจจ@"9น �ีLเราจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßGนอารม�č3ร?อความรA้2>	จร<ง 
Gน#ďจจ@"9นนีMàมาจ9ด	ารG3้2<Mน2@
2<Mน�@	
čได้2QาเรKจจร<ง�รงนีM

 ß	าร3ล9"�าàน9Mน ไม่มี$922ะ Z น9 Mนไม่มีßเว�นาà�ีLเ#đน 
ßความรA2้>	�@	
čųความรA2้>	2@
àE�้Jเ	<ดอยA่จร<ง G3้$A#้�<"9�<ได้0>	1า 
ß
องจร<งà Eล้วม9นจะßรAจ้9	รA้Eจ้งรAจ้ร<งà2(าวะจร<ง
องßความจร<งà

น9MนJ ได้อย่างไร?

 ßความรA้�9วà�ีLรA้อยA่Gน(าวะß3ล9"�าàน9Mน ม9นไม่G�่ßความรA้2>	

3ร?อความรA้�9วà�ีLเรีย	ว่า ßเว�นา Zà  ม9นEค่ß29��าà(ายGนเ�่าน9Mน 

ß	าร3ล9"�าà#�<"9�< จ>งไม่มีßเว�นาà�ีLจะ#�<"9�<�าม	ระ"วน	าร 
ßเว�นา UT\àG3้2QาเรKจเ2รKจจ"ลงได้เ#đนเดKด
าด

 เ&ราะไม่มีßเว�นา Và 3ร?อไม่ได้เรียนßเว�นาGนเว�นาà 
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การ“หลัั่บติา”ปฏิิบัติิ

โด้ยมุ่งหมายจะให้เกิด้สำมาธิิ

หรือนิพิพิานนั�น

มันเป็นการส้ำญเปล่ั่าโด้ยแท้ี่



101รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

อ9นเ#đนßว<��า��ี�<à �>Lงเ#đน	ารEย	Eยะßเ�Bว (ธรรมะ V)àน9Lนเอง   

จ>งจ9ด	าร	9"ßเ�BวàG3้เ#đนßUàเ#đนßTà2QาเรKจได้จร<ง จ>งจะมีน<&&าน 

 	าร3ล9"�า#�<"9�<จ>งควรเล<		9นได้Eล้ว อย่า3ลงเลอะเ�อะ

ออ	นอ	คQา2อน
อง&ระ&@�ธเจ้า	9นอยA่น9	 ŴŴอย่าด9น�@ร9ง	9นเลยŧ

 	ารß3ล9"�าà#�<"9�<Fดยม@ง่3มายจะG3้เ	<ด2มาธ<3ร?อน<&&าน

น9Mนม9นเ#đน	าร2A�เ#ล่าFดยE�้ เ#đนFม�ะ
องน9	#�<"9�<E�้J �ีL&า	9น

3ลง$<ดอย่าง�น9ด�นีLมานานE2นนาน

 &@�ธ$่าน	าล VŲ๕TT 	ว่า#ā �าว&@�ธเ2?Lอมไ#	Kเ#đนจร<ง

 'ăēนค?น	ล9"มา2Aß่29มมา�<��<à
อง&@�ธ	9นเ�<ด

 	ารß3ล9"�าà#�<"9�<จ>งเ#đนFม�ะ
องน9	#�<"9�<$A้3ลง$<ด �ีL 
3ลงไ#ม9วเมาอยA่	9"	ารß3ล9"�าà ม9น	Kไม่มีß�านàG3้#�<"9�<�ีLE�้

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92ไว้�9ดเจน�ีL2@ดGน&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม ] �9MงE�่ 

้อ Z] �>ง
้อ [Z �่าน	K�ร92ว่า�้องมีß$922ะเ#đน#ďจจ9ยàEละ�9MงE�่


้อ [[ �>ง
้อ \] �่าน	K�ร92ว่า ßเ
าเ3ล่าน9Mน(ค?อ$A้�ีL3ล9"�า#�<"9�<) 

เว้น$922ะEล้วจะรA้2>	ได้ น9Mนไม่เ#đน�านะ�ีLจะมีได้à

 คQาว่าßไม่เ#đน�านะ 3ร?อไม่มี�านàนีMม9น3มาย�>ง (าวะ�ีLไร้2าระ 
ไม่มีอะไรรองร9"เลย ไม่มี#ระFย�นčอะไรเลย�9Mง2<Mน

 เ&ราะม9นไม่มีßความรA้2>	3ร?ออารม�čà อ9นเ#đนß2าระE�้à 
�ีLจะ�้อง29ม$92รA้Eละเรียน�Qา	ารจ9ด	ารG3้ม9น2QาเรKจ$ล

 	าร#�<"9�<ธรรม
อง&@�ธน9Mนจ>งจะ�้องมีßความรA2้>	àG3้#�<"9�< 
เว้น$922ะ(ไ#3ล9"�าเ2ีย)ไม่เ#đนß�านะà�ีLจะมีßความรA้2>	G3้#�<"9�<àได้   

 ßความรA2้>	3ร?ออารม�čàนีM คQา"าลีค?อ ßเว�นาà $A#้�<"9�<ธรรม


อง&@�ธจ>ง�้องเรียนรA้ßเว�นาàนีME3ละ2Qาค9��ีL2@ด Eละ�Qาßเว�นา



102 รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

Gนเว�นาàG3้ßไม่เ	<ดอา	าร2@
ųไม่เ	<ดอา	าร�@	
čàG3้2QาเรKจได ้
E�้จร<งอย่าง�าวรŲย9Lงย?นŲ�ลอด	าลŲไม่เ#ลีLยนE#ลงอี	Ų ไม่มีอะไร

มา39	ล้างได้Ųไม่	ล9"	Qาเร<" 	Kเ#đนßอร39น�čà 

 ß2@
ų�@	
čàเ#đนß(าวธรรมคAà่ค?อ ßเ�Bวà

 0า2นา&@�ธเ#đน0า2นา�ีLรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งความเ#đนßเ�Bวà อ9น 
เ#đนßธรรมะ V (าวะà ค?อ ß�@	
čEละ2@
àนีLเอง Eละ2ามาร��QาG3้ 
ß�@	
čEละ2@
à3มดไ#จา	จ<�Gจได้2QาเรKจ"ร<"Aร�č29ม"Aร�č จ>งอยA ่
เ3น?อความเ#đนßเ�Bวà 3ร?อเ�่า	9"ßด9"ความเ#đนเ�Bวàไ#จา	จ<�Gจ 
ได้"ร<"Aร�č 	ระ�9Lง�?Lอว่า ßอเ�Bวà
9Mนßอจ<นไ�ยà 

 อ9นเ#đนเร?Lองย<LงG3�่มา	Gน#รม9��ธรรม �>Lงเ#đนอจ<นไ�ย เ#đน

เร?Lอง�ีLG�้ßความค<ดàG3้เ#đนß2@ดยอดE3่งความรA้àอ9จ�ร<ยะ#านGด 

นาดไ3น 	Kไม่2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßเว�นาà�ีLเ#đน ßความรA้ų

ความจร<งà
องßจ<�à3ร?อßว<��า�à �>Lงเ#đนßธา�@รAà้ 
9Mนßจ<�น<ยามà 

อง2รร&2<LงGนßธรรม�า�<à#ระดามีเ�่า�ีLคนGนFล	E3่งßเ�Bวน<ยมà

เ�?Lอว่า ß&ระเจ้าàเ#đนß&ระ$A้2ร้างà
>MนมาG3้มีดQาเน<นเ#đนß�ีวะà
9Mน

ßจ<�น<ยามàE	่ß	าลà3ร?อE	่ßเอ	(&à

 Eละเ�?Lอ	9นว่า ßจ<�ว<��า�àน9MนมีอยA่น<ร9นดร ไม่2A�2<Mน 
ไ#จา	ß	าลà3ร?อจา	ßเอ	(&àได้เ#đนอ9น
าด

 E�่0า2นา&@�ธ2ามาร�ßด9"ว<��า�à
อง�นG3้ß2A�2<Mนไ# 
จา	ß	าลàจา	ßเอ	(&à 3ร?อจา	ß&ระเจ้าàได้จร<ง�ีL2@ด

 &@�ธเ#đน0า2นา�ีLมีความเ#đนßน<Fรธà3ร?อßน<&&านà

 ความเ#đนßเ�Bวàค?อ จ<�ว<��า� �ีLมี ßเว�นาเจ�2<	àG3้0>	1า 

Eละ�Qา�ีL2@ดE3่ง�@	
čได้	K�รง�ีLßเว�นาàนีLเอง �ีLEย	ßเว�นา Vàได้ 
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 �>Lงเ#đน	ารß�ีE�	 Eย	Eยะ(ŌőśŜőŖŏŝőśŐ)àความเ#đนßเ�Bวà 

3ร?อ�ีL3ลง	9นว่าเ#đนßเ�วดาà อย่างรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งว่า เ�Bวàค?ออะไร 
Eล้วจ9ด	ารßความเ#đน(าวะคAà่3ร?อความเ#đน ßเ�วดาàน9MนG3้เ#đน U 
3ร?อ T ค?อเ#đนß2(าวธรรมà�ีLดี2@ด 3ร?อà3มด2@
ų3มด�@	
čßได ้
2QาเรKจ2@ด 39วGจ
อง0า2นา&@�ธอยA่�รงนีM

 &@�ธรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßว<��า�à เ&ราะ2ามาร�เรียนรA้ได ้
ด้วยßรA#à	9"ßนามà 3ร?อเรียนรA้จา	ß(าวะ VàนีLเอง

 0า2นา&@�ธเรียนรAธ้รรมะได้ด้วยßรA#à	9"ßนามà น9Lนค?อ0>	1า 
#�<"9�<ด้วยßรA# V\ Eละนาม ๕à เ#đน�้น

 �>LงเรียนรA้	9นได้Fดยอ่านßรA#นามàจา	ßอา	ารųล<งคะųน<ม<�ų

อ@เ�0à(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม UT 
้อ ZT) 
 คน2ามาร�เรียนรA้FดยG�้ß29��าà เ#đน	าร	Qา3นดรA้ Eละ 
2ามาร�ßรA้ย<Lงเ#đนFล	@�ระàได้ด้วยß#ď��าà 

 �าว&@�ธ0>	1า%Ă	%นß29��าà Eละ2ร้างß#ď��าàG3้รA้จ9	 
รAE้จ้งรAจ้ร<งßอา	ารà
องจ<�Gจ�ีLเ#đนßอา	ารà�่างJ FดยเรียนรA(้าวะ

�ีLมีความE�	�่าง	9น(ล<งคะ) Eละจ9"เคร?Lอง3มายน9MนJG3้ได้(น<ม<�) 

�ามคQาßอ@เ�0àค?อ คQาอธ<"าย�่างJ�ีLได้ย<นได้'ďงมาEล้ว จ>งจะเ	<ด 
ß#ď��าàนีME3ละ �ีLจะเ#đน�9วจ9ด	าร	Qาจ9ด	9"ß	<เล2àได้$ล

 ßความ�ลาดà
9Mนß#ď��าà�ีLมีความว<เ01ย<Lง�>ง
9Mน	Qาจ9ด	<เล2

ได้นีM จ>งค?อßอ@��รธรรมà น9"เ#đนFล	@�ระE�้ �ีL2ามาร��Qาจ<�GจG3้ 
ßไม่2@
ųไม่�@	
čà �>Lงเ#đน	าร�Qาßเน	
9มม2<�อ@เ"	
าà �>ง
9Mนด9"2<Mน 
ความเ#đนßเ�Bวàได้$ล2QาเรKจจร<ง

               •	จบฉบับทีี่�	๓๔๒
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ฉบัับัท่ี่� ๓๔๓ กุมภาพันธ์ั ๒๕๖๒
 �"9" WXV น9Mนเรา	Qาล9ง2าธยาย�>ง 29จจะE3่งความเ#đน 
ßเ�Bวà 3ร?อเ�วดา 	9น�น<ด�ีLลงไ#�>งß#รม9��ธรรมà Eละ�9Mง�ีLเ#đน 
ß2มม@�<ธรรมà ได้�ีE�	Eย	Eยะน9ย2Qาค9�ออ	ไ#ล>	�>Mง&<2ดาร	9น 
ไ#3ลา	3ลาย

 ßเ�Bวàค?อ ความเ#đน V �ีL0า2นาเ�วน<ยม�9Mง3ลายย9งไม่ 
2ามาร��ีE�	Eย	Eยะได้ จ>งย9งย>ดม9Lน�?อม9Lนความเ#đนßเ�Bวà เ#đน 
ßเ�วดาà 3ร?อßเ�&เจ้าàน<ร9นดร

 �>Lง0า2นา&@�ธเรียนรA้เร<Lม�9MงE�่ความเ#đน V 
องßเ�Bวà 

คA่2Qาค9� เ#đน�้นว่า รA# 	9" นาม 	Kค?อ ß(าวะ Và 

 3ร?อß2มม@�<29จจะà	9"ß#รม9��29จจะà 	Kค?อ ßเ�Bว(V)à   

 0า2นา&@�ธเรียนรA้ธรรมได้ด้วยßรA#à	9"ßนามà เ�่น ßรA# V\ 
Eละนาม ๕à เ#đน�้น

 Eล้วเรียนรA ้ßรA#นามàด้วยßอา	ารųล<งคะųน<ม<�ųอ@เ�0ų 
จ>ง2ามาร�รA้ßเ3�@ųน<�านų2ม@�9ยų#ďจจ9ยàได้�9Mงความเ#đนßFล	à�9Mง 
ความเ#đนßอ9��าà จา	ßน<�านà3ร?อßน<ยายà�ีLเ	<ด	9"�น(&ระไ�ร#Ā�	

เล่ม UT 
้อ ZT) Eม้E�่ความเ#đนßอ9น�คา3<	�<��<à 

 อ9น�คา3<	�<��< ค?อ ความเ
้าGจ3ร?อความเ3Kน�ีLย9งย>ด�?อ 

อง�นE�่ละคนน9Mน มีE�	�่าง	9นไ# "้าง	Kเ3KนE�	�่าง	9นไ# 
UT น9ย Eละย>ด�?อไ#�าม�ีL�นย>ด�?อน9MนJ เ�่น ย>ดว่า UŴFล	เ�ีLยง 

VŴFล	ไม่เ�ีLยง WŴFล	มี�ีL2@ด XŴFล	ไม่มี�ีL2@ด ๕Ŵ�ีวะ(3ร?อ�ี&)	Kอ9นน9Mน 

2รีระ	Kอ9นน9Mน ZŴ�ีวะ(3ร?อ�ี&)	Kอย่าง3น>Lง 2รีระ	Kอย่าง3น>Lง [Ŵ��าค� 
(3ร?ออ9��า3ร?อ29�วč)เ"?Mอง3น้าE�่�ายย่อมเ#đนอี	 \Ŵ��าค�(3ร?ออ9��า 
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3ร?อ29�วč)เ"?Mอง3น้าE�่�ายย่อมไม่เ#đนอี	 ]Ŵ��าค�(3ร?ออ9��า3ร?อ29�วč)

เ"?Mอง3น้าE�่�าย ย่อมเ#đนอี		KG�่ ไม่เ#đนอี		KG�่ UTŴ��าค� 
(3ร?ออ9��า3ร?อ29�วč)เ"?Mอง3น้าE�่�าย ย่อมเ#đนอี		Kม<G�่  ย่อมไม่เ#đนอี	

	Kม<G�่

 Gนßอ9น�คา3<	�<��< UTàน9Mนมี UŴเร?Lอง
องßFล	àVŴเร?Lอง 

องß�ีวะ(3ร?อ�ี&)à WŴเร?Lอง
องß2รีระÝ XŴเร?Lอง
องß�ีวะ(3ร?อ�ี&)à 
๕Ŵเร?Lอง
องß��าค�(3ร?ออ9��า3ร?อ29�วč)à �>Lง�่างคน�่างมีความเ3Kน 
3ร?อความรA้�ีLE�	�่าง	9นไ# 

 $A้เรียนรA้�ามß�,1�ีà
อง&ระ&@�ธเจ้าอย่าง29มมา�<��< จะ 
2ามาร�รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<ง�9ดเจนGนความเ#đนßอ9น�คา3<	�<��< UTàน9Mน 

ล>	�> MงE�	�านไ#�>ง
9 Mนว่า ßอ@�@น<ยามų&ี�น<ยามųจ<�น<ยามų

	รรมน<ยามųธรรมน<ยามàม9นค?ออะไร? E�	�่าง	9นอย่างไร? 

เ#đนอยA่	9นอย่างไร? Eละ29งเคราะ3čų29ง
าร	9นอยAไ่�น?    

 คน2ามาร�เรียนรA้FดยG�้ß29��าàเ#đน	าร	Qา3นดรA้จา	 

ßรA#àEละßนามà3ร?อßเ�Bวà จ>ง2ามาร�ßรA้ย<Lงเ#đนFล	@�ระàได้ด้วย 

ß#ď��าà �>Lงค?อ ßความรA้ųความ�ลาดà
องคนFล	G3ม่ 

 �าว&@�ธ0>	1า%Ă	%นß29��าà Eละ2ร้างß#ď��าàG3้รA้จ9	 
รA้Eจ้งรA้จร<งßอา	ารà
องจ<�Gจ�ีLเ#đนßอา	ารà�่างJ �>Lงß#ď��าàนีM 
�้องเ#đนßความรA้ųความ�ลาด
9MนFล	G3ม่àจ>งจะ	Qาจ9ด	<เล2ได้

 ßความ�ลาดà�ีLมีความว<เ01ย<Lง�>ง
9Mน	Qาจ9ด	<เล2ได้นีMจ>งค?อ 
ßอ@��รธรรมà น9"เ#đนFล	@�ระE�้ �ีL2ามาร��Qาจ<�GจG3้ßไม่2@
ų

ไม่�@	
čà�>Lงเ#đน	าร�Qาßเน	
9มม2<�อ@เ"	
าà�>ง
9Mนด9"2<Mนความเ#đน

ßเ�Bวàได้$ล2QาเรKจจร<ง 
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 ßอ@เ"	
าàค?อ ความเ#đนß	ลาง
องจ<�à �>Lงเ#đนจ<��ีLßด9" 
ความเ#đน Và3ร?อßเ�Bวàได้E	่ ß2@
	9"�@	
čàนีME3ละ ค?อ ßจ<�ไม่มี2@
ų

ไม่มี�@	
čà	9"ßจ<��ีLเ#đน	ลาง3ร?อว่างจา	2@
จา	�@	
čà�>Lงเ#đน	าร 
จ9ด	าร	9"ßเ�Bวàได้อย่างว<เ01 �>Lงเ#đนเร?Lอง2Qาค9�ย<LงG3�่มา	Gนความ

เ#đนมน@1ยč $A้�Qาได้	K2@ดยอดมน@1ยč อร39น�č

 ว<��า3ร?อความ�ลาด3ร?อ#ď��า
อง&ระ&@�ธเจ้า�ีL�่าน 
�รงค้น&" Eล้วนQามา2อนคนG3้�Qาได้มีได้นีM จ>ง2ามาร�G�้&ล9งงาน

จ<��ีLเ�Kมไ#ด้วยßความ�ลาดFล	@�ระàน9Mน�Qางานได้เ3น?อ	ว่า $A้ย9ง 
เ#đน#@�@�น�ีLย9ง3ลง2@
ų3ลง�@	
č ค?อß(าวะ VàนีM	9นอยA่

 $A้ย9งßอว<��าàค?อย9งßไม่รA้เ�Bวà�ีLเ#đนß(าวะ Và คA่3A(ŌŝŉŔőŜš) 

�9ว2Qาค9�	Kได้E	่ ß2@
à	9"ß�@	
čàนีME3ละ �ีLเ#đนßเ�Bวàเร?Lองย<LงG3�่

 $A ้ßอว<��าà3มาย�>ง$A้ßไม่รA ้จ9	รA ้Eจ้งรA ้จร<งß2@
	9"�@	
čà 

�9MงJ�ีLม9นเ#đนß(าวะ Vàค?อเ#đนßเ�Bวà�9วE�้ จ>งßไม่รA้à3ร?อßFง่àGน 
เร?LองนีMจร<งJ 	KE	้ไ
เร?LองนีMG3้�นจน"รรล@�>ง
9Mนßไม่มี2@
ไม่มี�@	
čà 
�>Lงเ#đนßค@�ธรรม
9Mนน<&&านà3ร?อ
9Mนßด9"เ�Bวàไม่ได้ จ>งย9งßFง่à(
อ 

อ(9ย�ีLG�้คQาว่าßFง่à"อ	ความจร<ง)

 �ีLจร<งน9Mน คนßFง่àย<Lง	ว่า&?�เ2ียอี	Gน"างEง่ "างม@ม เ�่น 

คน�้อง	ารE�่ß2@
àอย่างเดียว E�มไม่�้อง	ารß�@	
čเ2ียอี	 �>Lงม9น 
เ#đนไ#ไม่ได้2Qา3ร9"$A้ย9งอว<��า ค?อย9งไม่มีß#ď��าà  

 เ&ราะ�้าßมี2@
à	K�้องßมี�@	
čà เน?Lองจา	ß�@	
č	9"2@
àม9นเ#đน

(าวะßเ�Bวà3ร?อß(าวะคA่(ŌŝŉŔőŜš)à �ีLEย	จา		9นเดKด
าดไม่ได้ �้า 
ไม่มีßความ�ลาดอ9นย<Lงàค?อß#ď��าàจะไม่มีว9นรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งเลย

 $A้มีß#ď��าàเ	<ดGน�นจร<งน9Mน เ#đนß#ďจจ9��9งàค?อ เ	<ด(าวะ
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น9MนJ Gนจ<��นจร<งJ 

 เ&ียงE�่ว่า เ#đน$A้มี#ď��า น9Lนค?อ เร< Lมย9งจ<�G3้มีอQานาจ 
(ว2ว9��<	ะ)ได้จร<ง 	Kจะ2ามาร�จQาEน	Eย	Eยะเ3�@$ลเ&?Lอ3าความ 
จร<ง 3ร?อ�Qา	ารEย	ÜความE�	�่าง	9นÝน9MนJ ได้ Eละ2ามาร��ีLจะ 
ßว<&า	1čว<(า1ว<ธี(ŌőŉŔōŋŜőŋś)à�Qาความ	ระจ่างE	่$Aอ้?Lน�9ดเจนEจ่มEจ้ง

ได้ด้วย 

 $A้มีß#ď��าàค?อß&้นอว<��าàมา	&อ	Kจะมีไ3ว&ร<"#�<(า� 

องßความเรKวไว
องจ<�à�ีLเ#đนßม@�@(A�ธา�@à จ>ง2ามาร�ßรAเ้�่ารA�้9นà 

Gนความเ#đนßเ�Bว(ŌŝŉŔőŜš)àค?อ ความเ#đน V (าวะ GนFล	Gน29งคม 

Eล้วร่วม�Qาความเ#đนอยA่G3้	9"29งคมเ	<ดดQาเน<นไ#อย่าง2ง"2@
29น�<

เรีย"ร้อยง่ายงาม�ามความ2ามาร��ีL�นมีด้วยความจร<งGจ"ร<2@�ธ<P

�ีL2@ด Eม้คนอ?Lนจะเ3Kนความจร<งGจ
องเราไม่ได้	K�าม

 ßม@�@(A�ธา�@àนีMค?อ ธา�@�ีLมีจร<งเ#đนจร<งGนßองคčธรรม ๕à 


องß	ระ"วน	ารอ@เ"	
า ๕à �>Lงได้E	่ ß#ร<2@�ธาų#ร<Fย�า�าųม@�@ų

	9มม9��าų#(92ราàน9Lนเอง(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม UX 
้อ Z]T)

 Eละ2ามาร�ßรA้�9นà	ารเ#ลีLยนE#ลง�ีL	ล9"ไ#	ล9"มา3ร?อ 

ßความไม่เ�ีLยง(อน<จจ9ง)à
อง�9Mงความเ#đนßFล	à�9Mงความเ#đนßอ9��าà 

Eล้วßอน@Fลมų#�<FลมอยA	่9"(าวะคA(่ŌŝŉŔőśŕ)àอย่าง�?Lอ29�ยč"ร<2@�ธ<PGจ 

�>Lงเ#ลีLยนไ#เ#ลีLยนมา�9Mง�ีL�้า�9Mง�ีLเรKวไวGนความเ#đนß#ď��าàGน 
ความเ#đนßเจF�à
อง�น�ามเ3�@ų#ďจจ9ยGน#ďจจ@"9นน9MนJ

 (าวะด9ง	ล่าวนีMเอง�ีLเ#đนธรรมะ
9Mน�ีL�?Lอß2<ร<ม3ามายา($A้2ามาร�

�QาG3้เ	<ดธรรมะ�ีLเ#đนไ# �าม�้อง	ารได้2QาเรKจEล้ว)à
อง$A้มี(Aม<
9MนนีM 3ร?อ 
$Aจ้9ด	าร	9"ßธรรมะ V(เ�Bว)àG3้เ#đนไ#�ามความเ3มาะควรด9ง#ระ2งคč 
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ได้2QาเรKจจร<ง

 เ&ราะ2ามาร�Eย	Eยะ(าวะอา	าร
องจ<�ųเจ�2<	�่างJออ	 

Eล้วจ9ด	าร�Qาจ<�G3้ดีเจร<�ไ#�ีละคA่ Eม้จะย9ง�QาG3้$A้อ?LนรA้จ9	รA้Eจ้ง 
รA้จร<ง�าม ย9งไม่ได้	K�าม 

 จ>ง2ามาร�Eย	Eยะความเ#đนเ3�@ųเ#đน#ďจจ9ย Eละ�Qาความ 
เ#đนเ3�@ųเ#đน$ลG3้2QาเรKจได้"ร<"Aร�čไ#�ามลQาด9" 2A่ความ29ม"Aร�č

 เ�่น รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง(าวะ
องßเว�นาGนเว�นาà�นเอง 

Eจ	ได้เ#đนßเว�นา UT\à  รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßจ<�Gนจ<�à�ีLเ#đนßเจF�ų

#ร<ย�า� UZàเ#đน�้น จ>ง�Qาความ	ระจะ	ระจ่างได้ดี ไม่งง ไม่29"2น 

EละEม่น2(าวะ �9MงJ�ีLßอา	าร
องจ<�น9MนเรKวย<Lง	ว่าE2งà

 $Aมี้�ีL2ามาร�Eย	Eยะความเ#đนเ3�@ųเ#đน$ลเ&?Lอ3าความจร<ง 

3ร?อ2ามาร�G�้ความเ#đนเ3�@ųเ#đน$ลF�้Eย้งจ9ด	ารG3้เ#đนเร?Lอง 
เรีย"ร้อยได้ ค?อ$A้มีßว<(า1ว<ธี(ŌőŉŔōŋŜőŋś)àด้วย#�<(า�Eละ�>ง�ีL2@ด 

อง#ď��า 

 �ะน9Mน$Aไ้ม่มีß#ď��าà�ีLเ#đนความ�ลาด
9MนFล	@�ระ	KรAไ้ม่ได้ว่า 

ß2@
àม9นเ#đนß(าวะคAà่	9น�ลอด	าล3ร?อน<ร9นดร 

 เ�่นเดียว	9น	9"เ3รีย�3ร?อ	ระดา1เ#đน�้น �ีLEย		9น

ไม่ได้ว่า 2@
เ#đนßเ�Bวà�ีLมีß(าวะ Và�ีL$A้เ	<ดß#ď��าàE�้3ร?อมี 
ßว<��าàจร<ง�ามความรA้E""&@�ธ2ามาร��ีE�	Eย	ได้ Eละ2ามาร�

ßย9งจ<��นG3้เ#đนไ#GนอQานาจได้(เจF�ว2<##ď�F�)àด้วย จ>ง�Qาจ<��นG3้เ#đน 
ß(าวะ Uà Eม้�ีL2@ดเ#đนßTàได้2QาเรKจอย่างเ�ีLยงE�้ย9Lงย?น�ลอด	าล 

ไม่	ล9"	Qาเร<"ด้วย�าม�ีL#ระ2งคč 

 ßเ�Bวà(าวะคAค่?อß2@
à	9"ß�@	
čàนีMจะEย		9นG3้เดKด
าด มีE�่ 
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ß2@
àอย่างเดียวน<ร9นดร Eล้ว�?Lอว่าß&ระเจ้าàเ#đนเจ้า
อง2@
 Fดย 
ไม่เวียน	ล9"ไ#มีß�@	
čàอี	Gนความเ#đนßจ<�ว<��า�àน9Mนไม่ได้เลย 

 จะมี	KE�่คน$A้ย9งเ#đนßเ�Bวน<ยมà ค?อ $A้�ีLย9งไม่มีßว<��าà

 $A้มีßว<��าàจะ2ามาร�ßด9"2@
ųด9"�@	
čàGนจ<��นได้ น9Lนค?อ 

ßด9"�9MงคA่�9Mง2@
�9Mง�@	
čเลยà เ&ราะßเ�BวàEย		9นไม่ได้ไงŧ 

 $A ้จะเอาE�่ß2@
àอย่างเดียวจ>งย9งเ#đนคน$A้ßอว<��าàอยA ่
น9Lนเอง ค?อ ไม่รA้ßเ�Bวà จ>งย9งมีßเ�BวàอยA่น<ร9นดร

 �้าย9งย>ดเอาß2@
àม9น	K�้องได้ß�@	
čàอยA่ เ&ราะม9นเ#đนเร?Lอง 

องßความเ#đน(าวะคA่(ŌŝŉŔőŜš)àเ#đนßเ3รีย� V ด้านà�<ดมาด้วย	9น 
เ2มอ  ไม่Eย	จา		9น

 ด9งน9Mน $A้ßด9"(าวะคA่àได้ จ>งจะ&้น2@
&้น�@	
čไ#�9Mง2อง จ<� 
ไม่มีß2@
ų�@	
čà 	Kเ#đนßTà

 2่วน�ีLย9งเ#đนßUàน9Mนเ#đน
9Mน�อน
อง(าวะ�ีL$A้#�<"9�<ß�QาGจ 
GนGจ(มน2<	Fร�<)à
อง�นไ#เ#đนลQาด9"J 3ร?อ$A้�Qาความเ#đนßTàได้จร<ง 

 �>Lง	Kมี�9MงE""2ม�ะ�ีLย9งม<จ�า�<��<ด้วยนะ E�่เม?Lอเ#đน$A้มี 
ß29มมา�<��<à 	Kจะเ	<ด#ď��าจร<ง 	Kจะ#�<"9�<	Qาจ9ด	<เล2ได้จร<ง 

�ีL2@ดจ>งจะ2ามาร�อน@Fลมų#�<Fลมเ&?Lอ$Aอ้?Lน เ#đน	ารอา09ย�QางานG3้ 
E	่$Aอ้?Lนไ#เ�่าน9Mน จ<��นจะไม่มีßอ922า�ะà ค?อไม่มีßร2Fล	ียารม�čà 
Gนจ<�ได้E�้จร<ง เ#đนßอ@เ"	
าàE�้J�ีLเจร<�ย<Lง
>Mน

 $Aย้9งไม่ß29มมา�<��<àจร<ง 	Kไม่2ามาร�#�<"9�<ß�QาGจGนGจ(มน2<	Fร�<)à 
ได้�A	�้องได้E�้

 เ&ราะอะไร? 	Kเ&ราะย9งมีßอ@#า�านàว่า �้องมีß2@
à ค?อ 

จ<�Gจย9งมีßความย>ดàว่า คน�้องมีßความ2@
à 
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 จะเอาE�่ß2@
àนีLE3ละ  คนเอČยคนŧ

 �>Lงม9นเ#đนไ#ไม่ได้ �้า3า	จะเอาß2@
àอยA่ ค@�	K�้องมีß�@	
čà 
อยA่ ม9น&รา		9นไม่ได้

 เน?Lองจา	 ß2@
ų�@	
čàเ#đนßเ�Bวà น9Lนค?อ เ#đน(าวะ V 3ร?อเ#đน 
ßธรรมะ Và�ีLEย		9นG3้
าดจา		9นไ#เดKด
าด�าวรย9Lงย?นน<ร9นดร 
เลยน9Mน ไม่ได้จร<งJ 3า	ย9งßย>ดม9Lน�?อม9Lนàว่า ย9ง�้องมีß2@
àอยA่ 

	Kย9ง�้องมีß�@	
čà ไม่มี3ายไ#ไ3น�รา"�ีLคนย9งอว<��า

 เ&ราะßความ2@
àน9Mนเ#đนEค่ßอ@#า�านà   

 คน$A้ย9งย>ดว่าßม9นมีàน<ร9นดร ม9นจ>งย9งßมีàอยA่

 $A้ß3มด2<Mนอ@#า�านGน2@
à 	K3มด(าวะE3่งความßมี2@
àไ# 
จา	จ<� จ<�ม9น	ลางJ เ�ยJ $A้นีM	Kß3มด�@	
čàไ#ด้วย&ร้อม	9นGน�9ว 

  ßด9"2@
àG3้3มดไ#จา	จ<�Gจ Eละไม่รA้2>	�@	
čเลยGนGจ ค@�	K 
ß3มด�@	
čàไ#จา	จ<�Gจ

 E�่(าวะßความรA้2>	2@
àน9Mนคน�<น�าGนßอ@#า�านàนีM จ>งไม ่
2ามาร�ßเรียนรA้àได้ง่ายJ

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้เร?LองนีMม9นจ>งเ#đนเร?Lอง2@ด#ระเ2ร<�จร<งJ 

Fดยเ�&าะßอ@#า�านà

 (าวะ
องจ<��ีL�?Lอว่าßอ@#า�านàนีME3ละ�ีLเ#đนß�9ว	ารà�ีLย<LงG3�่ 
2Qาค9�มา	�ีLจะ�้องเรียนรA0้>	1าß�9วอ@#า�านàG3้ได้ Eละ�Qาลายม9น

ออ	ไ#จา	จ<�Gจ�นG3้3มด2<Mนความเ#đนßอ@#า�านàไ#เ	ลีMยงจา	 
จ<�Gจ	9นจร<งJ

 จ>งจะ2ามาร�เ#đนคนß&้น�@	
čų&น้2@
àอ9นเ#đนß(าวะคAà่นีMได้

เดKด
าด Eล้วจ>งจะอา09ยßความไม่มี2@
ųไม่มี�@	
č3ร?ออ@เ"	
าอยA่à 
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มีE�่ß2"ายà อย่างมีß#ď��าà	9นจร<งJ 

 �>Lงเ#đน2(าวธรรม�ีLอา09ยได้ßย<Lง	ว่า2@
à (า1า"าลี	Kว่า 
ß#รม9ง 2@
9งà E�่$Aไ้ม่มี2(าวะßเน	
9มม2<�อ@เ"	
าà	9นE�้จร<ง 	Kไ# 
E#ลว่า ß#รม9ง 2@
9งàว่า ß2@
อย่างย<Lงà �>Lง$<ด

 �ีLE�้น9Mนม9นßย<Lง	ว่า2@
à �>Lงม9นไม่G�่ß2@
à �ีL#@�@�น$Aย้9ง3ลงGน 
ß2@
à	9นอยA่ $A้ย9งßมี2@
à	K�้องมีß�@	
čàเ#đนßคA่3AàอยA่
าด	9นไม่ได้  

 E�่นีLßไม่มี�9Mง2@
ųไม่มี�9Mง�@	
čà�่าง3า	 มีE�่Gจเ#đน	ลางJ 

2"ายJ ไม่มีßร22@
àจร<งJ

 เม?Lอม9นย9งมีß2@
à ม9น	Kย9งไม่ßว่างà  ย9งไม่ß	ลางà  ย9งไม่ 
ßอ@เ"	
าà ไงŧ

 ßความเ#đน	ลางàจ>งเ#đนเร?Lองย<LงG3�่

 ßอ@เ"	
าà3ร?อความเ#đนß	ลางàนีMจ>งได้E	่ ßความไม่2@
ų 
ไม่�@	
čàนีLE3ละ�ีLเ#đน	ารß&้น�@	
อาร<ย29จàGน0า2นา&@�ธ

 ßความ&้น�@	
อาร<ย29จàจ>งไม่G�่คน�ีLมีß2@
อย่างย<Lงà E�่เ#đน

คน$A้ßย<Lง	ว่า2@
à�่าง3า	 ß2@
àเ#đนßร2	าม(	าม2@
ų	าม2@
9ลล<	ะ)à 

ย9งเ#đนßอ922า�ะà เ#đนßราคมAลà ค?อเ#đนßร2à�ีL�้องเรียนรA	้9นจร<งJ 

จา	3ยา"ไ#จนละเอียด 

 ความเ#đนß2@
�าง	ามàนีMม9นย9งเ#đนßอ@#า�านà
อง$A้ย9ง 
ßอว<��าà มีßอ@#า�านàGนßเ�Bวà(3ร?อเ�วดา)ค?อ (าวะ V 3ร?อธรรมะ V 
 ß	าม@#า�านà�ีL�Q Lา3ยา"�ีL2@ดจ>งเรีย	ว่าßอ"าย(Aม<à ค?อ 

�9วßความ�<ดย>ดà
9Mน�้น�ีL2@ด Gน2<Lง3ยา"�ีL2@ด �>Lงย9ง29ม$9229ม&9นธč 
อยA่(ายนอ	 3ร?อไม่ดี�ีL2@ด
องE�่ละคน

 ß	าม@#า�านàจ>งเ#đนßอ@#า�านà�9ว�ีL U เ#đน�9ว�้น�ีL�้อง 
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เรียนรA้	9นอย่าง2Qาค9�
องßอ@#า�าน Xà	9น�ีเดียว

 น9Lนค?อ $A้Gดย9งมีß	าม@#า�านàอยA่ ค?อย9ง3ลงย>ด�?อเ2&2@
 
�าง(ายนอ	�วาร ๕ �วาร�ีLเม?Lอ29ม$92�าง�า3AจมA	ล<Mน	าย	Kย9งมี 
ßร22@
àอยA่ 	K�้อง0>	1า%Ă	%นßลดร2	ามàนีMเ#đนßเ"?Mอง�้นàG3้มี 
มรรคมี$ลจร<ง

 ß	ามà	9"ßอ9��าà เ#đนßธรรมะ Và�ีLย<LงG3�่�ีL2@ด�าม�ีL 
&ระ&@�ธเจ้า�ร92เ�0นč�9MงE�่ßธ9มมจ9		9#ว9�น2A�รà ธรรม2A�รEร	 

อง0า2นา&@�ธ

 ความเ#đนßอ9น�าà ค?อ (าวะย9งมีความเอียงF�่งไ#ด้านGด 
ด้าน3น>Lง เ#đนß	ามà3ร?อย9งเ#đนßอ9��าà 

 นีMค?อßธรรมะ VàคA่ธรรมะ�ีLย<LงG3�่มา	�ีL�้อง0>	1า 

 น9Lนค?อ ß	ามà	9"ßอ9��าàนีMเ#đนß(าวะ V 
้างà�ีLเ#đนßธรรมะ Và 
อ9น�้อง	Qาจ9ดß	<เล2à�ีLเ#đนß	ามßน9Mนอย่าง3น>Lง Eละเ#đนßอ9��าà 
น9Mนอี	อย่าง3น>Lง อี	�9Mงมีความเ#đนß�้นų	ลางų#ลายà	9นไ#�าม 
ลQาด9"อย่าง2Qาค9�อี	�ีLจะ�้องเรียนรA้ß2(า&3ม@นรอ"เ�<ง�้อน(#�<ų

น<229คคะ)à
องß	ามà	9"ßอ9��าà 

 �9Mงß	ามà�9Mงßอ9��าàย9งมีßร2อ922า�ะ(ร22@

อง$A้อว<��า�ีLย9งเ#đน

เ�Bว)à�ีL�้อง	Qาจ9ดßร2อ922า�ะà
อง�9MงGนความเ#đนß	ามàEละเ#đน 
ßอ9��าàG3้3มด2<Mนßร22@
àค?อ 2วรรคč(29คคะ)�ีLย9งเ#đนßอ922า�ะà 

�>Lงเ#đนßร22@

อง	าม(าวะà Eละเ#đนßร22@

องอ9��(าวะàอยA่

 อ9นเ#đนßร2อร่อย
อง�าวFล	ียčàอยA่�9MงคA่ 

 เ&ราะย9งßมีร2อร่อยà3ร?อßไม่อร่อยàอยA่ ค?อย9งเ#đนßเ�Bวàย9ง 
เ#đนßธรรมะ Và ย9งมีร2�ีLไ#
้าง2@
"้าง Eละย9งมีร2ไ#
้าง�@	
č"้าง
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อยA่น9LนE3ละ

 ย9งไม่3ย@ดเ#đนßUà 3ร?อย9งไม่�ีL2@ดเ#đนßTà

 ความรA้2>	ย9งเ#đนßVà ย9งไม่เ#đนEม้E�่ßUà 3ร?อ	ลางJ ย9งไ# 

้างเ	<ด2@
"้าง เ	<ด�@	
č"้างอยA่  

 นีMค?อ ย9งไม่เ#đน(าวะßม9��<มะ(ความเ#đน	ลาง)à ย9งมีßVà มีß	าร 
เ	<ด(�า�<)àค?อ2@
ųค?อ�@	
č จ>งย9งมีความเ#đนß�า�<à�ีLเ	<ดGนßเว�นา 
(ความรA2้>	) Và 	Kย9งไม่เ
้า
9Mนßอ@เ"	
าà
อง$A#้�<"9�<�ีL"รรล@ß$ลà E�่

เ&ราะßความไม่รA้(อว<��า)àว่า ß2@
	9"�@	
čàน9Mน ค?อ(าวะßคAà่ ย9งเ#đน 
ßเ�Bวà ย9งเ#đนßธรรมะ VàE�้J

 Eละเ&ราะßความรA้àเร?Lองßเ�BวàนีLE3ละย9งมีไม่&อ �นจ>งย9ง 
2ร้างßน<รมา�	ายàเอง
>Mนเ#đนßมFนมยอ9��า(อ9��า�ีL�น2ร้าง2QาเรKจด้วย

อ@#า�านจ<�
อง�น)à
>Mนมา	ระ�9Lงเ#đนßอ9��าà ค?อม9นเ	<ดßรA#�ีL2QาเรKจ 
ด้วยจ<��น(มFนมยอ9��า)àไงŧ

 Eล้ว	Kß3ลงอ9��านีMàเ2&อยA่ų�<ดอยA่ ว่า มีจร<งเ#đนจร<ง 

 �ีLคน$A้2ร้างßน<รมา�	ายà3ร?อßมFนมยอ9��า(รA#3ร?ออ9��า3ร?อ

29�วčŃFอ##า�<	29�วčŅ�ีLคน$A้น9Mน2ร้าง
>MนมาGนจ<��น)à
>Mนเอง ด้วยßอ@#า�านà 


อง�นเอง ม9นเ#đนßFรค�างจ<�à(ŘśšŋŐŗŖōŝŚŗśőś 3ร?อ ŘśšŋŐŗśŗŕŉŜőŋ)�าม

ว<�ยา0า2�รč�างE&�ยčเ
า	KรA้	9น ไม่G�่เร?Lองล>	ล9"ßรA้ยา	ųรA้เยKนà 
อะไร

 ค?อ (า&ลวงų(า&3ลอน เ#đนß(า&เ	ċà

 ßน<รมา�	ายàค?อ 	าย�ีLไม่G�่
องจร<ง E�่คน$A้Fง่ 3ร?ออว<��า

อยA	่K2ร้างม9น
>Mนมาเอง เ#đนß(า&ลวงà3ร?อß(า&3ลอนàเองน9MนE3ละ 
ว<�ยา0า2�รč�?อว่าเ#đนßFรค�างจ<�à �>Lง(า1าอ9ง	,1ค?อ ŘśšŋŐŗų
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ŖōŝŚŗśőś 3ร?อ ŘśšŋŐŗśŗŕŉŜőŋ �9Mง3ลาย�่างJ น9LนEล 

 �>Lง�างß&@�ธàเรีย	ด้วย(า1า�รงJ ไ#�ีLß2(าวธรรมàเลยว่า

ม9นค?อ จ<�มีßอ@#า�านà

 อ@#า�าน ค?อ ßความย>ดม9Lน�?อม9Lนà

 เม?Lอßย>ดม9Lน�?อม9Lนàม9น	Kมี ม9น	Kย9งเ#đน$A้มีß�า�<à ย9งเ	<ดอยA่ 

 $A้�ีLßจ<�àย9งมีßความย>ดม9Lน�?อม9Lนà Gนความไม่เ�ีLยงว่าเ�ีLยงų

Gนความ�@	
čว่าเ#đน2@
 ųGนความไม่G�่�9ว�นว่าเ#đน�9ว�นųGนความ

ไม่น่าได้Ųไม่น่ามีŲไม่น่าเ#đน ว่า น่าได้Ųน่ามีŲน่าเ#đน

 เ#đนßความว<#ลา2 Xà ม9น	Kมี
>Mนจร<งJ

 ว<#ลา2 E#ลว่า ความคลาดเคล?Lอนจา	ความจร<ง ม9นเ#đน 
ความ$<ดเ&ีMยนไ#จา	29จธรรม

 $A้ย9งมีßว<#ลา2 Wà Eละ�9Mงมีßว<#ลา2 Xà อยA่

 ßว<#ลา2 Wàน9Mน ได้E	่ UŴ 29��าว<#ลา2 VŴ จ<�ว<#ลา2 WŴ �<��< 
ว<#ลา2 

 2่วนßว<#ลา2 Xà น9Mนค?อ ความ$<ดเ&ีMยนคลาดเคล?Lอนจา	 
ความจร<งไ#อี	ßX ว<#ลา2à �>Lงเ	<ดจา	ß29��าųจ<�ų�<��<à �9Mง W 

นีME3ละ�ีLว<#ลา2 จ>ง	่อเ	<ดßว<#ลา2àอี	 X ได้E	่ 

 UŴ 29��าว<#ลา2 ųจ<�ว<#ลา2 ų�<��<ว<#ลา2 Gน2<Lง�ีLไม่เ�ีLยง 
(อน<จจ9ง)ว่าเ�ีLยง(น<จจ9ง) 
 VŴ 29��าว<#ลา2 ųจ<�ว<#ลา2 ų�<��<ว<#ลา2Gน2<Lง�ีLเ#đน�@	
č

(�@	
9ง)ว่าเ#đน2@
(2@
9ง) 
 WŴ29��าว<#ลา2 ųจ<�ว<#ลา2 ų�<��<ว<#ลา2Gน2<Lง�ีLไม่G�่�น 
(อน9��า)ว่าเ#đน�น(อ9��า)
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 XŴ 29��าว<#ลา2 ųจ<�ว<#ลา2 ų�<��<ว<#ลา2 Gน2<Lง�ีLไม่น่าได้ 
(อ2@(ะ)Ųไม่น่าเ#đน(อ2@(ะ)Ųไม่น่ามี(อ2@(ะ)ว่าน่าได้(2@(ะ)Ųน่ามี(2@(ะ)Ųน่าเ#đน 
(2@(ะ)   
 ßจ<�ว<��า�à�9Mง3ลายนีM เ#đนß29ง
ารธรรมà�ีLßมีอยA่ด้วย 
ความย>ด�?อà�9Mง2<Mน�9Mงน9Mน 

 $A้ไม่Ü&้นอว<��าà	Kจะย9งß3ลงย>ดม9Lน�?อม9Lนàม9นอยA่�9 Mงน9Mน 
Eม้E�่ßความไม่�อ"Gจàย9งมี$A้3ลงย>ดม9นอยA่เลย จนEรงไ#�>ง
9Mน 
จองเวรจอง	รรม	9น E	้Eค้น	9นอยA่Gนว9��2ง2าร ไม่จ"	9นง่ายJ 

เ3ม?อน3น9งจีน	Qาล9ง(ายGน�ีLเ
า�้องE	้Eค้น	9นไ#	9นมา ไม่มีจ"ลง

ได้ เ&ราะไม่รA้จร<งJ เ&ราะย9งย>ดม9Lน�?อม9Lน เ&ราะย9งßอว<��าà 

 เม?Lอßย>ดด้วยอว<��าà 	Kเ	<ด	Kมี เ#đน�า�< เ#đน(&อยA่�ลอด 
	าลนาน จ>งไม่มีน<&&าน ด9งเ�่น�ีL�าวßเ�Bวน<ยมàเ#đน	9นอยA่

 ßเ�Bวน<ยมà�9Mง3ลาย�9Mง#วงGนFล	 จ>งßไม่เคยมี#ď��าà Eม้E�่ 
Eค่รA้จ9	ß�9วเองà�ีLเ#đนßเ�Bวàด้วยßความ�ลาดอ9นย<Lงà�ีL(า1าเรีย	

ว่า ß#ď��าà    

 ด9งน99 Mน $A้0>	1าจนเ	<ดß#ď��าอ9นย<Lงà�ีLE�้ได้จร<งJ จ>งจะรA ้
ß�9วย>ดม9Lน�?อม9LนàอยAG่นจ<�เราE�้ เม?Lออ"รม�น%Ă	%นจร<ง	Kเ	<ด$ลได้  
 จน	ระ�9Lงßเ	<ดà(าวะß3ล@ด&้น(ว<ม@��<)à

 ß#ď��าà�ีLรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß�9วย>ดม9Lน�?อม9Lนà3ร?อßอ@#า�านà

นีMได้จ>งจะßจ9ด	ารเ�Bวàได้จร<ง

 ßอ@#า�านà�ีLเ	<ดอยAG่นจ<�ว<��า� ค?อ ßความย>ดม9Lน�?อม9Lน 
เอง
อง�น$Aน้9MนJà อ9นเ	<ดจา	ß	าร#ร@งE�่ง(29ง
าร)à
องßธรรมะ Và 
3ร?อßเ�Bวà �>Lง$A้น9Mนมีßอว<��าàเ#đน�้น�างE3่งß#�<จจ2ม@#"า�à 
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�9Mง2ายน9Lนเอง จ>งเ#đน$A้ย9งßมีอยA่à�ามß#�<จจ2ม@#"า�à�9Mง2าย 
�ลอด�9MงßF0	Ų#ร<เ�วะŲ�@	
čŲF�มน92Ųอ@#ายา2ะàอยA่ 

 E�่ความรA้2@ดยอดนีM�ีL�้าGครรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง3ร?อมีß#ď��าų

�า�àรA้E�้ว่า ความเ#đนßจ<�น<ยามàน9Mน ค?อ ßเ�Bวà �>Lงß29ง
ารà	9น 
อยAด้่วยßรA#	9"นามà Eละ29ง
าร	9นอยA่เ#đนß	ายàเ#đนßจ<�àอ9นล้วน

ค?อßธรรมะ Và�ีLเรีย	ว่า ßเ�Bวà จ>งจะ�Qาßธรรมะ VàGน�นนีM3มด2<Mน

ßอ@#า�านàเ#đนßธรรมะ Uà Eละ�ีL2@ดเ#đนßTàได้ 

 �้าไม่รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งßอา	าร2@
à3ร?อßอา	าร�@	
čà�ีLม9น	Kค?อ 
ßเ�Bวàค?อßธรรมะ Và3ร?อธรรมะคA3่น>Lง �ีLเ#đนßอารม�čเ	ċ(2@
9ลล<	ะ)à 
3ร?อเ#đนßความรA ้2>	เ�Kจ(2@
9ลล<	ะ)àร่วม	9นอยA ่	9"ßอารม�čE�้à 

�>Lง�?Lอว่า ßอ@#า�านàน9Lนเอง 

 เม?Lอมีßธรรมะเ	ċà	K�้องมีßธรรมะE�้à�>Lงเ#đน#	�<
องßเ�Bวà 

น9Lนค?อßธรรมะ Và
อง$Aย้9งßอว<��าà�ีL�นย9งไม่�ีE�	อยA ่�นเอง ย9ง 
จQานนอยA่	9"ßเ�Bวàน9Mน Eละย9ง3ลงย>ดม9Lน�?อม9Lนßเ�Bวàน9MนอยA่ด้วย 
ความย<นดี(�9น�ะ)Ų�>ง
9Mนความ	Qา3น9ด(ราคะ)อยAE่น่ จ>งย9งอยA	่9"ßเ�BวàนีM 
 2่วน$A้เร<Lม0>	1าEละเ3KนEจ้งEล้วว่า�นเองย9งเ#đนคนßจมอยA่ 
	9"เ�BวàE�้J เ#đน&ว	ßเ�Bวน<ยมàจร<งJมานาน ว่า�นย9งß�<ดอยA	่9"2@
ų

	9"�@	
čà Eล้ว�น	K2ม9ครGจเ#ลีLยนE#ลง�น จา	ßเ�Bวน<ยมà $A้น9Mน

	Kจะ0>	1าEละ#�<"9�<�นG3ม่Eน่นอน ด้วย�,1�ีß0ีลų2มาธ<ų#ď��าà 

	ระ�9Lง2ามาร�จ9ด	าร	Qาจ9ดßเว�นาเ	ċàG3้3มด2<Mนßเ�BวàนีMไ#จา	 
จ<�จนได้2QาเรKจจร<งJ

 Eล้ว$A้มีßว<ม@�<à	K3ล@ด&้นßธรรมะเ	ċàได้

 �>Lง$Aมี้ßว<ม@�<à	Kย่อม	Qาจ9ดßธรรมะเ	ċà3มดไ# 3ร?อไม่มีßธรรมะ  Và  
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&้นความเ#đนßเ�Bวàน9Mนอา09ยไ#	9"�ีว<�Eล้ว จ>งจะßไม่เ#đนเ�Bวน<ยมà 
2QาเรKจE�้ 	ระ�9Lงเ#đนธรรมดา เ#đนอ9�Fนม9�< Gน�น ค?อ ���า เ#đน 
#	�<Gน�ีว<� 

 น9ยะเดียว	9น $A้�?Lอว่า เ#đนßเ�Bวน<ยมàน9Mนเม?Lอมีß#ď��าàรA้จ9	 
รA้Eจ้งรA้จร<งßความรA2้>	เ	ċ(เว�นาเ	ċ)à เ&ราะเ#đนßเว�นาàFล	ียč2่วน3น>Lง

Gนธรรมะ V Eละ	Qาจ9ดßธรรมะเ	ċàน9Mนไ#ได้ จ>งจะมีßความรA้2>	E�้ 
(เว�นา U อย่างเดียว�ีLE�้จร<ง)à 

 �ีLได้ล้างßเว�นาเ	ċà2QาเรKจ �ะนีMEลค?อ $Aß้3ล@ด&้นà3ร?อ ßว<ม@�<à 
ไม่G�่ไ#3ล9"�า�Qา2ะ	ดจ<�
่มจ<�ม9LวJ ไ#3มด E�่�Qาด้วยß0ีลà 
E�่ละ
้อ�>Lงจะจ9ด	าร	<เล2Gนจ<�ไ#E�่ละ�น<ด #ď��าจ>งจะ&าว<ม@�< 
ไ#ได้เ#đนßอธ<0ีลųอธ<จ<�ųอธ<#ď��าàเ	<ดßอธ<ม@��<à	9นไ#2A่ßTà 

 0า2นา&@�ธจ>งเ#đน0า2นา�ีLเ3KนE�้ว่า ßเ�Bวàเ#đนเร?Lองßควรà

0>	1าอย่างย<Lง Eละ#�<"9�<จ9ด	าร(อ(<29ง
าร)G3้เ#đนไ#2A่ความßเ3มาะ

ควร(#F3�<)àเ#đน�ีL2@ด ไม่มีอะไรล>	ล9"(อร3ะ)G3้ได้ 

 เ3Kนม9Mยว่า $A้มีว<��าจร<ง 	Kย่อม�Qา2<Lง�ีLควร จ>ง"รรล@2<Lง�ีLควร 

Eละßจ"	<จàได้Eน่นอน

 ด้วยความเ#đนจร<งด9ง�ีLได้อธ<"ายมาน9Mน ความเ#đนßธรรมะ Và 
3ร?อความเ#đนßเ�Bวà�้าไม่มีßว<��าà2ามาร��ีE�	 Eย	Eยะ(Ōőśų 

ŜőŖŏŝőśŐ)ได้ 3ร?อจQานน�่อßเ�Bวà ไม่ยอม�ีE�	Eย	Eยะเลย $A้น9Mน	K 
จะมีßเว�นาà�ีLเ#đนßVàค?อßเ�Bวะà E�่3ลงย>ดเ#đนßUàอยA่

 จะไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßเว�นา Vàได้ด้วยß#ď��าà�นเอง 

 น9Lนค?อ $A้น9Mนจะไม่2ามาร�มีß#ďจจ9��9ง เว�<�9&F& ว<�ĎA3<à 

น9Lนค?อ $A้น9Mนจะไม่2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งด้วย	าร29ม$92ß(าวะ
อง 
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จ<�Gจ�ีLไม่มีธรรมะเ	ċàน9Mน ด้วยß�นเองàE�้จร<งเลย 

 	Kเ�่า	9"เราจQานน�่อßความรA2้>	
องเราเองà อ9นเ#đนßเว�นาà


องเราเองE�้Jว่า ßความรA้2>	เ	ċน9Mนม9นจะเ#đนอย่างไรà เรา	Kไม ่
จQาเ#đน�้องรA้ 3ร?อเรา	Kไม่2นGจจะ0>	1าความเ#đนßเว�นาà�ีLเ#đน 
ßความรA้2>	
องเราเองàEล้วจ9ด	าร#�<"9�<ß	Qาจ9ดเว�นาเ	ċàน9Mนเลย 

เรา	Kค?อß$A้จQานนàอยA่	9"ßความรA้2>	à�ีLเ#đนßธรรมะ Và3ร?อ ßเ�Bวà  
�ีLเ#đน�9Mงßเว�นาE�้à Eละßเว�นาเ	ċàน9MนอยA่�ลอดไ#

 �>Lงเ#đนßธรรมะ Và เ#đนßเ�BวàอยA่น9Lนเอง ไม่�ีE�	ßเ�Bวà

 นีME3ละค?อ ßเ�Bวน<ยมà�ีLจQานนจร<งE�้ 

 ßความรA2้>	2@
àเ#đนßธรรมะ UàGนßอ@#า�านà
องßเ�วน<ยมà 

เ&ราะย9งมีßความย>ดม9Lน�?อม9LนGนธรรมะ VàอยA่ ม9นจ>ง�้องมีßความ 
รA้2>	�@	
čàคA่3AอยA่ เ&ราะย9ง�ีไม่E�	Eย	ไม่ออ	 ย9งมีßอว<��าà ย9ง 
ไม่รA้จ9	รA้Eจ้งß#�<จจ2ม@#"า�à

 �>LงßความรA้2>	�@	
čàเ#đนßธา�@คAà่อย่างไร เ
า	Kย9งไม่รA้ เ
าจ>ง 
ย9งเ#đนßเ�วน<ยมà �ีLย9งคง�้องมีß2@
à เ&ราะเ
าย9ง�<ด2@
 ย9งไม่มี 
ßFล	@�ร(Aม<àจะรA้Gน29จจะ
องßเว�นาà�ีL�นย>ดß2@
ų�@	
čà น9Mน 

ว่าเ#đนß(าวะคA่àเ3ม?อนเ3รีย� V ด้านอยA่�ลอด�ีLมีย9งอว<��า 

ย9งEย	ม9นจา		9นไม่ได้ 	K�?Lอว่าßเ�BวàอยAน่9Lนเอง จ>งค?อ$Aมี้ßอ@#า�านà 

 $A้ßอว<��าàค?อ $A้ย9งไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß29ง
ารà�ีL#ร@งE�่ง	9น 
อยAด้่วยßรA#	9"นามà �>Lงเ#đนßธรรมะ Và เ&ราะคน$Aนี้Mย9ง 3ลงß2@
à 
ย9งไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนความเ#đนß2@
àว่าม9นเ#đนßเ�Bวà  	Kจะ�้อง 
จQานนเม?Lอมีß�@	
čà Eล้ว	KอยA่	9"ß�@	
čàด้วย2Qานวน#ลอ"Gจ�ีLมีว่า 

เ#đนßความ#ราร�นา
อง&ระเจ้าàŴŴไงŧ 
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 เม?Lอเ#đนเ�่นนีM 	Kเ#đน2<�ธ<P
อง$A้น9Mน �ีLยอมเ#đนß�า2&ระเจ้าà 

ไม่ยอม&<2Aจนčß0>	1าเว�นาGนเว�นาàG3้รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง Eล้ว&<2Aจนč 
G3้เจนจ" ว่า E�้Jßเว�นาàค?อ อะไร	9นE�้?

 $A้น9Mน	Kไม่2ามาร�จ9ด	าร	9"ßเว�นาà3ร?อßความรA้2>	à
อง 
เราเองE�้JนีM G3้มีE�่ßเว�นา Uàค?อ ßอ@เ"	
าà2QาเรKจ Eละจะ�้อง

2QาเรKจได้ด้วยß#ď��าàนะŧ

 ม<G�่ด้วยß2ม�ะàเ#đนอ9น
าด #ระเดKนนีM2Qาค9�มา	 เ&ราะ  

ßอ@เ"	
าàด้วยß2ม�ะàน9Mน �ามธรรม�า�<ม9น	KมีGน#@�@�นคนธรรมดา

เ#đน"างคร9Mง"างคราว ม9น	Kเ#đนßอ@เ"	
าà ค?อ ม9นมีßอารม�č	ลางJ 

เ�ยJà ม9นย9งเ#đนßFล	ียธรรมà#	�<2าม9� �ีLจ<�คน2ามาร�เ#đนได้เอง 

�>Lงเ#đนเร?Lองไม่เจ�นา ไม่�9MงGจจะG3้เ#đนเลย  

 E�่ม9น	Kเ#đนßอ@เ"	
าà�ามธรรม�า�< �ว่าเจ้า�9วจะไม่ ßรA�้9วà 
3รอ	ว่า เรามีßความรA้2>	อ@เ"	
า(จ<�วางเ�ย)àนีM เ&ราะเจ้า�9วGน 

�ะน9Mนมีß2�<àไม่เ�Kมųไม่&ร้อม จ>งไม่2ามาร�ßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งà 
(าวะล>	�>Mง�9"�้อนนีMได้"ร<"Aร�č 

 ß2�<àม9นค?อ ß&ล9งงาน
องจ<�à�น<ด3น>Lง�>Lง�Qา3น้า�ีLßรA�้9ว�9Lว

&ร้อมà E�่$A้Gด�ีLมีß&ล9งงานความรA้�9วàย9งไม่ß�?Lน(�าคร<�)àเ�Kมร้อย 

3ร?อย9งไม่ได้ß%Ă	ความ�?Lน(�าคร<ยาน@Fยค)à ม9น	Kßไม่มี#ระ2<�ธ<(า& 

องßความ�?Lนà�ีLE
KงEรงàเ�Kมร้อย อ9นเรีย	ด้วย&ย9��นะว่าß2�<à 
�>Lงค?อßความเ�Kมร้อย
องความ�?Lนß	9นจร<งJ 

 ß2�<à
องเราย9งไม่มีßอธ<#ไ�ยàเ�Kม�ีL3ร?อเ�Kมร้อย 

 ค?อย9งไม่มี#ระ2<�ธ<(า&
องßอQานาจ2�<3ร?อ2�<มี&ล9งย9ง 
ไม่เ�Kม�ีLE
KงEรง&อà 
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 ßความรA้2>	�9ว�9Lว&ร้อมàย9งไม่เ�Kม
ีดเ
้า
9Mน�ีLเรีย	ได้ว่า 
ßอธ<#ไ�ยà ŃGนßมAล2A�ร UTà &ระ&@�ธเจ้า�ร92ว่า ß2�<เ#đนอธ<#ไ�ยàŅ  
 ß2�<à
องเราßไม่เ�Kม�ีLà ค?อ,�ธ<PEรง
องความเ#đนß2�<à ย9ง 
ßไม่มี#ระ2<�ธ<(า&เ�Kม2�<�ีL�Qา3น้า�ีLได้อย่างเ	่งเ&ียง&อà3ร?อย9ง 
ไม่มี&ล9งงานß2�<เ�Kม�ีLàจะ�Qา3น้า�ีL�่อเน?Lอง&@่งEรงไ#�>งß29ม#ų

�9��ะà ไงŧ

 ม9น	Kเ	<ด$ลเ�Kม2(า&
องß2�<ų29ม#�9��ะų#ď��าàอ9นเ#đน 
ß&ลว9� W เ2้าà
องว9��จ9	ร�ีLลง�9ว (ŋšŋŔőŋ ŗŚŌōŚ) ŴŴไม่ได้

 �>Lงßว9��จ9	รà	Kมี�9Mง
นาดเลK	ų	ลางųG3�่ 3ลาย
นาดไ#อี	 
�่างJมา	มาย 

 ด9งน9Mน &ล9งงานจ<��ีLจะเ#đนß2�<àE�่�้าย9งเ#đนß&ล9งEค่นีM3ร?อ 
&ล9งงานรA้�9วย9งไม่�9Lว&ร้อมà ค?อ ย9งไม่เ�Kม�ีL �้าย9งEค่นีM	Kย9งไม่ม ี
#ระ2<�ธ<(า&�ีLจะมีßความรA้àเจร<�	้าว3น้า
>Mนไ#�>ง
9Mนเรีย	ได้ว่า 

ß#ď��าà(ย9งเ#đนEค่เ�	า)

 �9ดเจน
>Mนม9Mย?

 ß#ď��าàน9Mนจะ�้องมี&ล9ง&<เ01�>ง
9Mน2ามาร�&า�นออ	จา	 
ßวงวน#	�<เด<ม(ŋšŋŔō)à 3ล@ด&้น	รอ"E3่งอQานาจด>งดAดอยA่E�่Gน 
ßวงวน#	�<เด<ม(Fล	ียč)àน9Mนได้2QาเรKจ จ>งจะ�>ง
9Mนมี�?Lอว่าออ	นอ	 
ßFล	(เด<ม)àได้ เ
้า2Aß่Fล	G3ม่(Fล	@�ระ)à

 ßเน	
9มม2<�เว�นา(ความรA้2>	
องคน$A้ออ	จา	Fล	ียะเ
้า2A่Fล	@�ระ)à 

จ>งE�	�่าง	9น	9"ßเค32<�เว�นา(ความรA ้2>	
อง$A ้วนอยA ่GนFล	ียะ)à 

2Qาค9�มา		Kค?อ จ@ด2Qาค9��รงนีMเอง �ีLเ#đนßจ@ดEย		9นà2Qาค9�ย<Lง 
เ&ราะม9นเ#đนจ@ด�ีLมีßความเ
้าGจ3ร?อความเ3Kน(�<��<)à�ีLเ#ลีLยนไ# 
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�รง	9น
้าม	9"ßความเ3Kน3ร?อความรA้เด<ม�ีLเ
้าGจเด<มà39น�<0	9นไ#

คนละ
9Mว 2วน�าง	9นเลย(#�<F2�9ง) �>Lงเ#đนความเ3Kนไ#คนละFล	ค?อ 

39น	ล9"จา	ßFล	ียะà ไ#�างßFล	@�ระà	9น�ีเดียว

 $A้ไม่มีß#ď��าàรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßเค32<�เว�นาàอ9นเ#đนFล	ียะ

ว่า E�	�่าง	9น	9"ßเน	
9มม2<�เว�นาà�ีLเ#đนFล	@�ระ�ีL&ระ&@�ธเจ้า

�รง2อนไว้Gนßเว�นา UT\à(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม U\ 
้อ XWUųXW[)	Kจะ 
ไม่2ามาร�"รรล@น<&&านàได้เลย 

 ßเค32<�เว�นาà	9"ßเน	
9มม2<�เว�นาàนีLE3ละเ#đน�9ว�ีM�9ด

�>ง	าร0>	1า
อง&@�ธ0า2นาว่า$Aร้Aจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งßเว�นาGนเว�นาà

ว่า 2ามาร�#�<"9�<จนเ	<ดßมรรค$ลà�ีLEย	(าวะ
องßFล	ียะà	9" 
ßFล	@�ระàออ	ได้E�้จร<ง	9น�รงนีMเอง

 เ3Kนม9Mยว่า ß	าร3ล9"�าà#�<"9�<น9Mน จะไม่มีßเว�นา UT\àG3้ 
0>	1าเลย เ&ราะไ#ß3ล9"�าà#Āด�วาร�9Mง ๕ (ายนอ	ไ#3มดEล้ว  

จ>ง3มด2<�ธ<P�ีLจะเ	<ดßเว�นา UT\àมา0>	1าเดKด
าด ŴŴ�9ดนะŧ 

 เ&ราะ$Aß้3ล9"�าà#�<"9�<ไม่มี�างจะรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งGนßความ

จร<งà
องßเว�นา UT\àได้เลย 	Kไ#ß3ล9"�าàเ2ียนี L ß#Āด#ระ�A 
เว�นา Zà	9นเ2ียEล้ว ม9น	Kไม่มีFอ	า2จะรA้จ9	ßเค32<�เว�นา U\à 

	9"ßเน	
9มม2<�เว�นา U\àได้เลย

 �9ดเจนEจ่มEจ้ง	9นเ2ีย�ี3ร?อย9ง? $A้ß3ล9"�าà#�<"9�<�9Mง3ลาย 
เอČยŧ 

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92รAG้นความเ#đนßเ�Bวà3ร?อßว<��า�àEละ�รง 
Eย	Eยะเ#đนßจ<� เจ�2<	 รA# น<&&านàG3้รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง	9น2ม"Aร�č

E"" �9Mงßอา	าร ล<งคะ น<ม<� อ@เ�0à �9Mงßเว�นา UT\à Eละอ?LนJอี	
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มีG3้0>	1าคร"	ระ"วน	าร  �>Lงเ#đนßความรA้ųความจร<งà�ีLย<LงG3� ่
�ีL2@ดEล้ว  

 Eค่&ระองคč�ร92GนßมAล2A�ร UTàไว้น9Mน	Kมี�9Mงเร<Lม�้น Eละมี�9Mง

2่วน	ลาง�ีLคร"คร9น�9ดเจนย<Lง Eละย<Lงมีß
้อ�ีL UTà	Kย<Lง�9ดย<Lง	ว่า�9ด

ว่า ßว<��า�à3ร?อßจ<�(มน)àน9Mน มี�ีL2@ดE3่ง�ีL2@ดค?อ ß#ร<น<&&านเ#đน  
#ร<Fย2านà �>Lง3มาย�>ง ßความ2A�à
9Mนเ#đน�ีLßจ"
อง2A�àจร<งJ 
E3่งßจ<�ว<��า�à 

 �น<ด�ีLไม่มีßความจ"à
องอะไร จะßจ"àได้เ#đน�ีL2@ดE3่ง 
ßความจ"àเ�่านีMอี	Eล้วGน�@	2รร&2<LงEละเอ	(&ม3าจ9	ราล �ีLเ#đน

�9MงßรA#àEละßนามà
อง�@	2รร&2<Lง�ีLจะ&>งมีได้Gนß	าลàEม้E� ่
ß
้อ Uà
องßมAล2A�ร UTàอ9นเ#đนßจ@ดเร<Lม�้นàE3่ง ß�้นà�ีL2Qาค9� 
�9ดเจน�ีL2@ดE3่ง�ีL2@ด ค?อ ßมี�9น�ะเ#đนมAลà 3ร?อมีßความย<นดีเ#đน�้น

รา	
อง�@	2<Lงàน9Mน 	Kเ#đนßความ�ร92รA้à�ีLเ#đนßความจร<งà�ีLย<LงG3�่

2@ดJEล้ว อ9นไม่มีGครจะ2ามาร�3ย9LงรA้ได้�>ง#าน�ะนีM เ&ราะ�ีM�9ด 
ย?นย9นßค9ม(ีราų�@�B�2าų�@รน@F&ธาų29น�าų#�ี�าųอ�9		าวจราų

น<#@�าų#ď��<�เว�นียาà2@ดอ@��ระ  

 ไม่มีคQา2อนย<LงG3�่ล>	ลQMา#าน�ะนีMGน0า2ดาองคčGดเลย�ีLจะมี

Gนß	าลà
องเอ	(&ม3าจ9	รวาล เ#đน�ีL#รา	�G3้เ3Kนได้

 $A้มีßความรA้àE""ßFล	ียะà�ีLย9งßย<นดี�?Lน�อ"(�9น�ะ) ย>ดม9Lน 
�?อม9Lน(อ@#า�<ย�<)GนFล	ียร2àร้อยเ#อรčเ�Kน�čเ�KมอยA่Gนจ<� �้าคน$A้นีMย9ง

ไม่มีßความย<นดีG3ม่à�ีLเ#đนß	ารย<นดีGนFล	@�ระเ	<ด
>MนGนจ<�จร<งà 

ค?อ ย9งไม่เร<Lมมีß�9น�ะàเ#đนรา	เค้า(มAล)
>MนGนGจ�นเลย �่อG3้คน$A้นีM 
มีßความรA้ųความ�ลาดà2Aง2่ง
9Mน#รา��č3ร?อ
9Mน0า2ดา	K�าม �้า 
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คน$A้นีMย9งไม่มีßความย<นดี(�9น�ะ)เลยGนßร2àE""G3ม่ค?อßFล	@�ระà 
เ	<ด
>MนGนจ<�Gจจร<งJเ#đนจ@ดEร	เร<Lมรา	เค้า(มAล	)
องคน 

 น9Lนค?อ คน$A้นีMย9งไม่มีßความย<นดี(�9น�ะ)"้างเลย�ีLจะเรียนรA้ 
3ร?อ#�<"9�<จร<ง เ&ราะคน$Aนี้Mß2่วนล>	
อง39วGจàย9ง%ďงไว้Eน่นอยA	่9" 
ความเ#đนß3น>Lงà�ีL�นเองßย>ดม9Lน�?อม9LนEล้วàอย่างไม่เ�?Lอว่า จะมี 
อะไรอ?Lน�ีLจะßจร<งàไ#	ว่านีMอี	Eล้ว 

 จ>งเ�่า	9" คน$A้นีMไม่เ�?Lอจร<งJว่า จะมีอะไรßจร<ง(29จจะ)à3ร?อ 
จะมีอะไรßเ3น?อ(อ@��ระ)àย<Lง	ว่าß&ระเจ้าàอี	 

 3ร?อไม่เ�?Lอว่า ßร2àอะไรจะßย<Lง	ว่า2@
(#รม9ง2@
9ง)àน9Mนไม่มี3รอ	 
ß2@
àนีLE3ละßเ�ีLยงE�้à 

 ß2@
àนีLE3ละ�ีLß&ระเจ้าàเ#đนßเจ้า
องน<ร9นดรà2Aง2@ดEล้ว 

 ไม่เ�?Lอว่า ßว<ม@�<ร2à3ร?อßร2อ@เ"	
าàน9Mนจะมีได้จร<ง

 ß�านว<29ยà3ร?อß&@�ธว<29ยàจ>งเ#đนßอจ<นไ�ยàจร<งJ �9ดม9Mย?

 เ
าจะßไม่มีธ@ลีE3่งความเ�?Lอàว่า ßร2ว<ม@�<àน9Mนเ3น?อ	ว่า 

ßร22@
àได้เลยเ#đนอ9น
าด  ไม่มีßร2Gดเ	<น2@
àไ#ได้เลย

 คน$A้นีM	Kไม่มีFอ	า2�ีLจะเ	<ดßอ9��ธา�@à
>MนGนจ<�ได้Eน่นอน

 �>LงGครEม้จะ�Qาเ#đน�ดลอง#�<"9�<ดA E�่GนGจจร<งJ 	Kย9งไม่มี 
ßรา	เค้า
องจ<�เ	<ด�9น�ะค?อความย<นดี&อGจGนร2น<ยมà�น<ดนีM
>Mนมา

GนGจE�้จร<ง ค?อย9งย>ดม9Lน�?อม9LนEน่นอยA่	9"ßเ�Bวน<ยมàเด<มน9MนE3ละ 

3ร?อจ<�ล>	JE�้Jย9งมีßความย<นดีGน&ระเจ้าà จะไม่มีßความย<นดีà 
เ#đนß�้นเค้าà3ร?อเ#đนßมAลรา	à
>MนมาGนจ<�เลย 

 คน$A้นีM	Kไม่มี�าง�ีLจะ#�<"9�<G3้ßจ<�Gจ
อง�นàเ	<ดมรรค$ล 

องFล	@�รธรรม
>MนมาGนGจได้Eน่ย<Lง	ว่าEน่
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 ß�9น�ะàจ>งเ#đนßมAลà น9Lนค?อเ#đนßรา	เค้าà
องß	าร�QาGจGน

Gจ(มน2<	าร)à
อง�น�ีLจะเ	<ดมรรค$ลได้�ะนีMเอง �ามßมAล2A�ร UTà

จร<งJ ย<LงE�้

     •	จบฉบับทีี่�	๓๔๓

ฉบัับัท่ี่� ๓๔๔ ม่นาคม ๒๕๖๒  
 �"9" WXW �ีLEล้ว เรา	Qาล9ง2าธยาย�>งความเ#đนß#ď��าà 

อง0า2นา&@�ธ	9นG3้�9ดJ ว่า ß#ď��าàนีMม9นไม่G�่ßความรA้à3ร?อ 
ßความเ�ลียว�ลาดE""Fล	ียčàเลย

 ßความเ�ลียว�ลาดE""Fล	ยีčà"าลีค?อ ßเ�F	Ųเ�	ะà 2่วน 
ß#ď��าàน9Mนเ#đนßความรA้ųความ�ลาดà�ีLเ#đนE""Fล	@�ระà  

 E�่คนไ�ยย@คนีMได้เ
้าGจ$<ดไ#ไ	ลมา	 Fดยไ#เอา(า1าคQาว่า

ß#ď��าàนีME3ละมาG�้เรีย	ßความ�ลาดE""Fล	ียčà	9น จนเ�?Lอ 
2น<�Eน่นไ#3มดEล้วว่า ßความเ�ลียว�ลาดà�9Mง3ลาย�9Mง3มดเ#đน

ß#ď��าà�9Mงน9Mน Fดย�<MงคQาว่า ßเ�F	Ųเ�	ะŲเ�	าà	9นไ#เลย ไ#เอา 
คQาว่า ß#ď��าàมาG�้เรีย	ßความรA้ųความ�ลาดà�ีLเ#đนFล	ียะไ#จน 
เลอะเ�อะเละเ�ะ3มด

 3ร?อ�้าEม้นGครจะเอาคQาว่าßเ�F	àมาเรีย	มาG�้	9"คน�9Lวไ#

	K&อจะเ
้าGจอยA่นะว่า ม9นเ#đนความ�ลาด�ีL�ลาดE""Eค่อยA่Gน 
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	รอ"
องความเ#đนßFล	ียธรรมà �>Lงจร<งJ ßเ�F	àม9น3มาย�>ง 
ßความ�ลาด�ีLมี&ล9ง	<เล2àเ#đน�9ว
9"เคล?LอนอยAE่�้

 E�่ßความรA้ųความ�ลาด�ีLมีßความรA้3ร?อความ�ลาดE"" 
Fล	@�ระàน9Mนเ#đนßความรAų้ความ�ลาดà�ีLE�	�่าง	9นอย่าง2Qาค9�ย<Lง 
เ&ราะม9นเ#đนßความรAų้ความ�ลาดà�ีLมีค@�ว<เ01รAจ้9		<เล2 Eละ	Qาจ9ด 
	<เล2ลงได้ 3ร?ออย่างน้อย	Kเร<Lม�ลาด�ีLเ#đนßอ9��าàค?อ เ#đนßความรA ้
ųความ�ลาดà�ีีLมีßอ9��ธา�@àเ	<ด
>MนGนจ<�Eล้ว �้าคน$A้น9MนรA้�9วว่า 

ßความรA ้ųความ�ลาดà�ีL�น	Qาล9ง�QาG3้เ	<ดGนจ<��นได้ว่าเ#đน 
ßอ9��ธา�@à 	Kจะ&>งย<นดี&9�นาG3้เ#đนßอ9��าàG3้เ#đนß#ď��าà 
อย่างเ	่ง E
KงEรงเ�ีLยว�า�
>MนGน�น 

 จะไม่G�่เอาE�่&9�นาßความรAų้ความ�ลาดà�ีLเ#đนßFล	ียธา�@à

	9นอยA่รQLาไ# ด้วยßอว<��าà�ลอด	าลนาน ไม่มีเจร<�เลย  

 ß#ď��าàจ>งค?อßความรAų้ความ�ลาดà�ีLเ	<ดGนจ<�Gจßอาร<ย�นà 
คนFล	@�ระ  ย9งไม่G�่ßความรA้ųความ�ลาดà�ีLเ	<ดGนจ<�Gจ
อง#@�@�น

คนFล	ียะอยA่ ย9งไม่	้าว3น้า&9�นา	9น29	�ี

 �>Lงß#ď��าàนีM จะไม่G�่ßความรAค้วาม�ลาดà�ีLเ#đน2าม9�
อง

#@�@�นคนFล	ียčEน่JเดKดJ E�่เ#đนßความรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งà�ีLมีßธา�@รA้à

อี	E""3น>Lง อ9นE#ล	Eย	ไ#จา	ßความรAų้ความ�ลาดà�ีLรAจ้9	รAE้จ้ง

E""#@�@�นคนFล	ียะไ#Eล้ว เ#đนคนละ�น<ด	9นเลย�ีเดียว ŴŴŴ

น9ย2Qาค9��ีLว่านีMม9น2Qาค9�มา	นะŧ

 เ&ราะม9นเ#đนßธา�@รA้à�ีีL�ีM�9ดßความรA้ųความ�ลาดà
องคน 
�ีLเ#đนßคนละFล	à�>Lงเ#đนคนGนßดาวคนละดวงà	9นเลย       

 ßอ9��ธา�@àค?อ ธา�@จ<��น<ดßอ?Lน(อ9��ะ)à �ีLE�	�่างไ#จา	 
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ความเ#đนธา�@จ<��น<ดเ	่า�ีLเ#đนßFล	ียะàน9MนEล้ว �>Lงม9นมีร2น<ยม 
คนละ�<0 คนละ
9Mว	9นเลย	9"ßธรรมร2à�ีLเ#đนßFล	@�ระà

 เ�่น คนมีß#ď��าàน9Mนจะเร<Lมßย<นดีàGน	ารลดß	<เล2à	9นจร<งJ 
2่วนคน�ีLย9งมีE�่ßเ�F	àน9Mนจะไม่ßย<นดีàลด	<เล2	KEน่J 

 คน�ีLมีßจ<�ย<นดีเ3Kน�อ"à�ีL(า1า"าลีว่าß�9น�ะàนีLE3ละจ>ง 
2Qาค9�มา	 จะเ#đนจ@ดเร<Lม�้น	9นจร<งJ 3ร?อเ#đนรา	เค้าGนคน$A้�ีLจะ 
เร<Lม0>	1าEละ#�<"9�<เ&?Lอ"รรล@ßFล	@�รธรรมàG3้�>ง�ีL2Aง2@ด

 เ&ราะ�้าคน$A้Gดไ#ßย<นดี(�9น�ะ)àGนคน$A้รA้3ร?อ3มA่	ล@่ม�ีLย9ง 
ßม<จ�า�<��<à	Kจะ&า	9นเ#đนßอ9���<�B�<ยะàค?อเ#đนßคนอ?Lนàไ#จา	 
&@�ธ เ#đนเดียร�ียčไ#เลย �>Lง�@	ว9นนีMเ#đน	9นEล้วจร<งJ เ#đน	9น 
�9Mง3มA่G3�่ E�่ßไม่รA้�9วà	9น ม<3นQา�QMา3ลงย>ด�<ดไม่เงย3Aเงย39ว3น9	ย<Lง 
 ด9งน9Mน คน�ีLจะß29มมา�<��<à3ร?อ3มA่	ล@่ม�ีLจะ&้นßม<จ�า�<��<à

มีจ<�ßย<นดีàGนคน&@�ธ�ีLเ#đนßอาร<ย�นàE�้มีßFล	@�รธรรมà จร<งJ น9Mน 

จ>ง2Qาค9�มา	Jย<Lงยวด ย<LงG3�่	ว่าคน$A้ß3ลง$<ดà�ีLไ#ßย<นดีàย>ด�?อ 
เอาß(Aม<Fล	ียะàไว้อย่างเ3นียวEน่น2น<�อยA่ 

 $A้จะมีธา�@จ<��ีLเ#đนßความย<นดีàGนคน$A้มีßFล	@�รธรรมàได ้
�A	�้องE�้จร<ง จ>งไม่G�่เร?Lองง่ายJ เดKด
าด เ3Kนได้�9ดเจนม9Mย?

 เ&ราะßความย<นดี(�9น�ะ)นีMเ#đนß�้นรา	3ร?อรา	เค้าàE�้J
อง 
�ีว<�คน�@	คน�ีLจะดQาเน<น	ารเรียนรAE้ละ#ระ&,�<�น ไ#2Aß่น<&&านà 

2QาเรKจจร<งได้

 ß�9น�ะàค?อßความย<นดีàนีM �้าเ	<ดGนจ<�เ#đนßE	น3ล9	à
>Mน 
จร<งGนGจGครEล้ว ย่อม&าไ#2A่ß$ลà2Aง2@ด2QาเรKจGนß$ลàน9Mน 

 เ�่น $A้Gดไ#3ลงßย<นดี(�9น�ะ)àGน#รา��č3ร?อ$A้รA้3มA่	ล@่ม�ีLย9ง 
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ßม<จ�า�<��<à 	KEน่นอนย่อม&า	9นเ#đนเดียร�ียčไ#�ามßจ<�ย<นด ี
&อGจ(�9น�ะ)น9MนอยA่à	Kเ#đนจร<ง �>Lง�@	ว9นนีM�าว&@�ธเ#đนไ#Eล้ว

 ค?อßย<นดี&อGจ(�9น�ะ)àGนßครA"าอาจารยč$AÜ้ม<จ�า�<��<Ý	9นE�้J 
ไม่เ2?Lอมคลายà �น<ดย>ดม9Lนเ�?Lอม9Lน39ว#ď	39ว#Đาไม่เงย3Aเงย39ว 

 �าว&@�ธ2่วนG3�่จ>ง&า	9นจมงมงายอยA่Gนßม<จ�า�<��<à 

	9นเ#đนß2มาคมG3�่à เ#đนจQานวนมา	เ�Kม29งคม	9นอยA่เ3KนJ

 จร<งม9Mย?  อา�มาไม่ได้3าเร?Lอง G2่ไคล้G2่ความ G�่ม9Mย? 

 Gนวง	าร0า2นา&@�ธ	Kเ3KนJอยAว่่า เ�Kมไ#ด้วยความ3ลงG3ล 
ย>ด�<ด3น9	3นาอยA่	9"ßลา(ųย0ų2รรเ2ร<�ų2@
à Eละ#ระ&,�<$<ด 
ßม3า0ีลà	9นอยA ่Fดยเ�&าะเ�Kมไ#ด้วยßเดร9จ�านว<�าà ค?อ ไ#จมงม 
	9นอยA่E�่	9"ว<�า	าร�ีLไม่ได้&าไ#2A่น<&&าน 3ร?อ
วาง�างน<&&าน 
	9นจร<งJ ไ�ร่�รอง�รวจ�รา	9นดAดีJ เ�อะ 

 �>Lงเ#đนEค่ได้�?Lอว่ารQLาเรียน0>	1าßว<�าà3ร?อßความรAà้�ีLßร9"รองà

	9นว่าจา	ßม3าว<�ยาล9ยà$A้#ระ2า�G"ร9"รอง Eล้ว	Kเรียน2อ"เอา 
G"ร9"รองมาได้ �ามFล	ß2า	ลน<ยมà มีßG"ร9"รอง#ระด9"�นàได้	Kค?อ 

ยอมร9"	9นว่า เ#đน$A้มีßว<�าà	9นEล้ว

 $A้มีßว<�าà 	Kมี	9นEค่นีM น9"ว่าเ#đน$A้มีßว<�าEล้วà 3ร?ออย่างเ	่ง

	Kเ#đน$A้ß2าธยายความรA้à�ีL�นได้เรียนมา มีความ2ามาร�ด้วย 
ßวา�	รรมàได้มา	ได้เ	่ง เ
ียนเ	่ง �Qาได้เ	่ง	าจ 

 �>Lงßว<�าàนีMย9งE�	�่าง3่างไ	ลความเ#đนßว<��าàอ9น2ามาร�

เ#รีย"เ�ีย"	9นได้จา	ß&,�<	รรมàจร<ง  จา	ßความเ#đนอยA่
อง 
�ีว<�àจร<ง �ีLมี�9Mงเ#đนได้2่วน�น �ีLมี�9Mง3มA	่ล@ม่เ#đน29งคม�@ม�น �>ง
9Mน

มีßความเ#đนอยA่
อง	ารดQาเน<น�ีว<�
อง29งคม�@ม�นน9MนJà	9นเลย 
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�ีเดียว

 จะย?นย9นได้จา	ß�@ม�น29งคม3มA่	ล@่มน9MนJà�ีLเ#đนจร<งมีจร<ง 

	Kเอาความจร<ง�ีL#ระ&,�<อยA่ų�ีLเ#đน�ีLมีอยA่
องß3มA่G3�่à 3ร?อ
อง

ß3มA่น้อยà�ีLเ#đน�ีLมีจร<งน9MนJ 	9นเลย   

 �>Lง$A้มีßว<�าà	Kจะเ#đนจะมี	9นอย่าง3น>Lง �ีLมี�ีLเ#đนจร<ง

 E�่$A้มีßว<��าàค?อ $A้มีßมรรค$ลàเ#đนอาร<ย�น�>ง
9Mนอร39น�č 
	9นจร<งJ อ9นเ#đนßความรAย้<Lง
9MนFล	@�รธรรม�ีL�้าEม้น$Aมี้ Üว<��าÝ	Kค?อ 

$A้ลด	<เล2�นได้จร<งà เ
้า
่ายßวรร�ะ ]à 3ร?อเ
้า
่ายß3มA่	ล@่ม�ีL

ย?นย9น�ามß2ารา�ียธรรม Zà Eละ�าม&ระ2A�รอ?Lนอี	3ลา	3ลาย 

�ีLมีG3้อ<งอ้าง�รวจ2อ"ßความจร<งà	9นได้	K�รวจ2อ"	9"คQา2อน 

อง&ระ&@�ธเจ้า จา	&ระไ�ร#Ā�	 �ีLคนไ�ยยอมร9"น9"�?อ	9นอยAไ่ด้ 

G�่ว่าจะไม่มีอะไรเ#đน3ล9		9นเลย

 �>Lง2ามาร�&<2Aจนč&,�<	รรม
องคนų
อง29งคม�ีLได้#�<"9�< 
	9นจร<ง Eละเอาß$ลà�ีLได้�ีL2QาเรKจอ9นเ	<ดจร<งGนคน Gน29งคม	9นจร<งJ 

ย?นย9น	9นอยA่F�้งJ มีเ#đนß#รา	�	าร�čà29ม$92ได้ เ#đนเอ3<#ď22<F	 

อ	าล<F	 	9นอยA่E�้J

 ไม่�้อง�รวจยา	�รวจเยKนอะไร	9นนีL 

 	K�รวจจา		ารมีß0ีลà มีß2มาธ<à มีß#ď��าà มีßว<ม@�<àมีßว<ม@��<

�า��922นะà	9นนีLE3ละ ว่า คนจร<ง 29งคม3มA่	ล@่มน9MนJ จร<ง ว่า 
%Ąายไ3น�รง�ามคQา2อน
อง&ระ&@�ธเจ้า

 3ร?อง่ายJ �9ดJ 	KEค่�รวจ2อ"ว่า �9Mง(<	1@ �9Mง�ราวา2 %ĄายGด

�ีL3ลงย>ด3ลง�<ดßลา(ย02รรเ2ร<�2@
àมา		ว่า	9น	Kได้      

 อย่าßอค�<à	9นเ�่าน9Mนเอง 
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 �ีLอา�มา&Aด
>MนนีM ไม่G�่�้า�าย ไม่G�่อวดดีอะไรเลย เ#đน 
ความจร<งGจ ความ#ราร�นาดี �ีL"อ	Eจ้งความเ3Kน
อง�นG3 ้
$A้
้องGจ2ง29ย'ďง	9น ว่า ม9นควรจะรA้ได้อย่างไร? Gนßความ
9ดEย้งà

�ีLเ	<ดจร<งอยA่อย่างเ#đนจร<ง
�ะนีM ว่า Gคร�A	�้อง	ว่า	9น

 $A้�้อง	ารรA้ßความจร<งà 	Kจง'ďงความ�9Mง V %Ąาย  2อ"�าน 
ßความรAų้ความจร<งà
อง�9Mง V %Ąาย Eล้วเ#รีย"เ�ีย"	9น 	Kจะ2ามาร� 
�9ด2<นเอาได้ จา	3ล9	�านß&ระไ�ร#Ā�	à�ีLย9งมีเ#đนß3ล9	ย>ดàย?นย9น

อ้างอ<ง
อง0า2นา&@�ธอยA่จร<ง

 ßความจร<งมีอย่างเดียวเ�่าน9Mน ไม่มี2องà(เอ	9ง  3<  29จจ9ง น �@�ียų

ม9��<)à E�่�ีLอา�มาอธ<"ายßความเ3KนเEย้งà	9นอยA่นีM เ&?LอEจ	Eจง 
ß�<��<à
อง�9Mง V %Ąาย G3้	ระจ่าง
>Mนเ�่าน9Mน 

 อา�มาเอง ßจ"à	ารเ3KนEย้งนีMมานานEล้ว

 Eละ�ีL2าธยายอยA่นีM 	Kม<ได้ß�@่มเ�ียงàเอา�นะเอาE&้เลย

 2าธยายว<�า	าร 2าธยายEจ	Eจงเ$?Lอ$A้อ?Lนเ�่าน9Mน 

 2Qา3ร9"อา�มาน9Mนมีß29จจะมีอย่างเดียวเ�่าน9Mน ไม่มี2องà เ#đน

ß#รม9��29จจะàGน�นEละ&ว	�าวอF0	อยAE่ล้ว 

 E�่�ี L&Aด2าธยายอยA ่นี Mค?อ	ารEย	Eยะß2มม@�<29จจะà�ี L 
3มA่อา�มาค?อ �าวอF0	ม	ี9นจร<งน9Mนอย่าง3น>Lง 	9"ß�ีL3มA่G3�่
อง 
�าว&@�ธ�ีLมี	9นจร<ง ม9นมีอี	อย่าง3น>Lงà 

 เ#đนß2มม@�<29จจะ V อย่างà 	K�ี MG3้�9ดว่า %Ąาย3น>Lง�A	 

	K�้องมีอี	%Ąาย3น>Lง$<ด เ&?Lอ�ีMเ
้าไ#�>งß#รม9��29จจะà   

 �้า%Ąาย3มAG่3�่�่านß�A	à %Ąายอา�มา	Kß$<ดà

 เ&ราะ�9Mง V %ĄายE�	�่าง	9น เ#đนßVàอยA่�าม2มม@�<จร<ง  
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 ไม่ได้เ#đนß29จจะมี3น>Lงเดียวเ�่าน9Mน ไม่มี2องàเ�่นเดียว	9น    

 %Ąายß3มA่G3�่à�่าน	K�้องเ�?Lอม9Lนว่า�่านß�A	à	9นอยA่ �่านจ>ง 
ดQาเน<น�ีว<��่านอยA่�าม�ีL�่านมีß�<��<à
อง�่าน  G�่ม9Mย?

 2่วน%Ąายอา�มา	9"�าวอF0		Kมีß�<��<àคนละอย่าง E�	�่่าง

	9น�>ง
9Mนß
9ดEย้งà3ร?อ�>ง	9"ß2วน	ระE2ธรรม(#�<F2�)à	9น 	Kเ#đนจร<ง 
 Eม้GครจะรA้2>	 3ร?อ
้องGจว่า ß
9ดEย้งà	9น�Qาไม?

 	Kเ&ราะ�่านย9งไม่มีß29จจะมีอย่างเดียวเ�่าน9Mน ไม่มี2องà Gน

ßความรA้2>	à
อง�่านจ>งEย	ß29จจะàไม่ออ	 เ&ราะไม่มี�9วจ"

 Fล	ม9น	Kมีßความลง	9นได้à	9"ßความ
9ดEย้งà	9น ม9น	Kเ#đน  
ßความจร<งà
อง(าวะ V เ#đนธรรมดาE3ละ�่านเอČยŧ ค@�เอČยŧ 

 �>Lงม9นเ	<ดจา	ßความจร<งà
อง�9Mง V %Ąาย ม9นมีß�<��<à 
Eละ3ร?อß#ď��าàE�	�่าง	9นจร<งJ จ>งมีßความย<นดีàGน�<0�าง�ีL 
E�	�่าง	9น �น<ด�ีL3้ามßความ
9ดEย้งàนีMไม่ได้3รอ	 

 ßความเ3KนEย้งàจ>งเ#đนß29จจะà�น<ด3น>Lง ม9นค?อว<29ย�ีLเ#đน 
Eล้ว
องß2มม@�<29จจะà�ีLย9งßไม่ลง	9นเ#đน3น>Lงเดียวàจร<งJ

 น9Lนค?อ ß29จจะ3น>Lงเดียวàค?อ ßอร39น�čà$A้�>งßน<&&านà	9น 
จร<งJ 	Kมีß3น>Lงเดียวà	9น E�่%Ąาย�ีLย9งไม่G�่ß29จจะ3น>Lงเดียวà	K�้อง 
ßไม่G�่ßอร39น�čà  ม9น	Kย่อมมีßVà�ีLE�	�่าง	9น

 �>Lงอา�มา�Qางานเ&?LอนQาความจร<ง�ีLมี3น>Lงเดียว �ีLอา�มา 
มีEล้วจร<งมาย?นย9น Eละ�้วง$Aย้9งß$<ดàจา	ßความจร<ง3ร?อความ�A	à 
G3้เ
้าGจ	ระจ่างEจ้ง	9น

 	Kคล้าย	9น	9"�ีL&ระ&@�ธเจ้า�รงนQาßความรA้ųความจร<งà 


อง&ระองคč
> Mนมา#ระ	า0
>MนGนFล	 �ี Lม9นß
9ดEย้งà	9"
อง 
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ßเดียร�ียčà 	Kเ#đนเร?Lอง�ีL&ระ&@�ธเจ้า	K�้อง�รง	ระ�Qาเ�่น	9น

 อา�มา�้องß	ระ�Qาà 	Kเ#đนน9ยะเดียว	9น

 อา�มาจQา�้อง�ี M$ <ดG3้E	่23ธรรม<	เ&? Lอน&ร3มจรรยč 

อา�มาจะดAดายน9Mนไม่2มควร  �้าไม่G�่23ธรรม<	เ&?Lอน&ร3มจรรยč 

อา�มาจะมาจQMาจีMจQMาไ� ยQMา�QMา�า		9นG3้เ3นKดเ3น?Lอยไ#�Qาไม 

 ม9น	K&ีLน้อง	9น ลA	&่อเดียว	9นE�้J �<Mง	9นไม่ได้3รอ	

 Fดยเ�&าะ�ีL3มA่G3�่ย9งß3ลง$<ด�างàอยA ่&า	9น3ลง ß3ล9"�าà

#�<"9�<	9นนีME3ละ�ีL�้อง	ารG3้ß�?Lนàค?น2�<29ม#�9��ะ เ	<ดß#ď��าà 
เ2ีย�ี ม9นน่า2ง2าร	9นจร<งJนะŧ

 $A้�ีLรA้2>	
9ดGจ 3ร?อ
9ดEย้ง 	K�้อง
ออ(9ย

 อา�มา�ีM<Eจงอธ<"ายอ้างอ<ง&ระ&@�ธวจนะมาจะ ๕T #āEล้ว 

	Kย9งไม่	ระเ�?Mอง29	เ�่าไ3ร่เลย Eม้จะมีคนมา#�<"9�<E""�าวอF0	

"้าง 	Kเ�่า�ีLเ3KนEละเ#đน	9นได้เ�่านีMเอง �ีLเ3KนJ Eละเ#đนจร<ง  

 นอ	น9Mนย9ง3ลง$<ด ย9งßไม่ย<นดีGน	าร#�<"9�<ล?ม�าà�น<ด�ีL 
29มมา�<��<�ามคQา2อน
อง&ระ&@�ธเจ้า	9นE�่อย่างGด 

 ย9ง�<ดย>ด39ว#ď	39ว#Đางมงาย	9นอยA่	9"ความรA้เ	่าว<ธีเด<ม 
ค?อ ß#�<"9�<3ล9"�าàนีME3ละ มา	มายน9		ว่าน9	 �9Mง&ระ#Ąา�9Mง&ระ"้าน 

�9Mง#ระ�า�นคน�ราวา2�าว&@�ธ�9Mง3ลาย�9Mง#วง �ีL�A	ß$A้รA้($<ดJ)à 
&า	9นß3ลง$<ดà	9นไ#เ#đน3มA่G3�่อย่างน่า2ง2าร

 ßFล	@�ระà
อง&ระ&@�ธเจ้านีMม9นßค9ม(ีราų�@�B�2าų�@รน@F&ธาų

#�ี�าųอ�9		าวจราųน<#@�าų#ď��<�เว�นียาàยา	ย<Lงจร<งE�้

 3าคน�ีLได้3ลง$<ด ไ#ßย<นดีàGนความเ#đนßเดียร�ียčà	9น3น9	 

39น	ล9"ค?นมาßย<นดีàGนความเ#đนß&@�ธ�ีL Fล	@�ระà	9นG3ม่ Gนย@ค 
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$่าน&@�ธ09	รา� V๕TT #āมาEค่นีM 	Kเ	?อ"จะเ#đนไ#ไม่ได้	9นEล้ว 

ม9นE�"จะ2@ดว<29ย	9น�ีเดียว

 E�่คQา�ร92
อง&ระ&@�ธเจ้า�ีLว่า ß�รา"GดFล	ย9งมี$A้#�<"9�<ดี

(29มม9คค�า) มี$A้#�<"9�<�อ"(29มมา#�<#ďนนา)อยA่ �รา"น9MนFล	ไม่ว่างจา	 
อร39น�čà 	Kย9งเ#đนß29จจ9ง เว อม�า วาจาàค?อßคQา29�ยčEลเ#đน 
วาจา�ีLไม่�ายàอยA่ 

 มี$A้&<2Aจนč29จธรรมว่า Eม้จะGนย@ค$่านมา�>ง VŲ๕TT #āEล้ว 
#าน�ะนีM เม?Lอมี$A้#�<"9�<ด(ี29มม9คค�า) มี$A้#�<"9�<�อ"(29มมา#�<#ďนนา)อยA่ 

Fล		Kไม่ว่างจา	ßอร39น�čà	Kจร<งE�้Eน่นอน

 �าง3มA่G3�่	Kย9งย?นย9น	9นอยA่ว่า �่านมี$A้"รรล@ßอร39น�čà 

Eละ�างß�าวอF0	à	Kย?นย9นว่า "รรล@อร39น�č เ�่น	9น

 �ว่าŴŴ�่าง%Ąาย�่าง"รรล@	9นไ#คนละE"" คนละß�<��<à

 Eล้ว%Ąายไ3นล่ะ? �ีLß29มมา�<��<à �A	�้องจร<ง	9นE�้

 จ>ง�้อง�รวจ2อ"	9นเ�่าน9Mนว่า ßอร39น�čà
อง%ĄายGดจะเ#đน 
ßอร39น�čàE�้ �รง�ามคQา2อน
อง&ระ&@�ธเจ้า�ีL�ร92ไว้  

 ß�าวอF0	à	K&<2AจนčคQา�ร92นีM ย?นย9นเ#đนßความจร<งàอยA่Eม้ 
Gนย@ค &Ŵ0Ŵ V๕TT #ā$่านไ#Eล้ว �าวอF0		Kย9งม9LนGจว่า �าวอF0	 
เรามีß29มมา�<��<à จ>ง2ามาร�#�<"9�<"รรล@Fล	@�รธรรม
อง&ระองคč 
&<2Aจนčความเ#đนßอร<ยมรรคųอร<ย$ลà "รรล@เ#đน ßอร<ย�นàเ#đน 
ßอร39น�čà	9นได้Eม้ย@คนีM 

 �>Lง	K�้อง&<2Aจนč	9น�ีLß29มมา�<��<ų29มมา#�<"9�<ų29มมา#�<เวธà 
เ�่าน9Mนเอง �>Lง	K�รวจ2อ"จา	ß&ระไ�ร#Ā�	à�"9"2ยามร9��ีLน9"�?อ

ด้วย	9น 	9"$A้�ีLย?นย9นGนßมรรค$ลà
องE�่ละ%Ąาย  
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 �้าEม้นßความรA้ųความจร<งà
อง%ĄายGด�A	�้อง	K�รวจได้ 
เ#รีย"เ�ีย"	9นจา	ßความจร<ง�ีLได้$ลà
อง�9Mง V %Ąาย มี&ระไ�รų 
#Ā�	เ#đน3ล9	 เ&ราะ�่าง	Kßย?นย9นàว่า 
อง�นJ �A	�้องE�้จร<ง 

 �าวอF0		Kย?นย9นßมรรค$ลà
องß�าวอF0	à�ีLได้ Eละßย<นดีà 
Gนß�<��<à Eละßมรรค$ลà
อง�าวอF0	

 ß3มA่G3�่à	่Kย?นย9น�ีLได้
อง�น E�่�9Mง V  %ĄายE�	�่าง	9น  

 ßมรรค$ลà�ีL�าวอF0	ได้จ>งค้านEย้งß�วน	ระE2à	9"
อง 
ß3มA่G3�่à�ีL3มA่&ว	�่าน	Kย่อมßย<นดีàGนß�<��<à
อง�่าน	9นอยA่น9Mน 

อย่างเ#đนจร<ง�ีLมีß#รา	�	าร�čà	9นอยA่จร<ง

 ว่าE�่ จะ	ล้าย?นย9น	9"&ระไ�ร#Ā�		9นไ3มเ�่าน9Mนเอง

 Eละ�ีL2Qาค9�อี	อย่าง	Kค?อ 	าร�ีความ&ระไ�ร#Ā�	
อง 
E�่ละ%Ąาย �9Mง V %Ąายน9Mน ม9นย่อมE�	�่าง	9นEน่นอน   

 ßมรรค$ลà�ีLได้
องE�่ละ%Ąาย จ>งE�	�่าง	9นŴŴไงŧ 

 ด9งน9Mน อย่าเอา#ระเดKนß	าร�ีความ&ระไ�ร#Ā�	E�	�่าง	9นà 

มาเ#đนß
้อà
ีM�A่ว่าß�าวอF0	�ีความ&ระไ�ร#Ā�	$<ดà เ#đนอ9น
าด  

เ&ราะม9น�้องE�	�่าง	9นEน่นอน ß$ลàม9นจ>ง�่าง	9น 	Kเ&ราะ�่าง 
	Kมีß�<��<à มีß29��าà
องE�่ละ%ĄายE�	�่าง	9นEน่นอน ß$ลà�ีLได้ 
จ>งออ	มาE�	�่าง	9น  

 �>Lงจา	ความ�ีE�	Eย	EยะGนความ3มาย
องß"9��9�<à 

น9Lนเอง�ีLE�	�่าง	9นไ#คนละอย่าง 	าร#�<"9�<�าม�ีL�นเ
้าGจ 

ß"9��9�<àน9MนJ 
อง�นJ ไ#คนละ�าง ม9น	Kคนละßมรรคà 

 	Kเ#đนคนละßเ3�@à E�่ละ%Ąายม9นจ>ง�QาG3้เ	<ดß$ลà�ีLได้E�	�่าง

	9น  �าม�ีLเ3KนEละเ#đนอยA่ ม9น	Kย่อมเ#đนจร<ง�ามน9Mน เม?Lอßเ3�@à 
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E�	�่าง	9น  Eน่นอนß$ลà	K�้องE�	�่าง	9น

 เ�่น E�่ละ%Ąาย �่าง	K�ีความคQาว่าß	ายà คQาว่าß�านà คQาว่า 
ß2มาธ<à คQาว่าß"@�à เ#đน�้น 	KE�	�่าง	9นEล้ว ß$ลà�ีLได้ม9นจ>ง 
ออ	มาE�	�่าง	9น ด9ง�ีLเ3KนEละเ#đนอยAจ่ร<งJ นีM

 �9ดเจนม9Mยว่า ßความย<นดีàนีLเ#đน3ล9	2Qาค9�มา	�ีLจะ"อ	Eจ้ง

G3้เ3Kน�<0�างอ9นเ#đนßว<29ย�90นčà
องคนได้ล>	�>Mงย<Lง

 เ&ราะ�่าง%Ąาย�่างßย<นดีàGนßความเ3Kน(�<��<)à�ีL�่าง	9น

 �้าEม้นß�<��<àม9นE�	�่าง	9น ม9น�่าง	Kßย<นดีàGนß�<��<à 


อง�นJ �ีLE�	�่าง	9นEน่ E�่ละ%Ąาย	K�่างเด<นไ#คนละ�าง  

 ด9งน9Mน คนGดย9งไม่มีßจ<�ย<นดี(�9น�ะ)à�ามว<ธี�ีLอา�มาEนะนQา 
มา	ว่า ๕T #āนีMเ	<ด
>MนßGนจ<�(มน2<)à	9นE�้J จร<งJ �9MงE�่ß
้อ�้นàเ#đน 
รา	เค้า เ#đนจ@ดเร<Lม�้น คน$A้น9Mน	Kไม่มี3ว9ง�ีLจะ#�<"9�<ธรรมG3้จ<� 

อง�น"รรล@ธรรม�>ง
9Mนßเ	<ดFล	@�รธรรมà
>MนGนจ<�Gจ�นได้เ#đน 
อ9น
าด �รวจ2อ"ได้จา	&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม VX 
้อ ๕\

 Eค่จะเ	<ด2ะด@ดGจß�@	ค<ดàGน
้อ Wų
้อ X 
องßมAล2A�รàว่า 
	าร#�<"9�<ธรรมน9Mนนอ	จา	จะมีßความย<นดีà2Qาค9�ย<Lงเ#đน
้อ�้น  

Eละมีß	าร�QาGจGนGจàG3้เ#đนGนß
้อ V Eล้ว ß&ระ&@�ธเจ้าàย9งG3้มี 
ß$922ะàเ#đน
้อ W Eละจะมีßเว�นาàเ#đน
้อ X นีLเอง �ีLเ#đนß	าร 
#ระ�@มลงà
องßรA#ųนามà�9Mง3ลาย ค?อßจ<�ųเจ�2<	ųรA#ųน<&&านà 

จ>งจะ#�<"9�<รA้จ9	ß�9ว�นà
อง	<เล2�ีLเ#đนß�9�3าà	9น�รงนีM Eล้วจ>ง

จะ2ามาร�	Qาจ9ด	<เล2�A	ß�9ว�นà
องß�9�3าà	9นจร<งJ �รงนีM �>ง

จะ"รรล@ธรรม�ีL�A	�รงßจ9"ม9Lนค9Mน�ายàE�้Eน่ ด9"อ@#า�าน 2<Mน(& 

จ"�า�< ได้2QาเรKจ"ร<"Aร�č
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 เ3Kนม9Mยว่า ß�<��<à�ีLE�	�่าง	9น  ม9น	Kเด<น�าง	9นไ#คนละ�าง

จร<ง มีมรรค$ล	9นไ#คนละอย่างE�้ 

 ม9น	Kจะ�้องß29มมา�<��<à�รง	9น มีß29มมา#�<"9�<à เ	<ด$ลได้

คร"&ร้อมGน	ระ"วน	าร�ีLG�้#�<"9�<เ�่นเดียว	9น จ>งจะเ#đนß29จจะ 
มี3น>Lงเดียว	9น ไม่มี2องà(เอ	9ง 3< 29จจ9ง น �@�ียม9��<)  
 �้า#�<"9�< ไม่ว่าจะ�ามßไ�ร2<	
าà3ร?อ�ามßจร�ะ U๕ ว<��า \à  
3ร?อßF&ธ<#ď	
<ยธรรม W[à 3ร?อßว<Fม	
č \à 3ร?อßมรรคอ9นมีองคč \à 
3ร?อEม้ßว<��า��ี�< [à 3ร?ออ?LนJ จะ3มวดธรรมGด	Kเ�อะ �้ามี 
ßม<จ�า�<��<àเ2ียEล้ว 	Kเ#đนอ9นล้มเ3ลวEน่ ไม่"รรล@ßน<&&านà 
เดKด
าด Eม้จะเ3Kน	9นว่า มีßมรรค$ลà 	Kเ#đนßม<จ�า$ลàEน่นอน 

เ&ราะเร<Lม�9MงE�่ß&้นม<จ�า�<��<àน9Mน 	K�้องเร<Lม�้นไม่ได้Eล้ว จา	 
ß&้น29		าย�<��<àเ#đน
้อEร	มาเลย  

 น9Lนค?อ เร<Lมความเ#đนß	ายà	9นนีLE3ละ มีß29มมา�<��<à	9น 
3ร?อย9งล่ะ?  Eค่ความเ#đนß	ายàนีM3นะ

 �้าย9งเ
้าGจ	9นอยA่E�่ว่า ß	ายàค?อ ความเ#đนß(ายนอ	à�ีL 
3มายเอาE�่เ&ียงßว9��@à 3ร?อองคč#ระ	อ"
องßด<นนQMาไ'ลมà อ9น

เ#đนEค่ß&ล9งงานßอ@�@น<ยามàเ�่าน9Mน

 ß	ายà�ีLม9นมี	<เล2เ	<ดอยA่Gนความเ#đนß	ายàม9น	Kไม่�A	 
ß	Qาจ9ดàG3้เ#đนßความ2ง"(	าย#ď229�ธ<)à�ีL�A	�้องß29มมา�<��<àเดKด
าด

Eน่J เ3Kนßความ$<ดเ&ีMยนàม9Mยว่าอยA่�รงไ3น? ŴŴ�9ด3ร?อย9ง?

 $A้�ีLย9งßม<จ�า�<��<àอยAG่นความเ#đนß	ายà Fดยเ3Kนว่า ß	ายà

ไม่มีßจ<�àร่วมด้วยเลย #�<"9�<ไ#	Kß2A�เ#ล่าàอยA่Eน่E�้

 $A้นีMเร<Lม�้นEม้Eค่คQาว่าß	ายà	Kย9งßม<�า�<��<àอยA่เ3Kนม9Mย
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 Eล้วย9งจะ�้องมีß29มมา�<��< UTàอ9นเ#đน#ระธาน
อง 

ßมรรคมีองคč \àเ#đน2Qาค9�ด้วย �ีLจะ�้องมีß	าร�QาGจGนGจàอย่าง 

ß29มมา#�<"9�<àอี	 จ>งจะ#�<"9�<มี$ล
9 Mน"รรล@ß29มมา#�<เวธà 

�้วนรอ" ม9น	K#�<"9�<เ#đนß29มมามรรคų29มมา$ลà�่อไ#ไม่ได้เลย 

 �9ดนะว่า ßม<จ�า�<��<àอยA่ มีß$ลàไ#คนละ�างEน่นอน    

 ด9งน9Mน ความเ#đนßจ<��ีL�9Mงม9Lนàอ9นค?อß2มาธ<à�ีL�้าเ#đน
อง 
&ระ&@�ธเจ้าจะ�รงเรีย	ว่าß2มา3<F�àน9Mน	K�้องเ	<ดจา	 	ารßด9" 
เ3�@àอ9น	่อG3้เ#đนß$ลà	K�้อง�รง�ามßFล	@�ระà
อง&ระ&@�ธเจ้า 
จร<งJ ม9น	Kเ#đนไ#ไม่ได้เดKด
าด

 ßเจF�#ร<ย�า� UZàไม่เ	<ด$ล�ามßว<��าà
อง&@�ธEน่

 E�่ละ%Ąายจ>ง�้องE�	�่าง	9นจร<งJ เ&ราะß�<��<àเร<Lม�้นม9น

	Kเ#đนßเ3�@àE�	�่าง	9นไ#คนละ�<0คนละ�าง(มรรค)Eล้ว      

 	ารเ	<ด
องßมรรค$ลGน	าร#�<"9�<2QาเรKจได้àจ>งมีßจ<��ีL 
�9Mงม9Lน(2มาธ<)เ#đนß39ว3น้าà(#ม@
ะ)àอ9นเ	<ดมาจา	ßเ3�@à�ีLไม่�รงคQา2อน 
เ�่น �างß3มA่G3�่(อาจจะไม่�9Mง3มด)มีßความเ3Kน(�<��<)àว่าß3ล9"�าà 
#�<"9�< ม9นß�A	à�ามคQา2อน&ระ&@�ธเจ้า     

 �>Lงß3ล9"�าàน9Mนม9นไม่มีßว<��า��ี�<à ค?อ ßว<��า�àไม่มี 
ß�ีL�9Mง(�ี�<)àอยA่3ล9ดJ F�้งJ F�นF�่ ย?นย9นßความจร<งàเ#đนßß#ďจจ@"9น 
�า�<(�<��ธรรม)à ไม่ว่า�างß�าà	Kไม่มี �างß3Aà	Kไม่มี �าง ßจมA	à	Kไม่มี 

�างßล<Mนà	Kไม่มี �างßF$��9&&ะ(29ม$92�าง	าย)	Kไม่มี

 มีE�่ßว<��า�àเ	<ดอยA ่Gนßจ<�Gจß(ายGน
องคน$A้น9 MนJ 
E�่$A้เดียว เ�ีLยวไ# ล่องลอยไ# เ#đน29ม(เว2ี ย?นย9นอะไรจร<งไม่ได้ 
จ<�จะค<ด'@ąง%ďนเ&้อเจ้อไ#GดJได้2าร&9ด เ&ราะม9นไม่มีß�ีL�9Mงàเ�ีLยงE�้ 



137รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

จ>งไม่2ามาร�ßจ9"ม9Lนค9Mน�ายàมา#�<"9�<	Qาจ9ด	<เล2ได้เลย

 ม9นไม่เ
้าร่องเ
้ารอย	9"คQา2อน
อง&ระ&@�ะเจ้า29	น<ด 

 ß�นเองà	KEย	Eยะßเว�นาGนเว�นาà
อง�นเองไม่ได้ จ>ง 
จ9ด	ารไ#�าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92ßเว�นา UT\àไว้ไม่ได้Eน่E�้

 เ#đนอ9น#Āด#ระ�AGนß	าร#ระ�@มลง(2Fม2ร�า)à	9น�ีLßเว�นาàไ# 
เดKด
าด ม<จ�า�<��< �>Lงม9นไม่เ#đนไ#�ามßมAล2A�ร UTà
้อ�ีL X  

 	Kไม่มี	าร"รรล@ß$ล3มด	<เล2เ	<ด
> Mนจร<งà�A	�รง�>ง
9Mน 
ßเน	
9มม2<�อ@เ"	
าเว�นาà�ีLมีßองคčธรรม ๕àค?อß#ร<2@�ธาų 
#ร<Fย�า�าųม@�@ų	9มม9��าų#(92ราà(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม UX 
้อ Z]T)Eน่

 &อเ3Kนได้ม9Mยว่า ßความย<นดีàเ#đนßรา	เค้า2Qาค9�àอย่างไร?    

 3า	Gนจ<�Gจ
องGครย9งไม่มีßความย<นดี&อGจà ค?อ ย9งไม่มี 
ß�9น�ะàเ	<ด
>MนGนจ<�Gจเ#đนรา	เค้าจร<งJ 	Kจะไม่2ามาร�ß�QาGจGนGจ 
(มน2<	Fร�<)à
อง�นเ	<ดßมรรค$ลà�>ง
9Mนเ#ลีLยนE#ลงจ<�ล>	ลงไ#�>ง


9Mนßอา2วะųอน@29ยà�ีLß29มมา�<��<àได้เ#đนอ9น
าด 

 ß	าร�QาGจGนGจ(มน2<	าร)à
อง�น	Kไม่เ
้า
9MนßFยน<F2àได้เลย 
น9Lนค?อ ßไม่�A	�้อง�่องE�้à(า1า"าลี	Kว่า ßอFยน<F2มน2<	ารà

 $A้จะมีß	าร�QาGจGนGจ(มน2<	าร)à�>ง
9Mนß�A	�้อง�่องE�้à ค?อ 
ßFยน<F2มน2<	ารàจ>งจะเ	<ดß29มมา$ลàได้�รง�ามßความจร<งà 


องßFล	@�รธรรมà �ีLเ#đนE""0า2นา&@�ธE�้จร<ง

 คน$A้ßม<จ�า�<��<àเ
า	K2ามาร�ß�QาGจGนGจà
องเ
า"รรล@ 
ß$ลà�ามß�<��<à�ีLßม<จ�าà
องเ
าได้จร<ง �ามE""
องเ
าอยA่นะŧ

 E�่ม9นไม่�รง�ามßมAล2A�ร UTàไ#�9Mง3มด $A้ม<จ�า�<��<อาจจะ

มีß�9น�ะเ#đนมAลųมีมน2<	ารเ#đนEดนเ	<ดà E�่เ
าจะไม่มีß$922ะเ#đน
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2ม@�9ย(เ3�@Gน	าร#�<"9�<)à เ3Kนม9Mยว่า �รงนีME3ละ�ีL2Qาค9� ม9น	Kไม่ม ี
ßเว�นาเ#đน�ีL#ระ�@มลง(2Fม2ร�า)à

 ßเว�นาàนีMเ#đนจ@ดßE�้à จ@ดßจร<งà
องß2นามร"àธรรมาธรรมะ

2งครามE3่งเดียว�ีL	Qาจ9ดß�@	
อร<ย29จà

 เม?Lอไ#ร"รา�่า'ďน	9นß$<ด2นามà ม9น	Kร"อย่างß$<ดJà     

 ด9งน9Mน ß2มาธ<à�ีLเ#đนß#ระม@
à
องม<จ�า�<��< เ
า	Kจะได้ 
ßม<จ�า2มาธ<àน9LนE3ละเ#đนß#ระม@
à

 ß#ระม@
àค?อ 39ว3น้า 3ร?อเ#đนG3�่   

 น9Lนค?อ ß2มาธ<à�ีLเ#đน39ว3น้า 3ร?อเ#đนG3�่Gน�ีว<�
องเ
า 
เ
า	Kจะได้E�่$ลGนß	าร3ล9"�าà3ร?อGนß
�ะ3ล9"�าàน9LนE3ละ 

เ#đนß2มาธ<àG3้E	่�ีว<�
องเ
า เ
า	Kจะเ#đนได้3ร?อ�ีLได้ß(าวะàจา	

	ารß3ล9"�าà#�<"9�< �>LงจะมีE�่ß2มาธ<à�ีLอยAG่นß(&E3่ง	าร3ล9"�าà 
น9LนE3ละเ#đน#ระม@
 เ#đนG3�่ เ#đน39ว3น้า

 ß(าวะ3ร?อเร? LองราวE3่งความจร<งàจ>งเ#đนßความจร<งà 

	9นคนละß(าวะà คนละเร?Lอง
องßความจร<งàEน่นอน

 ß29จจะàจ>งไม่G�่อย่างเดียว	9น 	Kเ#đนไ#�ามจร<งEน่E�้ 

 ßล?ม�าàออ	มาEล้ว ß2มาธ<à
องเ
าจะมีไม่ได้เ3ม?อน�ีLเ
า

อยA่Gน�อนß3ล9"�าàเลย

 ß2มาธ<à
องเ
า	Kจะเ	่งE�่Gน
�ะß3ล9"�าàเ�่าน9Mน

 เ�่น ßจ<��9Mงม9Lนà�ีLไม่มีßอารม�č	ามàเ
า	Kจะ�Qาได้E�่Gน�อน

ß3ล9"�าàเ�่าน9 Mน ßล?ม�าàออ	มา	ระ�"29ม$92�าง�า3AจมA	 
ล<Mน	ายเ
า	Kจะคงมีß	ามàเ�Kม&ล9งเ3ม?อนเด<ม 3ร?อย<Lง	ว่าเด<ม 

อย่างไม่รA้2ีรA้2าอะไร3รอ	
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 เ&ราะความ3มาย
องคQาว่าß2มาธ<à
องเ
า ม9นมีE� ่

ß	าร�9Mงม9Lน
องจ<�3ล9"�าà �้า"อ	ว่าß2มาธ<ล?ม�าàเ
าไม่รA้จ9	 

เ
าไม่มี	าร0>	1า ความเ#đนß2มาธ<à
องเ
าจ>งมีE�่Gน�อน 
ß3ล9"�าàเ�่าน9Mน   

 ßล?ม�าàออ	มาEล้ว เ
า	Kไม่�?อว่า เ#đนßเร?Lอง
องความ�9Mงม9Lน


องจ<�à�ีL2ามาร�จะอธ<"ายได้ว่า ßจ<��9Mงม9LนE""ไ3นųอย่างไรà 
เ&ราะเ
า0>	1าEละ#�<"9�<	9นE�่ß2มาธ<3ล9"�าà 

 �ีว<�ßล?ม�าàเ
าไม่ได้0>	1าเรียนรA้อย่างß29มมา�<��<à	9นเลย 
	Kน่า2ง2ารเ#đนอย่างย<Lงจร<งJ      

 	ารมีß2�<เ#đนอธ<#ไ�ยà	Kมีไม่ได้

 Eละ	ารมีß#ď��าเ#đนอ@��ระà	Kมีไม่ได้ 

 	ารมีßว<ม@�<àเ#đนE	่นà จ>ง2A�เ#ล่า ไม่�้อง	ล่าว�>งเลย 

 เ&ราะไม่G�่ß29มมา2มาธ<à�ี Lได้จา		ารßล?ม�าà#�<"9�< 

ด้วยßจร�ะ U๕ ว<��า \à 3ร?อได้จา		าร#�<"9�<ßF&ธ<#ď	
<ยธรรม 

W[à 3ร?อEม้Eค่ßไ�ร2<	
าàคร"	ระ"วน	ารเ#đนEน่นอน 

 คQาว่า ßรา	3ร?อเค้าà�ีL"าลีว่าßมAลàนีMน9"เ#đนßความย<นดีà�ีLมี 
ß#ď��าàอ9นเ#đนßความ�ลาดE""Fล	@�ระàจ>งจะßย<นดีàGนคน�ีLเ#đน

ß$A้#�<"9�<ดี#�<"9�<�อ"29มมา�<��<จร<งà เน?Lองจา	ความมีß#ď��าà 
E�้J ไม่G�่Eค่มีßเ�F	à

 จ>งจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßคน$A้29มมา�<��<à�ีLßมีGนFล	นีM(อ9��< Fลเ	) 
Fดยเ�&าะGนßย@ค#ďจจ@"9นàน9MนJ ได้จร<งJ

 ด9งน9Mน ßมน2<	ารà3ร?อß	าร�QาGจGนGจà �าม�ีLßมAล2A�รà จ9ดอยA่ 
GนลQาด9"�ีL V รองจา	มีß�9น�ะเ#đนมAล(ความย<นดีเ#đนรา	เค้า)àจ>งเ#đน 
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ความ2Qาค9�รองมาจา	ßความย<นดีเ#đนรา	เค้าà
9Mน�ีL U �>Lง2Qาค9�ย<Lง 

เ&ราะ�้าไ#3ลงßย<นดีàGนßอ29��"@ร@1à ม9น	Kไม่มี ß29มมา�<��< UTà 
Eน่นอน เ
า	Kไม่เอาß$922ะà ไ#เอาE�่ß3ล9"�าà 

 ม9น	Kเ#đนจร<งด9ง�ีL�าว&@�ธไ�ยGน#ďจจ@"9นนีM�ีLเ3KนEละเ#đนอยA่ 

Gน�น�าว&@�ธไ�ย3มA่G3�่ 	Kเ#đนจร<ง�ีL2@ด  

 คน$A้#�<"9�<ดี #�<"9�<�อ"จร<ง �ีLอธ<"าย2าธยายßFล	นีM(อ<ม9�จ

Fล	9ง)Fล	3น้า(#ร9� จ Fล	9ง)ด้วยß#ď��าอ9นย<Lงเอง(2ย9ง อ(<��า)à�ีLเ#đน
อง 
$Aอ้ธ<"ายเองน9Mน GนFล	ย@คนีM	Kค?อ คน$A�ี้Lย?นย9น�นเอง "อ	�นเองได้ 

ว่าเ#đน$A้รA้เองจร<ง มี&,�<"�จร<ง มี$ลงานจร<ง 2ามาร�นQา&า29งคม

3มA	่ล@ม่�@ม�น �ีLเ	<ดßFล	@�รธรรมà�>LงเรียนรA้Eละ#�<"9�<เ	<ด$ลจร<ง 

มี#รา	�	าร�čย?นย9น�รง�าม&ระวจนะE�้

 	ระ�9Lงเ	<ด	ล@่ม3มA่�@ม�น�ีLเ#đนคนมี0ีล มี2มาธ< มี#ď��า มี 
ว<ม@�< มีว<ม@�<�า��922นะ เ#đนคนเลีMยงง่าย(2@(ร) "Qาร@งง่าย(2@F#2) ม9	น้อย 
3ร?อ	ล้าจน(อ9##Āจ�ะ) มีGจ&อ3ร?อ29นFด1(29น�@��<) 7ล7

 �>Lง	Kมีคน#�<"9�<ได้จนเ3KนรA#ธรรม
อง3มA่คนเ#đน	ล@่ม #�<"9�<

	9นได้เ#đนมวล3มA่29งคม�ีLมีค@�2ม"9�<ßวรร�ะ ]à ได้E	่  เ#đนคน 
เลีMยงง่ายดAEลง่าย(2@(ระ) เ#đนคน�ีL"Qาร@ง&าG3้เจร<�ง่าย(2@F#2ะ) เ#đน

คนมีความม9	น้อย3ร?อ	ล้าจน(อ9##Āจ�ะ) เ#đนคนมีความ29นFด13ร?อ 
Gจ&อ(29น�@��<) เ#đนคนมีความ2ง"(#ว<เว	ะ) เ#đนคนมีßความไม่เ	ีLยว
้อง

2วรรคč3ร?อไม่เ3Kน2วรรคčว่าดี(อ29ง29คคะ) เ#đนคนมี	าร#ราร(ความ 
เ&ียรเ2มอ(ว<ร<ยาร9ม(ะ) �>Lงอ้างอ<งย?นย9น�าม&ระไ�ร#Ā�	�"9"เดียว	9น 

�ีLเ#đน3ล9	�านอยA่ เ	<ด&,�<	รรม29งคมย?นย9นลง	9นได้จร<งJ เ#đน 

องจร<ง 	Kเ&ราะมีคนß29มมา�<��<à	9นE�้J Eละย?นย9น$ล	9นจร<งJ



141รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

 ß$ลà
องคน�ีLß29มมา�<��<àจ>งมี#รา	�G3้เ3Kนจร<งได้

 เ&ราะคน$A้�ีLß29มมา�<��<àจร<งEละß29มมา#�<"9�<àจร<งจะ&า	9น 
รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßเค32<�เว�นาàEล้วร่วม	9น#�<"9�<เ&?Lอ#ระ&,�< 
ßออ	จา		<เล2	ามųออ	จา		<เล2&ยา"า�à
9Mน�้น Eละßออ	จา	

	<เล2ว<3<ง2าà
9Mน�่อไ# เรีย		าร#�<"9�<เ&?Lอออ	จา		<เล2�่างJ 
เ3ล่านีM Fดย0>	1า�Qาßเว�นาGนเว�นาàG3้เ#đนßเน	
9มม2<�เว�นาà 

ด้วย	ารßล?ม�าà#�<"9�<มีß$922ะเ#đน#ďจจ9ยGน	าร#�<"9�< จ>งเ	<ด 
ßFล	@�รธรรมàอย่างย?นย9น&<2Aจนčได้เ#đนßเอ3<#ď22<F	àE�้  

 ßเค32<�เว�นาàค?อ Fล	เ	่า
อง#@�@�น�ีLเรีย	ว่าßFล	ียะà 

�>Lงจ<�ย9งเ#đน�า2Fล	ธรรม

 2่วนßเน	
9มม2<�เว�นาàค?อ Fล	ßG3ม่à 
องอาร<ย�น �ีLเ#đน 
เ#đน"@คคลFล	ßFล	@�ระà �>Lงคน$Aมี้ß#ď��าà	Kจะ#�<"9�<�Qาจ<�GจG3้มี 
ความ3ล@ด&้นจา	ß�า2Fล	ธรรมàไ#�ามลQาด9"J �9 MงE�่
9 Mน 
ßอ"ายม@
Gน	าม(Aม<à Eล้วจ>งออ	จา	ß	าม(Aม<à�ีLเ3ล?อ Eล้ว	Kเ#đน 
ßรA#(Aม<à �ีL2@ดจ>งจะออ	จา	(Aม<ละเอียดßอรA#(Aม<à2<Mนเ	ลีMยง

 ว<ธี
อง&ระ&@�ธเจ้าน9MนG3้จ9ด	าร	9"ßธรรมะ Vàไ#�ีละคA่J 

เ�่น ß	ายGน	ายà Eล้ว	Kเน?Lอง�่อไ#เ#đนßเว�นาGนเว�นาà �>Lง	Kค?อ

ความเ#đนßจ<�Gนจ<�à�9Mง3ลายน9Lนเอง Fดย�Qาßธรรมะ VàG3้เ#đน 
ßธรรมะ UàEละßTàเ#đน�ีL2@ด อ9นมีความ3ม@นรอ"เ�<ง�้อนอย่างเ#đน 
ระ""น่าอ90จรรยčเ	<น	ว่าจะคาดคะเนเอาได้(อ�9		าวจรา) �้องม ี
ß#ďจจ9��9งà
องE�่ละคน

 เ#đนßเว�นา UàนีM	Kค?อ �Qาßเน	
9มม2<�อ@เ"	
าเว�นาà2QาเรKจ 
Eล้วย9งอา09ยม9นGน�ีว<��ีLย9งมีอยA่ 2่วนß2@
เว�นาų�@	
เว�นาà 
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�>Lงเ#đนßเ�Bวà3ร?อßธรรมะ Vàน9Mน�A	ด9"ไ#จร<ง Ńเรีย	ว่าÜ#รม9ง2@
9งÝ อ9น 

เ#đน2@
�ีLเรา2ามาร�ด9"	<เล2น9MนJ ลงไ#ได้ E�่ย9ง
อย?ม(า1าว่าß2@
àมาG�้เรีย	&ลางJŅ 
�>Lงเ#đนßความรA้2>		ลางJà "าลีว่า ßเน	
9มม2<�อ@เ"	
าเว�นาà 

Eล้วอ"รม%Ă	%นßเว�นาGนเว�นาàนีME3ละ�่อไ#อี	G3้เจร<�ย<Lง
>Mนอี	 

	Kจะเ#đนอร39น�č $A้"รรล@2Aง2@ดGน0า2นา&@�ธ ค?อ$A้ßไม่มีความ 
ล>	ล9"เ#đน�ีL2@ด(อร3 ű อ9น�)à

 น9Lนค?อ ไม่ล>	ล9"Gนความเ#đนßเ�BวàEล้ว Eม้E�่ß&ระเจ้าà

 เ&ราะ2ามาร�เ#đน$A้ไม่�้องเ#đนß�า2à&ระเจ้า Eม้�ีL2@ด 
ßด9"อ9��าà2่วน�นไ#จา	ß&ระเจ้าà ไม่�้อง�ายEล้ว�้องไ#อยA่	9"

ß&ระเจ้าàน<ร9นดร E""ßเ�Bวน<ยมà  E�ม&<2Aจนčß	าร	ระ�Qาเ#đน 

อง
อง�นเอง(	9มม922	�า)ų�นเ#đน�ายา�
อง	าร	ระ�Qา�ีL�น�Qา 

อง�น(	9มม�ายา�)ų	าร	ระ�QานQา&า�นเ#đน�นดQาเน<นไ#(	9มมFยน<)ų 
	าร	ระ�Qาเ#đนเ$่าเ#đน&9นธč@
อง�นเอง(	9มม&9นธ@)ų	าร	ระ�Qา
อง�น

เ#đน�ีL&>Lง
อง�นเอง(	9มม#�<2รF�)à 

 �ะนีMจ>งย?นย9นความไม่มีßเ�Bวà(อเ�Bวน<ยม)ได้จร<ง 3มายความว่า 
เ#đน$Aจ้9ด	าร	9"ßธรรมะ V (เ�Bว)ได้"ร<"Aร�čà เ&ราะEม้เรา29ม$92เ3�@ 
E3่ง�@	
čน9MนอยA	่Kไม่ß�@	
čà�น<ด�ีLด9"�9Mง�@	
čųด9"�9Mงเ3�@E3่ง�@	
č	9น 
ได้จร<ง จน	ระ�9Lงเ�ีLยงE�้Ųย9Lงย?นŲ�ลอด	าลŲไม่E#รเ#ลีLยนŲอะไร	K 
39	ล้างไม่ได้Ųไม่	ล9"	Qาเร<" 

 เ&ราะไม่G�่ß	ารด9"à�ีLßด9"àEค่�9Mนเดียวค?อß	าร	ดJ
่มJ3ร?อ

�Qาจ<�G3้น<LงJ 3ย@ดJàE""�?LอJ �รงJ �ีL�Qา	9นอยA่�9Lวไ#Eค่น9Mนเ�่าน9Mน 
อ9นเ#đนว<ธีด9"E""มีß	าร2ะ	ดจ<�à3ร?อว<ธีด9"E""3ล9"�า ŕōŌőų

ŜŉŜőŗŖ 	9นอย่างน9Mน
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 E�่ว<ธี
องFล	@�ระนีMน9Mนßด9"�9MงÜเ3�@ÝEละด9"�9MงÜ#ďจจ9ยÝ
อง 
ความ�@	
čà �>Lงเ#đนßธรรมะ Và	Kค?อ ßเ�Bวà อ9นเ#đนธรรมะคAE่�้J 

 Fดยด9"ไ#�ีละคAJ่ จ>งเ#đนß	ารด9"เ�Bวà�>Lงเ#đนß(าวะ�ีLเ	ีLยว	9น 
อยA่เ#đนคA่J(ŌŝŉŔőśŕ)àไ#�ามลQาด9" Eละม9นย9งเ�?Lอม�่อเ#đน2าย�ีLมี 
�9Mงเ3�@ų�9Mง#ďจจ9ย	9นEละ	9น(อ<�9##ďจจยา	าร)ไ#�ลอด2ายเ2มอ จ>งเ#đน

ß	ารด9"�@	
čàด้วยEละßด9"เ3�@E3่ง�@	
čàด้วย 

 �ะนีMEล �ีLßด9"เ�Bวàค?อßด9" U Gน Vàไ#�ีละคAJ่ "ร<"Aร�čได้คร"

�้วน จ>ง3มด�9Mงเ3�@�9Mง#ďจจ9ยเ	<ดßว<��าàไ#�าม3ล9	ß#�<จจ2ม@#"า�à

 �9MงE�่เรียนรA้(าวะ
องß29ง
ารàเ#đน
9Mน�้น Eละßว<��า�à 

เ#đน#ďจจ9ย
9Mน�่อมา �>LงเรียนรA้จา	ßรA#Eละนามà�>Lงเ#đนßธรรมะ Và

คA่2Qาค9�Gน	าร0>	1า
อง0า2นา&@�ธ

 �้าไม่มีธา�@�ีLเจร<��>ง
9Mนßว<��า�à �>Lงเ#đนธา�@Gนßจ<�น<ยามà 

ม9น	Kไม่มีßความรA2้>	�@	
č3ร?อ2@
à เ�่น ßธา�@
อง�ีวะ
9Mน&?�(&ี�น<ยาม)à

ม9นเ#đน�ีวะ�ีLย9งßไม่มี2@
ų�@	
čà 3า	ไม่G�่ธา�@
อง�ีวะ
9Mนßจ<�ų

ว<��า�à 3ร?อธา�@รA้
9Mนßเ�Bวà�ีLเ	ีLยว	9"2@
	9"�@	
č คน	Kไม่2ามาร�

รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง2วรรคčEละนร	�ีLE�้ 

 ßเ�Bวน<ยมàไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนßเ�Bวà จ>งรA้จ9	 įŗŌ 

$Aเ้#đนG3�่Gน2รร&2<Lง Fดยเ�&าะเ#đนßเจ้าE3่ง2วรรคčųนร	àไม่ได้จร<ง 

	K&Aด�>งเร?Lอง�@	
čเร?Lอง2@
ไม่รA้เร?Lอง	9น เ&ราะß2@
ų�@	
čàน9Mนเ	<ดได้ 
	9"ธา�@�ีLเ#đนßว<��า�àเ�่าน9Mน $A้จะßด9"�@	
čųด9"2@
àได้ จ>ง�้อง 
รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนßว<��า�à�ีLคนมีจร<งJ

 คน�@	คนมี2@
ųมี�@	
čอ9นเ	<ด�ีLว<��า� Fดยเ�&าะGนßเว�นาà 
Fดย�รง Eละßด9"àได้
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 ธา�@GดJ �ีLย9งไม่G�่ßว<��า�à ย9งไม่มี2@
ไม่มี�@	
č จะไ#ด9" 
�@	
čด9"2@
�Qาไมล่ะ

 ßเ�Bวน<ยมà�ีE�	Eย	Eยะßเ�Bวàไม่ได้ จ>งไม่2ามาร�รAจ้9	รAE้จ้ง 
รAจ้ร<งßเ�Bวà �ีLเ#đนßจ<�น<ยามà จ>งไม่2ามาร�จ9ด	าร	9"ßจ<�ว<��า�à 

Eม้Eค่จะßด9"�@	
čàไม่G3้เ	<ด	9"�นได้อย่างย9 Lงย?น�ลอด	าล 

ไม่E#รเ#ลีLยน ไม่มีอะไร39	ล้างได้ ไม่	ล9"	Qาเร<" 

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้�>ง
9Mนßธรรมน<ยาม ๕à ได้E	่ อ@�@น<ยามų

&ี�น<ยามųจ<�น<ยามųธรรมน<ยาม Eล้วจ9ด	าร	9น�ีLßจ<�น<ยามàเ&ราะ 

รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß	รรมน<ยามàEละßธรรมน<ยามà 

 �้องเ#đนธา�@à
9Mนßจ<�น<ยามà�ีLมีธา�@เ#đนßว<��า�à $A้0>	1า 
จ>งจะอ"รม�นßด99"�@	
čųด9"2@
àได้ น9"ว่าเ#đนßอาร<ย�นàเ#đน 
ßFล	@�ระà 	ารเรียนรA้�>ง
9MนßFล	@�ร(Aม<à�น<ดนีMมีGน0า2นา&@�ธ 
เ�่าน9Mน �>Lง�้อง0>	1าไ#�าม3ล9	ß#�<จจ2ม@#"า�àอย่าง2Qาค9�

 ß#�<จจ2ม@#"า�àค?อ 	าร0>	1าไ#�าม ßธรรมะ Và�ีละคA่J 


องßเ3�@à	9"ß#ďจจ9ยà

 น9Lนค?อ เรียนรA้ßเ�Bวàไ#อย่าง�่องE�้ 

 �>Lงเร<Lม�้นจา	ßอว<��าà เ&ราะมีßอว<��าàจ>งมีß29ง
ารà 

เ#đนß#ďจจ9ยàนีLคA ่Eร	 เ&ราะมีß29ง
ารàจ>งมีßว<��า�àคA่�่อมา 
เ&ราะมีßว<��า�àจ>งมีßนามรA#à	Kเ#đนคAไ่#เร?LอยJŴŴŴ จน	ระ�9LงรAจ้9	

รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนßF0	#ร<เ�ว�@	
F�มน92อ@#ายา2à อ9นเ#đน 
ความเ	<ดGนคน�@	คนเ&ราะßอว<��าàเ#đน�้นเ3�@ 

 ßนามųรA#àค?อ ßเ�Bวà ค?อßธรรมะ Và �>Lงน9Lน	Kค?อß(า1า3ร?อ 
"9��9�<3ร?อ&ย9��นะà 	9"ß2(าวธรรมàนีME3ละค?อ ßเ�Bวàอ9นย<LงG3�่ 
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3ร?อßธรรมะ Và�ีLเ#đนคAJ่ อ9น#ระ	อ"ด้วยß(า1าà	9"ß2(าวธรรมà 

�>Lง&@�ธ0า2นาG�้เรียนรA้ความเ#đนßเ�Bวà3ร?อßธรรมะ VàนีME3ละ 
จ>งรAจ้9	รAE้จ้งความเ#đนเ�Bวà3ร?อß2@
ų�@	
čà Eละจ9ด	าร	9"ความเ#đน 
ß2@
ų�@	
čàได้29ม"Aร�č

 ß(า1า3ร?อ"9��9�<à	9"ß2(าวธรรมàนีMเอง�ีLเ#đนßคA่3Aà3ร?อ 
ßคA่เอ	à&<เ01ย<LงG3�่ �้องเรีย	ว่าßอาร<ย29จà

 ß	ารด9"�@	
čà
อง&ระ&@�ธเจ้าจ>งไม่G�่Eค่ß	าร2ะ	ดจ<� 
ด9"�@	
č�ีLเ#đนความรA้2>	�@	
čàไ#ด?MอJ E""�าวßเ�Bวน<ยมà�>Lงเ#đน 
�ีLไม่รAจ้9	รA้Eจ้งรA้จร<งßเ3�@E3่ง�@	
čà Eล้วßด9"เ�&าะเ3�@E3่ง�@	
čàนีM

เ�่าน9Mน �>Lง�้องเรียนรA้Gนความเ#đนßเ�Bวà อ9นเ#đนßธรรมะ Vàน9Mน 
Eล้วEย	Eยะ�ีE�	ßธรรมะ Vàออ	 Eละ	Qาจ9ดßเ3�@E3่ง�@	
čàไ# 
�ีละคA่J ß�@	
čàจะด9"�าวรย9Lงย?น�ลอด	าล

 �>Lงจะß3ม@นรอ"�้อน�่อเน?Lอง	9นไ#àมีเ�<งล>	ßวนไ#วนมาà 

องßธรรมะ Và�ีL$ล9ด	9นเ#đนรA#	9"เ#đนนามß3ม@นรอ"เ�<ง�้อนà 
รอ"Eล้วรอ"เล่า �9MงE�่�้นų	ลางų#ลาย �ามß2(าวธรรมà�ีLเ	<ด 
จร<งGนßจ<�ว<��า�à 

 มีßธรรมะ Vàเ#đนßเ3�@àเ#đนß#ďจจ9ยà�>Lง	9นEละ	9นเน?Lอง�่อ	9น 
ไ#เรีย	ว่าß#�<จจ2ม@#"า�à เร<Lมจา	ßความไม่รA(้อว<��า)à ว่า ßธรรมะ 

Và3ร?อßเ�Bวàน9Mนม9นß#ร@งE�่ง(29ง
าร)à	9น
>Mน �>Lง	Kมีßธา�@รA้(ว<��า�)à 
เ#đน#ďจจ9ย�่อไ#

 ßเ�Bวàค?อß29ง
ารà
องßธรรมะ Và�ีL#ร@งE�่ง	9นไ#�ลอด

 E�่�าวßเ�Bวน<ยมàไม่รAจ้9	ไม่รAจ้ร<งßเ�Bวà �ีßเ�Bวàไม่E�	 ไม่เคย 
Eย	Eยะ จ>งได้E�่ßจมàอยA่	9"ßเ�Bวà�ีLไม่รA้ว่าค?อßธรรมะ Vàได้E� ่
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3ลงย>ดว่าเ#đนßUà จ>งย>ดß29ง
ารà�ีLเ#đนßเ�BวàนีMได้Eค่ความเ#đน 
ßรA#à�ีLไม่มีßความเ#đนนาม(ไม่มีธา�@รA้)àร่วมด้วยเลย 	KมีE�่ ß2มม@�<รA#à

อยA่Gน3้วงE3่งßจ<น�นา	ารà �ีLย>ดว่าเ#đนß&ระเจ้าà เ#đน�ีL2@ด Eละ 
3ลงย>ดว่าเ#đนßUà ย<LงG3�่เ#đน�ีL2@ดเ�่าน9Mน 

 �>Lงß29ม$92à&ระเจ้าไม่ได้ ได้E�่ย>ด�?อ	9นไ#ลมJ Eล้งJ เ#đน 
ß2มม@�<รA#àเว<MงJ ว้างJ  	Kได้E�่ß2มม@�<à	9นว่าßมีà

 �>Lงอา�มา	Kเคย2าธยาย$่านมาEล้ว3ลายคร9Mง ว่า �ีLจร<งEล้ว

ßคQา2อน
อง&ระเจ้าà�9Mง3ลายน9Mน 	Kค?อ ßความรA้ųความจร<งà
อง 
ß&ระ0า2ดาàE�่ละ&ระองคčเอง�9Mงน9MนE3ละ

 ไม่G�่อ?Lนเลย

 E�่ß&ระ0า2ดาàE�่ละ&ระองคč �่านไม่2ามาร�รA้ß�9วเองà 

ว่าเ#đนßความรAų้ความจร<งà
องß&ระ0า2ดาเองà
องE�่ละ&ระองคč

เองE�้J �ี L�่านได้2ะ2มß$ล
อง	รรมà
องß�นเองàมาด้วย 
ß&ระองคčเองà�9Mงน9Mน 

 เ&ราะ�่านไม่รA้เร?Lองß	รรมว<"า	àจร<งJ

 &ระ0า2ดาßเ�Bวน<ยมà�9Mง3ลายน9Mน�่านไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่า 

ß	รรมเ#đน
อง
อง�น(	9มม922	ะ)ų�นเ#đน�ายา�
อง	รรม
อง�น 
(	9มม�ายา�)ų	รรมเอง&า�นเ	<ด�นเ#đนไ#(	9มมFยน<)ų	รรมเ#đนเ$่า&9นธ@č

(	9มม&9นธ@)ų	รรมเ#đน�ีL&>Lงอา09ย
อง�นเอง(	99ม#�<2ร�ะ) 
 เ&ราะß	รรมว<"า	àเ#đนßอจ<นไ�ยàจร<งJ 

 ß&ระ0า2ดาà
องßเ�Bวน<ยมà�9Mง3ลาย�่านจ>งไม่2ามาร�รAจ้9	

รA้Eจ้งรA้จร<งGนความเ#đนß29ม(ารว<"า	à�9Mง3ลาย
อง�นเอง  

 �ีL2าธยาย	9นอยA่นีM 3า	�่าน$A้GดรA้2>	ว่า �Qาไมอา�มา�้องไ#
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ว<จาร�čß&ระเจ้าà
อง0า2นาอ?LนJ เ
า

 	K
อย?นย9นด้วยความเคาร&ว่า ไม่เลย ไม่G�่เ�่นน9Mนเลย

 	K�้อง
อ"อ	Eจ้งด้วยGจจร<ง อา�มา
ออ(9ยอย่าง2Aง2@ดจร<งJ 

อา�มาไม่ได้ไ#ว่า0า2นาGดJ ไ3นJเลย อา�มา2าธยาย ßความรA้ų

ความจร<งàเ�่าน9Mน อา�มาไม่มีเจ�นาเลวร้ายGดJ มีE�่Gจ"ร<2@�ธ<P�ีL

จะอธ<"ายß29จธรรมàอ9น&>งรA้&>ง0>	1า	9นG3้ละเอียดคร"�@	2รร&2<Lง

อ9นมีอยA่Gนß	าลà3ร?อGนßความมีàEละßความไม่มีà
อง2<Lง�9Mง#วง 
�9Mง3ลายเ�่าน9Mน ไม่ได้3มาย�>ง0า2นา3น>Lง0า2นาGดจร<งJ �ีL2าธยาย

น9Mนม9น&Aดไ#	ว้างJ G3้�้วน�9Lว29จธรรม

  �>Lงเ#đน	าร2าธยายßความรA้ųความจร<งàล้วนJ G3้คร"คร9น 
เ�่า�ีLßความรAų้ความจร<งà#ระดามี �ีLคน&Aด�>ง	9นได้ 	K&Aด�>ง	9นออ	 
มาG3้�้วน2<Mน G3้3มดJ ไม่G3้เ3ล?อ เ�่าน9Mนเอง

 Eละ�ีLอา�มา	Qาล9ง2าธยายออ	ไ#�9Mง3มด�9Mง3ลาย ม9นค?อ 
ßความรA้àเ�่าน9Mน Eละค?อ�ีMระ"@ßความไม่รA้à�ีLจร<งเ�่าน9Mนด้วย

 $A้2ามาร�ßรA้àได้	Kย่อมßรA้à	9นไ#�าม�ีLอา�มา2าธยาย

 2่วน$A้�ีLไม่2ามาร�ßรA้àได้ 	Kย่อมßไม่รA้à	9นไ#�าม�ีLอา�มา 
2าธยาย ŴŴŴßความจร<งà	Kเ#đนจร<งอยA่เ�่านีM  

 $A้ย9งมีß�9ว�น(อ9��า)à 3ร?อมีßมานะàอยA่ ย>ดว่า น9Lนเ#đนßเราà  

	K�?อ2าว่า คน$A้นีMมาว่าßเราà�Qาไม?  	Kเ#đนจร<ง 

 2่วน$A ้�ี Lไม่มีß�9ว�นàค?อไม่มีßอ9��าà 3ร?อไม่มีßมานะà 

�ีLไม่ย>ด�<ดEล้วว่า น9Lนเ#đนßเราà นีLเ#đนßเ
าàอยA่ 

 	Kจะเ3Kนคน$A้&AดนีMว่า �่าน�9ดเจนGนßนานา29งวา2àดีย<LงEล้ว 

จ>งไม่�?อ2า เ&ราะ$Aไ้ม่มีßอ9��าàไม่มีßมานะàจะEจ่มEจ้งได้ย<Lง
>Mนอี	
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ว่า คน$A้&Aดน9Mน&Aดไ#�ามßความเ#đน29จธรรมà#ระดามี �่านจ>ง 
2ามาร�&ยายาม2าธยายเ�่า�ีLเ#đนอยA่ 	Kเ#đนจร<ง

 เ&ราะ�่าน$A้&Aดน9Mน�่านเ#đน$A้มีß#ď��าFล	@�ระàจร<งJ

 �่าน	Qาล9ง�่วย$A้ย9งßอว<��าà Fดย&ยายามอธ<"าย�9MงE�่ 
ß29ง
ารà�ีLเ#đนßเ�Bวà3ร?อเ#đนßธรรมะ VàนีM�าวßอเ�Bวàมีß#ď��าà

รAจ้9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนßธรรมะ Và�9MงรA#�9Mงนาม�น<ด�ีL�ีE�	Eย	Eยะได้ 
เ#đนน9ย2Qาค9�ไ#�่างJ มา	มาย3ลาย3ลา	ย<Lงน9	 

 FดยรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งได้จา	ßความเ#đนธรรมะ Và�ีละคA่J 

 	าร0>	1า�าม�ีL&ระ&@�ธเจ้าG3้0>	1าจา	ßธรรมะ Vàไ#�าม 
ลQาด9" �ีละคA่J มีßรA#àมีßนามà�>Lงจะเ	<ดßอาย�นะàเม?LอรA#	9"นาม

ß29ม$92à	9นEล้ว	K�้องเ	<ด Eล้วจ>งเ#đนßเว�นาàG3้0>	1า

 	Kได้เรียนรA้จา	ßเว�นาàนีMEล�ีL2ามาร�"รรล@ธรรม�ีLเ#đน 
ßFล	@�ร29จจะàได้"ร<"Aร�č เ3KนEจ้งGนß	าย<	#รม9��čųเจ�2<	#รม9��čà 

�>Lงเ#đนßธรรมะ VàคAE่ร	
องßเว�นาGนเว�นาà Eละ2ามาร�รA้จ9	

รA้Eจ้งรA้จร<งßจ<�ųเจ�2<	ųรA#ųน<&&านàได้ด้วย	าร0>	1าจา	ßเ�Bวà 
3ร?อคA่
องßรA#	9"นามà�ีLเ#đนßธรรมะ Vàน9MนEลมา�ลอด 

 อ9นเ#đน	าร2ล9"ไ#2ล9"มาระ3ว่างความเ#đนßรA#à	9" ßนามà

ค?อßเ�BวàG3้เรียนรA้�ีLจ9"ม9Lนค9Mน�ายได้มี#รา	�	าร�čE�้J 

 3ร?อความเ#đนß(าวะคA่(เ�Bว)àอ?LนJ 
อง�@	2<Lง�@	อย่าง�ีL&>ง 
�Qางานร่วม	9น�น<ด�ีLเ#đนßเ3�@àเ#đนß$ลàอย่างมีลQาด9"น่าอ90จรรยč 

 $A้2ามาร��ีE�	 Eย	Eยะßเ�Bวàออ	ได้ จ>งเ	<ด#ď��าเ3KนEจ้ง

�9ดเจนGนßเ�Bวàว่า มีความเ#đนß2<ร<ม3ามายาà �>Lงล>	ลQMาย<Lงน9	

 น9Lน	Kค?อ รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่า 2รร&2<Lง�9Mง3ลายล้วนเ#đนß	าร 
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เ	<ด
>Mน
องมายา�9Mง2<Mนà  

 ไม่มีอะไรเ#đน�9วเ#đน�น�ีLE�้จร<งเลย �@	2รร&2<Lงค?อßอน9��าà 
ไม่G�่�9ว�น ม9นEค่ßความมี
อง2<Lงอา09ย	9นเ	<ดอยA่àGน#ďจจ@"9นนีM 
เ�่าน9Mน �>Lงได้E	่ ß#�<จจ2ม@#"า�àนีLเอง

 ßอน9��าàความ3มายค?อ มีEค่ความเ	<ด
องßเ�Bวàเ#đน 
ß29ง
ารธรรมà �ีL#ระ	อ"ด้วยßว<��า�ųนามรA#ųอาย�นะų$922ะų 
เว�นาų�9�3าųอ@#า�านų(&ų�า�<ųF0	ะų#ร<เ�วะų�@	
ะųF�มน92ų 
อ@#ายา2 �ีLเ#đนเ3�@เ#đน#ďจจ9ย เ	<ดเน?Lอง�่อ	9น
>Mนเด<น�างไ#�9Mง2<Mน 
�ีLเราจะ�้องจ9ด	ารßเ3�@àG3้ดีได้ ม9น	Kดี

 �้าจ9ด	ารßเ3�@àG3้ไม่ดี ม9น	Kไม่ดี 	Kค?อเราเ#đน$A้�Qาเอง 

 เ&ราะ�9วเองน9Lนเอง เ#đน$A้�Qาเอง�9Mง2<Mน

 �้าจ9ด	ารßเ3�@àดี ม9น	Kดี 	Kเ&ราะ�9วเองเ#đน$A้�Qาเอง�9Mงน9Mน 

ßว<��า�à3ร?อßเ�Bวà�ีLย9งมีอยA	่Kเ#đนßว<��า�ดีàค?อßเ�Bวดีà$Aด้Qาเน<น 

ไ#GนFล	 �รา"�ีLย9งเ#đนß$A้มีÜจ<�น<ยามÝอยA่à

 Eม้�ีL2@ด�้าßด9"เ3�@àได้2<Mน2น<� �@	2<Lง�@	อย่าง	Kßด9"à2<Mน2น<� 
จร<งE�้Eน่นอน ßจ<�น<ยามà	K2ลาย2A�เ#đนßอ@�@น<ยามàไ#

 ย?นย9นได้ว่าßอ9��าà	Kค?อß�9วเราเองàเ#đนเจ้า
อง�นเอง 
เ&ราะß�9วเองà�Qาßอ9��าà3ร?อ�Qาß�นเองàG3้ß2A�2<Mนàไ#ได้E�้

 &<2Aจนčßว<��า�àค?อßอ9��าàนีMไม่G�่เ#đน
องß&ระเจ้าà3ร?อ 
ไม่G�่
องGครJ เลย ßว<��า�àเ#đน
องß�นเองàFดยเดียว  

 0า2นา&@�ธจ>งมีßน<&&านà 	Kเ&ราะ&@�ธรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง 
ความเ#đนßเ�Bวà Eละ�Qาßความด9"à	Kได้ �Qาßความเ	<ดà	Kได้ 3ร?อ 
�Qาßความเ#đนค@�à�ลอด�ีLย9งมี�ี&อยA่	Kได้ ไม่�Qาßความเ#đนF�1à 
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มี“ปัญญา”ทีี่�เชีี่�ยวชี่าญขัั้�น“มุทุี่”
จึงร้้เท่ี่าทัี่นความเป็น“สัำงขั้าร”
ทีี่�มี“วิญญาณ”ปรุงแต่ิงกันอย่้	

ในความเป็น“ธิรรมะ	๒” 
คือ	“นาม-ร้ป”ทัี่�งหลั่าย	แล้ั่วใช้ี่
“นาม-ร้ป”ทีี่�เป็น“เทฺี่ว(๒)”นั�น

ศึึกษาวิจัยวิจารณ์
	ตีิแติกแยกแยะ

จากความเป็น“เทฺี่ว”ไปทีี่ลั่ะค่้ๆ	
ย่อมร้้จักร้้แจ้งร้้จริง

ในสำรรพิสิำ�งทัี่�งหลั่ายได้้หมด้สิำ�น
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อี	เลย	Kได้ Eละ2ามาร�ßด9"เ�Bวàน9MนJ 
อง�นไ#3มด2<Mนได้จร<ง 

 จ>ง�?Lอว่า ßอเ�Bวà เ&ราะด9"2น<�ßเ�Bวà3ร?อßว<��า�à3ร?อ 
ßอ9��าà2<Mนเ	ลีMยงßความเ#đนเ�Bวàคร" V ได้2QาเรKจเ2รKจßจ"à29ม"Aร�č

นีMเอง  �ีL2@ดE3่ง�ีL2@ดß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàE�้

 0า2นา&@�ธจ>งไม่29"2น ไม่งง ไม่3ลงเ&ีMยน3ลง$<ดเลยGนความ 
เ#đนßเ�Bวà�9Mง3ลายGน2า	ลFล	 เ&ราะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßจ<�น<ยามà 
3ร?อGนความเ#đนßว<��า�à �>Lงเ#đนß29ง
ารธรรมà 

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92รA�้9Mงßธรรมน<ยาม ๕à Eละ�9Mงß#�<จจ2ม@#"า�  
UUųUVà Fดยเ�&าะรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งßเ�Bวàอ9นE#ลว่า ßVàนีM �ีL2Qาค9� 
ย<Lง 	Kค?อ �ีE�	Eย	Eยะความเ#đนßVàค?อßเ�Bวà�ีL#ร@งE�่ง	9นอยA ่
เ#đนß29ง
ารàเ#đนßว<��า�à เ#đนßนามรA#à  

 FดยEย	Eยะด้วยความเ#đนßนามųรA#à อ9นอยA ่Gน(าวะ 
ßธรรมะ Và
องßว<��า�à G�้งาน�Qา#ระFย�นčE	่Fล	ไ#�ลอด    

 Fดยมีß#ď��าà�ีLเ�ีLยว�า�
9Mนßม@�@àจ>งรA้เ�่า�9นความเ#đน 
ß29ง
ารà�ีLมีßว<��า�à#ร@งE�่ง	9นอยA่ Gนความเ#đนßธรรมะ Và 
ค?อ ßนามųรA#à�9Mง3ลาย Eล้วG�้ßนามųรA#à�ีLเ#đนßเ�Bว(V)àน9MนEล 
0>	1าว<จ9ยว<จาร�č �ีE�	Eย	Eยะจา	ความเ#đนßเ�Bวàน9Mนไ#�ีละคAJ่ 

ย่อมรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGน2รร&2<Lง�9Mง3ลายได้3มด2<Mน

 Eละ3ร?อßนามรA#àเม?Lอß29ม$92à	9น
>Mนมีßอาย�นะàเ�?Lอม�่อ 
	9น
>Mนเ#đนßเว�นาà 	Kย่อมรAจ้9	รAE้จ้งGนß#ďจจ9ยàค?อ ß�9�3าàเ#đน�้น 
Eละ2ามาร�จ9ด	ารßด9"�9�3าàได้ ด้วยßอ@"ายคร?Lอง2ล9ดออ	E3่ง

เว�นา W (2@
 �@	
č ไม่2@
ไม่�@	
č)2QาเรKจจร<ง

 	ารเรียนรA้�ีLมีßธรรมว<จ9ย29มF&��งคčà�ีE�	Eย	Eยะßเ�Bวà 
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ได้จร<ง รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนßเ�Bว ธ9มมาà�9Mง3ลาย	ระ�9Lง2ามาร� 
จ9ด	ารßเ�Bว ธ9มมาàG3้เ#đนßUà Eละเ#đนßTàได้เดKด
าด  จ>งเ#đนอ9น 
ßจ"	<จàGน	าร0>	1า รA้จ"เ#đนßอร39น�čà

 E�่ßเ�Bวน<ยมà�ีßเ�Bวàไม่E�	 Eย	ßเ�Bว ธรรมาàไม่ได้ จ>งจQานน

อยA่Gนความเ#đนßธรรมะ Uàเดียวน<ร9นดร เ&ราะ2Qาค9�ม9Lน3มายว่า 

เ#đนßเ�Bวàย<LงG3�่�ีL�ีไม่E�	 อย่าไ#Eย	EยะเดKด
าด 

 �่าง%Ąาย�่าง	KมีßเดKด
าดà
อง�นJ เ3ม?อน	9นนะŧ

 E�่ßเดKด
าดà	9นไ#คนละ�<0 คนละ�าง คนละE"" 

 นีLŴŴ�้องEย	�รงนีMG3้ออ	 จ>งจะเ3KนความE�	�่าง	9น 

 EละßความE�	�่างà�ีL2Qาค9�ย<Lงยวด ย<LงG3�่�ี L2@ด	Kค?อ 
ßเ�Bวน<ยมàน9Mน GครJ	K2ามาร�ß29ม$92àเ�Bว$A้ย<LงG3�่ �ีLย	ย่อง	9น 
ว่าเ#đนß&ระเจ้าàไม่ได้เลย 

 ß&ระเจ้าàจ>งเ#đนßว<��า�ล>	ล9"à เ#đนß$Aอ้ยAG่น�ีLล>	ล9"à �Qา

G3้3มด2<Mนßความเคล?อ"Eคลง2ง29ยàE	่คน�9Lวไ#ไม่ได้เดKด
าด

 เ�&าะอย่างย<Lง คQาว่าßเ�Bวà 3ร?อเร?Lองราว
องความเ#đน 

ßเ�Bวà เร<Lมจา	ßเ�BวàคAE่ร	�ีLเ#đนßธรรมะ Và ค?อ ß&ย9��นะà	9" 

ß2(าวะธรรมà ได้E	่ ß29ง
ารà 3ร?อßว<��า�àเ#đน�้นไ#
องคน

$A ้ß&้นอว<��าàเ#đนßว<��าàคA ่Eร	เร< Lม�้น อ9นเ#đนßความรA ้ų

ความ�ลาดà
9MนßFล	@�ระàค?อ ß#ď��าà
อง&@�ธ0า2นาได้
>Mนมา

 �>Lงเ#đน2(าวะธรรมßคA่Eร	à
องß#�<จจ2ม@#"า�à EละคAอ่?LนJ

�่อไ#เ#đนß#ďจจ9ยàเ#đนßเ3�@à	9นEละ	9นไ#�ลอด2าย 

 จ>งจะ2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนß29ง
ารà�่างJ�ีL3ลงย>ดว่า 
เ#đนßอ9��าà3ร?อßเ�BวàอยA่นานE2นนาน 	ว่าจะคร"ßเ�Bวà3ร?อ 
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ßว<��า�à�ีL2Aง�ีLG3�่�>ง�ีL2@ด
9Mนß#รมา�ม9นà

 Eย	ความเ#đนßมายา	ลà	9"ß2<ร<ม3ามายาàยอดยา	ย<Lง 

 �ีL�9วค@�เอง$A�้QาG3้ß29ง
ารàเ	<ดเอง �QาG3้ßว<��า�àมี
>Mนเอง 
อ9นเ#đนß(าวะ Và�ีL#ร@งE�่ง	9นอยA่ß
อง�นà 

 $A้มีß#ď��าà3ร?อßว<��าà�ีL29มมา�<��<ไม่มี3ลง$<ด จ>ง2ามาร�

รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนß29ง
ารà�ีLมีßว<��า�àเ#đนเ3�@#ďจจ9ย 
	9นEละ	9นไ#ได้�ลอด2ายß#�<จจ2ม@#"า�à 

 ด9งน9Mน $A้&้นßอว<��าà มีßว<��าàจร<งจ>ง2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้ง 
รA้จร<งß29ง
ารà�9Mง3ลาย �ีLเ	<ดจา	ßธรรมะ Và#ร@งE�่ง	9น
>Mน 3ร?อ 
ßเ�Bวà�ีL#ร@งE�่ง	9นอยA่ Eล้ว	Kเ	<ดอยA่ เ#đนßมายาàGนFล	 จ>งจะจ9ด	าร

	9"ßมายาàได้เ#đนอย่างดี 

 $A้ßอว<��าà	K�A	ßมายาàนีME3ละ3ลอ	�9วเองอยA่ จ>งเ#đน�า2 
ßเ�BวàอยA่�ลอด	าลนาน

 �ีL2Qาค9�ค?อ เ#đน�า2ß2@
ų�@	
čà�ีLเ#đนßธรรมะ Và 3ร?อßเ�Bวà 
นีMเอง �9วเ	่งย<LงG3�่�ีL2@ด

 0า2นา&@�ธ#ระ2&$ล2QาเรKจเร?Lองß2@
ų�@	
čàนีMเอง �ีL�QาG3 ้
เ#đนßความจร<งàย<LงG3�่2@ด จ>งจ9ดว่า เ#đนßอาร<ย29จà

 เ&ราะ2ามาร�ßด9"2@
ųด9"�@	
čàได้�9MงคA3่มด2<Mนß&้นอว<��าà  

 �ีLจ9ด	าร	9"ßเ�Bวàได้อย่างE�้จร<ง ไม่�	อยA่G�้อQานาจßมายาà

ค?อßเ�Bวà จ>งจ9ด	าร	9"ßมายาàได้ดี เ#đนß2<ร<ม3ามายาà

 2QาเรKจความเ#đน$A้�Qาßความเ	<ดųความด9"àเองได้

 ด9งน9Mน $A้เ3KนEจ้ง�9ดเจนGนความเ#đนß2<ร<ม3ามายาàได้จะ 
2ามาร��Qาßความเ	<ดG3้E	่�นเองàไ#�ามลQาด9"J Fดย	าร�Qา 
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ßFล	ียธรรมàG3้เ	<ดเ#đนßFล	@�รธรรมà จ>ง�?Lอว่าß2<ร<ม3ามายาà

 ß2<ร<ม3ามายาàค?อ ßEม่(มา�า)à$Aย้<LงG3�่�ีL�Qาßความเ	<ดàG3้E	่

#@�@"@คคล เ#đนßอาร<ย"@คคลàได้2QาเรKจจร<งJ 

 2่วน�ีL�Qาßความด9"àG3้E	่ß	<เล2àได้อย่างเ	่งน9Mนจ>ง�?Lอว่า 
ß&่อ(#Ā�า)à 	ารเ	<ดßอาร<ย"@คคลà
>Mนมาได้ 	K�้องมีßธรรมะ VàนีMEล 
เ2มอ �่วย	9นเ#đนßคA่E3่ง	ารเ	<ด29จธรรมàGนFล	

 เ�่น มีß0ีลàเ#đนßEม่à มีß#ď��าàเ#đนß&่อà 	Kßธรรมะ Và 
คA่3น>Lง เ#đน�้น

 Eม้GนคA่�ีLว่ามีß#@��าàเ#đนß&่อàEละมี ß#ď��าàเ#đนßEม่à 

	Kเ#đนßธรรมะ Vàไม่งง ไม่29"2น  

 3ร?อß2<ร<ม3ามายาàอี	คA
่องßเ�Bวà	Kค?อ มีßว<��า�àเ#đนß&่อà 
มีß&ย9��นะàเ#đนßEม่à�ีL�่วย	9น�Qาßความเ	<ดųความด9"àG3้E	่ßเ�Bวà

 �>Lง	ารจ9ด	าร	9"ßความเ	<ดųความด9"à �ีLย<LงG3�่
9Mน#รม9��ų 
ธรรมนีMได้ 	Kเ&ราะ�าวßอเ�Bวน<ยมàน9MนรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßเ�Bวà ม ี
ß#ď��าà�ีE�	Eย	Eยะßเ�Bวàได้ละเอียดลออ"ร<"Aร�č 

 E�่�าวßเ�Bวน<ยมàเ&ียงE�่รAß้เ�Bวàว่าเ#đนß&ระเจ้าà 3ร?อ įŗŌ 
�>Lง	KßรAà้E""ß	าย2มม@�<à�น<ดßUàเ�่าน9Mน Gนß	าย Wà อ9นเ#đนได้Eค่ 
ßน<รมา�	ายų29มF(ค	ายųอ�<22มาน	ายà 

 ßน<รมา�	ายà ค?อ 	าย�ีLเจ้า�9ว#ďēน
>Mนมาเอง เนรม<�เอง 
อง 
�9วเอง มีGน3้วงความน>	ค<ด
อง�นเองเ�่าน9Mน อ9นมี2(า&เ#đนได้ 
Eค่ßอ@#า�านà�ีLย9งเ#đนß(&àเ#đนß�า�<à�>Lงเ	<ดอยA่�าม�ีL�นßย>ดม9Lน

�?อม9LนàอยA่เองน9MนJ

 ßว<��า�à
องßเ�Bวน<ยมàจ>งไม่เคย�าย เ&ราะ3ลงย>ดว่า 
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ว<��า�น9Mนßน<ร9นดรà Eละ2ร้าง	9นG3้เ	<ดได้ง่ายดาย  

 �>Lงจะเ#đนßFล	จ<น�าà�ีL#ďēน
>MนเองG3้ßมีà
>Mนมาเ�่าไ3ร่	Kได้ 
Gนว<มานE3่งความ%ďน 3ร?อGน3้วงE3่งßจ<น�นา	ารà
องคน�าว 
ßเ�Bวน<ยมàE�่ละคน �ามE�่�นจะ2มม@�<
>Mน 

 อยA่Gนß(&�า�<à
องE�่ละคนน9Mน ม9นมา	มาย3ลาย3ลา	 
เ#đนßFล	จ<น�าàจร<งJ 2ร้าง
>Mนมา�<MงJ
ว้างJเละเ�ะเลอะเ�อะ

 Eล้วนQามาß3ลอ		9นà มาย>ด�<ด	9น G3้เ	<ด�@	
č�รมาน�9"�ม

�น�9"�มFล	 �Qาßความจ"àG3้E	่�นไม่ได้เดKด
าด29	�ี  

 �>Lงไม่G�่ß	าย#รม9��čà�ีLคนอ?Lน$A้Gด	K2ามาร�ß29ม$92àด้วย�า

3AจมA	ล<Mน	ายได้เลย

 เ&ราะม9นเ#đนEค่ß	าย2มม@�<àเ�่าน9Mน �ีL�นเองß2มม@�<à
>Mนมา

รAเ้องอยAค่นเดียวGนจ<��นคนเดียว $Aอ้?Lนß29ม$92àด้วยไม่ได้เลย E�่นQา 
ออ	มา&AดG3้คน3ลง$<ด�<ดย>ด 2าร&9ด

 คนßอว<��าà	K3ลงเ�?Lอ 3ลง�<ดย>ด

 เ&ราะล้วนเ#đนßว<��า�2่วน�นà �ีL�นนQามา&Aด
>MนG3้เ#đน 
ß2มม@�<ธรรมàE	่$A้อ?Lน�ีLßอว<��าà	ว่า�นรA้�าม

 เ&ราะไม่เคย2อนG3้รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนความเ#đนßเว�นาà 
อ9นค?อßความรA้2>	à�9ว�้น�ีL2Qาค9�ย<Lง
องßธา�@รA้à3ร?อßว<��า�à 

3ร?อßเ�BวàนีLเอง �ีLเ#đนßมายาร้ายà�9วG3�่ค?อ ß2@
ų�@	
čà

 จ>งเ�่า	9"#Āด"9งßมายาร้ายàค?อß2@
ų�@	
čàไว้ไม่เ#Āดเ$ย   

 ไม่G3้GครรA้�9นßมายาàนีM ไม่2อนG3้Gคร29ม$92ßเว�นาà0>	1า 
3าßความจร<งà 	ระ�9LงรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง จนไม่3ลงย>ดม9Lน�?อม9Lน

 E�่E�้จร<งน9Mนß$A้2อนà3ร?อ$A้เ#đนß0า2ดาàไมร่A้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง
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Eม้Eค่ß�9วเองà ไม่�้อง&Aดไ#�>งßเว�นาà
อง�่านเอง3รอ	

 ßเ3�@àG3�่ย<Lงน9Mนค?อ คQาว่าß29ม$92àนีLเองย<LงG3�่E�้J

 เม?LอGคร	Kß29ม$92àด้วยไม่ได้ Eล้วจะG3้Gครมีßเว�นาàด้วย 
3ร?อรA้2>	
>Mนมาได้ด้วย ม9น	Kมีไม่ได้ ม9น	Kไม่มีอะไรมาย?นย9น	9น 	Kไม่มี 
ßเว�นาàมาG3้0>	1า	9นเลย

 ßเว�นาàค?อßความรA้2>	อย่างนีMJ(�ีLม9น	Qาล9ง29ม$92 	Qาล9งรA้2>	อยA่Gน 


�ะน9Mนเ&ราะมี29ม$923ล9ดJ)à	Kไม่เ	<ดมาG3้GครรA้จ9	รA้Eจ้งเลย คนอ?Lน	K 
ไม่เ3Kน
องจร<งน9Mนว่าเ#đนß(าวะมีจร<งàด้วย

 ß	าร	Qา3นดรA้àค?อ 29��า 	K�Qางานไม่ได้ 	KเรียนรA้ไม่ได้ 
เ&ราะไม่มีßเว�นาàเ	<ดมาG3้ß29��าà	Qา3นดรA้

 ไอ้�ีLจะได้เรียนรA้ßเจ�2<	 Wàค?อ ßเว�นาų29��าų29ง
ารà�ีL 
เ#đนß#รม9��ธรรมàม9น	Kไม่มี

 ไม่มีß	ายà�ีLเ#đนß#รม9��ธรรมà�ีLคน29ม$92ได้ เ#đนßความ 
รA2้>	àอย่างนีMJอยA3่ล9ดJF�้งJ
�ะนีM �ีLเ	<ดจา	ß	ายàค?อ�9Mง(ายนอ	

Eละ(ายGน เ#đนความ	Qา3นดรA้อย่างนีMJàอยA่ ว่า ßนีLค?อ29ง
ารàนะ 
ค?อß	าร#ร@งE�่ง	9นอยA่
องรA#	9"นามàนะ

 ม9น	Kßไม่มีàอะไรG3้GครรA้ด้วยได้�9Mงน9Mน

 ßเ�Bวน<ยมàมีE�่ß2มม@�<อยA่GนGจàอย่างม9LนGจว่า คงจะเ#đน 
อย่างนีMJค?อßจ<�ว<��า��ีLย<LงG3�่àค?อß&ระเจ้า(įŗŌ)à $A้มีอQานาจ 
ย<LงG3�่�ีL2@ด 	Kเ#đนß"9��9�<àอยA่เ�่าน9Mน E�่ไม่มีß2(าวะธรรมàG3้ 
Gคร29ม$92รA้ได้เลย	9"คน$A้GดGนFล	ŃEม้E�่&ระ"@�ร3ร?อ&ระ0า2ดาเองŅ 
 ß&ระเจ้าà3ร?อ įŗŌ นีMล>	ล9"จร<งJ ไม่มี2(าวะ29ม$92ได้G3้คน 
ค้น3า0>	1า	9นเลย
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 &ระเจ้ามีE�่ß2มม@�<2QาเรKจรA#à "9��9�<	Kว่าßเ�Bวà �าม 
&ย9��นะE#ลว่า ßVà E�่เ
า�ีE�	(าวะ V นีMไม่ได้ 3ร?อEย	Eยะ

(าวะ V นีMไม่ออ	เลย ว่า Gน V น9Mน เ#đนอะไร"้าง? มีอย่าง3น>Lง 
อย่างGด จ>งรวม	9นอยA่เ#đนßVà3ร?อเ#đนßเ�BวàจนรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง 

 įŗŌ 3ร?อ&ระเจ้า
อง�าวßเ�Bวน<ยมà ย>ดไว้ßล>	ล9"àจนไม่มี 
Gคร29ม$92ได้เลย ไม่มีคน$A้Gด2ามาร�E�ะ�้อง ไม่มีGครรA้เ3Kนได ้
คนจ>งไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß&ระเจ้าà	9นE�้J จร<งJ 29	�ี 

 ย	ß&ระเจ้าàไว้เ#đน2<Lงßล>	ล9"à2Aง2@ดJ

 ß&ระเจ้าàจ>งเ#đน2<Lงßล>	ล9"à2Qา3ร9"$A้จQานน�่อß(าวะ VàนีM 
E�มยอมG3้เ#đนßUàด@1�ี2น<�Eล้วอี	�่าง3า	 �ลอด	าลนาน

 �9MงJ �ีLเ#đนß(าวะ Vàย<LงG3�่�ีL2@ด�ีLรว"เอา�@	2<Lง�@	อย่าง 
รวมไว้Gนßเ�Bวà�9Mง3มด 

 �>Lงเ#đน2<Lงย<LงG3�่�ีL2@ดE3่ง�ีL2@ดจร<งJ ย<LงG3�่	ว่าม3าจ9	รวาล 

ßเ�Bวน<ยมàเ�?Lอ	9นว่า เ#đน$A้2ร้างม3าจ9	รวาลด้วย�QMา เ#đนเจ้า
อง 
จ9	รวาล	9นเลย �ีLไม่มีGครE�ะ�้องได้ จ>งEย	Eยะไม่ได้ �ีE�	ไม่ได้ 

ว<จ9ยว<จาร�čไม่ออ	

 เ&ราะไม่มีGคร2ามาร�ว<จ9ยว<จาร�č	9น

 �QMา2Qา�9"	9นด้วยคQา29Lงว่า �@	คนจงเ�?Lอ&ระเจ้าG3้2Aง2@ด 

�@	คนไม่�้อง
"ค<ด &ระเจ้าค<ดG3้3มดEล้ว �Qา�ามG3้ได้อย่างเดียว 

จ>งเ�?Lอ	9น2น<�ว่า Gครจะเ#đนอย่างGด ล้วนเ#đนß&ระ#ระ2งคč
อง 
&ระเจ้าà�9Mงน9Mน Eม้จะ�@	
čร้าย3น9	3นา2า392เจียน�าย#านGด 

3ร?อ�>ง�าย	K�าม 	K�้องจQานนย	G3้เ#đนß&ระ#ระ2งคčàไ#

 ล้วน#ď	Gจเ�?Lอ2น<� ว่า เ#đน&ระ#ระ2งคč
อง įŗŌ 
อง&ระเจ้า
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�ีL#ระ2งคčG3้เราเ#đนเ�่นGด 	K2ย"2มยอม�@	อย่าง

 เ&ราะไม่รA้ß	รรมàไม่รA้ßว<"า	à�ีL�นß�Qาàมาเองน9Lนเอง เ#đน 
ßเ3�@à จ>งเ#đนß$ลà
>MนGน�น�ามß	รรมà
อง�น�ีL�Qามาเอง 

 E�่Fยนßเ3�@àFยนß$ลàG3้&ระเจ้า�9Mง3มด �นเองไม่ร9"$<ด�อ" 
ว่าßเ#đน$A้�QาàGดJ ไม่เ3Kนßความจร<งàGนß	รรมà3ร?อ ß	าร	ระ�Qาà 

ว่า จร<งJน9Mน�นเองน9LนE3ละß�QาàอยAF่�้งJ E�้J

 �นเอง�Qา �นเองค<ด �นเอง&Aด ไม่G�่ß�นเองàร>ไง? 

 Fยนไ#G3้ įŗŌ G3้&ระเจ้า เ#đน$A้29Lง เ#đน$A้#ระ2งคč

 	Kเลยเ�?Lอว่า �Qาอะไร2QาเรKจ ค<ดอะไรได้ เ&ราะ&ระเจ้า 

 ไม่เ3Kนว่าß	รรมàเ#đน
อง�น�ีL�Qามาเอง 29Lง2มมาเอง จะ$<ด 
จะ�A	ล้วน�นเอง �Qาß	รรมàน9MนEล้ว�Qาß	รรมàน9Mนอี	 	K29Lง2ม�9Mง 
ß�9Lวà�9Mงßดีà เม?Lอม9นมีß$ลàเ#đนßว<"า	à ม9น	K&าเ#đน&าไ#�าม$ล 
�ามว<"า	 ออ	,�ธ<Pเอา	9"เรา	Kเ&ราะเรา�Qา E�่ละ(&E�่ละ�า�< 

จะเ"า3ร?อจะEรง จะน้อย3ร?อจะมา	 	Kß	9มมFยน<àค?อ ß	รรมà 
�นß�Qาàเอง 2ะ2มมาน9"�า�<ไม่�้วน�9Mง2<Mน�ีLß29Lงเราเ	<ดà 

 E�่ßเ�Bวน<ยมàเ�?Lอม9Lน2น<�ว่า įŗŌ Fยน< 3ร?อ įŗŌ 29Lงเ	<ด  

 เ&ราะßเ�Bวน<ยมàไม่รA ้	ารเ	<ดEล้ว�ายų�ายEล้วเ	<ดอี	 

29Lง2มß	รรมàเ#đน
อง�น Eละ&า�นเองเ	<ดų&า�นเองเ#đนไ# 
ß	9มมFยน<à�ามß	รรมà�ีL�นß�QาàมาE�้Jเ#đนßเ3�@àG3้เราเ#đน

 ßเ�Bวน<ยมàไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่า ß	รรมà�ีLเรา�Qา ล้วนค?อเรา 
เ#đนß�9ว	ารàเอง�9Mงน9Mน ß	รรมàค?อ įŗŌ Gน�9วเรา

 ßเ�Bวน<ยมàไม่รA้ 3ร?อไม่เ�?Lอ ไม่เ
้าGจว่า 	รรม�ีLเรา�Qาเ#đนอ9น 
�Qา �้องเ#đน
องเรา E"่งGครไม่ได้ GครEย่ง	Kไม่ได้(	9มม922	�า)  Gคร 
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จะมาßE	้	รรมà
องราG3้เ#đนอ?Lน 	Kไม่ได้ ไม่มีGครจะละเม<ด2<�ธ<P 
ความเ#đนß	รรมàได้เดKด
าด ß&ระเจ้าà	KE	้	รรมG3้เราไม่ได้

 คน�@	คน�Qาß	รรมàGด  	K29Lง2มลงไ#เ#đนßว<"า	à
อง�น 

ไม่ว่าดี3ร?อ�9Lว เ#đน	@0ล3ร?ออ	@0ล �>Lง	@0ล	9"อ	@0ลนีMเ#đนß2ม"9�<à

จะอยA่	9"�น ไ#	9"ßอ9��าŲอา�ม9นà
อง�นJ �ลอดจน	ว่าจะ�Qา 
ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà จ>งßย	เล<	àไ#Fดย29จจะ เ&ราะ 

ßอา�ม9น(อ9��า)
องคน$A้นีMß2A�2<Mนไ#จา		าลàGนเอ	(&Eล้ว 

 2่วน�9วß"า#à 	K�นเองเ�่าน9Mน�ีLจะ�Qา ß"@�à	Qาจ9ด	<เล2 ß"า#à 

อง�นเองได้ คนอ?Lนจะมาßล้าง"า#àG3้เราไม่ได้เลยเดKด
าด

 ß"@�à3ร?อß"า#àเ#đนßFล	@�ร29จจะà�ี L&ระ&@�ธเจ้าเ#đน 
$A้�ร92รA้ E�่0า2นาอ?LนนQาเอา"9��9�<คQาว่าß"@�àว่าß"า#àไ#G�้$<ดJ 

�QาG3้ความ3มาย
องคQาว่าß"@�ų"า#à$<ดเ&ีMยนไ#จา	ß2(าวะธรรมà

�ีL�A	�้องE�้จร<ง จ>งเ#đนความเ2ีย3ายมา	มายม3า0าลเ	<นจะ	ล่าว 

 �>Lงเร?Lอง2Qาค9�ย<LงG3�่2@ด	Kค?อ ßเ�Bวน<ยมàไม่มีความรA้Gนเร?Lอง

ß	ารเ	<ดEล้วų�ายà Eละß	าร�ายEล้วųเ	<ดà �>Lงล้วนค?อเร? Lอง 
ß	รรมàเร?Lองßว<"า	à �ีLมี	าร29Lง2ม
องß	รรมàเ#đนßว<"า	à 

 ßเ�Bวน<ยมàน9MนรAE้�่ว่า �ายEล้วว<��า��้องไ#อยA	่9"ß&ระเจ้าà 

ไม่มี	ารเรียนรA้Gนเร?Lอง ß	ารเวียนเ	<ดųเวียน�ายà�ีLน9"�า�<ไม่�้วน 

 จ>งไม่2ามาร�รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งว่า ß	รรมàนีMเองเ#đนG3�่GนE�่ละ 
�ีว<� อ9นเ#đน	าร29Lง2ม ß	รรมàเ#đน
อง
อง�น ų�นเ#đน�ายา� 

อง	รรม ų	รรม&าเ	<ด&าเ#đนไ# ų	รรมเ#đนเ$่า&9นธ@č ų	รรม 
เ#đน�ีL&>Lงอา09ย

 29�วčย่อมเ#đนไ#�าม	รรม�ีLเ#đน
อง�น�Qาเอง(	9มม@นา ว9���ี FลF	) 
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	รรมจQาEน	29�วč(	9มม9ง 29�เ� ว<(9���<)

 เ&ราะßเ�Bวน<ยมàไมร่A้เร?Lอง	รรม ไม่รA้เร?Lองว<"า	 ม<ได้เ�?Lอว่า 
	รรมเ#đน
อง
อง�น ไม่เ�?LอGนความ�ร92รA้
อง&ระ&@�ธเจ้า

 ßเ�Bวน<ยมàจ>งไม่มีßน<&&านà ไม่3มด2< Mนßอ9��า(อา�ม9น)à 

�Qาßน<&&านàG3้E	่�นไม่ได้

 �9MงJ�ีLß�นÜ�QาÝอะไรà ม9น	Kค?อß	รรมà �ีLß�น�Qาà�9Mงน9Mน ไม่ว่า 
ß	าย	รรมųวจี	รรมųมFน	รรมà เรา�Qาเอง�9Mง2<Mน เราค?อß$A�้Qาเองà 
E�้J

 �่อG3้ß&ระเจ้าà29LงG3้เราß�Qาà E�่�้าเราเ#đน$A้มีßอ<2ระà 
จร<งJ �นเองมีßเ2รี(า&àE�้Jเ�Kม�ีL เราเ#đนßเจ้า
องว<��า�à 

องเราเองE�้จร<ง เราจะß�Qา(มี	รรม)à3ร?อไม่ß�Qาà�ามß&ระเจ้าà 

ย่อมได้ ß&ระเจ้าàจ>งไม่มีß2<�ธ<PàGดจะมา29LงเราG3้อยAG่นอQานาจ 

 2ร@#ß&ระเจ้าàไม่มีßอQานาจàจร<งด9ง�ีLเ�?LอE�่#ระ	ารGด

 เราเองมีßว2ว9��ีà น9Lนค?อ เราßย9งจ<�G3้เ#đนไ#GนอQานาจ
อง

�นเองได้E�้จร<งà ม9น	Kจร<ง 	Kจ"2@ด	9น�รงนีM

 เรา&้นความเ#đนß�า2àEล้วเ�Kม�ีL  เ#đนßอ<2ระเ2รีàจา	 
ß&ระเจ้าàเดKด
าด Gคร	Kไม่มีอQานาจเ3น?อเรา Gคร	Kม<"9งอาจ2ามาร�

29Lงเราได้ŧŧŧ

 ß	รรมàอะไรJ 	Kค?อßเราอยา	ųเรา�Qาà ß	<เล2à3ร?อßความ

#ระ2งคčàเ#đน
องßเราเองàE�้J 

 อย่าFยนß	<เล2à Fดยเ�&าะ�ีLม9นเ#đนß�9�3าà
อง�นเอง 
อ9นค?อßความรA้2>	อยา	àE�้J ไ#G3้ß&ระเจ้าàเ#đนอ9น
าด

 	<เล2เ#đน
อง�นเองŧ �9�3าเ#đน
อง�นเองŧ
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 อย่าFยนß"า#à3ร?อßอ	@0ลจ<�à�ีLม9นเ#đน	<เล2 เ#đน�9�3า 

ไ#G3้ß&ระเจ้าàเลย ม9น"า#3น9	นะŧ

 จงßร9"$<ด�อ"àว่า เ#đน
อง�นเอง2<ŧŧŧ 

 อย่าFยนßความร9"$<ด�อ"à�ีL�น�QาเองE�้ ไ#G3้$A้อ?Lนเลย  

ม9นß
ีMF	งàเ	<นไ#Eล้ว

 คน$A้Gดß�Qาàอะไร �9Mง�าง	ายųวาจาųGจ ค?อß	รรม Wà ล้วน 
เ#đน
อง�น(	9มม922	ะ) �9Mง2<Mน  

 คนอ?Lนųคนไ3น เ
าß�Qาà ม9น	Kเ#đน
องเ
า 

 ß	รรมàเรา�Qา  	K�้องเ#đนß
องเราà2<ŧ 

 ßความอยา	(�9�3า)
องเราเองàE�้Jม9น29Lง�9วเรา อย่าเอา 
ß	<เล2อยา	àไ#FยนG2่$A้อ?Lน 3ร?อไ#G3้เ#đน
องß&ระเจ้าà

     •	จบฉบับทีี่�	๓๔๔

ฉบัับัท่ี่� ๓๔๕ เมษายน ๒๕๖๒
 �"9" WXX �ีL$่านมาเด?อน�ีLEล้ว 	Qาล9ง2าธยายลงล>		9น�>งŴŴ

ß	รรมเ#đน
อง
อง�น(	9มม922	ะ)ų	รรมเ#đน�ายา�(	9มม�ายา�)ų 
	รรม
องเราเองE�้J &าเราเ	<ดเราเ#đน(	9มมFยน<)ų	รรมเ#đนเ$่า&9นธ@č 
(	9มม&9นธ@)ų	รรมเ#đน�ีL&>Lง�ีLอา09ย(	9มม#�<2รF�)à 

 ß	าร	ระ�Qาà
องเรา ค?อ ß	รรมà
องเรา
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 ß	รรมàเรา�Qา  	K�้องเ#đนß
องเราàจร<งJ 

 ßความอยา	(�9�3า)
องเราเองàE�้J ม9น	Kค?อß	รรมà
องเรา

F�้งJ ม9น29LงG3้เรา�Qา 	K�้องß
องเราà2<ŧ 

 อย่าเอาß	<เล2
องเราàFยนG2่$A้อ?Lน

 เราย9งßย>ด�<ด(อ@#า�<ย�<)à2<Lงน9Mน2<LงนีMอยA่เอง	K
องเรา�9Mงน9Mน 

อย่าFยนßอ	@0ลจ<�à�ีLเ#đนß	<เล2ų�9�3าà
องเราไ#G3้Gครเลย ม9น 

อง�น�9Mง2<Mน

 เ&ียงE�่ว่า ßความอยา	àน9Mน ม9นßอยา	เ&?Lอ�9วเอง 3ร?ออยา	 

เ&?Lอ$A้อ?Lนà Eค่น9MนE3ละ

 Eม้ßเ&?Lอ$Aอ้?Lนà	Kย9งมีßม<�<à
องความเ#đนß$Aอ้?Lนà�ีLย9งไม่&9ว&9น

�9วเองอี	�9Mง3ลายม<�<นะŧ

 ßความร9	à3ร?อßความ#ราร�นาดีà�ีLเอ?Mอมเอ?Mอเ	?Mอ	ว้างออ	ไ# 
&้นจา	ßความเ#đน�9วเองàน9Mน ม9นมี�>ง UT ม<�<เ�ียวนะŧ($A2้นGจßความร9	 

UT ม<�<à 3าอ่านGน3น9ง2?อßความร9	 UT ม<�<à �>Lงมี�>ง V เวอรč�9Lน)

 เ�่น ßความร9	àเ&?LอคA	่ามųเ&?LอลA	�9วเองųเ&?Lอวง0าค�า�า�<ų

เ&?Lอม<�ร23าย&รรค&ว	ųเ&?Lอ�า�<#ระเ�0ųเ&?Lอ2า	ลFล	ųเ&?Lอเ�Bวų 
น<ยม3ร?อ#รมา�ม9นųเ&?Lออเ�Bวน<ยม3ร?อFล	@�ระųเ&?Lอน<&&าน3ร?อ 
อร39น�čų�้าย#ลาย2@ดเ&?Lอ&@�ธ(Aม<3ร?อF&ธ<29�ว(Aม<

 ความอยา	3ร?อEม้E�่ความ#ราร�นาดีม9น	Kย9งมี�9MงE"" 
ßFล	ียะà�9MงE""ßFล	@�ระà

 �้าßFล	ียะà	Kไม่มีว9นß&้นจา	อ9��าà3ร?อßไม่&้นจา	�9ว�นà 
ไ#ได้ เ&ราะย9งไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนßFล	àEละß�างE3่ง 
ความด9"Fล	à 
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 Eละไม่&้นไ#จา	ßอ9��าà เ&ราะย9งไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความ 
เ#đนßอ9��า3ร?ออา�ม9นà Eละ�างE3่งความด9"ßอ9��าųอา�ม9นà 

 ความเ#đนßอ9��า3ร?ออา�ม9นàน9Mนค?อ ม9นย9งไม่ß&้น2@
ų&้น 
�@	
čà 3ร?อ2Qาค9�ย<Lง&ย9��นะ	Kค?อ ßเ�BวàนีLเอง 

 จ>งย9งมีß�9ว�น3ร?อ�นเองà 

 อยา	ได้มาG3้�น ได้Eล้ว	Kß2@
à ม9น	K"Qาเรอ�นเอง

 ไม่ได้มา2มGจ�ีLอยา	 	K�@	
č 	K�นเองอี	

 คนไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß�9ว�นà3ร?อß�9วเองà	9นได้ง่ายJ

 อ่านจ<�Gจ�นเอง�ีLม9นมีอารม�čอย่างนีMอย่างน9Mน �>Lงม9น	Kค?อ 
ßเว�นาà 	Kอ่านไม่เ#đน อ่านไม่ออ	 ไม่เคย%Ă	 3ร?อ%Ă		Kม<จ�า�<��< 

%Ă	ไ#$<ดJ ม9น	K	Qาจ9ดßอ9��า(อา�ม9น ĥ เ�Bว)àไม่ได้ 

 ม9นจ>งย9งเ#đนßอ9��า(อา�ม9น)à เ#đนßเ�Bวà เ#đนßว<��า�àอยA่

 เ&ราะไม่รAจ้9	ß�9วเองà �>Lง	Kค?อ ßไม่รAจ้9	ความเ#đนเ�Bวà�ีL�9วเอง 
	Kค?อßอ9��าàน9LนE3ละมีอยA่ųเ#đนอยA่ ŴŴไงŧ 

 ßเ�Bวน<ยมàน9Mนไม่มีßความ�ลาดFล	@�ระà�ีL�?Lอว่าß#ď��าà จ>ง 
ย9งßจ9ด	ารàG3้2< Mนßเ�Bวàไม่เ#đน �Qาไม่ได้ เ&ราะไม่มีß�,1�ีà 

	Qาจ9ดßอ9��าàE�่อย่างGด  �QMา3ลงว่าßเ�Bวàเ#đนßอ9��าàน<ร9นดร

 E�่	Kย9ง�Qาß2มาธ<à	9นอยA่นะŧ เ&?LอG3้เ	<ดßความรA้2>	ไม่2@
ųไม่ 
�@	
č(อ�@	
ม2@
Ųอ@เ"	
า)à Eละ	Kได้ß$ลàเ#đนß2มาธ<àเ2ียด้วย 

 �ว่าß$ลà�ีLได้น9Mนเ
า�QาE""ßเ�Bวน<ยมà2าม9� 3ร?อE"" 
ß2มาธ<Fล	ียะà�าม�ีLFล	Jเ
า�QาJ	9น ค?อ2มาธ<E"" ŕōŌőŜŉŜőŗŖ 

�9Lวไ# 3ร?อß3ล9"�า2ะ	ดจ<�àน9LนEล เ#đนE""2า	ล�9LวFล	

 เ
า	Kมี$ลเ#đนß2มาธ<àE""Fล	ียčเ�่าน9Mน �>Lงไม่G�่ß2มาธ<à�ีLเ	<ด
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จา	ßจร�ะ U๕ ว<��า \à3ร?อจา	ßF&ธ<#ď	
<ยธรรม W[à อ9นเ#đน 
Fล	@�ระ�ีLมี	ระ"วน	ารßเว�นา UT\à

 3ร?อไม่G�่ß2มาธ<à�ีLเ	<ดจา	ßไ�ร2<	
าà อ9นย่อ2ร@#มาจา	 
ßจร�ะ U๕ ว<��า \à �ีLß29มมา�<��<àเลย

 ßเ3�@à2Qาค9�ย<LงG3�่ �ีLคน�้องมีß	รรมàอ9นเ#đน�9Mง ßอ	@0ลà 

เ#đน�9Mงßว<"า	"า#àอ9นจ"2<Mน เ2รKจ	<จ29ม"Aร�čไม่ได้ น9Mน 	Kเ&ราะ 
ไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนß	รรมàGนßว<"า	àนีLเอง

 เ&ราะม9นย9งไม่G�่ß2มาธ<à�ีL�้องเรีย	ว่า ß29มมา2มาธ<
อง&ระ

อาร<ยะ(อร<Fย29มมา2มาธ<)à ค?อ ĻŝŘŚŉ ŋŗŖŋōŖŜŚŉŜőŗŖ E""&@�ธ

 ม9นจ>งมีE�่ß2มาธ<àธรรมดา2าม9�ßFล	ียč(ŕŝŖŌŉŖō)à �ีLไม ่
2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนßเ3�@àค?อß	<เล2àGนจ<�นีME3ละ ßย<LงG3� ่
�ีL2@ดà �ีLจะ�้องรA้จ9	ม9น รA้Eจ้งม9น รA้จร<งม9นG3้ß29มมา�<��<à 	9นจร<งJ 

อ9นเ#đนßเร?Lอง&<เ01ųว<เ01àย<LงG3�่�ีL2@ดจร<งJ

 จ>งไม่G�่เร?Lอง2าม9�คน�9Lวไ##@�@�น�9Mง3ลายGนFล	#	�<จะ 
2ามาร�เ
้า�>งßความจร<งà�ีLว่านีM ค?อ ßFล	@�รธรรมà

 �>LงจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งได้	9นE�้J 	K�้องรA้จา	ßเ�BวàนีLเอง 

 $A้ย9งไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßเ�Bวà ค?อ $A้ย9งไม่เ
้า
9Mนßว<2าม9�à 
อ9นเ#đนßFล	@�ระ(ĻŝŘŚŉ ŕŝŖŌŉŖō)à�ีLเ#đนß2มาธ<à�ีL�ร92รA้Fดย&ระų 
&@�ธเจ้า�>Lง�?Lอว่าß29มมา2มาธ<à  

 ß2มาธ<à#	�<�9Lวไ#�ีLเ#đนได้Eค่ßเจF�2มาธ<à2าม9�#@�@�นอยA่ 
ด9งเด<มเ�่า�ีLคน�9Lวไ#�Qา	9นได้ดา1ด?Lน ค?อ ŕōŌőŜŉŜőŗŖ 3ร?อß	าร 
2ะ	ดจ<�àธรรมดาJ �ีL�QาJ 	9นเ	ล?Lอน	ล่นอยA่�9Lวไ#GนFล	เ�่าน9Mน 

 ม9น	Kไม่มีßค@�ว<เ01(อ@��ร<มน@22ธรรม)à�ีLเ�ีLยงE�้(น<จจ9ง) ย9Lงย?น(ธ@ว9ง) 
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�ลอด	าล(2922�9ง) ไม่E#รเ#ลีLยนอี	(อว<#ร<�ามธ9มม9ง) อะไร	K39	ล้าง 
ไม่ได้(อ29ง3<ร9ง) ไม่	ล9"	Qาเร<"(อ29ง	@##ďง)น<ร9นดรได้ �ีL�>ง
9Mน ßFล	@�ระà 
�ีLมีเ�&าะGน0า2นา&@�ธเ�่าน9MนGนFล	  

 $A้นีM	Kค?อ $A้ย9งไม่มีß2มาธ<à29ม"Aร�č2@ด(2มา3<F�)�ามE""&@�ธ 

	K�้อง0>	1าG3้ß29มมา�<��<à

 ß2มาธ<àFล	ียč�ีLß	าร�Qา2มาธ<à	9น�ีไร	K�้องß3ล9"�าà�Qา	าร 
2ะ	ดจ<� ßเ
้า2มาธ<ųออ	จา	2มาธ<à เ#đนß2มาธ<à�ีL�้องßออ	Jų

เ
้าJà	9นอยA่อย่างน9Mน ไม่เ#đนß2มาธ<à�ีLมีßจ<�
องคนไม่มี	<เล2à�ีL 
"รรล@มรรค$ลEล้วß�9Mงม9Lนàไ#�ามลQาด9"J E""
อง&ระ&@�ธเจ้า 
�ีL�ร92รA้

 ß2มาธ<à
อง&@�ธน9Mน ไม่�้องß3ล9"�าà ไม่ว่า 
�ะเ#đนมรรค

ว<ธี#�<"9�<	Kßไม่3ล9"�าà 2QาเรKจเ#đนß2มาธ<à�9Mงม9Lน�าวรย9Lงย?น�ลอด

	าลEล้วน<ร9นดร 	Kไม่เ	ีLยว	9"ß	าร3ล9"�าàเลย

 ß2มาธ<à
อง&@�ธßล?ม�าàเ#đน2าม9��9MงGน	าร#�<"9�<เ&?LอG3 ้
	<เล2ลดละจางคลาย 	ระ�9Lงßจ<�àไม่มี	<เล2àอย่างß�9Mงม9Lนย9Lงย?น 
�าวรน<ร9นดรà 	Kไม่�้องไ#ว@่นวายอะไร	9"เร?Lองß3ล9"�าà 

 �้าไ#ß3ล9"�าà#�<"9�< ม9น	Kไม่ได้จ9ด	าร	9"ß	<เล2à�9วจร<ง�ีL 
ßเ	<ดàGน
�ะß#ďจจ@"9น�า�<(�<��ธรรม)à เ&ราะß3ล9"�าßไ#ม9น	K 
มีE�่ßจ<��ีLเ#đนß29ม(เว2ีà ค?อ ßว<��า�à�ีLไม่มีß�ีL�9Mง(�ี�<)à 

 ไม่เ#đนßว<��า��ี�<à�ีLมีß	ายàมีß29��าàG3้เรา#�<"9�<อย่างมี 
ßจ<�ว<��า�(าวะจร<ง�ีLเ#đนอยA3่ล9ดJ � "9ดน9Mนàจร<งJ

 ßจ<�ว<��า�à
�ะß3ล9"�าàน9Mน ม9นค?อßว<��า�ล่องลอยà 
ไ#3านร	 3ร?อ3า2วรรคčไ#�ามßอว<��าà
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 ม9นßจ9"ม9Lนค9Mน�ายàความเ#đนßว<��า�àไม่ได้ 	าร#�<"9�< 
ß3ล9"�าàจ>งเ#đน	าร#�<"9�<�ีLß2A�เ#ล่าàE�้J เ&ราะม9นไม่มีßจ<�à 
ไม่มีßว<��า�àG3้$A้#�<"9�<จ9ด	ารอยAจ่ร<ง  

 ม9นมีE�่ß	าร2ร้าง(&ų2ร้าง�า�<à
>Mนมาเ#đนßจ<�G3ม่à 3ร?อ 
ßว<��า�G3ม่à�ีLคน$A้#�<"9�<	Qา3นดG3ม่
>Mนมา � "9ดน9Mน เ�่าน9Mน 

เ#đนßน<รมา�	ายàGน
�ะß3ล9"�าà

 ß3ล9"�าà#�<"9�<จ>งเ#đนคน�ีL3ลงไ#	9"ß29ม(เว2ีàงมงาย	9นอยA ่
ไม่มี2ร่าง�า 

 เ&ราะ#�<"9�<	9นอย่างน9Mน3นะม9นไม่G�่ßว<��า��ี�<à�ีLมี 
ß	ายàG3้ß29��าà	Qา3นดรA้0>	1าจ9"�9วß	<เล2à
>Mนมา	Qาจ9ด�าม�ีL 
&ระ&@�ธเจ้า�รง2อนไว้

 ßจ<�à3ร?อßว<��า�à
อง$A้#�<"9�<E""ß3ล9"�าàจ>งย9งเ#đน 
ß29��าวา2 ]àอยAเ่�Kมความเ#đนß29�วčà 3ร?อย<Lงเ#đนß29�วč3น9	3น้า

ย<LงJ 
>Mน เ&ราะไม่2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đน ß29��าวา2  ]à 
29มมา�<��<"ร<"Aร�č &้นßความเ#đน29�วčà"รรล@เ#đนß$A้มีจ<�Gจ2Aง
>MนJà

จน	ระ�9Lงเ#đนßอร39น�čàไม่ได้2QาเรKจเลย

 $A้ß29มมา�<��<àเ�่าน9Mน จ>งจะ2ามาร�#�<"9�<มีมรรค$ลเ#đน 
ßFล	@�รธรรมàด้วยß0ีลàไ#�าม	ระ"วน	าร
องßจร�ะ U๕ ว<��า \à 
�รง�ามß&@�ธค@�à
อง&ระ&@�ธเจ้า รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง ßอ9��า Wà 

#�<"9�<ßมน2<	ารà2QาเรKจßFยน<F2มน2<	ารàได้อย่างเ#đนจร<ง   

 	่อนอ?Lนจ>ง�้องมา�Qาß29มมา�<��<àG3้ได้จร<งJ เ#đนเร?Lอง�้น 
Fดยเ�&าะเร?Lองß3ล9"�าàนีLE3ละ�้องß&้นม<จ�า�<��<àG3้ได้ เ&ราะ

�้า
?นย9งไ#3ลงงมงายß3ล9"�าà#�<"9�<อยA่ม9น	K#Āด#ระ�A�ีLจะ"รรล@
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	9น2น<�เดKด
าด	9นไ#เ�่าน9Mน

 $A้ßล?ม�าà#�<"9�<	9นEล้ว Eละß	ารล?ม�าà#�<"9�<	Kย9ง�้อง 
ß29มมา�<��<àG3้คร"Gนß�,1�ีà
อง
้อ#�<"9�<�ีL&ระ&@�ธเจ้า�รง 
"9��9�<ไว้อี	ด้วยนะ เ�่น ßจร�ะ U๕ ว<��า \àเ#đน�้น 

 3ร?อย่อßจร�ะ U๕ ว<��า \àด้วยคQาว่า ßอธ<0ีล อธ<จ<� 

อธ<#ď��าà 3ร?อจะเ#đนß2�<#ď��าน Xà	Kดี ßอานา#าน2�<à	K�าม 

ßมรรคองคč \à	K�าม ßF&��งคč [à	K�าม 3ร?อเ#đนßFล	@�รธรรมà

เ�Kม2A�รคร"ßF&ธ<#ď	
<ยธรรม W[à	K�าม Eละอ?LนJ 

 3า	$A้Gดß29มมา�<��<àGน�,1�ี
อง&ระ&@�ธเจ้าดีEล้วย่อม 
#�<"9�<"รรล@มรรค$ลได้2QาเรKจไ#�ามลQาด9"อย่างน่าอ90จรรยč   

 จา	ßF2ดา"9นà	Kค?อ คน$Aß้จ<�àไม่มี	<เล2ย9Lงย?น�าวร�ลอด	าล

เ#đนßจ<��9Mงม9Lนà
9Mน�้น ß2	<�าคามีà	Kค?อคน$A้ßจ<�à ไม่มี	<เล2ย9Lงย?น

�าวร�ลอด	าลเ#đนßจ<��9Mงม9Lนàไม่มี	<เล2ย9Lงย?น�าวร�ลอด	าล 

9Mน�่อไ# ßอนาคามีà	Kค?อคน$Aß้จ<�àไม่มี	<เล2ย9Lงย?น�าวร�ลอด	าล 
เ#đนßจ<��9Mงม9Lนàไม่มี	<เล2	9น�น<ด�ีL3มด2<Mนจา	จ<�เ	ลีMยงßน<ร9นดรà 
	9น�ีเดียว 

 ßอร39น�čà	Kค?อคน$Aß้จ<��9Mงม9Lนàไม่มี	<เล2ย9Lงย?น�าวร�ลอด	าล

น<ร9นดร Eม้จะเ	<ดมาอี	"Qาเ&K�ßF&ธ<29�ว(Aม<à�่อไ#จน	ว่าจะได ้
เ#đนß&ระ&@�ธเจ้าà	9นEล้วJ เล่าJ	ีL�า�<�่อ	ีL�า�<	K�าม 	Kค?อß2มาธ< 
E""Fล	@�ระà�ีLไม่�้องßออ	Jųเ
้าJàด้วย	ารß3ล9"�าà#�<"9�< 
E""�ีL�าวßFล	ียะà�9Mง3ลายGนFล	เ
า�Qา	9นน9Mน3รอ	  

 เ&ราะว<ธี�QาG3้เ	<ดß2มาธ<à
องßFล	ียะ 	9"ß2มาธ<à
อง 
Fล	@�ระน9Mนม9น	Kคนละว<ธี ความเ#đนß2มาธ<àม9น	Kคนละß2มาธ< 
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(ความ�9Mงม9Lน)à คนละFล	 คนละความเ#đน(29จจ(าวะ) คนละความเ3Kน(�<��<) 
คนละความรA้2>	(เว�นา) คนละล9	1�ะ�ีLเ#đนอยA่ได้Eล้ว(ว<29ย) 3ร?อคน

ละ
ีด
9MนE3่งความเ#đนไ#ได้น9MนJ(ว<29ย) 	9นเลย

 เร?Lองß2มาธ<à3ร?อเร?Lองß�านàนีMเ#đนßอจ<�นไ�ยàจร<งJ ค?อ 

เ#đนเร?Lอง�ีLG�้Eค่	าร
"ค<ดเอา 3ร?อG�้Eค่�รร	ะ 3ร?อEค่อา09ย 
"9��9�<�9Mง3ลายเ&?LอเรียนรA้G3้รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß2มาธ<à 3ร?อG3้รA้จ9	 
รA้Eจ้งรA้จร<งß�านàไม่ได้เลย

 Fดยเ�&าะß2มาธ<à3ร?อß�านà�ีLเ#đน
อง&ระ&@�ธเจ้าอ9น 
เ#đนßFล	@�ระà ม9น�้องเรียนรA้	9นอย่างß29มมา�<��<àG3้ได้	่อน

 ß2มาธ<à
อง&ระ&@�ธเจ้าน9Mนค?อ 	ารเรียนรA้ß	<เล2à�ีLเ	<ดGน


�ะßล?ม�าàมีß2�<à�?Lนเ�Kม�9Mง(ายนอ	ų(ายGนคร"&ร้อม เม?Lอมี 
ß29ม$92à	9"อะไรEล้วßจ<�à
อง$A้น9Mนจะเ	<ดß	<เล2à3ร?อไม่ 	K�้อง 
เรียนรA้ßความจร<งàGน#ďจจ@"9นธรรมàน9MนJ G3้เ3Kนจร<ง ว่ามี	<เล2Fล(

3ร?อF	รธ3ร?อ3ลงGน
�ะมีß29ม$92àน9MนอยA่อย่างรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่า 

มีß	<เล2àอยA่จร<งJ นะŧ 3ร?อไม่มีß	<เล2àEล้ว"าง
นาด"างอย่าง 
�้ามีอยA ่	K�้อง�QาG3้ß	<เล2àน9Mนß3มดไ#G3้ได้อย่างย9 Lงย?น�าวร 
�ลอด	าล ไม่เ#ลีLยนE#ลง ไม่มีอะไรมา39	ล้างได้ ไม่	ล9"	Qาเร<" 

จ>งจะ�?Lอว่า จ<�เ#đนß2มาธ<àE""&@�ธ�ีL&ระ&@�ธเจ้าG�้09&�čว่า 
ß2มา3<�ะà 

 �รวจ2อ"ได้ด้วยßเจF�#ร<ย�า� UZà(&�#�Ŵเล่ม ] 
้อ UZW) 
 �>Lงเ#đน	าร	Qาจ9ด	<เล2น9MนJ ออ	ไ#G3้ได้ �น<ด�ีL29ม$92 ßเ3�@à

�ีL�QาG3้ß	<เล2àม9นเ	<ดอยA่3ล9ดJ F�้งJ F�นF�่ Gน#ďจจ@"9น�า�<น9MนJ 
�ีเดียว จน	ระ�9Lงßจ<�ไม่มี	<เล2àGนจ<�3มด2<Mนเ	ลีMยง
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 ไม่G�่	าร#�<"9�<	9"ßจ<�à�ีLเ#đนß29ม(เว2ีà 

 จ<��ี Lเ#đนß29ม(เว2ีàค?อ จ<�
องคน$A ้น9 Mนไม่มีß�ี L�9 MงอยA ่à 

เรีย	Fดย09&�čว่า ไม่มีßว<��า��ี�<à

 &ยายาม�Qาความเ
้าGจเร?Lองßว<��า��ี�<à 	9"เร?Lอง ßว<��า�à

�ีLเ#đนß29ม(เว2ีà	9นG3้�่องE�้ดีJ G3้ได้

 $A้3ลงß3ล9"�าà#�<"9�<รA้Eจ้งรA้จร<ง
>MนมาEล้วจะ2ะด@้ง   

 	าร#�<"9�<ธรรม
อง&@�ธน9Mน�้องเ#đนßว<��า��ี�<à�ี Lมี 
ß	ายàมีß29��าà V (าวะนีMเ2มอ อย่าไ#3ลงß3ล9"�าà#�<"9�<งมงาย 
อยA่ #�<"9�<Gน(าวะ�ีLเ#đนß29ม(เว2ีàม9นไม่มีßมรรค$ลàอะไร

 $A้�ีL3ลงß3ล9"�าà#�<"9�< จ>งค?อ $A้อว<��าE�้JGนßความรA้à 

$A้"อด2น<�Gนß�<��<à Fดยเ�&าะ�าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า�รง2อน 

 ด9งน9Mน 	่อนอ?Lน	K�้อง&า	เ&ียร0>	1าG3้ß&้นม<จ�า�<��<àG3้ได้ 

ไม่มีอ?Lนจน	ว่าจะß29มมา�<��<àG3้ได้เ#đน
9Mน�้น Eล้วจ>งจะ�Qาß29มมาų

#�<"9�<àG3้29ม"Aร�čได้

 จ>งจะ2ามาร�เรียนรA้ßเว�นาGนเว�นาàว่า มีß2@
ų�@	
čàอยA ่
3ร?อ3มด2<Mนß2@
ų�@	
čà2น<��าวรย9Lงย?น�ลอด	าล2QาเรKจEล้ว 

ด้วย	ารมีß	ายà จ>งจะ2ามาร�0>	1าß	ายGน	ายàได้จร<ง Eละ 
�รวจ2อ"ด้วยßจ<�Gนจ<�àอ9นมี
9Mน�อน
องßเจF�#ร<ย�า� UZà 
ความเ#đนßธรรมGนธรรมà�ีLจะ"รรล@ßFล	@�รธรรมàได้"ร<"Aร�č 

จ"	<จได้

 ß3ล9"�าàม9นไม่มีß	ายàG3้#�<"9�<	9นเลย�9MงE�่เ"?Mอง�้น Eล้ว

ß29��าà�ีLจะ	Qา3นด3มายเรียนรA้จา	ß29ม$92àคร"ß(ายนอ	ų

(ายGนà"ร<"Aร�č ม9นจะ2QาเรKจได้	9นย9งไง?  
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 ด9งน9Mน �้าย9งไม่ß29มมา�<��<àEม้Eค่ความE�	�่าง
องßความรA้à

เ"?Mอง�้น EละความE�	�่าง
องßเ#ąา3มายà�ีL�้องจ9ด	ารG3้2QาเรKจ

เ2รKจ2ม"Aร�č 	9น�9MงE�่ßความรA้ųความเ3Kนàเ"?Mอง�้น 	Kย9งßม<จ�าų

�<��<àอยA่ 	ารจะ#�<"9�<G3้"รรล@ßเ#ąา3มายàค?อßน<&&านàน9Mน	K 
ß2A�F�à3ร?อßFม�ะàจา	ค@�ว<เ01
อง&ระ&@�ธเจ้าเ#đนEน่E�้

 เ"?Mอง�้น จ>ง�้อง�Qาß29มมา�<��<àG3้&้นจา	ßม<จ�า�<��<à	9น 
	่อนอ?Lน ไม่ว่าจะ�Qาß29มมา�<��<àGนßว<ธี3ร?อ�,1�ี(2มม@�<29จจะ)	K�าม 
3ร?อไม่ว่าจะ�Qาß29มมา�<��<àGนßเน?Mอ3า(#รม9��29จจะ)àจน	ระ�9Lง�>ง 
ßเ#ąา3มายà2@ด�้าย ค?อßน<&&านà	K�าม 	K�้องß29มมา�<��<à�9Mง3มด

 2Qาค9�มา		่อนอ?Lนจ>งค?อ �Qาß29มมา�<��<àG3้ได้เ#đน
้อ�้น

 ß29		าย�<��<àจ>งเ#đนß29งFย�นčà
้อ�ีL U �ีLจะ�้องมีß29มมาų 
�<��<à�9Mงความเ#đนß	ายà Eล้ว	Kความเ#đนß29	àค?อß
อง�นàG3้ได้

 3า	ß	ายà	Kไม่29มมา�<��< Eละß29	àค?อß
อง�นà	Kไม่มีß�ีL�9Mงà


องßว<��า�àG3้GครJ 29ม$92อยA3่ล9ดJ F�้งJ F�นF�่ � #ďจจ@"9น�า�< 
(�<��ธรรม)น9MนJ ม9น	K�?Lอว่าßความจร<งà	9นไม่ได้ 

 เ�่น ßว<��า�à
องßเ�Bวน<ยมà	Kย9งเ#đนßว<��า�à3ร?อ 
ßเ�Bวàไม่ว่าเลK	ว่าG3�่2@ดย<LงG3�่#านGด	K�าม 	Kย9งßล>	ล9"àคนGน 
Fล	ไม่2ามาร�ß29ม$92àได้ เ#Āดเ$ยG3้มน@1ยčเ#đนJ �9Mง3ลายGนFล	 
2าม9�G�้�า3AจมA	ล<Mน	ายGจß29ม$92àไม่ได้ 

 3ร?อไม่	Kเ#đนßว<��า�à�ีL$A้#�<"9�<ß3ล9"�าàมีßว<��า�à 
เ#đนß29ม(เว2ีà�ีL�นรA้
อง�นคนเดียวGน(ว9งคč เ#đน�้น   

 ล้วนย?นย9นว่า เ#đนß29จธรรมà เ#đนßความจร<งàย9งไม่ได้

 ß(าวะ�ีL#รา	�Gน#ďจ@"9น�า�<น9MนJàม9นจะ�?Lอว่าßความจร<งà 
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(29จธรรม)�ีLเ#đนßเ�Bวàค?อß(าวะ Vàคร"�@	น9ยะ* �@	ม<�< �@	#ระเดKน 

�@	ด้าน �@	ม@ม �@	2รร&2<Lง ม9น	K�้องย?นย9นว่าเ#đนßความจร<งà 
�ีL"ร<"Aร�č29ม"Aร�č2Aง2@ดคร"�้วน ไม่มีอะไร
าด&ร่องเลย

 ไ�ร่�รอง	9นดAG3้	ระจะ	ระจ่างเ�<ดGนß29มมา�<��<à�ีLได ้
2าธยายมานีM &อจะß&้นว<จ<	<จ�าà3ายงมงาย	9นได้"้างม9Mย?

 ม9นย9งßอว<��าà&า	9นม?ดมนอยA่	9"ß3ล9"�าà 3ร?อßล>	ล9"à 

อยA่อย่างไม่มีß	าย
อง�นàค?อß29		ายàG3้�9วเราเอง#�<"9�<29ม$92 
ย?นย9นßความจร<งàG3้รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง	9นมานานE2นนานEล้วนะŧ

 เ3Kนความ2Qาค9�
องß	ายàEละß29	à	9น�9ดเจน
>Mนม9Mย?

 ß29งFย�นčà
้อ�ีL U จ>ง�้องß29มมา�<��<à
9Mน�้น	่อนจร<งJ

 Eล้ว�Qาความเ
้าGจจนß&้นว<จ<	<จ�าà�9Mงß29งFย�นč
้อ�ีL U 

Eละ29งFย�นč
้อ�ีL Wà	9นG3้คร"Eจ่มEจ้ง	ระจ่างจร<งJ 	9นเ�<ด

 ß29มมา�<��<à	9นEล้วß&้น29งFย�นč Uà Eละßว<ธี#�<"9�<àค?อ 
ß0ีล&�à	KเรียนรA้	ระ�9Lงß29มมา�<��<àอี	 จนß&้นว<จ<	<จ�าàได้จร<ง 
คร"ß&้น29งFย�นč�9Mง W 
้อà	9นอย่างจร<งJ �9Mง W 29งFย�นč จ>งจะ 
2ามาร�ลงม?อ#�<"9�<	9น�่อไ#มีßมรรค$ลà
องßFล	@�ระàได้

 �ะนีMEล จ>งจะ�?Lอว่าß&้นว<จ<	<จ�าà	9น�9Mงß&ระ&@�ธų&ระธรรมų

&ระ2ง�čà น9Lนค?อ คร"ßไ�รร9�นčàค?อคร"ßW องคčธรรมà

 	Kเ3ล?อE�่&า	เ&ียรอ@�2า3ะ�่อไ# 3า	�A	�้อง�9ดเจนด9งว่า

นีMEล้ว 	Kßอาเ2วนาų(าวนาų&3@ลี	9มม9งàG3้เ	<ดอาเน��า(<29ง
าร 

29ม"Aร�č มา	&อ จ>งจะเ#đนดี2@ด�ีL2@ด

 ด9งน9Mน เม?LอGด�Qาß29มมา�<��<àไม่ได้"ร<"Aร�č 	าร#�<"9�<ธรรม


อง&ระ&@�ธเจ้า	Kไม่�>ง
9Mน29ม"Aร�čEน่นอน เม?Lอน9Mน	Kไม่2QาเรKจ2Aง2@ด
*ในทีี่�นี�ใช้ี่	นัยะ
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 ßความจร<งอ9นย<LงG3�่àค?อ ß�@	
อาร<ย29จà �ีLเ#đนßมายาà 
G3�่ย<Lง
อง�วี<�มน@1ยč ม9น�Qาลาย�9Mง�น�9Mง$A้อ?Lน�9Mง29งคม �>Lงม9น	K 
ค?อß�9ว�น
อง	<เล2à�ีLเ#đนßเ3�@à เรา	K�้อง	Qาจ9ดß�9วนีMàG3้3มด 
ßไม่มี�9ว�นàG3้ได้จนเ#đนจร<ง จ>งจะ&"ßอน9��าà(าวะ2@ดยอด

 E	่นE�้เน?Mอธรรม
อง&@�ธ0า2นาอยA่�รงßอน9��าàนีMเอง

 $A�้Qาßอน9��ธรรมàG3้เ	<ดGน�นได้2QาเรKจ ค?อ $Aไ้ด้&<2Aจนčßความ

จร<งอ9นย<LงG3�่à 

 	ารจะได้&<2Aจนčßความจร<งอ9นย<LงG3�่à ว่า ßจ<�ว<��า�àน9Mน 
เ#đนßอน9��าà	9นE�้J Eน่J ไม่G�่�9ว�น ไม่G�่�9วเรา
องเรา ม9นเ#đน

E�่เ&ียงß29ง
ารà�ีL#ร@งE�่งด้วยเ3�@#ďจจ9ย �้าด9"ßเ3�@àเ2ียได ้

�@	อย่าง	Kßด9"à เ#đนน<ร9นดรč �าวรย9Lงย?น�ลอด	าลไ#เลย

 เ&ราะรA้จ9	à29ง
ารà รA้จ9	ßว<��า�à รA้จ9	ßนามรA#àด้วย 
	ระ"วน	าร
องß#�<จจ2ม@#"า�à�ลอด2าย จ>งจะ#�<"9�<G3้รA้Eจ้ง

รA้จร<งßเ�Bวà �9Mง�ีLเ#đนß&ย9��นะàGนความ3มายว่า ßVà Eละ�9Mง�ีL 
เ#đนß2(าวะàGนความ3มายว่า ßว<��า�à คร"ความเ#đนßธรรมะ Và 
�>Lงเ#đนßอ9��าųอา�ม9นų#รมา�ม9นàย<LงG3�่จร<ง2Aง2@ด  

 	ระ�9Lงเรา2ามาร�ßย9งจ<�G3้เ#đนไ#GนอQานาจได้(ว2ว9��ี)àจร<งJ 

Eละ2ามาร��QาG3้ßจ<�àEย	2ลายไ#2Aค่วามเ#đนßธา�@à�ามธรรม�า�<


องßธรรมน<ยาม ๕àได้2QาเรKจจร<ง29ม"Aร�č 

 จ>งจ""ร<"Aร�čเ#đน"@คคลมีßอม�àจร<งด9ง�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92 
ไว้GนßมAล2A�ร UTà
้อ�ีL ] (&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม VX 
้อ ๕\)�ีLเ#đน$A้2ามาร� 
	Qา3นดß	ารเ	<ดų	าร�ายàG3้E	่ßว<��า�ธา�@à2@ด�้ายค?อßอ9��าŲ

อา�ม9นŲ#รมา�ม9นà�ีL2Aง2@ดEล้ว
อง�นเอง3ร?อมน@1ย�า�<E�้J 
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ได้จร<งอ9นเ#đนßจ<�น<ยามà �>Lง&<2Aจนčได้ด้วย�น

 ด9งน9Mน $A้�>ง
9Mนßอม�ะàนีM จ>งเ#đน$A้รA้ย<Lงเ3Kนจร<งGนßความมีų

ความเ#đนàEละßความไม่มีųความไม่เ#đนà Eล้วจะจ9ด	ารßความมีų

ความเ#đนà3ร?อßความไม่เ#đนųความไม่มีàอย่างไร	KอยA่Gนด@ลย&<น<จ 
อ9นเ3Kนเ3มาะเ3Kนควร ด้วยความ"ร<2@�ธ<PGจE�้ Eละไม่มีอค�<GดJ E�้

 �ะนีMค?อ �ีL2@ดE3่ง�ีL2@ด
องß$A้ไม่ย>ดม9Lน�?อม9Lนà 	ระ�9Lงเ#đน 
ß$A้#ล่อยวางà�ีL"ร<"Aร�čE�้จร<ง	K�้องßF&ธ<29�วčระด9" [à
>Mนไ#

 จ>งเ#đน$Aไ้ด้0>	1า�าม&ระ&@�ธเจ้าจนมี29มมา�<��< Eละ2ามาร�

�ีE�	Eยะßเ�Bวàออ	ได้จร<งด้วยßธรรมะ Và �9 MงGนความเ#đน 
ß&ย9��นะà�9MงGน	ารจ9ด	าร	9"ßธรรมàได้�A	ß�9ว�นàE�้J 2QาเรKจ

 คQาว่า ßเ�BวàนีMจ>งย<LงG3�่จน2@ดจะ	ล่าว

 เ&ราะßเ�Bวàเ#đนßอ9��าųอา�ม9นų#รมา�ม9นà�ีL�าวßเ�Bวน<ยมà

ย่อมจมอยA่	9"ß�9ว�นà จะßไม่รA้�9ว�นà	9นได้ง่ายJ เลย�รา"�ีLย9ง 
ไม่ได้&"&ระ&@�ธเจ้า 3ร?อ29��"@ร@1 	Kจะ�้องอยA่	9"ß�9ว�นà�ีL 
ßไม่รA้จ9	�9ว�นàอยA่น9LนEล �ลอด	าลอ9นไม่มี�ีL2@ดจ"ลงได้

 �>Lงน่าเ3KนGจอย่างมา	จร<งJ �ีL#ระดาคน�9Mง3ลายGนFล	 

$A้มี�ีวะ
9Mนßจ<�น<ยามàEล้ว E�่ย9งไม่รA้ßFล	@�ระà 	Kย9ง�้องจมอยA่	9"

ßเ�Bวàอ9นßอว<��าàอยA่นาน2@ดE2นนาน�>งน<ร9นดร 	KE2นจะจร<ง

 จน	ว่าจะได้&"&ระ&@�ธเจ้า3ร?อß29��"@ร@1à Eละได้'ďง3ร?อ

ได้ย<น�่าน&AดßFล	@�ร29จจะàG3้ได้ย<นได้'ďง อี	�9Mง�่าน	K#�<"9�<อยAG่3้

เ3Kนด้วย ดีไม่ดีมี3มA่	ล@่ม�ีLเ#đน29งคมอาร<ยะFล	@�ระเอาด้วย 

 จ>งจะย<นดี(เร<Lมมี�9น�ะ)ว่า FอŧŴŴได้&"&ระ&@�ธเจ้า 3ร?อได้&" 
29��"@ร@1Eล้ว $A้น9Mนย่อมßย<นดีà
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 คน$A้Gด	K�าม �้าเร<LมŴŴเ3Kนคน$A้3น>LงGนFล	#ďจจ@"9น�ีLเรา	K 
	Qาล9งมี�ีว<�ร่วมอยA่ด้วยนีMว่าเ#đน&ระ&@�ธเจ้า3ร?อ29��"@ร@1 นีLค?อ 
ค@�ยอมร9"ßคน$A้นีMàเ#đน&ระ&@�ธเจ้า3ร?อ29�"@ร@1อยA่GนFล	
�ะ�ีL 
ค@�มี�ีว<�ร่วมอยA่นีM ด9งนีMจ>งจะน9"ว่าค@�มีß#ď��าà 3ร?อเร<Lมเ	<ด 
ßอ9��ธา�@àGนจ<�เ3Kน&ระ&@�ธเจ้า3ร?อเ3Kน29��"@ร@1
>Mนมาได้

 Eละยอมร9"ว่า ßคน$Aนี้Màเ#đนß$A#้�<"9�<�A	�้องFล	@�ระà�ามธรรม

&ระ&@�ธเจ้าจร<ง(29มม9คค�า) เ#đน$A้"รรล@อาร<ยธรรมE�้จร<ง(29มมา#�<ų

#ďนนา)à Eล้วßค"3า	9"29�"@ร@1(29##@ร<229งเ2วะ)à 'ďงธรรม�่าน

 ค@�จ>งจะมีß#ď��าàอ9นเ#đนßอ9��า(ธา�@รA้�9วG3ม่ �ีLเ#đนßอ?LนàE�	�่าง

จา	�ีLเราเคยมีมา)àFดย�่านเร<LมG2่ßเ�?MอความรA้Fล	@�ระàG3้E	่จ<�เรา 

Eละจะเ	<ดß#ď��าàเจร<�คร"ß#ď��า \àได้

 #@�@�นßรA้àE""ß#ď��าà
>Mนมาเองไม่ได้  ไม่มีGครßรA้เองàได้

 &ระ&@�ธเจ้าเ�่าน9Mน�ีLเ#đนßเจ้า
อง#ď��า�ีLเ#đนFล	@�รธรรมà 

Eละได้นQามา�่าย�อดG3้$A้อ?LนรA้�าม มีGน�นเอง�าม จน	ระ�9Lงเ#đน 
ß2ย9ง อ(<��าà �?Lอว่า$A้มีßความรA้Fล	@�ระGน�นเองà�>Lง	Kได้จา	 
&ระ&@�ธเจ้าßมีGน�นเองมาEล้วà
้าม�า�<จา	�า�<มาE�่#าง	่อน 

Fดยเ	<ดมา�า�<นีMไม่�้องมีครA"าอาจารยč จ>ง�?Lอว่า เ#đนß2ย9ง อ(<��าà 
ค?อ ß$A้มีเองà
9Mน29มมา29ม&@�ธ2าว	  

 $A้ได้�?Lอว่าßรA้เองà
9Mนß2ย9ง อ(<��าàน9Mนค?อ $A้�ีLได้ß2ะ2ม 
Fล	@�รธรรมàG2่�นเองมา	่อนEล้ว�>ง
9Mนเ#đน#ďจเจ	ßGน�นเองà 

 เม?Lอได้มี�ีว<�
้าม�า�< �>ง
9Mนได้�?Lอว่าß2ย9ง อ(<��าà�>Lง�้อง 
เ	<ดเ#đนß#ďจจ9��9งàมา	่อนEล้ว มี(Aม<2Aง
>Mนเ#đนß#ďจเจ	"@คคลà 


9Mน�้น จา	#ďจเจ	
9Mน�้นจ>งเจร<�2Aงเ&<Lม
>Mนเ#đนß2ย9ง อ(<��าà 
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 $A้�ีLจะß3ล9"�าàระล>	�า�<เอาßFล	@�รธรรม
องเ	่า�ีL�นม ี
มาEล้วà
>MนมาßรA้àGน�า�<G3ม่นีMได้ ค@�	K�้องßมีà
องเ	่าน9Mนมา	่อน 

 3า	ค@�ย9งไม่เคยมีß
องเ	่าGน29��าà�นเอง�ีLเ#đนßอ9��ų

29มมา#�<ธ<àมา	่อน Eละß
องเ	่าàน9Mน	Kเ#đนFล	@�รธรรม�ีLค@�ได้ 
29Lง2มมาค?อß#@&เ&	�#@���าàอี	ด้วย

 Eล้วค@�จะระล>	เอาß
อง�ีLค@�ไม่เคยมีมาE��่า�<	่อนGนจ<�

�นมาEล้วàได้ย9งไง? 

 ค@�	Kระล>	น>	ค<ดßเ&้อเจ้อ
องเ	ċà �ีLเ#đนอะไร�่ออะไรอ9น 
ไม่G�่ßFล	@�รธรรมà
>MนมาG3ม่เ�่าน9Mนเอง 

 ßอ9��29มมา#�<ธ<àน9Mนค?อ ß2<Lง�ีLเรา�9Mงจ<�#ราร�นา
>Mน(#�<ธ<)

Eละ�QาG3้เ	<ด(าวะน9Mน �ีLเ#đนßFล	@�รธรรมàอ9นß29มมาàE�้ �ีL�้อง 
ßมีGน�นเองEล้วà

 มี
>MนGน�น(อ9��)G2่จ<��น(อ9��)2QาเรKจได้มาEล้ว(#@&เ&	�#@���า)

จ>งเ#đนßอ9��àค?อ ß�นàE�้

 อ9��29มมา#�<ธ< ĥ อ9��ű29มมาű#�<ธ< จ>งได้E	่ 2<Lง�ีLเรา�9Mงจ<� 
#ราร�นา
>Mน 09&�č	Kว่าß#�<ธ<à Eล้ว�QาG3้เ	<ด(าวะน9Mน�ีLเ#đนßFล	@�รų 
ธรรมàได้ด9งจ<�#ราร�นา Eละ�รง�าม&ระ&@�ธเจ้า 09&�č	Kß29มมาà  

จ>งมี(าวะเ#đนß�นà
>MนGนจ<� 09&�č	K ßอ9��àไงŧ

 คQาว่า ßอ9��àนีMเ#đนßFล	@�รธรรมàนะŧ �ีLอาร<ย"@คคลย่อมไม่ได้  
3ลงßย>ดเ#đน�นàEล้ว E�่�QาG3้เ#đนß�น(อ9��)à
>MนมาEค่อา09ยเ�่าน9Mน

เ&?Lอ�Qา#ระFย�นčG3้E	่$A้อ?Lน 2่วนß�นàน9Mนไม่มีEล้ว 

 ไม่G�่เ&?Lอß�นà �่าน&้นความเ#đนß�นàEล้ว เ
้า�>งß2(าวะà

G3้ดีJ �ีL&AดนีMเ#đน(า1า
9Mนß2<ร<ม3ามายาà �>Lง	Qาล9ง2าธยายEย	Eยะ 
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ด้วยคQา&Aดอธ<"าย#ďจจยา	าร
องßเ�Bวà�9Mงน9Mน

 #@&เ&	�#@���า ĥ #@&& ű 	� ű #@�� ű �า นีMค?อ 

(า1า"อ		ล่าว 	Kอธ<"ายไดด้9งนีM ß#@��àค?อ 	าร�่า	<เล2ß	�à 
ค?อได้�Qาเ2รKจEล้ว ß#@&เ&à	Kเ#đนß
องเ	่าà�ีLระล>	
>Mนมาได้นีLไงŧ 

(09&�č�ีLเ#đนไว&จนč	9น	Kค?อŴŴ #@&เ&น<วา2าน@2�<�า�) 2่วนß�าàน9Mน3มาย�>ง 
(า1า	Qา	9""อ	ว่านีLค?อ ßคQานามàนะŧ �>LงE�	�่างจา	คQาว่า ßนามà 

ßนามàE�้J Fดย�รงอย่างมีน9ย2Qาค9� 

 เ&ราะคQานีM3มาย�>งßรA#à�ีLเคยเ#đนßนามàGนอดี� 

 (า1าว่า ßคQานามàค?อ ß(า1าà3ร?อßคQาความà�ีL&Aด�>ง ß	<ร<ยาà

3ร?อßนามธรรมàอ9นเคย�QาG3้เ	<ดมาได้Eล้ว เ�่าน9Mน 

 ม<G�่ß	<ร<ยาàจร<งJ �ีL	Qาล9งเ	<ดGน#ďจจ@"9นนีMดอ	นะŧ 

 ม9นEค่ค?อß(า1า"อ	àG3้รA้ß2<Lงน9Mน2<LงนีMà�ีLม9นเคยมีเคยเ#đน 
ß	<ร<ยาàน9MนJ มาEล้วE�่	าล	่อน ค?อ ßอดี�à�ีL&Aด�>ง 

 
�ะนีMได้นQาß29��าเ	่าà�ีLเคยเ	<ด �> Lง�อนนีMเ#đนเ&ียง 
ßความจQาà�ีL�	$ล>	Eล้วเ#đนß29��า�<àเ�่าน9Mน ม9นเด<น�าง$่าน 

ß	าละàมาEล้ว Eม้จะเคยเ#đนß	<ร<ยาà3ร?อเ#đนßนามà	Kค?อßอดี�à 
เ	่า	่อน�่าง3า	 ม9น$่าน	าล#ďจจ@"9นFน้นมาEล้วเ#đนß$ล
อง	รรมà

ด9Mงเด<ม �ีLเคยß�QาàมาEล้ว นQามา&AดG3ม่�อนนีM

 �อนนีMเ#đนßอดี�	รรมàEค่นQามา	ล่าว
>Mนค?อß(า1า"อ	 

 ไ�ร่�รอง�าม�ีL&ยายาม
ยายความG3้'ďงนีMดีJ

 �้องEย	EยะßความE�	�่างà
องß(าวะ Vàค?อ ßรA#à	9" 
ßนามà Eละ�ีL2Qาค9�ม9นคนละß	าละà �>Lงßนามàม9นได้	ลายมาเ#đน

ßรA#àไ#Eล้ว ßนามà�ีLนQามา	ล่าว�>งนีMเ#ลีLยนมาเ#đนßรA#àEล้ว  
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 ß#@&เ&	�#@���าàจ>งเ#đนEค่ßนามà�ีL	ลายเ#đนßรA#àEล้ว

 �>Lงค?อ U �ีLเ#đนßธรรมàGนßจ9	ร Xà(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม VU 
้อ WU) 
อ9นจะนQาไ#�>งความเ#đนG3�่ เ#āĒยม2ม"9�< ด@จล้อ3ม@นนQาร�ไ#�>ง�ีL

3มาย2QาเรKจ ßจ9	ร Xà	KมีŴŴß	ารอยAG่น�<Lน�ีLเ3มาะควร(#�<รA#เ�วา2ะ)ų

	ารได้ค"	9"29��"@ร@1เ2มอ(29##@ร<2A#ď22ยะ)ųอ9��29มมา#�<ธ<(	าร�9Mง�น 

ไว้อย่าง�A	�้อง)ųEละคQา�ีL	Qาล9งอธ<"ายอยA่นีMค?อß#@&เ&	�#@���ามà

 �>Lงเม?Lอ$Aนี้Mย<LงßอยAG่น2�าน�ีL�ีLเ3มาะควรàค?อ ß#�<รA#เ�วา2ะà 
Eละย<Lงได้ค"	9"29�"@ร@1อยA่ 'ďงธรรมจา	�่านเ2มอ29ม$9229ม&9นธč 
มีม<�รดี23ายดี2<LงEวดล้อมดีอยA่ ค?อß29##@ร<2A#ď22ยะàEละมีß	าร�9Mง

�นไว้อย่าง�A	�้องà ค?อßอ9��29มมา#�<ธ<àEละß#@&เ&	�#@���าà

เ#đนß
้อ Xà &ร้อมคร"ßจ9	ร Xà 	KEน่นอนย่อม&าว<Lงเจร<�ย<LงJ 
อย่างไม่�้อง2ง29ย

 เ3Kนม9Mยว่า ßเ3�@àน9Mนเ&ราะได้&"29�"@ร@1 3ร?อได้&"&ระ&@�ธų

เจ้าE�่ß�า�<	่อนJà Eละ	าร&"�่าน	K�>ง
9Mนได้ßเ�?MอFล	@�ระà�ีL�่าน

ß&AดG3้'ďงàจนเราเ
้าGจเ&<Lม Eล้วได้ßนQามา#�<"9�<	ระ�9Lงเ	<ด"รรล@

$ลGนจ<�
อง�นàนะ จ>งจะ�?Lอว่า เราßมีFล	@�ร$ลàEละเ#đนßอาร<ยų

"@คคลà 29Lง2มไว้เ#đนß#@&เ&	�#@���าà จ>งระล>	(29��า)
>Mนมาจา	

ß"@�เ	่า�ีLมีEล้ว
อง�นàได้

 3า	Gครย9งไม่มีß#@&เ&	�#@���าàนีMจร<ง ค@�	Kไม่มีß
อง�นà 
มาจร<ง 	K3มด2<�ธ<P�ีLจะระล>	จา	ßจ<�ว<��า�à
อง�นได้

 $A้ß3ล9"�าàระล>	�า�<ได้เ&ราะมีß$ล"@�อ9น�Qาไว้Eล้วมาE� ่
�า�<	่อนà	Kเ&ราะมีß#@&เ&	�#@���าà จ>งจะระล>	เอาได้ 

 �>Lงß$ล
อง"@�à�ีLเราได้�QามาEล้วน9Mนค?อ ß2่วน"@�3ร?อ	<เล2
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�ีL�A		Qาจ9ดออ	ไ#ได้Eล้วàจะมี"้างเ#đน2่วนJ �9MงE�่(Aม<F2ดา"9น 

3ร?อ(Aม<2	<�าคามี 3ร?อ(Aม<อนาคาม ี 3ร?อด9"2<Mนอา2วะได้Eล้วเ#đน 
อร39น�č 3ร?อเ#đนF&ธ<29�วčระด9"�่างJ 	KEล้วE�่GครจะมีมาEล้วจร<ง

	ระ�9Lง�>ง&ระอร39น�29มมา29ม&@�ธเจ้า 	Kเ#đน$Aมี้มาได้�ามจร<งน9MนJ 

 E�่�้า$A้Gดย9งไม่เคยมีß#@&เ&	�#@���าà �่อG3้ระล>	G3้�าย

	Kไม่มีß
องเ	่า�ีLได้มีมรรค$ลEล้วàGดJ 
>MนมาEน่ นอ	จา	3ลง 
เ&้อ&	2าร&9ดเ	ċ Eล้ว	K#ďēน2ร้างßน<รมา�	ายàเ	ċJ
>Mนมาß3ลง3น9	à 
�QMา�้อน3ลอ	�นเอง2า392
>Mนไ#อี	 ด9ง�ีL$A้ß3ล9"�าà#�<"9�<อย่าง 
ßไม่29มมา�<��<à�9Mง3ลายได้3ลง$<ด�Qา	9นมามา		ว่ามา	GนFล	

 Eม้จะß3ล9"�าà#�<"9�<ระล>	�า�<	9นนีLE3ละ 	Kมีßม<จ�า�<��<à 
Gน&ว	ß3ล9"�าà&า	9นเลอะเ�อะเละเ�ะ E�	�่าง	9น	9" ß29มมาų

�<��<àGน&ว	ßล?ม�าàอย่างมีน9ย2Qาค9�ย<Lง �ีL�้อง0>	1า	9นG3้E�	�าน 

�่องE�้จร<งJ เ�<ด

 ด9งน9Mน จ>ง
อ#รามไว้Gน�ีLนีMอย่าง2Qาค9� ค?อ �้อง0>	1าG3้ 
ß29มมา�<��<à	9นจร<งJ �้าเราย9งßม<จ�า�<��<à	Kจะไม่เจร<�2AF่ล	@�ระ

เ#đน$Aß้�ีE�	Eย	Eยะàความเ#đนßเ�Bวàได้E�้จร<ง จนรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<ง 
ßธรรมะ Và
องßเ�Bวà เ&ราะเ3�@�ีßเ�Bวàไม่E�	นีMEล

 จะเ&ราะเราเ�?Lออย่างม9LนGจว่าß&ระเจ้าàน9Mนค?อß&ระจ<� 
ว<��า�à�ีL2Aง2@ดEล้ว เ#đน$A"้ง	ารßจ<�ว<��า�à
องมน@1ยč�@	คน 

&ระเจ้าจะ"9นดาลG3้มน@1ยčได้3ร?อมี2<Lงßดี�ีL2@ดEล้วà มน@1ยč�@	คน 
เ#đนไ#�าม&ระ#ระ2งคč
อง&ระเจ้า�9Mงน9 Mน คน�9Mง3ลาย$A้เ#đน 
ßเจ้า
องจ<�ว<��า�เองàE�่ละคนไม่�้องไ#�Qาอะไรเลย�@	อย่างล้วน 
เ#đนไ#�าม&ระ#ระ2งคč
องß&ระเจ้าà�9Mง2<Mน
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 นีLค?อ $A้ไม่เ�?Lอเร?Lองß	รรม(	าร	ระ�Qา�าง	ายųวาจาųGจ
อง�นเอง)à 
เร?Lองßว<"า	($ล
อง	รรม�ีL�น�QาEล้ว29Lง2มเ#đน
อง�น ออ	,�ธ<Pเอา	9"�นเอง)à 

 จ>งไม่เ�?Lอว่า ß	รรมเ#đน
อง
อง�น �น�Qาเอง เ#đนเอง มีเอง 
�9Mงน9Mน ไม่มีGครเ#đนเจ้า
อง	รรม นอ	จา	ß�นเองà 

 Eละ	รรม�ีL�น�Qา�9Mง3ลาย �น�้องเ#đน�ายา�	รรม�ีL�น�Qาเอง 
�น�้องร9"มรด		รรม
อง�นเองųไมร่9"	Kไม่ได้ųE"่งGคร	Kไม่ได้เลย 
(	9มม�ายา�) 
 	รรม�ีLเรา29Lง2มเ#đนว<"า	
อง�นน9Lนเอง�ีL&าเราเ	<ด �QาG3้ 
เ	<ด �QาG3้เราเ#đนไ#�่างJųไม่มีGครมา"9นดาลG3้เราเ#đนเราเ	<ดดอ	 
(	9มมFยน<) 
 	รรม�ีLเรา�Qาน9Lนเองเ#đนเ$่า&9นธ@č
อง�นเองųE"่งเ�?MอE"่ง 
เ$่า&9นธ@č
อง�นG3้Gครไม่ได้เดKด
าดųEม้E�่ลA	�าง2ายเล?อดųเ�่น 

เราเ#đน&ระอาร<ยะ เ#đนอร39น�č เรา	KE"่งเ�?Mออาร<ยะนีMG3้ลA	3ร?อG3้

Gครอ?Lนไม่ได้ �9วเราเ�่าน9Mนเ#đนเ$่า&9นธ@
องเราคนเดียว &9นธ@čจ>ง 
จQา	9ดเ$่าอยA่�ีL�นคนเดียว(	9มม&9นธ@)เ�่าน9Mน 

 ß	รรม&9นธ@čà3ร?อß&9นธ@	รรมàE"่ง#ďนG3้คนอ?Lนไม่ได้

 ß	รรมàค?อ ß	าร	ระ�Qาà �>LงßGคร�Qา	รรมGดà 	Kคนน9Mน�Qา 
ß	รรมàน9Mน 	K�้องเ#đนß
องคน$A้น9Mนเ�่าน9Mนเ�&าะคนน9MนJà 

 ßคนอ?Lนà�ีLß�Qาà3ร?อGครß	ระ�Qาà	รรมGด ม9น	Kß
อง�นà

 ß	รรมàจ>ง2ะ2มลงเ#đนß&9นธ@čàG3้ßคนอ?Lนàไม่ได้เลย ß	รรมà

จะ
้ามß�นเอง�Qาàออ	ไ#เ#đนß	รรมà
องคนอ?Lนไม่ได้เลยเ#đน 
อ9น
าด ß	รรม&9นธ@čàจ>งเ#đนß&9นธ@čเ�&าะ�น$A้เดียวà

 เ&ราะGครß�Qา	รรมàGด ม9น	Kß�นเอง�Qาà ม9น	Kเ�&าะß�นà 
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$A้เดียว  ß&9นธ@č	K�้องเ#đน
อง
อง�น$A้เดียว(	9มม922	ะ)à2<ŧ ß	รรมà 
E"่งไม่ได้ ß&9นธ@čà	K�้องE"่งไม่ได้ด้วย

 �9ดเจนEจ่มEจ้งม9Mย ŴŴß	รรมเ#đนเ$่า&9นธ@č
อง�นเองà  

 เรา�้อง&>Lง&า	รรม
อง�นเอง�ีL�น�Qาเอง�9Mงน9Mน �น�้องอา09ย

	รรม
อง�นเอง�QาG3้E	่�ีว<�Fดยมีจ<�ว<��า��นเองเ#đน#ระธาน

29Lง�นG3้�Qา	รรม�่างJ เอง จะ&>Lงจ<�ว<��า�คนอ?Lน(Eม้E�่
อง&ระų

&@�ธเจ้า)มา29Lงมา"ง	ารไม่ได้3ร?อมา�่วยไม่ได้เลย Gนเร?Lองß	รรมà 

�นเอง�้องย<นดี&อGจ&า	เ&ียรß	ระ�Qาàเอง อา09ย�น�นเอง�Qาเอง 

จ>งจะได้จะเ#đน
อง�นเอง �นเอง	K&>Lง	รรม�นเอง(	9มม#�<2รF�)    
 $A้เ�?Lอ	รรมųเ�?Lอว<"า	ųเ�?Lอว่า	รรมเ#đน
อง�นเอง 	Kจะเ�?Lอ

ว่าGครJ3ร?อ&ระเจ้า"ง	าร	รรม
องเราไม่ได้ นอ	จา	�9วเราเอง 

 $A้ไม่เ�?Lอ	รรมųไม่เ�?Lอว<"า	ųไม่เ�?Lอว่า	รรมเ#đน
อง�นเอง 
เ&ราะไม่เ�?Lอความ�ร92รA้&ระ29มมา29ม&@�ธเจ้า 

 E�่เ�?Lอß&ระเจ้าà�ีLมีอยA่GนลมJ Eล้งJ�ีLไ3น	Kไม่รA้	9นเ#đน�@เ#đน

�ะŧ เ�?Lอ	9นอย่าง#ď	Gจม9Lน 

 มน@1ยčGดJ 	Kß29ม$92&ระเจ้าàไม่ได้เลย ß&ระ"@�รà	Kไม่2ามาร�

29ม$92ß&ระเจ้าàด้วย�า3AจมA	ล<Mน	ายGจได้

 มีE�่ß&ระ"@�รßอ้างว่า ßคQา2อนเ#đน
อง&ระเจ้าà

 เ&ราะß&ระ"@�รà3ร?อß0า2ดาGนเ�Bวน<ยมàไม่รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<ง

ว่า ßคQา2อนà�ีL�่านย?นย9นว่า เ#đนßความรA้ųความจร<งà
องß&ระเจ้าà

น9Mน�ีLE�้ค?อ ß
อง�่าน&ระ0า2ดาเองàE�้J �>Lง�่านได้29Lง2มมา 
ด้วยß	รรมàด้วยßว<"า	à
อง�นเองจา	ß	ารเ	<ดų	าร�ายà�ีL2ะ2ม 
ß"ารมีà
อง�นเองมานาน9"�า�<
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 �่านจ>งมีß&ระธรรมųคQา2อนà
อง�่านเองมา2อนคนGนFล	 

จ>งได้เ#đนß0า2ดาà
องßเ�Bวน<ยมàองคč3น>Lง
องE�่ละ0า2นาßเ�Bวų

น<ยมà�9Mง3ลาย เ	<ด0า2นาßFล	ียะà�่างJ GนFล	

 2่วน0า2นาßFล	@�ระàน9Mนเ	<ดGนย@คGด 	Kมีß0า2นา3น>Lงเดียวà

Gนย@ค3ร?อGน	9##Ĉน9MนJ 

 	9##ĈGด	9##Ĉ3น>Lง จะเ	<ด0า2นาßFล	@�ระà�้อน	9นมีß0า2ดา

Fล	@�ระ V องคčà3ร?อมา		ว่า V Gนย@คเดียว	9น3ร?อGน	9##Ĉเดียว	9น

น9Mน ไม่มีเลย  ไม่เ#đนß�านะà�ีLจะมีได้  

 ß0า2นาà�ีLเ#đนßFล	@�ระàไม่มีßคQา2อนà3ร?อß&ระธรรมà 
E�	�่าง	9น ßคQา2อนų&ระธรรมà�ีLเ#đนßFล	@�ระàเ#đนßเอF	 ธ9มFมà 

เ&ราะß29จจะมี3น>Lงเดียวเ�่าน9Mน ไม่มี2อง(เอ	9ง 3< 29จจ9ง น �@�<ยม9��<)à 

องßFล	@�ระàไม่มีEย	เ#đนßVàเ#đนอ9น
าด 

 ß0า2นาFล	@�ระàน9Mนจะมีß0า2ดาàได้เ&ียง&ระองคčเดียว 
เ�่าน9Mน จะไม่มีß0า2ดาFล	@�ระß �้อน	9น V &ระองคčà GนFล	E�่ละย@ค 

E�่ละ	9##Ĉ เ#đนเดKด
าด 

 เ&ราะGนFล	E�่ละย@ค E�่ละ	9##Ĉ 3ร?อGน	าลเวลาไม่3่าง	9น

�าม29จธรรม�ีLเ3มาะ2มน9Mน ไม่เ#đนß�านะà3ร?อไม่มีß	ารดQารงอยA่à 

3ร?อไม่มีßFอ	า2à�ีLจะมีß0า2ดาà�้อน	9น Vàได้เลย

 &ระ&@�ธเจ้าจ>ง�ร92ว่า &ระองคč�รงเ#đนßไ	่�9ว&ีLàE3่ง&@�ธų

0า2นาGนย@คGน	9##Ĉน9MนJ �ีLGนFล	มี0า2นา&@�ธ

 &ระ&@�ธเจ้า�@	&ระองคčน9 Mน�รงรA้Eจ้งßFล	à �รงรA้Eจ้ง 

ßอ9��าà เ#đนß&@�ธว<29ยà �>Lงเ#đนßความรA้ย<LงG3�่เยีLยมยอดà�ีL�รง 
รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งด้วย&ระองคčเอง"รรล@ßจร�ะ U๕ ว<��า \à
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  ßจร�ะ U๕ ว<��า \àนีMเ#đนß&@�ธค@�àอ9น2@ดว<เ01�ีLไม่2ามาร�

มีมน@1ยčคนไ3นGนFล	ได้เองเ�่าเ�ียมได้ จ>งเ#đนßความรAų้ความจร<งà 
�ีLGคร	Kไม่&>งค<ด เ&ราะค<ดอย่างไร	Kค<ดเอาßความรAų้ความจร<งàนีMไม่ได้ 

ไ�ร่�รองเอาไม่ได้ 

 ßความรA้ųความจร<งàนีMเ#đนß&@�ธว<29ยàเ�&าะ&ระ&@�ธเจ้า 
&ระองคčเดียวเ�่าน9Mน �ีL�รงมีได้ จ>ง�?Lอว่า ßอจ<นไ�ย Xà 

 E�	�่างจา	ß0า2ดาFล	ียะà�9Mง3ลายEม้E�่ß&ระเจ้าàเ#đน 
อย่างมา	 �ีLß0า2ดาFล	ียะàE�่ละ&ระองคč3ร?อß&ระเจ้าà ไม่2ามาร� 
จะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนßอจ<นไ�ย XàนีMได้เลย

 ßอจ<นไ�ย Xà มีอะไร"้างล่ะ?

 	Kมีß&@�ธว<29ย  �านว<29ย  	รรมว<"า	  Fล	จ<น�าà  

 เ&ราะß0า2ดาFล	ียะà�9Mง3ลายไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งEม้E�่Eค ่
ß	รรมว<"า	à�ีLเ#đนßอจ<นไ�ยà U Gน X จ>งเ#đนßอจ<นไ�ยà3มายความ

ว่าเ#đนเร?Lอง�ีLไม่&>งค<ด เร?Lอง�ีLค<ดเอาไม่ได้ ไ�ร่�รองเอา	Kไม่ได้

 ß0า2ดาFล	ียะà�ีLเ#đนßเ�Bวน<ยมà�9Mง3มด Eม้จะG�้ความ 
&ยายามß
"ค<ดàG3้39วE�	 	K�ายเ#ล่า รA้ßอจ<นไ�ยàไม่ได้เดKด

 จะ2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งได้	K�้อง#�<"9�<ธรรมอย่าง29มมาų

�<��< จน	ระ�9Lงมี(Aม<ธรรมเ	<ดß#ď��าà
>MนมาGน�น �น<ด�ีLß29ม$92à

(าวะน9MนJ ได้ด้วยß	ายà Fดยเ�&าะß29ม$92à(าวะ V อ9นเ#đนßเ�Bวà	Kดี 

ßนามรA#à	Kดี ß	ายà	Kดี ß(ายนอ	ų(ายGนà	Kดี   

 �ีL2Qาค9��้องß29ม$92เ3�@ų29ม$92$ลàจร<งด้วย EละรA้จ9	รA้Eจ้ง 
รA้จร<งได้	K�ามß(Aม<"ารมีà
องE�่ละคน�ีLมี(Aม<E�่ละ
9Mน 

 0า2นา&@�ธ จ>งเ#đน0า2นา�ีL&<2Aจนčเ3�@ų&<2Aจนč$ลได้E�้จร<ง 
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จ>ง2ามาร�มีß#ď��าàรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß&ระเจ้าà�ีLเ#đนßเ�Bวà3ร?อ 
ßว<��า�à Eละ2ามาร�จ9ด	าร	9"ßว<��า�à�ีLเ#đนßเ�Bวà ได้2QาเรKจ 

	ระ�9LงEย	ธา�@ßว<��า�à�ีLเ#đนßจ<�น<ยามàG3้เ#đน ßอ@�@น<ยามà 

เ#đนßน<&&านà 2<Mน2A�ความเ#đนßว<��า�à3ร?อ2<Mนßอ9��าŲอา�ม9นà 

Eม้�ีL2@ดß#รมา�ม9นà ด9"2<Mนßเ�Bวà ด9"ความเ#đนßอ9��าŲอา�ม9นà 
Eม้E�่ß#รมา�ม9นà 	ระ�9Lง�Qา2ลาย	ลายเ#đนßด<นนQMาไ'ลมàไ#ได ้
3มด2A� 2A่ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà   

 ความเ#đนßว<��า�à3ร?อเ#đนß&ระเจ้าàจ>ง�A	&<2Aจนčได้ว่า 

เ#đนßอน9��าà ค?อ ßไม่มี�9ว�นàอยA่Gนß	าลàนีMได้น<ร9นดร

 &@�ธจ>งรAจ้9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนß&ระเจ้าà�น<ด�ีLเ#đนว<�ยาų

0า2�รč ย?นย9น&<2Aจนčได้2ามาร�ß29ม$92àได้ด้วยß	ายà �ีLมีß(าวะ Và 
�>Lงเ#đนßเ�BวàEละ�QาG3้เ#đนßอเ�Bวàได้คร""ร<"Aร�č

 &@�ธ&<2Aจนčßเ�Bวàค?อß(าวะ Vàค?อßว<��า�àค?อßอ9��าàได้ 
2QาเรKจFดย�QาG3้ßไม่2@
ไม่�@	
čà เ&ราะ2ามาร�ßจ9ด	ารàG3้ßเ�Bวà 
3ร?อßว<��า�à เ#đนß&ี�น<ยามà�ีLไม่มี(าวะß	ายàได้จร<ง

 &@�ธ&<2Aจนčßอ9��าà3ร?อßว<��า�àได้ß#ร<น<&&านเ#đน 
#ร<Fย2านàไ#3มด2<Mนเลย �ายEล้วßไม่�้องไ#อยA่	9"&ระเจ้าà

 �>Lงเ#đน	ารß&<2Aจนčàว่า ßว<��า�à3ร?อßอ9��าàน9Mน เ#đน 

ßอน9��าà ค?อ ßไม่G�่�9ว�นàได้2QาเรKจ�9MงE�่ย9งเ#đนJ มี�ีว<�อยA่

 	าร&<2AจนčFดย	าร�Qาßจ<�น<ยามàG3้	ลายเ#đนßอ@�@น<ยามà 

G3้2QาเรKจ เ#đนß#ร<น<&&านà3ร?อßว<ม@�<àจร<ง เ#đนßอม�àได้�9MงE�่ย9งมี 
�ีว<�เ#đนJ ย9งไม่�>ง
9Mน�Qาß	ายE�	�ายไ#à�ีเดียว จ>งรA้จ9	รA้Eจ้ง 
รA้จร<งßความจร<งàนีM (&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม VX 
้อ ๕\ มAล2A�ร)
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 ความเ#đนß&ระเจ้าà
องßเ�Bวน<ยมà&<2Aจนčไม่ได้ จ>งไม่เ#đน 
ว<�ยา0า2�รč เ&ราะ&<2Aจนčไม่ได้Eม้Eค่ß29ม$92àด้วยß	ายà  

 ßเ�Bวน<ยมàไม่2ามาร�ß29ม$92àเ�Bว$A้ย<LงG3�่ค?อ ß&ระเจ้าàได้

ด้วย�าų3AųจมA	ųล<Mนų	ายųGจ ß&ระเจ้าàย9งßล>	ล9"àน<ร9นดร  

 จ>งไม่2ามาร�Eม้Eค่รA้จ9	ßความจร<งà�ีLเ#đนß&ระเจ้าà 

 	ารจะßรA้Eจ้งรA้จร<งàGนความเ#đนß&ระเจ้าàจ>ง2@ดßว<29ยà

 ย<Lงจะ0>	1าßว<จ9ยà&ระเจ้าG3้รA้จ9	รA้Eจ้งรA้่จร<ง 	K3้ามเดKด
าด 
อี	ด้วย จ>ง3มด2<�ธ<P3มด2<MนEม้จะเรียนรA้ßว<�	ว<จารà

 ด9งน9Mน จ>งไม่มีß#ď��าàรA้จ9	ßเ�Bวà�ีLเ#đนß&ระเจ้าàได้Eน่ 

 ßเ�Bวน<ยมàจ>งรA้Eจ้งรA้จร<งß&ระเจ้าàไม่ได้เลย�ลอด	าล

 เ&ราะEม้Eค่ßรA้จ9	à	Kไม่มี2<�ธ<Pได้ß29ม$92àด้วยß(าวะ Vàเลย 

 ßเ�Bวน<ยมàจ>งไม่2ามาร�รA้ß&ระเจ้าà
องเ
าเดKด
าด   

 ß&ระเจ้าàจ>งเ#đนได้Eค่อยA่Gนßจ<น�นา	ารà	9นเ�่าน9Mน

 E�่ละ0า2นา
องßเ�Bวน<ยมà จ>ง�่าง	Kมีß&ระเจ้าàEย		9นไ#

คนละองคčJ คนละßจ<น�นา	ารà 

 ß&ระเจ้าàจ>งมา	มาย3ลา	3ลาย&ระองคč2@ดจะ	ล่าว

 E�่0า2นา&@�ธน9MนรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนความเ#đนß&ระเจ้าàว่า 
E�้J น9Mนค?อ ß	รรมà �ีLE�	�่างจา	 įŗŌ มีน9ย2Qาค9�ย<Lงยวด  

 �าว&@�ธ0>	1า�ามความ�ร92รA้
อง&ระ&@�ธเจ้า �>Lงเ#đน 
ßอเ�Bวน<ยมà2ามาร��ีE�	Eย	Eยะ(ŌőśŜőŖŏŝőśŐ)ได้�9ดเจนจร<งE� ้
ว่า ßเ�Bวà3ร?อß&ระเจ้าàค?ออะไร? เ#đนไ�น? Gครเ#đนเจ้า
องßเ�Bวà

E�้จร<ง จ>งจ9ด	าร	9"ßเ�Bวàได้2QาเรKจเ#đนว<�ยา0า2�รčE�้ คร"�9Mง 
�างรA#ธรรม�9Mงนามธรรม อ9นเ#đนßเ�Bวàค?อ ßธรรมะ Và
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 คQาว่า ßเ�BวàนีM E#ลว่า ßVà �>Lงเ#đน V Gน�@	ßคAà่
อง2รร&2<Lง 

 Fดยเ�&าะßเ�Bวน<ยมà	9"ßอเ�Bวน<ยมà �ีLมี&ระ&@�ธเจ้าเ#đน 
$A�้ร92รAß้ความจร<งàนีMอย่างรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งว<เ012@ด"ร<"Aร�č29ม"Aร�č 
�้วนรอ"3มด2<Mน ไม่มีอะไรเ3ล?อ�ีLจะßไม่รA้àเลย 

 จ>ง2ามาร�จ9ด	าร	9"ßเ�Bวà3ร?อßจ<�ว<��า�à�น<ด�ีLเ#đน 
ßน<&&านà เ#đนßอม�ะà �ีL2@ดß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàE�้

 ไม่เ3ล?อßว<��า�àเ#đนßจ<�น<ยามà�่อไ# 2ามาร��QาG3้ 

ßจ<�à	ลายเ#đนßด<นนQMาไ'ลมàไ#ได้ ไม่	ล9"มามีß�ีวะà	9นอี	น<ร9นดร 

FดยEย	ßจ<�น<ยามàเ#đนßอ@�@น<ยามàเ#đน�ีL2@ดเดKด
าด 

 $A้�ีLไม่เ�?Lอßความ�ร92รA้
อง&ระ&@�ธเจ้าà 	KEน่นอนว่า

�ีE�	Eย	Eยะßเ�Bวà3ร?อßอ9��าŲอา�ม9นŲ#รมา�ม9นàไม่ได้

 $A้#ď	ม9LนEน่น	9"ความเ�?LอGนßเ�Bวน<ยมà 	Kย่อมไม่ได้0>	1า 
เรียนรA้ßจ<�ųเจ�2<	ųรA#ųน<&&านàด้วย�,1�ีว<เ01&ระ&@�ธเจ้า   

 $A้น9Mน	Kจะไม่2ามาร�ßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งàความเ#đนßธรรมะàค?อ 
ßความ�รงอยA3่ร?อ�รงไว้à�ีLเ#đนßเ�Bวàอ9นมีGน�น �>Lงเรา3ร?อ$A้ไม่รA ้
ย>ดม9Lน�?อม9Lนด้วยßอว<��าà	9นอยA่�9Mงน9Mน

 $A้ß3ล@ด&้นความเ#đนเ�Bวàจ>งเ#đนความ2@ดยอด�ีLรA้จ9	รA้Eจ้ง 
รA้จร<งßเ�Bวà �ีßเ�BวàGน�9วเองE�	 	Kเรียนจา	ßอ9��าà�9ว�นนีMEล 

 จะ�Qาßความมีà3ร?อจะG3้ßความไม่มีàอ9��า 	K�Qาได้E�้  

 จะ2ลายßอ9��าà�นเ#đนßTàไ#เลย	Kได้ อย่าง#รา	��9ดเจน 
Eจ่มEจ้ง ไม่มีอะไร#Āด"9งอQา&ราง (อาว<(าว9ง �<Fร(าว9ง Ģ &ระไ�ร#Ā�	 เล่ม ] 


้อ UWW) 
 3ร?อเราจะย>ดความมีß�นàอยA	่Kย>ดด้วยßว<��า
้อ XàGนßว<��า \à 
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อง&@�ธ0า2นานีMEล น9Lนค?อ ßย>ดà3ร?อß�?อเอาàด้วย	ารß2มา�านà 
�>Lงเ#đนß#ď��าอ9นย<Lง(ว<��า \)à เ#đนอน@2า2นี#า�<3าร<ยč�ีLเรีย	ว่า 
ßอ<�ธ<ว<ธ�า�à�ีL2ามาร�จะß�QาG3้#รา	�(3ร?อมี
>Mน ĥ อาว<(าวะ)	Kได้ 

จะß�QาG3้3ายไ#(3ร?อไม่มีอยA่ ĥ �<Fร(าวะ)	Kได้  

 �>Lงไม่ได้ßย>ดม9Lน�?อม9Lน(อ@#า�านŲอ(<น<เว2)ด้วยßอว<��าà E�่มีความ 
ß�รงอยA่(ธรรม)à ย9งไม่ßTàไ#จา	ßธรรมà เ#đน$A้2ามาร�ßจ9ด	าร 
#ร@งE�่ง(อ(<29ง
าร)เ�Bว ธ9มมา(ธรรมะ V)à
อง�นG3้ß�รงอยA่(ธรรม)àGน 
ว9��2ง2าร ย9งßไม่#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2าน(ด9"อ9��า2A�2น<�ไ#เ#đน
9Mน 

2@ด�้าย)àน9Lนเอง

 เ&ราะเ#đน$A้มีßอ<�ธ<ว<ธ�า�àE�้จร<ง 

 จ>งย9งอา09ย(าวะ�ีLßมีà(อ9��<) �ีLßเ#đนà(อ9��<)อยAเ่�่าน9Mน �>Lงคน$Aนี้M 
2ามาร��Qาßอ(<29ง
าร(�ีL#ร@งE�่งด้วยว<��า \)àได้อย่างเ#đนจร<ง 	Kย9ง 
อา09ยß(&àไ#	9"ว9��2ง2ารอยA่ �าม�ีL$A ้นี Mมีอ@��ร<มน@22ธรรม 

�>ง
9Mน
้ามß&้นว<(ว�9�3าàE�้ได้ �>Lงเ#đนß�9�3าอ9นย<Lง�>ง
9Mน2ามาร� 
�Qา	รรมÜไม่มี(&Eล้วÝค?อ 	รรม�ีL#รา0จา	Ü�9�3าÝ�ีLเรีย	ด้วย 
&ย9��นะว่า Üว<(ว�9�3าÝ(ว<(ว�9�3านีMเ#đนอ@��ร<มน@22ธรรม)à

 $A ้�ี Lมีßอ@��ร<มน@22ธรรมà�>ง
9 Mนßว<(ว�9�3าàนี Mย9งอา09ย 

ßอ@#า�านà	Kเรีย	ว่า ย9งมีß2มา�านàอยA ่ย9งอา09ยß(&à	Kเรีย	ว่าย9งมี 
ßว<(ว(&àอยA่ ย9งอา09ยÜ�า�<à	Kเรีย	ว่า ย9งมีßอ(<น<&&9��<àอยA่   

 Eล้ว	Kมี�ีว<�ß�รงอยA่(ธรรมะ)àดQาเน<นอยA่ไ#ด้วยß	รรมàอ9น 
29	E�่ว่าß	รรมà เ&ราะเ#đนß	รรมà�ีLไม่มีßว<"า	à
องอ	@0ล3ร?อ 
"า#อี	Eล้ว เน?Lองจา	�่าน$Aนี้MßG�้&ล9งงานจ<�à
อง�น�ีLเ#đน ß&ล9งų

งาน&ี�น<ยามà�Qา	รรมน9Mนàด้วยß#ď��าà จ>งไม่มีßว<"า	à เ�่า	9" 
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&ล9งงานß&ี�น<ยามàมีค@�2ม"9�<ßไม่มีว<"า	àGดเลย 

 �้า$A้#�<"9�<ธรรม
อง&@�ธ$A้Gดย9งไม่มีßธา�@รA้à�ีLเ#đนธา�@รA้อี	 
�น<ด3น>Lง�ีLเรีย	ว่า ß#ď��าàอ9นเ#đน
องFล	@�ระ �>Lงไม่G�่Eค่ßธา�@รAà้ 
�ีLเรีย	ว่าßเ�F	à อ9นเ#đน
องFล	ียะ#@�@�น 	Kไม่2ามาร��Qาได้ 3ร?อ

Eม้จะมีßธา�@รA้à
9Mน#ď��าอ9นเ#đนFล	@�ระEล้ว	K�าม E�่ย9งไม่ม ี
ß(Aม<"ารมีà�>ง
9Mน�ีL2Aง&อE�้จร<ง 	Kย9ง�Qาไม่ได้ 

 ม9น�้อง
9Mนß#ď��าà�ีL�>ง
9MนE�้จร<งจ>งจะ2ามาร�Eย	ßอา	ารà 

อง&ล9งงาน�ีL�@	อย่างเ	ีLยว
้อง	9นอยA่ว่า 
นาดไ3น�ีLเรีย	ว่า 

ßอ@�@น<ยามà �>Lงย9งเ#đน&ล9งงาน�ีLย9งßไม่เ#đน�ีวะà 

 ßอ@�@น<ยามàน9Mนเ#đน&ล9งงานEค่ßม3า(A� Xà  

 3ร?อß&ี�น<ยามà �>Lงเ#đน&ล9งงาน�ีLเร<Lมเ#đนß�ีวะàEล้วE�่ 
ß&ี�น<ยามàน9Mนย9งไม่มีร9	 ย9งไม่มี�9ง ย9งไม่มีßเว�นาà ไงŧ

 ß&ี�น<ยามàจ>งมี&ล9งงาน�ีLเคล?Lอนไ3วเ#đนßอา	ารà�ีLไม่มี 

ßว<"า	"า#à ไม่มีßว<"า		@0ลà�ีLจะ�ามG�้3นีMเวร 3นีM	รรม

 ย<Lงเร?Lอง
องß"@�àน9Mนย<Lง&<เ01ย<Lงว<เ01ย<LงJ 
>Mนไ#อี	 

 เ&ราะß"@�àเม?Lอเ2รKจ	<จลงEล้ว ß"@�àจะไม่มีß$ลàอะไร 

เ#đนß2<Lง�ีLได้àเลย ß"@�àไม่มีßว<"า	àGด�่อไ#อี	เลย �ีLจะเ#đนß	ารเ	<ดà 
อะไร
>Mนมารองร9"2นองßค@�G3้E	่"@�àเ#đนอ9น
าด 

 $A้�ีL�Qาß"@�à2QาเรKจจ"ลงน9Mน�่อจา	น9Mน	KมีE�่ß2A�àเ�่าน9Mน

 ß"@�àไม่มีß	@0ลàรองร9"ß$ลà
อง	าร	ระ�Qา2QาเรKจ

 มีE�่ß2A�àเ#đนß$ล
อง	าร	ระ�Qาà�ีL�?Lอว่าß"@�à

 ß"@�ßไม่G�่ßเ�Bวà เ&ราะß"@�àมีE�่ßTà
อง	<เล2 	9" ย9ง 
อา09ยßUàไ#	9"	ารย9งมี�ีว<�เ3ล?ออยA่ดQาเน<นไ#เ�่าน9Mนเอง 
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 ไม่มีอะไร2นองค@�G3้E	่ß"@�àเ#đน	าร�อ"E�นเลย  จ>ง 
ßจ"(&ųจ"�า�<àเดKด
าด	9นจร<งJ เ#đนßน<&&านà2QาเรKจได้

 �้าß"@�àย9งมีอะไร�่อ เ#đน(& เ#đน�า�<	9นอี	 ม9น	Kß2A�à2<Mน 
จ"(&�า�< เ#đนßน<&&านà	9นไม่ได้29	�ีเ�่าน9Mนเอง 

 ß"@�à�Qางาน'รี ß"@�à�QางานEล้วß2A�à 

 ß"@�àไม่มี2<Lง�อ"E�นเ#đนอะไร�9Mงน9Mน  

 ß"@�àไม่มีß29น��<àเ#đนเดKด
าด ไม่ว่าจะมีอา	ารGด�่อ 

 ด9งน9Mนßอา	ารàE3่ง	ารเคล?Lอนไ3ว
อง&ล9งงานGนß�ีวะà�่อ

จา		ารß2<Mน"@�àEล้ว
องßจ<�น<ยามà �ีL�่อไ#จา	ßจ"	<จà
องß"@�à 
Eล้ว 	KมีE�่ß2A�à  

 ไม่ว่าßอา	ารคล?Lอนไ3วà
องอ@�@น<ยาม 
อง&ี�น<ยาม 3ร?อ�>ง


9Mน�ีLเ#đนß	รรมà
องßจ<�น<ยามà จ>งมีE�่ß2A�àจา	ß"า#àจา	ß"@�à 

Eม้จา	จา	ßอ	@0ลà E�่จะน9"เ#đนß	@0ลàเ&ราะย9งมีß	รรมà�ีLย9ง 
เ#đนßจ<�น<ยามà	9นไ# 	K�้องย9งßมีà	9นอยA่   

 ßจ<�น<ยามà�ีLß2<Mน"@�2<Mน"า#àEล้วจ>งมีE�่ß2A�àเ#đนß$ลà 


องß	รรมà �่อจา	ß2A�à	Kย<LงมีE�่ß2A�à2น<�เนียนย<LงJ 
>Mน

 ไม่มีß"@�àอี	Eล้ว 3น้า�ีL
องß"@�à3มดลงEล้ว  

 �้าß"@�à	Kย9งเ#đนßVàเ#đนßเ�BวàอยAไ่ม่รA้Eล้ว ไม่รA้เ2รKจ 

 วนเวียนเ#đนßFล	àอยA่ ßจ"ความวนàลงไม่ได้ 

 ม9น	Kไม่ß&้นFล	à ไม่ß&้นความวนà	9นอยA่น9LนEล้ว

 ß"@�àจ"ßความเ#đนFล	à จ"ßความเ#đนเ�Bวàได้เดKด
าด

 ß&้นความเ#đนFล	à Eละß&้นความเ#đนเ�Bวà�ีLเ#đนßอ9��าà

 จ>งเรีย	ว่า ßน<&&านà �>Lงเ#đน(าวะ
อง	ารßจ"	<จàจร<ง
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 &ล9งงาน�่อจา		ารเ2รKจ	<จ
องß"@�àEล้ว จ>งß3มด"@�à	9น 
อี	เดK
าด ไม่มีß"@�àวน	ล9"ไ#ų	ล9"มา	9นอี	3รอ	

 ß"@�àเ#đนเ2้น�รง�ีLไม่มีอง0าFค้งเลยEม้E�่เ01�0น<ยมGด          

 ß"@�àเด<น�างเดียว ß�่า	<เล2àได้เ2รKจß"@�à	Kßไม่มีอี	à 

3มด2<Mนß"@�à2น<�เดKด
าด  ß"@�à3ายไ#จา	คน$A้น9Mนน<ร9นดร

 เ#đน$A้ß2<Mน"@�2<Mน"า#à �ีL"าลีว่า ß#@��#า##ร<	B
ีF�à 

 ß"@�àเ#đน�9ว�ีM"่งความเ#đนßอร39��$ลà
องคน

 $A้�Qาß"@�àเ#đน น9Lนค?อ #�<"9�<G3้เ	<ด&ล9งงานß"@�à�่า	<เล2 
ได้จร<ง จ>ง�ีM"่งความย<LงG3�่มา	Gนความเ#đนคน

 คนจ>งยา	มา	จร<งJ �ีLจะ2ามาร��Qาß"@�àเ#đน 3ร?อ�Qา ß"@�à

G3้ß29มมา�<��<àจน2ามาร��Qาß29มมา#�<"9�<à2QาเรKจß"@�àได้  

 ß"@�à�Qางาน2QาเรKจ3ร?อไม่2QาเรKจ 	Kเด<น�รงไ#ß�างเดียวà 

 ß"@�àไม่มีß�าง Và เ#đนßน9	�่า(	<เล2)à�<0�างเดียว

 ß"@�àมีßค@�ว<เ01à�ีLเ#đนßน9	�่าà ม<G�่ßน9	2ร้าง	@0ลàเลย  

 ß"@�àจ>งไม่มีß	@0ลàรองร9"เ#đนß$ลàเ	<ด(&เ	<ด�า�<

 เ&ราะß"@�àเ#đนßFล	@�ระà �ีLมีßน<&&านà�ีLมีß2A�à

 ß"@�àไม่มีßเ�Bวà ไม่มี2วรรคč ไม่มีนร	 2A�2วรรคčų2A�นร	 

 ß"@�à#รา"ความFง่3ร?ออว<��า �ีLย9งมีß2วรรคčųนร	à

 �>Lง$A้มีß#ď��าà�ีLเ#đนßFล	@�ระàจร<ง มีßน<&&านàจร<งจ>งรA้จ9	

รA้Eจ้งรA้จร<งßเ�Bวà ไม่ว่าßเ�BวàเลK	3ร?อßเ�BวàจะG3�่ย<LงJ 
นาดไ3น

#านGด	K2ามาร�จ9ด	าร	9"ßเ�Bวà3ร?อßอ9��าà3ร?อ ßว<��า�àน9MนJ

ได้"ร<"Aร�č29ม"Aร�č�ีL2@ด เ#đนß2A�à2QาเรKจ

 �Qาßจ<�น<ยามàG3้	ลาย2ลาย2A�เ#đนßอ@�@น<ยามàไ#ได้E�้
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 จ>งมีßน<&&านà Eละß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà2@ดจ" 2<Mน�า	


องßอ9��าà
องßว<��า�à
องßเ�Bวàเ#đน2@ดJ �ีL2@ด    

 ßความรA้ųความจร<งà#ระเดKนนีM2Qาค9�ย<LงG3�่มา	

 �@	ว9นนีM�าว&@�ธ ไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งคQาว่า ß"@�à	9นEล้ว 
#�<"9�<<ß"@�à�ีLมี3น้า�ีLß�่า	<เล2àเ�่าน9Mน ไม่เ#đน	9นEล้ว

 �าว&@�ธ�@	ว9นนีMจ>งไมม่ีßน<&&านà เ&ราะ�Qาßจ<�à�นG3้เ#đน 
ß&ี�ธา�@à3ร?อß&ี�น<ยามàไม่เ#đน �Qาไม่ได้	9นEล้ว  

 คนจ>ง�้อง0>	1าß&ล9งงานàระด9"ß&ี�น<ยามà	9นG3้ได้จน�>ง
9Mน

#�<"9�<ßจ<�ว<��า�à
อง�น2QาเรKจ เ&ราะ2Qาค9�ย<LงG3�่

 ß&ี�น<ยามàมีß�ีวะà�ีL�Qาß	รรมàไม่เ#đน"@�ųไม่เ#đน"า#

 �>Lง&ล9งงาน
9Mนßจ<�น<ยามà
อง$Aß้ว<��าàเ�่าน9Mน 3ร?อเร<Lมเ#đน

ß29�วčà�ีLßไม่มีอว<��าà ม9นจ>งจะเร<Lม�Qาß	รรมàไม่เ#đน"@�ųไม่เ#đน 
"า# เ&ราะ�่าß	<เล2àจ"ได้Eล้วจะ�Qาß	รรมàGด�่อไ#ß	รรมน9Mน 
	Kß3มด"@�ų3มด"า#àน<ร9นดร

 �>Lง$A้ß3มด"@�ų3มด"า#àEล้วน9Mนจะ�Qาß	รรมàGดJ อี		Kไม่มี

ßอ	@0ลà�ีLจะเ#đนß"า#àอี	Eล้ว เ&ราะß3มด"@�ų3มด"า#àEล้ว 
จ>ง�Qาß	รรมàGด�่อไ#	KมีE�่ß	@0ลà�่ายเดียว

 ß"A�àจ>งไม่�Qาß3นีMà มีE�่ß�่า	<เล2ų"า#ųอ	@0ลà

 Eละß"@�àน9Mนไม่มีß	@0ลàGดJ

 ß"@�àไม่เคยมีß3นีMàGดJ เลย ไม่ว่าลA	3นีM 3ร?อเจ้า3นีM 

 $A ้ßจ"	<จ"@�à	K3มดß"า#à3มดßอ	@0ลàEละไม่เ	ี Lยว	9" 
ß	@0ลàGดJเลย มาE�่ไ3นJ เร?Lองß3นีMเวรų3นีM	รรมàจ>งไม่มี 

 ß"@�àไม่เคยรA้เร?LองรA้ราวอะไรเ	ีLยว	9"ß3นีMàด้วยเลย
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 ß"@�àจ>งไม่เคยมีß3นีMàเวรß3นีMà	รรมอะไร	9"Gคร

 ß&?�à3ร?อß&ี�น<ยามàจ>งไม่มีß3นีMเวรų3นีM	รรมà

 E�่ß29�วčà3ร?อßจ<�น<ยามàน9Mน 2ร้างß3นีMà	9นด้วยอว<��า

 3นีMเวร3นีM	รรมจา	คนจา	29�วč Eค่3น>Lง�ีว<�ม9น	K�าม�วง 
ß3นีMà E	้Eค้น	9นไ#�า�<Eล้ว�า�<เล่านานเ�่านาน	ว่า�ีLเราจะม ี
ß#ď��าàอF32< รA้จ9		าร#ลด#ล่อยß3นีMเวร3นีM	รรมà ยอมเ#đนคน

รAจ้9		ารßเล<	จองเวรà	9นเลย �Qาจ<�Gจ
องเราไม่อา�า�&ยา"า�	9น

	9"คน	9"29�วč�9วGดอี	 ม9น	K�้องมีß#ď��าà�Qาจ<�Gจ�นG3้ßอF32<ų

คลายความย>ดų#ล่อยวางจา	&ยา"า�àน9MนJ ได้จร<ง ม9นจ>งจะ 
ไม่�่อเวร�่อ	รรม	9"29�วčGดคนGดอี	อย่างเ#đนจร<ง 

 	ระน9Mนß29�วčà�9วอ?Lน 3ร?อßคนà$A้อ?Lน เ
าจะßอF32<àG3้เรา 
3ร?อไม่ เรา	Kไม่รA้เ
านะ 

 �้าเ
าอF32<G3้เรา เล<	จองเวรจอง	รรม	9น 	Kดีไ# �>Lง 
29�วč3ร?อคน$A้ย9งไม่ยอมอF32<G3้เรา เราจะไ#"9งค9"Gจเ
าได้ย9งไง 

นอ	จา	เ
าจะเ#đนßอาร<ย"@คคลà$A้เล<	จองเวรจอง	รรมคนEละ 
29�วčGดJ ได้Eล้วจร<งเ�่าน9Mน จ>งจะßอF32<	รรมà�ลอด ไม่จองเวร 
จอง	รรมGด	9"Gครอี	Eล้ว  

 ßจ<�น<ยามà
อง29�วč$Aย้9งßอว<��าà ย่อมจองเวรจอง	รรมด้วย

ßอว<��าàEน่นอน �ามE�่เ
าจะจองเวรจอง	รรม	9"Gคร
>MนGนGจ 
เ
า เ#đนß	รรมàเ#đนßว<"า	à�ีLE	้Eค้น	9นไ#มาไม่จ"ง่ายJ

 ไม่ว่า	ารจองเวรจอง	รรมน9Mนจะเ#đนßเ�<งร9	à3ร?อßเ�<ง�9ง 
&ยา"า�à	K�าม ล้วนเ#đนßว<"า	à($ล�ีLเ	<ดจร<งเ#đนไ#จร<ง) �> Lงม9น	K 
�Qา3น้า�ีL
องม9น�่อเน?Lอง2?"�่อไ#�า�<Eล้ว�า�<เล่าEน่ 
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 ด9ง�ีLเ#đนßน<�านà3ร?อßเร?Lองราว(śŜŗŚš)à 3ร?อ�ีLเรีย		9น2ม9ยG3ม่

ว่าßนวน<ยายàอยA่Gนว9��2ง2ารน9"เร?Lองราว
องE�่ละคนมา	เร?Lอง 

มา	�อน มา	�า�< ยาวนานมา	 เยอะEยะ เราจQา�า�<�ีLเ	<ดมา 
$่านมาน9"ไม่�้วนได้

 �9Mงร9	 �9Mง�9ง �9Mง�?Lน �9Mง
?Lน
ม �9Mง�ม�อ" �9Mง"อ"�QMา2@ด�รมาน 

�9Mง2@
2Qารา�2@ดE2น �9Mง�@	
čEค้น&ยา"า�Eรงร้าย มา	มาย 
3ลาย3ลา	มาน9	�่อน9	

 น่าเ"?Lอ3น่ายจร<งJŴŴŴŧŧŧŧŧ 

 ßเ�Bวน<ยมàน9Mน ไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งเร?Lองß	รรมว<"า	à จ>งไม่มี

ß#ď��าàGนความเ#đนß	รรมว<"า	à 	Kเ#đนßอจ<นไ�ยà	9นอยA่

 &ระ&@�ธเจ้า�รงค้นคว้า&"	ารเล<	เวรเล<		รรม	9"คน	9" 
29�วčGดJ ได้ �>ง�้น�อ�ีLE�้ อย่าง�9ดเจน�>ง�ีL2@ด เ&ราะความเ#đน 
ßจ<�น<ยามà3ร?อ
>Mน�?Lอว่าเ#đนß29�วčàEล้วม9นมี	รรมมีว<"า	E	่	9นEละ	9น 
FยงGยG�้3นีMเวร3นีM	รรม	9นไ#
้าม�า�<ไม่มี	าร�9ด
าดไ#ได้เลย

 ม9นจะ�้องG�้3นีMเวร3นีM	รรม	9นEล้วJ เล่าJ ไม่3ย@ด3ย่อน 

ด9งน9Mน &ระ&@�ธเจ้าจ>ง�ร92รAอ้ย่าง�9ดเจนGนจ@ด�ีLจะß�9ดเวร�9ด	รรมà


อง�นG3้น้อยลง G3้29Mนเ
้าJ2@ด�ีL2@ดเ�่า�ีLจะ�Qาได้ 	KFดย ß	รรมà

�ีLเรามีนีMเอง�ีLจะไม่�่อเวร�่อ	รรม	9น�่อไ#อี	ได้อย่างE�้จร<ง 

 	าร�9ดเวร�9ด	รรม 	K�้องß�นเองàเ�่าน9Mน �ีLจะ�QาG3้E	่ 
�นเองได้ จะไม่มีGคร"9งอาจอวดดีไ#ß�9ดเวร�9ด	รรมà
อง$A้อ?Lน 
ได้เ#đนอ9น
าด  

 อย่า3ลงเ�?Lอคนßอวดว<เ01à�ีLจะ�Qาเ	่ง ß"9งอาจ�9ดเวร 
�9ด	รรมàG3้E	่$A้อ?Lนได้เ#đนเดKด
าด $A้Gดอวดดีว่า�น�Qาได้น9Lนค?อ 
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คนลวงFล	 �9ว$A้อวดเ	่งเองย9งเ�Kมไ#ด้วยอว<��า งมงายE�้J

 ß	รรมเ#đน
อง
อง�น ų�นเ#đน�ายา�
อง	รรม 7ล7à 
อย่านอ	คQา2อน&ระ&@�ธเจ้า	9นน9	เลย 

 	ระน9Mน	Kดี ß	รรมàน9Mน3า	คน$A้Gดย9งไม่#ร<น<&&านเ#đน 
#ร<Fย2านไ#เ#đน�ีL2@ด 	Kย9งมีß	รรมàไ#	9"ß	าลàอยA่�ลอดGน	าล 
Eน่นอน 

 เ&ราะ�ะน9Mน จ@ด2Aง2@ด
องคน�ีLเ	<ดมาเ#đนคนEล้ว�ีL�Qาได้2Aง2@ด 
	Kค?อ ß29&&#า#ď22ะ อ	ร�9ง 	@2ล922A#29ม#�า 2จ<��#ร<Fย�#น9งà 

เ�่านีMเอง เ#đน2@ดJ Eล้ว ไม่มีอะไรย<Lงไ#	ว่านีMอี	 2Qา3ร9"�ีว<��@	อ9�(า&  

Fอวา�#า�<Fม	
č W นีM เ#đน
อง&ระอร39น�č 

 น9Lน	Kค?อ ไมว่่าคนß#@�@�นà2าม9� 3ร?อ2Aง2@ดเ#đนßอร39น�čà	K�าม 
�@	คนจะ�้อง�Qา�นG3้"รรล@
9Mนßไม่�Qา"า#�9Mง#วง �>ง&ร้อมE�่ความดี 

เ&ราะ�QาGจ
อง�น2ะอาด"ร<2@�ธ<Pเ#đน2Qาค9�จ"ได้Eล้ว

 2Qา3ร9"#@�@�น	K�้อง�QาG3้2QาเรKจ เ2รKจจ" G3้ได้ �าม�ีL&ระų

&@�ธเจ้า�ร92น9MนG3้จร<ง 	K�?อว่า เ	<ดเ#đนคนßจ"	<จàเ#đนยอดคนได้ 
2QาเรKจEล้ว

 2Qา3ร9"อร39น�čค?อ $A้�ีLได้�QาGจ
อง�น2ะอาด"ร<2@�ธ<P(จา		<เล2)

ได้2QาเรKจเ2รKจจ"Eล้ว เ�ีLยงE�้ ย9Lงย?น �ลอด	าล ไม่E#รเ#ลีLยน 

ไม่มีอะไร39	ล้างได้ ไม่	ล9"	Qาเร<"

 $A้#�<"9�<�ามคQา2อน&ระ&@�ธเจ้า�ีLลดเวรลด	รรมได้Eน่E� ้
�9MงE�่�า�<นีMเ#đน�น้ไ# ลดอ	@0ลว<"า	�ีLจะเ#đนเวรเ#đน	รรมอ9นเ#đน 
F�1�9MงE	่�นEละE	่$A้อ?Lน

 
9Mน�้น 
้อEร	จ>งเร<Lมด้วย เล<	�่า29�วč 
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 นีMไงŧ เ#đนเร?Lอง
9Mน�้นE�้J �ีLคนจะ&>งมีเวรมี	รรม�ีLคนจะ�้อง

2Qาน>	2Qาเ3นีย	 

 เ&ราะว<"า	�ีLจองเวรจอง	รรม	9น เ#đน3นีMเวร3นีM	รรม�ีLจะ

�้อง�ามไ#�ดG�้เวร	รรม	9นไม่3ย@ด3ย่อน	Kค?อ จา	ß29�วčàนีMเอง

 เ&ราะß29�วčàเ#đนßจ<�น<ยามàมีความจองเวรจอง	รรม	9น 
จร<งJ เ&ราะเ
าไม่รA้	9นจร<งJ 3ร?อEม้จะรA้E�่เ
าไม่	ล9ว ไม่ละอาย 

เ
าไม่มีความเอKนดA เ
าไม่มีความ	ร@�า เ
าไม่3ว9ง#ระFย�นčE	 ่
29�วč�9Mง#วงอยA่ เ
าอว<��าจร<งJ

 คน$AG้ด�ีL&อมีßว<��าàจ>งเร<Lมจะß3ว9ง#ระFย�นčE	่29�วč�9Mง#วง 
อยA่à  มีเม��าE	่2รร&29�วčด้วยGจจร<ง 

 $A้มีßว<��าà จ>งß3ว9ง#ระFย�นčE	่29�วč�9Mง#วงอยA่àค?อ อะไร? 

อย่างไร? Eค่ไ3น?  จ>งจะเ#đน$A้มีß	ร@�าà
>MนGนGจจร<งอ@ม้�AFล	E�้ 

 น9Mน	Kค?อ 29�วč�9Mง3ลาย�่างเ#đนเ&?Lอน�@	
č เ	<ด E	่ เจK" 

�ายด้วย	9น3มด�9Mง2<Mน จงเ#đน2@
เ#đน2@
เ�<ด อย่าได้มีเวรE	่	9นEละ

	9นเลย จงเ#đน2@
 เ#đน2@
เ�<ด อย่าได้เ"ียดเ"ียน�>Lง	9นEละ	9นเลย 

จงเ#đน2@
 เ#đน2@
เ�<ด อย่าได้มีความ�@	
č	าย�@	
čGจ จงมี 
ความ2@
	าย 2@
Gจ ร9	1า�นG3้&้นจา	�@	
č(9ย�9Mง2<Mนเ�อ�   

 #�<"9�<	9"ความเ#đน29�วč�9Mง3ลาย  อย่าG3้มีเวร(9ยE	่	9นEละ	9น 
น9Mน เรา�้องß#�<"9�<	รรมàจร<งJ นะŧ 

 นีLเ#đนลQาด9"Eร	จร<งJ �ีLคนจะ#�<"9�<G3้เ#đนßธรรมàอ9นไม่ม ี
เวร(9ย 	9นE�้J 2Qาค9�ย<Lง

 น9Lนค?อ ß0ีลà
้อ U �ีLเ#đนเร?Lอง
องßเวร	รรมà	9นจร<งJ �ีL 
จองเวรจอง	รรม	9น G�้3นีMเวร3นีM	รรม	9นน9"�า�<ไม่�้วน ม9น 
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3น9	3นา2า392	ว่าเร?Lองอ?LนGด เ&ราะม9นจะ	่อßคAเ่วรà ม9นจ>งยา	ย<Lง

2@ดE2นยา	Gนความเ#đนßจ<�à �9Mงเราเอง �9Mง29�วčอ?Lน  

 2่วนß0ีลà
้อ V น9Mนม9นเ#đนเร?Lองß2<Lง
องà�ีLเรา�Qา�@จร<�	9" 

ß2<Lง
อง�ีLไม่G�่29�วčà "า#เวรม9นจ>งอยA	่9"�@จร<��ีLเรา�Qาเอง2่วนเดียว 
 ß2<Lง
องàม9นไม่เ#đนßจ<�น<ยามà จ>งไม่มีßคA่เวรàE�่เราเอง2< 
เ#đน�@จร<�เอง 	Kเ#đนß"า#àG3้E	่�น�าม�ีL�นเองß�Qาà	Kค?อß	รรมà

นีME3ละย<LงG3�่ เ#đน3น>Lง เ#đนเอ	 �ีLคนร้องรA้�้องเรียน

 ย<Lงß0ีลà
้อ W ม9นย<Lงเ#đนเร?Lอง
อง	<เล2เราFดย�รงFดยE�้�ีL

จะ�้อง29งวรระว9ง#�<"9�<เอา  
องเราเอง เล<	
องเราเอง 

 ม9นไม่3น9	3นาเ3ม?อนมีßคAเ่วรàเ#đน29�วč

 $AG้ดเล<	ß�่า29�วčà 	Kเล<	มีเวรมี	รรม	9นไ#	9"ß29�วčà�9วน9Mน	9น

�9MงE�่"9ดน9Mนเ#đน�้นไ# 

 นีM
9Mน3ยา"ร้ายEรง�ีL2@ด ค?อ 	าร�่า	9น �Qาร้าย�>ง
9Mน�QาG3้ 
�ีว<�เ
า�ายไ#�ีL2@ด�>ง
9Mนßเว้น
าดàจา		าร�่า29�วčได้เดKด
าด

 	ารจะßมีเวรจา		รรมà�่อ
>Mนอี	�่อไ# 	Kเ#đนอ9นงดเว้น�ีLจะ 
ßเ�<มเวรจา		รรมà	9น

 เ�่น รองลงไ# 	K�Qาร้ายß29�วčàG3้"าดเจK"�@	
č�รมาน &<	าร 

จะมา	3ร?อน้อย	K�าม
นาด�าม�ีL�Qา	9นจร<งน9MนJ 
9Mนรองลงไ#อี	 

 อ9นเ#đนß0ีลà
9Mนวาจา Eละß0ีลà
9MนGจ 

 รองลงไ#อี		K�ามßEรง
อง	รรมà�าง	ายųวาจาųGจ
องเรา 
�ีL�Qาจร<ง 	ระน9Mน	Kย9งมีนQMา3น9	 มีจQานวนคร9Mง มี	าละเวลา มีอะไร 
�่ออะไรอี	ร่วมเ3�@#ďจจ9ยอี	3ลา	3ลายß	รรมà

 �>Lง�้องมีความรA้Gนรายละเอียดเ3ล่าน9Mน
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 Eละ�้อง3ย@ดไม่G3้มีßเวรà จา	ß	รรมà �ีLเรา�Qา#ďจจ@"9นน9MนJ 
G3้ได้

 น9Lนค?อ ß	รรม#ďจจ@"9นà�้องไม่G3้เ	<ดßเวรà�9Mงเรา�9Mงเ
า 

�ีLจะมีอา	ารßFล(ųF	รธų3ลงà$A	&9น 3ร?อ&ยา"า�	9นG3้ได้ 

 ß	รรม#ďจจ@"9นàน9Mน	Kเ#đนß	รรมà�ีLไม่มีßเวรàจะเ#đนF�1 
เ#đน(9ย�่อ	9นEละ	9น2QาเรKจได้ 

 �้ามีß	รรมà	Kจะเ#đนE�่ß#ระFย�นčเ	?Mอ	Aล	9นEละ	9นàเ�่าน9Mน  

 ß	รรมà�ีLจะมี#ระ2<�ธ<(า&2Aงด9ง	ล่าวนีMจ>งยอดยา	 

 E�่0า2นา&@�ธ	K2ามาร��Qาได้ เ#đนจร<ง

 ยา	�ีLจะเ
้าGจอย่าง�ีL2@ด 	Kค?อ ß	รรมà อ9นเ#đน	@0ลย<Lงยอด

�>Lงคน$A้มี#ราร�นาดีจะ�้อง�Qา3น<$A้$<ดG3้ได้รA้ßความ$<ดà
องเ
า 
ด้วยความเม��าเ
าจร<งGจ เ&? LอG3้เ
าE	้ไ
�9วเอง #ร9"#ร@ง 
ßความ$<ดàน9MนJ 
องเ
า นีLE3ละยา	2@ดE2นยา	 

 �ีL�้องß�Qา3น<àเ&ราะม9นเ2ีย3าย�9Mง�9ว$A้$<ดอยAเ่องจร<ง  Eละ 
�9Mงเ2ีย3าย�่อ$A้อ?Lน �่อ29งคม �9Mง�่อ0า2นาด้วย

 อะไรจะเ	<ดจะเ#đนอย่างGดJ จ>งอยA�ี่Lß	รรมà
องคนE�่ละคน 

�นเองเ#đน$A้	ระ�Qาเอง ย<LงG3�่�ีL2@ด ไม่G�่ įŗŌ เลย

 นีLค?อ ß	รรมà�ีLเ#đนเ#ąา3มายอ9นคนควรจะเ#đนจะมี Eละ 
ß	รรมàGดจะมี#ระ2<�ธ<$ล เ#ลีLยนE#ลงอะไร�่ออะไรจร<งได้�้อง 
เ#đนß	รรม#ďจจ@"9นàเ�่าน9Mน

     •	จบฉบับทีี่�	๓๔๕



197รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

ฉบัับัท่ี่� ๓๔๖ พฤษภาคม ๒๕๖๒
 �"9" WX๕ เรา	Qาล9ง�Qาความเ
้าGจGน#ระเดKนความเ#đน 
ß	รรมà	9"ความเ#đน įŗŌ 3ร?อß&ระเจ้าà 	9นอย่าง2Qาค9�

 0า2นา&@�ธน9Mน เ�?Lอว่า มน@1ยčจะเ	<ด
>Mนųจะ�9MงอยAų่จะด9"ไ#น9Mน

	Kด้วยß	รรมà�นเองไม่G�่ įŗŌ เ#đน$A้29LงG3้เ#đน 2ร้างG3้เ	<ดมา

 คนGนFล	น9Mน มี	รรมเ#đนß�นàเ#đนß
อง�นเองà �นเ#đน 
�ายา�
อง	รรมว<"า	
อง�น 	รรม&าเ	<ด&าเ#đนไ# 	รรมเ#đน 
เ$่า&9นธ@č 	รรมเ#đน�ีL&>Lงอา09ย(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม UX 
้อ ๕\U)  
 คน�@	คนเ#đนไ#�าม	รรม
อง�นเอง�ีL�Qา
>Mนเอง ออ	,�ธ<P 
ออ	เด�E	่�นเองG3้เ#đนไ# 	รรมจQาEน	29�วč 29�วč�@	�9วมี	รรม 
�นเองจQาEน	�นเอง ไม่มีอQานาจ,�ธ<Pเด�นอ		รรมว<"า	
อง 
�นเองGดJ จะมาจ9ด	าร�นเองได้

 ß	รรมà�ีL�น�QาGนß#ďจจ@"9นàนีLเอง�ีLเ#đนß�9วจร<งà�9ว2Qาค9� 

�ีL�Qา#@Ć"ŧ 	Kเ#đน
อง�น#ďĔ"ŧ ออ	,�ธ<PG3้�นเอง 	รรมคนอ?LนGดE�ร	 
ไม่ได้

 ด9งน9Mน ß	รรมà�ีLมีคน�นเองß	ระ�Qาà	9นอยA่Gนß#ďจจ@"9นà 
นีME3ละ จะ2ามาร��ี M�9ดความมีจร<ง	9"Gคร�่อGครได้ว่า เ#đน 
ßความจร<งàE�้J

 ß	รรมอดี�à�ีLGครคนGด�Qาไ#Eล้วจ>งเ#đน
องคน$A้น9Mนเ�Kม 
2ม"Aร�č เ#đนอ?Lนไม่ได้

 ß	รรม�ีLเ#đนอดี�àน9Mน E	้ไ
เ#ลีLยนE#ลงอะไรไม่ได้Eล้ว มีE�่ 
จะออ	,�ธ<Pเอา	9"�9วเจ้า
องß	รรมว<"า	àเอง 

 เ&ราะßอดี�àค?อ 	รรม�ีLเรา�Qาไ#Eล้ว ม9น	K2ะ2มไ#เ#đน 
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ß	รรมอดี�
อง�นà ล"ไม่ได้ E	้ไ
ไม่ได้ ไม่ร9"ว่าเ#đน
อง�น	Kไม่ได้ 
E"่งGคร	Kไม่ได้ �น�้องร9"มรด		รรม
อง�นคร" 	รรมเ#đน�9ว 
&าเราเ	<ดųเราเ#đนไ# 	รรมเ#đนเ$่า&9นธ@č
อง�นเอง 	รรมเ#đน 
�ีL&>Lงอา09ย
อง�นเอง �ามคQา�ร92
อง&ระ&@�ธเจ้าEน่J

 2่วนßอนาค�àย9งมาไม่�>ง 	Kย9งไม่เ#đนß	รรมà"ร<"Aร�č �Qาได้ 
E�่ความค<ดเ&้อJ ไ# 3ลงJ %ďนJ เลอะJ "้าJ "อJ อะไร	Kได้อยA่	9" 
�นคนเดียว(ายGน �้าไม่ลงม?อ�Qาเ#đนß	รรม#ďจจ@"9นà�ีL#ระ	อ"ด้วย

Fล	(ายนอ	อ9นมีอ?LนJ เ�่น อ@�@น<ยามų&ี�น<ยามųจ<�น<ยามų	รรมน<ยามų

ธรรมน<ยาม ม9น	Kไม่เ	<ด ไม่เ#đน	รรม �ีLคนGนFล	2ามาร�ร่วมรAร่้วม

เ3Kนได้ด้วย 	รรมน9Mน	Kไม่เ�KมGนß	าลà �ีLมี�>ง W 	าล ค?อ อดี�ų

#ďจจ@"9นųอนาค�  

 ßอนาค�àค?อ (าวะ�ีLย9งß29ม$92àไม่ได้ ย?นย9นไม่ได้	9"คน 
	9"Gครอ?Lน เ&ราะย9งมาไม่�>งß#ďจจ@"9นà 

 จ>งเรีย	ว่าเ#đนßความจร<งà�ีLมีจร<งเ#đนจร<ง ย9งไม่ได้ 

 3ร?อEม้E�่ßอดี�à�ีL$่านไ#Eล้ว	Kß29ม$92Gน#ďจจ@"9นàGดJ ไม่ได้ 
Eล้วด้วย จะเรีย	ว่าเ#đนßความจร<งà�ีLมีจร<งเ#đนจร<ง	K&้น (าวะ 
�ีLจะย?นย9น	9"คน	9"GครJ Gนß	าลà �ีLเ#đนß2<Lง�ีLเ3Kนàไม่ได้ จ>งไม่�?Lอว่า 

�<��ธรรม(ธรรมอ9น�นเ3KนEล้ว ģ #ďจจ@"9น�า�<Ų Fล	นีM ģ $A้มีธรรมอ9น�นเ3KนEล้วŲ 

"รรล@ธรรมŲ &ระF2ดา"9น) 3ร?อ�<��	าล(เวลา�ีL&"Ųเวลา�ีLเ3Kน)

 ด9งน9Mน (าวะ�ีLß29ม$92ไม่ได้àจ>งเ#đน(าวะ�ีLย9งไม่รA้ไม่เ3Kน	9น 
ไม่#รา	�G3้คนß29ม$92àร9"รอง	9นว่า เ#đนßความจร<งų
องจร<งà 

Eน่JE�้J  3ล9ดJ F�้งJ F�นF�่ � "9ดเดีOยวนีMได้ G�่ม9Mย?

 E�่	Kย9งมีคน3ลงG3ล3ลงย>ดว่าßอนาค�à เ#đนßความจร<งà 
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�ีLเ�ีLยงE�้ อย่างย>ดม9Lน�?อม9Lนด้วยนะŧŧŧ 

 Eม้E�่ßอดี�à จะ$่านß#ďจจ@"9นàG3้คน29ม$92ไ#Eล้ว 	K&้น 
(าวะ�ีLจะมีจร<งเ#đนจร<งไ#Eล้วE�้J ด้วย เอาค?นมาไม่ได้3รอ	 

�>Lงย9ง&อจะน9"ว่า มีßความจร<งàได้	ว่าßอนาค�à E�่	Kเ#đนßความ 
จร<งà เ�่า	9"ß#ďจจ@"9นàไม่ได้อยA่ดี

 Gนความเ#đนß	าลà W 	าลน9Mน น9"ว่าß#ďจจ@"9นàนีLE3ละเ#đน 

ßความจร<งà	ว่าßอนาค�àEละ	ว่าßอดี�à 

 �> Lง�าวßเ�Bวน<ยมà	Kเ�? Lอ	9น2น<�ว่าß&ระเจ้าàมีจร<งJ Gน 
ß#ďจจ@"9นàนีM EละมีมาEล้วGนßอดี�à EละจะมีGนßอนาค�àไ#�ลอด 

	าล &ระเจ้าßมีàอยA่เ�ีLยงE�้น<ร9นดร ŴŴŴว่าง9Mนเลย

 E�่E�้J น9 Mนย9งไม่มีßความจร<งàGด�ีL#รา	�ß&ระเจ้าàG3 ้

ß29ม$92à	9นจร<งจ9ง ย?นย9นGน	าล#ďจจ@"9นß29ม$92àได้จร<งเลย มา 
�ลอด�9Lว	าลนาน�ีLน9"ß	าลàไม่ได้

 �าวßเ�Bวน<ยมàย>ด�?อว่า มีß&ระเจ้าàจร<งJ�ีLอยA่Gนว<มานอว	า0

Gด	Kไม่รA้ล่ะ �>Lงย9งß29ม$92ไม่ได้àเลย ไม่ว่าGครJ 	K29ม$92ไม่ได้Gน 
ß#ďจจ@"9นà ด้วยß�วาร(ายนอ	 Zà Eม้E�่ß&ระ"@�รàเองE�้J 

 &ระเจ้าจ>งßมีอยA่àอย่างลมJ Eล้งJ �ีL�่างคน�่าง	Kจ<น�นา	าร 
	9นไ# �่างคน	K�่าง#ďēนß&ระเจ้าàGนGจ
องE�่ละคนเอาเอง �่างคน

�่างเดา	9นไ#�>LงEน่นอนß&ระเจ้าà	K
องGคร
องม9นGน3้วงE3่ง 
ß29��าà(	าร	Qา3นด3มาย
>MนGนGจ)เ#đนßอ9��าà
องคนE�่ละคน

 ß	ารรA้à
>MนGนGจ
องคนE�่ละคน จ>ง�่างคน�่าง	Kมี įŗŌ มี 
ß&ระเจ้าà�ีL2ร้างßว<��า�à
องE�่ละคน
>MนGนGจ�นเอง �>Lง	Kคนละ

ß&ระเจ้าà
องE�่ละจ<น�นา	ารเ�่าน9Mน  
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แท้ี่จริง“พิระเจ้า”คือ	

“นิรมาณกาย”	ซึึ่�งได้้แก่	“สิำ�งหนึ�ง”

ทีี่�จิติใจตินเองแท้ี่ๆ

สำร้างขึั้�นในจิติตินเอง	มีเองเป็นเอง	

มัน“มี”เฉพิาะตินเอง	

แต่ิลั่ะคนแท้ี่ๆ
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 เ&ราะรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งว่าß&ระเจ้าà 3ร?อßอ9��าà 3ร?อßว<��า�à 
3ร?อßเ�Bวà �รง	9นเ#đนß29จจะมี3น>Lงเดียวà�ีLมีย?นย9นF�นF�่3ล9ดJ 
Gนß#ďจจ@"9นàด้วย	9น ไม่ได้  

 E�่�าวßเ�Bวน<ยมà3ร?อ$A้ร่วม0า2นา	9น�่าง	Kมีß&ระเจ้าà 

เ#đนß29มF(ค	ายàด้วย	9นนะŧ

 ß29มF(ค	ายà3มายความว่า 	าร"ร<F(คร่วม	9น 	ารG�้2อย 
ร่วม	9น �>Lงจร<งJ Eล้วร่วม	9นE�่เ&ียง�่างคน�่างมีGน3้วงจ<น�นา	าร 
	9นไ#
อง�นJ E�่ละคน จ>งE�่ละ
องGคร	K
อง�นJ

 เ�Bวน<ยม"ร<F(คค?อG�้2อยß&ระเจ้าàอ9นได้E	่ ßว<��า�à �ีL

�่าง	Kß2มม@�<à
>MนGนGจ�นเองE�่ละคนน9MนE3ละ เ#đนßอ@#า�านà3มA่

 จ>ง�?Lอว่า ß29มF(ค	ายà ค?อ มีß	าร"ร<F(คร่วม	9นà

 E�้จร<งß&ระเจ้าàค?อ ßน<รมา�	ายà �>Lงได้E	่ ß2<Lง3น>Lงà�ีLจ<�Gจ 
�นเองE�้J2ร้าง
>MนGนจ<��นเอง มีเองเ#đนเอง ม9นßมีàเ�&าะ�นเอง 

E�่ละคนE�้J

 Eละ�่างคน�่าง	Kมองไม่เ3Kนß	ายàนีM	9นเลย �าม(า1า�ีLว่า 

ßอ�<22มาน	ายà E#ลว่า ß	าย�ีLมองไม่เ3Kนà 

 �>Lงเ#đนEค่ß29��ายะ น<จจาน<à 
องE�่ละคน 

 ß29��ายะ น<จจาน<à 3มายความว่า ความเ�ีLยงE�้น9Mน ม9น	K 
Eค่	าร	Qา3นดรA้ E�่Eล้ว	Kย>ดม9Lน�?อม9LนGนß	าร	Qา3นดรA้(29��า)àนีM 

>Mนมาได้น9MนJ 
อง�นJ  ย>ดว่าเ#đนß29จจะàเ2ียด้วยนะŧ

 Eล้ว	Kย>ดß29จจะà
อง�นJ ว่า จร<ง 
องคนอ?Lน ไม่จร<ง 

 Eล้ว	KEย้ง	9นเ�ียง	9น อยA่น9LนEล้ว ไม่มี�ีL3ย@ด�ีLจ"

 $A้3ย@ดเ�ียงได้จร<ง ค?อ ß$A้รA้จร<งà EละßรA้จ"à EละรA้จ9	รA้Eจ้ง 
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รA้จร<งGนßความE�	�่างà ว่ามีได้�่างJ นานา ม9นย่อมเ3KนE�	�่าง 
	9นได้ Fดยเ�&าะคนละ0า2นาß&ระเจ้าà	K�้องE�	�่าง	9นไ#

 3ร?อ�ีLE�้	Kย>ด�?อßความรA้ųความจร<งàน9Lนเอง�ีLE�	�่าง	9นไ# 
�่างJ นานา ม9น"9งค9"ความรA้ ความเ3Kน�ีL�่างย>ด�?อว่าßจร<งàไ# 
คนละอย่าง	9นได้Eน่นอน 

 Eม้จะอยAß่29งวา2àเดียว	9น 3ร?อ0า2นาเดียว	9นE�้	Kย9ง�่างย>ด 
�่างเ3KนE�	�่าง	9นไ#คนละอย่างได้Eน่นอน

 &ระ&@�ธเจ้าจ>งไม่มี#ď�3าGนเร?LองßความE�	�่างà 

 จ>งG3้จ"	9น�ีL3ล9	ßนานา29งวา2à

 น9Lน	Kค?อ Eม้คน0า2นาเดียว	9นE�้J 	Kเ3Kน�่าง	9นได้ �่างคน

	K�่างย>ด�?อ#�<"9�<	9นไ#	KEล้ว	9น เ&ราะม9นßเ3Kน�่าง	9นEล้วà 

Eละßย>ด�?อ�่าง	9นEล้วà  	K�่าง#�<"9�<
อง�นJ ไ#	KEล้ว	9น

 	Kเ#đน	ารย@�<ด้วยßนานา29งวา2à�ามธรรมว<น9ย

 Eล้ว�่าง	KE2วง3า#�<"9�<�นไ#�าม�ีL�นเ3Kนว่าอย่างGดเ#đน 
ßธรรมวา�ีà เรา	K#�<"9�<	9นไ#�ามน9Mน

 ß$ลàม9น	Kจะß#รา	�
>MนàG3้E	่$A้#�<"9�<�ามßเ3�@à
อง�นJ

น9Mนเอง Eล้วß�นเองà	Kดี คน�9Mง3ลาย�9Mง#วง	Kดี 	Kจะ29ม$92ß#รา	�ų 
	าร�čà�ีLเ	<ดน9MนJได้เอง Eละจะว<น<จ�9ย จะ�9ด2<นเอง�าม(Aม<
อง�น 

ด้วยความเ#đนß	ายà 	9"ความเ#đนß29��าà
อง�นJ �ีLมี�9Mงß�่าง	9นà 

Eละßเ3ม?อน	9นà 

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92G3้0>	1า#�<"9�<ด้วย(าวะ�ีLเ#đนßว<��า� 
�ี�<àค?อ ว<��า�มีß�ีL�9Mง(�ี�<)àได้E	่ �ีL�9Mงค?อ �าŲ3AŲจมA	Ųล<MนŲ	าย มี	าร 
29ม$92	9"ßรA#àน9MนJ อยA่ 



203รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

 ไม่G�่ไ#0>	1า#�<"9�<E""ß3ล9"�าà3ร?อ�Qา�นß�	(ว9งคčà 

Eล้วว<��า�	Kไม่เ#đนßว<��า��ี�<à E�่	ลายเ#đนß29ม(เว2ีàไ#

 &ระ&@�ธเจ้า�รงรA้จ9	รA้Eจ้งรA ้จร<งGนความเ#đนßว<��า�à 

Eละจ9ด	าร	9"ßว<��า�à �>ง
9Mน2ามาร�ßEย		ายųEย	จ<� ได้จร<ง

จ>ง�Qาßน<&&านàได้2QาเรKจจร<ง

 เ&ราะEย	ความเ#đนß	ายà Eย	ความเ#đนßจ<�àได้2QาเรKจ 

 Eล้ว�Qาßจ<�à
อง�นG3้ไม่มีความเ#đนß	ายà

 $A้#�<"9�<�ีL2ามาร��Qาจ<�3ร?อเจ�2<	
อง�นG3้ßไม่เ#đน	ายà 
ได้2QาเรKจ นีLE3ละค?อ ßจ@ด2QาเรKจà
อง0า2นา&@�ธ

 �าว&@�ธจ>ง�้องเรียนรA้ความเ#đนß	ายàEละßไม่เ#đน	ายà 

G3้ß29มมา�<��<àจร<งJ จ>งจะ#�<"9�<ßธรรม
อง&@�ธà"รรล@ธรรม�ีLเ#đน

ßFล	@�ระà ค?อ "รรล@ßFล	G3ม่àอ9นเ#đนßFล	อ?Lนà�ีLE�	�่างไ#จา	 
ß�าวFล	#	�<ธรรมดา2าม9�à�9Lวไ#�ีLเ
าเ#đนเ
ามี	9นอยA่

 $A�ี้Lไม่รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งความเ#đนß	ายàอย่างß29มมา�<��<àน9Lนค?อ 
$A้�ีLย9งมี�<��<ßไม่&้น29งFย�นčà
้อ�ีL U ได้E	่ คน�ีLย9งßเ
้าGจàความเ#đน 
ß	ายà Eละความเ#đนß29	àค?อß
อง�นà ไม่ได้

 ไม่ง่ายเลยนะŧ �ีLคนจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนß	ายà 3ร?อ

มีß29มมา�<��<àGนความเ#đนß	ายà   

    $A้�ีLย9งมีß�<��<àGนความเ#đนß	ายàไม่ß29มมา�<��<à	Kย่อมไม ่
2ามาร�#�<"9�<ธรรม"รรล@ßFล	@�รธรรมà
อง&ระ&@�ธเจ้าได้เลย

 ความเ#đนß	ายà
องคน�ีLย9งไม่ß29มมา�<��<à�9Mง3ลายเ3ล่าน9Mน

จ>งล้วนมีß29��าàค?อ ß	Qา3นดรAà้3ร?อß2Qาค9�ม9Lน3มายàGนความเ#đน

ß	ายà�ามß	าย Wà ได้E	่ ßน<รมา�	ายų29มF(ค	ายųอ�<22มาน	ายà 
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จ>ง�่าง	K	ระจ9ด	ระจายเ3KนEละย>ด�?อความเ#đนß	ายà Eย		9นไ# 

มา	มายเยอะEยะน9"ไม่�้วน  

 E�่	Kย9งมีßคนà�ีLเ�?Lอ�?อEละย>ด�?อ	9นเ#đน3มวดเ#đน3มA่
>Mน 
�ามß	าย Wà ค?อ ßน<รมา�	ายų29มF(ค	ายųอ�<22มาน	ายà 

 ßน<รมา�	ายų29มF(ค	ายųอ�<22มาน	ายà 	าย W นีM ค?อ 

ßมFนมยอ9��าà
องE�่ละคน �>Lง�่าง	Kย>ดจร<ง มีจร<ง �ามE�่�นเอง 
เ�?Lอ�?อ Eละย>ดมา	ย>ดน้อยเ�่า�ีL�นßมีà  

 ßมFนมยอ9��าà	Kค?อ �นเอง#ďēน
>Mนมาเอง ß2<Lงน9Mน�นเอง 
2มม@�<
>MนG2่จ<��นเองจน2QาเรKจด้วยจ<�à Eล้วย>ดเ#đนßอ9��าà

 �ีLE�้ม9นEค่ß29ง
ารà	9นอยA่เ�่าน9Mน Eล้ว	K3ลงGนความเ#đน 
ßว<��า�à 

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้ß	ายà�9Mง3ลายนีMได้อย่างดี Eละ�รง2อน

G3้0>	1า#�<"9�<ด้วยß(าวะ Vàค?อ ßนามรA#à �ีLเม?Lอßนามà	9"ßรA#à 
29ม$92	9น
>Mน	Kมีßอาย�นะà�>Lงมีได้�>งßZ คAà่

 Eล้ว0>	1า#�<"9�<	9"ßอาย�นะ Z คA่à
องßว<��า�àนีM	9นดีJ 

เ&ราะคน$A้อว<��า จะ3ลงย>ดßว<��า�àว่าเ#đนßอ9��าà  

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้ว่า ßว<��า�àค?อ ßธา�@รA้à 

 E�่�นเองไม่มีßความรA้(ว<��า)àจ>งไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß	ายà�ีLเ#đน 
ßอ@#า�านà
อง�นเอง

 2@ด�้าย	K&"ßความจร<งà2Aง2@ดว่า ßอ9��า(เ#đน�9ว�น)àน9Mน�ีLE�้

ม9น	Kßอน9��า(ไม่เ#đน�9ว�น)à 3าได้เ#đนßอ9��าàอยA่น<ร9นดร �าม�ีL 
$A้ßอว<��าàย9งย9งย>ดม9Lน�?อม9LนอยAไ่ม่

 Üอ@#า�านÝนีMค?อจ<��นเอง�ีLเ�?Lอว่าÜมีÝEล้วม9นเนรม<�Ü	ายÝ 
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3ร?อÜเ�BวÝGน�น#ďēน
>Mนมาเอง Eล้วย>ดว่าเ#đนßอ9��าà�>Lง	Kค?อßเ�Bวà

 &ระ&@�ธเจ้า�รงG3้0>	1าความเ#đนß	ายà จา	ßนามรA#à 

E�่ละคA่ อ9น	Kค?อ ßว<��า�à3ร?อßเ�Bวà3ร?อßอ9��าàGน�นน9Lนเอง 

 ß	ายàค?อ 3มวดE3่งเจ�2<	ธรรม ได้E	่ เว�นา 29��า 29ง
าร 

เ#đนßธรรมะ V (รA# ű นาม)à Eล้ว�Qางานไ#�าม3น้า�ีL 

 น9 Lนค?อ G3้G�้ß29��าà	Qา3นดรA้ความเ#đนß	ายà
อง�น 

Gน
�ะมีßว<��า��ี�<à อย่าไ#3ลง$<ดเ3ม?อนเดียร�ียč�9Mง3ลาย�ีL 
ß3ล9"�าàงมงายอยA่	9"ßว<��า�à�ีLเ#đนß29ม(เว2ีà ไม่มีß�ีL�9MงàG3 ้
�9วเรา29ม$92ßว<��า�à�9วจร<งGน
�ะ#ďจจ@"9นจ9"ม9Lนค9Mน�ายอยA่F�้งJ 

3ล9ดJ F�นF�่ ได้ ม9นจ>งเรียนรA้อยA่E�่ßว<��า�à�ีLไม่"ร<"Aร�čด้วย 
ßความเ#đนßว<��า�àจร<ง �ี Lมีองคč#ระ	อ"3ร?อองคč#ระ�@ม�ีL 
คร"&ร้อม29ม"Aร�čG3้จ9ด	าร0>	1า#�<"9�<	9นเ�Kม2(า&

 คนไ�ย3ร?อ�าว&@�ธไ�ย�@	ว9นนีM ได้3ลงเ
้าGจความเ#đน 

ß	ายà$<ด เ#đนßม<จ�า�<��<à	9นไ#เ	?อ"3มด2<MนEล้ว

 น9Lนค?อ ย9งßม<จ�า�<��<àอยA่ว่าß	ายàค?อ2รีระ3ร?อร่าง(ายนอ	

เ�่าน9Mน จ>งไม่3มายเอาßนามธรรมàด้วยว่าเ#đนß	ายàด้วยอี	 
2่วน3น>Lง (ß	ายà�้องมี V ค?อßรA#à	9"ßนามàเ2มอ) 
 �>Lงß	ายàนีM&ระ&@�ธเจ้า�ร92ว่า ค?อßจ<� มFน ว<��า�à(&ระų 
ไ�ร#Ā�	 เล่ม UZ 
้อ VWT)เลยด้วย�QMา �รงเน้นG3้0>	1า�ีLßจ<� มFน 

ว<��า�àเ#đน3ล9	 �>Lง	Kเ	ีLยว
้องอยA่	9"ß	ายàเ2มอ

  �้าไม่มีßจ<� มFน ว<��า�à3ร?อไม่มีßธา�@รA้à�ีL�นเองได้ ย>ดม9Lน

�?อม9Lนว่าเ#đนßอ9��าà
อง�นเอง Eล้วG3้0>	1า�ีL�นย>ดความเ#đน 
ß	ายà Eละ�QาG3้ßไม่เ#đน	ายàจน2QาเรKจได้จร<ง 	Kไม่มี2<�ธ<P�ีLจะ"รรล@ 
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ßน<&&านàได้เดKด
าด

 (าวะ
องßจ<�à�ีLคน3ลงย>ดว่าเ#đนß	ายà
อง�นไ#น<ร9นดร 
นีME3ละ FดยEย	Eยะความเ#đนß	ายàออ	ไ#เ#đนßเจ�2<	à�่างJ 
Eล้วจ9ด	าร	9"ßเจ�2<	à�9ว2Qาค9�ค?อ ßเว�นาàไม่ได้ 	Kจะ�้อง�	เ#đน 
ßอ9��าà�ีLย9งเ#đนß�9ว�นàอยA่GนFล	Gนเอ	(&ม3าจ9	รวาลไ#�ลอด

	าลนานน<ร9นดร  

 $A้2ามาร��Qาßจ<�à3ร?อßเจ�2<	à
อง�นG3้3มดความเ#đน 

ß	ายàGน2่วนGด2่วน3น>Lงได้ น9LนE3ละค?อ  $A้�QาG3้�นไม่มีßเว�นาà 

3ร?อไม่มีßว<��า�àได้Eล้ว �>LงGน
�ะ�ีLเรา	Kมีß�ีว<�เ#đนJ อยAนี่LE3ละ 

E�่Gนßจ<�à
องเราน9Mน ได้	Qาจ9ด2่วน3น>Lง
องßว<��า�à�ีLาย>ดเ#đน

ßอ9��าàอ9นEย	Eยะไม่ได้	9นน9	น9Mน 2QาเรKจ$ลได้จร<ง

 จ>งเ#đนคน�ีLรA ้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง2ามาร�จ9ด	าร	9"	าร2ลาย 
ßอ9��าà
อง�นเองG3้3มด2<Mนความเ#đนßอ9��าàไ#ได้จร<ง  

 ความ2ามาร�เ�่นนีMเอง�ีL�?Lอว่า $A้�Qาßจ<�น<ยามàG3้เ#đนß&ี�ų

น<ยามà �>Lงไม่มี2@
 ไม่มี�@	
č ไม่มี"า# ไม่มี"@� $A้�Qาßจ<�à 3ร?อ 
ßเจ�2<	à�นG3้เ#đนß&ี�น<ยามà2QาเรKจ ค?อ อาร<ยะ อร39น�č

 $A้มีßความรA้àด9งว่านีMได้ 	Kค?อ ß�9วเราเองà Eละจ9ด	าร	9" 
ßจ<�à�นเองด้วยßความรA้àนีM2QาเรKจ$ลจร<ง �>ง
9Mน&<2Aจนčความเ#đน 
ßอ9��าàว่า เ#đนßอน9��าàได้2QาเรKจ29ม"Aร�č     

 ß�นเองà	Kค?อ เจ้า
องßความรA้àนีM ไม่G�่
องGครอ?Lน3รอ	 
ß�นเองรA้àม9น	K
อง�นเอง �ีLได้0>	1า%Ă	%นมาจนเ#đนได้ด้วย 

ß�นเองà ไม่ว่าจะเ#đนßอน9��าàได้2QาเรKจ 3ร?อไม่เ#đนßอน9��าà  

2QาเรKจ E�่มีßอว<��าà�QMาเ
้าไ#อี	ว่า เ#đนßอ9��าàน<ร9นดร 
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 ไม่รA ้ Eละไม่เ�?Lอว่า ßว<��า�à3ร?อßเ�Bวàจะ3มด�9ว�น 
2ลาย3ายไ#จา	ß	าลà
องเอ	(&ม3าจ9	รวาลได้จร<ง

 ßความรA้à3ร?อßคQา2อนà�ีLว่านีM มี$A้รA ้�รงค้น&"Eล้วนQามา 
#ระ	า02A่มน@1ยčGนFล	ม3าจ9	รวาลได้ 

 $A้เ#đนเจ้า
องßความรA้à�ีL�รง#ระ	า0�่อมน@1ยčFล	�9Mง3ลาย 

	Kค?อß0า2ดาà$A้�รง#ระ	า0ด้วย&ระองคčเอง

 E�่0า2ดาßเ�Bวน<ยมàไม่2ามาร�รAß้�นเองà ไม่รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<ง 
Gนความเ#đนß�9วเองà3ร?อßอ9��าàอย่่างรA้Eจ้งรA้จร<ง ว่า ßความรA้à 
�ีL�นเองนQามา#ระ	า0น9Mนเ#đนß
อง&ระองคčเองà 

 เ&ราะไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนß	รรมว<"า	à Eละไม่รA้จ9	รA้Eจ้ง 
รA้จร<งGนความเ#đนß�9ว�น&ระองคčเองà ว่า &ระองคčได้2ะ2ม 
ßความรA้à�9Mง3ลาย
อง&ระองคčมานาน9"�า�< 	ว่าจะมีได้มา	มาย 
จน	ระ�9Lงได้เ#đนß0า2ดาà&ระองคč3น>Lง
>MนGนFล	Gนม3าจ9	รวาลนีM 

	Kค?อ ßความรA้
อง&ระองคčเองàE�้J

 เ&ราะ&ระ0า2ดาเ�Bวน<ยม ไม่2ามาร�รA้จร<งJว่า ß&ระธรรมà

3ร?อคQา2อน
อง0า2ดาเ�Bวน<ยม	Kดี	Kเ#đน
อง&ระองคčเอง�9Mงน9Mน 

ไม่G�่
องGครอ?Lนเลย

 E�่เ&ราะß&ระองคčเองàไม่รA้จ9	ßอ9��าàนีLเอง

 Eม้E�่ßความรA
้อง�นเองà	Kไม่เ�?Lอ�นเอง ไม่ม9LนGจGน�นเองว่า 

ß�นเองจะ2ามาร�มีความรA้àได้�>ง#าน�ะนีM 

 �>Lง�ีLจร<ง	Kค?อ 0า2ดาไม่รA ้ß�9วเองà อ9นเ#đนßอ9��าà ไม่รA ้ 

ßความเ#đน
อง�นเองà เ&ราะไม่รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งß	รรมàEละßว<"า	à 
ว่า เ#đน
อง�นเอง�ีLได้29Lง2มมา   
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 น9Lน	Kค?อ ß&ระธรรมà3ร?อßคQา2อน
อง&ระเจ้าàน9Mน 	Kไม่G�่ 

องß&ระเจ้าàGนว<มานไ3นเลย E�้Jเ#đนß&ระธรรมà3ร?อßคQา2อน


อง&ระ"@�รเองàน9MนเองE3ละ  ม<G�่
องGครเลย 

 E�่เ&ราะß&ระ"@�รàไม่รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<ง3ร?อไม่มีßว<��าà�ีLรAจ้9	 
รA้จร<งß�นเองàE�้จร<ง 

 �ีLE�้ß�นเองàน9Mนเองค?อ ßเ�Bวà�>Lงจะเ#đนßเ�วà�ีLย<LงG3�่ 
#านGด	K�าม 	Kค?อß�นเองàเ#đนมา  ß�นเองàมีมาเอง�9Mง2<Mน

 ß�นเองàมีเอง เ#đนß&ระ0า2ดาàเองE�้J

 ßความรA้à�9Mง3ลาย3ร?อß&ระธรรมàน9Mนจ>งเ#đน
อง�นเอง 
จร<งJ ไม่G�่
องß&ระเจ้าà�ีLอยA�ี่Lไ3น	Kไม่รA้น9Mน3รอ	  

 �้าßความรA้àน9MนJ เ#đนßความรA้�ีLย<LงG3�่ มีßความจร<งà�ีL2Aง2่ง

เ	<น	ว่ามน@1ยčธรรมดา 3ร?อเ	<น	ว่า$A้รA้อ?LนJ�9Lวไ# จน�9Mง�นเ#đน 
ßเจ้า
องความรA้àน9MนJได้ มีคนยอมร9"น9"�?อมมวลมา	&อ จน 
	ระ�9Lงได้เ#đนß0า2ดาàE�่ละ&ระองคčน9Mน 	Kไม่G�่ßความรA้à
องGคร

 ßความรA้àน9Mนจะเ#đนE""ไ3น มา	น้อยEค่Gด 	Kค?อß
อง 
�นเองàE�้J �ีLได้2ะ2มมาจา	�า�<	่อนJ จนมา		ว่าGครJ ได้จร<ง

 E�่เ&ราะเ3�@ßเ�Bวน<ยมà�ีE�	Eย	Eยะßความเ#đน�นเองà 
ไม่ได้ จ>งไม่Eน่GจEม้ßความรA้
อง�นเองàE�้J 	Kย	ßความรA้ความ 
2ามาร�à น9MนG3้เ#đน
องßว<��า�àGดว<��า�3น>Lง มาßเ
้า�รงà

�ีL�น ไ#เ2ียนีLŧ  

 �ีLE�้ß&ระ"@�รàค?อß&ระเจ้าà�ีLßเ
้า�รง�นเองà ด้วยßความ 
ไม่รA้�นเองàGนความจร<งนีM 

 �>Lงß	ารเ
้า�รงà�9Mง3ลายน9Mน	Kค?อ ß�นเองà�9Mงน9Mนßเ
้า�รง 
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ว<��า�
อง�นเองàน9Lนเอง

 ไม่มีßว<��า�àอ?LนGดมาßเ
้า�รงàGครได้เลยเ#đนอ9น
าด 
คนเ
้า�รง�9Mง3ลายน9Mนß�รงว<��า��นเองà�9Mงน9MนJ ด้วยßอว<��าà 

ßคนเ
้า�รงà	Kค?อß�นเองà�9Mง2<Mน จะเ	่งจะรA้จะ�Qาอะไรได้ย<Lงยอด 
Eค่ไ3น อย่างไร 	Kล้วนความรA้ความ2ามาร�
องß�นเองà�9Mงน9Mน 

 
อย?นย9นว่านีLค?อ ßความจร<ง�ีLจร<ง�ีL2@ดà

 ß&ระธรรมà
องß&ระเจ้าàจ>ง3มาย�>ง ß&ระธรรมà
อง 
ß&ระ"@�รเองàน9Lนเอง ม<G�่
องคนอ?LนคนGดเลย  �ีL�่านเอง�่าน 
ไม่รA�้9วเอง ว่า�่านได้29Lง2มßความรAà้เ3ล่านีMมาเอง ไม่รA	ี้L�า�<�่อ	ีL�า�< 

เ#đนß&ระธรรม�ีL2Aง2@ด
องFล	ียธรรมàเ�่า�ีL0า2ดาßเ�Bวน<ยมàE�่ละ

&ระองคč�่านได้29Lง2มมาจน	ระ�9Lงได้เ#đน0า2ดาองคčGดองคč3น>Lง 

องßเ�Bวน<ยมà Eล้วนQามา#ระ	า0�่อFล	 G3้�าวFล	ได้น9"�?อ	9น 
เ#đน#ระFย�นčE	่�ีว<�

 0า2ดา
องßเ�Bวน<ยมàจ>งมี
> Mนได้มา	มาย3ลาย&ระองคč 

เ	<ดGน	าละย@คเดียว	9น	Kมี เ	<ด�้อน	9นอยA่เ3ล?Lอม	9น �่อเน?Lอง	9น 

อยA่GนFล	 เ#đน0า2ดาน้อยų0า2ดาG3�่E�	�่าง	9นน9"ไม่�้วน 
E�่�่านไม่ได้เรียนรA้ß	รรมว<"า	(อจ<นไ�ย)à 

 0า2ดา	Kค?อ $A้มีßความรอ"รA้àมา	มาย29Lง2มG2่ßว<��า�à 

อง�นมาE�่ละ�า�<J 	Kมีßความจร<งàน9MนJ�าม�ีLมีß	รรมàมีßว<"า	à 

อง�นเอง�ีLได้2ะ2มมาจร<ง E�่�นßไม่รA้àว่าเ#đน
อง�น

 ß&ระเจ้าà	Kค?อß&ระว<��า�à ได้E	่ $Aมี้ßธา�@รAà้
9Mนßจ<�น<ยามà 
E�่ßเ�Bวน<ยมàไม่รA้จ9	รA้Eจ้งß�9ว�นà3ร?อßอ9��าà    

 EละคนE�่ละคน	KE�่ละßว<��า�à เ#đน
อง�นJ �>LงE�่ละ 
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ßว<��า�à
องGคร 	K�่างมีß3้วงE3่งจ<น�นา	ารà
อง�นJ E�่ละคนJ 
ไ# จ>ง�่างคน	K�่างมีß	าร	ระ�Qาà
อง�น �ีL29Lง2มมาเ#đนßว<"า	à 
3ร?อß$ลE3่ง	รรมà
อง�นเอง�9Mง2<Mน 

 �ีL2Qาค9�E�่ละคน�่างมีß	าร	ระ�Qาเ#đน
อง�นJ E�่ละคนà 

�ีLม9นไม่G�่
องคนอ?Lน ม9น
องß�นเองà

 ß	9มม922	ะà 	รรมเ#đน
อง
อง�นE�้J �าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า

�ร92ไว้น9Lนเองจร<งJ

 อาจจะมีß	าร	ระ�Qาà�ีLเ3ม?อน	9นคล้าย	9น"้าง E�่ไม่G�่อ9น 
เดียว	9นเลยน9LนE3ละจร<ง�ีL2@ด EละEน่J	K�่างมีß	าร	ระ�Qา
อง�นJà 
 EละE�่ละคน	Kß29ม$92àด้วย�นเอง
องE�่ละคน ย่อมßรA้à 
ได้ว่าßจร<งà3ร?อßไม่จร<งßได้ด้วย�นเองE�้J 

 Eละจะเ#đนßความจร<งàย<Lง 	K�้องเ	<ดจา	ß29ม$92
องจร<งà 

 (าวะ�ีLßไม่มีG3้29ม$92à3ร?อß29ม$92àไม่ได้นีLE3ละ �ีLม9นย?นย9น 
ßความเ#đนจร<งàว่า E�้จร<ง ไม่ได้ด้วย	9"คนอ?Lน 3ร?อ&<2Aจนčß	ารรAย้<Lงų

เ3Kนจร<งàไม่ได้�รง	9น	9"$A้คนGนFล	เ#đน�ีLเดKด
าด

 คนไม่2ามาร�ß29ม$92à&ระเจ้า 	Kไม่มีßเว�นาà 3ร?อไม่มี 
ßธา�@รA้à�ีLจะßรA้2>	ได้ด้วย�นเองàจร<งJ E�้J เ	<ดGนจ<��น  

 เม?Lอไม่มีß29ม$92à	Kไม่มีßเว�นาà#รา	�G3้ßมน@1ยčàย?นย9น 
&<2Aจนčได้เลย ว่าเ#đนß&ระว<��า�àอ9นค?อßธา�@รA้à�ีL2ม	9"ßคQา&Aด 
3ร?อ"9��9�<ว่าเ#đน&ระว<��า��ีLย<LงG3�่�ีL2@ดGนม3าจ9	รวาลà �>Lง 
&Aด	9นว่าเ#đนßธา�@รA้à	Kค?อ ß	ายว<��า�à�ีLมีß3มวดเจ�2<	 WàGน 
คน3ร?อมน@1ยč�@	คน2ามาร�ß29ม$92à	KßรA้àร่วม	9นได้�99Mงน9Mน มี	าร 
ร่วมรA้ย?นย9น	9นเ#Āดเ$ยได้ ไม่ล>	ล9" ไม่คล@มเคร?อ ไม่2ง29ย   
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 ßว<��า�àค?อßธา�@รA้àเ#đนßนามธรรมà ไม่G�่ßธา�@�ีLไม่รA้à 
เ3ม?อนว9��@3ร?อßอ@�@น<ยามà�9Mง3ลาย 	Kเ#đน�ีLยอมร9"�รง	9น�9Mง 
ßเ�Bวน<ยมà�9Mงßอเ�Bวน<ยมà จ>งเ#đน3น>Lงเดียว ไม่
9ดEย้ง	9น น9ยะนีM

 �ีLE�	�่าง	9นอย่างย<Lงน9Mน	Kค?อ ßเ�Bวน<ยมàไม่รA้จ9	ß�9วเองà 

ไม่ß0>	1าß�9วเองà3ร?อßอ9��าà Eย	Eยะความเ#đนßเ�Bวàไม่ได้ 

 0า2นา&@�ธ&<2Aจนč�ีE�	ความเ#đนßเ�Bวà EละEย	Eยะ 
ความเ#đนßอ9��าàได้อย่าง"ร<"Aร�č29ม"Aร�č จน�>ง
9Mนßอน9��าà

 เ&ราะ&ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้ßจ<�น<ยามàจา	ßธรรมน<ยามà�ีL 
Eย	ได้เ#đนßธรรมน<ยาม ๕àอ9นEย	ได้ค?อ ßอ@�@น<ยามų&ี�น<ยามų 
จ<�น<ยามų	รรมน<ยามųธรรมน<ยามà

 &@�ธ	K2ามาร�&<2Aจนčßธา�@àได้�>งความเ#đนß�้นธา�@à Eละ 
รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนß�้นธรรมà�>Lงเร<Lมมีßธา�@ Vàค?อßรA#ธา�@ 
	9"นามธา�@à�ีL29ง
าร	9นเ	<ด
>MนGนFล	 Gนมน@1ย�า�<

 &@�ธจ>ง&<2Aจนčความเ#đนß&ระเจ้าà�>Lง	Kเ#đนßธา�@รA ้à3ร?อ 
ßว<��า�àเ�่นเดียว	9น	9"ßว<��า�à�9Mง3ลาย �9MงGนความเ#đน 
ßมน@1ยčà3ร?อGนความเ#đนß&ระเจ้าàน9Lนเองได้จร<งEน่E�้

 เ&ราะมน@1ยč3ร?อ&ระเจ้า�่าง	Kมีความเ#đนßว<��า�à 

เ3ม?อน	9น 

 Eม้�างßเ�Bวน<ยมàจะEย้งว่า ßมน@1ยčàEม้จะมีßว<��า�à 

เ3ม?อน	9น E�่ßว<��า�มน@1ยčàน9Mนจะเ�่าเ�ียมßว<��า�&ระเจ้าà

ไม่ได้  ßว<��า�à&ระเจ้าย<LงG3�่2ามาร�2ร้างมน@1ยč

 E�่%Ąาย&@�ธ	Kมี�างEย้งได้Eม้Gนน9ยะนีM Eละย9งมีน9ยะอ?Lน�ีL 
ล้มล้างความเ#đนßว<��า�น<ร9นดรà
อง&ระเจ้าได้ด้วย 
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 เ�่น &@�ธมีßน<&&านà Eละมีß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà 
�Qาลายßว<��า�àเ#đนßอ@�@น<ยามàไ#ได้�ีเดียว �>Lงม9นย?นย9นว่า 
ßว<��า�àไม่ได้เ#đนß
อง&ระเจ้าàอยA่น<ร9นดร 

 เ&ราะ�าว&@�ธ&<2Aจนčได้จร<งว่า ßว<��า�àน9Mน�9วเราเอง 
2ามาร�2ลายßว<��า�à�นเองG3้เ#đนด<นนQMาไ'ลมไ#ได้เอง

 ค้านEย้งGน#ระเดKนว่า &ระเจ้าเ#đนเจ้า
องßว<��า�àEละ 
ßว<��า�àจะเ#đนอ?Lนไ#ไม่ได้ �้องเ#đนßว<��า�àน<ร9นดร

 0า2นา&@�ธเรียนรA้ßว<��า�ßอย่าง�ะล@#ร@F#ร่ง ด้วย ß	าร

รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งßว<��า�àด้วยß	าร29ม$92à�าง�า3AจมA	ล<Mน	ายGจ 

อย่างเ#đนßความจร<งàย<LงJ �น<ด�ีLไม่คล@มเคร?อ ไม่คลางEคลง 

ไม่2ง29ย ไม่เ3ล?อเ01อะไร�<ดGจGดJ เลย 

 �>Lง	ารß29ม$92ว<��า�àGนร่างมน@1ยčจร<งจา		าร&<2Aจนčความ

เ#đนßเ�Bวà�ีLย<LงG3�่#านGดJ 	KรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งßว<��า�àได้"ร<"Aร�č

29ม"Aร�č เ&ราะ0า2นา&@�ธ2ามาร�&<2Aจนčความเ#đนßธา�@à�่างJ ได้ 
�9ดEจ้ง ไม่ล>	ล9" ไม่#Āด"9ง ไม่อQา&ราง Eละม9น	Kไม่น่าอQา&รางเลย

 นอ	จา	$A้ไม่รA้ßว<��า�à�ีLE�้ 3ร?อไม่2ามาร�G�้ßธา�@รA้à 

อง�น&<2Aจนčความเ#đนßธา�@รA้à�9Mง3ลาย#ระดามีอย่างรA้จ9	รA้Eจ้ง 
รA้จร<ง �9MงE�่ความเ#đนßอ@�@ธา�@àจน	ระ�9Lงไ#�>งß&ี�ธา�@àEละ 
	้าว3น้าเ#đนßจ<�ธา�@à Eล้ว2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß&,�<à�ีLเ#đน 

ß	รรมàEละเ#đนßธรรมà �>Lงเ#đนßธา�@คAà่2Qาค9�ย<Lงมา�ลอด   

 �9MงE�่เร<Lมจา	ßอ@�@น<ยามàธา�@�ีLย9งไม่เ#đนß�ีวะà Eละ�่อมา 
จ>งจะเ#đนธา�@�ีLมี�ีวะ
9Mน�้นค?อß&ี�น<ยามà3ร?อß&?�àEล้ว จ>งรA้จ9	 
รA้Eจ้งรA้จร<งGนธา�@�ีLเ#đน�ีวะ
9Mน2AงE�้ค?อßจ<�น<ยามà
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 EละGนความเ#đน�ีวะ�ีLมีßธา�@รA้à
9Mนßจ<�น<ยามàGนระด9"คน 
3ร?อ
9Mนßว<��า�àน9Mน 	Kมีß	รรมà3ร?อß	าร	ระ�Qา
อง�น เองàE�้J 

�ี Lมีßจ<�ว<��า�à
อง�นน9LนเองE�้อี	เ#đน#ระธาน ß"ง	าร 
	าร	ระ�Qาà
อง�นเองàเรีย	ว่าß	รรมà

 �าว&@�ธอเ�Bวน<ยมน9Mนเ�?Lอม9Lนย<Lงว่าไม่มี įŗŌ 3ร?อß&ระเจ้าà 

�ีL�าวเ�Bวน<ยม�่าง	Kย9งอQา&รางGนความเ#đนß&ระเจ้าà	9นอยA ่ไม่รAว่้า 
อยA่�ีLไ3นน9Mนเ#đน$A้"ง	ารß	าร	ระ�Qาà$A้คนGนFล	G3้เ#đนไ#�าม 
&ระ#ระ2งคč
อง&ระองคč

 �>Lง&ระ&@�ธเจ้า�รง&<2AจนčมาEล้วว่าß	รรมเ#đน
อง
อง�น 
(	9มม922	�า)ų�นเ#đน�ายา�
อง	รรม
อง�นเอง(	9มม�ายา�)ų	รรม 
&า�นเองเ	<ด�นเองเ#đนไ#(	9มมFยน<)ų	รรมเ#đนเ$่า&9นธ@č
อง�น(	9มมų

&9นธ@)ų�นเ#đน�ีL&>Lงอา09ย
อง�นเอง(	9มม#�<2รF�)à 

 �นเ#đนßเจ้า
องว<��า�à จ>ง0>	1าความเ#đนßว<��า�à�ีL

มีอยA่Gน�นเองนีLE3ละอย่าง�่องE�้Eย"คาย ไ#�ามลQาด9"J ด้วยว<ธี

�ีE�	Eย	Eยะความเ#đนßเ�Bวàค?อßธรรมะ Và

 จ>ง2ามาร�รA ้จ9	รA ้Eจ้งรA ้จร<งßธรรมะ Và3ร?อค?อßเ�Bวàได้ 
ละเอียดลออEละ2ามาร�จ9ด	ารG3้เ#đนßธรรมะ UàEละ�ีL2@ดเ#đน 
ßTà2QาเรKจจร<ง

 จ>ง2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนßจ<�à3ร?อßว<��า�à 
ได้จา	ß	รรมà
อง�นเองนีLเองอ9นดQาเน<นไ#	9"ß	าลà

 	ระ�9Lง�>ง�ีL2@ด
9MนรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนß	าร�Qา	าละàเ#đน�ีL2@ด 
G3้E	่�น2QาเรKจได้ เรีย	ว่าß#ร<น<&&านเ#đนß#ร<Fย2านà เ#đน$A้2<Mน 
ß	รรมà�ีLจะเ	<ดจะมีอยAG่นß	าลà	9นอย่าง2A�2น<�



214 รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

 น9Lนค?อ �Qาßธา�@รA้à3ร?อßว<��า�à
อง�นG3้3มด2<Mนß	รรมà

ไ#จา	ß	าลàได้จร<งJ 

 2<Lง�ีLßมีอยA่àน<ร9นดรจ>งค?อß	าลà ไม่2A�ไ#

 �>Lงß	าลàน9MนEน่นอนย่อมมีอยA่น<ร9นดรเ&ราะß	าลà
>MนอยA่	9"

	ารมีเอ	(&ม3าจ9	รวาล

 2่วนß	รรมà
องßว<��า�à3ร?อ(าวะ�ีLมี�ีวะ
9Mนßจ<�น<ยามà

2ามาร��QาG3้2<Mนไ#ไม่มีอี	Eล้ว�น<ด�ีLเ�ีLยงE�้น<ร9นดรได้จร<งJ

 $Aร้Aจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งGนความเ#đนßว<��า�à �>Lงได้E	่ßธา�@รAà้3ร?อ 
ßเ�Bวàจ>ง2ามาร�เรียนรAß้�นเองà จ9ด	ารß�นเองàเ	<ดเองųด9"เองได้ 

 ßธา�@รA้à
องความเ#đน29�วč3ร?อßคนà�ีLมีค@�2ม"9�<�>ง
9Mน 
ßว<��า�à3ร?อ
9Mนßจ<�à จ>งได้E	่ ßจ<�น<ยามà�>Lงเ#đน U Gน ๕ 
อง 
ßธรรมน<ยาม ๕à�าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า�รงค้น&"Eล้วนQามา#ระ	า0G3้

มน@1ยčFล	รA้�าม

 �>Lงß&ระเจ้าà	Kค?อßว<��า�àค?อßธา�@รA้àเ�่นเดียว	9น 

 ด9งน9Mน จ>ง2ามาร�&<2Aจนčความเ#đนอย่าง3น>Lงอย่างเดียว	9น 
	9"ความเ#đนß&ระเจ้าàได้จร<ง 	K�รง�ีLความเ#đนßธา�@รA้à �ีL�?Lอว่า 
ßว<��า�àนีLเอง 

 ßเ�Bวà�>Lงเ#đนßธรรมะ Vàน9ย3น>Lงน9Mน	Kค?อ ßธรรมàEละßธา�@à

 ßว<��า�àเ#đนßธรรมà3ร?อเ#đนßธา�@à �ีL�่าง	Kน9"�?อ	9น 
เ#đน2า	ลว่า ค?อßธา�@รA้à�ีLคนรA้ได้ด้วยß29ม$92จา	�วาร Zà	KจะรA้จ9	

รA้Eจ้งรA้จร<งßความจร<งà�่างJ �9Mง3ลายได ้ ว่า เ#đนอย่างไร? ไ�น? 
ไม่ว่าจะเ#đนß2มม@�<29จจะà 3ร?อß#รม9��29จจะà

 เม?Lอß&ระเจ้าà�>Lง	Kค?อßว<��า�àเ#đนßธา�@รA้àเ�่นเดียว	9น  
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 จ>ง2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งได้ว่า ßธา�@รA้ß3ร?อßเ�Bวà�ีL�?Lอว่า 
ß&ระเจ้าàน9MนE�้J เ#đนอย่างไร? ไ�น? 

 �>Lงอะไร�9Mง3ลาย�9Mง#วงGนม3าจ9	รวาล�ีLมีอยA ่คนเ#đนJ GนFล	 
�้า2ามาร�ß29ม$92à2่วนGดได้ Gน	าละ�ีLเ#đนß#ďจจ@"9นàด้วย	9น 

	Kย่อมรA้ร่วมด้วย	9นได้�9Mง2<Mน

 E�่เ&ราะß&ระเจ้าà
องเ�Bวน<ยมน9Mน ß29ม$92ไม่ได้Gน#ďจจ@"9นà 

	Kไม่เ	<ดßธา�@รA้àจา	ß	าร29ม$92à	9นได้ จ>งมีE�่ß�ี
ล@มà Eล้วอ้างว่า

ßธา�@รA้àค?อß&ระว<��า�àนีM มีมาEล้วGนßอดี�à�ลอด	าล Eละจะ

มี�่อไ#Gนßอนาค�àเ�ีLยงE�้น<ร9นดร ไม่มี2A�ไ#ไ3นเลย 	Kได้E�่ 
ßย?นย9นà	9นอยA่Eค่นีM E�่ß&<2Aจนčด้วย29ม$92àจร<งไม่ได้

 ß&ระเจ้าàจ>งไม่2ามาร�ß#รา	�&ระองคčàG3้คน�9Mง3ลาย 
GนFล	ß29ม$92à
�ะß#ďจจ@"9นàได้ ด้วยß�วาร Zà
องมน@1ยčเลย 
	Kไม่2ามาร�ßรA้ร่วม	9นคร"Ü	ายÝ�9MงรA#�9Mงนาม29ม"Aร�čàได้ 

 ß&ระเจ้าà3ร?อ įŗŌ 
องßเ�Bวน<ยมàจ>งล>	ล9"อยA่�ลอด 
	าลนาน #าน�ะนีM 

 įŗŌ #รา	��9วเอง	9"Gครไม่ได้เลย &<2Aจนčความมี�9วจร<ง 
ไม่ได้�9Mงน9MนFดยเ�&าะß#ďจจ@"9นà
องความเ#đนß	าละàGดJGนเอ	(&

ม3าจ9	รวาล 

 ด9งน9Mน ßเ�Bวน<ยมà#ระดามี�9Mง3ลายGนFล	 3ร?อ0า2นา�ีLน9"�?อ 
ß&ระเจ้าàจ>งไม่2ามาร�เรียนรAß้	รรมųว<"า	à�น<ด�ีLมี#รา	�	าร�č

3ร?อ
้อเ�Kจจร<ง(ŘŐōŖŗŕōŖŗŖ)ไ#	9"ß	าลà	9นได้เลย

 �9MงJ�ีLß&ระเจ้าàเ#đนß&ระว<��า�à3ร?อเ#đนßธา�@รAà้�ีLย<LงG3�่ 
เ3ล?อเ	<นE�้J 
องßเ�Bวน<ยมà�9Mง#วง E�่มน@1ยčคนGด	Kไม่2ามาร� 
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ß29ม$92àด้วย�วาร ๕ Gด ได้เลย Gน	าละß#ďจจ@"9น�า�<à 

 ß&ระเจ้าàE2ดง�นG3้คนß29ม$92àร่วม	9น	9"คนอ?LนJ GนFล	นีM 

Eม้29	น<ด ด้วยßอา	ารàGดJ 	Kไม่ได้�9Mงน9Mน

 �>Lงเ#đนความE�	�่าง	9นมา	ย<Lง�รงนีMเอง 	9"0า2นาßอเ�Bวų

น<ยมà�ีLย?นย9นได้Gนความเ#đนßเ�Bวàค?อßว<��า�àน9Mน �ีLE�้ค?ออะไร 

EละจะG3้ßว<��า�àเ#đนßว<��า��ีLดีà�>ง
9Mนไม่เ#đนßว<��า��ีL�9Lว

อี	เลยàเดKด
าด 	K�Qาได้

 E�่�ีLßเ�Bวน<ยมà�Qาßว<��า�àG3้เ#đนไม่ได้ 	Kค?อ ßFล	@�ร(Aม<à 

�>Lงเ#đนß#ď��าà
9Mนß�วน	ระE2Fล	ียčเองàนีLเอง

 3ร?อ�9ดJ ย<Lง	Kค?อ ßเ�Bวน<ยมàไม่ยอมลดอ9��าàเดKด
าด  

 Eม้�ีL2@ด2ามาร�จะG3้ว<��า�ßมีอยA่ดQาเน<นไ#อยA่à�าม�ีL�น 
#ระ2งคč 	K�Qาได้ Eละ�QาG3้ß�าย3ายด9"2A�ไ#เลยน<ร9นดรàเดKด
าด

	K�Qาได้ ด้วยß	าร	ระ�Qาàค?อß	รรมà
องเราเอง 

 จ>ง&<2Aจนčได้�9ดเจนEจ้งจร<ง ว่า ไม่มีGครเ#đนßเจ้า
องว<��า�à


องเราเลย E�้J จร<งJ ย<LงEล้ว	Kß�9วเราเองàนีMเอง�ีLเ#đนßเจ้า
อง 
ว<��า�à�นเองE�่$A้เดียว

 เ&ราะ&<2Aจนčได้จ""ร<"Aร�čว่าßว<��า�à	Kค?อßเ�Bวà3ร?อ 
ßธรรมะ Và เ&ราะว<��า�àเ#đนßธา�@รA้à 	K&<2Aจนčจา	ßความเ#đน

ธา�@รA้àนีMเอง ด้วยß	รรมàไ#	9"ß	าลà จนรA้Eจ้งรA้จร<งเ#đน�ีL2@ด 

 เม?Lอßว<��า�àเ#đนßธา�@รA้àเรา2ามาร�จ9ด	าร�Qาßธา�@รA้à 
�ีLเ#đนßเ�Bวà3ร?อßธรรมะ VàG3้เ#đน U �ีL2@ดG3้เ#đน T ได้ 

 ด้วยß#ď��าอ9นย<Lงà
อง�นเอง จ>ง2ามาร�รA้จร<งรA้จ"�>ง 
ความเ#đนßอน9น�9งà �น<ด�ีLมีß29ม$92รA้�9ดรA้เจนย<Lงà ย?นย9นได้
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 Eม้จะเ#đนßเ�Bวà�ีLย<LงG3�่#านGดJ 	KรA้ได้จา	ß	รรม�ีLไ#	9" 
	าลà �>Lงßอเ�Bวน<ยมà2ามาร��ีE�	Eย	Eยะความเ#đนßเ�Bวàได้ 
ละเอียดลออ Eละßอน9น�9งàค?อ (าวะน9"ไม่3วาดไม่ไ3ว
องßธรรม 
(2<Lง�ีL�รงอยA่)à�9Mง#วง �ีLจะ&<2Aจนčßความมีà อ9น�้องอา09ยอยA่

 Eม้�ีL2@ด&<2Aจนčßความไม่มีàค?อความเ#đนßTà
องßว<��า�à

ได้ จ>งรA้จร<งEจ้งจ"คร"�้วน

 	Kได้รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งว่า ßว<��า�à3ร?อความเ#đนßธา�@รAà้อ9น	K

ค?อ įŗŌ 3ร?อß&ระเจ้าàน9Mน �ีLE�้ค?อ ßTà3ร?อßอน9น�9งàม<G�่ßอา�ม9น

(อ9��า)à 3ร?อß#รมา�ม9นà�ีLมีอยA่น<ร9นดรE�่อย่างGด

 เ&ราะ2ามาร�&<2Aจนčได้�>ง
9Mนß2@���าà3ร?อ
9Mนßน<&&านà 

3ร?อ
9Mนßอน9��าà

 อเ�Bวน<ยมจ>ง�Qาความม9LนGจGนความเ#đนßเ�Bวàได้"ร<"Aร�č 
29ม"Aร�čว่าßความจร<ง�ีLย<LงG3�่น9Mนเ#đนได้จร<ง �9Mงßว<��า��ีLมีจร<งà 

Eละ�9Mงßว<��า��ีLไม่มีจร<งà3ร?อß2A�àได้Eน่E�้อย่าง29ม"Aร�čเ#đน 
ว<�ยา0า2�รč

 คร"ความเ#đนßเ�Bวàค?อ ßธรรมะ Và�9MงßรA#à�9Mงßนามà3ร?อ

�9Mงß2มม@�<29จจะà�9Mงß#รม9��29จจะà�ีL2@ดค?อ�9Mงความเ#đนßFล	ียų 
ธรรมà	9"�9Mงความเ#đนßFล	@�รธรรมà	9น�ีเดียว

 ßอเ�Bวน<ยมàFดยเ�&าะ0า2นา&@�ธน9Mน�ีE�	Eย	Eยะย?นย9น

ได้ว่าßเ�Bวàค?อßธรรมะ Và	ระจ่างอย่างว<�ยา0า2�รč ค?อมีßรA# 
(ŗŊŒōŋŜ)à�ีL2Qาค9�ß29ม$92ด้วยßนาม(śŝŊŒōŋŜ)àคร"ßธรรมะ Vàจ>งรA้จ9	 
รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนßว<��า�à	9นได้จร<งJ E�้J Eน่นอน 3ล9ดJ 
F�้งJ F�นF�่ E�ะ�้อง	9นอยA่รA้J เ3KนJ เ#đน#ďจจ@"9นเลย
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 EละEย	ßเ�Bวàออ	เ#đนß	ายà	9"ß29��าàไ#�ีละคA่àเ&?Lอ 
0>	1าความเ#đนß29�วč�างว<��า�(29�วčFอ##า�<	ะ)à�9Mง3ลาย ด้วย	าร

#�<"9�<Eย	EยะEละจ9ด	าร	9"ความเ#đนß29��าวา2 ]àคร"

 จ>ง2ามาร�3ล@ด&้นจา	ความเ#đนß29�วčàได้2QาเรKจจร<ง

 Fดยมีß�ีL�9Mง(�ี�<)àอ9น2ามาร�E2ดงßความรA้àด้วย�า ด้วย3A 

ด้วยจมA	 ด้วยล<Mน ด้วย	าย ด้วยGจ จ>งย?นย9นßว<��า��ี�<àGน#ďจจ@"9น 

�ีLมีßจ9	1@ #ď��า �า� ว<��า อาFล	àG3้รA้Eจ้งคร"คร9น

 ม<G�่Eม้E�่เ#đนEค่ßว<��า�àอยA่Gน(ว9งคčGน
�ะß3ล9"�าà 

3ร?อßว<��า�à�ีL3ล"3ล9" �ีLล่องลอยเ#đนß29ม(เว2ีàอยA่เ�่าน9Mน 

 E�่เ#đนßว<��า�à�ีL29ม$92อยA่เ#đนßว<��า��ี�<à�> Lงเ#đน 

ßว<��า�มี�ีL�9MงàE2ดงF�นF�่ 3ล9ดJ F�้งJ Gน#ďจจ@"9น�า�<(�<��ธรรม)

G3้คนGนFล	G�้�าŲ3AŲจมA	Ųล<MนŲ	ายŲGจย?นย9นความมีจร<งมีE�้

 จ>งเ#đนßความจร<งàย?นย9นความเ#đนßเ�Bวà �ีLคนGนFล	2ามาร�

ß29ม$92àได้�9ดเจนEจ่มEจ้ง ย<Lง	ว่า	9น

 	าร#�<"9�<GดJ 	9"ßเ�Bวà3ร?อ#�<"9�<	9"ßว<��า�àEละ 
#�<"9�<	9"ßอ9��าà จ>งมีจร<งเ	<ดßความ2QาเรKจàจร<งย<Lง	ว่า	9น

 	าร#�<"9�<	9"ßว<��า��ี�<àจ>งเ#đนßความจร<งàย<Lง	ว่าßว<��า�

&ระเจ้าà 3ร?อßว<��า�29ม(เว2ีà

  ßนามàค?อ ความเ#đนßธา�@รA้à �ีL�้องมีค@�2ม"9�<ß29ม$92รA#à

GดJ 	K2ามาร�จะเ	<ดßธา�@รA้à เ�่น เ#đนßเว�นาà เ#đนßว<��า�à 

 Eละß(าวะธา�@รA้à�ีL�?อว่าเ#đนß�ีวะàน9Mน ม9นมีได้�9Mง V (าวะ 

�>LงE�	�่าง	9นอยAG่น(าวะß&ี�น<ยามà	9"Gน(าวะßจ<�น<ยามà

 �้าß&ระเจ้าà�?Lอว่า เ#đนßว<��า�à 	K�้องเ#đนßธา�@รA้àE2ดง 
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(าวะ�ีLเ#đนß�ีวะàอ9นมีß29��า��ี&(ŞőŜŉŔ śőŏŖ)àG3้คน#	�<ß29ม$92รAà้

ได้ด้วย�าŲ3AŲจมA	Ųล<MนŲ	ายŲGจ 	Kจะจร<งย<Lง	ว่า 

 ด9งน9Mน Eม้E�่	าร#�<"9�<�ีLß3ล9"�าà#�<"9�< จ>งเ#đน	าร#�<"9�<

	9"ßว<��า�à�ีLไม่มีß29��า��ี&àคร"คร9นจร<งเ�่า	9"มีßว<��า�

�ี�<à 	ารß3ล9"�าà#�<"9�<จ>งไม่คร"ßความจร<งàGนความเ#đน 
ßว<��า�à3ร?อßเ�Bวà3ร?อßอ9��าà   

 ย<LงGน0า2นาßเ�Bวน<ยมà�9Mง3ลาย ไม่2ามาร�E2ดง(าวะ�ีLเ#đน

ß�ีวะàอ9นมีß29��า��ี&àG3้คน#	�<ß29ม$92รA้àด้วย�าŲ3AŲจมA	Ų 

ล<MนŲ	ายŲGจได้เลย จ>งเ#đน�ีLค@ลมเคร?อ 2ง29ยGนßความจร<งà  

 �าวเ�Bวน<ยมน9 Mนเ�? Lอ�?อ	9นว่า įŗŌ 3ร?อ&ระเจ้าßมีà 

Eล้วเล่า	9นมาจา	ßอดี�à Eละย?นย9นม9LนGจ	9นย<LงE�้ว่าß&ระเจ้าà 
เ�ีLยงE�้(น<จจ9ง) ย9Lงย?น(ธ@ว9ง) �ลอด	าล(2922�9ง) ไม่มีเ#ลีLยนE#ลง(อว<ų

#ร<�ามธ99มม9ง) Gครล้มล้างไม่ได(้อ29ง3<ร9ง) เ#đนß#รมา�ม9นà&ระ$A้2ร้าง 
ย<LงG3�่ 

 E�่ß&ระเจ้าà�>Lง	Kค?อßเ�Bวà3ร?อßว<��า�àน9Mน&<2Aจนč	9น 
3ล9ดJ F�้งJเ#đนß#ďจจ@"9นàF�นF�่ไม่ได้เลย มีE�่อยA่Gนß3้วงE3่ง 
จ<น�นา	ารàว่าเ#đนßว<��า�à เ#đนßเ�Bวà
9Mนß#รมา�ม9นà

 2่วน&@�ธ0า2นาน9M่น &<2Aจนčความเ#đนßว<��า�àได้ด้วย	าร

29ม$92Eล้ว�ีE�	Eย	Eยะßเ�Bวàเ#đนß(าวะ V �ีLมีธา�@รA ้ßE�้J 

จ>งย?นย9นว่า เ#đนßว<��า�àจร<งJ �>ง
9Mนเ#đนßว<��า�à�ีLย<LงG3� ่
2@ดJ #านGด 	K2ามาร�&<2AจนčFดยß29ม$92àร่วม	9นได้ด้วยß	รรมà 
�ีLเ	<ดจร<งGนß	าลàจร<งJ E�้J 3ล9ดJ F�้งJ เ#đนß#ďจจ@"9นàน9Lนเ�ียว

 เ&ราะß#ďจจ@"9นàน9Mนย?นย9นßความจร<งàได้E�้Eน่ย<Lง	ว่าß	าลà 
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อ?LนJ GดJ 	ว่าß	าลàอดี� 	ว่าß	าลàอนาค� 

 Eม้ß	รรมàน9Mน�@		รรมจะ�	$ล>	เ#đนßว<"า	($ล
อง	รรม)à 
29Lง2มอยA่เ#đนßอดี�	รรมà 	Kเ#đนß	รรมว<"า	à�ีLอยA่Gนß	าลà

 ด้วยß	รรมàด้วยßว<"า	àนีMเองอ9นมน@1ยč�@	คน�ีLอ@"9�<
>Mนมามี

ßอ9��าà3ร?อßอา�ม9นà	่อ
>MนGนFล	Gนß	าลà
องเอ	(&ม3าจ9	รวาล 
Eละคน�้องมีß	รรมàค?อß	าร	ระ�Qาà $A้มีß	าร	ระ�QาEล้วà 	รรม

	K2ะ2มเ#đนß$ลàเรีย	ว่าßว<"า	àอยAG่นß	าลà

 ßว<"า	àค?อ $ล
อง	าร	ระ�Qา Eละ$ล
อง	าร	ระ�Qา	K 
29Lง2มลงเ#đนßอดี�	รรมà 

 คน�@	คนจ>งมีßว<"า	à	9น�@	คน น9Lนค?อ คนมีß$ล
อง	รรม 
�ีL�น�Qามา 2ะ2ม	9นเ#đน&ล9ง
องÜ	าร	ระ�QาÝ
อง�น�9Mง3มดàอยA ่
Gนßอดี�à Eล้วß	รรมอดี�à	Kร่วม	9น	9"ß	รรม#ďจจ@"9นà มี,�ธ<P 
G3้$ลE	่�นGนß#ďจจ@"9นàE�้J

 Eละßอนาค�à	Kค?อß	าลà�ีLเด<น�างมา�>งß#ďจจ@"9นà

 คนจ>งค?อß	รรม ๕à	9"ß	าล WàนีMEล �ีLßจ<�น<ยามà
องคน 
3ร?อ29�วFล	เด<น�างไ#อยA่�9Lว	าลนานGนเอ	(&ม3าจ9	รวาล

 ßอ9��าà3ร?อßว<��า�àค?อ 	รรม 	9" 	าล E3่ง 29น��< 

  (า1าอ9ง	,1	Kค?อ œŉŚŕŉ ŉŖŌ Ŝőŕō ŗŎ ŋŗŖŜőŖŝŝŕ 

 จน	ว่าß�นเองàจะจ9ด	ารßอ9��าà3ร?อßว<��า�à
อง 
�นเองG3้3มด2<Mนไ#จา	ß	าลà อ9นเ#đนßอนาค�àลงน<ร9นดร 

 �>Lง0า2นา&@�ธ2ามาร�"ง	าร�นเองG3้3มด2<Mนßอ9��าà 

3ร?อßว<��า�àไ#จา	ß	าล Wà ไม่เ3ล?อเ01เ�?Mอßว<��า�à 3ร?อ 
ßอ9��าàGดJ เลยอี	น<ร9นดรได้จร<งด้วยß	รรมà
อง�นเอง
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 คน"ง	าร�นเองG3้ß2A�àไ#จา	ß	าลàด้วยß	รรมà
อง 
�นเองได้จร<ง จ>งเ#đนเคร?Lองย?นย9นß�นเองàเ#đนเจ้า
องßอ9��าà

 คน�@	คนจ>งอา09ยß	รรม ๕à"ง	าร3ร?อ"9��าà�9วเอง 

 ม<G�่ßมี&ล9งงาน3ร?ออQานาจ
องGครGดมา"9��า3ร?อ"ง	าร 
เราàเลย นอ	จา	ß	รรมอดี�
อง�น	9"	รรม#ďจจ@"9นà
อง�น 
E�่ละคน เด<น�างไ#2A่ßอนาค�à 2Qา3ร9"$A้�ีLย9งมีßอนาค�à 

 จน	ว่าคน$A้น9 Mนจะ2A�2<Mนßอ9��าà3ร?อßว<��า�à
อง�น 

ไม่เ3ล?อ�่อไ#Gนßอนาค�àอี	 จ"ลง�ีLß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà

 ßอ9��าà3ร?อßว<��า�à	K3มด2<Mนจา	ß	าลอนาค�à2น<�

 ßอ9��าà3ร?อßว<��า�à
อง0า2นา&@�ธ &9�นา�นเองได ้
เจร<�2Aง2@ดเ#đนอร39น�č 3า	ย9งไม่ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà 	Kจะ

อยA่	9"ß	รรมàEละß	าลàเ�่าน9Mน ไม่มีGคร"9��า3ร?อ"ง	าร

 $Aเ้#đนßอร39น�čà จ>ง2ามาร�ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà 2A�2<Mน

ßอ9��าà3ร?อßว<��า�àไ#จา	ßอนาค�à
องความเ#đนß	าลà 
น<ร9นดร อย่างอ<2ระเ2รี29ม"Aร�č ด้วย	าร"ง	าร�นเอง

 0า2นา&@�ธจ>งßไม่มี&ล9งงาน
องGครGดอ?Lนมา"9��า3ร?อ 
"ง	าร�9วเราà ไม่มี įŗŌ 3ร?อไม่มีß&ระเจ้าàGดมาG�้&ล9งงาน
อง

�่าน"9��า3ร?อ"ง	ารเราเลย 	าร	ระ�Qา
องเราเอง�9Mง3ลาย 
เ�่าน9Mน�ีLรวม	9น"9��า"ง	ารเราเอง

 Eม้คน�@	คนจะเ#đน�าวเ�Bวน<ยม	K�าม	Kเ�่น	9น �@	คนมี 
ß	รรมà
อง�นนีLE3ละ"ง	าร"9��า�นG3้เ	<ดG3้เ#đนไ#(	9มมFยน<) E�่ 

เ&ราะย9งไม่มีßว<��าà จ>งย9งไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งเ�่าน9Mนเอง

 ß$ล
อง	าร	ระ�Qา
อง�นเองà�9Mงน9Mน �ีL2ะ2ม	9นEล้ว	9นอี	
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รวม	9น"9��า3ร?อ"ง	ารG3้ß�นเองเ#đนไ#�าม	าร	ระ�Qา
อง�น

�9Mง3ลายน9MนJà(	9มมFยน<)

 ß	รรมอดี�àค?อßว<"า	à�ีLมี,�ธ<PมีอQานาจ �่อß	รรม#ďจจ@"9นà

Eละß	รรมอนาค�àได้จร<ง Eม้เ#đนอร39น�čEล้ว	Kย9งอา09ย	รรม

 เ&ียงE�่$A้เ#đนอร39น�čEล้ว ß	รรมàจ>งไม่มี"า#�9Mง#วง(29&&ų

#า#ď22ะ อ	ร�9ง) ß	รรมà
องอร39น�čมีE�่	@0ล(	@2ล922A#29ม#�า) เ&ราะ

จ<�
อง�่าน3มด	<เล22<MนEล้ว(2จ<�#ร<Fย�#น9ง)

 $A้เ#đนอร39น�čEล้วจ>งไม�่้อง�Qาß"@�àอี	Eล้ว�่อไ#Gนอนาค� 

3า	�่านย9งมีßอนาค�àอยA่ ค?อ ย9งไม่ß#ร<น<&&านเ#đนß#ร<Fย2านà  

 0า2นา&@�ธจ>งเร ียนรA ้ได ้� 9 MงGนความเ#đนßอดี�	รรมų

#ďจจ@"9น	รรมųอนาค�	รรมà Eละß	รรมà�ีLย9งเ#đนß"@�àเ#đนß"า#à

 2่วนß	รรมà�ี Lเ#đนß	@0ลàEละßอ	@0ลàน9 Mน	K�้องเรียนรA ้ 
อยA่Eล้ว เ&ราะเ#đนEค่Fล	ียธรรม เม?Lอเ#đนอร39น�čจ>งไม่�Qาßอ	@0ลà

อี	เลยGนß#ďจจ@"9นàEละßอนาค�à  ß	รรมàจ>งเ#đนE�่ß	@0ลà

 �>LงE�	�่างจา	ß	รรมà�ีLเ#đนß"@�àเ#đนß"า#à เม?Lอเ#đน 
อร39น�čEล้ว 	Kไม่�Qาอี	เลย�9Mงß"@�à�9Mงß"า#à

 $A�ี้Lย9งเ
้าGจว่า อร39น�čย9งจะ�้อง�Qาß"@�àอยAอี่	 จ>งเ#đนคน�ีL 
ย9งเ
้าGจความเ#đนß"@�àไม่29มมา�<��< 

 เ&ราะย9งม<จ�า�<��<ว่า ß"@�àเ#đนß	@0ลà

 คQาว่า ß"@�à 	9" ß	@0ลà จ>งเ#đน&ล9งงาน
องß	รรมà�ีL 
E�	�่าง	9นราวß'ąาà	9"ßเ3วà เ#đนß
าวà	9"ßดQาà เ#đนคนละเร?Lอง

    �>Lงß	@0ลàเ#đนß'ąาàเ�ียวนะŧ E�่ß"@�àเ#đนßเ3วà�ีเดียวŧ 

 เ&ราะß	@0ลàเ#đน$ล
องß	าร2ร้าง2รรคčà
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 E�่ß"@�àเ#đน$ล
องß	าร�่าŲ	าร#ระ3ารà

 ßน9	2ร้าง2รรคčà 	9" ßน9	�่าà 

 ลองค<ดดA�< Gครค?อ ม?อF3ด EละGครค?อ ม?ออ@ม้�A 	9นEน่?

 อา�มาเ�?Lอว่า �าว&@�ธ�9Mง3ลายGนย@ค#ďจจ@"9นนีM เม?Lอได้ย<น 
ได้'ďง�ีLอา�มาßจQา	9ดความàคQาว่า ß"@�à	Kดี Eละß2าธยายàอยA่ 
อย่างม@ง่ม9LนอยA
่�ะนีM	Kดี 	Kจะงง จะ2ง29ย "างคนอาจจะ�>ง
9Mนเ3Kนว่า 

อา�มานีL"้าŧ 3ร?อเ#ล่า? #านน9Mน	9นจร<งJ 

 จะ
้องGจEน่Jว่า อา�มานีL2มอง&<	ล&<	ารไ#Eน่J  E#ล	มน@1ยč 
E�้J ไ#เอามาจา	ไ3นมา&Aดมาอธ<"ายได้เ#đนค@ง้เ#đนEคว ไม่เ3ม?อน 
	9"#รา��č3ร?อ$A้รA้�9Mง3ลายเ
าßจQา	9ดความà	9นEละß2าธยายà	9น 

 ม9น&<ล>	จร<งJนะŧ     

 น<ยามคQาว่า ß"@�à�ามน9ยะนีM มีอา�มานีME3ละ เ#đนคนG3้ 
ßคQาจQา	9ดความà Eละß2าธยายàอย่างม9LนGจจร<งJ ว่า �A	�้องEน่E�้

อย่างย<Lงจร<งJ �>LงßความรA้ųความเ�?Lอม9LนàนีMอา�มามีมา�9MงE�่�า�< 
#าง	่อนEล้ว 
้าม�า�<มา�ีเดียว อา�มามีßความรA้ųความเ�?Lอม9Lนà 
Gนความเ#đนß"@�à �<ด�9ว
้าม�า�<มา�>ง�า�<นีM

 ßมีEล้วGน�นเอง(#ďจเจ	(Aม<)à จ>งเ#đนßความรA้Eล้ว
อง�นเอง 
จา	�า�<	่อนมา�>ง�า�นีMà อา�มาไม่ได้รA้มาจา	Gคร$A้อ?Lน$A้Gด ม9น 
เ#đนßความรA้เอง
องอา�มา�ีLßอา�มารA้มาEล้ว
้าม�า�<มาà

 Eละได้มีßความรA้นีMมาEล้วà2?"2าน"Qาเ&K��่อเน?Lองมาเ#đน 
ßF&ธ<29�วčระด9" [à จ>ง�?Lอว่าß29��"@ร@1
9Mน2ย9ง อ(<��าàค?อ ß"@ร@1$Aมี้


อง�นเองมาEล้ว�>ง [ �า�<จร<งà  

 อ9นเ#đนเร?Lองßอจ<นไ�ยàE�้J จร<งJ เ&ราะเ#đนß	รรมว<"า	à 
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องอา�มา Eละเ#đนßว<29ยà�9MงGนความเ#đนß�านà �9MงGนความเ#đน 

ß"@�à�ีLอา�มา2ะ2มมาด้วย�นเอง �ามความเ#đนจร<งมีจร<งE3่ง 

ßF&ธ<29�วčà
องอา�มา

 �>Lงมา�>งß	าล2ม9ยนีMà อ9นไม่นานน9	 อา�มา	Kเ&<Lงจะß'ăēนà มี

ßความระล>	ได้àรA้ความจร<ง
องคQาว่า ß"@�à	Kดี ß	ายà	Kดี EละคQา 
อ?LนJอี	3ลา	3ลาย ได้
ยายความอย่างล>	ลQMา&<2ดารลงล>	ราย 
ละเอียด 	K�ามßน<ยามàEละ�ามß	ารจQาEน	&รร�นาออ	มา(น<เ�2)à

�ีLอา�มาได้2าธยาย Eละจะได้
ยายความ	9น�่อไ#อี	น9MนEล

 ลองมารว"รวมßน<ยามàEละßน<เ�2àคQาว่า ß"@�à�ีLอา�มาได้

2าธยายมาEล้วดA"้าง�<

 ß"@�à ค?อ เคร?Lอง�Qาระ29นดานG3้2ะอาด

 ß"@�à ค?อ อาว@ธ�่า	<เล2Gน29นดานG3้2ะอาด

 ß"@�à ค?อ น9	�่า น9	#ระ3ารÜ	<เล2Ýเ�่าน9Mน ไม่�่าอย่างอ?Lน

 ß"@�à ค?อ &ล9งงาน�ีL	Qาจ9ด	<เล2 �่อจา	ß�านà

 ß"@�àเ#đน�9วจ"2@ด�้าย
องß�านà�ีLได้�Qา3น้า�ีLมา�>ง�ีL2@ด

 ß2่วน"@�à�ีL"าลีว่า #@��(าคŲ#@��(าค<ยา 	Kค?อ 2่วน�ีL 
ß�านà�Qา3น้า�ีLเ$า	<เล2ลงไ#ได้"าง2่วน ย9งไม่3มด2<Mนอา2วะ(ย9ง 

เ#đน2า2วะอยA่ ß2่วน"@�àไม่ได้3มาย�>ง 2่วน�ีLßมีàE�่3มาย�>ง 2่วน�ีL ßไม่มีàน9Lนค?อ ได้ 

เ$าด้วย&ล9งงาน�านออ	ไ#ได้เ#đน2่วนJ Eล้ว ß�านà �Qา3น้า�ีLจ"ลง 	<เล23มด2<Mน 

2QาเรKจจ" 	Kเรีย	ว่า ß"@�à)

 ß"@�à ค?อ ßอ(<29ง
ารà$A้�Qา3น้า�ีL#ร@งE�่ง&ล9งงานไ'
>Mนมา

ßเ$า	<เล2à 3ร?อß�่า	<เล2àลงไ#G3้3มด2<MนG3้ได้  

 ß�านà ค?อ &ล9งงานßไ'à�ีLเ$า$ลา�	<เล2G3้3มด2<Mน
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 เม?Lอß�านà�Qา3น้า�ีL2QาเรKจß	<เล2�าย2น<�3มด2<Mนเ	ลีMยงà 
	Kเรีย	ด้วยคQาเ�&าะว่า ß"@�à

 �้าß�านà�Qา3น้า�ีLย9งไม่2QาเรKจ29ม"Aร�č	Kเรีย	ว่า ß2่วน"@� 
(#@��(าคŲ#@��(าค<ยา)à �>Lงß2่วน"@�àนีMไม่G�่ß2่วน�ีLได้มา 3ร?อ2่วน�ีL 
Üมี
>MนÝ E�่เ#đน2่วน�ีLÜ3มด2<Mน2A�ไ#Ý �ว่าม9นย9งßไม่2<Mนเ	ลีMยงàไงŧ 

 ß"@�à จ>งค?อ ßน9	�่าà3น้า�ีLเดียว เ2รKจEล้ว	K3ายไ#�9น�ีเลย 

ไม่มี	ารßว	วนà	ล9"มาอี	เลย 

 ß"@�àเด<น�รงเ#đนเ2้น�รง�ีL2@ด ไม่มีอง0าFค้งงอเลย ß"@�à

จะ�Qางาน2QาเรKจ3มด3ร?อย9งไม่3มด	K�าม 3มด3น้า�ีLGน#ďจจ@"9นGด 
Eล้ว 	K3ายไ#เลย จะไม่เ3ล?อß"@�àGด�ีLß&้นจา	#ďจจ@"9นàน9MนJ Eล้ว

 ß"@�à �ีLG�้&ย9��นะว่า ßอ#@��àจ>งไม่G�่ß#@��าà�ีLจะว	ไ# 
ว	มา เ#đนßรอ" V รอ" Wà3ร?อFค้ง	ล9"มาเ#đนß"า#àอี	เดKด
าด    
 ß"@�àเ2้น�รง�ีL�รงไม่มีคดFค้งFงงอEม้ßเ01จ@ด�0น<ยมGดà 
อี	เลย ß"@�à ŗŖō şŉš ŜŚŉŎŎőŋ ค?อ ว<Lงไ#�างเดียว�ลอด	าล

 ß"@�à�ีLG�้	9"ßอ(<29ง
าร Wà	Kดี ß"@�à�ีLไม่G�้	9"ßFอวา�ų 
#า�<Fม	
č Wà	Kดี Eละ�ีLย?นย9นว่า ß#@��#า##ร<	B
ีF�à	Kดี เ#đน 
เคร?Lอง�ีM"่ง�ีL�9ดเจนย<Lง ว่า ß"@�àเ#đนßVàไม่ได้เดKด
าด 

 ß"@�àเ#đนได้Eค่ßTàEละอน@FลมG3้เรีย	ว่าßUàได้	K
�ะ�ีLรอ 
G3้ß�านà�Qา3น้า�ีLจา	ß#ďจจ@"9นà�>ง�ีL2@ด	Kจ"ลงด้วยß"@�à

 Eละ�้าß�านà	Qาจ9ด	<เล2ไม่3มด2<Mนßอา2วะà2<Mนเ	ลีMยง 	Kย9ง 
เรีย	ß�านàน9Mนว่า ß"@�àไม่ได้ ย9งไม่เ#đนß"@�à

 เม?Lอß�านà	Qาจ9ด 3ร?อลดละ 3ร?อß�่าà	<เล23มด2<Mนßอา2วะà

เ	ลีMยงลงได้Eล้ว 	Kเรีย	ว่า ß"@�à  
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 ß"@�àจ>งค?อ ßน9	�่าà�ีL�QาG3้ß�าย2น<�à�น<ด�ีLß	<เล2'ăēนค?น 
มาไม่ได้อี	เลยà	9นจร<งJ ß	<จàนีMจ>งจะßจ"	<จàเ#đนßน<&&านàได้

 ß"@�àค?อ #ลาย�าง
องไ'ß�านà�ีL�Qา3น้า�ีLเ2รKจßจ"	<จà 
2<Mนßอา2วะà"ร<"Aร�č Eล้วß"@�à	Kßจ"2<Mน�นเองàลงไ#ด้วย

 Gครอย่าไ#G3้ß"@�àว	วนมามีเ#đนßUàเ#đนßVàอี	เ#đนอ9น
าด 
ไม่เ�่นน9Mน	ารßจ"	<จàเดKด
าดจะ2QาเรKจเ2รKจลงไม่ได้29	�ี

 ßว	Eล้ววนเล่าà เ#đนßFล	ียčàน<ร9นดร	9นอยA่�ลอด	าลนาน 
เ�่าน9Mนเอง

 ไม่เ�่นน9Mน ความว่า ßอ(<29ง
าร Wà	Kดี ß"@�à�ีLไม่มีGนßFอวา� 
#า�<Fม	
č Wà	Kดี ß#@��#า##ร<	B
ีF�à	Kดี 	K	ลายเ#đนเร?Lองßไม่จ"	<จà 

�>ง
9Mนßน<จจ9ง ธ@ว9ง 2922�9ง อว<#ร<�ามธ9มม9ง อ29ง3<ร9ง อ29ง	@##ďง 

น9��< อ@#มาà	9นได้เลย29	�ี

 ß"@�àจ>งไม่มีßคAà่ Eม้จะมีคQาว่าß"า#à�ีLน9"ว่าเ#đนßคA่à  	Kจร<ง 

E�่คQาว่าß"า#àนีMคนน<ยมเอาไ#G�้	9"ßอ	@0ลàเ#đนไว&จนč	9"ßอ	@0ลà

เ2ียจนEย	ß"า#à	9"ßอ	@0ลàไม่ออ	 

 น9Lนค?อ ß"า#à	K3มาย�>ง2<Lง�ีLßเลวà�ีLßไม่ดีà �ีL�9Lว�้า�่างJ 
ß2าร&9ดไม่ดีà�9MงE�่3ยา"มา	3น9	ร้ายG3�่F�มF34ารจน	ระ�9Lง 
เลK	ละเอียดลงไ#2@ด�>ง
9Mนธ@ลีละออง
อง(าวะ�างßจ<�à3ร?อ�าง 

ßนามธรรมà ย<Lง	ว่าßอ	@0ลà    

 คQาว่า ß"า#àจ>ง	ลายเ#đนคQาเรีย	ßความไม่ดีųไม่งามàอยA่Gน

Fล	ไ#ไม่ยอมG3้3มดไ#เ3ม?อนß"@�à

 �>Lง	Kไม่เ2ีย#ระFย�นč เ#đนßค@�àG3้E	่มน@1ยčเ2ียอี	�ีLคQาว่า 
ß"า#àนีMจะเ#đน&ย9��นะ�ีL�่วยเรีย	(าวะ�ีLßไม่ดีàE�มG3้E	่มน@1ยč 
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มน@1ยčจะได้ระว9งGนßความไม่ดีàเ&<Lม
>Mนอี	คQา3น>Lง

 เ&ราะม9นมีß&ย9��นะà�ีL	Qา3นดไว้G�้อย่างย?นย9นม9Lนคง 
อยA่Eล้ว 2Qาค9�ย<LงEล้วว่า ß#@��#า##ร<	B
ีF�à

 ß#@��#า##ร<	B
ีF�à 3มายความว่า ß"@�"า#3มด2<Mนไ#à 
Eล้ว	Kเ#đนßจ@ดจ"àGน	าร#�<"9�<ธรรม
อง&@�ธอยAE่�้J

 $A้ß3มด"@�3มด"า#àจ>ง3มาย�>งßอร39น�čà

 ด9งน9Mน 	Kมาย?นย9นม9Lนคง	9น�รงคQาว่า ß"@�àคQานีMค?อเคร?Lองų

3มาย�ีL�ี M"่งจ@ดßจ"	<จàGน	าร	Qาจ9ด	<เล2ß2าย�รงà�่ายเดียว  
Gครอย่า�QาG3้ß"@�àEวะออ	ไ#เ#đนEม้E�่ßVà 

 ไม่เ�่นน9Mน จะไม่มีßความจ"à"ร<"Aร�č29ม"Aร�čได้29	�ี

 0า2นา&@�ธ	Kจะ	ลายเ#đนßไม่มีน<&&านà	9นเ�่าน9Mนเอง 

 คQาว่า ß"@�à3ร?อß#@��àจ>งอย่าG3้ß"@�àเ$ลอEวะออ	ไ#มี

ß"@�àE�	Eย	�9ว"านไ#3าEม้E�่ßVà�ีเดียว 3ร?อ�QาG3้ ß"@�àม ี
ค@�ว<เ01	ลายเ#đนß	@0ลà�ีL2ามาร�"าน#ลาย	ระจายจา	ßUà 

จา	ßTà ไ#เ#đนßVųWųX 7ล7à ไม่มี�ีLßจ"àเ#đนอ9น
าด

 อย่าG3้ß"@�à	ลายเ#đนß(าวะà�ล	�ีLไม่ควรจะเ#đนเดKด
าด 

ม9นเ#đนไ#ไม่ได้ ม9นเ#đนßเ�Kจà Eละ$A้ค<ดจะG3้เ#đน ม9น	KE2ดงความ 
ค<ดßFง่Jà ไม่เ
้าเร?Lอง�ีLจะG3้คน2ะ2มß"@�àG2่�นเ&<Lม
>MนJ  

 คนย<Lง�้องG�้ß"@�àมา	J เ&?Lอ�่วย	Qาจ9ด	<เล2น9Mน ม9น3มาย�>ง

ว่า คน$A้น9Mนย<Lงมี	<เล2มา	  2Qาค9�ม9Lน3มายGนßความเ#đนจร<งàนีMG3้

คมJ Eม่นJ �9ดJ �A	�้องß�รง29จจะà	9นG3้จร<งเ�<ด 

 ß"@�àค?อ $A้ร้าย เ#đนß&ล9งงาน�ีLเ$า$ลา�	<เล2àE�้J นะŧ

 ß"@�àไม่G�่ $A้ดีนะŧ ß"@�àไม่G�่ß2ม"9�<à�ีLเ#đนß	@0ลàเลย 
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�ีLจะ�้อง2ะ2มไว้�่วยอ@้ม�A�ีว<�

 E�่ß"@�àค?อ ßน9	�่า	<เล2ม?อ�ม9ง
9Mน2@ด�้ายàเ#đน�ีL2@ดเดKด
าด 
จ"ß�ี	าà	9นเลย �่อจา	ß�านàE�้J 3น้า�ีLเดียวเ�่าน9Mน

 ß�านàค?อ &ล9งงานßไ'à เ#đนßอจ<นไ�ยà
้อ V รองจา	 

ß&@�ธว<29ยà ค?อßน9		Qาจ9ด	<เล2à�ีLเ#đนß�านว<29ยàE""Fล	@�ระ 

อง&ระ&@�ธเจ้า อ9นGครJ จะG�้#ร9��าFล	ียะมาคาด มา
"ค<ด 
เอาไม่ได้เดKด
าด

 คน$A้จะ&้นßอจ<นไ�ยà
้อนีMได้ �้องเรียนรA้อย่างß29มมา�<��<à

จา	&ระ&@�ธเจ้า3ร?อจา	29��"@ร@1อย่าง"ร<"Aร�čจร<งJ จ>งจะนQามา

#�<"9�<%Ă	%น�นจนเ	<ดจนเ#đนß�านว<29ยE""Fล	@�ระàเ	<ดGน�น 

>Mนมาได้เ#đนß�านว<29ยE""Fล	@�ระà 

 �>Lงม9นE�	�่างจา	ß�านว<29ยE""Fล	ียะà�น<ด�ีLßมีน9ย2Qาค9�à

ย<Lงยวดย<LงG3�่มา	J

 ß�านว<29ย""Fล	ียะàน9Mน ß3ล9"�าà#�<"9�<เ#đนว<ธี	าร3ล9	G3�่

2Qาค9� Eละ
่มจ<�2ะ	ดจ<�G3้Eน่นเ
้าไ#Gนß(ว9งคčà

 �>Lงม9นคนละE"" คนละเร?Lอง คนละอย่าง	9"ß�านว<29ยE""

Fล	@�ระà�รง	9น
้าม	9น�น<ด�ีL39น3ล9งเด<นไ#คนละ�<0�ีเดียว 
เ&ราะß�านว<29ยE""Fล	@�ระàE�้Jน9Mน ค?อ ßล?ม�าà#�<"9�<ด้วย 

ß&@�ธค@�à U Gน ] 
อง&ระ&@�ธเจ้า ได้E	่ ßจร�ะ U๕ ว<��า \à    

�่าง3า	 �รวจ2อ"จา	3ล9	�านคQา2อน
อง&ระ&@�ธเจ้า	9นจร<งJ  

อย่าไ#3ลงงมงาย�ามจารี�#ระเ&�ี�ีLได้$<ดมาเ&ีMยนมาเร?LอยJ 

	ระ�9Lง�>ง#ďจจ@"9นว9นนีM ม9นได้	ลายเ#đนßม<จ�า�<��<à เ	?อ" UTT ū 

#านน9Mนจร<งJ 
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 �@	ว9นนีM ม9น3ลงวนเวียน	ล9"ไ#เอาß	าร#�<"9�<E""เดียร�ียčà

เ	่า	่อนมาย>ด�?อ#�<"9�<	9น �น<ด�ีL3ลงเ�?Lอ�?อ�ามJ 	9นอย่าง 
เ3นียวEน่นเอา�ีเดียว ว่า ß3ล9"�าà#�<"9�<ง่ายJ นีME3ละค?อE"" 

อง&ระ&@�ธเจ้า �>Lงß$<ดà�น9ดจร<งJ

 0>	1า�รวจ2อ"	9นG3้E�	�านดีJ 	9นG3้Eย"คายเ�<ด   

 ß"@�àนี M�QางานGนß	าละà�ี Lเ#đนß#ďจจ@"9น�า�<(�<��ธรรม)à 

เ�่าน9Mน E�่ละคร9Mงคราว #ระเดKนนีM	Kเ#đน#ระเดKน2Qาค9�มา	ย<Lง�ีL 
�้อง0>	1าค้นคว้า�รวจ2อ"G3้�่องE�้	9นดีJ 

 เม?Lอ�Qา3น้า�ีL$่านß#ďจจ@"9นàไ# �@	#ďจจ@"9นß"@�à	Kไม่มีGน�ีLไ3น

อี	 ß"@�àไม่G�่ß2ม"9�<à�ีL2ะ2ม E�่ß"@�àเ#đน&ล9งงาน�ีL�Qาßว<"9�<à 
G3้E	่	<เล2 �่อจา	&ล9งงานß�านàเ#đน�9วเ$ดKจ0>	2QาเรKจ$ลEน่E�้

2@ด�้าย �ีLว<เ012@ด
อง&@�ธ0า2นา  

 ß"@�àจะไม่มีGน�ีLGดเลย นอ	จา	ß#ďจจ@"9นàน9MนJEค่น9Mน 

 �้าEม้นß	<เล2à�9วGด�9วน9Mน ม9นย9งไม่ß�A	�่าų�A		Qาจ9ดà จน 
	ระ�9Lง3มด2<Mนß�9ว�น
อง	<เล2à�>ง
9Mนßด9"3ร?อ�ายà 	Kย9งไม่เรีย	

&ล9งงานน9Mนว่าß"@�à เรีย	ได้Eค่ß�านà	9นเ�่าน9Mน 

 ß	<เล2ด9"ลงų�ายลงàจ>งจะเรีย	ß&ล9งงาน�างจ<�àนีMว่า ß"@�à

�>Lงเ#đนß�9วเดKด
9Mว39วGจ
อง	<เล2า2วะàลงเ#đนß�9ว#Āด�า		<เล2à 
�9วน9MนEละ	<เล2�@	�9ว �่อจา	&ล9งงานß�านà�ีL�Qา3น้า�ีL	Qาจ9ด 
3ร?อ&ยายาม�่า	<เล2มา�ลอด 	<เล2ลดละจางคลายไ#�ามลQาด9" 

ด้วย&ล9งงานß�านàนีMเอง 	ว่าจะ�>ง�ีL2@ดเ#đนß"@�à

 ด9งน9 Mน คQาว่า ß2่วนE3่ง"@�à�ีL"าลีว่า ß#@��(าคàน9Mน 

3มายความว่า ß$A้มี2่วนE3่ง"@�(#@��(าคี)àได้	Qาจ9ด	<เล2
อง�นได้
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"าง2่วน �>Lงเ#đน$A้ย9งมีß2า2วะà ย9งไม่เ#đน$A้ßอนา2วะà

 E�่ßมี2่วน"@�àนีMไม่G�่ßได้"@�à 3ร?อไม่G�่ßมี"@�
>MนมาG3้�นเองà 
3ร?อไม่G�่ßเ	<ด"@�
>MนGนจ<��นà3รอ	นะŧ  

 ß"@�àน9MนมีE�่ßเ2ีย	<เล2àไ# ไม่G�่ß	ารได้	@0ลมาàเลย

 ß"@�àจ>งไม่G�่ß&ล9งงาน�Qา2ม"9�<àอะไรมาG3้E	่�น

 ß"@�àเ#đนß&ล9งงาน�Qาว<"9�<à �9ดJ ค?อ &ล9งงาน�QาG3้�<"3าย

E	่ß	<เล2à�ีLมีGน�น งานเดียว 3น้า�ี่Lเดียว ไม่�Qาอ?Lนเลย 

 ß"@�àไม่�QาEม้E�่ß	รรมดีà �Qาß	รรม�่าų	รรม#ระ3ารà

 ß"า#àน99Mนเ#đน	<ร<ยาอา	ารß&ล9งงาน�ีL�Qาความ�<"3ายà ระ

ด9"
9Mนßนามธรรมà�>Lง�Qาความ�<"3าย	9น�ีL�9วE�้
องßจ<��ีL2ะอาด

3มดจดà
องßธา�@รA้à	9นเลย เ#đน
9Mนß&ล9งงานàเ�&าะ

 ß"า#àน9Mนไม่3ยา" Eม้มีßมวลà	KEค่ßมวล&ล9งงานà�ีLไม่2ะ2ม

	ลาย2(า&เ#đน22าร �Qา3น้า�ีLEล้ว	K3ายไ#Gน#ďจจ@"9น

 ß"@�àไม่มีß�9ว�นà  ß"@�àไม่ß2ะ2ม�9วเองà

 ß"@�àจ>งไม่มีGนßอดี�à ย<Lงßอนาค�àย<Lงไม่�้อง&Aด�>งเลย

 ไม่เ3ม?อนßอ	@0ลà�ีLมีßมวล22ารà2ะ2ม ไม่2ลาย3ายไ#

 คน�ีLย9งßม<จ�า�<��<àจ>งย9ง3ลงว่าß"@�à2ะ2มได้

 จ>ง&า	9นß	ระ�Qา"@�à	9นอย่าง2A�เ#ล่าE�้J เลอะเ�อะ

 คQาว่า 22ารEละ&ล9งงานนีMเ#đนคQาเ#รีย"เ�ีย"เ�่าน9Mน

 ßอ	@0ลàจ>งเ#đนß	รรมà เ#đนß&ล9งงานàด้วย�ีL3ยา"รวม	าร

เคล?Lอนไ3วออ	มา(ายนอ	ด้วยเ#đน
9Mนßมวล22ารà	9นเลย 

 3ร?อß	@0ลàน9Mนค?อ ß&ล9งงาน�ีL�Qา2ม"9�<ดีàG3้E	่�นอา09ยไ# 
	9"ßอ9��าà Eละมีßอ	@0ลàเ#đนคA่3Aß�Qา2ม"9�<�ีL�9Lว	Kค?อ &ล9งงาน�ีL 
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2ร้าง2ม"9�<�ีLไม่ดีG3้E	่�นอา09ยไ#Gนßอ9��าà 

 Eม้E�่ß	@0ลàนีM	Kเ�อะ ß	@0ลàนีLE3ละß�9วดีà ม9นค?อ ßอ@#	<เล2à 
�ีLเ	่งมา	นะŧ ม9นยอดย9LวGจคนG3้ßFง่àเ	่ง�	าจ2@ดJ�ีเดียว

 ßคน�ลาดเ�F	à�9Mง3ลาย ล้วนG�้มายา�ีLเ#đนß	@0ลàนีMเอง 
เ#đนßมายา0า2�รčà�ีLเ	่ง	าจย<Lงน9	
องßยอดมายา	ลà 3ลอ	คน 
ด้วยßเ�F	à
อง�นได้�>งอ9จ�ร<ยะ จ>งเ#đนßน9	มายา	ลà�9วE�้

 ßน9	มายา	ลàจ>งค?อ ßน9	#ďēน	@0ล
>Mนมา3ลอ	คนàG3้3ลง

 ßน9	มายา	ลàจ>งเ#đนßน9	2ร้าง	@0ลàด้วยßอว<��าà

 คนßอว<��าàค?อ คนßย9งมี	<เล2à Eละคนß	<เล2ย9งเ3ล?ออยA่ 
ย9งไม่3มด2<Mนà จ>ง�?Lอว่าย9งไม่3มด2<Mนßมายาà2Aง2@ดเดKด
าด

 คน$A้มีßว<��าàจ>งค่อยJ ลดละßมายาà
อง�นลงมาด้วย 
ß#ď��าà�ามลQาด9"J จน�ีL2@ด	K3มดßอว<��าàได้เ	ลีMยง"ร<"Aร�č	K 
เ#đนคน3มด2<Mนßมายาà

 ßน9	2ร้าง	@0ลà�ีL2ะอาดจร<งค?อ $A3้ล@ด&้นจา	ßความFง่(อว<��า)à

ได้จร<งE�้ จ>งมีE�่อร39น�č
>Mนไ#เ�่าน9Mน �>งจะเ#đน$A้�Qาß	@0ลàอย่าง

มีจ<�2ะอาดE�้ ไม่มีเ01	<เล2Eม้E�่ßอยา	ได้	@0ลà

 น9Lนค?อ $A้ไม่�Qา"า#Eล้ว(29&&#า#ď22ะ อ	ร�9ง)

 จ>งเ#đนคน$A ้�Qา	รรมGดอี	อยA ่ 	KมีE�่	@0ล(	@2ล92A#29ม#�า)

�ีL2ะอาด"ร<2@�ธ<P ßไม่มี"า#ไม่มี"@�à ไม่มีE�่ß	@0ลà�ีLไม่2ะอาด

 เ&ราะมีอQานาจจ<��ีL2ะอาด$่องE$้วจา		<เล2&าG3้เ#đนไ#ได้

(2จ<��#ร<Fย�#น9ง)  
 $A ้�ี Lมีßจ<��ี L2ะอาด$่องE$้วจา		<เล2àจ>งเ#đนคน�ี L3มด 

ß"@�àEล้ว2ะอาด2น<�จร<ง ค?อ $A้เ#đนßอร39น�čà
>Mนไ#
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 $A้3มดß"@�à2ะอาด2น<�Eล้วจร<ง
9Mนอร39น�č
>Mนไ# จ>งจะ2ร้าง

ß	@0ลà�ีL2ะอาด3มด2<Mนß�9�3า Wà ไม่มีEม้E�่ßว<(ว�9�3าà

 จ>งมีคQาความว่า ß#@��#า##ร<	B
ีF�à �ีLเ#đนß	าร2<Mน"@� 
2<Mน"า#à	9นEล้ว 2Qา3ร9"คน$A้เ#đนßอร39น�čà
>Mนไ#

 ß	าร2<Mน"@�2<Mน"า#àจ>งจะมีßน<&&านàได้

 คQาว่า ßอ#@��àไม่G�่ß"า#à ค?อ ß	าร3มด2<Mน"@�àไม่G�่	าร

วนเวียนไ#มีß"า#à	9นอี	

 �้าß"@�àย9งวนเวียน	ล9"ไ#เ#đนß"า#àได้อี	 ความßจ"à 


9Mน�9ด
าด2ะเดKด เ#đนßน<&&านà�น<ด�ีLเ�ีLยงE�้น<ร9นดร ßน<จจ9ง ธ@ว9ง 

2922�9ง อว<#ร<�ามธ9มม9ง อ29ง3<ร9ง อ29ง	@##ďง 	Kßจ"àไม่ได้

 ß"@�àเ#đนßน9	�่าà3น>Lงเดียว ไม่G�่ßน9	2ร้างà ย?นย9นม9Lนคง 
เดKดเดีLยวG3้ได้�9Mงß&ย9��นะàEละ�9Mงß2(าวะE3่ง&ล9งงาน�ีL	Qาจ9ด 
	<เล2àเ�่าน9Mน ß"@�àเ#đนเ2้น�รงเด<น�างเดียว ไม่มีFค้ง

 ß	าร�่า	<เล2àน9MนEน่นอนเ#đนßความดีà E�่ß	าร�่าàม9นเ#đน

ßความร้ายEรงà  ß"@�àจ>งเ#đน�9Mง&ระเอ	 �9Mง$A้ร้าย

 ß"@�à2@ดยอดเ	่ง	าจเ#đนß&ระเอ	$A้ร้ายà 

 ß&ระเอ	$A้ร้ายà3มายความว่า ß�9วเด่นย<Lง�ีL3น>Lงยอดเอ	Gน 
เร?Lอง	<เล2à ß"@�àจ>งเด่นE""ßน9	�่าųน9	#ระ3ารųน9		Qาจ9ด	<เล2 
E�้J(�่า�น<ดเดียว ไม่�่าųไม่#ระ3ารųไม่	Qาจ9ด(าวะอ?Lนเ#đนอ9น
าดนอ	จา		<เล2)à

 จน	ระ�9Lง3มด	<เล2ลงเม?LอGดจ>ง�?Lอว่า ß"@�à 

 ß"@�àเ#đนßน9	�่าà�ีLเ#đนßม?อà2@ด�้ายßด9"	<เล2G3้2น<�à�น<ด�ีL 
เ�ีLยงE�้(น<จจ9ง) ย9Lงย?น(ธ@ว9ง) �ลอด	าล(2922�9ง) ไม่เ#ลีLยนE#ลงอี	Eล้ว

(อว<#ร<�ามธ9มม9ง) ไม่มีอะไร39	ล้างได้(อ29ง3<ร9ง) ไม่	ล9"	Qาเร<"(อ29ง	@##ďง)à 
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 ด9งน9Mน คQาว่าß"@�àจ>งไม่ได้ß2ร้าง	@0ลàอะไรเลย

 ß"@�à�รง	9น
้าม	9"ß	@0ลàคนละ
9Mว คนละ�<0ด้วย�QMา

 เ&ราะß"@�àน9 MนอยA ่ß#ลาย�าง
อง�านà �> Lงß�านàมี 
ß�าน UųVųWųXà �>งßX 
9Mนà เม?Lอจ"ß�าน Xà	Kจ"ลงด้วยß"@�à 

 EละมีßอรA#�านàอี	ßWųX 
9Mนà เ&?Lอ�รวจ2อ"$ลอี	�ี

 �้า$A้Gด#�<"9�<ß29มมา�<��<àค?อ ßล?ม�าà#�<"9�<อยA่Gน(าวะ 
ßว<��า��ี�<à	K#�<"9�<ßอรA#�านàEค่ßW 
9Mนàเ�่าน9Mน

 เ&ราะเ#đน	าร#�<"9�<�ีLß29มมา�<��<àEล้ว ด้วย	าร#�<"9�< 

ßล?ม�าà มีß29ม$92เ#đน#ďจจ9ย จ>งมีßว<��า��9MงอยA่àG3้#�<"9�<จร<ง

 $<ด	9"$A้ß3ล9"�าà#�<"9�< �>Lงไม่มีßว<��า��9MงอยA่à

 ß3ล9"�าà#�<"9�< จ>งไม่มีมรรค$ลอะไร  ม9นß2A�àเ#ล่าGน	าร

#�<"9�< �ีLไม่�A	�9ว�A	�น
องßว<��า�àเลย 

 มีE�่ß	าย Wà ค?อ ßน<รมา�	าย 29มF(ค	าย อ�<22มาน	ายà 

อ9นเ#đนß	ายà�ีL#ď ēน
>MนมาเองßG3ม่Jà Gน
�ะ#�<"9�<ß3ล9"�าà 

#�<"9�<อยA่น9Mน ม9นเ#đนß29ม(เว2ีàอยA่Gน(ว9งคč    

 ß29ม(เว2ีà ค?อ ว<��า�ล่องลอย ไม่มี�ีL�9MงอยAเ่#đน3ล9	E3ล่ง 

ค?อ �9MงอยA่�างß�าà	Kไม่มี �างß3AųจมA	ųล<Mนų	าย	Kไม่มี จ>งเ#đน 
ßว<��า�ล่องลอย ไม่มี�ีL�9MงอยAเ่#đน3ล9	E3ล่งà  

 ม9น�้องมีß	าร29ม$92à
องß�าà	9"ßรA#àน9Mน ม9นจ>งจะย?นย9น 
F�นF�่ความมีßรA#
องว<��า��า�9MงอยA่(จ9	
@ว<��า�)à 

 ม9น�้องมีß	าร29ม$92à
องß3Aà	9"ßเ2ียงàน9Mนม9นจ>งจะย?นย9น 
F�นF�่ความมีßเ2ียง
องว<��า�3A�9MงอยA่(F2�ว<��า�)à 

 ม9น�้องมีß	าร29ม$92à 
องßจมA	à	9"ß	ล<Lนàน9Mนม9นจ>งจะย?นย9น
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F�นF�่ความมีß	ล<Lน
องว<��า�จมA	�9MงอยA่(�านว<��า�)à 

 ม9น�้องมีß	าร29ม$92à
องßล<Mนà 	9"ßร2àน9Mนม9นจ>งจะย?นย9น 
F�นF�่ความมีßร2
องว<��า�ล<Mน�9MงอยA่(�<ว3าว<��า�)à 

 ม9น�้องมีß	าร29ม$92à
องß	ายà	9"ßจ<�àน9Mน ม9นจ>งจะย?นย9น

F�นF�่ความมีß	าย29ม$92
องว<��า�	าย�9MงอยA(่	ายว<��า�)à 

 3ร?อßGจGนGจ(ายGน(ว9งคčà	K�าม อ9นเ#đน
9Mน#ลาย2@ด�้าย 

ßGน(วา2วะà�>Lงม9น	K�้องมีß	าร29ม$92à
องßจ<�à	9"ßธรรมàน9Mน ม9น

จ>งจะย?นย9นF�นF�่ความมีßมFน29ม$92
องว<��า�มFน�9 MงอยA ่ 

(มFนว<��า�)à �>Lงย?นย9นß	ารมี29ม$92
อง(าวะ Vàอี	อยAเ่ลย

 E�่ß	าร3ล9"�าà#�<"9�<น9Mน  ม9นไม่มีß	าร29ม$92(ายนอ	
อง

�วาร ๕àเลย เ&ราะ3ลงßม<จ�า�<��<à2น<�ß3ล9"�าàเ2ียนีL ß�วาร  ๕à 
(ายนอ	ไม่มี�9Mงน9Mน �า	Kดี 3A	Kดี จมA		Kดี ล<Mน	Kดี 	าย	Kดี ไม่มี�9Mงน9Mน 

มีE�่ßว<��า�à�ีLเ#đนß29ม(เว2ีà �ีL#รา0จา	�าŲ3AŲจมA	Ųล<MนŲ	าย 

29ม$92	9นอยA่3ล9ดJ F�้งJ F�นF�่

 จ>งย9งไม่G�่ßว<��า�àมีß	ายàย?นย9นG3้#�<"9�<คร"&ร้อม�9Mง 
ß(ายนอ	ų(ายGนàอ9นเ#đนค@�2ม"9�<
องß	ายàอ9นเ#đนß(าวะ Và 

3ร?อ�?Lอว่า ßเ�Bวàเ�Kม2(า&"ร<"Aร�č

   ß	ายà�ีLไม่มีß(ายนอ	àไม่G�่ß	ายà ม9น�้องมีß(ายนอ	ų

(ายGนàด้วยเ2มอ จ>งจะเ#đนß	ายàคร"คร9น"ร<"Aร�č29ม"Aร�č

 3ร?อ�วาร ๕ อ?LนJ 	Kเ�่น	9น จะ�้องมีß29ม$92(ายนอ		9" 
(ายGนàย?นย9นß(าวะ Vàเ2มอจ>งจะ�?Lอว่าความเ#đนß	ายàเ�Kม2(า&


องßเ�Bวàคร"คร9น ย?นย9นßความจร<งàอยA่	9"คนอ?Lน3ร?อGครJ GนFล	 
ได้ ร9"รอง	9นว่า นีMค?อ ßความจร<งà3ร?อß29จธรรมà�ีLß�รงอยA่à 
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ย?นย9น	9นF�้งJ 3ล9ดJ #ďจจ@"9น�า�<	9นได้จร<งE�้ 

 คน$A้มีßว<��า��ี�<à"ร<"Aร�čด้วยß	ายà ด้วยß29��าà#�<"9�< 
คร"ßV 2่วนàเ#đนß29มมา�<��<àEล้ว จ>ง#�<"9�<Eค่ßอา	<�จ9��าย�นะà 
เ�่าน9Mน	K&อ 2Qา3ร9"ßอรA#�านàไม่�้อง�>งßX 
9Mนà	K2ามาร�#�<"9�< 
ß�่า	<เล2à 2<Mนเ	ลีMยง3มดจดได้

 &ระ&@�ธเจ้าจ>ง�รงย?นย9นจ""รรล@2Aง2@ด	9น�ีLßว<��า��ี�< 

[àเ�่าน9Mน ไม่�้องß3ล9"�าàเ
้าไ#ม?ดJ GนßอรA#�าน \ų]àเลย 

 ßอา	<�จ9��ะàน9Mน3มาย�>ง ß	<เล2า2วะน<ด3น>Lงน้อย3น>Lงà 
Gน(าวะ�ีL#�<"9�<มีß29ม$92à�>Lงมีßจ9	1@ #ď��า �า� ว<��า อาFล	àน9Mน 

ม9นFจ่งEจ้งEจ่ม	ระจ่าง2ว่าง�9ดEจČวย<LงEล้ว  

 ไม่�้องมีßเนว29��านา29��าย�นะà เ&ราะเ#đน$A้ß29มมาų 
�<��<à�9ดเจนGนความเ#đนß	ายà	9"ß29��าà(าวะ V "ร<"Aร�č

 ย<Lงความเ#đนß29��าเว�ย<�น<Fรธà 	Kย<Lงย?นย9นความเ#đน 

ß29��าà�Qา3น้า�ีLอยA่เ�Kม�ีL &ร้อมE2ง2ว่างEจ้งJF�นF�่อยAE่�้J 

 E�่�้า$A้Gด 	าย	Kดี 29��า	Kดี ย9งไม่29มมา�<��< ย9งไม่&้น 
ß29		าย�<��<à เ#đน�้น  	าร#�<"9�<	Kßไม่มีมรรค$ลàEน่นอน

 เ&ราะß3ล9"�าàน9Mนß	าย(ายนอ	àไม่มีEล้ว ßว<��า�à 


�ะ#�<"9�<จ>งเ#đนß29ม(เว2ีà ไม่G�่ßว<��า�มี�ีL�9Mง(ว<��า��ี�<) 
 จ>ง#�<"9�<G3้2QาเรKจ&ล9งงานß"@�àไม่ได้ จะได้	KE�่ß	@0ลà 

     เ&ราะß�านà	Kไม่เ#đนß�านว<29ยFล	@�ระà  ß"@�àจ>งไม่มี

 �ีL2Qาค9��ีL2@ดE3่ง�ีL2@ด 	Kค?อ ß"@�àน9Mน�Qางาน�าม3น้า�ีLEล้ว 

จะ2ลาย3ายไ# ไม่เ3ล?อß"@�àอยAG่นßอ9��าàGด อยAG่น�ีLไ3น 

 น9ย2Qาค9�
องความเ#đนß"@�à	9"ß	@0ลàนีM ย9งจะ�้อง&Aด	9น 
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ยาวนาน �QMา�า		9นEล้วJ เล่าJอี	มา	 เ&ราะคนย@คนีMได้ม<จ�า�<��<

จา	คQาว่า ß"@�à $<ดเ&ีMยนไ#จา	ความ3มายE�้E�"ไม่เ3ล?อEล้ว

 
อย?นย9นว่า ß"@�àไม่ได้	่อไม่ได้2ร้างß	@0ลàเลย

 มีE�่คน$A้เ#đนßเจ้า
อง	รรมàน9Lนเอง �้อง0>	1าเรียนรA้G3้�น

มีßFล	@�ระà จ>งจะ2ามาร�ß29ง
ารàG3้เ#đนßอ(<29ง
ารà เ	<ด ß"@�à


>MนมาG3้เ#đนเคร?Lองเ$า	<เล2 �่า	<เล2G3้3มดไ# �่าง3า	    

 �>Lงß"@�àน9Mนเ#đน&ล9งงานไ'ßเ$าà	<เล2 3ร?อ	Qาจ9ด	<เล2 
Fดย�รงค?อ ß�่า3ร?อ#ระ3าร	<เล2à �่อจา	&ล9งงานß�าน(ไ')à

 &ล9งงานß�านFล	@�ระàเ#đน&ล9งงานßไ'à �ีLเ$า	<เล2ได้ 

 ไม่G�่ไ#3ลง$<ด2ร้างß�านà�ีLเ#đนß&ล9งงานเยKนà �ีLßเ$าà 
	<เล2 ไม่ได้ E�่	ล9"ไ#ßE�่E
Kงà	<เล2 ด9ง$A้ßม<จ�า�<��<à#�<"9�<	9น 
เ#đน ß�านFล	ียะà�ีLมี#ระจQาFล	น9MนเดKด
าด  

 �าว&@�ธย@คนีMได้ß3ลง$<ดàวนเ2?Lอม	ล9"ไ#เ#đนด9Lง�ีL�าวเดียร�ียč

เ
าเ#đน	9นอยA่ มาE�่ไ3นE�่ไรน9Mนอี	Eล้ว

 ß�านàค?อ ßไ'àเ#đน&ล9งงาน�ีLมีธรรม,�ธ<P#ระ2<�ธ<(า& 
ร้อนEรงย<Lง	ว่าßไ'ราคะųไ'F�2ะųไ'Fม3ะà จ>ง�่าß	<เล2 WàนีMได้

 ß"@�àน9Mนเ#đนß&ล9งงานไ'à�ีLเ$า	<เล2�่อจา	ß�านà 

 ß"@�àน9Mน2ะ2มไม่ได้ 

 ß"@�àเ	<ดGนß#ďจจ@"9น�า�<à 

 ß"@�à�QางานE�่ละ#ďจจ@"9นเ2รKจลง�ีGด 	K3ายไ#�@	�ี  

 ß"@�àจ>งไม่มี2ะ2ม�9วเองเลย ßจ"àGน�9วเอง�@	ß#ďจจ@"9นà 

Eม้E�่เ#đนß&ล9งงานà�ีLจะ�่อß29น��<à ออ	ไ#เ#đนß2าเ#	BF
à	Kไม่มี

 น9Lนค?อ ß"@�àเ	<ดGนß#ďจจ@"9น�า�<àEค่น9Mน จ"งานลง�@	 ß�า�<à 



237รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)


องß"@�à  &ล9งงาน�ีL�่อออ	ไ#จา	ß"@�àไม่มีเ#đนอ9น
าด 

 ß"@�àจ>ง$A	&9นเ#đนß#�<&9�ธจ<�F�àไม่ได้เลย 

 ß"@�àจ>ง3มด2<�ธ<P�ีLจะ2ะ2มลงเ#đนß29นน<ธ<เ#	BF
à  

 ย<Lงจะมีความค<ดว่า ß�ายไ#Eล้วจ9	ได้เ2วย$ล"@��ีL�Qาน9MนGน 
(&3น้าà �าม(า1า"าลีว่า ß#ร<(@ĎB�<2B2ามี�<àย<Lงเ#đนไ#ไม่ได้G3�่

 เ&ราะß"@�àน9Mนไม่มีß29น��<(ความ2?"�่อ)àย<Lง	ว่าß�านàเ2ียอี	 

 �้า
?นß"@�àเ#đนß&ล9งงานà3ร?อß	รรมà�ีLมีßความ2?"�่อà	9น 
อยA่อี	 ßน<&&านà3ร?อß2A�à	Kมีไม่ได้	9นเ�่าน9Mนเอง 

 เ&ราะไม่มีßจ"à ไม่มีß2<Mน2@ดà	9นเดKด
าด29	�ี 

 อร39น�čน9Mน เ#đนคนß2<Mน"@�2<Mน"า#à "าลีค?อ ß#@��#า#ų 
#ร<	B
ีF�à เ&ราะ�ะน9Mน ßอร39น�čàจ>งเ#đนคนßไม่มี"@�àEล้ว   

 อร39น�čไม่�้อง�Qาß"@�àอี	เลย �รา"�ีLย9งไม่ß#ร<น<&&านเ#đน

#ร<Fย2านàไ# �ีว<��ีLมีอยA่	K�้องย9ง�Qาß	รรมàอยA่ 

 E�่ß	รรมà
องอร39น�č�@		รรมßไม่เ#đน"@�ųไม่เ#đน"า#à 

อี	Eล้ว น9"�9MงE�่ßจ"	<จàเ#đนอร39น�č

 ßอร39น�čà�@	องคčจ>งเ#đน$A้�ี Lßไม่�Qา"า#�9Mง#วงà�ีL"าลีว่า 

ß29&&#า#ď22ะ อ	ร�9งà GนßFอวา�#า�<Fม	
č Wàน9Lนเอง   

 เ&ราะß"า#àได้�A		Qาจ9ดลงด้วยß�านàจนจ"�>ง
9Mนß"@�à 

เ2รKจEล้ว  จ>งเ#đน$A้ßจ"	<จàEล้ว �ีLจะß�Qา"@��Qา"า#à	9นอี	    

 ß	รรมà
องอร39น�č$A้�ีLย9งมี�ีว<�อยA่ จ>งไม่มีß"@�àEละไม่ม ี
ß"า#à มีE�่ß	@0ลà ค?อ ß	@2ล922A#29ม#�าà �>Lงเ#đนß
้อ U Gน W 

�ามßFอวา�#า�<Fม	
č Wà�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92	9"&ระอร39น�č

 �>LงE�	�่างจา	ß	รรมà
อง$A้ย9งไม่เ#đนßอร39น�čà2Qาค9�ย<Lง 
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�รงน9ยยะ*�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92ไว้GนßFอวา�#า�<Fม	
č WàนีLเอง 

 ß"@�à	9"ß	@0ลàจ>งไม่เ3ม?อน	9นเลย ŴŴŴ�9ดเจนม9Mย? 

 คน$Aไ้ม่�้อง2ร้าง&ล9งงานß"@�àG3้E	่�นอี	  จ>งเ#đนคน#ระเ2ร<� 
2Aง2@ด �?Lอว่า ßอร39น�čà ŴŴŴเ3Kนม9Mย?

 อร39น�čค?อ คน�ีLไม่มีß"@�àอี	Eล้ว ไม่�้อง�Qาß"@�àอี	เลย 

 #ระเดKนนีMเ#đนßอจ<นไ�ยàจร<งJ �ีL#@�@�นßค<ดเองàไม่ได้ 

 เ&ราะอร39น�č�ีL�Qาß"@�àจ"	<จเดKด
าดลงEล้ว อร39น�č	K 
ไม่มีß"@�àอี	Eล้ว เ#đนคนß2<Mน"@�2<Mน"า#(#@��#า##ร<	B
ีF�)àEล้ว 
ด9ง�ีLได้&AดEล้ว&Aดอี	ยQMา�QMามาไม่รA้คร9Mง�ีLเ�่าไ3ร่Eล้ว

 ß"@�àจ>งไม่G�่ß	@0ลàเดKด
าด 2Qาค9�Gนน9ยยะนีM	9นดีJ

 ß"@�àน9Mน2?"�่อจา	ß�านà น9ยยะนีM	Kยา	�ีLจะมีß$A้รA้à

 ß�านàเ#đนß&ล9งงานไ'à �ีLมี#ระ2<�ธ<(า&ย<Lง	ว่าไ'ราคะų

ไ'F�2ะųไ'Fม3ะ จ>ง2ามาร�ßเ$าà�Qาลาย&ล9งงานßไ'	<เล2 W 

	องàน9Mนได้2QาเรKจจร<ง ไ#�ามลQาด9"J

 เม?Lอ3มด	<เล2ลง�ีGด 	Kค?อ �Qาß"@�àเ2รKจ�ีน9Mน 

 Eม้จะ2QาเรKจß"@�àได้ไ#เ#đนß2่วนJà �ีL"าลีว่าß#@��(าคà 
3ร?อß#@��(าค<ยาà �ีL$A้รA้�่านE#ลว่า ß2่วน"@�ų2่วนE3่ง"@�à 

 ß2่วน"@�à จ>ง3มาย�>งß2่วน	<เล2�ีL�A		Qาจ9ดลงได้"าง2่วนà 

เ#đนß2่วน�ีLเ2ีย	<เล2ไ#à  ไม่G�่ได้อะไรมาเ#đนß2ม"9�<à

 เม?Lอß	<เล2า2วะà
องGคร3มด2<Mนลงได้Eล้ว 	Kเ#đนอ9นßจ""@�à 
น9MนJ ลง เ#đนßอนา2วะà
องE�่ละß	<เล2า2วะà

 �>Lงß�านà
องß�าวFล	ียะà3ร?อßเ�Bวน<ยมàน9Mนßไม่G�่ไ'à
*ในทีี่�นี�ใช้ี่นัยยะ
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 �าวßเ�Bวน<ยมàไม่เ�?LอEละไม่ค<ดว่า จะเ#đนßไ'àด้วย�QMา 

 ß�านว<29ยàEละß"@�à
องßFล	@�ระàจ>งเ#đนßอจ<นไ�ยà จร<งJ 

�ีL�่านß$A้รA้àจะ�งน 2นเ�่3č 	9นอย่างย<Lง

 ßน9ย2Qาค9�à
องคQาว่า ß"@�à3ร?อß�านว<29ยà
อง&@�ธจ>งเ#đน

ß(าวะ�ีLไม่&>ง
"ค<ดŲค<ดเอา	K39วE�	เ#ล่าŲไ�ร่�รองเอาไม่ได้à

 ß�9วเอง�้องเรียนรA ้Eละ#�<"9�<G3้เ	<ด$ลเอง(29น�<��<F	)à 

จ>งจะßรA้ได้ด้วย�นเอง(#ďจจ9��9ง เว�<�9&F& ว<�ĎA3<)à 

 �>Lงน่าเ3KนGจ#@�@�น3ร?อ�าวßเ�Bวน<ยมà�ีL&ยายามเรียนรA้ด้วย

(า1า ด้วย�รร	ะ ด้วย#ร9��า Eม้ด้วยßเ�ว0า2�รčà3ร?อ ß�า�ų

ว<�ยาà�>Lงจะอ@�2า3ะเรียนรAอ้ย่างไร	Kไม่2ามาร�ßรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งได้

3รอ	 ม9น�้องเรียนรA้G3้ß29มมา�<��<àEล้ว#�<"9�<G3้ ß29มมา#�<"9�<à 

จ>งจะเ	<ดß29มมา#�<เวธàได้E�้     

 คน$A้เ
้าGจคQาว่าß�านà$<ดเ&ีMยนได้Eค่ß�านFล	ียะà	Kจะ�Qา

ß	รรมàไม่เ	<ดß"@�àเลย อย่างเ	่ง	Kจะได้Eค่ß	@0ลà

 Eละß�านFล	@�ระàน9 Mนจะเ	<ดจะเ#đนได้	K�้อง#�<"9�<มี 

ß29ม$92เ#đน#ďจจ9ยà 3ร?อß29ม$92ว<Fม	
č \ ด้วย	ายàจ>งจะ#�<"9�<G3้

"รรล@ß2<Mนอา2วะà2QาเรKจได้

 3า	ไม่มีß29ม$92เ#đน#ďจจ9ยà3ร?อไม่มีß29ม$92ว<Fม	
č \ 

ด้วย	ายàGน#ďจจ@"9น
�ะน9MนJ 	Kไม่2ามาร�จะ"รรล@ß2<Mนอา2วะàได้

เ#đนอ9น
าด

 �>Lง$A้จะß2<Mนอา2วะàได้น9Mน Eม้จะß2<Mนอา2วะ"างอย่างà	Kจะ 
�้องßเ3Kนด้วย#ď��าà  3า	ßไม่เ3Kนด้วย#ď��าàจะไม่น9"ว่าß2<Mน 
อา2วะàได้เลย  Eม้E�่ßอา2วะ"างอย่างà	K2<Mนไม่ได้
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 Eละความมีß#ď��าàน9Mนจะ�้องßล?ม�ามีE2ง2ว่างàเ3KนอยA่มี

�วาร(ายนอ	ด้วย จ>งจะ2ามาร�ß"รรล@2<Mนอา2วะàได้ 

 3า	ไม่ßมีE2ง2ว่างà ไม่มีß�วาร(ายนอ	29ม$92มีß	ายà 

3ร?อเ#đนß(าวะ VàอยA่คร" จะไม่2ามาร��Qาßอา2วะ2<Mนàได้เลย

 �้าไม่มีß(าวะ Vàค?อß	ายà3ร?อมีß(ายนอ	ų(ายGนàคร"&ร้อม

จะย9งไม่�?Lอว่าß2<Mนอา2วะàได้เลย Eม้Eค่ßอา2วะ"างอย่างà

 ย<Lงจะ�?Lอว่า เ#đนßอร39น�č 	Kจะ�้องß2<Mนอา2วะ�9Mง3มดàจ>งจะ

น9"ได้ว่าเ#đนßอร39น�čà
>Mนไ# Eละ�้องเ#đนß#ďจจ@"9น	รรมàด้วย  

 �>Lงจะมีß	รรม#ďจจ@"9นà�ีLย?นย9นßความจร<งàได้จร<งßย<LงG3�่�ีL

2@ดà	ว่าß	รรมอดี�à3ร?อß	รรมอนาค�à �9Mง2ามาร�จะเรียนรA้ได ้
อย่างรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งย<LงGนß#ďจจ@"9นàน9MนJ F�นF�่3ล9ดJ Fดยจ9ด	าร

	9"ß	รรม#ďจจ@"9น
อง�นàนีMEลG3้เ#đนß	าร	ระ�Qาà�ีLดี�ีL2@ด2Qา3ร9"

�นEละจะมี$ล29ม&9นธčไ#�>ง$A้อ?Lน ไ#�>ง29งคมดี�ีL2@ด�ีเดียว

 ด้วยß	รรม#ďจจ@"9นàนีLเอง�ีLเ#đนß�9ว	ารà 3ร?อß�9วจร<งà�ีL�Qา

G3้ßคนE�่ละคนเ#đนไ#�าม	รรมค?อ	าร	ระ�Qา
อง�น(	9มม@นา ว9���ี 

FลF	)à

 น9Lนค?อ Gคร	ระ�Qาอย่างไร �น	K�้องเ#đนไ#�ามß	าร	ระ�Qาà

อย่างน9Mน�ีLคน$A้น9Mน�Qา

 3ร?อßคนE�่ละคนเม?Lอ�นมีß	าร	ระ�Qาàอย่างไร 	K$ลอย่างน9Mน

E3ละ�ีL"9��า3ร?อ"ง	ารG3้�นเ#đนไ#�าม	าร	ระ�Qา
อง�น(	9มมFยน<)

 ไม่มีGคร�ีLไ3น 3ร?อ įŗŌ Gดเลย"9��า3ร?อ"ง	าร�9วเรา 

นอ	จา	ß	รรมà
องเราเอง

 E�่เ&ราะ įŗŌ 3ร?อ&ระเจ้า 3ร?อßเ�Bวà ไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง 
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ß�นเองà �ีE�	Eย	Eยะß�9วเองà3ร?อ�ีE�	Eย	Eยะßเ�Bวàไม่เ#đน 

�นเองย9งย>ดßอ9��า�นà ย9ง3ลง�นเองเ#đน U อยA่ น9Lนเอง

 ßธา�@รAà้ค?อßว<��า�à
อง�นE�้Jจ>งไม่เ	<ดความเ�ลียว�ลาด


>Mนจา	เด<มเลย 

 น9Lนค?อ ßธา�@รA้à
อง�นอ9นค?อßว<��า� 
อง�นàเ#đน&ล9งงาน

�ีL�นß	ระ�Qาà�าม�ีL�นรA้
อง�น เม?Lอ�น�QาEล้วย่อมเ#đนไ#�าม 
ß	าร	ระ�Qา
อง�นà(	9มม@นา ว9���ี FลF	) อ9นมี�9Mงß	รรม#ďจจ@"9นEละ 
	รรมอดี�àเ#đน&ล9งงาน�ีL29งเคราะ3č	9นEล้วร่วม$ล	9น2่ง$ลG3 ้
ßความเ	<ดไ#�าม	รรม
อง�นà3ร?อß�นเ	<ดų�นเ#đนไ#�าม&ล9ง 
อQานาจ
อง	าร	ระ�Qา
อง�นน9MนJà(	9มมFยน<) 
 ไม่มีß	าร	ระ�Qา
องGครอ?LนàGดเลย�ีLจะเ	<ดß&ล9งงานàมา 
จ9ด	าร"9��า"ง	าร�9วเราได้

 เราจ>งเ#đนßนายà�9วเราเอง29ม"Aร�č

 E�่$A้�ีLย9งเ#đนß�า2à2<LงGด2<Lง3น>LงอยA่จ>งย9งเ#đน$A้ไม่มีßอ<2ระà

ด้วยความเ#đนจร<ง�ามนีM

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้ 	าร	ระ�Qา�ีL�น�Qาเ#đน
อง
อง�น(	9มม922	ะ) 

ų�นเ#đน�ายา�
อง	าร	ระ�Qา
อง�น(	9มม�ายา�) ų	าร	ระ�Qา
อง

�นเอง�QาG3้เราเ	<ดเราเ#đนไ#�่างJ(	9มมFยน<) ų	าร	ระ�Qา
อง�น 
เ#đนเ$่าเ#đน&9นธ@č
อง�น(	9มม&9นธ@) ų	าร	ระ�Qา
อง�นเ#đน�ีL&>Lง 
3ร?อเ#đนเคร?Lองอา09ย
อง�นเอง(	9มม#�<2รF�)

 เ&ราะอ9��า
องคน	Kค?อßว<��า�à
อง�นเอง จ>งจ9ด	าร 
�นเอง3ร?อE	้ไ
ßว<��า�à�นเองได้ด้วยß	รรมà ไม่G�่E	้ไ
ได้ 
ด้วย įŗŌ 3ร?ออ้อนวอนß&ระเจ้าàG3้เ#đน$A้E	้ไ
G3้ 
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 E�่�นß�้อง	ารàอะไร 	K0>	1าเ3�@ų#ďจจ9ย�ีLจะเ	<ด2<Lงน9Mน Eล้ว

ลงม?อß	ระ�Qาเ3�@àน9 MนJ เองด้วยความรA้ความเ&ียรจน	ระ�9Lง 
เ	<ดß$ลà 2QาเรKจน9MนJ จ>งจะมีß$ลà2ะ2มเ#đนß$ลว<"า	à 

 �ีL2@ดE3่ง�ีL2@ดจ>ง�>ง�>Lงß	ารเ	<ดų	ารด9"à

 ßอเ�Bวน<ยมà2ามาร�ß	ระ�Qาßเ3�@àG3้ด9" 	ระ�9Lงß2A�àได้ß$ลà 
จ>งเ#đนßTàได้น<ร9นดรE�้ 

 ß	รรมà�ีL	ระ�Qาเ#đนßว<"า	àค?อ ß$ล
อง	รรม�ีL29Lง2มà อ9น

เ#đน2<Lง�ีLย?นย9น�<ด�ามอยA่	9"ความเ#đนßอ9��า(อา�ม9น)à3ร?อßด9"2<Mน 
อ9��าà 	K2ามาร�&<2Aจนčได้ด9งว่านีMGนß	รรม#ďจจ@"9นà

 เรา2ามาร�2ะ2ม(าวะßTàไดด้้วยß	รรมà ค?อ ß	าร�Qา�QMา 
(อาเ2วนา)à�าม�ีLเรา�QาG3้เ	<ด$ลß2A�àน9Mน2QาเรKจจร<ง((าวนา)ด้วย	าร 
�QาG3้มา	(&3@ลี	9มม9ง) �>Lงเ#đนßอาเน��า(<29ง
ารàน9Lนเอง

 3ร?อเ#đนßความ�9Mงม9 Lน
องจ<�à�ี Lเรีย	ว่าß2มาธ<à2QาเรKจ 
29ม"Aร�č เ#đน$A้"รรล@ßอม�ะà�>Lง2ามาร�จะเ	<ด3ร?อจะ�ายเองได้ 
ด้วย�นเอง

 ไม่มีGครมา"9��า"ง	ารเ#đนเดKด
าด �ีL&<2Aจนčßความจร<งàนีM

ได้จร<งGนความเ#đนคน

 น9Lนค?อ จะ�QาG3้ßด9"à3ร?ออน@FลมG3้ßเ	<ดàอยA ่เ&?Lอเ#đนßเคร?Lอง

อา09ย(อา3าร3ร?อว<3าร)àG3้�ีวะ�นเองย9งอยA่เ&?Lอ�Qาß	@0ล	รรมàอ9น 
เ#đน#ระFย�นčE	่$A้อ?Lน เรา	K2ามาร��Qาได้ด9ง#ระ2งคč

 3ร?อจะ�Qาßอ9��าà�9วเองG3้ß2A�à2ลายไ#Eย	ßธา�@จ<�à 
�นเองG3้E�	ไ#เ#đนßอ@�@ธา�@à2<Mนความเ#đนß�ีวะà2<Mนความเ#đน 
จ<�ธา�@ Eม้E�่&ี�ธา�@2QาเรKจจร<งได้E�้ Gน0า2นา&@�ธßอเ�Bวน<ยมà
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 �>Lงß	รรม#ďจจ@"9นà�ีL�Qา�@	ß#ďจจ@"9นàน9Mนเ#đนßความจร<งà�ีL 
ßจร<งàย<LงG3�่	ว่าß	รรมàGดJ อ9น2ามาร�2QาเรKจ29ม"Aร�čได้ด้วย 
ß#ď��าà3ร?อßว<��าàความรA้
อง&ระ&@�ธเจ้า�ีL�ร92รA้à

 ßเ�Bวน<ยมàไม่มีความรA
้9Mนß#ď��าà�ีLจะจ9ด	าร	9"ß	รรม(	าร

	ระ�Qา)à จน	ระ�9Lง2ลายßอ9��า3ร?ออา�ม9นà
อง�นG3้เ#đนßTàได้ 

จ>งจQานน�่อความเ#đนßอ9��าàว่า เ#đน(าวะ�ีLมีอยA่ßน<ร9นดรà
อง 
ความเ#đนßว<��า�à	9น�ีเดียว

 2่วน0า2นา&@�ธน9Mน2ลาย3ร?อ	Qาจ9ด2<Mนความเ#đนßอ9��าà ค?อ 

ßว<��า�à
อง�น2QาเรKจจร<งด้วยß"@�àGนß#ďจจ@"9น	าลà�ีL&<2Aจนčได้

E�้ 

 ß#ďจจ@"9นàนีMจร<งย<Lง	ว่าßอดี�	าลà 3ร?อ ßอนาค�	าลàGนความ

เ#đนß	าล Wà

 ด9งน9Mน เม?Lอßอ9��าà
อง�น�A		Qาจ9ดด9"2น<�ได้Gนß	าล#ďจจ@"9นà

ได้Eล้ว ßอ9��าà
องคน$A้น9Mนจ>งßไม่มีà�ลอดน<ร9นดรไ#	9"ß	าลà 
อี	Eล้ว นีLค?อ 3มดßอ9��าàจร<งลงGน#ďจจ@"9นEละอนาค�

 2่วนßอดี�àน9Mนค?อ2<Lง�ีLได้$่าน	ารเ#đนไ#เ2รKจ2<MนEล้ว Eละม9น

2ะ2ม�่อไ#	9"ß	าลà�ีLย9งมีß	รรมà เ�่า�ีLย9งมีความเ#đนßอ9��าà 

3ร?อเ#đนßว<��า�àอยA่ ย9งไม่2A�3าย2<Mนไ#จา	ß	าลà 

 ßว<"า	อด�ีàม9นจะ�ามมามอี<�ธ<&ล	9"เราจน2QาเรKจG3้ได้อยA่

�ามอ<�ธ<&ล
องม9นอยA่นะŧ ม9นย9งไม่ด9"2A�3ายไ#เลย3รอ	

 E�่Gน0า2นา&@�ธน9Mน2ามาร�ß	Qาจ9ดเ3�@àค?อß	<เล2àได้ด้วย

	าร�Qาß	รรมà�ีLเ#đน&ล9งงานß"@�à	Qาจ9ด	<เล2จน2<Mนอา2วะ3มด 
Eล้วดQาเน<นß	รรมàอ9นมีE�่ß	@0ล	รรมàนีLเองß3นีà	าร�ามมาE2ดง
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อ<�ธ<&ล	รรม
องßว<"า	อดี�àจน	ระ�9Lงß3ล@ด&้นàจา		าร�ามมา

มีอ<�ธ<&ล
องม9น ได้2QาเรKจเดKด
าด ด้วยß29&&#า#ď22ะ อ	ร�9ง 

	@2ล922A#29ม#�า 2จ<��#ร<Fย�#น9งàนีLE3ละE�้J �รา"�ีLคน$A้น9Mน 
ย9งไม่ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà

 3า	คน$A้น9Mนß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà ไ#Eล้ว 2<Mน2@ดความ

มีßอ9��าà�ีLเ#đนßจ<�น<ยามà อยA่Gนม3าจ9	รวาลGดJ อี	ได้จร<งน9Mน 	K 
เ&ราะ2ามาร�รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งßอ@�@ธา�@ų&ี�ธา�@ųจ<�ธา�@ųธรรมธา�@à 

      •	จบฉบับทีี่�	๓๔๖

ฉบัับัท่ี่� ๓๔๗ มิถุุนายน ๒๕๖๒ 
 �"9" WXZ เรา	Qาล9งEย	Eยะ�Qาความเ
้าGจGน#ระเดKน 
ความเ#đนß	รรมEละ	าลà	9"ความเ#đน įŗŌ 3ร?อ&ระเจ้า	9น 
อย่าง2Qาค9�

 จะเ3Kนได้ว่า 2รร&2<Lงน9MนßมีอยA่ųเ#đนอยA่à�9"�้อน3ลา	3ลาย 
มา	มาย �>Lงยา	�ีLจะ�Qาความเ
้าGจ คน$A้ไม่ได้0>	1า	9นอย่าง29มมา

�<��<ไม่2ามาร�จะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง

 ß(าวะ�ีLมีจร<งàย่อมมีจร<งJ G3้ß29ม$92àได้&ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้ 
ßความมีจร<งàเ3ล่าน9Mน Eล้วนQาความ3ลา	3ลาน9MนJมา2าธยายG3้ 
มน@1ยčGนFล	ได้รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<ง�าม มี�9Mงเ3�@ų�9Mง$ล มี�9Mง(าวะ�ีLเ#đน 
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#รา	�	าร�čจร<งอ9นย?นย9น	9นได้ อย่างไม่น่าเ�?Lอ ว่า จะ2ามาร� 
รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง	9นได้ E�่	KรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง�น<ด�ีLมีß29ม$92(าวะน9Mน 
จร<งà	9น�ีเดียว 

 $A้0>	1าอย่าง29มมา�<��< เม?Lอมีß29มมา#�<"9�<à�ามคQา2อน 
&ระ&@�ธเจ้า จน	ระ�9Lง"รรล@จร<ง 	Kจะß29ม$92àความมีจร<งųเ#đนจร<ง

�ีLล>	�>Mงล>	ลQMาว<เ01เล<0#าน�ะนีM ได้Fดยßไม่ล>	ล9"(อร3ะ)à 2ามาร� 
รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งßว<��า�à�ีLย<LงG3�่#านGดJ �9Mง3ลายได้E�้  ß29ม$92à 
ความจร<ง ว<0<1�čE�้ 

 0า2นา&@�ธจ>ง2ามาร�ß29ม$92àความเ#đนßว<��า�à�ีLเ#đน 
ßจ<�น<ยามà3ร?อßเ�Bวà มีความเ#đนßธรรมะ Vàอ9นเ#đนß�ีวะàจร<ง

 ด้วย	าร�ีE�	Eย	Eยะ(าวะ�ีLเ#đนßเ�Bวà อ9น	Kค?อßว<��า�à

E�้J จ9ด	าร	9"ßเ�Bวàได้"ร<"Aร�č29ม"Aร�č ไม่ว่าจะเ#đนßเ�Bวà�ีLย<LงG3�่

#านGดJ 	K2ามาร��QาßความมีàEละßความไม่มีàG3้E	่ßว<��า�à 
3ร?อßอ9��า(อา�ม9นŲ#รมา�ม9น)àได้E�้�้วน2<Mนจร<งJ 

 น9Lนค?อ 2ามาร�จ9ด	าร	Qาจ9ดß	<เล2à3ร?อßมารà3ร?อß�า�านà

G3้ß2A�à2<Mน3มดไ#จา	ßว<��า�à 3ร?อßธา�@รA้àได้ด้วยß�นเองà

 0า2นา&@�ธจ>งมีßน<&&านàเ#đนน<ร9นดร �ีLมีßอ<2ระเ2รี(า&à 
2Aง2@ด ไม่มีGครเ#đนßเจ้าà 

 Eละ�ีL2Qาค9�มา		Kค?อ &@�ธเ#đน0า2นา�ีLรA ้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง 
ความเ#đนßอ9��า3ร?ออา�ม9นà Eละ2ามาร�ßด9"àอ9��า3ร?ออา�ม9น

ได้2QาเรKจด้วย จน	ระ�9LงEย	ธา�@ความเ#đนßอ9��า3ร?ออา�ม9นà 
E�	2ลาย	ระจายßจ<�น<ยามàออ	ไ#เ#đนßด<นนQMาไ'ลมà ไม่เ3ล?อ 
ßอ9��า3ร?ออา�ม9นà 2<Mน2@ดß2A�àไ#เลยเ#đนน<ร9นดร 
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 ß0า2นา&@�ธàจ>งไม่เ3ม?อน�าวßเ�Bวน<ยมà�9Mง3ลาย เ&ราะว่า

ß&@�ธà3มด2<Mนß	<เล2à2A�2<Mนไ#ได้ด้วยß	รรมà 2QาเรKจเ#đนßอร39น�čà 

ไม่มีความล>	ล9"Gนßอ9��าàเ#đน�ีL2@ด EละGนความเ#đนß	<เล2à 

3ร?อความเ#đนßมารų�า�านà
อง�นอี	Eล้ว

 Eม้E�่ไม่มีความล>	ล9"GนßFล	à�ีLเรา�้อง0>	1าEละ2ามาร� 
เ	ีLยว
้อง�ีLจะดQาเน<นร่วมไ#ด้วยได้ไ#E�่ละ
นาดJ �าม
9Mน�อน 
�ีL2ามาร�เอ?Mอมเอ?Mอเ	?Mอ	ว้างเ&<Lมความเ	?Mอ	ว้าง	9"ßFล	àเ&<Lม
>MนJ

�ามลQาด9"ไ#เ2มอ

 �ีว<�อร39น�čจ>ง2ะอาดมีß	รรมàไ#	9"ß	าลà�น<ด�ีLไม่มีß	<เล2à

3ร?อไม่มีß�า�านà ไม่มีßมารàเ	<ดGนßว<��า�àอี	Eล้วน<ร9นดร 

 ß	<เล2àค?อ ß�า�านàGน0า2นาเ�Bวน<ยม 3ร?อมารGน0า2นา

&@�ธ�ีLเ#đนอเ�Bวน<ยม

 ß&ระเจ้าà	9"ß�า�านàเ#đนßว<��า�à�9MงคA่ �ีL0า2นา&@�ธ 
2ามาร�ß29ม$92àได้ จ>ง&<2Aจนčßว<��า�àน9Mนได้�9ด�>งความE�	�่าง

 0า2นา&@�ธß29ม$92ว<��า�àได้อย่างไม่ล>	ล9" ไม่อQา&ราง 

ไม่ว่าจะเ#đนßว<��า�à�ีLเ#đนßอา�ม9น3ร?ออ9��าàย<LงG3�่
นาดไ3น

	K�าม Eละ2ามาร��QาG3้ßว<��า�àด9"2<Mน2A�2ลายไ#จา	ß	าลà

ได้จร<ง Fดย�9วเจ้า
องßว<��า�àเองE�้J

 ไม่มีGครมาจ9ด	ารG3้E	่ßว<��า�à�น �>Lงเ#đนธา�@รA
้9Mนß�ีวะà 
E�้

 ß&ระเจ้าà	Kค?อßว<��า�à �>Lงเ#đนธา�@รA
้9Mนß�ีวะà Eละ	Kเ�่นเดียว

	9น	9"ความเ#đนßว<��า�à�9Mง3ลาย อ9นเ#đนระด9"ßจ<�น<ยามà 

 ßว<��า�àค?อ ธา�@รA้
9Mนß�ีวะàระด9"ßจ<�น<ยามà �ีLีมีßธา�@รA้à 
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เจร<�ความเ#đนß�ีวะàย<Lง	ว่าßระด9"ß&ี�น<ยามųอ@�@น<ยามà

 ß�า�านà3ร?อßมารà3ร?อß	<เล2à	Kล้วนค?อ ßธา�@รAà้
9Mนß�ีวะà  
ระด9"ßจ<�น<ยามà �>Lง�าวßเ�Bวน<ยมàไม่ได้0>	1าßธรรมน<ยาม ๕à 
จ>ง	Qาจ9ดß�า�านà3ร?อßมารà3ร?อß	<เล2àไม่ได ้  (าวะß�า�านà 
3ร?อßมารà3ร?อß	<เล2àจ>งอยA่	9"ß&ระเจ้าàน<ร9นดร 

 เ&ราะß&ระเจ้าà
องßเ�Bวน<ยมàไม่รA้จ9	ßธรรมน<ยาม ๕à  

 0า2นา&@�ธน9Mน2ามาร�ß3ล@ด&้นà3ร?อßด9"�า�านà3ร?อ 
ßด9"มารà3ร?อßด9"	<เล2à 	ระ�9Lงไม่เ3ล?ออี	เลยGนßว<��า�à 
2QาเรKจจร<ง �น<ด�ีLß29ม$92àได้Gนความเ#đนßจ<�àเ#đน ßว<��า�à 

#ďจจ@"9น3ล9ดJ F�้งJ F�นF�่ �ีL2@ดจ>งß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà

 2่วนßเ�Bวน<ยมàEม้E�่ß&ระเจ้าàเองน9Mนไม่2ามาร�ß3ล@ด&้นà

จา	ß�า�านųมารų	<เล2à3ร?อßด9"�า�านųด9"มารųด9"	<เล2àจน 
	ระ�9Lงไม่เ3ล?อเ�?Mออี	เลยGนßว<��า�à เ#đนßน<&&านàได้2QาเรKจ

 &@�ธßด9"ได้à�น<ด�ี Lเจ้า
องว<��า�ß29ม$92àย?นย9นได ้

&<2Aจนčได้Gนความเ#đนßว<��า�à อย่างรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนความเ#đน

ß�า�านų	<เล2ųมารà #รา	� � #ďจจ@"9น3ล9ดJ F�้งJ F�นF�่  

 จน2ามาร��QาG3้ß�า�านų	<เล2ųมารà ด9"2A�3าย�าย2น<�

ไ#จา	ßว<��า�à
อง�นได้อย่างจร<งJ E�้J เดKด
าด เ#đน	าร 
ßจ"	<จà�>ง
9Mนน<ร9นดรเลย�ีเดียว

 0า2นา&@�ธจ>งเ
้า�>งßความจร<งà�ีL2ามาร�ย?นย9น	9น Fดยม ี
ß29ม$92(าวะจร<งàF�้งJ เ#đนß#ďจจ@"9นà GนFล	น9Lนเ�ียว 

 ßความจร<งà
อง&@�ธ0า2นาจ>งไม่ßล>	ล9"à 29ม$92ได้ 

 E�่ įŗŌ 
องßเ�Bวน<ยมàน9Mนß29ม$92àม<ได้เลย �9MงJ �ีL įŗŌ  
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เ#đนßว<��า�àจร<ง เ#đนß�ีวะàE�้ �ีLมน@1ยčน9"�?อ Eม้มน@1ยčจะมี 
�วาร Z E�้J E�่	Kไม่มีFอ	า229ม$92 įŗŌ ได้ด้วย#ระ	ารGดJ 
�9Mงด้วยß	รรมà Eละ�9Mงด้วยß	าลà

 �>Lง#ระเดKนนีM E�	�่างจา	ßเ�Bวน<ยมà	9น2Qาค9�ย<Lง

 ß	รรมà	9"ß	าลàนีMเ#đนßธรรมะ Và ค?อ ßเ�Bวà�>Lงเ#đนßธรรมะ

คA่2Qาค9�à�ีL0า2นา&@�ธรA้จ9	รA้Eจ้งรA ้จร<ง2ามาร��ีE�	Eย	Eยะ 
ออ	ได้ Eละ�QาG3้ßธรรมะ Vàเ#đนßเ�Bวà�ีLย<LงG3�่�ีL2@ด#านGดJ ได้ 
�าม(Aม<ธรรม
องE�่ละคน

 Eม้�ีL2@ดßด9"ความเ#đนเ�Bวàด้วยß	รรมà
อง�นG3้ßด9"2<Mน2A�à

ไ#จา	ß	าลàGนม3าจ9	รวาลได้29ม"Aร�č 

 ß	รรมà	9"ß	าลàนีMเ#đนßธรรมะ VàคA3่น>Lง �>Lง�?Lอว่าßเ�Bวà�ีL

ย<LงG3�่�ีL2@ด มีความเ#đนßรA#à	9"ßนามà จ>งเ#đนßเ�Bวà�ีL2ามาร�จะ 
0>	1า�>งßความจร<งàเ#đน�ีL2@ดE3่ง�ีL2@ด
องความเ#đนßจ<�น<ยามàได้

2QาเรKจ2@ด29ม"Aร�čย<Lง 

 &@�ธ2ามาร�ßด9"เ�Bวà 3ร?อßด9"อ9��า(อา�ม9น)à อ9นเ#đน 
ßว<��า��นเองàได้�>ง
9 Mนß2A�à2QาเรKจE�้ จ>งเ#đนß0า2นา�ีLมี 
ßน<&&านà �>ง
9Mนß�Qาß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà2QาเรKจ

 น9Lนค?อ ßด9"ว<��า��นเองàได้ด้วย�นเอง เม?Lอß�ายลงà 
ว<��า�ไม่�้องไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าà ว<��า�2A�2<Mน2ลายไ#เ#đน 
ßด<นนQMาไ'ลมà ไม่เ3ล?อßธา�@รA้à�ีLเ#đนßจ<�น<ยามà	9น�่อไ#อี	

 &@�ธมีßน<&&านàด้วย#ระ	ารอย่างนีM

 E�่ßเ�Bวน<ยมàน9Mนไม่มีßน<&&านà เ&ราะ�ีE�	Eย	Eยะความ 
เ#đนßเ�Bวà	Kย9งไม่ได้ 
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 įŗŌ 3ร?อ&ระเจ้า เ#đนßนามà น9Lน	Kค?อßจ<�ว<��า�àE�้      

 ß&ระเจ้าà	K�้องเ#đนß�ีวะàEน่นอน

 �>Lงความเ#đนß�ีวะàน9Mน	K�้องมีßเ	<ดàเ#đนß�ีวะà Eละ�้องมี 
ß�ายàไ#จา	ß�ีวะà

 $A้2ามาร��Qาความเ#đนß�ีวะà
อง�น G3้2<Mนความเ#đนß�ีวะà


9Mนßจ<�น<ยามà3ร?อ
9Mนßว<��า�àลงไ#เ#đน
9Mนß&ี�น<ยามà Eละ�ีL2@ด

เ#đนßอ@�@น<ยามàได้2QาเรKจจร<ง จ>งค?อ$A้ßอยA่เ3น?อเ�Bว(อ@��ระ)à 3ร?อค?อ

$A ้2ามาร�จ9ด	าร	9"ความเ#đนßเ�BวàG3้ß&้น�@	
čų&้น2@
àได้ 

เ#đนßFล	@�รธรรมà�าม#ระ2งคč  

 �ีL2@ด�Qา�นßมีàอ9��า 3ร?อßไม่มีàอ9��าàได้เ#đน�ีL2@ด

 Eละ2Aง2@ด2ามาร��Qาß�ีวะà
อง�นG3้3มด2<Mนความเ#đน 
ß�ีวะà
อง�นเ#đน�ีL2@ด�>ง
9MนEย	ธา�@เ#đนßอ@�@น<ยามàเ#đน�ีL2@ดได้ 

 įŗŌ 3ร?อ &ระเจ้า เ#đนßจ<�ว<��า�à เ#đนß�ีวะàEน่J Eละ 
เ#đนßเ�Bวàด้วย น9Lนค?อ เ#đนßเ�Bวà$A้ย<LงG3�่�ีL2@ดE3่ง�ีL2@ด#านน9Mน 

 E�่ įŗŌ  3ร?อ &ระเจ้า เ#đนßว<��า�à Eม้เ#đนß�ีวะàE�้J

Eละเ#đนßเ�Bวà$A้ย<LงG3�่ด้วยน9Mน ไม่2ามาร��Qา�นG3้เ	<ดß2A�àได้  

 2่วน0า2นา&@�ธ2ามาร��Qาßว<��า�à
อง�นG3้ß2A�à2ลาย 
ไ#จา	ß	าลà Eละ2<Mนß	รรมàไ#จา	ßFล	à จา	เอ	(&ม3าจ9	รวาล

GดJไ3นJ3มด2<Mนไม่เ3ล?ออยA่Gนß	าลàได้E�้

 2ลายßว<��า�à
อง�นG3้E�	Eย	จา		9น	ลายเ#đนßด<น 
นQMาไ'ลมàไ# ไม่เ3ล?อความเ#đนßจ<�น<ยามà	9นอี	Eล้ว 

 ßว<��า�à3ร?อßอ9��าàจ>ง2A�3าย2ลายไ#3มด2<Mน 

 ßเ�Bวà3ร?อßอ9��าà	K2A�3าย2ลายไ#3มด2<Mน
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ผู้้�ปรินิพพานเป็นปริโยสาน แยกธัาตุุตุนเอง

เป็น “อุตุุนิยาม” คือ เป็น“ดิินนำ�าไฟลม” 

ดิ�วยตุนเองไปไดิ�เองเป็นท่ี่�สุดิ

 จึิงชืื่�อว่าเป็นผู้้�สิ�น“กรรม”ไปจิาก“กาล” 

สัมบ้ัรณ์์สุดิ 

ไม่เหลือ“อัตุตุา”ใดิๆอ่กเลย
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 ß&ระเจ้าàไม่2ามาร�&"ßว<��า�à3ร?อßอ9��าà
อง$A้ 
ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà�ีLเ#đนßFล	@�ระàได้เลยเ#đนอ9น
าด 

 เ&ราะ$A้#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2าน Eย	ธา�@�นเองเ#đน ßอ@�@ų 
น<ยามàค?อ เ#đนßด<นนQMาไ'ลมà ด้วย�นเองไ#ได้เองเ#đน�ีL2@ด

 จ>ง�?Lอว่า เ#đน$A2้<Mนß	รรมàไ#จา	ß	าลà 29ม"Aร�č2@ด ไม่เ3ล?อ

ßอ9��าàGดJ อี	เลย3ร?อไม่เ3ล?อßอา�ม9นàGน�ีLไ3นJ อี	Eล้ว

 ไม่มีßอ9��า3ร?ออา�ม9นàเลย ไม่ว่าจะเ#đนß#รมา�ม9นàG3�่ย<Lง


นาดไ3น ß�นà	K�Qา#รมา�ม9นน9MนJ 
องß�นเองàG3้2A�2ลาย3าย

จา	ความเ#đนß�ีวะà3ร?อßอ9��า(อา�ม9น)à ไ#ได้ ไม่เ3ล?อ เรีย	ว่า 
ßน<&&านàไ#�ามลQาด9" Eละ�ีL2@ดß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà 
ความเ#đนßจ<�น<ยามà	K2<Mน2(า&E�	�9วไ#เ#đนßอ@�@น<ยามà3มดEล้ว 

ไม่เ3ล?อความเ#đนßจ<�น<ยามàอี	Eล้วน<ร9นดร

 ไม่ว่าจะอยA่Gน(าวะßความมีà
องßจ<�น<ยามà	Kßไม่มีEล้วà 
�9Mงน9Mน ß2A�2ลาย3ายไ#àจา		าละ Eม้ไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าàน9Mน 
ßไม่มีàเดKด
าด ßว<��า�à
อง$A้ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà
อง 
0า2นา&@�ธจะไม่มีßว<��า�àเ3ล?อGน�ีLไ3นอี	เลยGนความเ#đน 
ß	าละà

 �>LงE�	�่าง	9นคนละ
9Mว�ีเดียว	9"�าวßเ�Bวน<ยมà เ&ราะ 
ßเ�Bวน<ยมà�?อว่าßว<��า�àน9Mนน<ร9นดร ไม่มีß2A�à 

 ßว<��า�à3ร?อßอ9��าà�@	อ9��า �ายEล้วจะ�้องไ#อยA่	9" 

ß&ระเจ้าà�9Mงน9Mน เ&ราะ�?อว่า ß&ระเจ้าàเ#đนßเจ้า
องว<��า�à  

 Fดยเ�&าะ�าวเ�Bวน<ยม�?อว่าßว<��า�ไม่มี2A�à ว<��า� 
น<ร9นดร �ายEล้วจะ�้อง	ล9"ไ#อยA่	9"ß&ระเจ้า�@	ว<��า�à  Eล้ว 
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เ2วยß2@
àอยA่2วรรคč	9"&ระเจ้า 

 2่วนßว<��า�à
อง$AG้ด�ีLจะ�	นร	น9Mน 	K�ามE�่&ระ#ระ2งคč

3ร?อ&ระ"9��า
อง&ระเจ้า   

 ด9งน9Mน 0า2นาßเ�Bวน<ยมà3ร?อEม้E�่&@�ธ�ีLย>ด�?อ2@ดF�่งไ# 
�างß&ระเจ้าàจ>ง�้องเ%ąาอ้อนวอนเอาอ	เอาGจß&ระเจ้าà 2วด 
อ้อน2วดวอนG3้ß&ระเจ้าà"9นดาลß2@
à3ร?อß2<Lงน9Mน2<LงนีMà�ีL�น 
�้อง	ารอย่างน9Mนอย่างนีMG3้�นอยA่�าม�ีLมีßม<จ�า�<��<à

 $A�ี้Lย9งจะ�้องßเ2&ß2@
à เ&ราะไม่มีß#ď��าàรAว่้า ß2@
ų�@	
čà 
น9Mนเ#đนßมายาà�ีLEย		9นไม่ได้ เ#đนß(าวะ Và3ร?อßเ�Bวà �ีL�้อง 
เรียนรA้G3้ß29มมา�<��<àอย่าง2Qาค9�ย<Lง

 จน	ระ�9Lง2ามาร�#�<"9�<ß�QาGจGนGจ(มน2<	Fร�<)à
อง�นG3 ้
ßไม่2@
ไม่�@	
čà2QาเรKจได้จร<ง(ßไม่2@
ไม่�@	
čàค?อ �านน<&&าน)  
 $A้รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่า ß2@
àน9Mนเ#đนßมายาà�9วร้าย Eละม9น 
ßไม่มีอยA่จร<งàน9Mน จ>งจะน9"ว่า เ#đน$A้รA้Gนß�@	
อร<ย29จà 

 E�้Jน9Mนß2@
àม9นเ#đนEค่ßอ@#า�านà �ีLย9งเ#đนß(&à เ#đน 

ß�า�<à Eล้ว	Kร9งE�่จะ�้องF0	ะ #ร<เ�วะ �@	
ะ F�มน922ะ อ@#ายา2ะ 

ไ#�ลอด	าลนาน

 $A้ย9งมีß2@
àเ	<ดอยA่Gนจ<�จ>งย9งเ#đนß2@
น<ยมà ค?อ ล9�ธ< ß2@
 
เ�ีLยงà 3มายความว่า �ีL2@ดE3่ง�ีL2@ดEล้ว ßว<��า�àจะไ#จ"	9น�ีL

ß2@
à2<ง2Aอ่ยA2่วรรคč น9Lนค?อßเ�ีLยง�่อความเ#đน2@
น<ร9นดรà�@	ว<��า� 
�ีLเ#đนมน@1ยč เม?Lอ�ายลง	Kจะไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าàอ9นเ#đนßEดน2วรรคčà

	9น�@	ว<��า� 

 0า2นาßเ�Bวน<ยมàE�้J 3มายความว่า ßเ�Bวน<ยมà�ีLไม่เคยมี
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Eนวค<ด
องßอเ�Bวà3ร?อไม่มีEนวค<ด
องßFล	@�ระàเลย จะม ี
ßความรA้àเร?Lองว<��า�ßจ"à	9น�รง�ีLคน�@	คนเ	<ดมาเ#đนมน@1ยč 
Eล้ว จะมี�ีว<�เ&ียงß�า�<เดียวàเ�่าน9Mน 

 �@	มน@1ยčเ	<ดมามี�ีว<��า�<เดียวน9MนEล้ว เม?Lอ�ายลง	K�้องไ#

อยA่	9"ß&ระเจ้าàน<ร9นดร

 จ>งรA้ß	ารเ	<ดų	าร�ายàEค่�ีว<�ß�า�<เดียวàเ�่าน9Mน

 จะไม่เ
้าGจเร?Lองß	ารเวียนเ	<ดųเวียน�ายà�า�<Eล้ว�า�<เล่า 

น9"�า�<ไม่�้วน จ>ง3มด2<�ธ<P�ีLจะรA้เร?Lองß	รรมว<"า	à    

 ßเ�Bวน<ยมàไมร่A้Eจ้งไม2่Qาค9�เร?Lองß	รรมà อ9นมีßว<"า	à
อง

�น�ีLมีß$ลà	9"�ีว<��่อเน?Lอง	9นไ#น9"�า�<ไม่�้วน ด9ง�ีLเ#đน ßน<ยาย 
E3่ง�ีว<�
องE�่ละคนàGนFล	�ีLมีเ#đนน<ยาย$A	&9น	9"Gคร�่อGคร 
มา	มายน9"ไม่�้วน จน	ลายเ#đนเร?Lองß&ร3มล<
<�à

 จะไม่2ามาร�เ
้าGจความจร<ง
องß	รรมล<
<�àเดKด
าด

 2่วน&@�ธ$A้29มมา�<��<	K�9ดเจนว่า ß	รรมàนีLเองค?อ įŗŌ 

 E�่เ�Bวน<ยมไม่เ�?Lอเร?Lองß	รรมà เ�?LอE�่ว่า �ายEล้วไ#อยA่	9" 
ß&ระเจ้าàGนEดน2วรรคč �9Mงน9Mน Eละจะมีß"างรายà�ีL&ระเจ้า"9��า

G3้�	นร	 �>Lง	KEล้วE�่ß&ระเจ้าà 

 ด9งน9 Mน �@	คนจ>ง�้อง�Qา�นG3้&ระเจ้าร9	 อ้อน&ระเจ้า 
วอน&ระเจ้า�@	อย่างเ�่า�ีLจะ�Qาได้ เ&?LอG3้&ระเจ้าร9	Eละเ�?Lอ	9น 
ด้วยว่า &ระเจ้าßร9	àคน�@	คน ไม่ß�9งàGครเลย จ>งค่อน
้าง#ระมา�  

 E�่อย่างไร	K�าม เ�Bวน<ยมล้วนเ�?Lอ	9นว่า ßอQานาจà2Aง2@ด 
"9นดาล2รร&2<Lง�9Mง3ลายอยA่�ีLß&ระเจ้าà เ#đน2<�ธ<P
าด2Aง2@ด 

 จะเ�?Lอว่า ßเ#đนไ#ไม่ได้àเดKด
าด �ีLßอQานาจ�9Mง3ลายàอยA่�ีL 
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ß	รรมà
อง�นเองน9Lนเอง �ีL�Qาßดีà3ร?อ�Qาß�9Lวà Eล้ว�น	K�้องเ#đนไ# 
�ามß	รรมดีų	รรม�9Lวà
อง�น

 ß	รรมจQาEน	29�วč(	9มม9ง 29�เ� ว<(9���<)à3ร?อß29�วč�9Mง3ลายGนFล	

ล้วนเ#đนไ#�าม	รรม
อง�นเอง�ีL�น�Qา(	9มม@นา ว9���ี FลF	)à

 E�่ßเ�Bวน<ยมà�?อว่า &ระเจ้า�่าง3า	 เ#đน$A้จQาEน	29�วč

 ไม่G�่ß	9มมFยน<àE""&@�ธ �ีL3มายความว่า ß	รรมàเ#đนเคร?Lอง

&าG3้เ#đนG3้ไ#  ß	รรมà�ีL�น�QาเองE�้J เ#đน$A้&าßเจ้า
อง	รรมà

�ีL�น�Qาไ#2วรรคč3ร?อไ#นร	

 3ร?อ�ีL2@ด2ามาร�ß2<Mน2วรรคčų2<Mนนร	à 2<Mน"@�ų2<Mน"า#ได้	K

ด้วยß	รรม
อง�นเองà�ีLß�QาGจGนGจà�นเองได้เองจน2QาเรKจ

 �>ง�ีL2@ดß2A�2<Mนųจ"ว<��า�àลงเ#đน�ีL2@ด	Kด้วยß	รรมà
อง

�นเอง �นเ#đน$A้�Qาเอง�9Mง2<Mน ด้วยß(Aม<Fล	@�ระà&ระ&@�ธเจ้า

 ß&@�ธàจ>งมีßน<&&านàEละß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàFดย	าร

ด9"ßว<��า�
อง�นเองà�>ง
9Mน2ามาร�Eย	ßจ<�น<ยามà
อง�นไ#

เ#đนßด<นนQ Mาไ'ลมà2QาเรKจ ßว<��า�à3ร?อßอ9��าà
อง�นจ>ง 
2A�2ลาย ไม่เ3ล?อGน�ีLไ3นอี	เลย ด้วย#ระ	าร�ะนีM 

 �าวßเ�Bวน<ยมàน9Mนย>ด�?อว่าßว<��า�àไม่มี2A� 

 ßว<��า�àมีอยA่�ลอด	าล ßว<��า�เ�ีLยงน<ร9นดรà 

 ßเ�Bวน<ยมà	Kไม่มีFอ	า2ßน<&&านà ไม่�Qาßน<&&านà  

 จ>ง3มด2<�ธ<P�ีLจะß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàเดKด
าด

 �>Lง�ีLจร<งน9Mนß	าร�Qาน<&&านàม9นยา	เยKนย<Lงน9	 ยา	ย<Lง	ว่า 
ß	ารเวียนว่าย�ายเ	<ดàไมร่A้จ9	จ"2<Mนน<ร9นดร เ#đนไ3นJ ไม่รA้	ีLเ�่า 
�่อ	ีLเ�่า
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 เ&ราะß&ล9งงานà�ีLได้เ	<ดเ#đนßจ<�น<ยามà�?Lอว่า ß29�วFล	à 

>MนGนßธรรม�า�<Fล	àEล้ว Fดย2าม9�

 Eละ�ีL2Qาค9�ย<Lง	Kค?อ ßเ�Bวน<ยมàไม่เ#đนßอจ<นไ�ยà�ีเดียว

 ด9งน9Mน �ีวะ
อง�าวเ�Bวน<ยม �ายEล้ว�่อจา	น9Mนไ#	Kไม่มี 
ßความรA้Eละความจร<งà	9นEล้วว่าßว<��า�à
องE�่ละคนจะßอยA่ 
อย่างไรųจะมีความเ#đนไ#	9นอย่างไรà 

 เ�Bวน<ยมเ
ามี�า�<เดียว �ายEล้วเ
า	Kจ"ß	ารเวียนว่าย 
�ายเ	<ดàไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าàGน2วรรคčน<ร9นดร 

 ß�ีว<�	Kจ"Eล้วà เ
า	KßอยA่2วรรคčน<ร9นดรàEล้วนีLŧ 

 เ&ราะเ
าเ�?Lอ	9นว่า ß�ีว<�คนมี�า�<เดียวเ�่าน9Mนà �ายลง 
	Kไ#ßอยA่2วรรคč	9"&ระเจ้าà	Kจ"Eล้วนีL ได้อยA่2วรรคč	9"&ระเจ้า   

 ระว9งE�่ว่า อย่าG3้ß&ระเจ้าà29LงG3้ไ#นร	Eค่น9Mน อย่าG3้ 
&ระเจ้า�9ง อย่า�9ง&ระเจ้าเ#đนอ9น
าด 
อG3้เคาร&&ระเจ้าเ�Kม�ีL 

อย่าEย้ง อย่าเ�ียง อย่าG3้&ระเจ้า�่านไม่�อ"Gจ �Qา�าม&ระเจ้า 
เ
้าไว้�่ายเดียว ไม่�้องว<เคราะ3čว<จ9ยGดJ เ�?Lอ&ระเจ้า�@	อย่าง  

 เ&ราะß&ระเจ้าàเ#đน3น>Lงเดียว�ีL2@ดE3่ง�ีL2@ด 

 ß&ระเจ้าàเ#đนßเจ้า
องEม้E�่ความค<ด
องเรา�@	คนà

 คน�@	คน�ีL�Qาอะไร2QาเรKจได้เ&ราะß&ระเจ้า�่วยค<ดų�่วย�Qาà 
�9Mง2<Mน อะไรJเรา	Kß2นอง	ารค<ดų2นอง	าร�QาàG3้E	่&ระเจ้า�9Mงน9Mน

E3ละ เ&ราะอะไรJ จะเ	<ด
>Mนจะมี
>MนGนFล	น9Mน ß&ระเจ้าà�รง 
�Qาเ&?Lอมวลมน@1ยčเ&?Lอ2รร&29�วč�9Mง3ลายGนFล	�9Mงน9MนJ

 ด้วยความเ�?Lอด9งว่านีM เม?LอGคร�Qาอะไรได้2QาเรKจ เ
าจ>งß
อ"ค@�

&ระเจ้าà	9นอย่างย<Lง ย<Lงเร?Lองร้ายEรง 3ร?อเร?Lองยา	ร้าย Eล้ว 
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ß$่านความยา	ย<Lงà3ร?อß$่านความยา	ร้ายàน9Mนไ#ได้ 	Kเ&ราะ 

ß&ระเจ้าà�รง�่วย�9Mงน9Mน จ>ง�้องßย<Lง
อ"ค@�&ระเจ้าG3้มา	JJà 

 3ร?อ�ีL2Qาค9�ค?อ �ามGจ&ระเจ้า เอาGจ&ระเจ้าดีJ อ้อนวอน 
ร้อง
อ&ระเจ้า เคาร&"A�า �Qาคารวะ	รา"ไ3ว้G3้มา	J E2ดงความ 
ย	ย่องG3้ย<Lงยวด ว9นละ3ลายJ 3น�ีL2@ดได้เ�่าGดย<Lงดี

 เ3ม?อนอย่าง�าว&@�ธ�ีLß3ลง	9น(Fม3ะ)àว่า ß2วดมน�čมา	J 
เ#đนล้านJ เ�ีLยวà น9LนE3ละจะได้ß"@�G3�่ų"@�มา	à 

 3ร?อ	รา"คารวะG3้มา	JJJJ เ3ม?อน�าวß�<เ"��Qา	9นà

 เ�่นนีME3ละ ค?อ �าวßเ�Bวน<ยมà�9วจร<ง Eม้จะ�?Lอว่าß&@�ธà    

 เ&ราะย9งไม่รAจ้9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนß	ารเวียน�ายųเวียนเ	<ดà 3ร?อ

ย9งงมงายGนß	ารเวียนว่าย�ายเ	<ดà�>Lงมีß	รรมàมีßว<"า	àเ#đน 

อง�นJ �ีLจะ�้องßG�้3นีM	รรม	9นEละ	9น E	้Eค้น	9นเ	ีLยว	9"29�วč

อ?Lนอย่างน9"�า�<ไม3วาดไ3ว	9นà น9Mน

 เ&ราะß	รรมว<"า	àนีM เ#đนßอจ<นไ�ยàจร<งJ �>Lงไม่G�่เร?Lองจะ 
ß
"ค<ดเอาได้ųG�้�รร	ะเอาได้à3ร?อEค่0>	1าเรียนรAด้้วย"9��9�<	9น

	K"รรล@ธรรม ไม่ลงม?อ#�<"9�<	9นจร<งJ จ9งJ อย่างเอาจร<งเอาจ9งG3้ 
ß&้น2ีล9&&�#รามา2àG3้2QาเรKจ เอาE�่เ3ลาะJ E3ละJ ลA"J คลQาJ 

เล่นJ 39วJ 	Kไม่มี�าง2QาเรKจได้ง่ายJ Eน่นอน 

 	ว่าจะß&้นอจ<นไ�ยàได้น9Mน ม9น�้องß29มมา�<��<ų29มมา#�<"9�<à

G3้เ	<ดß29มมาว<ม@��<àG3้ได้ Eล้ว	K�้องมีßว<ม@��<�า��922นะà จะG3้

ดี	K�้อง�>ง
9Mนß29มมา#�<เวธà	9นจร<งJ

 อะไร�@	อย่าง�@	2รร&2<Lงน9Mนßจะเ	<ดųจะเ#đนà
>Mนมาได้จร<ง 

ล้วนด้วยß	รรมàเ#đน
อง�น�9Mง2<Mน
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 น9Lนค?อ มีß	รรมàเ#đน
อง�น	9นมาเ#đนล้านJ �า�< น9"�า�< 
ไม่�้วน ด9ง�ีL�าวßอเ�Bวน<ยมà�ีLได้เรียนรA้EละรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง	9น

 $A้ย9งßอว<��าàอยA่น9MนEน่นอนว่า ย9งไม่เ�?Lอß	รรมà ไม่เ�?Lอ 
ßว<"า	à ไม่เ�?Lอß	รรมเ#đน
อง�นà ไม่เ�?Lอßความ�ร92รA้&ระ&@�ธเจ้าà

	9นอย่างß3<ร<ųFอ��9##ะà3รอ	  

 Eม้E�่$A้ßม<จ�า�<��<à  

 3ร?อมีßความรA้à	9น"้าง ß&้นม<จ�า�<��< ZVà	9นได้"้าง 	KG�่ว่า

จะ2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนßอดี� U\ Eละอนาค� XXà	9นได้ 
"ร<"Aร�čง่ายJ ม9น	K�้องรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนßอดี� U\ Eละอนาค� XXà 
ไ#�ามลQาด9" 2ามาร��Qาß2A�àได้ไ#เ#đนเร?LองJ จนเ	่ง
>Mนเ#đน3มA่J 

	Kจะ2ามาร�ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàได้เ#đนเร?LองJ E�้จร<งไ#�าม

ลQาด9"อย่างน่าอ90จรรยč �าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92จQาEน	ไว้�9ดย<Lง 

Gนß&ร3ม�าล2A�รà(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม ] 2A�รEร	)

 &@�ธ2ามาร�ßจ"àด้วย	ารß2A�à2ลาย3มดเ	ลีMยงลง�ีL�@	2<Lง

�@	อย่าง
องความเ#đนß�9ว�น(อ9��า)à3ร?อßว<��า�
อง�นà �Qาß�นà

G3้2<Mน2A�ไ#ได้FดยEย	ßว<��า�àอ9นเ#đนßอ9��าà
อง�นออ	ไ# 
เ#đนßด<นนQMาไ'ลมàค?อ ßอ@�@ธา�@à2<Mนßว<��า�àได้2QาเรKจจร<ง

 E�่เ�Bวน<ยมßจ"à	9นFดย�?อว่า ว<��า�จะ�้องไ#อยA่	9" 
ß&ระเจ้าàอ9นเ#đนEดนß2วรรคčà �่อจา	น9Mน	Kไม่มีGครßรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งà 
อะไร�่อไ#
องßว<��า�à	9นอี	

 นอ	จา	ßรAà้ได้จา	ß2มม@�<"9��9�<à ว่าเ#đน
อง&ระเจ้าเ�่าน9Mน 

�ีL2<Mน2@ด&ระค9ม(ีรč"9น�>	 �่อจา	น9Mนไม่รA้ว่าßจ"àย9งไง?

 ßเ�Bวน<ยมà�ีLไม่มีความรA้Gนß	รรมà Gนßว<"า	à Gนß	รรมเ#đน
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อง
อง�นàน9Mนจะไม่มีß	ารเวียนว่าย�ายเ	<ดàเลย Eละ�ีL2@ด 
มีß2A�2ลายไ#ด้วย#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà จะßจ"à	9นEค่เ	<ดų

�ายß�า�<เดียวà Eล้วย9งมีß�ีว<�àไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าà 

 �>Lงßว<��า�à�ีLย9งมีß�ีวะàอยAเ่3ล่าน9Mน เม?Lอย9งไม่ßจ"�ีว<�
อง

ความเ#đนว<��า�à จะßเ#đนอยAà่	9นย9งไง? 	Kไม่รA้อะไร	9น�่อ 

 นีL	Kเ#đนเร?Lองไม่มี�ีLßจ"à 	Kย9งเ#đนอี	#ระเดKน�ีLßล>	ล9"àอยA่

 2่วนล9�ธ<�ีLมีß	ารเวียน�ายųเวียนเ	<ดàอยA"้่าง  "างคนจะมา 
ระล>		9นได้อี	�ี 	K�่อเม?Lอเวียนว่ายų�ายเ	<ด 	9นอี	น9"�า�<ไม่�้วน 

�>Lง	Kมีß	ารระล>	ได้àเ#đนßอดี� U\ �<��< 3ร?อเ#đนอนาค� XX �<��< 

�าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92ไว้น9Lนเอง(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม ])

 3า	$A้Gดย9งไม่ß29มมา�<��<à"ร<"Aร�č Eล้ว#�<"9�<G3้"รรล@ 
ßอร39น�čà 	Kจะไม่ßจ"2<Mน2@ดà29ม"Aร�čได้ 	Kไม่2ามาร�ß#ร<น<&&าน 
เ#đน#ร<Fย2านà �>Lงเ#đนß	าร�ายà
อง&ระอร39น�č�>LEย	ßว<��า�à


อง�นเอง G3้เ#đนßด<นนQMาไ'ลมà2<Mนß�ีวะà ไ#จร<งได้เ#đนอ9น
าด

 �>Lงเ#đน	าร&<2Aจนčย?นย9นßความจร<งàนีMได้ �9MงE�่อร39น�č�่าน 
ย9งมีß�ีว<�àเ#đนJ �่าน	K2ามาร��Qาßเว�นาเจ�2<	à
อง�นG3้เ#đน 
ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàได้Eล้ว ด้วยß	รรมà
อง�นเอง  

 &@�ธßอเ�Bวน<ยมàมีß	รรมà
อง�นเ#đนßอQานาจàย<LงG3�่�ีL�QาG3้ 
ßว<��า�à
อง�นเ#đนไ#�ามß&ล9งอดี�à	9"ß&ล9ง#ďจจ@"9นà�>Lง	Kค?อ 

ß�นเองàนีME3ละเ#đนßเ�Bวà$A้ย<LงG3�่E�้ �ีL�QาG3้เราเ#đนไ#(	9มมFยน<)

�>ง�ีL2@ด จ"ลง�ีLß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàได้เดKด
าดE�้Eนน่อน 

3มด2ลาย3าย2A�ไ#เ#đนßด<นนQMาไ'ลมàลง2<Mน ไม่มี ßเ�Bวà ไม่ม ี
ßว<��า� ไม่มีßอ9��าà	9นอี	เลยGนß	าลà Gน�ีLไ3นJ 
องอว	า0 
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เอ	(&ม3าจ9	รวาลอี	เลย

 ความเ#đนßอ9��าà
อง�นจ>งßจ"à2<Mน�น<ด�ีLßไม่อะไรเ3ล?อ3ลอà

อยA่เ#đนß�ีว<�à3ร?อßจ<�น<ยามà3ร?อßFอ##า�<	29�วčà	9นอี	 

 เ#đน	ารßจ"àอย่าง3มด2<Mนßจ"2A�2ลาย�ีว<��9ว�นàไ#

 2่วนßเ�Bวน<ยมàน9Mน �>Lงßจ"àอย่างไม่มีß	ารจ"àอย่าง3มด2<Mน 

3ล9งจา	�ายลงย9งไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าà �่อจา	น9Mน	Kเ#đน2<�ธ<P
อง 
ß&ระเจ้าà�่านจะ29LงGครลงนร		Kเ#đนเร?Lอง
องß&ระเจ้าà นอ	น9Mน 
	Kเ�?Lอว่าßอยA่2วรรคčà	9"ß&ระเจ้าà�่อไ#น<ร9นดร

 ม9นจ"ß�ีว<�à3ร?อจ"ßว<��า�à3ร?อจ"ßอ9��าà 3ร?อจ" 
ßเ�Bวàอย่าง3มด2<Mน2A�2ลายไ#เ#đนßด<นนQMาไ'ลมàไม่ได้

 ม9น	Kย9งไม่จ"ß	รรมà3ร?อß	<ร<ยาอา	ารàGนความเ#đน�ีว<�à 

	Kย9งมีßอรA#ųเว�นาų29��าų29ง
ารųว<��า�àอยA่ ßไม่จ"2A�2<Mนà 

 �>Lงม9นจะมี�ีว<�ßเ#đนอยA่àย9งไงล่ะ? �ีLว่าß2วรรคč	9"&ระเจ้าà 

น9Mน3นะ?  ม9LนGจได้ย9งไง ว่า จะมีß2@
à�่ายเดียวßเ�ีLยงE�้à ไม่มี 

ß�@	
čàอี	เลย 

 	K�ีLเรามีß�ีว<�àมาEล้วE�้Jน9Mน �าวßเ�Bวน<ยมà	Kมีß�@	
čJų

2@
Jà �9Mง V อย่าง	9น G�่ม9Mย? ไม่เ3Kนม9นจะßเ�ีLยงàได้เลย G�่ม9Mย?

 Eละ�าวßเ�Bวน<ยมà ไม่มีความรA้ว่าßว<��า�àน9Mนจร<งJ ว่ามี

ß�@	
čàมีß2@
àเ#đนß(าวะคA่à�ีLEย		9นไม่ได้เดKด
าด

 ไม่ได้0>	1าßความ2@
ųความ�@	
čà ไม่ได้&<2Aจนč�Qาความßไม่2@
ų

ไม่�@	
čàน9MนG3้E	่ß�น(อ9��า) E	่ßว<��า�à
อง�น จนßเ�ีLยงE�้à 
Gน
�ะ�ีLมี�ีว<�เ#đนJนีMเลย

 E�่ไ#3ลงไว้Gจß&ระเจ้าàว่า มีßความ2@
à�ีLเ�ีLยงE�้ เ#đน 
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ßเจ้า
องความ2@
à�ีLจะ#ระ�านG3้E	่�@	ßอ9��าà�@	ßว<��า�à  

 �9 MงJ �ี Lไม่ได้0>	1าเรียนรA ้ความเ#đนßอ9��าàความเ#đน 

ßว<��า�à ไม่ได้&<2Aจนčßความจร<งàเ3ล่านีM�9MงE�่มี�ีว<�เ#đนJ นีM 
G3้รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งอย่าง�่องE�้ G3้ได้2QาเรKจจร<งจ9ง

 ย9ง3ลง$<ดด้วย�QMาว่า ß&ระเจ้าàมีß2@
àอย่างเดียว 3ร?อเ#đน 
ßเจ้า
อง2@
à ไม่มีß�า�านà3ร?อไม่มีß$ีมารàเ#đนß(าวะคA่�9วร้ายà 

องßว<��า�à�ีLß&ระเจ้าเองà	Kไม่2ามาร�รAจ้9	รA้Eจ้งรA้จร<งß�า�านà

3ร?อß$ีมารà	9นอย่าง�่องE�้จร<งจ9ง เ&ราะEม้E�่Eย	Eยะ 
ßว<��า�à
องß&ระเจ้าเองà	Kย9งไม่ได้ 

 ม9น�้องเรียนรA ้ßอ9��าà3ร?อßว<��า�àนีLE3ละว่า ย9งม ี

ß&ระเจ้าà�ีLมีß(าวะ Và�ามความเ#đนßเ�Bวà�ีLE#ลว่า ßVàจร<งJ

 ßเ�Bวน<ยมàไม่ยอมG3้ว<จ9ยว<จาร�čß&ระจ้าà
องเ
าเลย

 ß&ระเจ้าà$A้ย<LงG3�่�ีL2@ดนีMเ#đนß&่อ3ร?อเจ้า
องค9ม(ีรčàน9Mน 

ß3้ามE�ะ�้องų3้าม�ีE�	Eย	Eยะųน9"ว่าเ#đน U ยอด2@ดEล้วà

 ß&ระเจ้าàเ#đนßว<��า�àย<LงG3�่�ีL2@ด เม?Lอย<LงG3�่�ีL2@ดEล้ว

	Kย	เ�<ด�Aนไว้2Aง2@ดจน	ระ�9Lง�?อว่าเ#đนยอดßเ�Bวà 

 3้ามßE�ะ�้อง(ŜŉŊŝŲŝŖŜŗŝŋŐŉŊŔō)àเดKด
าด

 ßเ�Bวน<ยมàไม่ได้เรียนรA้ความเ#đนßเ�Bวàเลย ไม่ว่าน้อยG3�่

 ß&ระเจ้าàจ>งไม่มีGคร2ามาร�รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งว่าßเ�Bวà$Aย้<LงG3�่

นีMเ#đนไ�น E�มไม่เคยมีGครß29ม$92E�ะ�้องได้เลยà ล>	ล9"อยA่

 ß&ระเจ้าàจ>งเ#đนEค่ßจ<น�นา	ารà Eค่ß2มม@�<29จจะàเ�่าน9Mน 

�ีLß2มม@�<à	9นไว้ว่าเ#đนß29จจะà E�่ßไม่#รา	�(าวะàGน�ีLGดJ G3้คน

ß29ม$92àได้เลย Eม้E�่ß&ระ"@�รàE�้J 	Kย9งไม่อาจß29ม$92&ระเจ้าà 
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ด้วยß�าŲ3AŲจมA	Ųล<MนŲ	ายàอ9นเ#đนß	ามาวจรà	9นได้เลย 

 ßเ�Bวà�ีLย<LงG3�่#านGด	Kเ#đนß&ระเจ้าà ค?อ เ#đนßว<��า�à

 Eละßอ9��าà�9Mง3ลายน9Mน	Kล้วนเ#đนßว<��า�à�9Mงน9Mน

 น9Lนค?อ ßว<��า�à�้องมีß2@
à	9"ß�@	
čà ม9นEย		9นไม่ได้  

 E�่ßเ�Bวน<ยมàไม่ได้เรียนรA้ß�@	
čà ไม่รA้ßเ3�@E3่ง�@	
čà Eละ 
ไม่รA้ßความด9"E3่ง�@	
čE3่ง2@
àได้จร<ง Fดยมีßว<ธี�QาG3้ด9"�@	
čได ้
2QาเรKจà"ร<"Aร�č29ม"Aร�č &<2Aจนč	9น�9MงE�่ย9งมี�ีว<�เ#đนJ จ>งรAจ้9	รAE้จ้ง 
รA้จร<งว่า ßว<��า�àมี�9Mง2@
�9Mง�@	
č EละE�้Jเ#đนßอน9��าà 

 2่วนß&@�ธàน9MนเรียนรA้	9นอย่าง2Qาค9��ีเดียว จ>ง2ามาร� 
จ9ด	าร�Qาßว<��า�
อง�นàG3้เ#đนßอน9��าà2A�2ลาย3ายไ#เ#đน

ßด<นนQMาไ'ลมà ไม่เ3ล?อßจ<�น<ยามà 3ร?อเ3ล?อßว<��า�à3ร?อเ3ล?อ

ßอ9��าàอี	เลย ได้ด้วยß#ď��าอ9นย<Lงà�ีLเ#đนßFล	@�ระà  

 ßว<��า�à
อง�าว&@�ธ�9Mง3ลาย เม?Lอคนß�ายEล้วàจ>ง 
ไม่�้องßไ#อยA่	9"&ระเจ้าà เ3ม?อน�าวßเ�Bวน<ยมà เ&ราะßว<��า�à 
เ#đน
องคนE�่ละคน ไม่G�่
องß&ระเจ้าà

 E�่ßเ�Bวน<ยมà�ี
ล@มเอาเองว่า ßว<��า�
อง�@	อ9��าàเ#đน 
ß
อง&ระเจ้าà �>Lงเ#đน	ารß
ีM�A่àเอาเองE�้J �ีLม9น&<2Aจนčไม่ได้

 ß&ระเจ้าàไม่เคยเรียนรA้ß�นเองà ไม่มี�,1�ี �ีLจะเรียนรA้ 
ความเ#đนßว<��า�à�ีLEย	ได้�าม3ล9	ß#�<จจ2ม@#"า�àEล้ว 
เรียนรA้ด้วยßจร�ะU๕ ว<��า \à	Kจะ2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งßจ<�Ųเจ�2<	Ų

รA#Ųน<&&านàได้อย่าง"ร<"Aร�č29ม"Aร�č �น<ด�ีLß29ม$92ว<Fม	
č \ ด้วย

	ายàเ#đนßเ�Bวà	K0>	1า	9นไ#�ีละคA่�9MงE�่ßFอ4าร<	อ9��าàไ#จน 
	ระ�9LงßมFนมยอ9��าà EละßอรA#อ9��าàE�่�้นจนจ"ได้เลย
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 ßเ�Bวน<ยมàไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß�9วเองà ไม่เรียนรA้ßอ9��าàจ>ง 
ไม่รA ้ßความเ#đน�9วเองàค?อ ßอ9��าà�> LงE"่งออ	เ#đนßWàได้E	 ่
ได้E	่ßFอ4าร<	อ9��า(	ามราคะ)ųมFนมยอ9��า((วราคะ)ųßอรA#อ9��า(อรA#ų 

ราคะ)à 	K#�<"9�<	Qาจ9ดßอ9��า Wàไ#ได้จน3มด2<Mน "รรล@ความเ#đน 
ßอน9��าàได้ด้วยß#ď��าอ9นย<Lงà

 ßอน9��าàไม่G�่ß�รร	ะà�ีLEค่ßเ
้าGจà3ร?อEค่ß
"ค<ดเอาด้วย

เ3�@$ล�่ีL"ร<"Aร�č2Aง2@ดàEล้ว	Kเ#đน	ารรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đน 
ßอน9��าà	9นได้

 ม9น�้อง#�<"9�<ละลดßอ9��าàลงไ#JJได้�ามลQาด9"	ระ�9Lง 
ßFอ4าร<	อ9��าà�ีLอยA่Gนß	าม(&àลดละจางคลายไ#ได้จร<ง Eล้ว 
	K�่อด้วยßมFนมยอ9��าàมี�9Mง�ีLßอ9��า(ายนอ	àเล?Lอน�้อนเ
้าไ# 
3าßรA#(&à Eละ2@ด�้าย	KßอรA#อ9��าà�ีLอยA่GนßอรA#(&à จ>งจะ 
3มด2<Mนßอ9��าà เ#đน(าวะ
องßอน9��าà
>Mนมาได้จร<งßอน9��าà 
ความไม่มี�9ว�น
องอ9��า จ>งไม่G�่Eค่ßเร?Lอง
องßความรA้à3ร?อEค่ 
เร?Lอง
องßความค<ดàเ�่าน9MนเดKด
าด

 	าร3มด2<Mนßอ9��าà3ร?อßอา�ม9นà3ร?อß#รมา�ม9นàไม่ว่า 
ß#รมา�ม9นàจะย<LงG3�่#านGด 	Kค?อ ßว<��า�à�ีLเรียนรA้ได้ด้วย 
ความเ#đนßVàค?อ ß	ายà3ร?อßนามųรA#à�ีละคAJ่ 	KจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง

ความเ#đนßอ9��าà Eละßอน9��าà�ีLมีß#รา	�	าร�čà E�้�ีLß29ม$92à

ได้ß�าŲ3AŲจมA	Ųล<MนŲ	ายà�ีLคร"ß	ามค@� ๕à�ีL3ลงว่าเ#đนßค@�à E�้J

Eล้วความจร<งม9นเ#đนß	ามF�1(	ามา�ีนวะ)à

 จ>ง2ามาร�"รรล@เม?Lอ#�<"9�<G3้ß	<เล2�่างJจางคลายจน	ระ�9Lง

�>งß	<เล2àE�่ละ�9ว�น ม9นß3มด2<Mน�9ว�นà จ>งเ3Kน(าวะ�ีLßไม่มี�9ว�นų
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ไม่เ#đน�9ว�นųไม่G�่�9ว�นàอย่างรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งได้ด้วย�นมีเอง 

เ#đนเอง #รา	�E	่�นเอง Fดยไม่�้องßรA้จา	Gครà

 	ารรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งßความไม่มี�9ว�นà3ร?อßอน9��าàนีMได้ด้วย

�นเอง จ>งย?นย9น	าร&<2Aจนčßความจร<งà
องความเ#đนßอน9��าà	9น

จร<งJ ß&้น�รร	ะų&้น#ร9��าų&้น�า�ว<�ยาàเ#đนความจร<ง�ีL�?Lอ

ว่า ß#รา	�	าร�čว<�ยาà�ีLเ3Kนด้วยß#ď��าàE�้J 

    ßเ�Bวน<ยมàน9Mนไม่มีß#ď��าà�ีLจะรA้จ9	Eม้Eค่ความเ#đนß	ายà

 �>Lงความเ#đนß	ายàนีMEม้E�่Gน0า2นา&@�ธ	K�้องเรียนรA้G3้ 
ß29มมา�<��<à	9น�9MงE�่เ"?Mอง�้น เ�่น �้องเรียนรA้G3้ß&้น29งFย�นč 

้อ�ีL Uàค?อ &้นß29		าย�<��<àเ#đนเ"?Mอง�้น	9น�ีเดียว 

 ไม่เ�่นน9Mน จะไม่มี2<�ธ<P�ีLจะเรียนรA้ß	ายà�ีLมีความล>	�>Mง�9"�้อน 
	9นอี	มา	มาย	่าย	องเ#đนอ9น
าด

 Eละ�้องมีßความรA้ųความเ
้าGจàGน ßมAล	รรม�าน ๕à($มŲ
นŲ 

เลK"Ų'ďนŲ3น9ง)อี	ด้วย จ>งจะ2ามาร�#�<"9�<"รรล@ß$ลà�ีL�Qาßความไม่มี

	ายàG3้E	่�นGน
�ะมีß�ีว<�เ#đนJàนีME3ละ เ#đน	าร&<2Aจนčย?นย9น 

ßความจร<งàว่า ßจ<�น<ยามàนีM�QาG3้ไม่มีß	ายàด้วยßอ(<29ง
ารàค?อ 

ß	าร�QาGจGนGจ(มน2<	าร)à2QาเรKจ$ลได้   

 �>Lง�QาG3้ßไม่มีเว�นา Vàเ3ล?อเ&ียงßเว�นา Uàเ�่าน9Mน Gน 

�ะย9งมีß�ีวะàเ#đนßจ<�น<ยามàอยA่E�้J น9Lนค?อ ด9"ßเว�นาเ	ċà�ีLม9น

ไม่G�่ß�9วเรา
องเราจร<งJ เลยàลงไ#ได้ 

 ม9นเ#đนßเว�นาเ	ċàE�้J 3ร?อßเว�นาà�ีLเ#đนßมายาà3ลอ	 
เราว่าเ#đนß2@
เว�นาàเ#đน�้น เรา	Kเลยมีß29��าว<#ลา2àเ#đนคน 
$A้ßม<จ�า�<��<àไ#�าม�ีLßมายาà
องßFล	ียčàม9น3ลอ	เอา 
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 คน$A้ย9งมีßอว<��าàครอ"งQาอยA่อย่าง2น<�จ>งย9ง3ลงเมามาย 
งมงายอยA่	9"ß2@
àน9Mน �>ง
9Mนย>ดม9Lน�?อม9Lนเ#đนß2@
น<ยมà	9นเลย

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้ßความจร<งอ9นย<LงG3�่àนีMได้ �>Lงเ#đน ßค@�ų 
ว<เ01อ9นย<LงG3�่เ	<น	ว่ามน@222าม9�àเรีย	ว่า ßอ@��ร<มน@22ธรรมà 

มี3ล9	เ	��č�,1�ี 
้อ#�<"9�<เ#đน
9Mน�อน Fดย2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้ง 
รA้จร<งGนความเ#đนß	ายųเว�นาųจ<�ųธรรมàEละ2ามาร�มี3ล9	2A�ร 
#�<"9�<ค?อ ßF&ธ<#ď	
<ยธรรม W[à

 จ>ง2ามาร��Qาßเว�นาGนเว�นาà G3้ßไม่มีàFดยß	าร�QาGจ 
GนGจà3ร?อ�Qา	9น�ีLßเจ�2<	Gนเจ�2<	à	9นเ�่าน9Mน2QาเรKจได้จร<ง 

 3มายความว่า 0>	1า#�<"9�<	9นด้วย3ล9	ßธรรม Và �>Lง	Kค?อ 

ßเ�BวàนีLเอง �าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร922อนไว้Gนßม3าน<�าน2A�รà 
&ระไ�ร#Ā�	เล่ม UT 
้อ ZT  

 ความว่า ßเ�Bว ธ9มมา �Bวเยนะ เว�นายะ เอ	2Fม2ร�า (ว9น�<à

ด9งนีM E#ลความFดยอา�มานะ 	Kค?อ ßเ�BวàนีLE3ละ เ#đนßธรรมะ Và 
Eล้วG3้เรียนรA้�ีLßเว�นา VàFดย#�<"9�<จ9ด	าร	9"ßเว�นาGนเว�นาà

�>Lง	Kค?อ ß	าร�QาGจGนGจàนีMเอง 	K�Qา�ีLßเจ�2<	àอ9นเ#đนßอา	ารà
อง

ßจ<�à Eล้ว�Qาßเว�นา VàG3้เ3ล?อเ#đนßเว�นา Uà 

 Fดย	ารเรียนรA้ไ#�ีละคA่ 	Kค?อ เรียนรA้ßเ�BวàนีLเอง Eละเล?อ	2รร

	Qาจ9ดßเว�นาเ	ċàไ#�ีละคA่J เรา	K�Qาความ2ะอาดG3้E	่ßจ<�Gนจ<�à 
FดยE�้ 	Kค?อ �Qาความ2ะอาดG3้E	่ความเ#đนßเ�Bวàไม่G�่อ?Lนเลย 

นีMEลค?อ ß2จ<��#ร<Fย�#น9งà 	าร�Qาจ<�
อง�นG3้2ะอาด"ร<2@�ธ<P 

"รรล@ธรรม 	Kค?อ �Qาจ<�G3้2ะอาด"ร<2@�ธ<Pจา		<เล2G3้ได้

 	K�Qา	9น�ีLßเว�นาGนเว�นาà นีMค?อ ß	รรม�านà3น>Lงเดียว
อง
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	าร#�<"9�<ธรรม
อง&ระ&@�ธเจ้า 

 อย่าไ#ม9ว3ลงß	รรม�าน XTàอ9นเ#đนEค่ßว<ธี2ม�ะà
อง 
เดียร�ียč	9นอยA่น9	เลย Eล้ว	Kไ#3ลงคารมFว3าร
องอาจารยčอยAE่ค่

G3้ßย	จ<�
>Mน2Aว่<#ď22นาà �>Lงม9น	Kย9งเ#đนß	าร#�<"9�<วนอยAG่น(ว9งคčà

E""Fล	ียะอยAน่9Lนเอง ม9น	Kไม่ออ	มาจา	ß(ว9งคčà ม9นย9งไม่มีß	ายà 

Eม้ßเว�นาàม9น	Kย9งไม่G�่ßเว�นาà�ีLß29มมา�<��<àเลย 

 ม9นเ#đนEค่ßเว�นาà�ีL	Qา3นดรA้ßเว�นา�ีLอยA่Gน(&(ายGนà 

เ�่าน9Mน ม9นไม่ß29ม$92(�A	�้อง)ว<Fม	
č \ ด้วย	ายà�าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า

	Qา�9"	Qา�ายQMา�9ดว่า 	ารจะ"รรล@ธรรม
อง&@�ธ�้อง29ม$92ด้วย 
ß	ายàจ>งจะ2ามาร�ß�Qาอา2วะ2<Mนได้à เร<Lม�้น�9MงE�่ß2<Mนอา2วะ 
"างอย่างàไ#�ามลQาด9" 	ระ�9Lง�ีL2@ดßอา2วะ3มด2<MนEล้ว เ&ราะ 
เ3Kนด้วย#ď��าà(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม WZ 
้อ U๕U)

 เ&ียง
อ�Qาความเ
้าGจ	9"$A้�ีLอ่านßคQาE#ลàGน&ระไ�ร#Ā�	 

Fดยเ�&าะß�"9"3ลวงà�ีL�่านE#ลความß"@คคล$A้เ#đน#ď��าว<ม@�à

ว่า ß"@คคลGนFล	นีM ม<ได้�A	�้องว<Fม	
č \ ด้วย	าย 2QาเรKจอ<ร<ยา"�อยA่ 

E�่อา2วะ
อง$A้น9Mน3มด2<MนEล้ว เ&ราะเ3Kนด้วย#ď��า นีMเรีย	ว่า 

"@คคล$A้เ#đน#ď��าว<ม@�à   

 	าร"รรล@ธรรม
อง&ระ&@�ธเจ้าน9Mน 2Qาค9�มา		K�รง�ีL$A้จะ 
ß"รรล@ธรรมà�>ง
9Mนß�Qาอา2วะG3้2<Mนได้àน9Mน �้องßเ3Kนด้วย#ď��าà  

Eม้E�่"@คคล$A้เ#đนß29�ธาว<ม@�à	K�้องßเ3Kนด้วย#ď��าà

 �้าEม้นไม่มีß#ď��าเ#đน�9วนQาà มีE�่ß0ร9�ธาเ#đน�9วนQาà	Kจะ 
"รรล@Eค่ß0ร9�ธาว<ม@�à อ9นเ#đนEค่ßว<ม@�à�ีLอยA่Gน(าวะ
องß2ม�ะà

E""เดียร�ียč 3ร?อE""ßFล	ียธรรมàเ�่าน9Mน  
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 จะไม่เ	<ดßว<ม@�àE""ß#ď��าว<ม@�à�ีLเ#đนßFล	@�รธรรมà 
ได้เลย �้าßไม่เ3Kนด้วย#ď��าà 3มายความว่า ß"รรล@ธรรมàน9Mน 
เ&ราะßเ3Kนด้วย&ล9ง#ď��าà�>Lงจะไม่G�่ß"รรล@ธรรมàน9Mนเ&ราะ 
ß2QาเรKจด้วย&ล9ง0ร9�ธาà

 �>Lง#ระเดKนßเ3Kนด้วย#ď��าàนีME3ละ�ีLเ#đนßน9ย2Qาค9�ย<LงàG�้ 
เ#đนßเคร?Lอง�9ด2<นàความเ#đนß29มมา�<��<à3ร?อßม<จ�า�<��<à
อง 
&ระ&@�ธเจ้าว่า ßG�่3ร?อไม่G�่à
อง&ระ&@�ธเจ้า

 �้าไม่ßเ3Kนด้วย#ď��าà 	Kค?อ $Aน้9Mนไม่2ามาร�เ3Kนß�@	
č 2ม@�9ย 

น<Fรธ มรรคอ9นมีองคč \à

 เ�่น $A้เ#đนß0ร9�ธาว<ม@�àน9Mน	Kค?อ $A้มีß0ร9�ธานQาà	ารเรียนรA้

	าร#�<"9�< ßมีFค�รųมี�ระ	Aลà
องจ<�เ#đนß0ร9�ธาธ<	ะà จะ2ามาร�

�QาG3้ßอา2วะ"างอย่างà2<Mนไ#ได้ 	K�้องเ3Kนß�@	
č 2ม@�9ย น<Fรธ 

มรรคอ9นมีองคč \à จ>งจะ#�<"9�<ßด9"อา2วะà2<Mนได้"้าง

 E�่�้าไม่2ามาร�เ3Kนß�@	
č 2ม@�9ย  น<Fรธ มรรคอ9นมีองคč \à 
	Kไม่2ามาร�จะßด9"อา2วะà2<Mนลงไ#ได้ 

 $A้�ีLß3ลง�นàว่าßได้ว<ม@�àE""เดียร�ียč3ร?อE""Fล	ียะ�าม 
�าวßเ�Bวน<ยมà	Kมี	9นเ#đน	9นอยA่ อ9นเ#đนเร?Lอง
อง2ายß0ร9�ธาà Eละ

ย>ด�?อ�ามß�<��<à
องß2าย0ร9�ธาà	9นเอง 

 ม9นย9งไม่�รง ไม่เ3ม?อน	9น	9"2ายß#ď��าàอยAน่9Lนเอง เ&ราะ 
Eม้Eค่ß29มมา�<��< UTà	Kย9งมีไม่"ร<"Aร�č3รอ	

 3ร?อEม้E�่เจร<�
>Mนมา�>ง
9Mน$A้เ#đนß�<��<#ď��ะàย9งไม่ได้เลย 

ย9งวนอยA่Gนßวงวนà
องß0ร9�ธาว<ม@�àอยA่น9LนE3ละนานE2นนาน 
จ>งเ#đนßว<ม@�àE""เดียร�ียč�ีLย9งไม่G�่ßเ3Kนด้วย#ď��าà
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 เ&ียงE�่ว่าßอา2วะ"างอย่าง2< Mนไ#àได้ด้วยว<ธีอ? Lน ไม่G�่ 

ßเ3Kนด้วย#ď��าà เ�่น "รรล@ด้วย	ารG�้เวลาอ9นยาวนาน�าม 
#ระ2า$A้ย9งเ#đน$A้ย9งอยA่GนFค�รGน�ระ	Aลß0ร9�ธาธ<	ะàน9Lนเอง

 ย9งไงJ 	K#�<"9�<G�้ßเวลาàGน	าร#�<"9�<นาน	ว่า ß#ď��าธ<	ะà 

	ว่าจะ"รรล@ธรรม 

 เ�่น $Aมี้Fค�ร3ร?อ�ระ	Aล
องจ<��ีLเ#đนß#ď��าธ<	ะàน9MนจะG�้ 
ßเวลาàเ&ียงßVT อ2งไ
ย	9"เ01E2นม3า	9##Ĉ à 

 2่วน $A้มีFค�ร3ร?อ�ระ	Aล
องจ<��ีLเ#đนß0ร9�ธาธ<	ะàจะ�้อง

G�้ßเวลาà�>งßXT อ2งไ
ย	9"เ01E2นม3า	9##Ĉ à	9น�ีเดียว

 ย<Lง$A้มีFค�ร3ร?อ�ระ	Aล
องจ<��ีLเ#đนßว<ร<ยาธ<	ะà	Kย<Lง�้องG�้

ßเวลาà�>ง ß\T อ2งไ
ย	9"เ01E2นม3า	9##Ĉ à	9นเลย

 Eล้วไม่�้อง�ามอา�มา3รอ	นะ ว่า ßอ2งไ
ยàน9Mนม9นนาน 
E2นนาน	9น
นาดไ3น ไ#ค้นคว้าดA	9นเอาเองเ�<ด 

 เร?LองความE�	�่าง	9นGน	ารG�้ßเวลาàยาวนานß
องFค�ร 
ų
อง�ระ	AลE3่งจ<�àE�่ละ"@คคล นีM2Qาค9�มา	ย<Lงยวดเลยนะŧŧŧŧ 

 จ@ดß�9ด2<นàความ�A	3ร?อความ$<ด 3ร?อß�9ด2<นàความE�	�่าง

	9น
อง"@คคลßV 
9Mวàด้วย	ารG�้ßเวลาàเ#đนเคร?Lองว<น<จ�9ยนีM 	Kเ#đน

ßจ@ด2Qาค9�ย<Lงà�ีLจะ2ามาร�ß�9ด2<นà"@คคล$A้อยA่GนßW Fค�ร3ร?อ 
W �ระ	Aลà(#ď��าธ<	ะų0ร9�ธาธ<	ะųว<ร<ยาธ<	ะ)	9นได้

 �่อG3้เรีย	ว่าßว<ม@�àม9น	Kได้Eค่ß0ร9�ธาว<ม@�à3ร?อßเจF�ว<ม@�à

อ9นย9งß	ล9"	Qาเร<"(29ง	@##ďง)àได้อยA่ �>Lงเ#đนEค่ßว<ม@�à3ร?อß	าร�Qา 
ความ3ล@ด&้น�@	
čàได้ 	KEค่เ�&าะß	าร
่มไว้à ไม่ว่าจะßล?ม�า
่ม 
3ร?อ3ล9"�า
่มà	Kเ�อะ ม9น	Kค?อ ย9ง�้องG�้ß	าร
่มไว้àอยA่น9Lนเอง 
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น9Lน	Kค?อ ม9น	Kเ#đนEค่ß2ม�ะà3ร?อßว<	
9ม(นะàเ�่าน9Mนเอง �ีLเรีย	ว่า 

ได้ßว<ม@�à

 	Kย9งไม่2ามาร�เ#đนßว<ม@�à�ีLßเ3Kนด้วย#ď��าàE�้อยA่น9LนEล

 อย่างเ	่งจ>งได้Eค่$A้เ#đนß0ร9�ธาน@2ารีàอยA่น9LนEล้วค?อ เ#đน 
ß"@คคล�ีLได้#�<"9�< เ&?Lอ�QาG3้Eจ้งF2ดา#ď��<$ลà E�่Eม้Eค่ßF2ดาų

#ď��<$ลà	Kย9งไม่"รรล@29	�ี จ>งจะ	้าวออ	นอ		รอ"ไ#ßวนàอยA่Gน 
ßวงวน
อง�น�ามเด<มอยA่น9Lนเองà จ>งเ#đนEค่ß0ร9�ธาว<ม@�à	Kย9ง 
ไม่ได้อยA่น9LนE3ละ 	Kได้E�่ßวนอยA่อย่างเ	่ง	KEค่วนอยAG่น0ร9�ธาน@2ารี

�นàเ&?LอจะG3้เ#đน$A้ßธรรมาน@2ารี�นàG3้ได้เ�่าน9Mน 

 ด9งน9Mน ßว<ม@�à�ีL�นเองß3ลงเ�?LอมานานE2นนานEล้วว่าเ#đน

ßว<ม@�à 	Kเ#đนEค่ßว<ม@�Fล	ียčàเด<มJ 
อง#@�@�น0ร9�ธาน@2ารี3ร?อ 
เดียร�ียčอ9นมีE�่ßว<ม@�Fล	ียčàน9Mนน9LนE3ละ ม<G�่ßว<ม@�Fล	@�ระà 

 ß0ร9�ธาน@า2ารีàค?อคน $A้ไม่G�่ß2าย#ď��าàE�่เ#đนß2าย 
0ร9�ธาàมาเ#đนßรา	àเ#đนßFค�รà
อง�ระ	Aล	9น�ีเดียว �ีLม9นไม ่
2ามาร�จะE	้3ร?อเ#ลีLยนßรา	
อง�ระ	Aลà3ร?อßFค�ร
อง�ระ	Aลà

	9นได้ง่ายJ  

 �้าไม่2ร้างßเ�?MอE3่งความเ#đน#ď��าàG3้เ
้าไ#2A่จ<��นจา	 
ßอา09ยàความE2วง3าß#ď��าà�ีLได้�ีละน<ดละน้อยมาG2่�น 2ะ2ม 
เ
้าไ#G3้E	่ß0ร9�ธาà
อง�น จน	ระ�9Lงมา	&อ	Kมีßอ9��ธา�@à 
เจร<�เ#đนßอ9��าàค่อยJ �	$ล>	เ
้าเ#đนßน<29ยà 

 Eละ�้อง2ะ2มßความรA้�น<ดนีMàเ
้าไ#อี	จน	ว่าจะ�>ง
9Mน 
ßน<29ยàจ>งจะมา	&อน9"ได้ว่า มี	ระ2าย
องß#ď��าàเ
้า2A ่ß�ระ	Aล

#ď��าà3ร?อß
้ามFค�ร3ร?อ
้าม�ระ	Aล0ร9�ธาเ
้าไ#2A่�ระ	Aล 
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#ď��า(Fค�ร(A�า�)àได้�ามลQาด9"

 ßอา29ยà	Kเจร<��9"�วี
> Mนจน	้าว
้ามความเ#đนßน<29ยà2A่ 
ความเ#đนßว<29ยà �>LงßความรA้à�ีLเ#đนßค@�2ม"9�<à
9Mน2Aง�ีLเ
้าเ
� 
เรีย	ได้ว่า ßอจ<นไ�ยà 	K�้องมีมา	�>ง
9Mนßว<29ยà     

 Eล้วจ>ง29Lง2มß29ย3ร?อ2ยàอ9นเ#đนßว<29ยà
อง�นE�้J Eน่J 
ไม่E#รเ#ลีLยน	9นอี	Eล้ว�ลอดไ#นีM 
>Mนเ#đนßอน@29ยàอยA่Gน�น

 
9Mน�อน
องß29ย3ร?อ2ยàจ>งมี
9Mน�อน2Aง
>Mน�ามลQาด9"ได้E	่ 

อา29ย น<29ย ว<29ย อน@29ย

 ไม่ว่า#@�@�น	Kดี อร39น�čųF&ธ<29�วč	Kดี �่าง	Kล้วนG�้ßอน@29ยà 
นีMเอง เ#đนß2ม"9�<
องจ<�à�ีLßอา29ยàไ#	9"ß�ีว<�à�QางานอยA่GนFล	 

จน	ว่าßจะß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà 	ระ�9Lง�ีL2@ด"ร<"Aร�č

 คน$A้นีM	Kเ#đนคนß�ระ	Aล#ď��าųเ
้าFค�ร#ď��าàได้E�้

 ß#ď��าàจ>งเ#đนß�9วนQา2Qาค9�àย<LงยอดGน	าร"รรล@ธรรม 

อง&@�ธ  จะไม่G�่ß0ร9�ธาàเ#đนเคร?Lอง�9ด2<น	าร"รรล@3รอ	

 จQาไว้G3้2Qาค9�เลย ว่า �้าGครไม่2ามาร�ßเ3Kนด้วย#ď��า 
(#ď��ายะ จ922ะ �<2Bวา)à 	Kจะไม่"รรล@ธรรม
องß&ระ&@�ธเจ้าàได้ 

 �>Lงได้E	่ß#ď��าàอ9นเ#đนธรรมะE""
อง&ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้ 
Eละ�รง#ระ	า0Eล้ว �้า$A้น9Mนเ3Kน�9ดด้วย#ď��า(��าค�9##เว�<�า 

จ922ะ ธ9มมา #ď��ายะ Fว�<ěę�า F3น�<)à จ>งจะ2ามาร��9ด2<นได้E�้จร<ง 
Eน่นอนว่า "รรล@ธรรม�ีLเ#đนßFล	@�ระà
อง&ระ&@�ธเจ้า 

 Eละ	าร"รรล@ßFล	@�รธรรมà 	K�้อง#�<"9�<ด้วยßF&ธ<#ď	
<ยų 
ธรรม W[à �>Lงมีß	ายŲเว�นาŲจ<�Ųธรรมàเ#đน�ีL�9MงE3่ง	าร#�<"9�<      

 ßเว�นาà�ีL"ร<2@�ธ<P2ะอาดจร<งน9Mน ม9นค?อßความเ#đน	ลางà 
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E�้J ม9นßไม่มี2@
ųไม่มี�@	
čàเลย �>Lงเ#đนßความรA้2>	àค?อßเว�นาà�ีL 
รA้ßความจร<ง�ามความเ#đนจร<งàอ9นเ	<ดจา	ß29ม$92àน9MนJเ�่าน9Mน

 �> Lง$A ้ย9งมีßความรA ้2>	àค?อ ย9งมีßเว�นาàเม? Lอมีß29ม$92à 

ด้วยß�วาร Zàม9น	KßรAà้ความเ#đนßเว�นาจร<งà�ามßความเ#đนจร<งà 

น9MนJอย่างเดียว	9นเ3ม?อน	9น�@	คน น9Mนอย่าง3น>Lง  

 	9"ม9นมีßเว�นา Và ม9น	Kจะ2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßเว�นา

อี	อย่าง�ีLไม่จร<งàค?อ ßเว�นาเ	ċà3ร?อßเว�นา3ลอ	ųเว�นามายาà 
น9Lนเอง �ีLß#นอยAà่	9"ßเว�นาจร<งà �ีLE�	�่าง	9นไ#�ามร2น<ยม3ร?อ 
ß	<เล2à
องE�่ละคน Eล้วจ>งจะ	Qาจ9ดßเว�นาเ	ċ3ร?อเว�นา3ลอ	à

	9น�รงนีMได้

 $A้เรียนรA้E""&@�ธจ>ง2ามาร�รAจ้9	รA้Eจ้งรA้จร<งßความจร<งàด9งว่า

นีMได้"ร<"Aร�č�้วน2<Mน&้นความเ#đนßเ�Bวà�ีLย9งßอว<��าųม<จ�า�<��<à

 จน	ระ�9Lง2ามาร�รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งßความจร<งàได้คร"Gนความ

เ#đนßเ�Bวà"ร<"Aร�č Eล้วจ9ด	าร�Qาระßเ3�@à�ีL�QาG3้เ	<ดßเว�นาเ	ċà 
ลงG3้ได้ 	Kเ2รKจ29ม"Aร�č�้วน2<Mนคร" จ>งจะ2ามาร�รA้�ามเ3Kน(อน@#ď22ี X) 

ßความไม่เ�ีLยงųความจางคลายųความ2ล9ดค?นųความด9"à
อง	<เล2

�9ดเจนคร"คร9นEจ่มEจ้ง

 �>Lงมีน9ย2Qาค9�มา	 Gน	ารรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งßอน@#ď22ี Xà #�<"9�< 

V E"" ค?อ ß3ล9"�าàE""Fล	ียะ�ีLม<จ�า�<��<�ามเดียร�ียč 	9" 
ßล?ม�าàE""Fล	@�ระ�ีLมี29มมา�<��<�าม3ล9	ßจร�ะ U๕ ว<��า \à 
อ9นเ#đนß&@�ธค@�à
อง&ระ&@�ธเจ้า

 	ารรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความจร<ง
องßอน9��าธรรมàน9Mน ม9น 
E�	�่าง	9นมา	อย่างเ#đนßอจ<นไ�ยà�ีเดียว   
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 E�้J 	Kค?อ ßอน9��าธรรมà �>LงจะG3้ßไม่มีà3ร?อจะG3้ßมีอยA่à 
เ&?Lออา09ย�Qางาน	K�Qาได้ 3ร?อจะG3้ด9"2A�2น<�ไ#�>ง
9Mนß#ร<น<&&าน

เ#đน#ร<Fย2านà3มดàจ<�น<ยามàไ#เลยน<ร9นดร 	K�Qาได้29ม"Aร�č

 E�่�ีLß3ล9"�าà#�<"9�<น9Mน ม9นไม่มีßความจร<งàด9งว่านีMจร<ง

 เ&ราะม9นไม่มีßเว�นาàจร<ง ß3ล9"�าà#�<"9�<น9Mนไม่มีß$922ะà

(ายนอ	 จ>งไม่มีßว<��า��ี�<à�ีLเ	<ดจา	�าų3AųจมA	ųล<MนųF$��9&&ะ 

ม9นมีE�่ß29��าà�ีL	Qา3นดรA้ß	ายà�ีLเ#đนß	ายàอยA่เ�&าะß(ายGนà 

จ>งย9งม<จ�า�<��<คQาว่าß	ายà	9นอยA่

 �>Lงß�าน#�<"9�<à�ีLเ#đนßเว�นาàไม่มีจร<ง 	K�9ดJอย่างนีM

 ßเ�Bวน<ยมàจ>งไม่มี�,1�ี�ีLจะรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งßเว�นาàอ9น#�<"9�<

&<2Aจนčßความไม่จร<งųความไม่เ�ีLยงà
องß�@	
čų2@
àได้ด้วย	าร 
ßด9"2@
ųด9"�@	
čàได้2น<�เ#đนßอ@เ"	
าà Fดย	ารรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง 
ß	<เล2à3ร?อß�า�านà�9ว	ารE�้ Eล้วßด9"2น<�	<เล2à ได้3มด2<Mน2น<�

อย่างßเ�ีLยงE�้à(น<จจ9ง) ย9Lงย?น(ธ@ว9ง) �ลอด	าล(2922�9ง) ไม่เ#ลีLยนE#ลง 
(อว<#ร<�ามธ9มม9ง) ไม่มีะไร39	ล้างได้(อ29ง3<ร9ง) ไม่	ล9"	Qาเร<"(อ29ง	@##ďง) 

ด9ง�าว&@�ธ�Qาได้เ#đนจร<ง&<2Aจนč	9นได้จร<งJ ยาวนานมาน9" &Ŵ0Ŵ	K 
�>ง V๕ZX #āEล้ว #ďจจ@"9นนีM

 �ีLมีความ2Qาค9�E�้J จร<งJ	K�รง�ีLมีßเว�นาàE�้J จร<งJ �>Lง 
เ	<ดßความรA้2>	àอยA3่ล9ดJ F�้งJ อ9นเ	<ดจร<งGนß#ďจจ@"9น�า�<à

 ไม่G�่#�<"9�<�ีLไร้ßเว�นาà มีE�่เ&้อ#�<"9�<ไ#	9"ว<��า��ีLเ#đน

ß29ม(เว2ีà 3ร?อßน<รมา�	ายų29มF(ค	ายųอ�<22มาน	ายà  

 ßเว�นาà	Kค?อ เจ�2<	2่วน3น>Lง
องßว<��า�à

 0า2นา&@�ธ&<2Aจนčได้E�้จร<งว่า ßไม่มี2@
ųไม่มี�@	
čà�ีLเ�ีLยงE�้ 



272 รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

ย9Lงย?นE�้จร<งเลย &<2Aจนčßว<��า�àได้จร<งE�ว้่า เ#đน ßอน9��าà 

Eละเ#đน
อง�น ไมG�่
องGครเลย Fดยเ�&าะไม่G�่
อง&ระเจ้า 

เ&ราะ2ามาร�"่ง	ารßว<��า�àได้เอง Eละ�ีL2@ด2ามาร�ßด9"2<Mน 
จ<�น<ยามà G3้เ#đนß&ี�น<ยามà	Kได้ เ#đนßอ@�@น<ยามàเ#đน�ีL2@ด2A�2<Mน 
มีß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàE�้  

 E�่ßเ�Bวน<ยมàเ�?Lอ	9นอย่าง2น<�ม9LนGจว่าßว<��า�àเ#đน
อง

ß&ระเจ้าà Eละßว<��า�àน9MนมีอยA่น<ร9นดรด้วย

 ด9งน9Mน ßว<��า�à
องßเ�Bวน<ยมàจะß2A�àไม่ได้  

 ßว<��า�à�@	ว<��า�
องคน�@	คน �ายลงEล้ว	Kจะไ#อยA่

2วรรคč	9"ß&ระเจ้าà�@	ว<��า�น<ร9นดร ŴŴเ�?Lอม9Lน	9นอย่างนีM 

 Eละเม?Lอไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าàEล้ว 	Kจ"	9นEค่นีM ไม่มีGคร2ามาร�

รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งอะไรอี	�่อไ#จา	น9Mนว่า ßว<��า�น<ร9นดรà 
อง 
E�่ละคน�ีL�ายไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าàEล้วน9Mนßเ#đนย9งไงà

 เ�่น ดQาเน<น	ารßเ#đนอยA่à	9นย9งไงGนß	าลน<ร9นดรàน9Mน

 เ&ราะย9งเ#đนßว<��า�àอยA่ ย9งไม่ได้ßด9"2A�àไ#เ#đนßด<นนQMา

ไ'ลมà เล<	ความเ#đนßว<��า�à3ร?อßจ<�น<ยามà ม9น	K�้องßเ#đนอยAà่

 �>Lงม9นßค้างคาàความรA้อยA่ ไม่รA้ßจ"à	9น2น<�จร<งE�้

 �ีLßเ�Bวน<ยมàไม่2ามาร�เล่าEจ้งE�ลงไ
ได้ว่า ßว<��า�น<ร9นดร


อง�าวเ�Bวน<ยมàน9Mนßเ#đนอยA่à	9นย9งไง

 นอ	จา	"อ	E�่ว่า ßอยA่	9"&ระเจ้าà จมอยA่	9"ß2@
àE�่น<Lง 
อยA่อย่างßความล>	ล9"à�ีLไม่มีGคร2ามาร�ß29ม$92ความจร<งàน9Mน 
ได้เลย �ลอดมา
อง0า2นาล9�ธ<ß2@
น<ยมà3ร?อßเ�Bวน<ยมàน<ร9นดร

 �ีLไม่2ามาร��ีE�	Eยะßเ�Bวàว่า เ#đนß(าวะ Và�าม29จจะ 
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องความเ#đนßVà
อง(า1าว่าßเ�BวàนีMได้เลย

 ß2(าวะ&ระเจ้าà�>Lง	KรAจ้9	อยAน่ะว่าค?อß&ระว<��า�à$Aย้<LงG3�่ 
E�่�าวßเ�Bวน<ยมà	Kไม่2ามาร�ßรAจ้9	รA้Eจ้งรA้จร<งàไม่2ามาร�Eจ	Eจง

Eค่ความเ#đนßนามųรA#à	Kดี ß
9นธč ๕à	Kดี ß	ายųเว�นาųจ<�ųธรรมà	Kดี 

ß#�<จจ2ม@#"า�à	Kดี 3ร?ออ?LนJอี	มา	มาย 

 �ีL2@ดE3่ง�ีL2@ด ßว<��า�àน9Mน เ#đนßอน9��าàไม่มีßอยA่น<ร9นดรà

ดอ	 เ#đนเ&ียงßเ3�@ų#ďจจ9ยàค?อ ß(าวะ VàE�้J �ีLอยA่Gน�านะ
องß

&ล9งงานàE3่งßอ@�@น<ยามà	Kได้ ß&ล9งงานàE3่งß&ี�น<ยามà	Kได้ 

ß&ล9งงานàE3่งßจ<�น<ยามà	Kได้ ß&ล9งงานàE3่งßธรรมน<ยามà	Kได้

 คน3ร?อมน@1ยč�ีLมีß�9ว�นàอยA่GนßFล	29นน<วา2àนีMนี LE3ละ 
2ามาร�จะเรียนรA้Eละ#�<"9�<จน"รรล@ธรรมจ9ด	าร	9"ßอ9�(า&à
อง

ß�นเองàG3้�>งß$ลน<&&านà จน	ระ�9Lง�Qาßอ9��าà
อง�นEย	2ลาย

	ลายเ#đนßอ@�@น<ยามà Eล้วß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà3มด2<Mน 
2(า&ßจ<�น<ยามà3ร?อßอ9��าà
องE�่ละคนไ#เลย ไม่เ3ล?อß�9ว�นà

#รา	�อยA่Gนß	าลàอี	เลยßน<ร9นดรàได้จร<งE�้     

 ม9น�่าง	9น	9"ความเ#đนßว<��า�à
อง0า2นา&@�ธ �ีL2ามาร� 
รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง �ีE�	Eย	Eยะßว<��า�àออ	ไ#ได้ อี	3ลายน9ย 

เ�่น เ#đนßรA#ųเว�นาų29��าų29ง
ารųว<��า�à 3ร?อEย	ßเ�Bวà 
Eย	ß	ายàEย	ßจ<�àออ	ไ#ได้เ#đนßรA#àเ#đนßนามàEละEย	ไ#อี	 
ßรA# V\à	9"ßนาม ๕à Eล้วเรียนรA้ได้ßจ"à"ร<"A��č 

 �ีL2Qาค9�ค?อ &@�ธ2ามาร�รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งß	ารเ	<ดų	าร�ายà 

องßจ<�ว<��า�à
อง�นได้ �9MงGน
�ะ#ďจจ@"9น �9Mงอดี� �9Mงอนาค� 

Eละ�9Mง2ามาร�จะßG3้เ	<ดųG3้�ายàได้ เ#đนßอม�"@คคลà ร9"G�้Fล	 
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อยA่�่อไ#

 3ร?อจะßด9"2A�àไม่�้องเวียนว่ายß�ายųเ	<ดàอี	ได้ด้วย 
�Qาß�นà3าย2A�ไ#จา		าล ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà	Kจ"จร<ง 
�ีL2@ด  �>Lง2ามาร�ด9"2<Mนßว<��า�à3ร?อßอ9��าà จ"	ารß�ายųเ	<ดà

Gนความเ#đนßว<��า�Ųอ9��าà
อง�น E#ร2(า&เ#đนว9��@ค?อ 

ßด<นนQMาไ'ลมà จ"�ีวะ
อง�นจา	ßFล	นีMųFล	3น้าàเดKด
าดเลย

 �>Lงเ#đน	ารจ9ด	ารßว<��า�à
อง�นเอง&้นจา	ß	ารเวียนว่าย

�ายเ	<ด 3ร?อEม้E�่ไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าà 	Kไม่มีอี	เลย ßว<��า�à 
3ร?อßอ9��าà3ร?อßเ�Bวà
อง�น 2ลาย3ายไ#3มด2<Mน &<2Aจนč 
ความเ#đนßอน9��า(ไม่G�่อ9��า)à ด้วย	ารß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà

	ลายเ#đนßด<นนQMาไ'ลมàไ#ได้ ย?นย9นßว<��า�àไม่น<ร9นดร   

 2่วนßเ�Bวน<ยมà"างล9�ธ<	KเรียนรA้อยA่"้าง E�่ไม่มีล9�ธ<Gด 
2ามาร�ßรA้จ9	รA ้Eจ้งรA ้จร<งà�ีวะ�ีLมี ß	ารเ	<ดų	าร�ายàEละ�Qา 
ß	ารเ	<ดų	าร�ายàG3้E	่ßว<��า�à�>ง�ีL2@ดEย	ธา�@ว<��า� 
G3้เ#đนßอ@�@ธา�@àไ# ไม่เ3ล?อความเ#đนßจ<�ธา�@à 3ร?อßว<��า�ธา�@à

อี	เลย�ลอดน<ร9นดร 3ล9งจา	ß	าร�ายไ#à
องE�่ละว<��า�
อง

E�่ละßอ9��า(อา�ม9น)àได้เ3ม?อน0า2นา&@�ธ

 เ&ราะไม่ได้0>	1าเรียนรA้เร?Lองßอ9��าà3ร?อßว<��า�àอย่าง 
�่องE�้ จ>งไม่2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß	ารเวียนว่ายų�ายเ	<ดàว่ามี 
ß	รรมà มีßว<"า	à มีß	รรมเ#đน
อง
อง�น(	9มม922	ะ)ų�นเ#đน�ายา�


อง	รรม
อง�น(	9มม�ายา�)ų	รรม
อง�น&า�นเ#đนไ#�่างJ(	9มมų

Fยน<)ų�นมีเ$่า&9นธ@č
อง�นเอง(	9มม&9นธ@)ų�น�้องอา09ย	รรม
อง�น 
(	9มม#�<2รF�)àE�้J เรียนรA้Eละ#�<"9�<G3้�>ง�ีL2@ดE3่ง�ีL2@ดßจ"à     
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 Fดยเ�&าะß�น�Qาว<��า�
อง�นàG3้2A�2<Mน2ลาย3ายไ#จา	

ß	าลàได้จร<ง �>Lงจา	ß&ระเจ้าàE�้J ด้วย 3มดเ	ลีMยง ไม่เ3ล?อ  

 ß�ายEล้ว	Kไม่�้องไ#รวม�9วอยA่	9"Ü&ระเจ้าÝน<ร9นดรàเลย

 �>Lง�นเอง�Qาเอง ß	รรมà
อง�นเอง �QาG3้2A�2<Mนไ#จา	 
ß	าลà อ9น&>งมีอยA่�่อไ# �าม3น้า�ีLม3าจ9	รวาลเดKด
าด

 �นเองß�Qา	รรม
อง�นเองàG3้2A�2<Mนไ#จา	ß	าละà

 เรีย	ด้วย(า1า29MนJ ว่า ß�Qา	าละà E#ลว่าß�ายà 

 เ�Bวน<ยมß�Qา	าละàไม่ได้2Aง2@ดอย่าง&@�ธ 3ร?อE""&@�ธ  

 E�่ŴŴßอเ�Bวน<ยมà3ร?อ&@�ธ ß�Qา	าละà	9นได้#าน�ะนีM

 น9Lนค?อ �Qาß	าร�ายų	ารเ	<ดàG3้�นอยAG่นß	าละàได้�าม�ีL�น

�้อง	าร G3้ß�ายไ#àเ#đนß2A�à3ร?อG3้ßเ	<ดอยA่à	Kได้ เ#đนßอม�ะà

 ßอม�ะà3มาย�>ง $A้�ีL"รรล@ßว<ม@�<àEล้ว2ามาร�จะย9งßความ 
เ	<ดàG3้E	่ß�นàวนเวียนอยA่Gนว9��ะ�่อไ#อี		ีL�า�<J	Kได้ 3ร?อจะ 

ß�ายà�น<ด�ีLเรีย	ว่า ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà ด9"ßอ9��า�นà 
ไ#จา	ß	าลàเลย	Kได้Eล้ว  

 ค?อ �ีL2@ด�Qา�นG3้�าย ß2<Mน	รรมไ#จา		าลàน<ร9นดร 2QาเรKจ 
ได้อย่างเ#đนจร<ง 2@ด�้าย

 (าวะย9งßไม่�ายàน9Mนค?อ ความมีß�ี&à 

 (าวะ�ีLß�ายàจ>งจะ�?Lอว่าßไม่มี�ี&à 3มด�ีวะ

 2่วน�าวßเ�Bวน<ยมàน9Mนßว<��า�àจะมีอยAน่<ร9นดร ย่อม3มาย�>ง

ย9งมีß�ีวะà3ร?อß�ี&àน<ร9นดร

 ß	าละ(3ร?อ	าล)àค?อßเวลาà �>Lงเ#đน(าวะ
องß	ารเคล?Lอนà 
ดQาเน<นไ#
องFล	เอ	(&ม3าจ9	รวาลGน2รร&2<Lง รวม�9Mงß�ีวะà  
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 ß	าลàเ#đนßรA#à Eม้จะมีßนามàอยA่Gนß	าลà	Kเ#đน2่วนน้อย	ว่า 
ßรA#à �ีLค?อมวลßอ@�@น<ยามà�>Lงไม่G�่ßนามà Eม้ß&ี�น<ยามà	Kย9งไม่�?อ

ß&ล9งงานà
องß&?�àนีMว่าเ#đนßนามà เ&ราะß&ล9งงาน�ีวะà 
อง 
ß&?�àย9งไม่มีßเว�นาà3ร?อßย9งไม่�>ง
9Mนßว<��า�à 

 ß	รรมà
อง�ีวะ
9Mนßจ<�น<ยามàจ>งจะจ9ดเ#đนßนามà

 ß	าลàไม่G�่ßว<��า�à 2่วนß	รรมàน9Mนมีßว<��า�àเ#đน 
ß�9ว	ารàG3�่�ีเดียว เ#đนßเ�Bวà$A้ย<LงG3�่ เ#đนßจ<�น<ยามàE�้J

 ß	าลàจ>งไม่G�่ßจ<�น<ยามàย9งเ#đนEค่ß	ารเคล?Lอน�ีLà
อง 
ßFล	ธา�@à�ีLจะเ#đนได้�9MงßรA#3ร?อนามà �้ามีE�่ßรA#àเคล?Lอน�ีLจา	 
�ีL3น>Lงไ#อี	�ีL3น>Lง นีLค?อß	าลà ย9งไม่�ีM�9ดลงเ#đนß�ีวะà

 Eม้E�่เ#đน�ีวะ
9Mนß&?�à3ร?อß&ี�น<ยามà�ีLมีßW เ2้า(őśŐ)àE3่ง 
ßธา�@à�ีLจ9"�9ว	9น
>MนEล้ว 	KมีEค่ßรA#
9นธčų29��า
9นธčų29ง
าร
9นธčà 

E�่ย9งไม่ย>ดßความเ#đน�9ว�นà ค?อมีß�ีวะà เ#đน ŋōŔŔ Eล้ว E�่ 
ß3น่วย&?Mน�าน
อง2<Lงมี�ีวะà ย9งไม่ย>ดß�9วเองà ย9งเ#đน�ีวะ
9Mนß&?�à 

E�่ย9งไม่�>งß�ีวะà
9Mน śōŔŎ ค?อ ßธา�@�ีวะ�ีLย>ดเ#đน�9วเองàอ9น�?Lอว่า

ßจ<�น<ยามà�>Lง&ล9งงาน�ีวะเ
้า
9Mนเ#đนß29�วčàเ#đนßคนà

 3า	(าวะ
องß	ารเคล?Lอนàน9Mน มีßธา�@รA้àเ#đน$A้นQา3ร?อเ#đน 
#ระธาน"ง	ารß	ารเคล?Lอนàไ#มีßความรA้2>	àค?อ มีßธา�@รA้à�ีLรA้2>	 
เรีย	�?Lอว่าßเว�นาà
9MนนีMเ#đนß(าวะเ3KนE	่�9ว(śōŔŎőśŐ)à	Kเร<Lมเรีย	 
(าวะนีMได้ว่า เ#đนß29�วčà3ร?อßจ<�น<ยามà �ีLรวมอยA่Gน	ระ"วน	าร 

ßธา�@รA ้à
9Mนßว<��า�à �9Mง3มดมีß
9นธč ๕àเ#đนß�ีวะà�ีLคร"�9Mง 
ßรA#
9นธčųเว�นา
9นธčų29��า
9นธčų29ง
าร
9นธčųว<��า�
9นธčà 

 คร"�9Mงß
9นธč  ๕àนีMค?อ ß29�วčà ค?อßคนà เ#đนßจ<�น<ยามà 
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 เ&ราะความเ#đนß�ีวะàน9Mนเร<Lมน9"จา	ß&ี�น<ยามà E�่�ีวะ
อง

ß&?�àน9MนE�	�่างจา	ßจ<�น<ยามà�รง�ีL&ล9งงาน�ีวะ
อง29ง
ารนีM 
เ#đนß	รรมàค?อ ß	าร	ระ�QาàนีLเอง�ีLจะเ#đน�9ว�ีM"่ง
องß29�วčà�9วน9Mน

ว่าßเจร<�à 3ร?อ
องß�ีวะàน9Mนßเจร<�à
>Mนไ#ย<Lง	ว่าß&ี�น<ยามà

 ค?อ ß�ีวะà
9MนนีMน9"ว่าเ#đนß29�วčà 3ร?อเ#đนßคนàได้Eล้ว

 Eละความเจร<�
องß�ีวะà�ี Lเ#đนß29�วčàEล้วนีMย9งเรีย	ว่า 

ßเดร9จ�านàอยA ่จะG�้เวลา&9�นา�นเองนานมา	 นานE2นนานมา	 

	ว่าßจ<�น<ยามà
องß29�วčเดร9จ�านà�ีLจะß
้ามFค�รų
้าม�ระ	Aลà 
ความเ#đน29�วčเดร9จ�าน
>Mนมาเ#đนคน3ร?อมน@1ยčได้ด้วย�QMา เ&ียงE�่ 
ว่า ß&ี�น<ยามàค?อ ß&?�àน9Mน ม9นย9งไม่มีß	รรมว<"า	à  

 E�่29�วčเดร9จ�านม9นมีß	รรมว<"า	à
องม9น �>Lงß	รรมว<"า	à

น9Mนเ#đนßอจ<นไ�ยà �่วงนีMย9งจะ
อไม่อธ<"าย
ยาย�่อเ&ราะจะยาว

 	K
ออธ<"ายเร?Lองßธรรมน<ยาม ๕à�่อ

 ความเ#đนßธรรมน<ยาม ๕àได้E	่ ßอ@�@น<ยาม &ี�น<ยาม  จ<�น<ยาม 

	รรมน<ยาม ธรรมน<ยามàนีM มี&ระ&@�ธเจ้าเ�่าน9Mน�ีL�ร92รA้ได้ Eละ 
นQามาG3้มน@1ยčเรียนรA#้�<"9�<จน	ระ�9Lง2ามาร�จ9ด	าร	9"ßจ<�น<ยามà


อง�นด้วยß	รรมà
อง�น G3้เ#đนßธรรมà�ีLß�รงอยA่àอย่างด ี
มีE�่#ระFย�นč ไม่มีF�1(9ย เ#đนระด9"�้น 

 Eละเจร<��>ง
9MนรAจ้9	รA้Eจ้งรA้จร<งßอน9��าธรรมà Eม้�ีL2@ด2ามาร�

�QาG3้ß2A�2<Mนไ#àไม่เ3ล?อßความ�รงอยA่(ธรรม)àได้อย่างเ	่ง �>ง
9Mน 
2ามาร�จ9ด	ารEย	ßจ<�àG3้เ#đนßด<นนQMาไ'ลมàได้29ม"Aร�č

 3ร?อจะG3้ß�รงอยAà่Eค่เ#đนß&ี�น<ยามà�ีLเ#đนß�ีวะàอยA	่K�Qาได้

 G3้เ#đนßอ@�@น<ยามàม<G�่ß�ีวะà	K�Qาได้ ค?อ�QาEค่ß&ล9งงานà
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 น9Lนค?อ �Qาß&ล9งงานàGนß
9นธč ๕à
อง�นได้ด้วยß	รรมà

 Eละß�9วเราเองà
องE�่ละคนนีMเองค?อ ßเจ้า
อง	รรมà

 
อย?นย9นอย่างเดKด
าดว่า ไม่มีß&ระเจ้าà�ีLไ3นเลยเ#đน 

ßเจ้า
อง�9วเราà 3ร?อเ#đนßเจ้า
อง	รรมàGนß�ีว<�เราà	Kดี 3ร?อเ#đน 

ßอ9��าเราà	K�าม �ีLจะมา"ง	ารเราG3้เ#đนไ#อย่างน9Mนอย่างนีM 

 ร9"รองอย่างเดKดเดี Lยวว่า ßอ9��าà3ร?อßว<��า�àไม่G�่ 
ß3@่น	ระ"อ	àEน่นอน  ßว<��า�à3ร?อßอ9��าàน9Mนเ#đนß�9วเองà

 ßจ<�น<ยามà�้ามีß	าร	ระ�Qาà	K�?Lอว่าเ	<ดß	รรมà �>Lงß	าร 
	ระ�Qาàน9Mน	Kมีß$ลà
องß	รรมà
>MนEล้ว2ะ2มเ#đนß$ลàเรีย	ว่า 
ßว<"า	à  เร?Lองßว<"า	
อง	รรม
องเราเองàนีME3ละ�ีLนQา&าß�ีวะà 


9Mนßจ<�น<ยามà
องเราßเ#đนไ#àอย่าง�่อเน?Lองßวนเวียน$A	&9นàมี 
ß3นีM	รรมų3นีMว<"า	à	9"ß29�วFล	à�9Mง3ลาย	9นอย่างßอจ<นไ�ยà

 ßอจ<นไ�ยàค?อ ß	<ร<ยา
อง&ล9งงานจ<�àดQาเน<นไ#อย่างไร 

Eละ2ะ2ม�นอย่างไร ßเ#đนอยAà่มีß	รรมàมีßว<"า	àไ�น? 

 คนßเ�Bวน<ยมà3ร?อß$Aย้9งเ#đนß#@�@�นàเ
าไม่มีßว<29ยàจะค<ดออ	 
3ร?อรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนรายละเอียดจร<ง
องß	รรมųว<"า	àได้

 ß	<ร<ยา
อง&?�àน9Mนย9งไม่2ะ2มßว<"า	à Eละย9งไม่เรีย	ว่า 
ß	รรมà เ&ราะย9งไม่มีßเว�นาà�ีLเ#đนß�9ว	ารà&าG3้เ	<ดßว<"า	à

 ß�ีวะà
9Mนß&ี�น<ยามàย9งไม่มีßเว�นาà จ>งย9งไม่มีßว<"า	à ย9ง

ไม่�?อว่า ß	รรมเ#đนอ9น�Qาà2ะ2มเ#đนß$ลà �ีLเ#đนเร?Lองßร9	à เร?Lอง 

ß�9งà	9น $A	&9นเวียนวน	9นไ#มายาวย?ด เ#đนน<�านน<ยาย	9นเ�KมFล	

 	ารเด<น�าง
องßจ<�น<ยามà3ร?อßว<�า�า�à3ร?อß29�วčųคนà

จ>งเ#đนเร?Lองราว�ีL"29��าàจQา
้าม�า�<มาßร9	à3ร?อß�9งà	9นเ#đนเร?Lอง
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เ#đนราวน9"ß�า�<à3ร?อน9"ßน<ยายà
องE�่ละ29�วčE�่ละคน 
ไม่3วาดไม่ไ3ว �>Lง&ระ&@�ธเจ้า�รงนQามา&Aด�>งเ#đน ß�าด	àเ#đน 
ß3ล9	�านอ้างอ<งàG3้รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง	9น"้างน9Mนเอง

 �>Lงßจ@ด2Qาค9�2@ดà
อง&ล9งงาน�ีวะ29�วč3ร?อคนน9Mน	KอยA่�ีL 
ßเว�นาàนีME3ละ เ#đนß�านàE3่ง	ารจ9ด	าร�ีL"รรล@ßจ@ดจ"à 
อง 
ความเ#đนßว<��า�à3ร?อßอ9��าàได้3มด2<Mน�@	2รร&2<Lง 

 ßจ<�น<ยามà�้าไม่2ามาร�จ9ด	าร	9"ßเว�นาàเ#đนßธา�@3ล9	à 

G3้เล<	2ร้างß�9�3าà�ีLม9นย>ดม9Lน�?อม9Lนเ#đนßอ@#า�านàได้เดKด
าด 
	Kไม่2ามาร�จ9ด	ารßจ@ดจ"à
องß	<จàลงเดKดß	รรมว<"า	à2A�2<Mน 
ได้  �้องได้&"ßธรรมà
9MนßFล	@�ระà
อง&ระ&@�ธเจ้าจ>งจะ�Qาได้ 

 ß	รรมà
องßจ<�น<ยามàจ>งจะไม่2ะ2มßว<"า	à�ีLเ#đนß	<เล2G2่ 
จ<��9วเองà
องGคร
องม9น เรีย	ว่า ß	9มม922	ะàค?อ 	รรม
องGคร

	Kเ#đน
อง
อง�นเ�&าะ
องคนJน9Mน ได้2QาเรKจ
9Mนßจ"	<จà

 ßว<"า	à�ีLมีß	<เล2àเ&<LมอยA่เ2มอ	Kจะ�<ด�ามเ#đนß&ล9งงานà 

ออ	,�ธ<Pมี"�"า�	9"ßเจ้า
อง	รรมà ค?อ ßอา�ม9น3ร?ออ9��าà�ีLม ี
	<เล2อ9นเ#đน#�<	<ร<ยา
องß&ล9งงาน V 3น่วยàเ2มอ

 น9Lนค?อ จ<�จะมีß	<เล2à#ร@งE�่งร่วมอยA่�ลอด	าล ไม่2Aง	K�QLา 
ไม่มา		Kน้อย �าม�ีLเ	<ดจร<งเ#đนจร<งไ#�ลอด	าล

 �ีLเรีย	ว่า ß#�<	<ร<ยา V (าวะàเ�่นßไ#	9"มาà 3ร?อß2Aง	9"�QLาà 
3ร?อßมา		9"น้อยà3ร?อßEรง	9"เ"าà3ร?อß$ล9		9"ดAดà 3ร?อßŉŋŜőŗŖ

	9" ŚōŉŋŜőŗŖà เ#đน�้น จะมีมา	3ร?อน้อย Eรง3ร?อเ"า 	Kเ�่า	9" 
ßEรงà�ีLเ	<ดน9MนJ มีEรงßออ	ไ#àเ�่าGด �้าไม่มีอะไรเ2ียด�านEรงน9Mน 
	Kจะß2ะ�้อน	ล9"มาàเ�่า�ีLมีßออ	ไ#àเ2มอ
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 E�่Gนความจร<งน9Mน �@	"รรยา	า0
องม3าจ9	รวาล มี2าร&9ด

22าร	9"&ล9งงาน�ีLจะมี,�ธ<Pเ#đน�9วE#รได้อยA่�9Lวไ# �น<ด�ีLยา	จะ 
2ามาร��รวจ2อ"มาßรA้àได้คร"�้วนไ#3มด

 GนFล	3ร?อGนม3าจ9	รวาลจ>ง�	อยA่Gนßความไม่เ�ีLยงųไม่Eน่นอนà 
ด้วย#ระ	าร�ะนีM

 29จจะ�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้จ>งค?อ (าวะ
องßไ�รล9	1�čàอ9น 
ได้E	่ ความไม่เ�ีLยง(ไม่คงเด<ม)ųเ#đน�@	
č(ไม่G�่2@
)ųไม่G�่�9ว�น(อน9��า)

 �>Lงเ#đนß29จจะàอ9นเ#đนßความจร<ง2Aง2@ดàเ#đน(าวะ�ีLมีßความ 
รA้2>	à3ร?อßเว�นาàอ9นค?อßจ<�น<ยามàนีLE3ละ  $A้2ามาร�มีßความรA ้
3ร?อความรA้2>	à
9MนนีM จ>ง2Aง
>Mนไ#จา	ßความรA้3ร?อความรA้2>	à
อง 
#@�@�นคนFล	ียčได้ 

 �>LงEน่นอน ß&ี�น<ยามųอ@�@น<ยามàย9งไม่มีßธา�@รA้àล9	1�ะ 
เ�่น#าน�ะนีMได้เ#đนเดKด
าด 

 �้องเ#đนßจ<�น<ยามà
9Mนßอาร<ย�นà
>Mนไ#  �>Lงเ#đน"@คคล$A้ได ้
&"29�"@ร@1 ได้'ďง29�ธรรม Eละ2ามาร�เรียนรA้�นมีß	าร�QาGจGนGจ


อง�น(Fยน<F2มน2<	าร)àG3้มีßความรA้3ร?อความรA้2>	(เว�นา)àเจร<�เ#đน

ความรA้ųความ�ลาด&9�นา
>Mน�>ง
9Mนß#ď��าàได้ 	Kเ#đนลQาด9"J ไ# 
�>Lงเร<Lม�9MงE�่ßF2ดา"9นàเ#đน
9Mน�้น เ	<น	ว่า(Aม<#@�@�น

 ßจ<�น<ยามàค?อßนามà ไม่อยAG่น�านะßรA#à 

 �>Lงความเ#đนßนามàน9Mน	Kค?อßความเ#đน�ีวะà
9Mนßจ<�น<ยามà�ีL 
มีคร"ß
9นธč ๕àมี�9Mงß	ายEละจ<�àค?อ มี�9MงßรA#
9นธč U Eละ นาม
9นธč Xà 
�>Lงเ	<น	ว่าßความเ#đน�ีวะà
9Mนß&ี�น<ยามà
>Mนไ#อี	เ&ราะß&ี�น<ยามà

มีEค่ß
9นธč Wàได้E	่ ßรA#
9นธčų29��า
9นธčų29ง
าร
9นธčàเ�่าน9Mน 
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 ß&ี�น<ยามàย9งไม่เจร<��>ง
9Mนมีßเว�นาàมีßว<��า�àจ>งย9ง 
ßไม่มี2@
ųไม่มี�@	
čà ย9งßไม่มี�อ"ųไม่มี�9งà ย9งไม่มี"า#ųไม่มี"@�ų

ไม่มีดีųไม่มี�9Lวà ไม่มีß2วรรคčųนร	à ย9งไม่รA้เร?Lองßเ�Bวà

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้เร?Lองเ3ล่านีM�้วน2<Mน จ>ง2ามาร�จ9ด	าร 
�QาGจGนGจ(มน2<	าร)G3้อยA่เ#đนß	รรมอ9นเ3มาะควร(	9มม9��า)àได้�@	 
#ďจจ@"9น Eละ�รง2อนG3้"@คคลอ?LนมีßความรA้ความ�ลาดà �าม 

#�<"9�<ได้�าม เรีย	ว่า เ#đนßอาร<ย"@คคลà3ร?อßอร39น�čà

 �้อง"@คคล3ร?อßจ<�น<ยามà�ีLมีßความรA้3ร?อความ�ลาดà
9Mน 
ßFล	@�ร(Aม<à
>Mนไ#จ>งจะน9"เ#đนßอาร<ยะ(ŋőŞőŔőŢō �9Mน2Aง)à�ามE""&@�ธ

 ß29�วčเดร9จ�านà3ร?อßอเวไนย"@คคล(#@�@�น)àย9งไม่น9"ว่าเ#đน 
ßอาร<ยะ(ŋőŞőŔőŢō �9Mน2Aง)à 

 ßอาร<ยะE""&@�ธàค?อ $A้รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนßเ�BวàEละ 
เ#đน$A้ไม่�	เ#đนß�า2เ�Bวà Eละ2ามาร�จ9ด	าร	9"ความเ#đนßเ�Bวà

G3้เ#đนßความมีà�ีL2@ด�>งความßไม่มีàได้จร<ง จ>งจะ�?Lอว่าßอเ�Bวà ค?อ

�>ง
9Mนßไม่มีEม้เ�Bวà2QาเรKจจร<งได้

 Eละßจ<�น<ยามà�ีLมี(Aม<2Aง�>ง
9Mนßอเ�Bวàจ>งจะ2ามาร�ßรA้จ9	 
รA้Eจ้งรA้จร<งàธา�@รA้�ีLย<LงG3�่à 3ร?อßว<��า��ีLย<LงG3�่à ไม่ว่าจะเ#đน

ßนามธรรมà�ีLย<LงG3�่#านGดJ 	K�าม ด้วยß	าร29ม$92à�9ดF�้งJ 

3ล9ดJ F�นF� ่ ไม่ล>	ล9" ไม่อQา&ราง ไม่อม&ะนQา จ>งย?นย9นßความ 
ย<LงG3�่
องเ�Bวà3ร?อßธา�@รA้à3ร?อß&ระว<��า�à�ีLย<LงG3�่เ�่าGดJ 

	K2ามาร�นQามาเ#Āดเ$ยßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งà	9นได้E�้J Eน่J จร<งJ

 $A้รA้#าน�ะนีM 	Kค?อ $A้เ#đนßF2ดา"9นų2	<�าคามีųอนาคามีų

อร39น�čà �ีL"Qาเ&K�"ารมี�่อไ#เ#đนßF&ธ<29�วčà2Aง
>MนJJไ#�ามลQาด9" 
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ßอน@F&ธ<29�วčųอน<ย�F&ธ<29�วčųน<ย�F&ธ<29�วčųม3าF&ธ<29�วčà �้าย9ง 
ไม่#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà ไ#จา	ß	าลà 	KจะรA้ได้ละเอียด2Aง
>Mน 
ย<LงJ 
>Mน 

 ย9งมีß	รรมà�ีLเ#đนไ#อยA่Gนß	าลà E�่เ#đน$A้�ีLไม่�Qาß"า#3ร?อ

อ	@0ลàGดJ อี	เดKด
าดEล้ว

 ß	รรมà
อง$A้มี(Aม<2Aง
9 Mนนี Mจ>งเ#đน$A ้ßไม่�Qา"า#�9Mง#วงų

�Qา	รรมGดจ>งเ#đนE�่	@0ลųเ&ราะได้�Qาจ<��น"รรล@"ร<2@�ธ<P3มดจด 
เ#đนอร39น�čEล้ว(29&&#า#ď22ะ อ	ร�9งų	@2ล922A#29ม#�าų2จ<��#ร<Fย�#น9ง)à 
จร<งE�้Eน่ย<Lงน9Lนเอง

 ßFอวา�#า�<Fม	
č WàนีM จ>งเ#đน
อง&ระอร39น�č
>Mนไ# ไม่G�่ 

อง#@�@�น�ีLมี	รรมเ#đนFล	ียธรรมอยA่เ�่าน9Mน เ&ราะเ#đน$A้�ีLßไม่�Qา 
"า#�9Mง#วงàได้Eล้ว ด9งน9Mนß	รรมàGดJ�ีLคน$A้นีMย9ง�QาอยAG่น�ีว<��ีLมี

อยA่�่อไ# จ>งมีßE�่	@0ล�9Mง2<Mน(	@2ล922A#29ม#�า)àจะไม่มีß"า#3ร?ออ	@0ลà

อี	เลย

 เ&ราะได้�Qาßจ<�à
อง�นG3้2ะอาด$่องE$้วเ#đนอร39น�čได้Eล้ว

(2จ<��#ร<Fย�#น9ง)à 2QาเรKจEล้วßว<��า�à
อง�่านจ>งเ#đน#ระธานE3่ง

ß	รรมà�9Mง3ลาย�ีL�่าน�Qา�่อจา	"รรล@Eล้วจ>งไม่�Qาß"า#�9Mง#วงà

�่อไ#Eล้ว ß	รรมà�@		รรมจา	น9Mนไ#จ>งมีE�่ß	รรมà�ีL�>ง&ร้อม 
ด้วย	@0ล 

 ßว<��า�ธา�@à�ีL"ร<2@�ธ<P
9MนนีM �?อว่าเ#đนßจ<�ว<��า�àย<LงG3�่

Eล้วนะ �ีLมน@1ยč#@�@�น�9Mง3ลายจะ&>งเ#đนได้ เ&ราะ$A้มีß(Aม<ธรรมà 
�>ง
9MนนีMจร<งE�้ ค?อคน$A้#ระเ2ร<�E�้�ีLมีE�่ค@� ไม่มีF�1มี(9ยE	่Fล	 
E	่29งคมอี	Eล้ว มีE�่�Qา#ระFย�นčอย่าง�?Lอ29�ยčG3้E	่Fล	E	่29งคม
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�่ายเดียว

 ßจ<�ว<��า�à
อง�่าน$A้�>ง
9Mนอร39น�č
>Mนไ#นีM เ#đนßความจร<ง

E�้à�ีLมีความ�?Lอ29�ยč2@จร<�จร<ง �ีL�่านรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง�9Mงความเ#đน 
ßFล	àEละเ#đนßอ9��าà�ีLเ#đนßเ�Bว ĥ ธรรมะ Vàอ9นย<LงG3�่

 เ#đนßธา�@รA้à3ร?อßธรรมะ V คA่3A2Qาค9�àอ9นเ#đนßเ�Bวà�ีLย<LงG3�่ 
Gนความเ#đนßว<��า�à

 เ&ราะได้0>	1าEละ#�<"9�<�นจน"รรล@ธรรม�ามลQาด9" �Qา 
ßจ<�ว<��า�à
อง�น3ร?อßธา�@รA้àG3้เจร<��>ง
9Mนßอร39น�čà2QาเรKจ

 �> Lงมี�,1�ี
อง&ระ&@�ธเจ้า#�<"9�<เจร<�มาเ#đนลQาด9"J 

�9MงE�่&"29�"@ร@1 ได้'ďง29�"@ร@1ร9"รA้�,1�ีจา	29�"@ร@1 Eล้ว#�<"9�<

�น�QาG3้ßจ<�ว<��า�à
อง�นเจร<�ได้จร<ง �A	�้อง�าม�,1�ี 
29มมา�<��<จร<ง จ>งเจร<�จร<ง�ามลQาด9" �> LงความมีลQาด9"นี M 

ßจ<�ว<��า�àมีรายละเอียด

 0า2นา&@�ธ2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßธา�@รA้àค?อßว<��า�à 
�ีLย<LงG3� ่ �?อว่าเ#đนความย<LงG3�่ระด9"�น้Gนความเ#đนßว<��า�à 


องความเ#đนคน3ร?อความเ#đนมน@1ยč�@	$A้GนFล	29นน<วา2�ีL&Aด	9น

รA้เร?Lอง มี(Aม<&อ&Aด	9นได้Eล้ว

 įŗŌ น9Mนเ#đนß&ระว<��า�à�ีLย<LงG3�่ เ#đนßธา�@รA้àE�้J E�่

�าวßเ�Bวน<ยมàเอง	ล9"ไม่2ามาร�จะßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งàธา�@รA้�ี L 
ย<LงG3�่นีMเลย ด้วยว<�ีGดJ ด้วยม<�<GดJ ด้วยน9ยGดJ

 เ&ราะเ
าไม่2ามาร�ß29ม$92àความเ#đนß�9วเองà�>Lงได้E	่ßเ�Bวà 

อง�9วเองนีLเอง  �>Lง	K3มาย�>งßธา�@รA้à3ร?อßว<��า�àนีLE3ละเ#đน 
2Qาค9� Eล้วจ9ด	าร	9"ßธา�@รA้àนีMG3้เจร<�ไ#�ามลQาด9" จ>งßรA้จ9	รA้Eจ้ง
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รA้จร<งàความเ#đนßจ<�ว<��า�à �9MงE�่เ#đน29�วčนร	ไ#จนเ#đน#@�@�น 
2าม9� Eละ#@�@�น$A้เจร<��ีLเจร<�E""Fล	ียčมา
9Mนßเวไนย29�วč(คน�ีLมี

�านจ<�2Aง
9Mน2อนFล	@�รธรรมได้)à จ>งจะเ#đน$A้2อนได้เรียนรA้ได้

 $A้ย9งมี"ารมีไม่�>งß(Aม<
9Mนเวไนย29�วč(อเวไนย29�วč ĥ คน�ีLย9งไม่มี�าน

จ<�2Aง
9Mน2อนFล	@�รธรรมได้)à	Kไม่2ามาร�จะเรียนรAไ้ด้ 	Kเ#đนไ#�าม29จจะ

 ลQาด9"
อง
9Mน�อนE3่งß29จธรรมàย่อมมีลQาด9"�QLาEล้ว�่อเน?Lอง

	9นไ#3า2Aง
>MนJE�้จร<ง �ีLเ#đนลQาด9"ไม่�9ดล9ด 3ร?อไม่	้าว	ระFดด 

้าม
9Mนเ#đน'ďน3ลอEน่นอน E�่ลาด ล@ม่เ3ม?อน%ďĒง�ะเล 

 (Aม<ธรรม
อง&@�ธน9Mนจะ�่อเน?Lอง	9นไล่เรียงลQาด9"ไ#ละเอียด

ลาด ล@่มเ3ม?อน%ďĒง�ะเล อย่างßน่าอ90จรรยčà ไม่ß�ี	<นà ไม่�9ด�อน

3ร?อไม่ละเว้น
9Mน�อน
องธรรม มี
9Mน�อน
องธรรมคร"�้วน"ร<"Aร�č

ไม่	้าว	ระFดด ไม่�9ด2่วนGด�<Mงไ#เ#đนอ9น
าด มีß$ลà�่อเน?Lอง	9นไ#

คร"�้วน"ร<"Aร�č29ม"Aร�čE�้จร<ง ด9งคQา�ร92
อง&ระ&@�ธเจ้า 
�@	#ระ	าร(&�#�Ŵ เล่ม VW 
้อ UT])   
 	K�้าม9น�9ด�<Mง"้าง 	ระFดด
้ามไ#"้าง เ#đน'ďน3ลอ ม9นจะเ#đน

ßความ"ร<"Aร�čųความ29ม"Aร�čàได้ย9งไงเล่า? ม9น	KF	3	 เ�่าน9Mนเอง

 29จจะย่อมเ#đน29จจะ เ�Kม	K� ้องเ�Kม คร"	K� ้องคร" 

29จจะจะ3ลอ	 จะไม่"ร<"Aร�čไม่29ม"Aร�čจร<ง Eล้วจะเ#đนß29จจะ�ีL 
"ร<"Aร�čà 	9นย9งไง  คน�ีL3ลง"้าง 3ล@ดไ#"้าง ไม่คร"เอง"้าง 

น9Lน�่าง3า	�ีLม9นไม่เ�Kม ไม่"ร<"Aร�č

 &ระ&@�ธเจ้าจ>ง�ร92ว่า คน�ีLมีßอว<��าà เ#đนอา3ารน9Mนเ&ราะ

ไม่เร<Lม�้นด้วยß	ารค"29�"@ร@1G3้"ร<"Aร�čàŃค"29�"@ร@1นีM	่อนมีความย<นดีนะŅ 
 �>Lง3มายความว่า �้องได้ß&"29�"@ร@1à �ีLE�้จร<ง	่อนนะ  จ>ง 
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จะได้'ďงß29�ธรรมà�ีLE�้

 �้าEม้นคน$AG้ดß&"29�"@ร@1àE�้J E�่�นเอง	Kไม่รAว่้าเ#đน29�"@ร@1

จร<ง 3ร?อไม่ยอมร9"ว่า$A้�ีL�น&"เ#đน29�"@ร@1 	KEน่นอนคน$A้น9Mนย่อม

3มดFอ	า2�ีLจะได้'ďงß29�ธรรมà�ีLE�	�่าง	9นจา	29�"@ร@1G3้"ร<"Aร�č 
3ร?อEม้'ďง	K'ďงอย่างไม่เ�?Lอ�?อ 3ร?อ'ďงอย่างเ2ียไม่ได้เ&ราะ�นย9งมี

	ารเ�?Lอม9Lน
อง�นอยA่ว่า ßธรรมà�ีL�นได้เ�?Lอ�?ออยA่เ	่า	่อนเ#đน 
ß29�ธรรมà�A	�้อง	ว่า ดีย<Lง	ว่า 

 จ>งßไม่มีความย<นดี(�9น�ะ)àเ#đนßรา	เค้า(มAล	า)àเลย เม?Lอßความ

ย<นดีàGนß29�"@ร@1àE�้J ไม่มี 	Kเ#đนอ9นว่า$A้E2วง3า&@�ธธรรมคนน9Mน

3มดFอ	า2�9MงE�่เร<Lมจา	ßรา	เค้าàนีM�9น�ี

 เ&ราะ�้าEม้น�่าน$A้น9Mนเ#đนß29�"@ร@1à จร<งE�้ล่ะ? คน$A้�ีL 
ไม่มีความย<นดีGน29�"@ร@1�ีL�่านเ#đนß29�"@ร@1àE�้จร<งนีM	K3มด2<�ธ<P 
�ีLจะได้ร9"ßFล	@�รธรรมà�ีLE�้จา	29�"@ร@1เ#đนEน่นอน

 ด9งน9Mน ธรรมอ?LนJ�่อไ#อี	GนßมAล2A�ร UTàนีM 	Kเ#đนอ9นไม่เ#đน 
ไ#�ามßมAล2A�ร UTàน9MนEน่E�้ จ>งไม่2ามาร�มีß	าร�QาGจGนGจàได้ 
�A	�้องได้Eน่ย<Lง	ว่าEน่ เ#đน�้น 3ร?อไม่ß29มมา�<��<àว่า	าร#�<"9�< 
ธรรม
อง&@�ธน9Mน จะ�้องมีß29ม$92àเ2มอ �@	เร?Lองราว�@	
9Mน�อน 

�>Lง	Kค?อไม่ß3ล9"�าà#�<"9�<น9Lนเองจร<งE�้�ีL2@ด

     •	จบฉบับทีี่�	๓๔๗
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ฉบัับัท่ี่� ๓๔๘ กรกฎาคม ๒๕๖๒ 
 �"9" WX[ ได้&Aด�>งß&@�ธà2ามาร�จ9ด	าร	Qาจ9ดßอ	@0ลจ<�à

3ร?อßมาร3ร?อ�า�าน3ร?อ$ีàG3้ß2A�à2<Mน3มดไ#จา	ßว<��า�à 
3ร?อßธา�@รA้à
องเราได้ด้วยß�นเองà 

 Eละ0า2นา&@�ธ2ามาร�	Qาจ9ดß�า�าน3ร?อมารàG3้ß2A�à2<Mน 
3มดไ#จา	ßว<��า�àได้ �น<ด�ีLß29ม$92àมารน9Mน ß29ม$92à�า�านน9Mน

E�้จร<ง Gน
�ะ#ďจจ@"9นนีM เ3Kน	9น3ล9ดJ F�นF�่ Eละ	Qาจ9ดมาร 
�า�านน9MนJ	9นF�้งJ�ีเดียว

 จ>งจ9"ม9Lนค9Mน�ายß�า�านàน9MนEล้ว	Qาจ9ด�าย2น<�ไม่มีGนจ<� 

องเรา 3ร?อไม่เ	<ดGนจ<�
องเราอี	เลยได้2QาเรKจ ไ#�ลอดน<ร9นดร

 ßจ<�ว<��า�à
องเราจ>งßว่างà3ร?อß2A�2<Mนàความเ#đนßอ	@0ลų 
จ<�à3ร?อßมารų�า�านàจา	ßว<��า�à
อง�นได้จร<งน<ร9นดรเ&ราะ

รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งความเ#đนßว<��า�à�ีLย>ดเ#đนß�9วเราà3ร?อßอ9��าà

ได้อย่าง�่องE�้�9ดเจน"ร<"Aร�č

 0า2นา&@�ธ0>	1าความเ#đนß�า�านŲมารŲ$ีàเ#đนเร?Lอง2Qาค9�

�ีL2@ดEละจ9ด	าร	Qาจ9ด3ร?อ�่า ß�า�านŲมารŲ$ีàนีME3ละเ#đนงาน3ล9	

�ีLย<LงG3�่

 ß�9วเราà3ร?อß�9วเองà3ร?อß�9ว�นàนีME3ละ�ีL"าลวี่าßอ9��าà 

29น2	,�ว่าßอา�ม9นà

 จ@ดG3�่2Qาค9�ย<Lงจ@ดนีMเอง�ีLE�	�่าง	9นมา	�ีL2@ด
อง0า2นา 

ß&@�ธ(อเ�Bวน<ยม)à	9"0า2นาßเ�Bวน<ยมàอ?LนJ 

 เ&ราะßเ�Bวน<ยมàน9Mนไม่เคย0>	1าความเ#đนß�า�านŲมารŲ$ีà

	9นอย่าง2Qาค9�E""&@�ธ 
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 น9Lนค?อ �าวßเ�Bวน<ยมàไม่2ามาร�Eย	Eยะ3ร?อไม่2ามาร� 
�ีE�	ความเ#đนßธรรมะ Và�>Lงได้E	่ ß&ย9��นะà 	9" ß�9วเราà3ร?อ

ß�9วเองà3ร?อß�9ว�นàนีLเองออ	 ย9ง�ีE�	ความเ#đนßเ�Bว(V)àไม่ได้

 ßว<��า�à�9วเราเองE�้J �ีLม9นมี2่วนเ#đน�9Mงß�า�านŲมารŲ

$ีà Eละเ#đน�9Mงßจ<�ว<��า�àE�้J 2ะอาดจร<งJ E�่รวมอยAG่นßเ�Bวà 

ŴŴนีL	Kค?อßVà 

 ßเ�BวàE#ลว่าßVà จ>ง3มาย�>ง�9Mงß&ย9��นะà ด้วย 3มาย�>ง 
�9Mงß�า�านŲมารŲ$ีàด้วย �>Lงม9น�@	�่อน2<ง2Aอ่ยA	่9"ความเ#đนß�9วเราà

มาอย่าง2น<�2นม	ล?ม	ล?น�น<ด�ีLไม่มีßความรA้(ว<��า)à2Aง�>ง
9Mน 

ß#ď��าà	9นจร<งJ จ>งไม่อาจจะßรA้จ9	Eจ้งรA้จร<งà 

 คน$A้นีMจ>ง3มด2<�ธ<P�ีLจะจ9ด	ารß�า�านŲ$ีŲ มารà
อง�นเอง 
G3้เ	ลีMยง2<Mนจา	ßจ<�ว<��า�à ได้

 $A้มีßธา�@รA้à�ีL�ลาดE""ß#ď��าàE�้J Eน่J จ>งจะEย	Eยะ 
ß�9วเราà3ร?อß�9วเองà3ร?อß�9ว�นà 3ร?อFดย29จจะค?อßเ�Bวàออ	 
เ#đนßV (าวะàได้จร<ง

 ßธา�@รA้à�ีL�ลาดE""ßเ�F	àอ9นเ#đนßธา�@รA้à 
องคนFล	ียčอยA่

จะไม่2ามาร�ßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งà Gนความเ#đนßจ<�ųเจ�2<	รA#àจ>ง 
3มด2<�ธ<P�ีLจะมี(Aม<รA้อ่านßอา	ารųล<งคะųน<ม<�ųอ@เ�0à 
องß�า�านŲ 
มารŲ$ีàได้เ#đนเดKด
าด

 จ>งไม่2ามาร�ßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งàความเ#đนß$ีŲมารŲ�า�านà�ีL 
E�้J�ีLม9น	Kค?อß�9วเราàนีLเองได้เลย

 Eละ2ามาร�ß	Qาจ9ดàความเ#đนß�9วเราà ค?อßอ9��าàG3้ß2A�2<Mน

ไ#àได้อย่างว<เ012@ด
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 เ&ราะความเ#đนßอ9��าà	KE#ลว่า ß�9วเราų�9วเองų�9ว�นà 

�>LงอยA่Gน2(า&
องßเ�Bวà

 $A้�ีßเ�Bวàไม่E�	 Eย	Eยะความเ#đน ßเ�Bวàไม่ได้ 	Kไม่มี�าง

�ีLจะ#ระ&,�<G3้�นเ
้า�>งßน<&&านàEน่นอน

 เ&ราะย9งไม่มีß#ď��าà�ีLจะEย	ßเ�Bวà

 น9Lนค?อ ไม่2ามาร�Eย	 ß	ายàเ#đนßVàEล้ว�QาG3้เ#đนßUà 
Eย	ßเว�นาàเ#đนßVàEล้ว�QาG3้เ#đนßUà Eย	ßจ<�àเ#đนßVàEล้ว�Qา

G3้เ#đนßUà �Qาßธรรมàเ#đนßVàEล้ว�QาG3้เ#đนßUà

 ßธรรม V (ธรรมGนธรรม)àคA่2Qาค9�น9Mน ได้E	่ ßธรรมà�ีLเ#đน 
ßFล	ียะà 	9" ßธรรมà�ีLเ#đนßFล	@�ระà 	K�QาG3้เ#đนßUà 

 น9Lนค?อ �QาG3้ßธรรมàเ#đนßFล	@�ระà U เดียวเ�่าน9Mน

 ßจ<� V (จ<�Gนจ<�)à คA่2Qาค9� ได้E	่ ßจ<�à�ีLเ#đนßFล	ียะà 	9" 

ßจ<�à�ีLเ#đนßFล	@�ระà �QาG3้เ#đนßUà 

 น9Lนค?อ �QาG3้ßจ<�à เ#đนßFล	@�ระà U เดียวเ�่าน9Mน

 ßเว�นา Và ได้E	่ คA่2Qาค9� ได้E	่ ßเว�นาà�ีLเ#đนßFล	ียะà 
	9" ßเว�นาà�ีLเ#đนßFล	@�ระà �QาG3้เ#đนßUà 

 น9Lนค?อ �QาG3้ßเว�นาà เ#đนßFล	@�ระà U เดียวเ�่าน9Mน

 ß	าย Và ได้E	่ คA่2Qาค9� ได้E	่ ß	ายà�ีLเ#đนßFล	ียะà 	9" 
ß	ายà�ีLเ#đนßFล	@�ระà �QาG3้เ#đนßUà 

 น9Lนค?อ �QาG3้ß	ายà เ#đนßFล	@�ระà U เดียวเ�่าน9Mน

 ßเ�Bวà�ีLคนไ�ยรA้	9นว่า ค?อßเ�วดา(ความเ#đนเ�ว)àนีME3ละค?อ 

ความเ#đนßVà $A้�ีLย9งEย	ßความเ#đน VàนีMออ	ไม่ได้ 3ร?อไม่Eย	มา

เรียนรA้	9นเลย �QMาม<3นQา	ล9"ไ#ย>ดว่าเ#đนßUàเดียว	9นอย่างไม่ยอม 
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G3้Eย	 Eม้E�่Eย	เ&?LอเรียนรA้ 	Kไม่Eย		9นเลย น<ร9นดร

 คน$A้น9Mน 3ร?อล9�ธ<น9Mน	Kค?อ ßม<จ�า�<��<àจา	ßความจร<งàอยA่ 
น<ร9นดร เ&ราะßเ�Bวàค?อ ßVàE�้J E�่3ลงย>ดม9Lน�?อม9Lนว่าßUà 

�น<ด�ีLไม่Eย	 3ร?อEย	ไม่เ#đน 	Kค?อ $A้มีßความเ
้าGจ$<ด(ม<จ�า�<��<)à

Eน่E�้  ßเ�Bวàจ>งเ#đนß�9ว�น
อง�นàอยA่�ลอดน<ร9นดรč	าล 

 น9Lนค?อ $A้น9Mนย9งย>ดนร	เ#đน2วรรคč ย9งย>ดßVàเ#đนßUà2น<�

 0า2นาßเ�Bวน<ยมà�9Mง3ลาย Eม้E�่$A้เ#đน�าว&@�ธเองE�้J 
�ีL�ีE�	Eย	Eยะßเ�Bวà�>Lง3มาย�>งß2(า& VàนีMไม่ได้ Eละจ9ด	าร 
ความเ#đนßเ�Bวàไม่2QาเรKจ 	Kไม่2ามาร�"รรล@น<&&าน 

 จ>งย9งมีß2วรรคčàมีßนร	à มี2@
มี�@	
č 3ร?อมีßเ�Bวàอ9นเ#đน 
ß(าวะคA่3Aà�ีLEย		9นไม่ได้ นีMอยAG่น�น�ลอด	าลนาน ไม่จ"ßเ�Bวà

 Eม้0า2นา&@�ธ	K�้อง29มมา�<��<จร<ง จ>งจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง 
ßอา	ารųล<งคะųน<ม<�ųอ@เ�0à
องßเ�Bวà �ีL2ามาร�Eย	ßรA#àEย	 
ßนามà อ่าน ßจ<�ว<��า�à
อง�นออ	ได้2QาเรKจ

 Eล้ว	Qาจ9ดßนามธรรมà�ีL#ระ2งคč
อง�น ด้วย	ารเรียนรA ้
ßนามàน9Mน�น<ด�ีLมีßรA#ธรรมà
อง�น  �>LงE�้J ม9นเ#đนßนามธรรม 

อง$ีųมารų�า�านà
อง�น Gนจ<�ว<��า��นเองน9Lนเอง

 จน	ระ�9Lงß�่านามธรรม�ีLเ#đน$ีųมารų�า�านàGน�นได้3มด 
2<Mนเ	ลีMยงน<ร9นดร

 จ>งจะ�?Lอว่า$A้"รรล@ßน<&&านàน<ร9นดร  

 0า2นา&@�ธจ>งมีßน<&&านàเ#đนน<ร9นดร�ีLมีßอ<2ระเ2รี(า&à 
2Aง2@ด ไม่มีGครเ#đนßเจ้าà E�่ßเ#đนเจ้าà
อง�นเองจ9ด	าร�นเอง

 จ>ง�9ดเจนEจ่มEจ้งย<Lงว่า ไม่ว่า įŗŌ 3ร?อßเจ้าà�ีLย<LงG3�่ 
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ย<LงยอดEค่ไ3น 	K3ลง�นไ#"ง	ารßเ�Bวà3ร?อßมน@1ยčà3ร?อ2รร&2<Lง

GดJ 	K�าม ไม่ได้ 

 นอ	จา	"ง	ารßอ9��าà 3ร?อßว<��า�à3ร?อß�นเองàได้

 Fดยเ�&าะ"ง	ารßมารà3ร?อ�า�านàGน�น

 จ>งเ#đนßเจ้าà�ีL	Qาจ9ดß�า�านàGน�นได้จร<ง มีอQานาจจ9ด	าร	9"

ßว<��า�à
อง�นได้เดKด
าด  2Aง2@ด�น2ามาร�ßย9งจ<�G3้เ#đนไ# 
GนอQานาจ
อง�นได้à �?Lอว่า มีßว2ว9��ีà

 น9Lนค?อ ß$A้ย9งจ<�ว<��า�G3้เ#đนไ#GนอQานาจàGนß�นเองà ได้

เ#đน�ีL2@ดEย	ßธา�@จ<�ว<��า�à
องß�นเองàG3้2A�2<Mนจา	ßจ<� 
ว<��า�àG3้เ#đนßด<นนQMาไ'ลมàไ#เลย 

 ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà�ลอด	าลน<ร9นดร2QาเรKจจร<ง

 įŗŌ 	Kค?อ ว<��า� เ#đนßธา�@รA้à�ีLมี"�"า�2Qาค9�อยA่	9"มน@1ยč 
Fดยเ�&าะßมน@1ยčàน9Mนค?อ ß�นเองà  

 �า�าน 	Kßว<��า�à�ีLเ#đนßธา�@รA้à�ีLมี"�"า�2Qาค9�อยA่	9" 
มน@1ยčเ�่น	9น Fดยเ�&าะßมน@1ยčàน9Mนค?อ ß�นเองà

 เ&ียงE�่ว่า įŗŌ มี"�"า�ไ#�างßดีà

 2่วน �า�าน มี"�"า�ไ#�างßร้ายà   

 įŗŌ 	9" �า�าน จ>งค?อ ß(าวะ Và �>Lง�าม&ย9��นะ	Kค?อ 
ßเ�BวàนีLเอง�ีLE#ลว่า V อ9น0า2นา&@�ธ2ามาร�จ9"ม9Lนค9Mน�ายได้ 
EละEย	Eยะเอาความเ#đนßVà(าวะออ	มา0>	1าอย่างรA้จ9	รA้Eจ้ง 
รAจ้ร<งว่า įŗŌ น9Mน	Kมี"�"า�อยA	่9"มน@1ยč�น<ด3น>Lงค?อ ßดีà �>งดี2@ดJ 

 2่วน �า�าน 	Kมี"�"า�อยA่	9"มน@1ยčอี	�น<ด3น>LงE�	�่าง 
ไ#ค?อ ßร้ายà �>งร้าย2@ดJ
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 0า2�รč
อง&@�ธ�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้2ามาร�เรียนรA้ßเ�Bวà 
Gนความเ#đน&ย9��นะ�ีLระ"@ว่า V EละเรียนรA้ßเ�Bวß�น<ด�ีLมีß29ม$92

2(าวธรรมàจร<งJ �ีLEย	Eยะออ	เ#đน V ได้E�้

 จน	ระ�9LงรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่า 2่วนGดค?อ ß&ย9��นะà 2่วนGด 
ß2(าวธรรมàE�้J

 ความเ#đนßเ�Bวà ได้E	่ ß&ย9��นะà 3ร?อ ß2(าวธรรมà ธรรมะ V

 นีME3ละ�ีLคนไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง รA้ไม่�9ด ไม่Eม่น ไม่คม ไม่ล>		9นอยA่

 จ>งไม่รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งว่า 2่วนGดค?อ 2(าวธรรม�ีLßดีà3ร?อ�A	�้อง 

เ#đน2<Lงควร �ีLเ3มาะ �ีLเ&ียง&อ

 2่วนGดค?อ 2(าวธรรม�ีLßไม่ดีà3ร?อไม่�A	�้อง เ#đน2<Lงßไม่ควรà

2<Lง�ีLไม่เ3มาะ ไม่เ&ียง&อ (า1า"าลีว่า ßน #F3�< à Eล้วจ9ด	ารได้ 
อย่างßควรà อย่างßเ&ียง&อà   

 Fดย2ามาร�	Qาจ9ด2่วน�ีLßไม่�A	ųไม่ควรųไม่เ3มาะàออ	ไ#G3 ้
2<Mนเ	ลีMยง G3้ßไม่มีàได้2QาเรKจอย่างคร"คร9น�้วนรอ" �A	2(าวะ 
จร<ง จน	ระ�9Lงเ#đน(าวะ�ีLßเ&ียง&อà ค?อ ß#F3�<à

 &ย9��นะ �ีLว่าßเ�BวàนีM E#ลว่า V 

 2(าวธรรม �ีLว่าßเ�Bวà	K�้องมี(าวะ V

 ß&ย9��นะ3ร?อ"9��9�<3ร?อคQา2อนà 	K�้องßมีàนีM U Eละ 
ß2(าวธรรมàE�้J	K�้องßมีàG3้คนß29ม$92à2(าวะจร<งJ น9Mนด้วย 
ß�วาร Zà
องคน�9Mง3ลายร่วม	9นได้ นีMอี	 U 

 จ>งจะเ#đน ßความจร<งà3ร?อß29จธรรมà�ีL"ร<"Aร�č29ม"Aร�č 
�้วนคร"	9นE�้J Gนความเ#đนßVà 3ร?อเ#đนßเ�Bวà

 U น9Mนค?อ ß&ย9��นะà 3ร?อ"9��9�<3ร?อคQา2อนà 2่วนนีMßเ�Bวน<ยมà 
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มี	9นEน่นอน

 E�่�ีLเ#đน2่วน V ค?อ ß2(าวธรรมàน9Mน 2่วนนีM2<�ีLßเ�Bวน<ยมà 
ŴŴไม่มี  	KEน่นอนด้วย

 ความเ#đนßธรรมàค?อß(าวะ�ีL�รงอยA่E�้à
องความเ#đน 
ß&ระเจ้าà3ร?อเ#đนß(าวะ
องว<��า�ย<LงG3�่àจ>งมีE�่Gนß&ย9��นะ

3ร?อคQา2อน3ร?อ"9��9�<àเ�่าน9Mน เ#đน(าวะเดียว

 ไม่มี(าวะß�รงอยAà่�าม&ย9��นะ�ีLว่า ßธรรมà G3้คนß29ม$92à 
ได้ เ#đนß(าวะ Vàเลย E�่E�้จร<งมี �ว่าเ
าไม่มี#ď��ารA้

 ความ"ร<"Aร�č29ม"Aร�č�่างJด9ง�ีLEย	Eยะ2A'่ďงมานีM เ#đนß2<Lง�ีL 
มีอยA่จร<งà�ีLมน@1ยč2ามาร�ßรA้àEละß29ม$92àได้ 	KนQามาย?นย9น&Aด�>ง 

อธ<"าย2าธยาย2A่	9น'ďง เ&?Lอเรียนß29ม$92àG3้รA้ความจร<งE�้

 ßเ�Bวน<ยมà�9Mง3ลายน9Mน คนอ?Lน�9Mง3ลายด้วย	9นไม่2ามาร� 
ß29ม$92à įŗŌ 3ร?อß29ม$92à&ระเจ้า �ีLเ#đนß2(าวะจร<งàน9Mนด้วย 
ß�วาร Zà
องคน�9Mง3ลายด้วย	9นได้เลย ว่า �รง	9น

 Eม้E�่Gนความเ#đนßคนà3ร?อßมน@1ยčàGนFล	29นน<วา2นีM�9Mง3ลาย 
ล้วนไม่มีGคร29ม$92 įŗŌ 3ร?อß&ระเจ้าà
องßเ�Bวน<ยมàด้วยß�วาร  Zà 

องคนได้ด้วย#ระ	ารGด 

 ßเ�Bวàค?อ ว<��า�3ร?อธา�@รA้�ีLย<LงG3�่
องßเ�Bวน<ยมà�ีLไม่มี 
G3้คนGนFล	29ม$92ได้เลย นีM จ>งßล>	ล9"àมา	 �ลอด	าลนาน 

 Eล้วจะG3้ย?นย9น	9นว่าเ#đนßความจร<งà�ีL"ร<"Aร�č29ม"Aร�č 
�@	อย่างßมีàคร"ß(าวะ Và �9Mง(ายนอ	ų�9Mง(ายGน	Kดี �9MงรA#�9Mงนาม 
	Kดี �9Mง	าย�9MงGจ	Kดี �9Mง2@
�9Mง�@	
č	Kดี �9Mงß2<Lง�ีL#รา	�จร<ง�ีLคน 
29ม$92ได้Eละ�9Mง2<Lง�ีLไม่#รา	�จร<ง�ีLคน29ม$92ไม่ได้à	Kดี  �9Mงß&ย9��นะ 
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3ร?อ"9��9�<3ร?อคQา2อนà	Kดี จะ�้องßมีàคร" V ค?อßเ�Bวà

 3า	รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßไม่คร" Và 	K�9ดเจนEล้วว่าßไม่จร<งà 
เ�่า	9"ßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งคร" Và

 ßเ�Bวàจ>ง2Qาค9�มา	ย<LงG3�่มา	 G�่ม9Mย? 

 มน@1ยčGนFล	ไม่เคยß29ม$922(าวะจร<งà
องßเ�Bวàค?อ ว<��า�

3ร?อธา�@รA ้�ี Lย< LงG3�่�> Lงเ#đน
องßเ�Bวน<ยมà	9นอย่าง#	�<2าม9� 
ßเ�Bวน<ยมàย9งเ#Āดเ$ยไม่ได้เลย29	Fอ	า23ร?อ29	ว<นา�ี

 ßเ�Bวà$A้ย<LงG3�่3ร?อ įŗŌ 
องßเ�Bวน<ยมà จ>งไม่คร""ร<"Aร�č

29ม"Aร�čด้วยß(าวะ Và �าม&ย9��นะ �าม2(าวะ2มความเ#đน 
ßเ�Bว$A้ย<LงG3�่à	9นจร<งJ จ9"ม9Lนค9Mน�ายßย?นย9นคาม?อàจ9"อยA่ ไม่ได้ 

 3ร?อ ßเ3Kน	9นคา�าà29ม$92อยA่ ไม่ได้ ด้วย#ระ	าร�ะนีMEล

 เ&ราะßเ�Bวน<ยมà�ีE�	Eย	Eยะความเ#đนßVà
องßเ�BวàGน 
ß�9วเองàไม่ได้ น9Lนเอง

 ความเ#đนßเ�Bวà�ีLEย	Eยะ �ีไม่E�	 Eย	ไม่ออ	นีM เ#đน 
ßเ�Bวน<ยมà�ีLงมJ คลQาJ ß(าวะ V (เ�Bว) �ีL3ลง$<ดว่า เ#đนßUàนีME3ละ   

 ßความเ#đน Và3ร?อßเ�Bวàนี M จะ�้องมีคร"�้วน"ร<"Aร�č 

Eละ�A	�้อง รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<ง อย่าง�9ด Eม่น คม ล>	 คร"�้วน"ร<"Aร�č

29ม"Aร�č �9MงGนความเ#đนßVà Eละความเ#đนßUà 3ร?อเ#đนßTà

 Fดยเ�&าะßจ<�น<ยามà3ร?อßว<��า�à �ีLเ#đนßความรA้à
อง 
ß29�วčà
9Mน�่างJ �9MงE�่29�วč
9Mนßเดร9จ�านà�>ง29�วč
9Mนßมน@1ยčàล้วน 
�?Lอว่าßจ<�น<ยามà �>LงE�	�่างจา	ßความรA้à
9Mนß&ี�น<ยามàอย่าง 
มีน9ย2Qาค9� �ีL�้อง0>	1าอย่าง�9ดเจน�9ดEจ้ง�9ดจร<ง�าม�ีL&ระ&@�ธų 
เจ้า�รง"9��9�<ไว้ E"่งßน<ยามà�9Mง3ลาย
องßธรรมàออ	เ#đน 
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ß๕ น<ยามà ได้E	่ ßอ@�@น<ยามų&ี�น<ยามųจ<�น<ยามų	รรมน<ยามų

ธรรมน<ยามà

 ßอ@�@น<ยามàค?อ ßว9��@à3ร?อßม3า(A�รA# Xà�ีL#ร@งE�่ง	9นอยA่ 

เรีย	ว่าß29ง
ารรA#à 3มาย�>งßรA#((าวะ�ีL�A	รA้)àเ�่าน9Mน�ีLß#ร@งE�่ง	9นà

อยA่ �>Lงย9งไม่G�่ßนาม((าวะ�ีLเ#đน$A้รA้)à 

 ßอ@�@น<ยามàย9งไม่G�่ßจ<�น<ยามà Eม้E�่เ#đนß&ี�น<ยามàเ&ราะ

ย9งน9"ความเ#đนß�ีวะàไม่ได้

 ß29ง
ารà�ีLมีß�ีว<�<น�รียčàเ
้าไ#ครอ"ครองจ>งจะ�?Lอว่า ß�ีวะà 

	ระน9Mน	Kดี ß�ีวะà	Kย9งE"่งออ	เ#đนß&ี�น<ยามà	9"ßจ<�น<ยามà 

�>LงEน่นอนว่า ß&ี�น<ยามà	9"ßจ<�น<ยามàย่อมE�	�่าง	9นอย่าง 
มีน9ย2Qาค9�

 2Qา3ร9"ß&ี�น<ยามàน9 Mน ย9งไม่มีßว<��า�àครอง ß&?�à 

ย9งไม่มีßร9	àไม่มีß�9งà ไม่มีßFล(àไม่มีßF	รธà จ>งย9งไม่มีß	รรมàไม่มี

ßว<"า	àเ
้าไ#ครองGนß�ีวะà
องม9น 

 เ&ียงE�่ว่า ß&ี�น<ยามà	9"ßจ<�น<ยามàน9Mนมีß�ีวะàEล้ว มี 
ß�ีว<�<น�รียčàEล้ว �ว่าß�ีว<�<น�รียčà
องß&ี�น<ยามàน9Mน เ#đนเ&ียง 
ß(าวะ Vàได้E	่ ß�ยàเ�่าน9Mน ย9งไม่�>ง
9Mนß3�ยà

 น9Lนค?อ ß�ยàย9งไม่มีß39วGจàย9งไม่มีßเล?อดà เ#đนEค่&ล9งงาน 
3ร?อ22าร�ีLย9งไม่น9"ว่ามีß�ีวะàEม้Eค่
9Mนß&?�à�ีLม9นß29ง
าร�นเองà 
ได้E�่	Kย9งไม่�>งมีß�ีวะàเ
้า
9Mนßจ<�น<ยามà 

 �้องเ#đนß�ีวะà�ีLมีß(าวะ Wà  ค?อ ß3�ยàจ>งจะเ#đนß�ีวะà�ีLมี

ß39วGจàEละßเล?อดà 

 ß�ยà	Kค?อ &ล9งงาน3ร?อ22าร�ีLย9งไม่�>ง
9Mนมีß3àเ
้าไ#ร่วม 



295รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

เ#đนßW เ2้าàเ#đนß3�ยà เ�่น 'ąา อา	า0 �ีLย9งไม่E2ดงความเ#đน 
ß�ี&à3ร?อß�ีวะà  ß�ยàย9งมี�ีว<�<น�รียč�QLา	ว่าß3�ยà จ>งย9งไม่จ9ด 
อยA่Gน
9Mนßจ<�น<ยามà 

 ด9งน9Mน ßจ<�น<ยามà	Kดี ß&ี�น<ยามà	Kดี จ>งย9งE�	�่างจา	 
ßอ@�@น<ยามàอย่างมีน9ย2Qาค9� 

 EละßความรAà้
9Mนßจ<�น<ยามàนีM มี#ระ2<�ธ<(า&2Aง	้าว3น้า	ว่า

ßความรA้à
9Mนß&ี�น<ยามà
>Mนไ#อี	 �ีL2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งได้�9ดเจน  

 ß29ง
ารàค?อ (าวะ�ีLß#ร@งE�่ง	9น
>Mนà
องß(าวะà�9Mง3ลาย 
�9MงE�่ß(าวะ V (าวะà
>Mนไ#จน�>งß(าวะมา	มาย3ลาย3ลา	 
2ล9"�9"�้อน	ระ�9Lง#ระมา�ม<ได้à�9Mง3ลายGนFล	 

 ßV (าวะàจ>งค?อ ßองคč#ระ	อ"3ล9	à
อง�@	2<Lง�@	อย่าง 

Eล้ว	K&9�นา
>MนJJJ �9MงE�่ย9งไม่เ#đนß�ีวะà 	ระ�9Lงเ#đนÜ�ีวะàไ� ่
ระด9"
>Mนไ#เร?LอยJ �าม�ีLมี(าวะ2ะ2มเ3�@#ďจจ9ย อ9นเ#đนßเ3�@àE"" 
ß"ว	à3ร?อE""ßล"àเ
้าไ#มา	น้อย	ว่า	9น 	Kจะ#ร@งE�่ง	9น�าม 
ßเ3�@à�ามß#ďจจ9ยàมา	น้อยų2ล9"�QMา	9น ไม่เ�่า	9น  จ>งมีความE�	�่าง 
	9นไ# เ#đน(าวะ�่างJ 
>MนGนFล	

 เรีย	ว่า ßธรรมà�่างJ

 &ระ&@�ธเจ้าจ9ดล9	1�ะ
องßธรรมà�9Mง3ลาย�ีLß29ง
ารà 

3ร?อß#ร@งE�่ง	9นà�9Mง3ลายนีMไว้ เ#đนß๕ น<ยามà

 ได้E	่ อ@�@น<ยาม ĥ 22ารEละ&ล9งงาน�ีLß#ร@งE�่ง	9นàอยA่ 

ย9งไม่เ#đนß�ีวะà

 &ี�น<ยาม ĥ 22ารEละ&ล9งงาน�ีLß#ร@งE�่ง	9นàอยA่ �ีLเร<Lมเ#đน

ß�ีวะà
>Mนมาระด9"3น>Lง
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 จ<�น<ยาม ĥ 22ารEละ&ล9งงาน�ีLß#ร@งE�่ง	9นàอยA่ �ีLเ#đน 
ß�ีวะàEละมี#ระ2<�ธ<(า&ว<จ<�รųว<0<1�čųว<เ01
>Mนไ#เร?LอยJ

 	รรมน<ยาม ĥ 22ารEละ&ล9งงาน�ีLß#ร@งE�่ง	9นàอยA ่ �ีLเ#đน 
ß�ีวะà Fดย2ามาร�ß	ระ�Qา	ารคว"ค@ม�นเองàG3้จ9ด	ารß22าร 
Eละ&ล9งงานG3้มี#ระ2<�ธ<(า&ว<จ<�รųว<0<1�čųว<เ01
>Mนไ#เร?LอยJ

 ธรรมน<ยาม ĥ คน$A้มีßความรA้ųความจร<งà
>Mนมาเร?LอยJเรีย	

ว่ามีßธรรมà $A้รA้จ99	รA้Eจ้งรA้จร<งßความจร<งà
องßธรรมà�ีLß29ง
ารà 
	9นอยA่เ#đนßเ3�@àเ#đนß#ďจจ9ยà	9นอยA่ค?อßเ�Bวàน9Mนอย่างรA้จร<งųรA้จ"à 

Gนßธรรมน<ยาม ๕à"ร<"Aร�č Eละจ9ด	าร	9"ß�นเองàได้2@ด29ม"Aร�č 

Gนความเ#đนßธรรมน<ยาม ๕à �าม#ระ2งคč   

 �9Mง�ีLเ#đนßธรรมน<ยาม ๕à 	K�้องßรA้ย<LงรA้จร<งย<LงG3�่à2ามาร�

นQามาย?นย9น#ระ	า0�่อFล	ได้อย่างคร"คร9น 

 ß29ม$92àได้คร"เ#đนß(าวะ Vàด9งอธ<"ายมามา	มายEล้วนีM 

เ&ราะเ#đนเร?Lอง
9Mนßมี�ีวะà �9Mง
9Mนßไม่มี�ีวะà  �9Mง
9Mนßจ9ด	าร	9" 
�ีวะà
อง�นได้�าม#ระ2งคč�> Lงเ#đนßเจ้า
อง�ีวะà
อง�นเอง 

ม<G�่เ#đน
องß&ระเจ้าàGด 3ร?อไม่G�่เ#đน
องGครอ?LนเลยเดKด
าด

 เ&ราะ&<2Aจนčว่า ß�นเองàจ9ด	าร	9"ß�นเองàค?อßอ9��าà 
ได้ด้วยß(าวะ Và
อง�น น9Lนค?อ ßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งàGนความเ#đน 
ßเ�Bวà3ร?อßอ9��าàอย่างßจ"�้วน2<Mน29ม"Aร�č �>ง
9Mน�Qาß�นเองà 
ค?อ �Qาลายßธา�@อ9��า
อง�นเองàG3้3มด2(า&ß�ีวะàไ#เ#đน 
ßด<นนQMาไ'ลมàได้จร<ง ไม่เ3ล?อความเ#đนß�ีวะàอี	�่อไ#น<ร9นดร 
เรีย	ด้วย(า1าว<�า	ารว่าß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà

 ßอ9��าà3ร?อßว<��า�à
อง�น �ีLเ#đนßเ�Bวà	K3าย2A�ไ#2<Mน  
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ไม่เ3ล?อไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าàE�่อย่างGด

 เ#đน	าร&<2Aจนčว่า ßอ9��าà3ร?อßว<��า�à
องคน�@	คน 

ไม่G�่ß
อง&ระเจ้าà E�่เ#đนเ&ียงß(าวะ Vàค?อßเ�BวàE�้จร<ง �ีL 
�นเองเ#đนßเจ้า
องà 2ามาร�จ9ด	าร	9"�นเองG3้เ	<ดųG3้�าย2A�2<Mน 
ไ#จา	ß	าลàGนเอ	(&ม3าจ9	รวาลนีMได้E�้ 

 ความเ#đนß�ีวะàน9Mน �้องมีß(าวะ V (เ�Bว)à ได้E	่ ßรA# ĥ 

2<Lง�ีL�A	29ม$92ด้วย�วาร ๕ (ายนอ	Eละ(ายGนเ#đนธา�@รA้อยA่à 	9"

ßนาม ĥ ธา�@รA้
อง�น�ีL29ม$92รA้รA#น9MนGน(ายGนจ<��9Mง3มดคร"�้วน 
29ม"Aร�čà Eละ$Aร้Aจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<ง2Aง2@ด2ามาร�จ9ด	าร ß�ีวะà
อง�น

G3้2A�2ลายความเ#đนß�ีวะàไ#ได้จร<งจ"2@ด 3มดß�ีวะàเ#đนßด<นนQMา

ไ'ลมàไ#เลยน<ร9นดร

 �>LงอะไรGนFล	นีM�ีLน9"ว่าไม่มีß�ีวะàน9Mนค?อßอ@�@น<ยามà 

 EละอะไรJGนFล	นีM�ีLน9"ว่ามีß�ีวะàน9Mน จะเร<Lม�9MงE�่ ßธรรมų

�า�<à�ีLเรีย	ว่าß&?�àเ#đนßธา�@รA
้อง�นà �9MงE�่
9Mนß&ี�น<ยามà
>Mนไ# 

จน	ระ�9Lงเ#đนßจ<�น<ยามà 

 Ü�ีวะà�ีLน9"ว่าเร< Lม2ะ2มß�9ว�นàอ9นเ#đนß(าวะ Wà	Kค?อ 

ß&ี�น<ยามà3ร?อß&?�à�9Mง3ลาย 

 ß(าวะ Wàได้E	่ UŴธา�@รA้
อง�9วเอง VŴ(าวะ"ว	ųคA�ų

ย		Qาล9ง ค?อ 	ารเ&<Lม WŴ(าวะล"ų3ารų�อดรA� ค?อ 	ารลด 

 ß(าวะ Và
อง22าร	Kดี3ร?อ
อง&ล9งงาน	Kดี ม9นมีß"ว	à 

	9"ßล"à �ีL29ง
าร	9นอยA่ �>Lงย9งไม่G�่(าวะ�ีLเ#đนß�ีวะà

 Eม้เ#đนß�ีวะà
>Mนมา
9Mน3น>LงEล้ว E�่Gนß�9วม9นเองà �>งEม้นจะ 
เ#đนß�9วเอง(śōŔŎ ĥ (าวะ W เ2้า ıĻİ)à
>Mนมาระด9"3น>LงEล้ว E�่ 
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ความเ#đนß�ีวะàม9นย9งไม่มีßเว�นาà ย9งเ#đนEค่ß&ี�น<ยามà

 śōŔŎ ĥ (าวะ W เ2้า ıĻİ นีM ı เ#đน#ระธาน Ļ เ#đน(าวะล" 

İ เ#đน(าวะ"ว	 śōŔŎ ความเ#đนß�9วเองà

 Gนความเ#đนß�9วเองà3ร?อจะมี śōŔŎ ความเ#đนß�9วเองàEล้ว 

E�่ย9งไม่มีß#ď��าàรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งß�9วเองàน9Mน  	Kย9ง�ีE�	Eย	Eยะ 
ความเ#đน śōŔŎ ĥ (าวะ W เ2้า 3ร?อ เ#đน ıĻİ ไม่ออ	3รอ	

 อย่าว่าE�่ß&?�à3ร?อß&ี�น<ยามàเลย�ีLไม่มีß#ď��าàรA้จ9	 
ß�9วเองà 
นาดßคนà3ร?อß29�วčà�ีL�>ง
9Mนมีßว<��า�àEล้ว  Eม้E� ่
เ#đนß&ระเจ้าà ค?อ įŗŌ 3ร?อß0า2ดาà
องßเ�Bวน<ยมàE�้J ย9ง 
ßไม่รAจ้9	�9วเองàเลย  	K�รองดAเ�<ดว่า ß�9วเองà3ร?อßอ9��าà3ร?อßเ�Bวà

นีMม9นเ#đนเร?Lองßอจ<นไ�ยà	9นจร<งJ �ีLไม่G�่ßว<29ยàจะรA้	9นเล่นJ ง่ายJ

 เ&ราะßว<��า�à3ร?อßเ�Bวà �ีLเ#đนßอ9��าàEล้ว"ร<"Aร�čนีM 
ม9นมีß	รรมเ#đนอ9น�Qาà�ีLß�น�QาàEล้วย>ดเ#đนß
อง�นàเ#đนßว<"า	à 

�ีL�น�้องร9"ß$ล	รรมàน9MนJ �>Lงม9นมีßเว�นาà
>MนมาEล้ว จ>ง�?Lอว่า 
ßว<��า�à น9"เ#đนßจ<�น<ยามà 

 ß&ี�น<ยามàน9Mนß	าร	ระ�Qาà3ร?อß	าร#ร@งE�่ง	9นà
องม9น 

ย9งไม่เ#đนß	รรมàไม่เ#đนßว<"า	à ย9งไม่น9"ว่าเ#đนßว<��า�à      

 เม?Lอเราได้0>	1าเรียนรAß้ความจร<งà	ระ�9Lงß29ม$92ความจร<งà

Gนßว<��า�à
องเราเองด้วยßรA#àEละด้วยßนามà �>Lงเร<Lมเ#đน 
ß(าวะ Và คA่Eร	�ีL2Qาค9�มา	
องßจ<�น<ยามà�ีLจะG�้เรียนรA้

 ßรA#àค?อ (าวะ�ีLß�A	รA้àค?อ ŗŊŒōŋŜ 

 ßนามàค?อ (าวะเ#đนß$A้รA้àค?อ śŝŊŒōŋŜ

 &ระ&@�ธเจ้า�รงค้น&"	าร0>	1าด้วย	ระ"วน	าร
อง 
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ßรA#(รA# V\)àEละßนาม(นาม ๕)à เรา	Kจะ2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง 
ความจร<ง�ีLเ#đนß#�<จจ2ม@#"า�à�9Mง2าย อ9นเ#đนอว<��า 

 จน	ระ�9Lงมีß#ď��าà3ร?อß�า�à3ร?อßว<��าà�ีL2ามาร�รAจ้9	

รAE้จ้งรAจ้ร<งß29ง
าร	9"ว<��า�àด้วยความเ#đนßเ�Bวàค?อßนามųรA#à 

Eละความเ#đนßเว�นาàอย่างว<จ<�ร&<2ดาร

 �>LงเรียนรA้ได้จา	ßธรรมะ Và อ9นเ#đนß(าวะ Và 3ร?อßเ�Bวà 
คA่Eร	Gนß#�<จจ2ม@#"า�à	9น�ีเดียว เรีย	ว่า ß29ง
ารà

 	ล่าวค?อ มีß(าวะ
อง$A้รA้àเ#đนßนามà มี"9��9�<ว่า śŝŊŒōŋŜ 

เ�่น เรามีß�าà 29ม$92 ß#ลาà�9ว3น>LงอยA ่ßธา�@รAà้
องเรา	Kเ#đนßนามà 

รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่า นีLค?อ 29�วč�ีL�?Lอว่าß#ลาà

 ßนามธรรมà�ีL2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่า นีLค?อ 29�วč�ีL�?Lอว่า 
ß#ลาà 	Kค?อß	ายà�ีLคร"�9MงßรA#Eละนามà"ร<"Aร�č เ#đนß�9ว$A้รA้à 

śŝŊŒōŋŜ คร"ß(าวะ Và

 2่วนß#ลาà�9วน9Mน	Kเ#đนßรA#à�ีLß�A	รAà้ค?อ ŗŊŒōŋŜ ด้วย ßนามà 
ค?อßธา�@รA้à เ#đน śŝŊŒōŋŜ  

 śŝŊŒōŋŜ �9วนีMค?อ ß�9ว	Qา3นดรA้à ย9งเ#đนß29��าà
องเรา�Qา

3น้า�ีLเ#đนßนามà E�่	K�Qา3น้า�ีL$A้รA้ ค?อ śŝŊŒōŋŜ 	่อนจะเ#đนßธา�@รA้à

อ?LนJ อี	�่อไ# �ีLเจร<�2Aง
>Mน 

 Eละมีß(าวะ
อง2<Lง�ีL�A	รA้àเ#đนßรA#à มี"9��9�<ว่า ŗŊŒōŋŜ 


�ะนีMค?อ #ลา

 	ระ"วน	าร
องßรA#à�ี Lเ#đน�,1�ี
อง&ระ&@�ธเจ้าน9 Mน 
2@ดยอด�ีLจะG�้#�<"9�<0>	1า

 Gน&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม UZ 
้อ UX น9Mน&ระ&@�ธเจ้า�รงEจ	 
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 การ“หลับัตุา”ปฏิิบััติุ

ท่ี่�ไม่ม่“มหาภ้ตุร้ป ๔” 

ไม่ใช่ื่การปฏิิบััติุธัรรมของพุที่ธั

มันของเด่ิยรถุ่ย์

เป็นเรื�องลัที่ธิันอกร่ตุศาสนาพุที่ธั



301รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

ความเ#đนßนามรA#àGน#�<จจ2ม@#"า�ออ	ไว้ว่า ßนามà�ี Lเ#đน 
	ระ"วน	าร ๕ ค?อßนาม ๕àน9Mนได้E	่ เว�นา 29��า เจ�นา $922ะ 
มน2<	าร 

 2่วนßรA#à	Kมีß	ระ"วน	าร V\à

 ßรA#àGน	ระ"วน	ารßV\à 	Kได้E	่ ßด<น นQMา ไ' ลมà 2่วนนีM 
เ#đนßม3า(A�รA# Xà เ#đนßรA#à�9วG3�่3ยา" �ีLรวม�9Mง3มด
อง 
ß(ายนอ	àไว้ด้วย G3้ßนาม2ามาร�รA้à 

 ßม3า(A�รA# Xàเ#đน2่วน3น>LงGน	าร#�<"9�<ธรรม
อง&@�ธ 
ค?อßเ3�@à(ายนอ	E�้J �ีL�้องมี�ลอดเ2มอGน	าร#�<"9�< จ>งจะ 
คร"ßรA# V\à 

 ด9งน9Mน 	ารß3ล9"�าà#�<"9�<�ีLไม่มีßม3า(A�รA# Xà จ>งไม่G�่	าร 
#�<"9�<ธรรม
อง&@�ธ  

 เ&ราะไม่มี�9Mงßม3า(A�รA# Xàอ9นเ#đนßรA#à�ีLอยA่(ายนอ	E�้ 

Eละไม่มี�9Mงß$922ะ Zà อ9นเ#đนßนามà�ีLเ#đน U Gนß	ระ"วน	าร ๕à 


องßนามà�ีL29ม&9นธč29ม$92G3้2ามาร�รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งคร"ความจร<ง 

จ>งไม่"ร<"Aร�č�>ง
9Mนß#ď��าàจน2ามาร�#�<"9�<คร"ßรA# V\àได้

 0>	1า0า2นา&@�ธ	9นดีJเ�<ด �@	ว9นนีM3ลงß3ล9"�าà#�<"9�<น9Mน

ม9น
องเดียร�ียčเด<มE�่F"รา� เ#đนเร?Lองล9�ธ<นอ	รี�0า2นา&@�ธ 

 2่วน
อง0า2นา
อง&ระ&@�ธเจ้าได้นQาß&@�ธธรรมàมา#ระ	า0


>MนG3ม่ เ#đนจารี�
อง&ระองคč0า2นา&@�ธ 0>	1าG3้ดีJ G3้�A	�้อง 

 อย่าไ#ม9ว3ลงงมงายอยA	่9"	าร#�<"9�<$<ดJ �ีLเ#đนเดียร�ียčอ9น

เ#đน
องเ	่าน9MนอยA่เลย

 ß#ď��าà3ร?อßว<��าàจะเ	<ดได้�้องเรียนรA้จา	ß29ง
ารà�ีLมี 
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ßว<��า�àมีßนามųรA#àอ9นเ#đนßธรรมะ Vàคร"ความเ#đนßเ�Bวà 
จะ#�<"9�<ด้วยßรA# V\àEละßนาม ๕à�าม3ล9	ß#�<จจ2ม@#"า�à 
(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม UZ 
้อ UX)ได้"ร<"Aร�č

 ß#ď��าàเ	<ดได้�้องมีß	ระ"วน	าร ๕à เ2มอได้E	่ ßเว�นาų

29��าųเจ�นาų$922ะųมน2<	ารàนีLเอง(เ3Kน$922ะม9Mย?) เ#đนองคč#ระ	อ" 
�ีLจะ&9�นาความเ#đนßนามàเจร<�
>MนJ มาได้ 

 ßรA#à	9"ßนามàค?อßคA่3Aà3ล9	
องß29ง
ารà�>Lง�?Lอว่า ßเ�Bวà  

�้องมีß(าวะ Vàเ2มอ

 ß(าวะ VàนีM	K�้องมีß"ว	(#@ร<22(าวะ)à	9"ßล"(อ<��ี(าวะ)àเ#đน 
ßคA่3AàอยA่จ>งจะเ	<ดß&ล9งงานà 
9"เคล?Lอนß(าวะ�9ว�นàG3้เ#đนไ#
>Mน

GนFล	

 (าวะß"ว	(#@ร<22(าวะ)à	9"(าวะßล"(อ<��ี(าวะ)à	Kค?อ ß(าวรA# V

(รA#�ีL#รา	�เคร?Lอง�ีMความE�	�่าง)à
องßอ@#า�ายรA# VX(รA#�ีLอา09ยเ	<ดจา	 

ßม3า(A�รA# Xà)à �>Lงเ#đน	ระ"วน	าร
องßนามà�ีLß�A	รA้àG3้ßเรียนรA้à 
�่อจา	ßด<นųนQMาųลมųไ'à ได้E	่ŴŴŴ

 (	)ß#2า�รA# ๕àŃ(าวะ(	)นีMมี�9วเล
 ๕ 3มาย�>ง �าŲ3AŲจมA	Ųล<MนŲ	าย 

�ีLเ#đน�วาร(ายนอ	 ๕ 29ม$92�@	2<Lง(ายนอ	อยA่ Gน
�ะ0>	1าเรียนรA้	Kดี 3ร?อEม้E� ่

"รรล@2QาเรKจEล้ว	Kดี 	Kย9งมี ß#2า�รA# ๕àนีM�Qางานร9"รA้อยA่#	�<29ม"Aร�čŅ   
 	9" (
)ßFคจรรA#3ร?อว<29ยรA# XàŃ(าวะ(
)นีM�ีLมี�9วเล
 X ไม่น9"เ#đน ๕

 	Kเ&ราะว่า ไม่น9"ßF$��9&&าย�นะàเ
้าไ#ด้วย เ&ราะF$��9&&าย�นะน9Mนค?อß$922ะà�ีL

น9"เ#đนßนาม U Gน ๕ (เว�นาŲ29��าŲเจ�นาŲ$922ะŲมน2<	าร)มาEล้วไง ด9งน9Mนเม?Lอ#2า�รA# 

๕ �Qางานมีอา	าร
องFคจรรA#
>Mนมา จ>งน9"FคจรรA#นีMเ&ียงEค่ X รวม	9"#2า�รA# ๕ 

	Kน9"เ#đน ] เ�่าน9Mน เ&ราะßF$��9&&าย�นะà�9วนีMมี�9Mงความเ#đนßรA#àEละมี�9Mงความเ#đน
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ßนามàอยAG่น�9ว�9Mง V เ#đน3น>Lงเดียว จ>งน9"ßF$��9&&าย�นะàนีMEค่ U เ�่าน9Mน �>Lง�้องลดลง UŅ   
 ßรA#àG3�่ค?อßม3า(A�รA# XàEละมีßรA#à�ีL�้องอา09ยเ	<ดจา	

ßด<นŲนQMาŲลมŲไ'àจ>งจะมีßรA#à(ายGนG3้0>	1าอี	ค?อßอ@#า�ายรA# VXà 
ได้คร"

 �้าไม่มีßม3า(A�รA# Xàเ#đน�ีLอา09ย Eล้วßอ@#า�ายรA# VXà 
จะเ	<ดได้ย9งไง? ŴŴ3าŧŧŧ???

 	ารเรียนรA้ธรรม
อง&@�ธ�้องเรียนคร"�9Mงßนามà�9MงßรA#à  

ไม่G�่มีE�่ßนามàอย่างเดียว �้อง29ม$92ว<Fม	
č \ ด้วย	าย 

 ß3ล9"�าà#�<"9�<ม9นไม่มีßเ�Bวà�ีLเ#đนßVà ไม่มีß	ายàG3้เรียนรA้ 

ม9นมีE�่ß(ายGนàอย่างเดียวเ�่าน9Mน ม9นไม่มีß(ายนอ	à คร" V  

ม9น	K$<ด 	K�9ดJ อยA่

 อย่าด9น�@ร9งßย>ด#�<"9�<$<ดJà	9นเลย

 ßอ@#า�ายรA# VXàได้E	่ 

 (	) #2า�รA# ๕ (รA#�ีLมี#ระ2า�เ#đน�9วร9"รA้อารม�č ๕) 
  UŴจ9	
าย�นะ (�ามี#ระ2า��าเ#đน(าวะเ�?Lอม�่อ	9"2<Lง�ีL�A	รA้)

  VŴF2�าย�นะ (3Aมี#ระ2า�3Aเ#đน(าวะเ�?Lอม�่อ	9"2<Lง�ีL�A	รA้) 
  WŴ�านาย�นะ (จมA	มี#ระ2า�จมA	เ#đน(าวะเ�?Lอม�่อ	9"2<Lง�ีL�A	รA้) 
  XŴ�<ว3าย�นะ (ล<Mนมี#ระ2า�ล<Mนเ#đน(าวะเ�?Lอม�่อ	9"2<Lง�ีL�A	รA้) 
  ๕Ŵ	ายาย�นะ (ร่าง	ายมี#ระ2า�$<ว3น9งเ#đน(าวะเ�?Lอม�่อ	9"2<Lง�ีL�A	รA)้  
 รวมเ#đน ๕

 (
) FคจรรA# X 3ร?อว<29ยรA# X นีMได้E	่ 

  ZŴรA#าย�นะ(รA#�ีL�A	29ม$92เ�?Lอม�่อ	9"�9วรA้) 
  [Ŵ29��าย�นะ(เ2ียง�ีL�A	29ม$92เ�?Lอม�่อ	9"�9วรA้) 
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  \Ŵค9นธาย�นะ (	ล<Lน�ีL�A	29ม$92เ�?Lอม�่อ	9"�9วรA้)

  ]Ŵร2าย�นะ (ร2�ีL�A	29ม$92เ�?Lอม�่อ	9"�9วรA้) 
 ŃFคจรรA#3ร?อว<29ยรA# 	ารดQาเน<นไ#
องรA#�ีL�A	รA้น9"เ#đน X เ&ราะไม่ได้น9" 

ßF$��9&&ะàเ
้าไ#ด้วย เ3�@มาจา	ß$922ะà	Kค?อßนามà เ&ราะß$922ะàนีMจ9ดอยAG่นßนาม ๕à 

ไม่G�่ßรA#àไงŧ ß$922ะàนีMเ#đน U Gน3มวดßนาม ๕àอยA่Eล้ว จ>งไม่�้องน9"�QMาเ
้าไ#อี	Ņ 
 E�่ßความจร<งà�้องมีß$922ะàค?อß29ม$92àอยAเ่2มอนะ

 3า	(าวะGดไม่มีß$922ะà�ีLเ	<ดGน
�ะß#ďจจ@"9นà
องß	าลà 

(าวะน9Mนย9งไม่�?Lอว่า ßความจร<งà ย9งไม่เ#đนß29จธรรมà�ีL"ร<"Aร�č

 	ารจะเรียนรAß้�วามจร<งà3ร?อß29จธรรมà�ีLมีองคč#ระ	อ"ไม่

คร"คร9น ย่อมรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßความจร<งŲ29จธรรมàไม่29ม"Aร�čEน่J

 เ&ราะßGน	าละ Wàน9Mน ß#ďจจ@"9นàเ�่าน9Mนเ#đนßความจร<งà 
ย<Lง2@ดJ 	ว่าßอดี�à	ว่าßอนาค�à

 �้าEม้นGครย9งเ
้าGจßอดี�à3ร?อßอนาค�àว่าßจร<งàย<Lง	ว่า 

ß#ďจจ@"9นà $A้น9Mน	Kไม่มีß#ď��าàจะ3ย9Lง�>งßความจร<งàได้เลย

 เ&ราะßอดี�à3ร?อßอนาค�àน9Mน ม9นล้วนไม่อยA่Gนß29ม$92à 


องß�วาร ๕ųZà� "9ดเดีOยวน9Mน เ#đน	ารßรA้จ9	àอยA่3ล9ดJ 	Kย9งไม่ได้ 

 �>Lงเ#đน(าวะ�ีL$่านß	าลàไ#Eล้ว 3ร?อย9งอยA่Gนß	าลà�ีLย9ง 
ไม่มาG3้ß29ม$92àได้ จ>งเ#đน2(าวะ�ีLßล9"àไ#Eล้ว 3ร?อย9งßล>	ล9"àอยA่

 (าวะ�ีLย9งßล>	ล9"à ย9งคล@มเคร?อ ย9งไม่เ#Āดเ$ย�่อß�90นะà 


องßคนà�9Mง3ลายGนFล	2ามาร�ß29ม$92ด้วยß�วาร ๕ų�วาร Zà 
ได้"ร<"Aร�č29ม"Aร�čด้วย	9น (าวะน9Mน
?Lอว่าß3มด2<Mนความ2ง29ยà 
ไม่ได้ 

 มีß#ďจจ@"9น	าลà3ร?อß#ďจจ@"9น�า�<àเ�่าน9Mน�ีLßเ#Āดเ$ยàคร"คร9น
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3มดเ	ลีMยง�@	ม@มเ3ลีLยม �@	ด้าน �@	ม<�< �@	น9ยะ �@	%Ąาย(อ9น�า)7ล7 
�@	ß�า��90นะàE3่งßความจร<งà�9Mง3ลาย �น<ด3มด2<Mน2ง29ย

 Fดยเ�&าะGนß	าละ Wàเ#đนßความจร<งà�9ด	ว่าß	าละàGดJ 

 เ3Kนม9Mยว่า 	าร#�<"9�<ธรรม
อง&@�ธ�ีL29มมา�<��<น9Mน�้องม ี
ß$922ะà3ร?อ	าร29ม$92(ายนอ	
อง�วาร Z เ#đน#	�<อยAค่ร"เ2มอ  

 ไม่G�่น9Lงß3ล9"�าà2ะ	ดจ<�มีเ�&าะEค่ß(ายGนจ<�à
อง�น 
คนเดียวเ�่าน9Mน E�่ไม่มีß$922ะà(ายนอ	รA้ร่วม	9"คนอ?Lน�9Mง3ลาย

 3ร?อไม่G�่ß(าวะà�ีLย9งคล@มเคร?อ ย9งไม่เ#Āดเ$ย�่อß�90นะà
อง

คน�9Mง3ลาย�ีL2ามาร�ร่วมßร9"รAà้ด้วยß�วาร Zà
องเ
าเองด้วย	9น   

 �ีLßไม่คร"คร9น29ม"Aร�čàน9Mน	Kเ&ราะ�9ดßม3า(A�รA# Xàอ9นเ#đน

#ďจจ9ย2Qาค9�ß�้น�างà�< Mงไ#เลยน9 Lนเอง 	Kไม่มีß$922ะà�ี Lเ#đน 
ß(ายนอ	à ßเ�Bวà	Kไม่คร"ßVà ม9น	Kไม่มีßม3า(A�รA# XàG3้#�<"9�< 
ความเ#đนßคA่àคร"�้วนความเ#đนßFล	àG3้�นเอง0>	1ารA้จ9	รA้Eจ้ง 
รA้จร<งเลย 

 มีßFล	àเ3ม?อน	9น E�่เ#đนEค่ßFล	(ายGนàอ9นไม่มีß(าวะ Và�ีL

29�วčFล	�9Mง3ลาย�9Mง29�วč�9Mงมน@1ยč�ีLเ#đนßจ<�น<ยามàด้วย	9น2ามาร�

ßร9"รA้ด้วย	9นàอ้างอ<ง	9น เ#đนßความจร<งàย?นย9นด้วย	9นได้

 จะ0>	1าG3้รA้คร"คร9นด้วยß#2า�รA# ๕àไม่ได้ เ&ราะไม่ม ี
ß(ายนอ	à	9"29�วč3ร?อมน@1ยčเ
ามี�ีL2ามาร�29ม$92รA้	9นได้

 เ�่น ß&ระเจ้าà เ#đน�้น ย9งน9"ว่าเ#đนßความจร<งà�ีL2ม"Aร�č

2@ด(ŉŊśŗŔŝŜō)ไม่ได้ เ#đนßความจร<งà2Aง2@ด(ŝŔŜőŕŉŜō)	Kย9งไม่ได้เ#đน 
ß29จธรรมà3ร?อเ#đนßความจร<งà�ีLไม่�้อง&<2Aจนč(ŉŠőŗŕ) 	Kไม่ได้  

 จ>งไม่คร"ßความจร<ง�9 Mง3มดà�ีLควรจะเ#đนจะมี	9น เ�่น 



306 รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

ßม3า(A�รA# Xà 	Kไม่มีG3้29ม$92  

 ด9งน9Mน UŴßล9	
�#�วีà เ�่น ßด<น นQMา ลม ไ'à 3ร?อค?อ 
ß3<น �อง เง<น เ3ลK	 	รวด �ราย เ#đน�้นà	Kไม่มีG3้รA้ 3ร?อ 

 VŴß229ม(าร#�วีàองคč#ระ	อ"�ีLเ#đนß	ายà ค?อß$ม 
น เลK" 

'ďน 3น9งà�ีLเ#đน(ายนอ	G3้29ม$92&<2Aจนč	Kไม่มีG3้รA้ 

 WŴßอาร9ม�#�วีàองคč#ระ	อ"�ีLเ#đนß	ายà�>Lงมี(าวะ V 
29ม$92	9นเ	<ดßเว�นาŲความรA้2>	àเ#đน�้น	Kไม่มีG3้รA้ 

 XŴß2มม�<#�วีàค?อ 	าร	Qา3นด2มม@�<�	ลงเรีย		9นเ#đน 
"9��9�< เ�่น (&"้าง รA#"้าง อรA#"้าง  3ร?อละเอียดเ
้าไ#เ#đน 
ßนามàอี	"้าง 	Kไม่มีG3้รA้

 3ร?อ UŴßล9	
�อาF#à	Kน9ยะเยีLยงเดียว	9น	9"ß#�วีà	Kไม่มีG3้รA้ 
 VŴß229ม(ารอาF#à 

 WŴßอาร9ม�อาF#à 

 XŴß2มม@�<อาF#à

 	Kไม่มีG3้รA้

 3ร?อßวาFย X ų เ�F� Xà	Kน9ยเดียว	9นล้วนไม่มีG3้รA้    

 3ร?อßรA#àGนน9ยะอ?LนJ อี	ละเอียด	ว่านีM 	Kไม่มีG3้รA้ ได้เลย    

 จ>งเ#đน	าร#�<"9�<�ีLไม่มีßเ3�@ų#ďจจ9ยà�ีLจะเ	<ดßรA#àอี	 VX 

อ9นเ#đนßอ@#า�ายรA# VXà �ีLเ#đนß	ระ"วน	าร2Qาค9�àG3้มา#�<"9�<

 ความเ#đนßอ@#า�ายรA# VXàนีME3ละ�ีLย?นย9นความมี�,1� ี
มีระ"" มีระเ"ีย" มีว<ธี มี3ล9	เ	��čGน	ารßจ9ด	าร(อ(<29ง
าร)à 
ว<��า� 3ร?อจ<� อย่างßมีความจร<งųมี
องจร<งàได้E�้

 �้าß3ล9"�าà#�<"9�<ม9น	Kไม่มีßรA# V\àG3้0>	1าคร"�้วน 
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Eน่นอน Eล้วจะได้ßความจร<งàร>?

 เ&ราะß3ล9"�าàน9MนมีE�่ß29��าà ไม่มีßเว�นาà �้องรA้จ9	 
รAE้จ้งรAจ้ร<งว่าßเว�นาàน9Mนมี ßอา	ารàอย่างไร? Eค่ไ3น? Eละß29��าà 
มีßอา	ารàอย่างไร? Eค่ไ3น? ม9นE�	�่าง	9นอย่างมีน9ย2Qาค9� 
อยA่จร<ง �้อง0>	1า	9นG3้�9ดJ

 �้ารA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßเว�นาàว่าE�	�่าง	9"ß29��าàไม่ได้ 	K 
เ#đนอ9นไม่มี2<�ธ< PรA ้จ9	รA ้Eจ้งรA ้จร<งความจร<ง
องß#รม9��ธรรมà 
�9Mง3ลายได้เลย

 	K3มด2<�ธ<P�ีLจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนความเ#đนßเ�Bวà�>Lงเ#đน 
ßว<��า�à�ีLย<LงG3�่�9Mง3มด

 ßความรA้àGนความเ#đนßว<��า�à�่างJ 3ลา	3ลายน9ยไม ่
2ามาร�รA้ได้�>ง
9Mนß#ď��าà จ>งไม่มี�าง�ีLจะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßจ<� 
ว<��า�àอย่างเ#đนจร<งGนความเ#đนßว<��า�àE�้จร<งได้�้วนEน่ 

 เ&ราะ	ารจ9ด	าร(อ(<29ง
าร)	9"ßจ<�ว<��า�à 3ร?อß	าร�QาGจ 
GนGจàค?อßมน2<	ารàไม่ßFยน<F2(�A	�้องŲ�่องE�้Ųลงไ#�>ง�ีLเ	<ด)à Eม้มี	Kไม่ 
ß29มมา�<��<à 

 เน?Lองจา	�Qา	9นไม่เ#đน �Qาไม่ได้ เ&ราะไม่มี�,1�ี ไม่มีระ"" 

ไม่มีระเ"ีย" ไม่มีว<ธี ไม่มี3ล9	เ	��čE""�ีL0า2�รč
อง&@�ธßมีà 

 เ�่น ไม่มีßว<��าจร�29ม#ďนFนà ไม่มีß#�<จจ2ม@#"า�à 

ไม่มีßอาร<ย29จ Xà ไม่มีß0ีลอ9นเ#đนอาร<ยะà ไม่มีß	าร2Qารวมอ<น�รียč

อ9นเ#đนอาร<ยะà ไม่มี2�<29ม#�9��ะอ9นเ#đนอาร<ยะà ไม่มีßความ29นFด1

อ9นเ#đนอาร<ยะà �าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92ไว้Gนß2าม9��$ล2A�รà 

 ß2าม9��$ล2A�รàเ#đน2A�ร�ีีLย?นย9นว่า 0า2นา&@�ธ2ามาร�
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#�<"9�<Eล้วเ	<ดß$ลàจร<งGน	าร#�<"9�<ได้�รงเ#đน
9Mน�อนไ#�าม 
ลQาด9"อย่างน่าอ90จรรยč(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม ] �9MงE�่
้อ ]UųUXT Eละเล่ม VW 


้อ UT]) จ>งรA้ย<Lงได้ด้วย�นเอง(#ďจจ9��9ง)ด้วย Eละเ�<�G3้$A้อ?LนมารA้มาดA

มาเ3Kนความ"รรล@จร<งนีMได้อี	ด้วย(เอ3<#ď22<F	) 
 �>Lง2ามาร�รAจ้9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนßจ<�ųเจ�2<	ųรA#ųน<&&านà 
3ร?อรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งßรA#
9นธčųเว�นา
9นธčų29��า
9นธčų29ง
าร
9นธčų

ว<��า�
9นธčà Eละ�ีL2Qาค9�น9MนEย	Eยะßธา�@à3ร?อßธรรมàออ	ได้ 
เ#đนßอ@�@น<ยามų&ี�น<ยามųจ<�น<ยามų	รรมน<ยามųธรรมน<ยามà นีME3ละ

2@ดยอดE3่งßความจร<งà�ีL&@�ธ0า2นา&<2Aจนčได้"ร<"Aร�č29ม"Aร�č2@ด

Gนความเ#đนßว<��า�àเ#đนßอ9��าàเ#đนßเ�Bวà

 Fดยเ�&าะความเ#đนßเ�Bวà3ร?อßความเ#đน VàGนßคA่3Aà
อง 
ßธา�@à3ร?อßธรรมà2าร&9ด �ีLจะG�้เรียนรA้

 ßความรA้à�ีLเ#đนßธรรมว<จ9ย29มF&��งคčà �ีLเ#đนßU Gน [ 


องßF&��งคč [àจะEย	Eยะ�ีE�	ความเ#đนßธรรมะ Và3ร?อ 

ßเ�Bวàออ	ได้อย่าง	ระจะ	ระจ่าง รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<ง�9MงE�่ßอ	@0ลจ<�à

	9"ß	@0ลจ<�àเ#đน�้น Eล้วß�QาGจGนGจà
อง�นG3้ไม่�Qาßอ	@0ล3ร?อ 
"า#�9Mง3ลาย�9Mง#วงอี	เดKด
าด(29&&#า#ď22ะ อ	ร�9ง)à �้า�Qา	รรมGดอยA่ 

	Kเ	<ดE�่ß	@0ล�่ายเดียว(	@2ล922A#29ม#�า)à 

 ค@�ธรรมอ9นว<เ01เดKด
าดด9ง	ล่าวนีM	Kไม่มี�างรA้ได้  ไม่มีว<ธ ี
อ9น29มมา�<��< ไม่รA้�9ด ไม่รA้จร<ง อย่าง�A	�9ว�A	�น �A	2(าวะอา	าร 

 �ีL2Qาค9��ีL2@ด ค?อ 2ามาร��QาG3้ว<��า�3ร?อจ<� เ#đนßFล	@�รų 
จ<�à  ไม่ได้อย่างมีน9ย2Qาค9�ย<Lง

 0า2นา&@�ธมี�,1�ี มี3ล9	เ	��č มีว<ธี#�<"9�<�ีLคร""ร<"Aร�č
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2ามาร�รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<ง�น<ด�ีLมีß29ม$92à(าวะ
องßจ<�ųเจ�2<	ųรA#ų

น<&&านà น9MนJ �A	�9ว�A	�น	9น�ีเดียว Eล้ว	Kมีßธรรมว<จ9ย29มF&��งคčà

2ามาร�Eย	Eยะว<&า	1čว<(า1 ว<�	 ว<จาร ว<จ9ยßจ<�ųเจ�2<	ųรA#ų 
น<&&านàด้วย�นเองได้E�้จร<ง เ&ราะเ	<ดจร<งų�ายจร<งGน�น 

 จ>ง2ามาร��Qาßจ<�ว<��า�à
อง�นG3้2ะอาดจา		<เล2 

� 9 M งE� ่	 < เล23ยา"ų	 < เล2	ลางų	 < เล2ละเอ ียดได ้3มด2 < Mน 

เ#đนลQาด9"อย่างน่าอ90จรรยč �น<ด�ีLมีß2<Lง�ีL�A	รA้à ค?อ ßรA#àมา�ลอด

 ไม่G�่ßความล>	ล9"à 3ร?อความเว<MงJ ว้างJ 3ลง2ร้าง(าวะ 
อย่างน9 Mนอย่างนี M
 > Mนมาเอง�ี Lเ#đนßน<รมา�	ายų29มF(ค	ายų

อ�<22มาน	ายà

 E�่เ#đน(าวะ�ีLจ9"ม9Lนค9Mน�ายด้วย(าวะ�ีLß29ม$92à
องจร<ง 
3ล9ดJ F�้งJ F�นF�่Gน#ďจจ@"9นน9MนJ ด้วย�าų3AųจมA	ųล<Mนų	ายųGจ 	9น 
เลย�ีเดียว

 Eละ2ามาร�	Qาจ9ดß	<เล2à3ร?อß$ีųมารų�า�านàออ	ไ#จา	

�นได้3มด2<Mน2ะอาด  �นเ#đนßอ<2ระà29ม"Aร�č 2QาเรKจจร<ง 

 ßจ<�à3ร?อßว<��า�àจ>ง3ล@ด&้น  เ#đนอ<2ระเดKด
าดจา	ß$ีų

มารų�า�านà	9นจร<งJ 

 เม?Lอเราเอง�Qา�นมีßว<��า�à�ีLเ#đนßว<��า�à2@ดยอดE3่ง

ßอ<2ระàได้E�้Eล้ว เรา	Kเ#đนßเจ้าà
องßว<��า�àเราเองEล้ว เรา

จ>งรA้จ9	รA้Eจ้งความจร<ง�9ดEจ้งจร<งจ9งว่า E�้J Eล้วม9นไม่มีGครเ#đน 
ßเจ้าàจ<�ว<��า�
องเราเลย 3ร?อจ<�ว<��า�ไม่G�่
องGคร  

  เราเองเ�่าน9MนE�้J จร<งJ �ีLเ#đนßเจ้าE3่งจ<�à 3ร?อเ#đนßเจ้าà 

เ#đนßนายà
องßจ<�ว<��า�àเราเอง 3ร?อßจ<�ว<��า�àเ#đนß2<�ธ<Pà 



310 รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)


องเราเองE�่$A้เดียว 

 เรา2ามาร�ß�9ด2<นàจ<�ว<��า�เราเองได้�@	อย่างเดKด
าด 

 เราจ>ง2ามาร�ßจ9ด	ารจ<�ว<��า�àเราเองได้อย่างßอ<2ระà

29ม"Aร�č�ีL2@ด �>ง
9Mน2@ดE3่ง�ี่L2@ด  

 &@�ธมีความ2ามาร�ß29ม$92à(าวะเ#đนßว<��า�àGน�น
อง

�นได้ จ>งรAจ้9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนßจ<�àเ#đนßว<��า�àอย่างจร<งจ9ง

�9ดE�้ Eละß�QาGจGนGจ(มน2<	Fร�<)à3ร?อßจ9ด	ารà	9"ความเ#đน 
ßว<��า�àจร<งJ นีM
อง�นได้ 

 จ>งßรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งàความเ#đนßว<��า�à อ9นเ#đนß2(าวะจร<งà

�น<ดß29ม$92(าวะจร<งà	9น3ล9ดJ F�นF�่ ßความรA้จ9	àจ>งEจ้งจ>งจร<ง

 �ีL2@ดE3่ง�ีL2@ดรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßว<��า�ųอ9��าųเ�Bวàดี�>ง
9Mน 
2ามาร��QาG3้ßว<��า�ųอ9��าųเ�Bวà2ลายไ#เ#đนßอ@�@น<ยามà 

3ร?อß&ี�น<ยามàได้ 3มด2<Mน(าวะßจ<�น<ยาม3ร?อ�9ว�นà	9นเลย

 $A้�Qาได้#าน�ะนีMจ>ง�9ดเจนว่า ßอ@�@ธา�@àค?อ อา	ารอย่างไร? 
ß&ี�ธา�@àค?อ อา	ารอย่างไร? ßจ<�ธา�@àค?อ อา	ารอย่างไร? 
ß	รรมธา�@à3ร?อßธรรมธา�@àค?อ อา	ารอย่างไร? 	KรA้จ9	ดี�น<ด�ีL 
�ีL29ม$92
องจร<งได้ด้วย�นเอง อย่างไม่ล>	ล9" ไม่คล@มเคร?อเลย

 2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความจร<ง�ีLจร<งได้จร<ง�้วน2<Mน

 E�่ įŗŌ 
องßเ�Bวน<ยมàน9Mน &<2Aจนčไม่ได้ Eม้ความเ#đนß�9ว�น

(อ9��า)àE�้J 
อง�นเอง 	Kß29ม$92àไม่ได้เลย ย9งßล>	ล9"àอยA่ 

 �9MงJ�ีL įŗŌ เ#đนßว<��า�àจร<ง เ#đนß�ีวะàE�้ เ#đนßอ9��าŲ 

�9ว�นà�่างน9"�?อว่ายอด Eละ�นมี�วาร Z &ร้อม�ีLจะßรA้àอี	ด้วย 

 E�่ßเ�Bวน<ยมàไม่มี�,1�ีß29มมา�<��<à	ระ�9Lง0>	1าßจ<�ų
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เจ�2<	ųรA#ųน<&&านà จ>งไม่ได้รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßจ<�ว<��า�à 	Kไม่ม ี
Fอ	า229ม$92 įŗŌ 3ร?อไม่ได้ß29ม$92àจ<�ว<��า�เ�KมรA#คร"�้วน 
ไม่ได้เรียนรA้ßรA#ųเว�นาų29��าų29ง
ารųว<��า�àGดJ �9Mงด้วย 

ß	รรมà Eละ�9Mง3มด2<Mนß	รรมà2<Mนß�9ว�นà
อง�นไ#จา	ß	าลà 

 �>Lง�าว&@�ธßอเ�Bวน<ยมà�ีLมีßธา�@รA้à
9Mนßจ<�น<ยามàเ�่น	9น 
E�่2ามาร�เรียนรA	้รรมųรAว้<"า	 Eละ�Qา�น2ลายไ#เ#đนßอ@�@น<ยามàได้

 ßเ�Bวน<ยมàไม่2ามาร�จะรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งßอ@�@น<ยามų&ี�น<ยามų

จ<�น<ยามų	รรมน<ยามųธรรมน<ยามà เ&ราะไม่มีความรA�้>ง
9Mนß#ď��าà 
อ9นเ#đนFล	@�ร(Aม< จ>งไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß	รรมųว<"า	ų	รรมเ#đน 

อง
อง�นųความ�ร92รA้&ระ&@�ธเจ้าàEละ�9Mง3มด X #ระ	ารนีM ค?อ 
įŗŌ ค?อß&ระเจ้าàE�้J E�่ įŗŌ 3ร?อß&ระเจ้าàไม่รAจ้9	ß�9วเองàเลย 

ไม่ได้เรียนรAß้�นเองàค?อßอ9��า3ร?ออา�ม9นàอย่าง2Qาค9�เลยน9Lนเอง

 ßFอ4าร<	อ9��าàค?อ อ9��า
9Mน�้น 	Kไม่ได้ลดละเล<	เลย

 ßมFนมยอ9��าà
9Mน�่อมาอี	มา	มาย 	Kย9งไม่ได้รAไ้ด้เรียนEน่J 

 ßอรA#อ9��าà
9Mน#ลายจ>งไม่มีFอ	า2Eม้จะได้รA้จ9	3น้า�าเลย

 �>Lงßอ9��าà�9Mง3มดน9Mนจะ0>	1า%Ă	%นG3้เ	<ดųG3้�ายได้จร<ง 
ด้วยß	าร	ระ�QาGจGนGจ
อง�นเองàนีLเอง ß	าร	ระ�Qาà	Kค?อß	รรมà

 ß	รรมàคQานีM E�้J 	Kค?อ įŗŌ �9วจร<ง น9Lนเอง

 �@	2<Lง�@	อย่าง2QาเรKจได้ด้วยß	รรมà ค?อßความจร<ง�ีLจร<งà 

 น9Lน	Kค?อ ß	รรมàจร<งย<Lง	ว่า �@	2<Lง�@	อย่าง2QาเรKจได้ด้วย įŗŌ 

�ีL2ามาร�&<2Aจนčได้ด้วย�นเอง EละßรAไ้ด้à�น<ดß#ďจจ9��9ง เว�<�9&F& 

ว<�ĎA3<à Fดยไม่�้องเ�?LอGครเลย�ีเดียว

 ความเ#đนß	รรมųว<"า	ų	รรมเ#đน
อง
อง�นàนีME3ละ�ีL 
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&ระ&@�ธเจ้า�ร92รA2้Qาค9�ย<LงยอดGนความเ#đนß	รรมàนีLเองค?อ įŗŌ 

 ß	รรมà
องคนE�่ละคน�@	คน ดQาเน<นไ#	9"ß	าลàมา�ลอด 

�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้  จน	ว่าß	รรมà
องคนนีMจะ2<Mนไ#จา	ß	าลà 

 ß	รรมà	9"ß	าลàนีMเ#đนßธรรมะคA่3น>Lงà ค?อ ßเ�Bวà �>Lงßเ�Bวà 
เ#đนßธรรมะคA2่Qาค9�à�ีL0า2นา&@�ธรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<ง �>Lง2ามาร�Eย	

ß	รรมà Eย	ß	าลàออ	ได้ Eละ0>	1าß	รรมà�ีLดQาเน<นมา	9"ß	าลà

ได้อ9นเ#đนßอดี�àไ#เ#đนßอนาค�à Fดยเ�&าะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งได้Gน 
ß#ďจจ@"9นàนีMเองเ#đน2Qาค9� �ีLย?นย9นßความจร<งàได้2Aง2@ด	ว่า	าละ 
อดี�ų	ว่า	าละอนาค� 

 Eละด้วยß	รรมàนีMเอง�ีL2ามาร��QาG3้ßธรรมะ Và�>Lงเ#đนßเ�Bวà 
�ีLย<LงG3�่�ีL2@ด#านGดJ ได้ไ#�ามลQาด9"Gนß#ďจจ@"9น	าล(�<��	าล3ร?อ 

�<��ธรรม �>Lงเ#đน#ďจจ@"9น�า�<)à�ีL�น�Qา2QาเรKจ�าม(Aม<ธรรม
องE�ล่ะคน 

�9MงE�่$A้เร<Lม"รรล@เ#đนßอาร<ย"@คคลàไ#�ามลQาด9"

 ßF2ดา"9นàค?อ $A้"รรล@ธรรมFดยมีßจ<�เ	<ด(Fอ##า�<	Fยน<)à เ#đน 
จ<�G3ม่ มีßธา�@อ?Lน(อ9��ธา�@)à �ีLเ#đนßFล	ียจ<�àเ	<ด
>Mนจา	จ<�เด<ม 
เ#đนจ<�G3ม่ŴŴจ<�G3ม่นีMค?อจ<��ีLเ
้า2A่	ระE2ความเ#đนßFล	@�รจ<�à

 ßF2ดา"9นàE#ลว่า $A้Eร	�>ง	ระE2ธรรม

 	ว่าจะเ#đนßF2ดา"9นàเ�Kม�9ว 	K�้องมีค@�ธรรมคร" X (าวะ 
เจร<�
>MนJ ได้E	่ ßF2�า#ďนนะ(เ
้า	ระE2Fล	@�ระ)ųอว<�<#า�ธ99มม(อาจจะ

ย>	Jย9	Jย9งไม่เ�ีLยงE�้ม9Lนคง E�่	Kไม่�	�QLาจา	�ีL"รรล@ได้นีMอี	Eล้ว)ųน<ย�ะ(มีค@�ธรรม 

E
KงEรงเ�ีLยงE�้ ไม่�	�QLาอี	Eน่นอน)ų29มF&ธ<#รายนะ(เด<น3น้าไ#2A่�ีL2Aง�ีL2@ด 

ได้จร<ง)à 

 จา	ßF2ดา"9นà	Kเจร<�
>Mนเ#đนß2	<�าคามีà Eละßอนาคามีà 
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9Mน2@ด�้ายßอร39น�čà	Kเ#đนอ9นßจ"	<จ�นà 3มด	<เล2
อง�นE�้J 

 ß	<เล2àม9นย>ดß�9ว�นà เม?Lอ#�<"9�<จนßด9"	<เล2า2วะàได้จร<งJ 
2ลายความเ#đนßอ9��าà
อง�นG3้เ#đนß2A�àได้จร<งE�้

 น9Lนค?อ ß�QาGจGนGจà
อง�นG3้เ#đนßอ@�@ธา�@à	Kได้ เ#đนß&ี�ธา�@à 
	Kได้ 3ร?อ�Qาßจ<�ธา�@ųว<��า�ธา�@àด้วยß	รรมà 3ร?อด้วย 

ß	าร�Qา�น
อง�นเองàน9Lนเอง มี$ล2QาเรKจได้จร<ง  จนมีค@�ธรรม 
อย่างว<เ01 เ#đนßอม�"@คคลàค?อ$Aß้ย9งจ<�G3้เ#đนไ#GนอQานาจได้ (ว2ว9�ų

�ีF	)à
9Mน�้น	K2ามาร��Qาßน<&&านàได้ 

 น9Lนค?อ �Qาßจ<�อ	@0ลà3ร?อß	<เล2à
อง�นG3้�าย2น<�ได้ 
�น<ด�ีLßไม่เ	<ดอี	àเ#đนอ9น
าด เ�ีLยงE�้ ย9Lงย?น �ลอด	าล ไม่ 
เ#ลีLยนE#ลงEล้ว ไม่มีอะไรมา39	ล้างน<&&านนีM
อง�นได้ ไม่	ล9" 
	Qาเร<"จร<งJ นีLค?อß	<เล2#ร<น<&&าน(	<เล2า2วะน9MนJ �9วน9Mนเร?Lองน9Mนด9"2น<� 

2<Mนรอ")à 

 2่วนความมีß�ีว<�àย9งอยA่ �ีว<�ย9งไม่�าย ßจ<�àย<Lง2ะอาด 

 ß�าย2น<�àเ�&าะß	<เล2àเ�่าน9Mน �ีLß	Qาจ9ดàได้�>ง
9Mนßด9" 
2ลายà2<Mนไ#E�่ßอา2วะà 2่วนß�ีว<�àย9งมีอยA่ ß�ีว<�เ	<ดàอยA่	Kได้ 

 3ร?อจะ�Qาß	าร�ายàG3้�นเ#đน�ีL2@ด�>ง
9Mนß�ายไ#เลยà

 Eย	ธา�@ßจ<�à
อง�นได้ G3้3มด2<Mนเ#đนßอ@�@ธา�@àไ#เลย 

 ไม่มีßธา�@จ<�
อง�นเ3ล?อมารวม�9ว	9น
> Mนเ#đนß�ีว<�
9 Mน 
จ<�น<ยามàอี	Eล้ว 	Kได้จร<งJ 

 น9Lน	Kค?อ 	าร�ายE""ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàไงŧ 

 	าร�Qาß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàG3้�นเองนีMม9นเ	<น	ว่า 
อQานาจß&ระเจ้าà 3ร?อนอ	อQานาจß&ระเจ้าàจะมาเ	ีLยว
้อง3ร?อ 
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จ9ด	าร	9"ßว<��า�à
องเราได้ 

 เ&ราะเราจ9ด	าร	9"ßจ<�ว<��า�à
องเราเอง�>ง
9Mนไม่มี 
ß�ีว<�<น�รียčàได้2QาเรKจ�9MงE�่เราย9งมี�ีว<�àเ#đนJ นีMG3้E	่�นไ#�ีละ2่วน 

องจ<� ค?อ Eย	ßจ<�ßเ#đนßเจ�2<	à Eล้วจ9ด	าร�Qาßอ	@0ลเจ�2<	à

น9Lนเอง G3้ß�ายàไ#�ีละßเจ�2<	à จน3มดอา2วะ

 ß#ร<น<&&านàค?อ ßน<&&านàด9"อา2วะ3มด2<Mนรอ"Eล้ว   

 ß#ร<น<&&านàค?อ �Qาßความ�ายàG3้E	่ßเ�Bวàเ#đนßอเ�Bวà      

 ßอเ�Bวà	Kค?อ ความ3มดßเ�Bวà ไม่มีความเ#đนßเ�BวàEล้ว 

 ไม่เ#đนßเ�Bวàค?อ ไม่เ#đนßอ9��าà3ร?อßว<��า�àอี	Eล้ว

 น9Lนค?อ ไม่เ#đนß2@
ų�@	
čà	9นEล้ว เ�่า	9"ไม่เ#đนß&ระเจ้าà 

Eล้ว ไม่เ#đนß(าวะ VàEล้วน9Lนเอง 

 ß&ระเจ้าàย9งมีß2@
àอยA่ ย9งไม่ß#ร<น<&&านà ย9งเ#đนßเ�Bวà 

 $A้ßอเ�Bวàจ>งค?อ $A้ß#ร<น<&&านà ไม่มีEม้E�่ß2@
àไม่มี�9Mงß2@
à 
�9Mงß�@	
čà เ#đนß2A�à�ีเดียว �9MงE�่ย9งมี�ีว<�เ#đนJ อยA่

 ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàเ#đน�ีL2@ดE3่ง�ีL2@ด
องßความ 
ไม่มีàว<��า�	9นอี	Eล้วGนß	าลàE3่งจ9	รวาล 3ร?อE3่งเอ	(&

 0า2นา&@�ธ2ามาร��Qาßความจร<งà	9"ความเ#đนßว<��า�à

E�้Jได้ รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งß	ารเ	<ดų	ารด9"à
องว<��า��>ง#าน�ะนีM   

 จา		ารเรียนรA้ความเ#đนßว<��า�à�ีLมีจร<งGน�น อ9นเ	<ด 
เ#đนßคนà�า�<Eล้ว�า�<เล่า น9"�า�<ไม่�้วน จ>งรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง 
ความเ#đนßว<��า�àE�้Jจร<งJ ว่า ßเ	<ดųด9"à	9นไ�น?

 จ>ง2ามาร�ßด9"àความเ#đนßว<��า�à ว่า �Qาอย่างไร?

      •	จบฉบับทีี่�	๓๔๘
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ฉบัับัท่ี่� ๓๔๙ สิงหาคม ๒๕๖๒  
 �"9" WX\ เรา	Qาล9ง2าธยาย�>งว่า 0า2นา&@�ธ2ามาร��Qา 
ßความจร<งàGนความเ#đนßว<��า�àE�้J ได้ อย่างคร"�้วน

 จา		ารเรียนรAค้วามเ#đนßว<��า�à�ีLมีจร<งGน�น อ9นเ	<ดเ#đน 
ßคนà �า�<Eล้ว�า�<เล่า น9"�า�<ไม่�้วน จ>งรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งความเ#đน

ßว<��า�àE�้J จร<งJ ว่า ßเ	<ดųด9"à	9นไ�น?   

 จะßเ	<ด
>Mนų�9MงอยA่ųด9"ไ#à	9นอย่างไร? 

 Eละ�ีL2@ด2ามาร��Qาß�9ว�น(อ9��า)à3ร?อ�Qาßว<��า�à
อง�น

�ีLเ#đนßจ<�น<ยามàG3้2<Mนß2A�2ลายà	ลายเ#đนßด<นนQMาไ'ลมàไ#เลย 

จ9ด	ารความเ#đนß�9ว�น(อ9��า)à3ร?อ�Qาßว<��า�à3ร?อ�Qาßเ�BวàG3้ 
เ#đนßUàเ�่า	9"	ลายเ#đนß&ี�น<ยามà 3ร?อเ#đนßTàเ�่า	9"�Qาß�9ว�น

(อ9��า)à3ร?อ�Qาßว<��า�à	ลายเ#đนßอ@�@น<ยามàไ#ได้จร<ง 

 3มดเ	ลีMยงความเ#đนßว<��า�à3ร?อßอ9��าà3ร?อßเ�Bวà 
2Qา3ร9"�นไ#จา	ß&ระเจ้าà �>Lงเ#đนßน9ย2Qาค9�àมา	#ระเดKนนีM 

 ßว<��า�à3ร?อßอ9��าà
องเรา3ายไ#จา	ß	าลà
องเอ	(&

ม3าจ9	รวาล เ�่า	9"3ายไ#จา	ß&ระเจ้าàอย่างอ<2ระ�ีL2@ด 

 ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà	ลายเ#đนßด<นนQMาไ'ลมàไ#เลย 

 น9Lนค?อßว<��า�à3ร?อßอ9��าà3ร?อßเ�BวàGนความเ#đนß�นà  
3มด2<Mนเ	ลีMยงไ#จา	ß&ระเจ้าà	9นเลย�ีเดียว �าม�ีL�าวßเ�Bวน<ยมà

เ�? Lอว่าß&ระเจ้าàเ#đนßเจ้า
องà 3ร?อเ#đนß$A ้2ร้างàความเ#đน 
ßว<��า�à3ร?อßอ9��าà 	9นเลย #านน9Mน

 0า2นา&@�ธ2ามาร��Qาß	ารด9"àความเ#đนßว<��า�à3ร?อ 
3ร?อßอ9��าà3ร?อßเ�BวàG3้2A�2ลาย3าย2<Mนไ#จา	ß&ระเจ้าàได้ 
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อย่างE�้จร<ง Fดยßว<��า�à3ร?อßอ9��าà
องเราß�ายลงàEล้ว 

ไม่�้องไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าà �ามความเ�?Lอ
องßเ�Bวน<ยมà   

 E�่เ�Bวน<ยมน9MนรA้ß	ารเ	<ดų	ารด9"à 3ร?อรA้ß	ารมี�ีว<�Eล้ว 
�ายàEค่จา	�ีว<��า�<เดียว เ	<ดมา�า�<เดียว �ายEล้ว	Kไ#อยA่	9" 
ß&ระเจ้าà 	Kจ"  จ>งมีความรA้เร?Lองß�า�<(	ารเ	<ด)à29Mนมา	 น้อยมา	 

 ßเ�Bวน<ยมàไม่รA ้จ9	ความเ#đนß	รรมà�ี Lเ	<ดอยA ่Gนß	าลà 
�า�<Eล้ว�า�<เล่า มีß	รรมàมีßว<"า	àเ#đน
อง�น น9"�า�<ไม่�้วน

 �ีว<�
องßจ<�น<ยามàน9Mนมีß	รรมàไ#	9"ß	าลà Eละß	รรมà 

เวียนว่าย�ายเ	<ดไ#	9"ß	าลà 

 จน	ว่า�นจะ2ามาร�ßจ"	รรมà�นได้E� ้ จ"ß�า�<àได้จร<ง 

ด้วย	าร�Qาß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà  จ>งจะ2<Mนß	รรมàไ#จา	 
ß	าลà

 &@�ธรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß	รรมà�ีLไ#	9"ß	าลà ได้อย่างดีว<เ01 

Eละจ9ด	ารß	รรมàได้จ"2Aง2@ด จ"ß�า�<à�ีLมีอยA่Gนß	าลà2QาเรKจ

 ßเ�Bวน<ยมàไม่รA ้Eจ้งไม่2Qาค9�เร?Lองß	รรมà อ9นมีßว<"า	à 

อง�น�ีLมีß$ลà	9"�ีว<��่อเน?Lอง	9นไ#น9"�า�<ไม่�้วน ด9ง�ีLเ#đน 
ßน<ยายE3่ง�ีว<�
องE�่ละคนàวนเวียนอยA่GนFล	 �ีLมี	9นเ#đนน<ยาย 
มา	มาย E�่ละ�า�<J �า�<Eล้ว�า�<เล่า  �>Lงล้วนเ#đนไ#�ามß	รรมà

�9Mง2<Mน เ#đน�9ว	Qา3นด

 ß	รรมàเ#đนß�9ว"ง	าร�ีว<�à
องE�่ละคน E�่ละ�า�<J

 ß	รรมàนีLเองค?อ įŗŌ �9วE�้

 ß	รรมà
อง�นเองจ>งมี�9MงE�่ß#ďจจ@"9นà Eละเ#đน	รรมßอดี�à 
Eล้วจะเ#đนGนßอนาค�à เ�Bวน<ยมßจ"	รรมà
อง�น3มด2<Mนไ#จา	
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ß	าลàไม่ได้ �้องมีßอ9��าàมีß	รรมàอยA่Gนß	าลàไ#น<ร9นดร 

 &@�ธรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßจ<�น<ยามàค?อßว<��า�àล้วนมีß	รรม 

อง�นเองà�9Mง2<MนE�้J �ีLเ#đนß�9ว#รา	�àEละเ#đนไ#อยA่Gนß	าลà

 �9MงE�่ได้�?Lอว่าß�ีวะàย>ด�9วเองเ#đนß�น(ıĻİ)à Eล้ว	Kมีßความ 
เ3KนE	่�น(śōŔŎőśŐ)àจา	
9Mนß&ี�น<ยามà	ระ�9Lง�>ง
9Mนßจ<�น<ยามà
>Mนมา

Gนß	าลà  จน	ว่าจะ�Qาß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàG3้E	่�นไ# 

 E�่เ�Bวน<ยมไม่มีความรA้�างß�ีวว<�ยาà�>ง
9Mน�ีL	Qาล9ง	ล่าว�>ง 
นีM ย9งไม่เ�?Lอเร?Lองß	รรมà�ีLเวียน�ายเวียนเ	<ด�า�<Eล้ว�า�<เล่า 

น9"ไม่�้วน เ�?LอE�่ว่า �ายEล้วไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าàGนEดน2วรรคč 

�9Mงน9Mน Eละจะมีß"างรายà�ีL&ระเจ้า"9��าG3้�	นร	 �>LงEล้วE� ่
&ระ#ระ2งคč
องß&ระเจ้าà 	KรA้	9นอยAE่ค่นีM 

 ด9งน9Mน �@	คนจ>ง�้อง�Qา�นG3้&ระเจ้าร9	 อ้อนวอน&ระเจ้า 
�@	อย่างเ�่า�ีLจะ�Qาได้ เ&?LอG3้&ระเจ้าร9	 Eละเ�?Lอ	9นด้วยว่า &ระเจ้า

ßร9	àคน�@	คน ไม่ß�9งàGครเลย จ>งค่อน
้าง#ระมา�  

 E�่อย่างไร	K�าม เ�Bวน<ยมล้วนเ�?Lอ	9นว่า ßอQานาจà2Aง2@ด 
"9นดาล2รร&2<Lง�9Mง3ลายอยA่�ีLß&ระเจ้าà เ#đน2<�ธ<P
าด2Aง2@ด 

 ไม่G�่ßอQานาจ�9Mง3ลายàอยA่�ีLß	รรมà
อง�นเองน9LนเองE�้J 
�นเองß�Qาàเอง�ีL�Qาßดีà3ร?อ�Qาß�9Lวà	Kด้วย�นเอง  Eล้ว�น	K�้องเ#đน 
ไ#�ามß	รรมดีų	รรม�9Lวà
อง�น ไม่มีGคร�่วยได้ 

 ไม่เ�?Lออย่างนีM	9น E�่เ�?Lอ	9นว่า �นจะเ#đนอะไร	Kล้วนß&ระเจ้าà

#ระ2งคčG3้เ#đน�9Mง2<Mน 

 2่วน&@�ธ�?อว่าß	รรมจQาEน	29�วčà3ร?อ29�วč�9Mง3ลายGนFล	 
ล้วนเ#đนไ#�าม	รรม
อง�นเอง�ีL�น�Qาà �น#ระ2งคč �นอยา	เอง 
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เม?Lอ�น�Qา�ามความอยา	
อง�นเอง �น	Kเ#đนไ#�ามß	รรมà�ีL 
�Qาเอง �ีLอยา	เอง

 	รรม�นเอง"9นดาล�นG3้เ#đนไ# น9Lนค?อ ß	9มมFยน<à 

 ค?อ 	รรม"9นดาล ไม่G�่ įŗŌ "9นดาล

 E�่ßเ�Bวน<ยมàเ�?Lอม9Lน2น<�ว่า įŗŌ "9นดาล�9Mงน9Mน คนจะ 
ไ#"9นดาล�นเองไม่ได้

 ßเ�Bวน<ยมàย>ดม9Lน�?อม9Lนว่า ßįŗŌ Fยน<à เ�?Lอว่าß&ระเจ้า�QาG3้ 
เ	<ดà  ค?อ įŗŌ เ#đน$A้�QาG3้เ	<ด�@	2รร&2<Lง  

 ไม่G�่ß	9มมFยน<àE""&@�ธ �ีL3มายความว่า ß	รรมàเ#đนเคร?Lอง

&าเ	<ด&าเ#đน ß	รรมà�่าง3า	เ#đนเคร?Lอง&าG3้ไ#2วรรคč3ร?อ 
ไ#นร	 3ร?อ�Qาß�นเองàG3้2A�2ลาย	ลายเ#đนßด<นนQMาไ'ลมàไ#ได ้
เ#đน�ีL2@ด เล<		ารมีß�9ว�นà3ร?อ�น"9นดาลG3้�น3มดßอ9��าà 

 &@�ธมีß	รรมàเ#đนG3�่เ#đน$A้"9นดาล

 &@�ธ2ามาร�ß2<Mน2วรรคčų2<Mนนร	à
อง�น 2<Mน"@�ų2<Mน"า# 

อง�นได้	Kด้วยß	รรม
อง�นàE�้J "9นดาล�นเอง�9Mง2<Mน

 ไม่G�่ įŗŌ 3ร?อ&ระเจ้า เ#đน$A้"9นดาล

 0า2นา&@�ธ2ามาร�0>	1า#�<"9�<�นจน	ระ�9Lงเ#đน$Aß้�Qา	รรมà 
�น<ด�ีLß2<Mน"@�2<Mน"า#à ค?อß#@��#า##ร<	B
ีF�à2QาเรKจ2Aง2@ดได ้
2QาเรKจ เ#đน$Aß้ด9"2วรรคčųด9"นร	à3ร?อßไม่มี2วรรคčไม่มีนร	à	9นอี	

Eล้วGน�ีว<�
องคน$A้นีM

 คน$A้นีMค?อ $A้2Aง2@ด
อง�ีว<�ß�นàGนFล	

 คน2Aง2@ดเ#đนßอร39น�čà ค?อเ#đนคน$A้ß2<Mน"@�ų2<Mน"า#(#@��ų 

#า##ร<	B
ีF�)à $A้ß2<Mน2วรรคčų2<Mนนร	à 3ร?อß2<Mน2@
ų2<Mน�@	
čàน9Lนเอง 
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 ß2@
ų�@	
čàจ>งเ#đนเร?Lอง
9MนßFล	@�ระàGน0า2นา&@�ธ $A2้ามาร�

ßด9"2วรรคčųด9"นร	à 3ร?อßด9"2@
ųด9"�@	
čà2QาเรKจจร<ง เ#đนอร39น�č

 $A้ßด9"2@
ųด9"�@	
čà	Kß2<Mน"@�2<Mน"า#à2น<�ไม่�้องßมี"@�ų 
มี"า#àจะ�้อง�Qา	9นอี	Eล้ว

 ßอร39น�čàจ>งเ#đนßคนà�ีLไม่�Qาß"@�à ไม่�Qาß"า#àอี	เดKด
าด 

Eม้จะมี�ีว<�อยAอี่	นานเ�่าGดไ#Gนว9��2ง2าร	K�าม เ&ราะßจ""@�ų

จ""า#àEล้ว2น<� ß2วรรคčųนร	à3ร?อßอารม�čเ#đน2@
ųเ#đน�@	
čà 
	Kไม่เ	<ด(�า�<)Gนจ<�Gจอี	Eล้ว

 จะมีอะไรß29ม$92	ายų29ม$92GจàEรงųเ"าE""ไ3นจ<�Gจ	K 
ß�รงอยA่(ธรรม)à	ลางJ อย่างE
KงEรงß�รง�9ว(ธร)à ไม่3ว9Lนไ3ว 
ไม่E#ร#รวน 

 ß	รรมà�@		าร	ระ�Qา
องอร39น�čจ>งเ#đนE�่ß	@0ลà 

 ß	รรมà�@		าร	ระ�Qา
องอร39น�č ไม่เ#đนß"@�àอี	Eล้ว

 คQาว่าß	@0ลà	9"คQาว่าß"@�àจ>งมีน9ย2Qาค9��ีLE�	�่าง	9นย<Lง Gน

ความเ#đนß	รรมà
องคน

 ß	@0ลà	K�าม ß"@�à	K�าม �้องมีความรA้เ
้าGจเ#đน29มมา�<��<

Eม่นJ จ>งจะ�Qาß	รรมà3ร?อจ>งจะมีß	าร	ระ�Qาà�A	�้องจร<งJ E�้J  

 ßม<จ�า#�<"9�<à3ร?อß29มมา#�<"9�<à�>Lงเ	<ดได้ųเ#đนได้	Kด้วย 
ß	รรมà�ีL�น�Qาว่าßม<จ�า�<��<à 3ร?อß29มมา�<��<à
อง$Aน้9Mนเ#đนßเ3�@à

FดยE�้

 ß	าร#�<"9�<àจ>งจะมีß$ลàเ#đนß29มมา$ลà

 ß29มมา�<��<àจ>ง#đนß#ระธานàE�้จร<ง
องß	รรมà�9Mง3ลาย �ีL

จะ�QาG3้ßว<��า�àเ#đนไ# ßว<��า�à
อง0า2นาßเ�Bวน<ยมàน9Mน 
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เ#đนไ#Eละจ"ลง�ีL įŗŌ ค?อ�ีLß&ระเจ้าà �>LงมีอยA่เ#đนอยA่	9"ß&ระเจ้าà

น<ร9นดร 

 ßว<��า�à
อง0า2นาßเ�Bวน<ยมà จ>งไม่มี2ลาย2A�ไ#ได้

 E�่ßว<��า�à
อง0า2นาßอเ�Bวน<ยมà 3ร?อ
อง&@�ธน9Mน จ"

ß"@�àจ"ß"า#à3ร?อßจ"2วรรคčàจ"ßนร	àลงไดด้้วยß	รรมà
อง 
�นเอง

 น9Lนค?อ จ"2@
ųจ"�@	
č ได้	Kด้วยß	รรมß

 Eล้ว2@ด�ีL2@ด	Kß2A�2<Mนųจ"ว<��า�àลงด้วยß	รรมà
อง 
�นเอง �นเ#đน$A้�Qาเอง�9Mง2<Mน จ>งรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßว<��า�à

 ßว<��า�àค?อßจ<�น<ยามà�ีLเ#đนßจ<�ธา�@à 2ลาย	ลาย�9วไ#

เ#đนßอ@�@ธา�@à3ร?อßอ@�@น<ยามà 	Kจ"2<Mนความเ#đนß�ีวะà	9นไ#เลย 
�ลอด	าลน<ร9นดร

 ßอ9��าà	K3าย2ลายไ# ß�ีวะà	K�ายไ#�ลอด	าล น<ร9นดร 
ßว<��า�àไม่	ล9"'ăēน
>Mนมาอี	เลยน<ร9นดร

 &@�ธจ>ง�Qาßว<��า�
อง�นàG3้3มด2<Mน ß2A�2ลายà3ายไ#

จา	ß	าลß
องFล	ได้จร<ง ด้วยß	รรมà
อง�นเองนีLE3ละ  

 E�่ß&ระเจ้าà�Qาไม่ได้ ไม่รA้ว<ธี ไม่มีอQานาจ

 ß&ระเจ้าà�Qาßว<��า�à
องGครJ 3ร?อ�Qาßว<��า�à 
อง 
ß�นเองàG3้2A�2<Mนเ#đนßด<นนQMาไ'ลมàไ#ไม่ได้

 E�่&@�ธ�Qาßว<��า�àG3้2A�2< Mน2ลาย3ายไ#	ลายเ#đน 

ßด<นนQMาไ'ลมàได้จร<ง Fดยß	รรม(	าร	ระ�Qา)à
อง�นเองE�้J

 ß	รรมàนีMEลเ#đน29จจะความจร<งย<LงG3�่E�้จร<ง�ีL2@ด  ไม่G�่ 
ß&ระเจ้าà 3ร?อ įŗŌ 3รอ	 
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 เ&ราะß�นเองà�่าง3า	�ีLเ#đนßเจ้า
อง ßอ9��า3ร?ออา�ม9นà

3ร?อßว<��า�à
อง�นเอง จ9ด	ารßด9"2<Mน2A�2ลายอ9��า3ร?อ 
อา�ม9น3ร?อว<��า�à
อง�นเองได้เอง

 �นเองเ#đนßเจ้า
องว<��า�
อง�นàจร<งJ

 ไม่G�่ß&ระเจ้าàEน่นอนเดKด
าด �ีLเ#đนßเจ้า
องว<��า�à 

องเรา

 เ&ราะßคนàE�่ละคน �ีL0>	1า#�<"9�<ß29มมา�<��<à2ามาร� 
&<2Aจนčความจร<ง�ีLเ#đนßว<��า�àGนß�9วเองàได้จร<งJ  

 ßว<��า�à	Kเ#đนßธา�@รA้à �>Lงเร<Lม�9MงE�่ßรA้à �ีLเ#đนเ�ลลčเดียว

�?Lอว่าß29�วčà�ีLเ#đน�ีวะ
9Mนßจ<�น<ยามàอ9นE�	�่างจา	�ีวะ
9Mนß&ี�ų

น<ยามà ไ#จน	ระ�9Lงเ#đนßคนàมีเ#đนล้านJ เ�ลลč

 ß&ระเจ้าàน9"�?อ	9นว่าเ#đนßว<��า�àค?อ ßธา�@รAà้�ีLย<LงG3�่�ีL

2@ดE3่ง�ีL2@ด มา	�ีL2@ด 2Aง�ีL2@ด Eละมีß�าย�9วàเ�่า�ีLมี มีß&ระ"@�รà

นQามา�่าย�อดEละ"9น�>	มาG3้คนGนFล	ßรA้�ามàได้ Eละ	Kมีเ�่า�ีL 
�Qารา
อง0า2�รčßเ�Bวน<ยมàมี"9น�>	ไว้เ�่าน9Mน ไม่มีมา		ว่าน9Mน

 ไม่ว่าßความไม่เ�ีLยงà
องßองคč#ระ	อ"Gน�@	2รร&2<Lงà�ีLเ	<ด

�ีLเ#đนอยA่ß	าลàจะE#รจะเ#ลีLยนไ#ßไม่คง�ีLà#านGดßเ�Bวน<ยมà	KG�้

ß2A�รเดียวà�าย�9ว ไม่มีß29##@ร<2ธรรม [à3ร?อßม3า#เ�2 Xà

 �9MงJ �ีLß	าลàไม่เคยßอยA่	9"�ีLà ß	าลàไม่เคยßคง�ีLà ß	าลà 

เล?Lอนไ#  เด<นไ# เ#ลีLยนไ# อยA่�ลอดE�้J  

 ß	าลàไม่เคยßเ�ีLยงàอยA่	9"�ีLเลย  

 �@	2รร&2<LงGนß	าลàจ>ง�้องßเคล?Lอนàไ#ด้วย Eม้E�่ß	รรมà 

 ß	รรมà	Kßไม่เ�ีLยงųไม่คง�ีLàไ#	9"ß	าลàด้วย 
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 E�่&@�ธรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß	รรมàEละ2ามาร�3ย@ดß	รรม�9Lวà

อย่างßเ�ีLยงE�้ ย9Lงย?น �ลอด	าล ไม่E#รเ#ลีLยน ไม่มีอะไร39	ล้างได้ 

ไม่	ล9"	Qาเร<" 

 &@�ธß3ย@ดเ2&2@
เ2&�@	
čàเดKด
าดG3้E	่ßว<��า�à
อง 
�นเองได้ เ&ราะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßว<��า�àด้วยß#ď��าà

 E�่ßเ�Bวน<ยมàย9งไม่มีความรA
้9Mนß#ď��าà มีความรAE้ค่ßเ�F	à  

 �>LงEม้E�่ßความรA้àเร? Lองßว<��า�à 3ร?อßความจร<งàGน 
ß2(าวะ�ีLเ#đนว<��า�àE�้J น9MนE3ละ มีßอา	ารųเ&0ųน<ม<�ųอ@เ�0à

อย่างไร? ล9	1�ะไ3น? เ�Bวน<ยมà	Kไม่2ามาร�Eย	Eยะ ออ	มา 
�ีMEจง2าธยายG3้รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งรายละเอียดGนß	ระ"วน	าร(ŘŚŗŋōśś)à

�่างJ ได้

 E�่&@�ธ3ร?อßอเ�Bวน<ยมàน9Mน2ามาร�Eจ	EจงEย	Eยะออ	มา 
2าธยายG3้รA้Eจ้ง�9ดเจน Eละ2ามาร�นQามา#�<"9�<G3้เ	<ดß$ลจร<งà 

�น<ด�ีLเ	<ดจร<งเ#đนจร<งGน�นเ3Kนจร<ง ß29ม$92àได้	9นจร<งJ  ย?นย9น 
	9"$A้อ?Lน ว่า ß29ม$92àEล้วรA้ßความจร<งàน9Mนได้เ�่นเดียว	9"�ีLเรารA้ 
�รง	9น �ามßความจร<งàน9MนJ ด้วยßความรA้à�ีLเรีย	ว่าß#ď��าà

 �ว่าßความรA ้2>	àอ9นเ#đนßเว�นาà
องE�่ละคน �ี Lมี�่อ 
ßความจร<งàน9Mน 	KE#ล	E�	�่าง	9นได้ 3ร?อเ3ม?อน	9นคล้าย	9น	Kได้

 Gนความเ#đนßคนàจ>ง2ามาร�&<2Aจนčßว<��า�à�ีLคน�าว 
ßเ�Bวน<ยมàน9"�?อ	9นว่า ßว<��า�àเ#đน
องß&ระเจ้าà�9Mง3มด 

3ร?อßว<��า�àย<LงG3�่�ีL2@ด อย่างเ#đนß
องจร<งà�ีLเ#đนßธา�@รAà้ ค?อ 

ßว<��า�àนีME�้J Gน�9วเราเองจร<งJ ได้อย่างละเอียดจน2@ดเ#đน�ีL2@ด

 ßว<��า�àจะย<LงG3�่Eค่ไ3น? #านGด? 	Kไม่ล>	ล9" 2ามาร� 
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G�้ความเ#đนßคนà&<2Aจนčได้ G3้ßคนàGนFล	29นน<วา2นีME3ละเ#đน 
$A้ร9"รอง	9น ย<Lงมา	คนเ�่าGด 	Kย<Lงย?นย9นว่าเ#đนßความจร<งàย<LงJ 
เ�่าน9Mน

 ไม่G�่ว่าßว<��า�à�ีLย<LงG3�่น9Mน &<2Aจนčไม่ได้ ย9งคล@มเคร?ออยA่ 

ล>	ล9"อยA่ E�่ยอมร9"	9นว่าßดี2@ดų2Aง2@ดàEล้วเ�&าะGนß3มA่�นเองà 

เ�่าน9Mน ßว<��า�à�ีLย<LงG3�่น9Mน คนßนอ	3มA่เ�Bวน<ยมàร่วมรA้ไม่ได้

 Eม้คนßGน3มA่เ�Bวน<ยมàจะเ#đนßคน3มA่มา	àร9"รอง	9นว่า 

เ#đนßความจร<งà E�่	Kย9งเ#đนßความจร<งà�ีLไม่เ#đนßว<�ยา0า2�รč 

 เ&ราะEค่จะß&<2Aจนčàว่า ß&ระเจ้าà29ม$92   

 Eม้	ระน9Mนß&ระเจ้าà
อง�าวเ�Bวน<ยม	K ßย9งล>	ล9"àอยAน่9Lนเอง

Gน3มA�่นเองE�้J 	Kไม่มีGครได้ßเ3Kนà&ระเจ้าได้ 3ร?อ2ามาร�ß29ม$92à

&ระเจ้าด้วยß�วาร ๕à(ายนอ	
องคน�ีLมี�ีว<�GนFล	นีMไม่ได้เลย 

 �> Lงย9งไงJ ความเ#đนß&ระเจ้าà
องเ�Bวน<ยม	Kย9งล>	ล9" 

คล@มเคร?ออยAน่9Lนเอง ßคนàเ#đนJ �9Mง3ลายGนFล		าละ#ďจจ@"9น�า�<นีM

ß29ม$92à&ระเจ้าร่วม	9นไม่ได้ 29ม$92ß	ายà&ระเจ้า�ีLย<LงG3�่ไม่ได้

 เ&ราะß&ระเจ้าàไม่มีß	าย(ายนอ	àร่วม	9"ßจ<�(ายGนà 
ย?นย9นว่า เ#đนß	ายà�ีLมี(าวะßVà
องßเ�Bวà อ9นE#ลว่าßVà คร"�้วน

Eค่เ"?Mอง�้น
องความเ#đนßเ�BวàE�้J ค?อ ß	ายà	9"ßจ<�à 3ร?อ 
ß2(าวะà	9"ß"9��9�<à �>Lงย?นย9น(าวะßคAà่
องความเ#đนßเ�Bวà�ีL�่าง 
ยอมร9"	9นว่าย<LงG3�่ 2ม	9"�ีL�?Lอว่าßเ�Bวน<ยมàเลย

 ßเ�Bวน<ยมàE#ลว่า ß(าวะ V �ีLย<LงG3�่àอ9นเ#đนความจร<ง�ีL 
ย	ย่อง	9นว่าßย<LงG3�่3น>Lงเดียวàเล<02@ด 2Aง2@ด ไม่มีGดเ�ียม

 E�่ß&ระเจ้าàจะ29ม$92ย?นย9นEค่(าวะ
องß	ายà	9"ßจ<�à 
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�ีLเ#đนß(าวะ VàคA่Eร	เ"?Mอง�้น	Kไม่ได้เ2ียEล้ว เ&ราะß&ระเจ้าà 
ไม่มีß	ายàG3้คนGนFล	ß29ม$92ร่าง(ายนอ	àได้เลย

 จะอ้างว่าßเ#đนß	าย�<&ยčà 	KคQาว่าß	าย�<&ยčàนีLE3ละ �ีLจะ 
�้องย?นย9นß&<2Aจนčßความเ#đนß�<&ยčà3ร?อß�<&&à�ีLE#ลว่า ว<เ01Ų 
เล<0	ว่ามน@1ยčŲเ#đน
องเ�วดา 

 	KคQาว่า เ�วดา นีMเองE3ละค?อßเ�BวàE�้J E�่ไ#	Qา3นด3มาย

G3้E#ล	เ#ลีLยนไ##đนßความล>	ล9"à�ีL2มม@�<	9น
>MนมาG3้เ#đนßความ

ล>	ล9"à �ีLเ#đนß	าย Wà�ีLเ#đนß	ายล>	ล9"à
อง�าวßเ�Bวน<ยมà 

3ร?อ
องคนนอ	0า2นา&@�ธ�9Mง3ลาย �ีLย9งไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGน 
ß	าย Wà�ีLเ#đนß	ายล>	ล9"àนีM	9น

 ß	าย Wà�ีLเ#đนß	ายล>	ล9"à ได้E	่ 

 UŴน<รมา�	าย 

 VŴ29มF(ค	าย 

 WŴอ�<22มาน	าย

 �>Lงß	าย Wà�ีLเ#đนß	ายล>	ล9"àนีM ไม่2ามาร�&<2Aจนč	9นได้ 
มี�9Mง(ายนอ	�9Mง(ายGนคร"29ม$92ได้เ#đนว<�ยา0า2�รč ม9นมีE�่ 
ß(ายGนจ<�à
องGคร
องม9นß%ďนเอง
อง�นเองคนเดียวà 

 น<รมา�	าย ค?อ 	าย�ีLคนE�่ละคน�่าง	Kเนรม<�
>Mนมาเอาเอง


องE�่ละคน #ďēน2ร้างเอาเอง
>MนมาGนจ<�
อง�นเ�่าน9Mน

 29มF(ค	าย ค?อ 	าย�ีLคนE�่ละคน�่าง	Kßอ@#า�านà	9นว่า 
ßเ2&ร่วม	9นอยAà่ E�่E�้J น9Mน�่างคน�่างß2มม@�<
>Mนมาเ2&Gน(ายGน

จ<�
องE�่ละคนเองàEล้ว3ลงว่าเ3ม?อน	9นเ#đนßอ@#า�าน3มA่à �>Lง 
ไม่G�่ßความจร<ง�ีL29ม$92ด้วย	าย(ายนอ	 ๕ �วารด้วย	9นàได้จร<งเลย 
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�่างคน�่างß2มม@�<อยA่GนGจ�นเองàGนจ<�
อง�น
องE�่ละคนจร<งJ     

 เ&ราะ�่าง	Kเ#đนßอ�<22มาน	ายà	9น�9Mงน9Mน

 อ�<22มาน	าย ค?อ 	าย�ีLไม่มีGครมองเ3Kน
องGคร �่างคน 
�่างอยA่Gนßจ<น�นา	ารà
อง�นเอง�9Mง2<Mน E�่ßอ@#า�าน3มA่à	9นเ#đน 
ß29มF(ค	ายà  �>LงE�้JEล้ว ß�่าง	Kเนรม<�3ร?อ�่าง	K#ďēน2ร้าง(าวะ

น9Mน
>Mนมา
องE�่ละคนเอง ว่า�9น	Kเ3Kน(าวะน9Mนเ3ม?อน	9"ค@� 
�@	คนE3ละà E�่จร<งJ น9Mนไม่มีGครเ3Kน
องอะไร ไม่มีGคร29ม$92 

องGครได้เลย �่าง	Kßอ�<22มาน	ายà�9Mงน9Mน 

 ßอ�<22ะà	KE#ลว่า ßไม่เ3Kนà อยA่F�้งJ E�้J นีLไงŧ  

 ß	าย W �ีLเ#đน	ายล>	ล9"àนีMม9นล้วนเ#đนßจ<น�นา	ารà
อง 
E�่ละคนGนจ<�
องGคร
องม9น�่าง3า	 เ&ราะ(าวะ�9Mง W นีM 
ß29ม$92(ายนอ	ร่วม	9นไม่ได้à ม9นเ#đนß	าย#ลอมàเ&ราะไม่G�่ 

ß	ายà�ีLมีß(ายนอ	à ม9นเ#đนß	าย�ีL2ร้าง
>MนGนจ<�à
องGคร	K 
ไม่เ3Kน
องGคร มีE�่เ3KนอยA่GนGจ
อง�นJ คนเดียวเ�่าน9Mน

 ß	าย�ีL2ร้าง
>MนGนจ<�à
อง�นเอง จ>งเ#đนß	าย#ลอมų	ายเ	ċà 

เ&ราะเ#đนß	ายà�ีLไม่มีß(ายนอ	àเ#đนß(าวะ Và

 ß	ายàค?อß(าวะ Và �ีL�้องมีß(ายนอ		9"(ายGนàเ#đนคA่	9น

อย่าง2Qาค9�เ2มอ �ีLEย	ß(าวะ Và	9นไม่ได้ 

 �้าEย		9นได้เม?LอGด 	Kไม่เ#đนß	ายàเม?Lอน9Mน

 ความไม่เ#đนß	ายàนีMเองค?อ (าวะ�ีL2<Mนß(าวะ VàคA่2Qาค9� 
�ีL2@ดGน0า2นา&@�ธ น9Lนค?อ 2<Mน2@
ų2<Mน�@	
č ßไม่มี2@
ųไม่มี�@	
čà        

 ßด9"àความเ#đนß�9ว�นà 3มด2<Mนความเ#đนßอ9��าà
องßเ�Bวà

เ#đนßอน9��าà2QาเรKจ 	Kจ"	<จเ#đนßน<&&านà 
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 ß(าวะคAà่3ร?อß(าวะ VàนีME3ละ�ีLßเ�Bวน<ยมàไม่2ามาร��ีE�	

Eย	Eยะßเ�BวàGนความเ#đนßจ<� มFน ว<��า�àได้ละเอียดลออ 
Eละ2ามาร�จ9ด	ารß	<เล2à�ีLม9น	Kค?อ ßอ	@0ลจ<�àได้�ีLเ#đนß2่วนย่อยà

3ร?อเ#đนß2่วนไม่ดีà
องßจ<�à
องßว<��า�àออ	ไ#ได้2QาเรKจ 

ßจ<�àจ>งมีE�่ßจ<�2ะอาดà �ีLเ#đนßอ@เ"	
าà "ร<2@�ธ<P#รา0จา	$ีŲมาร 

3ร?อß�า�านà

 �>Lง0า2นา&@�ธ2ามาร��ีE�	ßจ<�à3ร?อßว<��า�à ออ	ได้ 
E"่งEย	Eยะเ#đนรายละเอียด�ีLมีน9ย2Qาค9�E�่ละßอา	ารà�>Lง 

ßความE�	�่าง(ล<งคะ)à	9น Eล้วจ9ด	าร2่วน
องßจ<�à�ีLเรีย	ว่า 
ßเจ�2<	à2่วน�ีLßไม่ดีà3ร?อเ#đนß	<เล2à อ9นเ#đน$ีเ#đนมาร �าวเ�Bวน<ยม 
	Kเรีย	ว่า�า�าน

 E�่�าวßเ�Bวน<ยมàไม่0>	1าควาเ#đนß�า�านà Eละจ9ด	าร 
	Qาจ9ดß�า�านàออ	ไ#จา	ßจ<�àจา	ßว<��า�àได้อย่างเ#đนจร<ง 

 0า2นา&@�ธจ>ง2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่า ßว<��า�à 3ร?อ 
ßจ<�à3ร?อßอ9��าà3ร?อßเ�Bวàน9Mนค?อ เ3�@ų#ďจจ9ยà�ีL#ร@งE�่ง	9นอยA่ 

ค?อ 29ง
าร	9น�ามß#�<จจ2ม@#"า�à�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้

 �าว&@�ธเ#đนßอเ�Bวน<ยมà �ีL2ามาร��ีE�	EยEยะßเ�Bวà ได้ 

	ระ�9LงรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßเ�Bวàจนคร"จ"�้วน Eละßจ9ด	าร(อ(<29ง
าร)à

(าวะ�ีLเ#đนßว<��า�àG3้ßดีà2Aง2@ดได้อย่างเ�ีLยงE�้ย9Lงย?น�ลอดไ#

�น<ด�ีLไม่E#รเ#ลีLยนเ#đนอ?Lนไ#อี	เลยน<ร9นดรได้ 

 Eละ2ามาร�ßจ9ด	าร(อ(<29ง
าร)à(าวะ�ีLเ#đนßว<��า�à�>Lง	Kค?อ 
ßอ9��าàG3้ไม่เ#đนß(าวะ V (เ�Bว)àได้อย่าง29ม"Aร�č(ŉŊśŗŔŝŜō)2@ดJ   

 2Aง2@ดจ9ด	าร	9"ß�นเองà�ี Lเ#đนßอ9��าàG3้3มด2< Mนเ#đน 
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ßอน9��าà3ร?อเ#đนßน<&&านà �ีL2@ดß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàได้จร<ง 

�QาG3้ßว<��า�à
อง�น	ลายเ#đนด<นนQMาไ'ลมไ#จ"2@ด2<Mน

 &@�ธจ>ง&<2Aจนčßความจร<งßGนความเ#đนßว<��า�à3ร?อ 

ßเ�Bวàได้ßจ"2@ด เ#đน�ีL2@ดได้จร<งE�้ 

 ลอง&<จาร�าดA	KEล้ว	9น ว<น<จ�9ย	9นดA�< ว่า V (าวะนีM Gครจะ

ยอมร9"(าวะไ3น? Gครจะเ3Kนว่า(าวะGดเ#đนßความจร<งàย<Lง	ว่า	9น?

 (U) ß(าวะàน9Mนคนเ#đนJ GนFล	#ďจจ@"9นนีM ß29ม$92รAร่้วม	9นได้à 
Gน	าละ#ďจจ@"9น�า�<(�<��ธรรม) Fดย	ารG�้�วาร ๕ ß�าų3AųจมA	ųล<Mนų

	ายàอ9นเ#đน(ายนอ	
อง�@	คนß29ม$92รA้à	9นจร<งJ 

 	9"(V)อี	ß(าวะ3น>Lงàคนเ#đนJ GนFล	
�ะ#ďจจ@"9นนีMเ�่น	9น 

E�่ß29ม$92รA้ร่วม	9นไม่ได้àGน	าละ#ďจจ@"9น�า�< (�<��ธรรม) Eม้จะม ี
ß�าų3AųจมA	ųล<Mนų	ายàอ9นเ#đน(ายนอ	เ3ม?อน	9นE�้J 

 E�่เ&ราะß&ระเจ้าà�ีLßเ�Bวน<ยมßว่าßมีอยA่àน9Mน 
องGคร	KมีอยA่

ßGน(ายGนGจà
อง�นเองE�่ละคนเ�่าน9MนE�้J คนGด	Kไม่2ามาร� 
จะß29ม$92รA้àเ
้าไ#E�ะ�>งßGน(ายGนGจ
องGครàได้เลย�9Mงน9Mน

 Eม้�นเอง	Kไม่2ามาร�ß29ม$92&ระเจ้าàเ#đนß(ายนอ	àได้ 

 ß&ระเจ้าàน9Mนไม่มีGครจะß29ม$92àเ#đนß(ายนอ	àได้เลย  

 ค@�จะเอาß�าà
องค@�เ
้าไ#ß29ม$92เ3KนรA#GนGจ
องคนอ?Lนà 

ได้ม9Mย? ß�าàม9นค?อเคร?Lองม?อG3้คนßดAà(ายนอ	Eล้วรA ้GนGจ�น 
เ�่าน9Mน

 ค@�จะเอาß3Aà
องค@�เ
้าไ#E�ะß29ม$92เ2ียงGนGจ
องคน

อ?Lนà ได้ม9Mย? 3Aม9นมีเ�&าะG3้คนßได้ย<นà(ายนอ	Eล้วรA้GนGจ�น 
เ�่าน9Mน



328 รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

 ค@�จะเอาßจมA	àเ
้าไ#E�ะß29ม$92	ล<LนGนGจ
องคนอ?Lนà 

ได้ม9Mย? จมA	ม9นมีเ�&าะG3้คนßดม	ล<Lนà(ายนอ	Eล้วรA้GนGจ�นนะ

 ค@�จะเอาßล<Mนàเ
้าไ#E�ะß29ม$92ร2GนGจ
องคนอ?Lนà ได้ม9Mย? 

ร2ม9นมีเ�&าะG3้คน ßE�ะ29ม$92à(ายนอ	Eล้วรA้GนGจ
อง�นนะ

 ค@�จะเอาßร่าง	ายà(ายนอ	เ
้าไ#ß29ม$92G3้รA ้เยKนร้อน 
อ่อนE
KงGนGจ
องคนอ?Lนà ได้ม9Mย? ร่าง	าย(ายนอ	ม9น	KอยA(่ายนอ	

ßม9น	K�้องE�ะ29ม$92à	9น�ีL(ายนอ	 Eล้วßGจàจ>งจะßรA้à2<Lงน9Mนได้ 

 ค@�จะเอาอว9ยวะ�ีLเ#đน�วารß(ายนอ	à
องค@� เ�่นß�าà 
ย?Lน�ะล@เ
้าไ#ßE�ะàอว9ยวะ(ายGน
องคนอ?Lนà �าเ#đนว9��@จะ 
เ
้าไ#ย9งไง?

 E�่ค@�เอาß�า(ายนอ	à
องค@�มาG�้ßE�ะ29ม$92(ายนอ	à 

Eล้วßGจà(ายGน	KßรA้à2<Lง(ายนอ	น9Mนเ
้าไ#เ#đนßธา�@รA้àGนGจ(ายGน 

จ>งรA้(าวะน9Mนด้วย	9นเ#đนßเ�Bวàคร"ßVà�9Mงนอ	ų�9MงGนได้�รง	9น

 G�่ม9Mย? 

 ß(าวะà�ีL29ม$92ß(ายนอ	àได้ ßธา�@รA ้àจ>งßรA้àความเ#đน 
ßนามธรรมàเ
้าไ#ßGน(ายGนà �?Lอว่าßว<��า�à3ร?อßเ�Bวà เม?Lอ 
คร" V "ร<"Aร�č 	Kเ#đนßความจร<งàได้&ร้อม	9น29ม"Aร�č

 E�่ß(าวะà�ีL29ม$92ไม่ได้ด้วย�วาร ๕ (ายนอ	 	Kไม่2ามาร�ßรAà้

ว่าเ#đนßความจร<งàอี	 ๕ �วาร ม9น	Kไม่คร""ร<"Aร�č�้วน(าวะ Z เ�Kม

 ม9น	Kย9งßล>	ล9"àอยA่2Qา3ร9"$A้#Āด�วาร ๕ 

 จ>ง�้องรAจ้9	รA้Eจ้งรA้จร<ง�9Mง(ายนอ	Eละ�9Mง(ายGนคร"เ#đนßVà  
ย?นย9นßรA้à	9"$A้อ?Lนด้วย 

 นีME3ละค?อ 	ารรA้ßเ�Bวàคร"�้วนßVàE�้
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 V  (าวะไ3น เ�่า�ีLอธ<"ายนีM (าวะไ3นล่ะ จะเ#đนßความE�้จร<งà 
	ว่า	9น?

 Gครจะยอมร9"ß(าวะàไ3น? ว่าE�้ ว่าเ#đนßความจร<งà 	Kลอง

ไ�ร่�รองดAเ�<ด  �@	คนมีอ<2ระ�ีLจะ�9ด2<นG3้E	่�นเอง

 �>Lงไม่น่าจะยา	เลย ว่า (าวะไ3น ควรจะเ#đนßความจร<งà 

�ีLßจร<งà	ว่า	9น

 ความเ#đนßว<��า�àGน0า2นา&@�ธน9Mน&ระ&@�ธเจ้าจ>ง�ร92 
ย?นย9นG3้0>	1าßว<��า�àด้วย�นเอง 

 Eละßว<��า�àน9Mน�้องเ#đนßว<��า�à�ีLเ	<ดจา		ารß29ม$92à

ด้วย�วาร(ายนอ	 ๕ คA่ E�่ละคA่ Eล้วเ	<ดßความรA้2>	à
อง�นJ 

E�่ละคนจร<งJ มีŴŴรA#Ųเ2ียงŲ	ล<LนŲร2ŲF$��9&&ะ

 Eละมี�ีL2ามาร�	Qา3นดรA้
อง�นเองได้ด้วยßGจGนGจà

 จ>งจะมีคร"ßZ ว<��า�à ได้E	่ จ9	
@ว<��า�ųF2�ว<��า�ų

�านว<��า�ų�<ว3าว<��า�ų	ายว<��า�ųมFนว<��า� 

 ไม่G�่ไ#0>	1าจา	ßว<��า�à�ีLล่องลอย อยA่(ายนอ	�9วเรา 

�>Lงม9นไม่มีßว<��า�à�ีLมีß	าร29ม$92E3่ง�วาร Zà
อง�นเองเลย 

 เ&ราะน9Lนม9นไม่มีß2(าวะจร<ง(#า�@(าวะ)à ย?นย9นอยAF่�้งJ 29ม$92

ได้อยA่E�้J 3ล9ดJ �าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92"ร<(า1(<	1@2า�<ว่า ความ

เ#đนßว<��า�àล่องลอยอยA่นอ	�9วเราน9Mนม9น เ#đนß�<��<ลาม	(#า#	9ง

�<��<ค�9ง)à ม9นเ#đนßม<จ�า�<��<à�ีLE�้น9Lนเอง (&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม UV 
้อ XXT) 
ßว<��า�àE""น9Mนม9นไม่เ#đนßว<��า��ี�<à  

 ßว<��า�àGน0า2นา&@�ธน9Mน�้องมีßนามųรA#àมีßอาย�นะà 
มีß$922ะà(ายGนEละ(ายนอ		ระ�"	9นEล้วเ	<ด
>Mนเ#đนßธา�@รAà้G3้
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เจ้า�9วßรA้à มีßE3ล่ง�ีL�9Mงàเ#đนß(าวะคA่à�ีL	ระ�"29ม$92	9น
>Mนß๕ คA่à 

�ีLเ#đนß	าม(&à(ายนอ	 �ีL$A้อว<��า3ลงว่าม9นเ#đนß	ามค@� ๕à

 $A้29มมา�<��<E�้จ>งจะรA้ว่าม9นเ#đนß	ามF�1àค?อß	ามา�ีนวะà 

 	Kจะจ9ด	ารß	ามF�1 ๕ (	ามา�ีนวะ)àนีMG3้3มด	่อน

 เ3ล?อß(ายGนàเ#đนคA่2@ด�้าย�ีLเลK	ละเอียด	ว่าß(ายนอ	à 
	Kค่อยจ9ด	ารเ#đน
9Mน#ลาย ไม่29"2นเร?Lองß(ายนอ	ų(ายGนà

 Fดยไม่�้องß3ล9"�าàเลย #�<"9�<ßล?ม�าàได้�9MงE�่ß(ายนอ	à 

ได้Eล้ว 	K2ามาร�ßอยA่เ3น?อà(ายนอ	น9Mน Fดยไม่�้อง3ล"ลีM3น ี
(ายนอ	E�่อย่างGด 	Kย9งßล?ม�าà#	�<�ีLมีอQานาจจ<��ีLßอยA่เ3น?อ 
(อ@��ระ)à(าวะFล	(ายนอ	น9Mน2"ายJ เ#đน2าม9� อ9�Fนม9�<ได้

 	ารß3ล9"�าàเ
้าไ##�<"9�<จ9ด	าร	9"ß(ายGนà	่อนจ>งไม่เ#đน

ลQาด9"�ีLมีßความ�ลาดàเ&ียง&อ �าม�ีLเดียร�ียčเ
าเ#đน	9นอยA่ 

 ßว<��า�àนีME3ละเ#đนßธา�@รA้à�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้2ามาร�

#�<"9�<	9น�รง�ีLว่า ßรA้à	9นจร<งJų29ม$92ßรA้2>	àได้	ระจะ	ระจ่าง2ว่าง

Eจ้ง�9ดเ#đนßรA#ųเ2ียงų	ล<Lนųร2ų29ม$92àด้วย�าųด้วย3Aųด้วยจมA	ų

ด้วยล<Mนųด้วย	ายà FดยมีßGจà
อง�นE�่ละคนเ#đน�วารß	ลางà 
ร่วมรA้ไ#	9"ß�วาร(ายนอ	 ๕àด้วย�9Mง3มด

 รA้เ	ีLยว	9"ß(ายนอ	 ๕ คA3่มดคร" �Qาจ<�2ะอาด3มดจด2<Mน

ß(ายนอ	àได้Eล้ว จ>งจะเ3ล?อß(ายGนà�ีLเ�&าะ U เดียว�ีLย9ง 
ไม่2ะอาดG3้เราจ9ด	ารได้เ#đน
9Mน2@ด�้าย ม9น	Kจะง่าย ไม่มีß(ายนอ	à 
�ีLEรง�ีL3ยา"	ว่าเ#đน(าระย?Mอย@ด�@ดร9MงG3้ยา	E�่อย่างGดเลย

 E�่�้าไ#�Qาß(ายGนà	่อน เม?Lอเ#Āด�วารออ	มาร9"	ระ�" 

ß(ายนอ	àจ<��ีL2ะอาดEล้วß(ายGนàมีเลK	ละเอียด	ว่า	Kจะ�้อง 
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�่อ2A้	9"Eรงß(ายนอ	àอ9นEรงอ9น3ยา"	ล9"มาเ#ăēอนได้ง่ายอี	 

ไม่Eล้วเ2รKจได้Fดยง่ายเลย �9"�้อนว	วน ไม่เ#đนลQาด9"3ยา"	ลาง 
ละเอียด  

 เราจ>ง2ามาร�รA้จ9	รA ้Eจ้งรA ้จร<งความเ#đน ßว<��า�àได ้
ละเอียดลออคร"�้วน"ร<"Aร�č คร"ßว<��า�àGนFล	ได้อย่าง 
เ#đนลQาด9" 3ยา" 	ลาง ละเอียด ลาด ล@ม่ เ3ม?อน%ďĒง�ะเล 

 &@�ธมี�,1�ีเรียนรA้ßว<��า�àได้ ด้วยß	ระ"วน	าร UT\à

�ีLคร"29ม"Aร�č2@ดรอ"

 EละรA้�9Mงßอา	ารเ	<ดųอา	าร�ายà
องßว<��า�à Eละ�9Mง 
2ามาร�ß�Qาàความเ	<ดųความ�ายàG3้E	่ßว<��า�àGน�นได้อย่าง 
เ#đน�ีL2@ดเรีย	ว่าßน<&&านà �ีL2@ด�>ง
9Mนßไม่เ3ล?อความเ#đนว<��า�à

เ	<ดอี	เลย �QาßT (ความ2A�)àG3้E	่ว<��า�
อง�น2QาเรKจได้E�้จร<ง

 ว<��า�ด9"3ร?อ�ายEล้วß2A�à2<Mน2ลายไ#จา	ß	าลà 3ร?อ 
จา	ß&ระเจ้าàด้วย�นเอง

 จะว่าย<LงG3�่ ß�นเองà	Kย<LงG3�่	ว่าอะไร3มด Eม้E�่ความ 
ย<LงG3�่	ว่าß&ระเจ้าà เ&ราะจ9ด	าร	9"ßว<��า�
อง�นG3้เ	<ดų

G3้�ายàด้วย�นเองได้จร<ง 3ร?อG3้เ#đนไ#�ามß	รรมà
อง�นเองได้

Eน่E�้ 	Kจร<งด9ง	ล่าวนีM

 	K&<2Aจนčว่าß&ระเจ้าàไม่ได้ย<LงG3�่ไ#	ว่าßว<��า�à
อง�น 
เลย ไม่ได้ย<LงG3�่ไ#	ว่าßอ9��า3ร?ออา�ม9นà
อง�นเดKด
าด

 �นจ9ด	ารßว<��า�
อง�นเองàได้ด้วยß	รรมà3ร?อด้วย 
�น	ระ�Qา
อง�นเองได้ G3้เ#đนคนß�Qาดีà	Kได้ �>ง�ีL2@ดßด9"�นเองà 

3มด2<Mนน<ร9นดรจร<ง
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 ß	ารด9"�นเองà	Kดี ß	าร2<Mน"@�2<Mน"า#à 	Kดี 3ร?อß2<Mน2วรรคčų

2<Mนนร	àน9LนE3ละคน�ีLเ#đนเจ้า
องßว<��า�ß�นเอง�Qาเองได้�9Mง2<Mน     

 ß	รรมà�ีLเ#đนß	าร	ระ�Qาà
องคน Eละเ#đน	าร	ระ�Qา�ีL 
ß2<Mน"@�2<Mน"า#(#@��#า##ร<	B
ีF�)àนีM ค?อß	รรมà�ีLเ#đนßน<&&านà

 ß2< Mน"@�ų2< Mน"า#à3ร?อßน<&&านàนี Mเ#đนFล	@�ระE�้J Gน 
0า2นา&@�ธ ด9"2วรรคčųด9"นร	 3มด2<Mนßเ�Bวà 

 ß"@�àจ>งเ#đนß&ล9งงานจ<�à�ีL$A้มี(Aม<ธรรม�>ง
9Mนอาร<ย"@คคล 
เ�่าน9Mน คนFล	@�ร(Aม<เ�่าน9Mน�ีL2ามาร��Qาß"@�à	Qาจ9ด	<เล2ได้จร<ง

 $A้ไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง(าวะßว<��า�àEละความเ#đนß"@�àอย่าง 
ß29มมา�<��<à	9นจร<งJ จะไม่2ามาร�ß�Qา"@�àมี$ล2QาเรKจได้เดKด
าด 

 จ>งไม่มี2<�ธ<Pß2<Mน"@�ų2<Mน"า#àได้3รอ	 

 ßความ2<Mน"@�ų2<Mน"า#àนีMEลค?อßน<&&านà
องßอเ�Bวน<ยมà 
0า2นา&@�ธมีßน<&&านàEละß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà2QาเรKจจร<ง

	9น#าน�ะนีM 

 �าวßเ�Bวน<ยมàน9Mนไม่มีßน<&&านà Fดยเ�&าะßไม่มี#ร<น<&&าน

เ#đน#ร<Fย2านàเดKด
าด 

 ßจ<�ว<��า�à
องเ�Bวน<ยมจ>ง�้องมีอยA่น<ร9นดร 2A�2<Mน2ลาย 
3ายไ#จา	ß	าลàไม่ได้

 เ&ราะ�ีวะ
9Mนว<��า�
อง�าวเ�Bวน<ยม �ายEล้ว�่อจา	น9Mน 
ไ# ไม่มีßความรA้Eละความจร<งà	9นEล้วว่าßว<��า�à
องE�่ละคน

จะßอยA่อย่างไรųจะมีความเ#đนไ#	9นอย่างไรà 

 เ�Bวน<ยมเ
ามีß�า�<เดียวà �ายEล้วเ
า	Kจ" ไ#อยA2่วรรคč	9" 
ß&ระเจ้าàเ�่าน9Mน เ
าไม่ได้เรียนรA้ß	ารเวียน�ายųเวียนเ	<ดà �ีLม ี
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ß	รรมà มีßว<"า	à มีß	รรมàเ#đน
อง�น	9นเ#đนล้านJ �า�< น9"�า�< 
ไม่�้วน เ3ม?อน�าวßอเ�Bวน<ยมà�ีLได้เรียนรA้	9น 

 3ร?อมีßความรA้àเร?Lอง�<��< ZV ได้"้าง �ีL�นเองรA้ได้ด้วยß	าร

ระล>	�าม
9นธčอดี� U\ 3ร?ออนาค� XX E�่	Kไม่"รรล@ßน<&&านà Eละ

ไม่2ามาร�ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàได้Eน่E�้ �าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า

�ร92จQาEน	ไว้�9ดย<Lง Gนß&ร3ม�าล2A�รà(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม ] 2A�รEร	)

 เ&ราะย9งไม่มีß29มมา�<��<à�ีLเ#đน#ď��าความรA
้9MนßFล	@�ระà

�ามE""
อง&@�ธ

 	Kไม่มีßว<��า \à�ีL2ามาร�จ9ด	าร	9"ß29ง
ารųว<��า�ų

นามรA#ųอาย�นะų$922ะųเว�นาų�9�3าųอ@#า�านų(&ų�า�<à

 	ระ�9Lงßด9"(&ųจ"�า�<à
อง�นได้จร<ง 

 &@�ธ2ามาร�ßด9"(&ųจ"�า�<à�น<ด�ีLß2A�à2ลาย�Qาลายßธา�@à

�ีLเ#đนßว<��า�ธา�@à
อง�นได้อย่างเ#đนน<ร9นดร�ีเดียว

 E�่เ�Bวน<ยมßจ"à	9นFดย�?อว่า ว<��า�จะ�้องไ#อยA่	9" 
ß&ระเจ้าàอ9นเ#đนEดนß2วรรคčà �่อจา	น9Mน	Kไม่มีGครßรA้จ9	รA้จร<งà 
อะไร�่อไ#อี	 เ#đนß2@
น<ยมà(2@
น<ยม ค?อ $A้3ลงงมงายอยA่	9"2@
ว่าเ�ีLยงE�้)

 นอ	จา	ßรA้àได้จา	ß2มม@�<"9��9�<àว่าß2@
àเ#đน
อง&ระเจ้า

เ�่าน9Mน �าม&ระค9ม(ีรč�ีL"9น�>		9นไว้ว่า ß&ระเจ้าàเ#đนG3�่2Aง2@ด 

เ#đนเจ้า
องßว<��า�à3ร?อßอา�ม9นà�9Mง3ลายEละß2@
à

 ßเ�Bวน<ยมà�ีLไม่มีความรAG้นß	รรมà Gน ßว<"า	à Gนß	รรมเ#đน


อง
อง�นàน9Mนจะไม่มีß	ารเวียนว่าย�ายเ	<ดàเลย จะßจ"à	9น 
Eค่เ	<ดų�ายß�า�<เดียวàEล้วไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าà

 2่วนล9�ธ<�ีLมี	ารเวียน�ายųเวียนเ	<ด อยA"้่าง  "างคนจะมาระล>	 
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	9นได้อี	�ี 	K�่อเม?Lอเวียนว่ายų�ายเ	<ด 	9นอี	น9"�า�<ไม่�้วน  E�่	K 
ระล>	ได้Gนßอด�ี U\ �<��<à 3ร?อßอนาค� XX �<��<à�าม�ีL&ระų

&@�ธเจ้า�ร92ไว้น9Lนเอง

 �้า$A้Gดย9งßม<จ�า�<��<à ย9งไม่เร< Lมมีßอาร<ย(Aม<à$A้น9 Mน	Kจะ 
ßวนเวียนàเ	<ดų�ายไ#น9"�า�<ไม่�้วน เวียนวนเ#đนßFล	ีย�า�<àไ# 
�ลอด	าล น<ร9นดร

 3า	$AG้ดย9งไม่29มมา�<��<"ร<"Aร�č Eล้ว#�<"9�<G3้"รรล@ßอร39น�čà 

	Kจะไม่ßจ"2<Mน2@ดà 29ม"Aร�čได้ 	Kไม่2ามาร�ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà

ได้เ#đนอ9น
าด 

 &@�ธßอเ�Bวน<ยมàมีß	รรมà
อง�นเ#đนßอQานาจàย<LงG3�่�ีL 
�QาG3้ßว<��า�à
อง�นเ#đนไ#�ามß&ล9งอดี�à	9"ß&ล9ง#ďจจ@"9นà 
�>Lง	Kค?อßเ�Bวà$A้ย<LงG3�่E�้ �ีL�QาG3้เราเ#đนไ#(	9มมFยน<) Eม้�ีL2@ด�>ง 
ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà 

 2่วนßเ�Bวน<ยมàน9Mนมอ"G3้ß&ระเจ้าà�่านจะ29LงGครลงนร		K 
เ#đนเร?Lอง
องß&ระเจ้าà 

 ว<��า�นอ	น9Mน�@	ว<��า�	KจะอยA2่วรรคč	9"&ระเจ้า�9Mง2<Mน

น<ร9นดร ŴŴเ�?Lอ	9นอย่างนีM

 จ"	9นEค่นีM ไม่มีGคร2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนßว<��า�à

ได้อย่าง0า2นา&@�ธ �ีL2ามาร��ีE�	Eย	Eยะßว<��า�à ออ	ไ#ได้ 

อี	3ลายน9ย เ�่น เ#đนßรA#ųเว�นาų29��าų29ง
ารųว<��า�à 

3ร?อEย	ออ	ไ#ได้เ#đนßรA# V\à	9"ßนาม ๕à 7ล7 

 �ีL2Qาค9�ค?อ &@�ธ2ามาร�รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งß	ารเ	<ดų	าร�ายà


องßจ<�ว<��า�à
อง�นได้ �9MงGน
�ะ#ďจจ@"9น �9Mงอดี� �9Mงอนาค� 
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Eละ�9Mง2ามาร��QาG3้เ	<ดG3้�ายได้ด้วย�น เ#đนßอม�"@คคลà   �ีL2@ด 
ß�Qา	าละà Fดยß2<Mน	รรมàไ#จา	ß	าลàเองได้2น<�  

 2่วนßเ�Bวน<ยมà"างล9�ธ<	KเรียนรA ้E�่ไม่มีล9�ธ<Gด2ามาร�ßรAจ้9	

รAE้จ้งรAจ้ร<งà�ีวะ�ีLมีß	ารเ	<ดų	าร�ายà Eละ�Qาß	ารเ	<ดų	าร�ายà 
G3้E	่ßว<��า�à�>ง�ีL2@ดEย	ธา�@ว<��า�G3้เ#đนßอ@�@ธา�@àไ# 

ไม่เ3ล?อความเ#đนßจ<�ธา�@à 3ร?อßว<��า�ธา�@àอี	เลย�ลอดน<ร9นดร 
3ล9งจา	ß	าร�ายไ#à
องE�่ละว<��า�
องE�่ละßอ9��า(อา�ม9น)à

ได้เ3ม?อน0า2นา&@�ธ

 เ&ราะไม่ได้0>	1าเรียนรA้เร?Lองßอ9��าà 3ร?อßว<��า�àอย่าง 
�่องE�้จ>งไม่2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß	ารเวียนว่ายų�ายเ	<ดàว่ามี 
ß	รรมà มีßว<"า	à มีß	รรมเ#đน
อง
อง�น(	9มม922	ะ)ų�นเ#đน 
�ายา�
อง	รรม
อง�น(	9มม�ายา�)ų	รรม
อง�น&า�นเ#đนไ#�่างJ

(	9มมFยน<)ų�นมีเ$่า&9นธ@č
อง�นเอง(	9มม&9นธ@)ų�น�้องอา09ย	รรม 

อง�น(	9มม#�<2รF�)àE�้J

 Fดยเ�&าะß�น�Qาว<��า�
อง�นàG3้2A�2<Mน2ลาย3ายไ# 
จา	ß	าลàได้จร<ง 3มดเ	ลีMยง ไม่เ3ล?อ ไม่�้องß�ายEล้วàจะ�้อง 
ไ#รวม�9วอยA่	9"ß&ระเจ้าàน<ร9นดรเลย

 �Qาß	รรมà
อง�นG3้2A�2<Mนไ#จา	ß	าลàอ9น&>งมีอยA่�่อไ# 
�าม3น้า�ีLจ9	รวาลเดKด
าด ไม่เ3ล?อß	รรมà
อง�นอยA่Gนß	าลà 
อี	เลย�ลอดน<ร9นดร &@�ธ�Qา	9"ß	าละàได้อย่างนีMจร<งJ

 เ�Bวน<ยมß�Qา	าละàไม่ได้�>งอย่างนีM  

 E�่อเ�Bวน<ยมß�Qา	าละà	9นได้#าน�ะนีM

 น9Lนค?อ �Qาß	าร�ายų	ารเ	<ดàG3้�นอยA่Gนß	าละàได้�าม�ีL 
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�น�้อง	าร อย่างเ#đนßอม�ะà ค?อ จะเ	<ด3ร?อจะ�ายเอง ได้เอง

 ßอม�ะà3มาย�>ง $A้�ีL"รรล@ßว<ม@�<àEล้ว2ามาร�จะย9งßความ 
เ	<ดàG3้E	่�นวนเวียนอยA่Gนว9��ะ�่อไ#อี		ีL�า�<J 	Kได้ 3ร?อจะ 
ß�ายà�น<ด�ีLเรีย	ว่าßน<&&านà	Kได้ Eละ�ีL2@ดß#ร<น<&&านเ#đน#ร<ų 
Fย2านà ด9"ßอ9��า
อง�นàไ#จา	ß	าลàน<ร9นดรเลย	Kได้E�้  

 ค?อ �่ีL2@ด�Qา�นG3้�าย ß2<Mน	รรมไ#จา		าลàน<ร9นดร2QาเรKจ 
ได้อย่างเ#đนจร<ง 2@ด�้าย

 (าวะย9งßไม่�ายàน9Mนค?อ ความมีß�ี&à (าวะ�ีLß�ายàจ>งจะ�?Lอ

ว่าßไม่มี�ี&à 3มด�ีวะ

 2่วน�าวßเ�Bวน<ยมàน9Mนßว<��า�àจะมีอยA ่น<ร9นดร  ย่อม 
3มาย�>งย9งมีß�ีวะàน<ร9นดร

 ß	าละ(3ร?อ	าล)àค?อßเวลาà �>Lงเ#đน(าวะ
องß	ารเคล?LอนàGน 
2รร&2<Lง
องเอ	(&3ร?อม3าจ9	รวาล   ß	าลàย9งไม่G�่ß�ีวะà  

 ß	าลàเ#đนßรA#à  E�่ß	รรมàจ9ดเ#đนßนามà

 ß	าลàไม่G�่ßว<��า�à 

 2่วนß	รรมàน9Mนมีßว<��า�àร่วมอยA่Gนß	าลàด้วย   

 เ&ราะßว<��า�àเ#đนßจ<�น<ยามà

 E�่ß	าลàย9งไม่G�่ßจ<�น<ยามàย9งเ#đนEค่ß	ารเคล?Lอน�ีLà
อง 
ßธา�@à�ีLจะเ#đนได้�9MงßรA#3ร?อนามà �้ามีE�่ßรA#àเคล?Lอน�ีLจา	�ีL3น>Lง 
ไ#อี	�ีL3น>Lง นีLค?อß	าลà ย9งไม่G�่ß�ีวะà 

 3า	ß	ารเคล?Lอนàน9Mน มีßธา�@รA้àเ#đน$A้นQา3ร?อเ#đน#ระธาน 
"ง	ารß	ารเคล?Lอนàไ#ด้วยßความรA้2>	àค?อ มีßธา�@รA้à�ีLรA้2>	�>ง
9Mน 
ßเว�นาà มีß(าวะเ3KนE	่�9ว(śōŔŎőśŐ)à 	Kเร<Lมเรีย	(าวะนีMได้ว่า เ#đน
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ß29�วčà3ร?อßจ<�น<ยามà �ีLมีßธา�@รA้à
9Mนßว<��า�à 
9Mนมีß
9นธč ๕à 

เ#đนß�ีวะàEน่

 เ&ราะß�ีวะàน9Mนเ#đนได้�9MงE�่ß&ี�น<ยามàไ#�>งßจ<�น<ยามà

 2่วน�ีLเ#đนßอ@�@น<ยามàอยA่ ย9งม<G�่ß�ีวะà

 ßจ<�น<ยามà�้ามีß	ารเคล? Lอนà	K�? Lอว่าเ	<ดß	รรมà3ร?อมี 
ß	าร	ระ�Qาà	Kมีß$ลà
องß	รรมà
>MนEล้ว2ะ2มเ#đนß$ลàเรีย	ว่า 
ßว<"า	à �>Lง�<ด�ามเล่นงานß�นàไ#มี&ล9งมี,�ธ<P	9"ß�นàไม่จ"2<Mน

 จน	ว่า$@Ę้น9Mนจะ2QาเรKจ$ลเ#đนßอร39น�čà
>Mนไ#จ>งจะ3มด2<Mน 
ßว<"า	à�ามเล่นงานß�นàได้อี	 เ&ราะอร39น�č3ย@ดß	รรม�9Lวà 

Eล้วเดKด
าด ß	รรมà#ďจจ@"9น	KมีE�่ß	รรมดีà�9"�วี
>Mนเร?LอยJ

 ß	รรมว<"า	�9Lวอดี�àจ>งไล่ไม่�9น จ>ง�?Lอว่าß3มด"า#à

 Eละß"@�àอร39น�č	Kไม่�้อง�Qาอี	Eล้ว เ&ราะ	<เล23มดEล้ว 
อย่างเ�ีLยงE�้ย9Lงย?น�ลอดไ#น<ร9นดรEล้ว 

 ß�ีวะà
9Mนß&ี�น<ยามà3ร?อß&?�àน9Mนย9งไม่มีßว<"า	à ย9งไม่�?อว่า 

ß	รรมเ#đนอ9น�Qาà จ>งย9งไม่2ะ2มเ#đนß$ลà�9Mง	@0ล�9Mงอ	@0ล ไม่2ะ2ม 
เ#đนß$ลà�9Mง"า#�9Mง"@� ย9งไม่เ3ม?อนßจ<�น<ยามà 

 ß	<ร<ยา
อง&?�àจ>งย9งไม่2ะ2มßว<"า	àGดJ เลย Eละย9งไม่เรีย	 
ว่า ß	รรมà เ&ราะย9งไม่มีßเว�นาà ßธา�@รA้
อง&?�àย9งไม่�>ง
9Mน 
ßว<��า�à  ßธา�@รA้à
อง&?�ย9งเ#đนEค่ß29��าàเ�่าน9Mน 

 ß	รรมà
องßจ<�น<ยามàจ>งจะมีßว<"า	à2ะ2มเ#đนß
อง�9วเองà 
Gนßอ9��(า&à
องGคร
องม9น เรีย	ว่า ß	9มม922	ะàค?อ	รรม
อง 
Gคร	Kเ#đน
อง
อง�น เ�&าะ
องคนคนน9Mนเ�่าน9Mน E"่งß	รรมų

ว<"า	àG3้Gครไม่ได้เลย ß	รรมเ#đน
อง�นàE�่$A้เดียว
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 ß	รรมà�่าย�อด�างß2รีระàอ9นเ#đนßยีนà3ร?อ ĬĶĩจา	 
&่อEม่�>งลA		Kไม่ได้ เ#đนอ9น
าด

 �าว&@�ธ2่วนG3�่ย9งเ
้าGจß	รรม&9นธ@čà3ร?อß	รรมเ#đน 
เ$่า&9นธ@čàไม่ได้ เ&ราะว<#ลา2ไ#เ
้าGจว่า ß	รรม&9นธ@čàเ#đน	าร�่าย�อด 
�างß2รีระà3ร?อ�างßยีนà3ร?อ�าง ĬĶĩ

 E�่E�้J Eล้ว �่าย�อดได้�างß	รรมà
อง�น เ#đนßว<"า	à 

อง�น อ9นเ#đนß
อง�นเ�&าะàเ�่าน9Mน

 2รีระ ยีน ĬĶĩ �่าย�อด�างß	รรมà	9นไม่ได้ ไม่ว่า&่อEม่ 

#AĄย่า �ายาย ลA	3ลานเ3ลน ß	รรมà เ#đน
อง�น �่าย�อดได้เ�&าะ 

อง�น เ#đนß$ล	รรมà3ร?อßว<"า	à
อง�นเ�่าน9Mน    

 เ&ราะß	รรมเ#đนเ$่า&9นธ@č
อง�นเองเ�่าน9Mนà  E"่งG3้Gคร	K 
ไม่ได้เดKด
าด Eม้E�่E"่งG3้&่อG3้Eม่3ร?อG3้ลA	G3้3ลาน   

 ßว<"า	àนีMจะ�<ด�ามเ#đนß&ล9งงานàออ	,�ธ<Pมี"�"า�	9" 
ßเจ้า
อง	รรมàค?อßอา�ม9น3ร?ออ9��าà�ามEรงว<"า	GนFอ	า2 
E3่งß	าลàอ9นเ#đน#�<	<ร<ยา
องß&ล9งงาน V 3น่วยàเ2มอ

 �ีLเรีย	ว่า ß#�<	<ร<ยา V (าวะàเ�่นßไ#	9"มาà 3ร?อß2Aง	9"�QLาà 
3ร?อßมา		9"น้อยà 3ร?อ ßEรง	9"เ"าà3ร?อß$ล9		9"ดAดà 3ร?อ 
ßŉŋŜőŗŖ 	9" ŚōŉŋŜőŗŖà 3ร?อßร9		9"�9งà 3ร?อß2@
	9"�@	
čàเ#đน�้น 

จะมีมา	3ร?อน้อย Eรง3ร?อเ"า 	Kเ�่า	9"ßEรงà�ีLเ	<ดน9MนJ มีEรง 
ßออ	ไ#àเ�่าGด �้าไม่มีอะไรเ2ียด�านเลย ย9งมีEรงเคล?LอนGน 
�นเองเ�่าเด<มได้Eรงน9Mน	Kจะß2ะ�้อน	ล9"มาàเ�่า�ีLมีßออ	ไ#àเ2มอ 
 �้าไม่เ�่าเด<ม	KจะE#รเ#ลีLยนG3้เ#đนไ#�ามßเ3�@ų#ďจจ9ยß�ีL 
ลด3ร?อเ&<Lมน9MนJ
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 E�่Gนความจร<งน9Mน �@	"รรยา	า0
องม3าจ9	รวาล มี2าร&9ด

22าร	9"&ล9งงาน�ีLจะมี,�ธ<Pเ#đน�9วE#รได้อยA่�9Lวไ# �น<ด�ีLยา	จะ 
2ามาร��รวจ2อ"มาßรA้àได้คร"�้วนไ#3มด

 GนFล	3ร?อGนม3าจ9	รวาลจ>ง�	อยA่Gนßความไม่เ�ีLยงųไม ่
Eน่นอนàด้วย#ระ	าร�ะนีM

 29จจะ�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้จ>งค?อ (าวะ
องßไ�รล9	1�čàอ9น 
ได้E	่ ความไม่เ�ีLยง(ไม่คงเด<ม)ųเ#đน�@	
č(ไม่G�่2@
)ųไม่G�่�9ว�น(อน9��า)

 �> Lงเ#đนß29จจะàอ9นเ#đนßความจร<ง2Aง2@ดàเ#đน(าวะ�ี Lม ี
ßความรA้2>	à3ร?อßเว�นาàอ9นค?อßจ<�น<ยามàนีLE3ละ $A้2ามาร�มี 
ßความรA้3ร?อความรA้2>	à
9MนนีM จ>ง2Aง
>Mนไ#จา	ßความรA้3ร?อความรA้2>	à


อง#@�@�นคนFล	ียčได้

 �>LงEน่นอน ß&ี�น<ยามųอ@�@น<ยามàย9งไม่มีßธา�@รA้àล9	1�ะ 
เ�่น#าน�ะนีMได้เ#đนเดKด
าด 

 �้องเ#đนßจ<�น<ยามà
9Mนßอาร<ย�นà
>Mนไ#  �>Lงเ#đน"@คคล$A้ได ้
&"29�"@ร@1 ได้'ďง29�ธรรม Eละ2ามาร�เรียนรA้�นมีß	าร�QาGจGนGจ


อง�น(Fยน<F2 มน2<	Fร�<)àG3้มีßความรA้3ร?อความรA2้>	(เว�นา)àเจร<�เ#đน

ความรA้ųความ�ลาด&9�นา
>Mน�>ง
9Mนß#ď��าàได้ 	Kเ#đนลQาด9"J ไ# 
�>Lงเร<Lม�9MงE�่ßF2ดา"9นàเ#đน
9Mน�้น เ	<น	ว่า(Aม<#@�@�น

 ßจ<�น<ยามàค?อßนามà E�่	Kเ#đนßรA#àได้เม?LออยAG่น�านะß�A	รAà้  
จา	ßนามà
อง�นเองอี	�ี

 �>Lงความเ#đนßนามàน9Mน	Kค?อßความเ#đน�ีวะà
9Mนßจ<�น<ยามà�ีL

มีคร"ß
9นธč ๕àมี�9Mงß	ายEละจ<�àค?อ มี�9MงßรA#
9นธč U Eละนาม
9นธč  Xà 
�>Lงเ	<น	ว่าßความเ#đน�ีวะà
9Mนß&ี�น<ยามà
>Mนไ#อี	 เ&ราะß&ี�ų
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น<ยามàมีEค่ß
9นธč Wàได้E	่ ßรA#
9นธčų29��า
9นธčų29ง
าร
9นธčàเ�่าน9Mน 

 ß&ี�น<ยามàย9งไม่เจร<��>ง
9 Mนมีßเว�นาųว<��า�à จ>งย9ง 
ßไม่มี2@
ųไม่มี�@	
čà ย9งßไม่มี�อ"ųไม่มี�9งà ย9งไม่มี"า#ųไม่มี"@�ųไม่ 
มีดีųไม่มี�9Lวà ไม่มีß2วรรคčųนร	à ย9งไม่2ามาร�รA้เร?Lองßเ�Bวà

 $A้จะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนßเ�Bวà�้องมี(Aม<ßอาร<ยะà

 ค?อ"@คคล3ร?อßจ<�น<ยามà�ีLมีßความรA้3ร?อความ�ลาดà
9Mน 
ßFล	@�ร(Aม<à
>Mนไ#จ>งจะน9"เ#đนßอาร<ยะ(ŋőŞőŔőŢō �9Mน2Aง)à�ามE""&@�ธ

 ß29�วčเดร9จ�านà3ร?อßอเวไนย"@คคล(#@�@�น)à Eม้E�่ß#@�@�นà 

คนßFล	ียčà	Kย9งไม่น9"ว่าเ#đนßอาร<ยะ(ŋőŞőŔőŢō �9Mน2Aง)à

 $A้ย9งไม่G�่ßอาร<ยะàจะรA้จ9	ßเ�Bวàเ#đนßอ9��าàมีß�9ว�นàอยA่ 

 ßอาร<ยะE""&@�ธàค?อ $A้รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนßเ�BวàEละ

เ#đน$A้ไม่�	เ#đนß�า2เ�Bวà Eละ2ามาร�จ9ด	าร	9"ความเ#đนßเ�Bวà

G3้เ#đนßความมีà�ีL2@ด�>งความßไม่มีàได้จร<ง จ>งจะ�?Lอว่าßอเ�Bวà ค?อ

�>ง
9Mนßไม่มีEม้เ�Bวà2QาเรKจจร<งได้ �>ง
9Mนเ#đนßอน9��าà

 $A้�รงไว้�>Lงßอน9��าธรรมàค?อ ßอร39น�čà 

 $A้เ#đนßอร39น�čàจ>งเ#đน$A้�Qาßเ�Bวàเ#đนßอเ�Bวàได้2QาเรKจจร<ง

 Eละßจ<�น<ยามà�ีLมี(Aม<2Aง�>ง
9Mนßอเ�Bวàจ>งจะ2ามาร�ßรA้จ9	 
รA้Eจ้งรA้จร<งàธา�@รA้�ีLย<LงG3�่à 3ร?อßว<��า��ีLย<LงG3�่à ไม่ว่าจะเ#đน 
ßนามธรรมà�ีLย<LงG3�่#านGดJ	K�าม ด้วยß	าร29ม$92à�9ดF�้งJ 

3ล9ดJ F�นF�่ ไม่ล>	ล9" ไม่อQา&ราง ไม่อม&ะนQา  จ>งย?นย9นßความ 
ย<LงG3�่
องเ�Bวà 3ร?อßธา�@รAà้3ร?อß&ระว<��า�à�ีLย<LงG3�่เ�่าGดJ 

	K2ามาร�นQามาเ#Āดเ$ยßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งà	9นได้E�้J Eน่J จร<งJ

 $Aมี้(Aม<รA#้าน�ะนีM 	Kค?อ $Aเ้#đนßF2ดา"9นų2	<�าคามีųอนาคามีų
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อร39น�čà �ีL"Qาเ&K�"ารมี�่อไ#เ#đนßF&ธ<29�วčà2Aง
>MนJJไ#�ามลQาด9" 

ßอน@F&ธ<29�วčųอน<ย�F&ธ<29�วčųน<ย�F&ธ<29�วčųม3าF&ธ<29�วčà 

�้าย9งไม่#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà ไ#จา	ß	าลà 	KจะรA้ได้ละเอียด

2Aง
>Mนย<LงJ 
>Mน 

     •	จบฉบับทีี่�	๓๔๙

ฉบัับัท่ี่� ๓๕๐ กันยายน ๒๕๖๒
 �"9"�ีLEล้ว WX] เรา	Qาล9ง2าธยาย	9น�>งความ3ลา	3ลาย 
ละเอียดลออ
องธรรมะGนE""
อง&@�ธ ไ#�>งß	รรมà	9"ß	าลà	9น 
Eละความเ#đนßF&ธ<29�วčà$A้ย9งมีß	รรมà�ีLเ#đนไ#อยA่Gนß	าลà E�่เ#đน

$A้�ีLไม่�Qาß	รรมà�ีLเ	<ดß"า#3ร?ออ	@0ลàGดJอี	เดKด
าดEล้ว

 ß	รรมà
อง$A้มี(Aม<2Aง�>ง
9MนนีMจ>งเ#đน$A้ßไม่�Qา"า#�9Mง#วงų 
�Qา	รรมGดจ>งเ#đนE�่	@0ลųเ&ราะได้�Qาจ<��น"รรล@"ร<2@�ธ<P3มดจดà

เ#đนอร39น�čEล้วจร<ง เ�ีLยงE�้Eน่ย<Lงน9Lนเอง

 �าม�ีL"าลี
องßFอวา�#า�<Fม	
č Wàน9Mนว่า 29&&#า#ď22ะ 

อ	ร�9ง ų	@2ล922A#29ม#�า ų2จ<��#ร<Fย�#น9ง

 ßFอวา�#า�<Fม	
č Wàจ>งเ#đน
องอร39น�č
>Mนไ# ไม่G�่
อง 
#@�@�น�ีLมีß	รรมàเ#đนßFล	ียธรรมàอยAเ่�่าน9Mน เ&ราะเ#đน$A้�ีLßไม่�Qา

"า#�9Mง#วง(29&&#า#ď22ะ อ	ร�9ง)àได้Eล้ว 
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 ด9งน9Mน ß	รรมàGดJ �ีLคน$A้นีMย9ง�QาอยAG่น�ีว<��ีLมีอยA่�่อไ# จ>งมี

ßE�่	@0ล�9Mง2<Mน(	@2ล922A#29ม#�า)àจะไม่มีß"า#3ร?ออ	@0ลàอี	เลย

 เ&ราะได้�Qาßจ<�à
อง�นG3้2ะอาด$่องE$้วเ#đนอร39น�čได้Eล้ว

(2จ<��#ร<Fย�#น9ง) 2QาเรKจEล้ว ßว<��า�à
อง�่านจ>งเ#đน#ระธานE3่ง

ß	รรมà�9Mง3ลาย�ีL�่าน�Qา�่อจา	"รรล@Eล้ว จ>งไม่�Qาß"า#�9Mง#วงà

�่อไ#Eล้วอย่าง�าวรย9Lงย?น 

 ß	รรมà�@		รรม
อง&ระอร39น�čจ>งเ#đน ßอ	ร�9งà น9Lนค?อ 

"า#�9Mง#วงไม่เ#đนอ9น�Qา(29&&#า#ď22ะ อ	ร�9ง)à3ร?อß	รรมà
อง�่าน 
�9Mง3ลาย จ>งเ#đนßอ	ร�9งà�9Mงน9Mน ค?อß	าร	ระ�Qาà�9Mง#วงไม่เ#đนอ9น 
เ	<ด"า#อี	Eล้ว เ	<ดE�่	@0ล

 น9Lนค?อ 	รรมไม่มี"า# ไม่มี"@� มีE�่	@0ล  

 ßจ<�ว<��า�àมีE�่จ<�ว<��า�"ร<2@�ธ<P  

 Eละ�ีL2Qาค9�ค?อ คน$Aนี้Mไม่มีß"@�àจะ�้อง�Qา	9นอี	Eล้ว เ&ราะ 
ß	<เล2า2วะà3มด2<MนEล้ว  จ<�Gจจ>งมีE�่ß	@0ลàอยA่Gนß	าร	ระ�Qาà

�@		รรม

 เ#đน$Aß้2<Mน"@�2<Mน"า#(#@��#า##ร<	B
ีF�)àEล้ว จ>งไม่�้อง�Qาß"@�à

	9นอี	เลยGน�@	Jß	รรมà น9Lนค?อ อร39น�čà�@	องคč

 ßอร39น�čàค?อ คน�ีLß2<Mน�9Mง"@�2<Mน�9Mง"า#à3มด�9Mง V น9ย

 &อ"อ	ว่าอร39น�č�่านเ#đน$Aß้2<Mน"า#à	K&อเ
้าGจได้ E�่"อ	 
ว่า�่านß2<Mน"@�à	KดAจะย9งเ
้าGจได้ยา	อยA่

 	K&อมีคQาอธ<"ายว่า คนß2<Mน"@�àน9Mนค?อ คน�ายà

 $A้ย9ง(Aม<รA ้Eค่ว่า ßความเ#đนųความ�ายàน9Mนค?อEค่ß�ีว<�à 

เ�่าน9Mนß�ีL�ายų�ีLเ	<ดà ไม่ได้รA้ล>	�>Mงเ
้าไ#�>งß	<เล2�ายų	<เล2เ	<ดà  
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	Kจะย>ดอยA่Eค่นีM รA้	9นอยA่Eค่นีM

 เ&ราะ$A้�ีLย9งßม<จ�า�<��<àGนคQาว่าß"@�àอยA่	Kจะไม่2ามาร� 
เ
้าGจได้ล>	ลQMาไ#ย<Lง	ว่านีMได้

 �้า&Aดว่า อร39น�čค?อ$A้ß2<Mน"า#àน9Mน3มาย�>งอร39น�čย่อม 
ßไม่�Qา"า#อี	Eล้วà Gคร	Kเ
้าGจได้ 

 	Kไม่มีอะไร2ะด@ดGจGนคQาว่าß2<Mน"า#à
องอร39น�č 

 E�่อร39น�čค?อ $A้ไม่�Qาß"@�àอี	Eล้ว3ร?อ$A้ß2<Mน"@�àEล้วนีL2<ŧ 

ย9งเ
้าGจไม่ได้ง่ายJ เ&ราะย9งßม<จ�า�<��<àGนคQาว่าß"@�àอยAนี่ME3ละ

 เ&ราะß	รรมà3ร?อß	าร	ระ�QาàGดJ 
อง$A�ี้L�?Lอว่าßอร39น�čà

�่านย่อมßไม่เ#đน"า#àอี	Eล้วน9Mน จร<งŧ  นีL	KŴŴ�9ดเจน รA้	9นได้�9Lวไ#

 E�่คQาว่าß2<Mน"@�àน9Mนคน	Kจะ2ะด@ดGจ	9นได้ ว่าß	รรมà3ร?อ 
ß	าร	ระ�Qาà
องßอร39น�čà�@		<ร<ยา �Qาไมม9นßเ#đน"@�àไม่ได้ŴŴ?

 ßอร39น�čà$Aย้9งßไม่�าย	ายE�	ไ#à	K�้องเ#đน$Aย้9ง�Qาß	รรมà

อยA่ Eล้วม9นจะßไม่เ#đน"@�àได้ย9งไง?

 	Kเ&ราะไ#E#ลß"@�àว่า ßความดีงามàค?อเ�่า	9" ß	@0ลà

 ßน9ย2Qาค9�àนีMเอง�ีLเ#đนßม<จ�า�<��<àE�้จร<ง

 �้าGครย9งมีß�<��<àว่า ß"@�àน9Mนเ#đนเ�่นเดียว	9"ß	@0ลà  

�รงนีME3ละ�ีLßม<จ�า�<��< UTàอยA่ 

 ด9งน9Mน ß$ลFล	@�ระà
องß	าร#�<"9�<
องคน�ีL3มายGจG3้เ	<ด

ß$ลดีàE	่�น จะเ	<ดßFล	@�ร$ลàGนจ<�
อง$A้น9Mนßไม่ได้àเลย

 ß$ลàม9น	Kจะเ	<ดได้Eค่ßFล	ีย$ลàอยA�่ามßม<จ�า�<��<à
องคน 
$A้น9MนอยA่น9Lนเอง

 Eม้E�่	ารß�Qา�านà 3ร?อ	ารß#�<"9�<0ีล&�à
องคน$A้นีM	Kจะ
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ไม่เ	<ดß3@�9งà�ีLเ#đนßFล	@�ระàได้เลย

 ß3@�9งà E#ลว่า ß	าร	ระ�Qาดี3ร?อ	าร#�<"9�<"A�าEล้วà มีß$ลà

�ีLเ	<ดจา	ß	าร	ระ�Qาดี3ร?อ	าร#�<"9�<"A�าàน9MนEล  �ีLจะเ#đนไ# 
�ามß�<��<à
อง$A้น9MนJ 

 �้าย9งเ
้าGจคQาว่าß"@�àเ#đนßFล	ียะ3ร?อเ#đนßเ�Bวน<ยมàอยA ่
เ�่าน9Mน 	Kย9งเ#đนได้Eค่ß	@0ลà ย9งไม่เ
้า�>งความเ#đนßFล	@�ระà 	K 
ไม่เ	<ดß3@�9งà�ีLเ#đนß29มมา�<��<àEน่J ม9นเ#đนได้Eค่ ß3à ค?อ เ#đนได้

Eค่ßอาว@ธà�ีL�Qาลาย3ร?อ�่า�ะ&>ดไ#3มด 

 ไม่เ�่นน9Mน	Kเ#đนได้Eค่ßอาว@ธà�ีL�่าßอ	@0ลà�ีLเ#đนßFล	ียธรรมà


อง�าวßFล	ียะ3ร?อเ�Bวน<ยมàอยA่เ�่าน9Mน

 ย9งไม่�>ง
9Mนß�่า3ร?อ�Qาลาย	<เล2àอย่างß29มมา�<��<àEน่

 3ร?อเ#đนได้Eค่ß3<�à น9Lนค?อ เ#đนได้Eค่ß#ระFย�นč�ีLเ	<ด	@0ล 
Fล	ียะàเ�่าน9Mน ย9งไม่G�่ß#ระFย�นč�ีLเ	<ดFล	@�ระàEน่นอน

 เ&ราะß	าร"A�าà	Kดี ß	าร29งเวยà	Kดี ß	ารเ�่น2รวงà 	Kดี 

�ีL09&�čว่า ßย9��à3ร?อßย<��àน9Mน ค?อ 	าร#�<"9�<
องคน�ีL3มายGจ

3ร?อ�9Mงจ<��ีLจะG3้เ	<ดß$ลดีàE	่�น

 ß$ลดีà
องßม<จ�า�<��<à	Kได้ß	@0ลàเ�่าน9Mน 

 ß	@0ลàนีLß$ลดีàนะŧ  E�่ย9งเ#đนßดีà
องFล	ียธรรมà  

 �>Lงß$ลดีà
อง�าวßFล	ียะà3ร?อßเ�Bวน<ยมà�ีL	Kย่อมเ	<ด�าม 
ßม<จ�า�<��<à�ีLเ#đนßFล	ีย(Aม<à
องE�่ละคน ŴŴŴG�่ม9Mย?

 ß$ลà�ีLเ	<ด
อง$A้ßม<จ�า�<��<à3ร?อ$A้มี(Aม<Eค่ßFล	ียะà 3ร?อß

เ�Bวน<ยมà	Kย่อมได้Eค่ßFล	ีย$ลà
องE�่ละคน�ามจร<ง

 น9Lนค?อ ได้Eค่ß$ลà�ีLเ#đนEค่ß	@0ลà ย9งไม่เ#đนß"@�àเลย 
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 ß	าร	ระ�Qาดี3ร?อ	าร#�<"9�<"A�าà �>Lง	Kค?อ ß	าร"A�าàค?อ 

ß	าร29งเวยàค?อß	ารเ�่น2รวงàน9MนEล ย9งไม่เ#đนß"@��าว@ธàได้เลย 
	Kเ#đนได้Eค่ßอาว@ธà�ีLไม่มีß29มมา�<��<à

 	าร#ระ3าร
องßอาว@ธ(3)àย9งไม่เ#đนß"@��าว@ธà ย9งไม ่
2ามาร�ß	Qาจ9ด	<เล2àได้อย่างß29มมา�<��<à อาจจะß
่ม	<เล2ได้à 
�ามßย9��à3ร?อßย<��à
อง�าวßFล	ียะà3ร?อßเ�Bวน<ยมàอยA่	Kค?อ 
$Aย้9งßน9��< ย<��9ง(	าร#�<"9�<ไม่มี$ลFล	@�ระ �าม�ีL�่าน$Aร้AE้#ลßน9��< ย<��9งà	9นไว้ว่า 

ß29งเวย�ีL"A�าEล้วไม่มี$ลàน9MนEล)à 

 เ&ราะß�<��<àย9งย9งไม่มีß29มมา�<��< UTà

 นีLค?อ ย9งßม<จ�า�<��<àGนคQาว่าß"@�à3ร?อß#@��àอยAE่�้

 เ3Kนไ3มว่า คQาว่าß	รรมà�ีLเ#đนß"@�à 	9"ß	รรมà�ีLเ#đนß	@0ลà 

ม9นคนละß$ลà	9นอย่างมีน9ย2Qาค9�ย<Lง
นาดไ3นŧŧŧ

 E�่�Qาไมß	รรมà3ร?อß	าร	ระ�Qาà�าง	าย	รรมųวจี	รรม 

องอร39น�č$A้ย9งไม่�าย ย9งมี�ีว<�อยA่นีMจ>งßไม่เ#đน"@�à	9นเล่า?

 ßอร39น�čàค?อ$A้ß2<Mน"@�àEล้ว ŴŴŴม9นย9งไง?

 ß2<Mน"@�àม9น3มายความว่าอย่างไร	9นE�้ŴŴŴ?

 เ3KนGจอา�มาม9Mย? ว่าม9นยา	เยKนE2นเ
K�
นาดไ3น�ีLอา�มา

เ	<ดมาGนย@คนีM �้องมาE	้ßม<จ�า�<��<à
องคนย@คนีM

 Eค่ßน9ย2Qาค9�à
องคQาว่า ß"@�à	9""	@0ลàEค่นีM 	Kย9งยา	 
2@ดE2นยา	#านนีM �>Lงย9งมีßน9ย2Qาค9�àGนม@มGนม<�<�่างJ
องคQาว่า 
ß"@�àอี	 �ีLอา�มาได้2าธยาย	9นมามา	มายEล้ว 	Kย9งจะ�้อง 
เ3น?Lอย	9นไ#อี	 จน�ายไ#Fน่นละม9งŧŧŧŧŧ

 2ร@#�รงนีMไว้	่อน	KEล้ว	9นว่า ย@คนีM�าว&@�ธได้&า	9นเ2?Lอมไ#
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จา	ßFล	@�รธรรมà	9นจร<งJ ด9ง�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92&ยา	ร�čไว้Eล้ว

�9MงE�่&ระองคčย9งมี&ระ�นมč�ี&อยA่ ว่า Gนอนาค� ßFล	@�รธรรมà 
จะ�A	�	E�่ง �A	เ#ลีLยน#ลอมไ#เ#đนßFล	ียธรรมà เ3ม?อนß	ลอง

อาน	ะà�ีLได้�A	�	E�่ง �A	เ#ลีLยน#ลอมไ#จนเ2?Lอมไ#จา		ลอง 
เด<ม 	ลายเ#đนß	ลองอาน	ะà�ีLไม่เ3ล?อเน?Mอไม้เด<ม	9น3มดEล้ว 
Gนßอา�<2A�รà(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม UZ 
้อ Z[V) 
 อา�มาเ	<ดมาย@คนีM จะ�้องเ3นKดเ3น?Lอย3น9	3นาจร<งJ

 อา�มา�Qางาน	อ"	A ้ßFล	@�รธรรมàG3้ค?นมาE2นยา	 
E2นเ
K� ด9ง�ีL$่านมา ๕T 	ว่า#āEล้ว Eค่ßน9ย2Qาค9�à
องคQาว่า 

ß"@�à	9"ß	@0ลà เร?LองเดียวนีM	K2@ดE2นเ
Kนลา	จAง	9นG3้ß�?Lนà
>Mนมา 
ร9"รA้ มาเ
้าGจG3้Eจ้ง	KลQา"า	ยา	E2นจร<งJ 

 เ#đนE�่ß	@0ลàเ�่าน9Mน ŴŴŴ�9ดเจนม9Mย?

 	รรมอร39น�čßไม่เ#đนß"@�à เ#đนE�่ß	@0ลà�ามFอวา�ß#า�<ų 
Fม	
č Wà จ>งไม่G�่Eค่3มายเอาว่าßละ�9Lว#ระ&,�<ดีàอ9นเ#đนFล	ียų

ธรรมEค่น9Mน

 $A้จ"	<จ เ#đนßอร39น�čà
>Mนไ# ค?อคน$A้ßไม่มี"@�Eล้วà มีE� ่

ß	รรมà�ีLย9ง�Qา�่อไ#ß�>ง&ร้อมE�่	@0ล(	@2ล922A#29ม#�า)à�@		รรม

 ß"า#�9Mง3ลาย�่านจ>งไม่	ระ�Qาอี	Eล้วà(29&&#า#ď22ะ อ	ร�9ง) 

�@		รรมจ>ง�>ง&ร้อมE�่	@0ล(	@2ล922A#29ม#�า)

 	รรม
อง�่านจ>งไม่มีß"า#à มีE�่ß	@0ลà�ีL�>ง&ร้อมไ#�@		รรม 

เ&ราะß�9�3าà
อง�่าน3มด2<Mนß(&àEล้ว �่านจ>งมีE�่ßว<(ว�9�3าà 

อ9นเ#đนß�9�3าเ3น?อFล	à2@ดßว<เ01(อ@��ระ)à 
องßอร39น�čà
>Mนไ# 
�>งßอร39น�29มมา29ม&@�ธเจ้าà$A้มีß	รรมà�ีLßไม่มี(&Eล้วà �้าจะมี	K
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มีE�่ßFล	@�ร(&à
อง&ระF&ธ<29�วč�ีLย9งเ#đนß(&à
อง$A้"Qาเ&K� 
"ารมีE3่งß29ม(ารว<"า	à

 น9ย2Qาค9�
องคQาว่าß"@�à�ีLอา�มาได้&Aด�QMาEล้ว�QMาอี	 	Kค?อ 

ß"@�àเ#đนßเ2้น�รง�ีL�รง�ีL2@ด ไม่มีßFค้งงอเลยEม้Eค่ßจ@ด�0น<ยม 

ององ0าàGดJ 	Kไม่มีเ#đนอ9น
าด

 3า	ß"@�àย9งมีFค้งมีงออยA่ ม9น	Kไม่G�่ß�าง�รงà�ีLจะ3มด2<Mน

ความเ#đนßFล	àEน่J เ&ราะßFล	àน9Mนย9งมีßความวนà ย9งมีßอง0า 
Fค้งàอยA่ มา	น้อยเ�่าGด	Kย9งค?อ ßย9งไม่3มดความวนà

 E�่$A้3มด2<Mนความเ#đนßFล	àEล้วเดKด
าดน9Mน จะไม่	ล9"วน 
ไ#เ#đนßFล	àอยA่อี	  ไม่เ�่นน9Mน เม?Lอไ3ร่ม9นจ>งจะßจ"2<Mนความวนà 

3ร?อ3มดความเ#đนßFล	à	9นได้29	�ีเล่า?ŧŧŧŧŧ?

 ß	@0ลàเ�่าน9Mน �ีLเ#đนßFล	ียธรรมàไม่3มดßความวนà Eม้จะ

"รรล@ความเ#đนß0า2ดาà2ร้างß0า2นาเ�Bวน<ยมà
>MนGนFล	อ9นเ#đน 
0า2นา
องßFล	à
องßFล	ียะà 	ีL&ระองคč	ีLคร9Mง	Kย9งค?อ ßFล	à
อง 

ß	@0ลàอยA่ ย9งไม่G�่ß"@�à$A้3มด2<Mนความเ#đนßFล	àเลยจร<งJ

 คน$A้นีM	Kย9งßวนàอยA่GนßFล	àEน่นอน E�่เ
าไม่รA้ß�นเองà 

 เ3Kนน9ย2Qาค9�ย<Lง
องคQาว่าß"@�à	9"ß	@0ลà#ระเดKนนีM3ร?อย9ง?  

Eค่ßน9ยะàนีM 	Kß2Qาค9�à�่าง	9นอย่างยอดย<LงEล้ว ŴŴŴG�่ม9Mย?

 นีLE3ละค?อ #ระเดKน�ีLเ#đนßเ�Bวà ค?อเ#đน ßVàน9ยะ�ีLจะ�้อง 
�Qาความเ
้าGจß"@�à	9"ß	@0ลàG3้ดีG3้ได้ G3้"ร<"Aร�č29ม"Aร�č	9นเ�<ด

 �้า$A้Gดเ
้าGจßความE�	�่าง(เ&0Ųล<งคะ)àจ@ดนีMไม่ได้ $A้น9Mน	K�Qา 
ß"@�àไม่เ#đน จ>งเ#đนคน�ีLßไม่มี29มมามรรคų29มมา$ลàEน่

 $A้�ีL�Qาß	รรมàไม่เ#đนß"@�àจ>ง3มด2<�ธ<P�ีLจะเ#đนßอร39น�čà 



348 รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)

เดKด
าด ßเ3�@àเ&ราะคน$A้นีMß29��าàคQาว่า ß"@�àเ#đนß	@0ลà  จ>ง 
�Qาß	รรมàได้อยAE่ค่เ#đนß	@0ลà มีEค่ß�Qาดีà จ>งมีEค่Fล	ียธรรม

 เ&ราะเ
้าGจความE�	�่าง
องß"@�à	9"ß	@0ลàไม่ได้ 	K 
ß�QาGจGนGจàG3้เ#đนß"@�àไม่ได้

 ß	<เล2àจ>งไม่�A	ß�Qาระàด้วยß"@�à  3ร?อEม้E�่ß�านà
องคน

$A้นีM	Kย9งไม่เ#đนß�านว<29ยFล	@�ระà 3ร?อคน$A้นีM�้ามีß�านà	Kเ#đนได้

Eค่ß�านว<29ยFล	ียะàอยAเ่�่าน9Mน

 ß�านว<29ยFล	@�ระàย9งเ#đนßอจ<นไ�ยàอยA่2Qา3ร9"คน$A้นีM 

 ß	<เล2à	Kไม่ลด น9Lนค?อ ß	<เล2ไม่�A	ßเ$าàด้วยß�านà3ร?อ 
ด้วยß&ล9งงานไ'�านàจ>งไม่จาง 3มดßอา2วะàไม่ได้ 

 คน$A้นีM	Kจะ�้อง&ยายามß�Qา"@�àG3้เ#đนß"@�àG3้ได้อยA่

 คน$A้นีMย9ง�้อง%Ă	39ด�Qาß"@�à
>Mนมา	Qาจ9ด	<เล2G3้เ#đน 

 ไม่เ�่นน9Mน 	K2QาเรKจเ#đนคนß2<Mน"@�àไม่ได้

 $A้ß	<เล2า2วะà2<Mนเ	ลีMยงไ#จา	จ<��นเ�่าน9Mน�ีLß2<Mน"@�à 
2QาเรKจเ2รKจจ"น<ร9นดร 

 อร39น�čจ>งค?อ $A้ß3มด2<Mน"@�à3ร?อß$A้ßไม่มี"@�à	9นอี	Eล้ว 
�ลอดไ#น<ร9นดร

 ß"@�à	Kไม่มีGนอร39น�č�่านนีMอี	 �@	ß	รรมà �@		<ร<ยาGน�ีว<�

�่อจา	เ#đนอร39น�čไ#จ>งมีE�่ß	@0ลà�่ายเดียว ไม่เ#đนß"@�àEล้ว  

 EละEน่นอน ย่อมไม่เ#đนß"า#àอี	เลยน<ร9นดร

 $A้0>	1า#�<"9�<ธรรม
อง&@�ธ�้อง�9ดEจ้งGนน9ย2Qาค9�	9น 
�รงนีMG3้ได้ �้าไม่เ
้าGจ�9ดเจน�9ดEจ้งß29มมา�<��<à�รงนีM 	Kจะไม่ 
2ามาร��Qาß	รรมàG3้เ#đนß"@�à
9Mนß#รม9��ธรรมàได้3รอ	
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 ß	รรมàค?อ 	าร	ระ�Qา  

 ßธรรมàค?อ 	าร	่อßนามà3ร?อ	่อß&ล9งงาน
องจ<�àG3้เ#đน 
ßรA#à3ร?อG3้ß�รงรA#à
>Mนเ#đน2(า&((าวะ)จา	ß	าร	ระ�Qาà 

 ß#รม9��ะàค?อ จ<�ųเจ�2<	ųรA#ųน<&&าน 3ร?อเน?Mอ3า2Aงเ#đน 
Fล	@�รธรรม ] เร<Lม�9MงE�่
9Mน�้น ได้E	่ UŴF2ดา#ď��<มรรค VŴF2ดาų 
#ď��<$ล WŴ2	�าคามีมรรค XŴ2	�าคามี$ล ๕Ŵอนาคามีมรรค 
ZŴอนาคามี$ล [Ŵอร39��มรรค 
9Mน2Aง2@ด \Ŵอร39��$ล  �9Mงß\à�>Lง

ล้วนเ	<ดได้ด้วยß	รรมà�ีLเราจ9ด	าร	ระ�Qา#ร@งE�่งG3้ßนามųรA#à 

3ร?อßจ<�ųเจ�2<	ųรA#à
องเรา2Aง2@ดเ#đน ]Ŵน<&&าน

 �้องเ
้าGจน9ย2Qาค9�
องß"@�àG3้ละเอียดเ&ียง&อ ว่า เ#đน 
ßค@�ว<เ01à�ีL&<เ01อย่างไร? 

 ความ3มาย2Qาค9�น9ยนีMเอง �ีLยา	ย<LงJ �>Lง�าว&@�ธเอง�@	ว9นนีM 

เ2?Lอมจา	ßความรA้àอ9นล>	�>Mงย<LงG3�่นีM	9นไ#3มดEล้ว 0า2นา&@�ธ 
�@	ว9นนีMจ>งไม่มีßมรรค$ลà
องความเ#đน&@�ธ	9นจร<งJ เ&ราะเ
้าGจ

คQาว่าß"@�àไม่ได้นีLE3ละ

 คQาว่าß	รรมà�ีLเ#đนß"@�à3ร?อß	าร�Qา"@�àG3้เ#đนß"@�à 
คนไ�ยย@คนีM 3ร?อ�าว&@�ธย@คนีMได้&า	9นßม<จ�า�<��<à3ร?อไม่มี 
ß29มมา�<��<à	9นไ#�้วน�9LวEล้ว Fดยไ#เ
้าGจว่าß"@�àค?อß	@0ลà

 �>Lงม9น2Qาค9�ß$<ดà �ีLß$<ดà	9น2@ดยอด�ีเดียว เ&ราะเ
้าGจ(�<��<)

3ร?อ2Qาค9�ม9Lน3มาย(29��า)ß"@�à�ีLมี3น้า�ีL�Qาßว<"9�<à G3้จ"Eล้วßTà 

2่วนß	@0ลàน9Mนมี3น้า�ีL�Qาß2ม"9�<àG3้มีไม่รAจ้" ม9นจ>งไม่จ"ßความมีà 
	9นได้ง่ายJ 

 Eม้$A�ี้Lเ#đนßอร39น�čàEล้วE�้J 	Kย9งมีß	@0ลàไ#อยA�่ลอดจน	ว่า 
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“บุญ”นี�ทำำ�“หน้�ทีำ�”ไ
ด้้แต่่ในปััจจุบัน 

หมด้“หน้�ทีำ�”ในปััจจุ
บันแล้่ว ก็ห�ย่ไปั 

ไม่มี“บุญ”อย่่่ในทีำ�ไห
นๆ เล่ย่ 

“บุญ”สะสมไม่ได้้เด็้ด้
ข�ด้

“บุญ”ไม่ตั่�งอย่่่ในอดี้
ต่ ไม่มีในอน�คต่

เป็ันอันข�ด้

] ]
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จะß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà 

 ß	@0ลàจ>ง�รง
้าม	9นคนละ
9Mวเลย	9"ß"@�àŧŧŧ ŴŴŴ�9ดนะŧ

 ß"@�àนีM�Qาß3น้า�ีLàได้E�่Gน#ďจจ@"9น  3มดß3น้า�ีLàGน#ďจจ@"9น 
Eล้ว 	K3ายไ# ไม่มีß"@�àอยAG่น�ีLไ3นJเลย ß"@�à2ะ2มไม่ได้เดKด
าด

 ß"@�àไม่�9MงอยA่Gนอดี� ไม่มีGนอนาค� เ#đนอ9น
าด

 นอ	จา	ß�านà�ีLจะß�รง
>MนàGน�นได้ ค?อ ßได้Fดยไม่ยา	 

ได้Fดยไม่ลQา"า	Gน�าน�9Mง Xà เ&?Lอ�Qา#ระFย�นčG3้E	่$A้อ?LนųE	่Fล	 
�ามธรรม E�่ละ#ďจจ@"9นน9MนJ เ�่าน9Mน 3มดß#ďจจ@"9นà	K3ายไ#�@	�ี

 ด9งน9Mน $A้�ีLย9ง�้องß�Qา"@�àG3้�นอยA่ 	Kค?อ $A้ย9งมี	<เล2

 $A3้มด2<Mนß	<เล2า2วะàEล้วไม่มีß"@�àอี	 ไม่�้องß�Qา"@�àอี	 

เ&ราะ	Qาจ9ดß	<เล2à2<Mนไ#เ	ลีMยง3มดEล้ว ß"@�àจ>ง3มด3น้า�ีLไ#ด้วย

 จ<�Gจ�ีLß2<Mน"@�2<Mน"า#(#@��#า##ร<	B
ีF�)à ค?อ ßว<��า�ธา�@à

�ีL3มด2<Mนß	<เล2า2วะà 

 ßว<��า��ีL3มด2<Mนอา2วะàค?อ ßว<��า��ีL"ร<2@�ธ< Pจา	 
	<เล2า2วะàด้วย	าร#�<"9�<
อง�น

 ßว<��า�ธา�@à"ร<2@�ธ<PนีME3ละ �?อว่าเ#đนßจ<�ว<��า�àย<LงG3�่ 
�ีL2@ดEล้ว �ีLมน@1ยč2าม9��9Mง3ลายจะ&>งเ#đนได้ 

 เ&ราะ$A้มีß(Aม<ธรรมà�>ง
9MนนีMจร<งE�้ ค?อ คน$A้#ระเ2ร<�E�้ 

�ีLมีE�่ค@� ไม่มีF�1มี(9ยE	่Gคร E	่Fล	E	่29งคมอี	Eล้ว มีE�่�Qา 
#ระFย�นčG3้E	่Fล	E	่29งคม�่ายเดียว �?Lอ29�ยč 2@จร<��ีL2@ด

 ßจ<�น<ยามà�ีLเ#đนßคนà3ร?อßมน@1ยčà จ>งควร#�<"9�<�นG3้เ#đน 
ßอร39น�čà เ&ราะม9นดี�ีL2@ดGน	ารเ	<ดมาเ#đนคน ไม่มีอะไรดี�ีL2@ด 

เ�่าได้เ#đนßอร39น�čà
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 Eม้จะได้เ#đนß0า2ดาàองคčGดองคč3น>Lง
องßเ�Bวน<ยมà 	Kเ�ีย" 
ไม่ได้	9"	ารได้เ#đนßอร39น�čà

 เ&ราะßอร39น�čàเ#đน$A้ß2<Mน�@	
č2<Mน2@
àได้2QาเรKจเดKด
าด Eละ

2ามาร�ß�Qา�นG3้3มด2<Mนàไ#จา	ความเ#đนßจ<�น<ยามà3ร?อเ#đน 
ßอ9��าà3ร?อเ#đนßเ�Bวà3ร?อเ#đนßว<��า�à ด9"ßความวนàมาเ#đน 
ß�ีวะà	9นอี	น<ร9นดร 2<Mน2A�3ายß	ายųจ<�àไ#จา	ß	าลà ด้วย	าร

ß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàG3้E	่�นเอง

 E�่ßอร39น�čàGน
�ะ�ีLย9งเ#đนคนมี�ีว<�อยA่น9Mนจะ2ม"Aร�čด้วย

ßFล	 Wà ได้E	่ ßFล	@�รจ<�ųFล	ว<�AųFล	าน@	9ม#ายะà จ>งเ3มาะ2ม

�ีL2@ด�ีLจะเ#đน
้ารา�	าร3ร?อน9		ารเม?องß$A้�Qางานร9"G�้àมวล 
#ระ�า�น�า�<#ระเ�0

 ßอร39น�čàจะเ#đนß$A้"ร<3ารų$A้อ(<"าลàมวล#ระ�า�นFดย 
ß	ารร9"G�้à#ระ�า�นE�้จร<ง�ีL2@ดด้วยßความไม่มี�9ว�นàจร<ง  

 น9		ารเม?อง3ร?อ
้ารา�	าร�9Mง3ลาย $A้มี3น้า�ีL�Qางานร9"G�้

มวล#ระ�า�น "ร<3าร"้านเม?องจ>งควรจะเ#đนอาร<ย�น 3ร?อเ#đน 
$A้มี(Aม<ธรรม2Aง�>ง
9Mนอร39น�č
>Mนไ#เ#đนßF&ธ<29�วčà�ีL2Aง
>MนJ เ&ราะ 
ได้	Qาจ9ด	<เล2�Qาลายความเ3KนE	่�9วออ	ไ#�ามลQาด9"เ#đนF2ดา"9นų

2	<�าคามีųอนาคามีųอร39น�č จน3มดความเ3KนE	่�9วเ2รKจEล้ว 

	<จ�นßจ"àEล้ว จ>งเ#đน$A้�Qา	รรม�ีLเ#đนß	<จเ&?Lอ$A้อ? Lนàเ�่าน9Mน 
�่อJ ไ#อย่าง"ร<2@�ธ<P 

 จ>งเ#đนßคนà$A้ร9"G�้มวลม3า�นจร<งJ�ีL"ร<2@�ธ<PE�้

 อาร<ย"@คคลจน	ระ�9Lง�>ง
9Mนเ#đนßอร39น�čàจ>งไม่G�่คน$A3้ล"ลีM

3นีจา	มวล#ระ�า�นเ
้า#Ąาเ
า�QMาเลยเ#đนอ9น
าด
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 &ระ&@�ธเจ้า�ร92ว่า ความเ#đนß&3@�น3<�ายะų&3@�น2@
ายะų

Fล	าน@	9ม#ายะà	Kดี ความเ#đนßFล	าธ<#ไ�ยųอ9��าธ<#ไ�ยų

ธรรมาธ<#ไ�ยà	Kดี ล้วนเ#đนค@�2ม"9�<E�้�ีLเ#đนßความรAų้ความจร<งà


องßอาร<ย"@คคลà3ร?อßF&ธ<29�วčà$A้�ีLเ#đน#ระFย�นčE	่$A้อ?Lน

 $ลธรรม
อง0า2นา&@�ธน9Mน จ<�ว<��า��ีLมีß#ď��าàจะ 
ละล้าง	<เล2ß	ามà Eละละล้างความเ3KนE	่�9วเอง 3ร?อละล้าง 
ความเ#đนßอ9��าàอย่างE�้จร<ง เ#đน39วGจ2Qาค9�
อง&@�ธ0า2นา

 $A้ละล้าง	<เล2	ามEละ	<เล2อ9��า3มดเ	ลีMยงได้Eล้วรA้จ9	 
รA้Eจ้งรA้จร<ง3มด �ีLßล>	à	KรA้จ9	ได้ �ีLßล9"à	KรA้Eจ้งรA้จร<ง จ>งßไม่ล>	ล9"à

�?Lอว่า$A้ßอร3ะà �9Mง�นEละอ?LนJ จน	ระ�9Lง�ีL2@ดเ#đนßอร39น�čà

 0า2นา&@�ธจ>งเ#đน0า2นา�ีL2ร้างคนG3้ßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งà �>ง

�ีL2@ดGน(าวะßความล9"à�9Mงความมีß�น(อ9��า)เ#đนG3�่ 	KßรA้จ9	รA้Eจ้ง 
รAจ้ร<งà ไม่มีอะไรล>	ล9"  �9MงความมีßFล	àเ#đนG3�่ 	KßรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งà 

ไม่มีอะไรล>	ล9" �9Mงความมีธรรมเ#đนG3�่ 	KßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งà 

ไม่มีอะไรล>	ล9"

 น9Lนค?อ &@�ธเรียนรA้�9Mงความเ#đนß�น3ร?ออ9��าà Eละ�9Mงความ

เ#đนßFล	àอย่างไม่เ3ล?อความßล>	àEละไม่เ3ล?อความßล9"àได ้
อย่าง"ร<"Aร�č ßความล>	ล9"àจ>งไม่มีคร"�้วน29ม"Aร�č

 ด9งน9Mน Eม้ย9งไม่�>ง
9Mนอร39น�č ได้Eค่
9Mนอาร<ย"@คคลเ#đนF2ดา"9น 
ų2	<�าคามีųอนาคามี�าม�ีLได้เ#đนจร<ง	Kได้�?Lอว่า ß0า2นา&@�ธà 
2ร้างคนG3้�Qา#ระFย�นčE�้E	่มวล#ระ�า�น Gนความเ#đนß0า2นา

&@�ธà�ีL29มมา�<��< ไม่เ#đนเดียร�ียč จ>งเ#đนคน�Qา#ระFย�นč �Qาความ

2ง"อ"อ@่น2@
2Qารา�เ"<	"านGจE�้E	่มวล#ระ�า�น Eละอน@เคราะ3č
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Fล	3ร?อร9"G�้�่วยเ3ล?อFล	อยA่ 

 เ&?Lอมวล�นE�้J เ&?Lอ�าวFล	จร<งJ จ>งเ#đนß0า2นาE3่ง 
	ารเม?องàFดยเ�&าะน9Lนเอง 

 เ&ราะß	ารเม?องàค?อ 	ารงาน
องคน�ีL�Qาเ&?Lอ#ระ�า�น 
&ลเม?อง �Qาเ&?LอFล	�9Mงมวล ไม่G�่งานเ&?Lอ�9ว�นE�่อย่างGดเลย 

 ß	ารเม?องàไม่G�่Eค่ß	าร"้านàเ�่าน9Mน

 ß	าร"้านàค?อ 	ารงาน
องคนE�่ละคน�ีL�Qาเ&?Lอ"้านเ&?Lอ 
ครอ"คร9ว
อง�น �>Lงเ#đน	<จ2าม9�
อง29�วFล	 �ีLมีจ<�ว<��า� 
&9�นา	K�้อง&>Lง�น &>Lงครอ"คร9ว &>Lง29งคม3มA%่Aง จน�>ง&>Lง	9นEละ	9น

 2่วนß	ารเม?องàค?อ ß	ารงาน
องคนà�ีL�Qาเ&?Lอ#ระ�า�น 
&ลเม?อง ไม่G�่งานเ&?Lอß�นàเลย

 Eละ0า2นา&@�ธ�Qา�นG3้ß3มดความเ#đน�9ว�นà จ>ง3มด2<Mน

ความเ3KนE	่�9วE	่�นจร<งได้ เ#đนคนßไม่มีความเ3KนE	่�9วà29ม"Aร�č  

 ด9งน9Mน $A#้�<"9�<ธรรม
อง&@�ธจะเ#đน$A�้Qางานร9"G�้#ระ�า�น

�น<ด�ีLเ#đน$A้#รา0จา	ß�9ว�นà ไม่มีความเ3KนE	่�9ว นีLค?อน9		ารเม?อง 
 $A้�Qางาน	ารเม?องจร<งJ ค?อ$A้เ3KนE	่$A้อ?Lน E	่#ระ�า�น 
E	่29งคม#ระเ�0�า�< �ีL"ร<2@�ธ<P2ะอาดFดยE�้

 เ#đน$Aมี้ค@�2ม"9�<ß&3@�น3<�ายะų&3@�น2@
ายะųFล	าน@	9ม#ายะà 
จร<งJ �>LงEม้E�่ß�นเองàE�้J คนอ?Lนเ
าจะ�่วยเลีMยงเราไว้เอง(#รų

#�<&9�ธา เม �ีว<	า) Fดยไม่�้อง	9งวล	ารเ#đนอยA่
อง�นเลย

 
อG3้คน�9Mง3ลายมีßค@�2ม"9�< Wà�ีLเ#đนß#ระ�าธ<#ไ�ยà 
ย<LงG3�่
อง&ระ&@�ธเจ้าE�้จร<งเ�อะ �>Lงได้E	่ ß&3@�น3<�ายะų 
&3@�น2@
ายะųFล	าน@	9ม#ายะàนีMเองE3ละ
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 ß&3@�น3<�ายะàค?อ ค@�2ม"9�<�ีLเ#đนคน$A้�Qา#ระFย�นčE	่ 
มวล#ระ�า�น�9Mง3ลายFดยE�้

 ß&3@�น2@
ายะàค?อ ค@�2ม"9�<�ีLเ#đนคน$A้�Qาความ2@
E	่มวล

#ระ�า�น�9Mง3ลายFดยE�้

 ßFล	าน@	9ม#ายะàค?อ ค@�2ม"9�<�ีLเ#đนคน$A้�่วยเ3ล?อFล	 

ร9"G�้มวล#ระ�า�น�9Mง3ลายFดยE�้ 

 น9	#�<"9�<ธรรม
อง&@�ธจ>งค?อßน9		ารเม?องà$Aย้<LงG3�่E�้จร<ง

�ีL2@ด E""นีMเอง

 ßน9		ารเม?องàค?อ $A้มีค@�2ม"9�<�ีLเ#đนคน$A้�่วยเ3ล?อFล	 

ร9"G�้มวล#ระ�า�น�9Mง3ลายE�้J �น<ด�ีLจ<�Gจไม่มีßความเ3KนE	่�9วà

เ#đน�ีL2@ด จ>ง�Qางานอย่าง#รา0จา	ความเ3KนE	่�9ว มีE�่เ3KนE	่$Aอ้?Lน

เ3KนE	่29งคมมวล#ระ�า�นมน@1ย�า�< �รง	9"#ร9��า
อง#ระ�าų

ธ<#ไ�ยเ�KมJ UTT ū เลย�ีเดียว

 0า2นา&@�ธน9Mน$A้เ#đนน9		ารเม?องจ>งค?อ ßน9	#ระ�าธ<#ไ�ยà 

�ีLจร<งE�้ �ีLเยีLยมยอด2Aง2@ดFดย�รง 

 E�่คน�9LวFล	 ย<Lง�@	ว9นนีMEล้ว ย<Lงไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่าß#ระ�าų 
ธ<#ไ�ยà�ีLดี �ีL�A	 �ีLจร<ง �ีL2@ด น9Mน เ#đนไ�น? อย่างไร? 

 เ&ราะคนมี	<เล2 ßอวดดีà 3ย<Lง$ยอง 	Kย>ดว่าßE""
อง
้าà 
นีLE3ละ ค?อ ß#ระ�าธ<#ไ�ยà 3ร?ออย่าง�ีL
้าเ�?Lอว่าßอย่างนีMJà 

�าม�ีL
้าเ
้าGจอยA่ Eละเ�?Lอม9Lนว่า ค?อß#ระ�าธ<#ไ�ยàE�้Jจร<งJ

 �>LงE�้จร<งม9นมีßอธ<#ไ�ยà
องßFล	à3ร?อß
อง$A้อ?Lนà 

 Eละßอธ<#ไ�ยà
องßอ9��าà3ร?อß
อง
้าเองà

 ม9น	KมีอยA ่ßVàอธ<#ไ�ยนี Mเ�่าน9 Mน ค?อ ßเ�Bวà อยA ่Gนß	าลà 
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&ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้ความเ#đนßVà ค?อßเ�Bวà 

 Eล้ว	Kมีßอธ<# ไ�ยà�ีLเ#đนßธรรมà�ีLจะอยA่	9"ßVà3ร?อßเ�BวàนีM

ไ#	9"ß	าลà 

 ด9งน9Mน GนßFล	
องคนà �>LงมีßFล	à	9"ßคนà 	Kค?อßVàจ>ง 
ไม่2ามาร�จะเ#ลีLยน จะE#ร จะ3้าม ไม่G3้มีßVàน9Mนไม่ได้เลยเดKดJ

 เ&ียงE�่ß�9วเราเองàเ�่าน9Mน �ีLจะจ9ด	ารßVàG3้เ#đนßUà3ร?อ 
เ#đนßTàได้เ�&าะ�น Eละจะจ9ด	ารG3้เ	<ดß(าวะ Uà3ร?อßTàได้ 
	Kเ�&าะßเว�นาà
อง�นเองเ�่าน9Mน

 �้าคน$AG้ด2ามาร��Qาßเว�นา Và 
อง�นG3้เ#đนßUàได้2QาเรKจ 
จร<ง 	Kจะ2ามาร��Qาßเว�นา UàG3้เ#đนßTà2QาเรKจ�่อไ#จร<งได้

 คน$A้2ามาร��Qาßเว�นาà
อง�นได้2QาเรKจค?อ อร39น�č   

 ßอร39น�čàจ>งเ#đน$A้มีßความรA้ųความจร<งàเ#đนßความจ"à

 น9Lนค?อ $A้"รรล@ßอร39น�čàEล้ว 3มดความเ#đนßคนàEล้ว 

E�่จะอา09ยเ#đนßคนàอยA่	Kได้ เ&ราะ3มดß#ď�3าàมีE�่ß#ď��าà 
เจร<�ย<LงJ
>Mน เ#đนßคนดีà�่ายเดียว Fดยเ�&าะเ#đนßคน2<Mน�@	
č2<Mน2@
à 
�่ายเดียวอยA่GนFล	�่อไ#อี	  �>LงจะอยA่เ#đนßคนà�่อไ#	Kจะเจร<� 
"Qาเ&K�
>Mนไ#เ#đนß&ระ&@�ธเจ้าà2Aง2@ด	Kได้ �้า2ะ2ม"ารมี�>ง

 Eล้ว�ีL2@ด	Kßจ"àด้วย	าร2ลายßเ�Bวà
อง�นเ#đนßTà2<Mน2@ด

 น9Lนค?อ ไม่อยA่เ#đนßคนà�ีLมีßจ<�น<ยามà�่อไ#อี		K�Qาßจ<�à
อง

�นG3้Eย	2ลาย	ลายเ#đนßด<นนQMาไ'ลมà เ#đน	ารßจ"àความเ#đน 
ßจ<�น<ยามà Eย	ธา�@�นเองเ#đนßอ@�@น<ยามàด<นนQMาไ'ลมไ#เลย

 	K2A�2<Mนß�9ว�นà3ร?อßความเ#đน Và
อง�นเ�&าะ3ร?อßเ�Bวà 


อง�นน<ร9นดร�ีLเ#đนß�ีว<�à เ#đนßอ@�@น<ยามàด<นนQMาไ'ลมไ#เ#đน2@ดJ
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 นีLค?อ จ@ด2Aง2@ด
อง�าว&@�ธ �ีL�าวßเ�Bวน<ยมàย9งไม่2ามาร�

รA้จ9	รA้Eจ้งรA ้จร<งความเ#đนßเ�Bวà จ>งไม่2ามาร��Qา�นG3้เ#đนได ้
อย่าง�ีL0า2นา&@�ธเ#đน     

 E�่�@	ว9นนีMEม้Gนวง	าร0า2นา&@�ธเอง $A้เ#đนน9	"ว�3ร?อ 
(<	1@E�้J 	Kย9งม<จ�า�<��<	9นE�"3า$A้29มมา�<��<ไม่ได้เลย จ>งเ#đน 
เร? Lองน่า29งเว�Gจมา	�ีL0า2นา&@�ธเ#đน0า2นา�ีLไม่มี#ระFย�นč 

ไร้มรรค$ล�ีLเ#đนFล	@�ระ 	ลายเ#đน0า2นา�ีLßไม่&้นไ#จา	�9ว�นà 

3ร?อ�ีLมีE�่ßเ�Bวน<ยมà E�มม<จ�า�<��<เ�Kมไ#ด้วยเดร9จ�านว<�า 

Eละไ2ย0า2�รč เ�่น G3้คนมาß�Qา"@�à	Kค?อมาß�Qา�านàเง<น�อง 
�ร9&ยč0,งคารG3้E	่�น Fดยมีßอ9คคีย9�จ@ดธA#จ@ดเ�ียนG�้ไ'เ#đน2?Lอų

2<�จนย9��QานQMามน�č รดนQMามน�č G�้นQMาเ#đน2?Lอà 3ร?อ2วดมน�čดล 
"9นดาล�่างJ Eละอี	มา	มาย�ีL2าร&9ดเดร9จ�านว<�า�ีL�Qาเ�่นเดียว

	9"เดียร�ียč

 ไ2ย0า2�รč ค?อ 0า2�รčE3่ง	ารนอน

 �>Lงßไ2ย0า2�รčàนีM�9"�้อนล>	ล9"มา	 เ&ราะเ#đน0า2�รč�ีL�Qา

G3้คนนอนß3ล9"ไ#àน9Mนไม่ได้0>	1าค้นคว้า%Ă	%นß	าร3ล9"àว่า 

ß	าร3ล9"à2าม9�#	�<
อง29�วFล	 รวม�9Mงมน@1ยč ค?ออะไร?

 E�	�่าง	9"ß	าร3ล9"à�ีLไม่2าม9�#	�<
องคน$Aß้ม<จ�า�<��<à

ค?ออะไร?

 ß	าร3ล9"à2าม9�#	�<
องมน@1ยčค?อ 	ารนอน&9	$่อนG3 ้
ß3ล9"2น<�à �้าEมน้ไม่มีßความ%ďนàเลย	Kค?อß	าร3ล9"àE�้J เ#đน 
	าร&9	$่อน3ล9"นอน
องคน$A้#	�<ดี�ีL2@ด ßนอนจร<งà2"ายJ ค?อ 

ßความไม่&ยายามŲความไม่
วน
วาย(อนายA3น)à�Qาอะไรเลย  ß	ารงาน 
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องจ<�àจ>งßไม่�9MงอยAE่ล้ว(อ9##�<��)à ไม่มี	ารงานอะไร ßจ<�&9	$่อนà

จร<งJ  ŴŴนีLค?อ ß	ารนอนàE�้J�รงJ 

 E�่�้ามีß%ďนà	Kเ#đนธรรมดา
องคน�ีLมีß29��าความจQาàม9น 
$@ด
>Mนมา�QางานGน
�ะ�ีLไม่มีßความ�?Lนเ�Kม(�าคร<ยา�ีLเ�Kม&@�ธ)àGน
�ะ

ßนอน3ล9"à Eละไม่ได้%Ă	%นßความ�?LนอยAG่น	าร3ล9"à  

 เม? Lอไม่ได้%Ă	%นเรียนรA้ß	ารคว"ค@มด้วย2�<(อธ<#ไ�ย) ด้วย 
#ď��า(อ@��ระ)à
องคน$A้น9Mน ß$ลà�ีLได้ย่อมßไม่เ�Kม�ีLà 

 E�่�้าได้%Ă	%นเรียนรAß้	ารคว"ค@มด้วย2�<(อธ<#ไ�ย)ด้วย#ď��า 
(อ@��ระ)à
องคน$A้น9Mน ßมี2�<ųมี#ď��าคว"ค@มอยA่เ�Kม�ีLàGน
�ะ 
ßนอน3ล9"àอยA่ ß$ลà�ีLได้	K�ามความ2ามาร�
อง$A้น9MนJ

 จ>งอยA่�ี Lßเจ�นาà
องคน$A้น9 Mนจะมีß29มมา�<��<à 3ร?อจะ 

มีßม<จ�า�<��<àอยA่เ�่าGดJ 

 �้าßมีเจ�นา�ีLม<จ�า�<��<à	Kß3ล9"นอนàอย่างเดียร�ียčเ
า�Qา

	9น 	Kจะได้ß$ลàเ#đนß2ม�ะà 3ร?อเ#đนßน<วร�č ๕àงอ	งาม

 E�่�้าßมีเจ�นา�ีL29มมา�<��<à	Kß3ล9"นอนàอย่าง&@�ธ�Qา	9น 
	Kจะได้ß$ลàเ#đนßอน@#ď22ี($A้&<จาร�าเ3Kน)à3ร?อเ#đนßว<��า \à 

 ม9น	Kเ#đนไ#�ามค@�(า&#ระ2<�ธ<(า&E3่งß2�<#ď��าà
อง 
คน$A้น9MนE�่ละคนว่า จะßม<จ�า�<��<à3ร?อß29มมา�<��<à

 Eละอี	อน>Lง ล>	�>Mง�9"�้อนย<Lงน9	ค?อ ß	ารไม่�@	ค<ดเลยàว่า �ีL

คนß3ล9"�าàเ
้าไ#Gน(ว9งคčน9Mนค?อ คน�Qาß	ารนอน3ล9"àG3้E	่�นเอง

E�้J อย่างเ#đน2าม9��9Lวไ# เ&?Lอß&9	$่อนà�าม#	�<
อง29�วFล	

 E�่�้าß29�วFล	àGด ไม่เ
้าGจ�9ดเจนว่า ßนอน3ล9"àน9Mน 

ค?อßเวลา&9	$่อนàนะŧ ไม่G�่ßเวลา�Qางานà 
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 29�วčนีMคนนีM	Kจะß�Qางานà Gน
�ะßนอน3ล9"à

 ß	าร3ล9"นอนàไม่G�่ß	าร�QางานàE�่เ#đนß	าร3ย@ดงานų

&9	งานà ม9นเ#đนß(าวะคA่à
องß	าร&9	à	9"ß	ารเ&ียรà

 E�่	ระน9Mน	Kดี ß	าร&9	ų	าร3ย@ดà 	9" ß	ารเ&ียรų	าร
วน
วายà 
เ#đนß(าวะ V (เ�Bว)àคA่2Qาค9�
องß2าย0ร9�ธาà	9"ß2าย#ď��าà 

�ีLย9งß�Qา3น9	ųมีมา	à	9นไ#คนละ�าง

 ß2าย0ร9�ธาà	Kจะ3น9	ไ#	9"ß	าร3ย@ดų	าร&9	à   

 ß2าย#ď��าà	Kจะมา	ไ#	9"ß	ารเ&ียรų	าร
วน
วายà

 �>Lงเ#đนธรรมดา
องßจร<�à3ร?อß�ระ	Aลà�ีLคนGนFล	�@	ย@ค 
�@		าลจะมีßV �ระ	Aลà3ร?อßV จร<�àนีM G3้มน@1ยčGนFล	เ#đนอยA่ 

ßดQาเน<น�ีว<�à เล?อ	อยA่ųเล?อ	เ#đน เ#đน�ีL2@ดE3่ง�ีL2@ด  

 ด9งน9Mน ß	าร3ล9"�านอนà จ>ง�้องß3ล9"�าàเ
้าไ#Eล้วมี 
ßเจ�นาà�ีLเ#đนß29มมา�<��<àG3้ได้  อย่าG3้เ#đนßม<จ�า�<��<à 

 E�่	ล9"ไ#&ยายาม�Qาßความ�?LนàอยA่Gนßความ3ล9"à G3้ม9น 

9ดEย้ง	9"ß	าร3ล9"à3ร?อß	ารนอน3ล9"à
อง�น G3้ม9นยา	เยKน 
ลQา"า	เ#đนß�@		ร	<ร<ยาàเ2ียอี	

 &ระ&@�ธเจ้า�รง2อนE�่G3้คน&า	เ&ียร�Qาßความ�?Lน(�าคร<ยะ)à

G3้ได้เ�KมJGนßความ�?Lนà�ีLคนßล?ม�าàม9น	K�้องß�?Lนà Eละมีß	าร 
2Qารวมอ<น�รียč Z (อ<น�รีย29งวร)à มีßF(�เนม9��9�Ď@�า(�Qา	ารเรียนรA้	Qาจ9ด

	<เล2Gน
�ะ	<นอา3ารEละ
�ะG�้เ
้าG�้
อง*)àอยA�่าม3ล9	ßอ#ď��	#�<#�า 

Wàอ9นเ#đนß&@�ธค@�àE�้J�ีLเ#đนßจร�ะ U๕ ว<��า \à
อง&ระ&@�ธเจ้า  

 ไม่G�่ไ#3ลงงมอยA่E�่ßน9Lง3ล9"�าà
องเดียร�ียč E�น�ีLจะ 
*ในทีี่�นี�ใช้ี่	‘ใช้ี่เข้ั้าใช้ี่ขั้อง’(เข้ั้าขั้อง)
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ßนอนรา"ไ#เลยà ไม่�้อง%ăน	9"ßEรงFน้ม�่วง
องFล	àG3้ม9นยา	 
ลQา"า	�รมานเ#đนß�@		ร	<ร<ยาàไม่เ
้าเร?Lอง 

 E�่$A้ม<จ�า�<��<�ามเดียร�ียč	ล9"ไ#&า	เ&ียร&ยายาม�Qา 
ß	าร3ล9"à�ีL�A	3ลอ	G3้เ#đนßความ3ล9"àE""ไม่เ#đน2าม9�ธรรมดา 
ธรรม�า�<
องความเ#đนคนG3้ม9นยา	3น9	ร้ายเ
้าไ#อี	

 Fดยß	ารน9Lง3ล9"àG3้ม9นยา	เยKนลQา"า	�รมานจา	ß	าร 
นอน3ล9"à2าม9�
องคน2าม9�ธรรมดา�9Lวไ# �ีLคน�@	คน2าม9� 
	K�Qา	9นได้เ#đน2าม9�ธรรมดามาE�่ไ3นE�่ไรGนความเ#đนคน

 EละEม้จะß3ล9"à	K3ลอ	G3้�Qาßความไม่3ล9"2น<�àค?อG3้ไ# 
ß�?LนàอยA่Gนßความ3ล9"à3ร?อ�?LนอยA่Gนß	ารนอน3ล9"à �ีL ß3ล9"�าà 
ลงนอนเ#đนธรรมดา	Kควรß&9	งานà�ามธรรม�า�< 

  $A้มีß2�<à	9"ß#ď��าà29มมา�<��<àจ>งเ#đนß(าวะ VàคA่2Qาค9� 

�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92ไว้GนßมAล2A�ร UTàว่าเ#đนßมAล	า ĥ รา	Ų�้นธา�@

�้นธรรมà
องมน@1ยč�ีLG�้#�<"9�<เรียนรAE้ละ�QาG3้�@งßรา	à�>ง�้นธา�@

�้นธรรมàนีMG3้ได้ 	Kเ#đนจ"2<Mน�้วนรอ"
องความเ#đนßคนŲมน@1ยčà 
3ร?อเ#đนßจ<�น<ยามà3ร?อเ#đนßว<��า�à 3ร?อเ#đนßเ�Bวà3ร?อเ#đน 
ßอ9��าŲอา�ม9นŲ#รมา�ม9นà

 ß2�<àค?อ ความระล>	ได้Ųธรรม�า�<เคร?Lองระล>	ได้

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92ว่า ß2�< ค?อ อธ<#ไ�ยà

 ßอธ<#ไ�ยàE#ลว่า ความเ#đนG3�่Ųความเ#đนG3�่ย< LงŲ 

ความเ#đนอ<2ระE	่�น (śŗŞōŚōőŏŖŜš)

 ด9งน9Mน 2�< �ีLค?อ ความระล>	ได้ นีM ม9นเ#đนßอธ<#ไ�ยàG3้E	่ 
�ีว<��ีเดียว  �้า�ีว<�$A้Gดßไม่มี2�<à ความระล>	ได้
อง$A้น9Mน	Kßไม่มี 
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อธ<#ไ�ยà 3ร?อßไม่เ#đนอธ<#ไ�ยà

 คนมี2�< ค?อ คนมีอธ<#ไ�ย คนเ#đนอธ<#ไ�ย

 #ระ�าธ<#ไ�ย ค?อ #ระ�า3ร?อ3มAค่น�9Mง3ลายมีอธ<#ไ�ย 

 น9Lนค?อ #ระเ�0�ีLมี#ระ�าธ<#ไ�ย 	Kค?อ มวล#ระ�า�นGน 
#ระเ�0เ#đนคนมี2�< คนมีความระล>	ได้ คนมีßอธ<#ไ�ยàG3้E	่�ีว<� 

คนมีßความเ#đนG3�่ย<LงŲความเ#đนอ<2ระE	่�น(śŗŞōŚōőŏŖŜš)     
 #ระเ�0�ีLมี#ระ�าธ<#ไ�ยย<Lง 	Kค?อ #ระเ�0�ีLคนGน�า�<ม ี
ß2�<àย<Lง #ระเ�0�ีLคนมีความเ#đนG3�่ย<LงŲความเ#đนอ<2ระE	่�น 
(śŗŞōŚōőŏŖŜš)  
 ด9งน9Mน เม?Lอ�รวจ�ราดAความเ#đนจร<ง
อง#ระเ�0ไ�ยGน#ďจจ@"9น

นีMดีJ(&Ŵ0Ŵ V๕ZX) เราจะเ3Kนว่า #ระเ�0ไ�ย�@	ว้นนีMเ#đน#ระเ�0�ีLมี 
ß#ระ�าธ<#ไ�ยàเยีLยมยอด�ีเดียว

 อา�มาเคย&Aดด้วยความจร<งGจ �าม(Aม<
องอา�มานะว่า 
#ระเ�0ไ�ยGนย@คนี Mมีองคč#ระ	อ"
องความเ#đน#ระเ�0�ี Lมี 
ß2#าย Xà"ร<"Aร�čด้วยความเ#đนß#ระ�าธ<#ไ�ยเยีLยมยอด�ี่L2@ดGนFล	  
นีLไม่ได้&Aดด้วยßความ3ลงà3ร?อมีßอค�<àGดเลยนะŧ 

 ไม่ว่าจะเ#đนßความ3ลง(Fม3ะ)à Eละ�น	Kเ�?Lอว่า�นเ#đนคน 
3มดßอค�< WàGนEง่GดJ Eล้วJ อา�มา
อย?นย9นว่า อา�มาเ#đน 
ßอร39น�čàจร<งJ Eละอา�มาจะไม่มีßความคลาดเคล?Lอนจา	ความ 
เ#đนจร<ง(ว<#ลา2)àเลย 
อร9"รองว่า �รง�าม3ล9	ว<�า	าร
อง&ระų

&@�ธเจ้าด้วย Eละ�รง�ามความเ#đนß#ระ�าธ<#ไ�ยE""&ระų 
&@�ธเจ้าà�ีLควรจะเ#đนß#ระ�าธ<#ไ�ยà�ีLดี�ีL2@ดด้วย

 �ีLว่าßดี�ีL2@ดà	Kค?อ เ#đนß#ระ�าธ<#ไ�ยà�ีLมีค@�ค่า�ามß29จจะ 
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W #ระ	ารà
อง	ารเ#đนß#ระ�าธ<#ไ�ยà2Aง2@ด(ŝŔŜőŕŉŜō)Eละ29ม"Aร�č 
2@ด(ŉŊśŗŔŝŜō)	ว่า�ีL#ระเ�0GดJ จ>งอยAG่นß�านะàดี�ีL2@ดE3่ง�ีL2@ด
อง

Fล	 เม?Lอเอาß29จจะ W #ระ	ารàมาG�้เ�ีย"ว9ด

 ßค@�ค่า W 29จจะàน9Mนได้E	่ 

 UŴความไม่มี�9ว�น(ไม่มีอ9��า) 
 VŴ	ารร9"G�้#ระ�า�น(ไม่เ3KนE	่รายได้ ไม่3ลง2ร้างอQานาจ)  
 WŴอ<2ระเ2รี(า&
องคน3ร?อ#ระ�า�นมี29ม"Aร�čเ�Kม�ีL

 Eละไม่G�้	าร
่มเ"่งด้วยอQานาจอาว@ธųอQานาจเง<นųอQานาจว9��@ 
�ีLจQาเ#đนųอQานาจ	�3มายųอQานาจ3มA่&ว	ųอQานาจ�ีLไม่เ#đนธรรม    

 ความเ#đน#ระ�าธ<#ไ�ยจ>งไม่G�่	ารเอาEค่ßมวล#ระ�า�น 
มา	àเ#đน	�เ	��čเคร?Lองว9ดเ#đนเดKด
าด

 E�่เอาßความระล>	�>ง	9นųความร9		9นųความเคาร&	9นų

ความ�่วยเ3ล?อเ	? Mอ	Aล	9นųควมไม่�ะเลาะ	9นųความ2าม9คคี 
&ร้อมเ&รียง	9นųความเ#đนเอ	(า&àเ#đนเคร?Lองว9ด   

 �>Lงความเ#đนß#ระ�าธ<#ไ�ยE""&ระ&@�ธเจ้าàนีM  ม9นเ#đน 
E""ßFล	@�ระà ไม่G�่เ#đนEค่E""ßFล	ียะà�ีLคนGนFล	�>Lงเ�Kมไ#ด้วย

คนßFล	ียะàEละมี(Aม<ธรรมE""ßเ�Bวน<ยมà	9นอยA่เ�่าน9Mน 

 ßความรA้องคčรวม(ŋŗŖŋōŘŜ)àคน2่วนG3�่Eม้�@	ว9นนีMGนFล	 	K 
ย9งเ
้าGจความเ#đนß#ระ�าธ<#ไ�ยàเ#đนE""ßเ�Bวน<ยมà3ร?อเ#đน 
ßFล	ียะàอยA่�9Mงน9MนE3ละ ย9งไม่เ#đนßFล	@�ระà�ามE""
อง&ระų

&@�ธเจ้า3รอ	 

 คQาว่าß#ระ�าธ<#ไ�ยàเ#đน(า1า
องคนย@คนีM Gนย@ค
อง&ระų 
&@�ธเจ้าย9งไม่มีG�้ E�่&ระ&@�ธเจ้านีLE3ละ�ีLมีßความเ#đน#ระธ<#ไ�ยà 
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�ีL2ม"Aร�čE""�ีL2@ด 

 �>Lง29งคม�ีLเ#đนß#ระ�าธ<#ไ�ยà�ีLß29มมา�<��<àน9Mน  จะ�้อง 
เ#đน29งคม�ีLมีß(าวะ Vàเ2มอ เ#đน29งคม�ีLรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<ง ßเ�Bวà3ร?อ 
รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนß	ายàอย่าง29มมา�<��< 

 เ�่น ß#ระ�าธ<#ไ�ย�ีLมี&ระม3า	19�ร<ยč�รงเ#đน#ระม@
à จ>ง

จะเ#đน#ระ�าธ<#ไ�ย�ีL2ม"Aร�čE""  �้าเ#đนß#ระ�าธ<#ไ�ย�ีLไม่มี 
&ระม3า	19�ร<ยč�รงเ#đน#ระม@
à 	Kเ#đนß#ระ�าธ<#ไ�ยà�ีLไม่เ�Kมเ�Kง 

ย9งเ#đนß#ระ�าธ<#ไ�ย
าเดียวà เ#đน#ระ�าธ<#ไ�ย&<	าร ไม่2ม"Aร�č

E"" ไม่เ#đนßธรรม�า�<à ไม่�รงß29จจะà�ีL�?Lอว่าßเ�BวธรรมàGน 
ความเ#đนßคนà 

 น9Lนค?อ เ#đนß#ระ�าธ<#ไ�ยà�ีLไม่29ม"Aร�č 

 เ&ราะ UŴไม่คร"ความเ#đนßเ�Bวà�ีL3มาย�>งß(าวะ V àเ�่น 
�้องมีß	าย 	9" จ<�à 3ร?อมีßรA# 	9" นามà 3ร?อมีß�ีว<� 	9" จ<�Gจà 

VŴE2ดง�>งความมีความเ#đนßคนà WŴย9งไม่มี0า2�รč3ร?อความรA้เร?Lอง

ßจ<�น<ยามàคร"�้วน"ร<"Aร�č

 เ&ราะß#ระ�าธ<#ไ�ย�ีLไม่มี	19�ร<ยčàน9Mน ไม่มี	าร2?"�อด	9น

�างß�ระ	Aล
องนามธรรม�ีLเ#đนว<��า�à

 ß#ระ�าธ<#ไ�ย�ีLไม่มี	19�ร<ยč�รงเ#đน#ระม@
àม9นเ3ล?อE�่ 
	าร2?"�อด	9น�างß�ระ	Aล
องรA#ธรรม�ีLมีE�่	�3มายàเ�่าน9Mน

 ß	19�ร<ยčàน9Mนค?อ ßจ<�à3ร?อßว<��า�à
อง29งคม#ระเ�0

 ß#ระ�า�นàค?อ ß	ายà
อง29งคม#ระเ�0

 ß	ายàค?อ ß(าวะ Và�ีL
าด(ายนอ	 Eละ
าด(ายGนอ9นค?อ 

ßจ<�ว<��า�àไม่ได้  �้า
?น
าดßจ<�ว<��า�à	KมีE�่ßร่างà
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 มน@1ยč�ี Lมีß�ีว<�àค?อ ß29�วčเ#đนà ไม่G�่ß29�วč�ายà�ีLมีE�่ 

ßร่างคน�ายàเ�่าน9Mน 

 ß#ระ�าธ<#ไ�ยà�ีLเอาE�่ß#ระ�า�นà 	Kมีß(าวะเดียวà 

 ไม่เอาß	19�ร<ยčàจ>งเ#đนß29�วč�ายà�ีLมีE�่ßร่างà 

 ß#ระ�าธ<#ไ�ยà�ีLมีß(าวะเดียวàจ>ง
าดßจ<�ว<��า�à�ีLเ#đน

ßองคč#ระ	อ"à
องความเ#đนßมน@1ยč2ม"Aร�čE""à    

 ßมน@1ย�า�<àค?อ 29�วFล	�ีLมีßว<��า�à มีความเ#đนß	ายà 

�>Lงß	ายàน9Mน
าดßจ<�à 
าดßว<��า�àไม่ได้

 E�่ßคนà2ามาร��Qาßจ<�à3ร?อ�Qาßว<��า�à
อง�นG3้ไม่ม ี
ß	ายàเ#đนเคร?Lองอา09ยGนß�ีว<�àได้

 ß�ีว<�à�ีLไม่มีß	ายàน9Mน เ#đนß�ีว<�à�ีLไม่มีß2@
àไม่มีß�@	
čà 
เ3ม?อน�ีว<�à
องß&?�à3ร?อß&ี�น<ยามà 

 องคč#ระ	อ"2Qาค9�ย<Lง
อง$A้�?Lอว่าßอร39น�čàค?อ ความไม่มี 
ß2@
àไม่มีß�@	
čà 2Aง
>Mนไ#�่อจา	ßไม่มี2@
ųไม่มี�@	
čà	Kค?อ ßอ@เ"	
าà 

น9Lนค?อ $A้มีßจ<��ีL2ะอาดจา		<เล2à �>Lงเ#đนจ<��ีL ß"ร<2@�ธ<Pàจา		<เล2

Eล้ว	Kเจร<�2Aง
> MนJ จน�้วนรอ"ß#ร<2@�ธาų#ร<Fย�า�าųม@�@ų

	9มม9��าų#(92ราà29ม"Aร�čเ#đนßอร39น�čàเ�KมรA#

 คน�ีLมีß29จจะ W #ระ	ารàด9งได้	ล่าวมาEล้วน9Mน มา	เ�่าGด

จ>งจะเ#đนßน9	#ระ�าธ<#ไ�ยà�ีLE�้�ามความเ#đนจร<งมีจร<ง 

 คน$A้เ#đนßอร39น�čàจ>งเ#đนßน9	#ระ�าธ<#ไ�ยà�ีLดี�ีL2@ด $A้�ีLม ี
ßอาร<ยธรรมàรองลงมาเ#đนßอนาคามีų2	<�าคามีųF2ดา"9นàจ>งเ#đน

ßน9	#ระ�าธ<#ไ�ยà�ีLดีE�้ลด3ล9Lนลงมา�ามลQาด9"

 คน$Aไ้ม่มีßค@�ธรรมà�ีLเ#đนFล	@�รธรรมàเลย จ>งเ#đนน9	#ระ�าų 
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ธ<#ไ�ย�ีLไม่มี3ล9	#ระ	9นอ9นE
KงEรงß�9Mงม9Lนàย?นย9นได้จร<ง จ>งย9งไว้Gจ 
ไม่ได้ว่า เม?Lอได้�านะ ได้�QาE3น่ง3น้า�ีL�ีLมีFอ	า2"ร<3ารßลา(ย0 
2รรเ2ร<�2@
à
อง#ระเ�0Eล้ว $A้น9MนจะE&้�่อß	<เล2Fล(F	รธ3ลงà

�ีL�นย9งไม่มีความเ#đนßอาร<ย"@คคลà2Aง&ออย่างม9LนGจได้3ร?อไม่ŧŧ??

 ความเ#đนß#ระ�าธ<#ไ�ยà�ีL#ระ	อ"ไ#ด้วยßคนàมา	3ลาย

น9Mน จะมีคนเ#đนßอร39น�čà�ีLไม่มี2@
 ไม่มี�@	
č	9น�@	คนไม่ได้

 E�่�้ามีßอาร<ย"@คคลàจร<ง ความเ#đนß#ระ�าธ<#ไ�ยà
อง 
29งคมน9Mน 
อง#ระเ�0น9Mน	Kจะเ#đนß29งคม#ระ�าธ<#ไ�ยų#ระเ�0 
#ระ�าธ<#ไ�ยà�ีLเ#đนß29งคมอาร<ยะų#ระเ�0อาร<ยะà�ีLจร<ง�ีLE�้ 

 ß29งคม#ระ�าธ<#ไ�ยàจ>งอยA่	9นอย่างมีßเอ	(า&àE�้จร<ง

 Eละßคนà3ร?อß29งคมà�ีLมีความเ#đนßเอ	(า&à	KจะอยA่	9น 
อย่าง	ลม	ล?น	9น อยAร่วม	9นเ#đน2@
2ง"เรีย"ร้อยจร<ง�ีL2@ด น9"เ#đน 
ßU เดียวà3ร?อเ#đนßเอ	(า&àได้น9Mน 	Kค?อ ßคนà3ร?อß29งคมà�ีL 
#ระ&,�<�นอยA่อย่างß&อเ3มาะų&อเ&ียงà  

 �ีLว่า ß&อเ3มาะų&อเ&ียงà	Kค?อ มีคน�Qา3น้า�ีLค้านอยA�่A	�้อง 
�ามระ"อ"#ระ�าธ<#ไ�ยอย่างอ<2ระเ2รี Eละเรีย"ร้อยG�้ได้�ีเดียว  

จ>งจะมีความเ#đนß#ระ�าธ<#ไ�ยà �>Lงอาจจะมี"างคน�ีLดAEรงJเ	<นJ

อยA่"้าง 	Kเ#đนธรรมดา 	Kย9งอยA่Gนเ	��čß&อเ3มาะų&อเ&ียงà 
งดงาม�ีL2@ดEล้วGนFล	  

 เ&ราะไม่G�่#ระเ�0�ีL�A		ด
ีLGน	ารßค้านà 3ร?อß3้ามà 

	ารßค้านà E�่มีอ<2ระเ2รี29ม"Aร�č

 �>Lงเ#đน#ระเ�0�ีLG3้Fอ	า2Gนß	ารค้านàได้อย่างอ<2ระเ2รี 

�ีLมีความเ#đนไ#อย่างß&อเ3มาะų&อเ&ียงàดีเยีLยม�ามß2�<#ď��าà
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อ9นเ#đนจร<งเ�่า�ีLมี	9นGน#ระ�า�นจร<ง

 #ระเ�0ไ�ยGนร9�"าลนีM Gนความเ#đน#ระ�า�น�ีLมีß2�<à Eละ

ß#�<(า�#ď��าà
นาด�ีLเ#đนอยAG่น�า�<ไ�ย
�ะนีM �?อว่าเยีLยมยอด

	ว่า�า�<ไ3นJ GนFล	Eล้ว

 �รวจß#�<(า�#ď��าà
อง�น	9นG3้ดีJเ�<ดว่า ค@�รA้จ9	รA้Eจ้ง

รA้จร<งßความเ#đน#ระ�าธ<#ไ�ยà
อง�นอย่างไร? Eค่ไ3น?    

 ß#ď��าàค?อ ßความรA้ųความ�ลาดà�ีLเ#đนßFล	@�ระà�>Lง 
E�	�่างจา	ßเ�F	àค?อßรA้ų�ลาดà�ีLเ#đนßเ�Bวน<ยมà�>Lงมีน9ย2Qาค9� 
มา	มาย ด9ง�ีLอา�มาได้2าธยายมาE2นยา	E2นเยKนน9	3นาน9MนEล

 ß#ď��าàเ#đนßความรA้ųความ�ลาดà�ีLไม่
วาง�างน<&&าน 

E�่เ#đนßความรA้ųความ�ลาดà�ีL&าไ#2A่ßน<&&านà�น<ดเดียวGนFล	

 ßเดร9จ�านว<�าàน9Mนค?อ ว<�า3ร?อความรA้�ี Lไม่&าG3้"รรล@ 
น<&&าน น9Lนเอง ม<G�่อ?Lน เ#đนว<�า�ีLย9งมี�9ว�น(อ9��าŲอา�ม9นŲ#รมา�ม9น) 

มี&ว	�น มี(&มี�า�<อยA่น<ร9นดร เ#đนßเ�Bวน<ยมàน<ร9นดร 

 Eม้E�่ßความรA้àว<�า	าร�9Lวไ#จ"#ร<��า�ีLคน0>	1า	9นอยA่ 
E""ßเ�Bวน<ยมàGนFล	 มีม3าว<�ยาล9ย#ระ2า�ว<�า จะมีßค@�ธรรมà

2อดE�ร	อยA่"้าง 	Kเ#đนßFล	ียธรรมà �Qามา3าเลีMยง�ี&น9"�?อ	9น 
ว่าß29มมาอา�ี&à#านGด  ม9น	Kย9งเ#đนßเดร9จ�านว<�าàอยA่�9Mงน9Mน

 ßเดร9จ�านว<�าàE#ล	9นว่า ความรA้�ีLย9ง
วาง�างน<&&านอยA่ 

	Kßว<�าàค?อความรA้�ีLE2นเ	่ง
นาดไ3นม9น	Kไม่&าไ#น<&&านได้ 

 ย9งเ#đนßความรA้à�ีLย9งไม่G�่ßว<��า \à�ีL&าไ#น<&&าน Eม้จะเ#đน

ßว<�า	าร2@จร<�à E�่	Kย9งมีßม<จ�าอา�ีวะ ๕àอยA(่	@3นาųล#นาųเนม<��	�าų

น<#เ#2<	�าųลาเ(น ลา(9ง น<�<ค<ง2น�า)อยA่ 3ร?อ"้าง	K&้นม<จ�าอา�ีวะได้"้าง
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(ม<จ�า�ี& 
้อ U)�>Lง�QLา2@ด	K&้นß	@3นา(F	ง)ų3ร?อ&้นßล#นา(3ลอ	ลวง 
้อ V)à 
3ร?อ"้าง	K&้นßเนม<��	�า(&้นม<จ�า�ี&ไ#ได้�ามลQาด9" 
้อ W)à 	ระ�9Lง2Aง


>Mนไ#เ#đน$A้"ร<2@�ธ<P�ามßไ�ร2<	
าàE�่ละลQาด9"ได้E�้ E�่ย9งไม่&้น 
ßน<#เ#2<	�า(ย9งมอ"�นร9"G�้คน$<ดอยA่ค?อย9งไม่&้น
้อ X)à 	9นได้ง่ายJ ค?อ 
ßย9งมอ"�นร9"G�้คน$<ดอยA่àGน29งคม ย9ง&้นร9"G�้คน$<ดไม่ได้     

 $A้จะßไม่มอ"�นร9"G�้คน$<ดได้àจร<งน9Mน �้อง�Qางาน2่วน�9ว 

3ร?อไม่	KอยA่	9"3มA่2าธาร�F(คี E�่�้าย9งร9"รายได้จา	2าธาร�F(คี

อยA่ 	Kย9งไม่&้นß
้อ ๕àค?อ ย9ง�Qางานร9"2<LงEล	เ#ลีLยนอยA่เ&ราะย9ง 
ไม่�Qางาน'รี 	Kย9งßไม่&้นลาเ(น ลา(9ง น<�<ค<ง2น�าà อ9นเ#đนßม<จ�าų 
อา�ี& 
้อ ๕à

 $A้ß&้นม<จ�า�ี&
้อ�ีL ๕à�้อง�Qางานไม่ร9"รายได้GดJ เลย 
Eม้E�่จา	ß	อง	ลางà ค?อß2าธาร�F(คีà �้องเ#đนคน�Qางาน 
ไม่มีรายได้ ไม่ร9"รายได้เลยE�้จร<ง

 มี�ีว<�	<นอยA่ไ#	9"3มA่%Aง�@ม�น2าธาร�F(คี2"ายJ จน�าย  

�ายลงEล้ว3มA	่ล@่ม	K#ลง0&G3้อย่างไม่�้องเ#đน3่วงเลย  

 ค<ดดA�< เ	��čว9ดระด9"ß29มมาอา�ี&à3ร?อß&้นม<จ�า�ี&à
อง 
&ระ&@�ธเจ้าน9Mน 2@ดยอดEค่ไ3น ß�้า�QางานEล้วย9งร9"2<LงEล	เ#ลีLยน

	ล9"ค?นมาG3้�นอยA่ųย9งไม่�Qางาน'รีà ย9งมีß	ารเอาลา(�่อลา(อยA ่
(ลาเ(น ลา(9ง น<�<ค<ง2น�า)à3ร?อเ#đนคนย9ง�Qางานร9"รายได้อยA่ 

 
นาดนีM&ระ&@�ธเจ้าย9งน9"ว่าเ#đนßม<จ�า�ี&à
้อ�ีL ๕ อยA่เลย 

 ม9น�้องß&้นม<จ�าอา�ีวะ ๕ 
้อนีMàได้จร<ง จ>งจะเ#đน$A้ß&้น 
ม<จ�า�ี&à�>ง ๕ 
้อ"ร<"Aร�č�ามßความจร<งà
อง&ระ&@�ธเจ้า 

 �ีLว่า อา�ี&เ#đนßม<จ�า�ี&à �าม0า2นา&@�ธน9Mนม9น2@ด2ะอาด
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2Aง2่งล>	ลQMา	9น#าน�ะนีM

 Eล้วม9นจะมีคน	ล@่มไ3นGนFล	�ีL�Qาได้�าม�ีLค@ยนีM3ร?อ?

 มีEน่นอน คนไ�ยß�าวอF0	àนีLไงŧ �ีL�Qาได้ มีอยA่ย?นย9น 
ßความจร<งàนีMGนFล	#ďจจ@"9นนีMเลย  ไม่G�่�Qาเล่นละคร�9Lวคราวนะŧ 

 E�่เ#đน�ีว<�จร<ง
อง29งคม�@ม�นE�้จร<งอย่างE2น2@
ย<Lง  

 คน�ีLมีค@�2ม"9�<�น<ดนีME3ละจ>งจะ�?Lอว่า ßน9		ารเม?องàE� ้
�ี Lจะ�Qางาน	ารเม?องดีว<เ01#ระเ2ร<�เ3มาะ2ม	9"ความเ#đน 
ßน9		ารเม?องàระ"อ"#ระ�าธ<#ไ�ย	9นจร<งJ �ีLเ3น?อ	ว่าระ"อ" 
คอมมAน<2�č3ร?อ29งคมน<ยม 3ร?อย<Lง	ว่าเ$ดKจ	ารจร<งE�้น่าอ90จรรยč 

 ม9น�้องเ#đนคนได้%Ă	#�<"9�<�น	Qาจ9ด	<เล2�นได้จร<ง มี�,1�ี

�ีL29ม"Aร�čG3้#ระ&,�<#�<"9�<"รรล@ธรรม	9นจร<งJ จ>งจะจร<ง

 ความ2Aง2่ง
องคน$Aไ้ม่มีß	<เล2Gน�นà ไม่เ3KนE	่�9วųเ2ีย2ละ 
ร9"G�้#ระ�า�น	9นอย่างนีM น9Mน เ#đนได้มีได้จร<งJ นะ 

 Eม้�@	ว9นนีM	Kย9งมีคน$A้"รรล@ธรรม
9Mน2Aง�ีLเ#đนความจร<ง เ#đน 
อร39น�č3ร?อเ#đน$A	้<เล2น้อย2ะอาดจา		<เล2"ร<2@�ธ<Pได้E�้#าน�ะนีM

ได้อยA่Gน29งคมคน�ีL"รรล@น<&&าน อ9นß29มมา�<��<àE�้J

 ßว<��าà�ีL&าG3้"รรล@น<&&านน9Mนเ#đนอ(<ธรรม 
9Mนธรรมะ 
Fล	@�ระ
อง&ระ&@�ธเจ้า�>Lงมี�9Mง#รม9��ธรรม�9Mง2มม@�<ธรรม�ีLเ#đน 
ßเ�BวàคA่	9นเ2มอ เ#đน�้น E�่2ามาร�Eย	Eยะได้ ว่า อย่างGดเ#đน 
ßเค32<�ะ(เวียนวนอยA่GนFล	ีย(Aม<)à อย่างGดเ#đนßเน	
9มม2<�ะ(ออ	จา	 

Fล	ีย(Aม<)à �้อง�9ดEจ้งว่าอย่างGดเ#đนßFล	ียะà อย่างGดเ#đนßFล	@�ระà

 $A�ี้Lย9ง�ีßเ�Bวàไม่E�	 Eย	Eยะßเ�Bวàไม่เ#đน ย9ง3ลงย>ดความ 
เ#đนßเ�Bวàว่าเ#đนß3น>Lงà Gครจะ"9งอาจEย	จา	ßความเ#đน3น>Lงà 
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จา	ßเ�Bวàน<ร9นดร ไม่ได้น9Mน 	Kค?อย9งจมอยAG่นความเ#đนßเ�Bวน<ยมà 
อยA่E�้J 3ร?อย9งßไม่ออ	จา	Fล	ีย(Aม<à ย9งวนอยAG่นว9��2ง2าร

 ล9�ธ<�ีLย9ง�?Lอว่า ßเ�Bวน<ยมà 3ร?อล9�ธ<Gด�ีL&า	9น3ลงß3ล9"�าà

#�<"9�< 3ร?อได้E�่อ้อนวอนG3้&ระเจ้า�่วยอยA่ ว่าเ#đน3ล9		าร2Qาค9�


อง	าร"รรล@ธรรม 3ร?อ�Qา�นG3้เจร<�น9Mน ล้วนย9งค?อ ßเ�Bวน<ยมà

�ีLย>ดßเ�Bวàเ#đน3น>LงอยA่FดยE�้ Fดย�รง�9Mงน9Mน 

 �>Lงไม่รAว่้า�นเอง3ลงจมไ#	9"ล9�ธ<ß3ล"ų3ล9"à3ร?อ�Qาจ<��น

ßเ
้าไ#Gน(&นอน(เ2ยBยา)à 3ร?อß(&ล>	ล9"ų(&3ล9"G3ลà

 เ&ราะ�รง	9น
้าม	9"ล9�ธ<&@�ธ 0า2นา&@�ธน9Mนเ#đนล9�ธ<E3่ง

ßความ�?Lน(�าคร<ยะŲ&@�ธ)à 3ร?อเ#đนล9�ธ<E3่งความเ#đนß$A้�? Lนų$A้รA ้ų

$A้เ"<	"านà�ีL&ย9��นะว่า ß&@�ธàนีLเองE�้J

 &@�ธมีว<ธี#�<"9�<	าร#ระ	อ"ความเ&ียรG3้�นเอง�?Lน Eม้E�่ 
Gน
�ะßล?ม�าà#	�<อยA	่9"�ีว<�	Kย9งG3้&ยายามมีß2�<à�?Lนเ�Kม�้วนรอ" 
�9Mง�า3AจมA	ล<Mน	ายGจ�ีเดียว Eล้วß&ยายาม(วายามะ)à #�<"9�<Gน
�ะ

ßล?ม�าàน9MนJG3้ßเว�นาų29��าų29ง
ารà
อง�น&9�นาGนความเ#đน

ßม@�@ธา�@à�9Mงß	ายม@�@�าųจ<�ม@�@�าàGน
�ะ�ีLมี�ีว<�2าม9�#	�<ล?ม�า

�Qาอา�ี&(อา�ีวะ)ų�Qา	ารงาน(	9มม9น�ะ)ų&Aดจา(วาจา)ųน>	ค<ด(29ง	9##ะ)นีLเอง

�ลอดเวลา�าม	ระ"วน	ารßF&ธ<#ď	
<ยธรรม W[à

 ว<ธี#�<"9�<ธรรม
อง&@�ธ ไม่ได้#ลี	Eย		าร#�<"9�<ธรรม 
ไ#จา	�ีว<�ß#	�<à�ีLเ#đนß2าม9�àธรรมดาอยA่เลย 

 �้อง#�<"9�<Gน
�ะßล?ม�าàมี�ีว<�ß�?LนอยA่(�าคร<ยะ)à อย่างเ#đน 
#	�<2าม9�
องคนไม่ได้ßนอน3ล9"à3ร?อไม่G�่Eม้E�่ß3ล9"�าà เ
้าไ#

อยA่Gน(&อ9นมีE�่ß(ายGนจ<�àเ�่าน9Mน เ#đนอ9น
าด
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 เว้นE�่ว่า "างคร9Mง"างคราว�ีLจงGจ เจ�นา ß3ล9"�าàเ&?Lอ�Qา	<จ 
"าง	<จ "าง	ารเ�&าะ Eค่น9Mน

 เรา	K�Qาเ&?Lอ	<จน9Mนอย่างß29มมา�<��<àเ#đน#	�<

 3า	Gครß3ล9"�าàเ
้าไ# Eล้ว�<MงความรA้เ	ีLยว	9"ความเ#đน 
ß	าย(ายนอ	àไ#เร?LอยJ  จน	ระ�9Lงßม<จ�า�<��<àคQาว่า ß	ายà

 ß	ายàมี�<��<ไ#ว่า 2่วน�ีLเ#đนß(ายนอ	à�่ายเดียวเ�่าน9Mน

 	K�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92ไว้�9ดเจน ว่า $A�ี้Lจะน9"ได้ว่า"รรล@ßอร39น�čà

น9Mน �้องß29ม$92ว<Fม	
č \ ด้วย	ายà อ9นว<Fม	
č \ น9Mน ม9น�้อง	Qา3นดรA้ 
ด้วย29��า 2ามาร�รA ้�9 MงรA#ų�9 Mงนามų�9 MงอรA#ų�9 Mง(ายนอ	ų

�9Mง(ายGน(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม WZ 
้อ XT) 
 Eละย9งมี�9Mง�ีL&ระ&@�ธเจ้า�ร92ว่า ß	ายàน9Mนค?อ จ<�ųมFนų

ว<��า� (&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม UZ 
้อ VWT)

 2ล9"�9"�้อน#าน�ะนีMเลย จะว่าย9งไงล่ะ?

 ความ2ล9"�9"�้อน	ล9"ไ#	ล9"มาอย่างนีME3ละค?อ ล9	1�ะ 
ว<เ01
องß2<ร<ม3ามายาà�>Lงเ#đน$A้2ามาร�ย<LงJ �Qาความเ	<ด
อง 
	ายว<��9�<ųวจีว<��9�< ราว	9"ßน9	มายา	ลà$A้มีความเรKวไว&<เ01 

องจ<��ีLเ#đนßม@�@(A�àE2ดงßความจร<งà ออ	มาG3้คนอ?LนJ เ3Kนได้ 
รวดเรKว ว่องไว Eคล่วคล่อง #านßน9	มายา	ลà$A้เ	่ง	าจจร<งE�้ 

 $Aร้Aไ้ม่เ�่า�9น 3ร?อย9งไม่มีß#ď��าà�ีLจะเ
้าGจได้ 	Kจะ3ลง$<ดว่า 

�่าน$A้นีMย9งมีßน9	มายาų2าไ�ยàเอาได้

 �่านE2ดงออ	มาด้วยความเ	่ง
9Mนß2<ร<ม3ามายาà�9Mง�าง 
ß	าย	รรมųวจี	รรมà�>Lงเ#đนß(ายนอ	àเรีย	ว่าß	ายàจา	ßมFนų

	รรมà�ีLจร<งGจ"ร<2@�ธ<P
อง�่านE�้J นีLE3ละ�ีL$A้ไม่มี(Aม<รA้&อจะ 
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เ
้าGจยา	ųเ
้าGจ$<ด 	Kเ#đนจร<ง เ#đนธรรมดา

 ß	ายàค?อ �้องมีß(ายนอ	àนีLเอง�9ดJ E�้J E�่ไม่
าดจา	 
ßจ<�àอ9นเ#đนß(ายGนàเ2มอนะŧ

 	ระน9Mน	Kย9งมี$A้3ลง$<ดเ�ล<ดไ#ว่าß	ายàนีMมีE�่ß(ายนอ	à 
�่ายเดียว ไม่มีß(ายGนàค?อ ไม่มีßจ<�Gจàร่วมอยA่ด้วย จนได้

 ŴŴŴนีLE3ละ�ีLßม<จ�า�<��<àE�้J UTT ū 

 เ&ราะ�?Lอว่าß	ายà
าดß(ายนอ	àไม่ได้เดKด
าด 

 ย9งไงJ ß	ายà	K�้องมีß(ายนอ	àอยA่ด้วยเ2มอ

 Eละß	ายà�้องมีß(ายGนàเ#đน2Qาค9�ย<LงJ มีความเ#đนßVà 
เ2มอ จ>ง�?Lอว่าßเ�Bวà�ีLมีßรA#ųนามà 3ร?อß(าวะ Và

 �้าเม?LอGดßความรA้2>	àเรา�9ด
าดจา	ß(ายนอ	à ไม่ร9"รA้ 
(ายนอ	เลยEล้ว เม?Lอน9Mนßจ<�àน9Mนไม่มีßเว�นาà	9"ß(ายนอ	àEล้ว 
	Kจะเรีย	ßธา�@รA้àนีMว่าß&ี�น<ยามàเ�่าน9Mน ไม่G�่ßจ<�น<ยามàEล้ว

 เม?Lอไม่G�่ßธา�@รA้à�ีLมีßจ<�à	Kไม่เรีย	ว่าß	ายà

 Eม้จะย9งมีß�ี&à3ร?อมีß�ีวะà 	Kมี&ล9งงานß&ี�ธา�@àไ#Eล้ว 

 ß&ี�น<ยามàน9"เ#đนßธา�@à�ีLไม่มี่ß	ายàEล้ว

 เ&ราะß	ายà�้องมีßจ<�ธา�@à มีßเว�นาàร่วมด้วยเ2มอ

 ความเ#đนß	ายà Eละความเ#đนßจ<�àนีM �้าไม่ได้เรียนรA้Gน 
ความเ#đนßธรรมน<ยาม ๕à	9นอย่างß29มมา�<��<àจร<ง 	Kจะไม่2ามาร�

Eย	ß	ายà Eย	ßจ<�àออ	จา		9นได้อย่าง�A	�้อง�่องE�้Eย"คาย 
(Fยน<F2)	9นเ#đนเดKด
าด 

 	ารEย	ß	ายàEย	ßจ<�àนีMจ>งเ#đนßมAล	รรม�าน(	รรม�านEร	

2@ด)à
อง(<	1@�@	รA#�ีLจะ�้อง0>	1า#�<"9�<เ#đนเ"?Mอง�้น	9น�ีเดียว
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 ครA$A้2อนGด�ีLไม่เ#đน29�"@ร@1จร<ง จ>งยา	�ีLจะ2ามาร�2อน 
เร?Lอง	ารEย	ß	ายàEย	ßจ<�à�A	�้อง29มมา�<��<E�้

 3า	(<	1@$A้Gดไม่มีความรA้เ"?Mอง�้นค?อ	ารEย		ายEย	จ<�ได้ 
$A้น9Mน	Kไม่2ามาร�"รรล@ธรรม�>งßน<&&านà2QาเรKจเดKด
าดEน่นอน

 (<	1@ค?อ$A้"ว�เ&?Lอม@่งน<&&าน�้องม(ีAม<รA้Gนความเ#đนßธรรมų

น<ยาม ๕àอย่าง29มมา�<��< จ>งจะ#�<"9�<�>งน<&&าน

 จ>งจะ2ามาร�รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งGนความเ#đนß�ีวะà�ีLE�	�่าง	9น 

องßอ@�@	9"อ@�@à
องßอ@�@	9"&?�à
องß&?�	9"จ<�à
องßอ@�@	9"จ<�à 
Eละ
องßจ<�	9"จ<�àอี	�ีLมี3ลา	3ลายได้จร<ง

 คนมีßจ<�น<ยามàน9Mน2ามาร�จะß�Qาจ<�Gนจ<�
อง�นàG3้ßย9งจ<�

เ#đนไ#GนอQานาจได้(ว2ว9��ี ĥ �นเองเ#đน&ระเจ้าGน�นเองจร<ง�น<ด29ม$92ได้)àจ>ง

เรีย	ว่า$A้มีßFล	@�รธรรมà จ>ง2ามาร�คว"ค@มจ<��น "ง	ารจ<��น

G3้เ#đนไ#3ร?อเ#đนอยA่
นาดน9Mนอย่างนีMได้�าม#ระ2งคč
อง�นจร<ง

 �>ง
9Mน2ามาร�ß�9ด�<Mง&ล9งงานจ<�à�ีLไม่�้อง	ารออ	ไ#จา	 
จ<�ได้เดKด
าด เ�่น �9ด�า�าน3ร?อมาร �>Lง	Kค?อ	<เล2น9Lนเอง 

 �้า�9ด2่วนน9Mนออ	ไ# 2่วน�ีL�<Mงไ#น9Mนเ#đน2่วน�ีLßไม่มี�ีวะà 
2<Mน�ี&ไ#Eล้ว(จ9ด	าร	9"�ีว<�<น�รียč
องจ<�G3้�ายได้) 	Kเ#đนßธา�@�ีL�ายจา	 
�ีวะ
9Mนจ<�ธา�@à จ>งเ#đนß&ี�ธา�@à3ร?อ�ีL2@ด�>ง
9Mนßอ@�@ธา�@à 

 ßอ@�@ธา�@àไม่มีßความรA้2>	à�ีLเ#đนßเว�นาàEน่J 

 3ร?อEม้คน$A้นีMย9งมีß�ีวะà 	Kย9งมีß29��าàอยA่ ค?อ�Qาจ<��นG3้ 
เ#đนß&?�àได้ E�่ย9งไม่�9ด
าดจา	ร่าง
องเรา เ&ราะย9งมีß(ายนอ	à 

ด9งน9Mนßธา�@รA้à�9วนีM	Kไม่เรีย	ว่าßเว�นาàEล้ว ไม่เรีย	ว่าßนามà 

�?อว่าเ#đน(าวะ�ีLไม่เ#đนß	ายà ไม่มีßนาม
9Mนจ<�น<ยามà
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 ß	ายà�้องมีßรA#à	9"ßนาม3ร?อจ<�àเ2มอ

 �>Lง	าร#�<"9�<ธรรม
อง&@�ธน9Mน �้องมีßรA#à Eละ�้องมีßนามà 

เ#đนßเ�Bวà �ีL&ย9��นะE#ลว่า ßVà ได้E	่ ßรA#à	9"ßนามà Eละ 
ความเ#đนßVàอ?LนJอี	�9Mง3ลาย�9Mง#วง 	Kค?อßเ�Bวà�ีL�้องG�้	าร 
เ#รีย"เ�ีย"	9นจา	ความเ#đนßVà�9Mงน9Mน เ&?Lอ�9ด2<นßความเ#đน Uà 
�ีLดี�ีL2@ด �ีL�A	�้อง�ีL2@ด �ีLจ"2@ด	Kจา		ารเ#รีย"เ�ีย"
องßV (าวะà 
	9นนีME3ละ ล้วนค?อßเ�Bวà�9Mง2<Mน

 คQาว่า ßเ�Bวà จ>งย<LงG3�่2าร&9ด�ีLจะ�QาG3้รอ"รA้

 	ารรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßเ�Bวàจ>งจะ2ามาร�รA้Eจ้งรA้จร<ง�้วนรอ" 
ว่า อะไรเ#đนßเอ	ธรรม(ความเ#đน3น>Lง)à 3ร?อเ#đนได้�>งธรรมะ�ีLเ#đน3น>Lง

�น<ดว<เ01ßเอ	9คค�า(ความเ#đน3น>Lง�ีLเล<0ยอดย<LงG3�่)àE�้จร<ง  

 $A้#�<"9�<	Kจะ2ามาร�รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนß�ีL2@ด(อ9น�ะ)à	Kดี 
3ร?อß2<Lง�ีLเ#đนจ@ดจ"à	Kดี 3ร?อ(าวะßเร<Lม�้นà	Kดี 3ร?อß2<Lง�ีLเ#đน 
มAลเด<มà	Kดี 2(าวะ�ีLเ#đนß�้นเค้าàนีME3ละด้วย	ารเ#รีย"เ�ีย" 
จา	(าวะßV (าวะàเ2มอ Eล้วเรียนรA้จา	ßVàนีMG3้รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง 
ว่า (าวะGดเ#đนßอ<��ีล<งคč(เ&03�<ง)à (าวะGดเ#đนß#@งล<งคč(เ&0�าย)à 

 Eละเ#รีย"เ�ีย"ßธรรมàคA2่@ด�้ายได้ ว่า (าวะGดเ#đนß#@งล<งคč

(ย9งเ#đนเ&0�าย)à (าวะGดเ#đนßน#@ง2	ล<งคč(เ#đน	ลาง ค?อ ไม่#รา	�เ&0ว่า 

เ#đน�าย3ร?อเ#đน3�<ง)à2QาเรKจ  Gน
�ะย9งเ#đนßธรรมà ค?อย9งมีßธ9มมธรà

 ßธ9มมธร("าลี)à3ร?อßธรรมธร(29น2	,�)à3มาย�>ง $Aย้9งß�รงไว้à

�>LงธรรมอยA่ 3ร?อ$A้มีธรรม �ีLจ9ด2รรได้ 

 น9Lนค?อ คQาว่าßธรรมàEม้จะเ#đน(าวะ�้าย2@ด�้าย ย9งเ#đน(าวะ

ß�รงอยAų่�รงไว้à 3ร?อเ#đน(าวะßมีàอยA	่Kได้ 3ร?อEม้ßไม่มีàอยA	่Kย9งได้
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 �>LงßธรรมàG�้E�น	9นได้	9"คQาว่า ßธา�@àGน2่วน�ีLย9งไม่ละเอียด

�้าย2@ดไ#ย<Lง	ว่าน9Mน

 E�่คQาว่า ßธา�@àจะเ#đน2@ด�้ายE3่ง2@ด�้ายEล้ว เม?LอG�้Gน 
ความ3มายß2@ด�้ายE3่ง�้าย2@ดà
องßรา	àEล้ว 3มาย�>ง(าวะ 
ß2@ด�้ายE3่ง�้าย2@ดàนีM3มดไ# 	Kßไม่มีà	9นเ#đน�ีL2@ดอี	Eล้ว

 2ร@#อี	�ี �9ดJ �ีL2@ด ค?อŴŴŴ 

 ßธรรมàนีMย9ง�?Lอว่า ย9งมี(าวะß�รงอยAà่ �ีLย9ง2ามาร�ßEย	ได้à

 2่วนคQาว่าßธา�@àน9Mนß�ีL2@ดE3่ง�ีL2@ดEล้วà จะ3มาย�>ง(าวะ�ีL 
Eย	ไม่ได้อี	Eล้ว �้าเ#đน�ีL2@ด	Kค?อß2A�à3ร?อßจ"à�>Lงเ#đนอ9นไม่ม ี
อะไร�่อไ#อี	

 เ�่น ßธา�@ V ธา�@à�QาG3้เ#đน�ีL2@ด	Kจะเ3ล?อEค่(าวะßธา�@เดียวà 
เ#đน2@ด�้ายE3่ง�้าย2@ดจร<งJ 

 Eละ�้าจะ3มาย�>งความเ#đนßธา�@เดียวà	Kจะ3มาย�>ง ßธา�@à

�ีLไม่&>งEย	ออ	ไ#อี	

 จา	ßธา�@�้าย2@ดàนีM �้า2<Mนธา�@นีMไ#	Kß2A�à 2<Mน3มด 

 เม?Lอไม่มีßธา�@à จ>งไม่มีßธรรมà	9นเลยเดKด
าด 

 3ร?อ3า	ßธรรมะ Và 	KE"่งเ#đนßธรรมะเดียวàได้ 3ร?อเ#đน 
ßธรรมะ Và�ีLเ#đนßเ�Bวà�>Lงเ#รีย"เ�ีย"	9นได้อยA่ ย9งไม่�>ง�้าย 
#ลาย2@ดE3่งรา	 เ#đน�้น 

 คQาว่า ßเ�Bวàจ>งยา	ย<Lง �ีLย<LงG3�่�ีL2@ดGนความเ#đนß0า2นาà 
�9Mง3ลาย2@ดยอด
องมน@1ย�า�<GนFล	 Gนม3าจ9	รวาลเอ	(& 

3ร?อGนความเ#đน	าล 

 �>Lง2Qาค9��ีL2@ด ค?อมีßธา�@รA้àร่วมßรA้จ9	àด้วย	าร29ม$92 Eละ 
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�QาG3้ßรAE้จ้งà 	ระ�9Lง�ีL2@ดßรAจ้ร<งàด้วยßธา�@รAà้�ีLเจร<�เ#đนß#ď��าà 
G3้ได้#ระ	อ"อยA่&ร้อมเ2มอ 
าดไม่ได้ ßธา�@รA้àนีMเ#đนFล	@�ระ

 �>Lงไม่G�่ßธา�@รA้àค?อßจ<�ว<��า�àFล	ียะเ�่าน9Mน  

 เ&ราะßธา�@รA้à
9MนFล	@�ระà	K�้องเ#đนßจ<�ว<��า�à�ีLมีค@�ų

2ม"9�<
9MนßFล	@�ระà อ9นE�	�่างไ#จา	ßFล	ียะà อย่างมีน9ย2Qาค9� 
ย<Lงยวด

 $A�ี้Lย9งßม<จ�า�<��<àไ#ว่า ß	ายà3มายเอา ß(ายนอ	àเ�่าน9Mน 

	Kไม่ค<ดจะมี29ม$92(ายนอ	 จ>งเ#đน$A#้�<"9�<ธรรม�ีLมีßม<จ�าàไ#�9Mง�าน 
�9Mง2มาธ< Eละอ?LนJ อี	มา	

 น9Lนค?อ ß3ล9"�าà�9ด(ายนอ	#�<"9�<%Ă	จ<�G3้เ	<ดß�าน3ร?อ 
2มาธ<àเ&?LอจะG3้"รรล@ßน<&&านàน9Mนไม่G�่ว<ธี3ร?อ�,1�ี
อง&@�ธ3รอ	 

อย?นย9น

 เร?Lองß3ล9"�าà#�<"9�<นีM Eม้จะ3า�9วอย่าง29	3น>Lง�9วอย่างว่า 

ß(<	1@3ล9"�า#�<"9�<àGน&ระไ�ร#Ā�	  �ีL"9น�>	ไว้เ#đนค9ม(ีรč&@�ธų

0า2นา 	Kไม่เ3KนมีGน2A�รไ3น�ีL"อ	ว่าß3ล9"�าàเ
้าไ#อยAG่น(ว9งคč 
	9น�รงไ3นเลย Eม้E�่Gนßอานา#าน2�<2A�รàเองE�้J 	Kไม่มีคQาว่า 
ß3ล9"�าà มีE�่"9น�>	ไว้Eค่ว่า ßน9Lง�9Mง	าย�รงดQารง2�<คงม9Lนàเ�่าน9Mน 
 มีคQาว่าß3ล9"�าà�ีLไ3น	9น? 

 �้าGคร&"คQา	ล่าวว่า &@�ธ�้องß3ล9"�าà #�<"9�< จ>งจะ"รรล@ 
ธรรม
อง&@�ธ มีอยA่�รงไ3นGน&ระไ�ร#Ā�	�9Mง X๕ เล่ม 3ร?อ 

\XŲTTT &ระธรรม
9นธč เอามาย?นย9นดA3น่อยเ�อะน่าŧ

 	าร#�<"9�<ธรรม
อง&ระ&@�ธเจ้า3ร?อGน0า2นา&@�ธ �้าGคร 
ย?นย9นว่าß3ล9"�าàนีLE3ละเ#đนว<ธี#�<"9�<2Qาค9��ีL$A้#�<"9�<�9Mง3ลาย 
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จะ�้อง#�<"9�< Gน&ระไ�ร#Ā�	ม9น	Kจะ�้องมี	าร	ล่าว�>งอย่าง�9ดเจน

มา	มาย3ลาย�ีLEน่นอน 

 อย่างน้อย	K�้องมีGน	าร"9น�>		ล่าวไว้มา	มาย�9ดJ  3ร?อ 
มี&ลความ�>งว่า มี	าร#�<"9�<ß3ล9"�าà2อดE�ร	อยA่Gน	าร"9น�>	 
เร?Lองราว�9Mง3ลายไว้	9น"้างGน&ระไ�ร#Ā�	 E�่จร<งJน9Mนไม่เ3Kนม ี
#รา	�เลย29	คQาเดียว�ีLมีคQาว่า ß3ล9"�าà "9น�>	ไว้�9Mง X๕ เล่มว่า 
เ#đนß	าร#�<"9�<
อง&@�ธà 

 มีE�่	ล่าวว่า 	าร#�<"9�<ß3ล9"�าàนีMเ#đน ßอ@#	าระมา	à �>Lงเ#đน

Eค่ßอ@#	าระมา	àเ�่าน9Mน  ไม่G�่ßว<ธี#�<"9�<ธรรมàE�้ เ�Kม�,1�ีนะ 

 ßอ@#	าระàE#ลว่า ßความ�่วยเ3ล?อà นะŧ

 ไม่G�่E#ลว่า ß3ล9		าร#�<"9�<�ีLE�้จร<งà เลย

 	Qา3นด3มาย�9Mง"9��9�< �9Mง2(าวะ	9นดีJ 

 V คQานีME3ละค?อßเ�Bวà�ีLE#ลว่า ßVà2ล9"29"2น	9นไ#มา 
อย่างย<Lง เม?Lอ�>ง
9Mนละเอียดล>	�>Mง	9นEล้ว ย<Lงคน$A้ไ#ย>ดว่าßเ�Bวà 
เ#đนßUàเ�่าน9Mน Eย	เ#đนßVàไม่ได้ 	Kย<Lง3มด#ระ�Aเลย2Qา3ร9"$A้นีM 
�ีLจะßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งàGนธรรมะอ9น3ลา	3ลายได้

 $A้�<ดย>ดß	าร3ล9"�าà#�<"9�<	Kจะไม่มี�างßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งà 
ความเ#đนßเ�Bวà�ีL�ีE�	Eย	Eยะไ#�ามßความเ#đนจร<งà�9Mง3ลา	 
�9Mง3ลายได้เลย 

 จะมี	KE�่ßมFนมยอ9��าà3ร?อßน<รมา�	าย Wà	9นเ�่าน9Mน 
อ9นเ#đนßอดี�à	9"ßอนาค�àEค่น9Mน

 $Aอ่้าน&ระไ�ร#Ā�	ไม่E�	�าน EละE�มย9งมีßอ@#า�านàGน	าร 
ß3ล9"�าà#�<"9�<	Kจะไม่�9ด ไม่Eจ่มEจ้งจร<งGนความ"ร<"Aร�č29ม"Aร�č
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Gนเร?LองนีM

 น<�าน3ร?อเร?Lองราว�่างJ�ีLมี&Aดมี	ล่าว�>ง	าร#�<"9�<Eละ 
"9น�>	ไว้�9Mง3มด ไม่มี"่ง"อ	�9ดJ เล่าเร?Lอง�>งß	าร3ล9"�าà#�<"9�< 
ไว้"้างเลยGน&ระไ�ร#Ā�	 X๕ เล่ม  มี	KE�่3ลง�ี
ล@มเอง 

 �รวจดA	9นละเอียดJ ดAดีJ เ�<ด 

 นอ	จา	ไ#3ย<"เอา�ีL"รรยายไว้ว่า ßน9LงคA"้9ลล9ง	č�9Mง	าย�รง

ดQารง2�<คงม9Lนà Gนßอานา#าน2�<2A�รà3ร?อGน2A�รอ?LนJ "้าง Eล้ว 
เอามาอ้างอ<ง 3ลง�ี
ล@ม	9นไ#�าม�ีL�น�<ดย>ดม<จ�า�<��<เ�่าน9Mนเอง  

 0>	1า�้วนJ �รวจ�ราG3้E�	�านดีJเ�<ด   

 เดียร�ียč�9Mง3ลาย3ร?อล9�ธ<นอ	&@�ธน9Mน เ
า#�<"9�<ßน9LงคA้"9ลล9ง	č

�9Mง	าย�รง ดQารง2�<คงม9Lนà�ามE""ßอานา#าน2�<à
องเ
า �>Lง 
เ#đนไ#�ามß�<��<(�,1�ี)à
องเ
า �ีLเ
าß3ล9"�าà#�<"9�<	9นม9น	Kมีมา 

E�่ไ3นJ ม9นคนละß�<��<à 

 ß3ล9"�าàเ
้าไ#เรียนรA้E�่Gนß(&à(ายGนธา�@รA้	KมีE�่ßจ<�Gน

จ<�à
อง�นเอง$A้เดียวเ�่าน9Mน ม9นมีE�่ßความรA้à�ีLเ#đน	ารน>	ค<ดไ#


อง�นเองคนเดียว

 เ3ม?อนคนßนอน3ล9"àจ<�Gจ	KอยA่Gน(&
องß	ารนอนà�ีL"าลี

ว่า เ2ยยา3ร?อไ2ยา 

 จ>ง	ลายเ#đนไ2ย0า2�รč�ี Lว<��าร3น9	3นา2า3922Qา3ร9" 
น9	"ว��ีLเอาจร<งเอาจ9งGน	าร#�<"9�<ธรรม%Ă	%น�น �>Lงน<รม<�อะไร 
ไ#เอาเอง	Kได้ 

 ไ2ย0า2�รčเ#đนความรA้
องคนนอน3ล9"

 E�่0า2นา&@�ธน9Mนเ#đน0า2�รč
องคน�?Lน ค?อ&@�ธ 3ร?อค?อ 
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ß�าคร<ยะà �>Lงม9นไม่G�่ßเ2ยยะà3ร?อßไ2ยยะà

 �9Mง3ล9	Eย	EยะG3้ละเอียดลออ	9นดีJ

 ßไ2ย0า2�รčàไม่G�่&า�?Lอไ#3มายความว่าßความรA้à�ี Lได้ 
เ3ม?อนคนßนอน3ล9"àEล้ว%ďน 3ร?อไม่	Kเ#đนßความรAค้วาม2ามาร��ีL 
�Qาได้เ	<ด$ลà E�่อธ<"าย�ีLมา�ีLไ#ไม่ได้ 3ร?อ3าßเ3�@E3่ง	ารเ	<ด$ลà

น9MนJ ไม่ได้ 	Kม9นเ#đนEค่ßความ%ďนàอ9นเ	<ดจา	ß29��าà�ีLงมจมอยA ่
	9"อดี�Eละเ&้อไ#	9"อนาค�àเ�่าน9Mน ม9น	KมีE�่คล@มJ เคร?อJ 

 ม9นไม่�9ดเจนEจ่มEจ้งเ#đนßว<�ยา0า2�รčàได้3รอ	 

 เ#đน�้นว่า ß�านà	Kดี ß2มาธ<à	Kดี ßน<Fรธà	Kดี E�น�ีLจะได้จา	 
ßความรA้
องคนล?ม�า2าม9��ีLมี�ีว<��?LนJ #	�<àนีLE3ละ E�่ม9น	ล9" 
เ#đนßความรA้à
องคน�ีLมี�,1�ี#�<"9�<ß3ล9"�าà �ีL&า	9นß3ล9"�าà 
#�<"9�<�าน #�<"9�<2มาธ<�ามล9�ธ<�่างJ	9นน9Lนเอง  �>Lงเ#đนßว<ธีà 
&?MนJ�?MนJ �Qา	9นง่ายJ มีอยA่#ระจQาFล	 ไม่2A�3ายไ#ไ3น

 ม9น	Kเ#đนEค่ความรA้ความ2ามาร��ีLย9ง3ม@นวนอยA่Gน	ระE2 
ßFล	ียธรรมà2าม9��9Lวไ#GนFล	 ย9งไม่G�่ความรA้ความ2ามาร�
9Mน 
ßFล	@�ระà �ีLเ#đนßว<2าม9�àมีßอ9��ธา�@à
9Mนß#ď��าàดอ	

 E�่�,1�ี
อง&@�ธน9Mน เ#đนßว<ธีà�ีLE�	�่างออ	ไ#จา	�,1�ี 
อ?LนJ �9Mง3ลาย�9Mง3มดGนFล	 ß&<เ01àE#ล	ออ	ไ#จร<งJ &@�ธ0า2�รč

เ#đนßว<ธีà
อง&ระ&@�ธเจ้า�รงค้น&"
อง&ระองคčเอง เ#đน�,1� ี
เดียวGนFล	E�้J ย9งไม่มีGคร2ามาร�ßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งà�,1�ีนีMได ้

นอ	จา	&ระ&@�ธเจ้า�@	&ระองคč จ>งจะ�?อว่าเ#đน$A้ß�ร92รA้àความรA้

ความ2ามาร��ีLเ#đนßFล	@�รธรรมàนีM Eล้วเอามา#ระ	า0G3้คน 
GนFล	#�<"9�<เ	<ด$ล�าม 
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 �> Lงßความเ#đน&ระ&@�ธเจ้าàนี Mคน$A ้Gดมีความอ@�2า3ะ 
&า	เ&ียร"Qาเ&K�2ะ2ม"ารมี	9นจร<งJ 	Kßล้านJ�า�<àน9"ไม่�้วน	9น

�ีเดียว 	K2ามาร�"รรล@เ#đน&ระ&@�ธเจ้าได้ ไม่2งวน2<�ธ<Pไว้E�่เ&ียง 
&ระ&@�ธเจ้า&ระองคčเดียว �@	คนมี<2<�ธ<P อยA่�ีLว่าGครจะ2ามาร� 
"Qาเ&K�&า	เ&ียร#�<"9�<G3้จร<ง "รรล@�>งßความจร<งà	9นม9Mย?

 0า2นา&@�ธ อ<2ระ ไม่ล>	ล9" เ#Āดเ$ย2ง่า 

     •	จบฉบับทีี่�	๓๕๐

ฉบัับัท่ี่� ๓๕๑ ตุุลาคม ๒๕๖๒ 
 �"9" W๕T �ีL$่านมาเรา	Qาล9ง2ร@#2Qาค9�ว่า ß&@�ธàเ#đน0า2นา

�ีLมีßความรA้2@ดยอดàค?อ ßFล	@�รธรรมà�ีLเ#đนßความรA้àคน�@	คนมี 
2<�ธ<PจะมีßความรA้àนีMเองได้ด้วย�น �>LงจะE�	�่างจา	 ß0า2นาà�ีLมี

ßความรA้2@ดยอดàน9Mนเ#đนßความรA้à�ีLเ#đนEค่ßFล	ียธรรมà Eละไม่มี 
GครรA้ได้ นอ	จา	ß&ระเจ้าà$A้ล>	ล9" �ีLไม่เคยมีคนGนFล	$A้Gด�ีLจะ 
ß29ม$92à�9ว�นจร<ง
องß&ระเจ้าàได้เลย

 Eม้E�่ß&ระ"@�รà	Kไม่2ามาร�ß29ม$92à &ระเจ้าได้ 

 ß&ระ"@�รàเ#đนได้Eค่ß#ระ	า0	(ĸŚŗŘŐōŜ)à $A้นQาßความรA้2@ดยอดà


องß&ระเจ้าàมา2อน"อ	เล่า#ระ	า0E	่มวลมน@1ยčเ�่าน9Mน

 �>LงE�้JEล้ว ßความรA้2@ดยอด3ร?อคQา2อนà�ีL&ระ"@�รนQามา 
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2อนน9Mน ม9น	Kเ#đน
องß&ระ"@�รàเอง 3ร?อ	K
อง&ระ0า2ดาองคčน9MนJ 
เอง �ีLเ#đน
อง�นJE�่ละ&ระองคčน9LนE3ละ ไม่G�่
องGครเลย 

 E�่ßเ�Bวน<ยมàไม่มีความรA�ี้LรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งßความจร<งàเ3ล่านีM

เ&ราะไม่เคยเรียนรA้เร? Lองß	รรม	9"	าลà �>Lงßมี	รรมųมีว<"า	à 
เ#đน
อง�นJ ß	รรม�ีLล>	ลQMาวนเวียนเ#đนß2(า&3ม@นรอ"เ�<ง�้อน

2ล9"�9"�้อนà �9"�มเ#đน#�<(าค�วี
อง�นอยAG่นßFล	ีย(Aม<à มี	าร 
เ	<ดEล้ว�ายų�ายEล้วเ	<ดอี	 �้องG�้3นีMเวร3นีM	รรม	9น�า�<Eล้ว 
�า�<เล่าน9"ไม่�้วน �@	
čJ2@
J �รมาน3ลาย3ร?อ2@
2Qารา�ล้น�ีLเ#đน

ßน<�าน3ร?อน<ยายà	9นอยAเ่�KมFล	 เล่า	9นไม่3มดไม่3วาดไ3ว

 เ&ราะßเ�Bวน<ยมàน9MนมีความรA	้9นEค่ß�า�<เดียวà �ายEล้ว	Kไ#

อยA	่9"&ระเจ้า"น2วรรคč3ร?อจะ�	นร		K�ามE�่"9��า
อง&ระเจ้า  

29Mน2@ด	@ด	9นอยA่เ�่านีM 

 ßเ�Bวน<ยมàE�้J รA้เ�่านีM  �่อจา	น9Mนไม่รA้อะไร 

 3ร?อเ�Bวน<ยม�ีL&อรA้ß	ารเวียนเ	<ดųเวียน�ายà"้าง  อย่างเ	่ง 
	K2ามาร�ระล>	�า�<�าม ß29��า
9นธčà3ร?อßคล9งE3่งความจQาà 

อง�นได้ �ีLเ#đน ßอดี�àมา	�ีL2@ด	K U\ �<��< 3ร?อßอนาค�àมา	�ีL

2@ด	K XX �<��<  �9Mง3มด	Kมี ZV �<��<เ�่านีMเ�่าน9Mน 

 &ระ&@�ธเจ้า�ร92รA้ßความจร<งเ3ล่านีMàจ>งนQามา#ระ	า02อน

$A้อ?LนG3้รA้�าม เ#đนßคQา2อนà &AดG3้'ďง G3้0>	1าGคร่ครว� เล?อ	เ'ąน

เอาด้วยอ<2ระเ2รี
องE�่ละคน�าม#ระ2งคč ไม่มี	าร"9งค9"Gคร 

 ไม่G�่ßคQา29Lง(ŋŗŕŕŉŖŌ)à E�่เ#đนßคQา2อนà �ีLอ<2ระ E�	�่างจา	 
ßคQา29Lงàอ9นเ#đนเ�<ง"9งค9"  เ#đนßน9ย2Qาค9�à

 ßความจร<ง3ร?อความรA้à
อง�าวเ�Bวน<ยมน9Mน เ#đนßความรA้�ีL 
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ล>	ล9"àว่า มาจา	ß&ระเจ้าà Eละมีßเ�<ง"9งค9"àอยAG่น�9ว 

 ß&ระเจ้าàเ#đนGคร? อยA่�ีLไ3น	Kไม่มีGครรA้ ß29ม$92àไม่ได้ŧ 
มีE�่ßค9ม(ีรčà�ีLเ#đนßคQา29Lงà�าย�9ว G3้#�<"9�<�ามอย่างเคร่งคร9ด 
เ�่าน9Mน �ีLF�วčได้

 เ#đนßเ�Bว0า2�รčà�ีLไม่2ามาร��ีE�	Eย	Eยะ อย่างว<จ<�ร 
&<2ดารได้จน	ระ�9LงรAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งความเ#đนßเ�Bวà อ9นเ#đนßธรรมะ Và 
คA3่A�ีLย<LงG3�่ �>Lงเ#đนßธรรมคA(่เ�Bว)à�ีLG�้เ#รีย"เ�ีย"ความเ#đนßธรรมà 

Eละความเ#đนßธา�@àได้อย่าง"ร<"Aร�č29ม"Aร�čละเอียดคร"�้วน2@ด 

	ระ�9LงรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนßอ@�@น<ยามų&ี�น<ยามųจ<�น<ยามų

	รรมน<ยามųธรรมน<ยามà Eล้วEย	ธา�@จ<�ว<��า�
อง�น2QาเรKจ 

จ>งจะได้ßน<&&านà  

 ความรAE้ละความจร<ง
องß&@�ธàจ>งเ#đนßความรA�ี้Lเ#Āดเ$ยàEละ 
อ<2ระเ2รี�ีL2@ด �่างคน�่าง0>	1า#�<"9�<เอาได้�ามความ2ามาร� 
ไม่2งวน2<�ธ<Pไว้เ�&าะß&ระเจ้าà3ร?อEค่ß&ระ"@�รàเ�่าน9Mน 

 ß&@�ธàจ>งไม่เ3ม?อนล9�ธ<ßเ�Bวน<ยมà 

 E�่
อง&@�ธคน�@	คนมี2<�ธ<Pเ�่าเ�ียม	9น�ีLจะมีßความรA2้@ดยอดà

นีMได้�@	คน �้าคน$A้น9Mนได้&า	เ&ียร29Lง2ม	ารเรียนรA้#�<"9�<%Ă	%น 
อ"รม�น2ะ2ม"ารมี น9"�า�<ไม�้วนG3้เ	<ดG3้มีßความรA้2@ดยอดàนีM


>MนGน�น�าม2ามาร� 	ระ�9Lง"รรล@2@ดยอดได้เองจร<ง เ#đนßธรรมų

2ามีàGนß29&&9�ĎAà จน�?Lอว่าß&ระ&@�ธเจ้าàได้เ�่าJ 	9น

 �>Lง$A�ี้Lเ	<ดเ#đนคน�@	คนเม?Lอ"รรล@ß&ระ29&&9�ĎAàนีMEล้ว 	Kจะ

ได้�?Lอว่าเ#đนß29มมา29ม&@�Fธàเ#đน$A�้ร92รAเ้องFดย�อ"ด้วย	9น�@	คน 

ค?อ$A้มีß29มมา29มF&ธ<�า�àจ>งเ#đน$A้รA้เอง"รรล@เอง 2QาเรKจเอง ไม่มีGคร 
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รA้เ�ียมเ�่าอี	Eล้ว GนE�่ละ	9##Ĉ 

 ßความรA้&@�ธ2@ดยอดàนีMไม่มีGครเ#đนßเจ้า
อง2<�ธ<Pà Eม้E�่ 
ß&ระ&@�ธเจ้าàเอง	Kไม่2งวน2<�ธ<PนีM จ>งเ#đนß2@ดยอดE3่งความรA้à 
�ีLGครJ	Kมี2<�ธ<Pจะ&า	เ&ียร#�<"9�<เอาได้ �้า$A้น9Mนมีความ2ามาร� 
"Qาเ&K��>ง
9Mนจร<ง เ#đนความรA้�ีLไม่ได้มาจา	ßความล>	ล9"àGดเลย 

 E�่มาจา	ß�้นธา�@ų�้นธรรมàค?อคน�ีLเ	<ดGนFล	นีME3ละ �ีL 
เรีย	ว่าß&ระ&@�ธเจ้าàอ9น&ระองคčได้&า	เ&ียร0>	1า#�<"9�<2?"�อด

จา	ß&ระ&@�ธเจ้าàองคč	่อนJ จนได้เอง เ#đน
อง�นเองรAเ้องเ3Kนเอง

เ#đนเอง เ	<ดเองGน�น ßรA้ได้ด้วย�นเองà�>Lงß29ม(ารว<"า	à
อง�น

เ	<ดอี		ีL�า�<	K�<ด�9วไ#เ#đน
อง�นเองอย่างเ�ีLยงE�้ย9Lงย?น�ลอด	าล 
จ>ง�้องยอมร9"ว่าเ#đนßเจ้า
องธรรมà ค?อßธรรม2ามีà

 ß	ารรA้ได้ด้วย�นเองàนีM จะเร<Lมเ	<ดGน�นได้�@	คน3า	#�<"9�<

�าม�,1�ี�ีLß29มมา�<��<à
อง&ระ&@�ธเจ้า Eล้วจะรAไ้ด้ด้วย�นเอง�ีL

เรีย	ว่าß#ďจจ9��9ง เว�<�9&F& ว<�ĎA3<à เร<Lมมีßอ9��ธา�@(ธา�@รA ้)à 
�น<ดG3ม่ เ#đน�น<ดßอ?Lน(อ9��ะ)à�ีLE�	�่างไ#จา	ßธา�@รA้Fล	ียะ�ีL 
#@�@�นมี	9นà F	��9��ะเ#đนคนEร	Gนß&@�ธ	9##Ĉ2ม�FคดมàนีM�ีLม ี
ßอ9��ธา�@àเ	<ดGนßจ<�à เร<Lมมี
>MนGน�นเ#đนßFล	@�รธา�@à 

 จา	ß#ďจจ9��9งà	Kเจร<�2ะ2ม
>Mนไ#	ระ�9Lงเ#đนß#ďจเจ	(Aม<àGน 
�น Eล้วจ>งจะเจร<�มา	&อ เ#đนßความรA้ย<Lง(อ(<��า)à�ีL�<ดGนอน@29ย 
(ไม่G�่	<เล2นะ)
อง�น Eม้คน$Aนี้Mร่าง	ายจะ�าย
้าม�า�<ไ#ßความรAย้<Lงà

นีM	Kย9งมี�<ดGนจ<��นไ#ด้วย Eละ2ามาร�นQา
>Mนมา&Aดมา2อนคนอ?Lน

ได้ Fดยไม่ได้เรียนมาจา	Gครอ?Lนเ#đนß2ย9ง อ(<��าà$A้นีMค?อß29��ų 
"@ร@1àเ	<ดมา�่วยมน@1ยčGนFล	E�่ละย@ค 
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 �>Lงย?นย9นßความรA้Fล	@�ระà�ีLได้มาจา	&ระ&@�ธเจ้า�9MงE�่ 
�า�<	่อนJ  นQามา2?"�อดG3้เรียนรA้#�<"9�<&<2Aจนč	9นจร<งJ

 ßความรA2้@ดยอดà�ีL2@ด�้ายเ#đน&ระ&@�ธเจ้า	K
9Mนß2ย9ม(Aà �>Lง

ยอดเยีLยมไม่มีGครเ�ียมเรีย	ว่าß29มมา29มF&ธ<�า�àเ#đน
อง&ระų

&@�ธเจ้าE�่ละ&ระองคč�@	&ระองคč

 ßความรA้2@ดยอดàนีMเ#đน
อง29�วFล	�ีL�? Lอว่าคนGนFล	$A้มี 
&ล9งงาน
9Mนßจ<�น<ยามà �>Lงไม่G�่มีอยA	่9"ß2<Lงล>	ล9"à�ีL2มม@�<เรีย		9น 
ว่าß&ระเจ้าà E�่เ#đนßธา�@รAà้
องß29�วFล	àเรีย	ว่ามน@1ยč3ร?อคน�ีL

มี�ีว<� มี�9ว�นจร<งอ9นß29ม$92àรA้	9นได้

 จ>งเ#đนßความรA้2@ดยอดàจร<งJ E�้J �ีLGครJ 	Kมี2<�ธ<Pจะ2ร้าง 
ßความรA2้@ดยอดàนีMG3้E	่�น 2่วนจะได้3ร?อไม่ได้	KEล้วE�่ŴŴE�่ละคน

 Eละเ#đนßความรA้2@ดยอดà�ีL�>ง
9 Mนßว<ม@�<ųน<&&านà เ#đน 
ßอม�"@คคลà�ีLß�Qาเ	<ดų�Qา�ายà G3้�นเองได้�>ง
9MนEย	ßธา�@จ<�à 
�Qาลายßอ9��าà 3ร?อßอา�ม9นà
อง�นนีMG3้E�	2ลาย3ายไ#จา	 
Fล	 จา	จ9	รวาล จา	ß	าลà จา	ß&ระเจ้าàได้2QาเรKจจร<ง Fดย 
2ามาร�จ9ด	ารßจ<�ธา�@à
อง�นG3้เ#đนßอ@�@ธา�@à �>Lงเ#đน	าร2A�2<Mน 
ßอ9��าà Gนความเ#đนß�ีวะà3มดจ""ร<"Aร�čเรีย	ว่า ß#ร<น<&&านเ#đน

#ร<Fย2านà29ม"Aร�č2@ด

 Eม้E�่ß&ระเจ้าàจะG3�่ย< Lง#านGดJ อยA ่Gน�ี Lไ3น	K�าม 
ß&ระเจ้าà	Kไม2่ามาร�ย9"ย9Mงความเ#đนßน<&&านà3ร?อไม่อาจย9"ย9Mง

ßว<��า�à�ีLจะß2A�2<Mนàไ#จา	Fล	จา		าลเ#đนß2A�à2@ด3ร?อ�9ดE�้  
	Kค?อ ß2A�àจา	ß&ระเจ้าàFดยไม่เ3ล?อความเ#đนßจ<�ว<��า�à�ีLจะ

ไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าàได้เดKด
าดจร<งJ �น<ดน<ร9นดรด้วย
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 Fดย�นเอง2ลายßอ9��า3ร?ออา�ม9นàไ#ได้เอง Eย	ธา�@จ<� 
ว<��า�
อง�นเองG3้เ#đนßธา�@ด<นųนQMาųไ'ųลมàค?อßอ@�@ธา�@à จน 
2A�2<Mน�ีวะความเ#đนßจ<�ว<��า�น<ร9นดรà 

 ßอ9��าà3ร?อßจ<�ว<��า�à3ายไ#จา	ß&ระเจ้าàได้E�้จร<ง 

Fดยß&ระเจ้าàไม่มีอQานาจมา3้ามได้ ß&ระเจ้าàเ	ีLยว
้องไม่ได ้
ß&ระเจ้าàไม่มี2<�ธ<Pมี2่วนGดเ
้ามาเอีLยวด้วยได้เลย 

 น9Lนค?อ E�่ละคนเจ้า
องßจ<�ว<��า�à2ามาร�ß#ร<น<&&าน 
เ#đน#ร<Fย2านà 2<Mนßอ9��า3ร?ออา�ม9นàไ#จา	ß&ระเจ้าàเ�ยเลย  

  น9Lน	Kค?อ เจ้า
องßจ<�ว<��า�àจ9ด	ารßอ9��าà
อง�นG3้ßมีà

อยA่นานเ�่า�ีL2ามาร�จะ�Qาได้ EละG3้ßไม่มีàค?อG3้ß2A�àไ#เลย 
อย่างน<ร9นดรได้E�้ �าม�ีL�น�้อง	าร

 &@�ธ2ามาร��Qาได้29ม"Aร�č�9Mง V (าวะ�ีเดียว Fดย&ระเจ้า 
ไม่มี2<�ธ<P ไม่มีอQานาจจะมาย@่งอะไร	9"เจ้า
องอ9��าได้เลยเดKด
าด

 �>Lง&<2Aจนčว่าßจ<�ว<��า�à3ร?อßอ9��าàเ#đนß
อง�นàE�้J

 ßจ<�ว<��า�àเ#đน
องßอ9��าàเอง ไม่G�่ß
องGครเลยà 
Fดยเ�&าะม<G�่ß
อง&ระเจ้าàเดKด
าด �นจ9ด	ารว<��า��นเองE�้ 

 จ<�ว<��า�	Kดี อ9��า	Kดี 	รรม	Kดี เ#đน
อง
อง�น�9Mงน9Mน

 Fดยเ�&าะßความรA้ųความจร<งà
อง�นE�่ละคน ล้วนเ#đน 

องE�่ละคนเ�่า�ีLมี Eม้E�่ßความรA้2@ดยอดà�ีLคน&>งเ#đนได้	K
อง 
E�่ละคน 
อง�น�Qาเองเ#đนได้เอง 2ะ2มเ#đนß
อง
อง�นà�9M่งน9Mน 

 ไม่มีß&ระเจ้าà3ร?อไม่มีGครจะย<LงG3�่จา	ไ3น�ีLจะมีß	าร 
	ระ�Qา(	รรม)àG3้เ#đนßว<"า	à
องßคนอ?Lนàได้3รอ	 ß�นเอง�Qาเองà

�้องเ#đนßว<"า	
อง�นเองà�9Mงน9MนJ Eม้E�่ßความรA้2@ดยอดà
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องE�่ละคน 	K�นเอง�Qา Eละ2ะ2มเ#đนß
อง�นเองà�9Mงน9MนJ ด้วย

 ß	รรมà�ีL�นเอง�Qาเองล้วนเ#đนßว<"า	($ล)à
อง�นเองจร<งJ

 ß&ระเจ้าàไม่มี2<�ธ<Pมี2่วนอะไร	9"ß	รรมà	9"ßว<"า	à
อง 
GครE�่ละคนได้เลย เ#đนอ9น
าด ß	รรมเ#đน
อง
อง�น(	9มม922	ะ)à 
E�้J

 ßความรA้2@ดยอดà
องE�่ละคน 	Kเ#đนß
องE�่ละคนà 

 จ>งไม่เ3ม?อน
องßเ�Bวน<ยมà�ีL2งวน2<�ธ<PจQาเ&าะßความรA้ 
2@ดยอดà
อง&ระเจ้า ไม่มีGคร"9งอาจมีß2<�ธ<Pได้เ�่าเ�ียมßความรA ้
2@ดยอดàนีMได้นอ	จา	ß&ระเจ้าà คนGนFล	ไม่มีGคร2ามาร�มี ไม่มีGคร

2ามาร�เ#đนได้2Aง2@ดเ�่าß&ระเจ้าà 3ร?อเ3ม?อนß&ระเจ้าà�ีLจะม ี
ßความรA้2@ดยอดàนีM

 �9MงJ�ีLßความรA้2@ดยอดà
องß&ระเจ้าàน9Mนไม่2ามาร��Qาลาย 
ßจ<�ว<��า�à�>Lงเ#đนßอ9��า3ร?ออา�ม9นà
อง�นเอง G3้ß2A�2<Mนไ#

จา	จ9	รวาล3ร?อจา	ß	าลàได้  จ@ดนี ME3ละเ#đน	ารย?นย9นว่า 
ß&ระเจ้าàไม่มี2<�ธ<PGนßว<��า�à3ร?อßอ9��าà
องGครได้เดKด
าด

 E�่0า2นา&@�ธมีßความรA้2@ดยอดà�ีL&<เ01&<2@�ธ<PนีM

 EละßความรA้2@ดยอดà
อง0า2นา&@�ธนีM อ<2ระเ2รี คน�@	คน

มี2<�ธ<P2ร้าง2ม29Lง2มG2่�นได้ �้า2ามาร�อ@�2า3ะว<ร<ยะ#ระ&,�< 
	9น�>ง
9Mนได้เองจร<งJ

 0า2นา&@�ธ&<2Aจนčได้ßGนFล	à
อง	9##Ĉ�ีLมีมน@1ยčอ9นß29ม$92à

ร่วม	9นได้ด้วยß�วาร Zà�ีLมีGน�นE�้

 ßความรA้2@ดยอดà
อง0า2นา&@�ธจ>งเ3น?อ(อ@��ระ)ßความรA้à�ีL 
คนGนßFล	ีย(Aม<àมี	9น นีLค?อßFล	@�รธรรมà  
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 Gนß	9##Ĉà
องความเ#đนßFล	à3ร?อßGน�9Lวอาย@
องFล	àGด 
�ีLไม่มีß&@�ธ0า2นาàEล้ว 	Kจะไม่มีßความรA้Fล	@�ระà 

 	าละ�่วง�ีLมีE�่ßความรA้Fล	ียะà(าวะเ�่นนีMค?อß&@�ธ9นดรà 

 3มายความว่า เ#đน	าละ�่วง�ีLไม่มีß&@�ธ0า2นาà�ีLเ#đนFล	@�ระ 
อาจจะมี�?Lอเรีย		9นว่าß&@�ธàอยA่ E�่ßเน?MอE�้&@�ธàได้เ2?Lอมจนไม่มี

ßFล	@�รธรรมà	9นGนมน@1ยč	าลย@คน9MนEล้ว

 	าลย@คเ�่นนีM3ร?อßFล		9##Ĉàอย่างนีM 	Kค?อ 	าละ�ีLßคนGนย@คนีMà

ไม่มีßธา�@รA้àเจร<�&อ�ีLจะร9"รA้ธรรมอ9นเ#đนßFล	@�ระàได้ 	Kเ#đนßย@คà

�ีL�ีM�9ดว่าม9นไม่มีเน?MอE�้&@�ธEล้ว 	Kเ#đนß&@�ธ9นดรàไงŧ

 อย่าเ
้าGจ$<ดว่าß&@�ธ9นดรàค?อ ย@ค�ีLมี&@�ธ0า2นา 3ร?อย@ค�ีL

มีธรรม
9MนßFล	@�ระà(เ3ม?อนอย่าง�ีLß2มีธ9มม�Fยàเ
าเ
้าGจว่าเ#đนเ�่นนีM) เ#đน 
อ9น
าด �ีL�A	�้องน9Mนß&@�ธ9นดรàเ#đนย@ค�ีLไม่มีßFล	@�ระàไม่มี0า2นา  
&@�ธ�ะ3า	 �Qาความเ
้าGจ	9นดีJ  

 ßFล	àย@คGด�ีLมี29�วFล	ย9งไม่เจร<�&อ�ีLจะมีßความรA้E"" 
Fล	@�ระàได้ Fล	ย@คน9MนJ	Kไม่2ามาร�มีß&@�ธ0า2นาà 3ร?อEม้จะ�?Lอ

ว่า29งคมน9Mนเ#đน&@�ธ0า2นา E�่	Kßไม่29มมา�<��<à	9นEล้ว 

 ßFล	àGนย@ค	9##Ĉเ�่นนีME3ละ�ีLGนย@คน9MนมีE�่ßFล	ียธรรมà

 3ร?อย@คน9Mน�QLา2@ดจน	ระ�9LงEม้E�่ß2ย9ง อ(<��าà	Kไม่มีเ	<ด 
มา2?"�อดßFล	@�รธรรมàได้เลย

 มน@1ยčGนย@คน9Mนเ2?Lอมมา	จนเ
้า
9Mน	ลีย@คE�้จร<ง 

 Fล	ย@คอย่างนีMจ>ง�?Lอว่าß&@�ธ9นดรà เ&ราะมีßFล	@�ระàไม่ได้   

 จน	ว่าßFล	àย@คGด�ีLมีมน@1ยčมีจ<�2Aงมา	เ&ียง&อ�ีLจะร9" 
ßFล	@�ร(Aม<àได้ อย่าง2มเ3มาะ2มควร เม?Lอน9Mน&ระ&@�ธเจ้า	K�้อง 
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อ@"9�<
>Mนมา�ร92รA้Eล้ว�รง#ระ	า0ßFล	@�รธรรมàG3้E	่Fล	 เ#đน 
#ระFย�นč	9นจร<งJ  ไม่เ�่นน9Mนม9น	Kไม่ค@้มควร 3ร?อ2A�เ#ล่า

 &ระ&@�ธเจ้าจ>งไม่อ@"9�<
>MนGนFล	�ีL2อนßFล	@�รธรรมàไม่เ#đน 
#ระFย�นčเ&ียง&อ2มเ3มาะ2มควรE	่�านะEน่นอน

 จ>งเ#đน3น้า�ีL
อง$Aß้2ย9ง อ(<��าàจะย9งมีเ	<ดอ@"9�<
>Mนมาเ&?Lอ 
"Qาเ&K�2ม(ารว<"า	 Eละ�่ออาย@&@�ธ0า2นาG3้รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง 
ßFล	@�รธรรมà�่อไ#จน	ว่ามน@1ยčจะเ2?Lอมจน	ระ�9Lงร9"Fล	@�รธรรม

ไม่ได้เลย 

 ßความจร<งàEละßความเจร<�àจะเ	<ดได้	K�้องมีองคč#ระ	อ"

�ีL2ามาร�จะ�QาG3้เ	<ดได้ �ามความ&อเ3มาะ &อ2ม &อควรE	 ่

	าละ เ�0ะ �านะ จ>งจะเ	<ดความจร<งเ�่า�ีLßความเจร<�à&>งมี

 ß29จธรรมà�ีLจร<ง�้องมีความ&อเ3มาะ&อดี�ีL2@ด�@	#ระ	าร

 ßFล	à3ร?อß	าลà�ีLเด<น�างไ#น<ร9นดรนีM 	Kจะเ#đนอยA่เ�่นนีM 

วนเวียนอยA่GนFล	เ#đนß	9##ĈJà 

 GนßFล		9##ĈàGด�ีLßจ<�น<ยามà
อง29�วFล	ย9งไม่มีßความเจร<�à

เ&ียง&อ�ีLจะ2อนßFล	@�รธรรมàได้ ค?อ 29�วFล	ย9งไม่�>ง
9Mนßเวไนยų

29�วčà�ีLจะมีßFล	@�รธรรมàได้ Fล	Gนย@คน9MนJ	Kจะเจร<�	9นได้เ&ียง 
Fล	ียธรรมอา09ย	9นไ# �>Lงมีßดีų�9Lวàเ#đนß	รรมว<"า	à �ามน<�าน 
3ร?อเร?Lองราว
อง�ีว<�ß�@	
čų2@
àวนเวียนG�้3นีM"า#  Eย่งß2ม"9�< 
$ล9ด	9น�มà E	้Eค้น	9น จนเ
้า2A	่ลีย@ค �่าE	ง	9น จองเวร	9น ร9		9น 

�9ง	9น �า�<Eล้ว�า�<เล่า วนไ#วนมา น9"�า�<ไม่�้วน �ามความเ#đนจร<ง 

เ#đนน<�านųน<ยายG3้2@
ųG3้�@	
čไม่2<Mน2@ด 2Qา3ร9"ßเ�Bวน<ยมà�ีLเ#đน 
Fล	ียčธรรมดา 
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 คนFล	ียะ�9Mง3ลายย9งไม่ได้เรียนรA้ 3ร?อEม้เรียนรA้ß"า#ų"@�à

อ9นเ#đนßFล	@�ระà	Kย9งไม่รAจ้9	รAE้จ้งรAจ้ร<งเ#đนßว<��าà จ>งßด9"2@
ųด9"

�@	
čàGนจ<��นG3้2<Mนอย่าง�าวรย9Lงย?นจนเ#đนอร39น�čไม่ได้

 ßFล	ียธรรมàนีMเ#đนFล	�ีLย9ง3ลงย>ดß2@
ų�@	
čàเ#đนเคร?Lอง 
อา09ยอยA่น<ร9นดร เ&ราะย9งไม่มีßว<��าàย9งไม่2ามาร�จะรA้F�1(9ย 

องß2@
ų�@	
čà ย9งด9"2@
ųด9"�@	
č เ#đนคน$A้ไม่มี2@
ųไม่มี�@	
č�าวร 
ย9Lงย?นน<ร9นดรด้วยß#ď��าàไม่2QาเรKจ อย่างß29มมา�<��<à เ&ราะย9ง

มีßความรA้àไม่�>ง
9Mนß#ď��าàE�้จร<ง (Aม<ย9งไม่เ
้า
9MนßFล	@�ระà ย9ง

มีßความรA้àEค่
9Mนßเ�F	à�>Lงย9งเ#đนßความรA้
9MนFล	ียะàอยA่เ�่าน9Mน 
�>Lงเ#đนFล	E3่งßความวนà ย9งไม่มีßว<��าà�ีLจะออ	จา	ความวน 

 คนFล	ียčน9MนมีจQานวนมา	GนFล	 ย9งวน0>	1าEละEค่เล<	ละ 
ß�9Lว(อ	@0ล)àG3้ได้ #ระ&,�<ßดี(	@0ล)àG3้ม9LนคงßG3้นานàย9Lงย?น	9นเ�่าน9Mน 
E�่ßเ�ีLยงà3ร?อย9Lงย?นไม่ได้3รอ	 GนFล	
องßเ�Bวน<ยมà อย่างเ	่ง 
	K	ด
่มจ<��นG3้อยA่ได้ßนานมา	Jà 	ระ�9Lง�นเอง3ลง$<ดว่าเ#đน 
ßน<ร9นดรà E�่Eล้ว	Kßน<ร9นดรàไม่จร<งเ�่าßFล	@�ระà3รอ	

 น<ร9นดร
องßเ�Bวน<ยมàจ>งเ#đนßความ3ลอ	à ไร้ความจร<ง 

 Fล	@�ระ2ามาร�Eย	ßธา�@จ<�à
อง�นG3้เ#đนßอ@�@ธา�@àGน 
�อน�Qาß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàไ#ได้2QาเรKจจร<ง นีLค?อßน<ร9นดรà 
�ีLจร<ง�ีLE�้ ßจ<�น<ยามà2<Mนรา	 2<Mน�รา	* 	ลายเ#đนßด<นนQMาไ'ลมàไ#

 เ&ราะคนFล	@�ระ�ีE�	Eย	ßจ<�à�นเองเ#đนßธรรมน<ยาม ๕à

ได้จร<งJ จ>งจ9ด	ารßจ<�à�น เองG3้อยA่Gนß(าวะà�่างJ �ามßธรรมų

น<ยาม ๕à น9Mนได้จร<ง จ>งเ#đนß	าร�Qาลายด9"ความเ#đนßจ<�ว<��า�à 
*ในทีี่�นี�ใช้ี่ที่ราก
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ได้ �>Lง0>	1า%Ă	%นß#�<"9�<àจร<งมาจา	ความเ#đนßFล	à
9Mน�QLา2@ดค?อ 

ßอ"าย(Aม<à�ีLเ#đน
9Mน3ยา" Eล้ว	K
9Mนà	าม(Aม<ųรA#(Aม<ųอรA#(Aม<àEละ

ßF&ธ<29�ว(Aม<àจน2<Mน2@ดไม่เ3ล?อFล	
องßจ<�ว<��า�àเลย

 Fดย	าร�Qา�ีละคA่E3่งความเ#đนßเ�Bวàไ#�ามลQาด9"ß�้นų

	ลางų#ลายàอย่างมี3ล9	เ	��č
องß0ีลų2มาธ<ų#ď��าàเ	<ด$ล 
ßว<ม@��<ųว<ม@��<�า��922นะà"ร<"Aร�č29ม"Aร�č เ#đนลQาด9"J ละเอียด

#ระ�ี�อย่างไม่มี�่องว่าง3ร?ออะไรค9 Lนเลย เรียงลQาด9"�่อ	9น 
2น<�เนียน�ามß�,1�ีà
อง&ระ&@�ธเจ้าเ#đน�ีLน่าอ90จรรยčย<Lง  �>Lงไม่มี 
�,1�ีGดเ2มอเ3ม?อน(&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม VW 
้อ UT])   
 GนFล	ย9งมีคนFล	ียะอยA่�ลอด	าลนานเ#đนßน<ร9นดรà
อง 
จ9	รวาล ไม่เคย3มดไ#จา		าล3ร?อ3มดไ#จา	Fล	ได้เลย �รา"�ีL

Fล	น9MนJ มี29�วč
9Mนßจ<�น<ยามàเ	<ดอยA่ มีอยA่GนFล	

 เ&ราะเ#đน29�วč
>MนGนFล	น9Mนน9"ว่า เร<Lมเ#đนßจ<�น<ยามàจา	 
29�วčเ�ลลčเดียว Eล้วค่อยJ&9�นา
>Mนมีßจ<�น<ยามàเจร<�ไ#�ามลQาด9" 
	ระ�9LงมีความรA้ųความ�ลาดเจร<�Gน�างFล	ียčค?อ ßละ�9Lวų�Qาดีàได ้
เ	่ง2@ด Eล้ว�่าง	Kจะร9	1าG3้เ#đนคน$A้�Qาßดีà�ีLเ�ีLยงE�้ E�่ม9น	K 
ไม่ßเ�ีLยงน<ร9นดรà3รอ	 Gนความเ#đนßFล	ียčà 

 �้อง&9�นาßจ<�น<ยามà
อง�นG3้เจร<�จน	ระ�9Lงเ	<ดßอ9��ų

ธา�@àGนßจ<�à2A่ßอ9��าà2A่ß#ď��าàเ#đนßFล	@�ระàได้ 

 เ&ราะ�าวFล	ียะ3ร?อßเ�Bวน<ยมà�ีLมีE�่ความรAß้เ�F	àน9Mน  	ว่า 
จะมีßความรA้à�ีL�?Lอว่าß#ď��าàน9Mน 	K�้องเ#đนไ#�าม�ีL&ระ&@�ธเจ้า

�ร92ไว้Gนß#ď��า \ #ระ	ารà(&�#�Ŵ เล่ม VW 
้อ ]V) 
 เน?Lองจา	ธรรมะ
9MนßFล	@�ระà�ีL�?Lอว่าß#ď��าàนีM#@�@�นßรAเ้องà
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ไม่ได้เ#đนอ9น
าด

 $Aเ้#đนßเ�Bวน<ยมàFดย�ระ	AลFดยFค�รอย่าง�าว�ะว9น�	3ร?อ

ย@Fร# 3ร?อ�ะว9นออ		ลาง Eม้E�่�ีLเ#đน�าว&@�ธE�่ย9งมี(Aม<จ<�เ#đน

ßเ�Bวน<ยมà	K�้องE2วง3า	9นนานE2นนาน �้อง2ะ2มßว<"า	àG2่จ<� 
เ#đนเ3�@#ďจจ9ยไ#�ามลQาด9" Fดยเร<Lมจา	ได้ร9"'ďงจา	&ระFอ1�č 
&ระ&@�ธเจ้า ไม่เ�่นน9Mน	Kได้'ďงจา	29�"@ร@1 3ร?อได้'ďงจา	$A้อยA่Gน 
�านะครA�ีL29มมา�<��< จ>งจะ2ามาร�มีß#ď��าàอ9นเ#đนßFล	@�ระà 

 ไม่เ�่นน9Mน	KจะßวนàอยAG่นFล	ีย(Aม<à2Aง�QLาų�QLา2Aง ß2ม"9�<$ล9ด 
	9น�มà�าม�9�3าFล	ียč เ#đนßความวนàไ#�ามßว<"า		รรมà�ีLคน 
Fล	ีย(Aม<$A้ßเ	<ด�า�<เดียวàEล้ว�ายไ#3ลงจมอยA่	9"ß&ระเจ้าà เ	<ด 
�าย�า�<เดียว 3ร?ออย่างเ	่ง	KจมอยA่Gนß�<��< ZVàอ9นย9งไม่ß&้นม<จ�าų 
�<��<àเ�่าน9Mน จะไม่2ามาร�ß	Qาจ9ด(&ųจ"�า�<àได้3มด2<Mนเ	ลีMยงGน

ß#ďจจ@"9นà �้าย9งไม่ß29มมา�<��<à�าม�,1�ี&ระ&@�ธเจ้า

 3ร?อ�าว&@�ธ�ีLม<จ�า�<��<ไ#ß3ล9"�าà#�<"9�<	9น�าม�ีL3ลง�าง 
	9น�@	ว9นนีM	Kจะย9งßม<จ�า�<��<àงมงาย	9นอยA่น9LนE3ละ

 เ&ราะไม่มีß�,1�ี#�<"9�<àเ	<ด	าร"รรล@�ีLคร"&ร้อมด้วย 
ßจร�ะ U๕ ว<��า \à อ9นเ#đนß&@�ธค@�à
อง&ระ&@�ธเจ้าE�้J 

 จ>งไม่คร"ความเ#đนß#ďจจ@"9น�า�<à�ีL(า1า	Kว่าß�<��ธรรม3ร?อ

�<��	าลà �>Lง2่วนมา	ม9วไ#3ลง#�<"9�<E""ß3ล9"�าà	9นน9Lนเอง 

ม9น	Kไม่มีßจ9	1@ų#ď��าų�า�ųว<��าųอาFล	àเ#đนองคč#ระ	อ"
อง

ß#ďจจ@"9น	าล(�<��ธรรม)à ŴŴ�9ดม9Mย?

 เ3Kนม9Mยว่า ß3ล9"�าà#�<"9�<น9Mนม9นไม่มีß#ďจจ@"9นà ม9นมีE�่ß�9วเอง

อยA่Gนจ<��นเองàคนเดียว ไม่มีอะไร	9"Gครคนอ?Lนเลย ม9นมีE�่ระล>	
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เอาßอดี�à	9"ßอนาค�à
>MนมารA้ได้ด้วยß29��า(	าร	Qา3นดรA้)à
อง�น

คนเดียว คนอ?Lนไม่มีGครรA้ด้วย  �>Lงอย่างเ	่ง	Kระล>	เอาได้จา	ßคล9ง 
ความจQาà 3ร?อค<ด2ร้าง
>MนมาเองGน
�ะß3ล9"�าàG3้ม9นเ	<ด
>Mน 
น9LนE3ละเ�่าน9Mน จ>งไม่G�่ß(าวะจร<งàGนß#ďจจ@"9นà

 ß#ďจจ@"9นàจ>งน9"เ#đนßความจร<งà�ีLEน่E�้จร<ง2Aง2@ด	ว่า ßอดี�ų

อนาค�à  	Qา3นดG3้�9ดJ

 นีLค?อ เร?Lอง
องß	าละà�ีLมี#ระจQาFล	 

 �ีนีM	Kเร?Lอง2Qาค9�ย<Lงค?อß"@�à	9"ß"า#à 

 คนFล	ียะนีMไม่รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งความเ#đนß"@�àเ#đนß"า#à�ีL 
ß29มมา�<��<àได้ง่ายJ 3รอ	

 ß"@�à	9"ß"า#àเ#đนßธรรมะ Và3ร?อเ#đนßเ�BวàคA่2Qาค9��ีLคน

Fล	@�ระรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<ง Eล้วด9"ß�9Mง"@�ų�9Mง"า#à 3ร?อด9"�9Mงß2@
à

�9Mงß�@	
čàนีLเอง จ>งเ#đน	ารßด9"เ�Bวà Eม้จะย<LงG3�่Eค่ไ3น

 �>Lงßด9"2<Mนàเ#đน�ีL2@ดไ#ด้วย	9น�9Mง3มดเลย

 จ>ง3มด2<Mนความเ#đนßเ�Bวà	9นอย่างนีMเอง  

 �ีL&AดนีMไม่G�่ล"3ลA่�าวßเ�Bวน<ยมà ไม่G�่
่มเ"่งE�่อย่างGด 

เ#đนß	าร0>	1าà เ#đน	าร�ีMEจงอธ<<"ายความจร<งG3้ßรA้à	9น�>ง 
ßความจร<งàE	่	9น�ีLมีอยA่เ#đนจร<ง

 �>Lงม9นละเอียด2@
@ม รA้ได้ยา	 เ3Kนได้ยา	

 �้าย9งßไม่รAà้ คน	Kจะßวนไ#ųวนมาàอยA	่9"ßเ�Bวàค?อß2(าวะ Và

อ9นไม่2@
	K�@	
čนีM 3ร?ออย่างเ	่ง
องßเ�Bวน<ยมà	K2ามาร�	ด
่ม 
(ว<	
9ม(น) �QาG3้ม9นß	ลางJ 3ร?อวางเ�ย(อ@เ"	
า 3ร?ออ�@	
ม2@
 ĥ 

ไม่�@	
čไม่2@
)àได้ ด้วยว<ธีßFล	ียčà 	Kมีว<ธี�Qา	9นได้
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 E�่ย9งไม่G�่ßว<ธีà�ีL29มมา�<��<�ามE""&@�ธ

 คนFล	@�ระจ>งมีจQานวนน้อยGนFล	 �ีLเ#đนคนßเล<	วนàเน?Lองจา	 
ß2<Mน"@�ų2<Mน"า#àอ9นเ#đนßเ�Bวà2(าวะคA่ได้E�้ได้จร<ง เ&ราะ0>	1า 
EละรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งGนß2@
ų�@	
čàอ9นเ#đนßคA่3Aà ค?อ ßเ�BวàคA่2Qาค9� 

องFล	
องมน@1ย�า�<E�้J Eละ&า	เ&ียร#ระ&,�<#�<"9�<ßด9"เ�Bวà


อง�นจนได้ น9Lนค?อ ด9"ß2@
ų�@	
čàจน	ระ�9Lง2น<��าวรย9Lงย?นคง�น 

ßน<ร9นดรà2Qา3ร9"�นเอง2QาเรKจE�้

 �>LงG�้(า1าว่า ßน<ร9นดรà	K�QMา	9น�9Mงßเ�Bวน<ยมà�9Mงßอเ�Bวน<ยมà 

E�่E�	�่าง	9นอย่างย<Lง ไ#คนละ#ลาย
9Mว	9นเลย�ีเดียว

 $A้จ<�ß3มด2@
ų3มด�@	
čà3ร?อßด9"เ�Bวàได้2QาเรKจจร<ง�?Lอว่า 
ßอร39น�čà
>Mนไ# EละßF&ธ<29�วčà 

 GนFล	จะเ	<ดßคนFล	@�ระàไ#�ามย@ค�าม2ม9ยE�่ละ	9##Ĉ 
เ�่าน9Mน ไม่มีอยAG่นFล	�ลอด	าล ßธรรมะà�ีLเ#đนßFล	@�ระàน9Mนม9น	K

จะมี�่วงเวลา�ีLßคนFล	@�ระà3มดไ#จา		าล3ร?อจา	Fล	 �>LงGนFล	 
ย@คน9Mนไม่มีßFล	@�รธรรมà E""นีMเรีย	ด้วย(า1าว่า ß&@�ธ9นดรà ค?อ 
ระยะเวลา�ีLßไม่มี&@�ธ0า2นาàGนระยะเวลา�่วงน9Mน3ร?อย@คน9Mน

 ßเ�Bวน<ยมàFดย�ระ	AลFดยFค�ร อย่าง�าว�ะว9น�	3ร?อย@Fร# 

3ร?อ�ะว9นออ		ลาง ไม่มีความรA้Gน�ีว<�คน�ีLเ	<ดมามีß	รรมàEล้ว 
29Lง2ม	รรมเ#đน$ล
อง	รรมเรีย	ว่าßว<"า	(ค?อ$ล	รรม
อง�น�ีL2ะ2มไว้)à

E�่ละ�า�<J Eล้วßวนเ	<ดųวน�ายà	9น�า�<Eล้ว�า�<เล่า น9"�า�< 
	9นไม่�้วน เ&ราะมี"�เรียนอยA่Eค่คนß�ายลงไ#àEล้ว	Kไ#อยA่	9" 
ß&ระเจ้าà �่อจา	น9Mน	Kไม่รA้อะไรEล้ว เ&ราะßไม่มี"�เรียนà ไม่ม ี
&<2Aจนčจา	�ีว<�จร<ง เ
ามีßเ	<ดų�ายàEค�่า�<เดียว จ>งไม่มีความรA้ 
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ß	ารวนเ	<ดųวน�าย(ŚōŊőŚŜŐ)à	9นเลย

 �>LงGน�ีว<�#ďจจ@"9นนีM
องE�่ละคน เ
า	K�่างมีßน<ยายà
อง�ีว<�

E�่ละคนเ
า	Kมีßลีลา�ีว<�à
องE�่ละคน	9นนะ เ
า	Kน่าจะ�@	ค<ด 
ßน<ยาย�ีว<�à
องคนE�่ละคน	9น �ีว<��ีLเ
า�่าง	Kเ#đนอยA3่ร?อเ#đนไ#

น9Mน ม9นG�่ß&ระเจ้าค<ดà3ร?อßเ
าเองเ#đนคนค<ดเองE�้Jà�ีL29Lง3ร?อ 
"9นดาลG3้�9วเ
า�้องเ#đนไ#อย่างน9Mนอย่างนีM	9น

 เม?Lอไม่�@	ค<ด Eละไม่ค<ด	9นGน#ระเดKนนีM เ
า	Kไม่2ามาร�จะมี

Fอ	า2รA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งว่า ß$A้ค<ดàEละß29LงàG3้เ
า�Qาอย่างน9Mนอย่างนีM

	9น�ลอด�ีว<�
องเ
าน9Mน ม9นค?อ ß&ระเจ้าค<ดG3้เ
า�@	คนEล้ว29Lง  

G3้เ
า�Qา�9Mงน9Mนà

 3ร?อว่า ß�9วเ
าเองàE�่ละคน�่าง	Kมีßความค<ด
อง�นเองà 

�ีLค<ดเอง �ีL29Lง�9วเอง�Qาเอง	9นEน่?

 E�่เ&ราะเ
า&า	9นเ�?Lออย่าง2น<�GจEล้วว่าß�ีว<�
องคนà 
E�่ละคนGนFล	น9Mน &ระเจ้าßค<ดàEละß29Lง	ารG3้เ
าE�่ละคน�Qาà 
�9Mงน9Mน 2่วน�9วßเ
าเองàน9Mนม9น	Kเ3ม?อนß3@่น	ระ"อ	à �ีL ß&ระเจ้าà 
เ�<ด�@	คนG3้เ#đนไ#�9Mงน9Mน

 น9Lนค?อ คนGนFล	�9Mง3มด įŗŌ ค<ด Eละ29LงG3้คนß�Qาà 

 ไม่มีGครมีß	รรมเ#đน
อง�นเองàเลย įŗŌ 3ร?อมีE�่&ระเจ้า 

เ3มาßค<ดà Eละเ3มาß29Lง	ารàคนเดียว�9MงFล	 �@	2รร&2<Lง

 3ร?ออาจจะมี�าวßเ�Bวน<ยมà"างคนß�@	ค<ดàว่า ß&ระเจ้าà	K 
คร>Lง3น>Lง �9วเรา	Kเ#đนß	รรมà
องเราเองคร>Lง3น>Lง �ีLßค<ดà�ีLß�Qาà    

 Fดยไม่เ�?Lอเลยว่า ß	รรมàค?อß	าร	ระ�Qาàน9Mน �9วเราเองE�้J

เ#đนßเจ้า
อง	รรมàE�่$A้เดียวจร<งJ �9Mง3มดไม่G�่ įŗŌ 3ร?อ&ระเจ้า 
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เ#đน$A้ßค<ดà เ#đน$A้ß29LงàG3้ß�QาàE�่อย่างGดเลย 

 3ร?ออาจจะเ�?Lอว่าß	รรมàเ#đน
องเราคร>Lง3น>Lง เ#đน
อง 

ß&ระเจ้าàคร>Lง3น>Lง อย่างน9Mน3ร?อเ#ล่า?

 �>LงE2ดงG3้เ3Kนว่า 0า2นา�ีLน9"�?อ įŗŌ 3ร?อ&ระเจ้าน9Mน 

ไม่รA้เร?Lองß	รรมà เร?Lองßว<"า	àเลย  

 จ>งไม่มีความรAß้	าร2?"�อด
องว<"า	à �ีLมีß$ล
้าม�า�<à
อง 
ß	ารเ	<ดE3่ง�ีว<�29�วčà �ีLมีค@�2ม"9�<
9Mนßจ<�น<ยามàEล้ว�ีLßจองเวร

จอง	รรม	9นà
องßธา�@รAà้
9Mนßจ<�น<ยามà จน	ระ�9Lง2ะ2ม�QาG3้ß2@
ų

�@	
čà ร้าย	Kมี เ"า	Kมี Eล้วออ	,�ธ<Pเอา	9"ßเจ้า�9ว(อ9��า)àE�่ละ�า�<J 
�ีLม9นเ	ีLยว&9น	9นEละ	9น
อง29�วFล	อยA่น9"�า�<ไม่�้วน

 เม?Lอßไม่รAค้วามจร<งàนีMว่าเ#đนเร?Lอง
องß	รรมßไม่G�่เร?Lอง
อง 

įŗŌ 2Qาค9�ย<Lงยวด �ีLจะ�้องเอาGจG2่E	้ไ
ų#ร9"#ร@งß	รรมà อ9นมี

ßว<��า�àเ#đน#ระธาน
องß	รรมà3ร?อ2<Lง�9Mง#วง

 ßเ�Bวน<ยมàFดยFค�รFดย�ระ	Aลเ3KนEค่ว่าß	รรมàมี$ล	9น 
เ&ียงGนß�า�<นีM�า�<เดียวà#ďจจ@"9นนีMเ�่าน9Mน �้าGคร2ามาร�3ลี	เลีLยง 
เ3�@	าร�čGน�า�<#ďจจ@"9นนีMได้ ไม่G3้�9วเองได้ร9"เ3�@	าร�čร้ายได้ด้วย

ว<ธีGด 	K&ยายาม�Qา2@ดความ2ามาร�Gน�า�<นีM ß$ลàมีE�่Gน�า�<นีM 
�า�<เดียวEค่น9Mน �ายEล้ว	Kไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าà

 ßความรA้ųความจร<งà เ
า	Kมี	9นEค่นีM จ"  

 E�่ßความจร<งàน9Mนม9นย9งไม่จ" ßว<"า	àม9นย9งมี�่อไ#อี	 �ีLม9น 
29Lง2มß$ล
้าม�า�<à �ีLม9นออ	,�ธ<Pเอา	9"�ีว<�คนE�่ละคนย9งมีมา	  
3น9	เ"า ร้ายEรงอี	มา	มาย�ามß�ีว<�à
องคนGนFล	มี	9น เ#đน 
ßน<ยายà�ีLE�	�่าง	9นอยA่เ�KมFล	 มี	9น3ลา	3ลายน9"ไม่�้วน 
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เ3Kนม9Mยล่ะ? ม9นมี	ีLล้าน�ีว<�	ีLล้านน<ยาย	9นล่ะ �ีL�่าง	Kมี	9นE�่ละคนJ 

E�่ละน<ยายJ เ#đนß"@&เ&29นน<วา2(	ารอยA่ร่วม	9นมาE�่�า�<	่อนŲ	ารเ#đน 

เน?MอคA่	9น)à	9นอี	ยาว Eละมา	มาย3ลา	3ลาย

 คล้าย	9น"้าง E�	�่าง	9น"้าง E�	�่าง	9นมา	  จน�้อง 
2ง2ารเว�นา	9นอย่างย<Lง

 ไม่เ3Kน3ร?อ? มี	9นอยA่เ�KมFล	 เ�Kม29งคม  

 ม9นมีอยA่จร<ง Eละมีมา	ด้วย �>Lงม9น�่อเน?Lองยาวนานไ#	9" 
ß	าลàอย่างไม่2ามาร�รA้ได้คร" E�่	Kเ#đนßอจ<นไ�ยàGนเร?Lอง
อง 
ß	รรมว<"า	à�ีเดียว �ามคQา�ร92�ีLมีย?นย9นไว้(&�#�Ŵ เล่ม VU 
้อ [[)   
 ßว<"า	àม9น�ามß�ดG�้3นีM	รรมà	9นจร<งJ

 E�่ßเ�Bวน<ยมàไม่มีßความรA้ųความจร<งàGนเร?LองนีMเลย 

 ß	รรมว<"า	àนีMเ#đนเร?Lองค<ดคะเนเอาEค่ง่ายJ เ$<นJไม่ได้  

จ>ง�?Lอว่าßอจ<นไ�ยàE�้J

 เ&ราะคนไม่รA้ 	Kไม่	ล9วไม่เ	รงว่าß	รรมàเ#đน
อง�น 2ะ2ม 

้าม�า�<เ"า"้าง 3น9	"้าง2า392ร้ายEรง	KมีG3้เ3Kน ม9นออ	,�ธ<P 
ออ	เด�เอา	9"$A้คน 	9"�9วเองGน�า�<�่อJ ไ#	9นยาวJ �น<ด�ีL3า 
�ีLßจ"àอย่างE�้จร<งเ#đนว<�ยา0า2�รč	9นม<ได้เลย   

 มี&ระ&@�ธเจ้าเ�่าน9Mน�ีLค้น&"ßความรA้ųความจร<งųความจ"à


องความเ#đนß&ระเจ้าàเ#đนßเ�Bวàเ#đนßว<��า�àเ#đนßอ9��าà

 Fดยเ�&าะความเ#đนß	รรมàดQาเน<นไ#อยA่Gนß	าลàไม่รA้ßจ"à    

 Fล		Kมีน<ยายß3ม@นวนàอยAG่นß	าลà	9นอย่างนีMไ#�ลอด �รา"

�ีLFล	น9MนJมี29�วč
9Mนßจ<�น<ยามà เ	<ดอยA ่เ#đนไ#�ามß	รรม�นàอยA่

 E�่�าวßเ�Bวน<ยมàไม่2ามาร�ßรA้à"@&เ&29นน<วา2	9นได้เลย 
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ม9นเ#đนเร?Lองราวน<�านųน<ยาย 3ร?อ�าด	
อง�9Mง�าวFล	ียะ �9Mง�าว

Fล	@�ระG3้เรียนรA้0>	1า	9นอยA่จร<ง �>Lงน<�าน
องคนßFล	ียะà	Kมี 
Fล(F	รธ3ลงจ9ดจ้าน เ&ราะเ
าย9งย>ดß2@
น<ยมà 	9น�าวรอยA ่E�่คน 
ßFล	@�ระàน9Mนßด9"2@
ųด9"�@	
čà ด9"ßอ9��าà 

 3มด2@
ų3มด�@	
č จ>งเ#đนว<�ยา0า2�รč�างจ<��ีLß�่วยFล	à  

 ßFล	à3ร?อßดวงดาวàดวงGด�ีLย9งไม่2ามาร�มีß29�วčàเ	<ดGนFล	

3ร?อดาวดวงน9Mนได้ 	Kไม่มีน<�าน3ร?อเร?Lองราว
องß29�วFล	àน9MนJ นQา

มาเล่า2าธยาย2A่	9น'ďงอย่าง�ีL	Qาล9งเล่านีMได้3รอ	  

 Eม้มีß29�วFล	à E�่ß29�วFล	àE�่ละ	9##Ĉย9งไม่�>ง
9Mนจะร9" 
ß(Aม<ธรรมàระด9"ßFล	@�ระàได้ Fล	ย@คน9MนJ	Kค?อ Fล	ียะ �ีLมี2@
ųมี�@	
č 
Eย่งß2ม"9�<$ล9ด	9น�มà G�้3นีM"า#ų3นีMเวร	9นไ#มาEล้วJ เล่าJ 
น่าเ"?Lอ E�่เ
าไม่เ"?Lอ 3ร?อเ"?Lอย9งไม่จร<ง เ"?Lอย9งไม่�้วนเ�Kม ßเ"?LอJų

อยา	JàอยAว่นเวียนอยA่นีLE3ละเรีย	ว่าßไม่เ�ีLยงųเ#đน�@	
čàเ&ราะย9ง 
ไม่2ามาร�มีß#ď��าà"รรล@ßอน9��าธรรมà	9นจร<งJ ไ#�ามลQาด9"	K 
ไม่จ"ß2@
ų�@	
čà จ>งไม่2ามาร�ßจ"à�น<ด�ีLßจ"àอย่าง2Aง2@ด(ŝŔŜőŕŉŜō) 
ßจ"àอย่าง29ม"Aร�č2@ด(ŉŊśŗŔŝŜō)

 เ&ราะย9งยา	มา	�ีL�าวFล	ียะ3ร?อ�าวßเ�Bวน<ยมàจะ2ามาร�

เ	<ดßอ9��ธา�@à�ีLเ#đนßธา�@รAà้
องFล	ßอ?Lน(อ9��)àอ9นเ#đนคนß�่างดาวà  
�>Lงเ#đนดาวดวงßอ?Lนà	Kอ9��ะนีLไง ßดาวFล	@�ระàE�้จร<ง

 �ีว<�จ>งวนเวียนอยA่GนFล	ียčนานE2นนาน เ#đนน<�าน3ร?อ 
นวน<ยาย3ลา	3ลาย G3้น9	#ระ&9นธčเอามา
ีดมาเ
ียนเล่า2A่	9น'ďง 

3ร?ออา09ย3า	<นเ#đนอา�ี&Fด่งด9ง	9น Eม้E�่คน�ีLมีความรA้Eค่�าว 
ßเ�Bวน<ยมà	Kย9งรA้ ย9ง�Qาอา�ี&นีM	9นเลย
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 �>Lง	Kค?อ เร?Lองราว
องß"@&เ&29นน<วา2àน9Lนไงŧ  

 ย<Lง$A้รA้
9MนßFล	@�ระàอเ�Bวน<ยม จะนQามา
ีดมาเ
ียน"้าง ม9น	K

ย<Lง�Qาได้&<2ดาร3ลา	3ลาย�9Mนเ�<ง2ล9"�9"�้อนย<Lงยวด	9น�ีเดียว 
เ&ราะม9นเ#đนความจร<ง�ีLเ	<ด�ีLเ#đนจร<ง �ีL$A2้ามาร�รอ"รAค้วามจร<ง

�9MงFล	ียะ�9MงFล	@�ระ ล้วนเ#đนß	ารเ	<ดų	ารร9"ว<"า	ų	าร�ายà 

�ีLเรีย	29MนJว่าß	ารเ	<ดų	าร�ายà
อง2รร&2<Lง�ีLßวนàอยA่GนFล	ียč 
อ9นไม่จ"ลงได้29	�ี เ&ราะßอว<��าà ค?อ ไม่มีความรA้ßFล	@�ระà

 จน	ว่า29�วFล	น9MนJ จะมีßจ<�น<ยามàเจร<�2A่ß(Aม<Fล	@�ระà 

เร<Lมจา	มีßอ9��ธา�@à อ9นเ#đนßธา�@อ?Lนà�ีLเ#đนความรA้คน�9MงFล	ียč 
�9MงFล	@�ระ

 เ&ราะคนย9งไม่มีß(Aม<Fล	@�ระàจ>งวนเวียนอยA่	9"ß2@
ų�@	
čà  

จ<�3มดß2@
ų�@	
čàไม่ได้ จ>งย9ง�?Lนเ�้น	9"ßร22@
ųร2�@	
čà	9นไม่จ"

 Fล	ียะรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งßดีà	9"ß�9LวàEค่น9Mน Eละย9งย>ดß2@
à 

จ>งวนเวียนมีßดีų�9Lวàไ#น<ร9นดร 	KจมงมงายอยA่	9"ß�@	
čàไ#น<ร9นดรč

 จะไม่มีความรA้Gนเร?Lองß2@
ų�@	
čà 3ร?อไม่2นGจเร?Lองß�@	
čà

 �>Lงß�@	
čàนีMเ#đนßอาร<ย29จà 3มายความว่า เ#đนß29จจะà
อง

คนßอาร<ยะàเ�่าน9Mน �ีLจะ2นGจ 3ร?อเรียนรA้ß�@	
čà จน2ามาร� 
ßด9"�@	
อาร<ย29จà	9นได้อย่างเ#đนว<�ยา0า2�รč�างจ<�	9นจร<งJ

 Eม้�าว&@�ธเองE�้J 	KG�่ว่าจะเ#đนอาร<ย"@คคลà�ีL2ามาร�รAจ้9	

รA้Eจ้งรA้จร<งß�@	
อาร<ย29จà	9นได้ง่ายJ 

 2่วนมา		Kย9ง

 2่วนFล	@�ระรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งß2@
à	9"ß�@	
čà Eละ2ามาร� 

ßด9"2@
ųด9"�@	
čà จ>งเ#đนßน<&&านà 3มด2<Mนßร22@
ųร2�@	
čà2น<� 
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 &Aดอย่างนีM �าวßFล	ียčà3ร?อßเ�Bวน<ยมà	K	ล9วจะß3มด2<Mน2@
à 

จะไม่อยา	มีßFล	@�รธรรมà	9น3รอ	 

 ด9งน9Mน จ>งล>	�>Mงมา	 ยา	มา	 �ีLคน�9Lวไ#จะย<นดีGนßFล	@�รų 

ธรรมà 3ร?อจะมีßน<&&านà	9นได้จร<งJ อย่าง29มมา�<��<

 มี	9น	KE�่ßน<&&านเ	ċųน<&&าน#ลอมà ค?อßน<&&านà�ีLม<จ�าų 
�<��<  Eล้ว	K3ลงย	ยอ	9นเองว่าเ#đนßอร39น�čàเลอะเ�อะ	9นไ#

 	Kน่า2ง2าร	9นจร<งJ �ีLอยา	ได้น<&&าน อยา	เ#đนอร39น�č  

E�่�าว&@�ธGนย@ค	>Lง&@�ธ	าลนีM 	Kย9งไม่2ามาร�จะß29มมา�<��<à	9น 

 อา�มานQาเอาßอาร<ยธรรมà3ร?อßFล	@�รธรรมà�ีLß29มมา�<��<à

E�้J มาเ2นอ มา2าธยายคอE3"คอE3้ง �าว&@�ธย@คนีM�9Mง#รา��č

�าง&@�ธE�้J 	Kดี 	Kย9งไม่	ระเ�?Mอง ย9งไม่	ระด<	3Aเลย

 �่าน$A้รA้3ร?อ#รา��č�าง0า2นา&@�ธย@คนีM �่าง	Kค้าน	KEย้ง 
�่าง	K&า�าว&@�ธย@คนีMจมงมงายไ#	9"ßเ�Bวน<ยมà 3ร?องมงาย	9น 
อยA	่9"ßเดร9จ�านว<�าà Eละเ'ăĒอง'AอยA	่9"ลา(ย02รรเ2ร<�2@
อย่าง

จม2@
ย<LงJ อยA่�าม�ีLเ3KนEละเ#đนอยA่	9นเ�Kมวง	าร&@�ธ

 เ&ราะßความรA้àEค่คQาว่า ß	ายàอ9นเ#đนจ@ดเร<Lม�้น
องความ

เ#đนßF2ดา"9นà 	Kย9งไม่2ามาร�ß&้น29		าย�<��<à	9นได้   

 $A้มีß(Aม<Fล	@�ระàจะเร<Lม�9MงE�่F2ดา"9น �>Lงเ#đน$A้ลดความมี 
ß2@
ų�@	
čàลงไ#ได้�ามลQาด9" เ#đนßFล	@�รธรรม ]àŃF2ดา#ď��<มรรคų

F2ดา#ď��<$ลų2	�าคามีมรรคų2	�าคามี$ลųอนาคามีมรรคųอนาคามี$ลųอร39��มรรคų

อร39��$ลųน<&&าน ģ &ระไ�ร#Ā�	 เล่ม UZ 
้อ ZVTŅ    
 ßFล	àน9 MนจะมีßFล	@�รธรรมàได้	Kจะ�้องมี&ระ&@�ธเจ้า 
$A้ß2ย9ม(Aà 3ร?อมี29��"@ร@1$A้ß2ย9ง อ(<��าàเ#đนßFล	@�รธรรมàGน 
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�นเองEล้วเ�่าน9Mน จ>งจะ2ามาร�นQาßFล	@�รธรรมàมาเ#Āดเ$ยG3้คน 
ßรA้�ามàได้ GนFล	�ีL�่านอ@"9�<
>Mนมาย@คน9MนJ

 GนFล	ßย@ค	9##ĈàGด�ีLไม่มีß�,1�ี&@�ธàอ9นเ#đนßFล	@�รธรรมà

เลย 3ร?อ�,1�&ี@�ธ$<ดเ&ีMยนไ#3มดEล้ว เม?Lอมี&ระ&@�ธเจ้าอ@"9�< 

3ร?ออย่างน้อยมี29�"@ร@1$A้ß2ย9ง อ(<��าàเ	<ด
>MนGนFล		9##ĈGด 
ß	9##Ĉàน9Mน&ระ&@�ธเจ้า3ร?อ29�"@ร@1	Kจะเ#đน$A
้>Mนมา#ระ	า02าธยาย

เ#Āดเ$ยßFล	@�รธรรมàG3้	ระจะ	ระจ่างE	่มน@1ยčGนFล	

 �่าน$A้นีM	Kเ#đน$A้#ระ	า0ßFล	@�รธรรมà�ีLß29มมา�<��<àอย่าง 
รอ"�้วน"ร<"Aร�č จน�>ง
9Mน2ามาร�#�<"9�<"รรล@ßอร39น�čàได้E�้J 
จร<งJ มีคน"รรล@Fล	@�รธรรม ย?นย9นความเ#đนßอาร<ย"@คคล Xà 
E2ดง�9ว"@คคล�ีLเ#đนF2ดา"9นŲ2	<�าคามีŲอนาคามีŲอร39น�č
>MนมาG3้ 
E	่29งคมFล	Gนย@คGด#รา	�
>Mน�9ดเจน&<2Aจนčได้ อ้างอ<งได้ 

 ด9งนีM คน$Aนี้M	Kได้�?Lอว่า $Aß้เจาะ	ระเ#าะไ
่àออ	มาเ#đนองคčEร	

3ร?อคนEร	Gนย@คน9Mน3ร?อGน	9##Ĉน9MนJ (&ระไ�ร#Ā�	 เล่ม U 
้อ ŃWŅ อ@#มาด้วย 

ลA	ไ	่�9ว&ีL �ีLเจาะ	ระเ#าะไ
่ออ	มาได้เ#đน�9วEร	Gนย@ค	9##Ĉน9MนJ)

 $AG้ดßเจาะ	ระเ#าะไ
่àออ	มาเ#đนคนEร	ได้ค?อ&ระ&@�ธเจ้า

Eละ3ร?อ$Aเ้#đนß29�"@ร@1à
9Mนß2ย9ง อ(<��าà
>Mนไ# �>Lงเ#đนßF&ธ<29�วčà

$A้มีßFล	@�รธรรมàGน�9วเองมาEล้ว�9MงE�่�า�<	่อนJ Fดย�ีLเ	<ดมาGน

�า�<น9MนJ ไม่�้องมีครAอาจารยčGน�า�<น9MนJ E�่เ#đน$A2้ามาร�มีßFล	@�รų 
ธรรมàGน�9วเอง�ีLได้2ะ2มG2่�นมาE�่�า�<	่อนEล้ว	ระ�9Lง
้าม�า�<

มา�>ง�า�<�ีLเ	<ดGนß#ďจจ@"9นàนีM ย?นย9น�นเองE	่Fล	ได้จร<ง

 Eละ2ามาร�อธ<"าย2าธยายFล	@�รธรรมG3้คนอ?LนGนFล	ได้ 
ßรA้จ9	รA้Eจ้งรA้จร<งà�าม #�<"9�<"รรล@�าม เ	<ด3มA่อาร<ย2ง�č 3ร?อ 
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คำาตุรัสของพระพุที่ธัเจิ�าท่ี่�ว่า 

เป็นผู้้�“เจิาะกระเปาะไข่”

ออกมาเป็นคนแรกไดิ�นั�น 

ก็คือในยุคนั�น 

ไม่ม่ใครท่ี่�ร้�ยิ�งร้�จิริงเท่ี่าเท่ี่ยม 

ถุ�าไม่เป็นพระพุที่ธัเจิ�า 

ก็เป็นสัตุตุบุัรุษ

ในยุคท่ี่�พระพุที่ธัเจิ�า

ปรินิพพานไปแล�ว  

เป็นผู้้�นำาพาสืบัที่อดิ

พระพุที่ธัศาสนาตุ่อ
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3มA่�ราวา2�ีLเ#đน3มA่ß&@�ธมาม	ะų&@�ธ"ร<19� Xà 

 Gน�าว&@�ธเอง	Kจะมีß"@คคล X E""à ค?อ UŴคน�ีLมีE�่�?Lอว่า

�าว&@�ธ(�ีว<�จร<งเ#đนคนนอ	รี�ธรรมดาJ) VŴ&@�ธ0า2น<	�น(คน$A้&ยายาม 

E2วง3า29มมา�<��<อยAเ่�&าะ�9ว) WŴ&@�ธมาม	ะ($A้
อเ
้าอยA่	9"3มA่0>	1า	9"3มA่&@�ธ

"ร<19� ได้E	่ 	9ลยา�ม<�F�ĥม<�รดีŲ	9ลยา�23าFยĥ23ายดีŲ	9ลยา�29ม#ว9งF	ĥ29งคม 

2<LงEวดล้อมดี) XŴ&@�ธ"ร<19� X (อาร<ย"@คคล X มีŴŴ�ราวา23�<งų�ราวา2�ายų

น9	"ว�3�<งųน9	"ว��าย ค?อ$A้มี(Aม<อาร<ยะ
>Mนไ# 3ร?อF2ดา"9นų2	<�าคามีųอนาคามีų

อร39น�č)

 จน	ระ�9LงคนGนย@คน9MนJ2ามาร�#�<"9�<�าม"รรล@มรรค$ล 
ได้จร<ง เ	<ด3มA่	ล@่ม�@ม�น�ีLเ#đน3มA่29งคมคนอาร<ยะค?อ F2ดา"9นų

2	<�าคามีųอนาคามีųอร39น�č	9นจร<งJ �ีL�รวจ2อ"ย?นย9น�าม 
&ระอน@2า2นี
อง&ระ&@�ธเจ้าได้�A	�้อง�รง�าม&ระไ�ร#Ā�	

 �้าเ#đน&ระ&@�ธเจ้าE�้ 	Kย9งไม่มี&ระไ�ร#Ā�	 E�่	Kมี3ล9	�าน

อ?LนJ�่างJอ้างอ<งย?นย9น E�่�้าเ#đน29��"@ร@1	Kจะอ้างอ<งย?นย9น	9" 
&ระไ�ร#Ā�	ได้�ีเดียว 

 คQา�ร92
อง&ระ&@�ธเจ้า�ีLว่า เ#đน$Aß้เจาะ	ระเ#าะไ
่àออ	มา

เ#đนคนEร	ได้น9Mน 	Kค?อ Gนย@คน9Mน ไม่มีGคร�ีLรA้ย<LงรA้จร<งเ�่าเ�ียม 

�้าไม่เ#đน&ระ&@�ธเจ้า 	Kเ#đน29��"@ร@1Gนย@ค�ีL&ระ&@�ธเจ้า#ร<น<&&าน

ไ#Eล้ว  เ#đน$A้นQา&า2?"�อด&ระ&@�ธ0า2นา�่อ

 Gนย@ค�ีLไม่มี29��"@ร@1Eล้ว E�่0า2นา&@�ธย9งมีเ�?Mออาร<ยธรรม

อยA่ เ�่น 3มด2<Mนอร39น�čEล้ว เด<น�างไ#2A่	ลีย@ค  &@�ธ	Qาล9ง3รีLลง2A่ 
ความ2<Mน2A� เ3ล?อE�่อนาคามี 	Kจะเร<Lมมีความ
9ดEย้ง	9นมา	
>Mน 
�วี
>MนJ Eละเ3ล?อE�่2	<�าคามี	KEย้ง	9น3น9	
>Mน 2@ด�้ายเ3ล?อE�่ 
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F2ดา"9น 	Kจะมีคน�ีLมีßอ@#	<เล2 UZàมา	
>Mนเร?LอยJ  จน�>ง�ีL2@ดไม่มี 
อาร<ย"@คคลเลย 	Kจ>ง�>ง
9Mน	ลีย@คEรง
>MนJ จน�ีL2@ดมน@1ยFล	�Qาลาย

	9นร้อนEรง �่าE	ง	9น ล้างFล	 

 ßดA	ร&รา3ม�č เ#รีย"เ3ม?อน'องไ	่ \ 'อง UT 'อง 3ร?อ 

UV 'อง 'องไ	่เ3ล่าน9Mน อ9นEม่ไ	่&>ง		ดีEล้ว อ"ดีEล้ว 'ď	ดีEล้ว 

"รรดาลA	ไ	่เ3ล่าน9Mน ลA	ไ	่�9วGด�Qาลาย	ระเ#าะ'อง(ไ
่) ด้วย 
#ลายเลK"เ�้า 3ร?อด้วยจะงอย#า	 ออ	มาได้Fดย2ว92ดี	่อน	ว่าเ
า 

ลA	ไ	่�9วน9Mนควรเรีย	ว่า	ระไร จะเรีย	ว่า &ีL3ร?อน้อง

 &ระ&@�ธเจ้า�ามเวร9��&รา3ม�č$A้ล"3ลA่Eละ	ล่าว�A่&ระų

&@�ธเจ้า เม?Lอได้มา&"	9น&ระองคčจ>ง2ย"	าร	ล่าว�A่&ระองคčด้วย 
3ล9	�านEละเ3�@$ลจน	ระจ่างEจ้งความจร<งŃ�รวจดAได้จา	&ระไ�ร#Ā�	 

เล่ม U 
้อ (W) อ@#มาด้วยลA	ไ	่�9ว&ีLŅ เวร9��&รา3ม�č	K�Aล�อ"ว่า ß�่าน 
&ระFคดม ควรเรีย	ว่า&ีL เ&ราะม9นE	่	ว่าเ
าà ด9งนีM 

 $A้เจาะ	ระเ#าะไ
่ออ	มาได้	่อนเ
าเ#đน�9วEร	 ย่อมเ#đนไ	่ 
�9ว&ีL �9นGด

 $A้�ีLเ	<ดมาGนย@คGดย@ค3น>Lง�ีLไม่มีGคร$A้Gด 2ามาร�E2ดงธรรม 
�ีLเ#đนßFล@�รธรรมàG3้คนนQาไ##�<"9�<เ	<ด$ล	9นE�้จร<งEล้ว  เม?Lอมี 
คน$A้3น>Lง อ@"9�<
>MนมาGนย@คน9Mน นQาßFล	@�รธรรมàมาเ#Āดเ$ยEจ	Eจง

อธ<<"าย#ระ	า0E	่คนย@คน9Mน จน	ระ�9Lง$A้คนGนย@คน9Mน2ามาร�รA้Eจ้ง

#�<"9�<มีมรรค$ลFล	@�รธรรม	9น2QาเรKจได้จร<ง

 คน$A้นีMจ>งเ#đนßไ	่�9ว&ีLà�ีLจร<งGนย@คน9MนJ

 เ&ียงE�่ว่า ßไ	่�9ว&ีLà$Aนี้Mได้E2ดง(Aม<รA ้Eละ2ร้าง3มA	่ล@ม่อาร<ยų 
�น3ร?อคนFล	@�ระ
>Mนมาได้จร<ง มีßความจร<ง#รา	�จร<งàG3้คน 
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GนFล	29ม$92ได้3ร?อไม่? �รวจ2อ"	9นได้3ร?อไม่?

 �9Mง3ล9	ธรรม�9Mง29งคมคน�ีLมี&,�<ย?นย9น

 �้าßมีจร<งà เ	<ดได้จร<ง มี3มA่	ล@่ม29งคม�@ม�นอยA่รวม	9นด้วย 
ว9�นธรรมßวรร�ะ ]à อ"อ@น่ด้วยß2ารา�ียธรรม Zà �@	คน�Qางาน

'รี เอารายได้เ
้า	อง	ลาง UTT ū Eล้ว�่วย	9น�Qามา3า	<น"ร<3าร

	9นEละ	9นอยAอ่ย่าง2ง"2@
2Qารา�เ"<	"านGจจร<งJ E�้J 

 นีLE3ละß29งคมFล	@�ระàจร<ง 

 3ร?อจะเอา�@	&@�ธวจนะ ไ�ร2<	
า	Kดี จร�ะ U๕ ว<��า \ 	Kดี 
	�าว9��@ UT 	Kดี #�<จจ2ม@#"า�	Kได้ มAล2A�ร UT 	Kเ�อะ 3ร?อ 
อว<��า2A�ร 3ร?อจะเร<Lมด้วย2@ร<ยเ#ยยาล [ Eละ�@	2A�รเลย 

 �>Lง�รวจ2อ"ได้มี3ล9	�าน�รง�าม&ระไ�ร#Ā�	 อ้างอ<งย?นย9น

ได้ß�A	�้อง&ระวจนะà�ีLเ#đน&,�<	รรมß�วน	ระE2Fล	ียč(#�<F2�9ง)à

	9นจร<งJ 2อดคล้อง2มคล้อย�าม�ีLมี"9น�>	ไว้ 

 �ะนีMจะยอมร9"ว่า เ#đนßความจร<งà�ีLเ	<ดจร<งมีจร<งGนย@คนีM	9น

3ร?อไม่? G�่ßไ	่�9ว&ีLàม9Mย?

 ßธรรมะà 3ร?อคQา2อน
อง&ระ0า2ดา มีไว้#�<"9�<G3้เ	<ด$ล 
จร<ง2Qา3ร9"มน@1ยčม<G�่3ร?อ? 

 0า2นา&@�ธน9Mน&ระ&@�ธเจ้า�ร92รAß้Fล	@�รธรรมàเ#đนßธรรมเล<0 
ยอดà&<เ01 �ีLไม่เ3ม?อนGคร มี#ระFย�นčE�้เ#đน$A�่้วยßFล	ียธรรมàจร<ง

 เ
้าGจความเ#đนßFล	@�รธรรมà	9นเ&ียง&อม9Mยล่ะ? Eม้คนGน 
ย@คนีMนีLE3ละ มีG3้เ3Kนได้ นQาความมีจร<งเ#đนจร<งไ#�รวจ2อ"ดA2< ว่า 

$A้Gดค?อ ßคนFล	ียะà Eละ$A้Gด�ีLเ#đนßคนFล	@�ระà

 ßเ�Bวàค?อ ธรรมะ V Gนคน �ีLßEย	คนàได้
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 �าวßFล	ียะàน9Mน�่าง	Kย9ง3ลงงมลา(ųย0ų2รรเ2ร<�ų2@
 ย9ง 
3ลงเ2&ß2@
àจา	ßอ"ายà จา	ß	ามà3ร?อจา	ßรA#ųอรA#à	9นอยA่ 

 2่วน$A้�ีL�?Lอว่า คนßFล	@�ระà	Kมี&,�<	รรมß3ล@ด&้นà3ร?อ 
ละวาง	ารßEย่งàų	ารß3ลงเ2&àลา(ųย0ų2รรเ2ร<�ų2@
 �ีLเ#đนจร<ง 

E�่ล>	�>Mง 29ม$92ßความมีจร<งà�9Mง V นีMได้ 

 Fล	@�ระ�Qา29งคมG3้ลด�9ว$A้ย?MอEย่งลงE�้ 

 ม<G�่เ
าเ2E2ร้ง 3ร?อEค่	ด
่มไว้เ�่าน9Mน

 E�่เ
ามีßความ�ลาด
9Mน&<เ01à�ีL&ย9��นะว่า ß#ď��าà 

 ไม่G�่Eค่ßเ�F	à�ีLเ#đนßความ�ลาด2าม9�#@�@�น�9Lวไ#àเลย 

 เ
าจ>งรAE้จ้งเ3Kนจร<ง Eละเ#đนßคนFล	@�ระàจร<งJ ด้วยßFล	@�รų 
จ<�àE�้

 �>Lง2ามาร�&<2Aจนčได้จา	ßคนจร<งà�ีLไม่ย>ด�<ด2@
Gนß	ามà3ร?อ 
2@
GนßรA#�านųอรA#�านà เ#đน$A ้ละเล<	ß2@
àจา	ß	ามà จา	 
ßรA#(&ųอรA#(&à ย?นย9นความเ#đนßอาร<ย"@คคลà�ามลQาด9" �ีLมี�9ว

"@คคล$A้"รรล@ธรรมจร<งได้เ#đนßเอ3<#ď22<F	(เ�<�JมาดAเ�<ด)à

 เ&ราะเ#đนเร?Lอง�ีLßน่าอ90จรรยčย<LงàGนßFล	@�รธรรมàนีM 

 เ#ąา#ระเดKน2Qาค9�ว<เ01	Kค?อß2@
à อ9นเ#đนอา	ารßเว�นาà 
�>Lงคน$A้ßอว<��าàอยA่ย9งเ2&ß2@
à Fดยไม่รA้เ�่า�9นß�@	
čà 3ร?อไม่มี 

ß#ď��าàรAว่้า ß2@
	9"�@	
čàน9Mนเ#đนß(าวะคA่à�ีLEย	
าดจา		9นไม่ได้ 

 เ&ราะเ#đนßเ�Bวà3ร?อß2(า&คA่à�ีLมน@1ยč�้องßเรียนรAà้2@ด2Qาค9�

ßไร้เ�ียม�านà	9น�9ดJ อยA่�ลอดเวลาE3่งß	าลà

 ßเ�BวàคQานีMนีLE3ละ�ีLย<LงG3�่�ีL2@ด �ีLคนจะ�้องเรียนรAG้3้	ระจะų 
	ระจ่าง จน2ามาร��ีE�	Eย	Eยะ Eละ�ีL2@ด�Qาßเ�Bวà(2(าวะ V)
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เ#đนßอน9��าàได้2QาเรKจ เ#đน"@คคลßอม�ะà

 "@คคลßอม�ะàค?อ คน$A้มีß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà

 ความเ#đน$A้ßอม�ะà	9"คน$A้มีß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàนีM 
เอง �ีLเ#đนßเ�Bวàล9	1�ะßคAà่�9MงE�่คAE่ร	ßรา	เค้า(มAล)à
องความเ#đน 
ßจ<�น<ยามà�ีL�้องมีßนามųรA#àค?อßว<��า�àEล้ว Eละจะมี�ลอดไ#

จน	ว่าจะß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà

 3มายความ�9ดJ 	Kค?อ �้องมีßคA่àเ#đนß(าวะ Và	Kßเ�Bวà 

นีLE3ละ เร<Lมเรีย	ได้ว่ามีßอ9��าà3ร?อßอา�ม9นà3ร?อß#รมา�ม9นà 

�9MงE�่ได้เ#đนßจ<�น<ยามà อ9นE�	�่างจา	ß&ี�น<ยามàEล้ว

 ßอ9��าà3ร?อßอา�ม9นàนีM�?Lอว่ามีßธา�@รA้àค?อมีßว<��า�à
>Mนมา 
Eล้ว Eย	ßธา�@รAà้ออ	ไ#จา	ßอ9��าàไม่ได้อี	Eล้ว  	Kจะ�้องมีß(าวะ 
คA่à3ร?อß(าวะ Và�ีL(า1าว่าßเ�BวàนีMไ#�ลอด จน	ว่าจะ�>งวาระ 
2@ด�้ายß�ายàด้วยß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà

 จ>งจะ3มด2< Mนเล<	ß(าวะà�ี Lมีßนามàเ#đนคA ่2Qาค9�ไ#	9" 

ßรA#à
าดßนามàไม่ได้เลย ไ#จน	ว่า�นจะ�Qาß�ายàEย	ธา�@ ßจ<�

น<ยามàไ#เ#đนßด<นนQMาลมไ'àไม่เ3ล?อความเ#đนßอ9��าà
อง�น 3ร?อ

ไม่เ3ล?อßเ�Bวàอี	Eล้วGนß	าลà3ร?อGนเอ	(&ม3าจ9	รวาล

 ค?อß&้นไ#จา	&ระเจ้าàอย่าง�9ดย<Lงเ#đนจร<งเดKด
าดด้วย

 �>Lง3มาย�>งß�ายàจา	ß&ระเจ้าàเดKด
าดFดยไมม่ี(าวะ
อง 
ßว<��า�à3ร?อßอ9��าà3ร?อßเ�Bวàไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าàเลยด้วย

 เ&ราะE�้Jßอ9��า3ร?อว<��า�àน9Mนไม่G�่
องß&ระเจ้าàนีLŧ 

  2Qา3ร9"$A้ย9งไม่�Qาß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านàG3้�นเอง

เ#đนงาน2@ด�้าย E�่ย9งมีß�ีว<�àอยA่	9"ßเ�BวàEละßมน@1ยčųมารų 
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&ร3มàอ?LนJ �9Mง3ลาย�ีL$A้ßอม�ะàเ#đนßอเ�Bวà"ร<"Aร�čGน�นEล้ว 
29ม"Aร�č2@ด 	KจะอยA่Fดยอา09ยß29##@ร<2ธรรม [à	9"ßม3า#เ�2 Xà 
อน@Fลมų#�<FลมอยA่	9"29งคม จน	ว่าจะ�Qาß#ร<น<&&านเ#đน#ร<Fย2านà

G3้�นเองไ#เ#đน�ีL2@ดE3่ง�ีL2@ด 

 �ะนีMเองค?อ $A้3มด2<Mนß�9ว�นàE�้J �9MงGนความเ#đนßจ<�น<ยามà

�9MงGนความเ#đนß&ี�น<ยามà 	ลายเ#đนßอ@�@น<ยามàไ#เ#đน�ีL2@ดด้วย 
ß	รรมน<ยามà จ""ร<"Aร�čßธรรมน<ยามàได้2QาเรKจ จ>งไม่เ3ล?อßอ9��าà

3ร?อไม่เ3ล?อßว<��า�à ไม่เ3ล?อßเ�Bวàไ#อยA่	9"ß&ระเจ้าà3ร?อไ# 
อยA่	9"Gคร 	9"อะไรGดJ�9MงßรA#ß�9MงßนามàGน�ีLไ3นอี	เลยGนเอ	(&

ม3าจ9	รวาล 3ร?อGนß	าลà

 
อ2ร@#ว่า Gนเอ	(&3าจ9	รวาล�ีLมีß	าลà 3ร?อGนEดน
อง 
ß&ระเจ้าà2ร้าง
>Mนมา�9Mง3ลาย นีMม9นมีßด<นนQMาไ'ลมà Eละมีßว<��า�à 
เ	<ด
>MนGนย@คGน	าล เ#đนคราวJ Eล้ว	Kß&9	ย	à 2ล9"ความßมีà	9"

ความßไม่มีàไ#�ามเ3�@�าม#ďจจ9ยอยA่น<ร9นดร  

 	Kค?อß(าวะ Vàค?อ ßเ�Bวà �ีLคนไม่มีßความรA้(อว<��า)àเ
า3ลง 
ย>ดม9Lน�?อม9Lนอย่างเ3นียวEน่น�น<ด�ีLเ�<ด�Aนว่าเ#đนß(าวะ Uà  จน 
ไม่	ล้าE�ะ�้อง ไม่	ล้าเรียนรA้Eม้E�่ßคQา29Lงà  ย<Lงß(าวะ�9ว�นจร<ง 

อง&ระเจ้าàน9Lนย<Lงไม่2ามาร�29ม$92ได้เลยว่า  มีß�9ว�นจร<งอยA ่
�ีLไ3นà E�่เ
า	Kßยอมร9"à	9นอยA่Gนคนß2่วนมา	à
องFล	ด้วย  

 �>Lงไม่E#ล	3ร?อไม่จร<ง 	Kจร<งย?นย9นß#รา	�	าร�čà�9ด  

 เพิราะ“ฐานภ้เขั้า”นั�นแน่แท้ี่ทีี่�มากแลั่ะใหญ่กว่า“ยอด้เขั้า”  
Ńจ"2Qา3ร9"�ีLนีLเ�่านีM &"	9นได้Gน$ลงาน�ีLอ?LนŅ

v v v
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โศลกธรรม

m จงพิจารณาเสมอๆ ว่า
 “ความแก่” นั้นเป็นเรื่องธรรมดา

m จงพิจารณาเสมอๆ ว่า 
“ความเจ็บ-ความปวด-ความป่วยไข้” 
นั้นก็เป็นเรื่องธรรมดา ๆ

m จงพิจารณาเสมอ ๆ  ว่า 
“ความตาย” นั้นก็เป็นเรื่องธรรมดา ๆ

m แม้นเราประสบกับ 
“ความแก่-ความเจ็บ-ความตาย”
เราก็จงทำาใจให้เหมือนกับ 
เราย่อมพบกับการหายใจออก 
หายใจเข้าเป็นธรรมดา

m มันไม่มีใครจะไม่ประสบกับ 
ความแก่-ความเจ็บ ที่สุด “ความตาย”

m จงทำาใจให้ธรรมดา ทำาใจให้วางสบายสนิท
รู้ความจริงตามสภาพนั้น ๆ

m แล้วก็จง “ปล่อยวาง” ให้เป็นธรรมดา ๆ  
นั้นคือ สุดยอดของนักปฏิบัติธรรม
      • พระโพธิรักษ์
           ๒๔ เม.ย. ๒๐
            (กราบนมัสการขอบพระคุณ ข้อมูล : สมณะพิสุทธิ์ พิสุทโธ)



408 รวมคนจะมีธรรมะได้อย่างไร? (เล่ม ๕)



2 คนจะมีีธรรมีะได้้อย่่างไร?

คืนในโลกจึงอย่�ด้้วย “สิงคืรามู่” หรือ

อย่�ด้้วย “สิรณะ” นั�นคืือ “สิ+รณ” 

เป็็นสิงคืรามู่อย่�ตลอด้ ช่วิตคืนจึงมู่่ 

สิงคืรามู่เป็็นเคืรื�องอาศััยในช่วิต 

โลกท่�เต็มู่ไป็ด้้วยคืนปุ็ถุุชน

จึงเต็มู่ไป็ด้้วย “สิงคืรามู่” ก็คืือ

ต้องทำาสิงคืรามู่ “แย�งสุิข”น่�เอง 

คืนปุ็ถุุชนจึงมู่่แต� “ทุกข์โทมู่นัสิ”

เต็มู่สัิงคืมู่คืนปุ็ถุุชน ไมู่�พุร�องลงได้้

เนื�องเพุราะมู่่”อวิชชา”



อาตมานำำาเอา“อาริิยธริริม”

หรืิอ“โลกุุตริธริริม”

ท่ี่�“สััมมาทิี่ฏฐิิ”แท้ี่ๆ

มาเสันำอ มาสัาธยาย

แต่ชาวพุุที่ธยุคน่ำ�

ทัี่�งปริาชญ์์ที่างพุุที่ธแท้ี่ๆ ก็ุด่ี 

ก็ุยังไม่กุริะเตื�อง... 

v สมณะโพธิิรัักษ์์ 
(รัวมคนจะมีธิรัรัมะได้้อย่่างไรั?เล่่ม ๕ หน้า ๓๙๘)


