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พลโลก ท่ีเต็มไปด้วยโลกธรรมได้มากมาย ทับทวีขึ้น 

ทกุวนัๆ... คนผูเ้อาชนะโลกได้
 แต่ละคนนัน้ จงึเป็นมนษุย์

ผู้ยิ่งใหญ่จริงๆ ที่อาจสามารถ แหวกพลโลกออกมา 

“อยู่เหนือโลก” ได
้ แม้จะมีจ�านวนน้อย ก็ต้องนับว่า เป็น

ผูเ้ก่งยอด
ยิง่แท้จรงิ คณุจงเป็นผูส้ะสมว่านวงศ์พงศ์พนัธุ์ 

“คน” ชนิดที่ชนะโลกให้ได้มาก ๆ  สมกับชื่อของคุณนั่น

เถิด อย่าเป็น “คนที่โลกสะสมไว้” อย่างไม่ราข้อนั้นเลย
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·µà‡æ’¬ß‡∑à“π’È ·≈â«°—π
ºŸâ‡ÀÁπ«à“§«√Õà“π °Á‡√‘Ë¡Õà“π‰¥â‡≈¬
¢ÕÕ«¬æ√„Àâ∑ à“π‰¥âª√–‚¬™πå®“°°“√Õà“πÀπ—ß ◊Õ

‡≈ à¡π ’ È¬‘ËßÊ‡∂ ‘¥‡∑Õ≠.
    ¡≥–‚æ∏‘√—°…å
  Òı µÿ≈“§¡ Úııˆ
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Òˆ) ç§πé§◊Õ∫—π∑÷°§«“¡®√‘ß·√° Ÿà ‚≈°¢ÕßÕ“µ¡“ Ú˜
Ò˜) ‡ªìπ ¡∫—µ‘‡©æ“–µπ∑’Ëµ‘¥µ—«¡“·µàÕ¥’µ¡—Èß !? Ú˜
Ò¯) çπ“¡é¡“°¡“¬ ‰¡àÕ¬“°„Àâ„§√‡ÀÁπçµ—«µπé Ú˘
Ò˘) ¢ÕÀ¡“¬‡Àµÿ‰«â —°π‘¥‡°’Ë¬«°—∫π“¡ç‚∫√“≥é Û
Ú) æÿ∑∏∏√√¡§◊ÕÕ“√‘¬ —®∏√√¡·Ààß¡À“®—°√«“≈ ÛÒ
ÚÒ) °≈—∫‰ª‡≈à“‡√◊ËÕß°“√‡¢’¬πÀπ—ß ◊ÕµàÕ ÛÛ
ÚÚ) ‰¡à‡§¬¡’π«π‘¬“¬‡√◊ËÕß¬“«‡ªìπÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡ Ûˆ
ÚÛ) ªÉ“ππ’È‡√◊ ËÕß¬“«π—Èπ°Á¬—ß‰¡à¡’ ¡’·µà¬“«‡ªìπ‡√◊ËÕß Û˜
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§”ª√“√¿

Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È ‡ªìπÀπ—ß ◊Õ∑’ËÕ“µ¡“µ—Èß„®®–‰¡à‡¢’¬π
ç§”ª√“√¿é Õ–‰√„Àâ¡“°§«“¡

‡æ’¬ß®–¢Õ∫Õ°«à“ Õ“µ¡“‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ¡“„π™’«‘µπ’È °Á
√Ÿâ ÷°«à“µπ‡Õß µ—«‡√“°Á‡ªìπ§π·§àπ’È ‰¥â‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ¡“
∂◊Õ«à“ ¡“°æÕ ¡§«√·≈â« ”À√—∫§π·§àπ’È „π —ß§¡‰∑¬¬ÿ§π’È

´÷Ëß∑’Ë ‰¥â‡¢’¬π¡“·≈â« °Á‡ªìπ∏√√¡¥“∑’ËÕ¬“°„Àâ§πÕà“π
Àπ—ß ◊Õ¢Õß‡√“‡ªìπ “¡—≠‡∑à“∑’Ë§πÕ¬à“ßÕ“µ¡“¡’§«“¡Õ¬“°π—Èπ

·µàÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È Õ“µ¡“¡’§«“¡Õ¬“°„Àâ „§√Ê‰¥âÕà“π
‡≈à¡π’È ¡“°°«à“∑’Ë‡§¬√Ÿâ ÷°¡“°àÕπ ´÷Ëß·ª≈°¬—ß‰ ß™Õ∫°≈

∑’Ë«à“ çÕ¬“°éπ’ÈæŸ¥„Àâ‡ÀÁπ§«“¡™—¥ √Ÿâ ÷°Õ¬à“ßπ—Èπ®√‘ßÊ
  à«π§«“¡§«√®–‡°√ ‘ Ëπ„¥Ê §«“¡‡¥àπ„π‡≈ à¡ À√◊Õ

§«“¡πà“·π–π”‰«â „πç§”ª√“√¿éπ’È Õ“µ¡“µ—Èß„®‰¡à‡¢’¬π
°Á¢Õª√“√¿Àπ—ß ◊Õ ç√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«åé ‰«â

·µà‡æ’¬ß‡∑à“π’È ·≈â«°—π
ºŸâ‡ÀÁπ«à“§«√Õà“π °Á‡√‘Ë¡Õà“π‰¥â‡≈¬
¢ÕÕ«¬æ√„Àâ∑ à“π‰¥âª√–‚¬™πå®“°°“√Õà“πÀπ—ß ◊Õ

‡≈ à¡π ’ È¬‘ËßÊ‡∂ ‘¥‡∑Õ≠.
    ¡≥–‚æ∏‘√—°…å
  Òı µÿ≈“§¡ Úııˆ

" "
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 “√∫—≠
∫∑∑ ’Ë Ò π‘∑“π§«“¡‡ªìπ¡“¢ÕßÀπ—ß ◊Õ

®π‰¥â™◊ËÕ«à“ ç√Ÿ â§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«åé ÒÛ
Ò) §π§«√‰¥â ç§«“¡ª√–‡ √‘∞¢Õß§«“¡‡ªìπ§πé ÒÛ
Ú) §«“¡‡ªìπÀπ—ß ◊Õ „π™’«‘µπ’È ÒÙ
Û)  ∂‘µ‘ß“πÀπ—ß ◊Õ∑ ’Ë‰¥â∑”¡“ °ÁæÕ ¡§«√ Òı
Ù) µâÕß¢ÕÕ¿—¬À“°‡≈à“§«“¡®√‘ßπ’È ∑”„Àâπà“À¡—Ëπ‰ â Òˆ
ı) ·¡âÀπ—ß ◊Õ®–¡“° ·µà§π π„®Õà“π°≈—∫πâÕ¬Õ¬Ÿà Ò˜
ˆ) ‡Àµÿ∑’Ë§πÕà“ππâÕ¬‡æ√“–¡—π‡ªìπ‡√◊ËÕß‚≈°ÿµ√–·∑â Ò˜
˜) §π¬‘Ëß„°≈â°≈’¬ÿ§ §π¬‘Ëß‰¡à√Ÿâ®—°§” Õπ¢Õßæÿ∑∏ Ò¯
¯) §π¡’°‘‡≈ ¡“°¢÷Èπ ®÷ßµ°Õ¬Ÿà„π¿æ‚≈°’¬åÀπ—°¢÷Èπ Ò˘
˘) ç§«“¡‡ªìπ°≈“ßé∑’Ë¬—ßÀ≈ßº‘¥ §◊Õ Õ¬à“ß‰√ Ò˘
Ò) ç§«“¡‡ªìπ°≈“ßé®√‘ßÊ¿“«–·∑â §◊ÕÕ¬à“ß‰√ Ú
ÒÒ) ¢Õ°≈—∫‰ªæŸ¥∂÷ß ß“πÀπ—ß ◊Õ µàÕ®“° ¢âÕ ˆ) ∑’Ë«à“..

‡Àµÿ∑’Ë§πÕà“ππâÕ¬ ‡æ√“–¡—π‡ªìπ‡√◊ËÕß‚≈°ÿµ√–·∑â ÚÒ
ÒÚ) ‚≈°ÿµ√–¢Õßæÿ∑∏..®√‘ß ·¡â«—ππ’È°Á¬—ßæ‘ Ÿ®πå‰¥â ÚÚ
ÒÛ) º≈ß“πÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡ ¡’¡“°‰¥â ‡°‘¥®“°‡ÀµÿÕ–‰√ ÚÛ
ÒÙ) Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È §◊Õ §”µÕ∫¢ÕßÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡·√° ÚÙ
Òı) ç§”‡°√‘Ëπé°àÕπÕà“ππ—Èπ §◊Õ ¥—ßπ’È ÚÙ
Òˆ) ç§πé§◊Õ∫—π∑÷°§«“¡®√‘ß·√° Ÿà ‚≈°¢ÕßÕ“µ¡“ Ú˜
Ò˜) ‡ªìπ ¡∫—µ‘‡©æ“–µπ∑’Ëµ‘¥µ—«¡“·µàÕ¥’µ¡—Èß !? Ú˜
Ò¯) çπ“¡é¡“°¡“¬ ‰¡àÕ¬“°„Àâ„§√‡ÀÁπçµ—«µπé Ú˘
Ò˘) ¢ÕÀ¡“¬‡Àµÿ‰«â —°π‘¥‡°’Ë¬«°—∫π“¡ç‚∫√“≥é Û
Ú) æÿ∑∏∏√√¡§◊ÕÕ“√‘¬ —®∏√√¡·Ààß¡À“®—°√«“≈ ÛÒ
ÚÒ) °≈—∫‰ª‡≈à“‡√◊ËÕß°“√‡¢’¬πÀπ—ß ◊ÕµàÕ ÛÛ
ÚÚ) ‰¡à‡§¬¡’π«π‘¬“¬‡√◊ËÕß¬“«‡ªìπÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡ Ûˆ
ÚÛ) ªÉ“ππ’È‡√◊ ËÕß¬“«π—Èπ°Á¬—ß‰¡à¡’ ¡’·µà¬“«‡ªìπ‡√◊ËÕß Û˜
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ÚÙ) ‡≈¬¡’·µàÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡ ∑’Ë‰¡à‡ªìπ‡√◊ËÕß ‡ªìπ·µà√“« Û˘
Úı) ®÷ß¡’∑—Èßç√“«°—∫-√“«¢à“«-√“«§«“¡-√“«∑“ßé Ù
Úˆ) ®–√Ÿâ™—¥«à“ç§π¢—ß ÿ¢ §ÿ°¢—ß —µ«åéπ—Èπ‡™àππ’ÈÊ‡Õß ÙÚ
Ú˜) §π‰¡à√Ÿ â (Õ«‘™™“)¢—ßµπ‡Õß„Àâ‡ªìπç —µ«åé ÙÚ
Ú¯) √Ÿ â§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å ÙÛ

∫∑∑ ’Ë Ú √Ÿâ§π √Ÿâ ÿ¢ √Ÿâ§ÿ° √Ÿâ —µ«å √Ÿâ®—° √Ÿâ·®âß √Ÿâ®√‘ß Ù˜
Ú˘) ç§«“¡√Ÿâé¢—Èπª√‘≠≠“‡Õ°°Á¬—ßçæâπÕ«‘™™“é‰¡à‰¥â Ù˜
Û) æ√–æÿ∑∏‡®â“√–∫ÿ™—¥«à“çÕ«‘™™“éπ—Èπç‰¡à√ŸâéÕ–‰√? Ù¯
ÛÒ) ·≈–ç«‘™™“éπ—Èπ§◊Õ ç√ŸâéÕ–‰√ µ√ß‰Àπ°—π·∑â Ù˘
ÛÚ) ´÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé·∫∫æ‘‡»…∑’Ë«‘‡»…„πµ—«‡Õß ı
ÛÛ) ‡ªìπç§«“¡√Ÿâéæ‘‡»… ¡’‡©æ“–Àπ÷Ëß‡¥’¬«„π‚≈° ıÒ
ÛÙ) ·§à‡¢â“„®çÕ«‘™™“é‰¡à∂Ÿ°µâÕßæÿ∑∏°Áº‘¥‰ª·≈â« ıÚ
Ûı) ç§«“¡√Ÿâ-§«“¡§‘¥é‡√◊ËÕß‚≈° ‡ªìπçÕ®‘π‰µ¬é ıÛ
Ûˆ) ç‚≈°«‘∑Ÿ- —ææ—≠êŸé§◊Õ Õ–‰√? Õ¬à“ß‰√? ıÙ
Û˜) çª√‚≈°é¢Õßæÿ∑∏ ∑’Ë —¡¡“∑‘Ø∞‘ ‡ªìπÕ¬à“ß‰√? ıı
Û¯) ç‚≈°ÿµ√–é‡ªìπçª√‚≈°é∑’Ë “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå‰¥â ıˆ
Û˘) ∏√√¡–∑’Ë‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é¡’ ˘ ¿Ÿ¡‘ ¡‘„™à¿Ÿ¡‘‡¥’¬« ı˜
Ù) ºŸâ‰¡à√Ÿâç‚≈°ÿµ√–é‡æ√“–¬—ß‰¡à‡¢â“„®§”«à“ç«‘™™“é ı¯
ÙÒ) ·≈â«ç‚≈°ÿµ√–é≈à– §◊Õ Õ–‰√? Õ¬à“ß‰√? ı˘
ÙÚ) çÕ«‘™™“é¡’√–∫ÿ‰«â™—¥«à“ §◊Õç‰¡à√Ÿ âéÕ–‰√∫â“ß? ˆ
ÙÛ) ·µà≈–¢âÕ¢ÕßçÕ«‘™™“é §◊ÕÕ¬à“ß‰√?  ”§—≠‰©π? ˆÒ
ÙÙ) ç«‘™™“é “¡“√∂√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß®“°ç¿“«–®√‘ßé ˆÚ
Ùı) çÕπ“§µé·¡àπ®√‘ß¡—Ëπ„® ‡°‘¥‰¥â®√‘ß®“°Õ–‰√? ˆÛ
Ùˆ) ¬◊π¬—π§«“¡·¡àπ®√‘ß¡—Ëπ„®çÕπ“§µé‰¥â‰©π? ˆÙ
Ù˜) »÷°…“®“°çÕ«‘™™“é∑’Ë√–∫ÿ™—¥¬‘Ëß «à“ §◊ÕÕ–‰√? ˆ˜
Ù¯) çÕ«‘™™“é¡’‡Àµÿ ¡’ªí®®—¬ Õ–‰√∫â“ß? Õ¬à“ß‰√? ˆ¯
Ù˘) ºŸâæâπçÕ«‘™™“é§◊Õ ºŸâ¡’çæÿ∑∏§ÿ≥é —¡¡“∑‘Ø∞‘·∑â ˆ˘
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ı) çæÿ∑∏§ÿ≥é·∑â µà“ß®“°çæÿ∑∏§ÿ≥é‡∑Á® §π≈–¢—È« ˜
ıÒ) ºŸâæâπçÕ«‘™™“é§◊Õ ºŸâ‡°‘¥ç¨“πé„πç®√≥– Òıé ˜Ò
ıÚ) ºŸâæâπçÕ«‘™™“é§◊Õ ºŸâ‡°‘¥ç«‘™™“ ¯é —¡∫Ÿ√≥å ˜Û
ıÛ) ºŸâ‡°‘¥ç«‘™™“ ¯é§◊Õ ºŸâ°”®—¥çÕ«‘™™“ ¯é —¡∫Ÿ√≥å ˜Ù
ıÙ) °“√°”®—¥çÕ«‘™™“é¢âÕ ı-ˆ π—Èπ ¬—ß¢—Èπ “ «– ˜ı
ıı) çÕ«‘™™“é¢âÕ ˜ ·µ°·¬°µà“ß¢âÕÕÕ°¡“∑”‰¡? ˜ˆ
ıˆ) ç  à«πÕ¥’µé°—∫ç à«πÕπ“§µéµà“ß°—π∑ ’ Ë≈—°…≥–®‘µ ˜¯
ı˜) ç‡Õ°—§§µ“®‘µé §◊Õ Õ–‰√? Õ¬à“ß‰√°—π·πà? ˜˘
ı¯) §”«à“çÕ¬ŸàºŸâ‡¥’¬«éπ’È ¡‘„™àÀ¡“¬∂÷ß §πÕ¬ŸàºŸâ‡¥’¬« ¯Ò
ı˘) ç‡ªìπÀπ÷Ëßé∑—Èß à«πÕ¥’µ·≈– à«πÕπ“§µ ©–π’È·≈ ¯Ú
ˆ) çÕ«‘™™“é¢âÕ ˜ ¡’π—¬–∑’Ë≈÷°´÷Èß≈÷°´âÕπ¬‘Ëß ¯Û
ˆÒ) ç‡Õ°—§§µ“®‘µé·∫∫æÿ∑∏ ¡‘„™à®–‡¢â“„®°—πßà“¬ ¯Ù
ˆÚ) À≈—°°“√»÷°…“ªØ‘∫—µ‘∑’Ë®–∑”„ÀâæâπçÕ«‘™™“é ¯ı
ˆÛ) ç»“ π“æÿ∑∏éº‘¥‡æ’È¬π‰ª®√‘ß ¢π“¥‰Àπ? ¯¯
ˆÙ) ¡’ªí≠≠“·≈–»√—∑∏“çæÿ∑∏é®√‘ß §◊ÕÕ¬à“ß‰√? ¯¯
ˆı) µâÕßç —¡¡“∑‘Ø∞‘é„πÀ≈—° ”§—≠ç»“ π“æÿ∑∏é ˘
ˆˆ) §«“¡≈÷°´÷Èß¢Õßç°“√‡°‘¥éÀ√◊Õç‰¡à¡’°“√‡°‘¥é ˘Ò
ˆ˜) À≈—° ”§—≠¬‘Ëß„À≠à¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“ ˘Ù
ˆ¯) ç —®®–¬âÕπ ¿“æé§◊Õ Õ¬à“ß‰√? ˘¯
ˆ˘) ç Ÿß ÿ¥§◊π Ÿà “¡—≠é§◊Õ Õ¬à“ß‰√? Ò
˜)  √ÿªç√Ÿâ§π √Ÿâ ÿ¢ √Ÿâ§ÿ° √Ÿâ —µ«å √Ÿâ®—° √Ÿâ·®âß √Ÿâ®√‘ßé ÒÚ
˜Ò) ¢Õ ”∑—∫¬È”Õ’°∑’ „π§«“¡‡ªìπç™“µ‘é·Ààß™’«‘µ ÒÛ
˜Ú) ç√Ÿâ°‘‡≈ éπ—Èπ ç√ŸâéÕ¬à“ß‰√? Òı

∫∑∑’Ë Û ç§ÿ°¢—ß —µ«åé§◊Õç∑’Ë¢—ß ÿ¢é ¢Õß§πºŸ âÕ«‘™™“ Ò˘
˜Û) ¡πÿ…¬å∑ÿ°§π‡°‘¥¡“¡’¢âÕ®”°—¥µ“¡«‘∫“°¢Õßµπ ÒÒÚ
˜Ù) ç —≠≠“é‡ªìπç ¡∫ —µ‘éµ‘¥µπ ·≈–„Àâµπ‰¥â„™â ÒÒÒ
˜ı) ç ¡∫—µ‘é¢Õß§π§◊Õç —≠≠“é∑’Ë§πÀ≈ß – ¡ ÒÒÚ
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ÚÙ) ‡≈¬¡’·µàÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡ ∑’Ë‰¡à‡ªìπ‡√◊ËÕß ‡ªìπ·µà√“« Û˘
Úı) ®÷ß¡’∑—Èßç√“«°—∫-√“«¢à“«-√“«§«“¡-√“«∑“ßé Ù
Úˆ) ®–√Ÿâ™—¥«à“ç§π¢—ß ÿ¢ §ÿ°¢—ß —µ«åéπ—Èπ‡™àππ’ÈÊ‡Õß ÙÚ
Ú˜) §π‰¡à√Ÿ â (Õ«‘™™“)¢—ßµπ‡Õß„Àâ‡ªìπç —µ«åé ÙÚ
Ú¯) √Ÿ â§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å ÙÛ

∫∑∑ ’Ë Ú √Ÿâ§π √Ÿâ ÿ¢ √Ÿâ§ÿ° √Ÿâ —µ«å √Ÿâ®—° √Ÿâ·®âß √Ÿâ®√‘ß Ù˜
Ú˘) ç§«“¡√Ÿâé¢—Èπª√‘≠≠“‡Õ°°Á¬—ßçæâπÕ«‘™™“é‰¡à‰¥â Ù˜
Û) æ√–æÿ∑∏‡®â“√–∫ÿ™—¥«à“çÕ«‘™™“éπ—Èπç‰¡à√ŸâéÕ–‰√? Ù¯
ÛÒ) ·≈–ç«‘™™“éπ—Èπ§◊Õ ç√ŸâéÕ–‰√ µ√ß‰Àπ°—π·∑â Ù˘
ÛÚ) ´÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé·∫∫æ‘‡»…∑’Ë«‘‡»…„πµ—«‡Õß ı
ÛÛ) ‡ªìπç§«“¡√Ÿâéæ‘‡»… ¡’‡©æ“–Àπ÷Ëß‡¥’¬«„π‚≈° ıÒ
ÛÙ) ·§à‡¢â“„®çÕ«‘™™“é‰¡à∂Ÿ°µâÕßæÿ∑∏°Áº‘¥‰ª·≈â« ıÚ
Ûı) ç§«“¡√Ÿâ-§«“¡§‘¥é‡√◊ËÕß‚≈° ‡ªìπçÕ®‘π‰µ¬é ıÛ
Ûˆ) ç‚≈°«‘∑Ÿ- —ææ—≠êŸé§◊Õ Õ–‰√? Õ¬à“ß‰√? ıÙ
Û˜) çª√‚≈°é¢Õßæÿ∑∏ ∑’Ë —¡¡“∑‘Ø∞‘ ‡ªìπÕ¬à“ß‰√? ıı
Û¯) ç‚≈°ÿµ√–é‡ªìπçª√‚≈°é∑’Ë “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå‰¥â ıˆ
Û˘) ∏√√¡–∑’Ë‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é¡’ ˘ ¿Ÿ¡‘ ¡‘„™à¿Ÿ¡‘‡¥’¬« ı˜
Ù) ºŸâ‰¡à√Ÿâç‚≈°ÿµ√–é‡æ√“–¬—ß‰¡à‡¢â“„®§”«à“ç«‘™™“é ı¯
ÙÒ) ·≈â«ç‚≈°ÿµ√–é≈à– §◊Õ Õ–‰√? Õ¬à“ß‰√? ı˘
ÙÚ) çÕ«‘™™“é¡’√–∫ÿ‰«â™—¥«à“ §◊Õç‰¡à√Ÿ âéÕ–‰√∫â“ß? ˆ
ÙÛ) ·µà≈–¢âÕ¢ÕßçÕ«‘™™“é §◊ÕÕ¬à“ß‰√?  ”§—≠‰©π? ˆÒ
ÙÙ) ç«‘™™“é “¡“√∂√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß®“°ç¿“«–®√‘ßé ˆÚ
Ùı) çÕπ“§µé·¡àπ®√‘ß¡—Ëπ„® ‡°‘¥‰¥â®√‘ß®“°Õ–‰√? ˆÛ
Ùˆ) ¬◊π¬—π§«“¡·¡àπ®√‘ß¡—Ëπ„®çÕπ“§µé‰¥â‰©π? ˆÙ
Ù˜) »÷°…“®“°çÕ«‘™™“é∑’Ë√–∫ÿ™—¥¬‘Ëß «à“ §◊ÕÕ–‰√? ˆ˜
Ù¯) çÕ«‘™™“é¡’‡Àµÿ ¡’ªí®®—¬ Õ–‰√∫â“ß? Õ¬à“ß‰√? ˆ¯
Ù˘) ºŸâæâπçÕ«‘™™“é§◊Õ ºŸâ¡’çæÿ∑∏§ÿ≥é —¡¡“∑‘Ø∞‘·∑â ˆ˘
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ı) çæÿ∑∏§ÿ≥é·∑â µà“ß®“°çæÿ∑∏§ÿ≥é‡∑Á® §π≈–¢—È« ˜
ıÒ) ºŸâæâπçÕ«‘™™“é§◊Õ ºŸâ‡°‘¥ç¨“πé„πç®√≥– Òıé ˜Ò
ıÚ) ºŸâæâπçÕ«‘™™“é§◊Õ ºŸâ‡°‘¥ç«‘™™“ ¯é —¡∫Ÿ√≥å ˜Û
ıÛ) ºŸâ‡°‘¥ç«‘™™“ ¯é§◊Õ ºŸâ°”®—¥çÕ«‘™™“ ¯é —¡∫Ÿ√≥å ˜Ù
ıÙ) °“√°”®—¥çÕ«‘™™“é¢âÕ ı-ˆ π—Èπ ¬—ß¢—Èπ “ «– ˜ı
ıı) çÕ«‘™™“é¢âÕ ˜ ·µ°·¬°µà“ß¢âÕÕÕ°¡“∑”‰¡? ˜ˆ
ıˆ) ç  à«πÕ¥’µé°—∫ç à«πÕπ“§µéµà“ß°—π∑ ’ Ë≈—°…≥–®‘µ ˜¯
ı˜) ç‡Õ°—§§µ“®‘µé §◊Õ Õ–‰√? Õ¬à“ß‰√°—π·πà? ˜˘
ı¯) §”«à“çÕ¬ŸàºŸâ‡¥’¬«éπ’È ¡‘„™àÀ¡“¬∂÷ß §πÕ¬ŸàºŸâ‡¥’¬« ¯Ò
ı˘) ç‡ªìπÀπ÷Ëßé∑—Èß à«πÕ¥’µ·≈– à«πÕπ“§µ ©–π’È·≈ ¯Ú
ˆ) çÕ«‘™™“é¢âÕ ˜ ¡’π—¬–∑’Ë≈÷°´÷Èß≈÷°´âÕπ¬‘Ëß ¯Û
ˆÒ) ç‡Õ°—§§µ“®‘µé·∫∫æÿ∑∏ ¡‘„™à®–‡¢â“„®°—πßà“¬ ¯Ù
ˆÚ) À≈—°°“√»÷°…“ªØ‘∫—µ‘∑’Ë®–∑”„ÀâæâπçÕ«‘™™“é ¯ı
ˆÛ) ç»“ π“æÿ∑∏éº‘¥‡æ’È¬π‰ª®√‘ß ¢π“¥‰Àπ? ¯¯
ˆÙ) ¡’ªí≠≠“·≈–»√—∑∏“çæÿ∑∏é®√‘ß §◊ÕÕ¬à“ß‰√? ¯¯
ˆı) µâÕßç —¡¡“∑‘Ø∞‘é„πÀ≈—° ”§—≠ç»“ π“æÿ∑∏é ˘
ˆˆ) §«“¡≈÷°´÷Èß¢Õßç°“√‡°‘¥éÀ√◊Õç‰¡à¡’°“√‡°‘¥é ˘Ò
ˆ˜) À≈—° ”§—≠¬‘Ëß„À≠à¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“ ˘Ù
ˆ¯) ç —®®–¬âÕπ ¿“æé§◊Õ Õ¬à“ß‰√? ˘¯
ˆ˘) ç Ÿß ÿ¥§◊π Ÿà “¡—≠é§◊Õ Õ¬à“ß‰√? Ò
˜)  √ÿªç√Ÿâ§π √Ÿâ ÿ¢ √Ÿâ§ÿ° √Ÿâ —µ«å √Ÿâ®—° √Ÿâ·®âß √Ÿâ®√‘ßé ÒÚ
˜Ò) ¢Õ ”∑—∫¬È”Õ’°∑’ „π§«“¡‡ªìπç™“µ‘é·Ààß™’«‘µ ÒÛ
˜Ú) ç√Ÿâ°‘‡≈ éπ—Èπ ç√ŸâéÕ¬à“ß‰√? Òı

∫∑∑’Ë Û ç§ÿ°¢—ß —µ«åé§◊Õç∑’Ë¢—ß ÿ¢é ¢Õß§πºŸ âÕ«‘™™“ Ò˘
˜Û) ¡πÿ…¬å∑ÿ°§π‡°‘¥¡“¡’¢âÕ®”°—¥µ“¡«‘∫“°¢Õßµπ ÒÒÚ
˜Ù) ç —≠≠“é‡ªìπç ¡∫ —µ‘éµ‘¥µπ ·≈–„Àâµπ‰¥â„™â ÒÒÒ
˜ı) ç ¡∫—µ‘é¢Õß§π§◊Õç —≠≠“é∑’Ë§πÀ≈ß – ¡ ÒÒÚ
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˜ˆ) ç§ÿ°¢—ß —µ«åé§◊ÕçÕ—µµ“é∑’Ë‡ªìπçÀπ’È„®éµπ‡Õß ÒÒÛ
˜˜) ç°√√¡„À¡àé§◊Õµ—«·ª√ ∑ ’Ë®–∑”≈“¬ç§ÿ°é‰¥â ÒÒÙ
˜¯) ç‡Àµÿ«‘‡»…é∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé ÒÒı
˜˘) ç°√√¡é¢Õßµπ§◊Õçµπ‡ªìπ‡®â“°√√¡π“¬‡«√é ÒÒˆ
¯) §π∑’Ë·∫ àßç∫ÿ≠éÀ√◊Õç°ÿ»≈°√√¡é‰¥â §◊Õ §πÕÿµ√‘ ÒÒ˜
¯Ò) çÕ“¬µπ–éÀ√◊Õç —πµµ‘é§◊Õ Õ–‰√°—π·∑â? ÒÚ
¯Ú) çÕ“¬µπ–é·µ°µà“ß®“°ç√Ÿªπ“¡é∑—ÈßÀ≈“¬ ÒÚÚ
¯Û) ¢Õ¬◊π¬—π«à“ç°√√¡éÀ√◊Õç«‘∫“°é·∫àß°—π‰¡à‰¥â ÒÚÙ
¯Ù) °√√¡¢ÕßºŸâ¬—ß‰¡àª√‘π‘ææ“π°Á¬—ßÕ¬Ÿà°—∫°“≈ ÒÚı
¯ı) ·®°ç°√√¡é∑’Ë‡ªìπç∫ÿ≠-∫“ªé¬È”´È”Õ’°∑’ ÒÚı
¯ˆ) ç°√√¡é§◊Õ Õ–‰√? „™âªí≠≠“„Àâ¥’Ê·¡àπÊ™—¥Ê ÒÚ˜
¯˜) ç°√√¡éπ’È·À≈– ”§—≠¬‘Ëßπ—° „π§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å ÒÚ¯
¯¯) °√√¡§ ◊Õµ—«·ª√∑ ’ Ë·∑ â °√√¡ √ â“ß¡π ÿ…¬å‚¥¬µ√ß ÒÚ˘
¯˘) §π¬‘Ëß„°≈â°≈ ’¬ÿ§ §π¬‘Ëß‰¡à√Ÿâ®—°§” Õπ¢Õßæÿ∑∏ ÒÛ
˘) §π¡’°‘‡≈ ¡“°¢÷Èπ ®÷ßµ°Õ¬Ÿà„π¿æ‚≈°’¬åÀπ—°¢÷Èπ ÒÛ
˘Ò) ·¥àºŸâ¬—ßÀ≈ßÕ¬Ÿà°—∫ç¿æé Õ—π‡ªìπ·§àç¿«—ß§åé ÒÛÒ
˘Ú) °“√∑”ç ¡“∏‘é∑ÿ°«—ππ’È ‰¡à√ Ÿâ§«“¡‡ªìπç¿æé ÒÛÛ
˘Û) °“√∑”ç ¡“∏‘éÀ√◊Õç¨“πé·∫∫æÿ∑∏®–¡’«‘™™“ ÒÛÛ
˘Ù) Õ¿‘«—≤π“°“√¢ÕßçÕ∏‘»’≈-Õ∏‘®‘µ-Õ∏‘ªí≠≠“é ÒÛı
˘ı) Õ“µ¡“‚æ∏‘√—°…å ‰¡à‡§¬ªØ‘‡ ∏ ¡“∏‘À≈—∫µ“ ÒÛˆ
˘ˆ) ç ¡“∏ ‘é·∫∫æÿ∑∏π—Èπ·µ°µà“ß®“°ç ¡“∏‘éÕ◊Ëπ ÒÛ˜
˘˜) ç ¡“∏‘éµà“ß°—∫ç¨“πé ¡’π—¬ ”§—≠Õ¬à“ß‰√? ÒÛ˜
˘¯) ç¨“πéæÿ∑∏‡ªìπç‚≈°ÿµ√–éµà“ß°—∫ç‚≈°’¬–é·πà ÒÛ˘
˘˘) ç¨“πéæÿ∑∏µâÕß —¡º— ∑—Èßç°“¬πÕ°-°“¬„πé ÒÙ
Ò) ‰¥â‚¥¬‰¡à¬“°‰¥â‚¥¬‰¡à≈”∫“°„π¨“π∑—Èß Ù ÒÙÒ
ÒÒ) ¨“πÀ√◊Õ ¡“∏ ‘∑’Ë ‡°àß “¡“√∂°”Àπ¥‰¥âµ“¡∫“√¡’ ÒÙÒ
ÒÚ) ®–ç√—∫éÀ√◊Õç‰¡à√—∫é®“°∑«“√„¥°Á°”Àπ¥‰¥â ÒÙÚ
ÒÛ) ¨“π ¡“∏‘·∫∫æÿ∑∏Õ‘ √–µàÕÕ”π“®‚≈°∏√√¡ ÒÙı
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ÒÙ) ¿“«–°“√‡°‘¥ ç¨“π·≈– ¡“∏ ‘é·∫∫æÿ∑∏  ÿ¥«‘‡»… ÒÙˆ
Òı) ç¨“πé‡°‘¥®“°°“√ªØ‘∫—µ‘®√≥– Òı «‘™™“ ¯ ÒÙ˜
Òˆ) ç¨“πéÀ√◊Õç ¡“∏‘éÕÕ°πÕ°æÿ∑∏‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ÒÙ¯
Ò˜) Õ¬à“ß‰√..∑’Ë«à“µ√ßµ“¡ç«‘∏ ’ªØ‘∫—µ‘é·∫∫æÿ∑∏·∑â ÒÙ˘
Ò¯) ç¨“πÀ√◊Õ ¡“∏‘é∑’Ë¬—ß‡¢â“„®º‘¥‰ª®“°·∫∫æÿ∑∏ Òı
Ò˘) ç¨“πÀ√◊Õ ¡“∏‘éºŸâ√Ÿâ‰¡à®√‘ß°Á®–Õ«¥çÕÿµ√‘é®√‘ß ÒıÚ
ÒÒ) ç§πÀ√◊Õ¡πÿ…¬åé‰¡àπà“‡°‘¥¡“‡ ’¬ç™“µ‘é  Ÿ≠‡ª≈à“ ÒıÛ
ÒÒÒ) ç™’«‘µ„ππ√°é¡’¡“°·≈–π“π°«à“ç™’«‘µ„π§πé ÒıÙ
ÒÒÚ) §π°≈—«çº‘¥-∑ÿ®√‘µé¡“°°«à“ °≈—«ç°‘‡≈ é ÒıÙ
ÒÒÛ) §πÀ≈ßç ÿ¢é ®÷ß √â“ßç§ÿ°é‰«âç¢—ßéµπ‡Õß Òıı
ÒÒÙ) ç¨“πÀ√◊Õ ¡“∏‘é·∫∫æÿ∑∏‡ªìπç§ÿ≥«‘‡»…é·∑â Òı˜
ÒÒı) ç§ÿ≥«‘‡»…é¢Õßæÿ∑∏ µà“ß®“°§ÿ≥∏√√¡Õ◊ËπÊ Òı¯
ÒÒˆ) ¡’Õ–‰√‡ªìπ‡§√◊ËÕß™’È‰¥â«à“‡ªìπç§ÿ≥«‘‡»…é Òı˘
ÒÒ˜) ç‚≈°ÿµ√–é‡ªìπ©–π’È  çÕ‡∑«π ‘¬¡é≈à–‡ªìπ‰©π? ÒˆÒ
ÒÒ¯) π‘¬“¡¢—Èπµâπ‡√◊ ËÕßç‡∑«π‘¬¡-Õ‡∑«π‘¬¡é ÒˆÚ
ÒÒ˘) ç§ÿ≥ª√–‚¬™πåé∑’Ë§π∑ÿ°§π¡ÿàßÀ¡“¬„π‚≈°’¬å ÒˆÙ
ÒÚ) ç§ÿ≥ª√–‚¬™πåé∑’Ë¬—ß‡ æ ÿ¢¢Õß‚≈°’¬¿Ÿ¡‘ Òˆˆ
ÒÚÒ) ‚≈°’¬å°Á«π‡«’¬πç  ÿ¢-∑ ÿ°¢åéÕ¬Ÿà„πç‚≈°π ’ Èé Òˆ˜
ÒÚÚ) ç‚≈°Àπâ“é∑’Ë¬—ß‡ªìπ‚≈°’¬–°Á¬—ß§◊Õç‚≈°π’Èé Òˆ¯
ÒÚÛ) ç‚≈°Àπâ“é·∫∫‡∑«π‘¬¡π’È µ√ßµ“¡§” Õπ¡—È¬? Òˆ¯
ÒÚÙ) √Ÿâç‚≈°π’È-‚≈°Àπâ“éπ’Ë·À≈–∑’Ë∫àß™’È¡‘®©“∑‘Ø∞‘ Ò˜Ò
ÒÚı) ç∑—°¢‘‡≥¬¬∫ÿ§§≈é§◊Õ §π™π‘¥„¥ ·∫∫‰Àπ Ò˜Ú
ÒÚˆ) ç°“√‡∫’¬¥‡∫’¬πé∑’Ë√â“¬°“® §◊ÕÕ¬à“ß‰√? Ò˜Ù
ÒÚ˜) ç§ÿ≥ª√–‚¬™π åé∑’ËºŸâ¡ÿàßÀ¡“¬™π‘¥‡ªìπ‚≈°ÿµ√– Ò˜ˆ
ÒÚ¯) ¡“√Ÿâª√–‚¬™πå¡’ç§ÿ≥é ”§—≠Õ’° Û ª√–‡¿∑ Ò˜˜
ÒÚ˘) çª√–‚¬™πåµπé∑“ß‚≈°’¬å§◊Õ §«“¡‡ªìπç —µ«åé Ò˜˘
ÒÛ) §π®÷ß∑—Èß √â“ß-∑—Èß¢—ßç —µ«åé„ à‰«â„πµπ‡Õß Ò¯
ÒÛÒ) ç∫ÿ≠é∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·∑ â®√‘ß ·ª≈«à“Õ–‰√? Ò¯Ú
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˜ˆ) ç§ÿ°¢—ß —µ«åé§◊ÕçÕ—µµ“é∑’Ë‡ªìπçÀπ’È„®éµπ‡Õß ÒÒÛ
˜˜) ç°√√¡„À¡àé§◊Õµ—«·ª√ ∑ ’Ë®–∑”≈“¬ç§ÿ°é‰¥â ÒÒÙ
˜¯) ç‡Àµÿ«‘‡»…é∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé ÒÒı
˜˘) ç°√√¡é¢Õßµπ§◊Õçµπ‡ªìπ‡®â“°√√¡π“¬‡«√é ÒÒˆ
¯) §π∑’Ë·∫ àßç∫ÿ≠éÀ√◊Õç°ÿ»≈°√√¡é‰¥â §◊Õ §πÕÿµ√‘ ÒÒ˜
¯Ò) çÕ“¬µπ–éÀ√◊Õç —πµµ‘é§◊Õ Õ–‰√°—π·∑â? ÒÚ
¯Ú) çÕ“¬µπ–é·µ°µà“ß®“°ç√Ÿªπ“¡é∑—ÈßÀ≈“¬ ÒÚÚ
¯Û) ¢Õ¬◊π¬—π«à“ç°√√¡éÀ√◊Õç«‘∫“°é·∫àß°—π‰¡à‰¥â ÒÚÙ
¯Ù) °√√¡¢ÕßºŸâ¬—ß‰¡àª√‘π‘ææ“π°Á¬—ßÕ¬Ÿà°—∫°“≈ ÒÚı
¯ı) ·®°ç°√√¡é∑’Ë‡ªìπç∫ÿ≠-∫“ªé¬È”´È”Õ’°∑’ ÒÚı
¯ˆ) ç°√√¡é§◊Õ Õ–‰√? „™âªí≠≠“„Àâ¥’Ê·¡àπÊ™—¥Ê ÒÚ˜
¯˜) ç°√√¡éπ’È·À≈– ”§—≠¬‘Ëßπ—° „π§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å ÒÚ¯
¯¯) °√√¡§ ◊Õµ—«·ª√∑ ’ Ë·∑ â °√√¡ √ â“ß¡π ÿ…¬å‚¥¬µ√ß ÒÚ˘
¯˘) §π¬‘Ëß„°≈â°≈ ’¬ÿ§ §π¬‘Ëß‰¡à√Ÿâ®—°§” Õπ¢Õßæÿ∑∏ ÒÛ
˘) §π¡’°‘‡≈ ¡“°¢÷Èπ ®÷ßµ°Õ¬Ÿà„π¿æ‚≈°’¬åÀπ—°¢÷Èπ ÒÛ
˘Ò) ·¥àºŸâ¬—ßÀ≈ßÕ¬Ÿà°—∫ç¿æé Õ—π‡ªìπ·§àç¿«—ß§åé ÒÛÒ
˘Ú) °“√∑”ç ¡“∏‘é∑ÿ°«—ππ’È ‰¡à√ Ÿâ§«“¡‡ªìπç¿æé ÒÛÛ
˘Û) °“√∑”ç ¡“∏‘éÀ√◊Õç¨“πé·∫∫æÿ∑∏®–¡’«‘™™“ ÒÛÛ
˘Ù) Õ¿‘«—≤π“°“√¢ÕßçÕ∏‘»’≈-Õ∏‘®‘µ-Õ∏‘ªí≠≠“é ÒÛı
˘ı) Õ“µ¡“‚æ∏‘√—°…å ‰¡à‡§¬ªØ‘‡ ∏ ¡“∏‘À≈—∫µ“ ÒÛˆ
˘ˆ) ç ¡“∏ ‘é·∫∫æÿ∑∏π—Èπ·µ°µà“ß®“°ç ¡“∏‘éÕ◊Ëπ ÒÛ˜
˘˜) ç ¡“∏‘éµà“ß°—∫ç¨“πé ¡’π—¬ ”§—≠Õ¬à“ß‰√? ÒÛ˜
˘¯) ç¨“πéæÿ∑∏‡ªìπç‚≈°ÿµ√–éµà“ß°—∫ç‚≈°’¬–é·πà ÒÛ˘
˘˘) ç¨“πéæÿ∑∏µâÕß —¡º— ∑—Èßç°“¬πÕ°-°“¬„πé ÒÙ
Ò) ‰¥â‚¥¬‰¡à¬“°‰¥â‚¥¬‰¡à≈”∫“°„π¨“π∑—Èß Ù ÒÙÒ
ÒÒ) ¨“πÀ√◊Õ ¡“∏ ‘∑’Ë ‡°àß “¡“√∂°”Àπ¥‰¥âµ“¡∫“√¡’ ÒÙÒ
ÒÚ) ®–ç√—∫éÀ√◊Õç‰¡à√—∫é®“°∑«“√„¥°Á°”Àπ¥‰¥â ÒÙÚ
ÒÛ) ¨“π ¡“∏‘·∫∫æÿ∑∏Õ‘ √–µàÕÕ”π“®‚≈°∏√√¡ ÒÙı

9 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ÒÙ) ¿“«–°“√‡°‘¥ ç¨“π·≈– ¡“∏ ‘é·∫∫æÿ∑∏  ÿ¥«‘‡»… ÒÙˆ
Òı) ç¨“πé‡°‘¥®“°°“√ªØ‘∫—µ‘®√≥– Òı «‘™™“ ¯ ÒÙ˜
Òˆ) ç¨“πéÀ√◊Õç ¡“∏‘éÕÕ°πÕ°æÿ∑∏‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ÒÙ¯
Ò˜) Õ¬à“ß‰√..∑’Ë«à“µ√ßµ“¡ç«‘∏ ’ªØ‘∫—µ‘é·∫∫æÿ∑∏·∑â ÒÙ˘
Ò¯) ç¨“πÀ√◊Õ ¡“∏‘é∑’Ë¬—ß‡¢â“„®º‘¥‰ª®“°·∫∫æÿ∑∏ Òı
Ò˘) ç¨“πÀ√◊Õ ¡“∏‘éºŸâ√Ÿâ‰¡à®√‘ß°Á®–Õ«¥çÕÿµ√‘é®√‘ß ÒıÚ
ÒÒ) ç§πÀ√◊Õ¡πÿ…¬åé‰¡àπà“‡°‘¥¡“‡ ’¬ç™“µ‘é  Ÿ≠‡ª≈à“ ÒıÛ
ÒÒÒ) ç™’«‘µ„ππ√°é¡’¡“°·≈–π“π°«à“ç™’«‘µ„π§πé ÒıÙ
ÒÒÚ) §π°≈—«çº‘¥-∑ÿ®√‘µé¡“°°«à“ °≈—«ç°‘‡≈ é ÒıÙ
ÒÒÛ) §πÀ≈ßç ÿ¢é ®÷ß √â“ßç§ÿ°é‰«âç¢—ßéµπ‡Õß Òıı
ÒÒÙ) ç¨“πÀ√◊Õ ¡“∏‘é·∫∫æÿ∑∏‡ªìπç§ÿ≥«‘‡»…é·∑â Òı˜
ÒÒı) ç§ÿ≥«‘‡»…é¢Õßæÿ∑∏ µà“ß®“°§ÿ≥∏√√¡Õ◊ËπÊ Òı¯
ÒÒˆ) ¡’Õ–‰√‡ªìπ‡§√◊ËÕß™’È‰¥â«à“‡ªìπç§ÿ≥«‘‡»…é Òı˘
ÒÒ˜) ç‚≈°ÿµ√–é‡ªìπ©–π’È  çÕ‡∑«π ‘¬¡é≈à–‡ªìπ‰©π? ÒˆÒ
ÒÒ¯) π‘¬“¡¢—Èπµâπ‡√◊ ËÕßç‡∑«π‘¬¡-Õ‡∑«π‘¬¡é ÒˆÚ
ÒÒ˘) ç§ÿ≥ª√–‚¬™πåé∑’Ë§π∑ÿ°§π¡ÿàßÀ¡“¬„π‚≈°’¬å ÒˆÙ
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°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡À≈—°ç¡√√§ Õ—π¡’Õß§å ¯é ªØ‘∫—µ‘¢≥–¡’™’«‘µ “¡—≠ ‡™àπ
„π¢≥–¡’ç§«“¡¥”√‘π÷°§‘¥∑’Ë¥’ß“¡é( —¡¡“ —ß°—ªª–)

„π¢≥–¡’ç°“√æŸ¥®“∑’Ë¥’ß“¡é( —¡¡“«“®“)
„π¢≥–¡’ç°“√°√–∑”∑ÿ°Õ¬à“ß

∑—Èß°“¬°√√¡,«®’°√√¡,¡‚π°√√¡∑’Ë¥’ß“¡é( —¡¡“°—¡¡—πµ–)

13 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

∫∑∑ ’Ë Ò
π‘∑“π§«“¡‡ªìπ¡“¢ÕßÀπ—ß ◊Õ ®π‰¥â™◊ËÕ«à“
ç√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«åé

Ò) §π§«√‰¥âç§«“¡ª√–‡ √‘∞¢Õß§«“¡‡ªìπ§πé
Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’ÈÕ“®®–‰¡à πÿ°‡À¡◊ÕπÕà“ππ«π‘¬“¬

∑—ÈßÀ≈“¬ ·µà·πàπÕπ«à“‡ªìπÀπ—ß ◊Õ∑’ËÕ“µ¡“µ—Èß„®‡¢’¬π
„Àâ¡’ “√–µ“¡∑’ËÕ“µ¡“‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“§π∑ÿ°§π§«√‰¥â §«√‡ªìπ
§«√¡’Õ¬à“ß¬‘Ëß  ”À√—∫§«“¡‡ªìπ§π

‡∑à“∑’ËÕ“µ¡“‡ÀÁπ®√‘ß«à“ ‡ªìπ§«“¡ª√–‡ √‘∞¢Õß
§«“¡‡ªìπ§π„π‡Õ°¿æπ’È µ“¡¿Ÿ¡‘ªí≠≠“¢ÕßÕ“µ¡“

ç§«“¡ª√–‡ √‘∞¢Õß§«“¡‡ªìπ§πé §◊ÕÕ–‰√ Õ¬à“ß‰√
Õ“µ¡“°Á®–æ¬“¬“¡Õ∏‘∫“¬‰«âÕ¬à“ß ÿ¥§«“¡ “¡“√∂  „π
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Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È „Àâ∫√‘∫Ÿ√≥å∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë¿Ÿ¡‘√Ÿâ¢ÕßÕ“µ¡“¡’
‡∑à“∑’Ë‡«≈“‚Õ°“  ·≈–‡∑à“∑’Ë¢π“¥¢ÕßÀπ—ß ◊Õ¡’„Àâ
Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È®–¡’¢π“¥ª√–¡“≥ Ú Àπâ“∫«°

À√◊Õ≈∫‡≈Á°π âÕ¬ µ“¡¢âÕ®”°—¥∑’Ë°”Àπ¥‰«â ´÷Ëß‰¡à¡“°‡≈¬
„π°“√ “∏¬“¬ç§«“¡ª√–‡ √‘∞¢Õß§«“¡‡ªìπ§πé

·≈–‡«≈“∑ ’Ë „™â‡¢’¬π°ÁµâÕß¬ ◊ÈÕ·¬àß‡«≈“®“°°‘®Õ◊Ëπ
Õ¬à“ß°√–‡∫’¬¥°√–‡ ’¬√¡“°

‡æ√“–Õ“µ¡“¬—¥‡¬’¬¥µ—«‡Õß ¡—§√ß“π‰«â‡¬Õ– ´÷Ëß
¡—π‡ÀÁπ«à“çπà“∑”∑—Èßπ—ÈπéÀπ–

·¡â®–‰¡à¡’ „§√®â“ß ·≈–Õ“µ¡“°Á ‰¡à√—∫®â“ß‡¥Á¥¢“¥
¥â«¬ ∑”ø√’ ∑”¥â«¬§«“¡Õ‘ √– ¡—§√„®¥â«¬„®∑’Ë‡µÁ¡

‡≈¬µâÕß¡’ ç°√√¡°—∫°“≈éÕ¬à“ß‰≈à≈à“
ç‡¥’Î¬««—πÊ ·°à ‰¡à∑—π°—π®√‘ßÊ!!!é

Ú) §«“¡‡ªìπÀπ—ß ◊Õ „π™’«‘µπ’È
„π™’«‘µ¢ÕßÕ“µ¡“µ—Èß·µà‡°‘¥ ‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ‡ªìπ ·≈–

‰¥â‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ¡“ Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡·√° ∑’ Ë ‰¥âæ‘¡æå‡ªìπ‡≈à¡
‡º¬·æ√àÕÕ° Ÿ à —ß§¡ „Àâ§π‰¥â‡ÀÁπ‰¥âÕà“ππ—Èπ ™◊ËÕ«à“

ç§π  §◊Õ Õ–‰√? ∑”‰¡ ”§—≠π—°?é
´÷Ëß‡ªìπÀπ—ß ◊Õ∑’ËÕ“µ¡“‡™◊ËÕ«à“‡ªìπ§«“¡ª√–‡ √‘∞

Õ¬à“ß·∑â®√‘ß„π§«“¡‡ªìπ§π ∑’Ë§«√‰¥âÕà“π°—π
µàÕ®“°π—ÈπÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡∑’Ë  Ú °Á‡°‘¥µ“¡¡“ ™◊ËÕ«à“
ç≈”∏“√™’«‘µé ´÷Ëß‡ªìπ°“√√«¡‡Õ“¢âÕ‡¢’¬π¢Õß

15 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

Õ“µ¡“¢÷Èπ¡“æ‘¡æå‡ªìπ‡≈à¡®“°§Õ≈—¡π å™◊Ë Õ ç≈”∏“√™’«‘µé
„ππ‘µ¬ “√‰∑¬‚∑√∑—»πå ∑’ËÕ“µ¡“‡ªìπ§Õ≈—¡π‘ µåÕ¬Ÿà

°Á‡ªìπÀπ—ß ◊Õ∑’ËÕ“µ¡“‡™◊ËÕ«à“ ‡ªìπ§«“¡ª√–‡ √‘∞
Õ¬à“ß®√‘ß„®·∑â®√‘ß„π§«“¡‡ªìπ§π Õ’°µ“¡‡§¬

 à«π‡≈à¡∑’Ë Û π—Èπ™◊ËÕ«à“ ç™’«‘µπ’È¡’ªí≠À“é ´÷Ëß°Á‡ªìπ
°“√√«¡‡Õ“¢âÕ‡¢’¬π¢ÕßÕ“µ¡“¢÷Èπ¡“æ‘¡æå‡ªìπ‡≈à¡Õ’°·À≈–
®“°§Õ≈—¡πåç™’«‘µπ’È¡’ªí≠À“é „ππ‘µ¬ “√¥“√“¿“æ ∑’Ë
Õ“µ¡“‡ªìπ§Õ≈—¡π‘ µåÕ¬Ÿ à

´÷Ëß°Á‡ªìπ¢âÕ‡¢’¬π∑’ËÕ“µ¡“‡™◊ËÕ«à“‡ªìπ§«“¡ª√–‡ √‘∞
Õ¬à“ß·∑â®√‘ß„π§«“¡‡ªìπ§π µ“¡∑’ËÕ“µ¡“‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π™’«‘µ

·≈–‡≈à¡∑’Ë  Ù-ı-ˆ-˜......®÷ß¡’µ“¡¡“ ∂÷ß«—ππ’È®–
‡ªìπ‡≈à¡∑’Ë ‡∑à“‰À√à·≈ â « °Á ‰¡à ‰¥âµ“¡ ”√«®™—¥Ê

Û)  ∂‘µ‘ß“πÀπ—ß ◊Õ∑ ’Ë‰¥â∑”¡“ °ÁæÕ ¡§«√
·µà ‰¥â√Ÿâµ“¡∑ ’ËºŸâ™à«¬°√ÿ≥“µ√«®§âπ√«∫√«¡„ÀâÕ“µ¡“

°Á§◊Õ ∂÷ ß«—ππ’È («—π∑’Ë Û °—π¬“¬π Úııˆ)¡—π‡≈¬‡≈à¡∑’Ë Ò ‰ª·≈â«
·≈–À“°π—∫®”π«π‡≈à¡¢ÕßÀπ—ß ◊Õ∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë ‰¥âæ‘¡æåÕÕ°
¡“ Ÿà  —ß§¡°Áª“‡¢â“‰ª°«à“≈â“π‡≈à¡·≈â« ¡—π‰¡àπà“‡ªìπ‰ª‰¥â

„π™’«‘µ¢ÕßÕ“µ¡“‰¡àπ÷°«à“®–¡’º≈ß“πÀπ—ß ◊Õ‰¥â
∂÷ß¢π“¥π’È ´÷Ëß¡—π‰¡àπâÕ¬‡≈¬ ”À√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßÕ“µ¡“
·µà ‰¡à ‰¥â ‰ª‡∑’¬∫°—∫§πÕ◊Ëπ‡¢“π– ∑’Ë‡¢“¡’º≈ß“π¬‘Ëß°«à“
Õ“µ¡“°Áπà“®–¡’Õ’°¡“°¡“¬°«à“π’ ÈÕ’°π —° Õ“µ¡“°Á ‰¡à√Ÿ â



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 14!

Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È „Àâ∫√‘∫Ÿ√≥å∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë¿Ÿ¡‘√Ÿâ¢ÕßÕ“µ¡“¡’
‡∑à“∑’Ë‡«≈“‚Õ°“  ·≈–‡∑à“∑’Ë¢π“¥¢ÕßÀπ—ß ◊Õ¡’„Àâ
Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È®–¡’¢π“¥ª√–¡“≥ Ú Àπâ“∫«°

À√◊Õ≈∫‡≈Á°π âÕ¬ µ“¡¢âÕ®”°—¥∑’Ë°”Àπ¥‰«â ´÷Ëß‰¡à¡“°‡≈¬
„π°“√ “∏¬“¬ç§«“¡ª√–‡ √‘∞¢Õß§«“¡‡ªìπ§πé

·≈–‡«≈“∑ ’Ë „™â‡¢’¬π°ÁµâÕß¬ ◊ÈÕ·¬àß‡«≈“®“°°‘®Õ◊Ëπ
Õ¬à“ß°√–‡∫’¬¥°√–‡ ’¬√¡“°

‡æ√“–Õ“µ¡“¬—¥‡¬’¬¥µ—«‡Õß ¡—§√ß“π‰«â‡¬Õ– ´÷Ëß
¡—π‡ÀÁπ«à“çπà“∑”∑—Èßπ—ÈπéÀπ–

·¡â®–‰¡à¡’ „§√®â“ß ·≈–Õ“µ¡“°Á ‰¡à√—∫®â“ß‡¥Á¥¢“¥
¥â«¬ ∑”ø√’ ∑”¥â«¬§«“¡Õ‘ √– ¡—§√„®¥â«¬„®∑’Ë‡µÁ¡

‡≈¬µâÕß¡’ ç°√√¡°—∫°“≈éÕ¬à“ß‰≈à≈à“
ç‡¥’Î¬««—πÊ ·°à ‰¡à∑—π°—π®√‘ßÊ!!!é

Ú) §«“¡‡ªìπÀπ—ß ◊Õ „π™’«‘µπ’È
„π™’«‘µ¢ÕßÕ“µ¡“µ—Èß·µà‡°‘¥ ‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ‡ªìπ ·≈–

‰¥â‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ¡“ Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡·√° ∑’ Ë ‰¥âæ‘¡æå‡ªìπ‡≈à¡
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15 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

Õ“µ¡“¢÷Èπ¡“æ‘¡æå‡ªìπ‡≈à¡®“°§Õ≈—¡π å™◊ Ë Õ ç≈”∏“√™’«‘µé
„ππ‘µ¬ “√‰∑¬‚∑√∑—»πå ∑’ËÕ“µ¡“‡ªìπ§Õ≈—¡π‘ µåÕ¬Ÿà

°Á‡ªìπÀπ—ß ◊Õ∑’ËÕ“µ¡“‡™◊ËÕ«à“ ‡ªìπ§«“¡ª√–‡ √‘∞
Õ¬à“ß®√‘ß„®·∑â®√‘ß„π§«“¡‡ªìπ§π Õ’°µ“¡‡§¬

 à«π‡≈à¡∑’Ë Û π—Èπ™◊ËÕ«à“ ç™’«‘µπ’È¡’ªí≠À“é ´÷Ëß°Á‡ªìπ
°“√√«¡‡Õ“¢âÕ‡¢’¬π¢ÕßÕ“µ¡“¢÷Èπ¡“æ‘¡æå‡ªìπ‡≈à¡Õ’°·À≈–
®“°§Õ≈—¡πåç™’«‘µπ’È¡’ªí≠À“é „ππ‘µ¬ “√¥“√“¿“æ ∑’Ë
Õ“µ¡“‡ªìπ§Õ≈—¡π‘ µåÕ¬Ÿ à

´÷Ëß°Á‡ªìπ¢âÕ‡¢’¬π∑’ËÕ“µ¡“‡™◊ËÕ«à“‡ªìπ§«“¡ª√–‡ √‘∞
Õ¬à“ß·∑â®√‘ß„π§«“¡‡ªìπ§π µ“¡∑’ËÕ“µ¡“‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π™’«‘µ

·≈–‡≈à¡∑’Ë  Ù-ı-ˆ-˜......®÷ß¡’µ“¡¡“ ∂÷ß«—ππ’È®–
‡ªìπ‡≈à¡∑’Ë ‡∑à“‰À√à·≈ â « °Á ‰¡à ‰¥âµ“¡ ”√«®™—¥Ê

Û)  ∂‘µ‘ß“πÀπ—ß ◊Õ∑ ’Ë‰¥â∑”¡“ °ÁæÕ ¡§«√
·µà ‰¥â√Ÿâµ“¡∑ ’ËºŸâ™à«¬°√ÿ≥“µ√«®§âπ√«∫√«¡„ÀâÕ“µ¡“

°Á§◊Õ ∂÷ ß«—ππ’È («—π∑’Ë Û °—π¬“¬π Úııˆ)¡—π‡≈¬‡≈à¡∑’Ë Ò ‰ª·≈â«
·≈–À“°π—∫®”π«π‡≈à¡¢ÕßÀπ—ß ◊Õ∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë ‰¥âæ‘¡æåÕÕ°
¡“ Ÿà  —ß§¡°Áª“‡¢â“‰ª°«à“≈â“π‡≈à¡·≈â« ¡—π‰¡àπà“‡ªìπ‰ª‰¥â

„π™’«‘µ¢ÕßÕ“µ¡“‰¡àπ÷°«à“®–¡’º≈ß“πÀπ—ß ◊Õ‰¥â
∂÷ß¢π“¥π’È ´÷Ëß¡—π‰¡àπâÕ¬‡≈¬ ”À√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßÕ“µ¡“
·µà ‰¡à ‰¥â ‰ª‡∑’¬∫°—∫§πÕ◊Ëπ‡¢“π– ∑’Ë‡¢“¡’º≈ß“π¬‘Ëß°«à“
Õ“µ¡“°Áπà“®–¡’Õ’°¡“°¡“¬°«à“π’ ÈÕ’°π—° Õ“µ¡“°Á ‰¡à√Ÿ â



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 16!

 ∂‘µ‘∑’Ë‡¢“¡’°—π®√‘ßÊ‡∑à“‰À√à
™’«‘µ¢Õß§π§πÀπ÷Ëßµ“¡ “¡—≠∑—Ë«‰ª ∑’ Ë®–¡’º≈ß“π

Àπ—ß ◊Õ‰¥âæ‘¡æåÕÕ°¡“ Ÿà —ß§¡ “∏“√≥–¡“°∂÷ß≈â“π-À≈“¬
≈â“π‡≈à¡¢÷Èπ‰ªπ—Èπ°Á§ß®–¡’Õ¬Ÿà ‰¡àπ âÕ¬„π‚≈°·Ààß∫√√≥æ‘¿æ

Õ“µ¡“¡’º≈ß“πÀπ—ß ◊Õ‡ªìπ≈â“π‡≈à¡‰¥â‡™’¬«À√◊Õπ’Ë !
Àπ—ß ◊ÕÕ“µ¡“∑’Ë‡ªìπº≈ß“π‰¥âæ‘¡æåÕÕ°¡“∑—ÈßÀ≈“¬π—Èπ

Õ“µ¡“√Ÿâ¥’«à“Õ“µ¡“‰¡à¡’Ωï¡◊Õ§«“¡ “¡“√∂Õ–‰√‡∑à“‰À√àÀ√Õ°
Õ“µ¡“¬—ß¥âÕ¬Ωï¡◊Õ¡“°„π°“√∑”ß“π ◊ËÕ “√–π’È ‡æ√“–
Õ“µ¡“‡ªìπ§π¥âÕ¬°“√»÷°…“ ∑”ß“π‡™‘ß«‘™“°“√‰¡à‡ªìπ ·µà
Õ“µ¡“°Á¡—Ëπ„®«à“‰¥â ◊ËÕ ‘Ëß∑’Ëµπ‡Õß¡’ „πµπ·≈–‡™◊ËÕ«à“¥’∑’Ë ÿ¥
∂Ÿ°µâÕß∑’Ë ÿ¥∑’ Ëæ¬“¬“¡π”ÕÕ°¡“‡ªî¥‡º¬  Ÿà “∏“√≥–

·µàÕ“µ¡“°Áæ¬“¬“¡∑”¥â«¬Õÿµ “À–‡∑à“∑’Ë®– “¡“√∂
™’«‘µπ’È ‰¥â·§àπ’È°Á¿“§¿Ÿ¡‘„®·≈â« ∑’Ë ‰¥â∑”ß“πÕ¬à“ß¡—Ëπ„®µπ‡Õß
‡ªìπ∑’Ë ÿ¥«à“ µπ‡Õßª√“√∂π“¥’Õ¬à“ß®√‘ß„® ·≈–‰¥â∑” ‘Ëß∑’Ë
‡™◊ËÕ¡—Ëπ¬‘Ëß«à“ ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¡π ÿ…¬‚≈°∑ÿ°§π§«√‰¥â „Àâ·°à™’« ‘µ

Ù) µâÕß¢ÕÕ¿—¬À“°‡≈à“§«“¡®√‘ßπ’È ∑”„Àâπà“À¡—Ëπ‰ â
´÷ËßæÕæŸ¥ Ÿà°—πøíß∂÷ß§«“¡‰¡àπà“‡ªìπ‰ª‰¥â ·µà¡—π°Á

‡ªìπ®√‘ßπ’È ¢÷Èπ¡“ ∫“ß§πÕ“®®–√Ÿâ ÷°À¡—Ëπ ‰ â°Á ‰¥â °ÁµâÕß
¢ÕÕ¿—¬®√‘ßÊ ‰¡à ‰¥â‡®µπ“®–‚Õà®–Õ«¥·µàÕ¬à“ß„¥‡≈¬

·µà∑’ËæŸ¥π’È°Á‡æ’¬ß‡≈à“§«“¡®√‘ß∑’Ë‡ªìπ®√‘ß
®√‘ß..¡—π‰¡à∏√√¡¥“ “¡—≠∑—Ë«‰ªπ—° ¡‘„™à “¡—≠¢Õß

17 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

§π∑—Ë«‰ª„π‚≈°®–∑”‰¥â°—πßà“¬Ê ‡ªìπ  à«π„À≠ à

ı) ·¡âÀπ—ß ◊Õ®–¡“° ·µà§π π„®Õà“π°≈—∫πâÕ¬Õ¬Ÿà
´÷Ëß¡—π°Á‡ªìπ ‘Ëß‡°‘¥®√‘ß‡ªìπ®√‘ß∑’ËÕ“µ¡“¢ÕÕπÿ≠“µ

·≈â«°—π ∫—π∑÷°‰«â „π‚≈°„∫π’È —°π‘¥
·¡â«à“®–¡’®”π«π‡≈à¡¢ÕßÀπ—ß ◊Õ∑’Ë‡ªìπº≈ß“π¢Õß

Õ“µ¡“π —∫«à“Õ¬Ÿà „π‡°≥±å¡“°°Áµ“¡ ·µà§πÕà“π°Á¬—ß¡’π âÕ¬
‡∑à“∑’ËÕ“µ¡“√Ÿâ°Á¡’§π π„®Õà“ππâÕ¬¡“°

‰¡à‡À¡◊ÕπÀπ— ß ◊Õ™π‘¥Õ ◊ËπÊ ∑ ’ ËÕà“πßà“¬ Õà“π πÿ°
µ“¡∑’Ë°‘‡≈ ‡¢“™Õ∫ Àπ —ß ◊Õ‡ √ ‘¡°‘‡≈ ®÷ß¡’§πÕà“π¡“°

·¡â·µàºŸâ π„®∏√√¡– „π∫√√¥“Àπ—ß ◊Õ∏√√¡–¥â«¬°—π
¢ÕßÕ“µ¡“π’È°Á¬—ß¡’§πÕà“ππ âÕ¬°«à“Õ¬Ÿà¥’

ˆ) ‡Àµÿ∑’Ë§πÕà“ππâÕ¬‡æ√“–¡—π‡ªìπ‡√◊ËÕß‚≈°ÿµ√–·∑â
Õ“µ¡“√Ÿâπ– ∑’ Ë¡ ’§πÕà“ππâÕ¬π—Èπ ¡—π‡æ√“–Õ–‰√
‡æ√“–¡—π‰¡à‡ √‘¡Õ“¡‘ ‚≈°∏√√¡ ‰¡àæ“√«¬≈“¿¬»œ
‡æ√“–¡—π‰¡à≈÷°≈—∫ »—°¥‘Ï  ‘∑∏‘Ï «‘‡»…·ª≈°ª√–À≈“¥

‡À¡◊Õπ™“«‡¥√—®©“π«‘™“‡¢“ Õπ‡¢“æ“°—π∑”Õ¬Ÿà à«π„À≠à
‡æ√“–¡—π‰¡àµ√ß°—∫·π«∑’Ëµπ§‘¥ µπ‡™◊ËÕ«à“§«√®–„™à
‡æ√“–¡—π∑«π°√–· „®∑’Ë‡ªìπ “¡—≠¢Õß§π∑—Ë«‰ª
‡æ√“–¡—π¢—¥‡°≈“°‘‡≈ ‰ß °‘‡≈ „§√ „§√°Á√—° ÿ¥„®
‡æ√“–‰¡à‡™◊ËÕ«à“®–¥—∫°‘‡≈ ‰¥â®√‘ß ∑’Ë∑”°—π°Áß—ÈπÊ·À≈–
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17 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

§π∑—Ë«‰ª„π‚≈°®–∑”‰¥â°—πßà“¬Ê ‡ªìπ  à«π„À≠ à
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ˆ) ‡Àµÿ∑’Ë§πÕà“ππâÕ¬‡æ√“–¡—π‡ªìπ‡√◊ËÕß‚≈°ÿµ√–·∑â
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‡æ√“–‡™◊ËÕ«à“æÿ∑∏‡ ◊ËÕ¡·≈â« ¬ÿ§π’ ÈÕ√‘¬™π¡’‰¡à‰¥â·≈ â«
‡æ√“–¡—π‡ªìπ‚≈°ÿµ√– ¡—π‡ªìπ “√–¢—Èπ‚≈°ÿµ√–®√‘ß
Õ“µ¡“‰¡à ‰¥âæŸ¥æ≈àÕ¬ À√◊ÕÀ≈ßº‘¥™π‘¥‰¡à¡’À≈—°∞“π
·µà‡ªìπ§«“¡®√‘ß∑’ËÕ“µ¡“æ‘ Ÿ®πå‡°‘π°«à“ Ù ªï·≈â«

‡°◊Õ∫§√÷Ëß»µ«√√…‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà√Õ¡√àÕ·≈â« ‡ªìπ‰ª‰¥â·¡â¬ÿ§π’È
°≈ÿà¡§π∑’Ë ‰¥âªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘ æ‘ Ÿ®πå§«“¡‡ªìπ

‚≈°ÿµ√–π’È ‰¥â‡ªìπ°≈ÿà¡À¡Ÿà∫â“π™ÿ¡™π ¡’¬◊π¬—π§«“¡®√‘ßπ’È·≈â«
‰¡à „™àæŸ¥‡æâÕ‡®âÕ≈Õ¬Ê æŸ¥‡Õ“‚°â Õ«¥Õâ“ß À“‡ ’¬ß
·µà¡’§«“¡®√‘ß¢Õß®√‘ß‡°‘¥®√‘ß ‡ªìπ‰¥â®√‘ß ¬◊π¬—π„Àâ

¡“¥Ÿ¢Õß®√‘ß‰¥âæ‘ Ÿ®π å ‰¥â(‡ÕÀ‘ªí  ‘‚°) ∑”‰¥â ‰¡à«à“¬ÿ§‰Àπ(Õ°“≈‘‚°)

˜) §π¬‘Ëß„°≈â°≈’¬ÿ§ §π¬‘Ëß‰¡à√Ÿâ®—°§” Õπ¢Õßæÿ∑∏
æ√–æÿ∑∏‡®â“°Áµ√— ‰«â «à“ ¬‘Ëß‚≈°„°≈â°≈’¬ÿ§‡¢â“‰ª

¬‘Ëß‡ªìπ‚≈°’¬å∑’Ë®—¥®â“π ¡Õ¡‡¡“ À√ŸÀ√“øŸÉøÉ“ √Ë”√«¬
¡’Õ”π“® §π°Á®–¬‘Ëß‰ª π„®°—∫§” Õπ∑’Ë‡æ’È¬π‰ª®“°§” Õπ
¢Õßæ√–æÿ∑∏Õß§å øíß§” Õπ¢Õßæ√–∫√¡»“ ¥“‰¡à√Ÿâ‡√◊ËÕß

‡æ√“–‰ªÀ≈ß§” Õπ∑’Ë· «ß∫ÿ≠πÕ°¢Õ∫‡¢µæÿ∑∏
®–‰ª™Õ∫§” Õπ„À¡à Õ—π‡ªìπ§” Õπ∑’Ë ‰¡à¢—¥„® ‰¡à¢—¥‡°≈“
°‘‡≈  ·µà¬‘Ëß‡ªìπ§” Õπ∑’Ë‡æ‘Ë¡°‘‡≈ ¥â«¬Õ«‘™™“ π—Ëπ‡Õß

´÷Ëß‡ªìπ§” Õπ¢ÕßÕ“®“√¬å√ÿàπÀ≈—ß ∑’Ëª√–¥‘…∞å¢÷Èπ„À¡à
‰æ‡√“– ª√–‡≈â“ª√–‚≈¡ ‡Õ“„® æŸ¥µ“¡„®°‘‡≈  ‰¡àΩóπ
°√–· „® ‚¥¬‡©æ“–‰¡à‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕ§«“¡≈–Àπà“¬§≈“¬ ¡’

19 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

·µà‡æ‘Ë¡°‘‡≈ Õ¬“°‰¥â Õ¬“°√«¬ ‡æ‘Ë¡ç§«“¡Õ¬“°é “√æ—¥

¯) §π¡’°‘‡≈ ¡“°¢÷Èπ ®÷ßµ°Õ¬Ÿà„π¿æ‚≈°’¬åÀπ—°¢÷Èπ
Õ¬“°‰¥â≈“¿¬» √√‡ √‘≠ ÿ¢ Õ—π‡ªìπ°“√¬‘ËßÀ≈ß

‡æ‘Ë¡°‘‡≈ „ÀâÀπ“¢÷ÈπÊ ‡¢â“ Ÿà§«“¡‡ªìπ‚≈°’¬– Õ—π‡ªìπ∑‘»∑“ß
 —Ëß ¡ç°“¡éÀπ—°¢÷ÈπÊ ‡¢â“‰ªµ‘¥‰ª¬÷¥ ·¢àß°—π√Ë”√«¬≈“¿
¬» √√‡ √‘≠ ´÷Ëß‰¡à‡§¬‡æ≈“ ‰¡à‡§¬πâÕ¬≈ß·≈â« ¬—ß‰¡àæÕ
‰¡àÀ¬ÿ¥ ¡’·µà‡æ‘Ë¡ÊÊÊÊÊÊ

‡∑à“π—Èπ‰¡àæÕ ¬—ßÀ—π¡“‡æ‘Ë¡§«“¡À≈ßç ÿ¢é ¢—ßµπ‡Õß
„Àâµ‘¥ç ÿ¢éÀπ—°‡¢â“‰ªÕ’° ‡ªìπç ÿ¢éÕ’°∑“ßÀπ÷Ëß Õ—π‡ªìπ
∑‘»∑“ß “¬ —Ëß ¡çÕ—µµ“é„ÀâÀπ“„Àâ¡“°¢÷Èπ‰ªÕ’°

∑’Ë≈÷°´÷Èß¡“°Ê §π√Ÿâ¬“°¬‘Ëß°Á§◊Õ §” Õπ ∑’Ë Õπ„Àâ ‰ª
çµ‘¥ ÿ¢ ß∫é„π¿æπ—ËßÀ≈—∫µ“ ´÷Ëß‡ªìπ ¡“∏‘‚≈°’¬å Õ—π¬—ß‡ªìπ
‚≈°’¬ ÿ¢ ∑’Ë ç§π¢—ß ÿ¢éπ’È ‰«â‡ æµ‘¥Õ¬à“ß≈ÿà¡À≈ß°—πÀπ —°¡“°
·∂¡‡¢â“‰ªÕ’° ·≈–·æ√àÀ≈“¬Àπ—°Àπâ“¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê

‡Àµÿ‡æ√“–¬—ß√Ÿâ§«“¡‡ªìπç°“¡é„π®‘µ„® °—∫§«“¡‡ªìπ
çÕ—µµ“é„π®‘µ„® ‰¡à∫√‘∫Ÿ√≥å

˘) ç§«“¡‡ªìπ°≈“ßé∑’Ë¬—ßÀ≈ßº‘¥ §◊Õ Õ¬à“ß‰√
π—Ëπ§◊Õ §«“¡‰¡à√Ÿâç§«“¡‡ªìπ°≈“ßé(¡—™¨‘¡“)√–À«à“ß

ç “¬ª≈“¬¢â“ßé(Õ—πµ“)∑’Ë¬—ß‡ªìπç°“¡é ·≈–ç “¬ª≈“¬¢â“ßé
(Õ—πµ“)∑’Ë¬—ß‡ªìπçÕ—µµ“é ·≈â«µâÕß≈â“ßµâÕß°”®—¥∑—Èß§«“¡‡ªìπ
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ç°“¡·≈–Õ—µµ“é„ÀâÀ¡¥ ‘Èπ‡°≈’È¬ß∑—Èß Ú ª≈“¬¢â“ß(Õ—πµ“)
‰¡à‡À≈◊Õç§«“¡‡ªìπª≈“¬¢â“ßé(Õ—πµ“)∑—Èß Õßª≈“¬¢â“ßπ—Èπ

Õ¬à“ß∫√‘∫Ÿ√≥å ®÷ß®–‡ªìπºŸâ®∫ —¡∫Ÿ√≥å ‰¡à¡’ç “¬ª≈“¬¢â“ßé
(Õ—πµ“)∑’Ë¬—ß‡ªìπç°“¡é ·≈–ç “¬ª≈“¬¢â“ßé(Õ—πµ“)∑’Ë¬—ß‡ªìπ
çÕ—µµ“é ∫√√≈ÿç§«“¡‡ªìπ°≈“ßé(¡—™¨‘¡“)·∑â®√‘ß

·µà¥â«¬Õ«‘™™“À√◊Õ¡‘®©“∑‘Ø∞‘∑’ËÕÕ°¡“‰°≈®“° —®®–
¢Õßæÿ∑∏ ®÷ß‡æ’È¬π‰ª·¡â·§à§«“¡«à“ç¡—™¨‘¡“ªØ‘ª∑“é

π—Ëπ§◊Õ ‰ª·ª≈§«“¡«à“ç¡—™¨‘¡“ªØ‘ª∑“é°—π‡æ’¬ß«à“
‡ªìπ·§àç∑“ßªØ‘∫—µ‘é‡∑à“π—Èπ ‚¥¬·ª≈§«“¡«à“ç¡—™¨‘¡“ªØ‘ª∑“é
°—π‡æ’¬ß«à“ ·§à‡ªìπç∑“ß “¬°≈“ßé°—πÕ¬Ÿà

´÷Ëßπ—Ëπ·ª≈·≈â« §π°Á ‰ªÀ≈ßÕ¬Ÿà·§àç∑“ßªØ‘∫—µ‘é ‰¥â
§«“¡°—π·§àç¡√√§é‡∑à“π—Èπ ‰¡à ‰¥â§«“¡§√∫ç∑—Èß¡√√§∑—Èßº≈é
§◊Õ ‰¥â§”«à“çªØ‘ª∑“é¥â«¬ ‚¥¬‡©æ“–‡¢â“„®∑—Èßç¡—™¨‘¡“é¥â«¬

‡æ√“–§«“¡«à“ç¡—™¨‘¡“ªØ‘ª∑“éπ’È¡—π¡’ç∑—Èß¡√√§
∑—Èßº≈é §◊Õ§”«à“ç¡—™¨‘¡“é(º≈)°—∫§”«à“çªØ‘ª∑“é(¡√√§)

·µà ‰ª·ª≈‰¥â·§àçªØ‘ª∑“é(¡√√§) ‡æ√“–·ª≈«à“
ç∑“ßªØ‘∫—µ‘é‡∑à“π—Èπ ¬—ß‰¡à ‰¥â™’È™—¥„π§”«à“ç¡—™¨‘¡“é

®÷ß‰¥â°—π·µàç∑“ß “¬°≈“ßé ·µà ‰¡à√Ÿâ®—°ç§«“¡‡ªìπ
°≈“ßéÕ¬à“ß¡’ ¿“«–∂àÕß·∑â≈–‡Õ’¬¥∂Ÿ°µâÕß°—π‡≈¬

Ò) ç§«“¡‡ªìπ°≈“ßé®√‘ßÊ¿“«–·∑â §◊ÕÕ¬à“ß‰√
÷́Ëß§”«à“ç¡—™ ‘̈¡“éπ’È·ª≈«à“ç§«“¡‡ªìπ°≈“ß,µ√ß°≈“ßé

21 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‰¡à „™à·§àç¢âÕªØ‘∫—µ‘À√◊Õ∑“ßªØ‘∫—µ‘é
çªØ‘ª∑“éµà“ßÀ“°∑’Ë·ª≈«à“ ¢âÕªØ‘∫—µ‘À√◊Õ∑“ßªØ‘∫—µ‘
®÷ß‰¡à¡’çº≈é ∑’Ë™◊ËÕ«à“ç°≈“ßé(¡—™ ‘̈¡“) ‡æ√“–‰¡à√Ÿâ®—°

çº≈é∑’ Ë ™◊ËÕ«à“ç§«“¡‡ªìπ°≈“ßé(¡—™¨‘¡“)π—Èπ «à“ ¡—π§◊ÕÕ¬à“ß‰√
∑—ÈßÊ∑’Ë§”«à“ç¡—™¨‘¡“ªØ‘ª∑“éπ’È‡ªìπ∑—Èßç¡√√§é∑—Èßçº≈é
´÷Ëß®–µâÕß‡√’¬π√Ÿâ „Àâ —¡¡“∑‘Ø∞‘µ—Èß·µà¢—Èπç¡√√§é
·≈â«π”¡“ªØ‘∫—µ‘µ“¡„Àâç —¡¡“ªØ‘∫—µ‘éÕ’°
®÷ß®–‡°‘¥ç  —¡¡“ªØ‘‡«∏é ¡’ªí≠≠“æ‘‡»…¬‘Ëß‡ÀÁπ·®âß

·∑ß∑–≈ÿ«à“¿“«–ç°“¡é®π°√–∑—Ëß ‘Èπç°“¡“ «–é§◊ÕÕ¬à“ß‰√
·≈–‡ÀÁπ·®âß·∑ß∑–≈ÿ¿“«–çÕ—µµ“é∑’Ë ‘Èπ ÿ¥çÕ—µµ“é

∂÷ß¢—ÈπçÕ“ «–é(Õ—µµ“¢—Èπª≈“¬ ÿ¥∑â“¬)π—ÈπÕ¬à“ß‰√
®÷ß®–‡ªìπçÕ√À—ßéÀ√◊ÕçÕ√À—πµåé‰¥â ‰¡à≈÷°≈—∫„π

§«“¡‡ªìπçÕ—µµ“éÕ¬à“ß‡ªìπ∑’ Ë ÿ¥®√‘ß
ºŸâ∂÷ß§«“¡‡ªìπçÕ√À—πµåé∑’Ë¬—ß¡’™’«‘µÕ¬Ÿà°—∫çÕ√À—µµ“é

(ºŸâ ‰¡à≈÷°≈—∫„π§«“¡‡ªìπÕ—µµ“·≈â«) ®÷ß‡ªìπºŸâ¡’§«“¡‡ªìπ°≈“ßé(Õÿ‡∫°¢“,
¡—™¨‘¡“)Õ¬à“ß‡¥Á¥¢“¥§√∫ —¡∫Ÿ√≥å(absolute) ∂÷ß∑â“¬ Ÿß ÿ¥
‡ªìπ∑’Ë ÿ¥(ultimate)

ÒÒ) ¢Õ°≈—∫‰ªæŸ¥∂÷ß ß“πÀπ—ß ◊Õ µàÕ®“° ¢âÕ ̂ ) ∑’Ë«à“..‡Àµÿ
∑’Ë§πÕà“ππâÕ¬‡æ√“–¡—π‡ªìπ‡√◊ËÕß‚≈°ÿµ√–·∑â

Õ“µ¡“ÕÕ°πÕ°‡√◊ËÕß∑’Ë°”≈—ß‡¢’¬π∂÷ß ‡≈¬‡∂‘¥¡“‰°≈
®“°∑’Ë “∏¬“¬∂÷ß‡√◊ËÕß°“√‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ¢Õßµπ‡Õß¡“¬—ß
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ç°“¡·≈–Õ—µµ“é„ÀâÀ¡¥ ‘Èπ‡°≈’È¬ß∑—Èß Ú ª≈“¬¢â“ß(Õ—πµ“)
‰¡à‡À≈◊Õç§«“¡‡ªìπª≈“¬¢â“ßé(Õ—πµ“)∑—Èß Õßª≈“¬¢â“ßπ—Èπ

Õ¬à“ß∫√‘∫Ÿ√≥å ®÷ß®–‡ªìπºŸâ®∫ —¡∫Ÿ√≥å ‰¡à¡’ç “¬ª≈“¬¢â“ßé
(Õ—πµ“)∑’Ë¬—ß‡ªìπç°“¡é ·≈–ç “¬ª≈“¬¢â“ßé(Õ—πµ“)∑’Ë¬—ß‡ªìπ
çÕ—µµ“é ∫√√≈ÿç§«“¡‡ªìπ°≈“ßé(¡—™¨‘¡“)·∑â®√‘ß

·µà¥â«¬Õ«‘™™“À√◊Õ¡‘®©“∑‘Ø∞‘∑’ËÕÕ°¡“‰°≈®“° —®®–
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‰¡à ‘Èπ°√–· §«“¡∑’Ë§‘¥«à“®–‡≈à“ Ÿàøíß ‡æ‘Ëß‡¢’¬π‡≈à“¡“∂÷ß«à“
Àπ —ß ◊Õ¢ÕßÕ“µ¡“π—Èπ ·¡â¡—π®–‰¥âæ‘¡æåÕÕ°¡“¡“°

‡ªìπ≈â“πÊ‡≈à¡·≈â«°Á‡∂Õ– ·µà¡—π°Á¬—ß¡’§πÕà“ππ âÕ¬
·≈â«Õ“µ¡“°Á ‰¥â “∏¬“¬µàÕ«à“
Õ“µ¡“√Ÿâπ–«à“ ∑’ Ë¡’§πÕà“ππ âÕ¬π—Èπ ¡—π‡æ√“–Õ–‰√
‡æ√“–¡—π‡ªìπ‚≈°ÿµ√– ¡’ “√–¢—Èπç‚≈°ÿµ√–é®√‘ßÊ
∑’Ë ”§—≠¡—π¢—¥·¬âß§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡π‘¬¡¢Õß§π∑’Ë

µ‘¥¬÷¥Õ¬Ÿà „π§«“¡‡ªìπç‡∑«π‘¬¡é Õ¬à“ß∑«π°√–· ∑’‡¥’¬«

ÒÚ) ‚≈°ÿµ√–¢Õßæÿ∑∏..®√‘ß ·¡â«—ππ’È°Á¬—ßæ‘ Ÿ®πå‰¥â
‚≈°ÿµ√∏√√¡¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“π’È ≈÷°´÷Èß¬‘Ëß(§—¡¿’√“) ‡ÀÁπ

µ“¡‰¥â¬“°(∑ÿ∑∑ “) µ√— √ Ÿâµ“¡‰¥â¬“°(∑ÿ√πÿ‚æ∏“) ‡ªìπ§«“¡ ß∫
™π‘¥∑’ Ë «‘‡»… ÿ¥( —πµ“)  ÿ¢ÿ¡ª√–≥’µ‡°‘π°«à“∑’Ë§‘¥(ª≥’µ“)
„™âµ√√°–À√◊Õ§“¥§–‡π¢∫§‘¥®π„ÀâÀ—«·µ°°Á ‰¡à “¡“√∂√Ÿâ
§«“¡®√‘ßπ’È ‰¥â(Õµ—°°“«®√“) ≈–‡Õ’¬¥¬‘Ëß∂÷ß¢—Èππ‘ææ“π (π ‘ªÿ≥“)
∫—≥±‘µ·∑â∂÷ß®–√Ÿâ(ªí≥±‘µ‡«∑π’¬“)

·≈–¢âÕ‡¢’¬π¢ÕßÕ“µ¡“°Á¬—ß¡’µàÕ‰ªÕ’° «à“
Õ“µ¡“‰¡à ‰¥âæŸ¥æ≈àÕ¬ À√◊ÕÀ≈ßº‘¥™π‘¥‰¡à¡’À≈—°∞“π
·µà‡ªìπ§«“¡®√‘ß∑’ËÕ“µ¡“æ‘ Ÿ®πå‡°‘π°«à“ Ù ªï·≈â«

‡°◊Õ∫§√÷Ëß»µ«√√…‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà√Õ¡√àÕ·≈â«
·≈–Õ“µ¡“°Á¬ ◊π¬—πÀ≈ —°∞“π®“°æ√–Õπ ÿ “ π ’ ‚¥¬

Õ∏‘∫“¬ª√–°Õ∫·®°·®ß¬◊π¬—πµ“¡æ√–«®π–¢Õßæ√–

23 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

∫√¡»“ ¥“ ‡ªìπÕ°“≈‘‚° ‡ÕÀ‘ªí  ‘‚°  Õ¬à“ßπà“¡À—»®√√¬å
°Á¢Õ‡¢’¬πµàÕ®“°ç¢âÕ ˆéµ√ßπ’È·≈â«°—π

ÒÛ) º≈ß“πÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡ ¡’¡“°‰¥â ‡°‘¥®“°‡ÀµÿÕ–‰√
·¡âº≈ß“πÀπ—ß ◊ÕÕ“µ¡“®–Õà“π¬“° ¡’ºŸâÕà“π°ÁπâÕ¬

°√–π—Èπ°Á¬—ß¡’ºŸâ ‡µÁ¡„®™à«¬æ‘¡æåÀπ—ß ◊ÕÕ“µ¡“ÕÕ°¡“ Ÿ à
 —ß§¡„Àâ¡“°ÊÕ¬Ÿà ‡™àπ Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È ‡¢“°Á≈ß∑ÿπ≈ß·√ß°—π
‡µÁ¡„®‡√àß√—¥„ÀâÕ“µ¡“‡¢’¬π¢÷Èπ¡“„Àâæ‘¡æåÕÕ°¡“‡º¬·æ√à

Àπ—ß ◊Õ∑’Ë‡ªìπº≈ß“π¢ÕßÕ“µ¡“ ´÷Ëß¡’∑—Èß∑’Ëµ—Èß„®‡¢’¬π
‡ªìπÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡¢÷Èπ¡“‚¥¬µ√ß Õ¬à“ß‡≈ à¡π’È‡ªìπµâπ

¡’∑ — Èß∑ ’ Ë√«∫√«¡¢âÕ‡¢’¬π®“°§Õ≈ —¡π å „πÀπ —ß ◊Õæ‘¡æå∑ ’ Ë
Õ“µ¡“‡ªìπ§Õ≈—¡π‘ µå À√◊Õ√«¡®“°¢âÕ‡¢’¬πª°‘≥°–µà“ßÊ

¡’∑—Èß∑’Ë∂Õ¥®“°§”∫√√¬“¬¢ÕßÕ“µ¡“∑’Ë “∏¬“¬‰«â
¡“°¡“¬ ÕÕ°¡“æ‘¡æå¢÷Èπ‡ªìπ‡≈à¡

∑—Èß∑’Ë¡’ºŸâ™à«¬‡≈◊Õ°‡Õ“¢âÕ§«“¡ ”§—≠Ê®“°Àπ—ß ◊Õ
Õ“µ¡“Õ’°∑ ’¡“√«∫√«¡ §—¥ÕÕ°®“°Àπ—ß ◊Õ¢ÕßÕ“µ¡“
¡“∑”¢÷Èπæ‘¡æå‡ªìπ‡≈ à¡„À¡àÕ’°

Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡®÷ß¡’¡“°‰¥â ¥â«¬‡Àµÿµà“ßÊÕ¬à“ßπ’È‡Õß
·≈–Õ“µ¡“¡’Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡°—∫‡¢“°ÁµÕπ∑’Ë¡“∫«™‡ªìπ¿‘°…ÿ·≈â«
π’È·À≈– ∑—ÈßÊ∑’Ë ‡ß‘πµ—«‡Õß°Á ‰¡à¡’®–æ‘¡æåÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡‰¥â‡≈¬

¡’·µà§πÕ◊Ëπ‡¢“°√ÿ≥“™à«¬æ‘¡æå¢÷Èπ¡“∑—Èßπ—Èπ
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¡’∑ — Èß∑ ’ Ë√«∫√«¡¢âÕ‡¢’¬π®“°§Õ≈ —¡π å „πÀπ —ß ◊Õæ‘¡æå∑ ’ Ë
Õ“µ¡“‡ªìπ§Õ≈—¡π‘ µå À√◊Õ√«¡®“°¢âÕ‡¢’¬πª°‘≥°–µà“ßÊ

¡’∑—Èß∑’Ë∂Õ¥®“°§”∫√√¬“¬¢ÕßÕ“µ¡“∑’Ë “∏¬“¬‰«â
¡“°¡“¬ ÕÕ°¡“æ‘¡æå¢÷Èπ‡ªìπ‡≈à¡

∑—Èß∑’Ë¡’ºŸâ™à«¬‡≈◊Õ°‡Õ“¢âÕ§«“¡ ”§—≠Ê®“°Àπ—ß ◊Õ
Õ“µ¡“Õ’°∑’¡“√«∫√«¡ §—¥ÕÕ°®“°Àπ—ß ◊Õ¢ÕßÕ“µ¡“
¡“∑”¢÷Èπæ‘¡æå‡ªìπ‡≈ à¡„À¡àÕ’°

Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡®÷ß¡’¡“°‰¥â ¥â«¬‡Àµÿµà“ßÊÕ¬à“ßπ’È‡Õß
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¡’·µà§πÕ◊Ëπ‡¢“°√ÿ≥“™à«¬æ‘¡æå¢÷Èπ¡“∑—Èßπ—Èπ
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ÒÙ) Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È §◊Õ §”µÕ∫¢ÕßÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡·√°
®π°√–∑—Ëß ¡“∂÷ßªí®®ÿ∫—ππ’È Õ“µ¡“®–‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ

‡≈à¡„À¡à „Àâ∑“ß ”π—°æ‘¡æå°≈—Ëπ·°àπ ‡¡◊ ËÕÕ“µ¡“§‘¥™◊ËÕ
Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡„À¡à §◊Õ ‡≈à¡∑’ Ë§ÿ≥°”≈—ßÕà“πÕ¬Ÿàπ’È ·À≈– ¢÷Èπ¡“‰¥â
‰¡àπ“ππ—° —°æ—°„À≠à °Áπ÷°¢÷Èπ‰¥â«à“ Àπ—ß ◊Õ∑’Ë‡√“‡¢’¬π
‡≈à¡·√° ™◊ËÕ ç§π §◊Õ Õ–‰√ ? ∑”‰¡ ”§—≠π—° ?é π’Ëπ“

æÕ∑«π™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ„À¡à∑’Ë°”≈— ß ‡¢’¬ππ’ ÈÕ’°∑’
ç√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢  √Ÿâ§ÿ°¢—ß  —µ«åé
®÷ß‰¥â§”µÕ∫¢÷Èπ„π„®«à“ ÕãÕ.. π’Ë §◊Õ §”µÕ∫Àπ—ß ◊Õ

‡≈à¡·√°¢Õßµ—«‡Õß™—¥Ê‡≈¬
∑—Èß™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ ·≈–‡π◊ÈÕÀ“¢ÕßÀπ—ß ◊Õ µà“ßª√“°Ø

‡ªìπ§”∂“¡-§”µÕ∫Õ¬Ÿà·∑âÊ ∑’Ë ‰¡à ‰¥â‡®µπ“ ·µà‡ÀÁπ§«“¡®√‘ß
π—Èπ‰¥â ¡’√Ÿª∏√√¡¬◊π¬—π‚µâßÊ

„§√µâÕß°“√‡ÀÁπ§«“¡®√‘ß µâÕßµ“¡æ‘ Ÿ®π å§«“¡®√‘ß
„πÀπ—ß ◊Õç§π §◊Õ Õ–‰√? ∑”‰¡ ”§—≠π—°?é π—Èπ

¡’ç§”‡°√‘Ëπé°àÕπÕà“π ∑’ËÕ“µ¡“‡ÀÁπ«à“πà“®–π”¡“∑∫∑«π
§«“¡®√‘ßÕ¬à“ßÀπ÷Ëß ‡æ◊ËÕ¬È”¬◊π¬—π§«“¡®√‘ß„®°—πÕ’°∑’

Òı) ç§”‡°√‘Ëπé°àÕπÕà“ππ—Èπ §◊Õ ¥—ßπ’È
ç¢â“æ‡®â“∑”ß“π¥â«¬ç§«“¡®√‘ßé¢Õß¢â“æ‡®â“ ∑’Ë ‰¥â

∑’Ë¡’®√‘ßµ“¡æ√–æÿ∑∏‡®â“
¢â“æ‡®â“‰¡à „™àπ—°§‘¥ ‰¡à „™àπ—°§âπ§«â“ ‰¡à „™à

25 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

π—°Õà“π‡≈¬ ‡ªìπ§πÕà“ππâÕ¬¥â«¬´È”
‚¥¬‡©æ“– ‰¡à ‰¥â»÷°…“ ”‡√Á ®®“° ”π—°∏√√¡

À√◊Õ ®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬„¥Ê
¬‘Ëß‡√◊ËÕßç∏√√¡–é·≈â« ¬‘Ëß‰¡à‡À¡◊ÕπÕ“®“√¬å „¥Ê

À√◊Õ  ”π—°„¥Ê ∑’ ‡¥’¬«
¢â“æ‡®â“‡ªìπºŸâ‡√’¬π¡“πâÕ¬®√‘ßÊ „π™“µ‘π’È ∑—Èß

∑“ß‚≈° ·≈– ∑“ß∏√√¡
¢â“æ‡®â“‡ªìπ‡æ’¬ß §π®√‘ß„®°—∫ç§«“¡®√‘ßé∑’Ëµπ

¡’®√‘ß ‡∑à“π—Èπ
¥—ßπ—Èπ  ‘Ëß∑’ËæŸ¥ ∑’Ë∫Õ° ∑’ËÕ∏‘∫“¬Õ–‰√ÕÕ°‰ª
®÷ß‡ªìπ°“√Õà“πç§«“¡®√‘ßé∑’Ëµπ¡’®√‘ßÊ·∑âÊ ŸàºŸâÕ◊Ëπ

øíß ‚¥¬Õ“»—¬¿“…“ ·≈– §«“¡√Ÿâ∑’ËæÕ√Ÿâµ“¡‚≈° ¡¡ÿµ‘
„™â ◊ËÕ·∑π ∂à“¬∑Õ¥

‰¡à„™à¢âÕ§‘¥·§à —ππ‘…∞“π‡√◊ËÕßπ—Èπ ‘Ëßπ’È ·≈â«π”¡“æŸ¥
‰¡à„™à‡æ’¬ßπ”ç§«“¡§‘¥é À√◊Õçº≈¢Õß§«“¡§‘¥é

¢Õßµπ ÕÕ°¡“¬◊π¬—π
‰¡à„™à°“√§“¥§–‡π∑’Ë¬—ß´—¥ à“¬ ‰¡à·πà „®Õ¬Ÿà ·≈â«π”

¡“‡ πÕ
‰¡à„™à·§àπ”À≈ —°∞“π®“°µ”√“¡“¬ ◊π¬—π‡∑ à“π — Èπ ∂ â“

 ‘Ëßπ—Èπ®–π”¡“®“°µ”√“
‰¡à„™à¡“¬◊π¬—π√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ ·§à.. ‡æ√“–‡ÀÁπ

 Õ¥§≈âÕßµ√ß°—π‡©¬Ê
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‰¡à„™à‡™◊ËÕµ“¡§”µ‘ß¢Õßæ√–∫√¡»“ ¥“ ¢âÕ„¥ À√◊Õ
À≈“¬¢âÕ „π°“≈“¡ Ÿµ√ Ò ¢âÕπ—Èπ‡≈¬

·µàµâÕß‡ªìπ≠“≥√Ÿâ®“°ç§«“¡®√‘ßé∑’Ë¡’®√‘ß¢Õßµπ
ª√–°Õ∫¥â«¬‡ ¡Õ

 ‘Ëß∑’Ë· ¥ßÕÕ°µ≈Õ¥¡“ ®÷ß‰¡à „™à·§à§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡°‘¥
®“°°“√‡°ÁßÀ“ç§«“¡®√‘ßé

°“√∑’Ë‡√“√–∫ÿ≈ß‰ª«à“ π—Ëπº‘¥-π’Ë∂Ÿ° π—Ëπ·À≈– §◊Õ
§«“¡™—¥‡®π ·¡àπ ¡—Ëπ „πç§«“¡®√‘ßé

§◊Õ °“√¬◊π¬—πç§«“¡®√‘ßéπ—ÈπÊ¢Õß‡√“ Õ¬à“ß
®√‘ß„® ‡æ◊ËÕºŸâÕ◊Ëπ

‡æ◊ËÕ‡ªî¥‡º¬§«“¡®√‘ß·°à°—π·≈–°—π µ“¡ª√– “
§π®√‘ß· ¥ß®√‘ß µ“¡ª√– “ §π°≈â“· ¥ß°≈â“

µ“¡ª√– “ §πµ√ß· ¥ßµ√ß
ºŸâ√Ÿâ®√‘ß ®–‡ÀÁπ§«“¡º‘¥¢Õß§πº‘¥
‡ªìπ§«“¡∂Ÿ°·≈â«
 à«πºŸâ¬—ß‰¡à√Ÿâ®√‘ß‡∑à“π—Èπ∑’Ë®–‡ÀÁπ
§«“¡∂Ÿ°¢Õß§π∂Ÿ° ‡ªìπ§«“¡º‘¥Õ¬Ÿà
π—Ëπ§◊Õ ç§”‡°√‘Ëπé°àÕπÕà“π„πÀπ—ß ◊Õ ç§π§ ◊ÕÕ–‰√?

∑”‰¡ ”§—≠π—°?é ∑’Ë ‰¥â‡¢’¬π‰«âµ—Èß·µàªï æ.». ÚıÒÚ
‡∑à“π’ÈÀ√◊Õ§◊Õ™’«‘µ?

27 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

Òˆ) ç§πé§◊Õ∫—π∑÷°§«“¡®√‘ß·√°  Ÿà‚≈°¢ÕßÕ“µ¡“
ç§π§◊ÕÕ–‰√? ∑”‰¡ ”§—≠π—°?éπ—Èπ ‡ªìπÀπ—ß ◊Õ

∑’ËÕ“µ¡“‡¢’¬π®∫µ—Èß·µàªïæ.». ÚıÒÚ °àÕπ®–æ‘¡æå‡ªìπ
‡≈à¡ °Á ‰¥â∑¬Õ¬≈ßæ‘¡æå‡º¬·æ√à ‡ªìπµÕπÊ„ππ‘µ¬ “√
ç µ√’ “√éÀ≈“¬‡¥◊Õπ®π®∫ ®“°π—Èπ®÷ß‰¥âæ‘¡æå‡ªìπ‡≈à¡

´÷Ëß‡ªìπÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡·√°¢ÕßÕ“µ¡“∑’Ë ‰¥âæ‘¡æåÕÕ°¡“
‡ªìπ‡≈à¡ ‡º¬·æ√àÕÕ° Ÿà —ß§¡ ¡’®”π«πæ‘¡æå§√—Èß·√°°Á
Ò, ‡≈à¡∑’ ‡¥’¬« µ—Èß·µà °√°Æ“§¡ ÚıÒÛ ´÷Ëß„π
‚≈°Àπ—ß ◊ÕµÕππ—Èπ Õ¬à“ß‡°àßÀπ—ß ◊Õ‡≈ à¡·∫∫π’È  °Áæ‘¡æå
°—π·§à Ò, ‡≈à¡ À√◊Õ Ú, ‡≈à¡‡ªìπÕ¬à“ß¡“°

·≈–µàÕ®“°π—Èπ°Á ‰¥â√—∫°“√æ‘¡æå´È”·≈â «´È”Õ’°°«à“
Ò §√—Èß·≈â« ªÉ“ππ’È®–§√—È ß∑’Ë ‡∑à “‰√·≈â«°Á ‰¡à∑√“∫ ·≈–
®”π«π¢ÕßÀπ—ß ◊Õç§π§◊ÕÕ–‰√? ∑”‰¡ ”§—≠π—°?éπ’È ®–
æ‘¡æåÕÕ°¡“∂÷ß· π‡≈à¡·≈â«°Á ‰¡à√Ÿâ Õ“µ¡“‰¡à ‰¥â Õ∫∑“π
µ‘¥µ“¡

‡ªìπçß“π‡¢’¬πé∑’Ë‡ªìπÀ≈—°∞“π¬◊π¬—π§«“¡‡ªìπ¿Ÿ¡‘-
§«“¡‡ªìπµ—«¢ÕßÕ“µ¡“‚¥¬·∑â «à“Õ“µ¡“√Ÿâ‡√◊ËÕßç§πéÕ¬à“ßπ’È
∑—Èß®–‡ªìπç§πÕ¬à“ßπ’Èé ·≈–¡’‡®µπ“∑’Ë®–„Àâ§π∑—ÈßÀ≈“¬‡ªìπ

π’È§◊Õç ‘Ëß∫àß™’Èé®“°À—«„®‡ªìπ “√ —®®–¢Õß™’«‘µ

Ò˜) ‡ªìπ ¡∫—µ‘‡©æ“–µπ∑’Ëµ‘¥µ—«¡“·µàÕ¥’µ¡—Èß !?
Õ“µ¡“‡ªìπ§π™Õ∫¢’¥Ê‡¢’¬πÊ¡“µ—Èß·µà‡¥Á° æÕ
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∑”‰¡ ”§—≠π—°?é ∑’Ë ‰¥â‡¢’¬π‰«âµ—Èß·µàªï æ.». ÚıÒÚ
‡∑à“π’ÈÀ√◊Õ§◊Õ™’«‘µ?

27 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

Òˆ) ç§πé§◊Õ∫—π∑÷°§«“¡®√‘ß·√°  Ÿà‚≈°¢ÕßÕ“µ¡“
ç§π§◊ÕÕ–‰√? ∑”‰¡ ”§—≠π—°?éπ—Èπ ‡ªìπÀπ—ß ◊Õ

∑’ËÕ“µ¡“‡¢’¬π®∫µ—Èß·µàªïæ.». ÚıÒÚ °àÕπ®–æ‘¡æå‡ªìπ
‡≈à¡ °Á ‰¥â∑¬Õ¬≈ßæ‘¡æå‡º¬·æ√à ‡ªìπµÕπÊ„ππ‘µ¬ “√
ç µ√’ “√éÀ≈“¬‡¥◊Õπ®π®∫ ®“°π—Èπ®÷ß‰¥âæ‘¡æå‡ªìπ‡≈à¡

´÷Ëß‡ªìπÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡·√°¢ÕßÕ“µ¡“∑’Ë ‰¥âæ‘¡æåÕÕ°¡“
‡ªìπ‡≈à¡ ‡º¬·æ√àÕÕ° Ÿà —ß§¡ ¡’®”π«πæ‘¡æå§√—Èß·√°°Á
Ò, ‡≈à¡∑’ ‡¥’¬« µ—Èß·µà °√°Æ“§¡ ÚıÒÛ ´÷Ëß„π
‚≈°Àπ—ß ◊ÕµÕππ—Èπ Õ¬à“ß‡°àßÀπ—ß ◊Õ‡≈ à¡·∫∫π’È  °Áæ‘¡æå
°—π·§à Ò, ‡≈à¡ À√◊Õ Ú, ‡≈à¡‡ªìπÕ¬à“ß¡“°

·≈–µàÕ®“°π—Èπ°Á ‰¥â√—∫°“√æ‘¡æå´È”·≈â «´È”Õ’°°«à“
Ò §√—Èß·≈â« ªÉ“ππ’È®–§√—È ß∑’Ë ‡∑à “‰√·≈â«°Á ‰¡à∑√“∫ ·≈–
®”π«π¢ÕßÀπ—ß ◊Õç§π§◊ÕÕ–‰√? ∑”‰¡ ”§—≠π—°?éπ’È ®–
æ‘¡æåÕÕ°¡“∂÷ß· π‡≈à¡·≈â«°Á ‰¡à√Ÿâ Õ“µ¡“‰¡à ‰¥â Õ∫∑“π
µ‘¥µ“¡

‡ªìπçß“π‡¢’¬πé∑’Ë‡ªìπÀ≈—°∞“π¬◊π¬—π§«“¡‡ªìπ¿Ÿ¡‘-
§«“¡‡ªìπµ—«¢ÕßÕ“µ¡“‚¥¬·∑â «à“Õ“µ¡“√Ÿâ‡√◊ËÕßç§πéÕ¬à“ßπ’È
∑—Èß®–‡ªìπç§πÕ¬à“ßπ’Èé ·≈–¡’‡®µπ“∑’Ë®–„Àâ§π∑—ÈßÀ≈“¬‡ªìπ

π’È§◊Õç ‘Ëß∫àß™’Èé®“°À—«„®‡ªìπ “√ —®®–¢Õß™’«‘µ

Ò˜) ‡ªìπ ¡∫—µ‘‡©æ“–µπ∑’Ëµ‘¥µ—«¡“·µàÕ¥’µ¡—Èß !?
Õ“µ¡“‡ªìπ§π™Õ∫¢’¥Ê‡¢’¬πÊ¡“µ—Èß·µà‡¥Á° æÕ



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 28!

Õ“¬ÿ  ÒÚ-ÒÛ ªï°Á√‘Õà“π‡Õ“°√–¥“…øÿ≈ ·°äª¡“‡¢’¬π
¥â«¬≈“¬¡◊Õ æ¬“¬“¡§—¥µ—«∫√√®ß·≈–«“¥√Ÿªª√–°Õ∫
‡Õß ≈Õ°‡≈’¬π∑”‡À¡◊ÕπÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå√“¬§“∫∫â“ß ∑”
‡À¡◊ÕπÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡∫â“ß ‡æ√“–π‘ —¬™Õ∫‡¢’¬π™Õ∫«“¥

π—ËπµÕπ«—¬‡¥Á° °Á∑”µ“¡™Õ∫ ‡ªìπ¢Õß‡≈àπÊ
‡µ‘∫‚µ¡“®π«—¬Àπÿà¡ °Á¢’¥‡¢’¬π¡“µ≈Õ¥ ‡¢’¬π

‰¥â∑—Èßπ«π‘¬“¬ ¡’º≈ß“π à«π¡“°‡√◊ËÕß —Èπ ‡√◊ËÕß¬“«°Á§‘¥
°Á‡¢’¬π ·µà ‰¡à‡ªìπ™‘Èπ‡ªìπÕ—π ®÷ß‰¡à‡§¬¡’º≈ß“π —°‡√◊ËÕ ß

 àß‰ªµ“¡ ”π—°æ‘¡æå Àπ—ß ◊Õæ‘¡æåµà“ßÊ ‰¥â≈ßæ‘¡æå
∫â“ß ‰¡à ‰¥â≈ßæ‘¡æå∫â“ß ‰¥â‡ß‘π∫â“ß ‰¡à ‰¥â‡ß‘π∫â“ß ·µà°Á ‰¡à ‰¥â
‡°Á∫ – ¡º≈ß“π‡≈¬ ∑‘ÈßÊ¢«â“ßÊ

·≈–¢âÕ‡¢’¬πµà“ßÊπ—Èπ °Á ‰¡à¡’∑’Ëæ‘¡æå‡ªìπÀπ—ß ◊Õ
‡≈à¡°—∫‡¢“ —°∑’

Õ“µ¡“‡¢’¬π “√æ—¥ π«π ‘¬“¬  “√§¥’ ∫∑§«“¡
ª°‘≥°– ‡ªìπ§Õ≈—¡π‘ µå ‡ªìπ°«’°“π∑ å ©—π∑≈—°…≥å ‚§≈ß
©—π∑ å °“æ¬å °≈Õπ √à“¬ °≈Õπ‡ª≈à“ §”‡√’¬ß ‚»≈° ‡æ≈ß
·¡â·µà°≈∫∑

¢Õ∫—π∑÷°‰«â „π∑’Ëπ’È —°π‘¥π– ‡™àπ ‚§≈ß ’Ë°≈∫∑
™◊ËÕ°≈∫∑π“§∫√‘æ—π∏å Õ“µ¡“Õ«¬æ√„Àâ·°àÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå√“¬
Àπ÷Ëß Õ“µ¡“ª√–∑—∫„®‡¢“ ∑’Ë‡¢“∑”‰¥â ‡¢“‡≈Á°‡¢“πâÕ¬ ·µà
‡¢“ “¡“√∂¬◊πÀ¬—¥°≈â“À“≠πà“π—∫∂◊Õ

°Á¢Õ∫—π∑÷° ‘Ëß∑’Ë ‰¥â∑”π ’È ‰«â‡ªìπ ‘Ëß¬◊π¬—π µ“¡∑’Ë ‰¥âæŸ¥

29 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‰¥â ‚¡â¡“Àπ àÕ¬Àπ÷Ëß·≈â«°—π
Ô »√’ «— ¥‘¥◊Ëπ¥â“« ·¥π “√
‡¥àπ àß¥—Ëßª“Ø‘À“√‘¬å ‡ÀÁ®øÑ“
‡À‘π‡øóòÕß‡ºàπº¬Õß¬“π ¬“«™’æ
Õ¬Ÿà™—Ë«™“«™“µ‘À≈â“ ·À≈°À≈â“≈“≠ ≈“¬
Ô π‘¡‘µÀ¡“¬πƒ‚¶…Õ◊ÈÕ Õ÷ß°‘¥“ °“√‡∑Õ≠
°‘µµ‘°ƒ…Æ“æ“ æÿàßøÿÑß
æ√Õ°‡æ√’¬°‡æ√‘»ºŸâÀ“ À‘« ∫
 ƒ…Æå»“ µ√å “µƒ∑∏‘Ï√ÿâß √ÿàß≈âπ§π ¬“¡
Ô ‰∑¬‚æ µå¬“¡§“∫π’È ‡¬’Ë¬¡π—°
øíπΩÉ“°≈â“À“≠À—°  ◊ËÕ Ÿâ
 ◊ËÕ —®´◊ËÕ —µ¬å√—° »—°¥‘Ï ◊ËÕ
°≈â“°«à“°≈â“„¥°Ÿâ ‡°’¬√µ‘„Àâ “√ Ÿß

           (ÒÚ µ.§. ÚııÒ)
¥—Ëßπ’È ‡ªìπµâπ °Á§‘¥°Á‡¢’¬π‰ª “√æ—¥ ∑”‰ª‡√◊ËÕ¬

‡¢’¬π‰ª ∑‘Èß‰ª ‰¡à‡°Á∫‡ªìπÀ≈—°‡ªìπ∞“π ‡ªìπª√–«—µ‘ ‡≈¬
‰¡à¡’Õ–‰√¡“Õâ“ßÕ‘ß§«“¡®√‘ß ‰¥â§√∫µ“¡∑’Ë ‚¡â

Ò¯) çπ“¡é¡“°¡“¬ ‰¡àÕ¬“°„Àâ„§√‡ÀÁπçµ—«µπé
Õ“µ¡“„™âπ“¡·Ωß π“¡ª“°°“¡“°¡“¬ ‡ªìπ ‘∫Ê

À≈“¬ ‘∫π“¡ ‡ª≈’Ë¬π‰ª‡√◊ËÕ¬ ‰¡àÕ¬“°„Àâ§π√Ÿâ®—° ®÷ß‰¡à¡’
π“¡‰Àπ‡¥àπ„π«ß°“√πÈ”À¡÷° √«¡æ‘¡æå‡ªìπ‡≈ à¡‰¡à ‰¥â



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 28!

Õ“¬ÿ  ÒÚ-ÒÛ ªï°Á√‘Õà“π‡Õ“°√–¥“…øÿ≈ ·°äª¡“‡¢’¬π
¥â«¬≈“¬¡◊Õ æ¬“¬“¡§—¥µ—«∫√√®ß·≈–«“¥√Ÿªª√–°Õ∫
‡Õß ≈Õ°‡≈’¬π∑”‡À¡◊ÕπÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå√“¬§“∫∫â“ß ∑”
‡À¡◊ÕπÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡∫â“ß ‡æ√“–π‘ —¬™Õ∫‡¢’¬π™Õ∫«“¥

π—ËπµÕπ«—¬‡¥Á° °Á∑”µ“¡™Õ∫ ‡ªìπ¢Õß‡≈àπÊ
‡µ‘∫‚µ¡“®π«—¬Àπÿà¡ °Á¢’¥‡¢’¬π¡“µ≈Õ¥ ‡¢’¬π

‰¥â∑—Èßπ«π‘¬“¬ ¡’º≈ß“π à«π¡“°‡√◊ËÕß —Èπ ‡√◊ËÕß¬“«°Á§‘¥
°Á‡¢’¬π ·µà ‰¡à‡ªìπ™‘Èπ‡ªìπÕ—π ®÷ß‰¡à‡§¬¡’º≈ß“π —°‡√◊ËÕ ß

 àß‰ªµ“¡ ”π—°æ‘¡æå Àπ—ß ◊Õæ‘¡æåµà“ßÊ ‰¥â≈ßæ‘¡æå
∫â“ß ‰¡à ‰¥â≈ßæ‘¡æå∫â“ß ‰¥â‡ß‘π∫â“ß ‰¡à ‰¥â‡ß‘π∫â“ß ·µà°Á ‰¡à ‰¥â
‡°Á∫ – ¡º≈ß“π‡≈¬ ∑‘ÈßÊ¢«â“ßÊ

·≈–¢âÕ‡¢’¬πµà“ßÊπ—Èπ °Á ‰¡à¡’∑’Ëæ‘¡æå‡ªìπÀπ—ß ◊Õ
‡≈à¡°—∫‡¢“ —°∑’

Õ“µ¡“‡¢’¬π “√æ—¥ π«π ‘¬“¬  “√§¥’ ∫∑§«“¡
ª°‘≥°– ‡ªìπ§Õ≈—¡π‘ µå ‡ªìπ°«’°“π∑ å ©—π∑≈—°…≥å ‚§≈ß
©—π∑ å °“æ¬å °≈Õπ √à“¬ °≈Õπ‡ª≈à“ §”‡√’¬ß ‚»≈° ‡æ≈ß
·¡â·µà°≈∫∑

¢Õ∫—π∑÷°‰«â „π∑’Ëπ’È —°π‘¥π– ‡™àπ ‚§≈ß ’Ë°≈∫∑
™◊ËÕ°≈∫∑π“§∫√‘æ—π∏å Õ“µ¡“Õ«¬æ√„Àâ·°àÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå√“¬
Àπ÷Ëß Õ“µ¡“ª√–∑—∫„®‡¢“ ∑’Ë‡¢“∑”‰¥â ‡¢“‡≈Á°‡¢“πâÕ¬ ·µà
‡¢“ “¡“√∂¬◊πÀ¬—¥°≈â“À“≠πà“π—∫∂◊Õ

°Á¢Õ∫—π∑÷° ‘Ëß∑’Ë ‰¥â∑”π ’È ‰«â‡ªìπ ‘Ëß¬◊π¬—π µ“¡∑’Ë ‰¥âæŸ¥

29 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‰¥â ‚¡â¡“Àπ àÕ¬Àπ÷Ëß·≈â«°—π
Ô »√’ «— ¥‘¥◊Ëπ¥â“« ·¥π “√
‡¥àπ àß¥—Ëßª“Ø‘À“√‘¬å ‡ÀÁ®øÑ“
‡À‘π‡øóòÕß‡ºàπº¬Õß¬“π ¬“«™’æ
Õ¬Ÿà™—Ë«™“«™“µ‘À≈â“ ·À≈°À≈â“≈“≠ ≈“¬
Ô π‘¡‘µÀ¡“¬πƒ‚¶…Õ◊ÈÕ Õ÷ß°‘¥“ °“√‡∑Õ≠
°‘µµ‘°ƒ…Æ“æ“ æÿàßøÿÑß
æ√Õ°‡æ√’¬°‡æ√‘»ºŸâÀ“ À‘« ∫
 ƒ…Æå»“ µ√å “µƒ∑∏‘Ï√ÿâß √ÿàß≈âπ§π ¬“¡
Ô ‰∑¬‚æ µå¬“¡§“∫π’È ‡¬’Ë¬¡π—°
øíπΩÉ“°≈â“À“≠À—°  ◊ËÕ Ÿâ
 ◊ËÕ —®´◊ËÕ —µ¬å√—° »—°¥‘Ï ◊ËÕ
°≈â“°«à“°≈â“„¥°Ÿâ ‡°’¬√µ‘„Àâ “√ Ÿß

           (ÒÚ µ.§. ÚııÒ)
¥—Ëßπ’È ‡ªìπµâπ °Á§‘¥°Á‡¢’¬π‰ª “√æ—¥ ∑”‰ª‡√◊ËÕ¬

‡¢’¬π‰ª ∑‘Èß‰ª ‰¡à‡°Á∫‡ªìπÀ≈—°‡ªìπ∞“π ‡ªìπª√–«—µ‘ ‡≈¬
‰¡à¡’Õ–‰√¡“Õâ“ßÕ‘ß§«“¡®√‘ß ‰¥â§√∫µ“¡∑’Ë ‚¡â

Ò¯) çπ“¡é¡“°¡“¬ ‰¡àÕ¬“°„Àâ„§√‡ÀÁπçµ—«µπé
Õ“µ¡“„™âπ“¡·Ωß π“¡ª“°°“¡“°¡“¬ ‡ªìπ ‘∫Ê

À≈“¬ ‘∫π“¡ ‡ª≈’Ë¬π‰ª‡√◊ËÕ¬ ‰¡àÕ¬“°„Àâ§π√Ÿâ®—° ®÷ß‰¡à¡’
π“¡‰Àπ‡¥àπ„π«ß°“√πÈ”À¡÷° √«¡æ‘¡æå‡ªìπ‡≈ à¡‰¡à ‰¥â



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 30!

µ√“∫®πÕ“¬ÿ Ûı-Ûˆ „πæ.». ÚıÒÛ ®÷ß¡’º≈ß“π
ç§π§◊ÕÕ–‰√? ∑”‰¡ ”§—≠π—°?é ‡ªìπÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡

π—Ëπ‡ªìπÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡·√°¢Õß™’«‘µ ®“°π—ÈπµàÕ¡“
®÷ß¡’‡≈à¡Õ◊ËπÊ‡°‘¥¢÷ÈπÕ’°

¥â“ππ«π‘¬“¬π—Èπ ‡√◊ËÕß —Èπ‡¢’¬πæÕ ¡§«√ ·µà°Á
‰¡à‡§¬‰¥â√«∫√«¡¡“æ‘¡æå‡ªìπÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡ ·≈–‰¡à ‰¥â‡°Á∫
µâπ©∫—∫‰«â ¡“«—ππ’È√«∫√«¡°—π‰¡à ‰¥â‡≈¬  Ÿ≠À“¬‰ªÀ¡¥

‡√◊Ë Õß —Èππ’Ë  ¢π“¥‡¢’¬π°—π«—π≈–‡√◊ËÕß √à«¡ß“π°—π
°—∫çÀ≈«ß‡¡◊Õßé(§ÿ≥ ”√“≠ ∑√—æ¬åπ‘√—π¥√å) °—∫Õ’°§π µâÕß¢Õ
Õ¿—¬≈◊¡π“¡∑à“π‰ª·≈â« √«¡ Û §π™à «¬°—π‡¢’¬π §π
À≈—ßπ’È∑à“π‡ ’¬™’«‘µ‰ª·≈â«≈à– µÕπ·√°°Á·∫àß°—π‡¢’¬π§π
≈–‡√◊ËÕß  ≈—∫°—π‰ª ∑”‡ªìπ∫∑≈–§√«‘∑¬ÿÕÕ°Õ“°“»
ª√–®”«—π §ÿ≥‰æ√—™ ° ‘« —≤πå ‡ª ìπ‚µâ ‚º ‡√“√—∫‡¢’¬π‡√◊ËÕß

ß“ππ’ÈÕ“µ¡“„™âπ“¡ª“°°“« à“ ç‚∫√“≥  π‘¡√—°é

Ò˘) ¢ÕÀ¡“¬‡Àµÿ‰«â —°π‘¥‡°’Ë¬«°—∫π“¡ç‚∫√“≥é
‡©æ“–π“¡«à“ç‚∫√“≥é§”‡¥’¬«π’È Õ“µ¡“¬—ß¡’π“¡

ª“°°“‡°’Ë¬«°—∫ç‚∫√“≥é ‰ªÕ’°À≈“¬π“¡
ç‚∫√“≥  π‘¡√—°éπ’Ë ¡—π°Á¡’ç§«“¡‡°à“éÕ¬Ÿà „ππ—ÈπÕ¬Ÿà

·∑âÊ §◊Õ ç π‘¡é‰ß ·≈–·∂¡‡ªìπç π ‘¡é¢Õßç√—°é‡ ’¬¥â«¬
‡æ√“–Õ“µ¡“‡ªìπ§π‡¢â“„®ç§«“¡√ —°é ∑’Ëæ√—°æ√âÕ¡

∂÷ß Ò ¡‘µ‘‰ß ·≈–„™âç§«“¡√ —°é‡ªìπ § ◊Õ „™âÕ¬à“ß‰¡à∑ ÿ°¢å ·≈–

31 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‰¡à‡ªìπ‚∑… „™â§«“¡√—°¡‘µ‘∑’Ë Ÿß‡∑à“π—Èπ„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå·°à§π
‡¡◊ËÕç√—°é„¥‡ªìπç π‘¡é·≈â« ‡√“°ÁÀ¬ÿ¥„™â
®“°ç‚∫√“≥  π‘¡√—°é·≈â« °Á¡“„™âÕ’°ç‚∫√“≥éÀπ÷Ëß«à“
ç‚∫√“≥ π«∑—»πåé π“¡π’È°Á „™âÕ¬Ÿàæ—°Àπ÷Ëß
µàÕ¡“°Á¡“‡ªìπç‚∫√“≥ „À¡à‡ ¡Õé°Á „™â¡“Õ’°æ—°Àπ÷Ëß
·≈–µàÕ¡“°Á®–‰¡à „™â§”«à“ç‚∫√“≥é·≈â« ®–„™âπ“¡«à“
ç‡°à“¡“° „À¡à‡ ¡Õé À√◊Õç‡°à“ ¡—¬ „À¡à‡ ¡Õé
´÷Ëß‡ªìπ§«“¡¡—Ëπ„®∑’ËÕ“µ¡“‡™◊ËÕ„π„®≈÷°Ê¢ÕßÕ“µ¡“

«à“  —®∏√√¡Õ—π¬‘Ëß„À≠à∑’Ë¡πÿ…¬åæ÷ß√Ÿ âæ÷ß‡ªìπæ÷ß‰¥â¡“„Àâ·°àµπ
·°à —ß§¡ ·°à ‚≈°π—Èπ æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— √Ÿâ§√∫ —¡∫Ÿ√≥å·≈â«

Ú) æÿ∑∏∏√√¡§◊ÕÕ“√‘¬ —®∏√√¡·Ààß¡À“®—°√«“≈
Õ“µ¡“∂◊Õ«à“ Õ“√‘¬ —®∏√√¡∑’ Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— √Ÿâπ’È·≈
§◊Õ ç§«“¡‡°à“é ∑’Ë‡°à“¥’  ÿ¥µ≈Õ¥°“≈ ‰¡à¡’Õ◊ËπÕ’°·≈â«
·≈–§◊Õç§«“¡„À¡àé ∑’Ë „À¡àÕ¬Ÿàµ≈Õ¥°“≈ ‰¡à¡’Õ◊ËπÕ’°·≈â«
‰¡à¡’ ç§«“¡‡°à“é∑’Ë®–‡ªìπÕ“√‘¬ —®∏√√¡„¥¬‘Ëß°«à“π’ÈÕ’°
·≈–‰¡à¡’ç§«“¡„À¡àé∑’Ë®–‡ªìπÕ“√‘¬ —®∏√√¡Õ—π Ÿß ÿ¥

ª√–‡ √ ‘∞‡≈‘»¬‘Ëß‰ª°«à“çæÿ∑∏∏√√¡é∑’Ë‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë ÿ¥√Ÿâ·≈â«
·≈–çæÿ∑∏∏√√¡é∑’Ë‡ªìπç§«“¡®√‘ßé∑’Ë  ÿ¥®√‘ß·≈â«
æÿ∑∏∏√√¡π’È·≈∑’ Ëç‚∫√“≥ π«∑—»πåé·∑â
ç‡°à“ ¡—¬ „À¡à‡ ¡Õé®√‘ß
‰¡à¡’Õ–‰√®–¡“·ª√‡ª≈’Ë¬πÀ√◊Õ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª‰¥âÕ’°



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 30!

µ√“∫®πÕ“¬ÿ Ûı-Ûˆ „πæ.». ÚıÒÛ ®÷ß¡’º≈ß“π
ç§π§◊ÕÕ–‰√? ∑”‰¡ ”§—≠π—°?é ‡ªìπÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡

π—Ëπ‡ªìπÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡·√°¢Õß™’«‘µ ®“°π—ÈπµàÕ¡“
®÷ß¡’‡≈à¡Õ◊ËπÊ‡°‘¥¢÷ÈπÕ’°

¥â“ππ«π‘¬“¬π—Èπ ‡√◊ËÕß —Èπ‡¢’¬πæÕ ¡§«√ ·µà°Á
‰¡à‡§¬‰¥â√«∫√«¡¡“æ‘¡æå‡ªìπÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡ ·≈–‰¡à ‰¥â‡°Á∫
µâπ©∫—∫‰«â ¡“«—ππ’È√«∫√«¡°—π‰¡à ‰¥â‡≈¬  Ÿ≠À“¬‰ªÀ¡¥

‡√◊Ë Õß —Èππ’Ë  ¢π“¥‡¢’¬π°—π«—π≈–‡√◊ËÕß √à«¡ß“π°—π
°—∫çÀ≈«ß‡¡◊Õßé(§ÿ≥ ”√“≠ ∑√—æ¬åπ‘√—π¥√å) °—∫Õ’°§π µâÕß¢Õ
Õ¿—¬≈◊¡π“¡∑à“π‰ª·≈â« √«¡ Û §π™à «¬°—π‡¢’¬π §π
À≈—ßπ’È∑à“π‡ ’¬™’«‘µ‰ª·≈â«≈à– µÕπ·√°°Á·∫àß°—π‡¢’¬π§π
≈–‡√◊ËÕß  ≈—∫°—π‰ª ∑”‡ªìπ∫∑≈–§√«‘∑¬ÿÕÕ°Õ“°“»
ª√–®”«—π §ÿ≥‰æ√—™ ° ‘« —≤πå ‡ª ìπ‚µâ ‚º ‡√“√—∫‡¢’¬π‡√◊ËÕß

ß“ππ’ÈÕ“µ¡“„™âπ“¡ª“°°“« à“ ç‚∫√“≥  π‘¡√—°é

Ò˘) ¢ÕÀ¡“¬‡Àµÿ‰«â —°π‘¥‡°’Ë¬«°—∫π“¡ç‚∫√“≥é
‡©æ“–π“¡«à“ç‚∫√“≥é§”‡¥’¬«π’È Õ“µ¡“¬—ß¡’π“¡

ª“°°“‡°’Ë¬«°—∫ç‚∫√“≥é ‰ªÕ’°À≈“¬π“¡
ç‚∫√“≥  π‘¡√—°éπ’Ë ¡—π°Á¡’ç§«“¡‡°à“éÕ¬Ÿà „ππ—ÈπÕ¬Ÿà

·∑âÊ §◊Õ ç π‘¡é‰ß ·≈–·∂¡‡ªìπç π ‘¡é¢Õßç√—°é‡ ’¬¥â«¬
‡æ√“–Õ“µ¡“‡ªìπ§π‡¢â“„®ç§«“¡√ —°é ∑’Ëæ√—°æ√âÕ¡

∂÷ß Ò ¡‘µ‘‰ß ·≈–„™âç§«“¡√ —°é‡ªìπ § ◊Õ „™âÕ¬à“ß‰¡à∑ ÿ°¢å ·≈–

31 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‰¡à‡ªìπ‚∑… „™â§«“¡√—°¡‘µ‘∑’Ë Ÿß‡∑à“π—Èπ„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå·°à§π
‡¡◊ËÕç√—°é„¥‡ªìπç π‘¡é·≈â« ‡√“°ÁÀ¬ÿ¥„™â
®“°ç‚∫√“≥  π‘¡√—°é·≈â« °Á¡“„™âÕ’°ç‚∫√“≥éÀπ÷Ëß«à“
ç‚∫√“≥ π«∑—»πåé π“¡π’È°Á „™âÕ¬Ÿàæ—°Àπ÷Ëß
µàÕ¡“°Á¡“‡ªìπç‚∫√“≥ „À¡à‡ ¡Õé°Á „™â¡“Õ’°æ—°Àπ÷Ëß
·≈–µàÕ¡“°Á®–‰¡à „™â§”«à“ç‚∫√“≥é·≈â« ®–„™âπ“¡«à“
ç‡°à“¡“° „À¡à‡ ¡Õé À√◊Õç‡°à“ ¡—¬ „À¡à‡ ¡Õé
´÷Ëß‡ªìπ§«“¡¡—Ëπ„®∑’ËÕ“µ¡“‡™◊ËÕ„π„®≈÷°Ê¢ÕßÕ“µ¡“

«à“  —®∏√√¡Õ—π¬‘Ëß„À≠à∑’Ë¡πÿ…¬åæ÷ß√Ÿ âæ÷ß‡ªìπæ÷ß‰¥â¡“„Àâ·°àµπ
·°à —ß§¡ ·°à ‚≈°π—Èπ æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— √Ÿâ§√∫ —¡∫Ÿ√≥å·≈â«

Ú) æÿ∑∏∏√√¡§◊ÕÕ“√‘¬ —®∏√√¡·Ààß¡À“®—°√«“≈
Õ“µ¡“∂◊Õ«à“ Õ“√‘¬ —®∏√√¡∑’ Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— √Ÿâπ’È·≈
§◊Õ ç§«“¡‡°à“é ∑’Ë‡°à“¥’  ÿ¥µ≈Õ¥°“≈ ‰¡à¡’Õ◊ËπÕ’°·≈â«
·≈–§◊Õç§«“¡„À¡àé ∑’Ë „À¡àÕ¬Ÿàµ≈Õ¥°“≈ ‰¡à¡’Õ◊ËπÕ’°·≈â«
‰¡à¡’ ç§«“¡‡°à“é∑’Ë®–‡ªìπÕ“√‘¬ —®∏√√¡„¥¬‘Ëß°«à“π’ÈÕ’°
·≈–‰¡à¡’ç§«“¡„À¡àé∑’Ë®–‡ªìπÕ“√‘¬ —®∏√√¡Õ—π Ÿß ÿ¥

ª√–‡ √ ‘∞‡≈‘»¬‘Ëß‰ª°«à“çæÿ∑∏∏√√¡é∑’Ë‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë ÿ¥√Ÿâ·≈â«
·≈–çæÿ∑∏∏√√¡é∑’Ë‡ªìπç§«“¡®√‘ßé∑’Ë  ÿ¥®√‘ß·≈â«
æÿ∑∏∏√√¡π’È·≈∑’ Ëç‚∫√“≥ π«∑—»πåé·∑â
ç‡°à“ ¡—¬ „À¡à‡ ¡Õé®√‘ß
‰¡à¡’Õ–‰√®–¡“·ª√‡ª≈’Ë¬πÀ√◊Õ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª‰¥âÕ’°



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 32!

ºŸâ ‰¥âøíß§”µ√ — ¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“¡“·≈ â«„πÀ≈“¬Êæ√–
«®π– ∑’Ë∑√ß¬◊π¬—πæ√–Õß§å‡Õß«à“ æ√–Õß§å‡ªìπºŸâ‡≈‘»¬Õ¥
 ÿ¥·≈â«„π‚≈°À√◊Õ„π¡À“®—°√«“≈ ‰¡à¡’ „§√‡∑’¬¡‡∑à“‰¥âÕ’°

æ√–Õß§å‡ªìπºŸ â√Ÿâ·®âß‚≈°¬‘Ëß ÿ¥¬Õ¥„π¡À“®—°√«“≈
‰¡à¡’ „§√‡∑’¬¡‡∑à“‰¥âÕ’°·≈â«

À√◊Õ§”µ√— ∑’Ëµ√— ‡ªìππ—¬¬°¬àÕß∑—Èßµ—«æ√–Õß§å‡Õß ∑—Èß
Õ«¥Õâ“ß§«“¡√Õ∫√Ÿâ∑’Ëæ√–Õß§å∑√ß¡’∑√ß‰¥â∑√ß‡ªìπ ·≈â«π”
¡“‡ªî¥‡º¬ª√–°“»„Àâ¡πÿ…¬å ‰¥â¬‘π‰¥âøíß °Á≈â«π ÿ¥¬Õ¥
ª√–‡ √‘∞ ÿ¥®√‘ßÊ

π—Èπ·À≈–§◊Õ ç§«“¡®√‘ßé∑’Ëæ√–æÿ∑∏Õß§å ‰¥âµ√— Õ¬à“ß
®√‘ß∑’Ë ÿ¥ ·≈–‡ªìπ§«“¡®√‘ßæ√–∑—¬∑’Ë ÿ¥·≈â«

‰¡à¡’Õ–‰√·Ωß ‰¡à¡’‡»…Õ°ÿ»≈®‘µ·¡â‡∑à“∏ÿ≈’≈–ÕÕß„¥
¢Õßª√¡“≥Ÿ ∑’ Ëæ√–Õß§å®–ª√– ß§å(Õ¬“°)çÕ«¥¥’é Õ«¥µ—«
Õ«¥µπ‡≈¬ ‡ªìπ§«“¡∫√‘  ÿ∑∏‘Ïæ√–∑—¬·∑â∑’Ë ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥®√‘ßÊ

„§√®–«à“ Õ“µ¡“À≈ßæÿ∑∏»“ π“°Á ‰¡à‡ªìπ‰√ ®–„Àâ
Õ“µ¡“√—∫«à“À≈ß®√‘ ß °Á ‰¥â Õ“µ¡“‰¡à¢Õ·¬âß„¥Ê

°Á‡ªìπ‡æ’¬ß§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ ‡™◊ ËÕ¡—Ëπ ‡™◊ ËÕ ÿ¥Ê¢Õß
Õ“µ¡“  à«πµ—«‡Õß‡∑à“π — Èπ «à“ æÿ∑∏∏√√¡π ’ ÈÕ“µ¡“¡—Ëπ„®  ÿ¥
¡—Ëπ„®«à“‡ªìπÕ¬à“ßπ—Èπ

¢Õ„Àâ»÷°…“·≈–ªØ‘∫—µ‘„Àâ —¡¡“∑ ‘Ø∞‘„Àâ®√‘ß ·≈â«
ªØ‘∫—µ‘„Àâ∫√√≈ÿº≈∏√√¡®√ ‘ß¢Õßæÿ∑∏®π°√–∑—Ëß¡’ ‡π◊È ÕÀ“
¢Õßæÿ∑∏∏√√¡‡æ’¬ßæÕ∂÷ß®ÿ¥Àπ÷Ëß ·≈ â«§ÿ≥®–¡—Ëπ„®∑’Ë ÿ¥

33 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

¥—ß∑’ËÕ“µ¡“‡™◊ËÕ·≈–¡— Ëπ §ÿ≥®–‡™◊ËÕ‡Õß ‚¥¬‰¡àµâÕß‡™◊ËÕ„§√‡≈¬
‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫∑’ËÕ“µ¡“‡™◊ËÕ ·≈–¡—Ëπ„®∑’Ë ÿ¥π’È
ª√–‡ √ ‘∞ ÿ¥·≈â« ”À√—∫§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å ÿ¥ª√–‡ √ ‘∞
·≈– —ß§¡¡πÿ…¬å¥’¬‘Ëß°«à“π’È ‰¡à¡’Õ’°·≈â« ∂â“ —ß§¡¡πÿ…¬å

π—Èπ¡’‡π◊ÈÕ·∑â·Ààßæÿ∑∏∏√√¡∑’Ë —¡¡“∑‘Ø∞‘„π —ß§¡π—Èπ°—π®√‘ßÊ
∂÷ß¢—Èπ¡’ç “√“≥’¬∏√√¡ ̂ é∑ ’ Ëæ√ âÕ¡çæÿ∑∏æ®πå ̃ é°—π·∑ â

°Á¥’ ∂÷ß¢—Èπ∫√‘∫Ÿ√≥å¥â«¬ç®√≥– Òı «‘™™“ ¯é°Á¥’ À√◊Õ∂÷ß¢—Èπ
 —¡∫Ÿ√≥å¥â«¬ç«√√≥– ˘é°Áµ“¡ œ≈œ ‡ªìπµâπ

·≈â«§ÿ≥®–‡ªìπ§π¡’çæ≈ —ß Ù æâπ¿—¬ ıéÕ¬à“ß«‘‡»…
¢Õ„Àâ∂Ÿ°µâÕßµ“¡æÿ∑∏∏√√¡·∑âÊ‡∂‘¥ ®–ç√Ÿâ·®âßé„π

§«“¡‡ªìπ§π «à“ ‡√“çÕ«‘™™“é¡“µ≈Õ¥∑’Ë¬—ß‰¡àµ◊Ëπ√Ÿâ°—π®√‘ßÊ
®÷ßµ°Õ¬Ÿà¿“«–‡ªìπç§π¢—ß ÿ¢é‡æ√“–‰¡à√Ÿâ®—°ç§ÿ°¢—ß —µ«åé

¢Õßµ—«‡Õß À√◊Õ¢Õß¡π ÿ…¬å  ÿ¥À≈ß· πß¡ß“¬Õ¬Ÿà®√‘ßÊ

ÚÒ) °≈—∫‰ª‡≈à“‡√◊ËÕß°“√‡¢’¬πÀπ—ß ◊ÕµàÕ
·«–ÕÕ°‰ªÀ¡“¬‡Àµÿç‡√◊ËÕß‚∫√“≥ π«∑—»πåé°—π‡ ’¬

À≈“¬∂âÕ¬°√–∑ß§«“¡
°≈—∫¡“µàÕ‡√◊ËÕß∑’Ë‡√“æŸ¥°—π§â“ß‰«â «à“ Õ“µ¡“‰¥â√à«¡

°—π‡¢’¬π‡√◊ËÕß —Èπ ‚¥¬¡’çÀ≈«ß‡¡◊Õßé(§ÿ≥ ”√“≠ ∑√—æ¬åπ‘√—π¥√å)
°—∫Õ’°§π √«¡ Û §π™à«¬°—π‡¢’¬π µÕπ·√°°Á·∫àß°—π‡¢’¬π
§π≈–‡√◊ËÕß  ≈—∫°—π‰ª ´÷ËßµÕπÀπ÷Ëß°Á¬“«ª√–¡“≥ ˜-¯
Àπâ“°√–¥“…∑”‡ªìπ∫∑≈–§√«‘∑¬ÿÕÕ°Õ“°“»ª√–®”«—π



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 32!

ºŸâ ‰¥âøíß§”µ√ — ¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“¡“·≈ â«„πÀ≈“¬Êæ√–
«®π– ∑’Ë∑√ß¬◊π¬—πæ√–Õß§å‡Õß«à“ æ√–Õß§å‡ªìπºŸâ‡≈‘»¬Õ¥
 ÿ¥·≈â«„π‚≈°À√◊Õ„π¡À“®—°√«“≈ ‰¡à¡’ „§√‡∑’¬¡‡∑à“‰¥âÕ’°

æ√–Õß§å‡ªìπºŸ â√Ÿâ·®âß‚≈°¬‘Ëß ÿ¥¬Õ¥„π¡À“®—°√«“≈
‰¡à¡’ „§√‡∑’¬¡‡∑à“‰¥âÕ’°·≈â«

À√◊Õ§”µ√— ∑’Ëµ√— ‡ªìππ—¬¬°¬àÕß∑—Èßµ—«æ√–Õß§å‡Õß ∑—Èß
Õ«¥Õâ“ß§«“¡√Õ∫√Ÿâ∑’Ëæ√–Õß§å∑√ß¡’∑√ß‰¥â∑√ß‡ªìπ ·≈â«π”
¡“‡ªî¥‡º¬ª√–°“»„Àâ¡πÿ…¬å ‰¥â¬‘π‰¥âøíß °Á≈â«π ÿ¥¬Õ¥
ª√–‡ √‘∞ ÿ¥®√‘ßÊ

π—Èπ·À≈–§◊Õ ç§«“¡®√‘ßé∑’Ëæ√–æÿ∑∏Õß§å ‰¥âµ√— Õ¬à“ß
®√‘ß∑’Ë ÿ¥ ·≈–‡ªìπ§«“¡®√‘ßæ√–∑—¬∑’Ë ÿ¥·≈â«

‰¡à¡’Õ–‰√·Ωß ‰¡à¡’‡»…Õ°ÿ»≈®‘µ·¡â‡∑à“∏ÿ≈’≈–ÕÕß„¥
¢Õßª√¡“≥Ÿ ∑’ Ëæ√–Õß§å®–ª√– ß§å(Õ¬“°)çÕ«¥¥’é Õ«¥µ—«
Õ«¥µπ‡≈¬ ‡ªìπ§«“¡∫√‘  ÿ∑∏‘Ïæ√–∑—¬·∑â∑’Ë ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥®√‘ßÊ

„§√®–«à“ Õ“µ¡“À≈ßæÿ∑∏»“ π“°Á ‰¡à‡ªìπ‰√ ®–„Àâ
Õ“µ¡“√—∫«à“À≈ß®√‘ ß °Á ‰¥â Õ“µ¡“‰¡à¢Õ·¬âß„¥Ê

°Á‡ªìπ‡æ’¬ß§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ ‡™◊ ËÕ¡—Ëπ ‡™◊ ËÕ ÿ¥Ê¢Õß
Õ“µ¡“  à«πµ—«‡Õß‡∑à“π — Èπ «à“ æÿ∑∏∏√√¡π ’ ÈÕ“µ¡“¡—Ëπ„®  ÿ¥
¡—Ëπ„®«à“‡ªìπÕ¬à“ßπ—Èπ

¢Õ„Àâ»÷°…“·≈–ªØ‘∫—µ‘„Àâ —¡¡“∑ ‘Ø∞‘„Àâ®√‘ß ·≈â«
ªØ‘∫—µ‘„Àâ∫√√≈ÿº≈∏√√¡®√ ‘ß¢Õßæÿ∑∏®π°√–∑—Ëß¡’ ‡π◊È ÕÀ“
¢Õßæÿ∑∏∏√√¡‡æ’¬ßæÕ∂÷ß®ÿ¥Àπ÷Ëß ·≈ â«§ÿ≥®–¡—Ëπ„®∑’Ë ÿ¥

33 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

¥—ß∑’ËÕ“µ¡“‡™◊ËÕ·≈–¡— Ëπ §ÿ≥®–‡™◊ËÕ‡Õß ‚¥¬‰¡àµâÕß‡™◊ËÕ„§√‡≈¬
‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫∑’ËÕ“µ¡“‡™◊ËÕ ·≈–¡—Ëπ„®∑’Ë ÿ¥π’È
ª√–‡ √ ‘∞ ÿ¥·≈â« ”À√—∫§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å ÿ¥ª√–‡ √ ‘∞
·≈– —ß§¡¡πÿ…¬å¥’¬‘Ëß°«à“π’È ‰¡à¡’Õ’°·≈â« ∂â“ —ß§¡¡πÿ…¬å

π—Èπ¡’‡π◊ÈÕ·∑â·Ààßæÿ∑∏∏√√¡∑’Ë —¡¡“∑‘Ø∞‘„π —ß§¡π—Èπ°—π®√‘ßÊ
∂÷ß¢—Èπ¡’ç “√“≥’¬∏√√¡ ̂ é∑ ’ Ëæ√ âÕ¡çæÿ∑∏æ®πå ̃ é°—π·∑ â

°Á¥’ ∂÷ß¢—Èπ∫√‘∫Ÿ√≥å¥â«¬ç®√≥– Òı «‘™™“ ¯é°Á¥’ À√◊Õ∂÷ß¢—Èπ
 —¡∫Ÿ√≥å¥â«¬ç«√√≥– ˘é°Áµ“¡ œ≈œ ‡ªìπµâπ

·≈â«§ÿ≥®–‡ªìπ§π¡’çæ≈ —ß Ù æâπ¿—¬ ıéÕ¬à“ß«‘‡»…
¢Õ„Àâ∂Ÿ°µâÕßµ“¡æÿ∑∏∏√√¡·∑âÊ‡∂‘¥ ®–ç√Ÿâ·®âßé„π

§«“¡‡ªìπ§π «à“ ‡√“çÕ«‘™™“é¡“µ≈Õ¥∑’Ë¬—ß‰¡àµ◊Ëπ√Ÿâ°—π®√‘ßÊ
®÷ßµ°Õ¬Ÿà¿“«–‡ªìπç§π¢—ß ÿ¢é‡æ√“–‰¡à√Ÿâ®—°ç§ÿ°¢—ß —µ«åé

¢Õßµ—«‡Õß À√◊Õ¢Õß¡π ÿ…¬å  ÿ¥À≈ß· πß¡ß“¬Õ¬Ÿà®√‘ßÊ

ÚÒ) °≈—∫‰ª‡≈à“‡√◊ËÕß°“√‡¢’¬πÀπ—ß ◊ÕµàÕ
·«–ÕÕ°‰ªÀ¡“¬‡Àµÿç‡√◊ËÕß‚∫√“≥ π«∑—»πåé°—π‡ ’¬

À≈“¬∂âÕ¬°√–∑ß§«“¡
°≈—∫¡“µàÕ‡√◊ËÕß∑’Ë‡√“æŸ¥°—π§â“ß‰«â «à“ Õ“µ¡“‰¥â√à«¡

°—π‡¢’¬π‡√◊ËÕß —Èπ ‚¥¬¡’çÀ≈«ß‡¡◊Õßé(§ÿ≥ ”√“≠ ∑√—æ¬åπ‘√—π¥√å)
°—∫Õ’°§π √«¡ Û §π™à«¬°—π‡¢’¬π µÕπ·√°°Á·∫àß°—π‡¢’¬π
§π≈–‡√◊ËÕß  ≈—∫°—π‰ª ´÷ËßµÕπÀπ÷Ëß°Á¬“«ª√–¡“≥ ˜-¯
Àπâ“°√–¥“…∑”‡ªìπ∫∑≈–§√«‘∑¬ÿÕÕ°Õ“°“»ª√–®”«—π



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 34!

‚¥¬ÕÕ°Õ“°“»Õ“∑‘µ¬å≈– ı «—π ®—π∑√å∂÷ß»ÿ°√å Õ“µ¡“
√—∫‡¢’¬πÕ“∑‘µ¬å≈– Ú ‡√◊ËÕßµàÕÕ“∑‘µ¬å  à«π§ÿ≥∑—Èß Ú π—Èπ·∫àß
°—π§π≈–‡√◊ËÕß Õß‡√◊ËÕß ·≈â«·µà „§√®–‰¥â

‰¡àπ“ππ—°ºŸâ‡¢’¬π¥â«¬°—π∑à“πÀπ÷Ëß°Á∫Õ°«à“‰¡à ‰À«·≈â«
‡¢’¬π‰¡à∑—π À“æ≈ÁÕµ‰¡à ‰¥â

‡√◊ËÕß —Èππ’Ë ”§—≠∑’Ëæ≈ÁÕµ ‡√◊ËÕßµâÕß¡’ ‰§≈·¡Á°™å
 ”§—≠≈ß∑â“¬ „Àâ∑÷Ëßª√–∑—∫„®  ∂â“≈ß∑â“¬®∫‰¡à¡’‰§≈·¡Á°´å
¥’Ê‡¥Á¥Êπ’Ë ‡√◊ ËÕßπ—Èπ®– ¢“¥√ ‰ªÕ¬à“ß¡“°

°Á‡≈¬‡À≈◊Õ·§àçÀ≈«ß‡¡◊Õßé °—∫Õ“µ¡“‡∑à“π—Èπ °Á
·∫àß°—π‡¢’¬π Ú §πµàÕ‰ª

æÕ∑”µàÕ‰ªÕ’°ÀπàÕ¬ çÀ≈«ß‡¡◊Õßé°Á∫Õ°«à“ ‰¡à ‰À«
·≈â«Õ’°§π °Á ‚∫â¬¡“„ÀâÕ“µ¡“§π‡¥’¬«

‡®â“ª√–§ÿ≥‡Õã¬! ∑’π’È ‚¡àÕ¬Ÿà§π‡¥’¬« µâÕß‡¢’¬π‡√◊ËÕß
 —Èπ„Àâ ‰¥â«—π≈–‡√◊ËÕß µàÕ‡π◊ËÕß°—π∑ÿ°«—π ∑’Ë¬“«π“π‡ªìπ‡¥◊Õπ

‰¡à‡ªìπÕ—π°‘πÕ—ππÕπ°—π‡≈¬ µâÕßÀ“æ≈ÁÕµ¡“‡¢’¬π
°—π ‚Õâ ‚À!!! ‡√◊ËÕß —Èπ‡°◊Õ∫«—π≈–‡√◊ËÕßπ’Ë !   §π‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ
≈Õß§‘¥¥Ÿ‡∂‘¥ µâÕß‡¢’¬πÕÕ°¡“„Àâ ‰¥â¥â«¬π– ‡æ√“–µâÕß¡’
‰ªÕÕ°Õ“°“»∑ÿ°«—π ¢“¥‰¡à ‰¥â ‰¡à¡’°“√„™â‡√◊ËÕß´È”¥â«¬

Õ“µ¡“ Ÿâ∑”∑π ·≈–∑π∑” ‰¥âµàÕ‰ªÕ’°‰¡àπ“π °Á
µâÕß∫Õ°§ÿ≥‰æ√—™«à“ À¡¥ƒ∑∏‘ÏÀ¡¥πÈ”¬“·≈â« À“§π
¡“™à«¬°Á ‰¡à¡’ „§√ Ÿâ À√◊Õ‰¡à‡À¡“–°Á ‰¡à∑√“∫ ‡≈¬µâÕßÀ¬ÿ¥
°—π·§àπ—Èπ ∑”Õ¬Ÿà ‰¥â ‰¡à°’Ë‡¥◊Õπ ®”‰¡à ‰¥â·≈â««à“°’Ë‡¥◊Õπ ·µà°Á

35 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

À≈“¬‡¥◊ÕπÕ¬Ÿà‡À¡◊Õπ°—π
ß“ππ’ÈÕÿ∑“π‰¥â«à“ ç‡°◊Õ∫µ“¬ !!!é µâÕß„™â§”π’È ‡≈¬
‡©æ“–‡√◊ËÕß —Èπ∑’Ë∑”∫∑≈–§√«‘∑¬ÿ Õ“µ¡“°Á¡’·øÑ¡

‡√◊ËÕß —Èππ’È¢÷Èπ¡“µ—Èß‡ªìπ√âÕ¬Ê‡√◊ËÕß °àÕπÕÕ°¡“∫«™Õ“µ¡“¬—ß
ÀÕ∫‰ª¡Õ∫„Àâ§ÿ≥√ ÿ àß‚√®π å ≥ π§√ ‰«â ∫Õ°«à“®–‡Õ“‰ª„™â
∑’Ë ‰Àπ Õ¬à“ß‰√°Á ‰¥â ‡Õ“‡≈¬ ¬°„Àâ

Õ“µ¡“¡“π÷°¬âÕπÕ¥’µ∂÷ßµÕπ∑’Ë‡¢’¬π‡√◊ËÕß —ÈπµÕππ—Èπ
‚Õ!!... ·¡à‡®â“ ‰¡à‡ªìπÕ—π°‘πÕ—ππÕπ‡≈¬ Õ“µ¡“æ°æ‘¡æå¥’¥
°–∑—¥√—¥µ‘¥µ—«À‘È«‰ª‰Àπ¡“‰Àπ°Áµ‘¥¡◊Õ µ‘¥∑â“¬√∂‰ª¥â«¬
π—°‡§“–π—Ëß§‘¥π—Ëß‡¢’¬π‰ª∑—Ë« „π¢≥–∑’Ë ‰ª∑”ß“πÕ◊ËπÊ¥â«¬
«à“ß‡¡◊ËÕ‰À√à°Áß—¥æ‘¡æå¥’¥ÕÕ°¡“‡§“–µàÕ

§‘¥æ≈ÁÕµ°Á..µâÕß¢ÕÕ¿—¬ ·¡â¢≥–π—ËßÕÿ®®“√–-ªí  “«–
°ÁµâÕß§‘¥À“æ≈ÁÕµÕ¬Ÿàµ≈Õ¥ À“‡Õ“®“°∑ÿ°®ÿ¥∑’Ë®–§âπÀ“‡Õ“
‰¥â §âπ§‘¥‡Õßπ—Èπ·πàÕ¬Ÿà·≈â« À“‡Õ“®“°¢à“«ª√–®”«—π∫ â“ß

°Á —ß‡°µ‡Õ“®“°‡√◊ËÕß√“«„π —ß§¡ ®“°‡°√Á¥‡≈Á°
‡°√Á¥πâÕ¬Õ–‰√µà“ßÊ §‘¥ºŸ°‡√◊ËÕß‰ªµ≈Õ¥‡«≈“

¬—ß®”‰¥â ¢à“«Àπ÷Ëß ‡™àπ ¡’‡®ä°·°à§πÀπ÷Ëß‡ªìπ¢à“«¢÷Èπ
Àπ â“Àπ ÷ ËßÀπ —ß ◊Õæ‘¡æå√“¬«—π ·°∂ Ÿ°µ”√«®®—∫ ‡æ√“–·°
·Õ∫¥Ÿ§π„™âµÕπ∑’Ë°â¡Ê§≈“πÊ‡™Á¥æ◊Èπ∂Ÿæ◊Èπ∫â“π §π„™â°Á „ à
‡ ◊ÈÕ§Õ°«â“ßÊ ·∂¡‰¡à „ à∫√“‡´’¬¥â«¬ ·°°Á ‰ªπ—Ëß„π¡ÿ¡∑’Ë¡Õß
‰¥â∂π—¥ Àπ—°‡¢â“·°Õ¥„®‰¡à ‰À« ·°°Á‚¥¥‡¢â“‰ªª≈È”®—∫π¡
§π„™â‡¢â“„Àâ §π„™â°Á√âÕß≈—Ëπ ™“«∫â“π‰¥â¬‘π ·°°Á∂ Ÿ°µ”√«®®—∫



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 34!

‚¥¬ÕÕ°Õ“°“»Õ“∑‘µ¬å≈– ı «—π ®—π∑√å∂÷ß»ÿ°√å Õ“µ¡“
√—∫‡¢’¬πÕ“∑‘µ¬å≈– Ú ‡√◊ËÕßµàÕÕ“∑‘µ¬å  à«π§ÿ≥∑—Èß Ú π—Èπ·∫àß
°—π§π≈–‡√◊ËÕß Õß‡√◊ËÕß ·≈â«·µà „§√®–‰¥â

‰¡àπ“ππ—°ºŸâ‡¢’¬π¥â«¬°—π∑à“πÀπ÷Ëß°Á∫Õ°«à“‰¡à ‰À«·≈â«
‡¢’¬π‰¡à∑—π À“æ≈ÁÕµ‰¡à ‰¥â

‡√◊ËÕß —Èππ’Ë ”§—≠∑’Ëæ≈ÁÕµ ‡√◊ËÕßµâÕß¡’ ‰§≈·¡Á°™å
 ”§—≠≈ß∑â“¬ „Àâ∑÷Ëßª√–∑—∫„®  ∂â“≈ß∑â“¬®∫‰¡à¡’‰§≈·¡Á°´å
¥’Ê‡¥Á¥Êπ’Ë ‡√◊ ËÕßπ—Èπ®– ¢“¥√ ‰ªÕ¬à“ß¡“°

°Á‡≈¬‡À≈◊Õ·§àçÀ≈«ß‡¡◊Õßé °—∫Õ“µ¡“‡∑à“π—Èπ °Á
·∫àß°—π‡¢’¬π Ú §πµàÕ‰ª

æÕ∑”µàÕ‰ªÕ’°ÀπàÕ¬ çÀ≈«ß‡¡◊Õßé°Á∫Õ°«à“ ‰¡à ‰À«
·≈â«Õ’°§π °Á ‚∫â¬¡“„ÀâÕ“µ¡“§π‡¥’¬«

‡®â“ª√–§ÿ≥‡Õã¬! ∑’π’È ‚¡àÕ¬Ÿà§π‡¥’¬« µâÕß‡¢’¬π‡√◊ËÕß
 —Èπ„Àâ ‰¥â«—π≈–‡√◊ËÕß µàÕ‡π◊ËÕß°—π∑ÿ°«—π ∑’Ë¬“«π“π‡ªìπ‡¥◊Õπ

‰¡à‡ªìπÕ—π°‘πÕ—ππÕπ°—π‡≈¬ µâÕßÀ“æ≈ÁÕµ¡“‡¢’¬π
°—π ‚Õâ ‚À!!! ‡√◊ËÕß —Èπ‡°◊Õ∫«—π≈–‡√◊ËÕßπ’Ë !   §π‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ
≈Õß§‘¥¥Ÿ‡∂‘¥ µâÕß‡¢’¬πÕÕ°¡“„Àâ ‰¥â¥â«¬π– ‡æ√“–µâÕß¡’
‰ªÕÕ°Õ“°“»∑ÿ°«—π ¢“¥‰¡à ‰¥â ‰¡à¡’°“√„™â‡√◊ËÕß´È”¥â«¬

Õ“µ¡“ Ÿâ∑”∑π ·≈–∑π∑” ‰¥âµàÕ‰ªÕ’°‰¡àπ“π °Á
µâÕß∫Õ°§ÿ≥‰æ√—™«à“ À¡¥ƒ∑∏‘ÏÀ¡¥πÈ”¬“·≈â« À“§π
¡“™à«¬°Á ‰¡à¡’ „§√ Ÿâ À√◊Õ‰¡à‡À¡“–°Á ‰¡à∑√“∫ ‡≈¬µâÕßÀ¬ÿ¥
°—π·§àπ—Èπ ∑”Õ¬Ÿà ‰¥â ‰¡à°’Ë‡¥◊Õπ ®”‰¡à ‰¥â·≈â««à“°’Ë‡¥◊Õπ ·µà°Á

35 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

À≈“¬‡¥◊ÕπÕ¬Ÿà‡À¡◊Õπ°—π
ß“ππ’ÈÕÿ∑“π‰¥â«à“ ç‡°◊Õ∫µ“¬ !!!é µâÕß„™â§”π’È ‡≈¬
‡©æ“–‡√◊ËÕß —Èπ∑’Ë∑”∫∑≈–§√«‘∑¬ÿ Õ“µ¡“°Á¡’·øÑ¡

‡√◊ËÕß —Èππ’È¢÷Èπ¡“µ—Èß‡ªìπ√âÕ¬Ê‡√◊ËÕß °àÕπÕÕ°¡“∫«™Õ“µ¡“¬—ß
ÀÕ∫‰ª¡Õ∫„Àâ§ÿ≥√ ÿ àß‚√®π å ≥ π§√ ‰«â ∫Õ°«à“®–‡Õ“‰ª„™â
∑’Ë ‰Àπ Õ¬à“ß‰√°Á ‰¥â ‡Õ“‡≈¬ ¬°„Àâ

Õ“µ¡“¡“π÷°¬âÕπÕ¥’µ∂÷ßµÕπ∑’Ë‡¢’¬π‡√◊ËÕß —ÈπµÕππ—Èπ
‚Õ!!... ·¡à‡®â“ ‰¡à‡ªìπÕ—π°‘πÕ—ππÕπ‡≈¬ Õ“µ¡“æ°æ‘¡æå¥’¥
°–∑—¥√—¥µ‘¥µ—«À‘È«‰ª‰Àπ¡“‰Àπ°Áµ‘¥¡◊Õ µ‘¥∑â“¬√∂‰ª¥â«¬
π—°‡§“–π—Ëß§‘¥π—Ëß‡¢’¬π‰ª∑—Ë« „π¢≥–∑’Ë ‰ª∑”ß“πÕ◊ËπÊ¥â«¬
«à“ß‡¡◊ËÕ‰À√à°Áß—¥æ‘¡æå¥’¥ÕÕ°¡“‡§“–µàÕ

§‘¥æ≈ÁÕµ°Á..µâÕß¢ÕÕ¿—¬ ·¡â¢≥–π—ËßÕÿ®®“√–-ªí  “«–
°ÁµâÕß§‘¥À“æ≈ÁÕµÕ¬Ÿàµ≈Õ¥ À“‡Õ“®“°∑ÿ°®ÿ¥∑’Ë®–§âπÀ“‡Õ“
‰¥â §âπ§‘¥‡Õßπ—Èπ·πàÕ¬Ÿà·≈â« À“‡Õ“®“°¢à“«ª√–®”«—π∫ â“ß

°Á —ß‡°µ‡Õ“®“°‡√◊ËÕß√“«„π —ß§¡ ®“°‡°√Á¥‡≈Á°
‡°√Á¥πâÕ¬Õ–‰√µà“ßÊ §‘¥ºŸ°‡√◊ËÕß‰ªµ≈Õ¥‡«≈“

¬—ß®”‰¥â ¢à“«Àπ÷Ëß ‡™àπ ¡’‡®ä°·°à§πÀπ÷Ëß‡ªìπ¢à“«¢÷Èπ
Àπ â“Àπ ÷ ËßÀπ —ß ◊Õæ‘¡æå√“¬«—π ·°∂ Ÿ°µ”√«®®—∫ ‡æ√“–·°
·Õ∫¥Ÿ§π„™âµÕπ∑’Ë°â¡Ê§≈“πÊ‡™Á¥æ◊Èπ∂Ÿæ◊Èπ∫â“π §π„™â°Á „ à
‡ ◊ÈÕ§Õ°«â“ßÊ ·∂¡‰¡à „ à∫√“‡´’¬¥â«¬ ·°°Á ‰ªπ—Ëß„π¡ÿ¡∑’Ë¡Õß
‰¥â∂π—¥ Àπ—°‡¢â“·°Õ¥„®‰¡à ‰À« ·°°Á‚¥¥‡¢â“‰ªª≈È”®—∫π¡
§π„™â‡¢â“„Àâ §π„™â°Á√âÕß≈—Ëπ ™“«∫â“π‰¥â¬‘π ·°°Á∂ Ÿ°µ”√«®®—∫



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 36!

·¡âÕ¬à“ßπ’ÈÕ“µ¡“°ÁµâÕß‡Õ“ π”¡“‡ªìπæ≈ÁÕµ ºŸ°‡ªìπ
‡√◊ËÕß¢÷Èπ¡“ À“®ÿ¥À—°¡ÿ¡‡ªìπ‰§≈·¡Á°´å¢Õß‡√◊ËÕß„Àâ ‰¥â √Ÿâ ÷°„π
µÕππ—ÈπÕ¬Ÿà‡À¡◊Õπ°—π«à“¡—π§àÕπ¢â“ß‚ªÖ ·µà°ÁµâÕß‡Õ“ ‡ªìπµâπ

π—Ëπ§◊Õ ª√– ∫°“√≥åÀπ÷Ëß¢Õß™’«‘µ™à«ßÀπ÷Ëß

ÚÚ) ‰¡à‡§¬¡’π«π‘¬“¬‡√◊ËÕß¬“«‡ªìπÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡
¥â“ππ«π‘¬“¬‡√◊ËÕß¬“«π—ÈπÕ“µ¡“°Á§‘¥ °Á‡¢’¬π
µÕπ‡¥Á°Õ“¬ÿ ÒÛ-ÒÙ ¢«∫°Á√‘Õà“π‡¢’¬π·≈â« ∂÷ß°—∫

§—¥≈“¬¡◊Õ ‡¢’¬π‡ªìπ‡≈à¡ ·≈â«‡Õ“‰ª„Àâ‡æ ◊ËÕπÊÕà“π‡≈àπ
·≈â«°Á∑‘Èß¢«â“ß‰ª  Ÿ≠À“¬‰ª°—∫«—¬ ¡—π¬—ß‰¡à‡ªìπ∑à“Õ–‰√

ºà“π«—¬‰ª °Á§‘¥ °Á‡¢’¬π ‰ª “√æ—¥ ·µàπ«π‘¬“¬
‡√◊ËÕß¬“« ‰¡à‡ªìπ‚≈â‡ªìπæ“¬ „π™’«‘µπ’Èπ«π‘¬“¬‡√◊ËÕß¬“«‡≈¬
‰¡à¡’º≈ß“π°—∫‡¢“ —°‡√◊ËÕß ·µà¡’‡√◊ËÕß¢Õßµπ¬“«·∑π

‚µ¡“·≈â«Õ“µ¡“‡§¬æ≈ÁÕµ‰«â°ÁÀ≈“¬‡√◊ËÕß ‰¥â‡°≈“
√à“ß‰«â∫â“ß ‡¢’¬π‰ª∫â“ß ‡™àπ ¡’Õ¬Ÿà‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß µ—Èß™◊ËÕ‡√◊ËÕßπ’È
«à“ ç§πé π’Ë‡ªìπ‡√◊ËÕßµ—Èß·µàÕ“µ¡“¬—ß‰¡à∫«™ ¡“§‘¥¥ŸµÕπ
π’È °Á –¥ÿ¥„® ÕÕ°·ª≈°Õ¬Ÿà«à“ ∑”‰¡µâÕß™◊ËÕ‡√◊ËÕß«à“ç§πé

æ√–‡Õ°®–¡’π“¡‡√’¬°‡¢“«à“ çÀ‘πé ́ ÷Ëß¬àÕ¡“®“°™◊ËÕ®√‘ß
¢Õß‡¢“§◊Õ ç¡À‘π∑√å é ®–‡ªìπ§π¡’§«“¡§‘¥·ª≈°Ê
µà“ß®“° “¡—≠ ”π÷°‚≈°’¬å∑—Ë«‰ª

‡ªìπ≈Ÿ°§π√«¬ æàÕ·¡à àß‰ª‡√’¬π®∫ª√‘≠≠“‚∑-
ª√‘≠≠“‡Õ°¡“®“°‡¡◊ÕßπÕ° ·µàæÕ°≈—∫¡“ª√–‡∑»‰∑¬

37 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

·≈â«°≈“¬‡ªìπ§π·ª≈°Ê ‰¡à∑”ß“π√—∫√“™°“√ À√◊Õ√—∫„™â
∏ÿ√°‘®π“¬∑ÿπ∑’Ë ‰Àπ ·¡â∏ÿ√°‘®¢ÕßæàÕ·¡à°Á ‰¡à π„® Àπ’
ÕÕ°®“°∫â“π‰ª‡ªìπ°√√¡°√ ‡ªìπÕ“ “ ¡—§√ Õ‘ √–
 à«πµ—« Õ”æ√“ßµπ‡ªìπ§π√—∫„™â™“«∫â“π√â“πµ≈“¥∑—Ë«‰ª
°«“¥∂ππ ·∫°À“¡ „™â·√ßß“π Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ ∑”ß“π
‡À¡◊Õπ§π®√À¡ÕπÀ¡‘Ëπ  ‘Èπ‰√â ‰¡âµÕ° ¡’°≈¥‡ªìπ∫â“π
‡≈’È¬ß™’«‘µ‰ª‡√◊ËÕ¬ÊÕ¬à“ßÕπ“§“√‘°– ‡ªìπ§πªî¥ ‰¡à„Àâ „§√√Ÿâ
À—«πÕπª≈“¬µ’π ‰¡à‡ªî¥‡º¬µ—« „™âπ“¡ª“°°“-π“¡·Ωß
‡¢’¬π∫∑§«“¡ ‡¢’¬π‡√◊ËÕß√“«· ¥ß¢âÕ§‘¥§«“¡‡ÀÁπ«‘®—¬
«‘®“√≥åÕ–‰√µàÕÕ–‰√µà“ßÊ Ÿà —ß§¡‚¥¬‰¡à „Àâ „§√√Ÿâ®—°µ—«
∑” àß‰ªµ“¡ ◊ËÕ “√µà“ßÊ Õ—π “¡“√∂∑”‰¥â‡∑à“∑’ËÕÿª°√≥å
∫√√¥“¡’„π¬ÿ§„π ¡—¬

·≈â«°Á √â “ßπ“ß‡Õ°  √â “ßµ—«ª√–°Õ∫Õ◊ËπÊ¢÷Èπ
ºŸ°‡√◊ËÕß ¢¬“¬≈’≈“¢Õß‡√◊ËÕß„Àâ‡ªìπ∑’Ëπà“ π„®§πÕà“π‰ª
µà“ßÊ µ“¡¿Ÿ¡‘·Ààß§«“¡ “¡“√∂Ωï¡◊Õ∑“ß»‘≈ª–∑’Ëµπ¡’

ÚÛ) ªÉ“ππ’È‡√◊ËÕß¬“«π—Èπ°Á¬—ß‰¡à¡’ ¡’·µà¬“«‡ªìπ‡√◊ËÕß
∂÷ß¢π“¥Õ“µ¡“„°≈â®–ÕÕ°¡“∫«™·≈â«Õ¬Ÿà√Õ¡√àÕ

‡√◊ËÕßπ’È°Á¬—ß‰¡à ‰ª®“° ¡Õß ®π°√–∑—ËßÕ“µ¡“∫«™·≈â«¥â«¬
°Á¬—ß¡’°“√§ÿ¬°—π ·≈–¡—ËπÀ¡“¬°—π°—∫§ÿ≥™«π‰™¬ ‡µ™–-
»√’ ÿ∏’ ´÷Ëß‡ªìπºŸâÕ”π«¬°“√ √â“ßÀπ—ß‡√◊ËÕßç‚∑πé ‰¥â‡ß‘π
¡“®“°Àπ—ß‡√◊ ËÕßπ’È¡“°æÕ ¡§«√ °Á§‘¥®– √â“ß‡√◊ËÕß„À¡à



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 36!

·¡âÕ¬à“ßπ’ÈÕ“µ¡“°ÁµâÕß‡Õ“ π”¡“‡ªìπæ≈ÁÕµ ºŸ°‡ªìπ
‡√◊ËÕß¢÷Èπ¡“ À“®ÿ¥À—°¡ÿ¡‡ªìπ‰§≈·¡Á°´å¢Õß‡√◊ËÕß„Àâ ‰¥â √Ÿâ ÷°„π
µÕππ—ÈπÕ¬Ÿà‡À¡◊Õπ°—π«à“¡—π§àÕπ¢â“ß‚ªÖ ·µà°ÁµâÕß‡Õ“ ‡ªìπµâπ

π—Ëπ§◊Õ ª√– ∫°“√≥åÀπ÷Ëß¢Õß™’«‘µ™à«ßÀπ÷Ëß

ÚÚ) ‰¡à‡§¬¡’π«π‘¬“¬‡√◊ËÕß¬“«‡ªìπÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡
¥â“ππ«π‘¬“¬‡√◊ËÕß¬“«π—ÈπÕ“µ¡“°Á§‘¥ °Á‡¢’¬π
µÕπ‡¥Á°Õ“¬ÿ ÒÛ-ÒÙ ¢«∫°Á√‘Õà“π‡¢’¬π·≈â« ∂÷ß°—∫

§—¥≈“¬¡◊Õ ‡¢’¬π‡ªìπ‡≈à¡ ·≈â«‡Õ“‰ª„Àâ‡æ ◊ËÕπÊÕà“π‡≈àπ
·≈â«°Á∑‘Èß¢«â“ß‰ª  Ÿ≠À“¬‰ª°—∫«—¬ ¡—π¬—ß‰¡à‡ªìπ∑à“Õ–‰√

ºà“π«—¬‰ª °Á§‘¥ °Á‡¢’¬π ‰ª “√æ—¥ ·µàπ«π‘¬“¬
‡√◊ËÕß¬“« ‰¡à‡ªìπ‚≈â‡ªìπæ“¬ „π™’«‘µπ’Èπ«π‘¬“¬‡√◊ËÕß¬“«‡≈¬
‰¡à¡’º≈ß“π°—∫‡¢“ —°‡√◊ËÕß ·µà¡’‡√◊ËÕß¢Õßµπ¬“«·∑π

‚µ¡“·≈â«Õ“µ¡“‡§¬æ≈ÁÕµ‰«â°ÁÀ≈“¬‡√◊ËÕß ‰¥â‡°≈“
√à“ß‰«â∫â“ß ‡¢’¬π‰ª∫â“ß ‡™àπ ¡’Õ¬Ÿà‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß µ—Èß™◊ËÕ‡√◊ËÕßπ’È
«à“ ç§πé π’Ë‡ªìπ‡√◊ËÕßµ—Èß·µàÕ“µ¡“¬—ß‰¡à∫«™ ¡“§‘¥¥ŸµÕπ
π’È °Á –¥ÿ¥„® ÕÕ°·ª≈°Õ¬Ÿà«à“ ∑”‰¡µâÕß™◊ËÕ‡√◊ËÕß«à“ç§πé

æ√–‡Õ°®–¡’π“¡‡√’¬°‡¢“«à“ çÀ‘πé ́ ÷Ëß¬àÕ¡“®“°™◊ËÕ®√‘ß
¢Õß‡¢“§◊Õ ç¡À‘π∑√å é ®–‡ªìπ§π¡’§«“¡§‘¥·ª≈°Ê
µà“ß®“° “¡—≠ ”π÷°‚≈°’¬å∑—Ë«‰ª

‡ªìπ≈Ÿ°§π√«¬ æàÕ·¡à àß‰ª‡√’¬π®∫ª√‘≠≠“‚∑-
ª√‘≠≠“‡Õ°¡“®“°‡¡◊ÕßπÕ° ·µàæÕ°≈—∫¡“ª√–‡∑»‰∑¬

37 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

·≈â«°≈“¬‡ªìπ§π·ª≈°Ê ‰¡à∑”ß“π√—∫√“™°“√ À√◊Õ√—∫„™â
∏ÿ√°‘®π“¬∑ÿπ∑’Ë ‰Àπ ·¡â∏ÿ√°‘®¢ÕßæàÕ·¡à°Á ‰¡à π„® Àπ’
ÕÕ°®“°∫â“π‰ª‡ªìπ°√√¡°√ ‡ªìπÕ“ “ ¡—§√ Õ‘ √–
 à«πµ—« Õ”æ√“ßµπ‡ªìπ§π√—∫„™â™“«∫â“π√â“πµ≈“¥∑—Ë«‰ª
°«“¥∂ππ ·∫°À“¡ „™â·√ßß“π Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ ∑”ß“π
‡À¡◊Õπ§π®√À¡ÕπÀ¡‘Ëπ  ‘Èπ‰√â ‰¡âµÕ° ¡’°≈¥‡ªìπ∫â“π
‡≈’È¬ß™’«‘µ‰ª‡√◊ËÕ¬ÊÕ¬à“ßÕπ“§“√‘°– ‡ªìπ§πªî¥ ‰¡à„Àâ „§√√Ÿâ
À—«πÕπª≈“¬µ’π ‰¡à‡ªî¥‡º¬µ—« „™âπ“¡ª“°°“-π“¡·Ωß
‡¢’¬π∫∑§«“¡ ‡¢’¬π‡√◊ËÕß√“«· ¥ß¢âÕ§‘¥§«“¡‡ÀÁπ«‘®—¬
«‘®“√≥åÕ–‰√µàÕÕ–‰√µà“ßÊ Ÿà —ß§¡‚¥¬‰¡à „Àâ „§√√Ÿâ®—°µ—«
∑” àß‰ªµ“¡ ◊ËÕ “√µà“ßÊ Õ—π “¡“√∂∑”‰¥â‡∑à“∑’ËÕÿª°√≥å
∫√√¥“¡’„π¬ÿ§„π ¡—¬

·≈â«°Á √â “ßπ“ß‡Õ°  √â “ßµ—«ª√–°Õ∫Õ◊ËπÊ¢÷Èπ
ºŸ°‡√◊ËÕß ¢¬“¬≈’≈“¢Õß‡√◊ËÕß„Àâ‡ªìπ∑’Ëπà“ π„®§πÕà“π‰ª
µà“ßÊ µ“¡¿Ÿ¡‘·Ààß§«“¡ “¡“√∂Ωï¡◊Õ∑“ß»‘≈ª–∑’Ëµπ¡’

ÚÛ) ªÉ“ππ’È‡√◊ËÕß¬“«π—Èπ°Á¬—ß‰¡à¡’ ¡’·µà¬“«‡ªìπ‡√◊ËÕß
∂÷ß¢π“¥Õ“µ¡“„°≈â®–ÕÕ°¡“∫«™·≈â«Õ¬Ÿà√Õ¡√àÕ

‡√◊ËÕßπ’È°Á¬—ß‰¡à ‰ª®“° ¡Õß ®π°√–∑—ËßÕ“µ¡“∫«™·≈â«¥â«¬
°Á¬—ß¡’°“√§ÿ¬°—π ·≈–¡—ËπÀ¡“¬°—π°—∫§ÿ≥™«π‰™¬ ‡µ™–-
»√’ ÿ∏’ ´÷Ëß‡ªìπºŸâÕ”π«¬°“√ √â“ßÀπ—ß‡√◊ËÕßç‚∑πé ‰¥â‡ß‘π
¡“®“°Àπ—ß‡√◊ ËÕßπ’È¡“°æÕ ¡§«√ °Á§‘¥®– √â“ß‡√◊ËÕß„À¡à



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 38!

µàÕ °Á§ÿ¬°—π Õ“µ¡“°Á‡Õ“æ≈ÁÕµ‡√◊ËÕßπ’È¡“§ÿ¬„Àâøíß §ÿ≥™«π
‰™¬™Õ∫„® °Á‡√àß„ÀâÕ“µ¡“‡¢’¬π-‡¢’¬π-‡¢’¬π ‡Õ“‡√◊ËÕßπ’ È
π’Ë·À≈–..«à“°— π ª“ππ—Èπ

Õ“µ¡“°Á√—∫ª“°‡ªìπ¡—Ëπ‡ªìπ‡À¡“–π–..!
∂÷ß¢—ÈπøÿÑß´à“π≈È”Àπâ“°—π°—∫§ÿ≥™«π‰™¬«à“ ®–

∑”§—µ‡Õä“∑å „À≠à ‚¶…≥“Àπ—ß‡√◊ËÕßπ’È „Àâ‡¥àπ Õ“µ¡“
°Á‡ πÕ«à“ ÕÕ°·∫∫µ—«Àπ—ß ◊Õ§”«à“ ç§πé ∑’Ë‡ªìπ™◊ËÕ‡√◊ËÕßπ’È
‚¥¬§‘¥°—π«à“ ª√–°«¥„Àâ‡Õ“‡¥Á°Õπÿ∫“≈∑—ÈßÀ≈“¬„π
ª√–‡∑» ¡“‡¢’¬π§”«à“ ç§πé ·¢àß°—π ·≈â«§—¥‡≈◊Õ°‡Õ“≈“¬
¡◊Õ¢Õß‡¥Á°§π∑’Ë‡¢â“∑à“∑’Ë ÿ¥ ¡“„™â ®–„Àâ√“ß«—≈·°à‡¥Á°
Õπÿ∫“≈‡®â“¢Õß≈“¬¡◊ÕÕ¬à“ßß“¡ ‡ªìπ‡√◊ÕπÀ¡◊Ëπ‡≈¬ À≈“¬
À¡◊ËπÀπàÕ¬ ‡ß‘πÀ¡◊Ëπ„π¬ÿ§‡¡◊ËÕ‡°◊Õ∫ ı ªï∑’Ëºà“π¡“·≈â«π—Èπ
¡“°‡Õ“°“√π– ‡ß‘πÀ¡◊Ëπ √â“ß∫â“π‰¥â‡ªìπÀ≈—ßπ–

‰∑¬¬ÿ§π—Èπ¬—ß„™âøî≈å¡¢π“¥ Òˆ ¡‘≈œ°—πÕ¬Ÿà  √â“ßÀπ—ß
‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß„™â‡ß‘π·§à≈â“π‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ°Á¡“°·≈â« Àπ—ß‡√◊ËÕß‰Àπ
©“¬·≈â«‰¥â‡ß‘π≈â“ππ’Ë ∂◊Õ«à“¬Õ¥‡¬’Ë¬¡

„Àâ‡¥Á°Ê‰¥â¡’ à«π√à«¡¡“°¢÷Èπ ®–‰¥â‡ªìπª√–‚¬™πå·°à
‡¥Á°‰¥â´÷¡´—∫√—∫„ à®‘µ«‘≠≠“≥ ‡æ√“–Àπ—ß‡√“®–‰¡à „™à
Àπ —ß¡Õ¡‡¡“π È”‡π à“ ‡Õ“·µàª√ ÿß√ ®—¥®â“π„π√ —°„π∫ Ÿ ä „πµ≈°
 π ÿ° π“π‰√ â “√–‡ √ ‘¡‚¡À–‡æâÕ‡®âÕ „Àâ‡ªìπæ‘…¿—¬„πÀπ —ß
‡æ√“–ª√ÿß·µàß‰ª¥â«¬√Ÿª√ °≈‘Ëπ‡ ’¬ß —¡º— ª≈ÿ°‡√â“√“§–
ª≈ÿ°‡√â“æ¬“∫“∑ ª≈ÿ°‡√â“§«“¡‚ßà‡ßà“ „Àâ¬‘Ëß‡ ◊ËÕ¡¬‘Ëß√â“¬

39 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

¬‘Ëß·√ß„ à‡¢â“‰ªÊ·°à§«“¡√Ÿâ ÷° ®—¥Àπ—° ®—¥‡µÁ¡¢÷Èπ∑ÿ° —¡º— 
Àπ—ß‡√“°Á¡’ ÿπ∑√’¬å „ÀâæÕ‡æ’¬ß µ“¡§«“¡‡ªìπ»‘≈ª–
π’Ë§◊Õ §«“¡®√‘ß·Ààß§«“¡§‘¥ª°µ‘ªÿ∂ÿ™π ·≈–°√√¡

À√◊Õ°“√°√–∑”∑—Èßª«ß¢Õß§π ∂â“Õ“µ¡“‰¡à‡≈à“‡√◊ËÕßπ’ÈÕÕ°
¡“ ¡—π°Á§◊Õ  —ß¢“√∏√√¡Àπ÷Ëß∑’ËÀ“¬‰ª°—∫ “¬≈¡ „π‚≈°

·µà®–‡æ√“–¥â«¬∫“√¡’‰¡àæÕ À√◊Õ‡Àµÿªí®®—¬‰¡àæ√âÕ¡
¥â«¬ª√–°“√‰√Ê °Á ‰¡à ‰¥â«‘π‘®©—¬µ—¥ ‘π «à“ ∑”‰¡ π«π‘¬“¬
‡√◊ËÕßπ’È®÷ß‡°‘¥‰¡à ‰¥â ‰¡àª√“°Ø¢÷Èπ„Àâ —ß§¡‰¥â —¡º— 

 ÿ¥∑â “¬ Õ“µ¡“°ÁÀ¡¥πÈ”¬“¢Õß§«“¡Õÿµ “À–
 ‘Èπ ç  —ß¢“√∏√√¡éπ ’ È≈ß‰ªÕ’°§√“Àπ ÷ Ëß ®∫§«“¡¢«π¢«“¬
‡¢’¬π„Àâ§ÿ≥™«π‰™¬‰¡à ”‡√Á®®π·≈â«®π√Õ¥ °Á‡ªìπÕ—π
π‘¬“¬‡√◊ËÕß¬“«∑’Ë‡ªìπ°“√‡¢’¬π¢÷Èπ¢ÕßÕ“µ¡“‡ªìπÀ¡—π‰ª

ÚÙ) ‡≈¬¡’·µàÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡ ∑’Ë‰¡à‡ªìπ‡√◊ËÕß ‡ªìπ·µà√“«
∂÷ß«—ππ’È Àπ—ß ◊Õ∑’Ë‡ªìπº≈ß“π æ‘¡æåÕÕ°¡“ Ÿà —ß§¡

‡º¬·æ√àÕÕ°‰ª°Á¡’√“« °Á√“«Ê Ò ‡√◊ËÕß À√◊Õ‰¡à√Ÿâ«à“
π—∫‡√◊ËÕß‰¥â‡∑à“‰À√à Õ“®®–∂÷ß Ò °«à“‡√◊ËÕß°Á ‰¥â Õ“µ¡“‰¡à ‰¥â
µ√«® Õ∫¥Ÿ  à«π‡≈à¡ ∂â“π—∫‡≈à¡‡ªìπª√‘¡“≥‡≈à¡ °Á‡ªìπ
≈â“πÊ‡≈à¡·≈â«¡—Èß !?

Õ“µ¡“‰ª‡ª√¬„Àâ§ÿ≥√«ß¢â“« ™“«À‘πøÑ“ ∫√√≥“√—°…å
ÀâÕß ¡ÿ¥ —πµ‘Õ‚»°∂÷ß‡√◊ËÕßπ’È ‡∏Õ°Á‡≈¬°√ÿ≥“µ√«® Õ∫
√“¬≈–‡Õ’¬¥¡“„ÀâÕ“µ¡“‡≈¬‰¥â ∂‘µ‘¡“√“¬ß“πºŸâÕà“π‰¥â«à“



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 38!

µàÕ °Á§ÿ¬°—π Õ“µ¡“°Á‡Õ“æ≈ÁÕµ‡√◊ËÕßπ’È¡“§ÿ¬„Àâøíß §ÿ≥™«π
‰™¬™Õ∫„® °Á‡√àß„ÀâÕ“µ¡“‡¢’¬π-‡¢’¬π-‡¢’¬π ‡Õ“‡√◊ËÕßπ’ È
π’Ë·À≈–..«à“°— π ª“ππ—Èπ

Õ“µ¡“°Á√—∫ª“°‡ªìπ¡—Ëπ‡ªìπ‡À¡“–π–..!
∂÷ß¢—ÈπøÿÑß´à“π≈È”Àπâ“°—π°—∫§ÿ≥™«π‰™¬«à“ ®–

∑”§—µ‡Õä“∑å „À≠à ‚¶…≥“Àπ—ß‡√◊ËÕßπ’È „Àâ‡¥àπ Õ“µ¡“
°Á‡ πÕ«à“ ÕÕ°·∫∫µ—«Àπ—ß ◊Õ§”«à“ ç§πé ∑’Ë‡ªìπ™◊ËÕ‡√◊ËÕßπ’È
‚¥¬§‘¥°—π«à“ ª√–°«¥„Àâ‡Õ“‡¥Á°Õπÿ∫“≈∑—ÈßÀ≈“¬„π
ª√–‡∑» ¡“‡¢’¬π§”«à“ ç§πé ·¢àß°—π ·≈â«§—¥‡≈◊Õ°‡Õ“≈“¬
¡◊Õ¢Õß‡¥Á°§π∑’Ë‡¢â“∑à“∑’Ë ÿ¥ ¡“„™â ®–„Àâ√“ß«—≈·°à‡¥Á°
Õπÿ∫“≈‡®â“¢Õß≈“¬¡◊ÕÕ¬à“ßß“¡ ‡ªìπ‡√◊ÕπÀ¡◊Ëπ‡≈¬ À≈“¬
À¡◊ËπÀπàÕ¬ ‡ß‘πÀ¡◊Ëπ„π¬ÿ§‡¡◊ËÕ‡°◊Õ∫ ı ªï∑’Ëºà“π¡“·≈â«π—Èπ
¡“°‡Õ“°“√π– ‡ß‘πÀ¡◊Ëπ √â“ß∫â“π‰¥â‡ªìπÀ≈—ßπ–

‰∑¬¬ÿ§π—Èπ¬—ß„™âøî≈å¡¢π“¥ Òˆ ¡‘≈œ°—πÕ¬Ÿà  √â“ßÀπ—ß
‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß„™â‡ß‘π·§à≈â“π‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ°Á¡“°·≈â« Àπ—ß‡√◊ËÕß‰Àπ
©“¬·≈â«‰¥â‡ß‘π≈â“ππ’Ë ∂◊Õ«à“¬Õ¥‡¬’Ë¬¡

„Àâ‡¥Á°Ê‰¥â¡’ à«π√à«¡¡“°¢÷Èπ ®–‰¥â‡ªìπª√–‚¬™πå·°à
‡¥Á°‰¥â´÷¡´—∫√—∫„ à®‘µ«‘≠≠“≥ ‡æ√“–Àπ—ß‡√“®–‰¡à „™à
Àπ —ß¡Õ¡‡¡“π È”‡π à“ ‡Õ“·µàª√ ÿß√ ®—¥®â“π„π√ —°„π∫ Ÿ ä „πµ≈°
 π ÿ° π“π‰√ â “√–‡ √ ‘¡‚¡À–‡æâÕ‡®âÕ „Àâ‡ªìπæ‘…¿—¬„πÀπ —ß
‡æ√“–ª√ÿß·µàß‰ª¥â«¬√Ÿª√ °≈‘Ëπ‡ ’¬ß —¡º— ª≈ÿ°‡√â“√“§–
ª≈ÿ°‡√â“æ¬“∫“∑ ª≈ÿ°‡√â“§«“¡‚ßà‡ßà“ „Àâ¬‘Ëß‡ ◊ËÕ¡¬‘Ëß√â“¬

39 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

¬‘Ëß·√ß„ à‡¢â“‰ªÊ·°à§«“¡√Ÿâ ÷° ®—¥Àπ—° ®—¥‡µÁ¡¢÷Èπ∑ÿ° —¡º— 
Àπ—ß‡√“°Á¡’ ÿπ∑√’¬å „ÀâæÕ‡æ’¬ß µ“¡§«“¡‡ªìπ»‘≈ª–
π’Ë§◊Õ §«“¡®√‘ß·Ààß§«“¡§‘¥ª°µ‘ªÿ∂ÿ™π ·≈–°√√¡

À√◊Õ°“√°√–∑”∑—Èßª«ß¢Õß§π ∂â“Õ“µ¡“‰¡à‡≈à“‡√◊ËÕßπ’ÈÕÕ°
¡“ ¡—π°Á§◊Õ  —ß¢“√∏√√¡Àπ÷Ëß∑’ËÀ“¬‰ª°—∫ “¬≈¡ „π‚≈°

·µà®–‡æ√“–¥â«¬∫“√¡’‰¡àæÕ À√◊Õ‡Àµÿªí®®—¬‰¡àæ√âÕ¡
¥â«¬ª√–°“√‰√Ê °Á ‰¡à ‰¥â«‘π‘®©—¬µ—¥ ‘π «à“ ∑”‰¡ π«π‘¬“¬
‡√◊ËÕßπ’È®÷ß‡°‘¥‰¡à ‰¥â ‰¡àª√“°Ø¢÷Èπ„Àâ —ß§¡‰¥â —¡º— 

 ÿ¥∑â “¬ Õ“µ¡“°ÁÀ¡¥πÈ”¬“¢Õß§«“¡Õÿµ “À–
 ‘Èπ ç  —ß¢“√∏√√¡éπ ’ È≈ß‰ªÕ’°§√“Àπ ÷ Ëß ®∫§«“¡¢«π¢«“¬
‡¢’¬π„Àâ§ÿ≥™«π‰™¬‰¡à ”‡√Á®®π·≈â«®π√Õ¥ °Á‡ªìπÕ—π
π‘¬“¬‡√◊ËÕß¬“«∑’Ë‡ªìπ°“√‡¢’¬π¢÷Èπ¢ÕßÕ“µ¡“‡ªìπÀ¡—π‰ª

ÚÙ) ‡≈¬¡’·µàÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡ ∑’Ë‰¡à‡ªìπ‡√◊ËÕß ‡ªìπ·µà√“«
∂÷ß«—ππ’È Àπ—ß ◊Õ∑’Ë‡ªìπº≈ß“π æ‘¡æåÕÕ°¡“ Ÿà —ß§¡

‡º¬·æ√àÕÕ°‰ª°Á¡’√“« °Á√“«Ê Ò ‡√◊ËÕß À√◊Õ‰¡à√Ÿâ«à“
π—∫‡√◊ËÕß‰¥â‡∑à“‰À√à Õ“®®–∂÷ß Ò °«à“‡√◊ËÕß°Á ‰¥â Õ“µ¡“‰¡à ‰¥â
µ√«® Õ∫¥Ÿ  à«π‡≈à¡ ∂â“π—∫‡≈à¡‡ªìπª√‘¡“≥‡≈à¡ °Á‡ªìπ
≈â“πÊ‡≈à¡·≈â«¡—Èß !?

Õ“µ¡“‰ª‡ª√¬„Àâ§ÿ≥√«ß¢â“« ™“«À‘πøÑ“ ∫√√≥“√—°…å
ÀâÕß ¡ÿ¥ —πµ‘Õ‚»°∂÷ß‡√◊ËÕßπ’È ‡∏Õ°Á‡≈¬°√ÿ≥“µ√«® Õ∫
√“¬≈–‡Õ’¬¥¡“„ÀâÕ“µ¡“‡≈¬‰¥â ∂‘µ‘¡“√“¬ß“πºŸâÕà“π‰¥â«à“



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 40!

Àπ—ß ◊Õ∑’Ë‡ªìπº≈ß“π¢ÕßÕ“µ¡“∑’Ë‡º¬·æ√àÕÕ° Ÿà —ß§¡π—Èπ
∂÷ß«—ππ ’È ¡’∂÷ß ÒÒˆ ‡√◊ËÕßπ—∫√«¡∑—Èß‡√◊ËÕß‡≈ Á°‡√◊ËÕßπ âÕ¬µà“ßÊ

 à«π‡≈à¡ π—∫‡≈à¡·≈ â«√«¡‰¥â∂÷ß Ò,ı˘Û,Ù¯˘ ‡≈à¡
≥ «—ππ’È (Û  .§. Úııˆ) ªí®®ÿ∫—π¢≥–∑’Ë°”≈—ß‡¢’¬π‡√◊ËÕß

ç√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«åéπ’È Õ“µ¡“°ÁÕ“¬ÿ‡≈¬ ˜˘ ªï ‰ª·≈â«
¡’™’«‘µ¬◊π¬“«¬à“ß‡¢â“ªï∑’Ë  ¯ ´÷Ëß¡—π‡≈¬ ı ¡‘.¬. Úııˆ
¡“‰¥â Ò ‡¥ ◊Õπ °—∫ Ú˘ «—π·≈â« °Á¬—ß‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ‰¡àÀ¬ÿ¥

Àπ—ß ◊Õ°Á‡¢’¬π‰ªµ“¡¿Ÿ¡‘·∑ â¢Õßµπ ç§«“¡®√‘ßé°Á
‡°‘¥¢÷Èπµ“¡‡Àµÿµ“¡ªí®®—¬·Ààß§«“¡‡ªìπ§«“¡¡’∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â

°Á ‡°‘¥ç§«“¡®√ ‘ßéª√“°Ø¢÷ Èπ¡“„Àâ‡ÀÁπ‡ªìπ  ‘ Ëß¬ ◊ π¬ —π
ª√–®—°…å ‘∑∏ ‘ Ï ¢÷Èπ¡“‡√◊ËÕ¬Ê „π§«“¡‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é

®“°π“¡∏√√¡∑’Ë ‡ªìπÕ“√‘¬– ‡°‘¥¡“‡ªìπæƒµ‘¿“æ
·≈–°àÕç√Ÿª∏√√¡é ‡ªî¥‡º¬ç§πé ‚≈°ÿµ√– „Àâ —¡º— ‰¥â
‡ÀÁπ‰¥âµ“¡‡π◊ÈÕÀ“ “√–¢Õß‡√◊ËÕß¢÷Èπ¡“ ®÷ß¡’ç§«“¡®√‘ßé‡ªìπ
§”µÕ∫„Àâ·°àÀπ—ß ◊Õ ç§π§◊ÕÕ–‰√? ∑”‰¡ ”§—≠π—°?é
‡ªìπ∑’ Ëª√“°Ø¬◊π¬—π —®®–§«“¡®√‘ß

·≈–‡©≈¬§«“¡‡ªìπ ç§π¢—ß  ÿ ¢ §ÿ°¢—ß  —µ«åé „Àâ
√Ÿâ·®âß™—¥¢÷ÈπÊ¡“‡√◊ËÕ¬Ê ∂÷ß«—ππ’È¬‘Ëß‡ÀÁπ‰¥â™—¥ç™πµ“é‡≈¬
∑’‡¥’¬« ‡æ√“–„πªÿ∂ ÿ™π¡’°—π∑—Èßπ—Èπ ¡—π¡“°¬‘Ëß®√‘ßÊ

Úı) ®÷ß¡’∑—Èßç√“«°—∫-√“«¢à“«-√“«§«“¡-√“«∑“ßé
∑’Ë®√‘ß Õ“µ¡“°Á· ¥ß§”µÕ∫∑’Ë«à“ ç§π§◊ÕÕ–‰√?

41 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

∑”‰¡ ”§—≠π—°?é ¡“µ≈Õ¥Õ¬Ÿà·≈â« µ—Èß·µà¬—ß‰¡à ‰¥âÕÕ°
¡“∫«™ ®–‡ªìπ¶√“«“ Õ¬Ÿà°Áµ“¡

¬‘Ë ß∑ÿ°«—ππ’È ¡’µ—«µπ¢Õß∫ÿ§§≈∑—ÈßºŸâ ‰¥âªØ‘∫—µ‘ ·≈–
‰¡àªØ‘∫—µ‘ ¬ ◊π¬—π§«“¡®√‘ßç§π‚≈°’¬åé°Á¥’ ç§π‚≈°ÿµ√–é
∑’Ë æâπç —ß‚¬™πå  Òé‡æ‘Ë ¡ ¢÷ÈπÊ µ“¡∞“π– µ“¡≈”¥—∫Ê °Á¥’

´÷Ëß‡°‘¥®“°∑—Èß√“«¢à“« § ◊Õ ç°“√ àß¢à“«ª“°µàÕª“°é
∑—Èß√“«§«“¡ §◊Õ ç‡√◊ËÕß√“«-‡π◊ÈÕ§«“¡é∑’Ë‡ªìπ‚≈°ÿµ√–

‡º¬·æ√à „Àâ»÷°…“ ·≈ â«¡’ºŸâ¡’¿Ÿ¡‘√—∫‰¥â‡¢â“„® ‡Õ“‰ªªØ‘∫—µ‘
®π‰¥â¡√√§º≈

¡’√“«∑“ß §◊Õ ç∑“ß-‡ âπ∑“ßé„Àâ·°àºŸâ· «ßÀ“‰¥â‡¥‘π
‡ªìπ√“«·∑â §◊Õ ç·π«∑“ß∑’Ë¥ ’®√‘ßé„Àâ·°àºŸâ¡’¥«ßµ“

¡’ªí≠≠“ ¡’≠“≥ ¡’«‘™™“ ¡’· ß «à“ß‰¥â‡°“–¬÷¥Õ“»—¬‡ªìπ
ª√–‚¬™πå „™â»÷°…“ „™âæ‘ Ÿ®πå§«“¡®√‘ß Õ¬à“ß‡ÀÁπÊ√ŸâÊ·®âßÊ
µ“¡ç§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà®√ ‘ßéπ—ÈπÊ ∑— Èß ¿“æç√Ÿªé∑— È ß ¿“æçπ“¡é

°Á¬‘Ëß™—¥‡®πç§π¢—ß ÿ¢ §ÿ°¢—ß —µ«åé„Àâ‡√“ç√Ÿâé¬‘Ëß¢÷ÈπÊ
´÷Ëß®√‘ßÊπ—Èπ §”µÕ∫Õ—π®√‘ß·∑â·Ààß§”∂“¡∑’Ë«à“

ç§π§◊ÕÕ–‰√? ∑”‰¡ ”§—≠π—°?é °Á§◊Õ ™’ «‘µ∑—È ß™’«‘µ
¢Õß·µà≈– —µ«‚≈°∑ÿ°µ—«µπ π—Ëπ·À≈– §◊Õ §π

√Ÿâ ‰¥â∑ÿ°§π ·µà ‰¡à‡√’¬π√Ÿâ „Àâ —¡¡“∑‘Ø∞‘ ‡Õßµà“ßÀ“°
ç§πé°Á¡’„Àâ‡√’¬π ç¢—ßé°Á¡’ „Àâ‡√’¬π ç ÿ¢é°Á¡’ „Àâ‡√’¬π

ç§ÿ°é°Á¡’„Àâ‡√ ’¬π ç  —µ«åé°Á¡’ „Àâ‡√’¬π
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√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 42!

Úˆ) ®–√Ÿâ™—¥«à“ç§π¢—ß ÿ¢ §ÿ°¢—ß —µ«åéπ—Èπ‡™àππ’ÈÊ‡Õß
À“°À—π¡“ π„® ·≈–„ à „®»÷°…“®√‘ß®—ß °Á®–‰¥â

§”µÕ∫∑’Ë·∑â®√‘ß∑’ ‡¥’¬««à“
§π §◊Õ  —µ«å·∑âÊ ∑’Ë ‰¡à√Ÿâç§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿàé¢Õßµπ

‡ªìπ  —µ«åπ√°,‡ª√µ,‡¥√—®©“π,‡∑æ À√◊Õæ√–‡®â“-æ√–æ√À¡
°Á ‰¡à√Ÿâç§«“¡‡ªìπ-§«“¡Õ¬Ÿà-§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà é π— ÈπÊ¢Õßµπ

∂â “ºŸâ ¡’ç®—°…ÿ-ªí≠≠“-≠“≥-«‘™™“-· ß «à“ßé°Á®–
√Ÿâç§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà-¿“«–∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà-¿“«–¥”√ßÕ¬Ÿàéπ—ÈπÊ¢Õßµπ
‰¥â·∑â «à“ µπ‡ªìπ§π™π‘¥‰Àπ „π¢≥–π—ÈπÊ

§ÿ° §◊Õ ∑’ËÕ¬Ÿà∑’ËçÕ«‘™™“é¢—ßµπ‡Õß‰«â §◊Õ ¿æ∑ ’ Ë
«‘≠≠“≥¢ÕßºŸâ¡’°‘‡≈ Õ“»—¬ ®÷ß‡ªìπ·¥π∑’Ë „Àâ°‘‡≈ ¡—π„™â
ç∑”°“√éÕ¬Ÿà ‚¥¬ºŸâπ—Èπ√Ÿâµ—«°Áµ“¡ ¬‘Ëß‰¡à√Ÿâµ—«¬‘Ëß‡ªìπç§ÿ°¡ ◊¥é

¢—ß §◊Õ °“√∂Ÿ°ºŸ°‰«â¥â«¬ —ß‚¬™πå(À√◊Õ —ß‚¬§=‡§√◊ËÕßºŸ°)
¥â«¬§«“¡‰¡à√Ÿâ(Õ«‘™™“) ®÷ßÀ≈ßº‘¥«à“ç∑’Ë¢—ß=§ÿ°é‡ªìπ·¥π «√√§å

®÷ß‡∑à“°—∫µπ‡Õßç¢—ßé¿“«–π—Èπ‡Õß‡æ√“–‰¡à√Ÿâ À√◊Õ‡æ√“–
À≈ßº‘¥ ‡æ√“–‰¡àæâπÕ«‘™™“ —ß‚¬™πå À√◊ÕÕ«‘™™“ «–  —¡∫Ÿ√≥ å

Ú˜) §π‰¡à√Ÿ â(Õ«‘™™“)¢—ßµπ‡Õß„Àâ‡ªìπç —µ«åé
‡∑à“°—∫‡ªìπºŸâ¬—ßç¢—ßéµπ‡ÕßÕ¬ŸàÕ¬à“ß·πàπÀπ“ À√◊Õ

‡∑à“∑’Ëµπ “¡“√∂§≈“¬µπ®“°ç‡§√◊ËÕßºŸ°,°“√ºŸ°é( —ß‚¬™πå,
 —ß‚¬§) À√◊Õª≈¥‡§√◊ËÕßºŸ°„Àâµπ‰¥â ”‡√Á®®√‘ß

 —µ«å §◊Õ ºŸâ¬—ßçÕ«‘™™“é ºŸâ ‰¡à√ Ÿâ ‚¥¬‡©æ“–‰¡à√Ÿâ

43 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ç®‘µ„®éµπ¬—ß‡ªìπç —µ«åé ‡™àπ  —µ«åπ√°  —µ«åÕ∫“¬  —µ«å
‡∑«¥“  —µ«åæ√À¡  —µ«å ‚Õªª“µ‘°–∑—ÈßÀ≈“¬( —µ«å∑“ß®‘µ„®)

√Ÿâ §◊Õ «‘™™“ „π∑’Ëπ’È°Á§◊Õ √Ÿâ§«“¡‡ªìπç§π-¢—ß- ÿ¢-§ÿ°
- —µ«åéπ—Ëπ‡Õß √Ÿâ™π‘¥∑’Ë —¡º— ç§«“¡‡ªìπ¿“«–π—ÈπÊÕ¬Ÿàé®√‘ß

´÷Ëß∑ ’ Ë·∑ â°ÁÕ¬Ÿà∑ ’ Ëç§πé „πç§πé ‚¥¬‡©æ“–∑ ’ Ëç®‘µ„®é
¢Õßµπ‡Õßπ’Ë‡Õß ‰¡à«à“®–‡ªìπç¢—ß- ÿ¢-§ÿ°- —µ«åé

®“°æÿ∑∏∏√√¡∑ ’ Ë»÷°…“ ·≈–À“°æ“°‡æ’¬√ªØ‘∫ —µ‘„Àâ
 —¡¡“∑‘Ø∞‘ °Á “¡“√∂∫√√≈ÿº≈®√‘ß «à“ §π §◊ÕÕ–‰√?

§ÿ° §◊ÕÕ–‰√?
¢—ß §◊ÕÕ–‰√?
 —µ«å §◊ÕÕ–‰√?
·≈–√Ÿâ§◊Õ√ŸâÕ–‰√? √ŸâÕ¬à“ß‰√? √Ÿâ·≈â«®–‡ªìπ‰©π?
®–‰¥â§”µÕ∫‚¥¬ç‰¡àµâÕß‡™◊ËÕºŸâÕ◊Ëπé
·≈–®–√ŸâÕ¬à“ß™—¥·®âß®√‘ß„πµπ‡Õß
‡æ√“–‡√“∑”‰¥â‡Õß ‡√“‡ªìπ‡Õß ®÷ß√Ÿâ „πµπ‡Õß
®÷ß‡™ ◊ ËÕ¢Õß®√ ‘ß®“°µπ‡Õß∑ ’ Ë‡ªìπ‰¥â‡Õß   —¡º— Õ¬Ÿà°—∫

µπ‡Õß·∑âÊ

Ú¯) √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å
√Ÿâ §◊Õ √ŸâÕ–‰√-√ŸâÕ¬à“ß‰√-√Ÿâ·§à ‰Àπ? √Ÿâ·≈â«®–‡ªìπ‰©π?
§π §◊Õ Õ–‰√? ∑”‰¡ ”§—≠π—°?
¢—ß §◊Õ Õ–‰√? ∑’Ë ‰Àπ?



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 42!

Úˆ) ®–√Ÿâ™—¥«à“ç§π¢—ß ÿ¢ §ÿ°¢—ß —µ«åéπ—Èπ‡™àππ’ÈÊ‡Õß
À“°À—π¡“ π„® ·≈–„ à „®»÷°…“®√‘ß®—ß °Á®–‰¥â

§”µÕ∫∑’Ë·∑â®√‘ß∑’ ‡¥’¬««à“
§π §◊Õ  —µ«å·∑âÊ ∑’Ë ‰¡à√Ÿâç§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿàé¢Õßµπ

‡ªìπ  —µ«åπ√°,‡ª√µ,‡¥√—®©“π,‡∑æ À√◊Õæ√–‡®â“-æ√–æ√À¡
°Á ‰¡à√Ÿâç§«“¡‡ªìπ-§«“¡Õ¬Ÿà-§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà é π— ÈπÊ¢Õßµπ

∂â “ºŸâ ¡’ç®—°…ÿ-ªí≠≠“-≠“≥-«‘™™“-· ß «à“ßé°Á®–
√Ÿâç§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà-¿“«–∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà-¿“«–¥”√ßÕ¬Ÿàéπ—ÈπÊ¢Õßµπ
‰¥â·∑â «à“ µπ‡ªìπ§π™π‘¥‰Àπ „π¢≥–π—ÈπÊ

§ÿ° §◊Õ ∑’ËÕ¬Ÿà∑’ËçÕ«‘™™“é¢—ßµπ‡Õß‰«â §◊Õ ¿æ∑ ’ Ë
«‘≠≠“≥¢ÕßºŸâ¡’°‘‡≈ Õ“»—¬ ®÷ß‡ªìπ·¥π∑’Ë „Àâ°‘‡≈ ¡—π„™â
ç∑”°“√éÕ¬Ÿà ‚¥¬ºŸâπ—Èπ√Ÿâµ—«°Áµ“¡ ¬‘Ëß‰¡à√Ÿâµ—«¬‘Ëß‡ªìπç§ÿ°¡ ◊¥é

¢—ß §◊Õ °“√∂Ÿ°ºŸ°‰«â¥â«¬ —ß‚¬™πå(À√◊Õ —ß‚¬§=‡§√◊ËÕßºŸ°)
¥â«¬§«“¡‰¡à√Ÿâ(Õ«‘™™“) ®÷ßÀ≈ßº‘¥«à“ç∑’Ë¢—ß=§ÿ°é‡ªìπ·¥π «√√§å

®÷ß‡∑à“°—∫µπ‡Õßç¢—ßé¿“«–π—Èπ‡Õß‡æ√“–‰¡à√Ÿâ À√◊Õ‡æ√“–
À≈ßº‘¥ ‡æ√“–‰¡àæâπÕ«‘™™“ —ß‚¬™πå À√◊ÕÕ«‘™™“ «–  —¡∫Ÿ√≥ å

Ú˜) §π‰¡à√Ÿ â(Õ«‘™™“)¢—ßµπ‡Õß„Àâ‡ªìπç —µ«åé
‡∑à“°—∫‡ªìπºŸâ¬—ßç¢—ßéµπ‡ÕßÕ¬ŸàÕ¬à“ß·πàπÀπ“ À√◊Õ

‡∑à“∑’Ëµπ “¡“√∂§≈“¬µπ®“°ç‡§√◊ËÕßºŸ°,°“√ºŸ°é( —ß‚¬™πå,
 —ß‚¬§) À√◊Õª≈¥‡§√◊ËÕßºŸ°„Àâµπ‰¥â ”‡√Á®®√‘ß

 —µ«å §◊Õ ºŸâ¬—ßçÕ«‘™™“é ºŸâ ‰¡à√ Ÿâ ‚¥¬‡©æ“–‰¡à√Ÿâ

43 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ç®‘µ„®éµπ¬—ß‡ªìπç —µ«åé ‡™àπ  —µ«åπ√°  —µ«åÕ∫“¬  —µ«å
‡∑«¥“  —µ«åæ√À¡  —µ«å ‚Õªª“µ‘°–∑—ÈßÀ≈“¬( —µ«å∑“ß®‘µ„®)

√Ÿâ §◊Õ «‘™™“ „π∑’Ëπ’È°Á§◊Õ √Ÿâ§«“¡‡ªìπç§π-¢—ß- ÿ¢-§ÿ°
- —µ«åéπ—Ëπ‡Õß √Ÿâ™π‘¥∑’Ë —¡º— ç§«“¡‡ªìπ¿“«–π—ÈπÊÕ¬Ÿàé®√‘ß

´÷Ëß∑ ’ Ë·∑ â°ÁÕ¬Ÿà∑ ’ Ëç§πé „πç§πé ‚¥¬‡©æ“–∑ ’ Ëç®‘µ„®é
¢Õßµπ‡Õßπ’Ë‡Õß ‰¡à«à“®–‡ªìπç¢—ß- ÿ¢-§ÿ°- —µ«åé

®“°æÿ∑∏∏√√¡∑ ’ Ë»÷°…“ ·≈–À“°æ“°‡æ’¬√ªØ‘∫ —µ‘„Àâ
 —¡¡“∑‘Ø∞‘ °Á “¡“√∂∫√√≈ÿº≈®√‘ß «à“ §π §◊ÕÕ–‰√?

§ÿ° §◊ÕÕ–‰√?
¢—ß §◊ÕÕ–‰√?
 —µ«å §◊ÕÕ–‰√?
·≈–√Ÿâ§◊Õ√ŸâÕ–‰√? √ŸâÕ¬à“ß‰√? √Ÿâ·≈â«®–‡ªìπ‰©π?
®–‰¥â§”µÕ∫‚¥¬ç‰¡àµâÕß‡™◊ËÕºŸâÕ◊Ëπé
·≈–®–√ŸâÕ¬à“ß™—¥·®âß®√‘ß„πµπ‡Õß
‡æ√“–‡√“∑”‰¥â‡Õß ‡√“‡ªìπ‡Õß ®÷ß√Ÿâ „πµπ‡Õß
®÷ß‡™ ◊ ËÕ¢Õß®√ ‘ß®“°µπ‡Õß∑ ’ Ë‡ªìπ‰¥â‡Õß   —¡º— Õ¬Ÿà°—∫

µπ‡Õß·∑âÊ

Ú¯) √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å
√Ÿâ §◊Õ √ŸâÕ–‰√-√ŸâÕ¬à“ß‰√-√Ÿâ·§à ‰Àπ? √Ÿâ·≈â«®–‡ªìπ‰©π?
§π §◊Õ Õ–‰√? ∑”‰¡ ”§—≠π—°?
¢—ß §◊Õ Õ–‰√? ∑’Ë ‰Àπ?



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 44!

 ÿ¢ §◊Õ Õ–‰√? ‡ªìπÕ¬à“ß‰√?
§ÿ° §◊Õ Õ–‰√? ‡ªìπÕ¬à“ß‰√?
 —µ«å §◊Õ Õ–‰√? Õ¬Ÿà∑’Ë ‰Àπ?
‡√“®–‰¥âµÕ∫°—π®“°§«“¡®√‘ß„Àâ≈–‡Õ’¬¥¬‘Ëß¢÷Èπ‰ªÕ’°
´÷Ëß®–√Ÿâ·®âß‡ÀÁπ®√‘ßµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß µ“¡§«“¡¡’®√‘ß

·¡â∑’Ë ÿ¥ç§«“¡‰¡à‡ªìπ_§«“¡‰¡à¡’é°Á®–√Ÿâ·®âß‡ÀÁπ®√‘ßÕ¬à“ß
Õ—πµ‘¡– —¡∫Ÿ√≥å∑’‡¥’¬«(µ“¡¿Ÿ¡‘Õ“µ¡“‡∑à“∑’Ë¡’ „πµÕππ’Èπ–)

µ”π“ππÈ” ®”Àπà“¬
∏—≠æ◊™ª≈Õ¥ “√æ‘…
08-7025-9600Àπ—ß ◊Õ “√–«‘™“°“√

§«“¡√Ÿâ ∫—π‡∑‘ß
¡’‰«â„Àâ»÷°…“À“§«“¡√Ÿâ¡“°¡“¬
·µàÀπ—ß ◊Õ∑’Ë„Àâ “√ —®®–
À“Õà“π‰¡à‰¥âßà“¬ Ê
¢Õ„ÀâÀπ—ß ◊Õ‡√“§‘¥Õ–‰√
π”‡ πÕ “√ —®®–µ≈Õ¥‰ª

‡∑à“π’ÈÀ√◊Õ§◊Õ™’«‘µ?

45 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ç«‘™™“é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“π—Èπ ‰¡à„™àç§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡ªìπ‡√◊ËÕß‚≈°’¬åé
·µà‡ªìπç§«“¡√Ÿâ∑ ’Ë‡ªìπ‡√◊ËÕß‚≈°ÿµ√–À√◊Õ‚≈°ÿµ√∏√√¡é



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 44!

 ÿ¢ §◊Õ Õ–‰√? ‡ªìπÕ¬à“ß‰√?
§ÿ° §◊Õ Õ–‰√? ‡ªìπÕ¬à“ß‰√?
 —µ« å §◊Õ Õ–‰√? Õ¬Ÿà∑’Ë ‰Àπ?
‡√“®–‰¥âµÕ∫°—π®“°§«“¡®√‘ß„Àâ≈–‡Õ’¬¥¬‘Ëß¢÷Èπ‰ªÕ’°
´÷Ëß®–√Ÿâ·®âß‡ÀÁπ®√‘ßµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß µ“¡§«“¡¡’®√‘ß

·¡â∑’Ë ÿ¥ç§«“¡‰¡à‡ªìπ_§«“¡‰¡à¡’é°Á®–√Ÿâ·®âß‡ÀÁπ®√‘ßÕ¬à“ß
Õ—πµ‘¡– —¡∫Ÿ√≥å∑’‡¥’¬«(µ“¡¿Ÿ¡‘Õ“µ¡“‡∑à“∑’Ë¡’ „πµÕππ’Èπ–)

µ”π“ππÈ” ®”Àπà“¬
∏—≠æ◊™ª≈Õ¥ “√æ‘…
08-7025-9600Àπ—ß ◊Õ “√–«‘™“°“√

§«“¡√Ÿâ ∫—π‡∑‘ß
¡’‰«â„Àâ»÷°…“À“§«“¡√Ÿâ¡“°¡“¬
·µàÀπ—ß ◊Õ∑’Ë„Àâ “√ —®®–
À“Õà“π‰¡à‰¥âßà“¬ Ê
¢Õ„ÀâÀπ—ß ◊Õ‡√“§‘¥Õ–‰√
π”‡ πÕ “√ —®®–µ≈Õ¥‰ª

‡∑à“π’ÈÀ√◊Õ§◊Õ™’«‘µ?

45 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ç«‘™™“é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“π—Èπ ‰¡à„™àç§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡ªìπ‡√◊ËÕß‚≈°’¬åé
·µà‡ªìπç§«“¡√Ÿâ∑ ’Ë‡ªìπ‡√◊ËÕß‚≈°ÿµ√–À√◊Õ‚≈°ÿµ√∏√√¡é



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 46!

çª√‚≈°é¢Õßæÿ∑∏ À¡“¬∂÷ßç‚≈°„À¡à-‚≈°Õ◊Ëπé
∑’Ë µà“ß®“°ç‚≈°‡°à“é ‚≈°∑’Ë ªÿ∂ÿ™π∑ÿ°§πç‡ªìπÕ¬Ÿà é

47 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

∫∑∑ ’Ë Ú
√Ÿâ§π √Ÿâ ÿ¢ √Ÿâ§ÿ° √Ÿâ —µ«å √Ÿâ®—° √Ÿâ·®âß √Ÿâ®√‘ß

‡√“¡“∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫§”«à“ ç√Ÿâé À√◊Õç§«“¡√Ÿâé §”π’È
°—π‡ ’¬°àÕπ „Àâ™—¥‡®π·®à¡·®âß „Àâ§√∫§«“¡À¡“¬ §√∫
 ‘Ëß∑’Ë°”Àπ¥ À√◊Õµ“¡π‘¬“¡ À√◊Õµ“¡∑’Ë®–®”°—¥§«“¡‰«â

‰¡à‡™àππ—Èπ °Á®–æŸ¥°—π‰¡à√Ÿâ‡√◊ËÕß ¡—π®–§π≈–°”Àπ¥
§π≈–®ÿ¥À¡“¬ À√◊Õ°«â“ß‰ª πÕ°¢Õ∫‡¢µ∑’ËÀ¡“¬‰ª

Ú˘) ç§«“¡√Ÿâé¢—Èπª√‘≠≠“‡Õ°°Á¬—ßçæâπÕ«‘™™“é‰¡à‰¥â
§”«à“ ç√Ÿâé „π∑’Ëπ’È ‡ªìπç§«“¡√Ÿâé®”‡æ“–‡®“–®ß≈ß‰ª

«à“ √ŸâÕ–‰√?-√ŸâÕ¬à“ß‰√?-√Ÿâ·§à ‰Àπ? √Ÿâ·≈â«®–‡ª ìπ‰©π?
´÷ËßÀ¡“¬‡Õ“ç§«“¡√Ÿâ éµ“¡·∫∫¢Õßæ√–æÿ∑∏‡® â“ ∑’Ë



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 46!

çª√‚≈°é¢Õßæÿ∑∏ À¡“¬∂÷ßç‚≈°„À¡à-‚≈°Õ◊Ëπé
∑’Ë µà“ß®“°ç‚≈°‡°à“é ‚≈°∑’Ë ªÿ∂ÿ™π∑ÿ°§πç‡ªìπÕ¬Ÿà é

47 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

∫∑∑ ’Ë Ú
√Ÿâ§π √Ÿâ ÿ¢ √Ÿâ§ÿ° √Ÿâ —µ«å √Ÿâ®—° √Ÿâ·®âß √Ÿâ®√‘ß

‡√“¡“∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫§”«à“ ç√Ÿâé À√◊Õç§«“¡√Ÿâé §”π’È
°—π‡ ’¬°àÕπ „Àâ™—¥‡®π·®à¡·®âß „Àâ§√∫§«“¡À¡“¬ §√∫
 ‘Ëß∑’Ë°”Àπ¥ À√◊Õµ“¡π‘¬“¡ À√◊Õµ“¡∑’Ë®–®”°—¥§«“¡‰«â

‰¡à‡™àππ—Èπ °Á®–æŸ¥°—π‰¡à√Ÿâ‡√◊ËÕß ¡—π®–§π≈–°”Àπ¥
§π≈–®ÿ¥À¡“¬ À√◊Õ°«â“ß‰ª πÕ°¢Õ∫‡¢µ∑’ËÀ¡“¬‰ª

Ú˘) ç§«“¡√Ÿâé¢—Èπª√‘≠≠“‡Õ°°Á¬—ßçæâπÕ«‘™™“é‰¡à‰¥â
§”«à“ ç√Ÿâé „π∑’Ëπ’È ‡ªìπç§«“¡√Ÿâé®”‡æ“–‡®“–®ß≈ß‰ª

«à“ √ŸâÕ–‰√?-√ŸâÕ¬à“ß‰√?-√Ÿâ·§à ‰Àπ? √Ÿâ·≈â«®–‡ª ìπ‰©π?
´÷ËßÀ¡“¬‡Õ“ç§«“¡√Ÿâ éµ“¡·∫∫¢Õßæ√–æÿ∑∏‡® â“ ∑’Ë



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 48!

æ√–Õß§åµ√— √Ÿâ ´÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé™π‘¥æ‘‡»… Õ—π¡’ Ÿµ√ ”‡√Á®
 ÿ¥«‘‡»… ∑à“π‡√’¬°«à“ ç« ‘™™“é ∑’Ëµ√ß°—π¢â“¡°—∫çÕ«‘™™“é

¡πÿ…¬å∑—ÈßÀ≈“¬µ°Õ¬Ÿà „π«—ß«π¢ÕßçªØ‘®® ¡ÿª∫“∑é
∑’Ë∂Ÿ°°”Àπ¥¥â«¬çÕ«‘™™“é‡ªìπª√–∏“πÀ≈—°

‡æ’¬ß·µà«à“ çÕ«‘™™“é¢Õß„§√®–·¬à¡“°·¬àπ âÕ¬ ®–
√â“¬¡“°√â“¬πâÕ¬ ·√ß¡“°·√ßπâÕ¬ ‰ª„π∑“ß‰Àπ ‡∑à“„¥

∑ ’ Ë®√ ‘ßçÕ«‘™™“éπ ’ È ¡’§«“¡À¡“¬∑ ’ Ë  ÿ¥¬Õ¥¡“° ”À√ —∫
§«“¡‡ªìπ§π ∑’Ë‡¡◊ËÕ‡ª≈’Ë¬πçÕ«‘™™“é„Àâ‡ªìπç«‘™™“é„ àµπ
‰¥â·≈ â« °Á®–ç√Ÿâ éæ‘‡»…Õ¬à“ß¡À—»®√√¬å∑ ’‡¥’¬«

ç√Ÿâ é¡À—»®√√¬å∑’Ë«à“π’È °Á ‰¡à ‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“  “¡“√∂
ç√ŸâéÕ–‰√æ‘≈÷°Ê ·ª≈°ª√–À≈“¥πà“∑÷Ëß ‡À¡◊Õπ§π‡≈ àπ°≈
‡À¡◊Õπ§π¡’≠“≥æ‘‡»…∑“¬¢ÕßÀ“¬ æ¬“°√≥å≈à«ßÀπâ“·¡àπ
√ Ÿ â«à“§ππ — Èπ®–‡  ’¬¢Õß√—° §ππ ’ È®–∂ Ÿ°À«¬√«¬‡∫Õ√ å §ππ — Èπ
‡§√“–Àå√â“¬ À√◊ÕÀ¬—Ëß√ŸâÕ–‰√µàÕÕ–‰√‰¥â«‘‡»…‡°‘π§πª°µ‘

·¡â®–ç√ Ÿâ é ‡æ√“–‰¥â‡√ ’¬πç§«“¡√ Ÿ â é√Õ∫µ—«¡“°¡“¬
µ“¡‚≈° À√◊Õ®∫ª√ ‘≠≠“‡Õ°®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬ Ò „∫
°Áµ“¡ °Á¬—ß‰¡à™ ◊ Ë Õ«à“çæâπÕ«‘™™“é À√◊Õ¡’ç«‘™™“éÕ¬Ÿà¥’

´÷Ëß°“√√ŸâÕ¬à“ßπ—Èπ æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“ ‡ªìπ‡¥√—®©“π
«‘™“ ‚≈°’¬«‘™“∑—Èß ‘Èπ ‰¡à „™àç«‘™™“éÀ√◊Õ¬—ß‰¡à „™àçæâπÕ«‘™™“é

Û) æ√–æÿ∑∏‡®â“√–∫ÿ™—¥«à“çÕ«‘™™“éπ—Èπç‰¡à√ŸâéÕ–‰√?
çÕ«‘™™“é§◊Õ ¡—πç‰¡à√Ÿâé«à“ ç —ß¢“√-«‘≠≠“≥-π“¡√Ÿª-

49 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

 Ã“¬µπ–-º—  –-‡«∑π“-µ—≥À“-Õÿª“∑“π-¿æ-™“µ‘-‚ °–-
ª√‘‡∑«–-∑ÿ°¢–-‚∑¡π— -Õÿª“¬“ é §◊ÕÕ–‰√? Õ¬à“ß‰√? π’È‡Õß

ºŸâ¡’ç«‘™™“é§ ◊Õ ºŸâ “¡“√∂√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√‘ß ¿“«∏√√¡
´÷Ëß ∑—È ßç√Ÿâ é ·≈–∑—ÈßªØ‘∫—µ‘„π¿“«–µà“ßÊ§◊Õç —ß¢“√-

«‘≠≠“≥-π“¡√Ÿª- Ã“¬µπ–-º—  –-‡«∑π“-µ—≥À“-
Õÿª“∑“π-¿æ-™“µ‘-‚ °–-ª√‘‡∑«–-∑ ÿ°¢–-‚∑¡π— -Õÿª“¬“ é
∑’Ë§«√∑”„Àâ¥—∫‰ªÀ√◊Õ§«√Õ“»—¬Õ¬Ÿà π’ È·À≈– ”§—≠¡“°„π
°√–∫«π§«“¡√Õ∫√Ÿ â∑—È ßÀ≈“¬¢Õß‚≈°

®π°√–∑—Ëß∫√√≈ ÿº≈ ”‡√Á® „π°“√∑”§«“¡‡°‘¥·≈–
§«“¡¥—∫¢Õßç —ß¢“√-«‘≠≠“≥-π“¡√Ÿª- Ã“¬µπ–-º—  –-
‡«∑π“-µ—≥À“-Õÿª“∑“π-¿æ-™“µ‘-‚ °–-ª√‘‡∑«–-∑ ÿ°¢–-
‚∑¡π— -Õÿª“¬“ é‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µ—« ∂Ÿ° —¥ à«πÕ¬à“ß —¡∫Ÿ√≥å

ÛÒ) ·≈–ç«‘™™“éπ—Èπ§◊Õ ç√ŸâéÕ–‰√ µ√ß‰Àπ°—π·∑â
π—Ëπ°Á§◊Õ ºŸâ “¡“√∂√Ÿâ·®âßç§«“¡‡ªìπ‚≈°-‡ªìπ™’«‘µé

‰¥â∑–≈ÿ ª√ ÿ ‚ª√àß À¡¥§«“¡ ß —¬ À¡¥§«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ
 ‘Èπ§«“¡¥‘Èπ√π∑ÿ°¢å¬“°®“°∑’Ëµπ¬—ßÀ≈ßß¡ß“¬‡ªìπ∑“ Õ¬Ÿà

ç√Ÿâé „π∑’Ëπ ’È®÷ßÀ¡“¬‡Õ“ç«‘™™“éµ—«π’È ‡Õß
¡‘‰¥âÀ¡“¬‡Õ“°“√√ŸâÕ–‰√µàÕÕ–‰√∑— Ë«‰ª √Ÿâ “√æ—¥„Àâ

¡“°∑ ’ Ë  ÿ¥ ´÷Ëß‡ªìπ§«“¡√ Ÿ â∑ — Ë«‰ª√Õ∫‚≈°
·µà∂â“ºŸâ „¥ªØ‘∫—µ‘°√–∑—Ëß‡°‘¥ç«‘™™“é·≈â« ºŸâπ —Èπ®–√Ÿâ ‰¥â

«à“ ·≈â«¡—π√Ÿâ Õ–‰√„πç‚≈°éπ’È ‰¥âæ‘‡»…«‘‡»…¢π“¥‰Àπ



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 48!

æ√–Õß§åµ√— √Ÿâ ´÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé™π‘¥æ‘‡»… Õ—π¡’ Ÿµ√ ”‡√Á®
 ÿ¥«‘‡»… ∑à“π‡√’¬°«à“ ç« ‘™™“é ∑’Ëµ√ß°—π¢â“¡°—∫çÕ«‘™™“é

¡πÿ…¬å∑—ÈßÀ≈“¬µ°Õ¬Ÿà „π«—ß«π¢ÕßçªØ‘®® ¡ÿª∫“∑é
∑’Ë∂Ÿ°°”Àπ¥¥â«¬çÕ«‘™™“é‡ªìπª√–∏“πÀ≈—°

‡æ’¬ß·µà«à“ çÕ«‘™™“é¢Õß„§√®–·¬à¡“°·¬àπ âÕ¬ ®–
√â“¬¡“°√â“¬πâÕ¬ ·√ß¡“°·√ßπâÕ¬ ‰ª„π∑“ß‰Àπ ‡∑à“„¥

∑ ’ Ë®√ ‘ßçÕ«‘™™“éπ ’ È ¡’§«“¡À¡“¬∑ ’ Ë  ÿ¥¬Õ¥¡“° ”À√ —∫
§«“¡‡ªìπ§π ∑’Ë‡¡◊ËÕ‡ª≈’Ë¬πçÕ«‘™™“é„Àâ‡ªìπç«‘™™“é„ àµπ
‰¥â·≈ â« °Á®–ç√Ÿâ éæ‘‡»…Õ¬à“ß¡À—»®√√¬å∑ ’‡¥’¬«

ç√Ÿâ é¡À—»®√√¬å∑’Ë«à“π’È °Á ‰¡à ‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“  “¡“√∂
ç√ŸâéÕ–‰√æ‘≈÷°Ê ·ª≈°ª√–À≈“¥πà“∑÷Ëß ‡À¡◊Õπ§π‡≈ àπ°≈
‡À¡◊Õπ§π¡’≠“≥æ‘‡»…∑“¬¢ÕßÀ“¬ æ¬“°√≥å≈à«ßÀπâ“·¡àπ
√ Ÿ â«à“§ππ — Èπ®–‡  ’¬¢Õß√—° §ππ ’ È®–∂ Ÿ°À«¬√«¬‡∫Õ√ å §ππ — Èπ
‡§√“–Àå√â“¬ À√◊ÕÀ¬—Ëß√ŸâÕ–‰√µàÕÕ–‰√‰¥â«‘‡»…‡°‘π§πª°µ‘

·¡â®–ç√ Ÿâ é ‡æ√“–‰¥â‡√ ’¬πç§«“¡√ Ÿ â é√Õ∫µ—«¡“°¡“¬
µ“¡‚≈° À√◊Õ®∫ª√ ‘≠≠“‡Õ°®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬ Ò „∫
°Áµ“¡ °Á¬—ß‰¡à™ ◊ Ë Õ«à“çæâπÕ«‘™™“é À√◊Õ¡’ç«‘™™“éÕ¬Ÿà¥’

´÷Ëß°“√√ŸâÕ¬à“ßπ—Èπ æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“ ‡ªìπ‡¥√—®©“π
«‘™“ ‚≈°’¬«‘™“∑—Èß ‘Èπ ‰¡à „™àç«‘™™“éÀ√◊Õ¬—ß‰¡à „™àçæâπÕ«‘™™“é

Û) æ√–æÿ∑∏‡®â“√–∫ÿ™—¥«à“çÕ«‘™™“éπ—Èπç‰¡à√ŸâéÕ–‰√?
çÕ«‘™™“é§◊Õ ¡—πç‰¡à√Ÿâé«à“ ç —ß¢“√-«‘≠≠“≥-π“¡√Ÿª-

49 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

 Ã“¬µπ–-º—  –-‡«∑π“-µ—≥À“-Õÿª“∑“π-¿æ-™“µ‘-‚ °–-
ª√‘‡∑«–-∑ÿ°¢–-‚∑¡π— -Õÿª“¬“ é §◊ÕÕ–‰√? Õ¬à“ß‰√? π’È‡Õß

ºŸâ¡’ç«‘™™“é§ ◊Õ ºŸâ “¡“√∂√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√‘ß ¿“«∏√√¡
´÷Ëß ∑—È ßç√Ÿâ é ·≈–∑—ÈßªØ‘∫—µ‘„π¿“«–µà“ßÊ§◊Õç —ß¢“√-

«‘≠≠“≥-π“¡√Ÿª- Ã“¬µπ–-º—  –-‡«∑π“-µ—≥À“-
Õÿª“∑“π-¿æ-™“µ‘-‚ °–-ª√‘‡∑«–-∑ ÿ°¢–-‚∑¡π— -Õÿª“¬“ é
∑’Ë§«√∑”„Àâ¥—∫‰ªÀ√◊Õ§«√Õ“»—¬Õ¬Ÿà π’ È·À≈– ”§—≠¡“°„π
°√–∫«π§«“¡√Õ∫√Ÿ â∑—È ßÀ≈“¬¢Õß‚≈°

®π°√–∑—Ëß∫√√≈ ÿº≈ ”‡√Á® „π°“√∑”§«“¡‡°‘¥·≈–
§«“¡¥—∫¢Õßç —ß¢“√-«‘≠≠“≥-π“¡√Ÿª- Ã“¬µπ–-º—  –-
‡«∑π“-µ—≥À“-Õÿª“∑“π-¿æ-™“µ‘-‚ °–-ª√‘‡∑«–-∑ ÿ°¢–-
‚∑¡π— -Õÿª“¬“ é‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µ—« ∂Ÿ° —¥ à«πÕ¬à“ß —¡∫Ÿ√≥å

ÛÒ) ·≈–ç«‘™™“éπ—Èπ§◊Õ ç√ŸâéÕ–‰√ µ√ß‰Àπ°—π·∑â
π—Ëπ°Á§◊Õ ºŸâ “¡“√∂√Ÿâ·®âßç§«“¡‡ªìπ‚≈°-‡ªìπ™’«‘µé

‰¥â∑–≈ÿ ª√ ÿ ‚ª√àß À¡¥§«“¡ ß —¬ À¡¥§«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ
 ‘Èπ§«“¡¥‘Èπ√π∑ÿ°¢å¬“°®“°∑’Ëµπ¬—ßÀ≈ßß¡ß“¬‡ªìπ∑“ Õ¬Ÿà

ç√Ÿâé „π∑’Ëπ ’È®÷ßÀ¡“¬‡Õ“ç«‘™™“éµ—«π’È ‡Õß
¡‘‰¥âÀ¡“¬‡Õ“°“√√ŸâÕ–‰√µàÕÕ–‰√∑— Ë«‰ª √Ÿâ “√æ—¥„Àâ

¡“°∑ ’ Ë  ÿ¥ ´÷Ëß‡ªìπ§«“¡√ Ÿ â∑ — Ë«‰ª√Õ∫‚≈°
·µà∂â“ºŸâ „¥ªØ‘∫—µ‘°√–∑—Ëß‡°‘¥ç«‘™™“é·≈â« ºŸâπ —Èπ®–√Ÿâ ‰¥â

«à“ ·≈â«¡—π√Ÿâ Õ–‰√„πç‚≈°éπ’È ‰¥âæ‘‡»…«‘‡»…¢π“¥‰Àπ



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 50!

‡ªìπç‚≈°«‘∑ Ÿé®√ ‘ßÊ ´÷Ëß«‘‡»…·≈–æ‘‡»…°«à“ç§«“¡√ Ÿ âé
(»“ µ√å)∑“ß‚≈° ∑’Ë‡√’¬π°—π‰¡à√Ÿâª√‘≠≠“°’Ëª√‘≠≠“ ‡√’¬π®∫
°—πµ—Èß·µàª√‘≠≠“µ√’ ∂÷ß‡Õ° À≈“¬‡Õ°π—∫‰¡àÀ«“¥‰À«

ç«‘™™“é‡ªìπç§«“¡√Ÿâ‡©æ“–é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— √Ÿâ ∑’Ë∑à“π
∫—≠≠—µ‘«à“ √Ÿâç√ Ÿªé √Ÿâçπ“¡é  Õß§”π’Èπ ’Ë·À≈–∑’Ë¬‘Ëß„À≠à¡“°

‰¡à‡À¡◊Õπ„§√ ‰¡à „™à¢Õß„§√‡≈¬ ¢Õßæ√–Õß§å·∑âÊ

ÛÚ) ´÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé·∫∫æ‘‡»…∑’Ë«‘‡»…„πµ—«‡Õß
‡æ√“–πÕ°®“°®–∫√√≈ÿç§«“¡√Ÿâé∑’Ë‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑“ß

æÿ∑∏∏√√¡·≈â« ç«‘™™“éπ’È¬—ß “¡“√∂¡’ç§«“¡√Ÿâé∑’Ë‡ªìπ»“ µ√å
µà“ßÊ∑’Ë ‚≈°∑—ÈßÀ≈“¬ æ“°—π‡√’¬π‰¥â·∂¡‰ª„πµ—«Õ’°¥â«¬
µ“¡∫“√¡’¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈ºŸâ∫√√≈ÿæÿ∑∏∏√√¡π—ÈπÊ∑’Ë¡’ ‰ª
‡ªìπ≈”¥—∫ ¡“°∫â“ßπâÕ¬∫â“ß·≈â«·µà

·≈–ç§«“¡√Ÿâé∑’Ë‡ª ìπç»“ µ√åéª√–¥“¡’µà“ßÊ∑—ÈßÀ≈“¬
∑’Ë ‚≈°√Ë”‡√’¬π°—ππ—Èπ  ”À√—∫ºŸâ∫√√≈ÿ∏√√¡çæÿ∑∏»“ µ√åé°Á®–
¡’ç§«“¡√Ÿâé∑’Ë‡ªìπç»“ µ√åéµà“ßÊ¥—ß°≈à“«π—Èπ¥â«¬‰ª„πµ—«‰¥â
Õ¬à“ß≈÷°≈È”·∫∫çª√¡—µ∂ —®®–é‡ ’¬¥â«¬

‡æ√“–«‘∏’ªØ‘∫—µ‘¢Õßæÿ∑∏π—Èπ ‡ªìπ°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡À≈—°
ç¡√√§ Õ—π¡’Õß§å ̄ é ́ ÷ËßªØ‘∫—µ‘„π¢≥–¡’™’«‘µ≈◊¡µ“ “¡—≠ª°µ‘
‡™àπ „π¢≥–¡’ç§«“¡¥”√ ‘π÷°§‘¥∑’Ë¥’ß“¡é( —¡¡“ —ß°—ªª–) „π¢≥–
¡’ç°“√æŸ¥®“∑’Ë¥’ß“¡é( —¡¡“«“®“) „π¢≥–¡’ ç°“√°√–∑”∑ÿ°Õ¬à“ß
∑—Èß°“¬°√√¡,«®’°√√¡,¡‚π°√√¡∑’Ë¥’ß“¡é( —¡¡“°—¡¡—πµ–) „π

51 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

¢≥–ç°√–∑”ß“πÕ“™’æ‡≈’È¬ßµπ∑’Ë¥’ß“¡é( —¡¡“Õ“™’«–) ‡ªìπµâπ
®÷ß‡√’¬°«à“ç‚≈°«‘∑Ÿé §◊Õ √Õ∫√Ÿâ§«“¡‡ªìπ‚≈°’¬∏√√¡

‰ª¥â«¬ ‰¥â∫√√≈ÿ§ÿ≥∏√√¡∑’Ë‡ªìπ‚≈°ÿµ√∏√√¡‰ª¥â«¬‡ªìπ≈”¥—∫
´÷Ëß‡ªìπç§«“¡√ŸâéÀ√◊Õç«‘™™“é∑’Ë√Ÿâ‡√◊ËÕß§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å

Õ¬à“ß¥’«‘‡»… ·≈–√Ÿâ§«“¡‡ªìπ —ß§¡¡πÿ…¬å ‰¥âÕ¬à“ßæ‘‡»…¥â«¬
‡æ√“–‡™àππ’È‡Õß ®÷ß “¡“√∂‡¢â“‰ª™à«¬ —ß§¡¡πÿ…¬™“µ‘

‰¥â ∂÷ß¢—ÈπçæÀÿ™πÀ‘µ“¬–( √â“ßª√–‚¬™πå·°à¡«≈™π‡ªìπÕ—π¡“°)-
æÀÿ™π ÿ¢“¬–( √â“ß§«“¡ ÿ¢·°à¡«≈™π‡ªìπÕ—π¡“°)-‚≈°“πÿ°—¡ª“¬–
(™à«¬Õπÿ‡§√“–Àå ‚≈°À√◊Õ√—∫„™â ‚≈°)é

ÛÛ) ‡ªìπç§«“¡√Ÿâéæ‘‡»… ¡’‡©æ“–Àπ÷Ëß‡¥’¬«„π‚≈°
ç»“ µ√åéπ’È ‡√’¬°°—π “°≈«à“çæÿ∑∏»“ µ√åé ´÷Ëß‡ªìπ

ç§«“¡√Ÿ âé‡©æ“–¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“ ∑’Ëµ√— √Ÿâ‡Õß‚¥¬™Õ∫
ç§«“¡√Ÿâéπ’Èæ√–æÿ∑∏‡®â“∑à“πµ√— √Ÿâ‡ªìπç§«“¡√Ÿâé¥â«¬

æ√–Õß§å‡Õß ‡ªìπ¢Õßæ√–Õß§å‡Õß ‡©æ“–æ√–Õß§å‡Õß ‰¡à ‰¥â
√Ÿâ®“°ºŸâ√ Ÿâ „¥ ·≈–∑’Ë ”§—≠‰¡à‡À¡◊Õπ¢ÕßºŸâ√ Ÿâ „¥Ê„π‚≈°‡≈¬

·µà “¡“√∂√Ÿâ·®âßç§«“¡√Ÿâé»“ µ√åÕ◊ËπÊºπ«°‡¢â“‰ª
„πµπ‡Õß ‡ªìπ§«“¡æ‘‡»…∑’Ë¡À—»®√√¬å¬‘Ëß

ç§«“¡√Ÿâéπ’Èæ¬—≠™π– –°¥«à“ç«‘™™“é ́ ÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé
∑’Ë¡’À≈—° Ÿµ√ ”‡√Á®µâπ-°≈“ß-ª≈“¬ ∑’Ë∫√‘∫Ÿ√≥å  —¡∫Ÿ√≥å∑’Ë ÿ¥
∑ÿ°§π‡√’¬πµ“¡ Ÿµ√ ”‡√Á®π’È ‰¥â∑ÿ°§π‡√’¬°«à“ç‰µ√ ‘°¢“é

·≈â«®–∫√√≈ ÿ∑’Ë ÿ¥°Á ‰¥âç«‘™™“é·∑π§«“¡‡ªìπçÕ«‘™™“é
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‡ªìπç‚≈°«‘∑ Ÿé®√ ‘ßÊ ´÷Ëß«‘‡»…·≈–æ‘‡»…°«à“ç§«“¡√ Ÿ âé
(»“ µ√å)∑“ß‚≈° ∑’Ë‡√’¬π°—π‰¡à√Ÿâª√‘≠≠“°’Ëª√‘≠≠“ ‡√’¬π®∫
°—πµ—Èß·µàª√‘≠≠“µ√’ ∂÷ß‡Õ° À≈“¬‡Õ°π—∫‰¡àÀ«“¥‰À«

ç«‘™™“é‡ªìπç§«“¡√Ÿâ‡©æ“–é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— √Ÿâ ∑’Ë∑à“π
∫—≠≠—µ‘«à“ √Ÿâç√ Ÿªé √Ÿâçπ“¡é  Õß§”π’Èπ ’Ë·À≈–∑’Ë¬‘Ëß„À≠à¡“°

‰¡à‡À¡◊Õπ„§√ ‰¡à „™à¢Õß„§√‡≈¬ ¢Õßæ√–Õß§å·∑âÊ

ÛÚ) ´÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé·∫∫æ‘‡»…∑’Ë«‘‡»…„πµ—«‡Õß
‡æ√“–πÕ°®“°®–∫√√≈ÿç§«“¡√Ÿâé∑’Ë‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑“ß

æÿ∑∏∏√√¡·≈â« ç«‘™™“éπ’È¬—ß “¡“√∂¡’ç§«“¡√Ÿâé∑’Ë‡ªìπ»“ µ√å
µà“ßÊ∑’Ë ‚≈°∑—ÈßÀ≈“¬ æ“°—π‡√’¬π‰¥â·∂¡‰ª„πµ—«Õ’°¥â«¬
µ“¡∫“√¡’¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈ºŸâ∫√√≈ÿæÿ∑∏∏√√¡π—ÈπÊ∑’Ë¡’ ‰ª
‡ªìπ≈”¥—∫ ¡“°∫â“ßπâÕ¬∫â“ß·≈â«·µà

·≈–ç§«“¡√Ÿâé∑’Ë‡ª ìπç»“ µ√åéª√–¥“¡’µà“ßÊ∑—ÈßÀ≈“¬
∑’Ë ‚≈°√Ë”‡√’¬π°—ππ—Èπ  ”À√—∫ºŸâ∫√√≈ÿ∏√√¡çæÿ∑∏»“ µ√åé°Á®–
¡’ç§«“¡√Ÿâé∑’Ë‡ªìπç»“ µ√åéµà“ßÊ¥—ß°≈à“«π—Èπ¥â«¬‰ª„πµ—«‰¥â
Õ¬à“ß≈÷°≈È”·∫∫çª√¡—µ∂ —®®–é‡ ’¬¥â«¬

‡æ√“–«‘∏’ªØ‘∫—µ‘¢Õßæÿ∑∏π—Èπ ‡ªìπ°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡À≈—°
ç¡√√§ Õ—π¡’Õß§å ̄ é ́ ÷ËßªØ‘∫—µ‘„π¢≥–¡’™’«‘µ≈◊¡µ“ “¡—≠ª°µ‘
‡™àπ „π¢≥–¡’ç§«“¡¥”√ ‘π÷°§‘¥∑’Ë¥’ß“¡é( —¡¡“ —ß°—ªª–) „π¢≥–
¡’ç°“√æŸ¥®“∑’Ë¥’ß“¡é( —¡¡“«“®“) „π¢≥–¡’ ç°“√°√–∑”∑ÿ°Õ¬à“ß
∑—Èß°“¬°√√¡,«®’°√√¡,¡‚π°√√¡∑’Ë¥’ß“¡é( —¡¡“°—¡¡—πµ–) „π

51 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

¢≥–ç°√–∑”ß“πÕ“™’æ‡≈’È¬ßµπ∑’Ë¥’ß“¡é( —¡¡“Õ“™’«–) ‡ªìπµâπ
®÷ß‡√’¬°«à“ç‚≈°«‘∑Ÿé §◊Õ √Õ∫√Ÿâ§«“¡‡ªìπ‚≈°’¬∏√√¡

‰ª¥â«¬ ‰¥â∫√√≈ÿ§ÿ≥∏√√¡∑’Ë‡ªìπ‚≈°ÿµ√∏√√¡‰ª¥â«¬‡ªìπ≈”¥—∫
´÷Ëß‡ªìπç§«“¡√ŸâéÀ√◊Õç«‘™™“é∑’Ë√Ÿâ‡√◊ËÕß§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å

Õ¬à“ß¥’«‘‡»… ·≈–√Ÿâ§«“¡‡ªìπ —ß§¡¡πÿ…¬å ‰¥âÕ¬à“ßæ‘‡»…¥â«¬
‡æ√“–‡™àππ’È‡Õß ®÷ß “¡“√∂‡¢â“‰ª™à«¬ —ß§¡¡πÿ…¬™“µ‘

‰¥â ∂÷ß¢—ÈπçæÀÿ™πÀ‘µ“¬–( √â“ßª√–‚¬™πå·°à¡«≈™π‡ªìπÕ—π¡“°)-
æÀÿ™π ÿ¢“¬–( √â“ß§«“¡ ÿ¢·°à¡«≈™π‡ªìπÕ—π¡“°)-‚≈°“πÿ°—¡ª“¬–
(™à«¬Õπÿ‡§√“–Àå ‚≈°À√◊Õ√—∫„™â ‚≈°)é

ÛÛ) ‡ªìπç§«“¡√Ÿâéæ‘‡»… ¡’‡©æ“–Àπ÷Ëß‡¥’¬«„π‚≈°
ç»“ µ√åéπ’È ‡√’¬°°—π “°≈«à“çæÿ∑∏»“ µ√åé ´÷Ëß‡ªìπ

ç§«“¡√Ÿ âé‡©æ“–¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“ ∑’Ëµ√— √Ÿâ‡Õß‚¥¬™Õ∫
ç§«“¡√Ÿâéπ’Èæ√–æÿ∑∏‡®â“∑à“πµ√— √Ÿâ‡ªìπç§«“¡√Ÿâé¥â«¬

æ√–Õß§å‡Õß ‡ªìπ¢Õßæ√–Õß§å‡Õß ‡©æ“–æ√–Õß§å‡Õß ‰¡à ‰¥â
√Ÿâ®“°ºŸâ√ Ÿâ „¥ ·≈–∑’Ë ”§—≠‰¡à‡À¡◊Õπ¢ÕßºŸâ√ Ÿâ „¥Ê„π‚≈°‡≈¬

·µà “¡“√∂√Ÿâ·®âßç§«“¡√Ÿâé»“ µ√åÕ◊ËπÊºπ«°‡¢â“‰ª
„πµπ‡Õß ‡ªìπ§«“¡æ‘‡»…∑’Ë¡À—»®√√¬å¬‘Ëß

ç§«“¡√Ÿâéπ’Èæ¬—≠™π– –°¥«à“ç«‘™™“é ́ ÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé
∑’Ë¡’À≈—° Ÿµ√ ”‡√Á®µâπ-°≈“ß-ª≈“¬ ∑’Ë∫√‘∫Ÿ√≥å  —¡∫Ÿ√≥å∑’Ë ÿ¥
∑ÿ°§π‡√’¬πµ“¡ Ÿµ√ ”‡√Á®π’È ‰¥â∑ÿ°§π‡√’¬°«à“ç‰µ√ ‘°¢“é

·≈â«®–∫√√≈ ÿ∑’Ë ÿ¥°Á ‰¥âç«‘™™“é·∑π§«“¡‡ªìπçÕ«‘™™“é



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 52!

‚¥¬‡√’¬π√Ÿâµ—«çÕ«‘™™“éπ’Ë·À≈– ·µà°Áæ‘‡»…≈÷°≈È”¬‘Ëß
§”«à“çÕ«‘™™“éπ’È ‡¡◊ËÕ·ª≈‡ªìπ‰∑¬ «à“ ç§«“¡‰¡à√Ÿâé

À√◊Õç‚ßàé ´÷Ëß°Á ‰¡àº‘¥ „π‡√◊ËÕß¢Õß¿“…“ ·¡â§«“¡À¡“¬ „π
‡∫◊ÈÕßµâπ  ·µà¡—π°Áçº‘¥é°—π‰ª‡æ√“–ºŸâ¬—ß‰¡à —¡¡“∑‘Ø∞‘

‡¡◊ËÕºŸâ ‰¡à¡’ç —¡¡“∑‘Ø∞‘é ·≈â«Õ∏‘∫“¬¢¬“¬§«“¡°—πµàÕ
‰ª ®÷ßæ“°—πº‘¥ÕÕ°‰ªπÕ°æÿ∑∏ —®®–°—πÕ¬à“ßπà“‡ ’¬¥“¬

À√◊Õ‰¡à°ÁºŸâ‰¡à√Ÿ â§«“¡ ”§—≠≈÷°≈ È”π’È æÕ√ Ÿâ«à“ çÕ«‘™™“é ·ª≈
«à“ç§«“¡‰¡à√Ÿ âé À√◊Õç‚ßàé °Á®–µ’¢≈ÿ¡µ“¡§«“¡À¡“¬‡∫◊ÈÕßµâππ —Èπ
Õ¬à“ß “¡—≠ßà“¬Êæ◊ÈπÊ∑—Ë«‰ª π—Ëπ·À≈–çº‘¥é·≈–‰¥âçº‘¥é¡“®π
∑”„Àâ§«“¡‡ªìπæÿ∑∏»“ π“·∑∫‰¡à‡À≈◊Õ‡π◊ÈÕ·∑â·Ààßæÿ∑∏·≈â«

§”·ª≈‡∫◊ÈÕßµâπ —ÈπÊ«à“ç§«“¡‰¡à√ŸâéÀ√◊Õç‚ßàéπ’È ‰¡à “¡“√∂
‡¢â “∂÷ ß — ®∏√√¡¢Õßæÿ∑∏‰¥â ‡æ√“–¡—π°«â “ ß‡ °‘π‰ª
‰¡à¡’°√Õ∫°”Àπ¥çcontenté( ‘Ëß∑’ Ë∫√√®ÿÕ¬Ÿ à , “√∫—≠, “√–,‡π◊ÈÕ À“,
∫√√¥“µ—«‡≈ àπ„π°√–¥“π)„Àâ»÷°…“ ‰¡à¡’çcontexté(‡ âπ π°≈„π,
§”Õ√√∂§”Õ∏‘∫“¬®“°µâπ‰ª∂÷ßª≈“¬¢Õß·µà≈–µÕπ·µà≈–∫∑)

∑’Ë ”§—≠§◊Õ ‰¡à¡’®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ°“√»÷°…“ ·≈–®ÿ¥ —¡∫ Ÿ√≥å
¢Õß°“√‡°‘¥ç§«“¡√Ÿâé∑ ’ Ë®– ‘Èπ ß —¬ç§«“¡‡ªìπ‚≈°-‡ªìπ™’«‘µé

À√◊Õ‰¡à¡’®ÿ¥‡√ ‘ Ë¡µâπ...®ÿ¥  —¡∫ Ÿ√≥ å¢Õßç§«“¡ª√–‡ √‘∞
‡∑à“∑’Ëù§«“¡‡ªìπ§πû§«√®–√Ÿâ-§«√®–‡ªìπ‰¥â ”‡√Á®é(Õ“√‘¬–)

ÛÙ) ·§à‡¢â“„®çÕ«‘™™“é‰¡à∂Ÿ°µâÕßæÿ∑∏°Áº‘¥‰ª·≈â«
·¡â¥â«¬‡Àµÿ∑’Ë§π‰∑¬À≈ß‡¢â“„®§«“¡‡ªìπçÕ«‘™™“é

53 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

º‘¥‡æ’È¬π‰ª®“°§«“¡®√‘ß ‰ª‡¢â“„®«à“ çÕ«‘™™“éÀ¡“¬∂÷ß
ç§«“¡‚ßàé∑’Ë ‰¡à√ŸâÕ–‰√µàÕÕ–‰√ “√æ—¥ ´÷Ëß‰ªÀ¡“¬∂÷ßç§«“¡‚ßàé
À√◊Õ‡ªìπç§«“¡‰¡à√ Ÿ â é∑’Ë°«â“ß‡°‘π-¡“°‡°‘π‰ª ¡—π∑—Èß‡¬Õ–
∑—Èß‡≈Õ–‰ªÀ¡¥ ¡—π‰¡à¡’°√Õ∫„π°“√»÷°…“ ¡—π®÷ß‰¡à‡¢â“‡ªÑ“
‰¥âÕ¬à“ßµ√ß∑“ß ‰¡à‡¢â“ Ÿà®ÿ¥À¡“¬çπ ‘ææ“πé ‰¡à‡ªìπ  —¡¡“º≈

‡æ√“–„π ‚≈°π’È ¡—π¡’Õ–‰√µà“ßÊπ“π“ “√æ—¥∑’Ë§π‡√“
Õ¬“°√Ÿâ ‰ª “√æ—¥ ·≈–¬—ßç‰¡à√ Ÿ â éÕ’°¡“°¡“¬‡°‘π§≥“π —∫

®÷ßÀ≈ßæ“°‡æ’¬√· «ßÀ“ – ¡ç “√æ—¥§«“¡√Ÿâé„Àâ
‰¥â¡“°ÊÊÊÊÊÊ ∑—Èß§«“¡√Ÿâ∑“ß‚≈° ∑—Èß§«“¡√Ÿâ∑“ß∏√√¡
·≈â«À≈ß«à“ çµπ¡’§«“¡√Ÿâ é ‰¡à∫°æ√àÕß À√◊Õ√Ÿ â¡“°¡“¬
À≈“°À≈“¬≈âπ‡À≈◊Õ ®π‡√’¬°‰¥â«à“ æâπç§«“¡‰¡à√Ÿâé ·≈â«
 √ ÿªº≈«à“π’ Ë§ ◊Õ çæâπÕ«‘™™“-æâπ§«“¡‰¡à√Ÿâ-æâπ§«“¡‚ßàé

´÷Ëßº‘¥!
·¡â®– ÿ¥¬Õ¥·Ààß§«“¡‡ªìπºŸâ√Õ∫√Ÿâ “√æ—¥Õ—®©√‘¬–‡ªìπ

ª√“™≠å™“≠©≈“¥‡≈‘»‡≈Õ¢π“¥„¥ª“π‰Àπ°Áµ“¡ °Á¬—ß
‰¡à™◊ËÕ«à“çæâπÕ«‘™™“é À√◊Õ‡¢â“‡ªÑ“ç«‘™™“é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“

‡æ√“–ç«‘™™“é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“π—Èπ ‰¡à „™àç§«“¡√Ÿâ∑ ’ Ë
‡ªìπ ‡√◊ËÕß‚≈°À√◊Õ‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡‡ªìπ‚≈°’¬åé

·µà‡ªìπç§«“¡√Ÿ â∑ ’Ë‡ªìπ‡√◊ËÕß‚≈°ÿµ√–À√◊Õ‚≈°ÿµ√∏√√¡é

Ûı) ç§«“¡√Ÿâ-§«“¡§‘¥é‡√◊ËÕß‚≈° ‡ªìπçÕ®‘π‰µ¬é
æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√ — «à“ ç§«“¡§‘¥‡√◊ ËÕß‚≈°é(‚≈°®‘πµ“)π — Èπ



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 52!

‚¥¬‡√’¬π√Ÿâµ—«çÕ«‘™™“éπ’Ë·À≈– ·µà°Áæ‘‡»…≈÷°≈È”¬‘Ëß
§”«à“çÕ«‘™™“éπ’È ‡¡◊ËÕ·ª≈‡ªìπ‰∑¬ «à“ ç§«“¡‰¡à√Ÿâé

À√◊Õç‚ßàé ´÷Ëß°Á ‰¡àº‘¥ „π‡√◊ËÕß¢Õß¿“…“ ·¡â§«“¡À¡“¬ „π
‡∫◊ÈÕßµâπ  ·µà¡—π°Áçº‘¥é°—π‰ª‡æ√“–ºŸâ¬—ß‰¡à —¡¡“∑‘Ø∞‘

‡¡◊ËÕºŸâ ‰¡à¡’ç —¡¡“∑‘Ø∞‘é ·≈â«Õ∏‘∫“¬¢¬“¬§«“¡°—πµàÕ
‰ª ®÷ßæ“°—πº‘¥ÕÕ°‰ªπÕ°æÿ∑∏ —®®–°—πÕ¬à“ßπà“‡ ’¬¥“¬

À√◊Õ‰¡à°ÁºŸâ‰¡à√Ÿ â§«“¡ ”§—≠≈÷°≈ È”π’È æÕ√ Ÿâ«à“ çÕ«‘™™“é ·ª≈
«à“ç§«“¡‰¡à√Ÿ âé À√◊Õç‚ßàé °Á®–µ’¢≈ÿ¡µ“¡§«“¡À¡“¬‡∫◊ÈÕßµâππ —Èπ
Õ¬à“ß “¡—≠ßà“¬Êæ◊ÈπÊ∑—Ë«‰ª π—Ëπ·À≈–çº‘¥é·≈–‰¥âçº‘¥é¡“®π
∑”„Àâ§«“¡‡ªìπæÿ∑∏»“ π“·∑∫‰¡à‡À≈◊Õ‡π◊ÈÕ·∑â·Ààßæÿ∑∏·≈â«

§”·ª≈‡∫◊ÈÕßµâπ —ÈπÊ«à“ç§«“¡‰¡à√ŸâéÀ√◊Õç‚ßàéπ’È ‰¡à “¡“√∂
‡¢â “∂÷ ß — ®∏√√¡¢Õßæÿ∑∏‰¥â ‡æ√“–¡—π°«â “ ß‡ °‘π‰ª
‰¡à¡’°√Õ∫°”Àπ¥çcontenté( ‘Ëß∑’ Ë∫√√®ÿÕ¬Ÿ à , “√∫—≠, “√–,‡π◊ÈÕ À“,
∫√√¥“µ—«‡≈ àπ„π°√–¥“π)„Àâ»÷°…“ ‰¡à¡’çcontexté(‡ âπ π°≈„π,
§”Õ√√∂§”Õ∏‘∫“¬®“°µâπ‰ª∂÷ßª≈“¬¢Õß·µà≈–µÕπ·µà≈–∫∑)

∑’Ë ”§—≠§◊Õ ‰¡à¡’®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ°“√»÷°…“ ·≈–®ÿ¥ —¡∫ Ÿ√≥å
¢Õß°“√‡°‘¥ç§«“¡√Ÿâé∑ ’ Ë®– ‘Èπ ß —¬ç§«“¡‡ªìπ‚≈°-‡ªìπ™’«‘µé

À√◊Õ‰¡à¡’®ÿ¥‡√ ‘ Ë¡µâπ...®ÿ¥  —¡∫ Ÿ√≥ å¢Õßç§«“¡ª√–‡ √‘∞
‡∑à“∑’Ëù§«“¡‡ªìπ§πû§«√®–√Ÿâ-§«√®–‡ªìπ‰¥â ”‡√Á®é(Õ“√‘¬–)

ÛÙ) ·§à‡¢â“„®çÕ«‘™™“é‰¡à∂Ÿ°µâÕßæÿ∑∏°Áº‘¥‰ª·≈â«
·¡â¥â«¬‡Àµÿ∑’Ë§π‰∑¬À≈ß‡¢â“„®§«“¡‡ªìπçÕ«‘™™“é

53 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

º‘¥‡æ’È¬π‰ª®“°§«“¡®√‘ß ‰ª‡¢â“„®«à“ çÕ«‘™™“éÀ¡“¬∂÷ß
ç§«“¡‚ßàé∑’Ë ‰¡à√ŸâÕ–‰√µàÕÕ–‰√ “√æ—¥ ´÷Ëß‰ªÀ¡“¬∂÷ßç§«“¡‚ßàé
À√◊Õ‡ªìπç§«“¡‰¡à√ Ÿ â é∑’Ë°«â“ß‡°‘π-¡“°‡°‘π‰ª ¡—π∑—Èß‡¬Õ–
∑—Èß‡≈Õ–‰ªÀ¡¥ ¡—π‰¡à¡’°√Õ∫„π°“√»÷°…“ ¡—π®÷ß‰¡à‡¢â“‡ªÑ“
‰¥âÕ¬à“ßµ√ß∑“ß ‰¡à‡¢â“ Ÿà®ÿ¥À¡“¬çπ ‘ææ“πé ‰¡à‡ªìπ  —¡¡“º≈

‡æ√“–„π ‚≈°π’È ¡—π¡’Õ–‰√µà“ßÊπ“π“ “√æ—¥∑’Ë§π‡√“
Õ¬“°√Ÿâ ‰ª “√æ—¥ ·≈–¬—ßç‰¡à√ Ÿ â éÕ’°¡“°¡“¬‡°‘π§≥“π —∫

®÷ßÀ≈ßæ“°‡æ’¬√· «ßÀ“ – ¡ç “√æ—¥§«“¡√Ÿâé„Àâ
‰¥â¡“°ÊÊÊÊÊÊ ∑—Èß§«“¡√Ÿâ∑“ß‚≈° ∑—Èß§«“¡√Ÿâ∑“ß∏√√¡
·≈â«À≈ß«à“ çµπ¡’§«“¡√Ÿâ é ‰¡à∫°æ√àÕß À√◊Õ√Ÿ â¡“°¡“¬
À≈“°À≈“¬≈âπ‡À≈◊Õ ®π‡√’¬°‰¥â«à“ æâπç§«“¡‰¡à√Ÿâé ·≈â«
 √ ÿªº≈«à“π’ Ë§ ◊Õ çæâπÕ«‘™™“-æâπ§«“¡‰¡à√Ÿâ-æâπ§«“¡‚ßàé

´÷Ëßº‘¥!
·¡â®– ÿ¥¬Õ¥·Ààß§«“¡‡ªìπºŸâ√Õ∫√Ÿâ “√æ—¥Õ—®©√‘¬–‡ªìπ

ª√“™≠å™“≠©≈“¥‡≈‘»‡≈Õ¢π“¥„¥ª“π‰Àπ°Áµ“¡ °Á¬—ß
‰¡à™◊ËÕ«à“çæâπÕ«‘™™“é À√◊Õ‡¢â“‡ªÑ“ç«‘™™“é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“

‡æ√“–ç«‘™™“é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“π—Èπ ‰¡à „™àç§«“¡√Ÿâ∑ ’ Ë
‡ªìπ ‡√◊ËÕß‚≈°À√◊Õ‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡‡ªìπ‚≈°’¬åé

·µà‡ªìπç§«“¡√Ÿ â∑ ’Ë‡ªìπ‡√◊ËÕß‚≈°ÿµ√–À√◊Õ‚≈°ÿµ√∏√√¡é

Ûı) ç§«“¡√Ÿâ-§«“¡§‘¥é‡√◊ËÕß‚≈° ‡ªìπçÕ®‘π‰µ¬é
æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√ — «à“ ç§«“¡§‘¥‡√◊ ËÕß‚≈°é(‚≈°®‘πµ“)π — Èπ



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 54!

‡ªìπçÕ®‘π‰µ¬éª√–‡¿∑Àπ÷Ëß„πçÕ®‘π‰µ¬ Ùéª√–‡¿∑ §◊Õ
‰¡à “¡“√∂®–µ“¡√Ÿ âµ“¡‡√’¬π µ“¡»÷°…“„Àâ√Ÿâ “√æ—¥‚≈°-
‡√◊ËÕßµà“ßÊ„π‚≈°-‡√◊ËÕß§«“¡‡ªìπ‚≈° ¡—π√Ÿâ ‰¥â ‰¡à¡’À¡¥À√Õ°

¡—π§‘¥‰¡à∂÷ß §‘¥‰¡àÕÕ° §‘¥‰¡à ‰¥â µ“¡√Ÿâ ‰ªÕ’°¡—π°Á
‰¡à¡’À¡¥ ‰¡à¡’®∫ ¡—π∑—Èß¡“° ¡—π∑—Èß´—∫´âÕπ ‡¬Õ–·¬–

æ√–∫√¡»“ ¥“ —¡¡“ —¡æÿ∑∏‡®â“π—Èπ‰¥â™◊ËÕ«à“‡ªìπºŸ â
√Ÿâ·®âß‚≈°‰¥â —¡∫Ÿ√≥ å∫√‘∫Ÿ√≥å¥â«¬ç‚≈°«‘∑Ÿé√Ÿâ ‰¥â¡“°  Ÿß ÿ¥
§√∫ ÿ¥ ‡ªìπºŸ â∑√ß  —ææ—≠êŸ„π à «π∑’Ë ‡ªìπç‚≈°’¬åé¥â«¬
ç‚≈°’¬åé∑à“π°Á√Ÿâ¡“°√Ÿâ§√∫ ‰¡à¡’„§√‡∑’¬∫‡ª√’¬∫‰¥â‡∑à“∑ —π

´÷Ëß‡ªìπç°“√√Ÿâ¡“°...√Ÿ âÀ¡¥é„π‡√◊ËÕß¢Õßç‚≈°é∑’Ë‡ªìπ
ç‚≈°’¬åé∑ — ÈßÀ≈“¬ π ’ È  à«πÀπ ÷ Ëß„π§«“¡√Õ∫√ Ÿ â¢Õßæ√–Õß§å

Ûˆ) ç‚≈°«‘∑Ÿ- —ææ—≠êŸé§◊Õ Õ–‰√? Õ¬à“ß‰√?
·¡â®–√Õ∫√Ÿ â∂÷ ßª“ππ— Èπ ç§«“¡√Õ∫√Ÿâ éÕ¬à“ßπ— Èπ°Á

‰¡àπ—∫«à“ ‡ªìπç§«“¡√Ÿ âæÿ∑∏ —®∏√√¡é∑’Ë§”∫“≈ ’«à“ ç —∑∏√√¡é
ç§«“¡√Ÿâ ‡√◊ËÕß‚≈°À√◊Õ‚≈°’¬åéπ’È®–ç√Ÿâ¡“°√Ÿâ Ÿß√Ÿâ ‡°àßé

ª“π„¥ °Á¬—ß‰¡à „™àç«‘™™“é·µàºŸâ  —ææ—≠êŸπ—Èπ ¡’ç§«“¡√Ÿâéπ’È¥â«¬
¥—ßπ—Èπ ºŸâ√Ÿâ‡©æ“–ç§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‚≈°À√◊Õ‚≈°’¬åé  ®÷ß

¬—ß‰¡à¡’ç«‘™™“é ¬—ß‰¡à‡√’¬°«à“¡’ç«‘™™“é ®÷ß¬—ßç‰¡àæâπÕ«‘™™“é
ç«‘™™“é§◊Õ ç§«“¡√Ÿâ‡©æ“–é∑’ Ë√Ÿâ·®âßç‚≈°éÕ’°·∫∫Àπ÷Ëß

´÷Ë ß√Ÿâ§«“¡‡ªìπç‚≈°’¬–é¥â«¬ ·≈–µâÕßç√Ÿâ·®âßé§«“¡‡ªìπ
ç‚≈°Õ◊Ëπé(ª√‚≈°)∑’Ë‡√’¬°«à“ ç‚≈°ÿµ√–é¥â«¬ ‚¥¬‡©æ“–µâÕß

55 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ç√Ÿâ·®âß§«“¡‡ªìπ ‚≈°ÿµ√–éπ’È·À≈–‡ªìπµ—«™’È«à“¡’ç«‘™™“é
π—Ëπ§◊Õ ºŸâ ‰¥â√Ÿâ «à“‡√“‡¢â“ Ÿàç‚≈°„À¡à-∑’Ë ‡ªìπ‚≈°Õ◊Ëπ

´÷Ëßµà“ß®“°‚≈°‡°à“é‰¥â·≈â«®√‘ß ç‚≈°„À¡àéπ’È‡√’¬°«à“ç‚≈°ÿµ√–é
æ√–æÿ∑∏‡®â“§◊ÕºŸâ√Ÿâ·®âßç‚≈°«‘∑Ÿé —¡∫Ÿ√≥å§√∫∂â«π

∑—Èßç‚≈°’¬–é∑—Èßç‚≈°ÿµ√–éÕ¬à“ß∂÷ß∑’Ë ÿ¥Õ—πµ‘¡–( Ÿß ÿ¥)
®÷ß∂÷ß´÷Ëß§«“¡‡ªìπæ√–ºŸâç  —ææ—≠êŸé(ºŸâ√Ÿâ∑—Ë«∑—ÈßÀ¡¥,ºŸâ√Ÿâ

 √√æ∏√√¡–∑—Èßª«ß Ÿß ÿ¥)

Û˜) çª√‚≈°é¢Õßæÿ∑∏ ∑’Ë —¡¡“∑‘Ø∞‘ ‡ªìπÕ¬à“ß‰√?
ç‚≈°ÿµ√–éπ’È ‡ªìπçª√‚≈°é¢Õßæÿ∑∏ ∑’Ëæ‘  Ÿ®πå ‰¥â
´÷Ëß¡’≈—°…≥–ç‚≈°Àπâ“é(ª√‚≈°)∑’Ë·µ°µà“ß®“°ç‚≈°π’Èé

(Õ¬—ß‚≈°)®√‘ßÊ ®÷ß‡ªìπç‚≈°„À¡àé∑’Ë ‰¡à‡À¡◊Õπç‚≈°‡°à“é
·≈–¡—π‡ªìπç‚≈°Õ◊Ëπé(ª√‚≈°)∑’Ë¡’¿“«–·¬°°—πµà“ßÀ“°®“°

ç‚≈°π’È(Õ¬—ß‚≈°)-‚≈°‡°à“(Õ¬—ß‚≈°)é∑’Ë‡√“‡§¬Õ¬Ÿà‡§¬‡ªìπ
π’È·À≈–§◊Õ çª√‚≈°é¢Õß»“ π“æÿ∑∏ ‡ªìπç‚≈°é∑’Ë

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß§âπæ∫‚¥¬æ√–Õß§å‡Õß
‡ªìπçª√ ‚≈°é·ÀàßÕ“√‘¬¿Ÿ¡‘∑ ’ Ëæ‘  Ÿ®πå ‰¥â „π™’«‘µ‡ªìπÊπ ’ È
´÷Ëß “¡“√∂√Ÿ â®—°√Ÿâ·®âß‡ÀÁπ®√ ‘ßç§«“¡‡ªìπª√‚≈°é™π‘¥

π’È ‰¥â  —¡º— ¿“«–ç‚≈°é‰¥â®√‘ßÊ æ‘ Ÿ®π å ‰¥â‡ªìπ«‘∑¬“»“ µ√å
«à“ ‡ªìπç‚≈°Õ◊Ëπé(ª√‚≈°)®√‘ß µ“¡§”«à“çª√é∑ ’ Ë·ª≈«à“

çÕ◊ËπéÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß ºŸâ∫√√≈ÿ§«“¡®√‘ß®–‡ÀÁπ®√‘ß¥â«¬µπ‡Õß
·≈–‡ªìπç‚≈°„À¡àé∑’ Ë ‰¡à‡À¡◊Õπç‚≈°é∑’Ë ‡√“‡§¬  ÿ ¢



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 54!

‡ªìπçÕ®‘π‰µ¬éª√–‡¿∑Àπ÷Ëß„πçÕ®‘π‰µ¬ Ùéª√–‡¿∑ §◊Õ
‰¡à “¡“√∂®–µ“¡√Ÿ âµ“¡‡√’¬π µ“¡»÷°…“„Àâ√Ÿâ “√æ—¥‚≈°-
‡√◊ËÕßµà“ßÊ„π‚≈°-‡√◊ËÕß§«“¡‡ªìπ‚≈° ¡—π√Ÿâ ‰¥â ‰¡à¡’À¡¥À√Õ°

¡—π§‘¥‰¡à∂÷ß §‘¥‰¡àÕÕ° §‘¥‰¡à ‰¥â µ“¡√Ÿâ ‰ªÕ’°¡—π°Á
‰¡à¡’À¡¥ ‰¡à¡’®∫ ¡—π∑—Èß¡“° ¡—π∑—Èß´—∫´âÕπ ‡¬Õ–·¬–

æ√–∫√¡»“ ¥“ —¡¡“ —¡æÿ∑∏‡®â“π—Èπ‰¥â™◊ËÕ«à“‡ªìπºŸ â
√Ÿâ·®âß‚≈°‰¥â —¡∫Ÿ√≥ å∫√‘∫Ÿ√≥å¥â«¬ç‚≈°«‘∑Ÿé√Ÿâ ‰¥â¡“°  Ÿß ÿ¥
§√∫ ÿ¥ ‡ªìπºŸ â∑√ß  —ææ—≠êŸ„π à «π∑’Ë ‡ªìπç‚≈°’¬åé¥â«¬
ç‚≈°’¬åé∑à“π°Á√Ÿâ¡“°√Ÿâ§√∫ ‰¡à¡’„§√‡∑’¬∫‡ª√’¬∫‰¥â‡∑à“∑ —π

´÷Ëß‡ªìπç°“√√Ÿâ¡“°...√Ÿ âÀ¡¥é„π‡√◊ËÕß¢Õßç‚≈°é∑’Ë‡ªìπ
ç‚≈°’¬åé∑ — ÈßÀ≈“¬ π ’ È  à«πÀπ ÷ Ëß„π§«“¡√Õ∫√ Ÿ â¢Õßæ√–Õß§å

Ûˆ) ç‚≈°«‘∑Ÿ- —ææ—≠êŸé§◊Õ Õ–‰√? Õ¬à“ß‰√?
·¡â®–√Õ∫√Ÿ â∂÷ ßª“ππ— Èπ ç§«“¡√Õ∫√Ÿâ éÕ¬à“ßπ— Èπ°Á

‰¡àπ—∫«à“ ‡ªìπç§«“¡√Ÿ âæÿ∑∏ —®∏√√¡é∑’Ë§”∫“≈ ’«à“ ç —∑∏√√¡é
ç§«“¡√Ÿâ ‡√◊ËÕß‚≈°À√◊Õ‚≈°’¬åéπ’È®–ç√Ÿâ¡“°√Ÿâ Ÿß√Ÿâ ‡°àßé

ª“π„¥ °Á¬—ß‰¡à „™àç«‘™™“é·µàºŸâ  —ææ—≠êŸπ—Èπ ¡’ç§«“¡√Ÿâéπ’È¥â«¬
¥—ßπ—Èπ ºŸâ√Ÿâ‡©æ“–ç§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‚≈°À√◊Õ‚≈°’¬åé  ®÷ß

¬—ß‰¡à¡’ç«‘™™“é ¬—ß‰¡à‡√’¬°«à“¡’ç«‘™™“é ®÷ß¬—ßç‰¡àæâπÕ«‘™™“é
ç«‘™™“é§◊Õ ç§«“¡√Ÿâ‡©æ“–é∑’ Ë√Ÿâ·®âßç‚≈°éÕ’°·∫∫Àπ÷Ëß

´÷Ë ß√Ÿâ§«“¡‡ªìπç‚≈°’¬–é¥â«¬ ·≈–µâÕßç√Ÿâ·®âßé§«“¡‡ªìπ
ç‚≈°Õ◊Ëπé(ª√‚≈°)∑’Ë‡√’¬°«à“ ç‚≈°ÿµ√–é¥â«¬ ‚¥¬‡©æ“–µâÕß

55 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ç√Ÿâ·®âß§«“¡‡ªìπ ‚≈°ÿµ√–éπ’È·À≈–‡ªìπµ—«™’È«à“¡’ç«‘™™“é
π—Ëπ§◊Õ ºŸâ ‰¥â√Ÿâ «à“‡√“‡¢â“ Ÿàç‚≈°„À¡à-∑’Ë ‡ªìπ‚≈°Õ◊Ëπ

´÷Ëßµà“ß®“°‚≈°‡°à“é‰¥â·≈â«®√‘ß ç‚≈°„À¡àéπ’È‡√’¬°«à“ç‚≈°ÿµ√–é
æ√–æÿ∑∏‡®â“§◊ÕºŸâ√Ÿâ·®âßç‚≈°«‘∑Ÿé —¡∫Ÿ√≥å§√∫∂â«π

∑—Èßç‚≈°’¬–é∑—Èßç‚≈°ÿµ√–éÕ¬à“ß∂÷ß∑’Ë ÿ¥Õ—πµ‘¡–( Ÿß ÿ¥)
®÷ß∂÷ß´÷Ëß§«“¡‡ªìπæ√–ºŸâç —ææ—≠êŸé(ºŸâ√Ÿâ∑—Ë«∑—ÈßÀ¡¥,ºŸâ√Ÿâ

 √√æ∏√√¡–∑—Èßª«ß Ÿß ÿ¥)

Û˜) çª√‚≈°é¢Õßæÿ∑∏ ∑’Ë —¡¡“∑‘Ø∞‘ ‡ªìπÕ¬à“ß‰√?
ç‚≈°ÿµ√–éπ’È ‡ªìπçª√‚≈°é¢Õßæÿ∑∏ ∑’Ëæ‘  Ÿ®πå ‰¥â
´÷Ëß¡’≈—°…≥–ç‚≈°Àπâ“é(ª√‚≈°)∑’Ë·µ°µà“ß®“°ç‚≈°π’Èé

(Õ¬—ß‚≈°)®√‘ßÊ ®÷ß‡ªìπç‚≈°„À¡àé∑’Ë ‰¡à‡À¡◊Õπç‚≈°‡°à“é
·≈–¡—π‡ªìπç‚≈°Õ◊Ëπé(ª√‚≈°)∑’Ë¡’¿“«–·¬°°—πµà“ßÀ“°®“°

ç‚≈°π’È(Õ¬—ß‚≈°)-‚≈°‡°à“(Õ¬—ß‚≈°)é∑’Ë‡√“‡§¬Õ¬Ÿà‡§¬‡ªìπ
π’È·À≈–§◊Õ çª√‚≈°é¢Õß»“ π“æÿ∑∏ ‡ªìπç‚≈°é∑’Ë

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß§âπæ∫‚¥¬æ√–Õß§å‡Õß
‡ªìπçª√ ‚≈°é·ÀàßÕ“√‘¬¿Ÿ¡‘∑ ’ Ëæ‘  Ÿ®πå ‰¥â „π™’«‘µ‡ªìπÊπ ’ È
´÷Ëß “¡“√∂√Ÿ â®—°√Ÿâ·®âß‡ÀÁπ®√ ‘ßç§«“¡‡ªìπª√‚≈°é™π‘¥

π’È ‰¥â  —¡º— ¿“«–ç‚≈°é‰¥â®√‘ßÊ æ‘ Ÿ®π å ‰¥â‡ªìπ«‘∑¬“»“ µ√å
«à“ ‡ªìπç‚≈°Õ◊Ëπé(ª√‚≈°)®√‘ß µ“¡§”«à“çª√é∑ ’ Ë·ª≈«à“

çÕ◊ËπéÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß ºŸâ∫√√≈ÿ§«“¡®√‘ß®–‡ÀÁπ®√‘ß¥â«¬µπ‡Õß
·≈–‡ªìπç‚≈°„À¡àé∑’ Ë ‰¡à‡À¡◊Õπç‚≈°é∑’Ë ‡√“‡§¬  ÿ ¢



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 56!

‡§¬∑ ÿ°¢å¡“°àÕπ  ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπç‚≈°Õ◊Ëπé∑’Ë·µ°µà“ß®“°ç‚≈°
‡°à“é∑’Ë‡√“‡§¬Õ¬Ÿà‡§¬‡ªìπ¡“°àÕπ ‡æ‘Ëß‡§¬æ∫Õ¬à“ßπ’ È ®÷ß
‡ªìπç‚≈°„À¡àé∑’ Ë‡√“‡¢â“‰ª∂÷ß‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß æ‘ Ÿ®πå ‰¥â‡ªìπ
çÕ°“≈‘‚°é(‰¡à«à“¬ÿ§„¥°“≈–‰Àπ) ç‡ÕÀ‘ªí  ‘ ‚°é(‡™◊ÈÕ‡™‘≠„Àâ¡“æ‘ Ÿ®πå ‰¥â)

∑—È ß ‡ªìπç‚≈°Àπâ “é∑’Ë „πµ”√“∑à “π·ª≈§«“¡À¡“¬
§”çª√‚≈°éπ’È ‰«â  «à“ çª√‚≈° Õ—π..æ÷ß∂÷ß„π‡∫◊ÈÕßÀπâ“æ√âÕ¡é
À√◊Õ‡ªìπç°“√‰ª„π ‡∫◊ÈÕßÀπâ“é

´÷Ëß‡ªìπç‡∫◊ÈÕßÀπâ“é®√‘ßÊ ‡æ√“–‡ªìπç‚≈°„À¡àé∑’Ë‡√“‰¥â
À≈ÿ¥æâπÕÕ°®“°ç‚≈°‡°à“é °â“«Àπâ“‡®√‘≠‰ª Ÿà‡∫◊ÈÕßÀπâ“·∑âÊ

π’Ë·À≈–§◊Õ ‚≈°∑’ Ë‡√’¬°«à“çª√‚≈°éÕ—πµà“ß®“°‚≈°
Õ—π ‡ªìπç‚≈°’¬–é§π≈–‚≈°®√‘ß ®÷ß‡√’¬°‚≈°π’È«à“ç‚≈°ÿµ√–é

Û¯) ç‚≈°ÿµ√–é‡ªìπçª√‚≈°é∑’Ë “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå‰¥â
∂â“§πºŸâ¬—ß‰¡à “¡“√∂ç√Ÿâ·®âß‚≈°ÿµ√–é‰¥âµ—Èß·µà¬—ß¡’

™’«‘µ‡ªìπÊπ ’ È µ“¬‰ª√ à“ß°“¬·µ°°Á ‰¡à “¡“√∂√ Ÿ â·®âßçª√‚≈°é
π’È ‰¥â ®÷ßµâÕß»÷°…“ªØ‘∫—µ‘∫√√≈ÿçª√‚≈°é∑’Ë‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é
π’È „Àâ ‰¥â µ—Èß·µà‡√“¬—ß‰¡àµ“¬√à“ß°“¬·µ°π’È·À≈– ®√‘ß æ‘ Ÿ®πå ‰¥â

µ“¬√à“ß°“¬·µ°‰ª·≈â«°Á ‰¥â ‰ª·§àçª√‚≈°éÕ¬à“ß™“«
‚≈°’¬å ‰ª°—π Õ—π‡ªìπç‚≈°∑’Ë¡’π√°- «√√§åéµ“¡∑’Ë¡’«‘∫“°®√‘ß
°Á‡ªìπ·§àç∑‘Ø∞‘ é¢Õß™“«ç‡∑«π‘¬¡é∑’Ë¬—ß¡’çÕ—µµ«“∑ÿª“∑“πé

‡æ√“–µ“¬√à“ß°“¬·µ°µ“¬‰ª·≈â« ‚¥¬‰¡à ‰¥â∫√√≈ÿ
º≈§«“¡‡ªìπçª√‚≈°é∑’ Ë‡ªìπç‚≈°ÿµ√–éµ—Èß·µà™’«‘µ‡ªìπÊ

57 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ºŸâ∫√√≈ÿç‚≈°ÿµ√–é‰¥â ‡¡◊ËÕµ“¬‰ª√à“ß°“¬·µ°°Á‡ªìπºŸâ
ç‰¡à¡’π√°- «√√§åé·≈â« ∂â“®–Õπÿ‚≈¡«à“¬—ß‡ªìπ‚≈° «√√§å
°ÁÀ¡“¬∂÷ßç «√√§å·∫∫π‘ææ“π¢Õßæÿ∑∏éÀ√◊Õ·∫∫‚≈°ÿµ√–

çª√‚≈°é¢Õßæÿ∑∏ ®÷ßÀ¡“¬∂ ÷ßç‚≈°„À¡à-‚≈°Õ ◊ Ëπé ∑ ’ Ë
µà“ß®“°ç‚≈°‡°à“é ‚≈°∑’Ë ªÿ∂ÿ ™π∑ ÿ°§πç‡ªìπÕ¬Ÿà é°—π

À√◊Õç‚≈°é∑’ Ë „™â»—æ∑å‡√’¬°«à“ç —¡ª√“¬–é Õ—π·ª≈
«à“ çª√‚≈°Õ—π..æ÷ß∂ ÷ß„π‡∫◊ÈÕßÀπâ“æ√âÕ¡é À√◊Õç°“√‰ª„π
‡∫◊ÈÕßÀπâ “é  ¡—°‡√’¬° —ÈπÊ«à“ç ‚≈°Àπâ“é

∑ ’ Ë™ ◊ ËÕ«à“ ç‚≈°ÿµ√–é°Á‡æ√“–‡ªìπºŸâ¡’ç¿Ÿ¡‘√ Ÿ âé§ ◊Õ √ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß
√Ÿâ®√‘ß¿“«–∑’Ëµπ‡¢â“ Ÿàç‚≈°„À¡àéπ’È ‰¥â ®÷ß‡√’¬°«à“‡ªìπºŸâ¡’ç«‘™™“é

ç«‘™™“é§ ◊Õ ºŸâ¡’§«“¡√ Ÿ â·®âß„πç§«“¡‡ªìπ‚≈°é »—æ∑ å
‡©æ“–¡’«à“ç‚≈°«‘∑Ÿé ´÷Ë ß‡ªìπºŸâ¡’ç§«“¡√Õ∫√Ÿâé∑’Ë√Ÿâ∑—Èßç‚≈°’¬åé
ºπ«°°—∫§«“¡√Ÿâç‚≈°ÿµ√–é¥â«¬ ‡®√‘≠∏√√¡‰ªµ“¡≈”¥—∫

´÷Ëß‡ªìπçª√‚≈°é∑ ’ Ë “¡“√∂ªØ‘∫ —µ‘æ‘  Ÿ®π å ‰¥â¥â«¬µπ‡Õß
‡ªìπ«‘∑¬“»“ µ√å „π™’ «‘µ§π‡ªìπÊπ’È∑’‡¥’¬«

Û˘) ∏√√¡–∑’Ë‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é¡’ ˘ ¿Ÿ¡‘ ¡‘„™à¿Ÿ¡‘‡¥’¬«
∏√√¡–∑ ’ Ë‡ªìπç‚≈°ÿµ√∏√√¡é(∏√√¡Õ—π¡‘„™à«‘  —¬¢Õß‚≈°, ¿“«–

æâπ‚≈°) ¡’ ˘ ¿Ÿ¡‘ ̆  ≈”¥—∫ ‰¥â·°à ‚ ¥“ªíµµ‘¡√√§-‚ ¥“ªíµµ‘
º≈- °‘∑“§“¡’¡√√§- °‘∑“§“¡’º≈-Õπ“§“¡’¡√√§-Õπ“§“¡’
º≈-Õ√À—µµ¡√√§-Õ√À—µµº≈-π‘ææ“π À√◊Õ —ß¢µ∏“µÿ

Õ¬à“À≈ß‡¢â“„®º‘¥‡ªìπÕ—π¢“¥«à“ ç‚≈°ÿµ√–éπ—Èπ¡’ Ò ‡¥’¬«



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 56!

‡§¬∑ ÿ°¢å¡“°àÕπ  ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπç‚≈°Õ◊Ëπé∑’Ë·µ°µà“ß®“°ç‚≈°
‡°à“é∑’Ë‡√“‡§¬Õ¬Ÿà‡§¬‡ªìπ¡“°àÕπ ‡æ‘Ëß‡§¬æ∫Õ¬à“ßπ’ È ®÷ß
‡ªìπç‚≈°„À¡àé∑’ Ë‡√“‡¢â“‰ª∂÷ß‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß æ‘ Ÿ®πå ‰¥â‡ªìπ
çÕ°“≈‘‚°é(‰¡à«à“¬ÿ§„¥°“≈–‰Àπ) ç‡ÕÀ‘ªí  ‘ ‚°é(‡™◊ÈÕ‡™‘≠„Àâ¡“æ‘ Ÿ®πå ‰¥â)

∑—È ß ‡ªìπç‚≈°Àπâ “é∑’Ë „πµ”√“∑à “π·ª≈§«“¡À¡“¬
§”çª√‚≈°éπ’È ‰«â  «à“ çª√‚≈° Õ—π..æ÷ß∂÷ß„π‡∫◊ÈÕßÀπâ“æ√âÕ¡é
À√◊Õ‡ªìπç°“√‰ª„π ‡∫◊ÈÕßÀπâ“é

´÷Ëß‡ªìπç‡∫◊ÈÕßÀπâ“é®√‘ßÊ ‡æ√“–‡ªìπç‚≈°„À¡àé∑’Ë‡√“‰¥â
À≈ÿ¥æâπÕÕ°®“°ç‚≈°‡°à“é °â“«Àπâ“‡®√‘≠‰ª Ÿà‡∫◊ÈÕßÀπâ“·∑âÊ

π’Ë·À≈–§◊Õ ‚≈°∑’ Ë‡√’¬°«à“çª√‚≈°éÕ—πµà“ß®“°‚≈°
Õ—π ‡ªìπç‚≈°’¬–é§π≈–‚≈°®√‘ß ®÷ß‡√’¬°‚≈°π’È«à“ç‚≈°ÿµ√–é

Û¯) ç‚≈°ÿµ√–é‡ªìπçª√‚≈°é∑’Ë “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå‰¥â
∂â“§πºŸâ¬—ß‰¡à “¡“√∂ç√Ÿâ·®âß‚≈°ÿµ√–é‰¥âµ—Èß·µà¬—ß¡’

™’«‘µ‡ªìπÊπ ’ È µ“¬‰ª√ à“ß°“¬·µ°°Á ‰¡à “¡“√∂√ Ÿ â·®âßçª√‚≈°é
π’È ‰¥â ®÷ßµâÕß»÷°…“ªØ‘∫—µ‘∫√√≈ÿçª√‚≈°é∑’Ë‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é
π’È „Àâ ‰¥â µ—Èß·µà‡√“¬—ß‰¡àµ“¬√à“ß°“¬·µ°π’È·À≈– ®√‘ß æ‘ Ÿ®πå ‰¥â

µ“¬√à“ß°“¬·µ°‰ª·≈â«°Á ‰¥â ‰ª·§àçª√‚≈°éÕ¬à“ß™“«
‚≈°’¬å ‰ª°—π Õ—π‡ªìπç‚≈°∑’Ë¡’π√°- «√√§åéµ“¡∑’Ë¡’«‘∫“°®√‘ß
°Á‡ªìπ·§àç∑‘Ø∞‘ é¢Õß™“«ç‡∑«π‘¬¡é∑’Ë¬—ß¡’çÕ—µµ«“∑ÿª“∑“πé

‡æ√“–µ“¬√à“ß°“¬·µ°µ“¬‰ª·≈â« ‚¥¬‰¡à ‰¥â∫√√≈ÿ
º≈§«“¡‡ªìπçª√‚≈°é∑’ Ë‡ªìπç‚≈°ÿµ√–éµ—Èß·µà™’«‘µ‡ªìπÊ

57 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ºŸâ∫√√≈ÿç‚≈°ÿµ√–é‰¥â ‡¡◊ËÕµ“¬‰ª√à“ß°“¬·µ°°Á‡ªìπºŸâ
ç‰¡à¡’π√°- «√√§åé·≈â« ∂â“®–Õπÿ‚≈¡«à“¬—ß‡ªìπ‚≈° «√√§å
°ÁÀ¡“¬∂÷ßç «√√§å·∫∫π‘ææ“π¢Õßæÿ∑∏éÀ√◊Õ·∫∫‚≈°ÿµ√–

çª√‚≈°é¢Õßæÿ∑∏ ®÷ßÀ¡“¬∂ ÷ßç‚≈°„À¡à-‚≈°Õ ◊ Ëπé ∑ ’ Ë
µà“ß®“°ç‚≈°‡°à“é ‚≈°∑’Ë ªÿ∂ÿ ™π∑ ÿ°§πç‡ªìπÕ¬Ÿà é°—π

À√◊Õç‚≈°é∑’ Ë „™â»—æ∑å‡√’¬°«à“ç —¡ª√“¬–é Õ—π·ª≈
«à“ çª√‚≈°Õ—π..æ÷ß∂ ÷ß„π‡∫◊ÈÕßÀπâ“æ√âÕ¡é À√◊Õç°“√‰ª„π
‡∫◊ÈÕßÀπâ “é  ¡—°‡√’¬° —ÈπÊ«à“ç ‚≈°Àπâ“é

∑ ’ Ë™ ◊ ËÕ«à“ ç‚≈°ÿµ√–é°Á‡æ√“–‡ªìπºŸâ¡’ç¿Ÿ¡‘√ Ÿ âé§ ◊Õ √ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß
√Ÿâ®√‘ß¿“«–∑’Ëµπ‡¢â“ Ÿàç‚≈°„À¡àéπ’È ‰¥â ®÷ß‡√’¬°«à“‡ªìπºŸâ¡’ç«‘™™“é

ç«‘™™“é§ ◊Õ ºŸâ¡’§«“¡√ Ÿ â·®âß„πç§«“¡‡ªìπ‚≈°é »—æ∑ å
‡©æ“–¡’«à“ç‚≈°«‘∑Ÿé ´÷Ë ß‡ªìπºŸâ¡’ç§«“¡√Õ∫√Ÿâé∑’Ë√Ÿâ∑—Èßç‚≈°’¬åé
ºπ«°°—∫§«“¡√Ÿâç‚≈°ÿµ√–é¥â«¬ ‡®√‘≠∏√√¡‰ªµ“¡≈”¥—∫

´÷Ëß‡ªìπçª√‚≈°é∑ ’ Ë “¡“√∂ªØ‘∫ —µ‘æ‘  Ÿ®π å ‰¥â¥â«¬µπ‡Õß
‡ªìπ«‘∑¬“»“ µ√å „π™’ «‘µ§π‡ªìπÊπ’È∑’‡¥’¬«

Û˘) ∏√√¡–∑’Ë‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é¡’ ˘ ¿Ÿ¡‘ ¡‘„™à¿Ÿ¡‘‡¥’¬«
∏√√¡–∑ ’ Ë‡ªìπç‚≈°ÿµ√∏√√¡é(∏√√¡Õ—π¡‘„™à«‘  —¬¢Õß‚≈°, ¿“«–

æâπ‚≈°) ¡’ ˘ ¿Ÿ¡‘ ̆  ≈”¥—∫ ‰¥â·°à ‚ ¥“ªíµµ‘¡√√§-‚ ¥“ªíµµ‘
º≈- °‘∑“§“¡’¡√√§- °‘∑“§“¡’º≈-Õπ“§“¡’¡√√§-Õπ“§“¡’
º≈-Õ√À—µµ¡√√§-Õ√À—µµº≈-π‘ææ“π À√◊Õ —ß¢µ∏“µÿ

Õ¬à“À≈ß‡¢â“„®º‘¥‡ªìπÕ—π¢“¥«à“ ç‚≈°ÿµ√–éπ—Èπ¡’ Ò ‡¥’¬«



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 58!

¿Ÿ¡‘‡¥’¬« À√◊Õ≈”¥—∫‡¥’¬« §◊Õ ºŸâ∑’Ë ‡ªìπçÕ√À—πµåé‡∑à“π—Èπ
À√◊ÕºŸâ∑’Ë∫√√≈ÿç§«“¡‰¡à¡’Õ“ «–·≈â«é(Õπ“ «–) çπ‘ææ“πé·≈â«
≈”¥—∫‡¥’¬«  ç‚≈°ÿµ√–é‰¡à „™àÀ¡“¬∂÷ßç¿Ÿ¡‘‡¥’¬«é‡∑à“π—Èπ

·¡âºŸâ¬—ß‰¡à ‘ÈπÕ“ «– ¬—ß¡’ç “ «–é ¬—ß‡ªìπ‡ ¢∫ÿ§§≈
‡ªìπºŸâªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕ∫√√≈ÿπ‘ææ“πÕ¬Ÿà °Á§◊Õ ºŸâ¡’ç‚≈°ÿµ√∏√√¡é
‰ªµ“¡≈”¥—∫ ¡’ç  à«π·Ààß∫ ÿ≠é(ªÿ≠≠¿“§‘¬“) „Àâçº≈·°à¢—π∏ åé
(Õÿª∏ ‘‡«ªí°°“) °Áπ—∫«à“‡ªìπºŸâ¡’ç‚≈°ÿµ√∏√√¡é∑— Èßπ—Èπ

∑”§«“¡‡¢â“„®¥’Ê„Àâ∂àÕß·∑â ·¡â „πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡
ÒÙ ¢âÕ Úı˜-Úı¯ ·≈–„π∑’ËÕ ◊ËπÊ æ‘®“√≥“¥’Ê ºŸâ¬—ß‰¡à¡’
 ¿“«∏√√¡„πµπ‡Õß °Á®–¬—ß‰¡à∂àÕß·∑â ‰¥âßà“¬ ‡æ√“–√Ÿâ·§àµ“¡
ª√‘¬—µ‘ ∫“ß§π  —∫ π‰¥â ¬—ß‰¡àæâπ«‘®‘°‘®©“°Á®–‡¢â“„®º‘¥‰ª

„πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈ à¡ ÛÙ ¢âÕ ˜ˆ ·≈–¢âÕ ˘ÒÒ
¡’√–∫ÿ‰«â™—¥‡®π«à“ ‚≈°ÿµ√∏√√¡ π—Èπ ¡’ ˘ ¿Ÿ¡‘ ˘ ≈”¥—∫
¥—ß∑’Ë ‰¥â°≈à“«∂÷ßºà“π¡“π—Èπ µ√«® Õ∫¥Ÿ‰¥â

Ù) ºŸâ‰¡à√Ÿâç‚≈°ÿµ√–é‡æ√“–¬—ß‰¡à‡¢â“„®§”«à“ç«‘™™“é
Õà“πµàÕ‰ª¥’Ê‡∂‘¥ µ“¡∑’Ë®–‰¥â “∏¬“¬∏√√¡„πÀπ—ß ◊Õ

‡≈à¡π’È ‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ·≈â«®–‡¢â“„®·®à¡·®âß‰¥â«à“ç‚≈°ÿµ√∏√√¡é
¡’ ˘ ¿Ÿ¡‘ ˘ ≈”¥—∫®√‘ßÕ¬à“ß‰√

·¡â·§àÕà“πæ‘®“√≥“µ“¡¥’Ê °Á®–‡¢â“„®‰¥â „πç‚≈°ÿµ√
¿Ÿ¡‘é¢— Èπª√‘¬—µ‘ ¬‘ËßªØ‘∫—µ‘∫√√≈ÿ∏√√¡µ“¡≈”¥—∫®√‘ß °Á®–√Ÿâ·∑â

 à«πºŸâ√ Ÿâ‡©æ“–ç‚≈°’¬–éπ—Èπ ·¡â®–√Ÿâ ‰¥â¡“°‰¥â Ÿß‡∑à“„¥

59 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

°Á·§àç√ Ÿ â‡√◊ËÕß‚≈°(‚≈°’¬å)‰¥â¢π“¥Àπ÷Ëßé ‡ªìπ‡æ’¬ßç√Ÿâ ‚≈°’¬¿Ÿ¡‘é
´÷Ëß®–‰¡à™—¥‡®π·®à¡·®âß®√‘ß„π§«“¡‡ªìπç‚≈°é ®÷ß‰¡à‡√’¬°«à“
‡ªìπºŸâ¡’ç‚≈°«‘∑ Ÿé ·¡â√ Ÿ â ‚≈°√ Ÿ â ‚≈°’¬å‡µÁ¡∑ ’ Ë°Á¬—ß‰¡à „™àç ‚≈°«‘∑ Ÿé

‡æ√“–¬—ß‰¡à¡’ç«‘™™“é ∑’Ë¡’ç‚≈°ÿµ√¿Ÿ¡‘é¥â«¬ ·¡â®–∫√√≈ÿ
∏√√¡∑’Ë‡ªìπ°ÿ»≈¡“°‡∑à“„¥ °Á√Ÿâ ‰¥â·§à°ÿ»≈∑’Ë‡ªìπç‚≈°’¬¿Ÿ¡‘é

¬—ß‰¡à¡’ç«‘™™“é ¬—ß‰¡à‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é

ÙÒ) ·≈â«ç‚≈°ÿµ√–é≈à– §◊Õ Õ–‰√? Õ¬à“ß‰√?
ºŸâ®–¡’§«“¡√Ÿâ‡¢â“¢—Èπç‚≈°ÿµ√–éπ—Èπ°Á§◊Õ ∂â“‡√“√Ÿâ«à“

‡√“¬—ßµ°‡ªìπ∑“ ç‚≈°’¬–é„¥ ‡√“°ÁµâÕßç√Ÿâ·®âß‡Àµÿ∑’Ë¡—π°¥
À—«‡√“-¡—π¡’Õ”π“®‡Àπ◊Õ‡√“é„Àâ ‰¥â ‡Àµÿ°Á§◊Õ°‘‡≈ „π„®π—Ëπ‡Õß
·≈â«°ÁµâÕß¡’«‘∏’ç°”®—¥‡Àµÿπ— Èπ„ÀâÀ¡¥ ‘Èπ‰ª®“°®‘µ„®‡√“é

‡¡◊ËÕ≈¥À√◊Õ¥—∫ç‡Àµÿéπ—ÈπÕÕ°‰ª®“°®‘µ„®‰¥â ç®‘µ„®é
¢ÕßºŸâπ—Èπ °Á‡ªìπç®‘µ„®é „À¡à ‰¡àç«π‡«’¬πé(‚≈°)¡’  ÿ¢¡’∑ ÿ°¢å
π—ÈπÕ’°·≈â« ‡æ√“–¡’ç«‘™™“éÕ—π¡’ª√– ‘∑∏‘¿“ææ‘‡»… ‡ªìπ
Õ”π“®«‘‡»…‡Àπ◊Õ‚≈°’¬åπ— ÈπÊ °Á®–‡ªìπçæ≈—ß·Ààß§«“¡√Õ∫√Ÿâé
‡ªìπÕ”π“®∑’ËÕ¬Ÿà ç‡Àπ◊Õ‚≈°é( ‚≈°ÿµ√–)π — ÈπÊ‰¥â·≈ â«®√ ‘ß

ç«‘™™“éÕ—πµ√ß°—π¢â“¡°—∫çÕ«‘™™“éπ’È  æ√–Õß§å ‰¥â
∑√ßª√–¡«≈§«“¡√Õ∫√ Ÿ âπ — Èπ¡“‡ªìπç  Ÿµ√‡Õ°é¢Õßæ√–Õß§å
‡√’¬°«à“ç«‘™™“é§◊Õçæÿ∑∏‘¡—πµÿé(Õ∏‘ªí≠≠“ ‘°¢“ : ‡°‘¥®“° ‘°¢“ Û)

´÷Ëß‡ªìπçæÿ∑∏»“ µ√åéÕ—π‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é‡°‘¥¢÷Èπ„π‚≈°
çæÿ∑∏»“ µ√åé®÷ß‡ªìπç§«“¡√ŸâéÀπ÷Ëß‡¥’¬« ∑’Ë ‰¡à‡À¡◊Õπ



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 58!

¿Ÿ¡‘‡¥’¬« À√◊Õ≈”¥—∫‡¥’¬« §◊Õ ºŸâ∑’Ë ‡ªìπçÕ√À—πµåé‡∑à“π—Èπ
À√◊ÕºŸâ∑’Ë∫√√≈ÿç§«“¡‰¡à¡’Õ“ «–·≈â«é(Õπ“ «–) çπ‘ææ“πé·≈â«
≈”¥—∫‡¥’¬«  ç‚≈°ÿµ√–é‰¡à „™àÀ¡“¬∂÷ßç¿Ÿ¡‘‡¥’¬«é‡∑à“π—Èπ

·¡âºŸâ¬—ß‰¡à ‘ÈπÕ“ «– ¬—ß¡’ç “ «–é ¬—ß‡ªìπ‡ ¢∫ÿ§§≈
‡ªìπºŸâªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕ∫√√≈ÿπ‘ææ“πÕ¬Ÿà °Á§◊Õ ºŸâ¡’ç‚≈°ÿµ√∏√√¡é
‰ªµ“¡≈”¥—∫ ¡’ç  à«π·Ààß∫ ÿ≠é(ªÿ≠≠¿“§‘¬“) „Àâçº≈·°à¢—π∏ åé
(Õÿª∏ ‘‡«ªí°°“) °Áπ—∫«à“‡ªìπºŸâ¡’ç‚≈°ÿµ√∏√√¡é∑— Èßπ—Èπ

∑”§«“¡‡¢â“„®¥’Ê„Àâ∂àÕß·∑â ·¡â „πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡
ÒÙ ¢âÕ Úı˜-Úı¯ ·≈–„π∑’ËÕ ◊ËπÊ æ‘®“√≥“¥’Ê ºŸâ¬—ß‰¡à¡’
 ¿“«∏√√¡„πµπ‡Õß °Á®–¬—ß‰¡à∂àÕß·∑â ‰¥âßà“¬ ‡æ√“–√Ÿâ·§àµ“¡
ª√‘¬—µ‘ ∫“ß§π  —∫ π‰¥â ¬—ß‰¡àæâπ«‘®‘°‘®©“°Á®–‡¢â“„®º‘¥‰ª

„πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈ à¡ ÛÙ ¢âÕ ˜ˆ ·≈–¢âÕ ˘ÒÒ
¡’√–∫ÿ‰«â™—¥‡®π«à“ ‚≈°ÿµ√∏√√¡ π—Èπ ¡’ ˘ ¿Ÿ¡‘ ˘ ≈”¥—∫
¥—ß∑’Ë ‰¥â°≈à“«∂÷ßºà“π¡“π—Èπ µ√«® Õ∫¥Ÿ‰¥â

Ù) ºŸâ‰¡à√Ÿâç‚≈°ÿµ√–é‡æ√“–¬—ß‰¡à‡¢â“„®§”«à“ç«‘™™“é
Õà“πµàÕ‰ª¥’Ê‡∂‘¥ µ“¡∑’Ë®–‰¥â “∏¬“¬∏√√¡„πÀπ—ß ◊Õ

‡≈à¡π’È ‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ·≈â«®–‡¢â“„®·®à¡·®âß‰¥â«à“ç‚≈°ÿµ√∏√√¡é
¡’ ˘ ¿Ÿ¡‘ ˘ ≈”¥—∫®√‘ßÕ¬à“ß‰√

·¡â·§àÕà“πæ‘®“√≥“µ“¡¥’Ê °Á®–‡¢â“„®‰¥â „πç‚≈°ÿµ√
¿Ÿ¡‘é¢— Èπª√‘¬—µ‘ ¬‘ËßªØ‘∫—µ‘∫√√≈ÿ∏√√¡µ“¡≈”¥—∫®√‘ß °Á®–√Ÿâ·∑â

 à«πºŸâ√ Ÿâ‡©æ“–ç‚≈°’¬–éπ—Èπ ·¡â®–√Ÿâ ‰¥â¡“°‰¥â Ÿß‡∑à“„¥

59 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

°Á·§àç√ Ÿ â‡√◊ËÕß‚≈°(‚≈°’¬å)‰¥â¢π“¥Àπ÷Ëßé ‡ªìπ‡æ’¬ßç√Ÿâ ‚≈°’¬¿Ÿ¡‘é
´÷Ëß®–‰¡à™—¥‡®π·®à¡·®âß®√‘ß„π§«“¡‡ªìπç‚≈°é ®÷ß‰¡à‡√’¬°«à“
‡ªìπºŸâ¡’ç‚≈°«‘∑ Ÿé ·¡â√ Ÿ â ‚≈°√ Ÿ â ‚≈°’¬å‡µÁ¡∑ ’ Ë°Á¬—ß‰¡à „™àç ‚≈°«‘∑ Ÿé

‡æ√“–¬—ß‰¡à¡’ç«‘™™“é ∑’Ë¡’ç‚≈°ÿµ√¿Ÿ¡‘é¥â«¬ ·¡â®–∫√√≈ÿ
∏√√¡∑’Ë‡ªìπ°ÿ»≈¡“°‡∑à“„¥ °Á√Ÿâ ‰¥â·§à°ÿ»≈∑’Ë‡ªìπç‚≈°’¬¿Ÿ¡‘é

¬—ß‰¡à¡’ç«‘™™“é ¬—ß‰¡à‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é

ÙÒ) ·≈â«ç‚≈°ÿµ√–é≈à– §◊Õ Õ–‰√? Õ¬à“ß‰√?
ºŸâ®–¡’§«“¡√Ÿâ‡¢â“¢—Èπç‚≈°ÿµ√–éπ—Èπ°Á§◊Õ ∂â“‡√“√Ÿâ«à“

‡√“¬—ßµ°‡ªìπ∑“ ç‚≈°’¬–é„¥ ‡√“°ÁµâÕßç√Ÿâ·®âß‡Àµÿ∑’Ë¡—π°¥
À—«‡√“-¡—π¡’Õ”π“®‡Àπ◊Õ‡√“é„Àâ ‰¥â ‡Àµÿ°Á§◊Õ°‘‡≈ „π„®π—Ëπ‡Õß
·≈â«°ÁµâÕß¡’«‘∏’ç°”®—¥‡Àµÿπ— Èπ„ÀâÀ¡¥ ‘Èπ‰ª®“°®‘µ„®‡√“é

‡¡◊ËÕ≈¥À√◊Õ¥—∫ç‡Àµÿéπ—ÈπÕÕ°‰ª®“°®‘µ„®‰¥â ç®‘µ„®é
¢ÕßºŸâπ—Èπ °Á‡ªìπç®‘µ„®é „À¡à ‰¡àç«π‡«’¬πé(‚≈°)¡’  ÿ¢¡’∑ ÿ°¢å
π—ÈπÕ’°·≈â« ‡æ√“–¡’ç«‘™™“éÕ—π¡’ª√– ‘∑∏‘¿“ææ‘‡»… ‡ªìπ
Õ”π“®«‘‡»…‡Àπ◊Õ‚≈°’¬åπ— ÈπÊ °Á®–‡ªìπçæ≈—ß·Ààß§«“¡√Õ∫√Ÿâé
‡ªìπÕ”π“®∑’ËÕ¬Ÿà ç‡Àπ◊Õ‚≈°é( ‚≈°ÿµ√–)π — ÈπÊ‰¥â·≈ â«®√ ‘ß

ç«‘™™“éÕ—πµ√ß°—π¢â“¡°—∫çÕ«‘™™“éπ’È  æ√–Õß§å ‰¥â
∑√ßª√–¡«≈§«“¡√Õ∫√ Ÿ âπ — Èπ¡“‡ªìπç  Ÿµ√‡Õ°é¢Õßæ√–Õß§å
‡√’¬°«à“ç«‘™™“é§◊Õçæÿ∑∏‘¡—πµÿé(Õ∏‘ªí≠≠“ ‘°¢“ : ‡°‘¥®“° ‘°¢“ Û)

´÷Ëß‡ªìπçæÿ∑∏»“ µ√åéÕ—π‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é‡°‘¥¢÷Èπ„π‚≈°
çæÿ∑∏»“ µ√åé®÷ß‡ªìπç§«“¡√ŸâéÀπ÷Ëß‡¥’¬« ∑’Ë ‰¡à‡À¡◊Õπ



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 60!

„§√ ·≈–‰¡à¡’ „§√‡À¡◊Õπ ·¡â·µàç§«“¡√Ÿâé∑“ß∏√√¡À√◊Õ∑“ß
»“ π“ Õ—π¡’Õ¬Ÿà „π‚≈°¡“°¡“¬»“ π“À≈“°À≈“¬≈—∑∏‘

¥—ßπ—Èπ ·¡âπ«à“„§√®– “¡“√∂ç√Ÿâ·®âß·∑ß∑–≈ÿéÕ¬à“ß¥’
„π§«“¡√Ÿâ∑“ß‚≈°„¥Ê ·¡â®–ç√Ÿâ·®âß·∑ß∑–≈ÿé≈—∑∏‘À√◊Õ»“ π“
∑—ÈßÀ≈“¬∑—ÈßÀ¡¥°Áµ“¡ °Á¬—ß‰¡à „™àç§«“¡√Ÿâé∑’Ë‡√’¬°«à“ç«‘™™“é

¬—ß§ßçÕ«‘™™“éÕ¬Ÿà¥’
∂â“¬—ß‰¡à‡¢â“„®Õ¬à“ßµ√ß(Õÿ™ÿ)‡ªÑ“·∑â
«à“çÕ«‘™™“éπ—Èπ§◊Õ ç§«“¡‰¡à√Ÿâé„π¿“«–∑’ Ë¡’ç°√Õ∫·Ààß

§«“¡√Ÿâé °√Õ∫∑’ Ë¡—πçÕ«‘™™“éπ’È ¡’∑—Èßç¡√√§é·≈–çº≈éÕ—π
®–µâÕßç√Ÿâ‡©æ“–„π¡√√§-º≈éπ’È·À≈– ∑’Ë‡ªìπç«‘™™“é¢Õß
æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß∫—≠≠—µ‘¢÷Èπ ·≈–µ√“ç§«“¡√Ÿâéπ’È ‰«â „Àâ·°à
™“«‚≈°¡“ Ú,ˆ °«à“ªï¡“·≈â«

À“°‰¡à√Ÿâ ‰¡à‡¢â“„®µ√ß‡ªÑ“·∑âπ’È °Á¬—ß§◊Õ çÕ«‘™™“éÕ¬Ÿà

ÙÚ) çÕ«‘™™“é¡’√–∫ÿ‰«â™—¥«à“ §◊Õç‰¡à√ŸâéÕ–‰√∫â“ß?
çÕ«‘™™“éπ— Èπ ¡’√–∫ÿ‰«â™—¥„πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÛÙ

¢âÕ ˜ÒÚ «à“ ç§«“¡‰¡à√Ÿâé(Õ«‘™™“)∑’Ë¬—ßÀ¡—°À¡¡Õ¬Ÿà „π —π¥“π
(Õ«‘™™“ «–)π—Èπ §◊Õ ç§«“¡‰¡à√Ÿâ(Õ«‘™™“) ¯ Õ¬à“ßé ‰¥â·°à

Ò) ‰¡à√ Ÿ â∑ ÿ°¢å(∑ÿ°‡¢ Õ—≠≠“≥—ß)
Ú) ‰¡à√Ÿâ‡Àµÿ„Àâ‡°‘¥∑ÿ°¢åå(∑ÿ°¢ ¡ÿ∑‡¬ Õ—≠≠“≥—ß)
Û) ‰¡à√Ÿâ§«“¡¥—∫∑ÿ°¢å(∑ÿ°¢π ‘ ‚√‡∏ Õ—≠≠“≥—ß)
Ù) ‰¡à√Ÿâ¢âÕªØ‘∫—µ‘„Àâ∂÷ß§«“¡¥—∫∑ÿ°¢å(∑ÿ°¢π‘‚√∏§“¡‘π‘¬“
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ªØ‘ª∑“¬ Õ—≠≠“≥—ß)
ı) ‰¡à√Ÿâ „π à«πÕ¥’µ(ªÿææ—π‡µ Õ—≠≠“≥—ß)
ˆ) ‰¡à√Ÿâ „π à«πÕπ“§µ(Õª√—π‡µ Õ—≠≠“≥—ß)
˜) ‰¡à√Ÿâ∑—Èß„π à«πÕ¥’µ·≈–Õπ“§µ(ªÿææ—πµ“ª√—π‡µ

Õ—≠≠“≥—ß)
¯) ‰¡à√Ÿâ „πªØ‘®® ¡ÿª∫“∑ «à“  ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬Õ“»—¬°—π

·≈–°—π‡°‘¥¢÷Èπ(Õ‘∑—ªªí®®¬µ“ªØ‘®® ¡ÿªªíπ‡π ÿ ∏—¡‡¡ ÿ Õ—≠≠“≥—ß)
¯ À—«¢âÕπ’Èπ’Ë·À≈–§◊Õ µ—«™’È∫àß«à“ ∂â“ºŸâ „¥ç‰¡à√Ÿâé¿“«–

∑—Èß ¯ π’È °Á§◊Õ§πºŸâπ—ÈπçÕ«‘™™“é·πàÊ

ÙÛ) ·µà≈–¢âÕ¢ÕßçÕ«‘™™“é §◊ÕÕ¬à“ß‰√?  ”§—≠‰©π?
æÕ‡ÀÁπ Ù ¢âÕµâπ∑’ËÀ¡“¬∂÷ß Õ√‘¬ —® Ù ·≈ â« ´÷Ëß„§√∑’Ë

√ Ÿ âÀ—«„®æÿ∑∏»“ π“°Á¬àÕ¡®–√ Ÿ âÕ¬Ÿà·≈ â««à“ ∂ â“‰¡à√ Ÿ âçÕ√ ‘¬  —® Ùé
°Á·πàπÕπ«à“¡’ç§«“¡‰¡à√ŸâÀ—«„®»“ π“æÿ∑∏éÀ√◊Õç‰¡à√Ÿâ‡π◊ÈÕÀ“
 ”§—≠∑’Ë∑√ß∫—≠≠—µ‘¬◊π¬—π‰«â¢Õß»“ π“æÿ∑∏é·πàπÕπ

´÷Ëß Ù ¢âÕµâππ’È‡√’¬°«à“ çÕ«‘™™“é À¡“¬∂÷ßç§«“¡‰¡à√Ÿâé
∑’Ë ”§—≠„π»“ π“æÿ∑∏ °ÁæÕ‡¢â“„®‰¥â ‰¡à¬“°π—° ∑’Ë®–√Ÿâ

·µà°Á¬—ß‡À≈◊ÕÕ’° Ù ¢âÕ∑â“¬ ∑’Ë ‰¡à „™à®–‡¢â“„®‰¥â‡√Á«
‰¥â∂Ÿ°ª√–‡¥Áπßà“¬Ê‡À¡◊ÕπÕ√‘¬ —® Ù ‡æ√“–¢âÕ ı) §◊Õ ç„π
 à«πÕ¥’µé°Á¥’ ¢âÕ ˆ) §◊Õ ç„π à«πÕπ“§µé°Áµ“¡ ¬‘Ëß¢âÕ ˜)
ç∑—Èß„π à«πÕ¥’µ·≈–Õπ“§µé ¬‘Ëß®–‡¢â“„®‰¥âµ√ß„Àâ∂Ÿ°µ“¡
‡π◊ÈÕ·∑â¢Õß “√ —®®–æ√–æÿ∑∏‡®â“π—Èπ°Á¬“°¬‘Ëß∑’Ë®–‡¢â“„®‰¥â



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 60!

„§√ ·≈–‰¡à¡’ „§√‡À¡◊Õπ ·¡â·µàç§«“¡√Ÿâé∑“ß∏√√¡À√◊Õ∑“ß
»“ π“ Õ—π¡’Õ¬Ÿà „π‚≈°¡“°¡“¬»“ π“À≈“°À≈“¬≈—∑∏‘

¥—ßπ—Èπ ·¡âπ«à“„§√®– “¡“√∂ç√Ÿâ·®âß·∑ß∑–≈ÿéÕ¬à“ß¥’
„π§«“¡√Ÿâ∑“ß‚≈°„¥Ê ·¡â®–ç√Ÿâ·®âß·∑ß∑–≈ÿé≈—∑∏‘À√◊Õ»“ π“
∑—ÈßÀ≈“¬∑—ÈßÀ¡¥°Áµ“¡ °Á¬—ß‰¡à „™àç§«“¡√Ÿâé∑’Ë‡√’¬°«à“ç«‘™™“é

¬—ß§ßçÕ«‘™™“éÕ¬Ÿà¥’
∂â“¬—ß‰¡à‡¢â“„®Õ¬à“ßµ√ß(Õÿ™ÿ)‡ªÑ“·∑â
«à“çÕ«‘™™“éπ—Èπ§◊Õ ç§«“¡‰¡à√Ÿâé„π¿“«–∑’ Ë¡’ç°√Õ∫·Ààß

§«“¡√Ÿâé °√Õ∫∑’ Ë¡—πçÕ«‘™™“éπ’È ¡’∑—Èßç¡√√§é·≈–çº≈éÕ—π
®–µâÕßç√Ÿâ‡©æ“–„π¡√√§-º≈éπ’È·À≈– ∑’Ë‡ªìπç«‘™™“é¢Õß
æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß∫—≠≠—µ‘¢÷Èπ ·≈–µ√“ç§«“¡√Ÿâéπ’È ‰«â „Àâ·°à
™“«‚≈°¡“ Ú,ˆ °«à“ªï¡“·≈â«

À“°‰¡à√Ÿâ ‰¡à‡¢â“„®µ√ß‡ªÑ“·∑âπ’È °Á¬—ß§◊Õ çÕ«‘™™“éÕ¬Ÿà

ÙÚ) çÕ«‘™™“é¡’√–∫ÿ‰«â™—¥«à“ §◊Õç‰¡à√ŸâéÕ–‰√∫â“ß?
çÕ«‘™™“éπ— Èπ ¡’√–∫ÿ‰«â™—¥„πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÛÙ

¢âÕ ˜ÒÚ «à“ ç§«“¡‰¡à√Ÿâé(Õ«‘™™“)∑’Ë¬—ßÀ¡—°À¡¡Õ¬Ÿà „π —π¥“π
(Õ«‘™™“ «–)π—Èπ §◊Õ ç§«“¡‰¡à√Ÿâ(Õ«‘™™“) ¯ Õ¬à“ßé ‰¥â·°à

Ò) ‰¡à√ Ÿ â∑ ÿ°¢å(∑ÿ°‡¢ Õ—≠≠“≥—ß)
Ú) ‰¡à√Ÿâ‡Àµÿ„Àâ‡°‘¥∑ÿ°¢åå(∑ÿ°¢ ¡ÿ∑‡¬ Õ—≠≠“≥—ß)
Û) ‰¡à√Ÿâ§«“¡¥—∫∑ÿ°¢å(∑ÿ°¢π ‘ ‚√‡∏ Õ—≠≠“≥—ß)
Ù) ‰¡à√Ÿâ¢âÕªØ‘∫—µ‘„Àâ∂÷ß§«“¡¥—∫∑ÿ°¢å(∑ÿ°¢π‘‚√∏§“¡‘π‘¬“
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ªØ‘ª∑“¬ Õ—≠≠“≥—ß)
ı) ‰¡à√Ÿâ „π à«πÕ¥’µ(ªÿææ—π‡µ Õ—≠≠“≥—ß)
ˆ) ‰¡à√Ÿâ „π à«πÕπ“§µ(Õª√—π‡µ Õ—≠≠“≥—ß)
˜) ‰¡à√Ÿâ∑—Èß„π à«πÕ¥’µ·≈–Õπ“§µ(ªÿææ—πµ“ª√—π‡µ

Õ—≠≠“≥—ß)
¯) ‰¡à√Ÿâ „πªØ‘®® ¡ÿª∫“∑ «à“  ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬Õ“»—¬°—π

·≈–°—π‡°‘¥¢÷Èπ(Õ‘∑—ªªí®®¬µ“ªØ‘®® ¡ÿªªíπ‡π ÿ ∏—¡‡¡ ÿ Õ—≠≠“≥—ß)
¯ À—«¢âÕπ’Èπ’Ë·À≈–§◊Õ µ—«™’È∫àß«à“ ∂â“ºŸâ „¥ç‰¡à√Ÿâé¿“«–

∑—Èß ¯ π’È °Á§◊Õ§πºŸâπ—ÈπçÕ«‘™™“é·πàÊ

ÙÛ) ·µà≈–¢âÕ¢ÕßçÕ«‘™™“é §◊ÕÕ¬à“ß‰√?  ”§—≠‰©π?
æÕ‡ÀÁπ Ù ¢âÕµâπ∑’ËÀ¡“¬∂÷ß Õ√‘¬ —® Ù ·≈ â« ´÷Ëß„§√∑’Ë

√ Ÿ âÀ—«„®æÿ∑∏»“ π“°Á¬àÕ¡®–√ Ÿ âÕ¬Ÿà·≈ â««à“ ∂ â“‰¡à√ Ÿ âçÕ√ ‘¬  —® Ùé
°Á·πàπÕπ«à“¡’ç§«“¡‰¡à√ŸâÀ—«„®»“ π“æÿ∑∏éÀ√◊Õç‰¡à√Ÿâ‡π◊ÈÕÀ“
 ”§—≠∑’Ë∑√ß∫—≠≠—µ‘¬◊π¬—π‰«â¢Õß»“ π“æÿ∑∏é·πàπÕπ

´÷Ëß Ù ¢âÕµâππ’È‡√’¬°«à“ çÕ«‘™™“é À¡“¬∂÷ßç§«“¡‰¡à√Ÿâé
∑’Ë ”§—≠„π»“ π“æÿ∑∏ °ÁæÕ‡¢â“„®‰¥â ‰¡à¬“°π—° ∑’Ë®–√Ÿâ

·µà°Á¬—ß‡À≈◊ÕÕ’° Ù ¢âÕ∑â“¬ ∑’Ë ‰¡à „™à®–‡¢â“„®‰¥â‡√Á«
‰¥â∂Ÿ°ª√–‡¥Áπßà“¬Ê‡À¡◊ÕπÕ√‘¬ —® Ù ‡æ√“–¢âÕ ı) §◊Õ ç„π
 à«πÕ¥’µé°Á¥’ ¢âÕ ˆ) §◊Õ ç„π à«πÕπ“§µé°Áµ“¡ ¬‘Ëß¢âÕ ˜)
ç∑—Èß„π à«πÕ¥’µ·≈–Õπ“§µé ¬‘Ëß®–‡¢â“„®‰¥âµ√ß„Àâ∂Ÿ°µ“¡
‡π◊ÈÕ·∑â¢Õß “√ —®®–æ√–æÿ∑∏‡®â“π—Èπ°Á¬“°¬‘Ëß∑’Ë®–‡¢â“„®‰¥â
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‡æ√“–ç§«“¡√Ÿâé∑’Ë™◊ËÕ«à“ç«‘™™“é„π —∑∏√√¡‡À≈à“π’È ·§à
®–√Ÿâª√‘¬—µ‘„Àâ —¡¡“∑‘Ø∞‘  °Á ‰¡àßà“¬·≈â« ·≈–¬‘Ëß®–ªØ‘∫—µ‘„Àâ
 —¡¡“ªØ‘∫—µ‘ °√–∑—Ëß¡’º≈≈â“ßçÕ«‘™™“ ¯éÕÕ°‰ª®“°®‘µÀ¡¥
 ‘Èπ‡°≈’È¬ß∫√‘∫Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥å ‡°‘¥‡ªìπç«‘™™“é®π§√∫ç«‘™™“ ̄ é
π—Èπ·πà¬‘Ëß°«à“·π à«à“ ¡—πµâÕß¬“°¬‘Ëß ‰¡àßà“¬‡≈¬®√‘ßÊ

´÷ËßçÕ«‘™™“é ¢âÕ ı)-ˆ)-˜) π’È ∂â“‰¡à¡’ç§«“¡√Ÿâé„π
¢âÕ ̄ ) § ◊ÕçªØ‘®® ¡ÿª∫“∑é¢—Èπª√ ‘¬—µ‘Õ¬à“ß  —¡¡“∑ ‘Ø∞ ‘¡“°àÕπ

·≈–‰¥âªØ‘∫—µ‘µ“¡ªØ‘®® ¡ÿª∫“∑„Àâç —¡¡“ªØ‘∫ —µ‘é
®π‡°‘¥∫√√≈ÿº≈∏√√¡∑ ’Ë‡ªìπ∑—Èßç à«πÕ¥’µé(ªÿææ—πµ) °√–∑—Ëß
 “¡“√∂À¬—Ëß√Ÿâç à«πÕπ“§µé(Õª√—πµ)‰¥â®“°º≈∏√√¡∑’Ëµπ
¡’‡æ’¬ßæÕ®“°°“√ªØ‘∫—µ‘çªí®®ÿ∫—πé ‡°‘¥º≈·≈â« – ¡≈ß‡ªìπ
ç à«πÕ¥’µé „Àâ ‰¥â√Ÿâ®—°√ Ÿâ·®âß§«“¡®√‘ß„πµπ ¡“°®πæÕ®√‘ß

°Á®–‰¡à “¡“√∂®–çæâπÕ«‘™™“é„πç  à«πÕ¥’µé(ªÿææ—πµ)

ÙÙ) ç«‘™™“é “¡“√∂√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿâ®√ ‘ß®“°ç¿“«–®√ ‘ßé
‡æ√“–ç  à«πÕ¥’µéπ ’È §◊Õ º≈∏√√¡∑’ËªØ‘∫—µ‘®“°ªí®®ÿ∫—π

‰¥â – ¡≈ß‡ªìπç  à«πÕ¥’µé(ªÿææ—πµ) Õ—π‡ªìπç  à«π·Ààß∫ ÿ≠é
(ªÿ≠≠¿“§‘¬“) ç„Àâº≈·°à¢—π∏ åé(Õÿª∏‘ ‡«ªí°°“)¡’®√ ‘ß‡°‘¥®√ ‘ß„πµπ
¡“µ“¡≈”¥—∫ ºŸâ¡’ç¿“«–®√‘ßéπ—ÈπÊ®÷ß®–ç√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßé
‰¥â®“°ç à«π·Ààß∫ÿ≠-„Àâº≈·°à¢—π∏ åé·∑â ∑’Ë¡’ç¿“«–®√‘ßé∑—Èß
ªí®®ÿ∫—π·≈–Õ¥’µ¬◊πÀ¬—¥¬◊π¬—π ‡ªìπÀ≈—°∞“πç¿“«π“¡—¬é

∂â“‰¡à¡’ç à«πÕ¥’µ- à«π∑’Ë ‰¥â®“°ªØ‘∫—µ‘„πªí®®ÿ∫—πé
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°√–∑—Ëß¡’çº≈é —Ëß ¡≈ß‡æ’¬ßæÕ °Á®–‰¡à¡’ à«π™’ÈÕπ“§µ ®π
 “¡“√∂æ¬“°√≥åç  à «πÕπ“§µé(Õª√—πµ)Õ¬à“ß‡ªìπ®√‘ß‰¥â
‡æ√“–ç à«πÕπ“§µé(Õª√—πµ)π—Èπ¡‘„™à à «π∑’Ë®–„Àâ „§√§π„¥
 —¡º— ‰¥â¥â«¬ç°“√ª√“°Øé

ºŸâ»÷°…“®÷ßµâÕß»÷°…“çªØ‘®® ¡ÿª∫“∑é ´÷Ëß‡√‘Ë¡µâπ
¥â«¬çÕ«‘™™“éπ — Ëπ‡Õß·∑ âÊ „Àâç  —¡¡“∑ ‘Ø∞ ‘é°—π°àÕπ„Àâ¥’Ê‡∂ ‘¥
·≈â«ªØ‘∫—µ‘®π “¡“√∂ç™”√–°‘‡≈ é‰¥â‡ªìπç à«π·Ààß∫ÿ≠-
„Àâº≈·°à¢—π∏åé¢Õßµππ—Ëπ·À≈– ®÷ß®–√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß‡ªìπ
ç¿“«–®√‘ß-¢Õß®√‘ßé„πµπ ®÷ß®–ç√Ÿâ·®âßª√–®—°…å®√‘ßé§”π«≥
ç§«“¡®√‘ßé‰¥â®“°ç¿“«–®√‘ßéπ—ÈπÊ¬◊π¬—π§«“¡‡ªìπç —®®–é

Ùı) çÕπ“§µé·¡àπ®√‘ß¡—Ëπ„® ‡°‘¥‰¥â®√‘ß®“°Õ–‰√?
çÕπ“§µé§◊Õ ¿“«–∑’Ë‡¥‘π∑“ß¡“∂÷ßªí®®ÿ∫—π‡¡◊ËÕ„¥ ¿“«–

çÕπ“§µé°ÁÀ“¬‰ª °≈“¬‡ªìπç¿“«–®√ ‘ßé§◊Õ ªí®®ÿ∫—π∑ÿ°¿“«–
ºŸâ®–æ¬“°√≥åÀ√◊Õ√Ÿâ·®âßçÕπ“§µé‰¥â∂Ÿ°µâÕß·∑âÕ¬à“ß

¡—Ëπ„®·¡àπ®√‘ß °ÁµâÕß¡’ à«π·Ààßç¿“«–®√‘ßé∑’Ë∑”„Àâ¬◊π¬—π
‰¥â‡ªìπÀ≈—°∞“π·∑â¢Õßµπ∑’Ë‡°‘¥®√‘ß¡’®√‘ß

‰¡à „™à „™â·§à‡Àµÿº≈ À√◊Õ°“√§”π«≥ À√◊Õ°“√§“¥‡¥“
À√◊Õ„™âÕ–‰√Õ◊Ëπ∑’Ë∂◊Õ«à“»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï·µà ‰¡à „™àç¿“«–®√‘ßé¢Õßµπ
∑’Ë‡ªìπ‰¥â¡’ ‰¥â¡“·≈â«¢Õßµπ¡“æ¬“°√≥å

À√◊Õ‰¡à „™à·§à „™âª√“°Ø°“√≥å∑“ß®‘µ∑’Ë≈÷ °≈ —∫√Ÿâ·®âß
 «à“ß«“∫¢÷Èπ¡“‡Õß‚¥¬‰¡à¡’ç¿“«–®√‘ßéÕ◊Ëπ∑’Ë¬◊π¬—πçªí®®¬“°“√
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‡æ√“–ç§«“¡√Ÿâé∑’Ë™◊ËÕ«à“ç«‘™™“é„π —∑∏√√¡‡À≈à“π’È ·§à
®–√Ÿâª√‘¬—µ‘„Àâ —¡¡“∑‘Ø∞‘  °Á ‰¡àßà“¬·≈â« ·≈–¬‘Ëß®–ªØ‘∫—µ‘„Àâ
 —¡¡“ªØ‘∫—µ‘ °√–∑—Ëß¡’º≈≈â“ßçÕ«‘™™“ ¯éÕÕ°‰ª®“°®‘µÀ¡¥
 ‘Èπ‡°≈’È¬ß∫√‘∫Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥å ‡°‘¥‡ªìπç«‘™™“é®π§√∫ç«‘™™“ ̄ é
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°“√ªØ‘∫—µ‘ π —Èπ § ◊Õ ç ‚æ∏ ‘ªí°¢‘¬∏√√¡ Û˜é‡ªìπµâπ
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∑—Èß à«πç‡®‚µÀ√◊Õ»√—∑∏“é ·≈– à«πç≠“≥À√◊Õªí≠≠“é
ç‡®‚µé°Á‡®√ ‘≠¥â«¬çÕ‡π≠™“¿‘  —ß¢“√é  — Ëß ¡§ÿ≥∏√√¡

Õ—π¡’§ÿ≥¿“æ¢Õßç  —ß¢“√ ÿ‡ª°¢“≠“≥‡®µ  ‘°é¬‘ËßÊ¢÷Èπ ‡®√ ‘≠
¥â«¬çÕß§å ı ¢ÕßÕÿ‡∫°¢“é Õ—π‰¥â·°à ª√‘ ÿ∑∏“-ª√‘‚¬∑“µ“-
¡ÿ∑ÿ-°—¡¡—≠≠“-ª¿— √“ (æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÙ ¢âÕ ˆ˘)

çªí≠≠“é°Á  —Ëß ¡ç§ÿ≥∏√√¡Õ—π«‘‡»…é¢Õßç«‘™™“ ¯é
À√◊Õç«‘ªí  π“≠“≥é„Àâ —¡∫Ÿ√≥å¬‘ËßÊ¢÷Èπ

‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëßç —®®“πÿ‚≈¡‘°≠“≥é ·≈–ç≠“≥éÕ◊ËπÊ
Õ’°¡“°∑ ’ Ë®–∑”„Àâ “¡“√∂‡ªìπºŸâ¡’§ÿ≥µàÕ‚≈°µàÕ  —ß§¡ ‡¢â“  Ÿ à
§«“¡‡ªìπçæÀÿ™πÀ‘µ“¬–-æÀÿ™π ÿ¢“¬–-‚≈°“πÿ°—¡ª“¬–é

ç·°≈â«°≈â“· ¥ß∏√√¡·°à∫√‘…—∑é(¢âÕ ˆ ¢Õßç —∑∏“ Ÿµ√é
‡≈à¡ ÚÙ ¢âÕ ̄ ) ¥â«¬çæ≈—ß Ù æâπ¿—¬ ıé(çæ≈ Ÿµ√é ‡≈à¡ ÚÛ ¢âÕ Ú˘
‰¥â·°à ªí≠≠“-«‘√‘¬–-Õπ«—™™–- —ß§À– ; Õ“™’«‘µ¿—¬-Õ ‘‚≈°¿—¬-ª√‘  “√—™™
¿—¬-¡√≥¿—¬-∑ÿ§§µ‘¿—¬) ‡®√‘≠‡ªìπçªØ‘ —ß¢“πÿªí  π“≠“≥-
 —ß¢“√ÿ‡ª°¢“≠“≥- —®®“πÿ‚≈¡‘°≠“≥é °√–∑—Ëß —Ëß ¡º≈‡ªìπ
ç®‘µµ—Èß¡—Ëπé( ¡“∏‘) ´÷Ëß¬◊π¬—πç§«“¡®√ ‘ßé«à“ º≈¢Õß°“√∫√√≈ ÿ
∏√√¡ ·¢Áß·√ß·°≈â«°≈â“ÕßÕ“®¢÷ÈπÊ Õ¬Ÿà∑ÿ°ªí®®ÿ∫—π

·≈â« —Ëß ¡º≈≈ß‰ª„ à®‘µµ°º≈÷°‡ªìπç®‘µµ—Èß¡—Ëπ·≈â«é
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·°√àß·°≈â«µ—Èß¡—Ëπ‡¢â“¢—Èπçπ‘®®—ß-∏ÿ«—ß- —  µ—ß-Õ«‘ª√‘≥“¡∏—¡¡—ß
-Õ —ßÀ‘√—ß-Õ —ß°ÿªªíßé π—Ëπ‡Õß

¬◊π¬—πç§«“¡‡∑’Ë¬ß·∑âé(π‘®®—ß) ¬◊π¬—πç§«“¡¬—Ëß¬◊πé(∏ÿ«—ß)
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¬◊π¬—πç§«“¡‡∑’Ë¬ß·∑âé(π‘®®—ß) ¬◊π¬—πç§«“¡¬—Ëß¬◊πé(∏ÿ«—ß)
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¬◊π¬—π§«“¡‡ªìπ¿“«–π—Èπµ≈Õ¥‰ª( —  µ—ß) ¬◊π¬—π§«“¡‰¡à·ª√
‡ªìπÕ◊ËπÕ’°(Õ«‘ª√‘≥“¡∏—¡¡—ß) ¬◊π¬—π§«“¡‰¡à¡’Õ–‰√À—°≈â“ß‰¥â
(Õ —ßÀ‘√—ß) ¬◊π¬—π§«“¡‰¡à°≈—∫°”‡√‘∫(Õ ——ß°ÿªªíß) ‡ªìπ —®®–∑’Ë
¬◊π¬—πÕ¬à“ß·¢Áß·√ßæÕ ¡“°æÕ π“πæÕ

¥â«¬°“√ —Ëß ¡çÕπ—µµ∏√√¡À√◊Õ ÿ≠≠µ∏√√¡é „π°“√
ªØ‘∫—µ‘‚æ∏‘ªí°¢‘¬∏√√¡ Û˜ ‡®√‘≠Õ¿‘«—≤π“ç‡«∑π“ Ò¯é®π
°√–∑—Ëß∫√‘∫Ÿ√≥å¥â«¬çÛ °“≈é ‰¥â·°à ç‡«∑π“ à«πÕ¥’µ Ûˆ-
‡«∑π“ à«πªí®®ÿ∫—π Ûˆ-‡«∑π“ à«πÕπ“§µ Ûˆé

‡°‘¥º≈∏√√¡®“°°“√ªØ‘∫—µ‘∑ÿ°çªí®®ÿ∫—π Ûˆé  —Ëß ¡≈ß
‡ªìπç à«πÕ¥’µ Ûˆé‡°‘¥°“√ —Ëß ¡‰ªµ“¡≈”¥—∫ °√–∑—Ëß¬◊π¬—π
§«“¡‡ªìπçπ‘®®—ß-∏ÿ«—ß- —  µ—ß-Õ«‘ª√‘≥“¡∏—¡¡—ß-Õ —ßÀ‘√—ß-
Õ —ß°ÿªªíßé∑’Ë‡°‘¥®“°∑ÿ°ªí®®ÿ∫—πµ°º≈÷°≈ßºπ÷°·πàπ ∂‘µ‡ ∂’¬√
®√‘ß°—πÕ¬à“ß·¢Áß·√ßæÕ ¡“°æÕ π“πæÕ·≈â«

®π°√–∑—Ëß¡—Ëπ„®‡æ√“–¡’ç —®®≠“≥-°‘®®≠“≥-°µ
≠“≥é ´÷Ëß¡’ “√æ—¥ç≠“≥é ‡™àπ ®“°ç«‘™™“ ¯é ç«‘ªí  π“
≠“≥ ˘é À√◊Õç≠“≥ Òˆé À√◊Õ®– Õ∫∑“π®“°À≈—°∞“π„π
æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÛÒ µ—Èß·µàÀπâ“µâπç¡“µ‘°“é‡≈¬°Á ‰¥â ≠“≥
µà“ßÊ¡’∂÷ß ˜Û ≠“≥ ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√ç√Õ∫√Ÿâ·≈–¡—Ëπ„®é ®“°
çÕ∏‘ªí≠≠“ ‘°¢“é ‡æ√“–ªØ‘∫—µ‘ç ‘°¢“ Ûé(‰µ√ ‘°¢“)Õ¬à“ß —¡¡“

®÷ß®– “¡“√∂√Ÿâ·®âß¢Õß·∑âÀ√◊Õæ¬“°√≥å¿“«–∑’Ë‡ªìπ
ç à«πÕπ“§µé‰¥âÕ¬à“ß¡—Ëπ„®·¡àπ®√ ‘ ß ‰¡à¡’º‘¥‡æ’È¬π

‡æ√“–¡—Ëπ„®·¡àπ®√‘ß«à“ ç à«πÕπ“§µ Ûˆéπ—Èπ —¡∫Ÿ√≥å
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çπ‘®®—ß-∏ÿ«—ß- —  µ—ß-Õ«‘ª√‘≥“¡∏—¡¡—ß-Õ —ßÀ‘√—ß-Õ —ß°ÿªªíßé
æ√– —¡¡“  —¡æÿ∑∏‡®â“·µà≈–æ√–Õß§å∑√ßæ¬“°√≥å

æ√–‚æ∏‘ —µ«å‡®â“∑’Ë ‡∑’ Ë¬ß·∑âµàÕ°“√∫√√≈ÿ ‡ªìπæ√–æÿ∑∏‡®â“
Õß§åµàÕ‰ª„πÕπ“§µ‰¥â©—π„¥ °“√À¬—Ëß√Ÿâç à«π∑’Ë‡ªìπÕπ“§µé
‰¥â¢Õßæ√– —¡¡“ —¡æÿ∑∏‡®â“∑ÿ°æ√–Õß§å°Á©—ππ—Èπ π—Ëπ·≈

Ù˜) »÷°…“®“°çÕ«‘™™“é∑’Ë√–∫ÿ™—¥¬‘Ëß «à“ §◊ÕÕ–‰√?
æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‰«â —¡∫Ÿ√≥å ÿ¥·≈â« µ—Èß·µàç‡Àµÿé ·≈–

çªí®®—¬éµà“ßÊ ∑’Ë®– “¡“√∂»÷°…“æ‘ Ÿ®π å‡Õ“ç§«“¡®√‘ßé‰¥â
®“°∑’Ë∑à“πµ√— ∂÷ßçÕ«‘™™“é∑’Ë√–∫ÿ™—¥¬‘Ëß «à“ §◊ÕÕ–‰√∫â“ß?

¢âÕ ¯) ¢âÕ ÿ¥∑â“¬¢ÕßçÕ«‘™™“éπ’È æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“
§π‰¡à√ Ÿ â „πçªØ‘®® ¡ÿª∫“∑é ´÷ËßÀ¡“¬§«“¡«à“  ‘Ë ß∑—È ßÀ≈“¬
Õ“»—¬°—π·≈–°—π‡°‘¥¢÷Èπ ·≈–∑√ß√–∫ÿ™—¥«à“ ¡’Õ–‰√∫â“ß

π — Ëπ§ ◊ÕçÕ«‘™™“é§ ◊Õ ç§«“¡‰¡à√ Ÿ âé∑ — Èß (¯) ¢âÕé∑ ’ Ë°≈ à“«¡“
π—Èπ µ—Èß·µà¢âÕ Ò) ́ ÷Ëßæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß™’È«à“§◊Õ ç∑ÿ°¢åé(Õ√‘¬ —®)

·≈â«°Á¢âÕÕ ◊ËπÊµàÕÊ¡“ ·≈–·π àπÕπ«à“ ç∑ÿ°¢åéµâÕß¡’
ç  ‘ Ëß∑ — ÈßÀ≈“¬é∑ ’ Ë∑”„Àâ‡°‘¥∑ÿ°¢å À√◊Õ¡’∑ÿ°¢åÕ¬Ÿà ‰¡à√ Ÿ â®—°®∫‰ª
®“°™’«‘µ ´÷Ëßæ√–æÿ∑∏‡®â“°Áµ√— ‰«â™—¥Õ’°„π¢âÕ ¯)«à“ ‡æ√“–
ç‰¡à√Ÿâ ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬∑’ËÕ“»—¬°—π·≈–°—π‡°‘¥é ∑’Ë‡√’¬°¥â«¬»—æ∑å
«à“ çªØ‘®® ¡ÿª∫“∑éπ’È ‡Õß

·≈–æ√–æÿ∑∏‡®â“°Áµ√— ¢¬“¬ç ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬∑’ËÕ“»—¬
°—π·≈–°—π‡°‘¥éπ—Èπ„Àâ™—¥‰«âÕ’° «à“ §«“¡‡ªìπçÕ«‘™™“é∑’Ë‡ªìπ
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¬◊π¬—π§«“¡‡ªìπ¿“«–π—Èπµ≈Õ¥‰ª( —  µ—ß) ¬◊π¬—π§«“¡‰¡à·ª√
‡ªìπÕ◊ËπÕ’°(Õ«‘ª√‘≥“¡∏—¡¡—ß) ¬◊π¬—π§«“¡‰¡à¡’Õ–‰√À—°≈â“ß‰¥â
(Õ —ßÀ‘√—ß) ¬◊π¬—π§«“¡‰¡à°≈—∫°”‡√‘∫(Õ ——ß°ÿªªíß) ‡ªìπ —®®–∑’Ë
¬◊π¬—πÕ¬à“ß·¢Áß·√ßæÕ ¡“°æÕ π“πæÕ

¥â«¬°“√ —Ëß ¡çÕπ—µµ∏√√¡À√◊Õ ÿ≠≠µ∏√√¡é „π°“√
ªØ‘∫—µ‘‚æ∏‘ªí°¢‘¬∏√√¡ Û˜ ‡®√‘≠Õ¿‘«—≤π“ç‡«∑π“ Ò¯é®π
°√–∑—Ëß∫√‘∫Ÿ√≥å¥â«¬çÛ °“≈é ‰¥â·°à ç‡«∑π“ à«πÕ¥’µ Ûˆ-
‡«∑π“ à«πªí®®ÿ∫—π Ûˆ-‡«∑π“ à«πÕπ“§µ Ûˆé

‡°‘¥º≈∏√√¡®“°°“√ªØ‘∫—µ‘∑ÿ°çªí®®ÿ∫—π Ûˆé  —Ëß ¡≈ß
‡ªìπç à«πÕ¥’µ Ûˆé‡°‘¥°“√ —Ëß ¡‰ªµ“¡≈”¥—∫ °√–∑—Ëß¬◊π¬—π
§«“¡‡ªìπçπ‘®®—ß-∏ÿ«—ß- —  µ—ß-Õ«‘ª√‘≥“¡∏—¡¡—ß-Õ —ßÀ‘√—ß-
Õ —ß°ÿªªíßé∑’Ë‡°‘¥®“°∑ÿ°ªí®®ÿ∫—πµ°º≈÷°≈ßºπ÷°·πàπ ∂‘µ‡ ∂’¬√
®√‘ß°—πÕ¬à“ß·¢Áß·√ßæÕ ¡“°æÕ π“πæÕ·≈â«

®π°√–∑—Ëß¡—Ëπ„®‡æ√“–¡’ç —®®≠“≥-°‘®®≠“≥-°µ
≠“≥é ´÷Ëß¡’ “√æ—¥ç≠“≥é ‡™àπ ®“°ç«‘™™“ ¯é ç«‘ªí  π“
≠“≥ ˘é À√◊Õç≠“≥ Òˆé À√◊Õ®– Õ∫∑“π®“°À≈—°∞“π„π
æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÛÒ µ—Èß·µàÀπâ“µâπç¡“µ‘°“é‡≈¬°Á ‰¥â ≠“≥
µà“ßÊ¡’∂÷ß ˜Û ≠“≥ ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√ç√Õ∫√Ÿâ·≈–¡—Ëπ„®é ®“°
çÕ∏‘ªí≠≠“ ‘°¢“é ‡æ√“–ªØ‘∫—µ‘ç ‘°¢“ Ûé(‰µ√ ‘°¢“)Õ¬à“ß —¡¡“

®÷ß®– “¡“√∂√Ÿâ·®âß¢Õß·∑âÀ√◊Õæ¬“°√≥å¿“«–∑’Ë‡ªìπ
ç à«πÕπ“§µé‰¥âÕ¬à“ß¡—Ëπ„®·¡àπ®√ ‘ ß ‰¡à¡’º‘¥‡æ’È¬π

‡æ√“–¡—Ëπ„®·¡àπ®√‘ß«à“ ç à«πÕπ“§µ Ûˆéπ—Èπ —¡∫Ÿ√≥å
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çπ‘®®—ß-∏ÿ«—ß- —  µ—ß-Õ«‘ª√‘≥“¡∏—¡¡—ß-Õ —ßÀ‘√—ß-Õ —ß°ÿªªíßé
æ√– —¡¡“  —¡æÿ∑∏‡®â“·µà≈–æ√–Õß§å∑√ßæ¬“°√≥å

æ√–‚æ∏‘ —µ«å‡®â“∑’Ë ‡∑’ Ë¬ß·∑âµàÕ°“√∫√√≈ÿ ‡ªìπæ√–æÿ∑∏‡®â“
Õß§åµàÕ‰ª„πÕπ“§µ‰¥â©—π„¥ °“√À¬—Ëß√Ÿâç à«π∑’Ë‡ªìπÕπ“§µé
‰¥â¢Õßæ√– —¡¡“ —¡æÿ∑∏‡®â“∑ÿ°æ√–Õß§å°Á©—ππ—Èπ π—Ëπ·≈

Ù˜) »÷°…“®“°çÕ«‘™™“é∑’Ë√–∫ÿ™—¥¬‘Ëß «à“ §◊ÕÕ–‰√?
æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‰«â —¡∫Ÿ√≥å ÿ¥·≈â« µ—Èß·µàç‡Àµÿé ·≈–

çªí®®—¬éµà“ßÊ ∑’Ë®– “¡“√∂»÷°…“æ‘ Ÿ®πå‡Õ“ç§«“¡®√‘ßé‰¥â
®“°∑’Ë∑à“πµ√— ∂÷ßçÕ«‘™™“é∑’Ë√–∫ÿ™—¥¬‘Ëß «à“ §◊ÕÕ–‰√∫â“ß?

¢âÕ ¯) ¢âÕ ÿ¥∑â“¬¢ÕßçÕ«‘™™“éπ’È æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“
§π‰¡à√ Ÿ â „πçªØ‘®® ¡ÿª∫“∑é ´÷ËßÀ¡“¬§«“¡«à“  ‘Ë ß∑—È ßÀ≈“¬
Õ“»—¬°—π·≈–°—π‡°‘¥¢÷Èπ ·≈–∑√ß√–∫ÿ™—¥«à“ ¡’Õ–‰√∫â“ß

π — Ëπ§ ◊ÕçÕ«‘™™“é§ ◊Õ ç§«“¡‰¡à√ Ÿ âé∑ — Èß (¯) ¢âÕé∑ ’ Ë°≈ à“«¡“
π—Èπ µ—Èß·µà¢âÕ Ò) ́ ÷Ëßæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß™’È«à“§◊Õ ç∑ÿ°¢åé(Õ√‘¬ —®)

·≈â«°Á¢âÕÕ ◊ËπÊµàÕÊ¡“ ·≈–·π àπÕπ«à“ ç∑ÿ°¢åéµâÕß¡’
ç  ‘ Ëß∑ — ÈßÀ≈“¬é∑ ’ Ë∑”„Àâ‡°‘¥∑ÿ°¢å À√◊Õ¡’∑ÿ°¢åÕ¬Ÿà ‰¡à√ Ÿ â®—°®∫‰ª
®“°™’«‘µ ´÷Ëßæ√–æÿ∑∏‡®â“°Áµ√— ‰«â™—¥Õ’°„π¢âÕ ¯)«à“ ‡æ√“–
ç‰¡à√Ÿâ ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬∑’ËÕ“»—¬°—π·≈–°—π‡°‘¥é ∑’Ë‡√’¬°¥â«¬»—æ∑å
«à“ çªØ‘®® ¡ÿª∫“∑éπ’È ‡Õß

·≈–æ√–æÿ∑∏‡®â“°Áµ√— ¢¬“¬ç ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬∑’ËÕ“»—¬
°—π·≈–°—π‡°‘¥éπ—Èπ„Àâ™—¥‰«âÕ’° «à“ §«“¡‡ªìπçÕ«‘™™“é∑’Ë‡ªìπ



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 68!

ç ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬éπ—Èπ ¡’Õ–‰√∫â“ß∑’Ëç‰¡à√Ÿâé ´÷ËßºŸâçÕ«‘™™“é®–µâÕß
√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßç ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬éπ—Èπ «à“¡—πÕ“»—¬°—π‡°‘¥Õ¬à“ß‰√?

·≈–ç§«“¡‡°‘¥é(™“µ‘) §◊Õ ç§«“¡‡°‘¥éÕ–‰√°—π·πà·∑â
∑’Ë‡ªìπç§«“¡®√‘ßÕ—πª√–‡ √‘∞é(Õ√‘¬ —®) Õ—π¡πÿ…¬å§«√√ŸâÕ¬à“ß¬‘Ëß

æ√–æÿ∑∏‡®â“°Á∑√ß √ ÿª ‰«âÕ’°«à“ ç§«“¡‡°‘¥é¢Õßç‚ °–
-ª√‘‡∑«–-∑ÿ°¢å-‚∑¡π— -Õÿª“¬“ é π — Èπ·À≈– ∑’Ë§π‰¡à√Ÿâ

™—¥¢÷Èπ·≈ â«„™à¡—È¬«à“ ç§«“¡‰¡à√ŸâéÀ√◊ÕçÕ«‘™™“éπ’È ¡—π
ç‰¡à√ŸâéÕ–‰√°—π·πà À√◊Õ‰¡à√ŸâÕ–‰√°—π∫â“ß

´÷Ëß¢÷Èπµâπ™—¥Ê«à“ ‡Àµÿµ—« ”§—≠„πçªØ‘®® ¡ÿª∫“∑é
π—Èπ °Á¢÷Èπµâπ¥â«¬§”«à“çÕ«‘™™“éπ—Ëπ·∑âÊ ∑’Ë ‡ªìπµ—«ç‡Àµÿé
À—«·∂«À√◊ÕÀ—«„®¢ÕßçªØ‘®® ¡ÿª∫“∑é∑—Èß “¬

·≈–‰ª≈ß∑â“¬‡Õ“ç§«“¡‰¡à√Ÿâéç‚ °–-ª√‘‡∑«–-∑ÿ°¢å-
‚∑¡π— -Õÿª“¬“ é ·≈â«§π°ÁµâÕß®”ππÕ¬Ÿà°—∫¡—π‡æ√“–‰¡à√Ÿâ

ç‰¡à√Ÿâ ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬∑’ËÕ“»—¬°—π·≈–°—π‡°‘¥é ‡À≈à“π’È „π
µπ ·≈–·°â ‚¥¬ç¥—∫‡Àµÿé∑’Ë¡—π‡°‘¥„Àâ√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß‰¡à∂Ÿ°
çµ—«µπé(Õ—µµ“)∑’Ë·∑â∑’Ë®√‘ß —¡∫Ÿ√≥å „π “¬·ÀàßªØ‘®® ¡ÿª∫“∑

Ù¯) çÕ«‘™™“é¡’‡Àµÿ ¡’ªí®®—¬ Õ–‰√∫â“ß? Õ¬à“ß‰√?
ç∫—≠≠—µ‘é∑—Èß “¬∑’Ë «à“π—Èπ µ—È ßµâπ®“°ç‡ÀµÿéÀ—«·∂«

Ò.Õ«‘™™“ °Á§◊Õ ç§«“¡‰¡à√Ÿ âé ∑’ Ë¡—π‰¡à√Ÿâ ªí®®—¬µà“ßÊ∑—Èß “¬
·ÀàßªØ‘®® ¡ÿª∫“∑

ªí®®—¬∑’Ë ‰¡à√ŸâµàÕ‰ª°Á§ ◊Õ §”∫ —≠≠ —µ‘∑’Ë «à“ Ú.  —ß¢“√
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Û.«‘≠≠“≥ Ù.π“¡√Ÿª ı. Ã“¬µπ– ˆ.º—  –
˜.‡«∑π“ ¯.µ—≥À“ ˘.Õÿª“∑“π Ò.¿æ ÒÒ.™“µ‘

ÒÚ.‚ °–-ª√ ‘‡∑«–-∑ ÿ°¢–-‚∑¡π — -Õÿª“¬“ –
ç ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬é‡À≈à“π’È‡Õß ∑’ËÕ“»—¬°—π·≈–°—πç‡°‘¥é(™“µ‘ )
çÕ“»—¬°—π‡°‘¥éÀ¡“¬§«“¡«à“ µà“ß°Á‡ªìπ‡Àµÿ‡ªìπªí®®—¬

·°à°—π·≈–°—π ‡™àπ ‡æ√“– ‘Ëßπ’È‡°‘¥ ®÷ß‡°‘¥ ‘ Ëßπ’È ‡æ√“– ‘Ëß
π—Èπ‡°‘¥ ®÷ß‡°‘¥ ‘ Ëßπ—Èπ À√◊Õ‡æ√“– ‘Ëßπ’È¥—∫  ‘Ëßπ’È®÷ß¥—∫

´÷Ëß·µà≈– ‘Ëßµ—Èß·µà Ú  ‘Ë ß¢÷Èπ‰ª®ππ—∫‰¡à∂ â«π ‡¡ ◊ ËÕ
√«¡°—π·≈â«∑”ªØ‘°‘√‘¬“·°à°—π·≈–°—π ‡™àπ ∫«°°—π∫â“ß
≈∫°—π∫â“ß À√◊Õ§Ÿ≥°—π∫â“ß À“√°—π∫â“ß ‡ªìπµâπ

µà“ß°Á‡ªìπ‡Àµÿ‡ªìπªí®®—¬°—π·≈–°—π ¡’ —ß°—ªª–
(§«“¡¥”√‘ )∫â“ß ¡’ —ß‡°≥±å(§«“¡√«∫Õ”π“®‰«â®—¥°“√‡ªìπ·°π°≈“ß)∫â“ß
¡’ —ß¢“√°—π( ‘Ëßµà“ßÊπ—Èπª√–°Õ∫°—π¢÷Èπ)∫â“ß ¡’ —ß‡§√“–Àå°—π(°“√√«¡
µ—«¢Õß‡Àµÿªí®®—¬·≈ â«‡°‘¥‡ªìπ  ‘ Ëß„À¡à)∫ â“ß ¡’  —ß§“¬π“°—π(°“√ – “ß)
∫â“ß ¡’ —ß¢√≥å°—π(°“√´àÕ¡·´¡)∫â“ß ®π°√–∑—Ëß‡ªìπ —ß ƒµ‘°—π
(°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß) ·≈–‡°‘¥ —ß°—ª[·π«§«“¡§‘¥(thougth),¡‚π∑√√»π å
À√◊Õ§«“¡§‘¥√«∫¬Õ¥(concept)]

Ù˘) ºŸâæâπçÕ«‘™™“é§◊Õ ºŸâ¡’çæÿ∑∏§ÿ≥é —¡¡“∑‘Ø∞‘·∑â
´÷Ëß®–µâÕß»÷°…“‡√’¬π√ŸâªØ‘∫—µ‘ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥ç§«“¡√Ÿâé

(«‘™™“ µ“¡«‘™™“ ¯) ‡æ ◊ ËÕ¢®—¥ç§«“¡‰¡à√ Ÿ âé(Õ«‘™™“) ®πç√Ÿâ·®âß
„π∫—≠≠—µ‘éπ—ÈπÊ ·≈â«ªØ‘∫—µ‘°√–∑—Ëß‡¢â“‰ªç√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß
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ç ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬éπ—Èπ ¡’Õ–‰√∫â“ß∑’Ëç‰¡à√Ÿâé ´÷ËßºŸâçÕ«‘™™“é®–µâÕß
√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßç ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬éπ—Èπ «à“¡—πÕ“»—¬°—π‡°‘¥Õ¬à“ß‰√?

·≈–ç§«“¡‡°‘¥é(™“µ‘) §◊Õ ç§«“¡‡°‘¥éÕ–‰√°—π·πà·∑â
∑’Ë‡ªìπç§«“¡®√‘ßÕ—πª√–‡ √‘∞é(Õ√‘¬ —®) Õ—π¡πÿ…¬å§«√√ŸâÕ¬à“ß¬‘Ëß

æ√–æÿ∑∏‡®â“°Á∑√ß √ ÿª ‰«âÕ’°«à“ ç§«“¡‡°‘¥é¢Õßç‚ °–
-ª√‘‡∑«–-∑ÿ°¢å-‚∑¡π— -Õÿª“¬“ é π — Èπ·À≈– ∑’Ë§π‰¡à√Ÿâ

™—¥¢÷Èπ·≈ â«„™à¡—È¬«à“ ç§«“¡‰¡à√ŸâéÀ√◊ÕçÕ«‘™™“éπ’È ¡—π
ç‰¡à√ŸâéÕ–‰√°—π·πà À√◊Õ‰¡à√ŸâÕ–‰√°—π∫â“ß

´÷Ëß¢÷Èπµâπ™—¥Ê«à“ ‡Àµÿµ—« ”§—≠„πçªØ‘®® ¡ÿª∫“∑é
π—Èπ °Á¢÷Èπµâπ¥â«¬§”«à“çÕ«‘™™“éπ—Ëπ·∑âÊ ∑’Ë ‡ªìπµ—«ç‡Àµÿé
À—«·∂«À√◊ÕÀ—«„®¢ÕßçªØ‘®® ¡ÿª∫“∑é∑—Èß “¬

·≈–‰ª≈ß∑â“¬‡Õ“ç§«“¡‰¡à√Ÿâéç‚ °–-ª√‘‡∑«–-∑ÿ°¢å-
‚∑¡π— -Õÿª“¬“ é ·≈â«§π°ÁµâÕß®”ππÕ¬Ÿà°—∫¡—π‡æ√“–‰¡à√Ÿâ

ç‰¡à√Ÿâ ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬∑’ËÕ“»—¬°—π·≈–°—π‡°‘¥é ‡À≈à“π’È „π
µπ ·≈–·°â ‚¥¬ç¥—∫‡Àµÿé∑’Ë¡—π‡°‘¥„Àâ√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß‰¡à∂Ÿ°
çµ—«µπé(Õ—µµ“)∑’Ë·∑â∑’Ë®√‘ß —¡∫Ÿ√≥å „π “¬·ÀàßªØ‘®® ¡ÿª∫“∑

Ù¯) çÕ«‘™™“é¡’‡Àµÿ ¡’ªí®®—¬ Õ–‰√∫â“ß? Õ¬à“ß‰√?
ç∫—≠≠—µ‘é∑—Èß “¬∑’Ë «à“π—Èπ µ—È ßµâπ®“°ç‡ÀµÿéÀ—«·∂«
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Û.«‘≠≠“≥ Ù.π“¡√Ÿª ı. Ã“¬µπ– ˆ.º—  –
˜.‡«∑π“ ¯.µ—≥À“ ˘.Õÿª“∑“π Ò.¿æ ÒÒ.™“µ‘

ÒÚ.‚ °–-ª√ ‘‡∑«–-∑ ÿ°¢–-‚∑¡π — -Õÿª“¬“ –
ç ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬é‡À≈à“π’È‡Õß ∑’ËÕ“»—¬°—π·≈–°—πç‡°‘¥é(™“µ‘ )
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π—Èπ‡°‘¥ ®÷ß‡°‘¥ ‘Ëßπ—Èπ À√◊Õ‡æ√“– ‘Ëßπ’È¥—∫  ‘Ëßπ’È®÷ß¥—∫

´÷Ëß·µà≈– ‘Ëßµ—Èß·µà Ú  ‘Ë ß¢÷Èπ‰ª®ππ—∫‰¡à∂ â«π ‡¡ ◊ ËÕ
√«¡°—π·≈â«∑”ªØ‘°‘√‘¬“·°à°—π·≈–°—π ‡™àπ ∫«°°—π∫â“ß
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´÷Ëß®–µâÕß»÷°…“‡√’¬π√ŸâªØ‘∫—µ‘ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥ç§«“¡√Ÿâé

(«‘™™“ µ“¡«‘™™“ ¯) ‡æ ◊ ËÕ¢®—¥ç§«“¡‰¡à√ Ÿ âé(Õ«‘™™“) ®πç√Ÿâ·®âß
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„πª√¡—µ∂∏√√¡¢Õß∫—≠≠—µ‘éπ—ÈπÊ
·≈–ç°”®—¥é(ªÀ“π) ‘Ëß∑’ËµâÕß°”®—¥ ®π ”‡√Á®
‚¥¬√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßçÕ∏ ‘®‘µ ‘°¢“é ¥â«¬çÕ∏‘ªí≠≠“

 ‘°¢“é‰ªµ≈Õ¥ “¬°“√ªØ‘∫—µ‘ ®÷ß‡ÀÁπç°“√‡°‘¥é(™“µ‘)‡ÀÁπ
ç°“√°”®—¥°‘‡≈ éπ—ÈπÊ«à“ ç≈¥≈–®“ß§≈“¬≈ßé(«‘√“§) °√–∑—Ëß
‡ÀÁπç°“√¥—∫é(π‘‚√∏) ·≈–‰¥âç∑«π´È”∑”°“√°”®—¥π — ÈπÊÕ’°ÊÊé
(ªØ‘π‘  —§§) °√–∑—Ëß¡’º≈ ”‡√Á®¬—Ëß¬◊π∂“«√ ®π∑’Ë ÿ¥À¡¥
ç§«“¡‰¡à√Ÿâ é  ∂÷ß ¢—Èπ  ‘Èπ‡°≈’È¬ßÕ«‘™™“ «– ¥â«¬ç°µ≠“≥é

‡æ√“–‰¥âªØ‘∫—µ‘µ“¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫
çªØ‘®® ¡ÿª∫“∑é‰«â∑—ÈßÀ¡¥ ‡™àπ „πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈ à¡ Òˆ
‡√‘Ë¡µ—Èß·µà¢âÕ Ò ‰ª∑’‡¥’¬« ®π∑—Èß‡≈ à¡π—Èπ·À≈– ≈â«π “∏¬“¬
‡Àµÿ·≈–ªí®®—¬¢ÕßªØ‘®® ¡ÿª∫“∑ ∑’ËÕ“»—¬°—π·≈–°—π‡°‘¥ ·≈–
ç¥—∫Õ«‘™™“é‰¥âÀ¡¥‡°≈’È¬ß À√◊Õ‡≈ à¡Õ◊ËπÊ°Á¡’µ√— ‰«âÕ’°¡“°

ºŸâæâπçÕ«‘™™“é§ ◊Õ ºŸâªØ‘∫ —µ‘∑ ’ Ë ‰¥â∫√√≈ ÿº≈∏√√¡ ´÷Ëß®–
∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬ç®√≥– Òı «‘™™“ ̄ é®÷ß®–‡√ ’¬°«à“¡’çæÿ∑∏§ÿ≥é ¢Õß
æ√– —¡¡“ —¡æÿ∑∏‡®â“ ∑’Ë‡√’¬°«à“ ç«‘™™“®√≥ —¡ªíπ‚πé

ı) çæÿ∑∏§ÿ≥é·∑â µà“ß®“°çæÿ∑∏§ÿ≥é‡∑Á® §π≈–¢—È«
çæÿ∑∏§ÿ≥é·∑âÊπ’È ‰¡à „™àçæÿ∑∏§ÿ≥é∑’Ëæ√–‡°®‘Õ“®“√¬å

∑—ÈßÀ≈“¬∑”æ‘∏’ª≈ÿ°‡ °æ√–æÿ∑∏√ŸªÀ√◊Õæ√–‡§√◊ËÕßÀ√◊Õ
¢Õß¢≈—ßµà“ßÊ Õ¬à“ß‡¥Á¥¢“¥ ‡æ√“–§π≈–øÑ“§π≈–‡À«·∑âÊ

°“√ª≈ÿ°‡ °¥â«¬‡°®‘Õ“®“√¬å∑’Ë¡’°—π¥“…¥◊ËπÕ¬Ÿà „π
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«ß°“√»“ π“æÿ∑∏ªí®®ÿ∫—ππ’È ·≈â«À≈ß„À≈°—π«à“ „πæ√–
æÿ∑∏√ ŸªÀ√◊Õæ√–‡§√◊ËÕßÀ√◊Õ¢Õß¢≈—ßµà“ßÊπ—Èπ¡’çæÿ∑∏§ÿ≥é
„π ‘Ëß‡À≈à“π—Èπ ¡—π‰¡à¡’ „πçæÿ∑∏§ÿ≥ ˘é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“‡≈¬
¡—ππÕ°√’µ ¡—π‰¡à „™àç«‘™™“®√≥ —¡ªíπ‚πé¢Õßæÿ∑∏

™“«æÿ∑∏À√◊Õ„§√°Áµ“¡∑’Ë¬—ßª≈ÿ°‡ °æ√–æÿ∑∏√Ÿª
À√◊Õæ√–‡§√◊ËÕßÀ√◊Õ¢Õß¢≈—ßµà“ßÊ Õ¬à“ß∑’Ë‡°®‘Õ“®“√¬å∑”Ê°—π
Õ¬ŸàÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬„πª√–‡∑»‰∑¬ ·≈ â«Õâ“ß«à“‡ªìπ°“√ª√–®ÿ
çæÿ∑∏§ÿ≥é„πæÿ∑∏»“ π“π—Èπ π—Ëπ‡ªìπçæÿ∑∏§ÿ≥é‡∑Á®

¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘∑’Ë∑”≈“¬»“ π“æÿ∑∏‚¥¬·∑â ‡æ√“–
°“√°√–∑”π—Èπ‡ªìπÕ«‘™™“ ‡ªìπ°“√À≈ßº‘¥Õ¬Ÿà∑—Èß ‘Èπ

‡ªìπç‡¥√—®©“π«‘™“é·∑âÊ ‰¡à „™à çæÿ∑∏«‘™™“é·πàπÕπ
çæÿ∑∏§ÿ≥é·∫∫π—Èπ‡ªìπ°“√¢∫∂µàÕæÿ∑∏»“ π“‚¥¬

µ√ß ´÷Ëß· «ß∫ ÿ≠ÕÕ°‰ªπÕ°¢Õ∫‡¢µ¢Õßæÿ∑∏·≈ â«

ıÒ) ºŸâæâπçÕ«‘™™“é§◊Õ ºŸâ‡°‘¥ç¨“πé„πç®√≥– Òıé
·µàçæÿ∑∏§ÿ≥é∑’ Ë ‡ªìπç®√≥– Òı «‘™™“ ¯éÕ—π‡ªìπ

çæÿ∑∏§ÿ≥é Ò „π ̆  ¢Õßæ√–∫√¡»“ ¥“æÿ∑∏»“ π“‚¥¬·∑âπ’È
§◊Õ ç§ÿ≥∏√√¡À√◊Õ§ÿ≥ ¡∫ —µ‘é∑ ’ ËºŸâªØ‘∫ —µ‘ç  —¡¡“∑ ‘Ø∞ ‘é

µ“¡∏√√¡¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“ ·≈â«®–‡°‘¥º≈ ®–‡ªìπº≈¢÷Èπ
„πµ—«ºŸâªØ‘∫—µ‘‡Õß

‡™àπ ®–‡°‘¥®–‡ªìπç®√≥– ÒıéÀ¡«¥·√° ‰¥â·°à
À¡«¥ç»’≈é‡ªìπ¢âÕ Ò ́ ÷Ëßç»’≈é¬àÕ¡‡À¡“– ¡·µà≈–§π
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„πª√¡—µ∂∏√√¡¢Õß∫—≠≠—µ‘éπ—ÈπÊ
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 ‘°¢“é‰ªµ≈Õ¥ “¬°“√ªØ‘∫—µ‘ ®÷ß‡ÀÁπç°“√‡°‘¥é(™“µ‘)‡ÀÁπ
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‡Àµÿ·≈–ªí®®—¬¢ÕßªØ‘®® ¡ÿª∫“∑ ∑’ËÕ“»—¬°—π·≈–°—π‡°‘¥ ·≈–
ç¥—∫Õ«‘™™“é‰¥âÀ¡¥‡°≈’È¬ß À√◊Õ‡≈ à¡Õ◊ËπÊ°Á¡’µ√— ‰«âÕ’°¡“°
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∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬ç®√≥– Òı «‘™™“ ̄ é®÷ß®–‡√ ’¬°«à“¡’çæÿ∑∏§ÿ≥é ¢Õß
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°“√°√–∑”π—Èπ‡ªìπÕ«‘™™“ ‡ªìπ°“√À≈ßº‘¥Õ¬Ÿà∑—Èß ‘Èπ

‡ªìπç‡¥√—®©“π«‘™“é·∑âÊ ‰¡à „™à çæÿ∑∏«‘™™“é·πàπÕπ
çæÿ∑∏§ÿ≥é·∫∫π—Èπ‡ªìπ°“√¢∫∂µàÕæÿ∑∏»“ π“‚¥¬

µ√ß ´÷Ëß· «ß∫ ÿ≠ÕÕ°‰ªπÕ°¢Õ∫‡¢µ¢Õßæÿ∑∏·≈ â«

ıÒ) ºŸâæâπçÕ«‘™™“é§◊Õ ºŸâ‡°‘¥ç¨“πé„πç®√≥– Òıé
·µàçæÿ∑∏§ÿ≥é∑’ Ë ‡ªìπç®√≥– Òı «‘™™“ ¯éÕ—π‡ªìπ

çæÿ∑∏§ÿ≥é Ò „π ̆  ¢Õßæ√–∫√¡»“ ¥“æÿ∑∏»“ π“‚¥¬·∑âπ’È
§◊Õ ç§ÿ≥∏√√¡À√◊Õ§ÿ≥ ¡∫ —µ‘é∑ ’ ËºŸâªØ‘∫ —µ‘ç  —¡¡“∑ ‘Ø∞ ‘é

µ“¡∏√√¡¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“ ·≈â«®–‡°‘¥º≈ ®–‡ªìπº≈¢÷Èπ
„πµ—«ºŸâªØ‘∫—µ‘‡Õß

‡™àπ ®–‡°‘¥®–‡ªìπç®√≥– ÒıéÀ¡«¥·√° ‰¥â·°à
À¡«¥ç»’≈é‡ªìπ¢âÕ Ò ́ ÷Ëßç»’≈é¬àÕ¡‡À¡“– ¡·µà≈–§π



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 72!

®÷ßµâÕß ¡“∑“πç»’≈éµ“¡∞“π–¢Õß·µà≈–§π ‡ªìπ‡∫◊ÈÕßµâπ
‡∫◊ ÈÕß°≈“ß ‡∫◊ ÈÕßª≈“¬‰ªµ“¡≈”¥—∫ ‰¡àÀ≈ßÕ«¥¥’∑”‡°‘πµ—«

ç®√≥– ÒıéµàÕ‰ª°ÁçÕªí≥≥°ªØ‘ª∑“ ÛéÀ¡«¥·Ààß
ç¢âÕªØ‘∫—µ‘-«‘∏’ªØ‘∫—µ‘é∑’Ë ‰¡àº‘¥‰ª®“°»“ π“æÿ∑∏∑’Ë·∑â ‰¥â·°à

(Ò) ”√«¡Õ‘π∑√’¬å ˆ (Ú)‚¿™‡π¡—µµ—≠êÿµ“
(Û)™“§√‘¬“πÿ‚¬§– (Õªí≥≥°– ·ª≈«à“ °“√ªØ‘∫—µ‘‰¡àº‘¥)
´÷Ëß∂â“„§√ªØ‘∫—µ‘Õ¬Ÿà „πÀ≈—°ªØ‘∫—µ‘ Û π’È
ºŸâπ—Èπ§◊Õ ºŸâ∑’ËªØ‘∫—µ‘‰¡àº‘¥»“ π“æÿ∑∏·πàπÕπ
ºŸâ∑’ËªØ‘∫—µ‘‰¡àÕ¬Ÿà „πÀ≈—° Û ¢âÕπ’È ‘ §◊ÕºŸâªØ‘∫—µ‘º‘¥

‡æ√“–ÕÕ°πÕ°çÀ≈—°ªØ‘∫—µ‘¢Õßæÿ∑∏é
‡¡ ◊ ËÕªØ‘∫ —µ‘ Û ¢âÕπ ’ È °Á®–‡°‘¥ç®√≥– ÒıéÀ¡«¥µàÕ‰ª

§◊Õ ç —∑∏√√¡ ˜é ‰¥â·°à (Ò)»√—∑∏“ (Ú)À‘√‘‹ (Û)‚Õµµ—ªª–
(Ù)æÀŸ Ÿµ (ı)«‘√‘¬– (ˆ) µ‘ (˜)ªí≠≠“

ç®√≥– ∑—Èß ÒÒ ¢âÕéπ’È·À≈–∑’Ë‡¡◊ËÕªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß —¡¡“
ªØ‘∫—µ‘°Á®–‡°‘¥çÕ∏‘®‘µ ‘°¢“é‡ªìπç¨“π Ò-Ú-Û-Ùé

π ’ Ë§ ◊Õ ç¨“πé¢Õß»“ π“æÿ∑∏ ∑ ’ Ë‡°‘¥®“°°“√ªØ‘∫ —µ‘
µ“¡§” Õπ¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“ Õ—π‡ªìπçæÿ∑∏§ÿ≥é·∑âÊ ®÷ß∂÷ß
æ√âÕ¡¥â«¬ç®√≥– Òıé ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ç»’≈(µ“¡∞“π“πÿ∞“π–
¢Õß·µà≈–§π) -Õªí≥≥°ªØ‘ª∑“ Û - —∑∏√√¡ ˜ -¨“π∑—Èß Ùé

®÷ß¡‘„™àç¨“π Ò-Ú-Û-Ùé∑ ’ Ë‡°‘¥®“°°“√ªØ‘∫ —µ‘¥â«¬
«‘∏ ’ªØ‘∫ —µ‘À√◊ÕÀ≈ —°ªØ‘∫ —µ‘∑ ’ ËçÀ≈ —∫µ“ –°¥®‘µ‡¢â“‰ª„π¿«—ß§åé
´÷Ëß·æ√àÀ≈“¬°—π¥“…¥◊Ëπ∑—Ë«‰ªπ—Èπ·πàπÕπ

73 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‡æ√“–ç¨“πé∑ ’ Ë‡ªìπçæÿ∑∏§ÿ≥é·∑ âπ ’ È À≈ —°ªØ‘∫ —µ‘À√◊Õ
«‘∏’ªØ‘∫—µ‘π—Èπ ç≈◊¡µ“ªØ‘∫—µ‘„π™’«‘µª°µ‘ª√–®”«—πé ‚¥¬¡’
ç»’≈(µ“¡∞“π–) -Õªí≥≥°ªØ‘ª∑“ Û - —∑∏√√¡ ̃  ‡®√‘≠°â“«Àπâ“
¢÷Èπ‡ªìπçÕ∏‘®‘µ ‘°¢“é Ÿà§«“¡‡ªìπç¨“π∑—Èß Ùé

·≈–∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬ç«‘™™“ ¯é∑’Ë‡ªìπçÕ∏‘ªí≠≠“ ‘°¢“é
‡°‘¥√ à«¡°—π‰ª°—∫°“√ªØ‘∫ —µ‘µ—Èß·µàç»’≈-Õªí≥≥°ªØ‘ª∑“ Û-
 —∑∏√√¡ ˜-¨“π∑—Èß Ùéµ≈Õ¥ “¬ ‰¡à ‰¥â·¬°°—π‡≈¬

ıÚ) ºŸâæâπçÕ«‘™™“é§◊Õ ºŸâ‡°‘¥ç«‘™™“ ¯é —¡∫Ÿ√≥å
ºŸâ¡’çÕ«‘™™“é§◊Õ ºŸâ ‰¡àç√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßé„πçÕ«‘™™“ ¯é

(Õ√‘¬ —® Ù - à«πÕ¥’µ·≈–Õπ“§µ-ªØ‘®® ¡ÿª∫“∑ ¥—ß∑’Ë ‰¥â
Õâ“ßÕ‘ßºà“π¡“·≈â«) ‰¥âÕ¬à“ß∫√‘∫Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥å®÷ß‡ªìπºŸâ
ç®∫°‘®é·Ààß»“ π“æÿ∑∏‰¡à ‰¥â·∑ â ‡æ√“–‰¡àÀ¡¥  ‘ ÈπçÕ«‘™™“
 —ß‚¬™πåÀ√◊ÕÕ«‘™™“πÿ —¬é ß“¡¥â«¬¢—Èπµâπ-¢—Èπ°≈“ß-¢—Èπª≈“¬®√‘ß
µ“¡æ√–Õπÿ “ π’¢Õßæ√–æÿ∑∏Õß§å °Á‡≈¬ÕÕ°πÕ°≈ ŸàπÕ°∑“ß‰ª

ºŸâ‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘ ·≈–ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß —¡¡“
ªØ‘∫ —µ‘ ®÷ß®–çæâπÕ«‘™™“é ∫√√≈ ÿç«‘™™“é‰ªµ“¡≈”¥—∫ ´÷Ëß
®–‡°‘¥‡ªìπçÕ∏‘ªí≠≠“ ‘°¢“é §◊Õ ®–‡°‘¥‡ªìπçªí≠≠“-
ªí≠≠‘π∑√’¬å-ªí≠≠“æ≈–-∏—¡¡«‘®—¬ —¡‚æ™¨ß§å- —¡¡“∑‘Ø∞‘-
Õß§å·Ààß¡√√§é(µ“¡§”µ√— „πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÙ ¢âÕ Úı¯)Õ¬à“ß
¡’ªØ‘ — ¡æ—∑∏å°—π‰ªµ≈Õ¥„π°“√ªØ‘∫—µ‘ º≈‡ªìπç«‘™™“ ̄ é

ç«‘™™“éπ’È¡’Õß§å∏√√¡Õ¬Ÿà ¯ ¢âÕ  çÕ«‘™™“  é°Á¡’ ¯ ¢âÕ



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 72!

®÷ßµâÕß ¡“∑“πç»’≈éµ“¡∞“π–¢Õß·µà≈–§π ‡ªìπ‡∫◊ÈÕßµâπ
‡∫◊ ÈÕß°≈“ß ‡∫◊ ÈÕßª≈“¬‰ªµ“¡≈”¥—∫ ‰¡àÀ≈ßÕ«¥¥’∑”‡°‘πµ—«

ç®√≥– ÒıéµàÕ‰ª°ÁçÕªí≥≥°ªØ‘ª∑“ ÛéÀ¡«¥·Ààß
ç¢âÕªØ‘∫—µ‘-«‘∏’ªØ‘∫—µ‘é∑’Ë ‰¡àº‘¥‰ª®“°»“ π“æÿ∑∏∑’Ë·∑â ‰¥â·°à

(Ò) ”√«¡Õ‘π∑√’¬å ˆ (Ú)‚¿™‡π¡—µµ—≠êÿµ“
(Û)™“§√‘¬“πÿ‚¬§– (Õªí≥≥°– ·ª≈«à“ °“√ªØ‘∫—µ‘‰¡àº‘¥)
´÷Ëß∂â“„§√ªØ‘∫—µ‘Õ¬Ÿà „πÀ≈—°ªØ‘∫—µ‘ Û π’È
ºŸâπ—Èπ§◊Õ ºŸâ∑’ËªØ‘∫—µ‘‰¡àº‘¥»“ π“æÿ∑∏·πàπÕπ
ºŸâ∑’ËªØ‘∫—µ‘‰¡àÕ¬Ÿà „πÀ≈—° Û ¢âÕπ’È ‘ §◊ÕºŸâªØ‘∫—µ‘º‘¥

‡æ√“–ÕÕ°πÕ°çÀ≈—°ªØ‘∫—µ‘¢Õßæÿ∑∏é
‡¡ ◊ ËÕªØ‘∫ —µ‘ Û ¢âÕπ ’ È °Á®–‡°‘¥ç®√≥– ÒıéÀ¡«¥µàÕ‰ª

§◊Õ ç —∑∏√√¡ ˜é ‰¥â·°à (Ò)»√—∑∏“ (Ú)À‘√‘‹ (Û)‚Õµµ—ªª–
(Ù)æÀŸ Ÿµ (ı)«‘√‘¬– (ˆ) µ‘ (˜)ªí≠≠“

ç®√≥– ∑—Èß ÒÒ ¢âÕéπ’È·À≈–∑’Ë‡¡◊ËÕªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß —¡¡“
ªØ‘∫—µ‘°Á®–‡°‘¥çÕ∏‘®‘µ ‘°¢“é‡ªìπç¨“π Ò-Ú-Û-Ùé

π ’ Ë§ ◊Õ ç¨“πé¢Õß»“ π“æÿ∑∏ ∑ ’ Ë‡°‘¥®“°°“√ªØ‘∫ —µ‘
µ“¡§” Õπ¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“ Õ—π‡ªìπçæÿ∑∏§ÿ≥é·∑âÊ ®÷ß∂÷ß
æ√âÕ¡¥â«¬ç®√≥– Òıé ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ç»’≈(µ“¡∞“π“πÿ∞“π–
¢Õß·µà≈–§π) -Õªí≥≥°ªØ‘ª∑“ Û - —∑∏√√¡ ˜ -¨“π∑—Èß Ùé

®÷ß¡‘„™àç¨“π Ò-Ú-Û-Ùé∑ ’ Ë‡°‘¥®“°°“√ªØ‘∫ —µ‘¥â«¬
«‘∏ ’ªØ‘∫ —µ‘À√◊ÕÀ≈ —°ªØ‘∫ —µ‘∑ ’ ËçÀ≈ —∫µ“ –°¥®‘µ‡¢â“‰ª„π¿«—ß§åé
´÷Ëß·æ√àÀ≈“¬°—π¥“…¥◊Ëπ∑—Ë«‰ªπ—Èπ·πàπÕπ

73 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‡æ√“–ç¨“πé∑ ’ Ë‡ªìπçæÿ∑∏§ÿ≥é·∑ âπ ’ È À≈ —°ªØ‘∫ —µ‘À√◊Õ
«‘∏’ªØ‘∫—µ‘π—Èπ ç≈◊¡µ“ªØ‘∫—µ‘„π™’«‘µª°µ‘ª√–®”«—πé ‚¥¬¡’
ç»’≈(µ“¡∞“π–) -Õªí≥≥°ªØ‘ª∑“ Û - —∑∏√√¡ ̃  ‡®√‘≠°â“«Àπâ“
¢÷Èπ‡ªìπçÕ∏‘®‘µ ‘°¢“é Ÿà§«“¡‡ªìπç¨“π∑—Èß Ùé

·≈–∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬ç«‘™™“ ¯é∑’Ë‡ªìπçÕ∏‘ªí≠≠“ ‘°¢“é
‡°‘¥√ à«¡°—π‰ª°—∫°“√ªØ‘∫ —µ‘µ—Èß·µàç»’≈-Õªí≥≥°ªØ‘ª∑“ Û-
 —∑∏√√¡ ˜-¨“π∑—Èß Ùéµ≈Õ¥ “¬ ‰¡à ‰¥â·¬°°—π‡≈¬

ıÚ) ºŸâæâπçÕ«‘™™“é§◊Õ ºŸâ‡°‘¥ç«‘™™“ ¯é —¡∫Ÿ√≥å
ºŸâ¡’çÕ«‘™™“é§◊Õ ºŸâ ‰¡àç√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßé„πçÕ«‘™™“ ¯é

(Õ√‘¬ —® Ù - à«πÕ¥’µ·≈–Õπ“§µ-ªØ‘®® ¡ÿª∫“∑ ¥—ß∑’Ë ‰¥â
Õâ“ßÕ‘ßºà“π¡“·≈â«) ‰¥âÕ¬à“ß∫√‘∫Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥å®÷ß‡ªìπºŸâ
ç®∫°‘®é·Ààß»“ π“æÿ∑∏‰¡à ‰¥â·∑ â ‡æ√“–‰¡àÀ¡¥  ‘ ÈπçÕ«‘™™“
 —ß‚¬™πåÀ√◊ÕÕ«‘™™“πÿ —¬é ß“¡¥â«¬¢—Èπµâπ-¢—Èπ°≈“ß-¢—Èπª≈“¬®√‘ß
µ“¡æ√–Õπÿ “ π’¢Õßæ√–æÿ∑∏Õß§å °Á‡≈¬ÕÕ°πÕ°≈ŸàπÕ°∑“ß‰ª

ºŸâ‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘ ·≈–ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß —¡¡“
ªØ‘∫ —µ‘ ®÷ß®–çæâπÕ«‘™™“é ∫√√≈ ÿç«‘™™“é‰ªµ“¡≈”¥—∫ ´÷Ëß
®–‡°‘¥‡ªìπçÕ∏‘ªí≠≠“ ‘°¢“é §◊Õ ®–‡°‘¥‡ªìπçªí≠≠“-
ªí≠≠‘π∑√’¬å-ªí≠≠“æ≈–-∏—¡¡«‘®—¬ —¡‚æ™¨ß§å- —¡¡“∑‘Ø∞‘-
Õß§å·Ààß¡√√§é(µ“¡§”µ√— „πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÙ ¢âÕ Úı¯)Õ¬à“ß
¡’ªØ‘ — ¡æ—∑∏å°—π‰ªµ≈Õ¥„π°“√ªØ‘∫—µ‘ º≈‡ªìπç«‘™™“ ̄ é

ç«‘™™“éπ’È¡’Õß§å∏√√¡Õ¬Ÿà ¯ ¢âÕ  çÕ«‘™™“  é°Á¡’ ¯ ¢âÕ



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 74!

·µàç«‘™™“é‰¡à‡À¡◊ÕπçÕ«‘™™“ ¯é¥Õ°π–  ´÷Ëß‰¥â·°à
Ò)«‘ªí  π“≠“≥ Ú)¡‚π¡¬‘∑∏‘≠“≥ Û)Õ‘∑∏‘«‘∏≠“≥

Ù)∑‘ææ‚ µ≠“≥ ı)‡®‚µª√‘¬≠“≥ ̂ )∫ÿæ‡æπ‘«“ “πÿ µ‘≠“≥
˜)®ÿµŸªª“µ≠“≥ ¯)Õ“ «—°¢¬≠“≥

ºŸâ¡’ç«‘™™“ ¯éπ’È —¡∫Ÿ√≥å Ÿß ÿ¥∂÷ßçÕ“ «—°¢¬≠“≥é °Á
‡ªìπÕ—πÀ¡¥ ‘Èπç§«“¡‰¡à√Ÿâé(Õ«‘™™“) —¡∫Ÿ√≥å∑—ÈßçÕ«‘™™“ ̄ é·∑â

ıÛ) ºŸâ‡°‘¥ç«‘™™“ ¯é§◊Õ ºŸâ°”®—¥çÕ«‘™™“ ¯é —¡∫Ÿ√≥å
‡ÀÁπç«‘™™“ ¯éπ’È·≈â«À≈“¬§π√Ÿâ¥’ «à“ ¡—π§◊Õ ¬Õ¥

·Ààß§«“¡√ Ÿâ ¢—Èπ«‘‡»…(§ÿ≥«‘‡»…) ‰¡à „™à§«“¡√Ÿâ “¡—≠ª°µ‘
¡πÿ…¬åªÿ∂ÿ™π

·≈â«ç«‘™™“ ¯éπ’È ®–‡°‘¥‰¥âÕ¬à“ß‰√?
∑ÿ°§πµÕ∫‰¥â∑—π∑’«à“ ‡°‘¥‰¥â®“°°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡

·π àπÕπ ‚¥¬‡©æ“–µâÕßçªØ‘∫—µ‘éµ“¡·∫∫¢Õßæÿ∑∏ Õ¬à“ß
 —¡¡“∑‘Ø∞‘¥â«¬ ®÷ß®–‡°‘¥ç«‘™™“ ¯é∑’Ë‡ªìπ¢Õßæÿ∑∏·∑â®√‘ß

Õ¬Ÿà¥’Ê¡—π‡°‘¥‡Õß‰¡à ‰¥â À√◊Õ‡Õ“·µàÕà“πµ”√“æÿ∑∏-
»“ π“ √Ÿâ·µàçª√‘¬—µ‘é°Á ‰¡à “¡“√∂®–‡°‘¥∫√√≈ÿç«‘™™“ ̄ é

·µà..ªØ‘∫ —µ‘°—πÕ¬à“ß‰√ ®÷ß®–‡°‘¥ç«‘™™“ ¯éπ’È ‰¥â®√‘ß
Õ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘ ™π‘¥∑’Ëæ‘ Ÿ®πå¬◊π¬—π°—π‡ªìπç‡ÕÀ‘ªí  ‘‚°é

‡ÕÀ‘ªí  ‘‚° À¡“¬§«“¡«à“ ‡™‘≠„Àâ¡“ —¡º— ¢Õß®√‘ß‰¥â
‡æ√“–¡’ç¢Õß®√‘ßé„Àâ —¡º— ¬◊π¬—π§«“¡‡ªìπ®√‘ß‰¥â æ‘ Ÿ®πå ‰¥â

µÕππ’È°Á¢Õ∫Õ°‰«â‡æ’¬ß —ß‡¢ª°àÕπ«à“ ªØ‘∫—µ‘µ“¡

75 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

Ò)¡√√§ Õ—π¡’Õß§å ¯ ‚¥¬µâÕßªØ‘∫—µ‘®πÀ¬—Ëß√Ÿâ Ú)∑ÿ°¢
Õ√‘¬ —® Û) ¡ÿ∑—¬Õ√‘¬ —® ·≈– Ù)√Ÿâ·®âßçπ ‘‚√∏Õ√‘¬ —®é

π’Ë§◊Õ çÕ√‘¬ —® Ùé∑’ËºŸâ¡’çÕ«‘™™“çµâÕß»÷°…“ªØ‘∫—µ‘„Àâ
¡’ç«‘™™“ ̄ é®π∫√√≈ÿº≈çæâπÕ«‘™™“ ¯é§◊Õ çÕ√‘¬ —® Ùéπ’È „Àâ ‰¥â
®÷ß®–‡ªìπ°“√çæâπÕ«‘™™“ ̄ é‰¥âÕ¬à“ß¡’ªØ‘ —¡æ—∑∏å°—π∑—Èß ̄  ¢âÕ

´÷Ëß Ù ¢âÕµâπ¢ÕßçÕ«‘™™“é„π∑—ÈßÀ¡¥ ¯ ¢âÕπ—Èπ °Á§◊Õ
ç§«“¡‰¡à√Ÿâ „πÕ√‘¬ —® Ùé

·≈–Õ’° Ù ¢âÕ∑â“¬¢ÕßçÕ«‘™™“ ¯é °ÁçÕ√‘¬ —® Ùéπ’Ë‡Õß
∑’ËªØ‘∫—µ‘µ“¡À≈—°çªØ‘®® ¡ÿª∫“∑éÕ—π‡ªìπçÕ«‘™™“é¢âÕ ¯
æ—≤π“¢÷Èπ ‡°‘¥º≈ – ¡‡ªìπ¢âÕ ı-ˆ ·≈â«®÷ß°â“«‡®√‘≠¢÷ÈπÊÊ
‡ªìπ¢âÕ ˜ ®π°√–∑—Ëß∫√‘∫Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥å‡ªìπ∑’Ë ÿ¥

ıÙ) °“√°”®—¥çÕ«‘™™“é¢âÕ ı-ˆ π—Èπ ¬—ß¢—Èπ “ «–
π—Ëπ°Á§◊ÕÕ’° Ù ¢âÕ∑â“¬®–‡ªìπ°“√‡°‘¥º≈¬◊π¬—π ¿“«–

®‘µ ́ ÷ËßµâÕßªØ‘∫—µ‘ºà“πªí®®ÿ∫—π∑ÿ°ªí®®ÿ∫—π ‚¥¬°”®—¥°‘‡≈ ‰¥â
∫ â“ß À√◊Õ‰¡à ‰¥â∫ â“ß ·≈ â« – ¡µ°º≈ ÷°≈ß‰ª‡ªìπç  à«πÕ¥’µé
(ªÿææ—πµ)„π®‘µ À√◊Õ®–ºà“πªí®®ÿ∫—π‰ª Ÿà ç à«πÕπ“§µé(Õª√—πµ)

π—∫µàÕ‡ªìπçÕ«‘™™“¢âÕ ıé ¬—ßªØ‘∫—µ‘„π¢—Èπç “ «–é§◊Õ
°‘‡≈ µ—«π — Èπ„π®‘µ ¬—ß‰¡àÀ¡¥  ‘ ÈπÕ“ «– ®‘µ∑ ’ Ëºπ ÷°≈ß‰ª‡ªìπ
ç à«πÕ¥’µé¬—ßµâÕßªØ‘∫—µ‘°”®—¥°‘‡≈ Õ¬Ÿà ¬—ßç¥—∫°‘‡≈ é„Àâ
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·µàç«‘™™“é‰¡à‡À¡◊ÕπçÕ«‘™™“ ¯é¥Õ°π–  ´÷Ëß‰¥â·°à
Ò)«‘ªí  π“≠“≥ Ú)¡‚π¡¬‘∑∏‘≠“≥ Û)Õ‘∑∏‘«‘∏≠“≥

Ù)∑‘ææ‚ µ≠“≥ ı)‡®‚µª√‘¬≠“≥ ̂ )∫ÿæ‡æπ‘«“ “πÿ µ‘≠“≥
˜)®ÿµŸªª“µ≠“≥ ¯)Õ“ «—°¢¬≠“≥

ºŸâ¡’ç«‘™™“ ¯éπ’È —¡∫Ÿ√≥å Ÿß ÿ¥∂÷ßçÕ“ «—°¢¬≠“≥é °Á
‡ªìπÕ—πÀ¡¥ ‘Èπç§«“¡‰¡à√Ÿâé(Õ«‘™™“) —¡∫Ÿ√≥å∑—ÈßçÕ«‘™™“ ̄ é·∑â

ıÛ) ºŸâ‡°‘¥ç«‘™™“ ¯é§◊Õ ºŸâ°”®—¥çÕ«‘™™“ ¯é —¡∫Ÿ√≥å
‡ÀÁπç«‘™™“ ¯éπ’È·≈â«À≈“¬§π√Ÿâ¥’ «à“ ¡—π§◊Õ ¬Õ¥

·Ààß§«“¡√ Ÿâ ¢—Èπ«‘‡»…(§ÿ≥«‘‡»…) ‰¡à „™à§«“¡√Ÿâ “¡—≠ª°µ‘
¡πÿ…¬åªÿ∂ÿ™π

·≈â«ç«‘™™“ ¯éπ’È ®–‡°‘¥‰¥âÕ¬à“ß‰√?
∑ÿ°§πµÕ∫‰¥â∑—π∑’«à“ ‡°‘¥‰¥â®“°°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡

·π àπÕπ ‚¥¬‡©æ“–µâÕßçªØ‘∫—µ‘éµ“¡·∫∫¢Õßæÿ∑∏ Õ¬à“ß
 —¡¡“∑‘Ø∞‘¥â«¬ ®÷ß®–‡°‘¥ç«‘™™“ ¯é∑’Ë‡ªìπ¢Õßæÿ∑∏·∑â®√‘ß

Õ¬Ÿà¥’Ê¡—π‡°‘¥‡Õß‰¡à ‰¥â À√◊Õ‡Õ“·µàÕà“πµ”√“æÿ∑∏-
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75 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !
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 π‘∑‡∑’Ë¬ß·∑â(π‘®®—ß) ¬—Ëß¬◊π(∏ÿ«—ß)µ≈Õ¥‰ª( —  µ–) œ≈œ ‰¡à ‰¥â
¢âÕ ˆ ç à«πÕπ“§µé(Õª√—πµ)π—Èπ§◊Õ º≈®“°°“√ªØ‘∫—µ‘

°ÁµâÕßºà“πªí®®ÿ∫—π∑ÿ°ªí®®ÿ∫—π‡™àπ°—π ®÷ß®–‡ªìπÕπ“§µ ´÷Ëß
¬—ß°”®—¥°‘‡≈ ‰¥â∫ â“ß‰¡à ‰¥â∫ â“ß ®‘µ∑ ’ Ë®–‰ª‡ªìπç  à«πÕπ“§µé
°Á¬—ß‡ªìπç§«“¡‰¡à‡∑’Ë¬ßé(Õπ‘®®—ß)§≈â“¬°—πÕ¬Ÿàπ—Ëπ‡Õß

çÕ«‘™™“ ¢âÕ ı-ˆéπ’È ¬—ß‡ªìπ “ «– ‡ªìπç à«π·Ààß∫ÿ≠
(ªÿ≠≠¿“§‘¬“)-„Àâº≈·°à¢—π∏å(Õÿª∏‘‡«ªí°°“)é‰ªµ“¡≈”¥—∫‡∑à“π—Èπ

 ”À√—∫¢âÕ ̃  ç∑—Èß à«πÕ¥’µ·≈–Õπ“§µé(ªÿææ—πµ“ª√—πµ)
π’È ∑à“π·¬°ç∑—Èß à«πÕ¥’µ·≈–Õπ“§µéÕÕ°¡“‡ªìπÕ’°¢âÕÀπ÷Ëß
µà“ßÀ“° ‡æ√“–¢âÕ ̃  π’È¡’§«“¡·µ°µà“ß®“°¢âÕ ı-ˆ ·πàπÕπ

ıı) çÕ«‘™™“é¢âÕ ˜ ·µ°·¬°µà“ß¢âÕÕÕ°¡“∑”‰¡?
ºŸâ¬—ß‰¡à√Ÿâ ¬—ß‰¡à‡¢â“„®„πç§«“¡·µ°µà“ß¢Õß ¿“«∏√√¡

é√–À«à“ß¢âÕ ı-ˆ °—∫¢âÕ ˜ ‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ§”«à“ç à«πÕ¥’µ
(ªÿææ—πµ)·≈– à«πÕπ“§µ(Õª√—πµ)é °Áßß·πà! «à“∑”‰¡µâÕß¡’
¢âÕ ̃  §◊Õç∑—Èß à«πÕ¥’µ·≈– à«πÕπ“§µé(ªÿææ—πµ“ª√—πµ) È́”Õ’°

„π‡¡◊ËÕç à«πÕ¥’µ(ªÿææ—πµ)·≈–  à«πÕπ“§µ(Õª√—πµ)é °Á
‡ªìπ¢âÕ ı-ˆ ·≈â« ¬◊π¬—π·≈â««à“  à«πÕ¥’µ- à«πÕπ“§µ ·≈â«
∑”‰¡¬—ß¡’¢âÕ ̃  ç∑— Èß à«πÕ¥’µ·≈– à«πÕπ“§µ(ªÿææ—πµ“ª√—πµ)é
´È”´“°´È”´âÕπ¢÷Èπ¡“‡ªìπ¢âÕ ˜ Õ’°¥â«¬≈à–?

∂â“ —ß‡°µ¥’Ê·¡â „πæ¬—≠™π–°Á¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π·≈â«
§◊Õ ¢âÕ ı-ˆ π—Èπ ·¬°°—π‡ªìπ¢âÕÊ π—Ëπ°ÁÀ¡“¬§«“¡«à“ Ú ¢âÕ

77 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

π—ÈπÕ“®®–‡∑à“°—π °Á ‰¥â ‰¡à‡∑à“°—π°Á‰¥â ‰¡à·πàπÕπ ‰¡à‡∑’Ë¬ß·∑â
 à«π¢âÕ ˜ π — Èπ∑ à“π√«¡‰«â „π¢âÕ‡¥’¬«°—π«à“ ç∑—Èß à«π

Õ¥’µ·≈– à«πÕπ“§µé °Á· ¥ß«à“ ∑—Èß à«πÕ¥’µ·≈– à«π
Õπ“§µπ’ È®–µâÕß¡’ à«π∑’Ë√à«¡°—πÕ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß À√◊Õ¡’
 à«π∑’Ë‡¢â“°—π‰¥â À√◊Õ¡’ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ‡™àπ‡¥’¬«°—π·πàÊ

‡æ√“–µ“¡®√‘ ßπ — Èπ Õ¥’µ π—Èπ°Á°“≈–Àπ÷Ëß Õπ“§µ°ÁÕ’°
°“≈–Àπ÷Ëß ¡—πµà“ß°“≈–°—π ¡—π‰¡à „™à à«π∑’Ë√à«¡°—π À√◊Õ‰¡à
‡ªìπ‡√◊ËÕß‡¥’¬«°—π ¡—π·¬°°—πÕ¬Ÿà·≈â«

·µà‡¡◊ ËÕ¡’¢âÕ ˜ ∑’Ë∑à“π·¬°‰ª°”Àπ¥À¡“¬‡ªìπÕ’°
¢âÕÀπ÷Ëß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“®“°∑’Ë ‰¥â°”Àπ¥ç à«πÕ¥’µé¢âÕ ı ·≈–
ç à«πÕπ“§µé¢âÕ ̂  ·∂¡‡Õ“ç∑—Èß à«πÕ¥’µ·≈– à«πÕπ“§µé‰ª
√«¡°—π‰«â „π¢âÕ‡¥’¬«°—π„π¢âÕ ˜ ‡ ’¬Õ’°¥â«¬

¡—πµâÕß¡’π—¬æ‘‡»…∑’ Ë·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß ”§—≠·π àπÕπ
∑à“π®÷ß·¬°‰ª‡ªìπçÕ«‘™™“é¢âÕ ˜ „À¡àÕ’°¢âÕÀπ÷Ëß µà“ßÀ“°

π’Ë§◊Õ‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’Ë ”§—≠∑’ËµâÕß»÷°…“„Àâ  —¡¡“∑‘Ø∞‘
·≈–·πàπÕπ ‡√“µâÕß»÷°…“«à“ ç à«πÕ¥’µé¢âÕ ı §◊Õ

Õ–‰√? ¢Õß„§√? ·≈–ç à«πÕπ“§µé¢âÕ ̂  §◊ÕÕ–‰√? ¢Õß„§√?
 à«π¢âÕ ˜ ∑à“π¬—ß¬È”‡ªìπ‡√◊ ËÕß¢Õß∑—Èßç à«πÕ¥’µ·≈–

 à«πÕπ“§µéÕ¬Ÿàπ—Ëπ‡Õß ·µà∑’Ë∑à“π·¬°¢âÕ°—π ¡—π°ÁµâÕß¡’
 à«π∑’Ë·µ°µà“ß°—π Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠®√‘ßÊ·πàπÕπ

π—Ëπ°ÁÀ¡“¬§«“¡«à“ ¡—π°ÁµâÕß¡’∑—Èß§«“¡·µ°µà“ß ·≈–
§«“¡√à«¡°—π-§«“¡‡¢â“°—π‰¥â-§«“¡‡∑à“°—π‰¥â À√◊Õ‡™àπ‡¥’¬«°—π
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¢âÕÀπ÷Ëß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“®“°∑’Ë ‰¥â°”Àπ¥ç à«πÕ¥’µé¢âÕ ı ·≈–
ç à«πÕπ“§µé¢âÕ ̂  ·∂¡‡Õ“ç∑—Èß à«πÕ¥’µ·≈– à«πÕπ“§µé‰ª
√«¡°—π‰«â „π¢âÕ‡¥’¬«°—π„π¢âÕ ˜ ‡ ’¬Õ’°¥â«¬

¡—πµâÕß¡’π—¬æ‘‡»…∑’ Ë·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß ”§—≠·π àπÕπ
∑à“π®÷ß·¬°‰ª‡ªìπçÕ«‘™™“é¢âÕ ˜ „À¡àÕ’°¢âÕÀπ÷Ëß µà“ßÀ“°

π’Ë§◊Õ‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’Ë ”§—≠∑’ËµâÕß»÷°…“„Àâ  —¡¡“∑‘Ø∞‘
·≈–·πàπÕπ ‡√“µâÕß»÷°…“«à“ ç à«πÕ¥’µé¢âÕ ı §◊Õ

Õ–‰√? ¢Õß„§√? ·≈–ç à«πÕπ“§µé¢âÕ ̂  §◊ÕÕ–‰√? ¢Õß„§√?
 à«π¢âÕ ˜ ∑à“π¬—ß¬È”‡ªìπ‡√◊ ËÕß¢Õß∑—Èßç à«πÕ¥’µ·≈–

 à«πÕπ“§µéÕ¬Ÿàπ—Ëπ‡Õß ·µà∑’Ë∑à“π·¬°¢âÕ°—π ¡—π°ÁµâÕß¡’
 à«π∑’Ë·µ°µà“ß°—π Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠®√‘ßÊ·πàπÕπ

π—Ëπ°ÁÀ¡“¬§«“¡«à“ ¡—π°ÁµâÕß¡’∑—Èß§«“¡·µ°µà“ß ·≈–
§«“¡√à«¡°—π-§«“¡‡¢â“°—π‰¥â-§«“¡‡∑à“°—π‰¥â À√◊Õ‡™àπ‡¥’¬«°—π



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 78!

‰¥âé Õ¬à“ß·πàÊ π’È§ ◊Õπ—¬– ”§—≠∑’ Ëπ—°»÷°…“µâÕß‡√’¬π√Ÿâ „Àâ™—¥
π — Ëπ§ ◊Õ ç¢âÕ ı  à«πÕ¥’µé °—∫ç¢âÕ ˆ  à«πÕπ“§µé

π—Èπ·µ°µà“ß°—π ç·¬°°—πé·πà
ç·¬°°—πéπ —Èπ°Á™π‘¥Àπ÷Ëß ·≈–ç√à«¡°—πéÀ√◊ÕçÕ¬à“ß

‡¥’¬«°—π-‡À¡◊Õπ°—π-‡ªìπ‡™àπ‡¥’¬«°—πé°ÁÕ’°™π‘¥Àπ÷Ë ß °Á™—¥Ê
ç à«πÕ¥’µé°—∫ç à«πÕπ“§µé¡—π°Á§π≈–™π‘¥Õ¬Ÿà·≈â«

Õ«‘™™“¢âÕ ı-ˆ π’È ®÷ßÀ¡“¬∂÷ß ¿“«–∑’Ëç·¬°°—πé ®÷ß·¬°¢âÕ
  à«π¢âÕ ˜ ∑’Ë « à“ç√à«¡°—πÀ√◊Õ¡’ à«π∑’Ë‡¢â“°—π‰¥â À√◊Õ

Õ¬à“ß‡¥’¬«°—π-‡À¡◊Õπ°—π-‡ªìπ‡™àπ‡¥’¬«°—πé¢Õßç à«πÕ¥’µ
°—∫ à«πÕπ“§µéπ’È π’Ë ‘ ¬“°·πàπÕπ ∑’Ë®–√ŸâÀ√◊Õ‡¢â“„®°—π‰¥â

ıˆ) ç à«πÕ¥’µé°—∫ç à«πÕπ“§µéµà“ß°—π∑’Ë≈—°…≥–®‘µ
·≈â«Õ–‰√≈à–?..„πç à«πÕ¥’µé·≈–ç à«πÕπ“§µé ∑’Ë

ç√à«¡°—πé À√◊Õ∂÷ß¢—ÈπçÕ¬à“ß‡¥’¬«°—πé‰¥â
„π¿“«–·∑â·Ààßç°“≈–é §«“¡‡ªìπçÕ¥’µé°—∫çÕπ“§µé

¡—π·¬°°—πÀ√◊Õ·µ°µà“ß°—πÕ¬Ÿà·≈â« ·¡â·§à¿“…“°Á§π≈–§”
¥—ßπ—Èπ ç∑—Èß à«πÕ¥’µ·≈– à«πÕπ“§µé ∑’Ë√à«¡°—πÀ√◊Õ

‡À¡◊Õπ°—πÀ√◊Õ‡ªìπÕ¬à“ß‡¥’¬«°—π‰¥â ®–‡ªìπÕ–‰√‰ª¡‘‰¥â‡≈¬
πÕ°®“°‡π◊ ÈÕÀ“ “√–¢Õßç≈ —°…≥–®‘µé∑ ’ Ë‡ªìπª√¡—µ∂-

∏√√¡„π¢ÕßçÕ√‘¬ —®  Ùé‡∑à“π—Èπ∑’Ë®–ç‡À¡◊Õπ°—πÀ√◊Õ‡ªìπ
Õ¬à“ß‡¥’¬«°—πé‰¥â ∑’Ë‡√’¬°„π¿“…“∏√√¡«à“ ç‡Õ°—§§µ“®‘µé

‚¥¬‡©æ“–  ¿“«–∑’ Ë≈—°…≥–®‘µç√à«¡°—πÀ√◊Õ‡À¡◊Õπ°—π

79 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

À√◊Õ‡ªìπÕ¬à“ß‡¥’¬«°—πé∑’Ë‡√’¬°°—π«à“ç§«“¡‡ªìπÀπ÷ËßéÀ√◊Õç®‘µ
∑’Ë‡ªìπÀπ÷Ëß-®‘µ∑’Ë‡ªìπÕ¬à“ß‡¥’¬«°—πé

π—Ëπ§◊Õ ¿“«–ç§«“¡‰¡à¡’Õ«‘™™“ À√◊ÕÀ¡¥ ‘Èπ‡°≈’È¬ß
Õ«‘™™“ «–é·Ààßçª√¡—µ∂∏√√¡é ́ ÷Ëß°Á§◊ÕÀ¡¥ ‘Èπ°‘‡≈ µ—≥À“

çª√¡—µ∂∏√√¡é§◊Õ °“√ —Ëß ¡ç®‘µé„Àâ‡ªìπç‡Õ°—§§µ“é
‰ªµ“¡≈”¥—∫ ®π°√–∑—Ëß∂÷ß∑’Ë ÿ¥ç®‘µª√“»®“°Õ«‘™™“ «–é
 ‘Èπ‡°≈’È¬ß —¡∫Ÿ√≥åÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π À¡¥ ‘Èπ°‘‡≈ µ—≥À“Õÿª“∑“π

´÷Ëß‰¡à«à“ ®ÿ¥¬Õ¥ ®ÿ¥ ”§—≠ ‡¬’Ë¬¡¬Õ¥  Ÿß ÿ¥ ¢Õß
§«“¡‡ªìπç¨“πé°Á¥’ ‡ªìπç ¡“∏‘é°Á¥’ °Á§◊Õ ç‡Õ°—§§µ“®‘µé

≈ —°…≥–®‘µç‡Õ°—§§µ“®‘µéπ ’ Ë‡Õß ∑ ’ Ë‡ªìπÀπ ÷ Ëß‡¥’¬«°—π
¢Õßç à«πÕ¥’µé°—∫ç à«πÕπ“§µé

ı˜) ç‡Õ°—§§µ“®‘µé §◊Õ Õ–‰√? Õ¬à“ß‰√°—π·πà?
§”«à“ ç‡Õ°—§§µ“éπ ’ È  à«π„À≠ à·ª≈°—πßà“¬Ê«à“ §«“¡¡’

Õ“√¡≥å‡ªìπÀπ÷Ëß À√◊Õ§«“¡¡’Õ“√¡≥åÕ—π‡¥’¬«
®‘µ‡ªìπç‡Õ°é À√◊Õ‡ªìπç‡Õ°—§§µ“é
·≈–®√‘ßÊπ—Èπ ®‘µ°ÁµâÕß¡’ à«π‡ªìπçÕ—§§é¥â«¬
‡æ√“–ç‡Õ°—§§µ“éπ’È ¡’§”«à“ ‡Õ°-Õ—§§-µ“
§”«à“ çµ“é§”∑â“¬π—Èπ ‰¡à¡’Õ–‰√¡“° ‰¡àµâÕß·ª≈

‡æ’¬ß ◊ËÕ„Àâ√Ÿâ«à“§«“¡À¡“¬«à“§”Êπ’È‡ªìπ §”π“¡ ‡∑à“π—Èπ‡Õß
‡Õ° ·ª≈«à“ Àπ÷Ëß, ‡¥’¬«, ‡ªìπÀπ÷Ëß, Õ¬à“ßÀπ÷Ëß, ºŸâ‡¥’¬«,

  ‘ Ëß‡¥’¬«, Õ—π‡¥’¬«, §π‡¥’¬«, ‚¥¬µπ‡Õß, Àπ ÷ Ëß‡∑ à“π — Èπ, ‡¥’Ë¬«,



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 78!

‰¥âé Õ¬à“ß·πàÊ π’È§ ◊Õπ—¬– ”§—≠∑’ Ëπ—°»÷°…“µâÕß‡√’¬π√Ÿâ „Àâ™—¥
π — Ëπ§ ◊Õ ç¢âÕ ı  à«πÕ¥’µé °—∫ç¢âÕ ˆ  à«πÕπ“§µé

π—Èπ·µ°µà“ß°—π ç·¬°°—πé·πà
ç·¬°°—πéπ —Èπ°Á™π‘¥Àπ÷Ëß ·≈–ç√à«¡°—πéÀ√◊ÕçÕ¬à“ß

‡¥’¬«°—π-‡À¡◊Õπ°—π-‡ªìπ‡™àπ‡¥’¬«°—πé°ÁÕ’°™π‘¥Àπ÷Ë ß °Á™—¥Ê
ç à«πÕ¥’µé°—∫ç à«πÕπ“§µé¡—π°Á§π≈–™π‘¥Õ¬Ÿà·≈â«

Õ«‘™™“¢âÕ ı-ˆ π’È ®÷ßÀ¡“¬∂÷ß ¿“«–∑’Ëç·¬°°—πé ®÷ß·¬°¢âÕ
  à«π¢âÕ ˜ ∑’Ë « à“ç√à«¡°—πÀ√◊Õ¡’ à«π∑’Ë‡¢â“°—π‰¥â À√◊Õ

Õ¬à“ß‡¥’¬«°—π-‡À¡◊Õπ°—π-‡ªìπ‡™àπ‡¥’¬«°—πé¢Õßç à«πÕ¥’µ
°—∫ à«πÕπ“§µéπ’È π’Ë ‘ ¬“°·πàπÕπ ∑’Ë®–√ŸâÀ√◊Õ‡¢â“„®°—π‰¥â

ıˆ) ç à«πÕ¥’µé°—∫ç à«πÕπ“§µéµà“ß°—π∑’Ë≈—°…≥–®‘µ
·≈â«Õ–‰√≈à–?..„πç à«πÕ¥’µé·≈–ç à«πÕπ“§µé ∑’Ë

ç√à«¡°—πé À√◊Õ∂÷ß¢—ÈπçÕ¬à“ß‡¥’¬«°—πé‰¥â
„π¿“«–·∑â·Ààßç°“≈–é §«“¡‡ªìπçÕ¥’µé°—∫çÕπ“§µé

¡—π·¬°°—πÀ√◊Õ·µ°µà“ß°—πÕ¬Ÿà·≈â« ·¡â·§à¿“…“°Á§π≈–§”
¥—ßπ—Èπ ç∑—Èß à«πÕ¥’µ·≈– à«πÕπ“§µé ∑’Ë√à«¡°—πÀ√◊Õ

‡À¡◊Õπ°—πÀ√◊Õ‡ªìπÕ¬à“ß‡¥’¬«°—π‰¥â ®–‡ªìπÕ–‰√‰ª¡‘‰¥â‡≈¬
πÕ°®“°‡π◊ ÈÕÀ“ “√–¢Õßç≈ —°…≥–®‘µé∑ ’ Ë‡ªìπª√¡—µ∂-

∏√√¡„π¢ÕßçÕ√‘¬ —®  Ùé‡∑à“π—Èπ∑’Ë®–ç‡À¡◊Õπ°—πÀ√◊Õ‡ªìπ
Õ¬à“ß‡¥’¬«°—πé‰¥â ∑’Ë‡√’¬°„π¿“…“∏√√¡«à“ ç‡Õ°—§§µ“®‘µé

‚¥¬‡©æ“–  ¿“«–∑’ Ë≈—°…≥–®‘µç√à«¡°—πÀ√◊Õ‡À¡◊Õπ°—π

79 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

À√◊Õ‡ªìπÕ¬à“ß‡¥’¬«°—πé∑’Ë‡√’¬°°—π«à“ç§«“¡‡ªìπÀπ÷ËßéÀ√◊Õç®‘µ
∑’Ë‡ªìπÀπ÷Ëß-®‘µ∑’Ë‡ªìπÕ¬à“ß‡¥’¬«°—πé

π—Ëπ§◊Õ ¿“«–ç§«“¡‰¡à¡’Õ«‘™™“ À√◊ÕÀ¡¥ ‘Èπ‡°≈’È¬ß
Õ«‘™™“ «–é·Ààßçª√¡—µ∂∏√√¡é ́ ÷Ëß°Á§◊ÕÀ¡¥ ‘Èπ°‘‡≈ µ—≥À“

çª√¡—µ∂∏√√¡é§◊Õ °“√ —Ëß ¡ç®‘µé„Àâ‡ªìπç‡Õ°—§§µ“é
‰ªµ“¡≈”¥—∫ ®π°√–∑—Ëß∂÷ß∑’Ë ÿ¥ç®‘µª√“»®“°Õ«‘™™“ «–é
 ‘Èπ‡°≈’È¬ß —¡∫Ÿ√≥åÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π À¡¥ ‘Èπ°‘‡≈ µ—≥À“Õÿª“∑“π

´÷Ëß‰¡à«à“ ®ÿ¥¬Õ¥ ®ÿ¥ ”§—≠ ‡¬’Ë¬¡¬Õ¥  Ÿß ÿ¥ ¢Õß
§«“¡‡ªìπç¨“πé°Á¥’ ‡ªìπç ¡“∏‘é°Á¥’ °Á§◊Õ ç‡Õ°—§§µ“®‘µé

≈ —°…≥–®‘µç‡Õ°—§§µ“®‘µéπ ’ Ë‡Õß ∑ ’ Ë‡ªìπÀπ ÷ Ëß‡¥’¬«°—π
¢Õßç à«πÕ¥’µé°—∫ç à«πÕπ“§µé

ı˜) ç‡Õ°—§§µ“®‘µé §◊Õ Õ–‰√? Õ¬à“ß‰√°—π·πà?
§”«à“ ç‡Õ°—§§µ“éπ ’ È  à«π„À≠ à·ª≈°—πßà“¬Ê«à“ §«“¡¡’

Õ“√¡≥å‡ªìπÀπ÷Ëß À√◊Õ§«“¡¡’Õ“√¡≥åÕ—π‡¥’¬«
®‘µ‡ªìπç‡Õ°é À√◊Õ‡ªìπç‡Õ°—§§µ“é
·≈–®√‘ßÊπ—Èπ ®‘µ°ÁµâÕß¡’ à«π‡ªìπçÕ—§§é¥â«¬
‡æ√“–ç‡Õ°—§§µ“éπ’È ¡’§”«à“ ‡Õ°-Õ—§§-µ“
§”«à“ çµ“é§”∑â“¬π—Èπ ‰¡à¡’Õ–‰√¡“° ‰¡àµâÕß·ª≈

‡æ’¬ß ◊ËÕ„Àâ√Ÿâ«à“§«“¡À¡“¬«à“§”Êπ’È‡ªìπ §”π“¡ ‡∑à“π—Èπ‡Õß
‡Õ° ·ª≈«à“ Àπ÷Ëß, ‡¥’¬«, ‡ªìπÀπ÷Ëß, Õ¬à“ßÀπ÷Ëß, ºŸâ‡¥’¬«,

  ‘ Ëß‡¥’¬«, Õ—π‡¥’¬«, §π‡¥’¬«, ‚¥¬µπ‡Õß, Àπ ÷ Ëß‡∑ à“π — Èπ, ‡¥’Ë¬«,



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 80!

‚¥¥‡¥’Ë¬«, ‡ª≈à“‡ª≈’Ë¬«, Õâ“ß«â“ß«â“‡À«à, Õ¬à“ß‡¥’¬«°—π, ™—ÈπÀπ÷Ëß,
™—Èπ¬Õ¥,  Ÿß¬Õ¥°«à“™—Èπ„¥Ê, ¥’‡≈‘», µ—« ”§—≠,  à«πÀπ÷Ëß
µà“ßÀ“°, ‡©æ“–µ—«, ‡©æ“–∫ÿ§§≈, ‡¬’Ë¬¡¬Õ¥, ª√–‡ √‘∞, Õ—π‡Õ°,
Õ—πÀπ÷ËßÕ—π‡¥’¬«°—π ,  §π„¥§πÀπ÷Ëß, „§√§πÀπ÷Ëß, ∫“ß§π

Õ—§§ ·ª≈«à“ §√—Èß°àÕπ,°àÕπÕ◊ËπÀ¡¥,ª≈“¬,¬Õ¥,
 ÿ¥¬Õ¥,‡≈‘»,ª√–‡ √‘∞,¬Õ¥‡¬’Ë¬¡, Ÿß ÿ¥,≈È”‡≈‘», à«πÀπâ“,
  à«π¥’∑ ’ Ë  ÿ¥,§«“¡¡ÿàßÀ¡“¬,∏ß™—¬,‡¥àπ,‡¬’Ë¬¡,‡∫◊ ÈÕßµâπ ,∑ ’ Ë  ÿ¥,
 ”§—≠∑’Ë ÿ¥,®ÿ¥À¡“¬,∑’Ë Ÿß ÿ¥,§«“¡¥’‡≈‘»,§«“¡¥’«‘‡»…

‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ§«“¡À¡“¬∑—Èß¢Õß§”«à“ç‡Õ°é·≈–§”«à“çÕ—§§é
·≈â«  “¡—≠ ”π÷°∏√√¡¥“°ÁæÕ√Ÿâ ‰¥â™—¥‡®π·≈â««à“ ç‡Õ°—§§µ“
®‘µéπ’È ∑’Ë∑à“π·ª≈«à“ ç§«“¡∑’Ë®‘µ¡’Õ“√¡≥å‡ªìπÀπ÷Ëßé°Á¥’ ·¡â
ç§«“¡¡’Õ“√¡≥ å‡ªìπÕ—π‡¥’¬«é°Á¥’ ç§«“¡¡’®‘µ·π à«·π àÕ¬Ÿà „π
Õ“√¡≥åÕ—π‡¥’¬«é°Á¥’ ç§«“¡‡ªìπºŸâ¡’®‘µ ß∫é°Á¥’ ç§«“¡‡ªìπ
·Ààß®‘µ¡’Õ“√¡≥å‡≈‘»¥«ß‡¥’¬«é°Á¥’

À√◊ÕÀ¡“¬‡Õ“«à“ °“√ ”√«¡„®,°“√‡¢â“¨“π, ¡“∏‘
®‘µ,®‘µ ß∫π‘Ëß °Áµ“¡

÷́Ëß§«“¡À¡“¬∑’Ëª√–‡¡‘πÕÕ°¡“‰¥â°Á§◊Õ ®‘µ∑’Ë‡ªìπÀπ÷Ëß
®‘µ∑’Ë‡ªìπ¬Õ¥‡¬’Ë¬¡‡ªìπ‡≈‘»∑’Ë ÿ¥ π—Èπ‡Õß

¥—ßπ—Èπ ç‡Õ°—§§µ“éπ’È §«“¡À¡“¬§”«à“ ç‡ªìπÀπ÷Ëßé
À√◊Õ·¡â®–„™â¿“…“«à“ çÕ¬ŸàºŸâ‡¥’¬«éª“ππ—Èπ°Áµ“¡ æ√–æÿ∑∏‡®â“
°Áµ√ — ‰«â™—¥«à“ ∑√ß¬ ◊π¬—π™—¥‡®π«à“ ç‡ªìπÀπ ÷ Ëßé À√◊ÕçÕ¬Ÿà
ºŸâ‡¥’¬«éπ’È§◊Õ ç§«“¡‰¡à¡’ Õßé ∑’ËÀ¡“¬∂÷ßç®‘µ‰¡à¡’µ—≥À“é

81 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‚¥¬‡©æ“– ∂â“‡ªìπª√¡—µ∂∏√√¡ °Á¬‘Ëß™—¥«à“ À¡“¬∂÷ß
®‘µ∑’Ë‡ªìπÀπ÷Ëß∑’Ë¡’§«“¡‡¬’Ë¬¡¬Õ¥‡≈‘»∑’Ë ÿ¥π’È §◊Õ ç®‘µ∑ ’Ë
‰¡à¡’‡æ◊ËÕπ Õßé ‡√’¬°«à“ ç¡’ª√°µ‘Õ¬ŸàºŸâ‡¥’¬«é

ı¯) §”«à“çÕ¬ŸàºŸâ‡¥’¬«éπ’È ¡‘„™àÀ¡“¬∂÷ß §πÕ¬ŸàºŸâ‡¥’¬«
§”«à“ç‡ªìπÀπ÷Ëßé À√◊ÕçºŸâ‡¥’¬«éπ’È·À≈– ∑’Ë∑”„Àâ§π‰¡à

‡¢â“∂÷ßçª√¡—µ∂∏√√¡é ®÷ß‡ªìπç¡‘®©“∑‘Ø∞‘é ‰¡à “¡“√∂∫√√≈ÿ
∏√√¡¢Õßæÿ∑∏‰¥â®√‘ß ‰ª‰¥â·µà·∫∫πÕ°¢Õ∫‡¢µ¢Õßæÿ∑∏

„πÀ≈—°∞“π®“°æ√–‰µ√ªîÆ° À≈“¬‡≈à¡ À≈“¬ Ÿµ√
¡“°¡“¬ ¬◊π¬—πµ√ß°—π«à“ ç‡ªìπÀπ÷Ë ßÀ√◊Õ§«“¡‰¡à¡’‡æ◊ËÕπ
 Õßéπ’È ‡™àπ ‡≈à¡ Ò¯ ¢âÕ ˆˆ-˜ °Á¬◊π¬—π™—¥‡®π∑’Ë ÿ¥·≈â«
«à“ ‰¡à«à“„§√®–ªØ‘∫ —µ‘‡Õ“µ—«‡ÕßÕÕ°‰ª®“°À¡Ÿà À≈ ’°Àπ ’ ‰ª
ªØ‘∫ —µ‘·∫∫Õ¬Ÿà·µàºŸâ‡¥’¬«°Áµ“¡ À√◊Õ®–ªØ‘∫ —µ‘Õ¬Ÿà „πÀ¡Ÿàµ√ß
µ“¡·∫∫æÿ∑∏·∑âÊµ√ßÊ ‰¡àµâÕßÀ≈’°ÕÕ°®“°À¡ŸàÕ¬Ÿà·µàºŸâ‡¥’¬«
·µàªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘ ‰ªµ“¡≈”¥—∫ µâπ-°≈“ß-ª≈“¬

„π¢âÕ ˆ˜ °Á¡’§”§«“¡°≈à“«‰«â·∑âÊ ™—¥Ê «à“
ç·¡â®–Õ¬Ÿàª–ªπ°—∫¿‘°…ÿ ¿‘°…ÿ≥’ Õÿ∫“ ° Õÿ∫“ ‘°“

æ√–√“™“ ¡À“Õ”¡“µ¬å¢Õßæ√–√“™“ ‡¥’¬√∂ ’¬å  “«°¢Õß
‡¥’¬√∂ ’¬å „π∑ ’ Ë  ÿ¥∫ â“π°Á®√ ‘ß ∂ ÷ßÕ¬à“ßπ — Èπ °Á¬—ß‡√ ’¬°«à“ ¡’
ª√°µ‘Õ¬ŸàºŸâ‡¥’¬«é

¢âÕπ—Èπ‡æ√“–‡Àµÿ‰√ ‡æ√“–µ—≥À“´÷Ëß‡ªìπ‡æ◊ËÕπ Ú ‡∏Õ
≈–‰¥â·≈â« ‡æ√“–‡Àµÿπ—Èπ®÷ß‡√’¬°«à“ ¡’ª√°µ‘Õ¬ŸàºŸâ‡¥’¬«é



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 80!

‚¥¥‡¥’Ë¬«, ‡ª≈à“‡ª≈’Ë¬«, Õâ“ß«â“ß«â“‡À«à, Õ¬à“ß‡¥’¬«°—π, ™—ÈπÀπ÷Ëß,
™—Èπ¬Õ¥,  Ÿß¬Õ¥°«à“™—Èπ„¥Ê, ¥’‡≈‘», µ—« ”§—≠,  à«πÀπ÷Ëß
µà“ßÀ“°, ‡©æ“–µ—«, ‡©æ“–∫ÿ§§≈, ‡¬’Ë¬¡¬Õ¥, ª√–‡ √‘∞, Õ—π‡Õ°,
Õ—πÀπ÷ËßÕ—π‡¥’¬«°—π ,  §π„¥§πÀπ÷Ëß, „§√§πÀπ÷Ëß, ∫“ß§π

Õ—§§ ·ª≈«à“ §√—Èß°àÕπ,°àÕπÕ◊ËπÀ¡¥,ª≈“¬,¬Õ¥,
 ÿ¥¬Õ¥,‡≈‘»,ª√–‡ √‘∞,¬Õ¥‡¬’Ë¬¡, Ÿß ÿ¥,≈È”‡≈‘», à«πÀπâ“,
  à«π¥’∑ ’ Ë  ÿ¥,§«“¡¡ÿàßÀ¡“¬,∏ß™—¬,‡¥àπ,‡¬’Ë¬¡,‡∫◊ ÈÕßµâπ ,∑ ’ Ë  ÿ¥,
 ”§—≠∑’Ë ÿ¥,®ÿ¥À¡“¬,∑’Ë Ÿß ÿ¥,§«“¡¥’‡≈‘»,§«“¡¥’«‘‡»…

‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ§«“¡À¡“¬∑—Èß¢Õß§”«à“ç‡Õ°é·≈–§”«à“çÕ—§§é
·≈â«  “¡—≠ ”π÷°∏√√¡¥“°ÁæÕ√Ÿâ ‰¥â™—¥‡®π·≈â««à“ ç‡Õ°—§§µ“
®‘µéπ’È ∑’Ë∑à“π·ª≈«à“ ç§«“¡∑’Ë®‘µ¡’Õ“√¡≥å‡ªìπÀπ÷Ëßé°Á¥’ ·¡â
ç§«“¡¡’Õ“√¡≥ å‡ªìπÕ—π‡¥’¬«é°Á¥’ ç§«“¡¡’®‘µ·π à«·π àÕ¬Ÿà „π
Õ“√¡≥åÕ—π‡¥’¬«é°Á¥’ ç§«“¡‡ªìπºŸâ¡’®‘µ ß∫é°Á¥’ ç§«“¡‡ªìπ
·Ààß®‘µ¡’Õ“√¡≥å‡≈‘»¥«ß‡¥’¬«é°Á¥’

À√◊ÕÀ¡“¬‡Õ“«à“ °“√ ”√«¡„®,°“√‡¢â“¨“π, ¡“∏‘
®‘µ,®‘µ ß∫π‘Ëß °Áµ“¡

÷́Ëß§«“¡À¡“¬∑’Ëª√–‡¡‘πÕÕ°¡“‰¥â°Á§◊Õ ®‘µ∑’Ë‡ªìπÀπ÷Ëß
®‘µ∑’Ë‡ªìπ¬Õ¥‡¬’Ë¬¡‡ªìπ‡≈‘»∑’Ë ÿ¥ π—Èπ‡Õß

¥—ßπ—Èπ ç‡Õ°—§§µ“éπ’È §«“¡À¡“¬§”«à“ ç‡ªìπÀπ÷Ëßé
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ı¯) §”«à“çÕ¬ŸàºŸâ‡¥’¬«éπ’È ¡‘„™àÀ¡“¬∂÷ß §πÕ¬ŸàºŸâ‡¥’¬«
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¢âÕπ—Èπ‡æ√“–‡Àµÿ‰√ ‡æ√“–µ—≥À“´÷Ëß‡ªìπ‡æ◊ËÕπ Ú ‡∏Õ
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π’È§◊Õ §«“¡ ”§—≠¢Õß ç§«“¡‡ªìπÀπ÷Ëß §«“¡‡ªìπ
Õ—π‡¥’¬«°—πé ∑’Ë®–¬◊π¬—π ç à«πÕ¥’µé°—∫ç à«πÕπ“§µé„π
çÕ«‘™™“é¢âÕ ˜

π—Ëπ§◊Õ §«“¡·µ°µà“ß¢Õß ç à«πÕ¥’µé¢âÕ ı ç à«π
Õπ“§µé¢âÕ ˆ °—∫ç∑—Èß à«πÕ¥’µ·≈– à«πÕπ“§µé¢âÕ ˜

ı˘)  ç‡ªìπÀπ÷Ëßé∑—Èß à«πÕ¥’µ·≈– à«πÕπ“§µ ©–π’È·≈
π’Ë ‡ªìπ‡§√◊ËÕß™’È∫ àß∑’Ë ”§—≠¡“° ∑’Ë¬◊π¬—π§«“¡‡ªìπ

‰ª‰¥â ́ ÷Ëß ¿“«–∑“ß‚≈°’¬∏√√¡ À√◊Õ∑“ß«—µ∂ÿ∏√√¡ ‰¡à “¡“√∂
‡ªìπ‰¥â ‡æ√“–‡ªìπ‰¥â‡©æ“–çπ“¡∏√√¡é‡∑à“π—Èπ

ºŸâ®–ç√Ÿâé §◊Õ √Ÿâç∑—Èß à«πÕ¥’µ·≈– à«πÕπ“§µé¥—ß∑’ Ë
«à“¡“§√à“«Êπ’È ºŸâπ—Èπ°Á®–µâÕß¡’¿“«–®√‘ß„πµπ

·≈–µâÕß¡’ç§«“¡√Ÿâé §◊Õç«‘™™“éÕ—π‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë ‰¡à „™à
çÕ«‘™™“éπ—Ëπ‡Õß·∑âÊ

´÷Ëß√Ÿâ·®âß‡ÀÁπ®√‘ß™—¥¬‘Ëß æ‘ Ÿ®πå ‰¥â‡ªìπ«‘∑¬“»“ µ√å
∑“ß®‘µ Õ—π‡ªìπ‚≈°ÿµ√– ‡ªìπç§ÿ≥«‘‡»…é(Õÿµµ√ ‘¡π ÿ  ∏√√¡)

∑ ’ Ë  “√·≈–æ≈ —ßß“π∑“ß«—µ∂ ÿ‡ªìπ‰¡à ‰¥â ¡’·µà‡√◊ ËÕß¢Õß
ç®‘µ«‘≠≠“≥é‡∑à“π—Èπ∑’Ë®–‡ªìπ‰¥â ·≈–µâÕß‡ªìππ“¡∏√√¡
çª√¡—µ∂∏√√¡é·∫∫æÿ∑∏¥â«¬ ·¡â®–‡ªìπ∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥∂ â“
‰¡à„™àç«‘™™“éæÿ∑∏∑ ’ Ë  —¡¡“∑ ‘Ø∞ ‘Õ¬à“ß·∑ â®√ ‘ß °Á®–‰¡à “¡“√∂
‡¢â“„®Õ¬à“ß™—¥‡®π·∑â ‰¥â

·≈–ç‡Õ°—§§µ“®‘µé∑’Ë∫√√≈ÿº≈∏√√¡ç‡ªìπÀπ÷Ëßéπ’È ∂÷ß

83 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

∑’Ë ÿ¥¢Õß»“ π“æÿ∑∏π—Èπ §◊Õ®∫ ÿ¥ ®–µâÕßç‡ªìπÀπ÷Ëßé∂“«√
™π‘¥∑’Ëç‡ªìπÀπ÷ËßéÕ¬à“ß‡∑’Ë¬ß·∑â(π‘®®—ß) ¬—Ëß¬◊π(∏ÿ«—ß)

µ≈Õ¥°“≈(  —  µ—ß) ‰¡à·ª√‡ª≈’Ë¬πÕ’°‡¥Á¥¢“¥(Õ«‘ª√‘≥“¡∏—¡¡—ß)
‰¡à¡’Õ–‰√¡“À—°≈â“ß‰¥â(Õ —ßÀ‘√—ß) ‰¡à°≈—∫°”‡√‘∫(Õ —ß°ÿªªíß)ª“ππ—Èπ

´÷Ëß‡√‘Ë¡µ—Èß·µà¿“«–çÕÿ‡∫°¢“‡«∑π“é‡ªìπ¢—Èπµâπ ∑’Ë‡°‘¥®√‘ß
„π¿“«–¢Õßç‡Õ°—§§µ“é ®π°√–∑—Ëß∑’Ë ÿ¥∂÷ß¢—Èπ çπ‘ææ“πé

¬‘Ëß§”«à“çÕπ“ «–é§ ◊Õ∫ —≠≠ —µ‘°”Àπ¥™—¥ÊÕ¬Ÿà·≈ â« °Á
µâÕßªØ‘∫ —µ‘çª√¡—µ∂∏√√¡é„Àâ¡’¿“«–‡ªìπçÕπ“ «–éπ — Ëπ·À≈–
„Àâ ‰¥â ç∑—Èß à«πÕ¥’µ·≈– à«πÕπ“§µé ∑’Ë —¡∫Ÿ√≥å Ÿß ÿ¥

ˆ) çÕ«‘™™“é¢âÕ ˜ ¡’π—¬–∑’Ë≈÷°´÷Èß≈÷°´âÕπ¬‘Ëß
·≈â«®–‡Õ“Õ–‰√¡“‡ªìπ‡§√◊ËÕß¬◊π¬—π —®®–§«“¡‡ªìπ

ç ‘ÈπÕ“ «–éÀ√◊ÕçÕπ“ «–é ∑’Ëºà“πªí®®ÿ∫—π∑ÿ°ªí®®ÿ∫—π
¢—Èπµâππ’È ™—¥‡®π·≈â«‰À¡«à“ ç à«πÕ¥’µé·≈–ç à«π

Õπ“§µé„π¢âÕ ˜ π’È  π—Ëπ®÷ß™—¥·®âß«à“‡ªìπç‡Õ°—§§µ“é §◊Õ ®‘µ
∑ ’ Ëç‡ªìπÀπ ÷ Ëß...‰¡à¡’‡æ ◊ ËÕπ Õßé

À¡“¬§«“¡«à“ ®‘µ∑’ËªØ‘∫—µ‘ºà“πªí®®ÿ∫—ππ—Èπ‡ªìπº≈
ç‡Õ°—§§µ“éµ°º≈÷°≈ß‰ª‡ªìπç à«πÕ¥’µé §◊Õ ®‘µ‰¥â™”√–
°‘‡≈ µ—≥À“ºπ÷°≈ß‰ª‡ªìπç à«πÕ¥’µé(ªÿææ—πµ)

À√◊Õ®‘µ∑’Ëºà“πªí®®ÿ∫—π‡¥‘πÀπâ“‰ª‡ªìπç à«πÕπ“§µé
°Á‡ªìπç‡Õ°—§§µ“é § ◊Õ ®‘µ∑ ’ ËªØ‘∫ —µ‘·¡â®–ºà“πªí®®ÿ∫ —π‰ª  Ÿ à
Õπ“§µÕ’°‡∑à“„¥Ê ®‘µµπ°Áç‡ªìπÀπ÷Ëßéµ≈Õ¥°“≈ ‰¡à¡’ç‡æ◊ËÕπ
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çª√‘¬—µ‘é°àÕπ ®–»÷°…“çÕ∏‘ ’≈ ‘°¢“-Õ∏ ‘®‘µ ‘°¢“-Õ∏ ‘ªí≠≠“
 ‘°¢“é‰¥â∂Ÿ°µâÕß ¡’¡√√§º≈®√‘ß —¡∫Ÿ√≥åπ—Èπ ‡ªìπ‰ª ‰¡à ‰¥â

À“°‰¡à‡√’¬π√Ÿâ‡∫◊ÈÕßµâπ‡√’¬°«à“ çª√‘¬—µ‘é „Àâ —¡¡“∑‘Ø∞‘
®√‘ß°—π°àÕπ √ —∫√Õß«à“ çªØ‘∫—µ‘°“√»÷°…“é ∑’Ë‡ªìπçÕ∏‘ ’≈
 ‘°¢“-Õ∏‘®‘µ ‘°¢“-Õ∏‘ªí≠≠“ ‘°¢“éÕ¬à“ß‰√ °Á ‰¡à ‰¥âº≈
 ”‡√Á®∫√‘∫ Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥åÕ¬à“ß·π àπÕπ

π—Ëπ§◊Õ çª√‘¬—µ‘éµâÕß¡“°àÕπçªØ‘∫—µ‘é À√◊ÕµâÕß¡’
çª√‘¬—µ‘é°àÕπ ®÷ß®–çªØ‘∫—µ‘é‡°‘¥º≈‰¥â ®–çªØ‘∫—µ‘é‚¥¬‰¡à¡’
çª√‘¬—µ‘é°àÕππ—Èπ ‰¡à “¡“√∂®–ç∫√√≈ÿæÿ∑∏∏√√¡é‡ªìπÕ—π¢“¥

[¡’°√≥ ’æ‘‡»… ”À√ —∫çÕÿ§¶Ø‘µ—≠êŸéÀ√◊Õç«‘ª®‘µ—≠êŸé∑ ’ Ë∫√√≈ ÿ∏√√¡‰¥â
‡æ√“–¡’∫“√¡’‡°à“¡“°àÕπ ®÷ß‰¡àµâÕß¡’‡∫◊ ÈÕßµâπ-‡∫◊ ÈÕß°≈“ß-‡∫◊ ÈÕßª≈“¬ µ“¡
À≈—° Ÿµ√ “¡—≠π’È π—Ëπ‡ªìπ‡√◊ËÕßç¬°‡«âπé∑’ËµâÕßæŸ¥°—π„π√“¬≈–‡Õ’¬¥ ́ ÷Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß
‡ªìπ‰ªµ“¡∏√√¡ ‰¡à ‰¥â‡ªìπ‡√◊ËÕßº‘¥·ª≈°·À«°ç —®∏√√¡é·µàÕ¬à“ß„¥
„π∑’Ëπ’È µÕππ’È°Á¢ÕÀ¡“¬‡Àµÿ∑”§«“¡‡¢â“„®‰«âµ√ßπ’Èπ‘¥ÀπàÕ¬‡∑à“π—Èπ]

∑’π’È °Á¡“ “∏¬“¬°—πµàÕ‡¡◊ ËÕçªØ‘∫—µ‘é‰ªÊ çª√‘¬—µ‘é
°—∫çªØ‘∫—µ‘é°Á®–‡ªìπç‡Àµÿé‡ªìπçªí®®—¬é·°à°—π·≈–°—π çÕ“»—¬
°—π·≈–°—π‡°‘¥é‰ªµ≈Õ¥

çª√‘¬—µ‘é À¡“¬§«“¡«à“ ∑”§«“¡‡¢â“„®„π»“ µ√å¢Õß
æ√–æÿ∑∏‡®â“‡ªìπ‡∫◊ÈÕßµâπ „Àâ√Ÿâ®—°∫—≠≠—µ‘µà“ßÊ ·≈–√Ÿâ
§«“¡À¡“¬¢Õß∫—≠≠—µ‘µà“ßÊ À√◊Õ√Ÿâ§”®”°—¥§«“¡µà“ßÊ „Àâ
 —¡¡“∑‘Ø∞‘ ‰ªµ“¡≈”¥—∫·Ààß∞“π–¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈

·≈â«®÷ß®–‡°‘¥çªí≠≠“-ªí≠≠‘π∑√’¬å-ªí≠≠“æ≈–-
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∏—¡¡«‘®—¬ —¡‚æ™¨ß§å —¡¡“∑‘Ø∞‘éÕß§å·Ààß¡√√§éªØ‘ —¡æ—∑∏å
°—π·≈–°—π ‡ªìπçªØ‘¿“§∑«’é‰ªµ“¡≈”¥—∫çµâπ-°≈“ß-ª≈“¬é

´÷Ëß¬—ß¡’‡∫◊ÈÕßµâπ-‡∫◊ÈÕß°≈“ß-‡∫◊ÈÕßª≈“¬ ¢Õß·µà≈–
√–¥—∫Õ’°¥â«¬ ‡æ√“–§π√–¥—∫µâπ ∑’ËµâÕß¡’çµâπ-°≈“ß-ª≈“¬é
¢Õß§π√–¥—∫µâπÕ¬Ÿà ·¡â√–¥—∫°≈“ß À√◊Õ√–¥—∫ª≈“¬°Á‡™àπ°—π
®–¡’§«“¡´—∫´âÕπ

·¡â·µà „π§«“¡´—∫´âÕπ¢Õßçµâπ-°≈“ß-ª≈“¬é°Á¬—ß¡’
§«“¡´—∫´âÕπ∑’Ë´âÕπ™—Èπ´âÕπ‡™‘ß„πµâπ-°≈“ß-ª≈“¬ °√–∑—Ëß
∂÷ß∑’Ë ÿ¥ µ“¡·µà≈–∞“π“π ÿ∞“π–Õ’°¡“°

‡¡ ◊ ËÕ√ Ÿ âçª√ ‘¬—µ‘é¥’ ¡∞“π–·≈ â« °ÁçªØ‘∫ —µ‘é‰ªµ“¡∞“π–
¢Õßµπ „Àâ∫√√≈ÿ‰ªµ“¡¢—ÈπµÕπ ‚ ¥“∫—π‡ªìπ¢—Èπµâπ

·≈–¢—Èπ°≈“ß¢Õß‚ ¥“∫ —π ¢—Èπª≈“¬¢Õß‚ ¥“∫ —π °Á
µâÕß√Ÿâ∞“π–«à“ç‚ ¥“∫—π‡ ¡Õ‚ ¥“∫—πéπ—Èπ·§à „¥? Õ¬à“ß‰√?

 ·≈â«®÷ß®–ç °‘∑“§“¡’‡ ¡Õ °‘∑“§“¡’-Õπ“§“¡’‡ ¡Õ
Õπ“§“¡’-Õ√À—πµå‡ ¡ÕÕ√À—πµåé ´÷Ëß°Á¡’π—¬‡¬’Ë¬ß‡¥’¬«°—π
¡’ªØ‘ —¡æ—∑∏åÀ¡ÿπ√Õ∫‡™‘ß´âÕπ‡®√‘≠¢÷ÈπÊ ‰ª‡ªìπ≈”¥—∫Ê

‰¡à‡™àππ—Èπ ®–‰¡à≈–‡Õ’¬¥ ª√–≥’µ ∫√‘∫Ÿ√≥å  —¡∫Ÿ√≥å
ß“¡§√∫§√ —π¥â«¬‡∫◊ ÈÕßµâπ-‡∫◊ ÈÕß°≈“ß-‡∫◊ ÈÕßª≈“¬ ≈“¥≈ ÿ à¡
‡√’¬∫√“∫‡À¡◊ÕπΩíòß∑–‡≈ µ“¡æ√–æÿ∑∏«®π–

‡¡◊ËÕ‰¡àß“¡¥â«¬µâπ-°≈“ß-ª≈“¬ ‡ªìπ‰ªµ“¡≈”¥—∫
Õ¬à“ß≈“¥≈ÿà¡ æÿ∑∏®÷ß‡ ◊ËÕ¡ ¥—ß∑’Ë»“ π“æÿ∑∏‰¥âº‘¥æ≈“¥
°—π¡“
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çª√‘¬—µ‘é°àÕπ ®–»÷°…“çÕ∏‘ ’≈ ‘°¢“-Õ∏ ‘®‘µ ‘°¢“-Õ∏ ‘ªí≠≠“
 ‘°¢“é‰¥â∂Ÿ°µâÕß ¡’¡√√§º≈®√‘ß —¡∫Ÿ√≥åπ—Èπ ‡ªìπ‰ª ‰¡à ‰¥â
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®√‘ß°—π°àÕπ √ —∫√Õß«à“ çªØ‘∫—µ‘°“√»÷°…“é ∑’Ë‡ªìπçÕ∏‘ ’≈
 ‘°¢“-Õ∏‘®‘µ ‘°¢“-Õ∏‘ªí≠≠“ ‘°¢“éÕ¬à“ß‰√ °Á ‰¡à ‰¥âº≈
 ”‡√Á®∫√‘∫ Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥åÕ¬à“ß·π àπÕπ

π—Ëπ§◊Õ çª√‘¬—µ‘éµâÕß¡“°àÕπçªØ‘∫—µ‘é À√◊ÕµâÕß¡’
çª√‘¬—µ‘é°àÕπ ®÷ß®–çªØ‘∫—µ‘é‡°‘¥º≈‰¥â ®–çªØ‘∫—µ‘é‚¥¬‰¡à¡’
çª√‘¬—µ‘é°àÕππ—Èπ ‰¡à “¡“√∂®–ç∫√√≈ÿæÿ∑∏∏√√¡é‡ªìπÕ—π¢“¥

[¡’°√≥ ’æ‘‡»… ”À√ —∫çÕÿ§¶Ø‘µ—≠êŸéÀ√◊Õç«‘ª®‘µ—≠êŸé∑ ’ Ë∫√√≈ ÿ∏√√¡‰¥â
‡æ√“–¡’∫“√¡’‡°à“¡“°àÕπ ®÷ß‰¡àµâÕß¡’‡∫◊ ÈÕßµâπ-‡∫◊ ÈÕß°≈“ß-‡∫◊ ÈÕßª≈“¬ µ“¡
À≈—° Ÿµ√ “¡—≠π’È π—Ëπ‡ªìπ‡√◊ËÕßç¬°‡«âπé∑’ËµâÕßæŸ¥°—π„π√“¬≈–‡Õ’¬¥ ́ ÷Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß
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„π∑’Ëπ’È µÕππ’È°Á¢ÕÀ¡“¬‡Àµÿ∑”§«“¡‡¢â“„®‰«âµ√ßπ’Èπ‘¥ÀπàÕ¬‡∑à“π—Èπ]
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87 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !
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ˆÛ) ç»“ π“æÿ∑∏éº‘¥‡æ’È¬π‰ª®√‘ß ¢π“¥‰Àπ?
®π°√–∑—Ëß¡“∂÷ß∑ÿ°«—ππ’È §«“¡º‘¥æ≈“¥π—Èπ ‰¥â

‡æ’È¬π‰ªÊÊ ¡“°®π°≈“¬‡ªìπç¬÷¥∂◊ÕµË”‡ªìπ  Ÿß ¬÷¥∂◊Õ  Ÿß
‡ªìπµË” ¬÷¥∂◊Õ∂Ÿ°‡ªìπº‘¥ ·≈–¬÷¥∂◊Õº‘¥‡ªìπ∂Ÿ°é°—π ·∑∫®–
‰¡à‡À≈◊Õ‡™◊ÈÕ·Ààß‚≈°ÿµ√∏√√¡·≈â«

≈Õß‰µ√àµ√Õßµ“¡∑’ËÕ“µ¡“®–¢Õ¬°‡Õ“ç§«“¡®√‘ßé
∑’Ë‡ªìπ®√‘ß„π®‘µ„®§π ¡—¬π’È ¡“¬◊π¬—π°—π¥Ÿ

π—Ëπ§◊Õ ‡ÀÁπºŸâ¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘À√◊Õ¡’§ÿ≥∏√√¡ç‚≈°ÿµ√–é
‡ªìπ§π·ª≈°ª√–À≈“¥-‡ªìπ§ππÕ°§Õ°‡ªìπç§«“¡º‘¥é

·µà°≈—∫‡ÀÁπºŸâ¡’ ¡∫—µ‘À√◊Õ¡’∏√√¡ç‚≈°’¬–é∑’ËÀ≈ßµ‘¥
À≈ß¬÷¥ ·≈– – ¡‚≈°’¬–¡“°¢÷ÈπÊ ·≈–¡’¡“°¬‘Ëß‡°‘π¬‘Ëß
≈âπ¬‘Ëß‡ªìπç§«“¡∂Ÿ°é

∑—ÈßÊ∑’Ë§πºŸâ¡’®‘µ„®¡’§«“¡‡ªìπ‰ªÕ¬à“ßπ—Èπ§◊Õ§π¡’
ç¡À—ªªî®©µ“é™—¥Ê À¡“¬§«“¡«à“ ‡ªìπ§πºŸâ¡—°¡“°∑’Ë ‰¡à√Ÿâ®—°
æÕ ‰¡à¡’®‘µ„®∑’Ë®–¡’πâÕ¬≈ß ‰¡à ‰¥âæ¬“¬“¡∑’Ë®–πâÕ¬≈ßÊÊ

æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‰«â™—¥«à“ ∏√√¡„¥«‘π —¬„¥‡ªìπ‰ª‡æ ◊ ËÕ
§«“¡¡—°¡“°(¡À—ªªî®©–) ∏√√¡π—Èπ«‘π—¬π—Èπ‰¡à „™à¢Õß‡√“µ∂“§µ

∏√√¡„¥«‘π—¬„¥‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕç§«“¡¡—°πâÕ¬é(Õ—ªªî®©–)
∏√√¡π—Èπ«‘π—¬π—Èπ‡ªìπ¢Õß‡√“µ∂“§µ

ˆÙ) ¡’ªí≠≠“·≈–»√—∑∏“çæÿ∑∏é®√‘ß §◊ÕÕ¬à“ß‰√?
µ√«® Õ∫„®µπ‡Õß¢Õß∑ÿ°∑à“π¥’Ê‡∂‘¥«à“ ‡√“¡’

®‘µ„®‡√“‚πâ¡‡Õπ‰ª¢â“ßç¡—°πâÕ¬éÀ√◊Õç¡—°¡“°éÕ¬Ÿà®√‘ß ‰¥â∑”
89 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

™’«‘µ„Àâæ¬“¬“¡ç¡—°πâÕ¬é≈ß À√◊Õæ¬“¬“¡ç¡—°¡“°é¢÷ÈπÊ·πà
»“ π“æÿ∑∏ Õπ™“«æÿ∑∏‰«â™—¥«à“ §π‡®√‘≠À√◊Õ§π

ª√–‡ √‘∞∑’Ë‡√’¬°«à“çÕ√‘¬–éπ—Èπ §◊Õ§πç¡—°πâÕ¬éºŸâ∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘
ªí≠≠“·∑â ·≈–¡’»√—∑∏“·∑ â „πç§«“¡¡—°πâÕ¬é®√‘ß °Á®–
ª√–æƒµ‘µπ æ¬“¬“¡∑”ç§«“¡¡—°πâÕ¬é„Àâµπ®√‘ß ®π‡ªìπ
§πç¡—°πâÕ¬é ¡’πâÕ¬ ‡Õ“‰«âπâÕ¬ ·≈–‰¡à – ¡®π‡ªìπ∑’Ë ÿ¥

®–¡’‰«âæÕ°‘πæÕ„™â ∑’Ëµπ “¡“√∂®–°‘ππâÕ¬„™âπâÕ¬‰¥â
∑’Ë ÿ¥µ“¡§«“¡ª√–‡ √‘∞§«“¡‡®√‘≠®√‘ß¢Õß·µà≈–∑à“π

§π∑ ’ Ë‡¢â“„®„π»“ π“æÿ∑∏¥â«¬ªí≠≠“·≈–¡’»√ —∑∏“·∑ â
Õ¬à“ßπ’È §◊Õ ºŸâ¡’çª√‘¬—µ‘é∂Ÿ°µâÕß§«“¡‡ªìπ»“ π“æÿ∑∏

·≈â«æ¬“¬“¡çªØ‘∫—µ‘é¥â«¬ªí≠≠“-¥â«¬»√—∑∏“®√‘ß
µ“¡§«“¡‡ªìπçª√‘¬—µ‘é∑’Ëµπ‡¢â“„®∂Ÿ°µâÕß®√‘ßπ—Èπ„π™’«‘µ®√‘ß

´÷ËßºŸâ „¥¡’ªí≠≠“¡“°-¡’»√—∑∏“¡“°„π§«“¡‡ªìπ»“ π“
æÿ∑∏‡∑à“„¥Ê °Á¬‘Ëß®–æ¬“¬“¡ª√–æƒµ‘®√‘ß‡ªìπç§π¡—°πâÕ¬é
‰¥â¬‘ËßÊ¢÷ÈπÊÊÊ‡∑à“π—ÈπÊ®√‘ß

ºŸâ „¥ Õπçª√‘¬—µ‘é¢Õß»“ π“æÿ∑∏„Àâ‡¢â“„®¡’ªí≠≠“
·≈–»√—∑∏“„πç§«“¡¡—°πâÕ¬é ·≈–‡ªìπºŸâ¡’§«“¡ ÿ¢„®®√‘ß
„π°“√‰¥â‡ªìπçºŸâ¡—°πâÕ¬é‰¥â®√‘ß¢Õßµπ

π—Ëπ§◊Õ ºŸâ¡’§«“¡‡¢â“„®«à“ §«“¡‡®√‘≠„π∏√√¡ºŸâ
¡’∏√√¡‚≈°ÿµ√–·∑â ¡’§«“¡ª√–‡ √‘∞·∑â °Á®–‡ªìπºŸâçªØ‘∫—µ‘é
ç¡ÿàß‰ª  Ÿ à§«“¡¡’π âÕ¬≈ßÊÊé À√◊Õ§ ◊ÕºŸâç¡ÿàß‰ª  Ÿ à§«“¡®πé∑ ’ Ë¡’
§«“¡ ÿ¢ ·≈–¡’ ¡√√∂π–™à«¬ —ß§¡‰¥â¡“°¢÷ÈπÊÊÊ
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§π∑ ’ Ë‡¢â“„®„π»“ π“æÿ∑∏¥â«¬ªí≠≠“·≈–¡’»√ —∑∏“·∑ â
Õ¬à“ßπ’È §◊Õ ºŸâ¡’çª√‘¬—µ‘é∂Ÿ°µâÕß§«“¡‡ªìπ»“ π“æÿ∑∏

·≈â«æ¬“¬“¡çªØ‘∫—µ‘é¥â«¬ªí≠≠“-¥â«¬»√—∑∏“®√‘ß
µ“¡§«“¡‡ªìπçª√‘¬—µ‘é∑’Ëµπ‡¢â“„®∂Ÿ°µâÕß®√‘ßπ—Èπ„π™’«‘µ®√‘ß

´÷ËßºŸâ „¥¡’ªí≠≠“¡“°-¡’»√—∑∏“¡“°„π§«“¡‡ªìπ»“ π“
æÿ∑∏‡∑à“„¥Ê °Á¬‘Ëß®–æ¬“¬“¡ª√–æƒµ‘®√‘ß‡ªìπç§π¡—°πâÕ¬é
‰¥â¬‘ËßÊ¢÷ÈπÊÊÊ‡∑à“π—ÈπÊ®√‘ß

ºŸâ „¥ Õπçª√‘¬—µ‘é¢Õß»“ π“æÿ∑∏„Àâ‡¢â“„®¡’ªí≠≠“
·≈–»√—∑∏“„πç§«“¡¡—°πâÕ¬é ·≈–‡ªìπºŸâ¡’§«“¡ ÿ¢„®®√‘ß
„π°“√‰¥â‡ªìπçºŸâ¡—°πâÕ¬é‰¥â®√‘ß¢Õßµπ

π—Ëπ§◊Õ ºŸâ¡’§«“¡‡¢â“„®«à“ §«“¡‡®√‘≠„π∏√√¡ºŸâ
¡’∏√√¡‚≈°ÿµ√–·∑â ¡’§«“¡ª√–‡ √‘∞·∑â °Á®–‡ªìπºŸâçªØ‘∫—µ‘é
ç¡ÿàß‰ª  Ÿ à§«“¡¡’π âÕ¬≈ßÊÊé À√◊Õ§ ◊ÕºŸâç¡ÿàß‰ª  Ÿ à§«“¡®πé∑ ’ Ë¡’
§«“¡ ÿ¢ ·≈–¡’ ¡√√∂π–™à«¬ —ß§¡‰¥â¡“°¢÷ÈπÊÊÊ
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ˆı) µâÕßç —¡¡“∑‘Ø∞‘é„πÀ≈—° ”§—≠ç»“ π“æÿ∑∏é
»“ π“æÿ∑∏µâÕßç√ Ÿ âéª√ ‘¬—µ‘é´÷ËßµâÕßç‰¥â√ —∫√ Ÿ â¡“®“°Õ ◊ Ëπé

°àÕπ §◊ÕµâÕß‡ªìπç “«°¿Ÿ¡‘é(ºŸâ®–¡’§«“¡√Ÿâ™π‘¥π’È (‚≈°ÿµ√∏√√¡)µâÕß
‰¥âøíß À√◊Õ‰¥â√—∫¡“®“°Õ◊Ëπ ‡æ√“–§«“¡√Ÿâ™π‘¥π ’Èµπ‡Õß¡’‡Õß‰¡à ‰¥â)°àÕπ

®÷ß®–ºà“π¢÷Èπ¡’çªí®®—µµ—ßé ‡ªìπçªí®‡®°¿Ÿ¡‘é(µπ¡’§«“¡√Ÿâ
π—Èπ,¡’§«“¡√Ÿâ™π‘¥π—Èπ„πµπ¢÷Èπ¡“)‰¥â ·≈â«®÷ß®–‡ªìπç ¬—ß Õ¿‘≠≠“é
∂â“§«“¡√Ÿ â™π‘¥π’È Ÿß ÿ¥¬Õ¥°Á™◊ËÕ«à“ ‡ªìπ‡®â“¢Õß§«“¡√Ÿâ§◊Õ
ç ¬—¡¿Ÿé(æ√–ºŸâ‡ªìπ‡Õß §◊Õµ√— √Ÿâ ‰¥â‡Õß ‚¥¬‰¡à¡’ „§√ — Ëß Õπ ; æ√–æÿ∑∏‡®â“)

®–‰¥âçª√‘¬—µ‘é¡“‚¥¬µ√ßÀ√◊Õ‚¥¬ÕâÕ¡°Áµ“¡ §◊ÕµâÕß
‡¢â“„®(∑‘ Ø∞‘ )®ÿ¥ ”§—≠¢Õß ‘Ëßπ—ÈπÕ¬à“ßç  —¡¡“∑‘Ø∞‘ é°àÕπ ‡√ ’¬°
«à“ç‡Àµÿé(µâπ∑ÿπ,µâπ‡§â“¢Õß‚≈°ÿµ√¿Ÿ¡‘) ¡’ç ÿµ¡¬ªí≠≠“é(ªí≠≠“∑’Ë ‰¥â
®“°°“√√—∫¡“®“°Õ◊ Ëπ ®–®“°§πÀ√◊Õ®“°Õ–‰√°Áµ“¡∑’Ë∑”„Àâ√Ÿâ§«“¡√Ÿâ™π‘¥π’È)

·≈–¡’çª√‘¬—µ‘é·≈â«µâÕß¡’çªí®®—¬é¡“‡°’Ë¬«¢âÕß ®÷ß®–
¡’ç°“√‡°‘¥é(™“µ‘)·≈â«ç¥—∫°“√‡°‘¥À√◊Õ°“√¡’éπ’È°—πµàÕ‰ª

·≈–∑’Ë ”§—≠§◊Õ √Ÿâ ‡ªìπçª√‘¬—µ‘·≈â«®–µâÕßçªØ‘∫—µ‘é®÷ß
®–¡’ç°“√‡°‘¥º≈é(¿“«π“) ∂â“·§àç√Ÿâ¥’é·µà‰¡à¡’ç°“√ªØ‘∫—µ‘é
°Á ‰¡à¡’ç°“√‡°‘¥º≈é ∑’Ë‡ªìπç°“√‡°‘¥„À¡àÀ√◊Õ°“√¥—∫éÕ–‰√

·≈â«¬—ß®–µâÕßµ√«® Õ∫ª√–‡¡‘πº≈„Àâ‡ªìπçªØ‘‡«∏é
·∑ß∑–≈ÿç¡√√§≠“≥-º≈≠“≥-ªí®®‡«°¢≥≠“≥éπ—ÈπÊÕ’°

»“ π“æÿ∑∏™—¥‡®π„π  —®∏√√¡«à“ ç∑ÿ°Õ¬à“ß¡“·µà‡Àµÿé
 ‘Ëß„¥ç¡’ ¢÷ÈπéÀ√◊Õç¡’Õ¬Ÿàé ≈â«πµâÕß¡’ç‡Àµÿé¡“°àÕπ

∑—È ß ‘Èπ ·≈–µâÕß¡’çªí®®—¬é‡¢â“¡“√à«¡Õ’° ‘ËßÀπ÷Ëß ®÷ß®–¡’
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ç°“√‡°‘¥é(™“µ‘) ∂ â“¡’çªí®®—¬é¡“  —¡º—   —¡æ—π∏å‡¢â“ °Á®–¡’
ç°“√‡°‘¥é(™“µ‘ ) ‘Ëß„À¡à¢÷Èπ¡“ À√◊Õ¡’Õ’° ‘ ËßÀπ÷Ëßç‡°‘¥¢÷Èπé

ç°“√‡°‘¥é(™“µ‘ )µâÕß‡ªìπ‡™àππ’È ‡ ¡Õ

ˆˆ) §«“¡≈÷°´÷Èß¢Õßç°“√‡°‘¥éÀ√◊Õç‰¡à¡’°“√‡°‘¥é
‡¡◊ ËÕ¡’Õ–‰√Õ¬Ÿàç ‘ËßÀπ÷ Ë ßé( ¡Ÿ≈=base=æ◊Èπ∞“π‡¥‘¡) À“°

‰¡à¡’çÕ’° ‘ËßÀπ÷ Ë ßé¡“ª√ÿß·µàß ¡“ —¡º—  ¡—π°Á¡’ç ‘Ë ß‡¥’¬«é
π—Èπ§ß‡¥‘¡ „π ‘Ëß∑’Ëç¡’éπ—Èπ ®–‰¡à¡’ç°“√‡°‘¥é(™“µ‘)¢ÕßÕ–‰√Õ’°

·¡â®–¡’ç ‘ËßÀπ÷Ë ßÕ¬Ÿàé ·≈–‡√’¬°«à“‡ªìπç‡ÀµÿéÀ√◊Õç¡Ÿ≈
‡Àµÿé(cause)·µà∂â“ç‰¡à¡’Õ’°  ‘ ËßÀπ ÷ Ë ßé¡“ª√ ÿß·µàß ´÷Ëß‡√ ’¬°«à“
‡ªìπçªí®®—¬é(condition= ‘Ëß∑ ’Ë ‡ªìπ ‡Àµÿ„À¡à¡“∑”„Àâ‡°‘¥º≈¢÷Èπ) ‡¢â“¡“
∑”ç°“√ —¡º— é(º—  –=contact)À√◊Õ¡’ç°“√ª√ ÿß·µàßé( —ß¢“√=
conditioned things)‹ °Á®–‰¡à¡’Õ–‰√ç‡°‘¥¢÷Èπé °Á§ß¡’·µà
ç ‘Ëßπ—Èπé §◊Õ·§àç‡Àµÿé(‡Àµÿ=cause) ‘ËßÀπ÷ËßÕ¬ŸàÀπ÷Ë ß‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ

®–‰¡à¡’ç°“√‡°‘¥é(™“µ‘)¢ÕßÕ–‰√¡“‡≈¬ ‰¡à«à“®–‡ªìπ
ç  “√À√◊Õæ≈—ßß“πé ‰¡à«à“ç√ŸªÀ√◊Õπ“¡é ‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß ‘Ëß
∑’Ë‡√’¬°«à“çπ“¡é Õ—π§◊Õç‡«∑π“- —≠≠“- —ß¢“√-«‘≠≠“≥é
‡ªìπµâπ °Á§ß¡’·µàç  ‘ ËßÀπ÷Ëß  ‘ Ëßπ — Èπéπ‘Ë ßÊÕ¬Ÿà §ß∑ ’ ËÕ¬Ÿà

‡¡◊ËÕç‰¡à¡’°“√‡°‘¥é¢ÕßÕ–‰√ ∂â“Õà“π¿“«–π—ÈπÕ¬à“ß
‡º‘πÊ °Á¥Ÿ‡À¡◊Õπ®–‡ªìπç°“√¥—∫™“µ‘é∑’‡¥’¬« ç™“µ‘é‰¡à¡’·≈â«

·µà ‚¥¬§«“¡‡ªìπ®√‘ß¢Õß™’«‘µ¡πÿ…¬åπ—Èπ ¡—π‰¡à „™à§π
®–‡ªìπÕ¬Ÿà ¡’Õ¬Ÿà „π¿“«–π ‘ ËßÕ¬Ÿà·µà°—∫ç  ‘ ËßÀπ ÷ ËßéÕ¬à“ßπ — Èπ‰ª
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ˆı) µâÕßç —¡¡“∑‘Ø∞‘é„πÀ≈—° ”§—≠ç»“ π“æÿ∑∏é
»“ π“æÿ∑∏µâÕßç√ Ÿ âéª√ ‘¬—µ‘é´÷ËßµâÕßç‰¥â√ —∫√ Ÿ â¡“®“°Õ ◊ Ëπé

°àÕπ §◊ÕµâÕß‡ªìπç “«°¿Ÿ¡‘é(ºŸâ®–¡’§«“¡√Ÿâ™π‘¥π’È (‚≈°ÿµ√∏√√¡)µâÕß
‰¥âøíß À√◊Õ‰¥â√—∫¡“®“°Õ◊Ëπ ‡æ√“–§«“¡√Ÿâ™π‘¥π ’Èµπ‡Õß¡’‡Õß‰¡à ‰¥â)°àÕπ

®÷ß®–ºà“π¢÷Èπ¡’çªí®®—µµ—ßé ‡ªìπçªí®‡®°¿Ÿ¡‘é(µπ¡’§«“¡√Ÿâ
π—Èπ,¡’§«“¡√Ÿâ™π‘¥π—Èπ„πµπ¢÷Èπ¡“)‰¥â ·≈â«®÷ß®–‡ªìπç ¬—ß Õ¿‘≠≠“é
∂â“§«“¡√Ÿ â™π‘¥π’È Ÿß ÿ¥¬Õ¥°Á™◊ËÕ«à“ ‡ªìπ‡®â“¢Õß§«“¡√Ÿâ§◊Õ
ç ¬—¡¿Ÿé(æ√–ºŸâ‡ªìπ‡Õß §◊Õµ√— √Ÿâ ‰¥â‡Õß ‚¥¬‰¡à¡’ „§√ — Ëß Õπ ; æ√–æÿ∑∏‡®â“)

®–‰¥âçª√‘¬—µ‘é¡“‚¥¬µ√ßÀ√◊Õ‚¥¬ÕâÕ¡°Áµ“¡ §◊ÕµâÕß
‡¢â“„®(∑‘ Ø∞‘ )®ÿ¥ ”§—≠¢Õß ‘Ëßπ—ÈπÕ¬à“ßç  —¡¡“∑‘Ø∞‘ é°àÕπ ‡√ ’¬°
«à“ç‡Àµÿé(µâπ∑ÿπ,µâπ‡§â“¢Õß‚≈°ÿµ√¿Ÿ¡‘) ¡’ç ÿµ¡¬ªí≠≠“é(ªí≠≠“∑’Ë ‰¥â
®“°°“√√—∫¡“®“°Õ◊ Ëπ ®–®“°§πÀ√◊Õ®“°Õ–‰√°Áµ“¡∑’Ë∑”„Àâ√Ÿâ§«“¡√Ÿâ™π‘¥π’È)

·≈–¡’çª√‘¬—µ‘é·≈â«µâÕß¡’çªí®®—¬é¡“‡°’Ë¬«¢âÕß ®÷ß®–
¡’ç°“√‡°‘¥é(™“µ‘)·≈â«ç¥—∫°“√‡°‘¥À√◊Õ°“√¡’éπ’È°—πµàÕ‰ª

·≈–∑’Ë ”§—≠§◊Õ √Ÿâ ‡ªìπçª√‘¬—µ‘·≈â«®–µâÕßçªØ‘∫—µ‘é®÷ß
®–¡’ç°“√‡°‘¥º≈é(¿“«π“) ∂â“·§àç√Ÿâ¥’é·µà‰¡à¡’ç°“√ªØ‘∫—µ‘é
°Á ‰¡à¡’ç°“√‡°‘¥º≈é ∑’Ë‡ªìπç°“√‡°‘¥„À¡àÀ√◊Õ°“√¥—∫éÕ–‰√

·≈â«¬—ß®–µâÕßµ√«® Õ∫ª√–‡¡‘πº≈„Àâ‡ªìπçªØ‘‡«∏é
·∑ß∑–≈ÿç¡√√§≠“≥-º≈≠“≥-ªí®®‡«°¢≥≠“≥éπ—ÈπÊÕ’°

»“ π“æÿ∑∏™—¥‡®π„π  —®∏√√¡«à“ ç∑ÿ°Õ¬à“ß¡“·µà‡Àµÿé
 ‘Ëß„¥ç¡’ ¢÷ÈπéÀ√◊Õç¡’Õ¬Ÿàé ≈â«πµâÕß¡’ç‡Àµÿé¡“°àÕπ

∑—È ß ‘Èπ ·≈–µâÕß¡’çªí®®—¬é‡¢â“¡“√à«¡Õ’° ‘ËßÀπ÷Ëß ®÷ß®–¡’
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ç°“√‡°‘¥é(™“µ‘) ∂ â“¡’çªí®®—¬é¡“  —¡º—   —¡æ—π∏å‡¢â“ °Á®–¡’
ç°“√‡°‘¥é(™“µ‘ ) ‘Ëß„À¡à¢÷Èπ¡“ À√◊Õ¡’Õ’° ‘ ËßÀπ÷Ëßç‡°‘¥¢÷Èπé

ç°“√‡°‘¥é(™“µ‘ )µâÕß‡ªìπ‡™àππ’È ‡ ¡Õ

ˆˆ) §«“¡≈÷°´÷Èß¢Õßç°“√‡°‘¥éÀ√◊Õç‰¡à¡’°“√‡°‘¥é
‡¡◊ ËÕ¡’Õ–‰√Õ¬Ÿàç ‘ËßÀπ÷ Ë ßé( ¡Ÿ≈=base=æ◊Èπ∞“π‡¥‘¡) À“°

‰¡à¡’çÕ’° ‘ËßÀπ÷ Ë ßé¡“ª√ÿß·µàß ¡“ —¡º—  ¡—π°Á¡’ç ‘Ë ß‡¥’¬«é
π—Èπ§ß‡¥‘¡ „π ‘Ëß∑’Ëç¡’éπ—Èπ ®–‰¡à¡’ç°“√‡°‘¥é(™“µ‘)¢ÕßÕ–‰√Õ’°

·¡â®–¡’ç ‘ËßÀπ÷Ë ßÕ¬Ÿàé ·≈–‡√’¬°«à“‡ªìπç‡ÀµÿéÀ√◊Õç¡Ÿ≈
‡Àµÿé(cause)·µà∂â“ç‰¡à¡’Õ’°  ‘ ËßÀπ ÷ Ë ßé¡“ª√ ÿß·µàß ´÷Ëß‡√ ’¬°«à“
‡ªìπçªí®®—¬é(condition= ‘Ëß∑ ’Ë ‡ªìπ ‡Àµÿ„À¡à¡“∑”„Àâ‡°‘¥º≈¢÷Èπ) ‡¢â“¡“
∑”ç°“√ —¡º— é(º—  –=contact)À√◊Õ¡’ç°“√ª√ÿß·µàßé( —ß¢“√=
conditioned things)‹ °Á®–‰¡à¡’Õ–‰√ç‡°‘¥¢÷Èπé °Á§ß¡’·µà
ç ‘Ëßπ—Èπé §◊Õ·§àç‡Àµÿé(‡Àµÿ=cause) ‘ËßÀπ÷ËßÕ¬ŸàÀπ÷Ë ß‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ

®–‰¡à¡’ç°“√‡°‘¥é(™“µ‘)¢ÕßÕ–‰√¡“‡≈¬ ‰¡à«à“®–‡ªìπ
ç  “√À√◊Õæ≈—ßß“πé ‰¡à«à“ç√ŸªÀ√◊Õπ“¡é ‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß ‘Ëß
∑’Ë‡√’¬°«à“çπ“¡é Õ—π§◊Õç‡«∑π“-  —≠≠“- —ß¢“√-«‘≠≠“≥é
‡ªìπµâπ °Á§ß¡’·µàç  ‘ ËßÀπ÷Ëß  ‘ Ëßπ — Èπéπ‘Ë ßÊÕ¬Ÿà §ß∑ ’ ËÕ¬Ÿà

‡¡◊ËÕç‰¡à¡’°“√‡°‘¥é¢ÕßÕ–‰√ ∂â“Õà“π¿“«–π—ÈπÕ¬à“ß
‡º‘πÊ °Á¥Ÿ‡À¡◊Õπ®–‡ªìπç°“√¥—∫™“µ‘é∑’‡¥’¬« ç™“µ‘é‰¡à¡’·≈â«

·µà ‚¥¬§«“¡‡ªìπ®√‘ß¢Õß™’«‘µ¡πÿ…¬åπ—Èπ ¡—π‰¡à „™à§π
®–‡ªìπÕ¬Ÿà ¡’Õ¬Ÿà „π¿“«–π ‘ ËßÕ¬Ÿà·µà°—∫ç  ‘ ËßÀπ ÷ ËßéÕ¬à“ßπ — Èπ‰ª
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‰¡à¢¬—∫‡¢¬◊ÈÕπµ≈Õ¥µ“¬ „π§«“¡‡ªìπ™’«‘µ
¡—πµâÕß¡’ç ‘ËßÕ◊Ëπé À√◊Õ¡—π‰¡à ‰¥âπ‘ËßÕ¬ŸàÀπ÷Ëß‡¥’¬« À√◊Õ

™’«‘µ‡√“®–‰¡à‡°’Ë¬«°—∫„§√ ‰¡à«à“°“¬À√◊Õ„® ‰¡à«à“√ŸªÀ√◊Õπ“¡
¡—πµâÕß —¡º—   —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà°—∫π“π“ “√æ—¥ ∑—Èß√ Ÿª·≈–π“¡

»“ π“æÿ∑∏®÷ß‰¡à¡’·π«§«“¡§‘¥À√◊Õ∑ƒ…Æ’∑’Ë®–‰ª Ÿà
ç§«“¡‡ªìπÀπ÷Ëßé·∫∫π—Èπ ·≈â«°Á®¡™’«‘µÕ¬Ÿà „π«‘∂’™’«‘µ‡™àππ—Èπ
Õ¬à“ß≈—∑∏‘À≈“¬≈—∑∏‘ ·¡â „πÕ‘π‡¥’¬À√◊Õ∑’ËÕ◊Ëπ„¥°Á¬—ß¡’°—π

æ√–æÿ∑∏‡®â“æ“‡√“ç¥—∫ ‘Ëß ”§—≠é‡∑à“π—Èπ ∑’Ë‡√’¬°«à“
ç‡Àµÿé¢Õßç ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ°“¬‡ªìπ„®é¢Õß§π„π™’«‘µ “¡—≠

°Á§◊Õ çÕ«‘™™“éπ—Ëπ‡Õß µ—«µâπ√“° ”§—≠
ç°“√∑”§«“¡¥—∫Õ«‘™™“é®÷ß‰¡à „™à«‘∏’À≈—∫µ“¥—∫ç®‘µé

„Àâ ‰¥âçπ‘‚√∏é·∫∫®‘µ¥—∫ Ÿà¿“«–Õ¬Ÿà „π¿æ¡◊¥¥”( ÿ¿°‘≥À–) ¥â«¬
«‘∏’‡¢â“‰ªç¥—∫®‘µ„π¿æé„Àâ π‘∑„Àâ ‰¥âπ“π ‰¥âÕ¬à“ß‡°àß ‰¡à√—∫
√ŸâÕ–‰√ ·≈â«‡√’¬°«à“ ‰¥â∫√√≈ÿçπ‘ ‚√∏é(§«“¡¥—∫)

À√◊Õ·¡â®–À≈ß«à“‰¥âç¥—∫é·∫∫À≈—∫µ“∑” ¡“∏‘‡¢â“‰ª∑”
§«“¡ «à“ß„ -„ -„ Õ¬Ÿà „π¿«—ß§å ‰ª‡Õ“çÕ“¿— √“¿Ÿ¡‘é°Áµ“¡

ç§«“¡¥—∫é∑’Ë‡ªìπ°“√ç¥—∫Õ«‘™™“éπ—Èπ‰¡à „™à¥—∫®‘µ‚¥¬°“√
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·µàæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“ çÕ«‘™™“π—Ëπ·À≈–¥—∫‚¥¬
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ç¥—∫é Õ°ÿ»≈®‘µ à«π∑’Ë§«√¥—∫‰ªµ“¡≈”¥—∫‰¥â¬‘Ëßç¥—∫éÕ°ÿ»≈
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‰¥âçπ‘‚√∏é®‘µ¬‘Ëßç¡◊¥¥”é(°‘≥À“)
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‰¡à¢¬—∫‡¢¬◊ÈÕπµ≈Õ¥µ“¬ „π§«“¡‡ªìπ™’«‘µ
¡—πµâÕß¡’ç ‘ËßÕ◊Ëπé À√◊Õ¡—π‰¡à ‰¥âπ‘ËßÕ¬ŸàÀπ÷Ëß‡¥’¬« À√◊Õ

™’«‘µ‡√“®–‰¡à‡°’Ë¬«°—∫„§√ ‰¡à«à“°“¬À√◊Õ„® ‰¡à«à“√ŸªÀ√◊Õπ“¡
¡—πµâÕß —¡º—   —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà°—∫π“π“ “√æ—¥ ∑—Èß√ Ÿª·≈–π“¡

»“ π“æÿ∑∏®÷ß‰¡à¡’·π«§«“¡§‘¥À√◊Õ∑ƒ…Æ’∑’Ë®–‰ª Ÿà
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Õ¬à“ß≈—∑∏‘À≈“¬≈—∑∏‘ ·¡â „πÕ‘π‡¥’¬À√◊Õ∑’ËÕ◊Ëπ„¥°Á¬—ß¡’°—π
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µâÕßç¥—∫é„Àâ∂Ÿ° ¿“«∏√√¡ „Àâµ√ßµ“¡æ√–Õπÿ “ π’
(§” Õπæ√–æÿ∑∏‡®â“)„Àâ ‰¥â®√ ‘ßÊ‡∂‘¥

·¡â·§àπ’È ·§àçπ‘‚√∏é∑’Ë —¡¡“µ“¡·∫∫æÿ∑∏ °—∫çπ‘‚√∏é
∑ ’ Ë ‰¡à  —¡¡“µ“¡·∫∫æÿ∑∏ ‡∑ à“π ’ È°Á‡¢â“„®‰¡à ‰¥â À√◊Õ‡¢â“„®º‘¥
‰ª ·¬°§«“¡·µ°µà“ßµ“¡π —¬ ”§—≠π ’ È ‰¡à ‰¥â ·≈ â«À—π°≈ —∫
¡“ªØ‘∫—µ‘‡ ’¬„À¡à „Àâ ‰¥âç —¡¡“π‘ ‚√∏é °ÁµàÕ„ÀâªØ‘∫—µ‘‰ª„Àâµ“¬
°’Ë™“µ‘°Á ‰¡à¡’À«—ßç¥—∫é°‘‡≈ ‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπç —¡¡“∑‘Ø∞‘é·πàÊ

®÷ßµâÕß·¡àπ≈÷°™—¥§¡µ√ß·∑â ∂Ÿ°µâÕß —∑∏√√¡∑’Ë
æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß Õπ‰«â ®÷ß®–ç¥—∫‡Àµÿé∂Ÿ°µ—«µπé( —°°“¬,
Õ—µµ“,Õ“ «–)  ‰¡à‡™àππ—Èπ  ç¥—∫é°—π –‡ª– –ª– ¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘

‡¡◊ËÕç¥—∫‡Àµÿé∑’Ë∑”„Àâç¡’°“√‡°‘¥éµàÕ®“°π—Èπ‰¥â π‘∑
  —¡∫ Ÿ√≥ å®√ ‘ß ç§«“¡¡’  ‘ Ëßπ — Èπé°Áç¥—∫  Ÿ≠ π‘∑é Ÿà ¿“æç‰¡à¡’é
¬—Ëß¬◊π(∏ÿ«—ß)µ≈Õ¥‰ª( —  µ–) ‰¡à·ª√‡ª≈’ Ë¬πÕ’°(Õ«‘ª√‘≥“¡∏—¡¡—ß)
‰¡à¡’Õ–‰√¡“À—°≈â“ß≈â¡≈â“ß‰¥â(Õ —ßÀ‘√—ß) ‰¡à°≈—∫°”‡√‘∫(Õ —ß°ÿªªíß)

ˆ˜) À≈—° ”§—≠¬‘Ëß„À≠à¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“
§” Õπª√–‚¬§ ”§—≠¡“°¬‘Ëß¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“∑’Ë«à“

ç∏√√¡‡À≈à“„¥‡°‘¥·µà‡Àµÿ æ√–µ∂“§µ∑√ß· ¥ß‡Àµÿ·Ààß
∏√√¡‡À≈à“π—Èπ ·≈–§«“¡¥—∫¢Õß∏√√¡‡À≈à“π— Èπ  ‘Ëß„¥ ‘ËßÀπ÷Ëß
¡’§«“¡‡°‘¥¢÷Èπ‡ªìπ∏√√¡¥“  ‘Ëßπ—Èπ∑—ÈßÀ¡¥ ¡’§«“¡¥—∫‰ª
‡ªìπ∏√√¡¥“é(æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ Ù ¢âÕ ˆı-ˆˆ)

π’Ë §◊Õ ç§«“¡√ŸâéÕ—π ”§—≠¬‘Ëß„À≠à∑’Ë‡ªìπç∏√√¡é®“°
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§”æŸ¥∑’Ë∂à“¬∑Õ¥®“°æ√–Õ—  ™‘ Ÿàæ√– “√’∫ÿµ√
∑”„Àâæ√– “√’∫ÿµ√ «à“ß«“∫¢÷Èπ¡“∑—π∑’ ∑’Ë ‰¥â√—∫çªí®®—¬

é·√°π’È µ“¡∫“√¡’¢Õß§π∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘∑’Ë ‰¥â —Ëß ¡¡“‡ªìπ∑ÿπ·µà
Õ¥’µ Õ¬à“≈◊¡«à“ „π™“µ‘ª“ß∑’Ë‡ªìπæ√– “√’∫ÿµ√π’È ∑à“π‡ªìπ
çæ√–¡À“Õ—§√ “«°‡∫◊ÈÕß¢«“é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“π–

π’Ë §◊Õ ç§«“¡®√‘ßéÕ—π ”§—≠¬‘Ëß„À≠à∑’ËæÕæ√– “√’∫ÿµ√
‰¥â¬‘π‡∑à“π—Èπ °Áµ—¥ ‘π„®∑—π∑ ’ ®–µâÕßµ“¡æ‘ Ÿ®πå§«“¡®√‘ß
∑’Ë¬‘Ëß„À≠àπ’È®“°æ√–»“ ¥“æ√–Õß§åπ’ÈºŸâ∑√ß ÕπÕ¬à“ßπ’È

´÷Ëß‡¥‘¡æ√– “√’∫ÿµ√∑à“π‡√’¬πÕ¬Ÿà°—∫Õ“®“√¬å „À≠à „π
 ”π—°„À≠ à ”π—°Àπ÷Ëß ∑’Ë ‡ªìπ Ò „π ˆ  ”π—°„À≠ à¢Õß¬ÿ§π—Èπ
§◊Õ  ”π—°Õ“®“√¬å ≠™—¬‡«≈—Ø∞∫ÿµ√

æ√– “√’∫ÿµ√‰ª™«π‡æ◊ËÕπ√—°§◊Õæ√–‚¡§§—≈≈“π–
‚¥¬∫Õ°‡æ◊ËÕπ√—°Õ¬à“ßÕßÕ“®°≈â“∑â“∑“¬«à“ ç‡√“‰¥â

∫√√≈ÿÕ¡µ∏√√¡·≈â«é(æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈ à¡ Ù ¢âÕ ˆ˜)
æ√–‚¡§§—≈≈“π–∂÷ß°—∫∂“¡°≈—∫ «à“ ç∑à“π∫√√≈ÿ

Õ¡µ∏√√¡‰¥âÕ¬à“ß‰√ ¥â«¬«‘∏’ ‰√é
æ√– “√’∫ÿµ√°Á‡≈à“„ÀâøíßÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥µ“¡∑’Ë ‰¥âæ∫

·≈–‰¥â√—∫øíß§” Õπ ”§—≠¬‘Ëß„À≠àπ’È¢Õßæ√–»“ ¥“æÿ∑∏‡®â“®“°
§”∫Õ°∑’Ëæ√–Õ—  ™‘∂à“¬∑Õ¥¡“

®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ç‡Àµÿéπ’Ë·À≈–‡ªìπµâπ‡√◊ ËÕß¢Õßçπ‘∑“πé
À√◊Õ‡√◊ËÕß√“«∑—ÈßÀ≈“¬¢Õß™’«‘µ —µ«‚≈° ‚¥¬‡©æ“–§«“¡ ÿ¢-
§«“¡∑ÿ°¢å, §«“¡¥’-§«“¡™—Ë«, °“√ √â“ß √√-°“√∑”≈“¬ œ≈œ
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æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß Õπ‰«â ®÷ß®–ç¥—∫‡Àµÿé∂Ÿ°µ—«µπé( —°°“¬,
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‡¡◊ËÕç¥—∫‡Àµÿé∑’Ë∑”„Àâç¡’°“√‡°‘¥éµàÕ®“°π—Èπ‰¥â π‘∑
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‰¡à¡’Õ–‰√¡“À—°≈â“ß≈â¡≈â“ß‰¥â(Õ —ßÀ‘√—ß) ‰¡à°≈—∫°”‡√‘∫(Õ —ß°ÿªªíß)

ˆ˜) À≈—° ”§—≠¬‘Ëß„À≠à¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“
§” Õπª√–‚¬§ ”§—≠¡“°¬‘Ëß¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“∑’Ë«à“

ç∏√√¡‡À≈à“„¥‡°‘¥·µà‡Àµÿ æ√–µ∂“§µ∑√ß· ¥ß‡Àµÿ·Ààß
∏√√¡‡À≈à“π—Èπ ·≈–§«“¡¥—∫¢Õß∏√√¡‡À≈à“π— Èπ  ‘Ëß„¥ ‘ËßÀπ÷Ëß
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§”æŸ¥∑’Ë∂à“¬∑Õ¥®“°æ√–Õ—  ™‘ Ÿàæ√– “√’∫ÿµ√
∑”„Àâæ√– “√’∫ÿµ√ «à“ß«“∫¢÷Èπ¡“∑—π∑’ ∑’Ë ‰¥â√—∫çªí®®—¬

é·√°π’È µ“¡∫“√¡’¢Õß§π∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘∑’Ë ‰¥â —Ëß ¡¡“‡ªìπ∑ÿπ·µà
Õ¥’µ Õ¬à“≈◊¡«à“ „π™“µ‘ª“ß∑’Ë‡ªìπæ√– “√’∫ÿµ√π’È ∑à“π‡ªìπ
çæ√–¡À“Õ—§√ “«°‡∫◊ÈÕß¢«“é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“π–

π’Ë §◊Õ ç§«“¡®√‘ßéÕ—π ”§—≠¬‘Ëß„À≠à∑’ËæÕæ√– “√’∫ÿµ√
‰¥â¬‘π‡∑à“π—Èπ °Áµ—¥ ‘π„®∑—π∑ ’ ®–µâÕßµ“¡æ‘ Ÿ®πå§«“¡®√‘ß
∑’Ë¬‘Ëß„À≠àπ’È®“°æ√–»“ ¥“æ√–Õß§åπ’ÈºŸâ∑√ß ÕπÕ¬à“ßπ’È

´÷Ëß‡¥‘¡æ√– “√’∫ÿµ√∑à“π‡√’¬πÕ¬Ÿà°—∫Õ“®“√¬å „À≠à „π
 ”π—°„À≠ à ”π—°Àπ÷Ëß ∑’Ë ‡ªìπ Ò „π ˆ  ”π—°„À≠ à¢Õß¬ÿ§π—Èπ
§◊Õ  ”π—°Õ“®“√¬å ≠™—¬‡«≈—Ø∞∫ÿµ√

æ√– “√’∫ÿµ√‰ª™«π‡æ◊ËÕπ√—°§◊Õæ√–‚¡§§—≈≈“π–
‚¥¬∫Õ°‡æ◊ËÕπ√—°Õ¬à“ßÕßÕ“®°≈â“∑â“∑“¬«à“ ç‡√“‰¥â

∫√√≈ÿÕ¡µ∏√√¡·≈â«é(æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈ à¡ Ù ¢âÕ ˆ˜)
æ√–‚¡§§—≈≈“π–∂÷ß°—∫∂“¡°≈—∫ «à“ ç∑à“π∫√√≈ÿ

Õ¡µ∏√√¡‰¥âÕ¬à“ß‰√ ¥â«¬«‘∏’ ‰√é
æ√– “√’∫ÿµ√°Á‡≈à“„ÀâøíßÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥µ“¡∑’Ë ‰¥âæ∫

·≈–‰¥â√—∫øíß§” Õπ ”§—≠¬‘Ëß„À≠àπ’È¢Õßæ√–»“ ¥“æÿ∑∏‡®â“®“°
§”∫Õ°∑’Ëæ√–Õ—  ™‘∂à“¬∑Õ¥¡“

®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ç‡Àµÿéπ’Ë·À≈–‡ªìπµâπ‡√◊ ËÕß¢Õßçπ‘∑“πé
À√◊Õ‡√◊ËÕß√“«∑—ÈßÀ≈“¬¢Õß™’«‘µ —µ«‚≈° ‚¥¬‡©æ“–§«“¡ ÿ¢-
§«“¡∑ÿ°¢å, §«“¡¥’-§«“¡™—Ë«, °“√ √â“ß √√-°“√∑”≈“¬ œ≈œ
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®÷ß‡°‘¥‡ªìπ∑ƒ…Æ’«‘‡§√“–ÀåÀ√◊Õ∑ƒ…Æ’®”·π°·¬°·¬–
À√◊Õ«‘‡§√“–Àå«‘∑¬“(analy tics)¢Õßæÿ∑∏¢÷Èπ¡“ ∑ƒ…Æ’π’È§◊Õ
ç‡Àµÿ(‡Àµÿµâπ‡§â“)-π‘∑“π(‡ªìπ‡√◊Ë Õß)- ¡ÿ∑—¬( ‡Àµÿ ”§—≠)-ªí®®—¬
(·≈–‡Àµÿ„À¡àµàÕ‰ª)¢Õßç°“√‡°‘¥é∑’ Ë¡’µàÕÊ‰ª ‡ªìπªØ‘°‘√‘¬“≈Ÿ°‚´à
À√◊Õªí®®¬“°“√=Õ“°“√∑’Ë‡ªìπªí®®—¬·°à°—π·≈–°—π(æ√–‰µ√ªîÆ°
‡≈à¡ Ò ¢âÕ ı¯-ı˘-ˆ)

π—Ëπ§◊Õ ‡¡◊ËÕ ‘Ëßπ’È¡’  ‘Ëßπ’È®÷ß¡’ ‡æ√“– ‘Ëßπ’È‡°‘¥¢÷Èπ
 ‘Ëßπ’È®÷ß‡°‘¥¢÷Èπ ‡√’¬°«à“ Õ‘∑—ªªí®®¬µ“ À√◊ÕªØ‘®® ¡ÿª∫“∑

çªØ‘®® ¡ÿª∫“∑é®÷ß‡ªìπÀ≈ —°∏√√¡¬‘Ëß„À≠ à ”§—≠¢Õß
»“ π“æÿ∑∏∑’Ë ¢÷ Èπµâπ¥â«¬§”«à“ ‡æ√“–çÕ«‘™™“é‡ªìπªí®®—¬
®÷ß¡’ç —ß¢“√é (æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ Ù ¢âÕ Ò)

‡æ√“–ç —ß¢“√é‡ªìπªí®®—¬ ®÷ß¡’ç«‘≠≠“≥é
‡æ√“–ç«‘≠≠“≥é‡ªìπªí®®—¬ ®÷ß¡’çπ“¡√Ÿªé
‡æ√“–çπ“¡√Ÿªé‡ªìπªí®®—¬ ®÷ß¡’ç©Ã“¬µπ–é
‡æ√“–ç©Ã“¬µπ–é‡ªìπªí®®—¬ ®÷ß¡’çº—  –é
‡æ√“–çº—  –é‡ªìπªí®®—¬ ®÷ß¡’ç‡«∑π“é
‡æ√“–ç‡«∑π“é‡ªìπªí®®—¬ ®÷ß¡’çµ—≥À“é
‡æ√“–çµ—≥À“é‡ªìπªí®®—¬ ®÷ß¡’çÕÿª“∑“πé
‡æ√“–çÕÿª“∑“πé‡ªìπªí®®—¬ ®÷ß¡’ç¿æé
‡æ√“–ç¿æé‡ªìπªí®®—¬ ®÷ß¡’ç™“µ‘é
‡æ√“–ç™“µ‘é‡ªìπªí®®—¬ ®÷ß¡’ç™√“ ¡√≥– ‚ °–

ª√‘‡∑«– ∑ÿ°¢å ‚∑¡π—  Õÿª“¬“ é
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π’È§◊Õ ªØ‘°‘√‘¬“≈ Ÿ°‚´à¢Õß‡Àµÿªí®®—¬∑’ËµàÕ‡π◊ËÕß°—π
‡ªìπ∏√√¡™“µ‘¢Õß “¬ç‡°‘¥é  à«πªØ‘°‘√‘¬“≈Ÿ°‚´à¢Õß‡Àµÿªí®®—¬
∑’ËµàÕ‡π◊ËÕß°—π‡ªìπ∏√√¡™“µ‘¢Õß “¬ç¥—∫é °Á§◊Õ

‡æ√“–çÕ«‘™™“éπ—Ëπ·À≈–¥—∫‚¥¬‰¡à‡À≈◊Õ ¥â«¬¡√√§ §◊Õ
«‘√“§– ç —ß¢“√é®÷ß¥—∫

‡æ√“–ç —ß¢“√é¥—∫ ç«‘≠≠“≥é®÷ß¥—∫
‡æ√“–ç«‘≠≠“≥é¥—∫ çπ“¡√Ÿªé®÷ß¥—∫
‡æ√“–çπ“¡√Ÿªé¥—∫ ç©Ã“¬µπ–é®÷ß¥—∫
‡æ√“–ç©Ã“¬µπ–é¥—∫ çº—  –é®÷ß¥—∫
‡æ√“–çº—  –é¥—∫ ç‡«∑π“é®÷ß¥—∫
‡æ√“–ç‡«∑π“é¥—∫ çµ—≥À“é®÷ß¥—∫
‡æ√“–çµ—≥À“é¥—∫ çÕÿª“∑“πé®÷ß¥—∫
‡æ√“–çÕÿª“∑“πé¥—∫ ç¿æé®÷ß¥—∫
‡æ√“–ç¿æé¥—∫ ç™“µ‘é®÷ß¥—∫
‡æ√“–ç™“µ‘é¥—∫ ç™√“ ¡√≥– ‚ °– ª√‘‡∑«– ∑ÿ°¢å

‚∑¡π —  Õÿª“¬“ é®÷ß¥—∫
‡ªìπÕ—π«à“°Õß∑ÿ°¢å∑—Èß¡«≈π—Ëπ¬àÕ¡¥—∫ ¥â«¬ª√–°“√©–π’È
π—Ëπ°Á§◊Õ °“√ç¥—∫‡Àµÿé‰ªµ“¡≈”¥—∫ ®π°√–∑—Ëß∂÷ß∑’Ë ÿ¥

ç¥—∫‡Àµÿé ÿ¥∑â“¬ °Á‡ªìπÕ—π«à“ ç°“√¥—∫é‡Àµÿ·Ààß∑ÿ°¢åÕ“√‘¬ —®
´÷Ëß°Á§◊Õ çÕ«‘™™“éπ—Èπ·À≈–¥—∫‚¥¬‰¡à‡À≈◊Õ ´÷ËßµâÕß

ªØ‘∫—µ‘¥â«¬ç —¡¡“¡√√§éπ– ¢Õ ”∑ —∫«à“çµâÕß  —¡¡“∑‘Ø∞‘é
„πç¡√√§é®√‘ßÊ
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®÷ß®–∑”ç«‘√“§–é§◊Õ ∑”„Àâ°‘‡≈ ®“ß§≈“¬‰ª‰¥â®√‘ß·∑â
®π∂÷ß∑’Ë ÿ¥∑à“πµ√— «à“ ç —ß¢“√é®÷ßç¥—∫ π‘∑é‰¡à‡°‘¥

Õ’°‡≈¬ ”‡√Á® ®“°π— Èπªí®®—¬µà“ßÊ∑’ËµàÕ®“°ç  —ß¢“√é ‡™àπ
«‘≠≠“≥-π“¡√Ÿª-©Ã“¬µπ–-º—  –-‡«∑π“-µ—≥À“-Õÿª“∑“π
-¿æ-™“µ‘  ‰ªÀ¡¥∑—Èß “¬·ÀàßªØ‘®® ¡ÿª∫“∑ °Áç¥—∫é∑ —ÈßÀ¡¥

‚¥¬¡’π—¬ ”§—≠¢Õß√“¬≈–‡Õ’¬¥∑’Ë‡ªìπ —®®–¬âÕπ ¿“æ
(ªØ‘π‘  —§§–,ªØ‘  √≥–,ªØ‘π‘  —Ø∞–)Õ¬Ÿà

ˆ¯) ç —®®–¬âÕπ ¿“æé§◊Õ Õ¬à“ß‰√?
π—Ëπ°Á§◊Õ ºŸâ∑’Ë∫√√≈ÿ·≈â« —¡∫Ÿ√≥å‡ªìπÕ√À—πµå‡µÁ¡√Ÿª

®–À¡¥ ‘Èπ π‘∑‡°≈’ È¬ß®√‘ß°Á·§à...ç‚ °–-ª√‘ ‡∑«–-∑ÿ°¢å-
‚∑¡π— -Õÿª“¬“ é‡∑à“π—Èπ ∑’Ë ‰¡à¡’·≈â« ‰¡à‡°‘¥Õ’°‡¥Á¥¢“¥·∑âÊ

 à«πç™“µ‘é§◊Õç°“√‡°‘¥éπ—Èπ Õ√À—πµ∫ÿ§§≈∑ÿ°∑à“π¬—ß
¡’Õ¬ŸàÕ¬à“ß ”§—≠ ‡ªìπç°“√‡°‘¥Õ¬Ÿàé¢Õß§π∑ ’ Ë¡’ç°“√µ“¬·≈ â«
‡¥Á¥¢“¥¢Õß®‘µ·∫∫Àπ÷Ëßé §◊Õ °‘‡≈ “ «–‡∑à“π—Èπµ“¬ π‘∑

·µà¬—ß¡’Õ–‰√Êç‡°‘¥é„πµπ‰¥âÕ¬Ÿà ç°“√‡°‘¥é™π‘¥§◊Õ
°“√‡°‘¥∑ ’ Ë‡√ ’¬°„π¿“…“∫“≈ ’«à“ çÕ¿‘π‘ææ—µµ‘é ®÷ß‡ªìπç  —®®–
¬âÕπ ¿“æé «à“ ç™“µ‘‰¡à¡’·≈ â« ·µà™“µ‘°Á¬—ß¡’Õ¬Ÿàé

¡—π®÷ß‡À¡◊Õπ§πæŸ¥°≈—∫°≈Õ° æŸ¥µ≈∫µ–·≈ß ·µà
·∑â®√‘ß ‡ªìπ§π¡’ç§«“¡®√‘ ßé∑’Ë‡ªìπç —®®–¬âÕπ ¿“æé·∑â

À√◊Õ·¡â°“√· ¥ßÕÕ°∑“ß∑à“∑“ß≈’≈“(π—®®–)°“¬°√√¡ „™â
 ÿâ¡‡ ’¬ß(§’µ–)„™â§”æŸ¥(«“∑)«®’°√√¡ ´÷Ëß¡“®“°°“√Õπÿ‚≈¡

99 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ªØ‘‚≈¡¬◊¥À¬ÿàπÕ¬à“ß¬◊πÀ¬—¥¢Õßç¡‚π°√√¡é ∑’Ë¥Ÿ‡À¡◊Õπ
„™âÕ“√¡≥å ¡’ ‚≈¿ ¡’‚°√∏ · ¥ßÕ“°“√ÕÕ°¡“¥Ÿ·√ß ¥Ÿ
®—¥®â“π ª“π„¥ °Á‡ªìπç —®®–¬âÕπ ¿“æéµ“¡π—¬‡¥’¬«°—π

¥—ßπ—Èπ ·¡â·µà™’«‘µ°Á¬—ß‰¡àµ“¬ ®÷ß¬—ß§◊Õç‡°‘¥éÕ¬Ÿà π’Ë·≈
§◊Õç°“√‡°‘¥éÀ√◊Õç™“µ‘é Õ—π‡ªìπ¿“«–ç°“√‡°‘¥Õ¬à“ßæ‘‡»…
¬‘Ëßé ∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß„™â»—æ∑å«à“çÕ¿‘π‘ææ—µµ‘éπ—Ëπ‡Õß

‡¡◊ËÕç™“µ‘éµ“¡ —®®–¢Õß§«“¡¬—ß¡’™’«‘µ∑ ’Ë¥”√ßÕ¬Ÿà §«“¡
‡ªìπç¿æé∑à“π®÷ß¬—ß¡’Õ¬Ÿà  ∑—ÈßÊ∑’Ë∑à“πç¥—∫¿æé∑’Ë®–µâÕßç¥—∫é‰¥â
À¡¥ ‘Èπ·≈â« ·µàç¿æé∑’Ë∑à“π¬—ßÕ“»—¬π’È ‡ªìπç‡ªìπ¿æé∑’Ë
çª√“»®“°¿æé(«‘¿«À√◊Õ«‘¿æ) ∑’ Ë ‡√“Õ¬“°‰¥â Õ—π‡ªìπÀπ÷Ëß„π
µ—≥À“ Û π—Ëπ‡Õß§◊Õ ç«‘¿«µ—≥À“é

À¡“¬§«“¡«à“ ç¿æ∑’Ë ‰¡à¡’¿æé ´÷Ëß‰¥âªØ‘∫—µ‘ç¥—∫¿æé
®“°çµâπéµ“¡≈”¥—∫‰ªÀ“çª≈“¬é®πÀ¡¥  ‘ Èπç¿æé‰ª µ—Èß·µà
ç¿æé∑’Ë ‰¥âç¥—∫‡Àµÿé„Àâ‡°‘¥ç°“¡é ®π ‘Èπç°“¡“πÿ —¬é

·≈â«°Á‰≈àªØ‘∫—µ‘µàÕ°”®—¥ç¿æé∑’Ë‡À≈◊Õ‡°Á∫µàÕ‰ª°√–∑—Ëß
 ‘Èπç¿«√“§“πÿ —¬é¢Õßç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æé ·≈â«°Áµ√«®‡°Á∫≈–‡Õ’¬¥
‡»…‡À≈◊Õ¥â«¬çÕ√Ÿª¨“πéÀ√◊Õ —¡º— «‘‚¡°¢å ̄  ¥â«¬°“¬ °√–∑—Ëß
ç®‘µµ—Èß¡—Ëπé·πà·≈â«

®π·¡àπ®√‘ ß¡—Ëπ„®„πº≈∑’Ë ‰¥â∑’Ë¡’®√‘ß‡ªìπ‡§√◊ËÕß™’È«—¥
ç§«“¡®√‘ß Ÿß ÿ¥é(ª√¡—µ∂ —®®–)¢Õßµπ °√–∑—Ëß¬◊π¬—π‰¥â«à“ º≈
∏√√¡∑’Ë ‰¥â∑’Ë¡’π—Èπ¡’§ÿ≥¿“æ∂÷ß¢—Èπ..‡∑’Ë¬ß·∑â(π‘®®—ß) ¬—Ëß¬◊π(∏ÿ«—ß)
µ≈Õ¥°“≈(  —  µ—ß) ‰¡à·ª√‡ª≈ ’Ë¬πÕ’°‡¥Á¥¢“¥(Õ«‘ª√‘≥“¡∏—¡¡—ß)



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 98!

®÷ß®–∑”ç«‘√“§–é§◊Õ ∑”„Àâ°‘‡≈ ®“ß§≈“¬‰ª‰¥â®√‘ß·∑â
®π∂÷ß∑’Ë ÿ¥∑à“πµ√— «à“ ç —ß¢“√é®÷ßç¥—∫ π‘∑é‰¡à‡°‘¥

Õ’°‡≈¬ ”‡√Á® ®“°π— Èπªí®®—¬µà“ßÊ∑’ËµàÕ®“°ç  —ß¢“√é ‡™àπ
«‘≠≠“≥-π“¡√Ÿª-©Ã“¬µπ–-º—  –-‡«∑π“-µ—≥À“-Õÿª“∑“π
-¿æ-™“µ‘  ‰ªÀ¡¥∑—Èß “¬·ÀàßªØ‘®® ¡ÿª∫“∑ °Áç¥—∫é∑ —ÈßÀ¡¥

‚¥¬¡’π—¬ ”§—≠¢Õß√“¬≈–‡Õ’¬¥∑’Ë‡ªìπ —®®–¬âÕπ ¿“æ
(ªØ‘π‘  —§§–,ªØ‘  √≥–,ªØ‘π‘  —Ø∞–)Õ¬Ÿà

ˆ¯) ç —®®–¬âÕπ ¿“æé§◊Õ Õ¬à“ß‰√?
π—Ëπ°Á§◊Õ ºŸâ∑’Ë∫√√≈ÿ·≈â« —¡∫Ÿ√≥å‡ªìπÕ√À—πµå‡µÁ¡√Ÿª

®–À¡¥ ‘Èπ π‘∑‡°≈’ È¬ß®√‘ß°Á·§à...ç‚ °–-ª√‘ ‡∑«–-∑ÿ°¢å-
‚∑¡π— -Õÿª“¬“ é‡∑à“π—Èπ ∑’Ë ‰¡à¡’·≈â« ‰¡à‡°‘¥Õ’°‡¥Á¥¢“¥·∑âÊ

 à«πç™“µ‘é§◊Õç°“√‡°‘¥éπ—Èπ Õ√À—πµ∫ÿ§§≈∑ÿ°∑à“π¬—ß
¡’Õ¬ŸàÕ¬à“ß ”§—≠ ‡ªìπç°“√‡°‘¥Õ¬Ÿàé¢Õß§π∑ ’ Ë¡’ç°“√µ“¬·≈ â«
‡¥Á¥¢“¥¢Õß®‘µ·∫∫Àπ÷Ëßé §◊Õ °‘‡≈ “ «–‡∑à“π—Èπµ“¬ π‘∑

·µà¬—ß¡’Õ–‰√Êç‡°‘¥é„πµπ‰¥âÕ¬Ÿà ç°“√‡°‘¥é™π‘¥§◊Õ
°“√‡°‘¥∑ ’ Ë‡√ ’¬°„π¿“…“∫“≈ ’«à“ çÕ¿‘π‘ææ—µµ‘é ®÷ß‡ªìπç  —®®–
¬âÕπ ¿“æé «à“ ç™“µ‘‰¡à¡’·≈ â« ·µà™“µ‘°Á¬—ß¡’Õ¬Ÿàé

¡—π®÷ß‡À¡◊Õπ§πæŸ¥°≈—∫°≈Õ° æŸ¥µ≈∫µ–·≈ß ·µà
·∑â®√‘ß ‡ªìπ§π¡’ç§«“¡®√‘ ßé∑’Ë‡ªìπç —®®–¬âÕπ ¿“æé·∑â

À√◊Õ·¡â°“√· ¥ßÕÕ°∑“ß∑à“∑“ß≈’≈“(π—®®–)°“¬°√√¡ „™â
 ÿâ¡‡ ’¬ß(§’µ–)„™â§”æŸ¥(«“∑)«®’°√√¡ ´÷Ëß¡“®“°°“√Õπÿ‚≈¡

99 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ªØ‘‚≈¡¬◊¥À¬ÿàπÕ¬à“ß¬◊πÀ¬—¥¢Õßç¡‚π°√√¡é ∑’Ë¥Ÿ‡À¡◊Õπ
„™âÕ“√¡≥å ¡’ ‚≈¿ ¡’‚°√∏ · ¥ßÕ“°“√ÕÕ°¡“¥Ÿ·√ß ¥Ÿ
®—¥®â“π ª“π„¥ °Á‡ªìπç —®®–¬âÕπ ¿“æéµ“¡π—¬‡¥’¬«°—π

¥—ßπ—Èπ ·¡â·µà™’«‘µ°Á¬—ß‰¡àµ“¬ ®÷ß¬—ß§◊Õç‡°‘¥éÕ¬Ÿà π’Ë·≈
§◊Õç°“√‡°‘¥éÀ√◊Õç™“µ‘é Õ—π‡ªìπ¿“«–ç°“√‡°‘¥Õ¬à“ßæ‘‡»…
¬‘Ëßé ∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß„™â»—æ∑å«à“çÕ¿‘π‘ææ—µµ‘éπ—Ëπ‡Õß

‡¡◊ËÕç™“µ‘éµ“¡ —®®–¢Õß§«“¡¬—ß¡’™’«‘µ∑ ’Ë¥”√ßÕ¬Ÿà §«“¡
‡ªìπç¿æé∑à“π®÷ß¬—ß¡’Õ¬Ÿà  ∑—ÈßÊ∑’Ë∑à“πç¥—∫¿æé∑’Ë®–µâÕßç¥—∫é‰¥â
À¡¥ ‘Èπ·≈â« ·µàç¿æé∑’Ë∑à“π¬—ßÕ“»—¬π’È ‡ªìπç‡ªìπ¿æé∑’Ë
çª√“»®“°¿æé(«‘¿«À√◊Õ«‘¿æ) ∑’ Ë ‡√“Õ¬“°‰¥â Õ—π‡ªìπÀπ÷Ëß„π
µ—≥À“ Û π—Ëπ‡Õß§◊Õ ç«‘¿«µ—≥À“é

À¡“¬§«“¡«à“ ç¿æ∑’Ë ‰¡à¡’¿æé ´÷Ëß‰¥âªØ‘∫—µ‘ç¥—∫¿æé
®“°çµâπéµ“¡≈”¥—∫‰ªÀ“çª≈“¬é®πÀ¡¥  ‘ Èπç¿æé‰ª µ—Èß·µà
ç¿æé∑’Ë ‰¥âç¥—∫‡Àµÿé„Àâ‡°‘¥ç°“¡é ®π ‘Èπç°“¡“πÿ —¬é

·≈â«°Á‰≈àªØ‘∫—µ‘µàÕ°”®—¥ç¿æé∑’Ë‡À≈◊Õ‡°Á∫µàÕ‰ª°√–∑—Ëß
 ‘Èπç¿«√“§“πÿ —¬é¢Õßç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æé ·≈â«°Áµ√«®‡°Á∫≈–‡Õ’¬¥
‡»…‡À≈◊Õ¥â«¬çÕ√Ÿª¨“πéÀ√◊Õ —¡º— «‘‚¡°¢å ̄  ¥â«¬°“¬ °√–∑ —Ëß
ç®‘µµ—Èß¡—Ëπé·πà·≈â«

®π·¡àπ®√‘ ß¡—Ëπ„®„πº≈∑’Ë ‰¥â∑’Ë¡’®√‘ß‡ªìπ‡§√◊ËÕß™’È«—¥
ç§«“¡®√‘ß Ÿß ÿ¥é(ª√¡—µ∂ —®®–)¢Õßµπ °√–∑—Ëß¬◊π¬—π‰¥â«à“ º≈
∏√√¡∑’Ë ‰¥â∑’Ë¡’π—Èπ¡’§ÿ≥¿“æ∂÷ß¢—Èπ..‡∑’Ë¬ß·∑â(π‘®®—ß) ¬—Ëß¬◊π(∏ÿ«—ß)
µ≈Õ¥°“≈(  —  µ—ß) ‰¡à·ª√‡ª≈ ’Ë¬πÕ’°‡¥Á¥¢“¥(Õ«‘ª√‘≥“¡∏—¡¡—ß)



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 100!

‰¡à¡’Õ–‰√¡“À—°≈â“ß‰¥â(Õ —ßÀ‘√—ß) ‰¡à°≈—∫°”‡√‘∫(Õ —ß°ÿªªíß)
®÷ßªØ‘≠“≥°“√ç®∫°‘®é¢Õßµπ¥â«¬§«“¡¡—Ëπ„®·¡àπ®√‘ß

«à“  ‘Èπ‡°≈’È¬ßçÕ«‘™™“πÿ —¬é π‘∑∂“«√ ∑—Èß„π°“¡¿æ∑à“π
°Á ‰¥â¥—∫°“¡“πÿ —¬·≈â« ∑—Èß„π√Ÿª¿æ „πÕ√Ÿª¿æ °Áπ—¬‡¥’¬«°—π
∑à“π‰¥âç¥—∫ ‘Èπ‡°≈’È¬ß π‘∑·πà¡—Ëπ·≈â«é ®÷ß‡ªìπºŸâç‰¡à¡’¿æé·≈â«

π—Ëπ§◊Õ ç à«π¢Õß¿æé∑’ËµâÕß¥—∫°Á¥—∫ π‘∑·≈â«‰¡à‡À≈◊Õ
¿“…“°Á‡√’¬°«à“çª√“»®“°¿æé∫“≈’«à“ç«‘¿«é

·µà∑à“πºŸâπ’È¬—ß‰¡àµ“¬ √à“ß°“¬°Á¬—ß¡’ ®‘µ«‘≠≠“≥°Á¬—ß
¡’ ¬—ßÕ“»—¬ç¿æé À√◊Õ¬—ßÕ“»—¬ç§«“¡¡’Õ¬Ÿà-§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿàé

ºŸâª√“»®“°¿æ·≈â«§ππ’È ·µà°Á¬—ß‡ªìπ§π¡’¿æÕ¬Ÿà
π’Ë§◊Õ ç —®®–¬âÕπ ¿“æé

ˆ˘) ç Ÿß ÿ¥§◊π Ÿà “¡—≠é§◊Õ Õ¬à“ß‰√?
·¡â·µàçÕÿª“∑“πéÀ√◊Õç°“√¬÷¥∂◊Õé¢Õß∑à“π°Áç‰¡à¡’·≈â«é

·µà∑à“π°Á¬—ß¡’ç°“√¬÷¥∂◊Õé(Õ“∑“π)Õ¬Ÿà π—Ëπ§◊Õ¬—ßç ¡“∑“πé ¬—ß
¬÷¥™π‘¥∑’Ë‡√’¬°«à“ç ¡é §◊Õ ¬÷¥Õ¬à“ß§π∑’Ëç¡’Õ“°“√ ß∫„π®‘µ-
¡’§«“¡√“∫√◊Ëπ-∑”„Àâ‡ ¡Õ ¡“π-¬—ß‡ªìπºŸâ∑’Ë¬Õ¡¬÷¥(Õ“∑“π)Õ¬Ÿà
‰¡à ‰¥âª≈àÕ¬„ÀâÀ“¬ Ÿ≠‰ª ‘Èπ∑ÿ° ‘ËßÕ¬à“ß ‡∑à“π—Èπ‡Õß

Õ“°“√°Á‡ªìπ§π‡À¡◊Õπ§π “¡—≠∏√√¡¥“ Õπÿ‚≈¡-
ªØ‘‚≈¡Õ¬Ÿà°—∫ —ß§¡∑’ËµπÕ¬Ÿà¥â«¬ ´÷Ëß‰¡à ‰¥â∑”Õ–‰√Õ¬à“ß§π
∫”‡√Õ°‘‡≈ ‡∑à“π—Èπ‡Õß ∑”·µà ‘Ëß∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πåºŸâÕ◊Ëπ‡ªìπÀ≈—°
 ”À√—∫ª√–‚¬™πåµπÕ—π ”§—≠¬‘Ëß¢Õß¡πÿ…¬å(ª√¡—µ∂å)µπ°Á ‰¥â

101 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ç®∫°‘®é·≈â« ‰¡àµâÕß∑”„ÀâµπÕ’°·≈â«∂“«√·≈â«
 ‘Ëß∑’ËµπµâÕßÕ“»—¬ ‰¡à«à“Õ–‰√µàÕÕ–‰√°Á¥’ Õ—π‡ªìπ√Ÿª

À√◊Õπ“¡„π™’«‘µ∑’Ë¬—ß¥”‡π‘πÕ¬Ÿà  ”§—≠ ”À√—∫µπ°Á·§àªí®®—¬ Ù
‡∑ à“π — Èπ πÕ°π — Èπ°Á‡ªìπ∫√ ‘¢“√À√◊Õ‡§√◊ ËÕßª√–°Õ∫°“√∑”ß“π
´÷Ëß‡ªìπ°“√∑”ß“π‡º◊ËÕ·ºà‡º¬·æ√à „Àâ·°àºŸâÕ ◊Ëπ·∑âÊÕ¬Ÿàπ—Ëπ‡Õß
π—Ëπ·À≈–§◊Õ ß“π¢Õß™’«‘µ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà¢Õß∑à“π

π’Ë§◊Õ ç Ÿß ÿ¥§◊π Ÿà “¡—≠é ‡ªìπ§π “¡—≠ ∑’Ë¡’ç —®®–
¬âÕπ ¿“æé ‡ÀÁπæƒµ‘¿“æ¢Õß∑à“π·≈â«‡¥“„®∑à“π‰¡àßà“¬‡≈¬

·¡â·µàçµ—≥À“é(§«“¡µâÕß°“√ª√“√∂π“,§«“¡Õ¬“°)Õ—π‡ªìπ
ç¡‚π —≠‡®µπ“é(®‘µ∑’Ë∑à“π ”§—≠¡—ËπÀ¡“¬¡ÿàßÀ¡“¬)∑à“π°Á¬—ß¡’Õ¬Ÿà
‡ªìπç«‘¿«µ—≥À“é ‡ªìπ©—π∑–(§«“¡µâÕß°“√) ‡ªìπÕ“°—ß¢“(§«“¡
µâÕß°“√) ‡ªìπÕ‘®©“(§«“¡µâÕß°“√) ¥”‡π‘π‰ª‡ªìπçµ—≥À“∑’Ë ‰¡à¡’¿æ

·¡âç‡«∑π“é(§«“¡√Ÿâ ÷°À√◊ÕÕ“√¡≥å)∑à“π°Á¬—ß√—∫√Ÿâ ¬—ß¡’
µ“¡·µà∑à“π®–çÕ¿‘ —ß¢“√À√◊Õ«‘ —ß¢“√é §◊Õ çª√ÿß·µàßé‰¥âµ“¡
«‘ —¬ ‡∑à“∑’Ë∑à“π “¡“√∂¥â«¬ç«‘™™“é¢Õß∑à“π

∑à“π¬—ß§ß¡’çº—  –-©Ã“¬µπ–-π“¡√Ÿª-«‘≠≠“≥é
‡À¡◊Õπ¡πÿ…¬å “¡—≠∑’Ë¡’∑ÿ°§π Õ¬Ÿà°—∫ —ß§¡ ‰¡àÀ≈∫ ‰¡àªî¥
ÀŸªî¥µ“ ‡ªî¥ÀŸ‡ªî¥µ“‡√ ’¬π√ Ÿ â  —ß§¡¥â«¬´È”  √ â“ßç‚≈°«‘∑ Ÿé∑’ Ë
æ—≤π“‰ªµ“¡∫“√¡’¿Ÿ¡‘µ“¡∞“π“πÿ∞“π–

·¡â∑’Ë ÿ¥¡’ç —ß¢“√é∑’Ë‡ªìπçÕ¿‘  —ß¢“√éÀ√◊Õç«‘ —ß¢“√é
(«‘=‰¡à¡’°‘‡≈ “ «–,ª√“»®“°Õπÿ —¬ À√◊Õ«‘=«‘‡»…) ∑’Ë‡ªìπçÕ —ß¢“√‘°é §◊Õ
‰¡à¡’°‘‡≈ “ «–„¥‡ªìπ‡Àµÿ™—°π”„Àâ‡°‘¥∑ÿ®√‘µ-Õ°ÿ»≈„¥Õ’°‡≈¬



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 100!

‰¡à¡’Õ–‰√¡“À—°≈â“ß‰¥â(Õ —ßÀ‘√—ß) ‰¡à°≈—∫°”‡√‘∫(Õ —ß°ÿªªíß)
®÷ßªØ‘≠“≥°“√ç®∫°‘®é¢Õßµπ¥â«¬§«“¡¡—Ëπ„®·¡àπ®√‘ß

«à“  ‘Èπ‡°≈’È¬ßçÕ«‘™™“πÿ —¬é π‘∑∂“«√ ∑—Èß„π°“¡¿æ∑à“π
°Á ‰¥â¥—∫°“¡“πÿ —¬·≈â« ∑—Èß„π√Ÿª¿æ „πÕ√Ÿª¿æ °Áπ—¬‡¥’¬«°—π
∑à“π‰¥âç¥—∫ ‘Èπ‡°≈’È¬ß π‘∑·πà¡—Ëπ·≈â«é ®÷ß‡ªìπºŸâç‰¡à¡’¿æé·≈â«

π—Ëπ§◊Õ ç à«π¢Õß¿æé∑’ËµâÕß¥—∫°Á¥—∫ π‘∑·≈â«‰¡à‡À≈◊Õ
¿“…“°Á‡√’¬°«à“çª√“»®“°¿æé∫“≈’«à“ç«‘¿«é

·µà∑à“πºŸâπ’È¬—ß‰¡àµ“¬ √à“ß°“¬°Á¬—ß¡’ ®‘µ«‘≠≠“≥°Á¬—ß
¡’ ¬—ßÕ“»—¬ç¿æé À√◊Õ¬—ßÕ“»—¬ç§«“¡¡’Õ¬Ÿà-§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿàé

ºŸâª√“»®“°¿æ·≈â«§ππ’È ·µà°Á¬—ß‡ªìπ§π¡’¿æÕ¬Ÿà
π’Ë§◊Õ ç —®®–¬âÕπ ¿“æé

ˆ˘) ç Ÿß ÿ¥§◊π Ÿà “¡—≠é§◊Õ Õ¬à“ß‰√?
·¡â·µàçÕÿª“∑“πéÀ√◊Õç°“√¬÷¥∂◊Õé¢Õß∑à“π°Áç‰¡à¡’·≈â«é
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101 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !
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¡’·µàç  —ß¢“√‘°ç∑’Ë‡°‘¥®“°ç°ÿ»≈®‘µé‡ªìπµ—«™—°π”„Àâ∑”
‡æ√“–çÕ°ÿ»≈®‘µé¥—∫ ‘ÈπÀ¡¥ π‘∑·≈â« ‰¡à¡’‡°‘¥¢÷Èπ

Õ’°‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπçπ‘®®—ß-∏ÿ«—ß- —  µ—ß-Õ«‘ª√‘≥“¡∏—¡¡—ß-Õ —ßÀ‘√—ß
-Õ —ß°ÿªªíßé ‡¥Á¥¢“¥®√‘ßÊ

‡æ√“– —¡∫Ÿ√≥å¥â«¬ç«‘™™“é¤  ‘ÈπçÕ«‘™™“é·≈â« π‘∑
©–π ’ È‡Õß§ ◊Õ çÕ¡µ∫ÿ§§≈é∑ ’ Ë ‰¡à¡’‡°‘¥-‰¡à¡’µ“¬
‡æ√“– —¡∫Ÿ√≥å¥â«¬çÕµ—¡¡¬µ“é‡√’¬∫√âÕ¬·≈â«
‡æ√“–‡ªìπ§πç‰¡àµâÕßµ“¬éÕ’°·≈â«
®–¡’°Á·µàç°“¬é Õ—π‡ªìπçÕß§åª√–™ÿ¡¢Õß√Ÿª·≈–π“¡é

∑’Ë¬—ßÀ¡ÿπ‡«’¬πÕ¬Ÿà „π«—Ø ß “√π’È µ“¡·µà∑à“π‡®â“¢Õß¢—π∏å ı
π’È®–¬Õ¡®∫ ∑”ç°“√µ“¬ª≈“¬ ÿ¥¢Õß∑ÿ° ‘ËßÕ¬à“ßé ®∫‡ªìπ
çπ‘ææ“πé∑â“¬ ÿ¥ ¢—Èπçª√‘‚¬ “πé∑’Ë‡√ ’¬°«à“çª√‘π‘ææ“πé‡∑à“π—Èπ

‡æ√“–©–π—Èπ ®÷ßÕ¬à“æ÷Ëßµ—¥ ‘πÕ–‰√¥â«¬§«“¡‡√Á«¥à«π
‡¡◊ËÕ¢—π∏å ı ¢Õß∑à“π¬—ß¡’ ¬—ß‡°‘¥Õ¬Ÿà ¬—ß∑√ßÕ¬Ÿà ¬—ß‰¡à

¥—∫ Ÿ≠‡ªìπçª√‘π‘ææ“πé ‘Èπ Ÿ≠‰ª®“°«—ØØ ß “√π’È ¬—ß¡’
™’«‘µ¥â«¬·§à°‘‡≈ ‡∑à“π—Èπç‰¡à¡’‡°‘¥éÕ’°·≈â«

®÷ß¬—ß§◊Õ §πºŸâç¡’é(‚Àµ‘) ·µà¡’ à«π∑’Ëç‰¡à¡’é(π ‚Àµ‘)·≈â«
 —¡∫Ÿ√≥å §◊Õ ‰¡à¡’çÕ“ «–,Õπÿ —¬é π‘∑¬—Ëß¬◊πµ≈Õ¥°“≈
‰¡à°≈—∫°”‡√‘∫Õ’°·≈â«‡¥Á¥¢“¥

·µà¬—ß¡’Õ–‰√Êç‡°‘¥é„πµπ‰¥âÕ¬Ÿà ç°“√‡°‘¥é™π‘¥§◊Õ
°“√‡°‘¥∑’Ë‡√’¬°„π¿“…“∫“≈’«à“ çÕ¿‘π‘ææ—µµ‘é

·ª≈«à“ç°“√‡°‘¥¢Õß°“√µ“¬é

103 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

©–π’È§◊Õ  —®®–¬âÕπ ¿“æ ¢ÕßºŸâ∑’Ë Ÿß ÿ¥§◊π Ÿà “¡—≠

˜)  √ÿªç√Ÿâ§π √Ÿâ ÿ¢ √Ÿâ§ÿ° √Ÿâ —µ«å √Ÿâ®—° √Ÿâ·®âß √Ÿâ®√‘ßé
¢Õ √ÿªµ√ßπ’È¥â«¬§“∂“ ”§—≠π—ÈπÕ’°∑’ ç∏√√¡‡À≈à“„¥

‡°‘¥·µà‡Àµÿ æ√–µ∂“§µ∑√ß· ¥ß‡Àµÿ·Ààß∏√√¡‡À≈à“π—Èπ
·≈–§«“¡¥—∫¢Õß∏√√¡‡À≈à“π— Èπ  ‘Ëß„¥ ‘ËßÀπ÷Ëß¡’§«“¡‡°‘¥¢÷Èπ
‡ªìπ∏√√¡¥“  ‘Ëßπ—Èπ∑—ÈßÀ¡¥ ¡’§«“¡¥—∫‰ª‡ªìπ∏√√¡¥“é

Õà“π∑«π¥’Ê À“°‡√‘Ë¡‡¢â“„®¥’·≈â« ®–ªØ‘∫—µ‘‰¥âßà“¬¢÷Èπ
°Á®–‰¥â√Ÿâ§«“¡‡ªìπç§πé·∑âÊ «à“§◊ÕÕ–‰√?
√Ÿâç ÿ¢é§◊ÕÕ–‰√? ç§ÿ°é§◊ÕÕ–‰√? ç —µ«åé§◊ÕÕ–‰√?
Õ¬à“ßç√Ÿâ®—°é §◊Õ‰¥â —¡º—  ‘Ëßπ—Èπ®√‘ß
Õ¬à“ßç√Ÿâ·®âßé §◊Õ√Ÿâ ‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π·®à¡°√–®à“ß∑ ÿ°Õ¬à“ß

∑ÿ° —¥ à«π ∑—ÈßπÕ°·≈–„π —¡æ—π∏å°—πÕ¬Ÿà ·¡â‡¥’Ë¬« ÿ¥
Õ¬à“ßç√Ÿâ®∫é §◊Õ§√∫∂â«π∫√‘∫Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥å ÿ¥

˜Ò) ¢Õ ”∑—∫¬È”Õ’°∑’ „π§«“¡‡ªìπç™“µ‘é·Ààß™’«‘µ
°Á¢Õ √ÿª∑â“¬∫∑∑’Ë Ú π’È «à“ ç√ŸâéÕ—π§π∑’Ë‡°‘¥¡“¡’™’«‘µ

 ‘Ëß§«√√Ÿâ∑’Ë ÿ¥π—ÈππÕ°®“°∑’Ë ‰¥â‡°√‘Ëπ‰ª«à“ §◊Õ «‘™™“ „π∑’Ëπ’È°Á
‰¥â·®°§◊Õ √Ÿâ§«“¡‡ªìπç§π-¢—ß- ÿ¢-§ÿ°- —µ«åéπ—Ëπ‡Õß √Ÿâ™π‘¥
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ª√–‡¥Áπ·√°∑’Ë«à“ ç√ŸâÕ–‰√éπ—Èπ °Á¢Õ™’È™—¥≈ß‰ª«à“ ç√Ÿâé°‘‡≈ „Àâ ‰¥â
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°‘‡≈ „πµπ‡Õßπ’È·À≈–  ”§—≠∑’Ë ÿ¥„π™’«‘µ∑’Ë‡°‘¥¡“·µà≈–™“µ‘
∂â“·µà≈–™“µ‘∑’Ë ‰¥â‡°‘¥¡“‡ªìπç§πé ·≈â«µ“¬‰ª ‚¥¬‰¡à

‰¥âç√Ÿâ®—°é°‘‡≈ „πµ—«‡Õß Õ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘ ·≈–‰¥â°”®—¥°‘‡≈ 
„πµ—«‡Õß∫â“ß‡≈¬ —°µ—« Õ¬à“ß√Ÿ â®—°√Ÿâ·®âß‡ÀÁπ®√‘ß «à“‰¥â¶à“¡—π
®π°√–∑—Ëß¡—π¥—∫ π‘∑®√‘ßÊ —°µ—«‡≈¬

°Á∂◊Õ«à“ §πºŸâπ—Èπ ‡°‘¥¡“‡ ’¬ç™“µ‘‡°‘¥é‰ªÀπ÷Ëß™“µ‘
Õ¬à“ßπà“‡ ’¬¥“¬Õ¬à“ß¬‘Ëß Õ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥·µà≈–™“µ‘ ·¡â®–¶à“
°‘‡≈ ‰¡à ‰¥â —°µ—«‡¥’¬« ·µà°Á “¡“√∂‡¢â“„®∑‘»∑“ß·Ààß‚≈°ÿµ√–
·≈–æÕ„®¬‘π¥’ ·≈â«‰¥â‡¢â“√à«¡Õ∫√¡Ωñ°Ωπ∫â“ß®√‘ßÊ°àÕπµ“¬
‰ª®πµ“¬‰ª„π™“µ‘π—Èπ °Á¬—ßπ—∫«à“ ‰¥â —¡æ—π∏å‡™◊ËÕ¡µàÕ‰«â·≈â«
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æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß‡√ ’¬°§π∑ ’ Ë‡°‘¥¡“ç‡  ’¬™“µ‘‡°‘¥éπ ’ È «à“
ç‚¡¶∫ÿ√ÿ…é À¡“¬§«“¡«à“ §πºŸâ‡°‘¥¡“‡ ’¬™“µ‘‡°‘¥ Ÿ≠‡ª≈à“
‰¡à ‰¥â ‘Ëß∑’ Ë§π§«√‰¥â „Àâ·°à§«“¡‡ªìπ™’«‘µ ∑’ËÕÿµ à“Àå ‰¥â‡°‘¥¡“
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·¡â«à“ §πºŸâπ—Èπ®–¡’ç§«“¡√Ÿâé¡“°¡“¬ Ÿß àß¢π“¥‰Àπ
ª“π„¥°Áµ“¡ ‰¥â√—∫°“√¬°¬àÕß«à“‡ªìπºŸâ√Ÿâ¬‘Ëß√Ÿâ¬Õ¥„π —ß§¡
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105 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‡√’¬π®∫ª√‘≠≠“‡Õ°À≈“¬„∫°Áµ“¡ ‡≈‘»¬Õ¥‰¥â√—∫√“ß«—≈
µà“ßÊ∑’Ë™“«‚≈°¬Õ¡√—∫ ‡™àπ √“ß«—≈‚π‡∫≈∑’Ë ‚≈°ªí®®ÿ∫—ππ’È¬°
¬àÕß∑’Ë ÿ¥°—π°’Ë√“ß«—≈°Áµ“¡

∂â“‰¡à ‰¥âç√Ÿâ®—°é°‘‡≈ „πµ—«‡Õß Õ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘ ·≈–
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°Á¬—ß™◊ËÕ«à“ ‰¡à ‰¥â ‘Ëß∑’Ë§«√‰¥â „π§«“¡‡ªìπç§πé °Áπ—∫
«à“ç‡ ’¬™“µ‘‡°‘¥éÕ¬Ÿà¥’ µ“¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“ ‡ªìπ§π
ç‚¡¶–é À√◊Õç§π∑’Ë‡°‘¥¡“ Ÿ≠‡ª≈à“éÕ¬Ÿàπ—Ëπ‡Õß

˜Ú) ç√Ÿâ°‘‡≈ éπ—Èπ ç√ŸâéÕ¬à“ß‰√?
çµ—«°‘‡≈ é(  —°°“¬,Õ—µµ“,Õ“ «–)®÷ß‡ªìπçµ—« ”§—≠¡“°∑’Ë

‰¥â‡°‘¥‡ªìπ§π ·≈â«®–µâÕßæ“°‡æ’¬√√Ÿâ®—°√Ÿ â·®âß√Ÿ â®√ ‘ß„Àâ ‰¥â
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æŸ¥‡«àÕ√å‡°‘π‰ª·≈â«!!!!
‡Õ“‡∂‘¥...π’Ë ‡ªìπ§«“¡‡ÀÁπ¢ÕßÕ“µ¡“ ´÷ËßÕ“µ¡“Õ“®®–

À≈ßµπÕ’°«à“ Õ“µ¡“¡’§«“¡‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—∫æ√–æÿ∑∏‡®â“∑’Ë
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°Á¢ÕÕ¿—¬ ”À√—∫ºŸâ∑’Ë ‰¥âÕà“π‰¥âøíß·≈â« ®–√Ÿâ ÷°‰ª„π‡™‘ß

‰¡à¥’ «à“ Õ“µ¡“æŸ¥¢à¡ À√◊ÕæŸ¥Õ«¥¥’‡°‘π‰ª
‡¡◊ËÕ§«“¡‡ÀÁπ¡—π‡ÀÁπµà“ß°—π‡™àππ’È °Á¢ÕÕ¿—¬Õ¬à“ß¬‘Ëß
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 ”À√—∫Õ“µ¡“π—Èπ ‡ÀÁπ®√‘ß‡™àπ∑’Ë«à“π’È¥â«¬„®‡™◊ËÕ π‘∑®√‘ß

°Á¢ÕÕπÿ≠“µÕ“µ¡“‡™◊ËÕµ“¡π’È‡∂‘¥
¢Õ¬È”‰«âÕ’°π‘¥«à“ çµ—«°‘‡≈ éπ’È§◊Õ ‡Àµÿ·Ààß∑ÿ°¢å ∑’Ë

‡ªìπµ—«°“√·Ààß∑ÿ°¢å·∑â ∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“ °“√®–‰¥â·¡â
·§àç√ Ÿ â∑ ÿ°¢åé °Á¬—ß¬“° ‡ª√ ’¬∫‰¥â∂ ÷ß¢—Èπ ®–®—°‡  âπº¡ÕÕ°
„Àâ‡ªìπ ̃   à«π ·≈–·µà≈– à«πµâÕß‡∑à“°—π¥â«¬ ¬“°¢π“¥‰Àπ
°“√ç√Ÿâ∑ÿ°¢åé¬“°°«à“π—Èπ ¬‘Ëß®–µâÕß√Ÿâ«‘∏’®–ªØ‘∫—µ‘‡¢â“‰ª —¡º— 
√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßçµ—«µπ¢Õß°‘‡≈ éÕ’° Õ—π‡ªìπç‡Àµÿé„Àâ‡°‘¥∑ÿ°¢å
°Á¬‘Ëß¬“°µ“¡‰ª¥â«¬·πàπÕπ

·≈–µâÕßç√ Ÿ â®—°é‚¥¬  —¡º— µ—«¡—π‚∑π‚∑ àÕ¬ŸàÀ≈ —¥Ê„Àâ ‰¥â
®√‘ßÊ«à“ π’Ë·À≈–Ê§◊Õçµ—«°‘‡≈ é·∑âÊ ®÷ß®–‡ªìπ«‘∑¬“»“ µ√å
∑’Ë‡ªìπ°“√æ‘ Ÿ®πå ‰¥â¥â«¬µπ ·≈–§πÕ◊ËπªØ‘∫—µ‘‡™àπ‡¥’¬«°—π
 —¡¡“∑‘Ø∞‘µ√ß°—π °Á®–æ∫§«“¡®√‘ß‰¥â‡™àπ°—π∑ÿ°§π‰ª

-√ŸâÕ¬à“ß‰√?-·§à ‰Àπ? √Ÿâ·≈â«®–‡ªìπ‰©π?
§”«à“ §π §«“¡√Ÿâæ◊ÈπÊ ¢—Èπµâπ °Á√Ÿâ°—πµ“¡§«“¡√Ÿâ

 “¡—≠‚¥¬∑—Ë«‰ªÕ¬Ÿà·≈â« «à“À¡“¬∂÷ß  —µ«‚≈°™π‘¥Àπ÷Ëß
‡¡◊ËÕ‰¥â√ŸâÕ–‰√? °—πæÕ ¡§«√·≈â« ‡√“°Á¡“√ŸâÕ¬à“ß‰√?-
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 ¡∫—µ‘°√√¡¢Õß·µà≈–§π®–‡®√‘≠¢÷Èπ°Á‰¥â ‡ ◊ËÕ¡≈ß°Á‰¥â
‡∑à“∑’Ë°√√¡ªí®®ÿ∫—π¢Õß·µà≈–§π®–∑”„Àâ·°àµπ

√Ÿâ·§à ‰Àπ? √Ÿâ·≈â«®–‡ªìπ‰©π? °—πµàÕ‰ª
°“√®–√ŸâÕ¬à“ß‰√?-√Ÿâ·§à ‰Àπ? √Ÿâ·≈â«®–‡ªìπ‰©π? π—Èπ

‡ªìπ‡√◊ ËÕß∑ ’ Ë®–µâÕßÕ∏ ‘∫“¬°—π¬“« ´÷Ëß®–‰¥â “∏¬“¬°—π„π∫∑
µàÕ‰ª  ”À√—∫∫∑π’È °Á§ß®–‡°√‘Ëπµ“¡§«√‰«â‡∑à“π’È°àÕπ



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 108! 109 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

∫∑∑ ’Ë Û
ç§ÿ°¢—ß —µ«åé§◊Õç∑’Ë¢—ß ÿ¢é ¢Õß§πºŸâÕ«‘™™“

‡¡◊ËÕÕà“π§«“¡«à“ ç√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«åé ´÷Ëß‡ªìπ
™◊ËÕ¢ÕßÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È°Á¥’ §«“¡«à“ ç§ÿ°¢—ß —µ«åé§ ◊Õç∑ ’ Ë¢—ß ÿ¢é
¢Õß§πºŸ âÕ«‘™™“°Á¥’ ∫“ß∑à“πÕ“®®–¡’Õ–‰√µ‘ßÊÕ¬Ÿà „π„®

çæŸ¥Õ–‰√ „Àâ¡—π·ª≈°Ê æ‘≈ ÷°Ê !é
Õ“µ¡“°ÁµâÕß¢ÕÕ¿—¬Õ¬à“ß¡“°¬‘Ëß Õ“µ¡“æŸ¥¥â«¬

§«“¡®√‘ß„®∑’Ë‡™◊ËÕ¡—Ëπ «à“ ¡—π‡ªìπÕ¬à“ßπ—Èπ®√‘ßÊ ‰¡à „™à‡√◊ËÕß
¥—¥®√‘µæŸ¥ „Àâ¡—π·ª≈° Õ“µ¡“¡—Ëπ„®„π∑à“π∑’Ë¡’ªí≠≠“

·¡âÕ“µ¡“®–Õ∏ ‘∫“¬‰¡à ‰¥â¥’‡∑ à“‰À√ à Õ“µ¡“°Á‡™ ◊ ËÕ«à“
∑à“π‡¢â“„®‰¥â ·≈–‡ÀÁπ®√‘ß ‡æ√“–¿“…“‰∑¬¡—π¡’®”°—¥ π”¡“
„™âÕ∏‘∫“¬‡√◊ËÕß∑’Ë¬“°· π¬“°‡À≈à“π’È ¡—π≈–‡Õ’¬¥‰¡à‡∑à“∫“≈’



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 108! 109 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

∫∑∑ ’Ë Û
ç§ÿ°¢—ß —µ«åé§◊Õç∑’Ë¢—ß ÿ¢é ¢Õß§πºŸâÕ«‘™™“

‡¡◊ËÕÕà“π§«“¡«à“ ç√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«åé ´÷Ëß‡ªìπ
™◊ËÕ¢ÕßÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È°Á¥’ §«“¡«à“ ç§ÿ°¢—ß —µ«åé§ ◊Õç∑ ’ Ë¢—ß ÿ¢é
¢Õß§πºŸ âÕ«‘™™“°Á¥’ ∫“ß∑à“πÕ“®®–¡’Õ–‰√µ‘ßÊÕ¬Ÿà „π„®

çæŸ¥Õ–‰√ „Àâ¡—π·ª≈°Ê æ‘≈ ÷°Ê !é
Õ“µ¡“°ÁµâÕß¢ÕÕ¿—¬Õ¬à“ß¡“°¬‘Ëß Õ“µ¡“æŸ¥¥â«¬

§«“¡®√‘ß„®∑’Ë‡™◊ËÕ¡—Ëπ «à“ ¡—π‡ªìπÕ¬à“ßπ—Èπ®√‘ßÊ ‰¡à „™à‡√◊ËÕß
¥—¥®√‘µæŸ¥ „Àâ¡—π·ª≈° Õ“µ¡“¡—Ëπ„®„π∑à“π∑’Ë¡’ªí≠≠“

·¡âÕ“µ¡“®–Õ∏ ‘∫“¬‰¡à ‰¥â¥’‡∑ à“‰À√ à Õ“µ¡“°Á‡™ ◊ ËÕ«à“
∑à“π‡¢â“„®‰¥â ·≈–‡ÀÁπ®√‘ß ‡æ√“–¿“…“‰∑¬¡—π¡’®”°—¥ π”¡“
„™âÕ∏‘∫“¬‡√◊ËÕß∑’Ë¬“°· π¬“°‡À≈à“π’È ¡—π≈–‡Õ’¬¥‰¡à‡∑à“∫“≈’



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 110!

∫“≈’‡ªìπ¿“…“∑’Ë¡’§”·µà≈–§” µ—Èß·µàæ¬—≠™π–·µà≈–
µ—« °Á‡√‘Ë¡™’È∫àß ¿“«∏√√¡‡√◊ËÕ¬‰ª ®π°√–∑—Ëß‡ªìπ§”·µà≈–§”
°Á‡ªìπ∫—≠≠—µ‘™’È∫àß∏√√¡–·µà≈– ¿“«–µà“ßÊ¢Õß∏√√¡ ∑’Ë‡ªìπ
çª√¡—µ∂∏√√¡é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“‰¥â≈–‡Õ’¬¥ ÿ¥¬Õ¥

Õ“µ¡“√Ÿâ ç§«“¡®√‘ßéπ’È ·µà™“µ‘π ’ÈÕ“µ¡“‡°‘¥¡“‡ªìπ
ºŸâ¥âÕ¬ç°“√»÷°…“é ‡æ√“–≈◊¡ç§«“¡√Ÿâé¿“…“∫“≈’‡°à“∑’Ë‡§¬
¡’ ·≈–‰¡à ‰¥â‡√’¬π√Ÿâµ“¡∫“≈’ „À¡à∑’Ë∑à “πºŸâ √Ÿâ‡√’¬π°—π¥â«¬

Õ“µ¡“Õ“®®–æÕ√Ÿâ√”Ê‡√◊ÕßÊ„π∫“≈’¥÷°¥”∫√√æå ´÷Ëß
°Á¬—ßÕ¬Ÿà≈÷°¡“° ¬“°∑’Ë Õ“µ¡“®–¥÷ßÕÕ°¡“„™â ‰¥â „π™“µ‘π ’ È
·µà°Áæ¬“¬“¡Õ¬ŸàÕ¬à“ßÀπ—°

˜Û) ¡πÿ…¬å∑ÿ°§π‡°‘¥¡“¡’¢âÕ®”°—¥µ“¡«‘∫“°¢Õßµπ
¡πÿ…¬å∑ÿ°§π„π‚≈° ‡°‘¥¡“·µà≈–™“µ‘ ‰¡à ‰¥âπ”‡Õ“

ç§«“¡®”éÀ√◊Õç —≠≠“é ¡“„™â ‰¥â∑—π∑’∑’Ë¬—ß‰¡à∂÷ß«“√– À√◊Õ
‰¡à “¡“√∂π”¡“„™â ‰¥â∑— ÈßÀ¡¥À√Õ°

·µà≈–§π ·µà≈–™“µ‘ ®–„™â ‰¥â‡©æ“–‡Àµÿªí®®—¬∑’Ë¡’
·µà≈–™“µ‘ µ“¡∫“√¡’¢Õß·µà≈–§π

·µà≈–™“µ‘®–„™â ‰¥â‡æ’¬ß‡∑à“∑’Ë¡’‡Àµÿªí®®—¬µ“¡«‘∫“°∑’Ë
 √â“ß‰«â ‰¥â¡“°Á „™â‡ªìπ —≠™“µ≠“≥·Ààß™’æ·µà≈–™“µ‘ ∫“ß
™“µ‘‰¥â √’√–‡ªìπ§π ∞“π–Õ¬à“ßπ—ÈπÕ¬à“ßπ’È ‰ªµ“¡«‘∫“°Õ—π
‡ªìπÕ®‘π‰µ¬ ∫“ß™“µ‘‰¥â √’√– —µ«å‡¥√—®©“π™π‘¥π—Èπ™π‘¥π’È

°ÁµâÕß„™âç®‘µ«‘≠≠“≥é‰ªµ“¡ √’√–∑’Ëµπ‡Õß‰¥â·µà≈–™“µ‘

111 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

´÷Ëß·µà≈– √ ’√–°Á¡’¢âÕ®”°—¥¢Õßç ¡Õßé¢Õß·µà≈–™π ‘¥
 —µ«å ·µà≈–Õ«—¬«–·Ààß √’√–∑’Ë —µ«å·µà≈–™π‘¥®–„™â

·≈–çªí≠≠“é∑’Ë ‰¥â¡“„™â „π·µà≈–™“µ‘ ∑’Ë‡À¡“– ¡µ“¡
∫“√¡’¥â«¬ ·µà≈–™“µ‘·Ààß —µ«å°Á ‰ªµ“¡ —≠™“µ≠“≥¥â«¬

 —µ«å ‚≈°∑ —ÈßÀ≈“¬∑—Èß§π ¡’º≈¢Õß°√√¡‡ªìπ ‘Ëß —Ëß ¡
≈ß‡ªìπ«‘∫“°¢Õß·µà≈– —µ«å  ¡∫—µ‘°√√¡¢Õß·µà≈–§π®–
‡®√‘≠¢÷Èπ°Á‰¥â ‡ ◊ËÕ¡≈ß°Á ‰¥â ‡∑à“∑’Ë°√√¡ªí®®ÿ∫—π¢Õß·µà≈–§π
·µà≈– —µ«å®–∑”„ à≈ß‰ª„Àâ·°àµπ ·µà≈–§π·µà≈– —µ«å∑’Ë∑”
®√ ‘ß °Á®–‡ªìπµ—«·ª√„Àâ‡°‘¥‡ª≈ ’ Ë¬π‰ªµ“¡≈”¥—∫∑ ’ Ë∑”®√ ‘ß

˜Ù) ç —≠≠“é‡ªìπç ¡∫—µ‘éµ‘¥µπ ·≈–„Àâµπ‰¥â„™â
Õ“µ¡“Õÿ∫—µ‘¡“„π™“µ‘π’Èª“ßπ’È °Á „™âç —≠≠“éµ“¡

∫“√¡’ ·µà ‰¡à ‰¥â‡°‘¥¡“æ√âÕ¡°—∫ç§«“¡®”é∑—ÈßÀ¡¥¥Õ°π–
Õ“µ¡“°Áæ¬“¬“¡ √â“ß∑—Èßµ—«·ª√„À¡à „Àâ¥’¢÷ÈπÊ ·≈–√–≈÷°¥÷ß
‡Õ“ —≠≠“‡°à“ÕÕ°¡“„™âÕ¬Ÿà °ÁæÕ‰¥â∫ â“ß ¬—ß‰¡à¡“°π —°

Õ“µ¡“∑ÿ°«—ππ ’ÈÕ“»—¬ç§«“¡®”‡°à“é¡“„™â°—∫  —ß§¡¡“°
¥âÕ¬ç§«“¡®”„À¡àé ‡æ√“–‰¡à§àÕ¬‰¥â – ¡ç§«“¡√Ÿâ „À¡àé„Àâ·°à
µπ‡Õß‡∑à“‰À√à ·≈–ç§«“¡®”„À¡àé°Á ‰¡à§àÕ¬¥’

Õ¬à“ß‰√°Á¥’ Õ“µ¡“°Á®–æ¬“¬“¡∑”ß“π√—∫„™â¡π ÿ…¬å
‡∑à“∑’Ë®– “¡“√∂ °“√‡¢’¬ππ’ Ë°Á§◊Õß“π∑’ËÕ“µ¡“√—∫„™â¡π ÿ…¬å
™“µ‘π’ÈÕ“µ¡“‰¥â§à“·√ß„π°“√‡¢’¬πÀπ—ß ◊ÕπâÕ¬¡“° ‰¡à‡§¬
‰¥â§à“≈ ‘¢  ‘∑∏ ‘ ÏÀπ —ß ◊Õ‡ªìπ°Õ∫‡ªìπ°”‡≈¬ ∂ Ÿ°‚°ß°Á¡’ ‰¡àπ âÕ¬



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 110!

∫“≈’‡ªìπ¿“…“∑’Ë¡’§”·µà≈–§” µ—Èß·µàæ¬—≠™π–·µà≈–
µ—« °Á‡√‘Ë¡™’È∫àß ¿“«∏√√¡‡√◊ËÕ¬‰ª ®π°√–∑—Ëß‡ªìπ§”·µà≈–§”
°Á‡ªìπ∫—≠≠—µ‘™’È∫àß∏√√¡–·µà≈– ¿“«–µà“ßÊ¢Õß∏√√¡ ∑’Ë‡ªìπ
çª√¡—µ∂∏√√¡é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“‰¥â≈–‡Õ’¬¥ ÿ¥¬Õ¥

Õ“µ¡“√Ÿâ ç§«“¡®√‘ßéπ’È ·µà™“µ‘π ’ÈÕ“µ¡“‡°‘¥¡“‡ªìπ
ºŸâ¥âÕ¬ç°“√»÷°…“é ‡æ√“–≈◊¡ç§«“¡√Ÿâé¿“…“∫“≈’‡°à“∑’Ë‡§¬
¡’ ·≈–‰¡à ‰¥â‡√’¬π√Ÿâµ“¡∫“≈’ „À¡à∑’Ë∑à “πºŸâ √Ÿâ‡√’¬π°—π¥â«¬

Õ“µ¡“Õ“®®–æÕ√Ÿâ√”Ê‡√◊ÕßÊ„π∫“≈’¥÷°¥”∫√√æå ´÷Ëß
°Á¬—ßÕ¬Ÿà≈÷°¡“° ¬“°∑’Ë Õ“µ¡“®–¥÷ßÕÕ°¡“„™â ‰¥â „π™“µ‘π ’ È
·µà°Áæ¬“¬“¡Õ¬ŸàÕ¬à“ßÀπ—°

˜Û) ¡πÿ…¬å∑ÿ°§π‡°‘¥¡“¡’¢âÕ®”°—¥µ“¡«‘∫“°¢Õßµπ
¡πÿ…¬å∑ÿ°§π„π‚≈° ‡°‘¥¡“·µà≈–™“µ‘ ‰¡à ‰¥âπ”‡Õ“

ç§«“¡®”éÀ√◊Õç —≠≠“é ¡“„™â ‰¥â∑—π∑’∑’Ë¬—ß‰¡à∂÷ß«“√– À√◊Õ
‰¡à “¡“√∂π”¡“„™â ‰¥â∑—ÈßÀ¡¥À√Õ°

·µà≈–§π ·µà≈–™“µ‘ ®–„™â ‰¥â‡©æ“–‡Àµÿªí®®—¬∑’Ë¡’
·µà≈–™“µ‘ µ“¡∫“√¡’¢Õß·µà≈–§π

·µà≈–™“µ‘®–„™â ‰¥â‡æ’¬ß‡∑à“∑’Ë¡’‡Àµÿªí®®—¬µ“¡«‘∫“°∑’Ë
 √â“ß‰«â ‰¥â¡“°Á „™â‡ªìπ —≠™“µ≠“≥·Ààß™’æ·µà≈–™“µ‘ ∫“ß
™“µ‘‰¥â √’√–‡ªìπ§π ∞“π–Õ¬à“ßπ—ÈπÕ¬à“ßπ’È ‰ªµ“¡«‘∫“°Õ—π
‡ªìπÕ®‘π‰µ¬ ∫“ß™“µ‘‰¥â √’√– —µ«å‡¥√—®©“π™π‘¥π—Èπ™π‘¥π’È

°ÁµâÕß„™âç®‘µ«‘≠≠“≥é‰ªµ“¡ √’√–∑’Ëµπ‡Õß‰¥â·µà≈–™“µ‘

111 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

´÷Ëß·µà≈– √ ’√–°Á¡’¢âÕ®”°—¥¢Õßç ¡Õßé¢Õß·µà≈–™π ‘¥
 —µ«å ·µà≈–Õ«—¬«–·Ààß √’√–∑’Ë —µ«å·µà≈–™π‘¥®–„™â

·≈–çªí≠≠“é∑’Ë ‰¥â¡“„™â „π·µà≈–™“µ‘ ∑’Ë‡À¡“– ¡µ“¡
∫“√¡’¥â«¬ ·µà≈–™“µ‘·Ààß —µ«å°Á ‰ªµ“¡ —≠™“µ≠“≥¥â«¬

 —µ«å ‚≈°∑ —ÈßÀ≈“¬∑—Èß§π ¡’º≈¢Õß°√√¡‡ªìπ ‘Ëß —Ëß ¡
≈ß‡ªìπ«‘∫“°¢Õß·µà≈– —µ«å  ¡∫—µ‘°√√¡¢Õß·µà≈–§π®–
‡®√‘≠¢÷Èπ°Á‰¥â ‡ ◊ËÕ¡≈ß°Á ‰¥â ‡∑à“∑’Ë°√√¡ªí®®ÿ∫—π¢Õß·µà≈–§π
·µà≈– —µ«å®–∑”„ à≈ß‰ª„Àâ·°àµπ ·µà≈–§π·µà≈– —µ«å∑’Ë∑”
®√ ‘ß °Á®–‡ªìπµ—«·ª√„Àâ‡°‘¥‡ª≈ ’ Ë¬π‰ªµ“¡≈”¥—∫∑ ’ Ë∑”®√ ‘ß

˜Ù) ç —≠≠“é‡ªìπç ¡∫—µ‘éµ‘¥µπ ·≈–„Àâµπ‰¥â„™â
Õ“µ¡“Õÿ∫—µ‘¡“„π™“µ‘π’Èª“ßπ’È °Á „™âç —≠≠“éµ“¡

∫“√¡’ ·µà ‰¡à ‰¥â‡°‘¥¡“æ√âÕ¡°—∫ç§«“¡®”é∑—ÈßÀ¡¥¥Õ°π–
Õ“µ¡“°Áæ¬“¬“¡ √â“ß∑—Èßµ—«·ª√„À¡à „Àâ¥’¢÷ÈπÊ ·≈–√–≈÷°¥÷ß
‡Õ“ —≠≠“‡°à“ÕÕ°¡“„™âÕ¬Ÿà °ÁæÕ‰¥â∫ â“ß ¬—ß‰¡à¡“°π —°

Õ“µ¡“∑ÿ°«—ππ ’ÈÕ“»—¬ç§«“¡®”‡°à“é¡“„™â°—∫  —ß§¡¡“°
¥âÕ¬ç§«“¡®”„À¡àé ‡æ√“–‰¡à§àÕ¬‰¥â – ¡ç§«“¡√Ÿâ „À¡àé„Àâ·°à
µπ‡Õß‡∑à“‰À√à ·≈–ç§«“¡®”„À¡àé°Á ‰¡à§àÕ¬¥’

Õ¬à“ß‰√°Á¥’ Õ“µ¡“°Á®–æ¬“¬“¡∑”ß“π√—∫„™â¡π ÿ…¬å
‡∑à“∑’Ë®– “¡“√∂ °“√‡¢’¬ππ’ Ë°Á§◊Õß“π∑’ËÕ“µ¡“√—∫„™â¡π ÿ…¬å
™“µ‘π’ÈÕ“µ¡“‰¥â§à“·√ß„π°“√‡¢’¬πÀπ—ß ◊ÕπâÕ¬¡“° ‰¡à‡§¬
‰¥â§à“≈ ‘¢  ‘∑∏ ‘ ÏÀπ —ß ◊Õ‡ªìπ°Õ∫‡ªìπ°”‡≈¬ ∂ Ÿ°‚°ß°Á¡’ ‰¡àπ âÕ¬



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 112!

‡¢’¬πø√’ ‰¡à ‰¥â‡ß‘πµÕ∫·∑ππ’È·À≈–‡ªìπÀ≈—°®√‘ßÊ ·¡â‡ªìπ
§Õ≈—¡π‘ µå·∑âÊ°Á‡ªìπ¡“‰¡àπâÕ¬  à«π„À≠à ‰¡à§àÕ¬‰¥â‡ß‘π

˜ı) ç ¡∫—µ‘é¢Õß§π§◊Õç —≠≠“é∑’Ë§πÀ≈ß – ¡
·µà°àÕπÕ“µ¡“°Áπ÷°«à“‡√“¥âÕ¬ ∑’Ë∑”ß“π·≈â«‰¥â§à“

µÕ∫·∑ππâÕ¬ ‰¥â§à“µÕ∫·∑π∂Ÿ° ‰¥â§à“·√ßÀ√◊Õ§à“µ—«‰¡à‡∑à“
‡æ◊ËÕπÊ °Á√Ÿâ ÷°«à“ç‡√“¥âÕ¬é ‡√“¬—ß‰¡à Ÿß §à“µ—«‰¡à·æß °Á√Ÿâ ÷°
«à“ µ—«‡Õß‰¡à‡≈‘»≈Õ¬ ‰¡à Ÿß àß„π —ß§¡ ‰¡àª√– ∫º≈ ”‡√Á®

·µà∑ÿ°«—ππ’È‡¢â“„®¥’¬‘Ëß·≈â« «à“ °“√‡Õ“§à“µÕ∫·∑π
§◊π¡“ ¡“°‡∑à“‰À√à ¬‘Ëß¡“°‡°‘π‡∑à“‰À√à ‡√“°Á¬‘Ëß‚≈¿¡“°
‡√“‡Õ“¡“° ‡√“¬‘Ëß‰¡à ‰¥â „Àâ‡¢“ §◊Õ ‡√“‡Õ“ ‡√“‰¡à ‰¥â „Àâ

‚Õ!!!!!!...™—¥
·µà∂â“‡√“‰¡à‡Õ“§à“µÕ∫·∑π π—Ëπ‡√“‰¥â „Àâ·°àºŸâÕ◊Ëπ®√‘ßÊ

‡√“‰¥â√—∫„™âºŸâÕ◊Ëπ ‡√“‰¥â™à«¬ºŸâÕ◊Ëπ ‡√“¡’ª√–‚¬™πåµàÕºŸâÕ◊Ëπ
µà“ßÀ“° ·∑âÊ™—¥Ê®√‘ßÊ À¡¥ ß —¬ π’Ë¡—π§«“¡®√‘ßπ’ËÀ«à“!

Õ“µ¡“‡¢â“„®™—¥·≈â«®√‘ßÊ ∑ÿ°«—ππ’È®÷ß‰¡à‡Õ“§◊π·≈â«
·¡â·µà „®¬—ßÀ«ßÕ¬Ÿà ¬—ßÕ¬“°‰¥â§◊π ¬—ßÕ¬“°‰¥âµÕ∫

·∑πÕ¬Ÿà ¡—π°Á§◊Õ ¬—ßç‡Õ“éÕ¬Ÿàπ—Ëπ‡Õß ‡ªìπ·µà«à“ ¡—π¬—ß‰¡à ‰¥â
 ‘Ëß∑’ËÀ«ß ‘ Ëß∑’ËÕ¬“°‰¥â§◊π¡“π—Èπ ‡ªìπ™‘Èπ‡ªìπÕ—π‚µâßÊ‡∑à“π— Èπ‡Õß

·µà „πç —≠≠“é„πç®‘µ≈÷°∑’Ëºπ÷°„ à „®‰«âéπ—Èπ ¡—π§◊Õ
ç ¡∫—µ‘é·∑ â∑’Ë ‡√“¬—ßΩíß‰«â „  à®‘µµπ‡Õß

¡—π§◊Õ ç¢Õß°Ÿé ¡—π§◊Õ ç°Ÿé(Õ—µµ“)

113 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

˜ˆ) ç§ÿ°¢—ß —µ«åé§◊ÕçÕ—µµ“é∑’Ë‡ªìπçÀπ’È„®éµπ‡Õß
ç¢Õß°Ÿé °Á§◊Õçµ—«°Ÿé∑’Ë¬÷¥‰«â‡Õß‡ªìπçµπ¢Õßµπé‡Õß
´÷Ëß¡—π‡ªìπ°“√ç®Õß‰«â-ºŸ°‰«âé æ√“°‰ªÀπàÕ¬°Á®–µâÕß

ç‡Õ“§◊πé À√◊Õ¬‘ËßÀÕ∫¿“«–π—Èπ À√◊Õ¢Õßπ—Èπ ÀÕ∫ ‘Ëßπ—Èπ‰«â
°—∫µπ®√‘ßÊ«à“ ‡ªìπç¢Õßµπé °Á¬‘Ëßç¬÷¥‡ªìπ¢Õßµπé·πàπÀπ—°
‡¢â“‰ªÕ’°·πà¬‘Ëß°«à“·πà

π’Ë§◊Õ çÀπ’È „®é∑’Ë§πÀ≈ß √â“ß – ¡„ àµπ ®÷ß¡’çµπé
‰¡àÀ¡¥çµπé‰ª‰¥â

‡√’¬°«à“   ‘Ëß∑’Ë¬—ßΩíß‰«â „π„®ç‰¡àª≈àÕ¬-‰¡à«“ßé
·≈â«®–µâÕß‡°‘¥¡“ç®Õß‡«√®Õß°√√¡é‰≈à≈à“çÀπ’È „®é¢Õß

µπ‡Õß ∑’Ë§ÿ≥§π„¥ – ¡¡“°‡∑à“‰À√à °ÁµâÕß¥‘Èπ√π· «ßÀ“
‰≈ à≈ à“· «ßÀ“çµπé¡“„Àâ·°àçµπé(≈¡Ê·≈ âßÊ) ∑ — ÈßÊ∑ ’ Ë¡—π‰¡à‡§¬
‡ªìπç¢Õß„§√é‡≈¬

çµπé∑’Ë‡°‘¥∑’ Ë¡’Õ¬Ÿàπ’È °Á§◊Õ µπ √â“ß‡Õß À«ß‡Õß
ç¬÷¥‡Õßé(Õÿª“∑“π )
∫â“‡Õß! ®÷ßµâÕßÀπ—°Àπ“‡ÀπÁ¥‡Àπ◊ËÕ¬∑√¡“∑√°√√¡

‰ª™“µ‘·≈â«™“µ‘‡≈à“ §π‰¡à√Ÿâ«à“µπÀÕ∫À«ßÀ“∫À“¡„ àµπ
¬‘Ëß – ¡¬‘Ëß¡’‡«√ ‡ªìπ°“√ç®Õß‡«√é‡Õß ∑’ËµâÕß‡°‘¥¡“çÕ¬Ÿà‡«√-
∑”‡«√é ‡«√·∑âÊ!!!!

 √â“ßçµ—«°Ÿé‰«â‡Õß ç°Ÿ°Á ‰¡à√Ÿâé(Õ«‘™™“)‰¡à‡¢â“„®§«“¡®√‘ßπ’È
·≈â«ç°Ÿ°ÁÀ≈ß¡“‰≈à≈à“°Ÿ‡ÕßéÕ’°ÊÊ ‰¡à√Ÿâ°’Ë™“µ‘µàÕ°’Ë™“µ‘
∂â“‰¥â¡“§ ◊π °ÁÀ≈ßç ÿ¢„®é ‰¡à«à“™“µ‘„¥°Áç ÿ¢éÕ¬ŸàÕ¬à“ßπ’È



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 112!

‡¢’¬πø√’ ‰¡à ‰¥â‡ß‘πµÕ∫·∑ππ’È·À≈–‡ªìπÀ≈—°®√‘ßÊ ·¡â‡ªìπ
§Õ≈—¡π‘ µå·∑âÊ°Á‡ªìπ¡“‰¡àπâÕ¬  à«π„À≠à ‰¡à§àÕ¬‰¥â‡ß‘π

˜ı) ç ¡∫—µ‘é¢Õß§π§◊Õç —≠≠“é∑’Ë§πÀ≈ß – ¡
·µà°àÕπÕ“µ¡“°Áπ÷°«à“‡√“¥âÕ¬ ∑’Ë∑”ß“π·≈â«‰¥â§à“

µÕ∫·∑ππâÕ¬ ‰¥â§à“µÕ∫·∑π∂Ÿ° ‰¥â§à“·√ßÀ√◊Õ§à“µ—«‰¡à‡∑à“
‡æ◊ËÕπÊ °Á√Ÿâ ÷°«à“ç‡√“¥âÕ¬é ‡√“¬—ß‰¡à Ÿß §à“µ—«‰¡à·æß °Á√Ÿâ ÷°
«à“ µ—«‡Õß‰¡à‡≈‘»≈Õ¬ ‰¡à Ÿß àß„π —ß§¡ ‰¡àª√– ∫º≈ ”‡√Á®

·µà∑ÿ°«—ππ’È‡¢â“„®¥’¬‘Ëß·≈â« «à“ °“√‡Õ“§à“µÕ∫·∑π
§◊π¡“ ¡“°‡∑à“‰À√à ¬‘Ëß¡“°‡°‘π‡∑à“‰À√à ‡√“°Á¬‘Ëß‚≈¿¡“°
‡√“‡Õ“¡“° ‡√“¬‘Ëß‰¡à ‰¥â „Àâ‡¢“ §◊Õ ‡√“‡Õ“ ‡√“‰¡à ‰¥â „Àâ

‚Õ!!!!!!...™—¥
·µà∂â“‡√“‰¡à‡Õ“§à“µÕ∫·∑π π—Ëπ‡√“‰¥â „Àâ·°àºŸâÕ◊Ëπ®√‘ßÊ

‡√“‰¥â√—∫„™âºŸâÕ◊Ëπ ‡√“‰¥â™à«¬ºŸâÕ◊Ëπ ‡√“¡’ª√–‚¬™πåµàÕºŸâÕ◊Ëπ
µà“ßÀ“° ·∑âÊ™—¥Ê®√‘ßÊ À¡¥ ß —¬ π’Ë¡—π§«“¡®√‘ßπ’ËÀ«à“!

Õ“µ¡“‡¢â“„®™—¥·≈â«®√‘ßÊ ∑ÿ°«—ππ’È®÷ß‰¡à‡Õ“§◊π·≈â«
·¡â·µà „®¬—ßÀ«ßÕ¬Ÿà ¬—ßÕ¬“°‰¥â§◊π ¬—ßÕ¬“°‰¥âµÕ∫

·∑πÕ¬Ÿà ¡—π°Á§◊Õ ¬—ßç‡Õ“éÕ¬Ÿàπ—Ëπ‡Õß ‡ªìπ·µà«à“ ¡—π¬—ß‰¡à ‰¥â
 ‘Ëß∑’ËÀ«ß ‘ Ëß∑’ËÕ¬“°‰¥â§◊π¡“π—Èπ ‡ªìπ™‘Èπ‡ªìπÕ—π‚µâßÊ‡∑à“π— Èπ‡Õß

·µà „πç —≠≠“é„πç®‘µ≈÷°∑’Ëºπ÷°„ à „®‰«âéπ—Èπ ¡—π§◊Õ
ç ¡∫—µ‘é·∑ â∑’Ë ‡√“¬—ßΩíß‰«â „  à®‘µµπ‡Õß

¡—π§◊Õ ç¢Õß°Ÿé ¡—π§◊Õ ç°Ÿé(Õ—µµ“)

113 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

˜ˆ) ç§ÿ°¢—ß —µ«åé§◊ÕçÕ—µµ“é∑’Ë‡ªìπçÀπ’È„®éµπ‡Õß
ç¢Õß°Ÿé °Á§◊Õçµ—«°Ÿé∑’Ë¬÷¥‰«â‡Õß‡ªìπçµπ¢Õßµπé‡Õß
´÷Ëß¡—π‡ªìπ°“√ç®Õß‰«â-ºŸ°‰«âé æ√“°‰ªÀπàÕ¬°Á®–µâÕß

ç‡Õ“§◊πé À√◊Õ¬‘ËßÀÕ∫¿“«–π—Èπ À√◊Õ¢Õßπ—Èπ ÀÕ∫ ‘Ëßπ—Èπ‰«â
°—∫µπ®√‘ßÊ«à“ ‡ªìπç¢Õßµπé °Á¬‘Ëßç¬÷¥‡ªìπ¢Õßµπé·πàπÀπ—°
‡¢â“‰ªÕ’°·πà¬‘Ëß°«à“·πà

π’Ë§◊Õ çÀπ’È „®é∑’Ë§πÀ≈ß √â“ß – ¡„ àµπ ®÷ß¡’çµπé
‰¡àÀ¡¥çµπé‰ª‰¥â

‡√’¬°«à“   ‘Ëß∑’Ë¬—ßΩíß‰«â „π„®ç‰¡àª≈àÕ¬-‰¡à«“ßé
·≈â«®–µâÕß‡°‘¥¡“ç®Õß‡«√®Õß°√√¡é‰≈à≈à“çÀπ’È „®é¢Õß

µπ‡Õß ∑’Ë§ÿ≥§π„¥ – ¡¡“°‡∑à“‰À√à °ÁµâÕß¥‘Èπ√π· «ßÀ“
‰≈ à≈ à“· «ßÀ“çµπé¡“„Àâ·°àçµπé(≈¡Ê·≈ âßÊ) ∑ — ÈßÊ∑ ’ Ë¡—π‰¡à‡§¬
‡ªìπç¢Õß„§√é‡≈¬

çµπé∑’Ë‡°‘¥∑’ Ë¡’Õ¬Ÿàπ’È °Á§◊Õ µπ √â“ß‡Õß À«ß‡Õß
ç¬÷¥‡Õßé(Õÿª“∑“π )
∫â“‡Õß! ®÷ßµâÕßÀπ —°Àπ“‡ÀπÁ¥‡Àπ◊ËÕ¬∑√¡“∑√°√√¡

‰ª™“µ‘·≈â«™“µ‘‡≈à“ §π‰¡à√Ÿâ«à“µπÀÕ∫À«ßÀ“∫À“¡„ àµπ
¬‘Ëß – ¡¬‘Ëß¡’‡«√ ‡ªìπ°“√ç®Õß‡«√é‡Õß ∑’ËµâÕß‡°‘¥¡“çÕ¬Ÿà‡«√-
∑”‡«√é ‡«√·∑âÊ!!!!

 √â“ßçµ—«°Ÿé‰«â‡Õß ç°Ÿ°Á ‰¡à√Ÿâé(Õ«‘™™“)‰¡à‡¢â“„®§«“¡®√‘ßπ’È
·≈â«ç°Ÿ°ÁÀ≈ß¡“‰≈à≈à“°Ÿ‡ÕßéÕ’°ÊÊ ‰¡à√Ÿâ°’Ë™“µ‘µàÕ°’Ë™“µ‘
∂â“‰¥â¡“§ ◊π °ÁÀ≈ßç ÿ¢„®é ‰¡à«à“™“µ‘„¥°Áç ÿ¢éÕ¬ŸàÕ¬à“ßπ’È



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 114!

π’Ë§◊Õ ç§ÿ°¢—ß —µ«åé ºŸâÕ«‘™™“®– √â“ßç∑’Ë¢—ß ÿ¢éÕ¬à“ßπ’È

˜˜) ç°√√¡„À¡àé§◊Õµ—«·ª√ ∑ ’Ë®–∑”≈“¬ç§ÿ°é‰¥â
À“°ºŸâ „¥‰¥â»÷°…“ç§«“¡®√‘ßéπ’ÈÕ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘ ·≈â«

 √â“ßç°√√¡„À¡àé
π—Ëπ§◊Õ ç°√–∑”éÕ–‰√µàÕ‰ª ‰¡à«à“ °√–∑” : °“¬°√√¡

-«®’°√√¡ ‚¥¬‡©æ“–ç¡‚π°√√¡é µâÕß‡√’¬π√Ÿâ°“√çÕà“π„®
µπ‡Õßé„Àâ‡ªìπ ·≈â«Õ¬à“„Àâç„®µπé¡—π°√–∑”°“√À«ß-°“√®–
‡Õ“§◊π-°“√®–‡Õ“§à“µÕ∫·∑π-°“√®–‡Õ“·µà ‚≈¿

¡“À—¥‡√’¬π√Ÿâç°“√∑”„®„π„®„Àâ∂àÕß·∑âé( ‚¬π‘‚ ¡π ‘°“√)
·≈â«∑”ç°√√¡é„À¡à „Àâ¥’ „Àâæ¬“¬“¡Õà“π„®√Ÿâ „®µπ‡Õß

„Àâ ‰¥â∑ÿ°¢≥–«à“ µπ‡Õß∑”ç„®éÕ¬à“ß‰√ „π¢≥–∑’Ë∑”ç°√√¡é
°“¬°√√¡-«®’°√√¡ ‚¥¬‡©æ“–ç¡‚π°√√¡éÕ—π§◊Õç„®é
µâÕßæ¬“¬“¡ç∑”„®éÕ¬à“„Àâ¡—π‡ªìπç„®é∑’Ë¡’≈—°…≥–

À√◊Õ¡’Õ“°“√çÀ«ßé°Á¥’ ç‡Õ“§◊πé°Á¥’ ç‡Õ“§à“µÕ∫·∑πé°Á¥’
ç‡Õ“·µà ‚≈¿é°Á¥’ Õ¬à“„Àâ‡ªìπÕ“°“√≈—°…≥–Õ¬à“ßπ’È „Àâ ‰¥â‡ ¡Õ

∂â“∑”‰¥â ç§ÿ≥°Á®–·°â ‰¢ç„®é¢Õß§ÿ≥é „Àâ¡—πç‡ªìπ
„®„À¡àé‰¥â ‰ª‡√◊ËÕ¬Ê

‡¡ ◊ ËÕ ”‡√ Á®¡—π°Áç‰¡à∑”„®µπ‡Õßé ∑ ’ Ë‡ªìπç„®À«ß-„®®–
‡Õ“§◊π-„®®–‡Õ“§à“µÕ∫·∑π-„®®–‡Õ“·µà ‚≈¿é

ªí≠≠“¢Õß§ÿ≥°Á®–‡ÀÁπ ®–√Ÿ âç„®éµπ‡Õß‰¥â™—¥Ê«à“
ç„®é¢Õß§ÿ≥‰¥âç‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª·≈â«é

115 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‰¡à¡’ç„®À«ß-„®®–‡Õ“§ ◊π-„®®–‡Õ“§à“µÕ∫·∑π-„®®–‡Õ“
·µà ‚≈¿é„π¢≥–∑’Ë¡—π —¡º— Õ¬Ÿà°—∫ ‘Ëß∑’Ë‡√“‡§¬À≈ßç‰≈à≈à“é¡“
‡ªìπçµ—«°Ÿ-¢Õß°ŸéÕ¬à“ßπ—∫™“µ‘‰¡à∂â«ππ— Èπ ®√‘ß·≈â«Õ¬à“ß‡ÀÁπÊ

„®§ÿ≥®–‡©¬Ê°≈“ßÊ(Õÿ‡∫°¢“)  —¡º— ¡—πÕ¬Ÿà°Á‡©¬Ê
°≈“ßÊ ‰¡à ÿ¢‰¡à∑ÿ°¢å ‰¡àΩóπ ‰¡àµâÕß∑π‡≈¬·µàÕ¬à“ß„¥

·¡â·µà∫“ß§√—Èß ®–µâÕß‡Õ“¡“∫â“ß∂â“®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß√—∫
µâÕß‡Õ“¡“æÕ„™â Õ¬∑”ª√–‚¬™πå ”§—≠®√‘ß ·µàç„®é°Á¬—ß‡©¬
‰¡à¬‘π¥’¬‘π√â“¬ „®‰¡à¡’Õ“√¡≥åç ÿ¢é ¡’·µàç√Ÿ âé™—¥¥â«¬ªí≠≠“
∑’Ë ◊́ËÕ —µ¬å«à“ ®”‡ªìπµâÕß√—∫¡“∫â“ß‡∑à“π—Èπ ‰¡à¡’ —µ«å∑’Ë∑ÿ°¢å∑’Ë ÿ¢

π’Ë§◊Õ Õ“°“√¢Õßç ÿ¢é‰¡à ‰¥â∂Ÿ°ç¢—ßé‰«â „π„®·≈â«

˜¯) ç‡Àµÿ«‘‡»…é∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé
§π∑’Ë¡’çº≈®‘µé‡™àππ’È‡°‘¥®√‘ß °Á®–‡°‘¥æƒµ‘°√√¡∑’Ë

‡ªìπç‡Àµÿ«‘‡»…é(°ÿ»≈®‘µ‡ªìπª√–∏“π‰¥â·≈â«=¡‚πªÿææ—ßœ)¢Õß°“√¡’
ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé·∑â∑’Ë¬—Ëß¬ ◊π∂“«√·≈–‡ªìπ¡À—æ¿“§

·≈–®– ◊∫ “π‡Õ ◊ ÈÕ¡‡Õ ◊ ÈÕ‡° ◊ ÈÕ°«â“ß  —ß§¡¡π ÿ…¬å¢÷Èπ‡ªìπ
ç‡§√◊Õ·Àé(pyramidal waves)∂—°∑Õç¡À—æ¿“§é ®÷ß®–‡ªìπ
 —ß§¡‡®√‘≠ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé∑’Ë¢¬“¬º≈¡—Ëπ§ß·∑â®√‘ß

ç°√√¡„À¡àé¢Õß„®(¡‚π°√√¡)π’È §◊Õç„®„À¡àé∑ ’ËΩñ°‰¥â „À¡à
‡ªìπç„®é∑’Ë∂Ÿ°·°â ‰¢ ‰¡à „Àâç„®é √â“ßç§ÿ°é„Àâµπ ‰¡à √â“ß

ç —µ«å „À¡àé„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ„πç„®éÕ’° ç —µ«å‡°à“é°Áµ“¬ π‘∑‰¡àøóôπ·πà
µâÕß»÷°…“§«“¡‡ªìπç —µ«åé∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥(‚Õªª“µ‘°



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 114!

π’Ë§◊Õ ç§ÿ°¢—ß —µ«åé ºŸâÕ«‘™™“®– √â“ßç∑’Ë¢—ß ÿ¢éÕ¬à“ßπ’È

˜˜) ç°√√¡„À¡àé§◊Õµ—«·ª√ ∑ ’Ë®–∑”≈“¬ç§ÿ°é‰¥â
À“°ºŸâ „¥‰¥â»÷°…“ç§«“¡®√‘ßéπ’ÈÕ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘ ·≈â«

 √â“ßç°√√¡„À¡àé
π—Ëπ§◊Õ ç°√–∑”éÕ–‰√µàÕ‰ª ‰¡à«à“ °√–∑” : °“¬°√√¡

-«®’°√√¡ ‚¥¬‡©æ“–ç¡‚π°√√¡é µâÕß‡√’¬π√Ÿâ°“√çÕà“π„®
µπ‡Õßé„Àâ‡ªìπ ·≈â«Õ¬à“„Àâç„®µπé¡—π°√–∑”°“√À«ß-°“√®–
‡Õ“§◊π-°“√®–‡Õ“§à“µÕ∫·∑π-°“√®–‡Õ“·µà ‚≈¿

¡“À—¥‡√’¬π√Ÿâç°“√∑”„®„π„®„Àâ∂àÕß·∑âé( ‚¬π‘‚ ¡π ‘°“√)
·≈â«∑”ç°√√¡é„À¡à „Àâ¥’ „Àâæ¬“¬“¡Õà“π„®√Ÿâ „®µπ‡Õß

„Àâ ‰¥â∑ÿ°¢≥–«à“ µπ‡Õß∑”ç„®éÕ¬à“ß‰√ „π¢≥–∑’Ë∑”ç°√√¡é
°“¬°√√¡-«®’°√√¡ ‚¥¬‡©æ“–ç¡‚π°√√¡éÕ—π§◊Õç„®é
µâÕßæ¬“¬“¡ç∑”„®éÕ¬à“„Àâ¡—π‡ªìπç„®é∑’Ë¡’≈—°…≥–

À√◊Õ¡’Õ“°“√çÀ«ßé°Á¥’ ç‡Õ“§◊πé°Á¥’ ç‡Õ“§à“µÕ∫·∑πé°Á¥’
ç‡Õ“·µà ‚≈¿é°Á¥’ Õ¬à“„Àâ‡ªìπÕ“°“√≈—°…≥–Õ¬à“ßπ’È „Àâ ‰¥â‡ ¡Õ

∂â“∑”‰¥â ç§ÿ≥°Á®–·°â ‰¢ç„®é¢Õß§ÿ≥é „Àâ¡—πç‡ªìπ
„®„À¡àé‰¥â ‰ª‡√◊ËÕ¬Ê

‡¡ ◊ ËÕ ”‡√ Á®¡—π°Áç‰¡à∑”„®µπ‡Õßé ∑ ’ Ë‡ªìπç„®À«ß-„®®–
‡Õ“§◊π-„®®–‡Õ“§à“µÕ∫·∑π-„®®–‡Õ“·µà ‚≈¿é

ªí≠≠“¢Õß§ÿ≥°Á®–‡ÀÁπ ®–√Ÿ âç„®éµπ‡Õß‰¥â™—¥Ê«à“
ç„®é¢Õß§ÿ≥‰¥âç‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª·≈â«é

115 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‰¡à¡’ç„®À«ß-„®®–‡Õ“§ ◊π-„®®–‡Õ“§à“µÕ∫·∑π-„®®–‡Õ“
·µà ‚≈¿é„π¢≥–∑’Ë¡—π —¡º— Õ¬Ÿà°—∫ ‘Ëß∑’Ë‡√“‡§¬À≈ßç‰≈à≈à“é¡“
‡ªìπçµ—«°Ÿ-¢Õß°ŸéÕ¬à“ßπ—∫™“µ‘‰¡à∂â«ππ— Èπ ®√‘ß·≈â«Õ¬à“ß‡ÀÁπÊ

„®§ÿ≥®–‡©¬Ê°≈“ßÊ(Õÿ‡∫°¢“)  —¡º— ¡—πÕ¬Ÿà°Á‡©¬Ê
°≈“ßÊ ‰¡à ÿ¢‰¡à∑ÿ°¢å ‰¡àΩóπ ‰¡àµâÕß∑π‡≈¬·µàÕ¬à“ß„¥

·¡â·µà∫“ß§√—Èß ®–µâÕß‡Õ“¡“∫â“ß∂â“®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß√—∫
µâÕß‡Õ“¡“æÕ„™â Õ¬∑”ª√–‚¬™πå ”§—≠®√‘ß ·µàç„®é°Á¬—ß‡©¬
‰¡à¬‘π¥’¬‘π√â“¬ „®‰¡à¡’Õ“√¡≥åç ÿ¢é ¡’·µàç√Ÿ âé™—¥¥â«¬ªí≠≠“
∑’Ë ◊́ËÕ —µ¬å«à“ ®”‡ªìπµâÕß√—∫¡“∫â“ß‡∑à“π—Èπ ‰¡à¡’ —µ«å∑’Ë∑ÿ°¢å∑’Ë ÿ¢

π’Ë§◊Õ Õ“°“√¢Õßç ÿ¢é‰¡à ‰¥â∂Ÿ°ç¢—ßé‰«â „π„®·≈â«

˜¯) ç‡Àµÿ«‘‡»…é∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé
§π∑’Ë¡’çº≈®‘µé‡™àππ’È‡°‘¥®√‘ß °Á®–‡°‘¥æƒµ‘°√√¡∑’Ë

‡ªìπç‡Àµÿ«‘‡»…é(°ÿ»≈®‘µ‡ªìπª√–∏“π‰¥â·≈â«=¡‚πªÿææ—ßœ)¢Õß°“√¡’
ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé·∑â∑’Ë¬—Ëß¬ ◊π∂“«√·≈–‡ªìπ¡À—æ¿“§

·≈–®– ◊∫ “π‡Õ ◊ ÈÕ¡‡Õ ◊ ÈÕ‡° ◊ ÈÕ°«â“ß  —ß§¡¡π ÿ…¬å¢÷Èπ‡ªìπ
ç‡§√◊Õ·Àé(pyramidal waves)∂—°∑Õç¡À—æ¿“§é ®÷ß®–‡ªìπ
 —ß§¡‡®√‘≠ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé∑’Ë¢¬“¬º≈¡—Ëπ§ß·∑â®√‘ß

ç°√√¡„À¡àé¢Õß„®(¡‚π°√√¡)π’È §◊Õç„®„À¡àé∑ ’ËΩñ°‰¥â „À¡à
‡ªìπç„®é∑’Ë∂Ÿ°·°â ‰¢ ‰¡à „Àâç„®é √â“ßç§ÿ°é„Àâµπ ‰¡à √â“ß

ç —µ«å „À¡àé„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ„πç„®éÕ’° ç —µ«å‡°à“é°Áµ“¬ π‘∑‰¡àøóôπ·πà
µâÕß»÷°…“§«“¡‡ªìπç —µ«åé∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥(‚Õªª“µ‘°
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 —µ«å)¥—ß«à“π’È „Àâ ‰¥â ·≈â«°”®—¥ç —µ«åéµ“¡π —¬π’È „ÀâÀ¡¥‰ª®“°®‘µ
ç°√√¡é∑’Ë∑”µàÕ‰ªÕ’°„πÕπ“§µ °Á®–‰¡à √â“ßç§ÿ°é °Á

‡≈ ‘°ç¢—ßé‰¥â·≈â« ‰¡à‡°‘¥ç —µ«åé„À¡à¢÷ÈπÕ’° ‡æ√“–·¡â®–‰¥â®–¡’
®–‡ªìπç≈“¿¬» —°°“√–é°Á ‰¡à¡’Õ“√¡≥åç  ÿ¢é·≈â« „®‡©¬Ê
°≈“ßÊ(Õÿ‡∫°¢“‡«∑π“) ∂“«√¬—Ëß¬◊π¡—Ëπ§ßµ≈Õ¥°“≈

ç°√√¡„À¡àéπ’È·≈‡ªìπ°“√·°â ‰¢ç„®é„Àâ¡’ç„®„À¡àé ”‡√Á®
‰¥âÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å·∫∫  ”‡√Á®‡ªìπç„®é·∑ â¢ÕßçÕ“√‘¬∫ÿ§§≈é

ç°√√¡ªí®®ÿ∫—πé®÷ß‡ªìπµ—«·ª√ ”§—≠ „Àâ§πÀ¡¥
ç§ÿ°é‰ª®“°ç„®‡°à“é‰¥â‡¥Á¥¢“¥Õ¬à“ß‡ÀÁπÊ√ŸâÊ¢Õß®√‘ßπ—Èπ
‚∑π‚∑àà

´÷Ëß‡ªìπç§π ß∫é∑’Ë®– √â“ßç —ß§¡ ß∫é¥â«¬‡»√…∞°‘®
æÕ‡æ’¬ß∑’Ë ÿ¢ —πµ‘Õ∫Õÿàπ‡µÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡√Ÿâ§«“¡‡∫‘°∫“π(æÿ∑∏)

‰¡à „™àç®‘µ ß∫é·∫∫À≈—∫µ“ªØ‘∫—µ‘·≈–‰¥âç ß∫é·∫∫π—Èπ
·µàç ß∫é·∫∫π’È¡’ç®—°…ÿ-ªí≠≠“-≠“≥-«‘™™“-· ß «à“ßé

®÷ß∑—Èß√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√ Ÿâ®√‘ß‡ÀÁπç —ß§¡é‡ÀÁπç‚≈°é¥â«¬ Õßµ“‡ªî¥
¡’ç‚≈°«‘∑Ÿé ‡æ√“–¡’ç‚≈°ÿµ√®‘µé®÷ß “¡“√∂ç‚≈°“πÿ°—¡ª“é

ç°√√¡„À¡àé∑”≈“¬ç§ÿ°é‰¥â®√‘ß©–π’È‡Õß

˜˘) ç°√√¡é¢Õßµπ§◊Õçµπ‡ªìπ‡®â“°√√¡π“¬‡«√é
ç°√√¡é§◊Õ ç ¡∫—µ‘é¢ÕßµπÊ∑ÿ°§π(°—¡¡—  °–)
‰¡à«à“ç°√√¡‡°à“À√◊Õ°√√¡„À¡àé ∑”ªÿÖ∫‡ªìπ¢Õßµπªíö∫
ç°√√¡Õ¥’µé∑’Ë ‰¥â∑”‰ª·≈â«  —Ëß ¡≈ß‡ªìπç ¡∫—µ‘é¢Õß
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ºŸâ∑”‡Õß‡∑à“π—Èπ(°—¡¡—  °–,°—¡¡—  °µ“)
‡√“‡Õß°Áµ“¡ ºŸâÕ◊Ëπ„¥ Õ”π“®Õ◊Ëπ„¥¬‘Ëß„À≠à·§à ‰Àπ

°Áµ“¡ ‰¡à “¡“√∂®–‰ª·∫àß ®–‰ª≈¥‰ª∑Õπ ‰ª‡æ‘Ë¡ç°√√¡é
∑’Ë‡ªìπç∫“ªéÀ√◊Õç∫ÿ≠é ‡ªìπç«‘∫“°∫“ª-«‘∫“°∫ÿ≠é„Àâ „§√
§πÕ◊Ëπ„¥ ¬àÕ¡∑”‰¡à ‰¥â ®–‡ªìπçæ√–‡®â“éÀ√◊Õ ‘Ëß»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï
«‘‡»…‡°àß°“®¢π“¥‰Àπ °Á∑”‰¡à ‰¥â

µâÕß∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫§”«à“ ç°√√¡é°—∫ç«‘∫“°éÀ√◊Õçº≈
¢Õß°√√¡∑’Ë∑”‡ √ Á®·≈ â«é„Àâ·¡àπ§¡™—¥≈÷°µ√ß≈–‡Õ’¬¥„ÀâæÕ

ç°√√¡é §◊Õ ç°“√°√–∑”é „§√∑” §ππ — Èπ°ÁµâÕß‡ªìπ
ç‡®â“¢Õß°“√°√–∑”éπ —Èπ „™à ‰À¡?

‡√“‡ªìπç‡®â“¢Õß°√√¡-‡®â“¢Õß‡«√éπ —ÈπÊ·∑ âÊ
™—¥‰À¡«à“ ç‡√“π’Ë·À≈–§◊Õç‡®â“°√√¡π“¬‡«√éµ—«®√‘ß

¯) §π∑’Ë·∫àßç∫ÿ≠éÀ√◊Õç°ÿ»≈°√√¡é‰¥â §◊Õ §πÕÿµ√‘
ç°√√¡é∑’Ë „§√∑” °ÁµâÕß¢Õß§ππ—Èπ
·≈ â«®–ç·∫àß°‘√ ‘¬“é∑’ Ë‡√“ç∑”é ‰ª„Àâç§π∑’Ë ‰¡à ‰¥â∑”é
ç°‘√‘¬“Õ“°“√é¢Õß„§√ °Á¢Õß§ππ—Èπ ·∫àß°—π‰¥â‡À√Õ
·∫àß¬—ß‰ß? „π‡¡◊ËÕç„§√é∑” ç°‘√‘¬“é°ÁÕ¬Ÿà∑’Ë§ππ—Èπ !!
ç°‘√‘¬“é¢Õß§π‰Àπ °Á§◊Õç°√√¡é¢Õß§ππ—Èπç∑”é
ç∑”‡ √Á®é°‘√‘¬“¢Õßç°“√°√–∑”é°ÁÀ“¬‰ª À¡¥‰ª À¬ÿ¥

‰ª ºŸâç∑”°‘√‘¬“éπ—Èπ°Á®∫ç°“√∑”é≈ß ́ ÷Ëß‡ªìπç‡®â“¢Õß°‘√‘¬“π—Èπé
°Á§◊Õç°√√¡éπ—Èπ ¡—π°Á‡ªìπ¢ÕßçºŸâ∑”éπ—Èπ‡∑à“π—Èπ
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 —µ«å)¥—ß«à“π’È „Àâ ‰¥â ·≈â«°”®—¥ç —µ«åéµ“¡π —¬π’È „ÀâÀ¡¥‰ª®“°®‘µ
ç°√√¡é∑’Ë∑”µàÕ‰ªÕ’°„πÕπ“§µ °Á®–‰¡à √â“ßç§ÿ°é °Á

‡≈ ‘°ç¢—ßé‰¥â·≈â« ‰¡à‡°‘¥ç —µ«åé„À¡à¢÷ÈπÕ’° ‡æ√“–·¡â®–‰¥â®–¡’
®–‡ªìπç≈“¿¬» —°°“√–é°Á ‰¡à¡’Õ“√¡≥åç  ÿ¢é·≈â« „®‡©¬Ê
°≈“ßÊ(Õÿ‡∫°¢“‡«∑π“) ∂“«√¬—Ëß¬◊π¡—Ëπ§ßµ≈Õ¥°“≈

ç°√√¡„À¡àéπ’È·≈‡ªìπ°“√·°â ‰¢ç„®é„Àâ¡’ç„®„À¡àé ”‡√Á®
‰¥âÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å·∫∫  ”‡√Á®‡ªìπç„®é·∑ â¢ÕßçÕ“√‘¬∫ÿ§§≈é

ç°√√¡ªí®®ÿ∫—πé®÷ß‡ªìπµ—«·ª√ ”§—≠ „Àâ§πÀ¡¥
ç§ÿ°é‰ª®“°ç„®‡°à“é‰¥â‡¥Á¥¢“¥Õ¬à“ß‡ÀÁπÊ√ŸâÊ¢Õß®√‘ßπ—Èπ
‚∑π‚∑àà

´÷Ëß‡ªìπç§π ß∫é∑’Ë®– √â“ßç —ß§¡ ß∫é¥â«¬‡»√…∞°‘®
æÕ‡æ’¬ß∑’Ë ÿ¢ —πµ‘Õ∫Õÿàπ‡µÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡√Ÿâ§«“¡‡∫‘°∫“π(æÿ∑∏)

‰¡à „™àç®‘µ ß∫é·∫∫À≈—∫µ“ªØ‘∫—µ‘·≈–‰¥âç ß∫é·∫∫π—Èπ
·µàç ß∫é·∫∫π’È¡’ç®—°…ÿ-ªí≠≠“-≠“≥-«‘™™“-· ß «à“ßé

®÷ß∑—Èß√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√ Ÿâ®√‘ß‡ÀÁπç —ß§¡é‡ÀÁπç‚≈°é¥â«¬ Õßµ“‡ªî¥
¡’ç‚≈°«‘∑Ÿé ‡æ√“–¡’ç‚≈°ÿµ√®‘µé®÷ß “¡“√∂ç‚≈°“πÿ°—¡ª“é

ç°√√¡„À¡àé∑”≈“¬ç§ÿ°é‰¥â®√‘ß©–π’È‡Õß

˜˘) ç°√√¡é¢Õßµπ§◊Õçµπ‡ªìπ‡®â“°√√¡π“¬‡«√é
ç°√√¡é§◊Õ ç ¡∫—µ‘é¢ÕßµπÊ∑ÿ°§π(°—¡¡—  °–)
‰¡à«à“ç°√√¡‡°à“À√◊Õ°√√¡„À¡àé ∑”ªÿÖ∫‡ªìπ¢Õßµπªíö∫
ç°√√¡Õ¥’µé∑’Ë ‰¥â∑”‰ª·≈â«  —Ëß ¡≈ß‡ªìπç ¡∫—µ‘é¢Õß
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ºŸâ∑”‡Õß‡∑à“π—Èπ(°—¡¡—  °–,°—¡¡—  °µ“)
‡√“‡Õß°Áµ“¡ ºŸâÕ◊Ëπ„¥ Õ”π“®Õ◊Ëπ„¥¬‘Ëß„À≠à·§à ‰Àπ

°Áµ“¡ ‰¡à “¡“√∂®–‰ª·∫àß ®–‰ª≈¥‰ª∑Õπ ‰ª‡æ‘Ë¡ç°√√¡é
∑’Ë‡ªìπç∫“ªéÀ√◊Õç∫ÿ≠é ‡ªìπç«‘∫“°∫“ª-«‘∫“°∫ÿ≠é„Àâ „§√
§πÕ◊Ëπ„¥ ¬àÕ¡∑”‰¡à ‰¥â ®–‡ªìπçæ√–‡®â“éÀ√◊Õ ‘Ëß»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï
«‘‡»…‡°àß°“®¢π“¥‰Àπ °Á∑”‰¡à ‰¥â

µâÕß∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫§”«à“ ç°√√¡é°—∫ç«‘∫“°éÀ√◊Õçº≈
¢Õß°√√¡∑’Ë∑”‡ √ Á®·≈ â«é„Àâ·¡àπ§¡™—¥≈÷°µ√ß≈–‡Õ’¬¥„ÀâæÕ

ç°√√¡é §◊Õ ç°“√°√–∑”é „§√∑” §ππ — Èπ°ÁµâÕß‡ªìπ
ç‡®â“¢Õß°“√°√–∑”éπ —Èπ „™à ‰À¡?

‡√“‡ªìπç‡®â“¢Õß°√√¡-‡®â“¢Õß‡«√éπ —ÈπÊ·∑ âÊ
™—¥‰À¡«à“ ç‡√“π’Ë·À≈–§◊Õç‡®â“°√√¡π“¬‡«√éµ—«®√‘ß

¯) §π∑’Ë·∫àßç∫ÿ≠éÀ√◊Õç°ÿ»≈°√√¡é‰¥â §◊Õ §πÕÿµ√‘
ç°√√¡é∑’Ë „§√∑” °ÁµâÕß¢Õß§ππ—Èπ
·≈ â«®–ç·∫àß°‘√ ‘¬“é∑’ Ë‡√“ç∑”é ‰ª„Àâç§π∑’Ë ‰¡à ‰¥â∑”é
ç°‘√‘¬“Õ“°“√é¢Õß„§√ °Á¢Õß§ππ—Èπ ·∫àß°—π‰¥â‡À√Õ
·∫àß¬—ß‰ß? „π‡¡◊ËÕç„§√é∑” ç°‘√‘¬“é°ÁÕ¬Ÿà∑’Ë§ππ—Èπ !!
ç°‘√‘¬“é¢Õß§π‰Àπ °Á§◊Õç°√√¡é¢Õß§ππ—Èπç∑”é
ç∑”‡ √Á®é°‘√‘¬“¢Õßç°“√°√–∑”é°ÁÀ“¬‰ª À¡¥‰ª À¬ÿ¥

‰ª ºŸâç∑”°‘√‘¬“éπ—Èπ°Á®∫ç°“√∑”é≈ß ́ ÷Ëß‡ªìπç‡®â“¢Õß°‘√‘¬“π—Èπé
°Á§◊Õç°√√¡éπ—Èπ ¡—π°Á‡ªìπ¢ÕßçºŸâ∑”éπ—Èπ‡∑à“π—Èπ
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®∫‰ª·≈â« ‰¡à¡’Õ’°·≈â« ç°√√¡éÀ“¬‰ª ç°‘√‘¬“é∑’Ë∑”
π—Èπ°Áç‰¡à¡’ „πÕ¥’µé¥â«¬

‰¡à¡’ç°‘√‘¬“éπ—ÈπÕ’°·≈â« ‰¡à¡’çµ—«µπéÀ√◊Õ¿“«–π—ÈπÕ’°
®–¡’ç°‘√‘¬“„À¡àé°Á‡ªìπç°√√¡„À¡àé∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ¡“„À¡à

·≈â«°Á®–ç®∫é≈ß„À¡à ‡ªìπ¢ÕßçºŸâ∑”éπ—Èπ„À¡à
ç°√√¡ªí®®ÿ∫—πé®∫‰ª µ°‡ªìπç§«“¡®”§◊ÕÕ¥’µé
ç°√√¡ªí®®ÿ∫ —πé ‡ª≈ ’ Ë¬π‰ª‡ªìπç°√√¡Õ¥’µé¡—π°Á§π

≈–Õ—π §π≈–¿“«– §π≈– à«π·≈â« ¡—π¢“¥°—π‰ª·≈â«
·§àç°“√‡ªìπ°√√¡ªí®®ÿ∫—πé°—∫ç°“√‡ªìπ°√√¡Õ¥’µé

·§àπ’È°Á ‰¡à „™àçÀπ÷Ëß‡¥’¬«°—πé·≈â« §π≈– à«π §π≈–¿“«–·≈â«
·µà „§√∑” ¢Õß„§√°Á‡ªìπ‡©æ“–ç§«“¡®”é¢Õß§ππ—Èπ

®÷ß‡ªìπç°√√¡∑’ Ëµπ∑”¢Õßµπé‡∑à“π—Èπ
°Áπ’ Ë·À≈–§ ◊Õ ç°√√¡‡ªìπ¢Õß¢Õßµπé(°—¡¡—  °)
‡°‘¥‡ªìπçº≈«‘∫“°é§◊Õ∫“ª §◊Õ∫ÿ≠ ≈â«π‡ªìπçπ“¡∏√√¡é
·≈â«®–·∫ à ßÕ–‰√? ·∫àß°—πÕ¬à“ß‰√? ·∫àßç°‘√‘¬“

À√◊Õ°√√¡é∑’ Ë „§√∑” ¡—π°Á‡ªìπçº≈°√√¡é(«‘∫“°)¢Õß§ππ—ÈπÊ
·¡âç§«“¡®”é(  —≠≠“)°Á‡ªìππ“¡∏√√¡∑ ’ Ë‡ªìπ ¡∫ —µ‘¢Õß

·µà≈–§π ‡√“®–·∫àßç§«“¡®”é‰ª¬—¥„ à ¢Õß§πÕ◊ ËπÕ¬à“ß‰√?
∂â“·∫àßç§«“¡®”é¢Õß‡√“ÕÕ°‰ª„Àâ§πÕ◊Ëπ ç§«“¡®”é

  à«π∑ ’ Ë·∫ àßÕÕ°‰ªπ — Èπ¢Õß‡√“°ÁµâÕß‡  ’¬ ‡√“°Á‡≈¬ç®”é  à«π∑ ’ Ë
·∫àß„Àâ ‰ªπ—Èπ‰¡à ‰¥â ‡æ√“–·∫àß„Àâ§πÕ◊Ëπ‰ª·≈â« ß—Èπ‡À√Õ?

¡—π¬—ß‰ß? ·∫àß à«πç∫ÿ≠é¢Õß‡√“‰ª„Àâ§πÕ◊Ëπ ‚¥¬π—¬

119 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‡¥’¬«°—π ç∫ÿ≠é∑’Ë‡√“∑”¡“(Õ—π‡ªìππ“¡∏√√¡) °ÁµâÕß·À«àß‰ª
ç∫ÿ≠é§◊Õç°“√™”√–°‘‡≈ é ∑’Ë‡√“∑”‰¥â ™”√–‰¥â¢Õß‡√“

∂â“‡√“·∫àßçº≈∏√√¡é∑’Ë‡ªìπç∫ÿ≠é(∫ÿ≠§◊Õ°‘‡≈ ¢Õß‡√“∑’Ë≈¥‰¥â)´÷Ëß
‡ªìπ¿“«–ç°‘‡≈ ∑’Ë‡√“≈¥‰¥âéπ’È ‚¥¬À—Ëπ·∫àßç à«π∫ÿ≠é¢Õß‡√“
„Àâ§πÕ◊Ëπ ∑’Ë‡¢“‰¡à‡§¬∑” ∑”‰¡à ‰¥â À√◊Õ‡¢“‰¡à ‰¥â∑”‡Õß ‡¢“
§Õ¬√—∫‡Õ“çº≈∫ÿ≠é §◊Õçº≈∑’Ë‡ªìπ°“√™”√–°‘‡≈ ‰¥âé¢Õß§π
Õ◊Ëπ ¡“‡ªìπ¢Õßµπ ¡—π®–·∫àß°—π¬—ß‰ß?

¥—ß∑’Ë‡√“°”≈—ß¬°µ—«Õ¬à“ß°—πÕ¬Ÿà «à“ ‡ªìπ¿“«–çπ“¡
∏√√¡é‡À¡◊Õπ°—π ´÷Ëß‡ªìπç§«“¡®”é( —≠≠“)π’È ‡ªìπµâπ „π
‡¡◊ËÕç§«“¡®”¢Õß„§√é°Á¢Õß§ππ—Èπ‡¢“®”¢Õß‡¢“Õ¬Ÿà ®”‰¥â
Õ¬à“ß‰√°Á¢Õß‡¢“ ®”‰¥â¡“°‰¥âπâÕ¬°Á‡∑à“∑’Ë‡¢“¡’

∂â“ ◊ËÕ‡Õ“ç§«“¡®”¢ÕßµπéÕÕ°¡“„Àâ§πÕ◊Ëπøíß „§√
ç®”éµ“¡‰ª °Á®–‡ªìπç§«“¡®”é¢Õß§πÊπ—Èπ ∑’Ëç®”¢Õßµπ‡Õßé
®“°ç°“√∂à“¬∑Õ¥é ´÷Ëß§πÊπ—Èπ®–√—∫‰¥â°ÁµâÕß¡’ç°“√µàÕ
‡™◊ËÕ¡é( —πµµ‘) ¡’ç‡§√◊ËÕß‡™◊ËÕ¡é(Õ“¬µπ–) ‚¥¬ç°“√ —¡º— é¥â«¬
∑«“√∑—Èß ̂  ∑—Èß¿“¬πÕ°¿“¬„π¢Õß·µà≈–§π

∂â“‡ªìπ —µ«åÀ√◊Õ§π°ÁµâÕßç —¡º— é¥â«¬∑«“√¿“¬πÕ°
çÕ“¬µπ–é°Á¡’¢÷Èπ„πªí®®ÿ∫—ππ—Èπ ‡¡◊ËÕçÀ¡¥ªí®®ÿ∫—πé Õ“¬µπ–
°ÁÀ“¬‰ª ‰¡à‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà ‰¡à¡’Õ“¬µπ–„π∑’Ë ‰Àπ

çÕ“¬µπ–é®÷ß‡ªìπ¿“«–∑’Ë§π‰¥âÕ“»—¬„πªí®®ÿ∫—π‡∑à“π—Èπ
ªí®®ÿ∫—ππ—Èπç‰¡à¡’µ—«µπé ·µà°Á¡’çªí®®ÿ∫—πé∑ÿ°ªí®®ÿ∫—π

 ”À√—∫ºŸâç¡’Õ“¬µπ–é ¡’π“¡√Ÿª ¡’«‘≠≠“≥ ∑’Ëçº—  –é



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 118!

®∫‰ª·≈â« ‰¡à¡’Õ’°·≈â« ç°√√¡éÀ“¬‰ª ç°‘√‘¬“é∑’Ë∑”
π—Èπ°Áç‰¡à¡’ „πÕ¥’µé¥â«¬

‰¡à¡’ç°‘√‘¬“éπ—ÈπÕ’°·≈â« ‰¡à¡’çµ—«µπéÀ√◊Õ¿“«–π—ÈπÕ’°
®–¡’ç°‘√‘¬“„À¡àé°Á‡ªìπç°√√¡„À¡àé∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ¡“„À¡à

·≈â«°Á®–ç®∫é≈ß„À¡à ‡ªìπ¢ÕßçºŸâ∑”éπ—Èπ„À¡à
ç°√√¡ªí®®ÿ∫—πé®∫‰ª µ°‡ªìπç§«“¡®”§◊ÕÕ¥’µé
ç°√√¡ªí®®ÿ∫ —πé ‡ª≈ ’ Ë¬π‰ª‡ªìπç°√√¡Õ¥’µé¡—π°Á§π

≈–Õ—π §π≈–¿“«– §π≈– à«π·≈â« ¡—π¢“¥°—π‰ª·≈â«
·§àç°“√‡ªìπ°√√¡ªí®®ÿ∫—πé°—∫ç°“√‡ªìπ°√√¡Õ¥’µé

·§àπ’È°Á ‰¡à „™àçÀπ÷Ëß‡¥’¬«°—πé·≈â« §π≈– à«π §π≈–¿“«–·≈â«
·µà „§√∑” ¢Õß„§√°Á‡ªìπ‡©æ“–ç§«“¡®”é¢Õß§ππ—Èπ

®÷ß‡ªìπç°√√¡∑’ Ëµπ∑”¢Õßµπé‡∑à“π—Èπ
°Áπ’ Ë·À≈–§ ◊Õ ç°√√¡‡ªìπ¢Õß¢Õßµπé(°—¡¡—  °)
‡°‘¥‡ªìπçº≈«‘∫“°é§◊Õ∫“ª §◊Õ∫ÿ≠ ≈â«π‡ªìπçπ“¡∏√√¡é
·≈â«®–·∫ à ßÕ–‰√? ·∫àß°—πÕ¬à“ß‰√? ·∫àßç°‘√‘¬“

À√◊Õ°√√¡é∑’ Ë „§√∑” ¡—π°Á‡ªìπçº≈°√√¡é(«‘∫“°)¢Õß§ππ—ÈπÊ
·¡âç§«“¡®”é(  —≠≠“)°Á‡ªìππ“¡∏√√¡∑ ’ Ë‡ªìπ ¡∫ —µ‘¢Õß

·µà≈–§π ‡√“®–·∫àßç§«“¡®”é‰ª¬—¥„ à ¢Õß§πÕ◊ ËπÕ¬à“ß‰√?
∂â“·∫àßç§«“¡®”é¢Õß‡√“ÕÕ°‰ª„Àâ§πÕ◊Ëπ ç§«“¡®”é

  à«π∑ ’ Ë·∫ àßÕÕ°‰ªπ — Èπ¢Õß‡√“°ÁµâÕß‡  ’¬ ‡√“°Á‡≈¬ç®”é  à«π∑ ’ Ë
·∫àß„Àâ ‰ªπ—Èπ‰¡à ‰¥â ‡æ√“–·∫àß„Àâ§πÕ◊Ëπ‰ª·≈â« ß—Èπ‡À√Õ?

¡—π¬—ß‰ß? ·∫àß à«πç∫ÿ≠é¢Õß‡√“‰ª„Àâ§πÕ◊Ëπ ‚¥¬π—¬

119 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‡¥’¬«°—π ç∫ÿ≠é∑’Ë‡√“∑”¡“(Õ—π‡ªìππ“¡∏√√¡) °ÁµâÕß·À«àß‰ª
ç∫ÿ≠é§◊Õç°“√™”√–°‘‡≈ é ∑’Ë‡√“∑”‰¥â ™”√–‰¥â¢Õß‡√“

∂â“‡√“·∫àßçº≈∏√√¡é∑’Ë‡ªìπç∫ ÿ≠é(∫ÿ≠§◊Õ°‘‡≈ ¢Õß‡√“∑’Ë≈¥‰¥â)´÷Ëß
‡ªìπ¿“«–ç°‘‡≈ ∑’Ë‡√“≈¥‰¥âéπ’È ‚¥¬À—Ëπ·∫àßç à«π∫ÿ≠é¢Õß‡√“
„Àâ§πÕ◊Ëπ ∑’Ë‡¢“‰¡à‡§¬∑” ∑”‰¡à ‰¥â À√◊Õ‡¢“‰¡à ‰¥â∑”‡Õß ‡¢“
§Õ¬√—∫‡Õ“çº≈∫ÿ≠é §◊Õçº≈∑’Ë‡ªìπ°“√™”√–°‘‡≈ ‰¥âé¢Õß§π
Õ◊Ëπ ¡“‡ªìπ¢Õßµπ ¡—π®–·∫àß°—π¬—ß‰ß?

¥—ß∑’Ë‡√“°”≈—ß¬°µ—«Õ¬à“ß°—πÕ¬Ÿà «à“ ‡ªìπ¿“«–çπ“¡
∏√√¡é‡À¡◊Õπ°—π ´÷Ëß‡ªìπç§«“¡®”é( —≠≠“)π’È ‡ªìπµâπ „π
‡¡◊ËÕç§«“¡®”¢Õß„§√é°Á¢Õß§ππ—Èπ‡¢“®”¢Õß‡¢“Õ¬Ÿà ®”‰¥â
Õ¬à“ß‰√°Á¢Õß‡¢“ ®”‰¥â¡“°‰¥âπâÕ¬°Á‡∑à“∑’Ë‡¢“¡’

∂â“ ◊ËÕ‡Õ“ç§«“¡®”¢ÕßµπéÕÕ°¡“„Àâ§πÕ◊Ëπøíß „§√
ç®”éµ“¡‰ª °Á®–‡ªìπç§«“¡®”é¢Õß§πÊπ—Èπ ∑’Ëç®”¢Õßµπ‡Õßé
®“°ç°“√∂à“¬∑Õ¥é ´÷Ëß§πÊπ—Èπ®–√—∫‰¥â°ÁµâÕß¡’ç°“√µàÕ
‡™◊ËÕ¡é( —πµµ‘) ¡’ç‡§√◊ËÕß‡™◊ËÕ¡é(Õ“¬µπ–) ‚¥¬ç°“√ —¡º— é¥â«¬
∑«“√∑—Èß ̂  ∑—Èß¿“¬πÕ°¿“¬„π¢Õß·µà≈–§π

∂â“‡ªìπ —µ«åÀ√◊Õ§π°ÁµâÕßç —¡º— é¥â«¬∑«“√¿“¬πÕ°
çÕ“¬µπ–é°Á¡’¢÷Èπ„πªí®®ÿ∫—ππ—Èπ ‡¡◊ËÕçÀ¡¥ªí®®ÿ∫—πé Õ“¬µπ–
°ÁÀ“¬‰ª ‰¡à‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà ‰¡à¡’Õ“¬µπ–„π∑’Ë ‰Àπ

çÕ“¬µπ–é®÷ß‡ªìπ¿“«–∑’Ë§π‰¥âÕ“»—¬„πªí®®ÿ∫—π‡∑à“π—Èπ
ªí®®ÿ∫—ππ—Èπç‰¡à¡’µ—«µπé ·µà°Á¡’çªí®®ÿ∫—πé∑ÿ°ªí®®ÿ∫—π

 ”À√—∫ºŸâç¡’Õ“¬µπ–é ¡’π“¡√Ÿª ¡’«‘≠≠“≥ ∑’Ëçº—  –é



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 120!

¥â«¬‡Àµÿ·≈–ªí®®—¬ Ú ¿“«– √à«¡°—π À√◊Õª√ÿß°—π¢÷Èπ‡¡◊ËÕ„¥
°Á®–‡°‘¥ç —ß¢“√∏√√¡é¢÷Èπ¡“ ‡ªìπ ÿ¢(§◊Õ‡«∑π“) ‡ªìπ

∑ÿ°¢å(§◊Õ‡«∑π“) À√◊Õ‰¡à ÿ¢‰¡à∑ÿ°¢å(§◊Õ‡«∑π“) µ“¡∑’Ë§πºŸâ¬—ß¡’
çÕ«‘™™“é °Á‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õßç‚≈°’¬√ é

 à«πºŸâ ‰¡à¡’çÕ«‘™™“é·≈â« ∑à“π¡’ç«‘™™“é∑à“π°Áç‰¡à ÿ¢
‰¡à∑ÿ°¢åé À√◊Õç‰¡à¡’‡«∑π“Õ—π‡ªìπ‚≈°’¬åé

§π∑’Ë®–¡’ç∏√√¡√ é‡ªìπç‚≈°’¬√ é À√◊Õç‚≈°ÿµ√√ é°Á
‡ªìπ¢Õß·µà≈–§πµ“¡¿Ÿ¡‘ ·∫àß°—π‰¡à ‰¥â ç√ é¢Õß„§√¢Õß¡—π

ç ÿ¢éÀ√◊Õç∑ÿ°¢åçÀ√◊Õç‰¡à ÿ¢‰¡à∑ÿ°¢åé§π∑’Ë¡’ „πµπ ‡°‘¥
∑’Ëµπ ®–‡ªìπ¢Õß§πÕ◊Ëπ À√◊Õ·∫àß„Àâ§πÕ◊Ëπ‰¥âÕ¬à“ß‰√?

¢Õß„§√°Á¢Õß¡—π ·∑π°—π°Á ‰¡à ‰¥â ·∫àß°—π°Á ‰¡à ‰¥â
¥—ßπ — Èπ   ÿ¢¢Õß„§√°Á¥’ ∑ ÿ°¢å¢Õß„§√°Á¥’ À√◊Õ‰¡à  ÿ¢

‰¡à∑ÿ°¢å°Áµ“¡ ·¡â·µàç∫“ªé°Áµ“¡ ç∫ÿ≠é°Áµ“¡ ≈â«π‡ªìπçπ“¡
∏√√¡é∑—Èß ‘Èπ ¡—π®–·∫àß„Àâ°—π‰¥â¬—ß‰ß?

·§àç§‘¥é°ÁçÕÿµ√ ‘é(«‘µ∂“√,§‘¥·º≈ßÊ)‡µÁ¡∑’·≈â« ‡æâÕ‡®âÕ‰ª
‡ª≈à“Ê ¬‘Ëß∂÷ß¢—Èπç°√–∑”é„Àâ‡ªìπ®√‘ßπ—Èπ ¬‘Ëß‡ªìπ‰ª‰¡à ‰¥â‡≈¬

¯Ò) çÕ“¬µπ–éÀ√◊Õç —πµµ‘é§◊Õ Õ–‰√°—π·∑â?
¢Õ™’È™—¥„π§«“¡‡ªìπçÕ“¬µπ–éÕ’°≈÷°≈ß‰ª„Àâ™—¥Ê
Õ“¬µπ–‰¡à „™àç§«“¡®”é ‰¡à „™àç∏“µÿé ‰¡à „™àç¢—π∏åé ·¡â

·µà®–®—¥«à“‡ªìπç√ŸªéÀ√◊Õ‡ªìπçπ“¡é°Á®—¥„ÀâçÕ“¬µπ–é‰¡à ‰¥â
‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫ç  —πµµ‘é(§«“¡‡™ ◊ ËÕ¡µàÕ) ∑ ’ Ë‡ªìπ®ÿ¥‡™ ◊ ËÕ¡

121 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

„Àâ·°à ‘Ëß Ú  ‘Ëß À√◊Õ¿“«– Ú ¿“«– ´÷Ëß‡ªìπ·§àçªí®®ÿ∫—πé
®∫çªí®®ÿ∫—πé≈ß ¿“«–çÕ“¬µπ–À√◊Õ —πµµ‘é°ÁÀ“¬‰ª

‰¡à¡’Õ¬Ÿà „π∑’Ë ‰ÀπÊÕ’°‡≈¬ ‰¡à«à“„πÕ¥’µ À√◊Õ„πÕπ“§µ
çÕ“¬µπ–À√◊Õ —πµµ‘é§◊Õ ¿“«–¢Õßçªí®®ÿ∫—πé‡∑à“π—Èπ
·¡â·µà „πçªí®®ÿ∫—πé‡Õß Õ“¬µπ–À√◊Õ —πµµ‘π’È °Á‡ªìπ

‡æ’¬ßç¿“«–∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë „Àâ·°àªí®®ÿ∫—πé·§àπ—Èπ ¡—π‰¡à „™à çµ—«
ªí®®ÿ∫—π‡Õßé ¡—π‡ªìπÀπâ“∑’ËÀπ÷Ë ß §◊Õ çªí®®—¬¢Õßπ“¡√Ÿªé
Õ“¬µπ–À√◊Õ —πµµ‘¡—π°Á ‰¡à „™à çµ—«ªí®®ÿ∫—πé ¡—π‡ªìπ¿“«–∑”
Àπâ“∑’Ë‡æ’¬ß·§àç∑”Àπâ“∑’Ëé¢Õß¡—π æÕ®∫ªí®®ÿ∫—π ¡—π°Á ‰¡à¡’

À¡¥Àπâ“∑’Ë°Á ‰¡à‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà ‰¡àçµ—ÈßÕ¬Ÿàé(∞À—πµ)„π∑’Ë ‰ÀπÊ
®–«à“¡—π‡ªìπç ‘Ëß¡’é ¡—π°Áç¡’‡æ’¬ß„πªí®®ÿ∫—πé‡∑à“π—Èπ

ºà“π°“√∑”Àπâ“∑’Ë „πªí®®ÿ∫—π·≈â« çÕ“¬µπ–éπ—Èπ°Áç‰¡à¡’é„π
∑’Ë ‰ÀπÊÕ’°‡≈¬

çÕ“¬µπ–é¡’‰¥â·¡â „π¢—Èπ≈–‡Õ’¬¥ ÿ¥ç„π¿“¬„π¢Õß„®é
‡™àπ ¿“¬„π„®°Á¬—ß¡’ç„®é(¡π–) ∑’Ë¬—ßç∑√ßÕ¬Ÿàé(∏√√¡)„π¿“¬„π
π—Èπ °Á§◊Õ à«π¢Õß∑ ’Ë‡À≈◊Õ™◊ËÕ«à“ç¡’é(‚Àµ‘) ç∏√√¡é°—∫ç¡π–é
À“° Ú ¿“«–π’È®–∑”ªØ‘°‘√‘¬“µàÕ°—π °Á “¡“√∂∑”ªØ‘°‘√‘¬“°—π
‰¥â ‡√’¬°ªØ‘°‘√‘¬“¢Õß Ú ¿“«–π’È¥â«¬¿“…“«à“ ¡’ç¡π“¬µπ–é
°—∫ç∏ —¡¡“¬µπ–é ´÷Ëß‡ªìπ‡Àµÿ‡ªìπªí®®—¬·°à°—π·≈–°—π ·≈â«
‡°‘¥ç —ß¢“√é(°“√ª√ÿß·µàß°—π)‰¥â

[À¡“¬‡Àµÿ : çÕ“¬µπ–é§◊Õ ‡§√◊ËÕß‡™◊ËÕ¡µàÕ∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë‡¡◊ËÕ¡’‡Àµÿ
ªí®®—¬ —¡º— °—π‡∑à“π—Èπ çÕ“¬µπ–é‰¡à¡’„π∑’Ë „¥ ‰¡àµ—ÈßÕ¬Ÿà „π∑’Ë „¥ ‰¡à¡’„π



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 120!

¥â«¬‡Àµÿ·≈–ªí®®—¬ Ú ¿“«– √à«¡°—π À√◊Õª√ÿß°—π¢÷Èπ‡¡◊ËÕ„¥
°Á®–‡°‘¥ç —ß¢“√∏√√¡é¢÷Èπ¡“ ‡ªìπ ÿ¢(§◊Õ‡«∑π“) ‡ªìπ

∑ÿ°¢å(§◊Õ‡«∑π“) À√◊Õ‰¡à ÿ¢‰¡à∑ÿ°¢å(§◊Õ‡«∑π“) µ“¡∑’Ë§πºŸâ¬—ß¡’
çÕ«‘™™“é °Á‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õßç‚≈°’¬√ é

 à«πºŸâ ‰¡à¡’çÕ«‘™™“é·≈â« ∑à“π¡’ç«‘™™“é∑à“π°Áç‰¡à ÿ¢
‰¡à∑ÿ°¢åé À√◊Õç‰¡à¡’‡«∑π“Õ—π‡ªìπ‚≈°’¬åé

§π∑’Ë®–¡’ç∏√√¡√ é‡ªìπç‚≈°’¬√ é À√◊Õç‚≈°ÿµ√√ é°Á
‡ªìπ¢Õß·µà≈–§πµ“¡¿Ÿ¡‘ ·∫àß°—π‰¡à ‰¥â ç√ é¢Õß„§√¢Õß¡—π

ç ÿ¢éÀ√◊Õç∑ÿ°¢åçÀ√◊Õç‰¡à ÿ¢‰¡à∑ÿ°¢åé§π∑’Ë¡’ „πµπ ‡°‘¥
∑’Ëµπ ®–‡ªìπ¢Õß§πÕ◊Ëπ À√◊Õ·∫àß„Àâ§πÕ◊Ëπ‰¥âÕ¬à“ß‰√?

¢Õß„§√°Á¢Õß¡—π ·∑π°—π°Á ‰¡à ‰¥â ·∫àß°—π°Á ‰¡à ‰¥â
¥—ßπ — Èπ   ÿ¢¢Õß„§√°Á¥’ ∑ ÿ°¢å¢Õß„§√°Á¥’ À√◊Õ‰¡à  ÿ¢

‰¡à∑ÿ°¢å°Áµ“¡ ·¡â·µàç∫“ªé°Áµ“¡ ç∫ÿ≠é°Áµ“¡ ≈â«π‡ªìπçπ“¡
∏√√¡é∑—Èß ‘Èπ ¡—π®–·∫àß„Àâ°—π‰¥â¬—ß‰ß?

·§àç§‘¥é°ÁçÕÿµ√ ‘é(«‘µ∂“√,§‘¥·º≈ßÊ)‡µÁ¡∑’·≈â« ‡æâÕ‡®âÕ‰ª
‡ª≈à“Ê ¬‘Ëß∂÷ß¢—Èπç°√–∑”é„Àâ‡ªìπ®√‘ßπ—Èπ ¬‘Ëß‡ªìπ‰ª‰¡à ‰¥â‡≈¬

¯Ò) çÕ“¬µπ–éÀ√◊Õç —πµµ‘é§◊Õ Õ–‰√°—π·∑â?
¢Õ™’È™—¥„π§«“¡‡ªìπçÕ“¬µπ–éÕ’°≈÷°≈ß‰ª„Àâ™—¥Ê
Õ“¬µπ–‰¡à „™àç§«“¡®”é ‰¡à „™àç∏“µÿé ‰¡à „™àç¢—π∏åé ·¡â

·µà®–®—¥«à“‡ªìπç√ŸªéÀ√◊Õ‡ªìπçπ“¡é°Á®—¥„ÀâçÕ“¬µπ–é‰¡à ‰¥â
‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫ç  —πµµ‘é(§«“¡‡™ ◊ ËÕ¡µàÕ) ∑ ’ Ë‡ªìπ®ÿ¥‡™ ◊ ËÕ¡

121 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

„Àâ·°à ‘Ëß Ú  ‘Ëß À√◊Õ¿“«– Ú ¿“«– ´÷Ëß‡ªìπ·§àçªí®®ÿ∫—πé
®∫çªí®®ÿ∫—πé≈ß ¿“«–çÕ“¬µπ–À√◊Õ —πµµ‘é°ÁÀ“¬‰ª

‰¡à¡’Õ¬Ÿà „π∑’Ë ‰ÀπÊÕ’°‡≈¬ ‰¡à«à“„πÕ¥’µ À√◊Õ„πÕπ“§µ
çÕ“¬µπ–À√◊Õ —πµµ‘é§◊Õ ¿“«–¢Õßçªí®®ÿ∫—πé‡∑à“π—Èπ
·¡â·µà „πçªí®®ÿ∫—πé‡Õß Õ“¬µπ–À√◊Õ —πµµ‘π’È °Á‡ªìπ

‡æ’¬ßç¿“«–∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë „Àâ·°àªí®®ÿ∫—πé·§àπ—Èπ ¡—π‰¡à „™à çµ—«
ªí®®ÿ∫—π‡Õßé ¡—π‡ªìπÀπâ“∑’ËÀπ÷Ë ß §◊Õ çªí®®—¬¢Õßπ“¡√Ÿªé
Õ“¬µπ–À√◊Õ —πµµ‘¡—π°Á ‰¡à „™à çµ—«ªí®®ÿ∫—πé ¡—π‡ªìπ¿“«–∑”
Àπâ“∑’Ë‡æ’¬ß·§àç∑”Àπâ“∑’Ëé¢Õß¡—π æÕ®∫ªí®®ÿ∫—π ¡—π°Á ‰¡à¡’

À¡¥Àπâ“∑’Ë°Á ‰¡à‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà ‰¡àçµ—ÈßÕ¬Ÿàé(∞À—πµ)„π∑’Ë ‰ÀπÊ
®–«à“¡—π‡ªìπç ‘Ëß¡’é ¡—π°Áç¡’‡æ’¬ß„πªí®®ÿ∫—πé‡∑à“π—Èπ

ºà“π°“√∑”Àπâ“∑’Ë „πªí®®ÿ∫—π·≈â« çÕ“¬µπ–éπ—Èπ°Áç‰¡à¡’é„π
∑’Ë ‰ÀπÊÕ’°‡≈¬

çÕ“¬µπ–é¡’‰¥â·¡â „π¢—Èπ≈–‡Õ’¬¥ ÿ¥ç„π¿“¬„π¢Õß„®é
‡™àπ ¿“¬„π„®°Á¬—ß¡’ç„®é(¡π–) ∑’Ë¬—ßç∑√ßÕ¬Ÿàé(∏√√¡)„π¿“¬„π
π—Èπ °Á§◊Õ à«π¢Õß∑ ’Ë‡À≈◊Õ™◊ËÕ«à“ç¡’é(‚Àµ‘) ç∏√√¡é°—∫ç¡π–é
À“° Ú ¿“«–π’È®–∑”ªØ‘°‘√‘¬“µàÕ°—π °Á “¡“√∂∑”ªØ‘°‘√‘¬“°—π
‰¥â ‡√’¬°ªØ‘°‘√‘¬“¢Õß Ú ¿“«–π’È¥â«¬¿“…“«à“ ¡’ç¡π“¬µπ–é
°—∫ç∏ —¡¡“¬µπ–é ´÷Ëß‡ªìπ‡Àµÿ‡ªìπªí®®—¬·°à°—π·≈–°—π ·≈â«
‡°‘¥ç —ß¢“√é(°“√ª√ÿß·µàß°—π)‰¥â

[À¡“¬‡Àµÿ : çÕ“¬µπ–é§◊Õ ‡§√◊ËÕß‡™◊ËÕ¡µàÕ∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë‡¡◊ËÕ¡’‡Àµÿ
ªí®®—¬ —¡º— °—π‡∑à“π—Èπ çÕ“¬µπ–é‰¡à¡’„π∑’Ë „¥ ‰¡àµ—ÈßÕ¬Ÿà „π∑’Ë „¥ ‰¡à¡’„π
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∑’Ë ‰Àπ‡≈¬ ‰¡à«à“„π¿“«–¢Õß√ŸªÀ√◊Õπ“¡ ¡’‡©æ“–∑”Àπâ“∑’ Ë‡¡◊ËÕ¡’‡Àµÿªí®®—¬
¢Õßç ‘Ëß Ú  ‘Ë ßé·µ–°—π ∑”Àπâ “∑’Ë ‡ªìπç‡§√◊ËÕßµàÕ-‡§√◊ËÕß‡™◊ËÕ¡é„πªí®®ÿ∫—π
‡∑à “π—Èπ ®∫°“√·µ–°—π¢Õßç¿“«– Ú ¿“«–é‡¡◊ËÕ„¥ çÕ“¬µπ–é°ÁÀ“¬‰ª
‡¡◊ËÕπ —Èπ ‰¡à¡’çÕ“¬µπ–éÕ¬Ÿà „π∑’Ë „¥ çÕ“¬µπ–é‰¡à „™àÕ“°“√∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¡“∑”ß“π
·≈â« – ¡¿“«– µ°º≈÷°çµ—ÈßÕ¬Ÿààé„π®ÿ¥‰Àπ Õ¬Ÿà „π∑’Ë ‰Àπ]

¯Ú) çÕ“¬µπ–é·µ°µà“ß®“°ç√Ÿªπ“¡é∑—ÈßÀ≈“¬
¥—ßπ—Èπ ‡¡◊ËÕ¡’ç°“√ —¡º— é Õ“¬µπ–§◊Õ¿“«–∑’Ë¥Ÿ‡À¡◊Õπ

‡ªìπç√ŸªéÀ√◊Õçπ“¡éÕ–‰√Õ¬à“ßÀπ÷Ëß ¡—π‡°‘¥¢÷Èπ¡“∑”Àπâ“∑’Ë
‡™◊ËÕ¡µàÕ ‡¡◊ËÕÀ¡¥À√◊Õ¢“¥ç —¡º— é≈ß  —πµµ‘(§«“¡‡™◊ËÕ¡µàÕ)
°Á¢“¥ çÕ“¬µπ–é°ÁÀ“¬‰ª ·≈–‰¡àµ°§â“ß‡ªìπç¿“«–éÕ¬Ÿà∑’Ë ‰Àπ
‡ªìπÕ–‰√ ¡’Õ–‰√Õ¬Ÿà „π∑’Ë ‰Àπ °Á‰¡à¡’‡≈¬

çÕ“¬µπ–é(‡§√◊ËÕß‡™◊ËÕ¡µàÕ)π’Èµà“ß®“°ç§«“¡®”é( —≠≠“)
‡ªìπµâπ ç§«“¡®”À√◊Õ —≠≠“é‡ªìπ ¿“æ√«¡¿“«–¢÷Èπ‰¥â
À“° – ¡√«¡¿“«–¢÷Èπ °Á‡ªìπ ‘Ëßç¡’é ‡ªìπç§«“¡µ—ÈßÕ¬Ÿàé ‡√’¬°
«à“çÀ¡Ÿàé(¢—π∏å)À√◊Õç°Õßé(¢—π∏å) ‡√’¬°‡µÁ¡™◊ËÕ«à“ç —≠≠“¢—π∏åé

ç°≈ÿà¡,°ÕßÀ√◊ÕÀ¡Ÿà¢Õß§«“¡®”éÀ√◊Õç —≠≠“¢—π∏åé°Á®–
ç¡’¢÷Èπéµ“¡Õ«‘™™“¢ÕßºŸâ ç¡’°“√¬÷¥‡Õ“¿“«–π— Èπé(Õÿª“∑“π )

ç°“√¬÷¥é(Õÿª“∑“π) —≠≠“‰«â¥â«¬Õ«‘™™“ ‡°‘¥„π„§√
°Á¢Õß§ππ—Èπ ç —≠≠“é¢Õß„§√ °Á¢Õß¡—π µà“ß°Á‡ªìπç§π≈–
§«“¡®”é „§√®”‰«â¢Õß„§√ °Á¢Õß§ππ—Èπ

Õ“®®–‡ªìπç§«“¡√ Ÿ â∑ ’ Ë®”‡√◊ ËÕß‡¥’¬«°—π-µ√ß°—πé ·µà°Á

123 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ç§π≈–§«“¡®”é °Á‡∑à“π—Èπ ·µà¢Õß„§√°Á¢Õß¡—π
ç  —≠≠“é°—∫çÕ“¬µπ–é®÷ß·µ°µà“ß°—π¡“° ·µà°Á‡ªìπ

¿“«–∑’Ë ‰¡à¡’ç√Ÿª√à“ßé(Õ √’√–)‰¡à¡’çµ—«µπé(Õπ—µµ“)¥â«¬°—π∑—Èß§Ÿà
∑«à“π—¬ ”§—≠µà“ß°—π≈÷°≈È”

çÕ“¬µπ–é¢Õß„§√°Á¡’·§àªí®®ÿ∫—π ·≈â«°ÁÀ“¬‰ª ®÷ßπ”
‰ª·∫àß°—π‰¡à ‰¥â‡≈¬·πàÊÕ¬Ÿà·≈â«

·¡âç —≠≠“À√◊Õ§«“¡®”é®–¬—ß‡ªìπçπ“¡∏√√¡é ¡—π°Á
‰¡à “¡“√∂®–·¬°  à«π„¥·∫àß‡ªìπ à«πÕÕ°‰ª „Àâ „§√‰¥â
‡æ√“–¡—π‰¡à¡’√ Ÿª√ à“ß(Õ √ ’√ —ß) ‰¡à¡’µ—«µπ(Õπ —µµ“) ¡—π‡ªìπ·§à
çπ“¡∏√√¡éÕ“»—¬Õ¬Ÿà „πµπ‡∑à“π—Èπ

 àß‰ª„Àâ°—π¬—ß‰ß? ∂÷ß®–‡Õ“ÕÕ°‰ª„Àâ°—π‰¥â
‡√◊ËÕß¢Õßçπ“¡∏√√¡é∑’Ë‡ªìπçª√¡—µ∂åé®÷ß¡’π—¬ ”§—≠¬‘Ëß
‡Õ“„Àâ·πà ‡Õ“„Àâ™—¥ §¡Ê·¡àπÊπ–!
„§√ç∑”é ¡—π°ÁµâÕßç¢Õß§ππ—Èπé
ç°√√¡éÀ√◊Õç°“√°√–∑”é‡ªìπç¡√¥°é∑’Ëµ°∑Õ¥„Àâ·°à

çµπé‡∑à“π—Èπ ·∫àß°—π‰¡à ‰¥â
‡√◊ ËÕß¢Õßç°√√¡éπ ’ È ‡ªìπ‡√◊ ËÕß∑ ’ Ë¬‘Ëß„À≠ à ”À√ —∫»“ π“

æÿ∑∏∑’Ë®–µâÕßæŸ¥°—π·≈â«°—πÕ’° Õ¬à“ß ”§—≠
®–µâÕß¬È” µâÕß´È” µâÕß·¬° µâÕß·∑√° µâÕß´Õπ

™Õπ‰™ ‡¢â“‰ª√Ÿâ‡√◊ËÕßç°√√¡é°—πÕ’°π—°°«à“π—°
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∑’Ë ‰Àπ‡≈¬ ‰¡à«à“„π¿“«–¢Õß√ŸªÀ√◊Õπ“¡ ¡’‡©æ“–∑”Àπâ“∑’ Ë‡¡◊ËÕ¡’‡Àµÿªí®®—¬
¢Õßç ‘Ëß Ú  ‘Ë ßé·µ–°—π ∑”Àπâ “∑’Ë ‡ªìπç‡§√◊ËÕßµàÕ-‡§√◊ËÕß‡™◊ËÕ¡é„πªí®®ÿ∫—π
‡∑à “π—Èπ ®∫°“√·µ–°—π¢Õßç¿“«– Ú ¿“«–é‡¡◊ËÕ„¥ çÕ“¬µπ–é°ÁÀ“¬‰ª
‡¡◊ËÕπ —Èπ ‰¡à¡’çÕ“¬µπ–éÕ¬Ÿà „π∑’Ë „¥ çÕ“¬µπ–é‰¡à „™àÕ“°“√∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¡“∑”ß“π
·≈â« – ¡¿“«– µ°º≈÷°çµ—ÈßÕ¬Ÿààé„π®ÿ¥‰Àπ Õ¬Ÿà „π∑’Ë ‰Àπ]

¯Ú) çÕ“¬µπ–é·µ°µà“ß®“°ç√Ÿªπ“¡é∑—ÈßÀ≈“¬
¥—ßπ—Èπ ‡¡◊ËÕ¡’ç°“√ —¡º— é Õ“¬µπ–§◊Õ¿“«–∑’Ë¥Ÿ‡À¡◊Õπ

‡ªìπç√ŸªéÀ√◊Õçπ“¡éÕ–‰√Õ¬à“ßÀπ÷Ëß ¡—π‡°‘¥¢÷Èπ¡“∑”Àπâ“∑’Ë
‡™◊ËÕ¡µàÕ ‡¡◊ËÕÀ¡¥À√◊Õ¢“¥ç —¡º— é≈ß  —πµµ‘(§«“¡‡™◊ËÕ¡µàÕ)
°Á¢“¥ çÕ“¬µπ–é°ÁÀ“¬‰ª ·≈–‰¡àµ°§â“ß‡ªìπç¿“«–éÕ¬Ÿà∑’Ë ‰Àπ
‡ªìπÕ–‰√ ¡’Õ–‰√Õ¬Ÿà „π∑’Ë ‰Àπ °Á‰¡à¡’‡≈¬

çÕ“¬µπ–é(‡§√◊ËÕß‡™◊ËÕ¡µàÕ)π’Èµà“ß®“°ç§«“¡®”é( —≠≠“)
‡ªìπµâπ ç§«“¡®”À√◊Õ —≠≠“é‡ªìπ ¿“æ√«¡¿“«–¢÷Èπ‰¥â
À“° – ¡√«¡¿“«–¢÷Èπ °Á‡ªìπ ‘Ëßç¡’é ‡ªìπç§«“¡µ—ÈßÕ¬Ÿàé ‡√’¬°
«à“çÀ¡Ÿàé(¢—π∏å)À√◊Õç°Õßé(¢—π∏å) ‡√’¬°‡µÁ¡™◊ËÕ«à“ç —≠≠“¢—π∏åé

ç°≈ÿà¡,°ÕßÀ√◊ÕÀ¡Ÿà¢Õß§«“¡®”éÀ√◊Õç —≠≠“¢—π∏åé°Á®–
ç¡’¢÷Èπéµ“¡Õ«‘™™“¢ÕßºŸâ ç¡’°“√¬÷¥‡Õ“¿“«–π— Èπé(Õÿª“∑“π )

ç°“√¬÷¥é(Õÿª“∑“π) —≠≠“‰«â¥â«¬Õ«‘™™“ ‡°‘¥„π„§√
°Á¢Õß§ππ—Èπ ç —≠≠“é¢Õß„§√ °Á¢Õß¡—π µà“ß°Á‡ªìπç§π≈–
§«“¡®”é „§√®”‰«â¢Õß„§√ °Á¢Õß§ππ—Èπ

Õ“®®–‡ªìπç§«“¡√ Ÿ â∑ ’ Ë®”‡√◊ ËÕß‡¥’¬«°—π-µ√ß°—πé ·µà°Á

123 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ç§π≈–§«“¡®”é °Á‡∑à“π—Èπ ·µà¢Õß„§√°Á¢Õß¡—π
ç  —≠≠“é°—∫çÕ“¬µπ–é®÷ß·µ°µà“ß°—π¡“° ·µà°Á‡ªìπ

¿“«–∑’Ë ‰¡à¡’ç√Ÿª√à“ßé(Õ √’√–)‰¡à¡’çµ—«µπé(Õπ—µµ“)¥â«¬°—π∑—Èß§Ÿà
∑«à“π—¬ ”§—≠µà“ß°—π≈÷°≈È”

çÕ“¬µπ–é¢Õß„§√°Á¡’·§àªí®®ÿ∫—π ·≈â«°ÁÀ“¬‰ª ®÷ßπ”
‰ª·∫àß°—π‰¡à ‰¥â‡≈¬·πàÊÕ¬Ÿà·≈â«

·¡âç —≠≠“À√◊Õ§«“¡®”é®–¬—ß‡ªìπçπ“¡∏√√¡é ¡—π°Á
‰¡à “¡“√∂®–·¬°  à«π„¥·∫àß‡ªìπ à«πÕÕ°‰ª „Àâ „§√‰¥â
‡æ√“–¡—π‰¡à¡’√ Ÿª√ à“ß(Õ √ ’√ —ß) ‰¡à¡’µ—«µπ(Õπ —µµ“) ¡—π‡ªìπ·§à
çπ“¡∏√√¡éÕ“»—¬Õ¬Ÿà „πµπ‡∑à“π—Èπ

 àß‰ª„Àâ°—π¬—ß‰ß? ∂÷ß®–‡Õ“ÕÕ°‰ª„Àâ°—π‰¥â
‡√◊ËÕß¢Õßçπ“¡∏√√¡é∑’Ë‡ªìπçª√¡—µ∂åé®÷ß¡’π—¬ ”§—≠¬‘Ëß
‡Õ“„Àâ·πà ‡Õ“„Àâ™—¥ §¡Ê·¡àπÊπ–!
„§√ç∑”é ¡—π°ÁµâÕßç¢Õß§ππ—Èπé
ç°√√¡éÀ√◊Õç°“√°√–∑”é‡ªìπç¡√¥°é∑’Ëµ°∑Õ¥„Àâ·°à

çµπé‡∑à“π—Èπ ·∫àß°—π‰¡à ‰¥â
‡√◊ ËÕß¢Õßç°√√¡éπ ’ È ‡ªìπ‡√◊ ËÕß∑ ’ Ë¬‘Ëß„À≠ à ”À√ —∫»“ π“

æÿ∑∏∑’Ë®–µâÕßæŸ¥°—π·≈â«°—πÕ’° Õ¬à“ß ”§—≠
®–µâÕß¬È” µâÕß´È” µâÕß·¬° µâÕß·∑√° µâÕß´Õπ

™Õπ‰™ ‡¢â“‰ª√Ÿâ‡√◊ËÕßç°√√¡é°—πÕ’°π—°°«à“π—°
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¯Û) ¢Õ¬◊π¬—π«à“ç°√√¡éÀ√◊Õç«‘∫“°é·∫àß°—π‰¡à‰¥â
ç°“√°√–∑”é(°√√¡)¢Õß„§√°Áµ“¡ ¡—π®÷ß·§àç°‘√‘¬“é

¢Õß°“¬-«“®“-„® ¢ÕßºŸâ∑” ∑’Ë —Ëß ¡≈ß‡ªìπç —≠≠“é‰¥â ·µà°Á
‰¡à „™àçµ—«µπé(Õπ—µµ“) ‰¡à¡’ç√Ÿª√à“ßé(Õ √’√—ß) ´÷Ëß‡°‘¥·µà°‘√‘¬“

·≈â«®–·∫àßç°‘√ ‘¬“é∑ ’Ë‡¢“∑” ‰ª„Àâ§πºŸâ ‰¡à ‰¥â¡’°‘√ ‘¬“π—Èπ
ç°‘√‘¬“é‡ªìπ«—µ∂ÿ°âÕπÊ·∑àßÊ™‘ÈπÊÕ—πÊ Õ¬à“ßπ—ÈπÀ√◊Õ?
ç°√√¡é‡ªìπ°âÕπÊ·∑àßÊ‡ªìπ™‘ÈπÊÕ—πÊ Õ¬à“ßπ —ÈπÀ√◊Õ?
„§√®–À—Ëπ·∫àß°—π ‡ªìπ™‘Èπ ‡ªìπ·∑àß °ÁÀ—Ëπ·∫àß°—π‰¥â
ç°√√¡é¡—π‰¡à „™à¢π¡ªíßπ–!!!
¡—π‰¡à „™àç¡À“¿Ÿµ√ Ÿª Ùé‡æ’¬ß·µàÕ“»—¬ç¡À“¿Ÿµ√ Ÿª Ùé

‡°‘¥ ·µà‡ªìπçÕ√ Ÿªé∑’Ëç  —¡º— √Ÿâé·≈–ªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕ»÷°…“√Ÿâ·®âß‰¥â
®“°çÕÿª“∑“¬√Ÿª Ú¯é

ç√Ÿªé∑—Èß Ú¯ π—Èπ “¡“√∂ç√Ÿâé‰¥â¥â«¬ç≠“≥éÕ—π‡ªìπ
çÕ∏‘ªí≠≠“ ‘°¢“é∑’Ë‡ªìπçπ“¡é¢Õß‡√“‡Õß

ç√Ÿªéπ—Èπ§◊Õ  ¿“«–µà“ßÊ∑’ËºŸâ»÷°…“ —¡¡“∑‘Ø∞‘®–
 “¡“√∂ç√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßé‰¥â¥â«¬ç≠“≥é

·¡âç°√√¡é®–‰¡à‡ªìπ™‘Èπ‡ªìπ·∑àß·≈â« ·µàçπ“¡é∑’Ë
‡ªìπçÕ∏ ‘ªí≠≠“ ‘°¢“é°Á “¡“√∂»÷°…“√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß‰¥â

·¡â®–√Ÿâ°—π‰¥â¬“°¬‘Ëß(∑ÿ√πÿ ‚æ∏“) ·µà°Á “¡“√∂√Ÿâ·®âß
‡ÀÁπ®√ ‘ß‰¥âµ“¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß§âπæ∫·≈â«
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¯Ù) °√√¡¢ÕßºŸâ¬—ß‰¡àª√‘π‘ææ“π°Á¬—ßÕ¬Ÿà°—∫°“≈
¥—ß∑’Ë ‰¥â “∏¬“¬¡“„Àâøíß∫â“ß·≈â« «à“ ç°√√¡éÀ√◊Õ

°“√°√–∑”..‰¡à«à“∑“ß°“¬-«“®“-„®π—Èπ‡ªìπ‡æ’¬ßç°‘√ ‘¬“¢Õß
¡π ÿ…¬åé ¡’Õ“°“√ª√“°Ø¢÷Èπ·≈â«°ÁÀ“¬‰ª À¬ÿ¥‰ª ºà“π‰ª

·µà§πºŸâ¬—ßÕ«‘™™“ —Ëß ¡≈ß‡ªìπç«‘∫“°é·≈ â« ‡æ√“–
¡’ç®‘µé‡ªìπ°≈ÿà¡æ≈—ßß“πçπ“¡∏√√¡é¢Õß§πºŸâ¬—ßÕ«‘™™“
ç¬÷¥‰«âéÕ¬Ÿà®√‘ß‡√’¬°«à“çÕÿª“∑“πé

À√◊Õ —Ëß ¡≈ß‡ªìπç§«“¡®”é( —≠≠“)´÷ËßºŸâ¬—ßÕ«‘™™“°Á
∫—π∑ ÷°‡ªìπçÕ—µµ“ Ûé¥â«¬ç§«“¡‰¡à‹√ Ÿâ‡∑à“∑ —πé(Õ«‘™™“)

‡¡◊ËÕºŸâπ—Èπ¬—ß‰¡àçª√‘π ‘ææ“πé°Á®–¬—ßç‡°‘¥¢÷Èπ-µ—ÈßÕ¬Ÿà-
¥—∫‰ªé «π‡«’¬πÕ¬Ÿà „π«—Ø ß “√π’È „Àâ‡√“‰¥â»÷°…“Õ¬Ÿàπ’Ë ‰ß

æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“ ç ÿ°µ∑ÿ°°Ø“π—ß °—¡¡“π—ß º≈—ß
«‘ª“‚°é À¡“¬∂÷ß º≈«‘∫“°¢Õß°√√¡∑’Ë∑”¥’∑”™—Ë«·≈â«
π—Ëπ·À≈–∑’ËµâÕß»÷°…“( ‘°¢“)¥â«¬ç‰µ√ ‘°¢“é

»÷°…“®“°ç°√√¡é∑’Ë¬—ßç‡°‘¥¢÷Èπ-µ—ÈßÕ¬Ÿà-¥—∫‰ªé°—∫
ç°“≈é∑’Ë‡ªìπ«—Ø ß “√¢Õß —µ«‚≈°

¯ı) ·®°ç°√√¡é∑’Ë‡ªìπç∫ÿ≠-∫“ªé¬È”´È”Õ’°∑’
‰¥â “∏¬“¬¡“·≈ â««à“ ç°√√¡é ∂ â“„§√ç∑”é ‡¡ ◊ ËÕ∑”

‡ √Á®®∫ ¡—π°Áç∑”·≈â«é ç‡ªìπ¢ÕßºŸâ∑”π—Èπ·≈â«é(°—¡¡¡—  °–)
·¡â®–‡ªìπç°”≈ —ß∑”é¢≥–ªí®®ÿ∫—π À√◊Õ‡ªìπç°“√°√–∑”

∑ ’ Ë∑”·≈ â«é(Õ¥’µ) À√◊Õ‡ªìπç°“√°√–∑”∑ ’ Ë¬—ß‰¡à‡°‘¥§ ◊ÕÕπ“§µé
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¯Û) ¢Õ¬◊π¬—π«à“ç°√√¡éÀ√◊Õç«‘∫“°é·∫àß°—π‰¡à‰¥â
ç°“√°√–∑”é(°√√¡)¢Õß„§√°Áµ“¡ ¡—π®÷ß·§àç°‘√‘¬“é

¢Õß°“¬-«“®“-„® ¢ÕßºŸâ∑” ∑’Ë —Ëß ¡≈ß‡ªìπç —≠≠“é‰¥â ·µà°Á
‰¡à „™àçµ—«µπé(Õπ—µµ“) ‰¡à¡’ç√Ÿª√à“ßé(Õ √’√—ß) ´÷Ëß‡°‘¥·µà°‘√‘¬“

·≈â«®–·∫àßç°‘√ ‘¬“é∑ ’Ë‡¢“∑” ‰ª„Àâ§πºŸâ ‰¡à ‰¥â¡’°‘√ ‘¬“π—Èπ
ç°‘√‘¬“é‡ªìπ«—µ∂ÿ°âÕπÊ·∑àßÊ™‘ÈπÊÕ—πÊ Õ¬à“ßπ—ÈπÀ√◊Õ?
ç°√√¡é‡ªìπ°âÕπÊ·∑àßÊ‡ªìπ™‘ÈπÊÕ—πÊ Õ¬à“ßπ —ÈπÀ√◊Õ?
„§√®–À—Ëπ·∫àß°—π ‡ªìπ™‘Èπ ‡ªìπ·∑àß °ÁÀ—Ëπ·∫àß°—π‰¥â
ç°√√¡é¡—π‰¡à „™à¢π¡ªíßπ–!!!
¡—π‰¡à „™àç¡À“¿Ÿµ√ Ÿª Ùé‡æ’¬ß·µàÕ“»—¬ç¡À“¿Ÿµ√ Ÿª Ùé

‡°‘¥ ·µà‡ªìπçÕ√ Ÿªé∑’Ëç  —¡º— √Ÿâé·≈–ªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕ»÷°…“√Ÿâ·®âß‰¥â
®“°çÕÿª“∑“¬√Ÿª Ú¯é

ç√Ÿªé∑—Èß Ú¯ π—Èπ “¡“√∂ç√Ÿâé‰¥â¥â«¬ç≠“≥éÕ—π‡ªìπ
çÕ∏‘ªí≠≠“ ‘°¢“é∑’Ë‡ªìπçπ“¡é¢Õß‡√“‡Õß

ç√Ÿªéπ—Èπ§◊Õ  ¿“«–µà“ßÊ∑’ËºŸâ»÷°…“ —¡¡“∑‘Ø∞‘®–
 “¡“√∂ç√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßé‰¥â¥â«¬ç≠“≥é

·¡âç°√√¡é®–‰¡à‡ªìπ™‘Èπ‡ªìπ·∑àß·≈â« ·µàçπ“¡é∑’Ë
‡ªìπçÕ∏ ‘ªí≠≠“ ‘°¢“é°Á “¡“√∂»÷°…“√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß‰¥â

·¡â®–√Ÿâ°—π‰¥â¬“°¬‘Ëß(∑ÿ√πÿ ‚æ∏“) ·µà°Á “¡“√∂√Ÿâ·®âß
‡ÀÁπ®√ ‘ß‰¥âµ“¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß§âπæ∫·≈â«
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¯Ù) °√√¡¢ÕßºŸâ¬—ß‰¡àª√‘π‘ææ“π°Á¬—ßÕ¬Ÿà°—∫°“≈
¥—ß∑’Ë ‰¥â “∏¬“¬¡“„Àâøíß∫â“ß·≈â« «à“ ç°√√¡éÀ√◊Õ

°“√°√–∑”..‰¡à«à“∑“ß°“¬-«“®“-„®π—Èπ‡ªìπ‡æ’¬ßç°‘√ ‘¬“¢Õß
¡π ÿ…¬åé ¡’Õ“°“√ª√“°Ø¢÷Èπ·≈â«°ÁÀ“¬‰ª À¬ÿ¥‰ª ºà“π‰ª

·µà§πºŸâ¬—ßÕ«‘™™“ —Ëß ¡≈ß‡ªìπç«‘∫“°é·≈ â« ‡æ√“–
¡’ç®‘µé‡ªìπ°≈ÿà¡æ≈—ßß“πçπ“¡∏√√¡é¢Õß§πºŸâ¬—ßÕ«‘™™“
ç¬÷¥‰«âéÕ¬Ÿà®√‘ß‡√’¬°«à“çÕÿª“∑“πé

À√◊Õ —Ëß ¡≈ß‡ªìπç§«“¡®”é( —≠≠“)´÷ËßºŸâ¬—ßÕ«‘™™“°Á
∫—π∑ ÷°‡ªìπçÕ—µµ“ Ûé¥â«¬ç§«“¡‰¡à‹√ Ÿâ‡∑à“∑ —πé(Õ«‘™™“)

‡¡◊ËÕºŸâπ—Èπ¬—ß‰¡àçª√‘π ‘ææ“πé°Á®–¬—ßç‡°‘¥¢÷Èπ-µ—ÈßÕ¬Ÿà-
¥—∫‰ªé «π‡«’¬πÕ¬Ÿà „π«—Ø ß “√π’È „Àâ‡√“‰¥â»÷°…“Õ¬Ÿàπ’Ë ‰ß

æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“ ç ÿ°µ∑ÿ°°Ø“π—ß °—¡¡“π—ß º≈—ß
«‘ª“‚°é À¡“¬∂÷ß º≈«‘∫“°¢Õß°√√¡∑’Ë∑”¥’∑”™—Ë«·≈â«
π—Ëπ·À≈–∑’ËµâÕß»÷°…“( ‘°¢“)¥â«¬ç‰µ√ ‘°¢“é

»÷°…“®“°ç°√√¡é∑’Ë¬—ßç‡°‘¥¢÷Èπ-µ—ÈßÕ¬Ÿà-¥—∫‰ªé°—∫
ç°“≈é∑’Ë‡ªìπ«—Ø ß “√¢Õß —µ«‚≈°

¯ı) ·®°ç°√√¡é∑’Ë‡ªìπç∫ÿ≠-∫“ªé¬È”´È”Õ’°∑’
‰¥â “∏¬“¬¡“·≈ â««à“ ç°√√¡é ∂ â“„§√ç∑”é ‡¡ ◊ ËÕ∑”

‡ √Á®®∫ ¡—π°Áç∑”·≈â«é ç‡ªìπ¢ÕßºŸâ∑”π—Èπ·≈â«é(°—¡¡¡—  °–)
·¡â®–‡ªìπç°”≈ —ß∑”é¢≥–ªí®®ÿ∫—π À√◊Õ‡ªìπç°“√°√–∑”

∑ ’ Ë∑”·≈ â«é(Õ¥’µ) À√◊Õ‡ªìπç°“√°√–∑”∑ ’ Ë¬—ß‰¡à‡°‘¥§ ◊ÕÕπ“§µé
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°Á¥’ „§√∑” ¡—π°ÁµâÕßç§πºŸâ∑”éπ—Èπ§◊Õç‡®â“¢Õßé „™àÀ√◊Õ‰¡à?
ç∑”¥’-∑”∂Ÿ°éπ—Èπ≈ß‰ª °Á‡√’¬°«à“ç°ÿ»≈éÀ√◊Õç∫ÿ≠é
ç∑”™—Ë«-∑”º‘¥éπ—Èπ≈ß‰ª °Á‡√’¬°«à“çÕ°ÿ»≈éÀ√◊Õç∫“ªé
°ÿ»≈-Õ°ÿ»≈ ∫ÿ≠-∫“ª ¡—π°ÁµâÕß‡ªìπ¢Õß§π∑”‡∑à“π—Èπ
¬‘Ëß„§√ç∑”é‡ √Á®·≈â« ®∫‰ª·≈â« çº≈¢Õß°“√°√–∑”é

π—Èπ∑’Ë§”»—æ∑å§◊Õç«‘∫“°éπ’È °Á¬‘Ëß·πàπÕπ«à“ ‡ªìπ¢ÕßçºŸâ∑”é
π—Èπ·µà‡æ’¬ßºŸâ‡¥’¬« ®–·∫àßÕÕ°‰ªÕ¬à“ß‰√?

¬‘Ëß‡ªìπç«‘∫“°é §◊Õç°√√¡∑’Ë‡ √Á®·≈â«é ¬‘Ëß‡ªìπ¢ÕßºŸâ
∑”π—Èπ·≈â« ¬‘Ëß·∫àß‰¡à ‰¥â „À≠à ‡æ√“–ç°“√°√–∑”é®∫‰ª·≈â«

¬àÕ¡·∫àß‰¡à ‰¥â „™à ‰À¡? „π‡¡◊ËÕ§πÕ◊Ëπ‰¡à ‰¥â∑”¥â«¬‡≈¬
À√◊Õ·¡â®–¡’ „§√‰ª∑”ç°√√¡é™—Ë«π—Èπ¥â«¬æ√âÕ¡°—π „π

‡«≈“‡¥’¬«°—π ·¡â®–ç∑”éµàÕ«—µ∂ÿ‡¥’¬«°—π
¡—π°Áµà“ß§πµà“ßç∑”é µà“ß§πµà“ß‰¥âç°√√¡éπ —Èπ
‡™àπ ¶à“ —µ«åµ—«‡¥’¬«°—π ·µà≈–§π∑” ≈—°∑√—æ¬åπ—Èπ

Õ—π‡¥’¬«°—π ·µà°Áµà“ß§πµà“ß∑” µà“ß°Á¡’ç°√√¡é∑—Èß§Ÿà „™à ‰À¡?
À√◊Õ°√√¡Õ◊ËπÊ œ≈œ °Á∑—Èßπ—Èπ ‡™àπ°—π
ç„§√°√–∑”é¡—π°ÁµâÕßµπ‡Õßç∑”é„™à ‰À¡ µà“ß§πµà“ß

‰¥âç°√–∑”™—Ë«é ·¡â∑”µàÕ ‘ËßÀπ÷Ëß ‘Ëß„¥¥â«¬°—π ·µàµà“ß§πµà“ß
ç∑”™—Ë«é‡¥’¬«°—π µà“ß§π°Á¡’∫“ªÀ√◊ÕÕ°ÿ»≈ ¢Õß„§√¢Õß¡—π

‡æ√“–ç°√√¡é„§√ À√◊Õç„§√≈ß¡◊Õ°√–∑”®√‘ßé ‡¢“°Á
‡ªìπç‡®â“¢Õß°“√°√–∑”π — Èπ‡Õßé(°—¡¡—  °–) ç√—∫¡√¥°°√√¡
π—Èπ¢Õßµπ‡Õß À√◊Õ‡ªìπ∑“¬“∑°√√¡π—Èπ‡Õßé(°—¡¡∑“¬“∑)

127 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

„™à¡—È¬?  ®–‡∂’¬ßæ√–æÿ∑∏‡®â“∑’Ë∑à“π∑√ß Õπ‰«â¡—È¬≈à–
ç°√√¡é§◊Õç°“√°√–∑”é ¡—π®–‡ªìπ¢Õß§πÕ ◊ Ëπ À√◊Õ

®–·∫àßç°√√¡é ·∫ àßç°‘√‘¬“°“√°√–∑”é∑’Ë‡¢“‰¡à ‰¥â°√–∑”
‡æ√“–‡¢“ç‰¡à ‰¥â∑”é ‰¡à«à“ç∑”√à«¡éÀ√◊Õç∑”‡Õßé ·¡â®–ç∑”
§π≈–∑’é°Áµ“¡ ‡¢“‰¡à ‰¥â∑” ç°√√¡é§◊Õç°“√°√–∑”é„™à¡—È¬?

·≈â«®–·∫àßç°“√°√–∑”é¢Õß„§√¢Õß¡—ππ—Èπ ¬—ß‰ß?
®–·∫àßç°‘√‘¬“é∑’Ë ‡¢“ç‰¡à¡’-‰¡à ‰¥â∑”é°—πµ√ß‰Àπ?
·∫àßç°√√¡é ‰¡à«à“¥’À√◊Õ™—Ë« ∫ÿ≠À√◊Õ∫“ª ·∫ àß‰¡à ‰¥â
ç°√√¡∫ÿ≠é °Á·∫àß‰¡à ‰¥â ç°√√¡∫“ªé°Á·∫àß‰¡à ‰¥â
∫ÿ≠À√◊Õ∫“ª ·∫àß‰¡à ‰¥âÕ¬à“ßπ’È
Õ¬à“¡—«À≈ßº‘¥ ·∫àßç∫ÿ≠é‡ªìπ à«πÊ ‰ª„Àâ§ππ—Èπ§π

π’È°—ππ—°‡≈¬ À¬ÿ¥∑”‰Õâ∑’Ë¡—π Ÿ≠‡ª≈à“ ‰¡à®√‘ß ‡ªìπ‰ª‰¡à ‰¥â
°—π‡ ’¬∫ â“ß ç°√√¡‡ªìπ¢Õß¢Õßµπé(°—¡¡—  °–) çµπ‡ªìπ
∑“¬“∑¢Õß°√√¡¢Õßµπé(°—¡¡∑“¬“∑) ∑”§«“¡‡¢â“„®°—π¥’Ê

∑”§«“¡‡¢â“„®ª√–‡¥Áππ’È „Àâ ‰¥â „Àâ™—¥Ê ·¡àπÊ

¯ˆ) ç°√√¡é§◊Õ Õ–‰√? „™âªí≠≠“„Àâ¥’Ê·¡àπÊ™—¥Ê
®–‡ªìπç°√√¡∫ÿ≠À√◊Õ°√√¡∫“ªé°Á·≈â«·µà ç°√√¡é§◊Õ

Õ‘√‘¬“∫∂À√◊Õç°‘√‘¬“é¢Õß°“¬-«“®“-„® ∑’Ë·µà≈–§π‡¢“ç∑”é
„§√ç∑”é¡—π°Á§ππ—Èπç∑”é ‡¢“À¬ÿ¥¡—π°Áç‰¡à¡’°‘√‘¬“éπ —Èπ

·≈â« ®–¡’°Áçº≈ ”‡√Á®¢Õß°‘√‘¬“éπ—Èπ ́ ÷Ëß‡√’¬°«à“ç«‘∫“°é‰ß §◊Õ
ç°‘√‘¬“éπ—Èπ‡ √Á®≈ß·≈â« µ°‡ªìπ¢Õß§π∑’Ëç∑”‰ª·≈â«é‡¡◊ËÕ°’Èπ’È
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°Á¥’ „§√∑” ¡—π°ÁµâÕßç§πºŸâ∑”éπ—Èπ§◊Õç‡®â“¢Õßé „™àÀ√◊Õ‰¡à?
ç∑”¥’-∑”∂Ÿ°éπ—Èπ≈ß‰ª °Á‡√’¬°«à“ç°ÿ»≈éÀ√◊Õç∫ÿ≠é
ç∑”™—Ë«-∑”º‘¥éπ—Èπ≈ß‰ª °Á‡√’¬°«à“çÕ°ÿ»≈éÀ√◊Õç∫“ªé
°ÿ»≈-Õ°ÿ»≈ ∫ÿ≠-∫“ª ¡—π°ÁµâÕß‡ªìπ¢Õß§π∑”‡∑à“π—Èπ
¬‘Ëß„§√ç∑”é‡ √Á®·≈â« ®∫‰ª·≈â« çº≈¢Õß°“√°√–∑”é

π—Èπ∑’Ë§”»—æ∑å§◊Õç«‘∫“°éπ’È °Á¬‘Ëß·πàπÕπ«à“ ‡ªìπ¢ÕßçºŸâ∑”é
π—Èπ·µà‡æ’¬ßºŸâ‡¥’¬« ®–·∫àßÕÕ°‰ªÕ¬à“ß‰√?

¬‘Ëß‡ªìπç«‘∫“°é §◊Õç°√√¡∑’Ë‡ √Á®·≈â«é ¬‘Ëß‡ªìπ¢ÕßºŸâ
∑”π—Èπ·≈â« ¬‘Ëß·∫àß‰¡à ‰¥â „À≠à ‡æ√“–ç°“√°√–∑”é®∫‰ª·≈â«

¬àÕ¡·∫àß‰¡à ‰¥â „™à ‰À¡? „π‡¡◊ËÕ§πÕ◊Ëπ‰¡à ‰¥â∑”¥â«¬‡≈¬
À√◊Õ·¡â®–¡’ „§√‰ª∑”ç°√√¡é™—Ë«π—Èπ¥â«¬æ√âÕ¡°—π „π

‡«≈“‡¥’¬«°—π ·¡â®–ç∑”éµàÕ«—µ∂ÿ‡¥’¬«°—π
¡—π°Áµà“ß§πµà“ßç∑”é µà“ß§πµà“ß‰¥âç°√√¡éπ —Èπ
‡™àπ ¶à“ —µ«åµ—«‡¥’¬«°—π ·µà≈–§π∑” ≈—°∑√—æ¬åπ—Èπ

Õ—π‡¥’¬«°—π ·µà°Áµà“ß§πµà“ß∑” µà“ß°Á¡’ç°√√¡é∑—Èß§Ÿà „™à ‰À¡?
À√◊Õ°√√¡Õ◊ËπÊ œ≈œ °Á∑—Èßπ—Èπ ‡™àπ°—π
ç„§√°√–∑”é¡—π°ÁµâÕßµπ‡Õßç∑”é„™à ‰À¡ µà“ß§πµà“ß

‰¥âç°√–∑”™—Ë«é ·¡â∑”µàÕ ‘ËßÀπ÷Ëß ‘Ëß„¥¥â«¬°—π ·µàµà“ß§πµà“ß
ç∑”™—Ë«é‡¥’¬«°—π µà“ß§π°Á¡’∫“ªÀ√◊ÕÕ°ÿ»≈ ¢Õß„§√¢Õß¡—π

‡æ√“–ç°√√¡é„§√ À√◊Õç„§√≈ß¡◊Õ°√–∑”®√‘ßé ‡¢“°Á
‡ªìπç‡®â“¢Õß°“√°√–∑”π — Èπ‡Õßé(°—¡¡—  °–) ç√—∫¡√¥°°√√¡
π—Èπ¢Õßµπ‡Õß À√◊Õ‡ªìπ∑“¬“∑°√√¡π—Èπ‡Õßé(°—¡¡∑“¬“∑)

127 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

„™à¡—È¬?  ®–‡∂’¬ßæ√–æÿ∑∏‡®â“∑’Ë∑à“π∑√ß Õπ‰«â¡—È¬≈à–
ç°√√¡é§◊Õç°“√°√–∑”é ¡—π®–‡ªìπ¢Õß§πÕ ◊ Ëπ À√◊Õ

®–·∫àßç°√√¡é ·∫àßç°‘√‘¬“°“√°√–∑”é∑’Ë‡¢“‰¡à ‰¥â°√–∑”
‡æ√“–‡¢“ç‰¡à ‰¥â∑”é ‰¡à«à“ç∑”√à«¡éÀ√◊Õç∑”‡Õßé ·¡â®–ç∑”
§π≈–∑’é°Áµ“¡ ‡¢“‰¡à ‰¥â∑” ç°√√¡é§◊Õç°“√°√–∑”é„™à¡—È¬?

·≈â«®–·∫àßç°“√°√–∑”é¢Õß„§√¢Õß¡—ππ—Èπ ¬—ß‰ß?
®–·∫àßç°‘√‘¬“é∑’Ë ‡¢“ç‰¡à¡’-‰¡à ‰¥â∑”é°—πµ√ß‰Àπ?
·∫àßç°√√¡é ‰¡à«à“¥’À√◊Õ™—Ë« ∫ÿ≠À√◊Õ∫“ª ·∫ àß‰¡à ‰¥â
ç°√√¡∫ÿ≠é °Á·∫àß‰¡à ‰¥â ç°√√¡∫“ªé°Á·∫àß‰¡à ‰¥â
∫ÿ≠À√◊Õ∫“ª ·∫àß‰¡à ‰¥âÕ¬à“ßπ’È
Õ¬à“¡—«À≈ßº‘¥ ·∫àßç∫ÿ≠é‡ªìπ à«πÊ ‰ª„Àâ§ππ—Èπ§π

π’È°—ππ—°‡≈¬ À¬ÿ¥∑”‰Õâ∑’Ë¡—π Ÿ≠‡ª≈à“ ‰¡à®√‘ß ‡ªìπ‰ª‰¡à ‰¥â
°—π‡ ’¬∫ â“ß ç°√√¡‡ªìπ¢Õß¢Õßµπé(°—¡¡—  °–) çµπ‡ªìπ
∑“¬“∑¢Õß°√√¡¢Õßµπé(°—¡¡∑“¬“∑) ∑”§«“¡‡¢â“„®°—π¥’Ê

∑”§«“¡‡¢â“„®ª√–‡¥Áππ’È „Àâ ‰¥â „Àâ™—¥Ê ·¡àπÊ

¯ˆ) ç°√√¡é§◊Õ Õ–‰√? „™âªí≠≠“„Àâ¥’Ê·¡àπÊ™—¥Ê
®–‡ªìπç°√√¡∫ÿ≠À√◊Õ°√√¡∫“ªé°Á·≈â«·µà ç°√√¡é§◊Õ

Õ‘√‘¬“∫∂À√◊Õç°‘√‘¬“é¢Õß°“¬-«“®“-„® ∑’Ë·µà≈–§π‡¢“ç∑”é
„§√ç∑”é¡—π°Á§ππ—Èπç∑”é ‡¢“À¬ÿ¥¡—π°Áç‰¡à¡’°‘√‘¬“éπ —Èπ

·≈â« ®–¡’°Áçº≈ ”‡√Á®¢Õß°‘√‘¬“éπ—Èπ ́ ÷Ëß‡√’¬°«à“ç«‘∫“°é‰ß §◊Õ
ç°‘√‘¬“éπ—Èπ‡ √Á®≈ß·≈â« µ°‡ªìπ¢Õß§π∑’Ëç∑”‰ª·≈â«é‡¡◊ËÕ°’Èπ’È
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π—Èπ·À≈– ¡—π°Á‡ªìπç ‘Ëß∑’Ë∑”·≈â«®√‘ß ¢Õß§π∑’Ë∑”π—Èπ·≈â«é
®–‰ª‡Õ“ç°‘√‘¬“éπ—ÈπÊ ¡“ç·∫àßé„Àâ°—π
ç·∫àßé¬—ß‰ß? ç·∫àßéµ√ß‰Àπ? ç·∫àßé¥â«¬«‘∏’ „¥?
®—∫‡π◊ÈÕ·∑ â¢Õßç§«“¡‡ªìπ°√√¡é·∑âÊ„Àâ™—¥Ê·¡àπÊ
¬‘Ëßç°√√¡é∑’Ë∑”·≈â« ‡ªìπÕ¥’µ·≈â« ¬‘Ëßç·≈â«é‰ª·≈â«„À≠à

ç¢Õß„§√é∑’Ë‡ √Á®·≈â« ¡—π°Á‡ªìπç¢Õß‡¢“·≈â«é À¡¥°‘√‘¬“·≈â«
®–‰ª·ß–‡Õ“¡“‡ªìπç°‘√‘¬“é¢Õß‡√“ ...¬—ß‰ß?
‡Õ“ç°‘√ ‘¬“é∑ ’ Ë·≈ â«‰ª·≈ â«π — Èπ ¢Õß§πÕ ◊ Ëπç‡¢“∑”é·∑ âÊ

·≈â«‡√“®–‡Õ“ç°‘√‘¬“é¢Õß‡¢“ ∑’Ëµπ‰¡à ‰¥â∑” ¡“„Àâ‡√“
∂â“µπ∑”·∫∫π—Èπ∫â“ß Õ¬à“ß∑’Ë‡¢“∑” ¡—π°Á ‰Õâçµπé

π—Ëπ·À≈–ç∑”é ¡—π°Á‡ªìπç°√√¡é¢÷Èπ¡“ç„À¡àé ‡ªìπç°‘√‘¬“é∑’Ë
µπ∑” °Áç°√√¡é¢Õßµπ „™à ‰À¡? °Á·§à‡≈’¬π·∫∫‡¢“‡∑à“π—Èπ

µπ°Á¡’ç¢Õßµπé¢÷Èπ¡“ ‡ªìπç°√√¡¢Õßµπé
À“°§ÿ≥®–ç∑”éÕ¬à“ß‡¥’¬«°—∫∑’Ë‡¢“ç∑”é ∂â“∑”‰¥â ‡Õ“

ç°‘√‘¬“éÕ¬à“ßπ—Èπ ¡“ç∑”é∫â“ß ·µà¡—π°Á‡ªìπç¢Õß§ÿ≥é„™à¡—È¬?
®–‡À¡◊Õπ°—π¢π“¥‰Àπ ¡—π°Á§ÿ≥ç∑”é ‡ªìπç¢Õß§ÿ≥é
·§à¡—π·∫∫‡¥’¬«°—π ‡À¡◊Õπ°—π °Á‡∑à“π—Èπ
¡—π°Áç¢Õß„§√¢Õß¡—πéÕ¬Ÿà¥’!!!!!!! „™à ‰À¡?
‡Õ“„Àâ·πàÊ ‡Õ“„Àâ·¡àπÊ §¡Ê ™—¥Ê ≈÷°≈–‡Õ’¬¥„Àâ¥’

¯˜) ç°√√¡éπ’È·À≈– ”§—≠¬‘Ëßπ—° „π§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å
¥—ßπ—Èπ „§√∫—ßÕ“®‰ª·∫àßç°√√¡é∑’Ë‡ªìπç°“√°√–∑”é

129 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

Õ—π ”‡√Á®≈ß ´÷Ëß„§√ç∑”é §ππ—Èπ°ÁµâÕß‡ªìπç‡®â“¢Õß°√√¡éπ—Èπ
®–‡ªìπçªí®®ÿ∫—πÀ√◊ÕÕ¥’µÀ√◊ÕÕπ“§µé „§√ç∑”é¡—π°ÁµâÕß
‡ªìπ¢ÕßçºŸâπ—Èπé  çÕ¥’µé°Á ”‡√Á®‡ªìπç«‘∫“°é¢ÕßºŸâ∑”·≈â«π—Èπ

≈â¡‡≈‘°‰¡à‰¥â¥â«¬ ∑”·≈â«ç‡√“é®–‰¡à‡Õ“°Á ‰¡à ‰¥â
‡æ√“–∑”·≈â« ‡ªìπ·≈â« °ÁµâÕß‡ªìπ¢Õßµπ·≈â«
„§√ç∑”é°Á¢Õß§ππ—Èπ(°—¡¡—  °–) ·πà¬‘Ëß°«à“·πà
ç°√√¡éπ’ Ë·À≈–  ”§—≠¬‘Ëß°«à“¬‘Ëß„¥Ê „π§«“¡‡ªìπ

¡πÿ…¬å ‚¥¬‡©æ“–„π»“ π“æÿ∑∏
‡æ√“–ç¡πÿ…¬åé®–‡®√‘≠À√◊Õ‡ ◊ËÕ¡ ®– ÿ¢À√◊Õ∑ÿ°¢å ®–

¥’À√◊Õ™—Ë« ®–¡’ª√–‚¬™πåÀ√◊Õ‚∑… ®–‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß‰√Ê∑—Èßπ—ÈπÊ
¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ç°√√¡é·≈–ç°“≈é

¯¯) °√√¡§◊Õµ—«·ª√∑’Ë·∑â °√√¡ √â“ß¡πÿ…¬å‚¥¬µ√ß
çµ—«·ª√é∑’Ë®–∑”„Àâç«‘∫“°é¢Õß§π≈¥≈ß‰¥â ®÷ß¡’·µà

ç°√√¡„À¡àé¢ÕßµπÊ‡∑à“π—Èπ ∑’Ë®–∑”„Àâç°√√¡é·≈–ç«‘∫“°é
„πçÕπ“§µé¢Õßµπ‡Õß‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª Ÿ à√â“¬À√◊Õ¥’ ‰¥â

‰¡à¡’Õ”π“®ƒ∑∏‘Ï‡¥™«‘‡»…¢π“¥‰Àπ À√◊Õ ‘Ëß»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï
¬‘Ëß„À≠à „¥ ¢Õß„§√®–‰ª‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßç°√√¡é¢Õß„§√Ê‰¥â

ç°√√¡é∑’Ëµπ®–ç∑”„À¡àé„πªí®®ÿ∫—π¢Õßµπ‡∑à“π—Èπ∑’ Ë
®–∑”„Àâµπ¥’¢÷Èπ ‚¥¬çµπ‡ÕßÀ¬ÿ¥∑”‰¡à¥’Õ¬à“ß‡°à“é‡ ’¬‡Õß

ç„®éÀ√◊Õç®‘µé∑’Ë∑”‰¥â „À¡à „πªí®®ÿ∫—π„À¡à ¬‘Ëß„À≠à∑’Ë ÿ¥
®”‰«â „Àâ¥’ ∑”§«“¡‡¢â“„®„Àâ ‰¥âÕ¬à“ß ”§—≠‡∂‘¥«à“



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 128!

π—Èπ·À≈– ¡—π°Á‡ªìπç ‘Ëß∑’Ë∑”·≈â«®√‘ß ¢Õß§π∑’Ë∑”π—Èπ·≈â«é
®–‰ª‡Õ“ç°‘√‘¬“éπ—ÈπÊ ¡“ç·∫àßé„Àâ°—π
ç·∫àßé¬—ß‰ß? ç·∫àßéµ√ß‰Àπ? ç·∫àßé¥â«¬«‘∏’ „¥?
®—∫‡π◊ÈÕ·∑ â¢Õßç§«“¡‡ªìπ°√√¡é·∑âÊ„Àâ™—¥Ê·¡àπÊ
¬‘Ëßç°√√¡é∑’Ë∑”·≈â« ‡ªìπÕ¥’µ·≈â« ¬‘Ëßç·≈â«é‰ª·≈â«„À≠à

ç¢Õß„§√é∑’Ë‡ √Á®·≈â« ¡—π°Á‡ªìπç¢Õß‡¢“·≈â«é À¡¥°‘√‘¬“·≈â«
®–‰ª·ß–‡Õ“¡“‡ªìπç°‘√‘¬“é¢Õß‡√“ ...¬—ß‰ß?
‡Õ“ç°‘√ ‘¬“é∑ ’ Ë·≈ â«‰ª·≈ â«π — Èπ ¢Õß§πÕ ◊ Ëπç‡¢“∑”é·∑ âÊ

·≈â«‡√“®–‡Õ“ç°‘√‘¬“é¢Õß‡¢“ ∑’Ëµπ‰¡à ‰¥â∑” ¡“„Àâ‡√“
∂â“µπ∑”·∫∫π—Èπ∫â“ß Õ¬à“ß∑’Ë‡¢“∑” ¡—π°Á ‰Õâçµπé

π—Ëπ·À≈–ç∑”é ¡—π°Á‡ªìπç°√√¡é¢÷Èπ¡“ç„À¡àé ‡ªìπç°‘√‘¬“é∑’Ë
µπ∑” °Áç°√√¡é¢Õßµπ „™à ‰À¡? °Á·§à‡≈’¬π·∫∫‡¢“‡∑à“π—Èπ

µπ°Á¡’ç¢Õßµπé¢÷Èπ¡“ ‡ªìπç°√√¡¢Õßµπé
À“°§ÿ≥®–ç∑”éÕ¬à“ß‡¥’¬«°—∫∑’Ë‡¢“ç∑”é ∂â“∑”‰¥â ‡Õ“

ç°‘√‘¬“éÕ¬à“ßπ—Èπ ¡“ç∑”é∫â“ß ·µà¡—π°Á‡ªìπç¢Õß§ÿ≥é„™à¡—È¬?
®–‡À¡◊Õπ°—π¢π“¥‰Àπ ¡—π°Á§ÿ≥ç∑”é ‡ªìπç¢Õß§ÿ≥é
·§à¡—π·∫∫‡¥’¬«°—π ‡À¡◊Õπ°—π °Á‡∑à“π—Èπ
¡—π°Áç¢Õß„§√¢Õß¡—πéÕ¬Ÿà¥’!!!!!!! „™à ‰À¡?
‡Õ“„Àâ·πàÊ ‡Õ“„Àâ·¡àπÊ §¡Ê ™—¥Ê ≈÷°≈–‡Õ’¬¥„Àâ¥’

¯˜) ç°√√¡éπ’È·À≈– ”§—≠¬‘Ëßπ—° „π§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å
¥—ßπ—Èπ „§√∫—ßÕ“®‰ª·∫àßç°√√¡é∑’Ë‡ªìπç°“√°√–∑”é

129 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

Õ—π ”‡√Á®≈ß ´÷Ëß„§√ç∑”é §ππ—Èπ°ÁµâÕß‡ªìπç‡®â“¢Õß°√√¡éπ—Èπ
®–‡ªìπçªí®®ÿ∫—πÀ√◊ÕÕ¥’µÀ√◊ÕÕπ“§µé „§√ç∑”é¡—π°ÁµâÕß
‡ªìπ¢ÕßçºŸâπ—Èπé  çÕ¥’µé°Á ”‡√Á®‡ªìπç«‘∫“°é¢ÕßºŸâ∑”·≈â«π—Èπ

≈â¡‡≈‘°‰¡à‰¥â¥â«¬ ∑”·≈â«ç‡√“é®–‰¡à‡Õ“°Á ‰¡à ‰¥â
‡æ√“–∑”·≈â« ‡ªìπ·≈â« °ÁµâÕß‡ªìπ¢Õßµπ·≈â«
„§√ç∑”é°Á¢Õß§ππ—Èπ(°—¡¡—  °–) ·πà¬‘Ëß°«à“·πà
ç°√√¡éπ’ Ë·À≈–  ”§—≠¬‘Ëß°«à“¬‘Ëß„¥Ê „π§«“¡‡ªìπ

¡πÿ…¬å ‚¥¬‡©æ“–„π»“ π“æÿ∑∏
‡æ√“–ç¡πÿ…¬åé®–‡®√‘≠À√◊Õ‡ ◊ËÕ¡ ®– ÿ¢À√◊Õ∑ÿ°¢å ®–

¥’À√◊Õ™—Ë« ®–¡’ª√–‚¬™πåÀ√◊Õ‚∑… ®–‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß‰√Ê∑—Èßπ—ÈπÊ
¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ç°√√¡é·≈–ç°“≈é

¯¯) °√√¡§◊Õµ—«·ª√∑’Ë·∑â °√√¡ √â“ß¡πÿ…¬å‚¥¬µ√ß
çµ—«·ª√é∑’Ë®–∑”„Àâç«‘∫“°é¢Õß§π≈¥≈ß‰¥â ®÷ß¡’·µà

ç°√√¡„À¡àé¢ÕßµπÊ‡∑à“π—Èπ ∑’Ë®–∑”„Àâç°√√¡é·≈–ç«‘∫“°é
„πçÕπ“§µé¢Õßµπ‡Õß‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª Ÿ à√â“¬À√◊Õ¥’ ‰¥â

‰¡à¡’Õ”π“®ƒ∑∏‘Ï‡¥™«‘‡»…¢π“¥‰Àπ À√◊Õ ‘Ëß»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï
¬‘Ëß„À≠à „¥ ¢Õß„§√®–‰ª‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßç°√√¡é¢Õß„§√Ê‰¥â

ç°√√¡é∑’Ëµπ®–ç∑”„À¡àé„πªí®®ÿ∫—π¢Õßµπ‡∑à“π—Èπ∑’ Ë
®–∑”„Àâµπ¥’¢÷Èπ ‚¥¬çµπ‡ÕßÀ¬ÿ¥∑”‰¡à¥’Õ¬à“ß‡°à“é‡ ’¬‡Õß

ç„®éÀ√◊Õç®‘µé∑’Ë∑”‰¥â „À¡à „πªí®®ÿ∫—π„À¡à ¬‘Ëß„À≠à∑’Ë ÿ¥
®”‰«â „Àâ¥’ ∑”§«“¡‡¢â“„®„Àâ ‰¥âÕ¬à“ß ”§—≠‡∂‘¥«à“
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ç°√√¡ªí®®ÿ∫ —πéπ’È·À≈– ”§—≠π—° ∑’Ë®– √â“ßç ¡∫—µ‘·∑â-
 ¡∫—µ‘®√‘ß¢Õß·µà≈–§πé

»“ π“æÿ∑∏π’Èæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß§âπæ∫‡√◊ËÕßç°√√¡é
¢ÕßµπÊ π’Ë·À≈–§◊Õ Õ”π“®∑’Ë¬‘Ëß„À≠à∑ ’Ë ÿ¥  ”§—≠∑ ’Ë ÿ¥

¯˘) §π¬‘Ëß„°≈â°≈’¬ÿ§ §π¬‘Ëß‰¡à√Ÿâ®—°§” Õπ¢Õßæÿ∑∏
æ√–æÿ∑∏‡®â“°Áµ√— ‰«â «à“ ¬‘Ëß‚≈°„°≈â°≈’¬ÿ§‡¢â“‰ª

¬‘Ëß‡ªìπ‚≈°’¬å∑’Ë®—¥®â“π ¡Õ¡‡¡“ À√ŸÀ√“øŸÉøÉ“ √Ë”√«¬
¡’Õ”π“® §π°Á®–¬‘Ëß‰ª π„®°—∫§” Õπ∑’Ë‡æ’È¬π‰ª®“°§” Õπ
¢Õßæ√–æÿ∑∏Õß§å øíß§” Õπ¢Õßæ√–∫√¡»“ ¥“‰¡à√ Ÿâ‡√◊ËÕß

‡æ√“–‰ªÀ≈ß§” Õπ∑’Ë· «ß∫ÿ≠πÕ°¢Õ∫‡¢µæÿ∑∏
®–‰ª™Õ∫§” Õπ„À¡à Õ—π‡ªìπ§” Õπ∑’Ë ‰¡à¢—¥„® ‰¡à¢—¥‡°≈“
°‘‡≈  ·µà¬‘Ëß‡ªìπ§” Õπ∑’Ë‡æ‘Ë¡°‘‡≈ ¥â«¬Õ«‘™™“π—Ëπ ‡Õß

´÷Ëß‡ªìπ§” Õπ¢ÕßÕ“®“√¬å√ÿàπÀ≈—ß ∑’Ëª√–¥‘…∞å¢÷Èπ„À¡à
‰æ‡√“– ª√–‡≈â“ª√–‚≈¡ ‡Õ“„® æŸ¥µ“¡„®°‘‡≈  ‰¡àΩóπ
°√–· „® ‚¥¬‡©æ“–‰¡à‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕ§«“¡≈–Àπà“¬§≈“¬ ¡’
·µà‡æ‘Ë¡°‘‡≈ Õ¬“°‰¥â Õ¬“°√«¬ ‡æ‘Ë¡ç§«“¡Õ¬“°é “√æ—¥

˘) §π¡’°‘‡≈ ¡“°¢÷Èπ ®÷ßµ°Õ¬Ÿà„π¿æ‚≈°’¬åÀπ—°¢÷Èπ
Õ¬“°‰¥â≈“¿¬» √√‡ √‘≠ ÿ¢ Õ—π‡ªìπ°“√¬‘ËßÀ≈ß

‡æ‘Ë¡°‘‡≈ „ÀâÀπ“¢÷ÈπÊ ‡¢â“ Ÿàç§«“¡‡ªìπ‚≈°’¬–é Õ—π‡ªìπ
∑‘»∑“ß —Ë ß ¡ç°“¡éÀπ—°¢÷ÈπÊ ‡¢â“‰ªµ‘¥‰ª¬÷¥ ·¢àß°—π
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√Ë”√«¬≈“¿¬» √√‡ √‘≠ ́ ÷Ëß‰¡à‡§¬‡æ≈“ ‰¡à‡§¬πâÕ¬≈ß‡≈¬
®÷ß‰¡à¡’æÕ ‰¡à¡’À¬ÿ¥ ¡’·µà‡æ‘Ë¡ÊÊÊÊÊÊ

‡∑à“π—Èπ‰¡àæÕ ¬—ßÀ—π¡“‡æ‘Ë¡§«“¡À≈ßç ÿ¢é ¢—ßµπ‡Õß
„Àâµ‘¥ç ÿ¢é∫«°‡¢â“‰ª ‡ªìπç ÿ¢éµ‘¥Àπ—°‡¢â“‰ªÕ’° Õ—π‡ªìπ
∑‘»∑“ß “¬ —Ë ß ¡çÕ—µµ“é„ÀâÀπ“„Àâ¡“°¢÷Èπ‰ª∑—∫∑«’

ç°√√¡é¢Õßµπ À√◊Õ°“√°√–∑”¢Õßµπ §«“¡ª√–æƒµ‘
¢Õßµπ ®÷ß·ª√‡ª≈’Ë¬π‰ª¥â«¬§«“¡‚ßàÀ≈ßç§«“¡‡ªìπ‚≈°’¬–é

‡ªìπ°“√ √â“ß™“µ‘  √â“ß¿æ „ à®‘µµπ·∑âÊ ‡æ√“–‰¡à
‡¢â“„®‡√◊ËÕß¿æ‡√◊ËÕß™“µ‘ µ“¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß Õπ°—π·≈â«

‡π◊ËÕß®“°§«“¡‡ªìπç¿æ-™“µ‘é¡—π¡’∑—Èß„π¿“«–∑’Ë‡ªìπ
‚≈°’¬¿Ÿ¡‘ ´÷Ëß°Á¬“°∑ ’ Ë®–√ Ÿ â√–¥—∫Àπ ÷ Ëß·≈ â« ¬—ß¡’¢—Èπ‚≈°ÿµ√¿Ÿ¡‘
∑’Ë ‰¡à „™à “¡—≠ ‡æ√“–¡—π¬—ß¡’‡Àπ◊Õ “¡—≠¢÷Èπ‰ªÕ’° µ—Èß·µà
ç°“¡¿æé ≈÷°‡¢â“‰ª°Áç√Ÿª¿æé ·≈â«®÷ß®–çÕ√Ÿª¿æé ·∂¡¬—ß¡’
çÕ∫“¬¿æé¢Õß·µà≈–ç¿æé´—∫´âÕπ‡ªìπçªØ‘¿“§ —¡æ—∑∏åé
°—πÕ¬ŸàÕ’° ®÷ß√Ÿâ°—π‰¡àßà“¬π—°À√Õ°

·µà..∂÷ßÕ¬à“ß‰√ °Á¡πÿ…¬å‡∑à“π—Èπ·À≈–®–√Ÿâ ‰¥â  —µ«åÕ◊Ëπ
∑’Ë ‰¡à „™à¡πÿ…¬å √Ÿâ ‰¡à ‰¥â‡¥Á¥¢“¥ Õ¬à“∑âÕ·∑â∑’Ë®–√Ÿâ‡ªìπÕ—π¢“¥

˘Ò) ·¥àºŸâ¬—ßÀ≈ßÕ¬Ÿà°—∫ç¿æé Õ—π‡ªìπ·§àç¿«—ß§åé
ç ÿ¢é∑’Ëç¢—ß§πé„Àâ®¡Õ¬Ÿà‡ªìπç¿æé ¡’À≈“¬ª√–‡¿∑
∑’Ë≈÷°´÷Èß¡“°Ê §π√Ÿâ¬“°¬‘Ëß°Á§◊Õ §” Õπ ∑’Ë Õπ„Àâ

‰ªçµ‘¥ ÿ¢ ß∫é„π¿æπ—ËßÀ≈—∫µ“ ´÷Ëß‡ªìπ ¡“∏‘‚≈°’¬å Õ—π
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ç°√√¡ªí®®ÿ∫ —πéπ’È·À≈– ”§—≠π—° ∑’Ë®– √â“ßç ¡∫—µ‘·∑â-
 ¡∫—µ‘®√‘ß¢Õß·µà≈–§πé

»“ π“æÿ∑∏π’Èæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß§âπæ∫‡√◊ËÕßç°√√¡é
¢ÕßµπÊ π’Ë·À≈–§◊Õ Õ”π“®∑’Ë¬‘Ëß„À≠à∑ ’Ë ÿ¥  ”§—≠∑ ’Ë ÿ¥

¯˘) §π¬‘Ëß„°≈â°≈’¬ÿ§ §π¬‘Ëß‰¡à√Ÿâ®—°§” Õπ¢Õßæÿ∑∏
æ√–æÿ∑∏‡®â“°Áµ√— ‰«â «à“ ¬‘Ëß‚≈°„°≈â°≈’¬ÿ§‡¢â“‰ª

¬‘Ëß‡ªìπ‚≈°’¬å∑’Ë®—¥®â“π ¡Õ¡‡¡“ À√ŸÀ√“øŸÉøÉ“ √Ë”√«¬
¡’Õ”π“® §π°Á®–¬‘Ëß‰ª π„®°—∫§” Õπ∑’Ë‡æ’È¬π‰ª®“°§” Õπ
¢Õßæ√–æÿ∑∏Õß§å øíß§” Õπ¢Õßæ√–∫√¡»“ ¥“‰¡à√ Ÿâ‡√◊ËÕß

‡æ√“–‰ªÀ≈ß§” Õπ∑’Ë· «ß∫ÿ≠πÕ°¢Õ∫‡¢µæÿ∑∏
®–‰ª™Õ∫§” Õπ„À¡à Õ—π‡ªìπ§” Õπ∑’Ë ‰¡à¢—¥„® ‰¡à¢—¥‡°≈“
°‘‡≈  ·µà¬‘Ëß‡ªìπ§” Õπ∑’Ë‡æ‘Ë¡°‘‡≈ ¥â«¬Õ«‘™™“π—Ëπ ‡Õß

´÷Ëß‡ªìπ§” Õπ¢ÕßÕ“®“√¬å√ÿàπÀ≈—ß ∑’Ëª√–¥‘…∞å¢÷Èπ„À¡à
‰æ‡√“– ª√–‡≈â“ª√–‚≈¡ ‡Õ“„® æŸ¥µ“¡„®°‘‡≈  ‰¡àΩóπ
°√–· „® ‚¥¬‡©æ“–‰¡à‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕ§«“¡≈–Àπà“¬§≈“¬ ¡’
·µà‡æ‘Ë¡°‘‡≈ Õ¬“°‰¥â Õ¬“°√«¬ ‡æ‘Ë¡ç§«“¡Õ¬“°é “√æ—¥

˘) §π¡’°‘‡≈ ¡“°¢÷Èπ ®÷ßµ°Õ¬Ÿà„π¿æ‚≈°’¬åÀπ—°¢÷Èπ
Õ¬“°‰¥â≈“¿¬» √√‡ √‘≠ ÿ¢ Õ—π‡ªìπ°“√¬‘ËßÀ≈ß

‡æ‘Ë¡°‘‡≈ „ÀâÀπ“¢÷ÈπÊ ‡¢â“ Ÿàç§«“¡‡ªìπ‚≈°’¬–é Õ—π‡ªìπ
∑‘»∑“ß —Ë ß ¡ç°“¡éÀπ—°¢÷ÈπÊ ‡¢â“‰ªµ‘¥‰ª¬÷¥ ·¢àß°—π
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√Ë”√«¬≈“¿¬» √√‡ √‘≠ ́ ÷Ëß‰¡à‡§¬‡æ≈“ ‰¡à‡§¬πâÕ¬≈ß‡≈¬
®÷ß‰¡à¡’æÕ ‰¡à¡’À¬ÿ¥ ¡’·µà‡æ‘Ë¡ÊÊÊÊÊÊ

‡∑à“π—Èπ‰¡àæÕ ¬—ßÀ—π¡“‡æ‘Ë¡§«“¡À≈ßç ÿ¢é ¢—ßµπ‡Õß
„Àâµ‘¥ç ÿ¢é∫«°‡¢â“‰ª ‡ªìπç ÿ¢éµ‘¥Àπ—°‡¢â“‰ªÕ’° Õ—π‡ªìπ
∑‘»∑“ß “¬ —Ë ß ¡çÕ—µµ“é„ÀâÀπ“„Àâ¡“°¢÷Èπ‰ª∑—∫∑«’

ç°√√¡é¢Õßµπ À√◊Õ°“√°√–∑”¢Õßµπ §«“¡ª√–æƒµ‘
¢Õßµπ ®÷ß·ª√‡ª≈’Ë¬π‰ª¥â«¬§«“¡‚ßàÀ≈ßç§«“¡‡ªìπ‚≈°’¬–é

‡ªìπ°“√ √â“ß™“µ‘  √â“ß¿æ „ à®‘µµπ·∑âÊ ‡æ√“–‰¡à
‡¢â“„®‡√◊ËÕß¿æ‡√◊ËÕß™“µ‘ µ“¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß Õπ°—π·≈â«

‡π◊ËÕß®“°§«“¡‡ªìπç¿æ-™“µ‘é¡—π¡’∑—Èß„π¿“«–∑’Ë‡ªìπ
‚≈°’¬¿Ÿ¡‘ ´÷Ëß°Á¬“°∑ ’ Ë®–√ Ÿ â√–¥—∫Àπ ÷ Ëß·≈ â« ¬—ß¡’¢—Èπ‚≈°ÿµ√¿Ÿ¡‘
∑’Ë ‰¡à „™à “¡—≠ ‡æ√“–¡—π¬—ß¡’‡Àπ◊Õ “¡—≠¢÷Èπ‰ªÕ’° µ—Èß·µà
ç°“¡¿æé ≈÷°‡¢â“‰ª°Áç√Ÿª¿æé ·≈â«®÷ß®–çÕ√Ÿª¿æé ·∂¡¬—ß¡’
çÕ∫“¬¿æé¢Õß·µà≈–ç¿æé´—∫´âÕπ‡ªìπçªØ‘¿“§ —¡æ—∑∏åé
°—πÕ¬ŸàÕ’° ®÷ß√Ÿâ°—π‰¡àßà“¬π—°À√Õ°

·µà..∂÷ßÕ¬à“ß‰√ °Á¡πÿ…¬å‡∑à“π—Èπ·À≈–®–√Ÿâ ‰¥â  —µ«åÕ◊Ëπ
∑’Ë ‰¡à „™à¡πÿ…¬å √Ÿâ ‰¡à ‰¥â‡¥Á¥¢“¥ Õ¬à“∑âÕ·∑â∑’Ë®–√Ÿâ‡ªìπÕ—π¢“¥

˘Ò) ·¥àºŸâ¬—ßÀ≈ßÕ¬Ÿà°—∫ç¿æé Õ—π‡ªìπ·§àç¿«—ß§åé
ç ÿ¢é∑’Ëç¢—ß§πé„Àâ®¡Õ¬Ÿà‡ªìπç¿æé ¡’À≈“¬ª√–‡¿∑
∑’Ë≈÷°´÷Èß¡“°Ê §π√Ÿâ¬“°¬‘Ëß°Á§◊Õ §” Õπ ∑’Ë Õπ„Àâ

‰ªçµ‘¥ ÿ¢ ß∫é„π¿æπ—ËßÀ≈—∫µ“ ´÷Ëß‡ªìπ ¡“∏‘‚≈°’¬å Õ—π
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¬—ß‡ªìπ‚≈°’¬ ÿ¢ ∑’Ëç§π¢—ß ÿ¢éπ’È ‰«â‡ æµ‘¥Õ¬à“ß≈ÿà¡À≈ß°—π
°ÁÕ«‘™™“·∂¡‡¢â“‰ªÕ’° ·≈–·æ√àÀ≈“¬Àπ—°Àπâ“¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê

À≈ß √â“ßç§ÿ°é„Àâ·°àµπÕ’°™π‘¥Àπ÷Ëß ç¢—ß ÿ¢é„ àµπ
Õ“µ¡“‰¡à ‰¥â¡’Õ°ÿ»≈‡®µπ“®–«à“ç ¡“∏‘é·∫∫À≈—∫µ“

‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà „πç¿«—ß§åéπ–! ‰¡à ‰¥â¢à¡ ‰¡à‰¥â∑”≈“¬ øíß¥’Ê
·µàÕ“µ¡“‡®µπ“·®°·®ßç§«“¡®√‘ßé„Àâ‡¢â“„®™—¥Ê
Õ“µ¡“‡¢â“„®„π°“√∑” ¡“∏‘·∫∫À≈—∫µ“ ·≈–‰¥â „™â

 ¡“∏‘À≈—∫µ“‡ªìπª√–‚¬™πåÕÿª°“√–™’«‘µµπÕ¬à“ß¡“°
´÷ËßºŸâªØ‘∫—µ‘∏√√¡ æ÷ß»÷°…“ç ¡“∏‘é°—π„Àâ¥’Ê
ºŸâªØ‘∫—µ‘ç ¡“∏‘é·∫∫À≈—∫µ“‡¢â“‰ª Ÿàç¿«—ß§åé(Õß§å¢Õß¿æ

¿“¬„π ; ́ ÷Ëß°Á‡¢â“‰ª Ÿ à ç¿æéÕ¬Ÿà ‚µâßÊ) ∑’Ë¬—ß‰¡à  —¡¡“∑‘Ø∞‘π—Èπ ®– √â“ß
ç¿æé‡æ‘Ë¡„Àâ·°àµπ‡Õß´È”‡¢â“‰ªÕ’°Àπ—°¢÷Èπ µâÕß»÷°…“¥’Ê

‡æ√“–ç¿æé‡∫◊ ÈÕßµâπ§◊Õç°“¡¿æé∑’Ë®–µâÕßÕÕ°®“°
ç¿æéπ’È „Àâ ‰¥â°àÕπ‡ªìπ¢—Èπµâπ °Á¬—ß‰¡à ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕÕÕ°®“°
(‡π°¢—¡¡–)ç¿æé„Àâß“¡¥â«¬¢—Èπµâπ-¢—Èπ°≈“ß-¢—Èπª≈“¬

°≈—∫À≈ßπ÷°«à“µπªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕÕÕ°®“°ç¿æé ´÷Ëß∑’Ë·∑ â
π—Èπ √â“ßç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æé°√–ÀπË”´È”„ àµπ‡æ‘Ë¡‡¢â“‰ªÕ’°

´÷Ëß‰¡à ‰¥â∑”µ“¡§” Õπ¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“‡≈¬
∑—ÈßÊ∑’Ëç ÿ¢éÕ—π‡°‘¥®“°°“¡ °Á¬—ßç¢—ß ÿ¢éπ’È ‡æ◊ËÕ‡ æ

°—πÕ¬Ÿà·∑âÊ ‰¡à¬Õ¡ªØ‘∫—µ‘µπ‡ÕßÕÕ°®“°ç∑’Ë¢—ßé°—π°àÕπ
®÷ßç¢—ß ÿ¢é‰«â∑—Èßç ÿ¢∫”‡√Õ°“¡é ·∂¡∑”ç ÿ¢∫”‡√Õ

¿æé „Àâ‡ªìπç§ÿ°é¢—ßµπÀπ—°Àπâ“¬‘Ëß¢÷ÈπÊ  ¬‘Ëß∑—∫∂¡µπ
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˘Ú) °“√∑”ç ¡“∏‘é∑ ÿ°«—ππ’ È ‰¡à√Ÿâ§«“¡‡ªìπç¿æé
´÷Ëß∑ÿ°«—ππ’È ·∑∫®–æŸ¥‰¥â«à“ °“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡¢Õßæÿ∑∏

‡æ◊ËÕ®–∫√√≈ÿ¡√√§º≈π—Èπ µâÕß∑” ¡“∏‘ À√◊Õ∑”¨“π·∫∫π’È
§◊Õ À≈—∫µ“‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà „πç¿æé ·∂¡‰¡à√Ÿâ®—°ç™“µ‘é∑’Ëµπ √â“ß„Àâ
¡—πç‡°‘¥é‡æ‘Ë¡¬‘Ëß¢÷Èπ‰ªÕ’°

‡æ√“–‰¡à√ Ÿâ®—°ç —ß¢“√-«‘≠≠“≥-π“¡√Ÿª-Õ“¬µπ–-
º—  –-‡«∑π“-µ—≥À“-Õÿª“∑“πéÕ¬à“ß√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß¿“«–·∑â
¬—ßçÕ«‘™™“éÕ¬Ÿà ¬—ßªØ‘∫—µ‘çªØ‘®® ¡ÿª∫“∑é‰¡à‡ªìπ

‡æ√“–¬—ß‰¡à  —¡¡“∑ ‘Ø∞ ‘«à“ ∑” ¡“∏‘-∑”¨“π·∫∫π’Èπ—Èπ
∑’ËÀ≈—∫µ“∑”„®„Àâ‡¢â“‰ª„πç¿«—ß§åé ·≈â«®–∑”„®„π„®(¡π ‘°‚√µ‘)
Õ¬à“ß‰√®÷ß®–¢®—¥ç¿æéµÕπªØ‘∫—µ‘„πç¿«—ß§åé‰¥â∂Ÿ°µâÕß

π—Ëπ°Á‡æ√“–‰¡à ‰¥â ‡√‘Ë¡µâπªØ‘∫—µ‘ ‰ªµ“¡‡∫◊ÈÕßµâπ-
‡∫◊ÈÕß°≈“ß-‡∫◊ÈÕßª≈“¬ ¥—ß∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß Õπ ‚¥¬
‡√ ‘ Ë¡®“°ç°“¡¿æé¡“‡ªìπ≈”¥—∫

˘Û) °“√∑”ç ¡“∏‘éÀ√◊Õç¨“πé·∫∫æÿ∑∏®–¡’«‘™™“
π—Ëπ°Á§◊Õ µâÕß≈◊¡µ“ªØ‘∫—µ‘¡’ç∑«“√ ı-ˆé∑”ß“πÕ¬Ÿà

µ“¡ª°µ‘ ·≈â«ªØ‘∫—µ‘ç¡√√§ ̃  Õß§åé„Àâµ√ßµ“¡æÿ∑∏æ®πå∑’Ë¡’
µ√— ‰«â „πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÙ ¢âÕ ÚıÚ-Ú¯Ò ·≈–‡≈à¡ Òˆ
µ—Èß·µà¢âÕ Ò ‰ª‡≈¬∑’‡¥’¬« ·≈–‡≈à¡Õ◊ËπÊÕ’°¡’¡“°¡“¬

´÷Ëß®–µâÕß√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßçπ“¡√Ÿªé π—Ëπ§◊Õ µâÕß‡√’¬π√Ÿâ
§«“¡‡ªìπç√Ÿªé¢Õßçπ“¡∏√√¡é ‚¥¬¡’ç¡À“¿Ÿµ√Ÿª Ùé ·≈–
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¬—ß‡ªìπ‚≈°’¬ ÿ¢ ∑’Ëç§π¢—ß ÿ¢éπ’È ‰«â‡ æµ‘¥Õ¬à“ß≈ÿà¡À≈ß°—π
°ÁÕ«‘™™“·∂¡‡¢â“‰ªÕ’° ·≈–·æ√àÀ≈“¬Àπ—°Àπâ“¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê

À≈ß √â“ßç§ÿ°é„Àâ·°àµπÕ’°™π‘¥Àπ÷Ëß ç¢—ß ÿ¢é„ àµπ
Õ“µ¡“‰¡à ‰¥â¡’Õ°ÿ»≈‡®µπ“®–«à“ç ¡“∏‘é·∫∫À≈—∫µ“

‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà „πç¿«—ß§åéπ–! ‰¡à ‰¥â¢à¡ ‰¡à‰¥â∑”≈“¬ øíß¥’Ê
·µàÕ“µ¡“‡®µπ“·®°·®ßç§«“¡®√‘ßé„Àâ‡¢â“„®™—¥Ê
Õ“µ¡“‡¢â“„®„π°“√∑” ¡“∏‘·∫∫À≈—∫µ“ ·≈–‰¥â „™â

 ¡“∏‘À≈—∫µ“‡ªìπª√–‚¬™πåÕÿª°“√–™’«‘µµπÕ¬à“ß¡“°
´÷ËßºŸâªØ‘∫—µ‘∏√√¡ æ÷ß»÷°…“ç ¡“∏‘é°—π„Àâ¥’Ê
ºŸâªØ‘∫—µ‘ç ¡“∏‘é·∫∫À≈—∫µ“‡¢â“‰ª Ÿàç¿«—ß§åé(Õß§å¢Õß¿æ

¿“¬„π ; ́ ÷Ëß°Á‡¢â“‰ª Ÿ à ç¿æéÕ¬Ÿà ‚µâßÊ) ∑’Ë¬—ß‰¡à  —¡¡“∑‘Ø∞‘π—Èπ ®– √â“ß
ç¿æé‡æ‘Ë¡„Àâ·°àµπ‡Õß´È”‡¢â“‰ªÕ’°Àπ—°¢÷Èπ µâÕß»÷°…“¥’Ê

‡æ√“–ç¿æé‡∫◊ ÈÕßµâπ§◊Õç°“¡¿æé∑’Ë®–µâÕßÕÕ°®“°
ç¿æéπ’È „Àâ ‰¥â°àÕπ‡ªìπ¢—Èπµâπ °Á¬—ß‰¡à ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕÕÕ°®“°
(‡π°¢—¡¡–)ç¿æé„Àâß“¡¥â«¬¢—Èπµâπ-¢—Èπ°≈“ß-¢—Èπª≈“¬

°≈—∫À≈ßπ÷°«à“µπªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕÕÕ°®“°ç¿æé ´÷Ëß∑’Ë·∑ â
π—Èπ √â“ßç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æé°√–ÀπË”´È”„ àµπ‡æ‘Ë¡‡¢â“‰ªÕ’°

´÷Ëß‰¡à ‰¥â∑”µ“¡§” Õπ¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“‡≈¬
∑—ÈßÊ∑’Ëç ÿ¢éÕ—π‡°‘¥®“°°“¡ °Á¬—ßç¢—ß ÿ¢éπ’È ‡æ◊ËÕ‡ æ

°—πÕ¬Ÿà·∑âÊ ‰¡à¬Õ¡ªØ‘∫—µ‘µπ‡ÕßÕÕ°®“°ç∑’Ë¢—ßé°—π°àÕπ
®÷ßç¢—ß ÿ¢é‰«â∑—Èßç ÿ¢∫”‡√Õ°“¡é ·∂¡∑”ç ÿ¢∫”‡√Õ

¿æé „Àâ‡ªìπç§ÿ°é¢—ßµπÀπ—°Àπâ“¬‘Ëß¢÷ÈπÊ  ¬‘Ëß∑—∫∂¡µπ
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˘Ú) °“√∑”ç ¡“∏‘é∑ ÿ°«—ππ’ È ‰¡à√Ÿâ§«“¡‡ªìπç¿æé
´÷Ëß∑ÿ°«—ππ’È ·∑∫®–æŸ¥‰¥â«à“ °“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡¢Õßæÿ∑∏

‡æ◊ËÕ®–∫√√≈ÿ¡√√§º≈π—Èπ µâÕß∑” ¡“∏‘ À√◊Õ∑”¨“π·∫∫π’È
§◊Õ À≈—∫µ“‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà „πç¿æé ·∂¡‰¡à√Ÿâ®—°ç™“µ‘é∑’Ëµπ √â“ß„Àâ
¡—πç‡°‘¥é‡æ‘Ë¡¬‘Ëß¢÷Èπ‰ªÕ’°

‡æ√“–‰¡à√ Ÿâ®—°ç —ß¢“√-«‘≠≠“≥-π“¡√Ÿª-Õ“¬µπ–-
º—  –-‡«∑π“-µ—≥À“-Õÿª“∑“πéÕ¬à“ß√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß¿“«–·∑â
¬—ßçÕ«‘™™“éÕ¬Ÿà ¬—ßªØ‘∫—µ‘çªØ‘®® ¡ÿª∫“∑é‰¡à‡ªìπ

‡æ√“–¬—ß‰¡à  —¡¡“∑ ‘Ø∞ ‘«à“ ∑” ¡“∏‘-∑”¨“π·∫∫π’Èπ—Èπ
∑’ËÀ≈—∫µ“∑”„®„Àâ‡¢â“‰ª„πç¿«—ß§åé ·≈â«®–∑”„®„π„®(¡π ‘°‚√µ‘)
Õ¬à“ß‰√®÷ß®–¢®—¥ç¿æéµÕπªØ‘∫—µ‘„πç¿«—ß§åé‰¥â∂Ÿ°µâÕß

π—Ëπ°Á‡æ√“–‰¡à ‰¥â ‡√‘Ë¡µâπªØ‘∫—µ‘ ‰ªµ“¡‡∫◊ÈÕßµâπ-
‡∫◊ÈÕß°≈“ß-‡∫◊ÈÕßª≈“¬ ¥—ß∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß Õπ ‚¥¬
‡√ ‘ Ë¡®“°ç°“¡¿æé¡“‡ªìπ≈”¥—∫

˘Û) °“√∑”ç ¡“∏‘éÀ√◊Õç¨“πé·∫∫æÿ∑∏®–¡’«‘™™“
π—Ëπ°Á§◊Õ µâÕß≈◊¡µ“ªØ‘∫—µ‘¡’ç∑«“√ ı-ˆé∑”ß“πÕ¬Ÿà

µ“¡ª°µ‘ ·≈â«ªØ‘∫—µ‘ç¡√√§ ̃  Õß§åé„Àâµ√ßµ“¡æÿ∑∏æ®πå∑’Ë¡’
µ√— ‰«â „πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÙ ¢âÕ ÚıÚ-Ú¯Ò ·≈–‡≈à¡ Òˆ
µ—Èß·µà¢âÕ Ò ‰ª‡≈¬∑’‡¥’¬« ·≈–‡≈à¡Õ◊ËπÊÕ’°¡’¡“°¡“¬

´÷Ëß®–µâÕß√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßçπ“¡√Ÿªé π—Ëπ§◊Õ µâÕß‡√’¬π√Ÿâ
§«“¡‡ªìπç√Ÿªé¢Õßçπ“¡∏√√¡é ‚¥¬¡’ç¡À“¿Ÿµ√Ÿª Ùé ·≈–
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‡¡◊ËÕªØ‘∫—µ‘°Á®–¡’çª “∑√Ÿª ıé∑”ß“π ¡’ç‚§®√√Ÿª ıé(«‘ —¬√Ÿª ı)
¡’ç —¡º— é(º—  –)‡ªìπªí®®—¬ §√∫çº—  – ̂ é µ“¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“
µ√— ‰«â „πç¡‘®©“∑‘Ø∞‘ Ÿµ√- —°°“¬∑‘Ø∞‘ Ÿµ√-Õ—µµ“πÿ∑‘Ø∞‘
 Ÿµ√é(æµªÆ. ‡≈à¡ Ò¯ ¢âÕ ÚıÙ,Úıı,Úıˆ) ·≈– Ÿµ√Õ◊ËπÊÕ’°¡“°

∂â“À≈—∫µ“ªØ‘∫—µ‘°Á¬—ß¡‘®©“ªØ‘∫—µ‘ ‡æ√“–¬—ß‰¡àç —¡¡“
∑‘Ø∞‘é °Á‡≈¬¬‘Ëß°≈—∫‡ªìπ°“√ √â“ßçÕß§å¢Õß¿æé(¿«—ß§å)„Àâ·°àµπ

®÷ß‰ªÀ≈ß‰¥âç ÿ¢„π¿æé(„π¿«—ß§å) ‰¥âçπ‘‚√∏„π¿æé(„π
¿«—ß§å)‡ªìπç‚≈°’¬º≈é°—π∑ — Èßπ — Èπ À≈ßµ‘¥ç¿æéÀπ —°‡¢â“‰ªÕ’°
‰¡àæâπç¿æ-™“µ‘é‰ª‰¥â °Á·∂¡¡’ç¿æé „À¡à„ à µπ‡æ‘Ë¡‡¢â“‰ªÕ’°

ç°“¡¿æé°Á¬—ß‰¡àÕÕ°À¡¥ À√◊Õ¬—ß∑”‰¡à‡ªìπ ®÷ß¬‘Ëß´È”
°≈“¬‡ªìπç°“√¢—ß ÿ¢é·∑âÊ™—¥Ê‡æ‘Ë¡ç¬÷¥ ÿ¢é„π√Ÿª¿æ Õ√Ÿª¿æ

„ÀâµπÀ≈ßµ‘¥¬÷¥¥â«¬çÕ«‘™™“é‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‚¥¬‡¢â“„®ç®‘µ-
‡®µ ‘°-√Ÿª-π‘ææ“πé ‰¡à ‰¥â ®÷ßªØ‘∫—µ‘¬—ß¡‘®©“ªØ‘∫—µ‘Õ¬Ÿà

‡æ√“–ªØ‘∫—µ‘ç‰µ√ ‘°¢“é‰¡à‡ªìπçªØ‘¿“§ —¡æ—∑∏å∑«’é
‰¡à‡µÁ¡ç°√–∫«π°“√,«‘∏’ªØ‘∫—µ‘ é(process)

°≈à“«§◊Õ ç»’≈- ¡“∏‘-ªí≠≠“é‰¡à‡ªìπçªØ‘ —¡æ—∑∏åé
(relative) ‰¡à§√∫çµ—«‡≈ àπ, “√∫ —≠é(content) ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘
®÷ß‰¡à “¡“√∂ç‡ÀÁπé°“¬„π°“¬-ç‡ÀÁπé‡«∑π“„π‡«∑π“-ç‡ÀÁπé
®‘µ„π®‘µ-ç‡ÀÁπé∏√√¡„π∏√√¡é¥â«¬ç°“√ —¡º— ç√Ÿâé(™“π“µ‘)-
 —¡º— ç‡ÀÁπé(ªí  µ‘)é °Á ‰¡à‡µÁ¡ç∫√‘∫∑,§”Õ√√∂“∏‘∫“¬é(context)
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˘Ù) Õ¿‘«—≤π“°“√¢ÕßçÕ∏‘»’≈-Õ∏‘®‘µ-Õ∏‘ªí≠≠“é
®÷ß‰¡à√Ÿâ®—°çÕ∏‘®‘µé´÷Ëß®–‡®√‘≠µ“¡çÕ∏‘»’≈é∑ ’Ë·µà≈–§π

 ¡“∑“π¢ÕßµπÊ ‡ªìπ¢—ÈπÊ ¥â«¬çÕ∏‘ªí≠≠“é‰ªµ“¡≈”¥—∫
∂÷ß¢—ÈπÕà“πª√¡—µ∂å‡ÀÁπ‚µâßÊ §√∫∑ÿ°°√–∫«π°“√-∑ ÿ°∫√ ‘∫∑

®÷ß‡®√‘≠∑—Èßç»’≈é ∑—Èßç®‘µé ∑—Èßçªí≠≠“é·∫∫æÿ∑∏‰¡à ‰¥â
‡Àµÿ‡æ√“–¬—ß√Ÿâ§«“¡‡ªìπç°“¡é„π®‘µ„® °—∫§«“¡‡ªìπ

çÕ—µµ“é„π®‘µ„® ‰¡à∫√‘∫Ÿ√≥å
‡æ√“–¡—«‰ªªØ‘∫—µ‘ç¨“π- ¡“∏‘é·∫∫À≈—∫µ“Õ¬Ÿà „π

ç¿«—ß§åé Õ—π‡ªìπç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æé¿“¬„π ´÷Ëß‡ªìπç¿æé¢—Èπ
°≈“ß ·≈–¢—Èπª≈“¬ º‘¥≈”¥—∫°“√ªØ‘∫ —µ‘„Àâß“¡ µâπ-°≈“ß
-ª≈“¬ ≈“¥≈ ÿ à¡‡À¡ ◊ÕπΩ í òß∑–‡≈

¢—Èπµâπ §◊Õ °“¡¿æ ç¿æé¿“¬πÕ°·∑âÊ µâÕß —¡º— 
ç°“¡“«®√é´÷Ëß„π¢—Èπµâππ—Èπ°Á¬—ß¡’µË” ÿ¥Õ’°™—Èπ¥â«¬´È” ‰¥â·°à
çÕ∫“¬¿Ÿ¡‘é Õ—πµâÕß√Ÿâ°àÕπ ∑”°àÕπ  ”‡√ Á®°àÕπ ‡ªìπ‡∫◊ÈÕßµâπ

‡æ√“–çÕ∫“¬¿Ÿ¡‘é¢Õß·µà≈–§π°Á¢Õß„§√¢Õß¡—π ·≈–
‰¡à‡À¡ ◊Õπ°—π ‰¡à‡∑ à“°—π¥â«¬ ¢Õß„§√¢Õß¡—π°ÁµâÕß√ Ÿ â‡Õß-
∑”¢Õßµπ‡Õß „Àâ ”‡√Á®°àÕπ‡Õß „™à¡—È¬?

·µà¬—ß‰¡à ‰¥â∑”‡≈¬ °≈—∫À≈—∫µ“∑‘Èßç°“¡¿æéÀπ’ ‰ª
®“°ç¿æÀ¬“∫éÕ—π¡’ç™“µ‘é∑ ’ ËÀ¬“∫¢Õßµπ(‚ÕÃ“√ ‘°Õ—µµ“)Õ—π¬—ß
‰¡à ‰¥âç¥—∫™“µ‘é‡∫◊ÈÕßµâπ¢Õßµπ( —≠™“µ‘¢Õßµπ) —π¥“π¢Õßµπ

´÷Ëß‡ªìπçÕ—µµ“é(µ—«µπ)·∑âÊ °Á¬—ßÕ¬Ÿà
·≈â«¡—π®–ß“¡¥â«¬‡∫◊ ÈÕßµâπ-∑à“¡°≈“ß-∫—Èπª≈“¬ ≈“¥
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‡¡◊ËÕªØ‘∫—µ‘°Á®–¡’çª “∑√Ÿª ıé∑”ß“π ¡’ç‚§®√√Ÿª ıé(«‘ —¬√Ÿª ı)
¡’ç —¡º— é(º—  –)‡ªìπªí®®—¬ §√∫çº—  – ̂ é µ“¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“
µ√— ‰«â „πç¡‘®©“∑‘Ø∞‘ Ÿµ√- —°°“¬∑‘Ø∞‘ Ÿµ√-Õ—µµ“πÿ∑‘Ø∞‘
 Ÿµ√é(æµªÆ. ‡≈à¡ Ò¯ ¢âÕ ÚıÙ,Úıı,Úıˆ) ·≈– Ÿµ√Õ◊ËπÊÕ’°¡“°

∂â“À≈—∫µ“ªØ‘∫—µ‘°Á¬—ß¡‘®©“ªØ‘∫—µ‘ ‡æ√“–¬—ß‰¡àç —¡¡“
∑‘Ø∞‘é °Á‡≈¬¬‘Ëß°≈—∫‡ªìπ°“√ √â“ßçÕß§å¢Õß¿æé(¿«—ß§å)„Àâ·°àµπ

®÷ß‰ªÀ≈ß‰¥âç ÿ¢„π¿æé(„π¿«—ß§å) ‰¥âçπ‘‚√∏„π¿æé(„π
¿«—ß§å)‡ªìπç‚≈°’¬º≈é°—π∑ — Èßπ — Èπ À≈ßµ‘¥ç¿æéÀπ —°‡¢â“‰ªÕ’°
‰¡àæâπç¿æ-™“µ‘é‰ª‰¥â °Á·∂¡¡’ç¿æé „À¡à„ à µπ‡æ‘Ë¡‡¢â“‰ªÕ’°

ç°“¡¿æé°Á¬—ß‰¡àÕÕ°À¡¥ À√◊Õ¬—ß∑”‰¡à‡ªìπ ®÷ß¬‘Ëß´È”
°≈“¬‡ªìπç°“√¢—ß ÿ¢é·∑âÊ™—¥Ê‡æ‘Ë¡ç¬÷¥ ÿ¢é„π√Ÿª¿æ Õ√Ÿª¿æ

„ÀâµπÀ≈ßµ‘¥¬÷¥¥â«¬çÕ«‘™™“é‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‚¥¬‡¢â“„®ç®‘µ-
‡®µ ‘°-√Ÿª-π‘ææ“πé ‰¡à ‰¥â ®÷ßªØ‘∫—µ‘¬—ß¡‘®©“ªØ‘∫—µ‘Õ¬Ÿà

‡æ√“–ªØ‘∫—µ‘ç‰µ√ ‘°¢“é‰¡à‡ªìπçªØ‘¿“§ —¡æ—∑∏å∑«’é
‰¡à‡µÁ¡ç°√–∫«π°“√,«‘∏’ªØ‘∫—µ‘ é(process)

°≈à“«§◊Õ ç»’≈- ¡“∏‘-ªí≠≠“é‰¡à‡ªìπçªØ‘ —¡æ—∑∏åé
(relative) ‰¡à§√∫çµ—«‡≈ àπ, “√∫ —≠é(content) ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘
®÷ß‰¡à “¡“√∂ç‡ÀÁπé°“¬„π°“¬-ç‡ÀÁπé‡«∑π“„π‡«∑π“-ç‡ÀÁπé
®‘µ„π®‘µ-ç‡ÀÁπé∏√√¡„π∏√√¡é¥â«¬ç°“√ —¡º— ç√Ÿâé(™“π“µ‘)-
 —¡º— ç‡ÀÁπé(ªí  µ‘)é °Á ‰¡à‡µÁ¡ç∫√‘∫∑,§”Õ√√∂“∏‘∫“¬é(context)
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˘Ù) Õ¿‘«—≤π“°“√¢ÕßçÕ∏‘»’≈-Õ∏‘®‘µ-Õ∏‘ªí≠≠“é
®÷ß‰¡à√Ÿâ®—°çÕ∏‘®‘µé´÷Ëß®–‡®√‘≠µ“¡çÕ∏‘»’≈é∑ ’Ë·µà≈–§π

 ¡“∑“π¢ÕßµπÊ ‡ªìπ¢—ÈπÊ ¥â«¬çÕ∏‘ªí≠≠“é‰ªµ“¡≈”¥—∫
∂÷ß¢—ÈπÕà“πª√¡—µ∂å‡ÀÁπ‚µâßÊ §√∫∑ÿ°°√–∫«π°“√-∑ ÿ°∫√ ‘∫∑

®÷ß‡®√‘≠∑—Èßç»’≈é ∑—Èßç®‘µé ∑—Èßçªí≠≠“é·∫∫æÿ∑∏‰¡à ‰¥â
‡Àµÿ‡æ√“–¬—ß√Ÿâ§«“¡‡ªìπç°“¡é„π®‘µ„® °—∫§«“¡‡ªìπ

çÕ—µµ“é„π®‘µ„® ‰¡à∫√‘∫Ÿ√≥å
‡æ√“–¡—«‰ªªØ‘∫—µ‘ç¨“π- ¡“∏‘é·∫∫À≈—∫µ“Õ¬Ÿà „π

ç¿«—ß§åé Õ—π‡ªìπç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æé¿“¬„π ´÷Ëß‡ªìπç¿æé¢—Èπ
°≈“ß ·≈–¢—Èπª≈“¬ º‘¥≈”¥—∫°“√ªØ‘∫ —µ‘„Àâß“¡ µâπ-°≈“ß
-ª≈“¬ ≈“¥≈ ÿ à¡‡À¡ ◊ÕπΩ í òß∑–‡≈

¢—Èπµâπ §◊Õ °“¡¿æ ç¿æé¿“¬πÕ°·∑âÊ µâÕß —¡º— 
ç°“¡“«®√é´÷Ëß„π¢—Èπµâππ—Èπ°Á¬—ß¡’µË” ÿ¥Õ’°™—Èπ¥â«¬´È” ‰¥â·°à
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‰¡à‡À¡ ◊Õπ°—π ‰¡à‡∑ à“°—π¥â«¬ ¢Õß„§√¢Õß¡—π°ÁµâÕß√ Ÿ â‡Õß-
∑”¢Õßµπ‡Õß „Àâ ”‡√Á®°àÕπ‡Õß „™à¡—È¬?

·µà¬—ß‰¡à ‰¥â∑”‡≈¬ °≈—∫À≈—∫µ“∑‘Èßç°“¡¿æéÀπ’ ‰ª
®“°ç¿æÀ¬“∫éÕ—π¡’ç™“µ‘é∑ ’ ËÀ¬“∫¢Õßµπ(‚ÕÃ“√ ‘°Õ—µµ“)Õ—π¬—ß
‰¡à ‰¥âç¥—∫™“µ‘é‡∫◊ÈÕßµâπ¢Õßµπ( —≠™“µ‘¢Õßµπ) —π¥“π¢Õßµπ

´÷Ëß‡ªìπçÕ—µµ“é(µ—«µπ)·∑âÊ °Á¬—ßÕ¬Ÿà
·≈â«¡—π®–ß“¡¥â«¬‡∫◊ ÈÕßµâπ-∑à“¡°≈“ß-∫—Èπª≈“¬ ≈“¥
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≈ÿà¡‡À¡◊ÕπΩíòß∑–‡≈®√‘ß µ“¡æ√–æÿ∑∏æ®πå ‰¥âÕ¬à“ß‰√?
„π‡¡◊ËÕç¿æé°Á¬—ßç¡’é ‡æ√“–ç™“µ‘é¢Õßµπ°Á¬—ß‰¡àç¥—∫é

˘ı) Õ“µ¡“‚æ∏‘√—°…å ‰¡à‡§¬ªØ‘‡ ∏ ¡“∏‘À≈—∫µ“
Õ“µ¡“‰¡à ‰¥â¥ŸŸ∂ Ÿ° ¡“∏‘À≈—∫µ“∑’Ë‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà „π¿«—ß§åπ–!
øíß°—π„Àâ¥’Ê ®—∫ª√–‡¥Áπ°—π„Àâ∂â«πÊ
 ¡“∏‘À≈—∫µ“‡¢â“‰ªªØ‘∫—µ‘„π¿«—ß§å‡ªìπÕÿª°“√–¡“° ∂â“

 —¡¡“∑‘Ø∞‘ ·µà∂â“‰¡à —¡¡“∑‘Ø∞‘ °Á ‰ª‰¥âç¡‘®©“º≈é°—π®√‘ß
¢Õ∫Õ°°—π™—¥Ê„π∑’ Ëπ’È ‰«â‡ªìπÀ≈—°∞“π‡æ◊ËÕ¬ ◊π¬—π

§«“¡®√ ‘ß «à“ Õ“µ¡“°ÁÕ“»—¬°“√À≈—∫µ“∑” ¡“∏‘ À√◊Õ„™â
 ¡“∏‘∑’ Ë‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà „π¿«—ß§å ·µà „™âÕ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ
Õÿª°“√–ª√–‚¬™π å „πß“πæÿ∑∏∏√√¡Õ¬à“ß¬‘Ëß

∑—Èß‡¡◊ËÕ°àÕππ’È Õ“µ¡“°Á„™â „π°“√ªØ‘∫—µ‘ ·≈–·¡â∑ÿ°«—π
π’È „π™à«ß∑’Ë®–µâÕß„™âç ¡“∏‘é‡æ◊ËÕÕ“»—¬ç —≠≠“é(∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘
∑—Èß„π‡™‘ß§«“¡®” ∑—Èß„π‡™‘ß°“√°”Àπ¥√Ÿâ)√–≈÷°∏√√¡ µ√«® Õ∫∏√√¡

Õ“µ¡“®÷ß‰¡à‡§¬çµ’∑ ‘ Èßé°“√À≈ —∫µ“∑” ¡“∏ ‘‡≈¬ „π
™“«Õ‚»°‡√“Õ“µ¡“°Á°”™—∫‡ ¡Õ„ÀâªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß‡ªìπÕÿª°“√–

∑’ËæŸ¥ ∑’ËÕ∏‘∫“¬°Á‡æ’¬ß·§à™’È≈”¥—∫ªØ‘∫—µ‘ «à“º‘¥ ∑’Ë
 ”§—≠°Á§◊Õç∑‘Ø∞‘é¬—ßº‘¥ ç»’≈æ√µé∑’Ëº‘¥Ê°Á¡’·æ√àÀ≈“¬¥â«¬

Õ“µ¡“°ÁæŸ¥·§à«à“ ç ¡“∏ ‘é∑ ’ ËÕ¬Ÿà „π¿«—ß§åπ — Èπ ¬—ß‰¡à „™à
ç —¡¡“ ¡“∏‘é∑ ’ËªØ‘∫—µ‘≈◊¡µ“ªØ‘∫—µ‘¥â«¬ç¡√√§ ̃  Õß§åé µ“¡
·∫∫ç —¡¡“ ¡“∏‘é∑’Ë ‡ªìπç ¡“∏‘é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß§âπæ∫
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‡ªìπ·∫∫¢Õßæ√–Õß§å ‚¥¬‡©æ“– ¥—ß∑’Ë∑à“πµ√— ‰«â§√∫§√—π
„πç¡À“®—µµ“√’ ° Ÿµ√é(æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÙ ¢âÕ ÚıÚ-Ú¯Ò)

·µàç ¡“∏ ‘é∑’Ë Õ¬Ÿà „π¿«—ß§å°Á‡ªìπÕÿª°“√–¡“°®√‘ßÊ

˘ˆ) ç ¡“∏‘é·∫∫æÿ∑∏π—Èπ·µ°µà“ß®“°ç ¡“∏‘éÕ◊Ëπ
ç ¡“∏‘é¡’·∫∫æÿ∑∏ ·≈–·∫∫Õ◊Ëπ∑—Ë«Ê‰ª µâÕß‡¢â“„®

√“¬≈–‡Õ’¬¥„Àâ·¡àπÊµ√ßÊ§¡Ê™—¥Ê≈÷°Ê§√∫Ê
ç ¡“∏‘é∑—Ë«‰ª ∑’Ë‡ªìπç ¡¡ÿµ‘ —®®–é ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë

√Ÿâ√à«¡°—π¥◊Ëπ¥“…( ¡¡µ‘) ‰¡à¬“°π—° ‰¡à≈÷°´÷Èß π—ÈπÕ¬à“ßÀπ÷Ëß
ç —¡¡“ ¡“∏‘é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“‚¥¬‡©æ“– ∑’Ëæ√–Õß§å

§âπæ∫µ√— √Ÿâ¢Õßæ√–Õß§å‡Õß‡ªìπç ¬—¡¿Ÿé Õ—π‡ªìπçª√¡—µ∂
 —®®–éπ—Èπ °Á‡ªìπÕ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß ≈÷°´÷Èß(§—¡¿’√) ∫√‘∫Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥å

¢Õ„Àâ»÷°…“¥’Ê „Àâç —¡¡“∑‘Ø∞‘é ‡∂‘¥
‰¡à‡™àππ—Èπ ‰¡à∫√√≈ÿÕ“√‘¬∏√√¡¢Õßæÿ∑∏®√‘ßÊ

˘˜) ç ¡“∏‘éµà“ß°—∫ç¨“πé ¡’π—¬ ”§—≠Õ¬à“ß‰√?
ç ¡“∏‘é∑’Ë ‡°‘¥„πç¿«—ß§åéπ’È §π à«π¡“°‡¢â“„®«à“§◊Õ

°“√ç‡¢â“¨“πé ®÷ß¬÷¥‡Õ“°“√¡’ç‡®‚µ ¡∂–é«à“‡ªìπºŸâ¡’ç¨“πé
ªØ‘∫—µ‘®÷ßÀ≈—∫µ“‡¢â“‰ª„πç¿æé§◊Õç¿«—ß§åé(Õß§å·Ààß¿æ)
π ’ Ë§ ◊Õ §«“¡º‘¥æ≈“¥ ‡æ√“–‰¡à≈ ÷°´÷Èß®÷ß‰¡à  —¡¡“∑ ‘Ø∞‘

„πæÿ∑∏∏√√¡¢Õßæ√– —¡¡“ —¡æÿ∑∏‡®â“
·§à§«“¡¡’∏√√¡∑’Ë‡√’¬°«à“ç‡®‚µ ¡∂–é (®‘µ ß∫)¥â«¬
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≈ÿà¡‡À¡◊ÕπΩíòß∑–‡≈®√‘ß µ“¡æ√–æÿ∑∏æ®πå ‰¥âÕ¬à“ß‰√?
„π‡¡◊ËÕç¿æé°Á¬—ßç¡’é ‡æ√“–ç™“µ‘é¢Õßµπ°Á¬—ß‰¡àç¥—∫é

˘ı) Õ“µ¡“‚æ∏‘√—°…å ‰¡à‡§¬ªØ‘‡ ∏ ¡“∏‘À≈—∫µ“
Õ“µ¡“‰¡à ‰¥â¥ŸŸ∂ Ÿ° ¡“∏‘À≈—∫µ“∑’Ë‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà „π¿«—ß§åπ–!
øíß°—π„Àâ¥’Ê ®—∫ª√–‡¥Áπ°—π„Àâ∂â«πÊ
 ¡“∏‘À≈—∫µ“‡¢â“‰ªªØ‘∫—µ‘„π¿«—ß§å‡ªìπÕÿª°“√–¡“° ∂â“

 —¡¡“∑‘Ø∞‘ ·µà∂â“‰¡à —¡¡“∑‘Ø∞‘ °Á ‰ª‰¥âç¡‘®©“º≈é°—π®√‘ß
¢Õ∫Õ°°—π™—¥Ê„π∑’ Ëπ’È ‰«â‡ªìπÀ≈—°∞“π‡æ◊ËÕ¬ ◊π¬—π

§«“¡®√ ‘ß «à“ Õ“µ¡“°ÁÕ“»—¬°“√À≈—∫µ“∑” ¡“∏‘ À√◊Õ„™â
 ¡“∏‘∑’ Ë‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà „π¿«—ß§å ·µà „™âÕ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ
Õÿª°“√–ª√–‚¬™π å „πß“πæÿ∑∏∏√√¡Õ¬à“ß¬‘Ëß

∑—Èß‡¡◊ËÕ°àÕππ’È Õ“µ¡“°Á„™â „π°“√ªØ‘∫—µ‘ ·≈–·¡â∑ÿ°«—π
π’È „π™à«ß∑’Ë®–µâÕß„™âç ¡“∏‘é‡æ◊ËÕÕ“»—¬ç —≠≠“é(∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘
∑—Èß„π‡™‘ß§«“¡®” ∑—Èß„π‡™‘ß°“√°”Àπ¥√Ÿâ)√–≈÷°∏√√¡ µ√«® Õ∫∏√√¡

Õ“µ¡“®÷ß‰¡à‡§¬çµ’∑ ‘ Èßé°“√À≈ —∫µ“∑” ¡“∏ ‘‡≈¬ „π
™“«Õ‚»°‡√“Õ“µ¡“°Á°”™—∫‡ ¡Õ„ÀâªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß‡ªìπÕÿª°“√–

∑’ËæŸ¥ ∑’ËÕ∏‘∫“¬°Á‡æ’¬ß·§à™’È≈”¥—∫ªØ‘∫—µ‘ «à“º‘¥ ∑’Ë
 ”§—≠°Á§◊Õç∑‘Ø∞‘é¬—ßº‘¥ ç»’≈æ√µé∑’Ëº‘¥Ê°Á¡’·æ√àÀ≈“¬¥â«¬

Õ“µ¡“°ÁæŸ¥·§à«à“ ç ¡“∏ ‘é∑ ’ ËÕ¬Ÿà „π¿«—ß§åπ — Èπ ¬—ß‰¡à „™à
ç —¡¡“ ¡“∏‘é∑ ’ËªØ‘∫—µ‘≈◊¡µ“ªØ‘∫—µ‘¥â«¬ç¡√√§ ̃  Õß§åé µ“¡
·∫∫ç —¡¡“ ¡“∏‘é∑’Ë ‡ªìπç ¡“∏‘é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß§âπæ∫
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‡ªìπ·∫∫¢Õßæ√–Õß§å ‚¥¬‡©æ“– ¥—ß∑’Ë∑à“πµ√— ‰«â§√∫§√—π
„πç¡À“®—µµ“√’ ° Ÿµ√é(æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÙ ¢âÕ ÚıÚ-Ú¯Ò)

·µàç ¡“∏ ‘é∑’Ë Õ¬Ÿà „π¿«—ß§å°Á‡ªìπÕÿª°“√–¡“°®√‘ßÊ

˘ˆ) ç ¡“∏‘é·∫∫æÿ∑∏π—Èπ·µ°µà“ß®“°ç ¡“∏‘éÕ◊Ëπ
ç ¡“∏‘é¡’·∫∫æÿ∑∏ ·≈–·∫∫Õ◊Ëπ∑—Ë«Ê‰ª µâÕß‡¢â“„®

√“¬≈–‡Õ’¬¥„Àâ·¡àπÊµ√ßÊ§¡Ê™—¥Ê≈÷°Ê§√∫Ê
ç ¡“∏‘é∑—Ë«‰ª ∑’Ë‡ªìπç ¡¡ÿµ‘ —®®–é ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë

√Ÿâ√à«¡°—π¥◊Ëπ¥“…( ¡¡µ‘) ‰¡à¬“°π—° ‰¡à≈÷°´÷Èß π—ÈπÕ¬à“ßÀπ÷Ëß
ç —¡¡“ ¡“∏‘é¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“‚¥¬‡©æ“– ∑’Ëæ√–Õß§å

§âπæ∫µ√— √Ÿâ¢Õßæ√–Õß§å‡Õß‡ªìπç ¬—¡¿Ÿé Õ—π‡ªìπçª√¡—µ∂
 —®®–éπ—Èπ °Á‡ªìπÕ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß ≈÷°´÷Èß(§—¡¿’√) ∫√‘∫Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥å

¢Õ„Àâ»÷°…“¥’Ê „Àâç —¡¡“∑‘Ø∞‘é ‡∂‘¥
‰¡à‡™àππ—Èπ ‰¡à∫√√≈ÿÕ“√‘¬∏√√¡¢Õßæÿ∑∏®√‘ßÊ

˘˜) ç ¡“∏‘éµà“ß°—∫ç¨“πé ¡’π—¬ ”§—≠Õ¬à“ß‰√?
ç ¡“∏‘é∑’Ë ‡°‘¥„πç¿«—ß§åéπ’È §π à«π¡“°‡¢â“„®«à“§◊Õ

°“√ç‡¢â“¨“πé ®÷ß¬÷¥‡Õ“°“√¡’ç‡®‚µ ¡∂–é«à“‡ªìπºŸâ¡’ç¨“πé
ªØ‘∫—µ‘®÷ßÀ≈—∫µ“‡¢â“‰ª„πç¿æé§◊Õç¿«—ß§åé(Õß§å·Ààß¿æ)
π ’ Ë§ ◊Õ §«“¡º‘¥æ≈“¥ ‡æ√“–‰¡à≈ ÷°´÷Èß®÷ß‰¡à  —¡¡“∑ ‘Ø∞‘

„πæÿ∑∏∏√√¡¢Õßæ√– —¡¡“ —¡æÿ∑∏‡®â“
·§à§«“¡¡’∏√√¡∑’Ë‡√’¬°«à“ç‡®‚µ ¡∂–é (®‘µ ß∫)¥â«¬
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°“√À≈—∫‡¢â“‰ª∑”„®„Àâ¡—πç ß∫é °Á§◊Õç ß∫é„πç¿æé¿“¬„π
ç¨“πéÀ≈—∫µ“ç ß∫éπ’Ë·À≈– ‡ªìπª√–‡¥Áπ ·¡â®–

ç¥—∫π‘«√≥å ıé‰¥â„π¢≥–π—Èπ °Á¥—∫‰¥â „πç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æéÕ—π
‡ªìπ¢—Èπ°≈“ß-¢—Èπª≈“¬ ‡ªìπ°“√∑”çª≈“¬é¡“°àÕπçµâπé ´÷Ëß
‰¡àß“¡¥â«¬çµâπ-°≈“ß-ª≈“¬é ≈“¥≈ÿ à¡‡À¡◊ÕπΩíòß∑–‡≈

 à«πç ß∫é¢Õßç‚≈°ÿµ√–éÀ≈—∫µ“°Á ‰¥â ‰¡àÀ≈—∫µ“°Á ‰¥â
·µà∑’Ë™◊ËÕ«à“ç ß∫é ‡æ√“–ç ß∫®“°°‘‡≈ é °‘‡≈ µ“¬À√◊Õ¥—∫‰ª
®“°®‘µ·∑â °ÁÀ¡¥ç‡Àµÿé¢Õßµ—«°“√-µ—«√â“¬∑’ Ë°àÕ§«“¡‰¡à ß∫

‰¡à „™à·§àÀπ’‡¢â“‰ª„π∑’Ë‡ß’¬∫Ê Àà“ß®“° “¡—≠™’«‘µµ◊ËπÊ
ª°µ‘ À≈∫‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà „πçÕß§å¢Õß¿æé(¿«—ß§å)À≈∫Àπ’∏√√¡¥“
∏√√¡™“µ‘ ∑’Ë¡’ª°µ‘¢Õßç —ß¢“√é∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë ‰¡à‡∑’Ë¬ß

ç¨“πé·∫∫Àπ÷Ë ßç∑”§«“¡ ß∫é¥â«¬°“√Àπ’À≈∫
‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà „πç¿æé ∑”„Àâ°‘‡≈ „π¿æ‰¡à¡’≈’≈“ª√“°Ø„π¢≥–π—Èπ
·≈â«ç¡’ªïµ‘-¡’ ÿ¢éÕ¬Ÿà „πç¿æé ®÷ßÀ≈ß¬‘π¥’ç§«“¡  ÿ¢„π¿æé

·∑π∑’Ë®–√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß§«“¡‡ªìπç¿æé(∑’Ë¡ ’™“µ‘‡ªìπªí®®—¬)·≈â«
∑”„Àâ°‘‡≈ „π·µà≈–ç¿æéÀ¡¥ç°“√‡°‘¥é(™“µ‘) §◊Õçµ“¬‰ªé‡ªìπ
¢—ÈπÊ ¢—Èπµâπ-¢—Èπ°≈“ß-¢—Èπª≈“¬ ≈“¥≈ÿà¡‡À¡◊ÕπΩíòß∑–‡≈

°Á®–µ√ßµ“¡æ√–Õπÿ “ π’∑’Ëµ√— √Ÿâ·≈â«‡Õ“¡“„Àâ¡πÿ…¬å
·µà∂â“¡—π‰¡àµ√ßµ“¡§«“¡µ√— √Ÿâ∑√ßª√–°“»·°à¡πÿ…¬å

§π„¥∑”ç¨“πé·∫∫„¥ «‘∏’ „¥ °Á ‰¥âç¨“πé·∫∫π—Èπ
 —Ëß ¡≈ß‡ªìπç ¡“∏‘é §◊Õ ç®‘µµ—Èß¡—Ëπé¥â«¬¨“π·∫∫π—Èπ
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˘¯) ç¨“πéæÿ∑∏‡ªìπç‚≈°ÿµ√–éµà“ß°—∫ç‚≈°’¬–é·πà
ç¨“πé·∫∫æÿ∑∏ç∑”§«“¡ ß∫é¥â«¬°“√¥—∫°‘‡≈ ‰ªµ“¡

≈”¥—∫ Õ¬à“ß™—¥‡®π™—¥·®âß„π§«“¡‡ªìπç¿æé‡ªìπç™“µ‘é
¥—ßπ—Èπ ç°“√‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà „π¿æ„π®‘µé °—∫ ç°“√≈â“ß¿æ

ÕÕ°‰ª®“°®‘µéµ“¡≈”¥—∫ ®÷ß·µ°µà“ß°—π§π≈–¢—È«Õ¬Ÿà·≈â«
‡¥‘πç «π∑“ßé(ªØ‘‚ µ)°—π™—¥ÊÕ¬Ÿà ‚µâßÊ ‡ÀÁπ‰À¡?
§πÀπ÷Ëß‡¥‘π‡¢â“‰ª √â“ßç¿æé·≈â«Õ¬Ÿà „π¿æ Õ’°§πÀπ÷Ëß

√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßç¿æé ·≈–ç‡Àµÿ„Àâ‡°‘¥¿æé ·≈â«ç¥—∫‡Àµÿéπ—Èπ
°“√À≈—∫µ“‡¢â“‰ªªØ‘∫—µ‘Õ¬Ÿà „πç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æéπ—Èπ

·¡âÕ“®®–∑”„ÀâçÕ“ «–é∫“ßÕ¬à“ß ‘Èπ‰ª‰¥â æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß
¬◊π¬—π«à“ ºŸâ®–π—∫‰¥â«à“‡ªìπçÕ√À—πµåéπ—Èπ ®–µâÕß¡’ç°“¬ —°¢’é(¡’
Õß§åª√–™ÿ¡∑’Ë¬◊π¬—π∑—Èß√Ÿª·≈–π“¡ —¡º— Õ¬ŸàÀ≈—¥Ê‚∑π‚∑à À√◊Õ‡ªìπæ¬“π‡ÀÁπ
°—∫µ“) æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“ ¡’°“√ç —¡º— «‘‚¡°¢å ¯ ¥â«¬°“¬
 ”‡√Á®Õ‘√‘¬“∫∂Õ¬Ÿàé(Õ—Ø∞ «‘‚¡°⁄‡¢ °“‡¬π ºÿ ‘µ⁄«“ «‘À√µ‘)

°“¬ § ◊Õ Õß§åª√–™ÿ¡¢Õß√Ÿª°—∫π“¡ §√∫§√—π∑—Èß¿“«–
∑’Ë¡’∑—Èßç√ŸªéÕ—π‡ªìπ¿“¬πÕ°(æÀ‘∑∏“√Ÿª“π‘) ∑—Èßçπ“¡é∑’Ë ‡ªìπ
¿“¬„π(Õ—™¨—µµ—ß) ‡ªìπÕß§åª√–™ÿ¡(°“¬)¢Õßµπ‡Õß‚¥¬µπ‡Õß
(‡Õ°) ·≈–µâÕß¡’ç —¡º— é(ºÿ ‘µ) ‡µÁ¡æ√âÕ¡§√∫ ¿“æ‰¡à¢“¥
®“°°—π‡≈¬  ”‡√Á®Õ‘√‘¬“∫∂Õ¬Ÿà(«‘À√µ‘) ´÷Ëß§”«à“ ç ”‡√Á®Õ‘√‘¬“-
∫∂Õ¬Ÿàéπ’È  À¡“¬∂÷ß ¡’°‘√‘¬“∑à“∑’∑’Ë¡’§√∫∑—Èß°“¬-«“®“-„®
∑”ß“πª√ÿß·µàß‡ªìπçªØ‘¿“§  —¡æ—∑∏ åé°—πÕ¬Ÿà

·≈–  ÿ¥∑ â“¬çÕ“ «–¢ÕßºŸâπ — Èπ µâÕß  ‘ Èπ‰ª·≈ â«‡æ√“–
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°“√À≈—∫‡¢â“‰ª∑”„®„Àâ¡—πç ß∫é °Á§◊Õç ß∫é„πç¿æé¿“¬„π
ç¨“πéÀ≈—∫µ“ç ß∫éπ’Ë·À≈– ‡ªìπª√–‡¥Áπ ·¡â®–

ç¥—∫π‘«√≥å ıé‰¥â„π¢≥–π—Èπ °Á¥—∫‰¥â „πç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æéÕ—π
‡ªìπ¢—Èπ°≈“ß-¢—Èπª≈“¬ ‡ªìπ°“√∑”çª≈“¬é¡“°àÕπçµâπé ´÷Ëß
‰¡àß“¡¥â«¬çµâπ-°≈“ß-ª≈“¬é ≈“¥≈ÿ à¡‡À¡◊ÕπΩíòß∑–‡≈

 à«πç ß∫é¢Õßç‚≈°ÿµ√–éÀ≈—∫µ“°Á ‰¥â ‰¡àÀ≈—∫µ“°Á ‰¥â
·µà∑’Ë™◊ËÕ«à“ç ß∫é ‡æ√“–ç ß∫®“°°‘‡≈ é °‘‡≈ µ“¬À√◊Õ¥—∫‰ª
®“°®‘µ·∑â °ÁÀ¡¥ç‡Àµÿé¢Õßµ—«°“√-µ—«√â“¬∑’ Ë°àÕ§«“¡‰¡à ß∫

‰¡à „™à·§àÀπ’‡¢â“‰ª„π∑’Ë‡ß’¬∫Ê Àà“ß®“° “¡—≠™’«‘µµ◊ËπÊ
ª°µ‘ À≈∫‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà „πçÕß§å¢Õß¿æé(¿«—ß§å)À≈∫Àπ’∏√√¡¥“
∏√√¡™“µ‘ ∑’Ë¡’ª°µ‘¢Õßç —ß¢“√é∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë ‰¡à‡∑’Ë¬ß

ç¨“πé·∫∫Àπ÷Ë ßç∑”§«“¡ ß∫é¥â«¬°“√Àπ’À≈∫
‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà „πç¿æé ∑”„Àâ°‘‡≈ „π¿æ‰¡à¡’≈’≈“ª√“°Ø„π¢≥–π—Èπ
·≈â«ç¡’ªïµ‘-¡’ ÿ¢éÕ¬Ÿà „πç¿æé ®÷ßÀ≈ß¬‘π¥’ç§«“¡  ÿ¢„π¿æé

·∑π∑’Ë®–√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß§«“¡‡ªìπç¿æé(∑’Ë¡ ’™“µ‘‡ªìπªí®®—¬)·≈â«
∑”„Àâ°‘‡≈ „π·µà≈–ç¿æéÀ¡¥ç°“√‡°‘¥é(™“µ‘) §◊Õçµ“¬‰ªé‡ªìπ
¢—ÈπÊ ¢—Èπµâπ-¢—Èπ°≈“ß-¢—Èπª≈“¬ ≈“¥≈ÿà¡‡À¡◊ÕπΩíòß∑–‡≈

°Á®–µ√ßµ“¡æ√–Õπÿ “ π’∑’Ëµ√— √Ÿâ·≈â«‡Õ“¡“„Àâ¡πÿ…¬å
·µà∂â“¡—π‰¡àµ√ßµ“¡§«“¡µ√— √Ÿâ∑√ßª√–°“»·°à¡πÿ…¬å

§π„¥∑”ç¨“πé·∫∫„¥ «‘∏’ „¥ °Á ‰¥âç¨“πé·∫∫π—Èπ
 —Ëß ¡≈ß‡ªìπç ¡“∏‘é §◊Õ ç®‘µµ—Èß¡—Ëπé¥â«¬¨“π·∫∫π—Èπ
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˘¯) ç¨“πéæÿ∑∏‡ªìπç‚≈°ÿµ√–éµà“ß°—∫ç‚≈°’¬–é·πà
ç¨“πé·∫∫æÿ∑∏ç∑”§«“¡ ß∫é¥â«¬°“√¥—∫°‘‡≈ ‰ªµ“¡

≈”¥—∫ Õ¬à“ß™—¥‡®π™—¥·®âß„π§«“¡‡ªìπç¿æé‡ªìπç™“µ‘é
¥—ßπ—Èπ ç°“√‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà „π¿æ„π®‘µé °—∫ ç°“√≈â“ß¿æ

ÕÕ°‰ª®“°®‘µéµ“¡≈”¥—∫ ®÷ß·µ°µà“ß°—π§π≈–¢—È«Õ¬Ÿà·≈â«
‡¥‘πç «π∑“ßé(ªØ‘‚ µ)°—π™—¥ÊÕ¬Ÿà ‚µâßÊ ‡ÀÁπ‰À¡?
§πÀπ÷Ëß‡¥‘π‡¢â“‰ª √â“ßç¿æé·≈â«Õ¬Ÿà „π¿æ Õ’°§πÀπ÷Ëß

√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßç¿æé ·≈–ç‡Àµÿ„Àâ‡°‘¥¿æé ·≈â«ç¥—∫‡Àµÿéπ—Èπ
°“√À≈—∫µ“‡¢â“‰ªªØ‘∫—µ‘Õ¬Ÿà „πç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æéπ—Èπ

·¡âÕ“®®–∑”„ÀâçÕ“ «–é∫“ßÕ¬à“ß ‘Èπ‰ª‰¥â æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß
¬◊π¬—π«à“ ºŸâ®–π—∫‰¥â«à“‡ªìπçÕ√À—πµåéπ—Èπ ®–µâÕß¡’ç°“¬ —°¢’é(¡’
Õß§åª√–™ÿ¡∑’Ë¬◊π¬—π∑—Èß√Ÿª·≈–π“¡ —¡º— Õ¬ŸàÀ≈—¥Ê‚∑π‚∑à À√◊Õ‡ªìπæ¬“π‡ÀÁπ
°—∫µ“) æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“ ¡’°“√ç —¡º— «‘‚¡°¢å ¯ ¥â«¬°“¬
 ”‡√Á®Õ‘√‘¬“∫∂Õ¬Ÿàé(Õ—Ø∞ «‘‚¡°⁄‡¢ °“‡¬π ºÿ ‘µ⁄«“ «‘À√µ‘)

°“¬ § ◊Õ Õß§åª√–™ÿ¡¢Õß√Ÿª°—∫π“¡ §√∫§√—π∑—Èß¿“«–
∑’Ë¡’∑—Èßç√ŸªéÕ—π‡ªìπ¿“¬πÕ°(æÀ‘∑∏“√Ÿª“π‘) ∑—Èßçπ“¡é∑’Ë ‡ªìπ
¿“¬„π(Õ—™¨—µµ—ß) ‡ªìπÕß§åª√–™ÿ¡(°“¬)¢Õßµπ‡Õß‚¥¬µπ‡Õß
(‡Õ°) ·≈–µâÕß¡’ç —¡º— é(ºÿ ‘µ) ‡µÁ¡æ√âÕ¡§√∫ ¿“æ‰¡à¢“¥
®“°°—π‡≈¬  ”‡√Á®Õ‘√‘¬“∫∂Õ¬Ÿà(«‘À√µ‘) ´÷Ëß§”«à“ ç ”‡√Á®Õ‘√‘¬“-
∫∂Õ¬Ÿàéπ’È  À¡“¬∂÷ß ¡’°‘√‘¬“∑à“∑’∑’Ë¡’§√∫∑—Èß°“¬-«“®“-„®
∑”ß“πª√ÿß·µàß‡ªìπçªØ‘¿“§  —¡æ—∑∏ åé°—πÕ¬Ÿà

·≈–  ÿ¥∑ â“¬çÕ“ «–¢ÕßºŸâπ — Èπ µâÕß  ‘ Èπ‰ª·≈ â«‡æ√“–
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‡ÀÁπ¥â«¬ªí≠≠“é (ªí≠≠“¬ ®—   ∑‘ ⁄«“ Õ“ «“ ª√‘°⁄¢’≥“ ‚Àπ⁄µ‘)

˘˘) ç¨“πéæÿ∑∏µâÕß —¡º— ∑—Èßç°“¬πÕ°-°“¬„πé
À¡“¬§«“¡«à“ °‘‡≈ ∑—ÈßÀ≈“¬ À¬“∫,°≈“ß,≈–‡Õ’¬¥

∂÷ß¢—ÈπÕ“ «–À¡¥‰ª‰¥â  ‘Èπ‰ª·≈â«(ª√‘°⁄¢’≥“) ´÷Ëßç‡ÀÁπ·≈â«é
(∑‘ ⁄«“)¥â«¬çªí≠≠“é

π—Ëπ§◊Õ Õ“ «– ‘Èπ„π¢≥–∑’Ë¡’ªí≠≠“ ‡ÀÁπÕ¬Ÿà√ŸâÕ¬Ÿà
‡ÀÁπ·≈â«√Ÿâ·≈â«(ºŸâ π„®¥Ÿ‰¥â®“°æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ Ûˆ ¢âÕ ÒÙ˘ À√◊Õ ÒıÒ)

®–µâÕß∫√‘∫Ÿ√≥ å ∑ — Èß°“¬πÕ°(Õß§åª√–™ÿ¡∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫ ‘Ëß
¿“¬πÕ°§◊Õ¡À“¿Ÿµ√Ÿª Ù Õ¬Ÿà¥â«¬) ·≈–°“¬„π°“¬(Õß§åª√–™ÿ¡∑’Ë —¡æ—π∏å
°—∫ ‘Ëß¿“¬πÕ°·≈–¿“¬„π§◊Õ¡À“¿Ÿµ√Ÿª Ù ·≈–Õÿª“∑“¬√Ÿª ÚÙ Õ¬Ÿà¥â«¬) ́ ÷Ëß
 —¡æ—π∏å°—π ‰¡à ‰¥â¢“¥®“°°“√  —¡º— ≈ ÷°‡¢â“‰ª§√∫ç√Ÿª Ú¯é
·≈– —¡º— ç‡«∑π“„π‡«∑π“ Ò¯é  —¡º— ç‡®‚µª√‘¬≠“≥ Òˆ
¢Õß®‘µ„π®‘µé  —¡º— ç∏√√¡„π∏√√¡∑’Ë ‡ªìπ∑—ÈßÕ°ÿ»≈∏√√¡ ∑—Èß
°ÿ»≈∑’Ë‡ªìπ‚≈°’¬∏√√¡ ·≈–°ÿ»≈∑’Ë‡ªìπ‚≈°ÿµ√∏√√¡é ‡ªìπµâπ

‡°‘¥çªØ‘¿“§ —¡æ—∑∏å∑«’é§√∫∂â«π —¡∫Ÿ√≥å
µâÕß¡’ç°“¬ —°¢’é∑’Ë ‰¥âç —¡º— «‘‚¡°¢å  ¯ ¥â«¬°“¬

 ”‡√Á®Õ‘√‘¬“∫∂Õ¬Ÿàé(Õ—Ø∞ «‘‚¡°⁄‡¢ °“‡¬π ºÿ ‘µ⁄«“ «‘À√µ‘)∫√‘∫Ÿ√≥å
®÷ß®–¬Õ¡√—∫«à“ ‡ªìπºŸâ∫√√≈ÿ¢—ÈπçÕ√À—πµåé°—π®√‘ß

‡æ√“–‰¡à¡’Õ–‰√‡ªìπç§«“¡≈ —∫é(√À—  )Õ’°·≈â« ¡’·µà§«“¡®√‘ß
∑’Ë‡ÀÁπç·®âßé( —®©‘)™—¥Ê‚∑π‚∑àÀ≈ —¥Ê„π∑ÿ°ªí®®ÿ∫ —π

¥—ßπ—Èπ µâÕß‡¥‘πµ“¡∑‘»∑“ß∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“ Õπ„Àâ∂Ÿ°
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Ò) ‰¥â‚¥¬‰¡à¬“°‰¥â‚¥¬‰¡à≈”∫“°„π¨“π∑—Èß Ù
∑’Ë®√‘ßπ—Èπç¨“πéÀ¡“¬∂÷ß °“√∑”„Àâçπ‘«√≥å ıé‰¡à¡’ „π

®‘µ„® ∑”‰¥â™—Ë«¢≥–„¥ ¡—¬„¥°Áç¡’¨“πé™—Ë«¢≥–π—Èπ ®–
À≈—∫µ“À√◊Õ≈◊¡µ“°Áµ“¡ ∂â“∑”„Àâç„®‰¡à¡’π‘«√≥å ıé‰¥â¢≥–„¥
‰¥â ¡—¬„¥ °Á‡ªìπç¨“πé¢≥–π—Èπ ¡—¬π—Èπ

¡’‰¥âπ“π°Á¡’ç¨“πéπ“π ¡’‰¥â‡√Á«°Á¡’ç¨“πé‡√Á« ¡’ ‰¥â
‡°àß‡ªìπÕ—µ‚π¡—µ‘ °Á‡ªìπ‰¥â‡Õß„πµπ‡Õß æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“
ç‰¥â ‚¥¬‰¡à¬“°‰¥â‚¥¬‰¡à≈”∫“°„π¨“π∑—Èß Ùé ‰¡à«à“‡√“‡®µπ“
®–°”Àπ¥„Àâç®‘µ¢Õß‡√“éÕ¬Ÿà „π¿“«–ç«‘°“√√ŸªéÕ¬à“ß‰√

ç¨“πé∑’Ë‡¢â¡¢âπ ¡’¥’°√’ Ÿß(« ’ ) ¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘ ‡µÁ¡®—¥
°Áç·¢Áß·√ßµ—Èß¡—Ëπ¡’Õ”π“®¡’ª√–  ‘∑∏ ‘¿“æé¬‘Ëß„À≠ à ‰¡à „™à·§à
ç¨“πé∑’ Ë ®”°—¥Õ¬Ÿà „πç¿«—ß§åé‡∑à“π—Èπ ·¡â „π¢≥–≈◊¡µ“
∑«“√∑—Èß ı ‡ªî¥√—∫«‘∂’ °Á‡ªìπç¨“πé∑’Ë¬‘Ëß„À≠à ‰¥â®√‘ßÊ

 “¡“√∂°”Àπ¥®‘µ∑ ’Ë®–„Àâ«à“ß„Àâç‰¡à√—∫-‰¡à¡’é¿“«–∑ ’Ë
 —¡º— ·≈â«Õπÿ‚≈¡À√◊ÕªØ‘‚≈¡ç√—∫À√◊Õ‰¡à√—∫-¡’À√◊Õ‰¡à¡’é‰¥â
ª√– ‘∑∏‘¿“æ·Ààß¿Ÿ¡‘∫“√¡’

ÒÒ) ¨“πÀ√◊Õ ¡“∏‘∑’ Ë‡°àß “¡“√∂°”Àπ¥‰¥âµ“¡∫“√¡’
¡’À≈—°∞“π¬◊π¬—π¿“«–π’È™—¥‡®π„πª√– ‘∑∏‘¿“æ

¬‘Ëß„À≠à¢Õß§«“¡‡ªìπç¨“πé „πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ Ò
¢âÕ ÒÚÒ ∑’Ë¬◊π¬—πª√– ‘∑∏‘¿“æ∑’Ë¬‘Ëß„À≠àπ’È

π—Ëπ°Á§◊Õ æ√–æÿ∑∏‡®â“∑à“π∑√ß°”Àπ¥„Àâç¡’é¿“«–∑’Ë
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‡ÀÁπ¥â«¬ªí≠≠“é (ªí≠≠“¬ ®—   ∑‘ ⁄«“ Õ“ «“ ª√‘°⁄¢’≥“ ‚Àπ⁄µ‘)

˘˘) ç¨“πéæÿ∑∏µâÕß —¡º— ∑—Èßç°“¬πÕ°-°“¬„πé
À¡“¬§«“¡«à“ °‘‡≈ ∑—ÈßÀ≈“¬ À¬“∫,°≈“ß,≈–‡Õ’¬¥

∂÷ß¢—ÈπÕ“ «–À¡¥‰ª‰¥â  ‘Èπ‰ª·≈â«(ª√‘°⁄¢’≥“) ´÷Ëßç‡ÀÁπ·≈â«é
(∑‘ ⁄«“)¥â«¬çªí≠≠“é

π—Ëπ§◊Õ Õ“ «– ‘Èπ„π¢≥–∑’Ë¡’ªí≠≠“ ‡ÀÁπÕ¬Ÿà√ŸâÕ¬Ÿà
‡ÀÁπ·≈â«√Ÿâ·≈â«(ºŸâ π„®¥Ÿ‰¥â®“°æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ Ûˆ ¢âÕ ÒÙ˘ À√◊Õ ÒıÒ)

®–µâÕß∫√‘∫Ÿ√≥ å ∑ — Èß°“¬πÕ°(Õß§åª√–™ÿ¡∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫ ‘Ëß
¿“¬πÕ°§◊Õ¡À“¿Ÿµ√Ÿª Ù Õ¬Ÿà¥â«¬) ·≈–°“¬„π°“¬(Õß§åª√–™ÿ¡∑’Ë —¡æ—π∏å
°—∫ ‘Ëß¿“¬πÕ°·≈–¿“¬„π§◊Õ¡À“¿Ÿµ√Ÿª Ù ·≈–Õÿª“∑“¬√Ÿª ÚÙ Õ¬Ÿà¥â«¬) ́ ÷Ëß
 —¡æ—π∏å°—π ‰¡à ‰¥â¢“¥®“°°“√  —¡º— ≈ ÷°‡¢â“‰ª§√∫ç√Ÿª Ú¯é
·≈– —¡º— ç‡«∑π“„π‡«∑π“ Ò¯é  —¡º— ç‡®‚µª√‘¬≠“≥ Òˆ
¢Õß®‘µ„π®‘µé  —¡º— ç∏√√¡„π∏√√¡∑’Ë ‡ªìπ∑—ÈßÕ°ÿ»≈∏√√¡ ∑—Èß
°ÿ»≈∑’Ë‡ªìπ‚≈°’¬∏√√¡ ·≈–°ÿ»≈∑’Ë‡ªìπ‚≈°ÿµ√∏√√¡é ‡ªìπµâπ

‡°‘¥çªØ‘¿“§ —¡æ—∑∏å∑«’é§√∫∂â«π —¡∫Ÿ√≥å
µâÕß¡’ç°“¬ —°¢’é∑’Ë ‰¥âç —¡º— «‘‚¡°¢å  ¯ ¥â«¬°“¬

 ”‡√Á®Õ‘√‘¬“∫∂Õ¬Ÿàé(Õ—Ø∞ «‘‚¡°⁄‡¢ °“‡¬π ºÿ ‘µ⁄«“ «‘À√µ‘)∫√‘∫Ÿ√≥å
®÷ß®–¬Õ¡√—∫«à“ ‡ªìπºŸâ∫√√≈ÿ¢—ÈπçÕ√À—πµåé°—π®√‘ß

‡æ√“–‰¡à¡’Õ–‰√‡ªìπç§«“¡≈ —∫é(√À—  )Õ’°·≈â« ¡’·µà§«“¡®√‘ß
∑’Ë‡ÀÁπç·®âßé( —®©‘)™—¥Ê‚∑π‚∑ àÀ≈ —¥Ê„π∑ÿ°ªí®®ÿ∫ —π

¥—ßπ—Èπ µâÕß‡¥‘πµ“¡∑‘»∑“ß∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“ Õπ„Àâ∂Ÿ°
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Ò) ‰¥â‚¥¬‰¡à¬“°‰¥â‚¥¬‰¡à≈”∫“°„π¨“π∑—Èß Ù
∑’Ë®√‘ßπ—Èπç¨“πéÀ¡“¬∂÷ß °“√∑”„Àâçπ‘«√≥å ıé‰¡à¡’ „π

®‘µ„® ∑”‰¥â™—Ë«¢≥–„¥ ¡—¬„¥°Áç¡’¨“πé™—Ë«¢≥–π—Èπ ®–
À≈—∫µ“À√◊Õ≈◊¡µ“°Áµ“¡ ∂â“∑”„Àâç„®‰¡à¡’π‘«√≥å ıé‰¥â¢≥–„¥
‰¥â ¡—¬„¥ °Á‡ªìπç¨“πé¢≥–π—Èπ ¡—¬π—Èπ

¡’‰¥âπ“π°Á¡’ç¨“πéπ“π ¡’‰¥â‡√Á«°Á¡’ç¨“πé‡√Á« ¡’ ‰¥â
‡°àß‡ªìπÕ—µ‚π¡—µ‘ °Á‡ªìπ‰¥â‡Õß„πµπ‡Õß æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“
ç‰¥â ‚¥¬‰¡à¬“°‰¥â‚¥¬‰¡à≈”∫“°„π¨“π∑—Èß Ùé ‰¡à«à“‡√“‡®µπ“
®–°”Àπ¥„Àâç®‘µ¢Õß‡√“éÕ¬Ÿà „π¿“«–ç«‘°“√√ŸªéÕ¬à“ß‰√

ç¨“πé∑’Ë‡¢â¡¢âπ ¡’¥’°√’ Ÿß(« ’ ) ¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘ ‡µÁ¡®—¥
°Áç·¢Áß·√ßµ—Èß¡—Ëπ¡’Õ”π“®¡’ª√–  ‘∑∏ ‘¿“æé¬‘Ëß„À≠ à ‰¡à „™à·§à
ç¨“πé∑’ Ë ®”°—¥Õ¬Ÿà „πç¿«—ß§åé‡∑à“π—Èπ ·¡â „π¢≥–≈◊¡µ“
∑«“√∑—Èß ı ‡ªî¥√—∫«‘∂’ °Á‡ªìπç¨“πé∑’Ë¬‘Ëß„À≠à ‰¥â®√‘ßÊ

 “¡“√∂°”Àπ¥®‘µ∑ ’Ë®–„Àâ«à“ß„Àâç‰¡à√—∫-‰¡à¡’é¿“«–∑ ’Ë
 —¡º— ·≈â«Õπÿ‚≈¡À√◊ÕªØ‘‚≈¡ç√—∫À√◊Õ‰¡à√—∫-¡’À√◊Õ‰¡à¡’é‰¥â
ª√– ‘∑∏‘¿“æ·Ààß¿Ÿ¡‘∫“√¡’

ÒÒ) ¨“πÀ√◊Õ ¡“∏‘∑’ Ë‡°àß “¡“√∂°”Àπ¥‰¥âµ“¡∫“√¡’
¡’À≈—°∞“π¬◊π¬—π¿“«–π’È™—¥‡®π„πª√– ‘∑∏ ‘¿“æ

¬‘Ëß„À≠à¢Õß§«“¡‡ªìπç¨“πé „πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ Ò
¢âÕ ÒÚÒ ∑’Ë¬◊π¬—πª√– ‘∑∏‘¿“æ∑’Ë¬‘Ëß„À≠àπ’È

π—Ëπ°Á§◊Õ æ√–æÿ∑∏‡®â“∑à“π∑√ß°”Àπ¥„Àâç¡’é¿“«–∑’Ë
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∑ à“π®–ç¡’é ·≈–°”Àπ¥ç‰¡à „Àâ¡’é„π¿“«–∑ ’ Ë∑ à“π®–ç‰¡à¡’é‰¥â
„π§«“¡‡ªìπç¨“πé¢Õßæ√–Õß§åÕ¬à“ß‡¥Á¥¢“¥

À¡“¬§«“¡«à“ ®–¡’ç¿“«–„¥Õ¬Ÿàé ·≈–®–ç‰¡à¡’éÀ√◊Õ«à“ß
®“°¿“«–Àπ÷Ëß„¥é„π§«“¡‡ªìπç¨“πé¢Õßæ√–æÿ∑∏Õß§åµ“¡∑’ Ë
æ√–Õß§åª√– ß§åπ — ÈπÊÕ¬à“ßæ‘‡»…∑ à“π°Á∑√ß “¡“√∂°”Àπ¥
„Àâç‰¡à¡’é‰¥â ∂÷ß¢—Èπ∫√√≈ÿçª√‘‡©∑√Ÿªé∑’Ë‡ªìπçÕ“°“ ∏“µÿé(¿“«–
π—Èπ«à“ß «à“ ß°Á§◊Õç‰¡à¡’éπ—Ëπ‡Õß)

‡™àπ æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß‡¥‘π®ß°√¡Õ¬Ÿà „π‚√ß°√–‡¥ ◊ ËÕß
∑«“√∑—Èß ı ‡ªî¥√—∫«‘∂’§√∫∑ÿ°∑«“√ ·µàæ√–Õß§å∑√ß “¡“√∂
°”Àπ¥®‘µ¢Õß∑à“π‡Õß „Àâ√—∫√Ÿâ „π°√Õ∫¢Õ∫‡¢µ‡∑à“∑’Ëæ√–Õß§å
ª√– ß§å „π¢≥–≈◊¡µ“∑√ß¥”‡π‘π‰ª¡“Õ¬Ÿà „π‚√ß°√–‡¥◊ËÕßπ—Èπ

øÑ“ºà“Õ¬Ÿà ‰¡à „°≈â ‰¡à ‰°≈®“°∑’Ëæ√–Õß§å∑√ß®ß°√¡Õ¬Ÿà
·∑âÊ ºà“·√ß¢π“¥ §πµ“¬ Ú §π «—«µ“¬ Ù µ—« ∑à“π¬—ß‰¡à ‰¥â
¬‘π‡ ’¬ßøÑ“ºà“π—Èπ‡≈¬ ∑à“π°”Àπ¥ç¡’éÀ√◊Õç‰¡à¡’é‰¥âª“ππ—Èπ

ÒÚ) ®–ç√—∫éÀ√◊Õç‰¡à√—∫é®“°∑«“√„¥°Á°”Àπ¥‰¥â
ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õßç¨“πéÀ√◊Õç ¡“∏‘é®–°”Àπ¥„Àâ

ç√—∫À√◊Õ‰¡à√—∫é „Àâç‡ªìπÀ√◊Õ‰¡à‡ªìπé „Àâç¡’À√◊Õ‰¡à¡’é „Àâ
ç‡°‘¥À√◊Õ‰¡à‡°‘¥é‰¥âµ“¡§«“¡ “¡“√∂¢Õß·µà≈–∑à“π

ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õßç¨“πéÀ≈—∫µ“‡¢â“¿«—ß§åπ—Èπ°Á®–‡°àß
·µà „π¢≥–À≈—∫µ“ ®–‰¡à‡°àß¢≥–≈◊¡µ“ ‡æ√“–‰¡à ‰¥âΩñ°
ªØ‘∫—µ‘ ç¨“πé„π·∫∫≈◊¡µ“ ¢âÕ®”°—¥®÷ßÕ¬Ÿà „π∑’Ë·§∫
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¥—ßπ—Èπç —¡º— é∑“ß∑«“√ ı ·≈â«®– “¡“√∂∑”ç®‘µµπ
‡Õßé„Àâ ‰¡à√—∫-‰¡à‡°‘¥-‰¡à‡ªìπ-‰¡à¡’ ç°‘‡≈ é‰¥â ”‡√Á®¢ÕßºŸ â
ªØ‘∫ —µ‘·∫∫À≈—∫µ“π — Èπ ®÷ß∑”‰¥â¬“° À√◊Õ∑”‰¡à ‰¥â ‡æ√“–
‰¡à ‰¥âΩñ°®“°¢Õß®√‘ß ∑’Ë ”§—≠‰¡à ‰¥âç°”®—¥‡Àµÿ ‘Èπ‰ª®“°®‘µé

‰¡à ‰¥â»÷°…“ ¿“«–µà“ßÊÕ—π§πª°µ‘æ÷ß¡’µ“ÀŸ®¡Ÿ°≈‘Èπ
°“¬„®√—∫°√–∑∫·≈â«‰¥â‡√’¬π√Ÿâ ®÷ß‰¡à≈–‡Õ’¬¥„π ¿“«∏√√¡

·¡â°‘‡≈ „πç¿«—ß§åé(Õß§å¢Õß¿æ¿“¬„π § ◊Õ √ Ÿª¿æ-Õ√ Ÿª¿æ)
°Á√Ÿâ ‰¥â ‰¡à≈–‡Õ’¬¥ ‰¡à™—¥ ‰¡à§√∫∂â«π ‡æ√“–°“√√—∫√Ÿâπ—Èπ‰¡à¡’
ç®—°…ÿ-ªí≠≠“-≠“≥-«‘™™“-· ß «à“ßéµ“¡·∫∫æÿ∑∏  ¡—π‰¥â
·µà√ŸâÕ¬Ÿà „π¿æ∑’Ë ‰¡à¡’ç®—°…ÿé(µ“ —¡º— √Ÿª) ‰¡à¡’ç· ß «à“ßé (Õ“‚≈°)
¡’·µàÕ¬Ÿà „π∑’Ëç¥”¡◊¥é(°‘≥À–) ∫√√≈ÿ¢—Èπ Ÿß∑’Ëπ—∫°—π«à“‡ªìπæ√À¡
°Á‡ªìπçæ√À¡∑’Ë¡ ’§«“¡¥”¡ ◊¥‡ªìπ§«“¡‡®√ ‘≠é( ÿ¿°‘≥Àæ√À¡)

 à«π∑’Ë·ª≈ç ÿ¿°‘≥Àæ√À¡é°—π«à“çæ√À¡∑’Ë¡’≈”√—»¡’
°√–®à“ß®â“éπ—ÈπÀ¡“¬∂÷ß§«“¡‡ªìπçæ√À¡é·∫∫æÿ∑∏µà“ßÀ“°

∂â“‰¡à¡’ç®—°…ÿ-ªí≠≠“-≠“≥-«‘™™“-· ß «à“ßé°Á‡ªìπ
¿æ∑ ’ Ë¥”¡ ◊¥(°‘≥À–) ‰¡à¡’ç§«“¡ «à“ß°√–®à“ß®â“éÀ√Õ°

‚¥¬‡©æ“–∑’ËÀ¡“¬∂ ÷ßçæ√À¡¢—Èπ∑’Ë‡¢â“ Ÿà¿Ÿ¡‘π‘‚√∏é °Á
¡’·µàç§«“¡¥—∫∑’Ë¥”¡◊¥é

 à«πç¨“πé·∫∫æÿ∑∏®–‡°àß¡“°„π¢≥–≈◊¡µ“ ·≈–
®–‡°àß‰ªæ√âÕ¡°—π∑—Èß¿“¬πÕ°·≈–¿“¬„πµ“¡≈”¥—∫
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∑ à“π®–ç¡’é ·≈–°”Àπ¥ç‰¡à „Àâ¡’é„π¿“«–∑ ’ Ë∑ à“π®–ç‰¡à¡’é‰¥â
„π§«“¡‡ªìπç¨“πé¢Õßæ√–Õß§åÕ¬à“ß‡¥Á¥¢“¥

À¡“¬§«“¡«à“ ®–¡’ç¿“«–„¥Õ¬Ÿàé ·≈–®–ç‰¡à¡’éÀ√◊Õ«à“ß
®“°¿“«–Àπ÷Ëß„¥é„π§«“¡‡ªìπç¨“πé¢Õßæ√–æÿ∑∏Õß§åµ“¡∑’ Ë
æ√–Õß§åª√– ß§åπ — ÈπÊÕ¬à“ßæ‘‡»…∑ à“π°Á∑√ß “¡“√∂°”Àπ¥
„Àâç‰¡à¡’é‰¥â ∂÷ß¢—Èπ∫√√≈ÿçª√‘‡©∑√Ÿªé∑’Ë‡ªìπçÕ“°“ ∏“µÿé(¿“«–
π—Èπ«à“ß «à“ ß°Á§◊Õç‰¡à¡’éπ—Ëπ‡Õß)

‡™àπ æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß‡¥‘π®ß°√¡Õ¬Ÿà „π‚√ß°√–‡¥ ◊ ËÕß
∑«“√∑—Èß ı ‡ªî¥√—∫«‘∂’§√∫∑ÿ°∑«“√ ·µàæ√–Õß§å∑√ß “¡“√∂
°”Àπ¥®‘µ¢Õß∑à“π‡Õß „Àâ√—∫√Ÿâ „π°√Õ∫¢Õ∫‡¢µ‡∑à“∑’Ëæ√–Õß§å
ª√– ß§å „π¢≥–≈◊¡µ“∑√ß¥”‡π‘π‰ª¡“Õ¬Ÿà „π‚√ß°√–‡¥◊ËÕßπ—Èπ

øÑ“ºà“Õ¬Ÿà ‰¡à „°≈â ‰¡à ‰°≈®“°∑’Ëæ√–Õß§å∑√ß®ß°√¡Õ¬Ÿà
·∑âÊ ºà“·√ß¢π“¥ §πµ“¬ Ú §π «—«µ“¬ Ù µ—« ∑à“π¬—ß‰¡à ‰¥â
¬‘π‡ ’¬ßøÑ“ºà“π—Èπ‡≈¬ ∑à“π°”Àπ¥ç¡’éÀ√◊Õç‰¡à¡’é‰¥âª“ππ—Èπ

ÒÚ) ®–ç√—∫éÀ√◊Õç‰¡à√—∫é®“°∑«“√„¥°Á°”Àπ¥‰¥â
ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õßç¨“πéÀ√◊Õç ¡“∏‘é®–°”Àπ¥„Àâ

ç√—∫À√◊Õ‰¡à√—∫é „Àâç‡ªìπÀ√◊Õ‰¡à‡ªìπé „Àâç¡’À√◊Õ‰¡à¡’é „Àâ
ç‡°‘¥À√◊Õ‰¡à‡°‘¥é‰¥âµ“¡§«“¡ “¡“√∂¢Õß·µà≈–∑à“π

ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õßç¨“πéÀ≈—∫µ“‡¢â“¿«—ß§åπ—Èπ°Á®–‡°àß
·µà „π¢≥–À≈—∫µ“ ®–‰¡à‡°àß¢≥–≈◊¡µ“ ‡æ√“–‰¡à ‰¥âΩñ°
ªØ‘∫—µ‘ ç¨“πé„π·∫∫≈◊¡µ“ ¢âÕ®”°—¥®÷ßÕ¬Ÿà „π∑’Ë·§∫
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¥—ßπ—Èπç —¡º— é∑“ß∑«“√ ı ·≈â«®– “¡“√∂∑”ç®‘µµπ
‡Õßé„Àâ ‰¡à√—∫-‰¡à‡°‘¥-‰¡à‡ªìπ-‰¡à¡’ ç°‘‡≈ é‰¥â ”‡√Á®¢ÕßºŸ â
ªØ‘∫ —µ‘·∫∫À≈—∫µ“π — Èπ ®÷ß∑”‰¥â¬“° À√◊Õ∑”‰¡à ‰¥â ‡æ√“–
‰¡à ‰¥âΩñ°®“°¢Õß®√‘ß ∑’Ë ”§—≠‰¡à ‰¥âç°”®—¥‡Àµÿ ‘Èπ‰ª®“°®‘µé

‰¡à ‰¥â»÷°…“ ¿“«–µà“ßÊÕ—π§πª°µ‘æ÷ß¡’µ“ÀŸ®¡Ÿ°≈‘Èπ
°“¬„®√—∫°√–∑∫·≈â«‰¥â‡√’¬π√Ÿâ ®÷ß‰¡à≈–‡Õ’¬¥„π ¿“«∏√√¡

·¡â°‘‡≈ „πç¿«—ß§åé(Õß§å¢Õß¿æ¿“¬„π § ◊Õ √ Ÿª¿æ-Õ√ Ÿª¿æ)
°Á√Ÿâ ‰¥â ‰¡à≈–‡Õ’¬¥ ‰¡à™—¥ ‰¡à§√∫∂â«π ‡æ√“–°“√√—∫√Ÿâπ—Èπ‰¡à¡’
ç®—°…ÿ-ªí≠≠“-≠“≥-«‘™™“-· ß «à“ßéµ“¡·∫∫æÿ∑∏  ¡—π‰¥â
·µà√ŸâÕ¬Ÿà „π¿æ∑’Ë ‰¡à¡’ç®—°…ÿé(µ“ —¡º— √Ÿª) ‰¡à¡’ç· ß «à“ßé (Õ“‚≈°)
¡’·µàÕ¬Ÿà „π∑’Ëç¥”¡◊¥é(°‘≥À–) ∫√√≈ÿ¢—Èπ Ÿß∑’Ëπ—∫°—π«à“‡ªìπæ√À¡
°Á‡ªìπçæ√À¡∑’Ë¡ ’§«“¡¥”¡ ◊¥‡ªìπ§«“¡‡®√ ‘≠é( ÿ¿°‘≥Àæ√À¡)

 à«π∑’Ë·ª≈ç ÿ¿°‘≥Àæ√À¡é°—π«à“çæ√À¡∑’Ë¡’≈”√—»¡’
°√–®à“ß®â“éπ—ÈπÀ¡“¬∂÷ß§«“¡‡ªìπçæ√À¡é·∫∫æÿ∑∏µà“ßÀ“°

∂â“‰¡à¡’ç®—°…ÿ-ªí≠≠“-≠“≥-«‘™™“-· ß «à“ßé°Á‡ªìπ
¿æ∑ ’ Ë¥”¡ ◊¥(°‘≥À–) ‰¡à¡’ç§«“¡ «à“ß°√–®à“ß®â“éÀ√Õ°

‚¥¬‡©æ“–∑’ËÀ¡“¬∂ ÷ßçæ√À¡¢—Èπ∑’Ë‡¢â“ Ÿà¿Ÿ¡‘π‘‚√∏é °Á
¡’·µàç§«“¡¥—∫∑’Ë¥”¡◊¥é

 à«πç¨“πé·∫∫æÿ∑∏®–‡°àß¡“°„π¢≥–≈◊¡µ“ ·≈–
®–‡°àß‰ªæ√âÕ¡°—π∑—Èß¿“¬πÕ°·≈–¿“¬„πµ“¡≈”¥—∫
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¨“π·∫∫æÿ∑∏ ‰¡àµâÕßªî¥ÀŸªî¥µ“
·µà√—∫√Ÿâ —ß§¡‚≈°‡µÁ¡∑’Ë‡∑à“∑’Ëµπ “¡“√∂
¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–¿Ÿ¡‘∫“√¡’√—∫√Ÿâ‰¥â‡ªìπ‚≈°«‘∑ Ÿ
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ÒÛ) ¨“π ¡“∏‘·∫∫æÿ∑∏Õ‘ √–µàÕÕ”π“®‚≈°∏√√¡
§«“¡ “¡“√∂¢Õßç¨“πé(®‘µ ß∫‡æ√“–‰¥â‡º“π‘«√≥å ı  —¡∫Ÿ√≥å

·≈â«) À√◊Õ¢Õßç ¡“∏ ‘é(§«“¡µ—Èß¡—Ëπ¢Õß®‘µ)∑’ ËÕ¬Ÿ àπÕ°ç¿«—ß§åé(πÕ°
Õß§å¢Õß¿æ¿“¬„π §◊Õ‰¡à „™àÕ¬Ÿà·µà·§à „π√Ÿª¿æ-Õ√ Ÿª¿æ‡∑à“π—Èπ) ́ ÷Ëß “¡“√∂
 –°¥√—»¡’°“√√—∫À√◊Õ‰¡à√—∫‰¥âµ“¡∫“√¡’ „π¢≥–∑’Ë∑«“√∑—Èß ı
¿“¬πÕ°‡ªî¥√—∫«‘∂’§√∫ª°µ‘ ¡’‡Àµÿªí®®—¬ —¡º—   —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà
‡ªìπª°µ‘ “¡—≠‚≈°∏√√¡°√–∑∫¬—Ë«¬ÿÕ¬Ÿà ·µà°Á¡’Õ”π“®Õ‘ √–
æ‘‡»…∑’Ë ‰¡à‡ªìπ∑“ ‚≈°∏√√¡‰¥â ‚¥¬®”°—¥„Àâ√—∫À√◊Õ‰¡à√—∫
„Àâç‡ªìπÀ√◊Õ‰¡à‡ªìπé „Àâç¡’À√◊Õ‰¡à¡’é „Àâç‡°‘¥À√◊Õ‰¡à‡°‘¥é‰¥â
µ“¡§«“¡ “¡“√∂¢Õß·µà≈–∑à“π‡©æ“–¢Õ∫‡¢µ∑’Ëµπ‡ÀÁπ
§«√‡∑à“π—Èπ‡∑à“π’È ‰¥âÕ¬à“ß«‘‡»…‡°‘π “¡—≠¡πÿ…¬å∑—Ë«‰ª

´÷Ëßç°“√√—∫-°“√‡ªìπ-°“√¡’-°“√‡°‘¥é°Á∑”Õ¬à“ß§π
‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß¥â«¬

·≈–°“√√—∫-°“√‡ªìπ-°“√¡’-°“√‡°‘¥π—Èπ °Áç√—∫-‡ªìπ-
¡’-‡°‘¥é‡©æ“–·µà¿“¬πÕ° §◊Õ  —°·µà«à“ç√—∫-‡ªìπ-¡’-‡°‘¥é
‚¥¬∑’Ë¿“¬„πç®‘µ‰¡à¡’ ‚≈°’¬√ é À√◊Õç‰¡à ÿ¢‰¡à∑ÿ°¢å-‰¡à¬‘π¥’
‰¡à¬‘π√â“¬°—∫‚≈°∏√√¡éπ —Èπ‡≈¬

π’Ë§◊Õ °”Àπ¥„Àâç√—∫À√◊Õ‰¡à√—∫é®“°∑«“√∑’Ëµπ°Á‡ªî¥
√—∫√Ÿâ -√—∫‡ªìπ-√— ∫¡’ -√—∫°√–∑”µ“¡‡À¡“–§«√(°—¡¡π‘¬–,
°—¡¡—≠≠“) ∑—ÈßÊ∑’Ë∑«“√π—ÈπÊ°Á‡ªî¥Õ¬Ÿà∑”ß“π‡µÁ¡ ¿“æª°µ‘

‚¥¬‰¡ àµâÕßªî¥ÀŸªî¥µ“ √—∫√Ÿâ —ß§¡‚≈°‡µÁ¡∑’Ë‡∑à“∑’Ëµπ
 “¡“√∂¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–¿Ÿ¡‘∫“√¡’√—∫√Ÿâ ‰¥â‡ªìπ‚≈°«‘∑ Ÿ ‰¡à



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 144!

¨“π·∫∫æÿ∑∏ ‰¡àµâÕßªî¥ÀŸªî¥µ“
·µà√—∫√Ÿâ —ß§¡‚≈°‡µÁ¡∑’Ë‡∑à“∑’Ëµπ “¡“√∂
¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–¿Ÿ¡‘∫“√¡’√—∫√Ÿâ‰¥â‡ªìπ‚≈°«‘∑ Ÿ
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ÒÛ) ¨“π ¡“∏‘·∫∫æÿ∑∏Õ‘ √–µàÕÕ”π“®‚≈°∏√√¡
§«“¡ “¡“√∂¢Õßç¨“πé(®‘µ ß∫‡æ√“–‰¥â‡º“π‘«√≥å ı  —¡∫Ÿ√≥å

·≈â«) À√◊Õ¢Õßç ¡“∏ ‘é(§«“¡µ—Èß¡—Ëπ¢Õß®‘µ)∑’ ËÕ¬Ÿ àπÕ°ç¿«—ß§åé(πÕ°
Õß§å¢Õß¿æ¿“¬„π §◊Õ‰¡à „™àÕ¬Ÿà·µà·§à „π√Ÿª¿æ-Õ√ Ÿª¿æ‡∑à“π—Èπ) ́ ÷Ëß “¡“√∂
 –°¥√—»¡’°“√√—∫À√◊Õ‰¡à√—∫‰¥âµ“¡∫“√¡’ „π¢≥–∑’Ë∑«“√∑—Èß ı
¿“¬πÕ°‡ªî¥√—∫«‘∂’§√∫ª°µ‘ ¡’‡Àµÿªí®®—¬ —¡º—   —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà
‡ªìπª°µ‘ “¡—≠‚≈°∏√√¡°√–∑∫¬—Ë«¬ÿÕ¬Ÿà ·µà°Á¡’Õ”π“®Õ‘ √–
æ‘‡»…∑’Ë ‰¡à‡ªìπ∑“ ‚≈°∏√√¡‰¥â ‚¥¬®”°—¥„Àâ√—∫À√◊Õ‰¡à√—∫
„Àâç‡ªìπÀ√◊Õ‰¡à‡ªìπé „Àâç¡’À√◊Õ‰¡à¡’é „Àâç‡°‘¥À√◊Õ‰¡à‡°‘¥é‰¥â
µ“¡§«“¡ “¡“√∂¢Õß·µà≈–∑à“π‡©æ“–¢Õ∫‡¢µ∑’Ëµπ‡ÀÁπ
§«√‡∑à“π—Èπ‡∑à“π’È ‰¥âÕ¬à“ß«‘‡»…‡°‘π “¡—≠¡πÿ…¬å∑—Ë«‰ª
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·≈–°“√√—∫-°“√‡ªìπ-°“√¡’-°“√‡°‘¥π—Èπ °Áç√—∫-‡ªìπ-
¡’-‡°‘¥é‡©æ“–·µà¿“¬πÕ° §◊Õ  —°·µà«à“ç√—∫-‡ªìπ-¡’-‡°‘¥é
‚¥¬∑’Ë¿“¬„πç®‘µ‰¡à¡’ ‚≈°’¬√ é À√◊Õç‰¡à ÿ¢‰¡à∑ÿ°¢å-‰¡à¬‘π¥’
‰¡à¬‘π√â“¬°—∫‚≈°∏√√¡éπ —Èπ‡≈¬
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°—¡¡—≠≠“) ∑—ÈßÊ∑’Ë∑«“√π—ÈπÊ°Á‡ªî¥Õ¬Ÿà∑”ß“π‡µÁ¡ ¿“æª°µ‘

‚¥¬‰¡ àµâÕßªî¥ÀŸªî¥µ“ √—∫√Ÿâ —ß§¡‚≈°‡µÁ¡∑’Ë‡∑à“∑’Ëµπ
 “¡“√∂¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–¿Ÿ¡‘∫“√¡’√—∫√Ÿâ ‰¥â‡ªìπ‚≈°«‘∑ Ÿ ‰¡à



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 146!

µâÕß§‘¥À≈∫‡≈ ’Ë¬ß ·¡â·µà°√–∑∫ ‘Ëß√â“¬°Á ‰¡à‡°‘¥º≈√â“¬°—∫„§√
´÷Ëß°Áµ“¡∫“√¡’·Ààß¿Ÿ¡‘Õ“√ ‘¬∏√√¡¢Õß·µà≈–∫ ÿ§§≈

ÒÙ) ¿“«–°“√‡°‘¥ ç¨“π·≈– ¡“∏ ‘é·∫∫æÿ∑∏  ÿ¥«‘‡»…
‡æ√“–À≈—°À√◊Õ∑ƒ…Æ’ªØ‘∫—µ‘∑’Ë —¡¡“∑‘Ø∞‘·∫∫æÿ∑∏ π—Èπ

„π¢≥–ªØ‘∫—µ‘°Á§ ◊Õ ∑”°“√°”®—¥ç°‘‡≈ π‘«√≥åé‰ªµ“¡
≈”¥—∫ °“√°”®—¥ç°‘‡≈ π‘«√≥åéπ’È·À≈–§◊Õ °“√∑”ç¨“πéÕ¬à“ß
≈◊¡µ“√Ÿâ®—° ‘Ëß∑’Ë¡—π∑”„Àâ‡√“‡°‘¥°‘‡≈  ·≈â«°Á°”®—¥°‘‡≈ π—ÈπÊ
‰ªµ“¡≈”¥—∫‰¥âµ“¡®√‘ß ´÷Ëß¡—π®–‡®√‘≠‰ªµ“¡≈”¥—∫

‚¥¬¡’ç»’≈é‡ªìπ‡§√◊ËÕß°”Àπ¥™—Èπ°”Àπ¥¢—ÈπµÕπµ“¡
∞“π“πÿ∞“π–¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈  ‚¥¬¡’§«“¡‡ªìπç¨“π Ò-Ú-Û
-Ùé„π°“√°”®—¥°‘‡≈ π—ÈπÊ ‡ªìπ§«“¡‡®√‘≠¢ÕßçÕ∏‘®‘µ ‘°¢“
-Õ∏‘ªí≠≠“ ‘°¢“é·µà≈–√–¥—∫ „πçÕ∏‘»’≈ ‘°¢“é¢Õß·µà≈–§π

„π¢≥–‡¥’¬«°—π§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õßç¨“πéµà“ßÊπ—Èπ°Á
çµ°º≈÷°„  à®‘µ«‘≠≠“≥é‰ªæ√âÕ¡Ê°—π¥â«¬ µ“¡º≈∑’Ë ‰¥â
ºπ«°‡æ‘Ë¡ ºπ÷°·πàπ ¡“°¢÷ÈπÊ„πç®‘µ«‘≠≠“≥é °Á – ¡
‡ªìπç§«“¡µ—Èß¡—Ëπ¢Õß®‘µ∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘π—ÈπÊé‰ªµ“¡≈”¥—∫

‡ªìπç ¡“∏‘é·∫∫æÿ∑∏ ∑’Ë¡’™◊ËÕ‡©æ“–«à“ ç  —¡¡“ ¡“∏‘é
Õ—π‡ªìπç ¡“∏ ‘é∑’Ë‡°‘¥‰¥â ¥â«¬«‘∏ ’ªØ‘∫—µ‘ §◊Õ ç¡√√§

˜ Õß§åé „πç¡√√§ Õ—π¡’ ̄  Õß§åéπ—Èπ·À≈– µ“¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“
µ√— ‰«â „πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÙ ¢âÕ ÚıÚ ∂÷ß Ú¯Ò

‰¡à „™à «‘∏ ’ ªØ‘∫ —µ‘ç¨“πÀ√◊Õ ¡“∏‘é∑’ËÀ≈—∫µ“‡¢â“‰ª„π

147 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

¿«—ß§å ¥—ß∑’Ë√ŸâÊ ·≈–∑”Ê°—πÕ¬Ÿà·æ√àÀ≈“¬∑—Ë«‰ª
·µà‡ªìπç —¡¡“ ¡“∏‘é∑’Ë‡°‘¥®“°ç¨“πéÕ—π‡ªìπç®√≥–

∑’Ë ÒÚ-Òıé„πç®√≥– Òı «‘™™“ ¯é ´÷Ëßæ√– —¡¡“ —¡æÿ∑∏‡®â“
‡ªìπºŸâµ√— √Ÿâç«‘™™“®√≥– —¡ªíπ‚πéπ’È ‚¥¬æ√–Õß§å‡Õß

Òı) ç¨“πé‡°‘¥®“°°“√ªØ‘∫—µ‘®√≥– Òı «‘™™“ ¯
ç¨“πé∑’Ë«à“π’È ®÷ß‰¡à „™àç¨“πé “¡—≠∑’Ë·æ√àÀ≈“¬Õ¬Ÿà „π

‚≈°∑—Ë«‰ª ·µà‡ªìπç¨“πé∑’ Ë‡°‘¥µ“¡ç®√≥– Òıé¡’ç«‘™™“ ¯é
°”°—∫‰ª¥â«¬µ≈Õ¥ ´÷Ëß‡ªìπç¨“π·≈– ¡“∏‘é‡©æ“–¢Õßæÿ∑∏

ç¨“πé·∫∫æÿ∑∏®÷ß‡°‘¥®“°ç»’≈éÕ—π‡ªìπ¢âÕ Ò ¢Õß
®√≥– Òı °”Àπ¥§«“¡‡À¡“– ¡¢ÕßµπÊµ“¡∞“π“πÿ∞“π–
·µà≈–∫ÿ§§≈∑’Ë®– ¡“∑“πªØ‘∫—µ‘ ́ ÷Ëß®–æ—≤π“µπ‰ªµ“¡≈”¥—∫

·≈â«ªØ‘∫—µ‘µ“¡®√≥– Òı ¢âÕ Ú-Û-Ù ∑’ Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“
µ√— ™—¥Õ¬Ÿà ‚∑π‚∑à«à“‡ªìπç¢âÕªØ‘∫—µ ‘∑’Ë ‰¡àº‘¥,°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë
‰¡àº‘¥é(Õªí≥≥°ªØ‘ª∑“)¢Õß»“ π“æÿ∑∏ ¡’Õ¬Ÿà Û ¢âÕ ‰¥â·°à

Ò) °“√ ”√«¡Õ‘π∑√’¬å(Õ‘π∑√’¬ —ß«√)
Ú) °“√√Ÿâ®—°¬—∫¬—Èß°”Àπ¥®‘µ„π‡√◊ËÕßÕ“À“√°“√°‘π

( ‚¿™‡π¡—µµ—≠êÿµ“)
Û) æ“°‡æ’¬√»÷°…“ª√–°Õ∫§«“¡µ◊Ëπ(™“§√‘¬“πÿ ‚¬§–)
 “¡¢âÕπ’È·À≈– ∑’ËÕ“µ¡“„§√ à®–„Àâ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬æ÷ß

 —ß‡°µ·≈– ”§—≠¡—ËπÀ¡“¬„Àâ¥’ „Àâ™—¥Ê«à“ Û ¢âÕπ’È ‡ªìπ
¢âÕªØ‘∫—µ‘∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß¬◊π¬—π«à“ çπ’ È·À≈–§◊Õ°“√ªØ‘∫—µ‘
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µâÕß§‘¥À≈∫‡≈ ’Ë¬ß ·¡â·µà°√–∑∫ ‘Ëß√â“¬°Á ‰¡à‡°‘¥º≈√â“¬°—∫„§√
´÷Ëß°Áµ“¡∫“√¡’·Ààß¿Ÿ¡‘Õ“√ ‘¬∏√√¡¢Õß·µà≈–∫ ÿ§§≈

ÒÙ) ¿“«–°“√‡°‘¥ ç¨“π·≈– ¡“∏ ‘é·∫∫æÿ∑∏  ÿ¥«‘‡»…
‡æ√“–À≈—°À√◊Õ∑ƒ…Æ’ªØ‘∫—µ‘∑’Ë —¡¡“∑‘Ø∞‘·∫∫æÿ∑∏ π—Èπ

„π¢≥–ªØ‘∫—µ‘°Á§ ◊Õ ∑”°“√°”®—¥ç°‘‡≈ π‘«√≥åé‰ªµ“¡
≈”¥—∫ °“√°”®—¥ç°‘‡≈ π‘«√≥åéπ’È·À≈–§◊Õ °“√∑”ç¨“πéÕ¬à“ß
≈◊¡µ“√Ÿâ®—° ‘Ëß∑’Ë¡—π∑”„Àâ‡√“‡°‘¥°‘‡≈  ·≈â«°Á°”®—¥°‘‡≈ π—ÈπÊ
‰ªµ“¡≈”¥—∫‰¥âµ“¡®√‘ß ´÷Ëß¡—π®–‡®√‘≠‰ªµ“¡≈”¥—∫

‚¥¬¡’ç»’≈é‡ªìπ‡§√◊ËÕß°”Àπ¥™—Èπ°”Àπ¥¢—ÈπµÕπµ“¡
∞“π“πÿ∞“π–¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈  ‚¥¬¡’§«“¡‡ªìπç¨“π Ò-Ú-Û
-Ùé„π°“√°”®—¥°‘‡≈ π—ÈπÊ ‡ªìπ§«“¡‡®√‘≠¢ÕßçÕ∏‘®‘µ ‘°¢“
-Õ∏‘ªí≠≠“ ‘°¢“é·µà≈–√–¥—∫ „πçÕ∏‘»’≈ ‘°¢“é¢Õß·µà≈–§π

„π¢≥–‡¥’¬«°—π§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õßç¨“πéµà“ßÊπ—Èπ°Á
çµ°º≈÷°„  à®‘µ«‘≠≠“≥é‰ªæ√âÕ¡Ê°—π¥â«¬ µ“¡º≈∑’Ë ‰¥â
ºπ«°‡æ‘Ë¡ ºπ÷°·πàπ ¡“°¢÷ÈπÊ„πç®‘µ«‘≠≠“≥é °Á – ¡
‡ªìπç§«“¡µ—Èß¡—Ëπ¢Õß®‘µ∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘π—ÈπÊé‰ªµ“¡≈”¥—∫

‡ªìπç ¡“∏‘é·∫∫æÿ∑∏ ∑’Ë¡’™◊ËÕ‡©æ“–«à“ ç  —¡¡“ ¡“∏‘é
Õ—π‡ªìπç ¡“∏ ‘é∑’Ë‡°‘¥‰¥â ¥â«¬«‘∏ ’ªØ‘∫—µ‘ §◊Õ ç¡√√§

˜ Õß§åé „πç¡√√§ Õ—π¡’ ̄  Õß§åéπ—Èπ·À≈– µ“¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“
µ√— ‰«â „πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÙ ¢âÕ ÚıÚ ∂÷ß Ú¯Ò

‰¡à „™à «‘∏ ’ ªØ‘∫ —µ‘ç¨“πÀ√◊Õ ¡“∏‘é∑’ËÀ≈—∫µ“‡¢â“‰ª„π
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¿«—ß§å ¥—ß∑’Ë√ŸâÊ ·≈–∑”Ê°—πÕ¬Ÿà·æ√àÀ≈“¬∑—Ë«‰ª
·µà‡ªìπç —¡¡“ ¡“∏‘é∑’Ë‡°‘¥®“°ç¨“πéÕ—π‡ªìπç®√≥–

∑’Ë ÒÚ-Òıé„πç®√≥– Òı «‘™™“ ¯é ´÷Ëßæ√– —¡¡“ —¡æÿ∑∏‡®â“
‡ªìπºŸâµ√— √Ÿâç«‘™™“®√≥– —¡ªíπ‚πéπ’È ‚¥¬æ√–Õß§å‡Õß

Òı) ç¨“πé‡°‘¥®“°°“√ªØ‘∫—µ‘®√≥– Òı «‘™™“ ¯
ç¨“πé∑’Ë«à“π’È ®÷ß‰¡à „™àç¨“πé “¡—≠∑’Ë·æ√àÀ≈“¬Õ¬Ÿà „π

‚≈°∑—Ë«‰ª ·µà‡ªìπç¨“πé∑’ Ë‡°‘¥µ“¡ç®√≥– Òıé¡’ç«‘™™“ ¯é
°”°—∫‰ª¥â«¬µ≈Õ¥ ´÷Ëß‡ªìπç¨“π·≈– ¡“∏‘é‡©æ“–¢Õßæÿ∑∏

ç¨“πé·∫∫æÿ∑∏®÷ß‡°‘¥®“°ç»’≈éÕ—π‡ªìπ¢âÕ Ò ¢Õß
®√≥– Òı °”Àπ¥§«“¡‡À¡“– ¡¢ÕßµπÊµ“¡∞“π“πÿ∞“π–
·µà≈–∫ÿ§§≈∑’Ë®– ¡“∑“πªØ‘∫—µ‘ ́ ÷Ëß®–æ—≤π“µπ‰ªµ“¡≈”¥—∫

·≈â«ªØ‘∫—µ‘µ“¡®√≥– Òı ¢âÕ Ú-Û-Ù ∑’ Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“
µ√— ™—¥Õ¬Ÿà ‚∑π‚∑à«à“‡ªìπç¢âÕªØ‘∫—µ ‘∑’Ë ‰¡àº‘¥,°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë
‰¡àº‘¥é(Õªí≥≥°ªØ‘ª∑“)¢Õß»“ π“æÿ∑∏ ¡’Õ¬Ÿà Û ¢âÕ ‰¥â·°à

Ò) °“√ ”√«¡Õ‘π∑√’¬å(Õ‘π∑√’¬ —ß«√)
Ú) °“√√Ÿâ®—°¬—∫¬—Èß°”Àπ¥®‘µ„π‡√◊ËÕßÕ“À“√°“√°‘π

( ‚¿™‡π¡—µµ—≠êÿµ“)
Û) æ“°‡æ’¬√»÷°…“ª√–°Õ∫§«“¡µ◊Ëπ(™“§√‘¬“πÿ ‚¬§–)
 “¡¢âÕπ’È·À≈– ∑’ËÕ“µ¡“„§√ à®–„Àâ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬æ÷ß

 —ß‡°µ·≈– ”§—≠¡—ËπÀ¡“¬„Àâ¥’ „Àâ™—¥Ê«à“ Û ¢âÕπ’È ‡ªìπ
¢âÕªØ‘∫—µ‘∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß¬◊π¬—π«à“ çπ’ È·À≈–§◊Õ°“√ªØ‘∫—µ‘



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 148!

À√◊Õ¢âÕªØ‘∫—µ‘‘∑’Ë ‰¡àº‘¥ „π°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡·∫∫æÿ∑∏é
°ÁÀ¡“¬§«“¡«à“ ∂â“„§√ªØ‘∫—µ‘‰¡àÕ¬Ÿà „π Û ¢âÕπ’È·À≈–

∑’Ë‡ªìπ°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ëº‘¥‰ª®“°»“ π“æÿ∑∏
´÷Ëß∂â“‡¢â“„®∂÷ßç¢âÕªØ‘∫—µ‘∑’Ë ‰¡àº‘¥·∫∫æÿ∑∏é(Õªí≥≥°

ªØ‘ª∑“)π’Ë·≈â«®–..çÕãÕ!é‡≈¬«à“ æÿ∑∏‡ªìπ‡™àππ’È‡ÕßÀ√Õ°À√◊Õ?

Òˆ) ç¨“πéÀ√◊Õç ¡“∏‘éÕÕ°πÕ°æÿ∑∏‡ªìπÕ¬à“ß‰√
®–√Ÿâ«à“ µπ‰¥âÀ≈ßº‘¥ç¢âÕªØ‘∫—µ‘é(ªØ‘ª∑“)∑’Ëçº‘¥«‘∏’æÿ∑∏

·∑âé ¡—«æ“°—πçªØ‘∫—µ‘º‘¥·∫∫æÿ∑∏é(ªí≥≥°–)¡“‡ ’¬µ—Èßπ“π
¡‘πà“! °‘‡≈ ‰¡à≈¥°—π‡≈¬ ·∂¡À≈ßº‘¥ π÷°«à“≈¥°‘‡≈ 

‰¥â®√‘ß ·µà∑’Ë·∑â¬‘Ëß‡æ‘Ë¡‡ ’¬Õ’°
‡™àπ ‡¡◊ËÕ‰¡à —¡¡“∑‘Ø∞‘ °Á‡¢â“„®«à“ç«‘∏’ªØ‘∫—µ‘ ¡“∏‘·∫∫

æÿ∑∏é§◊Õ À≈—∫µ“‡¢â“¿«—ß§å ‰ªªØ‘∫—µ‘çÕ¬Ÿà „π¿æ¢â“ß„πé ‚¥¬∑‘Èß
çº—  –éÕ—πµâÕß¡’ç¿æ¿“¬πÕ°é ®÷ßç√Ÿâ·®âß¿æ-™“µ‘é‰¡à°√–®à“ß
‰ªµ“¡≈”¥—∫ ®“°À¬“∫-°≈“ß-≈–‡Õ’¬¥ µ√ßµ“¡·∫∫æÿ∑∏

®÷ß‰¥âç¡‘®©“º≈é §◊Õ πÕ°®“°®–‰¡à ‰¥â°”®—¥°‘‡≈ 
ç°“¡µ—≥À“é∑’ËµâÕßç‡π°¢—¡¡–éÕ—π‡ªìπ¢— ÈπÀ¬“∫  ‡∫◊ÈÕßµâπ
Õ¬à“ß®√‘ß®—ß Õ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞ ‘‡µÁ¡ ¿“æ ‰ªµ“¡≈”¥—∫ µâπ-
°≈“ß-ª≈“¬ ™—¥ÊÕ¬Ÿà·≈ â«

°≈—∫¬‘Ëß‡æ‘Ë¡ç¿«µ—≥À“é„ àµπ‚¥¬‰¡à√Ÿâ‡∑à“∑—π´È”‡¢â“‰ª
‡ ’¬Õ’° ®÷ß·∂¡À≈ßµ‘¥ç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æ∑’ËÕ¬Ÿà „π√Ÿª¨“π-
Õ√Ÿª¨“π∑’Ë ‰¡à „™àæÿ∑∏(·≈â«À≈ßº‘¥«à“‡ªìπ·∫∫æÿ∑∏)é‡¢â“‰ªÕ’°

149 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‡æ√“–‰¡à‡°‘¥çÕ∏‘ªí≠≠“é®“°°“√ªØ‘∫—µ‘∑ ’Ë —¡¡“∑‘Ø∞‘
°Á‡≈¬‰ª‰¥â·µà§«“¡√Ÿâ§«“¡©≈“¥∑’Ë‡°‘¥ç„π¿«—ß§åé‡∑à“π —Èπ

´÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë‡ªìπçªí≠≠“·∫∫≈÷°≈—∫é ·∫∫∑’Ë¡—π
ºÿ¥¡—π‚º≈à·«Á∫¢÷Èπ¡“√Ÿâ‡Õß ‡ªìπµâπ ®÷ß‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ‰¡à§√∫‡Àµÿ
ªí®®—¬∑’Ë —ß¢“√°—π-∑’Ë —ß‡§√“–Àå°—πÕ¬à“ß¡’√Ÿª¡’π“¡‡ªìπ‡Àµÿ
‡ªìπªí®®—¬ª√ÿß·µàß°—π„Àâ√Ÿâ‡ÀÁπ∑—Èß√Ÿª√Ÿª ∑—Èßπ“¡√Ÿª ∑—ÈßÕ√Ÿª

Õ—π‰¡à¡’À≈ —°∞“π∑ ’ Ë‡ªìπ‡Àµÿ ‡ªìπªí®®—¬∑ ’ Ëπ”¡“¬ ◊π¬—π
π”¡“æ‘ Ÿ®πå ‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π·®à¡·®âßµ“¡·∫∫æÿ∑∏∑’Ë∂Ÿ°µâÕß

Ò˜) Õ¬à“ß‰√..∑’Ë«à“µ√ßµ“¡ç«‘∏’ªØ‘∫—µ‘é·∫∫æÿ∑∏·∑â
ºŸâ∑’Ë»÷°…“Õ¬à“ßç —¡¡“∑‘Ø∞‘é‰¥â·≈â«°Á®–‡¢â“„®¢÷Èπ‰¥â

®√‘ßÕ¬à“ß§√∫∂â«πµ“¡∑’Ë¡’ç√Ÿªé°—∫çπ“¡é‡ªìπ‡Àµÿªí®®—¬µà“ßÊ
Õ¬à“ßπâÕ¬°Á¢Õßç√Ÿª Ú¯é·≈–çπ“¡Õ—π‰¥â·°à ‡®µ ‘°

ıÚ ®‘µ ̄ ˘ À√◊Õ ÒÚÒé„π¢—π∏å∑—ÈßÀ≈“¬‡∑à“∑ ’Ë∑à“π‰¥â√«∫√«¡
µ—«Õ¬à“ß¡“„Àâ‡√“‰¥â»÷°…“ „π§«“¡‡ªìπç√Ÿª-π“¡é¢Õß§π∑ ’ Ë
 —¡æ—π∏å°—πÕ¬ŸàÕ¬à“ß≈÷°≈È” Õ—π®– “¡“√∂√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß
¥â«¬µπ‡Õß°—π®√‘ßÊ ‰¡àµâÕß‡™◊ËÕºŸâÕ◊Ëπ„¥‡≈¬

‡æ√“–®–√Ÿâ ‰¥âÕ¬à“ß¡’Õß§åª√–°Õ∫¢Õß‡Àµÿªí®®—¬§√∫
§«“¡√Ÿ â®÷ßçªí®®—µµ—ß ‡«∑‘µ—æ‚æ «‘≠êŸÀ‘é √Ÿâ ‰¥â¥â«¬µπ‡Õß

‡™àπ ªØ‘∫—µ‘ç¨“πé°Á¥’ ªØ‘∫—µ‘ç ¡“∏‘é°Á¥’ µ√ßµ“¡
çÕªí≥≥°ªØ‘ª∑“é ´÷Ëß∫Õ°‚µâßÊÕ¬Ÿà«à“ç«‘∏’ªØ‘∫—µ‘ Û ¢âÕéπ’È
§◊Õ °“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ëç‰¡àº‘¥é ‰¡àº‘¥ç«‘∏’ªØ‘∫—µ‘·∫∫æÿ∑∏éπ—Ëπ ‡Õß



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 148!

À√◊Õ¢âÕªØ‘∫—µ‘‘∑’Ë ‰¡àº‘¥ „π°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡·∫∫æÿ∑∏é
°ÁÀ¡“¬§«“¡«à“ ∂â“„§√ªØ‘∫—µ‘‰¡àÕ¬Ÿà „π Û ¢âÕπ’È·À≈–

∑’Ë‡ªìπ°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ëº‘¥‰ª®“°»“ π“æÿ∑∏
´÷Ëß∂â“‡¢â“„®∂÷ßç¢âÕªØ‘∫—µ‘∑’Ë ‰¡àº‘¥·∫∫æÿ∑∏é(Õªí≥≥°

ªØ‘ª∑“)π’Ë·≈â«®–..çÕãÕ!é‡≈¬«à“ æÿ∑∏‡ªìπ‡™àππ’È‡ÕßÀ√Õ°À√◊Õ?

Òˆ) ç¨“πéÀ√◊Õç ¡“∏‘éÕÕ°πÕ°æÿ∑∏‡ªìπÕ¬à“ß‰√
®–√Ÿâ«à“ µπ‰¥âÀ≈ßº‘¥ç¢âÕªØ‘∫—µ‘é(ªØ‘ª∑“)∑’Ëçº‘¥«‘∏’æÿ∑∏

·∑âé ¡—«æ“°—πçªØ‘∫—µ‘º‘¥·∫∫æÿ∑∏é(ªí≥≥°–)¡“‡ ’¬µ—Èßπ“π
¡‘πà“! °‘‡≈ ‰¡à≈¥°—π‡≈¬ ·∂¡À≈ßº‘¥ π÷°«à“≈¥°‘‡≈ 

‰¥â®√‘ß ·µà∑’Ë·∑â¬‘Ëß‡æ‘Ë¡‡ ’¬Õ’°
‡™àπ ‡¡◊ËÕ‰¡à —¡¡“∑‘Ø∞‘ °Á‡¢â“„®«à“ç«‘∏’ªØ‘∫—µ‘ ¡“∏‘·∫∫

æÿ∑∏é§◊Õ À≈—∫µ“‡¢â“¿«—ß§å ‰ªªØ‘∫—µ‘çÕ¬Ÿà „π¿æ¢â“ß„πé ‚¥¬∑‘Èß
çº—  –éÕ—πµâÕß¡’ç¿æ¿“¬πÕ°é ®÷ßç√Ÿâ·®âß¿æ-™“µ‘é‰¡à°√–®à“ß
‰ªµ“¡≈”¥—∫ ®“°À¬“∫-°≈“ß-≈–‡Õ’¬¥ µ√ßµ“¡·∫∫æÿ∑∏

®÷ß‰¥âç¡‘®©“º≈é §◊Õ πÕ°®“°®–‰¡à ‰¥â°”®—¥°‘‡≈ 
ç°“¡µ—≥À“é∑’ËµâÕßç‡π°¢—¡¡–éÕ—π‡ªìπ¢— ÈπÀ¬“∫  ‡∫◊ÈÕßµâπ
Õ¬à“ß®√‘ß®—ß Õ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞ ‘‡µÁ¡ ¿“æ ‰ªµ“¡≈”¥—∫ µâπ-
°≈“ß-ª≈“¬ ™—¥ÊÕ¬Ÿà·≈ â«

°≈—∫¬‘Ëß‡æ‘Ë¡ç¿«µ—≥À“é„ àµπ‚¥¬‰¡à√Ÿâ‡∑à“∑—π´È”‡¢â“‰ª
‡ ’¬Õ’° ®÷ß·∂¡À≈ßµ‘¥ç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æ∑’ËÕ¬Ÿà „π√Ÿª¨“π-
Õ√Ÿª¨“π∑’Ë ‰¡à „™àæÿ∑∏(·≈â«À≈ßº‘¥«à“‡ªìπ·∫∫æÿ∑∏)é‡¢â“‰ªÕ’°

149 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‡æ√“–‰¡à‡°‘¥çÕ∏‘ªí≠≠“é®“°°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë —¡¡“∑‘Ø∞‘
°Á‡≈¬‰ª‰¥â·µà§«“¡√Ÿâ§«“¡©≈“¥∑’Ë‡°‘¥ç„π¿«—ß§åé‡∑à“π —Èπ

´÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë‡ªìπçªí≠≠“·∫∫≈÷°≈—∫é ·∫∫∑’Ë¡—π
ºÿ¥¡—π‚º≈à·«Á∫¢÷Èπ¡“√Ÿâ‡Õß ‡ªìπµâπ ®÷ß‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ‰¡à§√∫‡Àµÿ
ªí®®—¬∑’Ë —ß¢“√°—π-∑’Ë —ß‡§√“–Àå°—πÕ¬à“ß¡’√Ÿª¡’π“¡‡ªìπ‡Àµÿ
‡ªìπªí®®—¬ª√ÿß·µàß°—π„Àâ√Ÿâ‡ÀÁπ∑—Èß√Ÿª√Ÿª ∑—Èßπ“¡√Ÿª ∑—ÈßÕ√Ÿª

Õ—π‰¡à¡’À≈ —°∞“π∑ ’ Ë‡ªìπ‡Àµÿ ‡ªìπªí®®—¬∑ ’ Ëπ”¡“¬ ◊π¬—π
π”¡“æ‘ Ÿ®πå ‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π·®à¡·®âßµ“¡·∫∫æÿ∑∏∑’Ë∂Ÿ°µâÕß

Ò˜) Õ¬à“ß‰√..∑’Ë«à“µ√ßµ“¡ç«‘∏’ªØ‘∫—µ‘é·∫∫æÿ∑∏·∑â
ºŸâ∑’Ë»÷°…“Õ¬à“ßç —¡¡“∑‘Ø∞‘é‰¥â·≈â«°Á®–‡¢â“„®¢÷Èπ‰¥â

®√‘ßÕ¬à“ß§√∫∂â«πµ“¡∑’Ë¡’ç√Ÿªé°—∫çπ“¡é‡ªìπ‡Àµÿªí®®—¬µà“ßÊ
Õ¬à“ßπâÕ¬°Á¢Õßç√Ÿª Ú¯é·≈–çπ“¡Õ—π‰¥â·°à ‡®µ ‘°

ıÚ ®‘µ ̄ ˘ À√◊Õ ÒÚÒé„π¢—π∏å∑—ÈßÀ≈“¬‡∑à“∑ ’Ë∑à“π‰¥â√«∫√«¡
µ—«Õ¬à“ß¡“„Àâ‡√“‰¥â»÷°…“ „π§«“¡‡ªìπç√Ÿª-π“¡é¢Õß§π∑ ’ Ë
 —¡æ—π∏å°—πÕ¬ŸàÕ¬à“ß≈÷°≈È” Õ—π®– “¡“√∂√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß
¥â«¬µπ‡Õß°—π®√‘ßÊ ‰¡àµâÕß‡™◊ËÕºŸâÕ◊Ëπ„¥‡≈¬

‡æ√“–®–√Ÿâ ‰¥âÕ¬à“ß¡’Õß§åª√–°Õ∫¢Õß‡Àµÿªí®®—¬§√∫
§«“¡√Ÿ â®÷ßçªí®®—µµ—ß ‡«∑‘µ—æ‚æ «‘≠êŸÀ‘é √Ÿâ ‰¥â¥â«¬µπ‡Õß

‡™àπ ªØ‘∫—µ‘ç¨“πé°Á¥’ ªØ‘∫—µ‘ç ¡“∏‘é°Á¥’ µ√ßµ“¡
çÕªí≥≥°ªØ‘ª∑“é ´÷Ëß∫Õ°‚µâßÊÕ¬Ÿà«à“ç«‘∏’ªØ‘∫—µ‘ Û ¢âÕéπ’È
§◊Õ °“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ëç‰¡àº‘¥é ‰¡àº‘¥ç«‘∏’ªØ‘∫—µ‘·∫∫æÿ∑∏éπ—Ëπ ‡Õß



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 150!

À√◊Õ‰¥âªØ‘∫—µ‘ç¨“πÀ√◊Õ ¡“∏‘é·∫∫≈◊¡µ“ ∑’Ëµ√ßµ“¡
ç®√≥– Òı «‘™™“ ¯é∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‰«â À√◊Õ‰¡à?

‡ªìπ‰ªµ“¡ç —¡¡“¡√√§ Õ—π¡’Õß§å ̄ é‡ªìπµâπ À√◊Õ‰¡à?
µ√ßµ“¡æ√–Õπÿ “ π’∑—ÈßÀ≈“¬π—Èπ·À≈– ‰¡à«à“„π

æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ̆  ∑ÿ° Ÿµ√ ≈â«π∫Õ°«‘∏’ªØ‘∫—µ‘¨“π- ¡“∏‘
·∫∫æÿ∑∏ ‰¡à«à“„πç¡À“®—µµ“√’ ° Ÿµ√é(æµªÆ. ‡≈à¡ ÒÙ ¢âÕ ÚıÚ
-Ú¯Ò) ‡ªìπµâπ ·≈–µ“¡æ√–Õπÿ “ π’Õ◊ËπÊÕ’°¡“°

À√◊Õ„πç®√≥– Òı «‘™™“ ¯éπ’È‡Õß ∑’Ë‡√“°”≈—ßæŸ¥∂÷ßÕ¬Ÿà
®÷ß®–‰¥âç¨“πé‰¥âç ¡“∏‘é∑’Ë ‰¡àÕÕ°πÕ°¢Õ∫‡¢µæÿ∑∏

Ò¯) ç¨“πÀ√◊Õ ¡“∏‘é∑’Ë¬—ß‡¢â“„®º‘¥‰ª®“°·∫∫æÿ∑∏
Õ“®®–¡’ºŸâ·¬âß«à“ ·¡âºŸâ∑’ËªØ‘∫—µ‘À≈—∫µ“∑” ¡“∏‘π—Èπ®–

À≈—∫µ“∑”°Á®√‘ß ·µàç«‘∏’ªØ‘∫—µ‘ Û ¢âÕéπ—Èπ ‡¢“°ÁªØ‘∫—µ‘Õ¬Ÿà
‡À¡◊Õπ°—ππ–!

°Á¢Õ„Àâµ√«®µπ„Àâ≈–‡Õ’¬¥·π àÊ®√ ‘ßÊ‡∂ ‘¥«à“ ∑ ’ Ë∑ à“π
ªØ‘∫—µ‘Õ¬Ÿà·∑âÊπ—Èπ ∑à“πªØ‘∫—µ‘·∫∫ç≈◊¡µ“éÕ¬à“ß‡ªìπ‡Õ°
‡ªìπÀ≈—° ‡ªìπ‡π◊ÈÕ·∑ â „π°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡ª√–®”™’«‘µÕ¬Ÿà
À√◊Õ∑ à“πªØ‘∫ —µ‘çÀ≈ —∫µ“é‡ªìπ‡Õ°‡ªìπÀ≈ —°‡ªìπ‡π◊ ÈÕ·∑ â®√ ‘ß®—ß
Õ¬à“ß‰Àπ¡“°°«à“°—π·π à

À√◊Õ®–µ√«®·§àç§«“¡æÕ„®‡™◊ËÕ∂◊Õ≈÷°Ê¢Õßµπ¥Ÿé°Á‰¥â
®√‘ßÊπ—Èπ‡√“¬—ß‡™◊ËÕ«à“ πÈ”Àπ—°¢Õß§«“¡‡™◊ËÕ≈÷°Ê¢Õß‡√“ ‡√“
¡’πÈ”Àπ—°¢Õß§«“¡‡™◊ËÕ«à“ ‡√“¡’π È”Àπ—°‡Õπ‰ª¢â“ßçÀ≈—∫µ“é

151 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

«à“‡ªìπ‡Õ°®√ ‘ßÊ À√◊Õ‡Õπ‰ª¢â“ßç≈◊¡µ“é°—π·πà ?
µ√«®¥’Ê ·¡àπÊ µ√ßÊ ™—¥Ê Õ¬à“µ√«®≈«°Ê ‡≈àπÊ
¬‘Ëßπ—¬ ”§—≠∑’ËºŸâªØ‘∫—µ‘µâÕß¡’„Àâ ‰¥â°àÕπ ∂â“‰¡à ‰¥â

§ÿ≥®–Õÿµ “À–«‘√‘¬–ªØ‘∫—µ‘„Àâµ“¬Õ’°°’Ë™“µ‘§ÿ≥°Á ‰¡à∫√√≈ÿ
∏√√¡æ√–æÿ∑∏‡®â“

π—¬ ”§—≠π—Èπ§◊Õ §ÿ≥¡’ç§«“¡√Ÿâé‡∫◊ÈÕßµâπ∑’Ë‡√’¬°«à“
ç∑‘Ø∞‘éπ’Ë‡Õß „π«‘∏’ªØ‘∫—µ‘ ∑’Ë‡√“°”≈—ßæŸ¥°—πßà“¬ÊÕ¬ŸàµÕππ’È«à“
ªØ‘∫—µ‘·∫∫ç≈◊¡µ“éπ’È·À≈– ™—¥‡®π·®à¡·®âß®√‘ß·≈â«À√◊Õ?

«à“ ‡ªìπç —¡¡“∑‘Ø∞‘éµ√ßµ“¡§” Õπ¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“
‡ªìπ§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®ç —¡¡“∑‘Ø∞‘é·πà·∑âÀ√◊Õ‡ª≈à“?
·≈–¬‘Ëß°“√ªØ‘∫—µ‘≈à– ‡ªìπç —¡¡“ªØ‘∫—µ‘é∂Ÿ°µ√ß‰À¡?
‰¥âªØ‘∫—µ‘ç≈◊¡µ“é‡ªìπÀ≈—° ”§—≠®√ ‘ßÊ®—ßÊÕ¬à“ß√ŸâÕ¬Ÿà

‡ÀÁπÕ¬Ÿà‡ªìπªí®®ÿ∫—ππ—Èπ‡≈¬(™“π‚µ ªí  ‚µ «‘À√µ‘)„π¡√√§„πº≈¢Õß
°“√ªØ‘∫—µ‘ µ√ßµ“¡æ√–«®π–∑’Ëç —¡¡“∑‘Ø∞‘éÀ√◊Õ‰¡à?

À√◊Õ®√‘ßÊπ—Èπ µπ¬—ßç‡™◊ËÕé≈÷°ÊÕ¬Ÿà«à“ À≈—∫µ“∑” ¡“∏‘
π’Ë·À≈–§◊Õ ç ¡“∏‘é∑’Ë∂Ÿ°µâÕß®–æ“∫√√≈ÿ∏√√¡·∫∫çæÿ∑∏é

‚¥¬∑’Ë „®®√‘ß°Á¬—ß‡¢â“„®‰¥â·§à«à“ ¨“π°Á¥’  ¡“∏‘°Á¥’
µâÕßÕ¬à“ßπ’È‡∑à“π—Èπ §◊Õ µâÕßªØ‘∫—µ‘çÀ≈—∫µ“‡¢â“‰ª Ÿà¿«—ß§åé
π’Ë·À≈– ®÷ß®–‡ªìπç ¡“∏‘é∑’Ëæ“∫√√≈ÿ∏√√¡ ∂÷ßπ‘ææ“π‰¥â

  à«πªØ‘∫ —µ‘ç≈◊¡µ“é‚¥¬¡’çº—  –éÕ¬Ÿà∑ ÿ°∑«“√π —Èπ‰¡à „™à
ç¨“πé ‰¡à „™àç ¡“∏‘é∑’Ë®—¥Õ¬Ÿà „π°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡‰ªπ‘ææ“π

‚¥¬‡¢â“„®«à“ ç ¡“∏‘é„π°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡π—Èπ µâÕßçÀ≈—∫
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À√◊Õ‰¥âªØ‘∫—µ‘ç¨“πÀ√◊Õ ¡“∏‘é·∫∫≈◊¡µ“ ∑’Ëµ√ßµ“¡
ç®√≥– Òı «‘™™“ ¯é∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‰«â À√◊Õ‰¡à?

‡ªìπ‰ªµ“¡ç —¡¡“¡√√§ Õ—π¡’Õß§å ̄ é‡ªìπµâπ À√◊Õ‰¡à?
µ√ßµ“¡æ√–Õπÿ “ π’∑—ÈßÀ≈“¬π—Èπ·À≈– ‰¡à«à“„π

æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ̆  ∑ÿ° Ÿµ√ ≈â«π∫Õ°«‘∏’ªØ‘∫—µ‘¨“π- ¡“∏‘
·∫∫æÿ∑∏ ‰¡à«à“„πç¡À“®—µµ“√’ ° Ÿµ√é(æµªÆ. ‡≈à¡ ÒÙ ¢âÕ ÚıÚ
-Ú¯Ò) ‡ªìπµâπ ·≈–µ“¡æ√–Õπÿ “ π’Õ◊ËπÊÕ’°¡“°

À√◊Õ„πç®√≥– Òı «‘™™“ ¯éπ’È‡Õß ∑’Ë‡√“°”≈—ßæŸ¥∂÷ßÕ¬Ÿà
®÷ß®–‰¥âç¨“πé‰¥âç ¡“∏‘é∑’Ë ‰¡àÕÕ°πÕ°¢Õ∫‡¢µæÿ∑∏

Ò¯) ç¨“πÀ√◊Õ ¡“∏‘é∑’Ë¬—ß‡¢â“„®º‘¥‰ª®“°·∫∫æÿ∑∏
Õ“®®–¡’ºŸâ·¬âß«à“ ·¡âºŸâ∑’ËªØ‘∫—µ‘À≈—∫µ“∑” ¡“∏‘π—Èπ®–

À≈—∫µ“∑”°Á®√‘ß ·µàç«‘∏’ªØ‘∫—µ‘ Û ¢âÕéπ—Èπ ‡¢“°ÁªØ‘∫—µ‘Õ¬Ÿà
‡À¡◊Õπ°—ππ–!

°Á¢Õ„Àâµ√«®µπ„Àâ≈–‡Õ’¬¥·π àÊ®√ ‘ßÊ‡∂ ‘¥«à“ ∑ ’ Ë∑ à“π
ªØ‘∫—µ‘Õ¬Ÿà·∑âÊπ—Èπ ∑à“πªØ‘∫—µ‘·∫∫ç≈◊¡µ“éÕ¬à“ß‡ªìπ‡Õ°
‡ªìπÀ≈—° ‡ªìπ‡π◊ÈÕ·∑ â „π°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡ª√–®”™’«‘µÕ¬Ÿà
À√◊Õ∑ à“πªØ‘∫ —µ‘çÀ≈ —∫µ“é‡ªìπ‡Õ°‡ªìπÀ≈ —°‡ªìπ‡π◊ ÈÕ·∑ â®√ ‘ß®—ß
Õ¬à“ß‰Àπ¡“°°«à“°—π·π à

À√◊Õ®–µ√«®·§àç§«“¡æÕ„®‡™◊ËÕ∂◊Õ≈÷°Ê¢Õßµπ¥Ÿé°Á‰¥â
®√‘ßÊπ—Èπ‡√“¬—ß‡™◊ËÕ«à“ πÈ”Àπ—°¢Õß§«“¡‡™◊ËÕ≈÷°Ê¢Õß‡√“ ‡√“
¡’πÈ”Àπ—°¢Õß§«“¡‡™◊ËÕ«à“ ‡√“¡’π È”Àπ—°‡Õπ‰ª¢â“ßçÀ≈—∫µ“é

151 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

«à“‡ªìπ‡Õ°®√ ‘ßÊ À√◊Õ‡Õπ‰ª¢â“ßç≈◊¡µ“é°—π·πà ?
µ√«®¥’Ê ·¡àπÊ µ√ßÊ ™—¥Ê Õ¬à“µ√«®≈«°Ê ‡≈àπÊ
¬‘Ëßπ—¬ ”§—≠∑’ËºŸâªØ‘∫—µ‘µâÕß¡’„Àâ ‰¥â°àÕπ ∂â“‰¡à ‰¥â

§ÿ≥®–Õÿµ “À–«‘√‘¬–ªØ‘∫—µ‘„Àâµ“¬Õ’°°’Ë™“µ‘§ÿ≥°Á ‰¡à∫√√≈ÿ
∏√√¡æ√–æÿ∑∏‡®â“

π—¬ ”§—≠π—Èπ§◊Õ §ÿ≥¡’ç§«“¡√Ÿâé‡∫◊ÈÕßµâπ∑’Ë‡√’¬°«à“
ç∑‘Ø∞‘éπ’Ë‡Õß „π«‘∏’ªØ‘∫—µ‘ ∑’Ë‡√“°”≈—ßæŸ¥°—πßà“¬ÊÕ¬ŸàµÕππ’È«à“
ªØ‘∫—µ‘·∫∫ç≈◊¡µ“éπ’È·À≈– ™—¥‡®π·®à¡·®âß®√‘ß·≈â«À√◊Õ?

«à“ ‡ªìπç —¡¡“∑‘Ø∞‘éµ√ßµ“¡§” Õπ¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“
‡ªìπ§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®ç —¡¡“∑‘Ø∞‘é·πà·∑âÀ√◊Õ‡ª≈à“?
·≈–¬‘Ëß°“√ªØ‘∫—µ‘≈à– ‡ªìπç —¡¡“ªØ‘∫—µ‘é∂Ÿ°µ√ß‰À¡?
‰¥âªØ‘∫—µ‘ç≈◊¡µ“é‡ªìπÀ≈—° ”§—≠®√ ‘ßÊ®—ßÊÕ¬à“ß√ŸâÕ¬Ÿà

‡ÀÁπÕ¬Ÿà‡ªìπªí®®ÿ∫—ππ—Èπ‡≈¬(™“π‚µ ªí  ‚µ «‘À√µ‘)„π¡√√§„πº≈¢Õß
°“√ªØ‘∫—µ‘ µ√ßµ“¡æ√–«®π–∑’Ëç —¡¡“∑‘Ø∞‘éÀ√◊Õ‰¡à?

À√◊Õ®√‘ßÊπ—Èπ µπ¬—ßç‡™◊ËÕé≈÷°ÊÕ¬Ÿà«à“ À≈—∫µ“∑” ¡“∏‘
π’Ë·À≈–§◊Õ ç ¡“∏‘é∑’Ë∂Ÿ°µâÕß®–æ“∫√√≈ÿ∏√√¡·∫∫çæÿ∑∏é

‚¥¬∑’Ë „®®√‘ß°Á¬—ß‡¢â“„®‰¥â·§à«à“ ¨“π°Á¥’  ¡“∏‘°Á¥’
µâÕßÕ¬à“ßπ’È‡∑à“π—Èπ §◊Õ µâÕßªØ‘∫—µ‘çÀ≈—∫µ“‡¢â“‰ª Ÿà¿«—ß§åé
π’Ë·À≈– ®÷ß®–‡ªìπç ¡“∏‘é∑’Ëæ“∫√√≈ÿ∏√√¡ ∂÷ßπ‘ææ“π‰¥â

  à«πªØ‘∫ —µ‘ç≈◊¡µ“é‚¥¬¡’çº—  –éÕ¬Ÿà∑ ÿ°∑«“√π —Èπ‰¡à „™à
ç¨“πé ‰¡à „™àç ¡“∏‘é∑’Ë®—¥Õ¬Ÿà „π°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡‰ªπ‘ææ“π

‚¥¬‡¢â“„®«à“ ç ¡“∏‘é„π°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡π—Èπ µâÕßçÀ≈—∫



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 152!

µ“é‡¢â“‰ªªØ‘∫—µ‘„πç¿«—ß§åé‡∑à“π—Èπ(meditation) ®÷ß®–‡√’¬°«à“
ç ¡“∏‘„π°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡é ∑’Ë®–∫√√≈ÿ∏√√¡¢—Èππ‘ææ“π‰¥â

Ò˘) ç¨“πÀ√◊Õ ¡“∏‘éºŸâ√Ÿâ‰¡à®√‘ß°Á®–Õ«¥çÕÿµ√‘é®√‘ß
π’Ë§◊Õ §«“¡‡¢â“„®º‘¥Õ¬Ÿà ‚¥¬¡“° „πªí®®ÿ∫—ππ’È∑—Ë«‰ª

·¡â „π«ß°“√»“ π“æÿ∑∏¢Õß™“«‰∑¬
°“√Õ∏‘∫“¬ç§«“¡‡ªìπç¨“πé°Á¥’ ç ¡“∏‘é°Á¥’ À√◊ÕÕ◊ËπÊ

∑ ’ Ë‡ªìπ§ÿ≥«‘‡»…¢—ÈπçÕÿµµ√ ‘¡π ÿ  ∏√√¡é ·¡â·µàç§«“¡ ß∫é
( —πµ“)°Áµ“¡∑’Ë‡ªìπ·∫∫‚≈°ÿµ√– ´÷Ëß‡ªìπ∏√√¡–¢Õßæ√–∫√¡
»“ ¥“·∑âÊ º‘¥‰ª ‡æ’È¬π‰ª À“°Õ∏‘∫“¬º‘¥‰ª®“° —∑∏√√¡
¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“ °“√Õ∏‘∫“¬çº‘¥éπ—Èπ „π¿“…“‰∑¬‡√’¬°«à“
çÕÿµ√‘é ·≈–‰¡à „™à·§àÕ∏‘∫“¬º‘¥æŸ¥º‘¥ Õπº‘¥‡∑à“π—Èπ ¬‘Ëß
·∂¡æ“ªØ‘∫—µ‘º‘¥‰ª¥â«¬ °Á¬‘Ëß‡ªìπçÕÿ¥-µ–-À√‘é(Õÿµ√‘)·∑â®√‘ß

çÕÿµ√ ‘é (Õÿ¥-µ–-À√ ‘ )„π¿“…“‰∑¬ À¡“¬§«“¡«à“ ÕÕ°
πÕ°≈ŸàπÕ°∑“ß¢Õßæÿ∑∏ πÕ°√’µ πÕ°§Õ° ´÷Ëß‡ªìπ
§«“¡‡¢â“„®º‘¥‰ª®“°ç∏√√¡–∑’Ë‡ªìπ§ÿ≥«‘‡»…é∑’Ë¿“…“∫“≈ ’« à“
çÕÿµµ√ ‘¡π ÿ  ∏√√¡é ¢Õßæ√–∫√¡»“ ¥“·Ààßæÿ∑∏»“ π“

çÕÿµµ√ ‘é(∫“≈’ Õà“π ..Õÿ¥-µ–-√ ‘ )·ª≈«à“ ‡Àπ◊Õ¢÷Èπ‰ª,‡Àπ◊Õ‰ª
°«à“π—Èπ,‡Àπ◊Õ¬‘Ëß,°«à“π—Èπ,¢â“ß∫π, à«π∫π,¬Õ¥‡¬’Ë¬¡,¬‘Ëß¬«¥

ç¡πÿ  ∏√√¡é °Á§◊Õ ∏√√¡–¢Õß¡π ÿ…¬å
Õÿµµ√‘¡π ÿ  ∏√√¡ ®÷ß·ª≈‰¥â§«“¡«à“ ∏√√¡–Õ—π

¬‘Ëß¬«¥‡Àπ◊Õ¢÷Èπ‰ª°«à“¡πÿ…¬åªÿ∂ÿ™π “¡—≠∑—Ë«‰ª

153 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‰∑¬‡Õ“§”çÕÿµµ√‘é(Õÿ¥-µ–-√‘ )¡“„™â«à“ çÕÿµ√‘é(Õÿ¥-µ–-À√ ‘)
´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß „§√∑’Ëº‘¥‰ª®“°ç§ÿ≥«‘‡»…Õ—π‡ªìπæÿ∑∏∏√√¡é§π
π—Èπ§◊Õ§πçÕÿµ√‘é §◊Õ §π∑”º‘¥®“°∏√√¡–∑’Ë‡ªìπç§ÿ≥«‘‡»…é
Õ—π‡ªìπç∏√√¡–¢Õßæÿ∑∏»“ π“

»“ π“æÿ∑∏‡ ◊ËÕ¡‰ª‡æ√“–°“√Õ∏‘∫“¬∂à“¬∑Õ¥°—πº‘¥Ê
 ◊∫ “¬ Ÿà§«“¡º‘¥‡æ’È¬π¡“‡√◊ËÕ¬Ê ®π°√–∑—Ëß∑ÿ°«—ππ’È ·∑∫
®–æŸ¥çÕÿµµ√‘¡πÿ  ∏√√¡é·∑âÊ¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“°—π‰¡à ‰¥â·≈â«

®–‰¡àøíß ®–‰¡à‡™◊ËÕ ®–‡ÀÁπ«à“¡—π‰¡à‡¢â“∑à“ ª“ππ—Èπ‡≈¬

ÒÒ) ç§πÀ√◊Õ¡πÿ…¬åé‰¡àπà“‡°‘¥¡“‡  ’¬ç™“µ‘é Ÿ≠‡ª≈à“
´÷Ëßç§ÿ≥«‘‡»…é∑’Ë ‡ªìπçÕÿµµ√ ‘¡π ÿ  ∏√√¡éπ ’ È „§√°Áµ“¡

‡¡◊ËÕ‡°‘¥¡“‰¥â√à“ß‡ªìπ¡πÿ…¬å „π™“µ‘π’È∑ÿ°§π æ÷ß‰¥âæ÷ß¡’°—π
Õ¬à“ß¬‘Ëß ‰¡àπà“®–„Àâ‡ ’¬™“µ‘‡°‘¥ ‰¡à‡™àππ—Èπ¡—π‡ªìπç™’«‘µé∑’Ë
ç‚¡¶–é..™’«‘µ Ÿ≠‡ª≈à“ πà“‡ ’¬¥“¬ç™“µ‘§πé∑’Ë ‰¥â¡“∑—Èß∑’

°«à“®–‰¥â‡°‘¥¡“‡ªìπç§πé —°ç™“µ‘éÀπ÷Ëßπ—ÈπÕ¬à“‡¢â“„®
µ ◊ ÈπÊ«à“ §ÿ≥®–‡ªìπ°—πßà“¬Êπ– °«à“®–‰¥â√ à“ß‡°‘¥¡“‡ªìπ
ç§πé„π«—Ø ß “√·µà≈–ç™“µ‘éπ—Èπ æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‰«â™—¥«à“
¬“°· π¬“° π“π· ππ“π ´÷Ëßª√–¡“≥‡«≈“‰¡à ‰¥â‡≈¬

‡æ√“–ª√–¥“ç —µ«åé∑—ÈßÀ≈“¬„π«—Ø ß “√∑’Ë‡«’¬πµ“¬
‡«’¬π‡°‘¥¢÷Èπ¡“„π·µà≈–ç™“µ‘é‡ªìπ —µ«åπ√°- —µ«å‡¥√—®©“π
ç —µ«åé·µà≈–µπ·µà≈–µ—« ‰¡à≈–‡«âπ∑—Èß —µ«åµà“ßÊ ∑—Èß§π
∑ÿ°§π ∑’Ë à«π¡“°‰¡à√Ÿâ ‰¥âßà“¬ÊÀ√Õ°«à“ ™“µ‘π’È ‰¥â‡°‘¥¡“‡ªìπ
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µ“é‡¢â“‰ªªØ‘∫—µ‘„πç¿«—ß§åé‡∑à“π—Èπ(meditation) ®÷ß®–‡√’¬°«à“
ç ¡“∏‘„π°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡é ∑’Ë®–∫√√≈ÿ∏√√¡¢—Èππ‘ææ“π‰¥â

Ò˘) ç¨“πÀ√◊Õ ¡“∏‘éºŸâ√Ÿâ‰¡à®√‘ß°Á®–Õ«¥çÕÿµ√‘é®√‘ß
π’Ë§◊Õ §«“¡‡¢â“„®º‘¥Õ¬Ÿà ‚¥¬¡“° „πªí®®ÿ∫—ππ’È∑—Ë«‰ª

·¡â „π«ß°“√»“ π“æÿ∑∏¢Õß™“«‰∑¬
°“√Õ∏‘∫“¬ç§«“¡‡ªìπç¨“πé°Á¥’ ç ¡“∏‘é°Á¥’ À√◊ÕÕ◊ËπÊ

∑ ’ Ë‡ªìπ§ÿ≥«‘‡»…¢—ÈπçÕÿµµ√ ‘¡π ÿ  ∏√√¡é ·¡â·µàç§«“¡ ß∫é
( —πµ“)°Áµ“¡∑’Ë‡ªìπ·∫∫‚≈°ÿµ√– ´÷Ëß‡ªìπ∏√√¡–¢Õßæ√–∫√¡
»“ ¥“·∑âÊ º‘¥‰ª ‡æ’È¬π‰ª À“°Õ∏‘∫“¬º‘¥‰ª®“° —∑∏√√¡
¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“ °“√Õ∏‘∫“¬çº‘¥éπ—Èπ „π¿“…“‰∑¬‡√’¬°«à“
çÕÿµ√‘é ·≈–‰¡à „™à·§àÕ∏‘∫“¬º‘¥æŸ¥º‘¥ Õπº‘¥‡∑à“π—Èπ ¬‘Ëß
·∂¡æ“ªØ‘∫—µ‘º‘¥‰ª¥â«¬ °Á¬‘Ëß‡ªìπçÕÿ¥-µ–-À√‘é(Õÿµ√‘)·∑â®√‘ß

çÕÿµ√ ‘é (Õÿ¥-µ–-À√ ‘ )„π¿“…“‰∑¬ À¡“¬§«“¡«à“ ÕÕ°
πÕ°≈ŸàπÕ°∑“ß¢Õßæÿ∑∏ πÕ°√’µ πÕ°§Õ° ´÷Ëß‡ªìπ
§«“¡‡¢â“„®º‘¥‰ª®“°ç∏√√¡–∑’Ë‡ªìπ§ÿ≥«‘‡»…é∑’Ë¿“…“∫“≈ ’« à“
çÕÿµµ√ ‘¡π ÿ  ∏√√¡é ¢Õßæ√–∫√¡»“ ¥“·Ààßæÿ∑∏»“ π“

çÕÿµµ√ ‘é(∫“≈’ Õà“π ..Õÿ¥-µ–-√ ‘ )·ª≈«à“ ‡Àπ◊Õ¢÷Èπ‰ª,‡Àπ◊Õ‰ª
°«à“π—Èπ,‡Àπ◊Õ¬‘Ëß,°«à“π—Èπ,¢â“ß∫π, à«π∫π,¬Õ¥‡¬’Ë¬¡,¬‘Ëß¬«¥

ç¡πÿ  ∏√√¡é °Á§◊Õ ∏√√¡–¢Õß¡π ÿ…¬å
Õÿµµ√‘¡π ÿ  ∏√√¡ ®÷ß·ª≈‰¥â§«“¡«à“ ∏√√¡–Õ—π

¬‘Ëß¬«¥‡Àπ◊Õ¢÷Èπ‰ª°«à“¡πÿ…¬åªÿ∂ÿ™π “¡—≠∑—Ë«‰ª

153 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‰∑¬‡Õ“§”çÕÿµµ√‘é(Õÿ¥-µ–-√‘ )¡“„™â«à“ çÕÿµ√‘é(Õÿ¥-µ–-À√ ‘)
´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß „§√∑’Ëº‘¥‰ª®“°ç§ÿ≥«‘‡»…Õ—π‡ªìπæÿ∑∏∏√√¡é§π
π—Èπ§◊Õ§πçÕÿµ√‘é §◊Õ §π∑”º‘¥®“°∏√√¡–∑’Ë‡ªìπç§ÿ≥«‘‡»…é
Õ—π‡ªìπç∏√√¡–¢Õßæÿ∑∏»“ π“

»“ π“æÿ∑∏‡ ◊ËÕ¡‰ª‡æ√“–°“√Õ∏‘∫“¬∂à“¬∑Õ¥°—πº‘¥Ê
 ◊∫ “¬ Ÿà§«“¡º‘¥‡æ’È¬π¡“‡√◊ËÕ¬Ê ®π°√–∑—Ëß∑ÿ°«—ππ’È ·∑∫
®–æŸ¥çÕÿµµ√‘¡πÿ  ∏√√¡é·∑âÊ¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“°—π‰¡à ‰¥â·≈â«

®–‰¡àøíß ®–‰¡à‡™◊ËÕ ®–‡ÀÁπ«à“¡—π‰¡à‡¢â“∑à“ ª“ππ—Èπ‡≈¬

ÒÒ) ç§πÀ√◊Õ¡πÿ…¬åé‰¡àπà“‡°‘¥¡“‡  ’¬ç™“µ‘é Ÿ≠‡ª≈à“
´÷Ëßç§ÿ≥«‘‡»…é∑’Ë ‡ªìπçÕÿµµ√ ‘¡π ÿ  ∏√√¡éπ ’ È „§√°Áµ“¡

‡¡◊ËÕ‡°‘¥¡“‰¥â√à“ß‡ªìπ¡πÿ…¬å „π™“µ‘π’È∑ÿ°§π æ÷ß‰¥âæ÷ß¡’°—π
Õ¬à“ß¬‘Ëß ‰¡àπà“®–„Àâ‡ ’¬™“µ‘‡°‘¥ ‰¡à‡™àππ—Èπ¡—π‡ªìπç™’«‘µé∑’Ë
ç‚¡¶–é..™’«‘µ Ÿ≠‡ª≈à“ πà“‡ ’¬¥“¬ç™“µ‘§πé∑’Ë ‰¥â¡“∑—Èß∑’

°«à“®–‰¥â‡°‘¥¡“‡ªìπç§πé —°ç™“µ‘éÀπ÷Ëßπ—ÈπÕ¬à“‡¢â“„®
µ ◊ ÈπÊ«à“ §ÿ≥®–‡ªìπ°—πßà“¬Êπ– °«à“®–‰¥â√ à“ß‡°‘¥¡“‡ªìπ
ç§πé„π«—Ø ß “√·µà≈–ç™“µ‘éπ—Èπ æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‰«â™—¥«à“
¬“°· π¬“° π“π· ππ“π ´÷Ëßª√–¡“≥‡«≈“‰¡à ‰¥â‡≈¬

‡æ√“–ª√–¥“ç —µ«åé∑—ÈßÀ≈“¬„π«—Ø ß “√∑’Ë‡«’¬πµ“¬
‡«’¬π‡°‘¥¢÷Èπ¡“„π·µà≈–ç™“µ‘é‡ªìπ —µ«åπ√°- —µ«å‡¥√—®©“π
ç —µ«åé·µà≈–µπ·µà≈–µ—« ‰¡à≈–‡«âπ∑—Èß —µ«åµà“ßÊ ∑—Èß§π
∑ÿ°§π ∑’Ë à«π¡“°‰¡à√Ÿâ ‰¥âßà“¬ÊÀ√Õ°«à“ ™“µ‘π’È ‰¥â‡°‘¥¡“‡ªìπ



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 154!

ç§πé·≈â«ç‰¡à√Ÿâ —®∏√√¡é(Õ«‘™™“) ‰¡à»÷°…“ —®∏√√¡°—π®√‘ßÊ
·¡âç™“µ‘π’È®–‰¥â‡°‘¥¡“‡ªìπç§πé „™à«à“ „π™“µ‘µàÕ‰ª®–

‰¥â‡°‘¥‡ªìπç§πéÕ’°‰¥âßà“¬Ê  à«π¡“°π—ÈπµâÕß«π‡«’¬π‰ª Ÿà
çÕ∫“¬¿æé µâÕß‰ª„™âÀπ’È∫“ª ‡ªìπ —µ«åπ√°∫â“ß ‡ªìπ‡ª√µ
∫â“ß ‡ªìπ‡¥√—®©“π∫â“ß ‡ªìππ√°Õ’°À≈“°À≈“¬π—∫‰¡à∂â«π
Õ’°π—∫™“µ‘‰¡à∂â«π °«à“®–„™âÀπ’È∫“ªµ“¡«‘∫“°§√∫ ∂÷ß¢—Èπ®–
‰¥â‡°‘¥¡“‡ªìπç§πé°—∫‡¢“Õ’° —°ç™“µ‘éÀπ÷Ëß

®÷ß‰¡àπà“‡ ’¬ç™“µ‘é‡≈¬∑’Ë ‰¥â‡°‘¥¡“‡ªìπç§πé∑—Èß∑ ’

ÒÒÒ) ç™’«‘µ„ππ√°é¡’¡“°·≈–π“π°«à“ç™’«‘µ„π§πé
π√°¡’¡“°π—∫‰¡à∂â«π ·≈–·µà≈–§π®–µâÕßµ°π√°‰¡à

„™àπ√°‡¥’¬«‡≈¬‡¡◊ËÕµ“¬‰ª®“°§«“¡‡ªìπç§πé °«à“®–
«π¡“‰¥â√à“ß‡°‘¥‡ªìπ§πÕ’°∑’π—Èπ µâÕßµ°π√°µà“ßÊ¡“°À≈“¬
·≈–µ°°—ππ“πÊÕ’°¥â«¬ °«à“®–„™âÀπ’È∫“ª «π¡“‡°‘¥‡ªìπ§π

‡æ√“–„πç¿æÕ∫“¬-¿æπ√°éπ — Èπ¡—ππ“π„πµ—«¡—π‡Õß
¥â«¬ Õ’°∑— Èß∫“ª¿—¬¢Õßªÿ∂ÿ™π∑’ ËÕ«‘™™“‰¡à√Ÿâ®—° —®∏√√¡«à“
µπ – ¡°‘‡≈  °àÕ∫“ª‰ª¡“°°«à“¡“°„π·µà≈–™“µ‘Õ’°¥â«¬

æ¬“¬“¡‰µ√àµ√Õßµ“¡∑’Ë®–Õ∏‘∫“¬ ŸàøíßµàÕ‰ªπ’È¥’Ê

ÒÒÚ) §π°≈—«çº‘¥-∑ÿ®√‘µé¡“°°«à“ °≈—«ç°‘‡≈ é
·πàπÕπç§«“¡º‘¥é°ÁµâÕß°≈—«
ç§«“¡∑ÿ®√‘µé°ÁµâÕß°≈—«  ”À√—∫§π¥’¡’ ”π÷° “¡—≠

155 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

·µàç°‘‡≈ éπ—Èπ §«√°≈—«¬‘Ëß°«à“Õ’°√âÕ¬‡∑à“æ—π∑«’
°√–π—Èπ §π°Á¬—ßçÕ«‘™™“é°—π®√‘ßÊ ¬‘Ëß¬ÿ§π’È¡’ Ÿß¡“°
°“√‰¡à√Ÿâ®—°°‘‡≈  ·≈â« – ¡°‘‡≈ „ àµπ¥â«¬çÕ«‘™™“é

π—Èπ ‡ªìπ°“√ – ¡∫“ª µ“¡çÕ«‘™™“é(§«“¡‰¡à√ Ÿ â)∑’Ëµπ¡’
ºŸâçÕ«‘™™“é‰¡à√Ÿâ®√‘ßÊ ‰¡à‡¢â“„®„π§«“¡‡ªìπ°‘‡≈ Õ—π

‡ªìπç‡Àµÿé·Ààßπ√°®√‘ßÊ ®÷ß √â“ßç°‘‡≈ é„ àµπÕ¬Ÿà ‰¡àÀ¬ÿ¥À¬àÕπ
π—Ëπ·À≈–§◊Õ °“√ – ¡∫“ª°—π∑—Èßπ—Èπ ‡æ√“–‡Àµÿ·Ààß

ç∫“ªé§◊Õç°‘‡≈ éπ’Ë‡Õß ·µà§πçªÿ∂ÿ™πé·∑â°ÁçÀ≈ßé°‘‡≈ ®√‘ßÊ
ºŸâ°≈—«ç°‘‡≈ é·≈â« ¬—ß‡√’¬π√Ÿâç°‘‡≈ é‰¡à‰¥âßà“¬Ê‡≈¬ ·¡â

ç√Ÿâµ—«°‘‡≈ é°Á°”®—¥¡—π¬“°¬‘ËßÕ’°¥â«¬ ∂â“‰¡à√Ÿâ«‘∏’∑’Ë∂Ÿ°µâÕß
ç§«“¡º‘¥é°Áµ“¡ ç°“√∑ÿ®√‘µé„¥Ê°Áµ“¡πà“°≈—«∑—Èßπ—Èπ

·µàç°‘‡≈ éπ—Èππà“°≈—«°«à“ ¡“°°«à“¡“°¬‘Ëßπ—°
¥â«¬ª√–°“√©–π’È‡Õß ®÷ß™◊ËÕ«à“çªÿ∂ÿ™πé À√◊Õ§πçªÿ∂ÿé

§◊Õ §π∑’Ë¡“°-Àπ“-‚µ-„À≠à-Õâ«π ‰ª¥â«¬°‘‡≈ Õ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“
‡π◊ËÕß®“°À≈ßç ÿ¢é ®÷ß √â“ßç§ÿ°é„π§«“¡‡ªìπç —µ«åé
§π®÷ßç¢—ßéµπ‡Õß·∑âÊ ¥â«¬çÕ«‘™™“é¢Õßµπ‡Õß®√‘ßÊ
ªÿ∂ÿ ·ª≈«à“ ¡“°-Àπ“-‚µ-„À≠à-Õâ«π ¡‘„™àÕ–‰√Õ◊Ëπ

‡≈¬ °‘‡≈ ∑’Ëµπ‰¡à√Ÿâ®√‘ßÊπ—Ëπ·À≈–∑’Ëµπ∑”„ àµπ„Àâ¡“°-
Àπ“-‚µ-„À≠à-Õâ«π Õ¬à“ßç‰ ¡à√ Ÿâé(Õ«‘™™“)·∑âÊ®√‘ßÊ

ÒÒÛ) §πÀ≈ßç ÿ¢é ®÷ß √â“ßç§ÿ°é‰«âç¢—ßéµπ‡Õß
§π √â“ßç ÿ¢é‚≈°’¬å „Àâµππ—Èπ §◊Õ °“√∫”‡√Õ°‘‡≈ ∑’Ë
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ç§πé·≈â«ç‰¡à√Ÿâ —®∏√√¡é(Õ«‘™™“) ‰¡à»÷°…“ —®∏√√¡°—π®√‘ßÊ
·¡âç™“µ‘π’È®–‰¥â‡°‘¥¡“‡ªìπç§πé „™à«à“ „π™“µ‘µàÕ‰ª®–

‰¥â‡°‘¥‡ªìπç§πéÕ’°‰¥âßà“¬Ê  à«π¡“°π—ÈπµâÕß«π‡«’¬π‰ª Ÿà
çÕ∫“¬¿æé µâÕß‰ª„™âÀπ’È∫“ª ‡ªìπ —µ«åπ√°∫â“ß ‡ªìπ‡ª√µ
∫â“ß ‡ªìπ‡¥√—®©“π∫â“ß ‡ªìππ√°Õ’°À≈“°À≈“¬π—∫‰¡à∂â«π
Õ’°π—∫™“µ‘‰¡à∂â«π °«à“®–„™âÀπ’È∫“ªµ“¡«‘∫“°§√∫ ∂÷ß¢—Èπ®–
‰¥â‡°‘¥¡“‡ªìπç§πé°—∫‡¢“Õ’° —°ç™“µ‘éÀπ÷Ëß

®÷ß‰¡àπà“‡ ’¬ç™“µ‘é‡≈¬∑’Ë ‰¥â‡°‘¥¡“‡ªìπç§πé∑—Èß∑ ’

ÒÒÒ) ç™’«‘µ„ππ√°é¡’¡“°·≈–π“π°«à“ç™’«‘µ„π§πé
π√°¡’¡“°π—∫‰¡à∂â«π ·≈–·µà≈–§π®–µâÕßµ°π√°‰¡à

„™àπ√°‡¥’¬«‡≈¬‡¡◊ËÕµ“¬‰ª®“°§«“¡‡ªìπç§πé °«à“®–
«π¡“‰¥â√à“ß‡°‘¥‡ªìπ§πÕ’°∑’π—Èπ µâÕßµ°π√°µà“ßÊ¡“°À≈“¬
·≈–µ°°—ππ“πÊÕ’°¥â«¬ °«à“®–„™âÀπ’È∫“ª «π¡“‡°‘¥‡ªìπ§π

‡æ√“–„πç¿æÕ∫“¬-¿æπ√°éπ — Èπ¡—ππ“π„πµ—«¡—π‡Õß
¥â«¬ Õ’°∑— Èß∫“ª¿—¬¢Õßªÿ∂ÿ™π∑’ ËÕ«‘™™“‰¡à√Ÿâ®—° —®∏√√¡«à“
µπ – ¡°‘‡≈  °àÕ∫“ª‰ª¡“°°«à“¡“°„π·µà≈–™“µ‘Õ’°¥â«¬

æ¬“¬“¡‰µ√àµ√Õßµ“¡∑’Ë®–Õ∏‘∫“¬ ŸàøíßµàÕ‰ªπ’È¥’Ê

ÒÒÚ) §π°≈—«çº‘¥-∑ÿ®√‘µé¡“°°«à“ °≈—«ç°‘‡≈ é
·πàπÕπç§«“¡º‘¥é°ÁµâÕß°≈—«
ç§«“¡∑ÿ®√‘µé°ÁµâÕß°≈—«  ”À√—∫§π¥’¡’ ”π÷° “¡—≠
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·µàç°‘‡≈ éπ—Èπ §«√°≈—«¬‘Ëß°«à“Õ’°√âÕ¬‡∑à“æ—π∑«’
°√–π—Èπ §π°Á¬—ßçÕ«‘™™“é°—π®√‘ßÊ ¬‘Ëß¬ÿ§π’È¡’ Ÿß¡“°
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π—Èπ ‡ªìπ°“√ – ¡∫“ª µ“¡çÕ«‘™™“é(§«“¡‰¡à√ Ÿ â)∑’Ëµπ¡’
ºŸâçÕ«‘™™“é‰¡à√Ÿâ®√‘ßÊ ‰¡à‡¢â“„®„π§«“¡‡ªìπ°‘‡≈ Õ—π

‡ªìπç‡Àµÿé·Ààßπ√°®√‘ßÊ ®÷ß √â“ßç°‘‡≈ é„ àµπÕ¬Ÿà ‰¡àÀ¬ÿ¥À¬àÕπ
π—Ëπ·À≈–§◊Õ °“√ – ¡∫“ª°—π∑—Èßπ—Èπ ‡æ√“–‡Àµÿ·Ààß
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‡π◊ËÕß®“°À≈ßç ÿ¢é ®÷ß √â“ßç§ÿ°é„π§«“¡‡ªìπç —µ«åé
§π®÷ßç¢—ßéµπ‡Õß·∑âÊ ¥â«¬çÕ«‘™™“é¢Õßµπ‡Õß®√‘ßÊ
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µπ‚≈¿-‚°√∏-À≈ß ‡æ√“–‡¡◊ËÕ‰¥âç ¡„®∑’Ëµπ‚≈¿-µπ‚°√∏-
µπÀ≈ßé∑’ „¥ µπ°Á™◊Ëπ™Õ∫ æÕ„®  ÿ¢„®é °‘‡≈ ¡—π°ÁÕâ«π¢÷Èπ
-„À≠à¢÷Èπ-‚µ¢÷Èπ-„À≠à¢÷Èπ-¡“°¢÷Èπ-Àπ“¢÷Èπ

‡æ√“–°‘‡≈ ¡—π‰¥âÕ“À“√ ¡—π°Á‡®√‘≠ çÀπ“¢÷ÈπÊÊé
‡ÀÁπ§«“¡®√‘ßπ’È ‰¥â ‰À¡?
·¡â ‰¡àç ¡‚≈¿- ¡‚°√∏- ¡À≈ßé°Á¬—ß‰¡à√ ŸâÀ√Õ°«à“µπ

¬‘Ëß‡æ‘Ë¡§«“¡Õ¬“°‰¥â¡“°¢÷ÈπÕ’° À√◊Õ¬—ß¬÷¥ç‚≈¿-‚°√∏-À≈ßé
π—Èπ‰«â „π„®Õ¬Ÿà ∫“ß∑’π—Èπ¡ÿ¡ÿàß¡—Ëπ¥â«¬§«“¡æ¬“¬“¡∑’Ë®–„Àâ
 ¡‚≈¿ ‚°√∏¥â«¬´È” ¬‘ËßçÀ≈ßé„π ‘Ëß„¥¡“°·≈â«¬‘ËßÀπ—°„À≠à

·¡â ‰¡àçÀ≈ßé¡—π°Á‡∂Õ– °Á ‰¡à√ŸâÀ√Õ°«à“µπ¬—ßç¬÷¥Õ¬Ÿà „π
„®é´÷Ëßæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‡√’¬°«à“çÕÿª“∑“πé ‡æ√“–‰¡à√ŸâçÕ“°“√
-≈‘ß§–-π‘¡‘µ-Õÿ‡∑»é¢Õß°‘‡≈ ‡À≈à“π—Èπ ´÷Ëß¡—π‡ªìππ“¡∏√√¡

‡ÀÁπ‰À¡«à“ §πºŸâÕ«‘™™“ √ â“ß°‘‡≈ „  àµπ∑ —Èß¢÷Èπ∑ — Èß≈ àÕß
‡æ√“–çÕ«‘™™“é·∑ âÊ ‰¡à«à“§ÿ≥®–  ÿ¢À√◊Õ∑ ÿ°¢å §ÿ≥‰¡à√ Ÿ â«à“
ç§ÿ≥®–∑”„®„π„®éÕ¬à“ß‰√ ‡æ√“–‰¡à√Ÿâç°“√∑”„®„π„®∑’Ë∂àÕß·∑âé
(‚¬π‘‚ ¡π ‘°“√) ·≈â«®–æâππ√°‰ª‰¥âßà“¬ÊÀ√◊Õ?

æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‰«â™—¥‡®π¡“°¡“¬ «à“ ºŸâ ‰¥â‡°‘¥¡“
‡ªìπ§ππ—Èπ µ“¬‰ª®“°ç™“µ‘é∑’Ë‡ªìπ§ππ’È·≈â« ®–‰¥â°≈—∫¡“
‡°‘¥‡ªìπç§πéÕ’°π—Èπ¬“°¡“° πâÕ¬°«à“πâÕ¬π—°

æ√–Õß§åÕÿª¡“«à“ ‡∑à“°—∫‡Õ“π‘È«®‘È¡≈ß‰ª∑’Ëæ◊Èπ¥‘π
®”π«πç¥‘π∑ ’ Ëµ‘¥‡≈ Á∫é¢÷Èπ¡“π ’ È‡∑ à“π — Èπ § ◊Õ®”π«π§π∑ ’ Ë®–‰¥â
¢÷Èπ «√√§å πÕ°π—Èπµ°π√°∑—Èß ‘Èπ ´÷Ëß¡’®”π«π‡∑à“°—∫·ºàπ

157 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ª∞æ’∑ —ÈßÀ¡¥ ™—¥‰À¡?
π’Ë ‰¡à „™à§”‡ª√’¬∫‡∑’¬∫∑’Ë‡°‘π®√‘ß ∂â“§ÿ≥‡¢â“„® —®∏√√¡

ÒÒÙ) ç¨“πÀ√◊Õ ¡“∏ ‘é·∫∫æÿ∑∏‡ªìπç§ÿ≥«‘‡»…é·∑ â
¥—ßπ—Èπ®÷ß ”§—≠¡“°∑’Ë®–µâÕß√Ÿâ®—°ç°‘‡≈ é·≈–°”®—¥¡—π

÷́Ëßæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß§âπæ∫ç§«“¡®√‘ßé„π°“√√Ÿâ®—°°‘‡≈ ·≈–«‘∏’
°”®—¥°‘‡≈ Õ¬à“ß«‘‡»…®√‘ß °‘‡≈ ®÷ßÀ¡¥®“°®‘µ„®‰¥â®√‘ß

‡æ√“–ç¨“πé°Á¥’ ç ¡“∏‘é°Á¥’ ·¡â·µàç —πµ‘À√◊Õªí  —∑∏‘
(§«“¡ ß∫)°Á¥’ ‡ªìπµâπ Õ—π‡ªìπçæÿ∑∏∏√√¡é∑’Ëç —¡¡“∑‘Ø∞‘é®√‘ß
‡ªìπÕ“√‘¬– ‡ªìπ‚≈°ÿµ√–¢Õßæÿ∑∏»“ π“π—Èπ ¡—π‰¡à „™à·∫∫∑’Ë¡’
°—πÕ¬Ÿà∑ — Ë«‰ª ∑ ’ Ë‡√ ’¬π√ Ÿ â·≈–ªØ‘∫ —µ‘°—π·æ√ àÀ≈“¬Õ¬Ÿà „π  —ß§¡
‚≈° “¡—≠ ‚¥¬‡©æ“–„π™“«æÿ∑∏‰∑¬ªí®®ÿ∫—ππ’È

‡æ√“–¡—π¡’π—¬ ”§—≠¬‘Ëß∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß¬◊π¬—π«à“
ç§—¡¿’√“(≈÷°´÷Èß)-∑ÿ∑⁄∑ “(‡ÀÁπ‰¥â¬“°)-∑ÿ√π ÿ‚æ∏“(√Ÿâµ“¡‰¥â¬“°)- —πµ“
( ß∫∑’Ëæ‘‡»…≈÷°≈È”)-ª≥’µ“(ª√–≥ ’µ,¥’ ¬‘Ëß,‡≈ ‘»)-Õµ—°°“«®√“(®–§“¥
§–‡π‡Õ“‰¡à ‰¥â)-π‘ªÿ≥“(≈–‡Õ’¬¥≈ÕÕÕ¬à“ß™”π“≠, ”‡√Á®,‡¢â“¢—Èππ‘ææ“π)-
ªí≥±‘µ‡«∑π’¬“(√Ÿâ ‰¥â‡©æ“–∫—≥±‘µ)é(æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ˘ ¢âÕ Úˆ
·≈–¢âÕ Û-ÛÙ-Û¯-ÙÚ-ÙÙ-Ùˆ-Ù¯-Ù˘-ı)

‡æ√“–¡—π‡ªìπ∏√√¡æ‘‡»…‡©æ“–·∫∫æÿ∑∏Õ¬à“ß·∑â®√‘ß
∑ ’ Ë “¡“√∂√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ß„πª√–¥“ç∏√√¡–é∑ — ÈßÀ≈“¬¢Õß‚≈°
∑’Ë¡πÿ…¬å¡’Ê‡ªìπÊ°—π

‡™àπ √Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßçÕ√‘¬ —® Ùé‡ªìπµâπ À√◊Õ·¡â·µà
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‡ªìπ§ππ—Èπ µ“¬‰ª®“°ç™“µ‘é∑’Ë‡ªìπ§ππ’È·≈â« ®–‰¥â°≈—∫¡“
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(§«“¡ ß∫)°Á¥’ ‡ªìπµâπ Õ—π‡ªìπçæÿ∑∏∏√√¡é∑’Ëç —¡¡“∑‘Ø∞‘é®√‘ß
‡ªìπÕ“√‘¬– ‡ªìπ‚≈°ÿµ√–¢Õßæÿ∑∏»“ π“π—Èπ ¡—π‰¡à „™à·∫∫∑’Ë¡’
°—πÕ¬Ÿà∑ — Ë«‰ª ∑ ’ Ë‡√ ’¬π√ Ÿ â·≈–ªØ‘∫ —µ‘°—π·æ√ àÀ≈“¬Õ¬Ÿà „π  —ß§¡
‚≈° “¡—≠ ‚¥¬‡©æ“–„π™“«æÿ∑∏‰∑¬ªí®®ÿ∫—ππ’È

‡æ√“–¡—π¡’π—¬ ”§—≠¬‘Ëß∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß¬◊π¬—π«à“
ç§—¡¿’√“(≈÷°´÷Èß)-∑ÿ∑⁄∑ “(‡ÀÁπ‰¥â¬“°)-∑ÿ√π ÿ‚æ∏“(√Ÿâµ“¡‰¥â¬“°)- —πµ“
( ß∫∑’Ëæ‘‡»…≈÷°≈È”)-ª≥’µ“(ª√–≥ ’µ,¥’ ¬‘Ëß,‡≈ ‘»)-Õµ—°°“«®√“(®–§“¥
§–‡π‡Õ“‰¡à ‰¥â)-π‘ªÿ≥“(≈–‡Õ’¬¥≈ÕÕÕ¬à“ß™”π“≠, ”‡√Á®,‡¢â“¢—Èππ‘ææ“π)-
ªí≥±‘µ‡«∑π’¬“(√Ÿâ ‰¥â‡©æ“–∫—≥±‘µ)é(æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ˘ ¢âÕ Úˆ
·≈–¢âÕ Û-ÛÙ-Û¯-ÙÚ-ÙÙ-Ùˆ-Ù¯-Ù˘-ı)

‡æ√“–¡—π‡ªìπ∏√√¡æ‘‡»…‡©æ“–·∫∫æÿ∑∏Õ¬à“ß·∑â®√‘ß
∑ ’ Ë “¡“√∂√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ß„πª√–¥“ç∏√√¡–é∑ — ÈßÀ≈“¬¢Õß‚≈°
∑’Ë¡πÿ…¬å¡’Ê‡ªìπÊ°—π

‡™àπ √Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßçÕ√‘¬ —® Ùé‡ªìπµâπ À√◊Õ·¡â·µà
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¨“π- ¡“∏ ‘-π ‘‚√∏-§«“¡ ß∫( ¡∂–,  —πµ,ªí   —∑∏ ‘,«‘‡«°)-§«“¡  ÿ¢
(Õÿª ¡ ÿ¢,ª√¡—ß ÿ¢—ß) ´÷Ëß≈â«π‡ªìπ‡√◊ËÕßçª√¡—µ∂–é∑’ Ë æ ‘‡»…‡©æ“–
Õ¬à“ßçÕ®‘π‰µ¬é®√‘ßÊ(Õ®‘π‰µ¬ = ºŸâ ‰¡à¡’¿Ÿ¡‘∂÷ß«‘ —¬®–√Ÿâ ‰¥â ·¡â®–‡√’¬π
®–§‘¥„ÀâÀ—«·µ°°Á‰¡à¡’ ‘∑∏‘Ï√Ÿ â·®âß∂÷ ß§«“¡®√‘ßπ—Èπ ·µàºŸâ¡’«‘ —¬π—Èπ·≈â«√Ÿâ ‰¥â)

çª√¡—µ∂–é·ª≈«à“ ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¬‘Ëß,§«“¡®√‘ßÕ—π Ÿß
 ÿ¥, ®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬Õ—π¬Õ¥‡¬’Ë¬¡ ‰¥â·°à π‘ææ“π

‡æ√“–‡Àµÿπ’È ®÷ßπ—∫«à“∏√√¡–¢Õßæÿ∑∏‡ªìπç§ÿ≥«‘‡»…é
¿“…“∑“ß«‘™“°“√ °Á§◊Õ çÕÿµµ√‘¡π ÿ  ∏√√¡é

´÷Ëßç∏√√¡–é¢Õßæÿ∑∏·∑ âÊπ ’ È ·µ°µà“ß®“°»“ π“Õ ◊ Ëπ„¥
∑—ÈßÀ¡¥„π‚≈°

ÒÒı) ç§ÿ≥«‘‡»…é¢Õßæÿ∑∏ µà“ß®“°§ÿ≥∏√√¡Õ◊ËπÊ
ª√–‡¥Áπ„À≠à∑’Ëæÿ∑∏·µ°µà“ß®“°»“ π“Õ◊Ëπ °Á§◊Õ
‡æ√“–»“ π“æÿ∑∏¡’ç‚≈°ÿµ√∏√√¡é(supramundane) ‡ªìπ

ç∏√√¡‡Àπ◊Õ‚≈°’¬å,∏√√¡æâπ«‘ —¬¢Õß‚≈°é(supermundane states)
·≈–‡æ√“–»“ π“æÿ∑∏‡ªìπçÕ‡∑«π‘¬¡é(atheism)
∏√√¡–¢Õßæÿ∑∏®÷ßµâÕß¬°„Àâ‡ªìπçÕÿµµ√‘¡πÿ  ∏√√¡é
∑’Ë·ª≈°—π«à“ ç§ÿ≥«‘‡»…é «‘‡»…®√‘ßÊ ·µà°√–π—Èπ°Á¥’

∑ÿ°§π “¡“√∂‡¢â“¡“ªØ‘∫ —µ‘æ‘ Ÿ®π å¥â«¬µπ‰¥â § ◊Õç —π∑‘Ø∞ ‘‚°é
‰¡à«à“¬ÿ§„¥ ¡—¬„¥°Á “¡“√∂∫√√≈ÿ¡√√§º≈‰¥â À“°¬—ß

¡’ —¡¡“∑‘Ø∞‘®√‘ß  —¡¡“ªØ‘∫—µ‘·∑â ‚≈°‰¡à«à“ß®“°Õ√À—πµå π’Ë
§◊ÕçÕ°“≈‘‚°é æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß¬◊π¬—π‰«âÕ¬à“ßπ—Èπ®√‘ßÊ
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´÷Ëß‡™‘≠™«π„Àâ¡“¥Ÿ¡“ —¡º— ¢Õß®√‘ß‰¥â À√◊Õ∑â“„Àâ¡“
æ‘ Ÿ®πå§«“¡¡’æÿ∑∏§«“¡‡ªìπæÿ∑∏·∫∫Õ“√‘¬–π’ÈÀ√◊Õ·∫∫
‚≈°ÿµ√–π’È ‰¥â‡≈¬ §π∑—ÈßÀ≈“¬®ß¡“¥Ÿ‡∂‘¥ ®ß¡“‡ÀÁπ¡“ —¡º— 
§«“¡®√‘ßπ’È¥â«¬µπ‡Õß‡∂‘¥ §◊Õ§«“¡À¡“¬¢Õßç‡ÕÀ‘ªí  ‘‚°é

·≈–‡ªìπç‚Õªπ¬‘‚°é ‡æ√“–‡ªìπ∏√√¡çÕ—ππ”‰ª Ÿà
π‘ææ“πé ç‚≈°ÿµ√∏√√¡À√◊ÕÕ“√‘¬∏√√¡éπ’È®÷ßç‡ªìπ∏√√¡∑’Ë
∫ÿ§§≈§«√πâÕ¡‡¢â“¡“ §«√‚πâ¡πâÕ¡‡¢â“‰ªÀ“é

‡ªìπ∏√√¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‰«â¥’À¡¥ —¡∫Ÿ√≥å·≈â«
‡√’¬°„π¿“…“«‘™“°“√«à“ç «“°¢“µ∏√√¡é

∑’Ë‡√’¬°«à“ç‚≈°ÿµ√–é °Á‡æ√“–¡—πç‡ªìπ§ÿ≥∑’Ë«‘‡»…‡Àπ◊Õ
™—Èπ¢Õß§π “¡—≠®–‡ªìπ‰¥â®√‘ßÊé §”°≈à“«π’È ‰¡à „™à§”°≈à“«
„Àâ‡≈‘»‡≈Õ‡æâÕ‡®âÕ πà“À¡—Ëπ‰ â ·µà‡ªìπ§”°≈à“«∑’Ë√“¬ß“πµ“¡
§«“¡‡ªìπ®√‘ß Õ—π‰¥â¡“®“°ª√“°Ø°“√≥å ‡ªìπ‡™‘ß«‘™“°“√

®÷ß¡’À≈—°∞“πæ√âÕ¡¬◊π¬—π«à“ «‘‡»…‡Àπ◊Õ™—Èπ§π “¡—≠

ÒÒˆ) ¡’Õ–‰√‡ªìπ‡§√◊ËÕß™’È‰¥â«à“‡ªìπç§ÿ≥«‘‡»…é
ç§ÿ≥«‘‡»…é„ππ—¬‚≈°ÿµ√∏√√¡(∏√√¡‡Àπ◊Õ‚≈°)∑’Ë∫“≈’«à“

çÕÿµµ√‘¡πÿ  ∏√√¡é (∏√√¡≈È”¡πÿ…¬å‡Àπ◊Õ¡πÿ…¬å)π—Èπ °Á‡æ√“–...
ç§ÿ≥«‘‡»…éÀ√◊ÕçÕÿµµ√ ‘¡π ÿ  ∏√√¡é¢Õßæÿ∑∏π ’ È ‡ªìπ

ç§ÿ≥∏√√¡é∑ ’Ë¡’ç§ÿ≥§à“é¢Õßç§ÿ≥ß“¡§«“¡¥’é∑ ’ ËªØ‘∫ —µ‘„Àâ‡°‘¥
®√‘ß¡’®√‘ß„πµπ ®“°µË”-°≈“ß- Ÿß  – ¡‡ªìπç§ÿ≥ ¡∫—µ‘é

´÷ËßµâÕßª√“°Øç§ÿ≥¿“æé™π‘¥∑ ’Ë¬◊π¬—πç§ÿ≥≈—°…≥–é
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¨“π- ¡“∏ ‘-π ‘‚√∏-§«“¡ ß∫( ¡∂–,  —πµ,ªí   —∑∏ ‘,«‘‡«°)-§«“¡  ÿ¢
(Õÿª ¡ ÿ¢,ª√¡—ß ÿ¢—ß) ´÷Ëß≈â«π‡ªìπ‡√◊ËÕßçª√¡—µ∂–é∑’ Ë æ ‘‡»…‡©æ“–
Õ¬à“ßçÕ®‘π‰µ¬é®√‘ßÊ(Õ®‘π‰µ¬ = ºŸâ ‰¡à¡’¿Ÿ¡‘∂÷ß«‘ —¬®–√Ÿâ ‰¥â ·¡â®–‡√’¬π
®–§‘¥„ÀâÀ—«·µ°°Á‰¡à¡’ ‘∑∏‘Ï√Ÿ â·®âß∂÷ ß§«“¡®√‘ßπ—Èπ ·µàºŸâ¡’«‘ —¬π—Èπ·≈â«√Ÿâ ‰¥â)

çª√¡—µ∂–é·ª≈«à“ ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¬‘Ëß,§«“¡®√‘ßÕ—π Ÿß
 ÿ¥, ®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬Õ—π¬Õ¥‡¬’Ë¬¡ ‰¥â·°à π‘ææ“π

‡æ√“–‡Àµÿπ’È ®÷ßπ—∫«à“∏√√¡–¢Õßæÿ∑∏‡ªìπç§ÿ≥«‘‡»…é
¿“…“∑“ß«‘™“°“√ °Á§◊Õ çÕÿµµ√‘¡π ÿ  ∏√√¡é

´÷Ëßç∏√√¡–é¢Õßæÿ∑∏·∑ âÊπ ’ È ·µ°µà“ß®“°»“ π“Õ ◊ Ëπ„¥
∑—ÈßÀ¡¥„π‚≈°

ÒÒı) ç§ÿ≥«‘‡»…é¢Õßæÿ∑∏ µà“ß®“°§ÿ≥∏√√¡Õ◊ËπÊ
ª√–‡¥Áπ„À≠à∑’Ëæÿ∑∏·µ°µà“ß®“°»“ π“Õ◊Ëπ °Á§◊Õ
‡æ√“–»“ π“æÿ∑∏¡’ç‚≈°ÿµ√∏√√¡é(supramundane) ‡ªìπ

ç∏√√¡‡Àπ◊Õ‚≈°’¬å,∏√√¡æâπ«‘ —¬¢Õß‚≈°é(supermundane states)
·≈–‡æ√“–»“ π“æÿ∑∏‡ªìπçÕ‡∑«π‘¬¡é(atheism)
∏√√¡–¢Õßæÿ∑∏®÷ßµâÕß¬°„Àâ‡ªìπçÕÿµµ√‘¡πÿ  ∏√√¡é
∑’Ë·ª≈°—π«à“ ç§ÿ≥«‘‡»…é «‘‡»…®√‘ßÊ ·µà°√–π—Èπ°Á¥’

∑ÿ°§π “¡“√∂‡¢â“¡“ªØ‘∫ —µ‘æ‘ Ÿ®π å¥â«¬µπ‰¥â § ◊Õç —π∑‘Ø∞ ‘‚°é
‰¡à«à“¬ÿ§„¥ ¡—¬„¥°Á “¡“√∂∫√√≈ÿ¡√√§º≈‰¥â À“°¬—ß

¡’ —¡¡“∑‘Ø∞‘®√‘ß  —¡¡“ªØ‘∫—µ‘·∑â ‚≈°‰¡à«à“ß®“°Õ√À—πµå π’Ë
§◊ÕçÕ°“≈‘‚°é æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß¬◊π¬—π‰«âÕ¬à“ßπ—Èπ®√‘ßÊ
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´÷Ëß‡™‘≠™«π„Àâ¡“¥Ÿ¡“ —¡º— ¢Õß®√‘ß‰¥â À√◊Õ∑â“„Àâ¡“
æ‘ Ÿ®πå§«“¡¡’æÿ∑∏§«“¡‡ªìπæÿ∑∏·∫∫Õ“√‘¬–π’ÈÀ√◊Õ·∫∫
‚≈°ÿµ√–π’È ‰¥â‡≈¬ §π∑—ÈßÀ≈“¬®ß¡“¥Ÿ‡∂‘¥ ®ß¡“‡ÀÁπ¡“ —¡º— 
§«“¡®√‘ßπ’È¥â«¬µπ‡Õß‡∂‘¥ §◊Õ§«“¡À¡“¬¢Õßç‡ÕÀ‘ªí  ‘‚°é

·≈–‡ªìπç‚Õªπ¬‘‚°é ‡æ√“–‡ªìπ∏√√¡çÕ—ππ”‰ª Ÿà
π‘ææ“πé ç‚≈°ÿµ√∏√√¡À√◊ÕÕ“√‘¬∏√√¡éπ’È®÷ßç‡ªìπ∏√√¡∑’Ë
∫ÿ§§≈§«√πâÕ¡‡¢â“¡“ §«√‚πâ¡πâÕ¡‡¢â“‰ªÀ“é

‡ªìπ∏√√¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‰«â¥’À¡¥ —¡∫Ÿ√≥å·≈â«
‡√’¬°„π¿“…“«‘™“°“√«à“ç «“°¢“µ∏√√¡é

∑’Ë‡√’¬°«à“ç‚≈°ÿµ√–é °Á‡æ√“–¡—πç‡ªìπ§ÿ≥∑’Ë«‘‡»…‡Àπ◊Õ
™—Èπ¢Õß§π “¡—≠®–‡ªìπ‰¥â®√‘ßÊé §”°≈à“«π’È ‰¡à „™à§”°≈à“«
„Àâ‡≈‘»‡≈Õ‡æâÕ‡®âÕ πà“À¡—Ëπ‰ â ·µà‡ªìπ§”°≈à“«∑’Ë√“¬ß“πµ“¡
§«“¡‡ªìπ®√‘ß Õ—π‰¥â¡“®“°ª√“°Ø°“√≥å ‡ªìπ‡™‘ß«‘™“°“√

®÷ß¡’À≈—°∞“πæ√âÕ¡¬◊π¬—π«à“ «‘‡»…‡Àπ◊Õ™—Èπ§π “¡—≠

ÒÒˆ) ¡’Õ–‰√‡ªìπ‡§√◊ËÕß™’È‰¥â«à“‡ªìπç§ÿ≥«‘‡»…é
ç§ÿ≥«‘‡»…é„ππ—¬‚≈°ÿµ√∏√√¡(∏√√¡‡Àπ◊Õ‚≈°)∑’Ë∫“≈’«à“

çÕÿµµ√‘¡πÿ  ∏√√¡é (∏√√¡≈È”¡πÿ…¬å‡Àπ◊Õ¡πÿ…¬å)π—Èπ °Á‡æ√“–...
ç§ÿ≥«‘‡»…éÀ√◊ÕçÕÿµµ√ ‘¡π ÿ  ∏√√¡é¢Õßæÿ∑∏π ’ È ‡ªìπ

ç§ÿ≥∏√√¡é∑ ’Ë¡’ç§ÿ≥§à“é¢Õßç§ÿ≥ß“¡§«“¡¥’é∑ ’ ËªØ‘∫ —µ‘„Àâ‡°‘¥
®√‘ß¡’®√‘ß„πµπ ®“°µË”-°≈“ß- Ÿß  – ¡‡ªìπç§ÿ≥ ¡∫—µ‘é

´÷ËßµâÕßª√“°Øç§ÿ≥¿“æé™π‘¥∑ ’Ë¬◊π¬—πç§ÿ≥≈—°…≥–é
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™’È∫àßç§ÿ≥«ÿ≤‘é¢ÕßºŸâ∑”‰¥âÀ√◊Õ∫√√≈ÿæÿ∑∏§ÿ≥·∑ âπ—Èπ «à“ æ√âÕ¡
‰ª¥â«¬ç§ÿ≥ª√–‚¬™πåé∑— Èß·°àµπ∑ — Èß·°à¡«≈¡π ÿ…¬åÕ—π∫√ ‘∫Ÿ√≥ å
„π§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬åÕ—π —¡∫Ÿ√≥å(absolute)Õ—πµ‘¡–(ultimate)·∑â

‡§√◊ËÕß™’È∑’Ë™’È«à“‡ªìπç§ÿ≥«‘‡»…éÕ¬à“ß ”§—≠ °Á§◊Õ æÿ∑∏
¢—Èπç‚≈°ÿµ√–éπ’ È “¡“√∂∫√√≈ÿº≈‰¥â™π‘¥∑’Ë‡ªìπçª√“°Ø°“√≥åé
(phenomena) ∑’Ëæ‘ Ÿ®πå ‰¥â∑—Èß∑“ßç°“¬¿“æé(physical) ·≈–∑—Èß
∑“ßç®‘µ¿“æé(psychological) ®π∑’Ë ÿ¥‡ªìπºŸâÀ¡¥ ‘Èπ°‘‡≈ “ «–
´÷Ëßæ‘ Ÿ®πå ‰¥âµ“¡À≈—°çª√“°Ø°“√≥å«‘∑¬“é(phenomenology)

®÷ßπ—∫‡ªìπç§ÿ≥∏√√¡é ™π‘¥ç‡Àπ◊Õ¡πÿ…¬å “¡—≠é
µ“¡æ®π“πÿ°√¡©∫ —∫√“™∫—≥±‘µ ∂“ππ—Èπ∑à“π·ª≈

§«“¡À¡“¬çÕÿµ√‘¡πÿ ∏√√¡é(∑à“π –°¥Õ¬à“ßπ’È ) «à“ §ÿ≥Õ¬à“ß
¬«¥¬‘Ëß¢Õß¡πÿ…¬å ‰¥â·°à∏√√¡«‘‡»…¡’°“√ ”‡√Á®¨“π  ”‡√Á®
¡√√§º≈‡ªìπµâπ

µ“¡æ®π“π ÿ°√¡æÿ∑∏»“ π å¢Õßæ√–æ√À¡§ÿ≥“¿√≥å
(ª.Õ.ª¬ÿµ⁄‚µ) ∑à“π„Àâ§«“¡À¡“¬‰«â«à“ ∏√√¡¬«¥¬‘Ëß¢Õß¡πÿ…¬å,
∏√√¡¢Õß¡πÿ…¬åºŸâ¬Õ¥¬‘Ëß, ∏√√¡≈È”¡πÿ…¬å ‰¥â·°à ¨“π
«‘‚¡°¢å  ¡“∫—µ‘ ¡√√§º≈ ∫“ß∑’‡√’¬°„Àâßà“¬«à“ ∏√√¡«‘‡»…
∫â“ß §ÿ≥«‘‡»…∫â“ß À√◊Õ§ÿ≥æ‘‡»…∫â“ß

∏√√¡–¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“π’È®–µâÕß¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘ ∑’Ë¡’
§ÿ≥§à“¢Õß§ÿ≥ß“¡§«“¡¥’ Õ—π‡ªìπ§ÿ≥∏√√¡ ´÷ËßµâÕßª√“°Ø
§ÿ≥¿“æ™π‘¥∑’Ë¬◊π¬—π§ÿ≥≈—°…≥–∫àß∫Õ°§ÿ≥«ÿ≤‘‡¢â“¢—Èπ ‡ªìπºŸâ
¡’§ÿ≥ª√–‚¬™πå  ∂÷ß√–¥—∫ç‚≈°ÿµ√–é®÷ß®–‡√’¬°«à“ç§ÿ≥«‘‡»…é
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À√◊ÕçÕÿµµ√‘¡πÿ  ∏√√¡éÀ√◊Õç∏√√¡¬«¥¬‘Ëß¢Õß¡πÿ…¬åé
´÷Ëß·µ°µà“ß®“°ç‚≈°’¬∏√√¡éÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠¡“°
°≈à“«§◊Õ ç‚≈°ÿµ√∏√√¡éπ’È®–æ‘ Ÿ®πå™π‘¥∑’ Ëµπ‡Õß‡¢â“∂÷ß

çπ“¡∏√√¡é¢—Èπç®‘µé ¢—Èπç«‘≠≠“≥é ‚¥¬¡’ª√“°Ø°“√≥å   —¡º— 
¿“«–®√‘ß ¬◊π¬—πæ‘ Ÿ®πå°—π‰¥â ‚∑π ‚∑à À≈—¥Ê ‚µâßÊ Õ¬à“ß¡’
ç¢Õß®√‘ßé„πªí®®ÿ∫ —π¢≥–°—π∑’‡¥’¬«(‰¡à „™à®–‰ª√Ÿâ‡ÀÁπ°—π„π™“µ‘Àπâ“)

ç‚≈°ÿµ√∏√√¡é®÷ß‰¡à „™à‡√◊ËÕß≈÷°≈—∫ ∑’Ë ß«π ‘∑∏‘Ï √Ÿâ ‰¥â
¡’ ‰¥â‡©æ“–·µàµπ§π‡¥’¬«æ‘‡»… ÿ¥ À√◊Õ¡’·µà®‘πµ¿“æ
‡∑à“π—Èπ ·µà‡ªìπçª√“°Ø°“√≥å®√‘ßé(phenomenon)∑’Ë ®—∫µâÕß‰¥â
‡ªìπ«‘∑¬“»“ µ√å ́ ÷Ëß„§√Ê∑’Ë “¡“√∂®√‘ß°Á‡Õ“µπ‡Õß‡¢â“¡“‡√’¬π
√ŸâªØ‘∫—µ‘æ‘  Ÿ®πå( —π∑‘Ø∞‘‚°) °Á®–∫√√≈ÿ§«“¡®√‘ßπ’È¥â«¬µπ‡Õß√Ÿâ·®âß
‡ÀÁπ®√‘ß‡Õß‚¥¬‰¡àµâÕß‰ª‡™◊ ËÕ„§√(ªí®®—µµ—ß ‡«∑‘µ—æ‚æ «‘≠êŸÀ‘)

Õà“πµ“¡∑’ËÕ“µ¡“®–æ¬“¬“¡ “∏¬“¬µàÕ‰ª¥Ÿ‡∂‘¥ «à“
®–æÕ‡¢â“„®§«“¡‡ªìπç‚≈°’¬–éÀ√◊Õç‚≈°ªÿ∂ÿ™πé °—∫§«“¡‡ªìπ
ç‚≈°ÿµ√–éÀ√◊Õç‚≈°Õ“√‘¬™πé‰¥â∫â“ß‰À¡

ÒÒ˜) ç‚≈°ÿµ√–é‡ªìπ©–π’È  çÕ‡∑«π‘¬¡é≈à–‡ªìπ‰©π?
 à«πÕ’°π—¬Àπ÷Ëßç§ÿ≥«‘‡»…éÀ√◊ÕçÕÿµµ√‘¡πÿ  ∏√√¡é

§◊Õ §«“¡‡ªìπç‡∑«π‘¬¡é°—∫çÕ‡∑«π‘¬¡éπ—Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß
ç‡∑æéÀ√◊Õç‡∑«¥“¡“√æ√À¡é ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß®‘µÀ√◊Õ«‘≠≠“≥
∑’Ë®–µâÕß»÷°…“§âπ§«â“Ωñ°Ωπ®π —¡º— ¿“«–®√‘ßπ—ÈπÊ„Àâ ‰¥â

÷́Ëßç —¡º— ¢Õß®√‘ßé∑’Ë‡ªìπç®‘µé ‡ªìπç«‘≠≠“≥é°—π·∑âÊ
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™’È∫àßç§ÿ≥«ÿ≤‘é¢ÕßºŸâ∑”‰¥âÀ√◊Õ∫√√≈ÿæÿ∑∏§ÿ≥·∑ âπ—Èπ «à“ æ√âÕ¡
‰ª¥â«¬ç§ÿ≥ª√–‚¬™πåé∑— Èß·°àµπ∑ — Èß·°à¡«≈¡π ÿ…¬åÕ—π∫√‘∫Ÿ√≥ å
„π§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬åÕ—π —¡∫Ÿ√≥å(absolute)Õ—πµ‘¡–(ultimate)·∑â

‡§√◊ËÕß™’È∑’Ë™’È«à“‡ªìπç§ÿ≥«‘‡»…éÕ¬à“ß ”§—≠ °Á§◊Õ æÿ∑∏
¢—Èπç‚≈°ÿµ√–éπ’ È “¡“√∂∫√√≈ÿº≈‰¥â™π‘¥∑’Ë‡ªìπçª√“°Ø°“√≥åé
(phenomena) ∑’Ëæ‘ Ÿ®πå ‰¥â∑—Èß∑“ßç°“¬¿“æé(physical) ·≈–∑—Èß
∑“ßç®‘µ¿“æé(psychological) ®π∑’Ë ÿ¥‡ªìπºŸâÀ¡¥ ‘Èπ°‘‡≈ “ «–
´÷Ëßæ‘ Ÿ®πå ‰¥âµ“¡À≈—°çª√“°Ø°“√≥å«‘∑¬“é(phenomenology)

®÷ßπ—∫‡ªìπç§ÿ≥∏√√¡é ™π‘¥ç‡Àπ◊Õ¡πÿ…¬å “¡—≠é
µ“¡æ®π“πÿ°√¡©∫ —∫√“™∫—≥±‘µ ∂“ππ—Èπ∑à“π·ª≈

§«“¡À¡“¬çÕÿµ√‘¡πÿ ∏√√¡é(∑à“π –°¥Õ¬à“ßπ’È ) «à“ §ÿ≥Õ¬à“ß
¬«¥¬‘Ëß¢Õß¡πÿ…¬å ‰¥â·°à∏√√¡«‘‡»…¡’°“√ ”‡√Á®¨“π  ”‡√Á®
¡√√§º≈‡ªìπµâπ

µ“¡æ®π“π ÿ°√¡æÿ∑∏»“ π å¢Õßæ√–æ√À¡§ÿ≥“¿√≥å
(ª.Õ.ª¬ÿµ⁄‚µ) ∑à“π„Àâ§«“¡À¡“¬‰«â«à“ ∏√√¡¬«¥¬‘Ëß¢Õß¡πÿ…¬å,
∏√√¡¢Õß¡πÿ…¬åºŸâ¬Õ¥¬‘Ëß, ∏√√¡≈È”¡πÿ…¬å ‰¥â·°à ¨“π
«‘‚¡°¢å  ¡“∫—µ‘ ¡√√§º≈ ∫“ß∑’‡√’¬°„Àâßà“¬«à“ ∏√√¡«‘‡»…
∫â“ß §ÿ≥«‘‡»…∫â“ß À√◊Õ§ÿ≥æ‘‡»…∫â“ß

∏√√¡–¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“π’È®–µâÕß¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘ ∑’Ë¡’
§ÿ≥§à“¢Õß§ÿ≥ß“¡§«“¡¥’ Õ—π‡ªìπ§ÿ≥∏√√¡ ´÷ËßµâÕßª√“°Ø
§ÿ≥¿“æ™π‘¥∑’Ë¬◊π¬—π§ÿ≥≈—°…≥–∫àß∫Õ°§ÿ≥«ÿ≤‘‡¢â“¢—Èπ ‡ªìπºŸâ
¡’§ÿ≥ª√–‚¬™πå  ∂÷ß√–¥—∫ç‚≈°ÿµ√–é®÷ß®–‡√’¬°«à“ç§ÿ≥«‘‡»…é
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À√◊ÕçÕÿµµ√‘¡πÿ  ∏√√¡éÀ√◊Õç∏√√¡¬«¥¬‘Ëß¢Õß¡πÿ…¬åé
´÷Ëß·µ°µà“ß®“°ç‚≈°’¬∏√√¡éÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠¡“°
°≈à“«§◊Õ ç‚≈°ÿµ√∏√√¡éπ’È®–æ‘ Ÿ®πå™π‘¥∑’ Ëµπ‡Õß‡¢â“∂÷ß

çπ“¡∏√√¡é¢—Èπç®‘µé ¢—Èπç«‘≠≠“≥é ‚¥¬¡’ª√“°Ø°“√≥å   —¡º— 
¿“«–®√‘ß ¬◊π¬—πæ‘ Ÿ®πå°—π‰¥â ‚∑π ‚∑à À≈—¥Ê ‚µâßÊ Õ¬à“ß¡’
ç¢Õß®√‘ßé„πªí®®ÿ∫ —π¢≥–°—π∑’‡¥’¬«(‰¡à „™à®–‰ª√Ÿâ‡ÀÁπ°—π„π™“µ‘Àπâ“)

ç‚≈°ÿµ√∏√√¡é®÷ß‰¡à „™à‡√◊ËÕß≈÷°≈—∫ ∑’Ë ß«π ‘∑∏‘Ï √Ÿâ ‰¥â
¡’ ‰¥â‡©æ“–·µàµπ§π‡¥’¬«æ‘‡»… ÿ¥ À√◊Õ¡’·µà®‘πµ¿“æ
‡∑à“π—Èπ ·µà‡ªìπçª√“°Ø°“√≥å®√‘ßé(phenomenon)∑’Ë ®—∫µâÕß‰¥â
‡ªìπ«‘∑¬“»“ µ√å ́ ÷Ëß„§√Ê∑’Ë “¡“√∂®√‘ß°Á‡Õ“µπ‡Õß‡¢â“¡“‡√’¬π
√ŸâªØ‘∫—µ‘æ‘  Ÿ®πå( —π∑‘Ø∞‘‚°) °Á®–∫√√≈ÿ§«“¡®√‘ßπ’È¥â«¬µπ‡Õß√Ÿâ·®âß
‡ÀÁπ®√‘ß‡Õß‚¥¬‰¡àµâÕß‰ª‡™◊ ËÕ„§√(ªí®®—µµ—ß ‡«∑‘µ—æ‚æ «‘≠êŸÀ‘)

Õà“πµ“¡∑’ËÕ“µ¡“®–æ¬“¬“¡ “∏¬“¬µàÕ‰ª¥Ÿ‡∂‘¥ «à“
®–æÕ‡¢â“„®§«“¡‡ªìπç‚≈°’¬–éÀ√◊Õç‚≈°ªÿ∂ÿ™πé °—∫§«“¡‡ªìπ
ç‚≈°ÿµ√–éÀ√◊Õç‚≈°Õ“√‘¬™πé‰¥â∫â“ß‰À¡

ÒÒ˜) ç‚≈°ÿµ√–é‡ªìπ©–π’È  çÕ‡∑«π‘¬¡é≈à–‡ªìπ‰©π?
 à«πÕ’°π—¬Àπ÷Ëßç§ÿ≥«‘‡»…éÀ√◊ÕçÕÿµµ√‘¡πÿ  ∏√√¡é

§◊Õ §«“¡‡ªìπç‡∑«π‘¬¡é°—∫çÕ‡∑«π‘¬¡éπ—Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß
ç‡∑æéÀ√◊Õç‡∑«¥“¡“√æ√À¡é ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß®‘µÀ√◊Õ«‘≠≠“≥
∑’Ë®–µâÕß»÷°…“§âπ§«â“Ωñ°Ωπ®π —¡º— ¿“«–®√‘ßπ—ÈπÊ„Àâ ‰¥â

÷́Ëßç —¡º— ¢Õß®√‘ßé∑’Ë‡ªìπç®‘µé ‡ªìπç«‘≠≠“≥é°—π·∑âÊ
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ç§ÿ≥«‘‡»…é¢—ÈπçÕ‡∑«π‘¬¡éπ—Èπ µâÕß‡¢â“∂÷ßÀ√◊Õ∫√√≈ÿ
∂÷ß§«“¡‡ªìπç‡∑«¥“¡“√æ√À¡é°—π®√‘ßÊ ·≈–µπ°ÁµâÕß∑”µπ
„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õßµπ ‡ªìπç‡∑æ‡®â“éπ—Èπ„Àâ ‰¥â®√‘ßÊ¥â«¬

çÕ‡∑«π‘¬¡é‰¡à ‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“ °“√ªØ‘‡ ∏§«“¡‡ªìπ
ç‡∑æ‡®â“éÀ√◊ÕªØ‘‡ ∏§«“¡‡ªìπç‡∑«¥“¡“√æ√À¡é À√◊Õ‰¡à „™à
ºŸâªØ‘‡ ∏§«“¡‡ªìπçÕ—µµ“é∑’Ë‡√’¬°«à“çπ‘√—µµ“é(Õ—µµ“‰¡à¡’)‰ª‡≈¬

·µà‡ªìπºŸâ‡√’¬π√Ÿâ§«“¡‡ªìπçÕ—µµ“é(Õ“µ¡—π)«à“‡ªìπç‡∑«¥“
¡“√æ√À¡éÕ¬à“ß‰√·≈–°”®—¥§«“¡‡ªìπç‡∑«¥“¡“√æ√À¡é„πµπ
Õ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘ ®π ”‡√Á®§«“¡‡ªìπçÕπ—µµ“é(§«“¡‰¡à¡’µ—«µπ)

‡æ√“–‰¥â√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ß°√–∑ — Ëß “¡“√∂ç‰¡à¡’éÀ√◊Õç¡’é
§«“¡‡ªìπç‡∑«¥“¡“√æ√À¡é ”‡√Á® Ÿß ÿ¥ Õ¬à“ßºŸâ√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß
√Ÿâ®√‘ß„π§«“¡‡ªìπç‡∑«¥“¡“√æ√À¡é  —¡∫Ÿ√≥å

ÒÒ¯) π‘¬“¡¢—Èπµâπ‡√◊ËÕßç‡∑«π‘¬¡-Õ‡∑«π‘¬¡é
¥—ßπ—Èπ§”«à“ ‡∑«π‘¬¡ °—∫ Õ‡∑«π‘¬¡ π—Èπ °Á≈ÕßÕà“π

¢—ÈπµâπµàÕ‰ªπ’ È¥Ÿ∫ â“ß °àÕπ ·≈â«§àÕ¬ “∏¬“¬‰ªµ“¡≈”¥—∫
‡∑«π‘¬¡ π—Èπ§◊Õ ºŸâ¬—ßπ‘¬¡§«“¡‡ªìπ‡∑«¥“¡“√æ√À¡

À√◊Õ‡∑æ‡®â“Õ¬à“ß‚≈°’¬åÕ¬Ÿà À√◊ÕºŸâ¬—ß¬÷¥∂◊Õ ¬—ß¡’°“√ª√–æƒµ‘
µ“¡∑‘Ø∞‘§πªÿ∂ÿ™π∑—Ë«‰ª∑—ÈßÀ≈“¬Õ¬Ÿà

°≈à“«§◊Õ ¬—ß¡’ç∑‘Ø∞‘é ¬—ß¡’§«“¡‡ÀÁπ§«“¡‡™◊ËÕ§«“¡√Ÿâ
«à“ ‡∑«¥“¡“√æ√À¡ ∑’Ë‡ªìπç®‘µéÀ√◊Õç«‘≠≠“≥é™π ‘¥¡’ç√Ÿª√à“ßé
( √’√–) ¡’çµ—«µπé(Õ—µµ“)Õ¬Ÿà ·≈–¬—ßπ—∫∂◊Õ§«“¡»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï(holiness)

163 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

∑’Ë‡ªìπÕ”π“®«‘‡»…≈÷°≈—∫(magic) ®÷ß¬—ß¡’ç‡∑æ‡®â“ºŸâ»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ïé
(Holy, superior angels, supreme soul)∑’Ë‡™◊ËÕ∂◊Õ π—∫∂◊Õ°—πÕ¬Ÿà

´÷Ëß·µ°µà“ß®“°çºŸâªØ‘‡ ∏§«“¡‡ªìπ‡∑«–éÕ¬à“ß  ‘ Èπ‡™‘ß
∑’Ë‡ªìπæ«°çπ‘√—µµπ‘¬¡éÀ√◊Õ≈—∑∏‘çπ‘√—µµ“é Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

™“«ç‡∑«π‘¬¡éπ’È¬—ß‰¡àæâπçÕ—µµ«“∑ÿª“∑“πé §◊Õ ¬—ß¬÷¥
∂◊Õ‰¥â·µà‡æ’¬ßç°“√°≈ à“«é(«“∑–)§«“¡‡ªìπÕ—µµ“°—πÕ¬Ÿà‡∑ à“π —Èπ
¬—ß‰¡à “¡“√∂ç —¡º— §«“¡‡ªìπÕ—µµ“é‰¥â‡ªìπ —¡¡“∑‘Ø∞‘®√‘ß
®÷ß°”®—¥çÕ—µµ“ Ûé®π ‘ÈπÕ—µµ“∂÷ßª≈“¬ ÿ¥§◊ÕçÕ“ «–é‰¡à ‰¥â

‡æ√“–¡’§«“¡‡ªìπç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é·∫∫ºŸâ«‘‡»…Õ¬Ÿà
¬—ß‰¡à “¡“√∂æ‘  Ÿ®π å‡ªìπÕ°“≈ ‘‚° ‡ªìπ‡ÕÀ‘ªí   ‘‚° ¬—ß‰¡à√ Ÿ â
§«“¡®√‘ß∑ ’Ë¡’§«“¡‡ªìπç°“¬é(holistic ; Õß§å√«¡À√◊ÕÕß§åª√–™ÿ¡
∑—Èß¿“¬πÕ°¿“¬„π)¢Õßç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é ¬—ß —¡º— §«“¡®√ ‘ß
∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπç„®é¢Õßç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é‰¡à ‰¥â

 à«πçÕ‡∑«π‘¬¡é π—Èπ§◊Õ ºŸâ —¡º— ·µ–µâÕß§«“¡®√‘ß∑’Ë
¡’§«“¡‡ªìπç°“¬é(holistic ; Õß§å√«¡À√◊ÕÕß§åª√–™ÿ¡∑—Èß¿“¬πÕ°
¿“¬„π)¢Õßç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é‰¥â®√‘ß ºŸâ —¡º— ·µ–µâÕß
§«“¡®√‘ß∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπç„®é¢Õßç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é‰¥â®√‘ß

§«“¡®√‘ß∑’Ë —¡º— ‰¥â®√‘ß‡™àππ’È§◊Õ ç§«“¡‡ªìπ‡∑«¥“
À√◊Õ‡∑æÕ¬à“ß‚≈°ÿµ√–é¢Õß™“«çÕ‡∑«π‘¬¡é

´÷ËßºŸâ —¡º— §«“¡®√‘ß‰¥â®√‘ßπ ’È π—∫∂◊ÕÀ√◊Õ¡’°“√ª√–æƒµ‘
Õ¬Ÿà°—∫§«“¡‡ªìπç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é„π·∫∫§πÕ“√‘¬™π∑’Ë¡’
§«“¡‰¡à‡À¡◊Õπªÿ∂ÿ™π Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠
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ç§ÿ≥«‘‡»…é¢—ÈπçÕ‡∑«π‘¬¡éπ—Èπ µâÕß‡¢â“∂÷ßÀ√◊Õ∫√√≈ÿ
∂÷ß§«“¡‡ªìπç‡∑«¥“¡“√æ√À¡é°—π®√‘ßÊ ·≈–µπ°ÁµâÕß∑”µπ
„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õßµπ ‡ªìπç‡∑æ‡®â“éπ—Èπ„Àâ ‰¥â®√‘ßÊ¥â«¬

çÕ‡∑«π‘¬¡é‰¡à ‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“ °“√ªØ‘‡ ∏§«“¡‡ªìπ
ç‡∑æ‡®â“éÀ√◊ÕªØ‘‡ ∏§«“¡‡ªìπç‡∑«¥“¡“√æ√À¡é À√◊Õ‰¡à „™à
ºŸâªØ‘‡ ∏§«“¡‡ªìπçÕ—µµ“é∑’Ë‡√’¬°«à“çπ‘√—µµ“é(Õ—µµ“‰¡à¡’)‰ª‡≈¬

·µà‡ªìπºŸâ‡√’¬π√Ÿâ§«“¡‡ªìπçÕ—µµ“é(Õ“µ¡—π)«à“‡ªìπç‡∑«¥“
¡“√æ√À¡éÕ¬à“ß‰√·≈–°”®—¥§«“¡‡ªìπç‡∑«¥“¡“√æ√À¡é„πµπ
Õ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘ ®π ”‡√Á®§«“¡‡ªìπçÕπ—µµ“é(§«“¡‰¡à¡’µ—«µπ)

‡æ√“–‰¥â√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ß°√–∑ — Ëß “¡“√∂ç‰¡à¡’éÀ√◊Õç¡’é
§«“¡‡ªìπç‡∑«¥“¡“√æ√À¡é ”‡√Á® Ÿß ÿ¥ Õ¬à“ßºŸâ√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß
√Ÿâ®√‘ß„π§«“¡‡ªìπç‡∑«¥“¡“√æ√À¡é  —¡∫Ÿ√≥å

ÒÒ¯) π‘¬“¡¢—Èπµâπ‡√◊ËÕßç‡∑«π‘¬¡-Õ‡∑«π‘¬¡é
¥—ßπ—Èπ§”«à“ ‡∑«π‘¬¡ °—∫ Õ‡∑«π‘¬¡ π—Èπ °Á≈ÕßÕà“π

¢—ÈπµâπµàÕ‰ªπ’ È¥Ÿ∫ â“ß °àÕπ ·≈â«§àÕ¬ “∏¬“¬‰ªµ“¡≈”¥—∫
‡∑«π‘¬¡ π—Èπ§◊Õ ºŸâ¬—ßπ‘¬¡§«“¡‡ªìπ‡∑«¥“¡“√æ√À¡

À√◊Õ‡∑æ‡®â“Õ¬à“ß‚≈°’¬åÕ¬Ÿà À√◊ÕºŸâ¬—ß¬÷¥∂◊Õ ¬—ß¡’°“√ª√–æƒµ‘
µ“¡∑‘Ø∞‘§πªÿ∂ÿ™π∑—Ë«‰ª∑—ÈßÀ≈“¬Õ¬Ÿà

°≈à“«§◊Õ ¬—ß¡’ç∑‘Ø∞‘é ¬—ß¡’§«“¡‡ÀÁπ§«“¡‡™◊ËÕ§«“¡√Ÿâ
«à“ ‡∑«¥“¡“√æ√À¡ ∑’Ë‡ªìπç®‘µéÀ√◊Õç«‘≠≠“≥é™π ‘¥¡’ç√Ÿª√à“ßé
( √’√–) ¡’çµ—«µπé(Õ—µµ“)Õ¬Ÿà ·≈–¬—ßπ—∫∂◊Õ§«“¡»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï(holiness)
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∑’Ë‡ªìπÕ”π“®«‘‡»…≈÷°≈—∫(magic) ®÷ß¬—ß¡’ç‡∑æ‡®â“ºŸâ»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ïé
(Holy, superior angels, supreme soul)∑’Ë‡™◊ËÕ∂◊Õ π—∫∂◊Õ°—πÕ¬Ÿà

´÷Ëß·µ°µà“ß®“°çºŸâªØ‘‡ ∏§«“¡‡ªìπ‡∑«–éÕ¬à“ß  ‘ Èπ‡™‘ß
∑’Ë‡ªìπæ«°çπ‘√—µµπ‘¬¡éÀ√◊Õ≈—∑∏‘çπ‘√—µµ“é Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

™“«ç‡∑«π‘¬¡éπ’È¬—ß‰¡àæâπçÕ—µµ«“∑ÿª“∑“πé §◊Õ ¬—ß¬÷¥
∂◊Õ‰¥â·µà‡æ’¬ßç°“√°≈ à“«é(«“∑–)§«“¡‡ªìπÕ—µµ“°—πÕ¬Ÿà‡∑ à“π —Èπ
¬—ß‰¡à “¡“√∂ç —¡º— §«“¡‡ªìπÕ—µµ“é‰¥â‡ªìπ —¡¡“∑‘Ø∞‘®√‘ß
®÷ß°”®—¥çÕ—µµ“ Ûé®π ‘ÈπÕ—µµ“∂÷ßª≈“¬ ÿ¥§◊ÕçÕ“ «–é‰¡à ‰¥â

‡æ√“–¡’§«“¡‡ªìπç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é·∫∫ºŸâ«‘‡»…Õ¬Ÿà
¬—ß‰¡à “¡“√∂æ‘  Ÿ®π å‡ªìπÕ°“≈ ‘‚° ‡ªìπ‡ÕÀ‘ªí   ‘‚° ¬—ß‰¡à√ Ÿ â
§«“¡®√‘ß∑ ’Ë¡’§«“¡‡ªìπç°“¬é(holistic ; Õß§å√«¡À√◊ÕÕß§åª√–™ÿ¡
∑—Èß¿“¬πÕ°¿“¬„π)¢Õßç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é ¬—ß —¡º— §«“¡®√ ‘ß
∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπç„®é¢Õßç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é‰¡à ‰¥â

 à«πçÕ‡∑«π‘¬¡é π—Èπ§◊Õ ºŸâ —¡º— ·µ–µâÕß§«“¡®√‘ß∑’Ë
¡’§«“¡‡ªìπç°“¬é(holistic ; Õß§å√«¡À√◊ÕÕß§åª√–™ÿ¡∑—Èß¿“¬πÕ°
¿“¬„π)¢Õßç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é‰¥â®√‘ß ºŸâ —¡º— ·µ–µâÕß
§«“¡®√‘ß∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπç„®é¢Õßç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é‰¥â®√‘ß

§«“¡®√‘ß∑’Ë —¡º— ‰¥â®√‘ß‡™àππ’È§◊Õ ç§«“¡‡ªìπ‡∑«¥“
À√◊Õ‡∑æÕ¬à“ß‚≈°ÿµ√–é¢Õß™“«çÕ‡∑«π‘¬¡é

´÷ËßºŸâ —¡º— §«“¡®√‘ß‰¥â®√‘ßπ ’È π—∫∂◊ÕÀ√◊Õ¡’°“√ª√–æƒµ‘
Õ¬Ÿà°—∫§«“¡‡ªìπç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é„π·∫∫§πÕ“√‘¬™π∑’Ë¡’
§«“¡‰¡à‡À¡◊Õπªÿ∂ÿ™π Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠
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‡ªìπºŸâ¡’§«“¡‡ÀÁπ§«“¡‡™◊ËÕ§«“¡√Ÿâ«à“ ‡∑«¥“¡“√æ√À¡
∑’Ë‡ªìπç®‘µéÀ√◊Õç«‘≠≠“≥é™π‘¥ç‰¡à¡’√Ÿª√à“ßé(Õ √’√–) ·≈–‰¥â
ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß∂÷ß¢—Èπ —¡º— §«“¡‡ªìπçµ—«µπé
(Õ—µµ“) ·≈â«°”®—¥§«“¡‡ªìπçµ—«µπé(Õ—µµ“) ”‡√ Á®ç§«“¡‰¡à¡’
µ—«µπé(Õπ—µµ“)™π‘¥¡’ç¥«ßµ“-ªí≠≠“-≠“≥-«‘™™“-· ß «à“ßé

®÷ßæâπçÕ—µµ«“∑ÿª“∑“πé §◊Õ ‰¡à „™à‡æ’¬ß¬÷¥∂◊Õ‰¥â·§à
ç°“√°≈à“«é(«“∑–)§«“¡‡ªìπÕ—µµ“°—πÕ¬Ÿà‡∑à“π—Èπ ∑«à“ “¡“√∂
ç —¡º— §«“¡‡ªìπÕ—µµ“é‰¥âÕ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘®√‘ß ·≈–¬—ß°”®—¥
çÕ—µµ“ Ûé®π ‘ÈπÕ—µµ“∂÷ßª≈“¬ ÿ¥§◊ÕçÕ“ «–é‰¥â —¡∫Ÿ√≥å

‡æ√“–√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß‡ÀÁπ®√‘ß§«“¡‡ªìπç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é
∑ ’ Ë‡ªìπç§«“¡«‘‡»…é∑ ’ Ë∫√ ‘∫ Ÿ√≥ å¥â«¬ç§ÿ≥«‘‡»…é®√ ‘ß  “¡“√∂
æ‘ Ÿ®πå‡ªìπÕ°“≈‘‚° ‡ªìπ‡ÕÀ‘ªí   ‘‚° ‚¥¬ —¡º— §«“¡®√‘ß∑’Ë¡’
§«“¡‡ªìπç°“¬é(holistic ; Õß§å√«¡À√◊ÕÕß§åª√–™ÿ¡∑—Èß¿“¬πÕ°¿“¬„π)
¢Õßç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é‰¥â·∑â ·≈– “¡“√∂ —¡º— §«“¡®√‘ß
∑’ Ë¡’§«“¡‡ªìπç„®é¢Õßç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é‰¥â·∑â

Õ¬à“ß‡µÁ¡æ√âÕ¡§√∫ —¡∫Ÿ√≥å ·≈– Ÿß∂÷ß ÿ¥Õ—πµ‘¡–®√‘ß

ÒÒ˘) ç§ÿ≥ª√–‚¬™πåé∑’Ë§π∑ÿ°§π¡ÿàßÀ¡“¬„π‚≈°’¬å
≈Õß “∏¬“¬ —°ª√–‡¥Áπ ·§àª√–‡¥ÁπÀπ÷Ëß¥Ÿ´‘
‡™àπ °“√¡’ç§ÿ≥ª√–‚¬™π åé∑— Èß·°àµπ∑—Èß·°à¡«≈¡π ÿ…¬å
§”«à“ çª√–‚¬™πåé(Õ—µ∂–) À¡“¬∂÷ß º≈‰¥â ´÷Ëß∫“ß∑’°Á

À¡“¬∂÷ß ‰¥âº≈ °Á§◊Õ ‰¥âª√–‚¬™πå ‡ ’¬º≈ °Á‡ ’¬ª√–‚¬™πå
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À¡“¬∂÷ß  ‘Ëß∑’Ë ”‡√Á®µ“¡µâÕß°“√, §«“¡‡®√‘≠, √“¬‰¥â, ‡π◊ÈÕÀ“
À√◊ÕÀ¡“¬∂÷ß‡©æ“–  à«π¥’, º≈¥’
¬‘Ëß¡’§”ª√–°Õ∫«à“ ç§ÿ≥ª√–‚¬™πåé °Á¬‘Ëß™—¥§«“¡À¡“¬
‡æ√“–¡’§”«à“ ç§ÿ≥é ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß §«“¡¥’ °”°—∫‡¢â“‰ª

Õ’° ®÷ß™—¥‡®π«à“ µâÕßÀ¡“¬∂÷ß º≈¥’ ∂à“¬‡¥’¬«
¥—ßπ—Èπ §ÿ≥ª√–‚¬™πå „π∑’Ëπ’È°ÁÀ¡“¬∂÷ß º≈¥’,  à«π¥’ ∑’Ë

¡πÿ…¬å∑ÿ°§π‡°‘¥¡“‡ªìπ™’«‘µ§«√‰¥âÕ¬à“ß¬‘Ëßµ“¡π—¬»“ π“æÿ∑∏
æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√ — ∂ ÷ßçª√–‚¬™π åé‰«âÀ≈“¬À¡«¥ ‡™àπ

çª√–‚¬™πå Û Õ¬à“ßé(Õ—µ∂– Û)À¡«¥Àπ÷Ëß ‰¥â·°à
(1)∑‘Ø∞∏—¡¡‘°—µ∂– (2) —¡ª√“¬‘°—µ∂– (3)ª√¡—µ∂–
∂â“‡ªìπ¢—Èπç‚≈°’¬–é°ÁÕ∏‘∫“¬°—π«à“ ∑‘Ø∞∏—¡¡‘°—µ∂– π—Èπ

À¡“¬∂÷ß ª√–‚¬™πåªí®®ÿ∫—π À√◊Õ ª√–‚¬™πå „π‚≈°π’È¿æπ’È
´÷Ëß∂ â“ Ò. ∂ ÷ßæ√âÕ¡¥â«¬§«“¡¢¬—π(ÕÿØ∞“π —¡ª∑“)
Ú. ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬°“√√—°…“º≈∑’Ë ‰¥â(Õ“√—°¢ —¡ª∑“)
Û. °“√§∫¡‘µ√∑’Ë¥’(°—≈¬“≥¡‘µµµ“)
Ù. ‡≈’È¬ß™’æÕ¬à“ßæÕ¥’æÕ‡À¡“–( ¡™’«‘µ“)
°Á®–‰¥âçª√–‚¬™πåé„πªí®®ÿ∫—π „π™’«‘µ∑’Ë‡ªìπÊÕ¬Ÿàπ’È
çª√–‚¬™πåé∑’Ë‡√’¬°«à“ ç°“¡ ÿ¢é °ÁÀ¡“¬‡Õ“ ≈“¿,¬»,

 √√‡ √‘≠,‚≈°’¬ ÿ¢ ®– ÿ¢‡¡◊ËÕ‰¥â≈“¿,¬», √√‡ √‘≠,‚≈°’¬«—µ∂ÿ
‡¡◊ËÕ¡—π —¡º— Õ¬Ÿà∑“ß¿“¬πÕ° ç„®é‡√“°Á‡°‘¥çÕ“°“√°“¡ ÿ¢é
(°“¡ ÿ¢—≈≈‘°–)¢÷Èπ„π„® ‚¥¬¿“«– —¡º— °Á¬—ß¡’ç —¡º— éÕ¬Ÿàπ—Ëπ·≈
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‡ªìπºŸâ¡’§«“¡‡ÀÁπ§«“¡‡™◊ËÕ§«“¡√Ÿâ«à“ ‡∑«¥“¡“√æ√À¡
∑’Ë‡ªìπç®‘µéÀ√◊Õç«‘≠≠“≥é™π‘¥ç‰¡à¡’√Ÿª√à“ßé(Õ √’√–) ·≈–‰¥â
ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß∂÷ß¢—Èπ —¡º— §«“¡‡ªìπçµ—«µπé
(Õ—µµ“) ·≈â«°”®—¥§«“¡‡ªìπçµ—«µπé(Õ—µµ“) ”‡√ Á®ç§«“¡‰¡à¡’
µ—«µπé(Õπ—µµ“)™π‘¥¡’ç¥«ßµ“-ªí≠≠“-≠“≥-«‘™™“-· ß «à“ßé

®÷ßæâπçÕ—µµ«“∑ÿª“∑“πé §◊Õ ‰¡à „™à‡æ’¬ß¬÷¥∂◊Õ‰¥â·§à
ç°“√°≈à“«é(«“∑–)§«“¡‡ªìπÕ—µµ“°—πÕ¬Ÿà‡∑à“π—Èπ ∑«à“ “¡“√∂
ç —¡º— §«“¡‡ªìπÕ—µµ“é‰¥âÕ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘®√‘ß ·≈–¬—ß°”®—¥
çÕ—µµ“ Ûé®π ‘ÈπÕ—µµ“∂÷ßª≈“¬ ÿ¥§◊ÕçÕ“ «–é‰¥â —¡∫Ÿ√≥å

‡æ√“–√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß‡ÀÁπ®√‘ß§«“¡‡ªìπç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é
∑ ’ Ë‡ªìπç§«“¡«‘‡»…é∑ ’ Ë∫√ ‘∫ Ÿ√≥ å¥â«¬ç§ÿ≥«‘‡»…é®√ ‘ß  “¡“√∂
æ‘ Ÿ®πå‡ªìπÕ°“≈‘‚° ‡ªìπ‡ÕÀ‘ªí   ‘‚° ‚¥¬ —¡º— §«“¡®√‘ß∑’Ë¡’
§«“¡‡ªìπç°“¬é(holistic ; Õß§å√«¡À√◊ÕÕß§åª√–™ÿ¡∑—Èß¿“¬πÕ°¿“¬„π)
¢Õßç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é‰¥â·∑â ·≈– “¡“√∂ —¡º— §«“¡®√‘ß
∑’ Ë¡’§«“¡‡ªìπç„®é¢Õßç‡∑«¥“À√◊Õ‡∑æ‡®â“é‰¥â·∑â

Õ¬à“ß‡µÁ¡æ√âÕ¡§√∫ —¡∫Ÿ√≥å ·≈– Ÿß∂÷ß ÿ¥Õ—πµ‘¡–®√‘ß

ÒÒ˘) ç§ÿ≥ª√–‚¬™πåé∑’Ë§π∑ÿ°§π¡ÿàßÀ¡“¬„π‚≈°’¬å
≈Õß “∏¬“¬ —°ª√–‡¥Áπ ·§àª√–‡¥ÁπÀπ÷Ëß¥Ÿ´‘
‡™àπ °“√¡’ç§ÿ≥ª√–‚¬™π åé∑— Èß·°àµπ∑—Èß·°à¡«≈¡π ÿ…¬å
§”«à“ çª√–‚¬™πåé(Õ—µ∂–) À¡“¬∂÷ß º≈‰¥â ´÷Ëß∫“ß∑’°Á

À¡“¬∂÷ß ‰¥âº≈ °Á§◊Õ ‰¥âª√–‚¬™πå ‡ ’¬º≈ °Á‡ ’¬ª√–‚¬™πå
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À¡“¬∂÷ß  ‘Ëß∑’Ë ”‡√Á®µ“¡µâÕß°“√, §«“¡‡®√‘≠, √“¬‰¥â, ‡π◊ÈÕÀ“
À√◊ÕÀ¡“¬∂÷ß‡©æ“–  à«π¥’, º≈¥’
¬‘Ëß¡’§”ª√–°Õ∫«à“ ç§ÿ≥ª√–‚¬™πåé °Á¬‘Ëß™—¥§«“¡À¡“¬
‡æ√“–¡’§”«à“ ç§ÿ≥é ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß §«“¡¥’ °”°—∫‡¢â“‰ª

Õ’° ®÷ß™—¥‡®π«à“ µâÕßÀ¡“¬∂÷ß º≈¥’ ∂à“¬‡¥’¬«
¥—ßπ—Èπ §ÿ≥ª√–‚¬™πå „π∑’Ëπ’È°ÁÀ¡“¬∂÷ß º≈¥’,  à«π¥’ ∑’Ë

¡πÿ…¬å∑ÿ°§π‡°‘¥¡“‡ªìπ™’«‘µ§«√‰¥âÕ¬à“ß¬‘Ëßµ“¡π—¬»“ π“æÿ∑∏
æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√ — ∂ ÷ßçª√–‚¬™π åé‰«âÀ≈“¬À¡«¥ ‡™àπ

çª√–‚¬™πå Û Õ¬à“ßé(Õ—µ∂– Û)À¡«¥Àπ÷Ëß ‰¥â·°à
(1)∑‘Ø∞∏—¡¡‘°—µ∂– (2) —¡ª√“¬‘°—µ∂– (3)ª√¡—µ∂–
∂â“‡ªìπ¢—Èπç‚≈°’¬–é°ÁÕ∏‘∫“¬°—π«à“ ∑‘Ø∞∏—¡¡‘°—µ∂– π—Èπ

À¡“¬∂÷ß ª√–‚¬™πåªí®®ÿ∫—π À√◊Õ ª√–‚¬™πå „π‚≈°π’È¿æπ’È
´÷Ëß∂ â“ Ò. ∂ ÷ßæ√âÕ¡¥â«¬§«“¡¢¬—π(ÕÿØ∞“π —¡ª∑“)
Ú. ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬°“√√—°…“º≈∑’Ë ‰¥â(Õ“√—°¢ —¡ª∑“)
Û. °“√§∫¡‘µ√∑’Ë¥’(°—≈¬“≥¡‘µµµ“)
Ù. ‡≈’È¬ß™’æÕ¬à“ßæÕ¥’æÕ‡À¡“–( ¡™’«‘µ“)
°Á®–‰¥âçª√–‚¬™πåé„πªí®®ÿ∫—π „π™’«‘µ∑’Ë‡ªìπÊÕ¬Ÿàπ’È
çª√–‚¬™πåé∑’Ë‡√’¬°«à“ ç°“¡ ÿ¢é °ÁÀ¡“¬‡Õ“ ≈“¿,¬»,

 √√‡ √‘≠,‚≈°’¬ ÿ¢ ®– ÿ¢‡¡◊ËÕ‰¥â≈“¿,¬», √√‡ √‘≠,‚≈°’¬«—µ∂ÿ
‡¡◊ËÕ¡—π —¡º— Õ¬Ÿà∑“ß¿“¬πÕ° ç„®é‡√“°Á‡°‘¥çÕ“°“√°“¡ ÿ¢é
(°“¡ ÿ¢—≈≈‘°–)¢÷Èπ„π„® ‚¥¬¿“«– —¡º— °Á¬—ß¡’ç —¡º— éÕ¬Ÿàπ—Ëπ·≈
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ÒÚ) ç§ÿ≥ª√–‚¬™πåé∑’Ë¬—ß‡ æ ÿ¢¢Õß‚≈°’¬¿Ÿ¡‘
°≈ à“«§ ◊Õ ‰¥â≈“¿,¬», √√‡ √ ‘≠,‚≈°’¬«—µ∂ÿ ¡“„Àâµπ

 —¡º—  °Á¡’çÕ“√¡≥å ÿ¢é‡°‘¥„π„®µπÕ¬Ÿà À≈—¥Ê„πªí®®ÿ∫—ππ—Èπ
π’Ë §◊Õ ª√–‚¬™πå∑’Ë ‰¥â‡ æ À√◊Õ‰¥â‡°‘¥√ ‡ªìπç°“¡ ÿ¢

¢÷Èπ„π„®é À¡“¬∂÷ß „®¬—ß‡ «¬ ÿ¢∑“ßç°“¡¿æéÕ¬Ÿà ´÷Ëß
‡ªìπ°“√  —¡º— ¿“¬πÕ°Õ¬Ÿàπ—Ëπ·À≈– ¡—π°Á¬—ßç‡°‘¥ ÿ¢éæ√âÕ¡
°—∫¿“«–∑’Ë¬—ß¡’ç —¡º— ¿“¬πÕ°éÕ¬Ÿà

 à«πçª√–‚¬™πåé∑’Ë‡√’¬°«à“çÕ—µµ∑—µ∂ ÿ¢é °ÁÀ¡“¬‡Õ“
≈“¿,¬», √√‡ √‘≠,‚≈°’¬«—µ∂ÿπ’È·À≈– ¬—ß —¡º— ¿“¬πÕ°Õ¬Ÿà
§ß‡¥‘¡ ·µà®– ÿ¢‡æ√“–¬—ß∫”‡√ÕçÕ—µµ“é(Õ—µµ∑—µ∂ ÿ¢)¢÷Èπ„π„®

°≈ à“«§ ◊Õ ‡¡ ◊ ËÕ‰¥â≈“¿,¬», √√‡ √ ‘≠,‚≈°’¬«—µ∂ ÿ ¡“„Àâ
µπ —¡º—   ”À√—∫ºŸâ¬—ß‰¡àÀ¡¥Õ«‘™™“ °Á®–¡’çÕ“√¡≥å ÿ¢é
‡°‘¥ ÿ¢ºà“πç°“¡¿æé·≈â«°Á¬—ß ◊∫µàÕ‡≈¬≈ ÷°‡¢â“‰ª„π„®µπÕ¬Ÿà
∂÷ß„π¿“¬„πç√Ÿª¿æ·≈–Õ√Ÿª¿æé(¬—ß¡’ —ß¢“√¿“¬„πÕ¬Ÿà)¥â«¬

À√◊Õ·¡âª√“»®“°°“¬πÕ°·≈ â« ºŸâ „¥¬—ß‡°‘¥çÕ“°“√
 ÿ¢éÕ¬Ÿà¿“¬„π °Áπ’Ë·À≈–§◊Õ çÕ—µµ∑—µ∂ ÿ¢é·∑â „πç√Ÿª¿æ-
Õ√Ÿª¿æé ∑—ÈßÊ∑’Ë¿“¬πÕ°∑«“√ ı  —¡º— Õ¬Ÿà°Á ‰¥â ·µàºà“π√ 
Õ—π‡ªìπç°“¡ ÿ¢é·≈â« æâπ‰ª®“°ç°“¡¿æé·≈ â« ‡¢â“‰ª Ÿà
ç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æé ©–π’È·≈§◊Õ çÕ—µµ∑—µ∂ ÿ¢é‚¥¬µ√ß

π’Ë§◊Õ ª√–‚¬™πå∑’Ë ‰¥â‡ æ À√◊Õ‰¥â‡°‘¥√ ‡ªìπçÕ—µµ∑—µ∂
 ÿ¢é¢÷Èπ„π„® À¡“¬∂÷ß „®¬—ß‡ «¬ ÿ¢∑“ßç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æé
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Õ√Ÿª¿æé ·≈â«‡ «¬  ÿ¢„πç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æé
§πºŸâπ’È®÷ß¬—ß‡°‘¥∑—Èßç°“¡  ÿ ¢é( ÿ¢‡æ√“–¬—ß¡’°“¡)‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà

¿“¬πÕ° ·≈–‡°‘¥∑—ÈßçÕ—µµ∑—µ∂ ÿ¢é( ÿ¢‡æ√“–¬—ß¡’Õ—µµ“)‡¡◊ËÕºà“π
‡¢â“‰ª„π¿“¬„π

‡™àππ’È‡Õß§◊Õ §«“¡‡ªìπç¿æéÀ√◊Õç‚≈°é ́ ÷ËßºŸâ‡ æ ÿ¢
‡ªìπºŸâÕ¬Ÿàç„π‚≈°π’È À√◊Õ‡®√‘≠„π¿æπ’ Èé(Õ¬—ß ‚≈°, Õ‘¡—≠®‚≈°—ß )
™◊ËÕ«à“ç°“¡¿æé µâÕß√«¡‡Õ“ç√Ÿª¿æ°—∫Õ√Ÿª¿æé‡¢â“‰«â¥â«¬

§”«à“ç‚≈°π’ÈÀ√◊Õ¿æπ’Èé(Õ¬—ß‚≈°) ®÷ßÀ¡“¬∂÷ß ç‚≈°∑’Ë¬—ß
‡ æç°“¡ ÿ¢-Õ—µµ∑—µ∂ ÿ¢éÕ¬Ÿà ́ ÷Ëß‡ªìπºŸâ¬—ß‰¡àÀ¡¥ ‘Èπ‚≈°’¬ ÿ¢

[ºŸâ»÷°…“¥Ÿ®“°éæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à ¡ ÚÛ ®“°¢âÕ ÒÙÙ-Òı]

ÒÚÒ) ‚≈°’¬å°Á«π‡«’¬πç ÿ¢-∑ÿ°¢åéÕ¬Ÿà„πç‚≈°π’Èé
ç∑‘Ø∞‘é∑’Ë¬—ß‡ªìπ‚≈°’¬∏√√¡Õ¬Ÿà ·≈–¬—ß«πÕ¬Ÿà „π¿Ÿ¡‘

¢Õßç‡∑«π‘¬¡é ‚¥¬ Õπ°—π‡æ’¬ß„Àâæ¬“¬“¡¥”‡π‘π™’«‘µ
Õ¬à“∑ÿ®√‘µ°ÁæÕ·≈â« ‡ªìπ°ÿ»≈·≈â« °Á ÿ¢Ê∑ÿ°¢åÊÕ¬Ÿà „π‚≈°π’È
‰¡à ‰¥â‡¢â“‰ª≈¥ç‡Àµÿé∑’Ë∑”„Àâ≈¥∑ÿ°¢å≈¥ ÿ¢Õ¬à“ß  —¡¡“∑‘Ø∞‘

§π∑’ Ë¬—ß‡ªìπ ‚≈°’¬∫ÿ§§≈ À√◊Õªÿ∂ÿ™π °Á®–· «ßÀ“
çª√–‚¬™πåé∑’Ë‡ªìπç∑‘Ø∞∏—¡¡‘°—µ∂–éÕ¬Ÿà‡ªìπ “¡—≠ ¥â«¬°“√
¥”‡π‘π™’«‘µµ“¡À≈—°ç∑‘Ø∞∏—¡¡‘°—µ∂– Ù ¢âÕé·∫∫‚≈°’¬å

Ò. ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬§«“¡¢¬—π(ÕÿØ∞“π —¡ª∑“)
Ú. ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬°“√√—°…“º≈∑’Ë ‰¥â(Õ“√—°¢ —¡ª∑“)
Û. °“√§∫¡‘µ√∑’Ë¥’(°—≈¬“≥¡‘µµµ“)
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ÒÚ) ç§ÿ≥ª√–‚¬™πåé∑’Ë¬—ß‡ æ ÿ¢¢Õß‚≈°’¬¿Ÿ¡‘
°≈ à“«§ ◊Õ ‰¥â≈“¿,¬», √√‡ √ ‘≠,‚≈°’¬«—µ∂ÿ ¡“„Àâµπ

 —¡º—  °Á¡’çÕ“√¡≥å ÿ¢é‡°‘¥„π„®µπÕ¬Ÿà À≈—¥Ê„πªí®®ÿ∫—ππ—Èπ
π’Ë §◊Õ ª√–‚¬™πå∑’Ë ‰¥â‡ æ À√◊Õ‰¥â‡°‘¥√ ‡ªìπç°“¡ ÿ¢

¢÷Èπ„π„®é À¡“¬∂÷ß „®¬—ß‡ «¬ ÿ¢∑“ßç°“¡¿æéÕ¬Ÿà ´÷Ëß
‡ªìπ°“√  —¡º— ¿“¬πÕ°Õ¬Ÿàπ—Ëπ·À≈– ¡—π°Á¬—ßç‡°‘¥ ÿ¢éæ√âÕ¡
°—∫¿“«–∑’Ë¬—ß¡’ç —¡º— ¿“¬πÕ°éÕ¬Ÿà

 à«πçª√–‚¬™πåé∑’Ë‡√’¬°«à“çÕ—µµ∑—µ∂ ÿ¢é °ÁÀ¡“¬‡Õ“
≈“¿,¬», √√‡ √‘≠,‚≈°’¬«—µ∂ÿπ’È·À≈– ¬—ß —¡º— ¿“¬πÕ°Õ¬Ÿà
§ß‡¥‘¡ ·µà®– ÿ¢‡æ√“–¬—ß∫”‡√ÕçÕ—µµ“é(Õ—µµ∑—µ∂ ÿ¢)¢÷Èπ„π„®

°≈ à“«§ ◊Õ ‡¡ ◊ ËÕ‰¥â≈“¿,¬», √√‡ √ ‘≠,‚≈°’¬«—µ∂ ÿ ¡“„Àâ
µπ —¡º—   ”À√—∫ºŸâ¬—ß‰¡àÀ¡¥Õ«‘™™“ °Á®–¡’çÕ“√¡≥å ÿ¢é
‡°‘¥ ÿ¢ºà“πç°“¡¿æé·≈â«°Á¬—ß ◊∫µàÕ‡≈¬≈ ÷°‡¢â“‰ª„π„®µπÕ¬Ÿà
∂÷ß„π¿“¬„πç√Ÿª¿æ·≈–Õ√Ÿª¿æé(¬—ß¡’ —ß¢“√¿“¬„πÕ¬Ÿà)¥â«¬
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Õ√Ÿª¿æé ∑—ÈßÊ∑’Ë¿“¬πÕ°∑«“√ ı  —¡º— Õ¬Ÿà°Á ‰¥â ·µàºà“π√ 
Õ—π‡ªìπç°“¡ ÿ¢é·≈â« æâπ‰ª®“°ç°“¡¿æé·≈ â« ‡¢â“‰ª Ÿà
ç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æé ©–π’È·≈§◊Õ çÕ—µµ∑—µ∂ ÿ¢é‚¥¬µ√ß

π’Ë§◊Õ ª√–‚¬™πå∑’Ë ‰¥â‡ æ À√◊Õ‰¥â‡°‘¥√ ‡ªìπçÕ—µµ∑—µ∂
 ÿ¢é¢÷Èπ„π„® À¡“¬∂÷ß „®¬—ß‡ «¬ ÿ¢∑“ßç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æé
Õ¬Ÿà ́ ÷Ëß¿“¬πÕ°ºà“π°“¡¿æ‡¢â“‰ª¿“¬„π·≈â« ‰ª∂÷ßç√Ÿª¿æ-

167 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

Õ√Ÿª¿æé ·≈â«‡ «¬  ÿ¢„πç√Ÿª¿æ-Õ√Ÿª¿æé
§πºŸâπ’È®÷ß¬—ß‡°‘¥∑—Èßç°“¡  ÿ ¢é( ÿ¢‡æ√“–¬—ß¡’°“¡)‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà

¿“¬πÕ° ·≈–‡°‘¥∑—ÈßçÕ—µµ∑—µ∂ ÿ¢é( ÿ¢‡æ√“–¬—ß¡’Õ—µµ“)‡¡◊ËÕºà“π
‡¢â“‰ª„π¿“¬„π
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[ºŸâ»÷°…“¥Ÿ®“°éæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à ¡ ÚÛ ®“°¢âÕ ÒÙÙ-Òı]

ÒÚÒ) ‚≈°’¬å°Á«π‡«’¬πç ÿ¢-∑ÿ°¢åéÕ¬Ÿà„πç‚≈°π’Èé
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Õ¬à“∑ÿ®√‘µ°ÁæÕ·≈â« ‡ªìπ°ÿ»≈·≈â« °Á ÿ¢Ê∑ÿ°¢åÊÕ¬Ÿà „π‚≈°π’È
‰¡à ‰¥â‡¢â“‰ª≈¥ç‡Àµÿé∑’Ë∑”„Àâ≈¥∑ÿ°¢å≈¥ ÿ¢Õ¬à“ß  —¡¡“∑‘Ø∞‘
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Ò. ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬§«“¡¢¬—π(ÕÿØ∞“π —¡ª∑“)
Ú. ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬°“√√—°…“º≈∑’Ë ‰¥â(Õ“√—°¢ —¡ª∑“)
Û. °“√§∫¡‘µ√∑’Ë¥’(°—≈¬“≥¡‘µµµ“)
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Ù. ‡≈’È¬ß™’æÕ¬à“ßæÕ¥’æÕ‡À¡“–( ¡™’«‘µ“)

ÒÚÚ) ç‚≈°Àπâ“é∑’Ë¬—ß‡ªìπ‚≈°’¬–°Á¬—ß§◊Õç‚≈°π’Èé
 à«π —¡ª√“¬‘°—µ∂– ́ ÷ËßÀ¡“¬∂÷ß ª√–‚¬™πå „π‡∫◊ÈÕßÀπâ“

´÷Ëß∫“ß∑’Ë°Á·ª≈«à“ ª√–‚¬™πå „π‚≈°Àπâ“À√◊Õ¿æÀπâ“
´÷Ëß∂â“ Ò. ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬»√—∑∏“( —∑∏“ —¡ª∑“)
Ú. ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬»’≈( ’≈ —¡ª∑“)
Û. ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬°“√‡ ’¬ ≈–(®“§ —¡ª∑“)
Ù. ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬ªí≠≠“(ªí≠≠“ —¡ª∑“)
°Á®–‰¥âçª√–‚¬™πåé„πÕπ“§µ À√◊Õ‚≈°Àπâ“ À√◊ÕµàÕ‰ª

¿“¬Àπâ“ ∑’Ë∂◊Õ«à“çª√–‚¬™πåé ´÷Ëß™“«æÿ∑∏ à«π„À≠àÀ≈ß ‘Ëß∑’Ë
Õ¬“°‰¥âÀ√◊Õ§«√‰¥âπ’ È‡ªìπ  «√√§å ·≈– Õπ°—π«à“®–‰¥âµàÕ‡¡◊ËÕ
√à“ß°“¬µ“¬·µ°¥—∫‰ª·≈â« ®‘µ«‘≠≠“≥‰ª Ÿ à¿æÀπâ“À√◊Õ
‚≈°Àπâ“(ª√‚≈°,ª√—≠® ‚≈°—ß) Õ—π‡ªìπ∑‘Ø∞‘∑’ËÀ¡“¬‡Õ“..«‘≠≠“≥
≈àÕß≈Õ¬ÕÕ°®“°√à“ß¢ÕßºŸâµ“¬‰ª ®–‰ª Ÿàç¿æÀπâ“À√◊Õ
‚≈°Àπâ“éπ—Ëπ§◊Õ °“√‰¥â√—∫çª√–‚¬™πåé‡Õ“ °ÁµàÕ‡¡◊ËÕµ“¬·≈â«

§«“¡‡ÀÁπÀ√◊Õ§«“¡‡™◊ËÕÕ¬à“ßπ’È °Á¬—ß‡ªìπç∑‘Ø∞‘é∑’Ë¬—ß™◊ËÕ
«à“‚≈°’¬∏√√¡Õ¬Ÿà ·≈–¬—ß«π‡«’¬πÕ¬Ÿà „π¿Ÿ¡‘¢Õßç‡∑«π‘¬¡é

ÒÚÛ) ç‚≈°Àπâ“é·∫∫‡∑«π ‘¬¡π’È µ√ßµ“¡§” Õπ¡—È¬?
‡√◊ËÕßçª√–‚¬™πåé∑’Ë®–‰¥â „πç‚≈°Àπâ“é·∫∫π’Èπ’Ë ≈Õß

‰µ√ àµ√Õßµ“¡∑ ’ ËÕ“µ¡“®– “∏¬“¬„ÀâøíßµàÕ‰ªÕ’°π ‘¥ ¥Ÿ´‘«à“
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§”«à“ç‚≈°Àπâ“éπ’Ë ¡—π®–‡¢â“∑à“ À√◊Õ‡¢â“°—∫æ√–æÿ∑∏«®π–‰À¡
°Á Õπ°—π¡“«à“ ∂â“µ“¬‰ª·≈â« §àÕ¬‰ª‰¥â À√◊Õ∫√√≈ÿ

À√◊Õ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬ç»√—∑∏“-»’≈-®“§–-ªí≠≠“é‡Õ“µÕπ§πºŸâ
π—Èπµ“¬‰ª·≈â«..‚πàπ ‡æ√“– Õπ°—π«à“ç‚≈°Àπâ“é§◊ÕÕ¬à“ßπ—Èπ

§”«à“ ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬ç»√—∑∏“é(§«“¡‡™◊ËÕ,§«“¡√Ÿâ) ´÷Ëß®–‰¥â
çº≈é§◊Õ ®–¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡’§«“¡√ŸâÀ√◊Õ»√—∑∏“°—π°ÁµàÕ‡¡◊ËÕ
µ“¬‰ª·≈â«®÷ß®– ”‡√Á®À√◊Õ∫√√≈ÿ À√◊Õ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬»√—∑∏“

®–‰¥â»’≈À√◊Õ¡’ª°µ‘µ“¡»’≈π—ÈπÊ°ÁµàÕ‡¡◊ËÕµ“¬‰ª·≈â«
®÷ß®– ”‡√Á®À√◊Õ∫√√≈ÿÀ√◊Õ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬»’≈§◊Õ§«“¡ª°µ‘π—Èπ

®–¡’®“§–À√◊Õ®–‡ ’¬ ≈–‰¥â°ÁµàÕ‡¡◊ËÕµ“¬‰ª·≈â« ®÷ß
®–‰¥â‡ ’¬ ≈– À√◊Õ∫√√≈ÿÀ√◊Õ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬§«“¡‡ ’¬ ≈–

®–‰¥âªí≠≠“À√◊Õ®–‡©≈’¬«©≈“¥‰¥â°ÁµàÕ‡¡◊ËÕµ“¬‰ª·≈â«
®÷ß®–‰¥âªí≠≠“ À√◊Õ∫√√≈ÿ À√◊Õ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬ªí≠≠“

¡—πµ√ßµ“¡ «“°¢“µ∏√√¡∑ ’ Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√ —  Õπ‰«â
‰À¡? ‡™àπ µ√— «à“‡ªìπ‡ÕÀ‘ªí  ‘‚° §◊Õ ‡™◊ÈÕ‡™‘≠„Àâ¡“¥Ÿçº≈é
π—Èπ‰¥â À√◊Õ∑â“„Àâ¡“æ‘ Ÿ®πå ‰¥â ‰¡à«à“°“≈–‰Àπ §π∑—ÈßÀ≈“¬®ß
¡“¥Ÿ‡∂‘¥ ®ß¡“‡ÀÁπ¡“ —¡º— §«“¡®√‘ßπ’È¥â«¬µπ‡Õß‡∂‘¥ ‡ªìπµâπ

¡—πµ√ßµ“¡§” Õπ¢Õßæ√–»“ ¥“‰À¡?
·≈–¡—πµâÕß‡ªìπÕ°“≈‘‚°(‰¡à®”°—¥°“≈–)¥â«¬π–!
§◊Õ æ‘ Ÿ®πå ‰¥â ¡“¥Ÿ‰¥â∫—¥π’È ·≈â«¡—π‡ªìπÕ°“≈‘‚°‰À¡?
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‚≈°Àπâ“éπ—Ëπ§◊Õ °“√‰¥â√—∫çª√–‚¬™πåé‡Õ“ °ÁµàÕ‡¡◊ËÕµ“¬·≈â«

§«“¡‡ÀÁπÀ√◊Õ§«“¡‡™◊ËÕÕ¬à“ßπ’È °Á¬—ß‡ªìπç∑‘Ø∞‘é∑’Ë¬—ß™◊ËÕ
«à“‚≈°’¬∏√√¡Õ¬Ÿà ·≈–¬—ß«π‡«’¬πÕ¬Ÿà „π¿Ÿ¡‘¢Õßç‡∑«π‘¬¡é

ÒÚÛ) ç‚≈°Àπâ“é·∫∫‡∑«π ‘¬¡π’È µ√ßµ“¡§” Õπ¡—È¬?
‡√◊ËÕßçª√–‚¬™πåé∑’Ë®–‰¥â „πç‚≈°Àπâ“é·∫∫π’Èπ’Ë ≈Õß

‰µ√ àµ√Õßµ“¡∑ ’ ËÕ“µ¡“®– “∏¬“¬„ÀâøíßµàÕ‰ªÕ’°π ‘¥ ¥Ÿ´‘«à“
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§”«à“ç‚≈°Àπâ“éπ’Ë ¡—π®–‡¢â“∑à“ À√◊Õ‡¢â“°—∫æ√–æÿ∑∏«®π–‰À¡
°Á Õπ°—π¡“«à“ ∂â“µ“¬‰ª·≈â« §àÕ¬‰ª‰¥â À√◊Õ∫√√≈ÿ

À√◊Õ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬ç»√—∑∏“-»’≈-®“§–-ªí≠≠“é‡Õ“µÕπ§πºŸâ
π—Èπµ“¬‰ª·≈â«..‚πàπ ‡æ√“– Õπ°—π«à“ç‚≈°Àπâ“é§◊ÕÕ¬à“ßπ—Èπ

§”«à“ ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬ç»√—∑∏“é(§«“¡‡™◊ËÕ,§«“¡√Ÿâ) ´÷Ëß®–‰¥â
çº≈é§◊Õ ®–¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡’§«“¡√ŸâÀ√◊Õ»√—∑∏“°—π°ÁµàÕ‡¡◊ËÕ
µ“¬‰ª·≈â«®÷ß®– ”‡√Á®À√◊Õ∫√√≈ÿ À√◊Õ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬»√—∑∏“

®–‰¥â»’≈À√◊Õ¡’ª°µ‘µ“¡»’≈π—ÈπÊ°ÁµàÕ‡¡◊ËÕµ“¬‰ª·≈â«
®÷ß®– ”‡√Á®À√◊Õ∫√√≈ÿÀ√◊Õ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬»’≈§◊Õ§«“¡ª°µ‘π—Èπ

®–¡’®“§–À√◊Õ®–‡ ’¬ ≈–‰¥â°ÁµàÕ‡¡◊ËÕµ“¬‰ª·≈â« ®÷ß
®–‰¥â‡ ’¬ ≈– À√◊Õ∫√√≈ÿÀ√◊Õ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬§«“¡‡ ’¬ ≈–

®–‰¥âªí≠≠“À√◊Õ®–‡©≈’¬«©≈“¥‰¥â°ÁµàÕ‡¡◊ËÕµ“¬‰ª·≈â«
®÷ß®–‰¥âªí≠≠“ À√◊Õ∫√√≈ÿ À√◊Õ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬ªí≠≠“

¡—πµ√ßµ“¡ «“°¢“µ∏√√¡∑ ’ Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√ —  Õπ‰«â
‰À¡? ‡™àπ µ√— «à“‡ªìπ‡ÕÀ‘ªí  ‘‚° §◊Õ ‡™◊ÈÕ‡™‘≠„Àâ¡“¥Ÿçº≈é
π—Èπ‰¥â À√◊Õ∑â“„Àâ¡“æ‘ Ÿ®πå ‰¥â ‰¡à«à“°“≈–‰Àπ §π∑—ÈßÀ≈“¬®ß
¡“¥Ÿ‡∂‘¥ ®ß¡“‡ÀÁπ¡“ —¡º— §«“¡®√‘ßπ’È¥â«¬µπ‡Õß‡∂‘¥ ‡ªìπµâπ

¡—πµ√ßµ“¡§” Õπ¢Õßæ√–»“ ¥“‰À¡?
·≈–¡—πµâÕß‡ªìπÕ°“≈‘‚°(‰¡à®”°—¥°“≈–)¥â«¬π–!
§◊Õ æ‘ Ÿ®πå ‰¥â ¡“¥Ÿ‰¥â∫—¥π’È ·≈â«¡—π‡ªìπÕ°“≈‘‚°‰À¡?
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Õ°“≈‘ ‚°À¡“¬§«“¡«à“
∏√√¡¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“∫√√≈ÿ‰¥â‰¡à«à“°“≈–‰ÀπÊ
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ÒÚÙ) √Ÿâç‚≈°π’È-‚≈°Àπâ“éπ’Ë·À≈–∑’Ë∫àß™’È¡‘®©“∑‘Ø∞‘
´÷ËßÕ°“≈‘‚°À¡“¬§«“¡«à“ ∏√√¡¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“∫√√≈ÿ

‰¥â ‰¡à«à“°“≈–‰ÀπÊ §◊Õ ∫√√≈ÿº≈À√◊Õ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬»√—∑∏“-
»’≈-®“§–-ªí≠≠“ „πªí®®ÿ∫—π°“≈π’È°Á ‰¥â µâÕßæ‘ Ÿ®πå ‰¥â¥â«¬

·µàπ’Ë∫Õ°«à“ µ“¬‰ª‚πàπ ‚≈°Àπâ“§◊Õ‚≈°∑’ËºŸâµ“¬‰ª·≈â«
®÷ß®–‡ªìπç‚≈°Àπâ“é ®÷ß®–∫√√≈ÿÀ√◊Õ®–∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬»√—∑∏“,
»’≈,®“§–,ªí≠≠“‡Õ“µàÕ‡¡◊ËÕµ“¬‰ª·≈â«®÷ß®–‰¥â „πç‚≈°Àπâ“é

‡¡◊ËÕæ‘ Ÿ®πå ‰¡à ‰¥â §”«à“ ç‚≈°Àπâ“é∑’ËÀ¡“¬‡Õ“™’«‘µµ“¬
‰ª·≈â« ®÷ß®–‡ªìπç‚≈°Àπâ“é °Á‡ªìπ§«“¡‡ÀÁπç¡‘®©“∑‘Ø∞‘é „™à¡—È¬?

∑‘Ø∞‘‡™àππ’È‡Õß ∑’Ë‡ªìπ§«“¡‡¢â“„®(∑‘Ø∞‘)„π§”«à“ç‚≈°π’Èé
(Õ¬—ß‚≈°) §”«à“ç‚≈°Àπâ“é(ª√‚≈°) µ“¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‰«â „π
æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÙ ¢âÕ Úıı À√◊Õ·¡â·µà§”«à“ç‚≈°Àπâ“é∑’Ë
À¡“¬‡Õ“ç  —¡ª√“¬‘°–é∑ ’ Ë‡√“°”≈ —ßæŸ¥∂ ÷ßÕ¬Ÿàπ ’ È°Áµ“¡ À“°¬—ß
ç¡‘®©“∑‘Ø∞‘é ®÷ßæ“°—π· «ß∫ÿ≠Õ¬ŸàπÕ°‡¢µæÿ∑∏Õ¬Ÿàπ—Ëπ·≈

¥—ß∑’Ë‡ªìπÊ°—π ‡ÀÁπÊÕ¬Ÿà‡µÁ¡ —ß§¡™“«æÿ∑∏∑ÿ°«—ππ’È
‡æ√“–‡¢â“„®§”«à“ç‚≈°π’Èé(Õ¬—ß‚≈°)À√◊Õç‚≈°Àπâ“é(ª√‚≈°)

„π¿“…“∏√√¡¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘Õ¬Ÿà ¬—ß‡ªìπ·∫∫
∑—Ë«‰ª ·∫∫‡∑«π‘¬¡ ·∫∫‚≈°’¬å “¡—≠∑—Ë«‰ª

‡æ√“–©–π—Èπ ‡¡◊ËÕºŸâ „¥¬—ß¡’ç¡‘®©“∑‘Ø∞ ‘é‡ªìπª√–∏“π
„π°“√ªØ‘∫—µ‘Õ¬Ÿ àÕ¬à“ßπ’È ·¡â®–ªØ‘∫—µ‘¡√√§Õ—π¡’Õß§å ¯ °—π
Õ¬à“ß‰√ °Áç‰¡à¡’ —¡¡“º≈é·πà ·¡â®–‰¥âº≈ °Á‡ªìπç¡‘®©“º≈é

¥—ß∑’Ë¡’∑ ’Ë‡ªìπ°—π „π«ß°“√»“ π“æÿ∑∏∑ÿ°«—ππ’È ·≈â«
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Õ°“≈‘ ‚°À¡“¬§«“¡«à“
∏√√¡¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“∫√√≈ÿ‰¥â‰¡à«à“°“≈–‰ÀπÊ
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ÒÚÙ) √Ÿâç‚≈°π’È-‚≈°Àπâ“éπ’Ë·À≈–∑’Ë∫àß™’È¡‘®©“∑‘Ø∞‘
´÷ËßÕ°“≈‘‚°À¡“¬§«“¡«à“ ∏√√¡¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“∫√√≈ÿ

‰¥â ‰¡à«à“°“≈–‰ÀπÊ §◊Õ ∫√√≈ÿº≈À√◊Õ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬»√—∑∏“-
»’≈-®“§–-ªí≠≠“ „πªí®®ÿ∫—π°“≈π’È°Á ‰¥â µâÕßæ‘ Ÿ®πå ‰¥â¥â«¬

·µàπ’Ë∫Õ°«à“ µ“¬‰ª‚πàπ ‚≈°Àπâ“§◊Õ‚≈°∑’ËºŸâµ“¬‰ª·≈â«
®÷ß®–‡ªìπç‚≈°Àπâ“é ®÷ß®–∫√√≈ÿÀ√◊Õ®–∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬»√—∑∏“,
»’≈,®“§–,ªí≠≠“‡Õ“µàÕ‡¡◊ËÕµ“¬‰ª·≈â«®÷ß®–‰¥â „πç‚≈°Àπâ“é

‡¡◊ËÕæ‘ Ÿ®πå ‰¡à ‰¥â §”«à“ ç‚≈°Àπâ“é∑’ËÀ¡“¬‡Õ“™’«‘µµ“¬
‰ª·≈â« ®÷ß®–‡ªìπç‚≈°Àπâ“é °Á‡ªìπ§«“¡‡ÀÁπç¡‘®©“∑‘Ø∞‘é „™à¡—È¬?

∑‘Ø∞‘‡™àππ’È‡Õß ∑’Ë‡ªìπ§«“¡‡¢â“„®(∑‘Ø∞‘)„π§”«à“ç‚≈°π’Èé
(Õ¬—ß‚≈°) §”«à“ç‚≈°Àπâ“é(ª√‚≈°) µ“¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‰«â „π
æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÙ ¢âÕ Úıı À√◊Õ·¡â·µà§”«à“ç‚≈°Àπâ“é∑’Ë
À¡“¬‡Õ“ç  —¡ª√“¬‘°–é∑ ’ Ë‡√“°”≈ —ßæŸ¥∂ ÷ßÕ¬Ÿàπ ’ È°Áµ“¡ À“°¬—ß
ç¡‘®©“∑‘Ø∞‘é ®÷ßæ“°—π· «ß∫ÿ≠Õ¬ŸàπÕ°‡¢µæÿ∑∏Õ¬Ÿàπ—Ëπ·≈

¥—ß∑’Ë‡ªìπÊ°—π ‡ÀÁπÊÕ¬Ÿà‡µÁ¡ —ß§¡™“«æÿ∑∏∑ÿ°«—ππ’È
‡æ√“–‡¢â“„®§”«à“ç‚≈°π’Èé(Õ¬—ß‚≈°)À√◊Õç‚≈°Àπâ“é(ª√‚≈°)

„π¿“…“∏√√¡¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘Õ¬Ÿà ¬—ß‡ªìπ·∫∫
∑—Ë«‰ª ·∫∫‡∑«π‘¬¡ ·∫∫‚≈°’¬å “¡—≠∑—Ë«‰ª

‡æ√“–©–π—Èπ ‡¡◊ËÕºŸâ „¥¬—ß¡’ç¡‘®©“∑‘Ø∞ ‘é‡ªìπª√–∏“π
„π°“√ªØ‘∫—µ‘Õ¬Ÿ àÕ¬à“ßπ’È ·¡â®–ªØ‘∫—µ‘¡√√§Õ—π¡’Õß§å ¯ °—π
Õ¬à“ß‰√ °Áç‰¡à¡’ —¡¡“º≈é·πà ·¡â®–‰¥âº≈ °Á‡ªìπç¡‘®©“º≈é

¥—ß∑’Ë¡’∑ ’Ë‡ªìπ°—π „π«ß°“√»“ π“æÿ∑∏∑ÿ°«—ππ’È ·≈â«
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‰ªÀ≈ßº‘¥π —∫∂◊Õº‘¥‡Õ“ºŸâ ‰¡à „™àÕ“√‘¬™π ‡ªìπçæ√–Õ√À—πµåé°—π
Õ¬à“ß‡°àß°Á‡ªìπç∑—°¢‘‡≥¬¬∫ÿ§§≈é ´÷Ëß¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘
π—Ëπ§◊Õ §«“¡√Ÿâ-§«“¡‡ÀÁπ¬—ß‡ªìπç‚≈°’¬¿Ÿ¡‘é ·≈–¬—ß

‡¢â“„®‡√◊ËÕß®‘µ«‘≠≠“≥ À√◊Õª√¡—µ∂∏√√¡¬—ß‡ªìπç‡∑«π‘¬¡éÕ¬Ÿà
çÕ“√‘¬∫ÿ§§≈é°—∫ç∑—°¢‘‡≥¬¬∫ÿ§§≈é ¡’π—¬ ”§—≠„π

§«“¡·µ°µà“ß°—π ´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë§«√√Ÿâ‡À¡◊Õπ°—ππ–
‰¡à‡™àππ—Èπ®–°≈“¬‡ªìπ§π‰¡à‡§“√æ„§√ ‰¡àπ—∫∂◊Õ„§√

µ’°√Õ∫„Àâ·°à°“√‡§“√æ¢Õßµ—«‡Õß·§∫‡°‘π‰ª
‰¡à√Ÿâ®—°π—¬ ”§—≠¢Õß§π∑’Ë§«√‡§“√æ §«√π—∫∂◊Õ
„π —ß§¡¡—πµâÕß‡§“√æ§πºŸâ§«√‡§“√æ π—∫∂◊Õ§π

ºŸâ§«√π—∫∂◊Õµ“¡§«√®÷ß®–Õ¬Ÿà°—∫ —ß§¡‡¢“¥’ ¡’ª√–‚¬™πå¡“°

ÒÚı) ç∑—°¢‘‡≥¬¬∫ ÿ§§≈é§◊Õ §π™π‘¥„¥ ·∫∫‰Àπ
°Á¢Õ·«–·¬°§«“¡‡ªìπçÕ“√‘¬∫ÿ§§≈é«à“·µ°µà“ß®“°

ç∑—°¢‘‡≥¬¬∫ÿ§§≈é‰«âµ√ßπ’È —°π‘¥
ç∑—°¢‘‡≥¬¬∫ÿ§§≈éÀ¡“¬∂÷ß ∫ÿ§§≈ºŸâ§«√‰¥â√—∫¢Õß∑“π
ç∑—°¢‘‡≥¬¬∫ÿ§§≈éπ—Èπ §◊ÕºŸâæ“°‡æ’¬√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡Õ¬à“ß

‡Õ“®√‘ß ªØ‘∫—µ‘¥’ªØ‘∫—µ‘™Õ∫ µ“¡§” Õπ∑’Ëµπ‡¢â“„®‰¥â ·¡â
®–º‘¥®“°æÿ∑∏ ·µà°Á‡ªìπºŸâ¡—°πâÕ¬  —π‚¥… ‡ªìπµâπ ª√–æƒµ‘
µπÕ¬Ÿà „π«‘π—¬‡∑à“∑’Ëµπ‡Õß‡¢â“„®Õ¬à“ßæ“´◊ËÕ ·∫∫¢Õß‡¢“π—Ëπ·≈

´÷ËßºŸâπ’È ‰¡à ‰¥â‡∫’¬¥‡∫’¬π„§√ ‡ªìπºŸâ√—° ß∫ ·¡â®–Àπ’
‡¢â“ªÉ“‡¢“∂È” Àπ’ ‰ªÕ¬Ÿà „π∑’ËÀ≈∫≈’ÈºŸâ§π ‰¡à‡ªìπª√–‚¬™πå·°à
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„§√‡≈¬°Áµ“¡ ·µà‡ªìπºŸâ∑’Ëæ“°‡æ’¬√µπ ®–¥â«¬»“ π“„¥
≈—∑∏‘„¥°Áµ“¡ ∑à“πºŸâπ’È ‰¡à ‰¥â∑”√â“¬„§√ ‰¡à ‰¥â‡∫’¬¥‡∫’¬π —µ«å
æ◊™À√◊Õ¡À“¿Ÿµ√Ÿª„¥ ·¡âÕÿª“∑“¬√Ÿª¢Õß„§√

„ΩÉÀ“çª√–‚¬™πåéµπµ“¡¿Ÿ¡‘ ‰¡à π„®„§√ Õ–‰√∑—Èßπ—Èπ
·¡â®–™◊ËÕ«à“‡ÀÁπ·µà·°àµ—«‡µÁ¡√Ÿª°Áµ“¡ ·µà∑à“π‰¡à‡ªìπæ‘…
‡ªìπ¿—¬·°à „§√ ·°à —µ«å „¥ ·°àÕ–‰√Ê„πæ‘¿æπ’È

∑à“πæ“°‡æ’¬√‡æ◊ËÕ∏√√¡–µ“¡∑‘Ø∞‘¢Õß∑à“π®√‘ßÊ
∑à“πºŸâπ’ÈµâÕßπ—∫∂◊Õ«à“‡ªìπç∑—°¢‘‡≥¬¬∫ÿ§§≈é §◊Õ ºŸâ

§«√‰¥â√—∫¢Õß∑“π ‡ªìπºŸâ§«√‰¥â√—∫Õπÿ‡§√“–Àåªí®®—¬ Ù ∂◊Õ«à“
‡ªìπºŸâ¡’»’≈∑√ß∏√√¡(µ“¡∑’Ë∑à“π¡’∑‘Ø∞‘ ) §«√Õπÿ‡§√“–Àå∑à“π‰«â

‡ªìπºŸâ§«√ π—∫ πÿπ„Àâ ‘Ëß¢Õß∑—ÈßÀ≈“¬·°à∑à“π ‡æ√“–
∑à“π‰¡à√—∫‰ª‡æ◊ËÕµ—«‡Õß·≈â«Õ¬à“ß∫√‘  ÿ∑∏‘Ï „®®√‘ß ®÷ß‡ªìπºŸâ§«√
‰¥â√—∫¢Õß∑“π ®÷ß™◊ËÕ«à“ ºŸâ§«√‰¥â√—∫¢Õß∑“π

·≈–π—∫‡ªìπçª“Àÿ‡≥¬¬∫ÿ§§≈é À¡“¬§«“¡«à“ çºŸâ§«√
µâÕπ√ —∫-ºŸâÕ—π§«√·°à°“√µâÕπ√ —∫-ºŸâ´÷Ëß§«√µâÕπ√ —∫-ºŸâ§«√„Àâ
°“√µâÕπ√—∫-ºŸâ§«√‡æ◊ËÕ¢ÕßµâÕπ√—∫-ºŸâ§«√ —°°“√–„π∞“π–
Õ“§—πµÿ°–-ºŸâ¡’§ÿ≥ß“¡§«“¡¥’∑’Ëπà“√—° πà“‡§“√æπà“∫Ÿ™“
π à“√ —°π à“π —∫∂◊Õ §«√·°à°“√¢«π¢«“¬®—¥∂«“¬¢ÕßµâÕπ√ —∫
‡ªìπ·¢°À√◊ÕÕ“§—πµÿ°–∑’Ëπà“µâÕπ√—∫ ‡ªìπ∑’Ëπà“¿Ÿ¡‘„®Õ¬“°„Àâ
‰ª‡ªìπ·¢°∑’Ë‡√“®–‰¥âµâÕπ√—∫é

Õ’°∑—Èß‡ªìπçÕ“Àÿ‡≥¬¬∫ÿ§§≈é À¡“¬§«“¡«à“ çºŸâ§«√
·°à¢Õß§”π—∫ §◊Õ ¡’§ÿ≥ß“¡§«“¡¥’ ¡§«√·°à°“√‡§“√æ
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‰ªÀ≈ßº‘¥π —∫∂◊Õº‘¥‡Õ“ºŸâ ‰¡à „™àÕ“√‘¬™π ‡ªìπçæ√–Õ√À—πµåé°—π
Õ¬à“ß‡°àß°Á‡ªìπç∑—°¢‘‡≥¬¬∫ÿ§§≈é ´÷Ëß¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘
π—Ëπ§◊Õ §«“¡√Ÿâ-§«“¡‡ÀÁπ¬—ß‡ªìπç‚≈°’¬¿Ÿ¡‘é ·≈–¬—ß

‡¢â“„®‡√◊ËÕß®‘µ«‘≠≠“≥ À√◊Õª√¡—µ∂∏√√¡¬—ß‡ªìπç‡∑«π‘¬¡éÕ¬Ÿà
çÕ“√‘¬∫ÿ§§≈é°—∫ç∑—°¢‘‡≥¬¬∫ÿ§§≈é ¡’π—¬ ”§—≠„π

§«“¡·µ°µà“ß°—π ´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë§«√√Ÿâ‡À¡◊Õπ°—ππ–
‰¡à‡™àππ—Èπ®–°≈“¬‡ªìπ§π‰¡à‡§“√æ„§√ ‰¡àπ—∫∂◊Õ„§√

µ’°√Õ∫„Àâ·°à°“√‡§“√æ¢Õßµ—«‡Õß·§∫‡°‘π‰ª
‰¡à√Ÿâ®—°π—¬ ”§—≠¢Õß§π∑’Ë§«√‡§“√æ §«√π—∫∂◊Õ
„π —ß§¡¡—πµâÕß‡§“√æ§πºŸâ§«√‡§“√æ π—∫∂◊Õ§π

ºŸâ§«√π—∫∂◊Õµ“¡§«√®÷ß®–Õ¬Ÿà°—∫ —ß§¡‡¢“¥’ ¡’ª√–‚¬™πå¡“°

ÒÚı) ç∑—°¢‘‡≥¬¬∫ ÿ§§≈é§◊Õ §π™π‘¥„¥ ·∫∫‰Àπ
°Á¢Õ·«–·¬°§«“¡‡ªìπçÕ“√‘¬∫ÿ§§≈é«à“·µ°µà“ß®“°

ç∑—°¢‘‡≥¬¬∫ÿ§§≈é‰«âµ√ßπ’È —°π‘¥
ç∑—°¢‘‡≥¬¬∫ÿ§§≈éÀ¡“¬∂÷ß ∫ÿ§§≈ºŸâ§«√‰¥â√—∫¢Õß∑“π
ç∑—°¢‘‡≥¬¬∫ÿ§§≈éπ—Èπ §◊ÕºŸâæ“°‡æ’¬√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡Õ¬à“ß

‡Õ“®√‘ß ªØ‘∫—µ‘¥’ªØ‘∫—µ‘™Õ∫ µ“¡§” Õπ∑’Ëµπ‡¢â“„®‰¥â ·¡â
®–º‘¥®“°æÿ∑∏ ·µà°Á‡ªìπºŸâ¡—°πâÕ¬  —π‚¥… ‡ªìπµâπ ª√–æƒµ‘
µπÕ¬Ÿà „π«‘π—¬‡∑à“∑’Ëµπ‡Õß‡¢â“„®Õ¬à“ßæ“´◊ËÕ ·∫∫¢Õß‡¢“π—Ëπ·≈

´÷ËßºŸâπ’È ‰¡à ‰¥â‡∫’¬¥‡∫’¬π„§√ ‡ªìπºŸâ√—° ß∫ ·¡â®–Àπ’
‡¢â“ªÉ“‡¢“∂È” Àπ’ ‰ªÕ¬Ÿà „π∑’ËÀ≈∫≈’ÈºŸâ§π ‰¡à‡ªìπª√–‚¬™πå·°à

173 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

„§√‡≈¬°Áµ“¡ ·µà‡ªìπºŸâ∑’Ëæ“°‡æ’¬√µπ ®–¥â«¬»“ π“„¥
≈—∑∏‘„¥°Áµ“¡ ∑à“πºŸâπ’È ‰¡à ‰¥â∑”√â“¬„§√ ‰¡à ‰¥â‡∫’¬¥‡∫’¬π —µ«å
æ◊™À√◊Õ¡À“¿Ÿµ√Ÿª„¥ ·¡âÕÿª“∑“¬√Ÿª¢Õß„§√

„ΩÉÀ“çª√–‚¬™πåéµπµ“¡¿Ÿ¡‘ ‰¡à π„®„§√ Õ–‰√∑—Èßπ—Èπ
·¡â®–™◊ËÕ«à“‡ÀÁπ·µà·°àµ—«‡µÁ¡√Ÿª°Áµ“¡ ·µà∑à“π‰¡à‡ªìπæ‘…
‡ªìπ¿—¬·°à „§√ ·°à —µ«å „¥ ·°àÕ–‰√Ê„πæ‘¿æπ’È

∑à“πæ“°‡æ’¬√‡æ◊ËÕ∏√√¡–µ“¡∑‘Ø∞‘¢Õß∑à“π®√‘ßÊ
∑à“πºŸâπ’ÈµâÕßπ—∫∂◊Õ«à“‡ªìπç∑—°¢‘‡≥¬¬∫ÿ§§≈é §◊Õ ºŸâ

§«√‰¥â√—∫¢Õß∑“π ‡ªìπºŸâ§«√‰¥â√—∫Õπÿ‡§√“–Àåªí®®—¬ Ù ∂◊Õ«à“
‡ªìπºŸâ¡’»’≈∑√ß∏√√¡(µ“¡∑’Ë∑à“π¡’∑‘Ø∞‘ ) §«√Õπÿ‡§√“–Àå∑à“π‰«â

‡ªìπºŸâ§«√ π—∫ πÿπ„Àâ ‘Ëß¢Õß∑—ÈßÀ≈“¬·°à∑à“π ‡æ√“–
∑à“π‰¡à√—∫‰ª‡æ◊ËÕµ—«‡Õß·≈â«Õ¬à“ß∫√‘  ÿ∑∏‘Ï „®®√‘ß ®÷ß‡ªìπºŸâ§«√
‰¥â√—∫¢Õß∑“π ®÷ß™◊ËÕ«à“ ºŸâ§«√‰¥â√—∫¢Õß∑“π

·≈–π—∫‡ªìπçª“Àÿ‡≥¬¬∫ÿ§§≈é À¡“¬§«“¡«à“ çºŸâ§«√
µâÕπ√ —∫-ºŸâÕ—π§«√·°à°“√µâÕπ√ —∫-ºŸâ´÷Ëß§«√µâÕπ√ —∫-ºŸâ§«√„Àâ
°“√µâÕπ√—∫-ºŸâ§«√‡æ◊ËÕ¢ÕßµâÕπ√—∫-ºŸâ§«√ —°°“√–„π∞“π–
Õ“§—πµÿ°–-ºŸâ¡’§ÿ≥ß“¡§«“¡¥’∑’Ëπà“√—° πà“‡§“√æπà“∫Ÿ™“
π à“√ —°π à“π —∫∂◊Õ §«√·°à°“√¢«π¢«“¬®—¥∂«“¬¢ÕßµâÕπ√ —∫
‡ªìπ·¢°À√◊ÕÕ“§—πµÿ°–∑’Ëπà“µâÕπ√—∫ ‡ªìπ∑’Ëπà“¿Ÿ¡‘„®Õ¬“°„Àâ
‰ª‡ªìπ·¢°∑’Ë‡√“®–‰¥âµâÕπ√—∫é

Õ’°∑—Èß‡ªìπçÕ“Àÿ‡≥¬¬∫ÿ§§≈é À¡“¬§«“¡«à“ çºŸâ§«√
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√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 174!

°“√π—∫∂◊Õ‡™‘¥™Ÿ∫Ÿ™“ §«√·°à°“√∑’Ëª√–™“™π®–π”¢Õß¡“∂«“¬
·¡â®–¬“°≈”∫“° ®–µâÕß‡¥‘π∑“ß¡“®“°∑“ß‰°≈

®÷ß‡ªìπçºŸâ§«√·°à°“√°√“∫‰À«âé(Õ—≠™≈’°√≥’ ‚¬)Õ¬Ÿà¥â«¬
π’È·À≈–çºŸâ§«√∫Ÿ™“é√–¥—∫Àπ÷Ëß §◊Õ ‡ªìπ·À≈àßª≈Ÿ°

‡æ“– ·≈–‡º¬·æ√à§«“¡¥’ß“¡ „π√–¥—∫°—≈¬“ ≥™π„π‚≈°
¥â«¬ª√–°“√©–π’È ®÷ß™◊ËÕ«à“ç∑ —°¢‘‡≥¬¬∫ÿ§≈é
∂÷ß®–‡ªìπ§ƒÀ— ∂å°Áπ—∫«à“§◊Õç∑—°¢‘‡≥¬¬∫ÿ§≈é¥â«¬

‡ªìπºŸâ¡’§ÿ≥ß“¡§«“¡¥’ ¡§«√‰¥â√—∫°“√Õπÿ‡§√“–Àå ‰«â „π‚≈°
 à«πçÕ“√‘¬∫ÿ§§≈éπ—Èπ À¡“¬∂÷ß∫ÿ§§≈∑’Ë∫√√≈ÿ¡√√§

º≈Õ—π‡ªìπç‚≈°ÿµ√∏√√¡ ˘é π’Ë§◊Õ π—¬ ”§—≠∑’Ë‡ªìπ®ÿ¥∫àß™’È
§«“¡·µ°µà“ß¢Õß∫ÿ§§≈ Ú ª√–‡¿∑π’È

ÒÚˆ) ç°“√‡∫’¬¥‡∫’¬πé∑’Ë√â“¬°“® §◊ÕÕ¬à“ß‰√?
ª√–‡¥Áπ ”§—≠ §◊Õ ‡ªìπºŸâ ‰¡à‡∫’¬¥‡∫’¬π„§√ ‡©æ“–

Õ¬à“ß¬‘Ëß‰¡à‡∫’¬¥‡∫’¬πºŸâÕ◊Ëπ·∑â®√‘ß ´÷Ëß·π«≈÷° °Á¡’Õ’°≈÷°≈È”
°“√‡∫’¬¥‡∫’¬π §◊Õ °“√°√–∑”∑’Ë¡’º≈°√–∑∫„ÀâºŸâÕ◊Ëπ

 —µ«åÕ◊Ëπ ‘ËßÕ◊Ëπ‡ ’¬À“¬ À√◊Õ‡¥◊Õ¥√âÕπ
§«“¡‡ ’¬À“¬ §«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ∑’Ë‡ªìπæƒµ‘°√√¡À¬“∫

∑ÿ°§π°ÁæÕ¥ŸÕÕ° æÕ√Ÿâ ‰¥â(knowable) Õ“µ¡“®–‰¡àæŸ¥∂÷ß
·µà¢Õ™’È§«“¡‡ ’¬À“¬ §«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ ∑’Ë§π‡∫’¬¥‡∫’¬π

°—πÀπ—°..®—¥ ‡∫’¬¥‡∫’¬π°—π¡“°®√‘ßÊ∑ÿ°«—ππ’È ‚¥¬‰¡à√–·«ß
§◊Õ ‡∫’¬¥‡∫’¬π°—π¥â«¬°“√·¬àß‚≈°∏√√¡ ·¬àß≈“¿

175 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

·¬àß¬» ·¬àß √√‡ √‘≠ ·¡â·µà·¬àß‚≈°’¬  ÿ¢
π’È·À≈– §◊Õ °“√‡∫’¬¥‡∫’¬π∑’ËÀ¬“∫´—∫´âÕπ´àÕπ‡™‘ß

Õ¬à“ß¡“°„π∑ÿ°«—ππ’È ∑—Èß·¬àß®—¥ ∑—Èß √â“ß‡≈àÀåÀ≈Õ°°—π‡æ◊ËÕ„Àâ
À≈ßº‘¥«à“ ç©—π‰¡à ‰¥â·¬àßπ– ©—π‡ªìπºŸâ™à«¬§ÿ≥π– ©—πµà“ßÀ“°
„Àâ§«“¡ ÿ¢·°à§ÿ≥( ÿ¢—≈≈‘°–) ©—π‡ªìπºŸâ¡’æ√–§ÿ≥µàÕ§ÿ≥·∑âÊé

·µà·∑â®√‘ß §◊Õ ¬—ß‡ªìπ°“√À≈Õ°„Àâ¡—«‡¡“„π≈“¿¬»
 √√‡ √‘≠ ÿ¢„π°“¡- ÿ¢„πÕ—µµ“ „ÀâÀπ—° „Àâ®—¥Õ¬à“ß´—∫´âÕπ
¬‘ËßÊ¢÷Èπ ¥â«¬¡‘®©“∑‘Ø∞‘ ®÷ß∑ÿ°¢å®—¥  ÿ¢®—¥( ÿ¢—≈≈‘°–= ÿ¢‡∑Á®)
À≈ß ÿ¢Àπ—°¬‘Ëß¢÷Èπ∑ÿ°«—π

∑ÿ°§π∑’Ë©≈“¥®–ªØ‘∫—µ‘¥—ß«à“π’È∑—Èßπ—Èπ ¥â«¬§«“¡æ“ ◊́ËÕ
À√◊Õ¥â«¬§«“¡©≈“¥‡©≈’¬«¬‘Ëß°Áµ“¡ ®÷ß‡°‘¥æƒµ‘°√√¡ —́∫´âÕπ
´àÕπ‡™‘ß Àπ—°Àπ“ “À— ¬‘Ëß„π‚≈°∑ÿ°«—ππ’È ¬“°∑’Ë®–√Ÿâ ·¡â
µπ‡Õß·∑âÊ ¬—ß‰¡à√Ÿâµ—«‡Õß‡≈¬ ´È”¡‘Àπ”À≈ß«à“µπ‡Õß‡°àß-¥’-
‡ ’¬ ≈– ¡’ª√–‚¬™πåµàÕºŸâÕ◊Ëπ´È”‡ ’¬Õ’°

Õ“µ¡“®–‰¡à≈ß„π√“¬≈–‡Õ’¬¥≈à– ¢Õ„Àâ ‰ª‰µ√àµ√Õß
°—π‡Õß‡∂‘¥ «à“ °“√‡∫’¬¥‡∫’¬π∑’Ë≈–‡Õ’¬¥´—∫´âÕπ¥—ß«à“π’È ¡—π
≈÷°´÷Èß ≈÷°≈—∫ ́ —∫´âÕπ ́ àÕπ‡™‘ß Õ¬Ÿà „π —ß§¡¡“°®√‘ßÊ ∑’Ë§«√
®– ”‡Àπ’¬°°—πÕ¬à“ß‰√? ·§à‰Àπ°—π·≈â«

´÷Ëß®–·°â ‰¥â¥â«¬°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡ ·≈–§«√‡ªìπÕ“√‘¬
∏√√¡∑’Ë‡ªìπ‚≈°ÿµ√–¥â«¬ ‰¡à¡’∑“ßÕ◊Ëπ®–¥’°«à“ ®÷ß®–ªØ‘∫—µ‘
„Àâ≈¥°‘‡≈ ‰¥âÕ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘®√‘ßÊ °Á¬‘Ëßª√–‡ √‘∞ ÿ¥

‡æ√“–çÕ“√ ‘¬∏√√¡é∑ ’ Ë‡ªìπç‚≈°ÿµ√–éπ — Èπ πÕ°®“°®–
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§«“¡·µ°µà“ß¢Õß∫ÿ§§≈ Ú ª√–‡¿∑π’È
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∏√√¡∑’Ë‡ªìπ‚≈°ÿµ√–¥â«¬ ‰¡à¡’∑“ßÕ◊Ëπ®–¥’°«à“ ®÷ß®–ªØ‘∫—µ‘
„Àâ≈¥°‘‡≈ ‰¥âÕ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘®√‘ßÊ °Á¬‘Ëßª√–‡ √‘∞ ÿ¥

‡æ√“–çÕ“√ ‘¬∏√√¡é∑ ’ Ë‡ªìπç‚≈°ÿµ√–éπ — Èπ πÕ°®“°®–



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 176!

‰¡à‡∫ ’¬¥‡∫ ’¬πÕ–‰√„¥Ê·≈ â« ¬—ß‡ªìπºŸâ¡’çª√–‚¬™π åé·°à¡«≈
¡πÿ…¬™“µ‘‡ªìπÕ—π¡“°(æÀÿ™πÀ‘µ“¬–) ‡ªìπºŸâ∑”§«“¡ ÿ¢„Àâ‡°‘¥
·°à¡«≈¡πÿ…¬™“µ‘‡ªìπÕ—π¡“°(æÀÿ™π ÿ¢“¬–) ‡ªìπºŸâÕπÿ‡§√“–Àå
‚≈°Õ¬à“ß·∑â®√‘ß( ‚≈°“πÿ°—¡ª“¬–)

¥—ßπ—Èπ §π§«√À¬ÿ¥‡∫’¬¥‡∫’¬π ·≈–°Á ‰¡à§«√®–·§à
‰¡à‡∫ ’¬¥‡∫ ’¬π„§√‡≈¬ ´÷Ëßπ — Ëπ°Á‡ªìπ·§à‡æ’¬ßçª√–‚¬™π åéµπ
‡∑à“π—Èπ §«√®–‡ªìπ‰¥â∑—Èß Ú ™π‘¥π—Èπ„Àâ®√‘ß ·≈–§«√®–‡ªìπ
§π¡’çª√–‚¬™πåé·°àºŸâÕ◊Ëπ ·°à ‚≈°„Àâ¬‘Ëß¥â«¬

¥—ß∑’Ë§π¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“‰¥âº≈ ·≈–‡ªìπ°—π¡“·≈â«
‡√◊ËÕßçª√–‚¬™πåµπ-ª√–‚¬™πåºŸâÕ◊Ëπé ®÷ß§«√»÷°…“¬‘Ëß

ÒÚ˜) ç§ÿ≥ª√–‚¬™πåé∑’ËºŸâ¡ÿàßÀ¡“¬™π‘¥‡ªìπ‚≈°ÿµ√–
‡√“‰¥âæŸ¥∂÷ß çª√–‚¬™πåé „π·∫∫∑’Ë (1) ∑‘Ø∞∏—¡¡‘°—µ∂–

·≈–(2)  —¡ª√“¬‘°—µ∂– ‰ª·≈â« ∑ ’π’È¡“Õ∏‘∫“¬ç§ÿ≥ª√–‚¬™πåé
„π·∫∫∑’Ë (3) ª√¡—µ∂– °—π¥Ÿ∫â“ß

·πàπÕπ«à“ ∂â“‡ªìπçª√–‚¬™π åé¢—Èπçª√¡—µ∂–éπ’ È°ÁµâÕß
‡ªìπ¢—Èπç‚≈°ÿµ√–é ·≈–‡ªìπçÕ‡∑«π ‘¬¡é

çª√¡—µ∂–é ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¬‘Ëß, ®ÿ¥À¡“¬
 Ÿß ÿ¥, ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥ µ“¡§«“¡À¡“¬·∑â®√‘ß°Á§◊Õ π‘ææ“π

¥—ßπ—Èπ ª√–‚¬™πå¢—Èπª√¡—µ∂ åπ’È ®÷ßÀ¡“¬∂÷ßçº≈‰¥âé
∑’Ë‡ªìπç°“√≈¥°‘‡≈ éπ—Ëπ‡Õß ®÷ß®–∂÷ß®ÿ¥À¡“¬§◊Õπ‘ææ“π‰¥â

ç°‘‡≈ é°Á§◊Õ ®‘µÀ√◊Õ‡®µ ‘° ∑’Ë¡’¿“«–‡ªìπçÕ°ÿ»≈é

177 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ºŸâªØ‘∫ —µ‘∑ ’ Ë‡¢â“∂ ÷ßçª√¡—µ∂ åé®÷ß‡ªìπºŸâ∑ ’ Ëç√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ßé
µ—«µπ¢Õß°‘‡≈ ( —°°“¬–,Õ—µµ“,Õ“ «–)¢Õß°‘‡≈  ·≈â«∑”„Àâ°‘‡≈ 
≈¥≈–®“ß§≈“¬µ—«µππ — ÈπÊ≈ß‰ªÊÊÊ ®π∂ ÷ß¢—Èπç¥—∫µ—«µπé
(π ‘ ‚√∏)π’Ë‡Õß ∑’Ë‡ªìπçº≈‰¥âé(Õ—µ∂–) À√◊Õ‡ªìπçª√–‚¬™πåé(Õ—µ∂–)
°√–∑—ËßÀ¡¥ ‘Èπçµ—«µπéª≈“¬ ÿ¥∑â“¬ §◊ÕçÕ“ «–é

ºŸâç°”®—¥Õ—µµ“ Ûé(‚ÕÃ“√ ‘°Õ—µµ“-¡‚π¡¬Õ—µµ“-Õ√ ŸªÕ—µµ“)‰¥â
™π‘¥∑’Ë¡’ç≠“≥é —¡º— Õ—µµ“¥—ß°≈à“«π’È ‰¥â®√‘ß·≈–°”®—¥ ®π
°√–∑—Ëßç¥—∫ ‘ÈπÕ—µµ“é‰¥â®√‘ß §◊Õ çª√–‚¬™πåé∑’Ë‡ªìπçª√¡—µ∂–é

®÷ß®–™◊ËÕ«à“‰¥âçª√–‚¬™πåé‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é‡ªìπçÕ“√‘¬–é
  à«πºŸâ ‰¡à‡∫ ’¬π∑ — Èßµπ·≈–ºŸâÕ ◊ Ëπ ·µà¬—ß – ¡çÕ—µµ“é

À√◊Õ – ¡°‘‡≈ „ àµπ¥â«¬Õ«‘™™“ §◊Õ ºŸâ¬—ß‡∫’¬¥‡∫’¬πµπÕ¬Ÿà
∑—Èß ‘Èπ ¬—ß‰¡àÀ¡¥°“√‡∫’¬¥‡∫’¬πµπ µ√“∫∑’Ë¬—ß‰¡à ‘ÈπÕ“ «–

ç°“√‡∫’¬¥‡∫’¬πµπé®÷ß¡‘„™àçª√–‚¬™πåµπé ·≈–¡‘„™à
·§à∑”„Àâ√à“ß°“¬∑ÿ°¢å∑√¡“πÀ√◊Õ∑”∑ÿ°√°‘√‘¬“‡∑à“π—Èπ ·µà
≈÷°≈È”¬‘Ëß°«à“π—Èπ¡“°

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß Õπ‡√◊ËÕßçª√–‚¬™πåé‰«â ¡’¬‘Ëß°«à“π’ÈÕ’°
À“°√Ÿâ®—°§«“¡‡ªìπçª√–‚¬™πåé≈–‡Õ’¬¥≈ÕÕ¬‘ËßÊ¢÷Èπ

‚¥¬‡©æ“–¬‘Ëß “¡“√∂√Ÿâ§«“¡‡ªìπçª√–‚¬™πåé∑’Ë ”§—≠¬‘Ëß„À≠à ‰¥â
°Á®–∑”ª√–‚¬™πåµπª√–‚¬™πå∑à“π‰¥â ”§—≠¬‘Ëß„À≠à®√‘ß·∑â¬‘Ëß

ÒÚ¯) ¡“√Ÿâª√–‚¬™πå¡’ç§ÿ≥é ”§—≠Õ’° Û ª√–‡¿∑
§”«à“ çª√–‚¬™πåéÀ√◊Õçº≈‰¥âé(Õ—µ∂–)Õ’° Û ª√–‡¿∑



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 176!

‰¡à‡∫ ’¬¥‡∫ ’¬πÕ–‰√„¥Ê·≈ â« ¬—ß‡ªìπºŸâ¡’çª√–‚¬™π åé·°à¡«≈
¡πÿ…¬™“µ‘‡ªìπÕ—π¡“°(æÀÿ™πÀ‘µ“¬–) ‡ªìπºŸâ∑”§«“¡ ÿ¢„Àâ‡°‘¥
·°à¡«≈¡πÿ…¬™“µ‘‡ªìπÕ—π¡“°(æÀÿ™π ÿ¢“¬–) ‡ªìπºŸâÕπÿ‡§√“–Àå
‚≈°Õ¬à“ß·∑â®√‘ß( ‚≈°“πÿ°—¡ª“¬–)

¥—ßπ—Èπ §π§«√À¬ÿ¥‡∫’¬¥‡∫’¬π ·≈–°Á ‰¡à§«√®–·§à
‰¡à‡∫ ’¬¥‡∫ ’¬π„§√‡≈¬ ´÷Ëßπ — Ëπ°Á‡ªìπ·§à‡æ’¬ßçª√–‚¬™π åéµπ
‡∑à“π—Èπ §«√®–‡ªìπ‰¥â∑—Èß Ú ™π‘¥π—Èπ„Àâ®√‘ß ·≈–§«√®–‡ªìπ
§π¡’çª√–‚¬™πåé·°àºŸâÕ◊Ëπ ·°à ‚≈°„Àâ¬‘Ëß¥â«¬

¥—ß∑’Ë§π¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“‰¥âº≈ ·≈–‡ªìπ°—π¡“·≈â«
‡√◊ËÕßçª√–‚¬™πåµπ-ª√–‚¬™πåºŸâÕ◊Ëπé ®÷ß§«√»÷°…“¬‘Ëß

ÒÚ˜) ç§ÿ≥ª√–‚¬™πåé∑’ËºŸâ¡ÿàßÀ¡“¬™π‘¥‡ªìπ‚≈°ÿµ√–
‡√“‰¥âæŸ¥∂÷ß çª√–‚¬™πåé „π·∫∫∑’Ë (1) ∑‘Ø∞∏—¡¡‘°—µ∂–

·≈–(2)  —¡ª√“¬‘°—µ∂– ‰ª·≈â« ∑ ’π’È¡“Õ∏‘∫“¬ç§ÿ≥ª√–‚¬™πåé
„π·∫∫∑’Ë (3) ª√¡—µ∂– °—π¥Ÿ∫â“ß

·πàπÕπ«à“ ∂â“‡ªìπçª√–‚¬™π åé¢—Èπçª√¡—µ∂–éπ’ È°ÁµâÕß
‡ªìπ¢—Èπç‚≈°ÿµ√–é ·≈–‡ªìπçÕ‡∑«π ‘¬¡é

çª√¡—µ∂–é ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¬‘Ëß, ®ÿ¥À¡“¬
 Ÿß ÿ¥, ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥ µ“¡§«“¡À¡“¬·∑â®√‘ß°Á§◊Õ π‘ææ“π

¥—ßπ—Èπ ª√–‚¬™πå¢—Èπª√¡—µ∂ åπ’È ®÷ßÀ¡“¬∂÷ßçº≈‰¥âé
∑’Ë‡ªìπç°“√≈¥°‘‡≈ éπ—Ëπ‡Õß ®÷ß®–∂÷ß®ÿ¥À¡“¬§◊Õπ‘ææ“π‰¥â

ç°‘‡≈ é°Á§◊Õ ®‘µÀ√◊Õ‡®µ ‘° ∑’Ë¡’¿“«–‡ªìπçÕ°ÿ»≈é

177 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ºŸâªØ‘∫ —µ‘∑ ’ Ë‡¢â“∂ ÷ßçª√¡—µ∂ åé®÷ß‡ªìπºŸâ∑ ’ Ëç√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ßé
µ—«µπ¢Õß°‘‡≈ ( —°°“¬–,Õ—µµ“,Õ“ «–)¢Õß°‘‡≈  ·≈â«∑”„Àâ°‘‡≈ 
≈¥≈–®“ß§≈“¬µ—«µππ — ÈπÊ≈ß‰ªÊÊÊ ®π∂ ÷ß¢—Èπç¥—∫µ—«µπé
(π ‘ ‚√∏)π’Ë‡Õß ∑’Ë‡ªìπçº≈‰¥âé(Õ—µ∂–) À√◊Õ‡ªìπçª√–‚¬™πåé(Õ—µ∂–)
°√–∑—ËßÀ¡¥ ‘Èπçµ—«µπéª≈“¬ ÿ¥∑â“¬ §◊ÕçÕ“ «–é

ºŸâç°”®—¥Õ—µµ“ Ûé(‚ÕÃ“√ ‘°Õ—µµ“-¡‚π¡¬Õ—µµ“-Õ√ ŸªÕ—µµ“)‰¥â
™π‘¥∑’Ë¡’ç≠“≥é —¡º— Õ—µµ“¥—ß°≈à“«π’È ‰¥â®√‘ß·≈–°”®—¥ ®π
°√–∑—Ëßç¥—∫ ‘ÈπÕ—µµ“é‰¥â®√‘ß §◊Õ çª√–‚¬™πåé∑’Ë‡ªìπçª√¡—µ∂–é

®÷ß®–™◊ËÕ«à“‰¥âçª√–‚¬™πåé‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é‡ªìπçÕ“√‘¬–é
  à«πºŸâ ‰¡à‡∫ ’¬π∑ — Èßµπ·≈–ºŸâÕ ◊ Ëπ ·µà¬—ß – ¡çÕ—µµ“é

À√◊Õ – ¡°‘‡≈ „ àµπ¥â«¬Õ«‘™™“ §◊Õ ºŸâ¬—ß‡∫’¬¥‡∫’¬πµπÕ¬Ÿà
∑—Èß ‘Èπ ¬—ß‰¡àÀ¡¥°“√‡∫’¬¥‡∫’¬πµπ µ√“∫∑’Ë¬—ß‰¡à ‘ÈπÕ“ «–

ç°“√‡∫’¬¥‡∫’¬πµπé®÷ß¡‘„™àçª√–‚¬™πåµπé ·≈–¡‘„™à
·§à∑”„Àâ√à“ß°“¬∑ÿ°¢å∑√¡“πÀ√◊Õ∑”∑ÿ°√°‘√‘¬“‡∑à“π—Èπ ·µà
≈÷°≈È”¬‘Ëß°«à“π—Èπ¡“°

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß Õπ‡√◊ËÕßçª√–‚¬™πåé‰«â ¡’¬‘Ëß°«à“π’ÈÕ’°
À“°√Ÿâ®—°§«“¡‡ªìπçª√–‚¬™πåé≈–‡Õ’¬¥≈ÕÕ¬‘ËßÊ¢÷Èπ

‚¥¬‡©æ“–¬‘Ëß “¡“√∂√Ÿâ§«“¡‡ªìπçª√–‚¬™πåé∑’Ë ”§—≠¬‘Ëß„À≠à ‰¥â
°Á®–∑”ª√–‚¬™πåµπª√–‚¬™πå∑à“π‰¥â ”§—≠¬‘Ëß„À≠à®√‘ß·∑â¬‘Ëß

ÒÚ¯) ¡“√Ÿâª√–‚¬™πå¡’ç§ÿ≥é ”§—≠Õ’° Û ª√–‡¿∑
§”«à“ çª√–‚¬™πåéÀ√◊Õçº≈‰¥âé(Õ—µ∂–)Õ’° Û ª√–‡¿∑



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 178!

‰¥â·°à (Ò)Õ—µµ—µ∂– (Ú)ª√—µ∂– (Û)Õÿ¿¬—µ∂–
Ò) çÕ—µµ—µ∂–é§◊Õ ª√–‚¬™πåµπ
Ú) çª√—µ∂–é§◊Õ ª√–‚¬™πå∑à“π
Û) çÕÿ¿¬—µ∂–é§◊Õ ª√–‚¬™πå∑—Èß Ú  à«π∑—Èßµπ∑—Èß∑à“π
‡√‘Ë¡¢âÕ (Ò) Õ—µµ—µ∂– §◊Õ ª√–‚¬™πå∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫µπ
çª√–‚¬™πåµπé(Õ—µµ—µ∂–)∑’Ëµ◊Èπ‡¢‘π À√◊Õ “¡—≠∑’Ë ÿ¥°Á§◊Õ

·∫∫‚≈°’¬å∑—Ë«‰ª °Á®–‡¢â“„®·§à«à“ µπ‰¥â√—∫≈“¿¬» √√‡ √‘≠
 ÿ¢ π’Ë·À≈– ‡ªìπçª√–‚¬™πåµπé ®÷ß·¬àßçª√–‚¬™πåé∑’Ë‡ªìπ
‚≈°∏√√¡π’È°—πÕ¬Ÿà∑—Ë«∑—Èß‚≈° µà“ß·¬àß™‘ß ¶à“·°ß°—πÕ¬Ÿà ‰¡à‡ √Á®
µ≈Õ¥°“≈π“π ‡ªìπ∑’Ë‡¥◊Õ¥√âÕπ ∑ÿ°¢å∑√¡“π°—π„π§π‚≈°Ê

π’Ë§◊Õ çª√–‚¬™πåµπé(Õ—µµ—µ∂–) Õ—π‡ªìπ¿“¬πÕ°
 à«πçª√–‚¬™πåµπé¿“¬„π °Á¢Õ √ÿª‡√’¬°‡≈¬«à“ç ÿ¢é
À“°„§√‡¢â“„®ç —®∏√√¡éπ’È ‰¡à ‰¥â ·≈–‰¡àªØ‘∫—µ‘∏√√¡≈¥

≈–°‘‡≈ ÕÕ°¡“ °Á®–‡ªìπ¡πÿ…¬å∑’Ë¡’ç∑ÿ°¢åé‡æ√“–Õ«‘™™“π’ ÈÕ¬Ÿà ·≈–
‡ªìπµ—«°“√ √â“ßç∑ÿ°¢Õ√‘¬ —®é„Àâ·°àµπ·°à —ß§¡Õ¬Ÿàµ≈Õ¥
°“≈π“π ®π°«à“®–æ∫ç«‘™™“é§«“¡√Ÿâ«‘‡»… ∑’Ëæ“ÕÕ°®“°ç§ÿ°é

‡æ√“–‰¡à√ Ÿ âç∑ÿ°¢Õ√ ‘¬  —®é∑ ’ Ë·∑ â ´÷ËßºŸâ®– “¡“√∂ç√ Ÿ â®—°
√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ßé§«“¡‡ªìπç∑ ÿ°¢Õ√ ‘¬  —®éπ — ÈπµâÕß¡’çªí≠≠“é∂ ÷ß¢—Èπ
ç«‘ªí  π“≠“≥é ́ ÷Ëß‡ªìπç«‘™™“ ¢âÕ Òé („π«‘™™“ ̄ )∑’ËÕà“πçª√¡—µ∂
∏√√¡é‰¥â®√ ‘ß«à“ §πÀ≈ßç —µ«åÕ¬Ÿà „π§ÿ°éπ— Ëπ·À≈–«à“ ç  ÿ¢é

179 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ÒÚ˘) çª√–‚¬™π åµπé∑“ß‚≈°’¬å§◊Õ §«“¡‡ªìπç —µ«åé
ç ÿ¢é§◊Õ çª√–‚¬™πåé∑’Ë§π¬÷¥∂◊Õ«à“‡ªìπçª√–‚¬™πåµπé
ç —µ«åé§◊Õ ºŸâç¡’°“¬·≈–„®é(°“¬ = Õß§åª√–™ÿ¡¢Õß√Ÿªπ“¡)
ç ÿ¢é§◊Õ ç —µ«åé∑’Ë‡ªìπç‡∑«¥“ ;  ¡¡ÿµ‘‡∑æé( ÿ¢—≈≈‘°–)
À√◊Õç —µ«åé∑’Ë‡ªìπç‡∑«¥“ ;  ¡¡ÿµ‘‡∑æéπ—Èπ·≈§◊Õç ÿ¢é
ç ÿ¢é§◊Õ ç∑ÿ°¢Õ√‘¬ —®éª≈Õ¡µ—«À≈Õ°§πÕ¬Ÿàµ≈Õ¥°“≈
ç ÿ¢é®÷ß§◊Õ  —µ«å∑’Ëµ‘¥ç§ÿ°é ∑’Ëµπ‡Õßç¢—ßé¡—π‰«â µπ

‡Õß‰¡àª≈àÕ¬ ‡æ√“–ª≈àÕ¬‰¡à‡ªìπ À√◊Õ‡ªìπ —µ«å∑’Ëª≈àÕ¬‰¡à ‰ª
çª√–‚¬™πåµπé¡’∑—Èßª√–‚¬™πå∑“ß¿“¬πÕ°·≈–¿“¬„π
 ”À√—∫ºŸâ∑’Ë‡¢â“„®≈–‡Õ’¬¥¢÷Èπ°Á “¡“√∂‡¢â“„®‰ª∂ ÷ß¢—Èπ

çª√–‚¬™πå∑“ß„®é ·µà°Á‡¢â“„®°—π‡æ’¬ß«à“ ∂â“µπ‰¥â‡°‘¥ç„®é
‡ªìπç ÿ¢é°Á∂◊Õ«à“çª√–‚¬™πåµπé π’Ë·≈çª√–‚¬™πåµπç‡ªìπ¿“¬„π

¥—ßπ—Èπ ∂â“‰¥â≈“¿-‰¥â¬»-‰¥â √√‡ √‘≠¡“°Á¥’„® ‡ªìπ ÿ¢
°Á∂◊Õ«à“ ‰¥âª√–‚¬™πå Ú  à«π(Õÿ¿¬—µ∂–) ∂◊Õ«à“π’Ë‡ªìπçª√–‚¬™πå
µπé∑—Èß Ú  à«π çÕÿ¿¬—µ∂–é·≈â« ”À√—∫‚≈°’¬ªÿ∂ÿ™π‡ªìπ‡™àππ’È

®÷ß· «ßÀ“ç ÿ¢é„Àâ·°à „®°—π‡ªìπÀ≈—°¬÷¥∂◊Õ°—πÕ¬Ÿà∑—Èßπ—Èπ
 ”À√—∫ªÿ∂ÿ™π ç°“√¬÷¥∂◊Õéπ’È§◊Õ çÕÿª“∑“πé ‡ªìπ°‘‡≈ ·∑âÊ

°Á‡∑à“°—∫ç§π¢—ß ÿ¢é‡ªìπÕÿª“∑“π(¬÷¥µ‘¥
‰«â „π„®Ω íß„πÕπ ÿ  —¬) ‡≈¬¡’ç§ÿ°¢—ß  —µ«åé„πµπ
‰¡à¬Õ¡∑≈“¬ç§ÿ°é(‡æ√“–∑≈“¬‰¡à‡ªìπ)

π’Ë§◊Õ ç§«“¡À≈ßº‘¥é(‚¡À–)¢Õß§π
ªÿ∂ÿ™π„π‚≈°
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‰¥â·°à (Ò)Õ—µµ—µ∂– (Ú)ª√—µ∂– (Û)Õÿ¿¬—µ∂–
Ò) çÕ—µµ—µ∂–é§◊Õ ª√–‚¬™πåµπ
Ú) çª√—µ∂–é§◊Õ ª√–‚¬™πå∑à“π
Û) çÕÿ¿¬—µ∂–é§◊Õ ª√–‚¬™πå∑—Èß Ú  à«π∑—Èßµπ∑—Èß∑à“π
‡√‘Ë¡¢âÕ (Ò) Õ—µµ—µ∂– §◊Õ ª√–‚¬™πå∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫µπ
çª√–‚¬™πåµπé(Õ—µµ—µ∂–)∑’Ëµ◊Èπ‡¢‘π À√◊Õ “¡—≠∑’Ë ÿ¥°Á§◊Õ

·∫∫‚≈°’¬å∑—Ë«‰ª °Á®–‡¢â“„®·§à«à“ µπ‰¥â√—∫≈“¿¬» √√‡ √‘≠
 ÿ¢ π’Ë·À≈– ‡ªìπçª√–‚¬™πåµπé ®÷ß·¬àßçª√–‚¬™πåé∑’Ë‡ªìπ
‚≈°∏√√¡π’È°—πÕ¬Ÿà∑—Ë«∑—Èß‚≈° µà“ß·¬àß™‘ß ¶à“·°ß°—πÕ¬Ÿà ‰¡à‡ √Á®
µ≈Õ¥°“≈π“π ‡ªìπ∑’Ë‡¥◊Õ¥√âÕπ ∑ÿ°¢å∑√¡“π°—π„π§π‚≈°Ê

π’Ë§◊Õ çª√–‚¬™πåµπé(Õ—µµ—µ∂–) Õ—π‡ªìπ¿“¬πÕ°
 à«πçª√–‚¬™πåµπé¿“¬„π °Á¢Õ √ÿª‡√’¬°‡≈¬«à“ç ÿ¢é
À“°„§√‡¢â“„®ç —®∏√√¡éπ’È ‰¡à ‰¥â ·≈–‰¡àªØ‘∫—µ‘∏√√¡≈¥

≈–°‘‡≈ ÕÕ°¡“ °Á®–‡ªìπ¡πÿ…¬å∑’Ë¡’ç∑ÿ°¢åé‡æ√“–Õ«‘™™“π’ ÈÕ¬Ÿà ·≈–
‡ªìπµ—«°“√ √â“ßç∑ÿ°¢Õ√‘¬ —®é„Àâ·°àµπ·°à —ß§¡Õ¬Ÿàµ≈Õ¥
°“≈π“π ®π°«à“®–æ∫ç«‘™™“é§«“¡√Ÿâ«‘‡»… ∑’Ëæ“ÕÕ°®“°ç§ÿ°é

‡æ√“–‰¡à√ Ÿ âç∑ÿ°¢Õ√ ‘¬  —®é∑ ’ Ë·∑ â ´÷ËßºŸâ®– “¡“√∂ç√ Ÿ â®—°
√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ßé§«“¡‡ªìπç∑ ÿ°¢Õ√ ‘¬  —®éπ — ÈπµâÕß¡’çªí≠≠“é∂ ÷ß¢—Èπ
ç«‘ªí  π“≠“≥é ́ ÷Ëß‡ªìπç«‘™™“ ¢âÕ Òé („π«‘™™“ ̄ )∑’ËÕà“πçª√¡—µ∂
∏√√¡é‰¥â®√ ‘ß«à“ §πÀ≈ßç —µ«åÕ¬Ÿà „π§ÿ°éπ— Ëπ·À≈–«à“ ç  ÿ¢é
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ÒÚ˘) çª√–‚¬™π åµπé∑“ß‚≈°’¬å§◊Õ §«“¡‡ªìπç —µ«åé
ç ÿ¢é§◊Õ çª√–‚¬™πåé∑’Ë§π¬÷¥∂◊Õ«à“‡ªìπçª√–‚¬™πåµπé
ç —µ«åé§◊Õ ºŸâç¡’°“¬·≈–„®é(°“¬ = Õß§åª√–™ÿ¡¢Õß√Ÿªπ“¡)
ç ÿ¢é§◊Õ ç —µ«åé∑’Ë‡ªìπç‡∑«¥“ ;  ¡¡ÿµ‘‡∑æé( ÿ¢—≈≈‘°–)
À√◊Õç —µ«åé∑’Ë‡ªìπç‡∑«¥“ ;  ¡¡ÿµ‘‡∑æéπ—Èπ·≈§◊Õç ÿ¢é
ç ÿ¢é§◊Õ ç∑ÿ°¢Õ√‘¬ —®éª≈Õ¡µ—«À≈Õ°§πÕ¬Ÿàµ≈Õ¥°“≈
ç ÿ¢é®÷ß§◊Õ  —µ«å∑’Ëµ‘¥ç§ÿ°é ∑’Ëµπ‡Õßç¢—ßé¡—π‰«â µπ

‡Õß‰¡àª≈àÕ¬ ‡æ√“–ª≈àÕ¬‰¡à‡ªìπ À√◊Õ‡ªìπ —µ«å∑’Ëª≈àÕ¬‰¡à ‰ª
çª√–‚¬™πåµπé¡’∑—Èßª√–‚¬™πå∑“ß¿“¬πÕ°·≈–¿“¬„π
 ”À√—∫ºŸâ∑’Ë‡¢â“„®≈–‡Õ’¬¥¢÷Èπ°Á “¡“√∂‡¢â“„®‰ª∂ ÷ß¢—Èπ
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‡ªìπç ÿ¢é°Á∂◊Õ«à“çª√–‚¬™πåµπé π’Ë·≈çª√–‚¬™πåµπç‡ªìπ¿“¬„π
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°Á∂◊Õ«à“ ‰¥âª√–‚¬™πå Ú  à«π(Õÿ¿¬—µ∂–) ∂◊Õ«à“π’Ë‡ªìπçª√–‚¬™πå
µπé∑—Èß Ú  à«π çÕÿ¿¬—µ∂–é·≈â« ”À√—∫‚≈°’¬ªÿ∂ÿ™π‡ªìπ‡™àππ’È

®÷ß· «ßÀ“ç ÿ¢é„Àâ·°à „®°—π‡ªìπÀ≈—°¬÷¥∂◊Õ°—πÕ¬Ÿà∑—Èßπ—Èπ
 ”À√—∫ªÿ∂ÿ™π ç°“√¬÷¥∂◊Õéπ’È§◊Õ çÕÿª“∑“πé ‡ªìπ°‘‡≈ ·∑âÊ

°Á‡∑à“°—∫ç§π¢—ß ÿ¢é‡ªìπÕÿª“∑“π(¬÷¥µ‘¥
‰«â „π„®Ω íß„πÕπ ÿ  —¬) ‡≈¬¡’ç§ÿ°¢—ß  —µ«åé„πµπ
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ÒÛ) §π®÷ß∑—Èß √â“ß-∑—Èß¢—ßç —µ«åé„ à‰«â„πµπ‡Õß
 à«π∑“ß¿“¬πÕ° çª√–‚¬™πåµπé°Á§◊Õ ‰¥â≈“¿,¬»,

 √√‡ √‘≠,  ÿ¢ ·≈â«ç¬÷¥∂◊Õé¡“‡ªìπ¢Õßµπ-‡ªìπµπ(Õ—µµ“)
ç§«“¡¬÷¥∂◊Õéπ’ È§ ◊Õ çÕÿª“∑“πé Õÿª“∑“π‡ªìπ°‘‡≈ 
™“«‚≈°’¬–À√◊Õªÿ∂ÿ™π‡¢â“„®çª√–‚¬™πåµπé(Õ—µµ—µ∂–)°—π

Õ¬ŸàÕ¬à“ßπ’È ™’«‘µ®÷ß¡’°‘‡≈ ‡®√‘≠ßÕ°ß“¡Õ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“
‡æ√“–∫”√ÿß∫”‡√Õ°‘‡≈ µπ‡Õß¥â«¬≈“¿,¬», √√‡ √‘≠,

 ÿ¢¥â«¬çÕ«‘™™“éÕ¬Ÿà Õ¬à“ß‰¡à√Ÿâµ—«‡≈¬
‡æ√“–‰¥â√—∫°“√»÷°…“§«“¡√Ÿâçæÿ∑∏é∑’Ë¡‘®©“∑ ‘Ø∞‘
≈–‡Õ’¬¥≈ ÷°¢÷Èπ‰ª°«à“π ’ È°Á§ ◊Õ çª√–‚¬™πåµπé(Õ—µµ—µ∂–)

π—Èπ§◊Õ µπ‰¥âç∫ÿ≠é ·µà ‰¡à‡¢â“„®Õ¬à“ß —¡¡“∑‘Ø∞‘«à“ ç∫ÿ≠é
π—Èπ ∑’Ë —¡¡“∑‘Ø∞‘  §◊ÕÕ–‰√°—π·πà

 “¡—≠∑—Ë«‰ª°ÁæŸ¥µ√ß°—π«à“ ‰¥âç∫ÿ≠éπ—Èπ‡ªìπç°“√‰¥â
¡“é ´÷ËßæŸ¥°—πº‘¥‰ª®“° —®∏√√¡ ∑’Ë®√‘ßπ—Èπµ√ß°—π¢â“¡‡≈¬

ç∫ÿ≠é§◊Õ ç°“√„ÀâÕÕ°‰ªéµà“ßÀ“° ‰¡à „™à°“√‰¥â¡“„Àâ
µπ ·µàç∫ÿ≠éπ—Èπ§◊Õ ™”√–°“√‡ªìπçµπé‚¥¬µ√ß·∑âÊ ´÷Ëß
‡ªìπ°“√‡Õ“ÕÕ°‰ª ‰¡à „™à°“√‡Õ“‡¢â“¡“„  àµπ À√◊Õ°“√‰¥â¡“

‡Õ“ç¢ÕßµπéÕÕ°‰ª„ÀâºŸâÕ◊Ëπ ∑—Èß«—µ∂ÿ∑’Ë „Àâ ∑—Èß„®°Á∑”„®
ç„Àâ¡—π„Àâé °“√∑“ππ’È‡√“∑”„®„Àâ ‰¡à ‚≈¿‡Õ“Õ–‰√¡“„Àâµπ ®÷ß
®–∂Ÿ°µâÕßµ“¡§”«à“ ç∑”∫ÿ≠é À√◊Õç‰¥â∫ÿ≠é

·µà‡æ√“–‰ª„Àâ§«“¡À¡“¬§”«à“ç∫ÿ≠é°—πº‘¥Ê ‡ªìπ«à“
ç‰¥â¡“„Àâ‡ªìπ·°àµπé ·≈–‡¢â“„®°—π«à“   ‘ Ëß∑ ’ Ë®–‰¥âπ — Èπ°Á§ ◊Õ

181 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

≈“¿¬» √√‡ √‘≠ ÿ¢ ∑’Ë‡ªìπ‚≈°∏√√¡Õ’°¥â«¬ ‡≈¬¬‘Ëßº‘¥‰ª„À≠à
®÷ß‡ªìπ§π≈–‡√◊ËÕß ¡—πµ√ß°—π¢â“¡°—π‡≈¬
∑ÿ°«—ππ’È §”«à“ç∫ÿ≠é ́ ÷Ëß‡ªìπçπ“¡∏√√¡é∑’Ë‡°‘¥„π„® ®÷ß

Õ∏‘∫“¬¬◊π¬—π°—π‡ªìπç√Ÿª∏√√¡é∂Ÿ°µâÕß‰¡à ‰¥â °Á ‚¡‡¡°—π‰ª„π
®‘πµπ“°“√«à“ ®–‰¥âÕ–‰√µàÕÕ–‰√

∂â“ç∑”∑“πé ®–‰¥âç∫ÿ≠é °Á ‰ªµ—ÈßÕ∏‘…∞“π®‘µ‡ªìπç°“√
‚≈¿éÕ¬“°‰¥â ‘Ëßπ—ÈπÕ—ππ’È¡“°¡“¬ ∑”„®„π„®‡ªìπç§«“¡‚≈¿
„ à®‘µ„®é Õ–‰√∑’ËµπÕ¬“°‰¥â°Áç∑”„®„π„®é„Àâ¡—πç‡Õ“é ‰¡à„™àç„Àâé
À√◊Õç ≈–ÕÕ°é ‡≈¬À≈ß —®∏√√¡°—π‡≈Õ–‡∑Õ–

∑”ç∑“πé °Á ‰¡à ‰¥âç™”√–°‘‡≈ é ‡æ√“–‰¡à‡ªìπç∫ÿ≠é
‡π◊ËÕß®“° Õπ°—πº‘¥Ê çÕ∏‘…∞“πéÀ√◊Õç°“√µ—Èß®‘µé°Áµ—Èß‰«âº‘¥

®÷ßæ“°—πç∑”∑“πé¡‘®©“∑‘Ø∞‘ µ—Èß·µàç¡√√§é¢âÕ·√°‡≈¬
‡æ√“–ç°“√∑”„®„π„®é(¡π ‘°“√) ‰¡à∂àÕß·∑â (‰¡à ‚¬π ‘‚ )∂Ÿ°∏√√¡

®÷ß..º‘¥!
·∑π∑’Ëç∑”∑“πé®–‡ªìπ°“√„Àâ °“√ ≈–ÕÕ° °“√™”√–

„®„Àâ≈¥‚≈¿ °ÁÀ≈Õ°°—π«à“ç‰¥â∫ÿ≠é
∂â“§”«à“ ç‰¥â∫ÿ≠éπ’È ‡¢â“„®∂Ÿ°µâÕß«à“ ç‰¥â∑”„®µπ„Àâ¡—π

 ≈–ÕÕ°é À√◊Õ∑”°‘‡≈ ‚≈¿„π„®„Àâ≈¥≈–®“ß§≈“¬ À√◊Õ°‘‡≈ 
¥—∫≈ß‰¥â ‚¥¬ç°“√∑”„®„π„®é„Àâ‡ªìπç„®∑’Ë≈¥‚≈¿éÕ¬à“ß‡ªìπ®√‘ß
 ”‡√Á®Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß µ√ß∏√√¡ ®√‘ß·≈â«

°Á®–‡ªìπç°“√‰¥â∫ÿ≠é∑’Ë∂Ÿ°µâÕß  —¡¡“∑‘Ø∞‘ µ“¡∑’Ë¡’„π
ç¡À“®—µµ“√’ ° Ÿµ√é‡ªìπ§”µ√— ™—¥‡®π«à“ ç∑“π∑’Ë „Àâ·≈â«
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ÒÛ) §π®÷ß∑—Èß √â“ß-∑—Èß¢—ßç —µ«åé„ à‰«â„πµπ‡Õß
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 ÿ¢¥â«¬çÕ«‘™™“éÕ¬Ÿà Õ¬à“ß‰¡à√Ÿâµ—«‡≈¬
‡æ√“–‰¥â√—∫°“√»÷°…“§«“¡√Ÿâçæÿ∑∏é∑’Ë¡‘®©“∑ ‘Ø∞‘
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ç„Àâ¡—π„Àâé °“√∑“ππ’È‡√“∑”„®„Àâ ‰¡à ‚≈¿‡Õ“Õ–‰√¡“„Àâµπ ®÷ß
®–∂Ÿ°µâÕßµ“¡§”«à“ ç∑”∫ÿ≠é À√◊Õç‰¥â∫ÿ≠é
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∂â“ç∑”∑“πé ®–‰¥âç∫ÿ≠é °Á ‰ªµ—ÈßÕ∏‘…∞“π®‘µ‡ªìπç°“√
‚≈¿éÕ¬“°‰¥â ‘Ëßπ—ÈπÕ—ππ’È¡“°¡“¬ ∑”„®„π„®‡ªìπç§«“¡‚≈¿
„ à®‘µ„®é Õ–‰√∑’ËµπÕ¬“°‰¥â°Áç∑”„®„π„®é„Àâ¡—πç‡Õ“é ‰¡à„™àç„Àâé
À√◊Õç ≈–ÕÕ°é ‡≈¬À≈ß —®∏√√¡°—π‡≈Õ–‡∑Õ–

∑”ç∑“πé °Á ‰¡à ‰¥âç™”√–°‘‡≈ é ‡æ√“–‰¡à‡ªìπç∫ÿ≠é
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‡æ√“–ç°“√∑”„®„π„®é(¡π ‘°“√) ‰¡à∂àÕß·∑â (‰¡à ‚¬π ‘‚ )∂Ÿ°∏√√¡

®÷ß..º‘¥!
·∑π∑’Ëç∑”∑“πé®–‡ªìπ°“√„Àâ °“√ ≈–ÕÕ° °“√™”√–

„®„Àâ≈¥‚≈¿ °ÁÀ≈Õ°°—π«à“ç‰¥â∫ÿ≠é
∂â“§”«à“ ç‰¥â∫ÿ≠éπ’È ‡¢â“„®∂Ÿ°µâÕß«à“ ç‰¥â∑”„®µπ„Àâ¡—π

 ≈–ÕÕ°é À√◊Õ∑”°‘‡≈ ‚≈¿„π„®„Àâ≈¥≈–®“ß§≈“¬ À√◊Õ°‘‡≈ 
¥—∫≈ß‰¥â ‚¥¬ç°“√∑”„®„π„®é„Àâ‡ªìπç„®∑’Ë≈¥‚≈¿éÕ¬à“ß‡ªìπ®√‘ß
 ”‡√Á®Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß µ√ß∏√√¡ ®√‘ß·≈â«

°Á®–‡ªìπç°“√‰¥â∫ÿ≠é∑’Ë∂Ÿ°µâÕß  —¡¡“∑‘Ø∞‘ µ“¡∑’Ë¡’„π
ç¡À“®—µµ“√’ ° Ÿµ√é‡ªìπ§”µ√— ™—¥‡®π«à“ ç∑“π∑’Ë „Àâ·≈â«



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 182!

¡’º≈é(Õ—µ∂‘ ∑‘ππ—ß) ´÷Ëß¡’¬◊π¬—πÕ¬Ÿà „πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÙ
¢âÕ Úı˜  ç —¡¡“∑‘Ø∞‘é‡ªìπª√–∏“π°“√ªØ‘∫—µ‘∑—ÈßÀ¡¥

·µàπ’Ë... ·§àç∑”∑“πé«à“®–‰¥âç∫ÿ≠é ∑“π∑’Ë∑”·≈â«‡ √Á®
≈ß·≈â« °≈“¬‡ªìπç®‘µ„®‰¥â°‘‡≈ ‚≈¿‡æ‘Ë¡¢÷Èπé‡ ’¬π’Ë

·∑π∑’Ëç∑”∑“πé·≈â« ç®‘µ„®‰¥â≈¥‚≈¿ À√◊Õ®‘µ∑”„Àâ
¡—π‡ªìπ®‘µ ≈–ÕÕ°é ·µà°≈ —∫‰ªç∑”„®„Àâ¡—π‚≈¿‡æ‘Ë¡‡¢â“‰ª
Õ’°é‡ ’¬´È”‡¢â“‰ªÕ’° ∑—ÈßÊ∑’Ëç∑“πé§◊Õ °“√™”√–°‘‡≈ ‚≈¿·∑âÊ

‡√“°≈ —∫∑”°“√ – ¡ç§«“¡‡ªìπ  —µ«åπ√° —µ«å‡ª√µé
∑’ËÕ¬“°‰¥â..„ à®‘µ‡¢â“‰ª´È”Õ’° ç°√√¡é∑’Ë‡ªìπç¡‚π°√√¡éπ’È ´÷Ëß
‡ªìπç°“√∑”„®„π„®é(¡π ‘°“√)®√‘ßÊ ®÷ß‡ªìπç¢Õßµπé(°—¡¡—  °–)

‡æ√“–ç°√√¡∑’Ëµπ∑”é °“¬°√√¡π—Èπç„Àâé«—µ∂ÿ ·µà
ç¡‚π°√√¡é ‘°≈—∫ç∑”„®„π„®é‚≈¿-Õ¬“°‰¥â-°Á‡ªìπµ—≥À“·∑âÊ

π’Ë§◊Õ °“√ √â“ßç —µ«å‡ª√µé( —µ«åÕ∫“¬)„ à‡¢â“‰ª„π„®µπ
ç —µ«åπ√°‡°à“é(°‘‡≈ µà“ßÊ)°Á¬—ßç¢—ßé¡—π‰«â °√√¡„À¡à°Á

´È”ç°àÕ§«“¡‡ªìπ —µ«å „À¡àé„ à „®µπ‡Õß‡¢â“‰ªÕ’°
ç§ÿ°é°Á‡æ‘Ë¡ç —µ«åπ√°- —µ«åÕ∫“¬é‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÊ Õ¬à“ßπ’È

ÒÛÒ) ç∫ ÿ≠é∑’Ë∂ Ÿ°µâÕß·∑â®√ ‘ß ·ª≈«à“Õ–‰√?
„πÀ≈—°∞“π‡¥‘¡¬◊π¬—π‰«âÕ¬Ÿà™—¥Ê«à“ çªÿ≠≠é(∫ÿ≠)π—Èπ§◊Õ

ç —πµ“π—ß ªÿπ“µ‘ «‘‚ ‡∏µ‘é ·ª≈«à“ ç°“√™”√–®‘µ —π¥“π„Àâ
À¡¥®¥ ç —πµ“π—ßé§◊Õ   —π¥“π çªÿπ“µ‘é§◊Õ ™”√–,∑”„Àâ –Õ“¥
ç«‘‚ ‡∏µ‘éÀ√◊Õç«‘‚ ∏πé§◊Õ §«“¡ –Õ“¥À¡¥®¥ ́ ÷Ëß‡ªìπ§”„™â

183 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

√à«¡°—π ‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ§«“¡À¡“¬„ÀâÀπ—°·πàπ™—¥‡®π
‡æ√“–‡¢â“„®§«“¡À¡“¬¢Õß§”«à“ ç∫ÿ≠éº‘¥‡æ’È¬π‰ª¥—ß

∑’Ë ‰¥â “∏¬“¬π’È  „π«ß°“√»“ π“®÷ß„™âç§”«à“ç∫ÿ≠éº‘¥Ê°—π
∑”∑“π..°Á ‰¡à ‰¥âç∫ÿ≠é ‰¡à¡’º≈(π—µ∂‘)∑’Ë‡ªìπçÕ√‘¬º≈é
‡æ√“–·ª≈§«“¡°—πº‘¥ ®÷ß‰¥â∑”çπ“¡∏√√¡é¢Õßµπ

 – ¡ç°“√∑”„®‡Õ“é¡“„ à®‘µ„® ·∑π∑à’Ë®–‡ªìπç°“√∑”„®„Àâé
·≈–∑’Ë ”§—≠Õ’°Õ¬à“ßç°“√∑”„®„π„®é(¡π ‘°“√)°Á∑”‰¡à‡ªìπ

Õ’°¥â«¬ ·∑π∑’Ë®–ç™”√–ÕÕ°‰ªé °Á‡≈¬ç∑”„®„π„®é(¡π ‘°‚√µ‘)
‡ªìπç°“√‡æ‘Ë¡‚≈¿-‡æ‘Ë¡µ—≥À“é ®÷ß·∑π∑’Ë®–ç‰¥â∫ÿ≠é °Á‡≈¬
ç‰¥â∫“ªé §◊Õç‰¥â°‘‡≈ é ‡æ√“–ç°àÕ°‘‡≈ é¢÷Èπ„À¡à„  à®‘µ„®·∑âÊ

çª√–‚¬™πåµπé®÷ß‰¡à ‰¥â ´È”¡‘Àπ”ç‰¥â°‘‡≈ é„ àµ—«µπ
‡æ√“–¬—ß‰¡à√Ÿâ·®âßç‚≈°ÿµ√–é ®÷ß¬—ßç∑”„®„π„®é‰¡à‡ªìπ

ç‚≈°’¬–é®–‰¡à√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßçµ—«µπ¢Õß°‘‡≈ é( —°°“¬–,Õ—µµ“)

ÒÛÚ) çªÿ∂ÿ™πé§◊Õ §π‡™àπ‰√? ∑”‰¡§π®÷ßçªÿ∂ÿé..?
∂ â“‡ªìπç‚≈°’¬–é ºŸâª√–æƒµ‘∑ — ÈßÀ≈“¬®–‰¥âçµ—«µπ¢Õß

°‘‡≈ é‚µ¢÷Èπ-Õâ«π¢÷Èπ-Àπ“¢÷Èπ-¡“°¢÷Èπ-„À≠à ¢÷Èπ ‡∑à“∑’Ëªÿ∂ÿ™π
·µà≈–§π®–‰√â¿Ÿ¡‘∏√√¡ ¡“°À√◊ÕπâÕ¬¢ÕßµπÊ [ªÿ∂ÿ ·ª≈«à“ ‚µ,
Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à] ·¡â·µàπ—°ªØ‘∫—µ‘∏√√¡∑’Ë¬—ß‰¡à‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é
 —¡¡“∑‘Ø∞‘®√‘ß °Á¬—ß¬“°∑’Ë®–∑”ª√–‚¬™πåµπ„Àâ≈¥°‘‡≈ ‰¥â·∑â

‡æ√“–„®¡—π‰¥â∫”‡√Õ°‘‡≈  ‡¡◊ËÕ‰¥â ¡„®¡—π°Á¥’„® À√◊Õ
‡¡◊ËÕ‰¡à ‰¥â ¡„®¡—π°Á‡ ’¬„®  Õ—π‡°‘¥·µà≈“¿¬» √√‡ √‘≠



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 182!

¡’º≈é(Õ—µ∂‘ ∑‘ππ—ß) ´÷Ëß¡’¬◊π¬—πÕ¬Ÿà „πæ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÙ
¢âÕ Úı˜  ç —¡¡“∑‘Ø∞‘é‡ªìπª√–∏“π°“√ªØ‘∫—µ‘∑—ÈßÀ¡¥

·µàπ’Ë... ·§àç∑”∑“πé«à“®–‰¥âç∫ÿ≠é ∑“π∑’Ë∑”·≈â«‡ √Á®
≈ß·≈â« °≈“¬‡ªìπç®‘µ„®‰¥â°‘‡≈ ‚≈¿‡æ‘Ë¡¢÷Èπé‡ ’¬π’Ë

·∑π∑’Ëç∑”∑“πé·≈â« ç®‘µ„®‰¥â≈¥‚≈¿ À√◊Õ®‘µ∑”„Àâ
¡—π‡ªìπ®‘µ ≈–ÕÕ°é ·µà°≈ —∫‰ªç∑”„®„Àâ¡—π‚≈¿‡æ‘Ë¡‡¢â“‰ª
Õ’°é‡ ’¬´È”‡¢â“‰ªÕ’° ∑—ÈßÊ∑’Ëç∑“πé§◊Õ °“√™”√–°‘‡≈ ‚≈¿·∑âÊ

‡√“°≈ —∫∑”°“√ – ¡ç§«“¡‡ªìπ  —µ«åπ√° —µ«å‡ª√µé
∑’ËÕ¬“°‰¥â..„ à®‘µ‡¢â“‰ª´È”Õ’° ç°√√¡é∑’Ë‡ªìπç¡‚π°√√¡éπ’È ´÷Ëß
‡ªìπç°“√∑”„®„π„®é(¡π ‘°“√)®√‘ßÊ ®÷ß‡ªìπç¢Õßµπé(°—¡¡—  °–)

‡æ√“–ç°√√¡∑’Ëµπ∑”é °“¬°√√¡π—Èπç„Àâé«—µ∂ÿ ·µà
ç¡‚π°√√¡é ‘°≈—∫ç∑”„®„π„®é‚≈¿-Õ¬“°‰¥â-°Á‡ªìπµ—≥À“·∑âÊ

π’Ë§◊Õ °“√ √â“ßç —µ«å‡ª√µé( —µ«åÕ∫“¬)„ à‡¢â“‰ª„π„®µπ
ç —µ«åπ√°‡°à“é(°‘‡≈ µà“ßÊ)°Á¬—ßç¢—ßé¡—π‰«â °√√¡„À¡à°Á

´È”ç°àÕ§«“¡‡ªìπ —µ«å „À¡àé„ à „®µπ‡Õß‡¢â“‰ªÕ’°
ç§ÿ°é°Á‡æ‘Ë¡ç —µ«åπ√°- —µ«åÕ∫“¬é‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÊ Õ¬à“ßπ’È

ÒÛÒ) ç∫ ÿ≠é∑’Ë∂ Ÿ°µâÕß·∑â®√ ‘ß ·ª≈«à“Õ–‰√?
„πÀ≈—°∞“π‡¥‘¡¬◊π¬—π‰«âÕ¬Ÿà™—¥Ê«à“ çªÿ≠≠é(∫ÿ≠)π—Èπ§◊Õ

ç —πµ“π—ß ªÿπ“µ‘ «‘‚ ‡∏µ‘é ·ª≈«à“ ç°“√™”√–®‘µ —π¥“π„Àâ
À¡¥®¥ ç —πµ“π—ßé§◊Õ   —π¥“π çªÿπ“µ‘é§◊Õ ™”√–,∑”„Àâ –Õ“¥
ç«‘‚ ‡∏µ‘éÀ√◊Õç«‘‚ ∏πé§◊Õ §«“¡ –Õ“¥À¡¥®¥ ́ ÷Ëß‡ªìπ§”„™â

183 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

√à«¡°—π ‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ§«“¡À¡“¬„ÀâÀπ—°·πàπ™—¥‡®π
‡æ√“–‡¢â“„®§«“¡À¡“¬¢Õß§”«à“ ç∫ÿ≠éº‘¥‡æ’È¬π‰ª¥—ß

∑’Ë ‰¥â “∏¬“¬π’È  „π«ß°“√»“ π“®÷ß„™âç§”«à“ç∫ÿ≠éº‘¥Ê°—π
∑”∑“π..°Á ‰¡à ‰¥âç∫ÿ≠é ‰¡à¡’º≈(π—µ∂‘)∑’Ë‡ªìπçÕ√‘¬º≈é
‡æ√“–·ª≈§«“¡°—πº‘¥ ®÷ß‰¥â∑”çπ“¡∏√√¡é¢Õßµπ

 – ¡ç°“√∑”„®‡Õ“é¡“„ à®‘µ„® ·∑π∑à’Ë®–‡ªìπç°“√∑”„®„Àâé
·≈–∑’Ë ”§—≠Õ’°Õ¬à“ßç°“√∑”„®„π„®é(¡π ‘°“√)°Á∑”‰¡à‡ªìπ

Õ’°¥â«¬ ·∑π∑’Ë®–ç™”√–ÕÕ°‰ªé °Á‡≈¬ç∑”„®„π„®é(¡π ‘°‚√µ‘)
‡ªìπç°“√‡æ‘Ë¡‚≈¿-‡æ‘Ë¡µ—≥À“é ®÷ß·∑π∑’Ë®–ç‰¥â∫ÿ≠é °Á‡≈¬
ç‰¥â∫“ªé §◊Õç‰¥â°‘‡≈ é ‡æ√“–ç°àÕ°‘‡≈ é¢÷Èπ„À¡à„  à®‘µ„®·∑âÊ

çª√–‚¬™πåµπé®÷ß‰¡à ‰¥â ´È”¡‘Àπ”ç‰¥â°‘‡≈ é„ àµ—«µπ
‡æ√“–¬—ß‰¡à√Ÿâ·®âßç‚≈°ÿµ√–é ®÷ß¬—ßç∑”„®„π„®é‰¡à‡ªìπ

ç‚≈°’¬–é®–‰¡à√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßçµ—«µπ¢Õß°‘‡≈ é( —°°“¬–,Õ—µµ“)

ÒÛÚ) çªÿ∂ÿ™πé§◊Õ §π‡™àπ‰√? ∑”‰¡§π®÷ßçªÿ∂ÿé..?
∂ â“‡ªìπç‚≈°’¬–é ºŸâª√–æƒµ‘∑ — ÈßÀ≈“¬®–‰¥âçµ—«µπ¢Õß

°‘‡≈ é‚µ¢÷Èπ-Õâ«π¢÷Èπ-Àπ“¢÷Èπ-¡“°¢÷Èπ-„À≠à ¢÷Èπ ‡∑à“∑’Ëªÿ∂ÿ™π
·µà≈–§π®–‰√â¿Ÿ¡‘∏√√¡ ¡“°À√◊ÕπâÕ¬¢ÕßµπÊ [ªÿ∂ÿ ·ª≈«à“ ‚µ,
Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à] ·¡â·µàπ—°ªØ‘∫—µ‘∏√√¡∑’Ë¬—ß‰¡à‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é
 —¡¡“∑‘Ø∞‘®√‘ß °Á¬—ß¬“°∑’Ë®–∑”ª√–‚¬™πåµπ„Àâ≈¥°‘‡≈ ‰¥â·∑â

‡æ√“–„®¡—π‰¥â∫”‡√Õ°‘‡≈  ‡¡◊ËÕ‰¥â ¡„®¡—π°Á¥’„® À√◊Õ
‡¡◊ËÕ‰¡à ‰¥â ¡„®¡—π°Á‡ ’¬„®  Õ—π‡°‘¥·µà≈“¿¬» √√‡ √‘≠



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 184!

 ÿ¢‚≈°’¬å ®÷ß‡°‘¥∑—Èß∑ ÿ°¢å·≈– ÿ¢
∑ ÿ°¢å ‰¡à«à“·∫∫„¥Ê‰¡àµâÕß·¬° °”®—¥À¡¥ ·µà®–‡À≈◊Õ

∑ÿ°¢å∑’ Ë‡≈’Ë¬ß‰¡à ‰¥â ́ ÷Ëß∑ÿ°¢å‡æ√“–¬—ß¡’¢—π∏å ı ¬—ßÕ“»—¬¿æ™“µ‘
 à«πç ÿ¢éπ—Èπ¡’Õ¬Ÿà Ú  ÿ¢∑’ËµâÕß»÷°…“ §◊Õç°“¡ ÿ¢( ÿ¢

®“°°“√‰¥â∫”‡√Õ°“¡) ·≈–Õ—µµ∑—µ∂ ÿ¢( ÿ¢®“°°“√‰¥â∫”‡√ÕÕ—µµ“)é
∑ÿ°¢åÀ√◊Õ ÿ¢‚≈°’¬å ¡—π‡°‘¥Õ¬Ÿà ‰¡à√Ÿâ®—°µ“¬‡æ√“–Õ«‘™™“
‚≈¿·≈â«‰¥â ¡„®°Á ÿ¢ °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à

À√◊Õ‚≈¿·≈â«‰¡à ¡„®°Á∑ÿ°¢å °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à
‚°√∏·≈â«‰¥â ¡„®°Á ÿ¢ °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à

À√◊Õ‚°√∏·≈â«‰¡à ¡„®°Á∑ÿ°¢å °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à
À≈ß·≈â«‰¥â ¡„®°Á ÿ¢ °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à

À√◊ÕÀ≈ß·≈â«‰¡à ¡„®°Á∑ÿ°¢å °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à
À“°°‘‡≈ ç‰¥â ¡„®À√◊Õ‰¡à ‰¥â ¡„®é°‘‡≈ ¬‘Ëß‚µÀπ“¢÷Èπ

‡Àµÿ‡æ√“–∂â“‰¥â ¡„®°ÁºŸ°À√◊Õµ‘¥¬÷¥Àπ—°¢÷Èπ ∂â“‰¡à ‰¥â ¡„®
°Áº≈—°À√◊Õ‡§’¬¥·§âπÕ“¶“µ®Õß‡«√Àπ—°¢÷Èπ

¥—ßπ—Èπ ¬‘Ëß ¡„®À√◊Õ‰¡à ¡„®π—Èπ·À≈– ¬‘Ëß∑”„Àâ°‘‡≈ 
¬‘Ëß¡’πÈ”Àπ—° ¬‘Ëß¡’·√ß ¬‘ËßÊ¢÷Èπ °‘‡≈ °Á¬‘Ëß‚µ-¬‘ËßÕâ«π-¬‘Ëß„À≠à
-¬‘Ëß¡“°..¬‘Ëß¢÷ÈπÊÊÊÊ

‚≈¿‡°‘¥„π„® °‘‡≈ °Á‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à
‚°√∏‡°‘¥„π„® °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à
À≈ß‡°‘¥„π„® °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à
§”«à“ ç‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠àé ¿“…“∫“≈’«à“ çªÿ∂ÿé

185 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

√ŸâÀ√◊Õ¬—ß≈à–«à“ ∑”‰¡§π∑’Ë‡®√‘≠ßÕ°ß“¡¥â«¬°‘‡≈ Õ¬Ÿà
∑—Èß¢÷Èπ∑—Èß≈àÕßπ’È ®÷ß‡√’¬°°—π«à“ çªÿ∂ÿ™πé °Á‡æ√“–‡ªìπ§π¡’
™’«‘µ∫”√ÿß∫”‡√Õ°‘‡≈ „ àµπÕ¬Ÿà ‰¡àÀ¬ÿ¥À¬àÕπ‰ß ‡ÀÁπ‰¥â ‰À¡?

ÒÛÛ) π—°ªØ‘∫—µ‘∏√√¡·∫∫„¥®–µ‘¥ç ÿ¢é·∫∫‰Àπ?
 “¬≈◊¡µ“ªØ‘∫—µ‘ À√◊Õ “¬ªí≠≠“ °Á®–À≈ßç°“¡ ÿ¢é

 à«π “¬À≈—∫µ“ À√◊Õ “¬»√—∑∏“ °Á®–À≈ßçÕ—µµ∑—µ∂ ÿ¢é
‡æ√“–µà“ßªØ‘∫—µ‘‰¡à∂Ÿ° ‰¡à¡’≈”¥—∫µâπ-°≈“ß-ª≈“¬®√‘ß
‡æ√“–∫”‡√Õç  ÿ¢é(‚≈°’¬å) °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à
‰¡à«à“ç ÿ¢¥â«¬°“¡éÀ√◊Õç ÿ¢¥â«¬Õ—µµ“é°‘‡≈ ‚µ∑—Èßπ—Èπ
 ”À√—∫ºŸâ ‰¡àªØ‘∫—µ‘∏√√¡∑—ÈßÀ≈“¬ ́ ÷Ëß¡’¡“°°«à“¡“°„π

‚≈° °Á®–· «ßÀ“ç ÿ¢é‡ªìπç°“¡ ÿ¢é Õ—π‡ªìπç  ÿ¢—≈≈‘°–é·∑â
®÷ßç°àÕ°‘‡≈ „ àµπéÕ¬à“ßÕ«‘™™“Õ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“

 à«ππ—°ªØ‘∫ —µ‘∏√√¡∑—Èß‚≈°∑’Ëç‰¡à —¡¡“∑‘Ø∞‘é®–‰¥â
°‘‡≈ ∑’Ë‡ªìπçÕ—µµ∑—µ∂ ÿ¢é‡æ√“–¬—ß‰¡à√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß‚≈°ÿµ√–

µàÕ„Àâ·¡â®–Ωñ°„®®π√Ÿâ ÷°‡©¬Ê ‰¡à¥’„®‰¡à‡ ’¬„® „®‡ªìπ
°≈“ß ‰¡à∑ ÿ°¢å ‰¡à ÿ¢ °Á “¡“√∂Ωñ°„Àâ‡ªìπ‰¥â ·µàπ— Ëπ·§à‡ªìπ
°≈“ß À√◊Õ‡©¬Ê ‰¡à∑ÿ°¢å‰¡à ÿ¢·∫∫ç‡§À ‘µÕÿ‡∫°¢“‡«∑π“é

‡æ√“–‰¡à “¡“√∂√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ß„π§«“¡‡ªìπç‡«∑π“é
´÷Ëßæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß Õπ‰«â ¡’ç∑—Èß‡«∑π“ Ú-Û-ı-ˆ-Ò¯-
Ûˆ-Ò¯é (æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÛ ¢âÕ ˘˘ ·≈–‡≈à¡ Ò¯ ¢âÕ ÙÒÚ,
ÙÚı, ÙÛ˜)∑’ËµâÕß‡√’¬π√Ÿâ·≈–Ωñ°Ωπæ‘®“√≥“ç‡«∑π“„π‡«∑π“é



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 184!

 ÿ¢‚≈°’¬å ®÷ß‡°‘¥∑—Èß∑ ÿ°¢å·≈– ÿ¢
∑ ÿ°¢å ‰¡à«à“·∫∫„¥Ê‰¡àµâÕß·¬° °”®—¥À¡¥ ·µà®–‡À≈◊Õ

∑ÿ°¢å∑’ Ë‡≈’Ë¬ß‰¡à ‰¥â ́ ÷Ëß∑ÿ°¢å‡æ√“–¬—ß¡’¢—π∏å ı ¬—ßÕ“»—¬¿æ™“µ‘
 à«πç ÿ¢éπ—Èπ¡’Õ¬Ÿà Ú  ÿ¢∑’ËµâÕß»÷°…“ §◊Õç°“¡ ÿ¢( ÿ¢

®“°°“√‰¥â∫”‡√Õ°“¡) ·≈–Õ—µµ∑—µ∂ ÿ¢( ÿ¢®“°°“√‰¥â∫”‡√ÕÕ—µµ“)é
∑ÿ°¢åÀ√◊Õ ÿ¢‚≈°’¬å ¡—π‡°‘¥Õ¬Ÿà ‰¡à√Ÿâ®—°µ“¬‡æ√“–Õ«‘™™“
‚≈¿·≈â«‰¥â ¡„®°Á ÿ¢ °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à

À√◊Õ‚≈¿·≈â«‰¡à ¡„®°Á∑ÿ°¢å °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à
‚°√∏·≈â«‰¥â ¡„®°Á ÿ¢ °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à

À√◊Õ‚°√∏·≈â«‰¡à ¡„®°Á∑ÿ°¢å °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à
À≈ß·≈â«‰¥â ¡„®°Á ÿ¢ °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à

À√◊ÕÀ≈ß·≈â«‰¡à ¡„®°Á∑ÿ°¢å °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à
À“°°‘‡≈ ç‰¥â ¡„®À√◊Õ‰¡à ‰¥â ¡„®é°‘‡≈ ¬‘Ëß‚µÀπ“¢÷Èπ

‡Àµÿ‡æ√“–∂â“‰¥â ¡„®°ÁºŸ°À√◊Õµ‘¥¬÷¥Àπ—°¢÷Èπ ∂â“‰¡à ‰¥â ¡„®
°Áº≈—°À√◊Õ‡§’¬¥·§âπÕ“¶“µ®Õß‡«√Àπ—°¢÷Èπ

¥—ßπ—Èπ ¬‘Ëß ¡„®À√◊Õ‰¡à ¡„®π—Èπ·À≈– ¬‘Ëß∑”„Àâ°‘‡≈ 
¬‘Ëß¡’πÈ”Àπ—° ¬‘Ëß¡’·√ß ¬‘ËßÊ¢÷Èπ °‘‡≈ °Á¬‘Ëß‚µ-¬‘ËßÕâ«π-¬‘Ëß„À≠à
-¬‘Ëß¡“°..¬‘Ëß¢÷ÈπÊÊÊÊ

‚≈¿‡°‘¥„π„® °‘‡≈ °Á‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à
‚°√∏‡°‘¥„π„® °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à
À≈ß‡°‘¥„π„® °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à
§”«à“ ç‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠àé ¿“…“∫“≈’«à“ çªÿ∂ÿé

185 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

√ŸâÀ√◊Õ¬—ß≈à–«à“ ∑”‰¡§π∑’Ë‡®√‘≠ßÕ°ß“¡¥â«¬°‘‡≈ Õ¬Ÿà
∑—Èß¢÷Èπ∑—Èß≈àÕßπ’È ®÷ß‡√’¬°°—π«à“ çªÿ∂ÿ™πé °Á‡æ√“–‡ªìπ§π¡’
™’«‘µ∫”√ÿß∫”‡√Õ°‘‡≈ „ àµπÕ¬Ÿà ‰¡àÀ¬ÿ¥À¬àÕπ‰ß ‡ÀÁπ‰¥â ‰À¡?

ÒÛÛ) π—°ªØ‘∫—µ‘∏√√¡·∫∫„¥®–µ‘¥ç ÿ¢é·∫∫‰Àπ?
 “¬≈◊¡µ“ªØ‘∫—µ‘ À√◊Õ “¬ªí≠≠“ °Á®–À≈ßç°“¡ ÿ¢é

 à«π “¬À≈—∫µ“ À√◊Õ “¬»√—∑∏“ °Á®–À≈ßçÕ—µµ∑—µ∂ ÿ¢é
‡æ√“–µà“ßªØ‘∫—µ‘‰¡à∂Ÿ° ‰¡à¡’≈”¥—∫µâπ-°≈“ß-ª≈“¬®√‘ß
‡æ√“–∫”‡√Õç  ÿ¢é(‚≈°’¬å) °‘‡≈ °Á ‚µ,Õâ«π,Àπ“,¡“°,„À≠à
‰¡à«à“ç ÿ¢¥â«¬°“¡éÀ√◊Õç ÿ¢¥â«¬Õ—µµ“é°‘‡≈ ‚µ∑—Èßπ—Èπ
 ”À√—∫ºŸâ ‰¡àªØ‘∫—µ‘∏√√¡∑—ÈßÀ≈“¬ ́ ÷Ëß¡’¡“°°«à“¡“°„π

‚≈° °Á®–· «ßÀ“ç ÿ¢é‡ªìπç°“¡ ÿ¢é Õ—π‡ªìπç  ÿ¢—≈≈‘°–é·∑â
®÷ßç°àÕ°‘‡≈ „ àµπéÕ¬à“ßÕ«‘™™“Õ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“

 à«ππ—°ªØ‘∫ —µ‘∏√√¡∑—Èß‚≈°∑’Ëç‰¡à —¡¡“∑‘Ø∞‘é®–‰¥â
°‘‡≈ ∑’Ë‡ªìπçÕ—µµ∑—µ∂ ÿ¢é‡æ√“–¬—ß‰¡à√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß‚≈°ÿµ√–

µàÕ„Àâ·¡â®–Ωñ°„®®π√Ÿâ ÷°‡©¬Ê ‰¡à¥’„®‰¡à‡ ’¬„® „®‡ªìπ
°≈“ß ‰¡à∑ ÿ°¢å ‰¡à ÿ¢ °Á “¡“√∂Ωñ°„Àâ‡ªìπ‰¥â ·µàπ— Ëπ·§à‡ªìπ
°≈“ß À√◊Õ‡©¬Ê ‰¡à∑ÿ°¢å‰¡à ÿ¢·∫∫ç‡§À ‘µÕÿ‡∫°¢“‡«∑π“é

‡æ√“–‰¡à “¡“√∂√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ß„π§«“¡‡ªìπç‡«∑π“é
´÷Ëßæ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ß Õπ‰«â ¡’ç∑—Èß‡«∑π“ Ú-Û-ı-ˆ-Ò¯-
Ûˆ-Ò¯é (æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÛ ¢âÕ ˘˘ ·≈–‡≈à¡ Ò¯ ¢âÕ ÙÒÚ,
ÙÚı, ÙÛ˜)∑’ËµâÕß‡√’¬π√Ÿâ·≈–Ωñ°Ωπæ‘®“√≥“ç‡«∑π“„π‡«∑π“é



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 186!

‡À≈à“π’ÈÕ¬à“ß∂àÕß·∑â(‚¬π‘‚ ) ≈ß‰ª∂÷ßé∑’ Ë‡°‘¥é( —¡¿«–,‚¬π‘ ‚ )π—Ëπ‡Õß
À√◊Õ‡æ√“–§«“¡√ Ÿ âç‚æ∏ ‘ªí°¢‘¬∏√√¡ Û˜é¬—ß‰¡à™—¥‡®π

‡æ’¬ßæÕ ªØ‘∫—µ‘ç µ‘ªíØ∞“π Ùé‰¡à‡ªìπ ‰¡à∂Ÿ°·∫∫æÿ∑∏ ®÷ß
æ‘®“√≥“ç°“¬-‡«∑π“-®‘µ-∏√√¡é¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘Õ¬Ÿà

·¡â§”«à“ç°“¬ç°Á¬—ß√Ÿâ ‰¡à∂Ÿ°µâÕß ¬—ß√Ÿâ‡æ’È¬πÕ¬Ÿà ®÷ß
‰¡à “¡“√∂ç√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßé§«“¡‡ªìπç —µµ“«“  ˘é ÷́ËßµâÕß
√Ÿâ·®âß„π§«“¡‡ªìπç —≠≠“é ·≈–µâÕß‡¢â“„®§”«à“ç°“¬éÕ¬à“ß
 —¡¡“∑‘Ø∞‘ ®÷ß®–ç°”Àπ¥À¡“¬é( —≠≠“)¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·¡àπ
™—¥§¡≈÷°µ√ß∂Ÿ° √ Ÿâç°“¬é∑’ Ëµà“ß°—πÀ√◊Õç°“¬éÕ¬à“ß‡¥’¬«°—π‰¥â

ÒÛÙ) ªØ‘∫—µ‘º‘¥·∫∫æÿ∑∏ º≈∑’ Ë‰¥â‰¡à∂Ÿ°µâÕß·πàπÕπ
∑— Èß “¬ªí≠≠“·≈–∑—Èß “¬»√—∑∏“π—Èπ·À≈– ‡¡◊ËÕªØ‘∫—µ‘

¬—ß‰¡à —¡¡“∑‘Ø∞‘·∑â °Á®–‰¥âç ÿ¢éÀ√◊ÕÀ≈ß«à“çµπ ÿ¢‰¥â
§«“¡ ß∫é µπçæâπ∑ÿ°¢åéµ“¡∑’Ëµπ¡’çÕ—µµ∑—µ∂  ÿ¢éπ—Èπ°—π

çÕ—µµ∑—µ∂ ÿ¢é§◊Õ ç ÿ¢∑’Ë¬—ß¡’Õ—µµ“é À√◊Õç ÿ¢é∫”‡√Õ
çÕ—µµ“é ‡æ√“–‰¡à√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßçÕ—µµ“ Ûé ·≈â«°”®—¥‰ªµ“¡
≈”¥—∫ ®π°√–∑—Ëß ‘Èπ‰ª‰¥âµ“¡≈”¥—∫¢Õßç —ß‚¬™πå Òé·≈–
çÕπÿ —¬ ̃ éÕ¬à“ß‰¡à≈—°≈—Ëπ ·µà≈“¥≈ÿà¡‡ªìπ≈”¥—∫¥—ßΩíòß∑–‡≈ Õ—π
¡’ ¿“æÀ¡ÿπ√Õ∫‡™‘ß´âÕπÕ¬à“ß¡’√–‡∫’¬∫ ·≈–‡¢â“„® ¿“æ
ç —®®–¬âÕπ ¿“æé™—¥‡®π·®à¡·®âßÕ¬à“ß‰¡à¡’°—ß¢“„¥Ê

‡æ√“–‡Àµÿ·Ààß¡‘®©“∑‘Ø∞‘π—Ëπ‡Õß çÕ—µµ∑—µ∂ ÿ¢é¢Õß
ç ÿ¢é∑’Ë¬—ß‰¡àµ√ß‡ªìπ —¡¡“∑‘Ø∞‘π’È π—°ªØ‘∫—µ‘·∫∫≈◊¡µ“

187 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

À√◊ÕÀ≈—∫µ“°Áµ“¡∑’Ë¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘π’È °Á®– – ¡çÕÿ‡∫°¢“é™π‘¥
∑’Ë‡ªìπç‡§À ‘µÕÿ‡∫°¢“‡«∑π“é°—π µ“¡∑’Ë¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘π —Èπ·À≈–

ºŸâÕ«‘™™“ ¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘ ®÷ß‰√âçª√–‚¬™πåµπé„π·π«
≈÷°∑’Ë‡ªìπçª√¡—µ∂ —®®–é ¥â«¬ª√–°“√Õ¬à“ßπ’È

·¡â®–‰¡à „™àπ—°ªØ‘∫—µ‘∏√√¡ ∑ÿ°§π¡’ç°√√¡é‡ªìπ¢Õß
µπ∑—Èßπ—Èπ ®–∂◊Õ»’≈À√◊Õ‰¡à ∂â“∑”µπ„Àâ‡°‘¥°‘‡≈  °‘‡≈ °Á
‡°‘¥„π®‘µ„®·∑â∑ÿ°§π ∑ÿ°»“ π“ ‰¡à≈–‡«âπ °√√¡§◊Õ°“√
°√–∑”‡ªìπ∫“ªÀ√◊Õ‡ªìπ∫ÿ≠ ‡À¡◊Õπ°—π∑ÿ°§π ∑ÿ°»“ π“

‡æ√“–‡ªìπç°“√°√–∑”é¢ÕßµπÊ ‡ªìπç°√√¡é·∑âÊ

ÒÛı) ≈÷°≈È”¬‘Ëß„π§”«à“ç°√√¡é∑’Ë‡ªìπ∫“ª‡ªìπ∫ÿ≠
ç°√√¡é·ª≈«à“ ç°“√°√–∑”é ∑—Èß —µ«å∑—Èß§π≈â«π¡’

ç°“√°√–∑”é ‰¡à«à“™“µ‘‰Àπ »“ π“‰Àπ ç°√√¡é∑’Ë‡ªìπç∫“ªé
‡ªìπç∫ÿ≠é ·¡â·µà —µ«å‡¥√—®©“π

„§√°Áµ“¡π —∫∂◊Õ»“ π“„¥°Áµ“¡ ‡¡ ◊ ËÕ¡’ç°“√°√–∑”é
‡°‘¥¢÷Èπ °Á‡ªìπçº≈é —Ëß ¡‰«â „πçÕ—µµ¿“æé∑—π∑’∑ÿ°§π

∂â“ç°“√°√–∑”éπ—Èπ¢Õß„§√‡ªìπç°‘‡≈ é °Á —Ëß ¡≈ß‡ªìπ
ç∫“ªé »“ π“‰Àπç°‘‡≈ é°Á§◊Õ ‚≈¿-‚°√∏-À≈ß ∑—Èßπ—Èπ

¥—ßπ—Èπ»“ π“„¥®–¡’À≈—°‡°≥±å ¡’∑ƒ…Æ’ ¡’°“√
°”Àπ¥„¥Êµà“ß°—π‰ª‰¥â µ“¡∑ ‘Ø∞ ‘ ·µàç°‘‡≈ ‚≈¿-‚°√∏-
À≈ßé‡ªìπ¿“«–¢Õßç —®∏√√¡é‡¥’¬«°—π∑—Èß ‘Èπ ∑’Ë‡°‘¥„π„®¢Õß
§π∑ÿ°§π ‰¡à≈–‡«âπ ™“µ‘ »“ π“ º‘«æ√√≥ ∂‘Ëπ∞“π œ≈œ



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 186!

‡À≈à“π’ÈÕ¬à“ß∂àÕß·∑â(‚¬π‘‚ ) ≈ß‰ª∂÷ßé∑’ Ë‡°‘¥é( —¡¿«–,‚¬π‘ ‚ )π—Ëπ‡Õß
À√◊Õ‡æ√“–§«“¡√ Ÿ âç‚æ∏ ‘ªí°¢‘¬∏√√¡ Û˜é¬—ß‰¡à™—¥‡®π

‡æ’¬ßæÕ ªØ‘∫—µ‘ç µ‘ªíØ∞“π Ùé‰¡à‡ªìπ ‰¡à∂Ÿ°·∫∫æÿ∑∏ ®÷ß
æ‘®“√≥“ç°“¬-‡«∑π“-®‘µ-∏√√¡é¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘Õ¬Ÿà

·¡â§”«à“ç°“¬ç°Á¬—ß√Ÿâ ‰¡à∂Ÿ°µâÕß ¬—ß√Ÿâ‡æ’È¬πÕ¬Ÿà ®÷ß
‰¡à “¡“√∂ç√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßé§«“¡‡ªìπç —µµ“«“  ˘é ÷́ËßµâÕß
√Ÿâ·®âß„π§«“¡‡ªìπç —≠≠“é ·≈–µâÕß‡¢â“„®§”«à“ç°“¬éÕ¬à“ß
 —¡¡“∑‘Ø∞‘ ®÷ß®–ç°”Àπ¥À¡“¬é( —≠≠“)¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·¡àπ
™—¥§¡≈÷°µ√ß∂Ÿ° √ Ÿâç°“¬é∑’ Ëµà“ß°—πÀ√◊Õç°“¬éÕ¬à“ß‡¥’¬«°—π‰¥â

ÒÛÙ) ªØ‘∫—µ‘º‘¥·∫∫æÿ∑∏ º≈∑’ Ë‰¥â‰¡à∂Ÿ°µâÕß·πàπÕπ
∑— Èß “¬ªí≠≠“·≈–∑—Èß “¬»√—∑∏“π—Èπ·À≈– ‡¡◊ËÕªØ‘∫—µ‘

¬—ß‰¡à —¡¡“∑‘Ø∞‘·∑â °Á®–‰¥âç ÿ¢éÀ√◊ÕÀ≈ß«à“çµπ ÿ¢‰¥â
§«“¡ ß∫é µπçæâπ∑ÿ°¢åéµ“¡∑’Ëµπ¡’çÕ—µµ∑—µ∂  ÿ¢éπ—Èπ°—π

çÕ—µµ∑—µ∂ ÿ¢é§◊Õ ç ÿ¢∑’Ë¬—ß¡’Õ—µµ“é À√◊Õç ÿ¢é∫”‡√Õ
çÕ—µµ“é ‡æ√“–‰¡à√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßçÕ—µµ“ Ûé ·≈â«°”®—¥‰ªµ“¡
≈”¥—∫ ®π°√–∑—Ëß ‘Èπ‰ª‰¥âµ“¡≈”¥—∫¢Õßç —ß‚¬™πå Òé·≈–
çÕπÿ —¬ ̃ éÕ¬à“ß‰¡à≈—°≈—Ëπ ·µà≈“¥≈ÿà¡‡ªìπ≈”¥—∫¥—ßΩíòß∑–‡≈ Õ—π
¡’ ¿“æÀ¡ÿπ√Õ∫‡™‘ß´âÕπÕ¬à“ß¡’√–‡∫’¬∫ ·≈–‡¢â“„® ¿“æ
ç —®®–¬âÕπ ¿“æé™—¥‡®π·®à¡·®âßÕ¬à“ß‰¡à¡’°—ß¢“„¥Ê

‡æ√“–‡Àµÿ·Ààß¡‘®©“∑‘Ø∞‘π—Ëπ‡Õß çÕ—µµ∑—µ∂ ÿ¢é¢Õß
ç ÿ¢é∑’Ë¬—ß‰¡àµ√ß‡ªìπ —¡¡“∑‘Ø∞‘π’È π—°ªØ‘∫—µ‘·∫∫≈◊¡µ“

187 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

À√◊ÕÀ≈—∫µ“°Áµ“¡∑’Ë¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘π’È °Á®– – ¡çÕÿ‡∫°¢“é™π‘¥
∑’Ë‡ªìπç‡§À ‘µÕÿ‡∫°¢“‡«∑π“é°—π µ“¡∑’Ë¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘π —Èπ·À≈–

ºŸâÕ«‘™™“ ¬—ß¡‘®©“∑‘Ø∞‘ ®÷ß‰√âçª√–‚¬™πåµπé„π·π«
≈÷°∑’Ë‡ªìπçª√¡—µ∂ —®®–é ¥â«¬ª√–°“√Õ¬à“ßπ’È

·¡â®–‰¡à „™àπ—°ªØ‘∫—µ‘∏√√¡ ∑ÿ°§π¡’ç°√√¡é‡ªìπ¢Õß
µπ∑—Èßπ—Èπ ®–∂◊Õ»’≈À√◊Õ‰¡à ∂â“∑”µπ„Àâ‡°‘¥°‘‡≈  °‘‡≈ °Á
‡°‘¥„π®‘µ„®·∑â∑ÿ°§π ∑ÿ°»“ π“ ‰¡à≈–‡«âπ °√√¡§◊Õ°“√
°√–∑”‡ªìπ∫“ªÀ√◊Õ‡ªìπ∫ÿ≠ ‡À¡◊Õπ°—π∑ÿ°§π ∑ÿ°»“ π“

‡æ√“–‡ªìπç°“√°√–∑”é¢ÕßµπÊ ‡ªìπç°√√¡é·∑âÊ

ÒÛı) ≈÷°≈È”¬‘Ëß„π§”«à“ç°√√¡é∑’Ë‡ªìπ∫“ª‡ªìπ∫ÿ≠
ç°√√¡é·ª≈«à“ ç°“√°√–∑”é ∑—Èß —µ«å∑ —Èß§π≈â«π¡’

ç°“√°√–∑”é ‰¡à«à“™“µ‘‰Àπ »“ π“‰Àπ ç°√√¡é∑’Ë‡ªìπç∫“ªé
‡ªìπç∫ÿ≠é ·¡â·µà —µ«å‡¥√—®©“π

„§√°Áµ“¡π —∫∂◊Õ»“ π“„¥°Áµ“¡ ‡¡ ◊ ËÕ¡’ç°“√°√–∑”é
‡°‘¥¢÷Èπ °Á‡ªìπçº≈é —Ëß ¡‰«â „πçÕ—µµ¿“æé∑—π∑’∑ÿ°§π

∂â“ç°“√°√–∑”éπ—Èπ¢Õß„§√‡ªìπç°‘‡≈ é °Á —Ëß ¡≈ß‡ªìπ
ç∫“ªé »“ π“‰Àπç°‘‡≈ é°Á§◊Õ ‚≈¿-‚°√∏-À≈ß ∑—Èßπ—Èπ

¥—ßπ—Èπ»“ π“„¥®–¡’À≈—°‡°≥±å ¡’∑ƒ…Æ’ ¡’°“√
°”Àπ¥„¥Êµà“ß°—π‰ª‰¥â µ“¡∑ ‘Ø∞ ‘ ·µàç°‘‡≈ ‚≈¿-‚°√∏-
À≈ßé‡ªìπ¿“«–¢Õßç —®∏√√¡é‡¥’¬«°—π∑—Èß ‘Èπ ∑’Ë‡°‘¥„π„®¢Õß
§π∑ÿ°§π ‰¡à≈–‡«âπ ™“µ‘ »“ π“ º‘«æ√√≥ ∂‘Ëπ∞“π œ≈œ



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 188!

≈â«π¡’ç°√√¡éÀ√◊Õ¡’ç°“√°√–∑”é∑’Ë‡ªìπ °“¬°√√¡-«®’°√√¡-
¡‚π°√√¡é∑—Èßπ—Èπ ®÷ß‡°‘¥ç∫“ªé ‡°‘¥ç∫ÿ≠é∑ÿ°§π ∑’Ë°àÕ°√√¡¢÷Èπ

‡™àπ ∫“ß»“ π“°”Àπ¥«à“ °“√¶à“ —µ«å ‰¡à∫“ª Õ’°
»“ π“Àπ÷Ëß°Á°”Àπ¥«à“ °“√¶à“ —µ«å∫“ª ‰¡à≈–‡«âπ ∫“ß
»“ π“°Á°”Àπ¥«à“ °“√¶à“  —µ«å¡’‡ß◊ËÕπ‰¢ ¶à“∫“ß≈—°…≥–
‰¡à∫“ª ·µà∂â“¶à“∫“ß≈—°…≥–®÷ß®–∫“ª ¥—ßπ’È °Á°”Àπ¥·¬°
µà“ß°—π‰ª µà“ß°—π‰¥â  à«π®–∫“ªÀ√◊Õ‰¡à∫“ª®√‘ßπ—Èπ °Á¡’
ç —®®–é∑’Ë·∑â‡∑à“π—Èπ∑’Ë®–‡ªìπµ—«µ—¥ ‘π À√◊Õ‡ªìπçµ—«‡ªìπ®√‘ß
‡Õßé„πµ—«¡—π „§√°”Àπ¥„Àâ‡æ’È¬πç —®®–é‰ª‰¡à ‰¥â

 à«πç§«“¡√Ÿâé¢Õß§π °Áµ“¡·µà»“ ¥“¢Õß·µà≈–»“ π“
∑ ’ Ë®–À¬—Ëß√ Ÿ â§«“¡®√ ‘ß‰¥â®√ ‘ßÕ¬à“ß‰√? ·§à ‰Àπ? ®–∂ Ÿ°µâÕß
¡“°πâÕ¬µ“¡®√‘ßπ —Èπ ¥â«¬¿Ÿ¡‘¢Õß∑à“π®√‘ßÊ ·≈â«π”¡“
∫—≠≠—µ‘¬◊π¬—πç —®®–éπ—Èπ‰«â  ‚¥¬‰¡à¡’‡®µπ“Õ§µ‘ ·µàµ“¡
¿Ÿ¡‘∏√√¡¢Õß·µà≈–∑à“π ´÷ËßµâÕß‡§“√æ¥â«¬§«“¡√ŸâÕ—π¬‘Ëß¢Õß
·µà≈–∑à“π ∑à“π®√‘ß„®∑ÿ°∑à“π ∫√‘  ÿ∑∏‘Ï∑ÿ°∑à“π ·µà§«“¡‰¡à
‡ ¡Õ°—π¢Õß∑ÿ° √√æ  ‘Ëßπ—Èπ‡ªìπ ¡∫—µ‘·∑â¢Õß √√æ  ‘Ëß„π
¡À“‡Õ°¿æ®—°√«“≈ ‰¡à¡’Õ–‰√‡∑à“°—π„π ‘Ëß∑’Ëç¡’é

ÒÛˆ) ç§«“¡‡ ¡Õ¿“§À√◊Õ‡ ¡Õ¿“æé¡’®√‘ß„π∑’Ë‰Àπ?
„π§”«à“ ç¡’é(‚Àµ‘)¢Õß∑ÿ° √√æ ‘Ëß„π‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈

π—Èπ ́ ÷Ëß¡—π®–ç¡’éÕ¬ŸàÕ¬à“ß‡ ¡Õ¿“§À√◊Õ‡ ¡Õ¿“æ°—π ç‰¡à¡’é
‡≈¬ „π∑ÿ° √√æ ‘Ëß„π‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈

189 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‡«âπ·µà...¿“«–∑ ’ Ë‡√ ’¬°«à“ ç‰¡à¡’é(π ‚Àµ‘) „π¿“«–·Ààß
§«“¡‡ªìπç®‘µ«‘≠≠“≥éÕ—π∂÷ß¢—Èπç  ÿ≠≠µ“é„π®‘µ„®¢Õß§π
‡∑à“π—Èπ„π‡Õ°¿æ„π¡À“®—°√«“≈ ∑’Ë®–∑”„Àâ‡ ¡Õ¿“§À√◊Õ
‡ ¡Õ¿“æ°—π À√◊Õ‡∑à“°—π®√‘ßÊ‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«°—π·∑âÊ

¡’ç¿“«–∑’Ë‡ ¡Õ¿“æÀ√◊Õ‡ ¡Õ¿“æé®√‘ßÊ ¢Õßç®‘µ
«‘≠≠“≥é‡∑à“π—Èπ ∑’Ë “¡“√∂∑” ”‡√Á®‰¥â®√‘ß

πÕ°π—Èπ‰¡à¡’Õ–‰√‡≈¬ ‰¡à«à“  “√À√◊Õ∑—Èßæ≈—ßß“π„¥Ê
∑’Ë®–‡ªìπç§«“¡‡ ¡Õ¿“§À√◊Õ‡ ¡Õ¿“æé°—π‰¥â®√‘ß

æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ‰«â „πæ√–‰µ√ªîÆØ ‡≈à¡ Òˆ ¢âÕ ÙÛ
‡ªìπ§«“¡µ√— √Ÿâç§«“¡®√‘ßé( —®∏√√¡)∑’Ë¬‘Ëß„À≠à∑’Ë ÿ¥¢Õß‚≈°

§”µ√— π—Èπ¡’«à“ ç‚≈°π’È ‚¥¬¡“°Õ“»—¬ à«π Ú Õ¬à“ß
§◊Õ §«“¡¡’ Ò §«“¡‰¡à¡’ Ò

°Á‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈‡ÀÁπ§«“¡‡°‘¥·Ààß‚≈°(‚≈° ¡ÿ∑—¬) ¥â«¬
ªí≠≠“Õ—π™Õ∫µ“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â« §«“¡‰¡à¡’„π‚≈°(‚≈‡° π—µ∂‘µ“
) ¬àÕ¡‰¡à¡’(π ‚Àµ‘)

‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈‡ÀÁπ§«“¡¥—∫·Ààß‚≈°(‚≈°π‘ ‚√∏) ¥â«¬
ªí≠≠“Õ—π™Õ∫µ“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â« §«“¡¡’„π‚≈°(‚≈‡° Õ—µ∂‘µ“)
¬àÕ¡‰¡à¡’(π ‚Àµ‘)

Õà“π·≈â« ‡ªìπ‰ß ‡¢â“„®‰¥â¥’∑—π∑’ ‰À¡? ™—¥‡®π‰À¡?
§”«à“ç‰¡à¡’é(π ‚Àµ‘)π’Ë·À≈–§◊Õ „πç‚≈°∑’Ë¬—ß¡’§«“¡‡°‘¥é

À√◊Õ„π‚≈°∑’Ë¬—ß¡’ç‡Àµÿé( ¡ÿ∑—¬)æ“°—π‡°‘¥Õ¬Ÿà
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‡«âπ·µà...¿“«–∑ ’ Ë‡√ ’¬°«à“ ç‰¡à¡’é(π ‚Àµ‘) „π¿“«–·Ààß
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§◊Õ §«“¡¡’ Ò §«“¡‰¡à¡’ Ò

°Á‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈‡ÀÁπ§«“¡‡°‘¥·Ààß‚≈°(‚≈° ¡ÿ∑—¬) ¥â«¬
ªí≠≠“Õ—π™Õ∫µ“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â« §«“¡‰¡à¡’„π‚≈°(‚≈‡° π—µ∂‘µ“
) ¬àÕ¡‰¡à¡’(π ‚Àµ‘)

‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈‡ÀÁπ§«“¡¥—∫·Ààß‚≈°(‚≈°π‘ ‚√∏) ¥â«¬
ªí≠≠“Õ—π™Õ∫µ“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â« §«“¡¡’„π‚≈°(‚≈‡° Õ—µ∂‘µ“)
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À√◊Õ„π‚≈°∑’Ë¬—ß¡’ç‡Àµÿé( ¡ÿ∑—¬)æ“°—π‡°‘¥Õ¬Ÿà
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‡¡◊ËÕ¡’ç°“√°√–∑”é‡°‘¥¢÷Èπ
°Á‡ªìπçº≈é —Ëß ¡‰«â„πçÕ—µµ¿“æé∑—π∑’∑ÿ°§π

191 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ÒÛ˜) ç§«“¡‰¡à¡’é«‘‡»… ÿ¥„π‡Õ°¿æ¡’‰¥â ≥ ∑’Ë„¥?
·≈–ç‚≈°é∑’Ë¬—ß¡’ç‡Àµÿé·≈â« “¡“√∂ç¥—∫‡Àµÿéπ—Èπ‰¥â

Õ¬à“ß  —¡∫Ÿ√≥å(absolute) Õ—πµ‘¡–(ultimate)·∑âÊ®√‘ßÊ‡¥Á¥¢“¥
π—Èπ °Á¡’·µà „πç‚≈°é·Ààßç®‘µ«‘≠≠“≥é‡∑à“π—Èπ ∑’Ë®–¡’ ‰¥â‡ªìπ‰¥â

´÷Ëß  “√·≈–æ≈—ßß“π∑—Èßª«ß„π‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈
π ’ È ‰¡à¡’¿“«–¢ÕßÕ–‰√∑ ’ Ë®–‰ªç®—∫é‡Õ“§«“¡‡ªìπç‡Àµÿé∑ ’ Ë¡—π
 “¡“√∂∑”„Àâç‰¡à ‰ª‡ªìπ‡ÀµÿéÀ√◊Õç¥—∫¡—π„Àâ π‘∑é®π‰¡à ‰ª‡ªìπ
ç‡Àµÿé∑”„ÀâÕ–‰√‡°‘¥‰¥âÕ’° °√–∑—Ëß “¡“√∂¬◊π¬—π‰¥â«à“
ç¡—π®–‰¡à¡’Õ’°µ≈Õ¥°“≈π“πé ∑’Ë§π “¡“√∂®–®—∫¡—Ëπ§—Èπµ“¬
‰¥â ‚¥¬æ‘ Ÿ®πå ‰¥âÀ≈—¥Ê‚∑π‚∑à ‚µâßÊ ‡À¡◊Õπç§«“¡‡ªìπ‚≈°
¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥é ‡ªìπ‰¡à¡’

¥—ßπ — Èπ ¿“«–À√◊Õ  ‘ Ëß∑ ’ Ë®– “¡“√∂∑”„Àâç‰¡à¡’é(π ‚Àµ‘)„π
‚≈° „π‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈π—Èπ ®÷ßæ‘ Ÿ®πåÀ√◊Õ√—∫√Õß¬◊π¬—π
‰¥â°Á§◊Õç„π‚≈°·Ààß®‘µ«‘≠≠“≥é‡∑à“π—Èπ∑’Ë®– “¡“√∂ç¥—∫‡Àµÿé
¢Õß¡—π(§◊Õç°‘‡≈ é∂÷ß¢—ÈπÀ¡¥ ‘ÈπÕ“ «–)

®π°√–∑—Ëß·πà™—¥¡—Ëπ„®·¡àπ®√‘ß«à“ ¡—πç¥—∫‰¥âé‡¥Á¥¢“¥
∂÷ß¢—Èπç‡∑’Ë¬ß·∑â(π‘®®—ß) ¬—Ëß¬◊π(∏ÿ«—ß) µ≈Õ¥°“≈( —  µ—ß) ‰¡à¡’
·ª√‡ª≈’Ë¬π‡ªìπÕ◊ËπÕ’°·≈â«(Õ«‘ª√‘≥“¡∏—¡¡—ß) ‰¡à¡’Õ–‰√À—°≈â“ß‰¥â
(Õ —ßÀ‘√—ß) ‰¡à°≈—∫°”‡√‘∫(Õ —ß°ÿªªíß)  —¡∫Ÿ√≥å(absolute) Õ—πµ‘¡–
(ultimate)·∑âÊ®√‘ßÊ‡¥Á¥¢“¥‰¥â ¿“«–Õ◊Ëπ ‘ËßÕ◊Ëπ∑”‰¡à ‰¥â

π’È·≈ç§«“¡‰¡à¡’ „π‚≈°é(‚≈‡° π—µ∂‘µ“)¡—π°Áç‰¡à¡’é(π ‚Àµ‘)
Õ’°‡≈¬®√‘ßÊ ®÷ß‡ªìπ¿“«–∑’Ëç¡’(‚Àµ‘)§«“¡¥—∫·Ààß‚≈°é°—π‰¥â
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‡¡◊ËÕ¡’ç°“√°√–∑”é‡°‘¥¢÷Èπ
°Á‡ªìπçº≈é —Ëß ¡‰«â„πçÕ—µµ¿“æé∑—π∑’∑ÿ°§π

191 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ÒÛ˜) ç§«“¡‰¡à¡’é«‘‡»… ÿ¥„π‡Õ°¿æ¡’‰¥â ≥ ∑’Ë„¥?
·≈–ç‚≈°é∑’Ë¬—ß¡’ç‡Àµÿé·≈â« “¡“√∂ç¥—∫‡Àµÿéπ—Èπ‰¥â

Õ¬à“ß  —¡∫Ÿ√≥å(absolute) Õ—πµ‘¡–(ultimate)·∑âÊ®√‘ßÊ‡¥Á¥¢“¥
π—Èπ °Á¡’·µà „πç‚≈°é·Ààßç®‘µ«‘≠≠“≥é‡∑à“π—Èπ ∑’Ë®–¡’ ‰¥â‡ªìπ‰¥â

´÷Ëß  “√·≈–æ≈—ßß“π∑—Èßª«ß„π‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈
π ’ È ‰¡à¡’¿“«–¢ÕßÕ–‰√∑ ’ Ë®–‰ªç®—∫é‡Õ“§«“¡‡ªìπç‡Àµÿé∑ ’ Ë¡—π
 “¡“√∂∑”„Àâç‰¡à ‰ª‡ªìπ‡ÀµÿéÀ√◊Õç¥—∫¡—π„Àâ π‘∑é®π‰¡à ‰ª‡ªìπ
ç‡Àµÿé∑”„ÀâÕ–‰√‡°‘¥‰¥âÕ’° °√–∑—Ëß “¡“√∂¬◊π¬—π‰¥â«à“
ç¡—π®–‰¡à¡’Õ’°µ≈Õ¥°“≈π“πé ∑’Ë§π “¡“√∂®–®—∫¡—Ëπ§—Èπµ“¬
‰¥â ‚¥¬æ‘ Ÿ®πå ‰¥âÀ≈—¥Ê‚∑π‚∑à ‚µâßÊ ‡À¡◊Õπç§«“¡‡ªìπ‚≈°
¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥é ‡ªìπ‰¡à¡’

¥—ßπ — Èπ ¿“«–À√◊Õ  ‘ Ëß∑ ’ Ë®– “¡“√∂∑”„Àâç‰¡à¡’é(π ‚Àµ‘)„π
‚≈° „π‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈π—Èπ ®÷ßæ‘ Ÿ®πåÀ√◊Õ√—∫√Õß¬◊π¬—π
‰¥â°Á§◊Õç„π‚≈°·Ààß®‘µ«‘≠≠“≥é‡∑à“π—Èπ∑’Ë®– “¡“√∂ç¥—∫‡Àµÿé
¢Õß¡—π(§◊Õç°‘‡≈ é∂÷ß¢—ÈπÀ¡¥ ‘ÈπÕ“ «–)

®π°√–∑—Ëß·πà™—¥¡—Ëπ„®·¡àπ®√‘ß«à“ ¡—πç¥—∫‰¥âé‡¥Á¥¢“¥
∂÷ß¢—Èπç‡∑’Ë¬ß·∑â(π‘®®—ß) ¬—Ëß¬◊π(∏ÿ«—ß) µ≈Õ¥°“≈( —  µ—ß) ‰¡à¡’
·ª√‡ª≈’Ë¬π‡ªìπÕ◊ËπÕ’°·≈â«(Õ«‘ª√‘≥“¡∏—¡¡—ß) ‰¡à¡’Õ–‰√À—°≈â“ß‰¥â
(Õ —ßÀ‘√—ß) ‰¡à°≈—∫°”‡√‘∫(Õ —ß°ÿªªíß)  —¡∫Ÿ√≥å(absolute) Õ—πµ‘¡–
(ultimate)·∑âÊ®√‘ßÊ‡¥Á¥¢“¥‰¥â ¿“«–Õ◊Ëπ ‘ËßÕ◊Ëπ∑”‰¡à ‰¥â

π’È·≈ç§«“¡‰¡à¡’ „π‚≈°é(‚≈‡° π—µ∂‘µ“)¡—π°Áç‰¡à¡’é(π ‚Àµ‘)
Õ’°‡≈¬®√‘ßÊ ®÷ß‡ªìπ¿“«–∑’Ëç¡’(‚Àµ‘)§«“¡¥—∫·Ààß‚≈°é°—π‰¥â
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„πç®‘µ«‘≠≠“≥é‡∑à“π—Èπ ∑’Ëæ‘ Ÿ®πå ‰¥â ‡ÀÁπ®√‘ß‰¥â ·≈–¬ ◊π¬—π
‰¥â ·µ–µâÕß —¡º— ‰¥âÕ¬ŸàÀ≈—¥Ê‚∑π‚∑àªí®®ÿ∫—ππ—ÈπÊ°—π‡≈¬

∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ¬◊π¬—π‰«â‡Õß«à“ ç —π∑‘Ø∞‘‚°-Õ°“≈ ‘‚°
-‡ÕÀ‘ªí  ‘‚°-‚Õªπ¬‘‚°-ªí®®—µµ—ß ‡«∑‘µ—æ‚æ «‘≠êŸÀ‘é

ÒÛ¯) ç§«“¡‰¡à¡’é∑’Ë¬‘Ëß„À≠ à∑’ Ë ÿ¥®πÕ–‰√°Á‡∑’¬∫‰¡à‰¥â
´÷Ëßç§«“¡‰¡à¡’éÀ√◊Õç  ÿ≠≠µ“éπ ’ È°Á§ ◊Õ ç§ÿ≥ ¡∫ —µ‘éÕ—π

 ”§—≠¬‘Ëß¢Õß§”«à“çπ‘ææ“πéπ—Ëπ‡Õß ∑’Ë —¡∫Ÿ√≥å ÿ¥ ·≈– Ÿß
«‘‡»…‡¬’Ë¬¡¬Õ¥°«à“ç§«“¡‰¡à¡’é¢Õß∑ÿ° √√æ ‘Ëß∑—Èß  “√
·≈–æ≈—ßß“πé ª√–¥“¡’„π‚≈°¡À“®—°√«“≈

·≈–¡’¿“«–‡¥’¬«π’È ‡∑à“π—Èπ„π‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈∑’Ë
æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“ ç‡ª√’¬∫‰¡à ‰¥â°—∫Õ–‰√é(π—µ∂‘ Õÿª¡“)

‡æ√“–‡ªìπç§«“¡‰¡à¡’é( ÿ≠≠µ“)Õ—π‡ªìπç§ÿ≥≈—°…≥–
À√◊Õ§ÿ≥ ¡∫—µ‘é„π¿“¬„πç®‘µ«‘≠≠“≥é∑’Ë»“ π“æÿ∑∏»“ π“
Àπ÷Ëß‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ„π‚≈°∑” ”‡√Á®‰¥â®√‘ß

®÷ß‡ªìπ§«“¡«‘‡»…·∑ â  «‘ ÿ∑∏‘Ï«‘ ‘Ø∞å®√‘ß „π‡√◊ËÕß¢Õß
çπ“¡∏√√¡é§◊Õ§«“¡‡ªìπç®‘µ«‘≠≠“≥éÕ—π ‡ªìπç®‘µπ ‘¬“¡é
„π ‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈π ’ È ‘

ÒÛ˘) π‘¬“¡¬‘Ëß„À≠à¢Õß √√æ ‘ Ëß∑— ÈßÀ≈“¬„π»“ π“æÿ∑∏
ç®‘µπ‘¬“¡é®÷ß‡ªìππ‘¬“¡¢Õß∫√√¥“ √√æ ‘Ëß„π‡Õ°¿æ

¡À“®—°√«“≈π’È∑’Ë ”§—≠¬‘Ëß„À≠à ÿ¥®√‘ßÊ ç®‘µ«‘≠≠“≥é®÷ß‡ªìπ

193 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ª√–∏“π„π∏√√¡∑—Èßª«ß(¡‚πªÿææ—ß§¡“ ∏—¡¡“) ∑’ Ëª√–‡ √‘∞‡®√‘≠
‰¥â·∑â(¡‚π‡ Ø∞“) ∑ÿ°Õ¬à“ß ”‡√Á®‰¥â¥â«¬®‘µ«‘≠≠“≥(¡‚π¡¬“)

∑’Ëæ√–»“ ¥“‡®â“·Ààß»“ π“æÿ∑∏∑√ß “¡“√∂µ√— √Ÿâ
çπ‘¬“¡é¢Õßç∏√√¡éª√–¥“¡’ „π‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈π’È ·≈ â«
‰¥â∑√ßª√–°“»„Àâ¡πÿ…¬‚≈°√Ÿ â®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßµ“¡

«à“   “√·≈–æ≈ —ßß“π∑ — ÈßÀ≈“¬„π‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈
π’È ∑ÿ° √√æ ‘Ëßª√–¥“¡’π—Èπ π‘¬“¡‰¥â ı π‘¬“¡

‰¥â·°à çÕÿµÿπ‘¬“¡-æ’™π‘¬“¡-®‘µπ‘¬“¡-°√√¡π‘¬“¡-
∏√√¡π‘¬“¡é

π’Ë§◊Õ π‘¬“¡ ”§—≠ ı π‘¬“¡„π‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈
‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß  “¡“√∂√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß§«“¡‡ªìπ

ç®‘µπ‘¬“¡éÕ¬à“ß§√∫∂â«π√Õ∫≈–‡Õ’¬¥ —¡∫Ÿ√≥å ÿ¥ «à“ ç®‘µé
À√◊Õç«‘≠≠“≥éπ— Èπ ‡ªìπçæ≈—ßß“πé∑’Ë ”§—≠°«à“æ≈—ßß“ππ“π“

»“ π“æÿ∑∏Àπ÷Ëß‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ„πª√–¥“»“ π“∑—ÈßÀ≈“¬
∑’Ë¡’ç∑ƒ…Æ’é —¡∫Ÿ√≥å ·≈–¡’çª√“°Ø°“√≥åé(phenomena)
Õ—π‡°‘¥‰¥â®√ ‘ß‡ªìπ‰¥â®√‘ß ·≈–‡™◊ ÈÕ‡™‘≠„Àâæ‘ Ÿ®πåç§«“¡®√‘ßé
π’È ‰¥âÕ’°¥â«¬(‡ÕÀ‘ªí  ‘ ‚°)

‚¥¬‡©æ“–æÿ∑∏æ‘  Ÿ®π åç®‘µ«‘≠≠“≥é∑ ’ Ë‡ªìπç®‘µπ ‘¬“¡é
‰¥âÕ¬à“ß∫√‘∫Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥å·≈–Õ—πµ‘¡–‡ªìπ∑’Ë ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥

§«“¡≈–‡Õ’¬¥¢Õßç®‘µπ‘¬“¡é°Á®–‰¥â√Ÿâ ‰ªµ“¡≈”¥—∫ Õà“π
‰ª‡√◊ËÕ¬Ê °Á®–√Ÿâ ‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ®“°§” “∏¬“¬‰ª‡√◊ËÕ¬Êπ’È
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„πç®‘µ«‘≠≠“≥é‡∑à“π—Èπ ∑’Ëæ‘ Ÿ®πå ‰¥â ‡ÀÁπ®√‘ß‰¥â ·≈–¬ ◊π¬—π
‰¥â ·µ–µâÕß —¡º— ‰¥âÕ¬ŸàÀ≈—¥Ê‚∑π‚∑àªí®®ÿ∫—ππ—ÈπÊ°—π‡≈¬

∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— ¬◊π¬—π‰«â‡Õß«à“ ç —π∑‘Ø∞‘‚°-Õ°“≈ ‘‚°
-‡ÕÀ‘ªí  ‘‚°-‚Õªπ¬‘‚°-ªí®®—µµ—ß ‡«∑‘µ—æ‚æ «‘≠êŸÀ‘é

ÒÛ¯) ç§«“¡‰¡à¡’é∑’Ë¬‘Ëß„À≠ à∑’ Ë ÿ¥®πÕ–‰√°Á‡∑’¬∫‰¡à‰¥â
´÷Ëßç§«“¡‰¡à¡’éÀ√◊Õç  ÿ≠≠µ“éπ ’ È°Á§ ◊Õ ç§ÿ≥ ¡∫ —µ‘éÕ—π

 ”§—≠¬‘Ëß¢Õß§”«à“çπ‘ææ“πéπ—Ëπ‡Õß ∑’Ë —¡∫Ÿ√≥å ÿ¥ ·≈– Ÿß
«‘‡»…‡¬’Ë¬¡¬Õ¥°«à“ç§«“¡‰¡à¡’é¢Õß∑ÿ° √√æ ‘Ëß∑—Èß  “√
·≈–æ≈—ßß“πé ª√–¥“¡’„π‚≈°¡À“®—°√«“≈

·≈–¡’¿“«–‡¥’¬«π’È ‡∑à“π—Èπ„π‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈∑’Ë
æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“ ç‡ª√’¬∫‰¡à ‰¥â°—∫Õ–‰√é(π—µ∂‘ Õÿª¡“)

‡æ√“–‡ªìπç§«“¡‰¡à¡’é( ÿ≠≠µ“)Õ—π‡ªìπç§ÿ≥≈—°…≥–
À√◊Õ§ÿ≥ ¡∫—µ‘é„π¿“¬„πç®‘µ«‘≠≠“≥é∑’Ë»“ π“æÿ∑∏»“ π“
Àπ÷Ëß‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ„π‚≈°∑” ”‡√Á®‰¥â®√‘ß

®÷ß‡ªìπ§«“¡«‘‡»…·∑ â  «‘ ÿ∑∏‘Ï«‘ ‘Ø∞å®√‘ß „π‡√◊ËÕß¢Õß
çπ“¡∏√√¡é§◊Õ§«“¡‡ªìπç®‘µ«‘≠≠“≥éÕ—π ‡ªìπç®‘µπ ‘¬“¡é
„π ‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈π ’ È ‘

ÒÛ˘) π‘¬“¡¬‘Ëß„À≠à¢Õß √√æ ‘ Ëß∑— ÈßÀ≈“¬„π»“ π“æÿ∑∏
ç®‘µπ‘¬“¡é®÷ß‡ªìππ‘¬“¡¢Õß∫√√¥“ √√æ ‘Ëß„π‡Õ°¿æ

¡À“®—°√«“≈π’È∑’Ë ”§—≠¬‘Ëß„À≠à ÿ¥®√‘ßÊ ç®‘µ«‘≠≠“≥é®÷ß‡ªìπ

193 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

ª√–∏“π„π∏√√¡∑—Èßª«ß(¡‚πªÿææ—ß§¡“ ∏—¡¡“) ∑’ Ëª√–‡ √‘∞‡®√‘≠
‰¥â·∑â(¡‚π‡ Ø∞“) ∑ÿ°Õ¬à“ß ”‡√Á®‰¥â¥â«¬®‘µ«‘≠≠“≥(¡‚π¡¬“)

∑’Ëæ√–»“ ¥“‡®â“·Ààß»“ π“æÿ∑∏∑√ß “¡“√∂µ√— √ Ÿâ
çπ‘¬“¡é¢Õßç∏√√¡éª√–¥“¡’ „π‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈π’È ·≈ â«
‰¥â∑√ßª√–°“»„Àâ¡πÿ…¬‚≈°√Ÿ â®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßµ“¡

«à“   “√·≈–æ≈ —ßß“π∑ — ÈßÀ≈“¬„π‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈
π’È ∑ÿ° √√æ ‘Ëßª√–¥“¡’π—Èπ π‘¬“¡‰¥â ı π‘¬“¡

‰¥â·°à çÕÿµÿπ‘¬“¡-æ’™π‘¬“¡-®‘µπ‘¬“¡-°√√¡π‘¬“¡-
∏√√¡π‘¬“¡é

π’Ë§◊Õ π‘¬“¡ ”§—≠ ı π‘¬“¡„π‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈
‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß  “¡“√∂√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß§«“¡‡ªìπ

ç®‘µπ‘¬“¡éÕ¬à“ß§√∫∂â«π√Õ∫≈–‡Õ’¬¥ —¡∫Ÿ√≥å ÿ¥ «à“ ç®‘µé
À√◊Õç«‘≠≠“≥éπ— Èπ ‡ªìπçæ≈—ßß“πé∑’Ë ”§—≠°«à“æ≈—ßß“ππ“π“

»“ π“æÿ∑∏Àπ÷Ëß‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ„πª√–¥“»“ π“∑—ÈßÀ≈“¬
∑’Ë¡’ç∑ƒ…Æ’é —¡∫Ÿ√≥å ·≈–¡’çª√“°Ø°“√≥åé(phenomena)
Õ—π‡°‘¥‰¥â®√ ‘ß‡ªìπ‰¥â®√‘ß ·≈–‡™◊ ÈÕ‡™‘≠„Àâæ‘ Ÿ®πåç§«“¡®√‘ßé
π’È ‰¥âÕ’°¥â«¬(‡ÕÀ‘ªí  ‘ ‚°)

‚¥¬‡©æ“–æÿ∑∏æ‘  Ÿ®π åç®‘µ«‘≠≠“≥é∑ ’ Ë‡ªìπç®‘µπ ‘¬“¡é
‰¥âÕ¬à“ß∫√‘∫Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥å·≈–Õ—πµ‘¡–‡ªìπ∑’Ë ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥

§«“¡≈–‡Õ’¬¥¢Õßç®‘µπ‘¬“¡é°Á®–‰¥â√Ÿâ ‰ªµ“¡≈”¥—∫ Õà“π
‰ª‡√◊ËÕ¬Ê °Á®–√Ÿâ ‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ®“°§” “∏¬“¬‰ª‡√◊ËÕ¬Êπ’È
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ÒÙ) ç¡’é§«“¡‡ ¡Õ¿“§À√◊Õ‡ ¡Õ¿“æ®√‘ßÀ√◊Õ?
æÿ∑∏‡ªìπ»“ π“∑’Ë¡’ç§«“¡√Ÿâé‡√◊ ËÕß¢Õßç®‘µ«‘≠≠“≥é

‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß¢Õßç®‘µ«‘≠≠“≥é·≈â« “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå§«“¡‡ªìπ
ç®‘µ«‘≠≠“≥é‰¥âÕ¬à“ß∂÷ß∑’Ë  ÿ¥

°√–∑—Ëß§π “¡“√∂¬°‡≈‘°§«“¡‡ªìπç®‘µ«‘≠≠“≥é¢Õß
µπ‰¥â ç‰¡à¡’§«“¡‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥Õ¬Ÿà „π∑’Ë ‰ÀπÊÕ’°é‰¥â ”‡√Á®
 —¡∫Ÿ√≥å ™π‘¥∑’Ë¬◊π¬—π‰¥â‡ªìπ¢—Èπµâπ-¢—Èπ°≈“ß-¢—Èπª≈“¬

‰¥â “∏¬“¬¡“·≈â««à“  ç§«“¡‰¡à¡’¢Õß°‘‡≈ é∑’Ë ‡ªìπ
çπ“¡∏√√¡éÀ√◊Õç®‘µ«‘≠≠“≥éπ— Èπ ¬‘Ëß„À≠à ‰¡à¡’Õ–‰√‡ª√’¬∫

¿“«–∑’Ë™◊ËÕ«à“ ç¡’é„¥Ê À“°ç‡°‘¥éÀ√◊Õç¡’é¢÷Èπ„πæ‘¿æ
≈ â«π‰¡à¡’ç¿“«–é„¥‡∑ à“°—π ‡ ¡Õ°—π®√ ‘ß‡≈¬  —°  ‘ Ëß ·¡â®–
‡ªìπçÕπÿª√¡“≥Ÿé„¥ À√◊Õçπ“¡∏√√¡é∑’Ë¬—ß¡’ „¥

‡æ√“–©–π—Èπ À“°¬—ß‡ªìπç™’«–éÀ√◊Õ¡’çÕ—µµ¿“æé‡ªìπ
ç®‘µπ‘¬“¡éÕ¬Ÿà ¬—ß‰¡àç Ÿ≠ ‘Èπ‡°≈’È¬ß ¿“æ‰ªé®“°¡À“‡Õ°¿æ
®—°√«“≈ À√◊Õ„π«—ØØ ß “√·≈â«‰´√â

¿“«–∑’Ë¬—ßç¡’éπ—Èπ ‰¡à¡’ç¿“«–é„¥‡∑à“°—πÀ√◊Õ‡ ¡Õ°—π„π
√“¬≈–‡Õ’¬¥Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥(π‘ªÿ≥“)¢Õß¿“«–∑’Ëç¡’é¢Õß¿“«–π—ÈπÊ

∂÷ß¢—ÈπçÕ√Ÿªé¢Õß§«“¡‡ªìπçπ“¡∏√√¡éª“ππ—Èπ ¬—ß¡’
§«“¡‰¡à‡∑à“°—π —°√Ÿª —°π“¡ À√◊Õ —°ç√Ÿª°“¬-π“¡°“¬é„¥‡≈¬

‰¡à«à“§«“¡‡ªìπçÕ“°“ -«‘≠≠“≥-Õ“°‘≠®—≠≠-‡π«
 —≠≠“π“ —≠≠“é„¥°Á ‰¡à¡’Õ“°“ „¥‡∑à“°—π ‰¡à¡’«‘≠≠“≥„¥
‡∑à“°—π ‰¡à¡’Õ“°‘≠®—≠≠„¥‡∑à“°—π ‰¡à¡’‡π« —≠≠“π“ —≠≠“

195 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

„¥‡∑à“°—π ∑ÿ°Õ“°“ -«‘≠≠“≥-Õ“°‘≠®—≠≠-‡π« —≠≠“
π“ —≠≠“ ‰¡à¡’¿“«–„¥‡ ¡Õ¿“æÀ√◊Õ‡ ¡Õ¿“æ°—π‡≈¬

·≈â«®–‡Õ“Õ–‰√„π‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈¡“‡ ¡Õ¿“æÀ√◊Õ
‡ ¡Õ¿“§°—π‡≈à“

´÷ËßºŸâ»÷°…“®–µâÕß√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ßç¿“«–é¢ÕßçÕ“°“√∑ ’ Ë
‡ªìπÕ“°“ -«‘≠≠“≥-Õ“°‘≠®—≠≠-‡π« —≠≠“π“ —≠≠“é ·≈–
µâÕßç —¡º— ¿“«–éπ—ÈπÊ®√‘ß ·≈â«ç√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßé§«“¡®√‘ßπ’È

ÒÙÒ) À≈—°∞“π∑’Ë¬◊π¬—π§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§°—π∑’Ë™—¥¬‘Ëß
¥—ßπ—Èπ  √√æ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ  “√„¥ À√◊Õ·¡âç√Ÿª∏√√¡é„¥

·¡â®–‡ªìπç√Ÿª∏√√¡é¢—ÈπçÕ√Ÿªéª“π„¥ ¡—π°Á ‰¡à≈–‡Õ’¬¥
‡≈Á°®‘Î«¡À“®‘Î« ‡ªìπ∫√¡®ÿ≈¿“§Õ¿‘¡À“ª√¡“≥Ÿ‡∑à“ç§«“¡‡ªìπ
√Ÿª°“¬-π“¡°“¬¢Õßπ“¡∏√√¡é À√◊Õ¢Õß§«“¡‡ªìπçÕ√Ÿª
∏√√¡·Ààßπ“¡∏√√¡„π¿“¬„πé(Õ—™¨—µµ—ßÕ√Ÿª —≠≠’)À√Õ°πà“!

‡™àπ æ√–»“ ¥“¢Õß»“ π“‡∑«π‘¬¡ ∑à“π¬—ß∑√ß√Ÿâ
™—¥·®âß∂ ÷ßç§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§é¢Õß¿“«–„π§«“¡‡ªìπ™“¬‡ªìπ
À≠‘ß‡≈¬ ́ ÷Ëß‡ªìπ°“√·∫àßçªÿ√‘ ¿“«–-Õ‘µ∂ ’¿“«–é°—π¡“·µàµâπ
®÷ß¡’À≈—°∞“π¬◊π¬—π«à“ çÕ’øéπ—Èπ‰¡à „™àçÕ¥—¡é ‰¡à‡ ¡Õ¿“æ°—π
‡æ√“–çÕ’øé‡ªìπ·§à à«πÀπ÷Ëß¢ÕßçÕ¥—¡é‡∑à“π—Èπ∑’Ëæ√–‡®â“
∑√ß √â“ßçÕ’øé¡“®“°ç´’Ë ‚§√ßé´’Ë∑’Ë‡®Á¥¢ÕßçÕ¥—¡é·∑âÊ ¥—ßπ’È

·≈â«çÕ’øé®–‡ªìπºŸâ‡∑à“‡∑’¬¡À√◊Õ‡ ¡Õ¿“§°—∫çÕ¥—¡é
‰¥âÕ¬à“ß‰√°—π „π‡¡◊ËÕæ√–‡®â“‰¡à ‰¥â∑√ß √â“ßçÕ’øç¢÷Èπ¡“¥â«¬
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ÒÙ) ç¡’é§«“¡‡ ¡Õ¿“§À√◊Õ‡ ¡Õ¿“æ®√‘ßÀ√◊Õ?
æÿ∑∏‡ªìπ»“ π“∑’Ë¡’ç§«“¡√Ÿâé‡√◊ ËÕß¢Õßç®‘µ«‘≠≠“≥é

‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß¢Õßç®‘µ«‘≠≠“≥é·≈â« “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå§«“¡‡ªìπ
ç®‘µ«‘≠≠“≥é‰¥âÕ¬à“ß∂÷ß∑’Ë  ÿ¥

°√–∑—Ëß§π “¡“√∂¬°‡≈‘°§«“¡‡ªìπç®‘µ«‘≠≠“≥é¢Õß
µπ‰¥â ç‰¡à¡’§«“¡‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥Õ¬Ÿà „π∑’Ë ‰ÀπÊÕ’°é‰¥â ”‡√Á®
 —¡∫Ÿ√≥å ™π‘¥∑’Ë¬◊π¬—π‰¥â‡ªìπ¢—Èπµâπ-¢—Èπ°≈“ß-¢—Èπª≈“¬

‰¥â “∏¬“¬¡“·≈â««à“  ç§«“¡‰¡à¡’¢Õß°‘‡≈ é∑’Ë ‡ªìπ
çπ“¡∏√√¡éÀ√◊Õç®‘µ«‘≠≠“≥éπ— Èπ ¬‘Ëß„À≠à ‰¡à¡’Õ–‰√‡ª√’¬∫

¿“«–∑’Ë™◊ËÕ«à“ ç¡’é„¥Ê À“°ç‡°‘¥éÀ√◊Õç¡’é¢÷Èπ„πæ‘¿æ
≈ â«π‰¡à¡’ç¿“«–é„¥‡∑ à“°—π ‡ ¡Õ°—π®√ ‘ß‡≈¬  —°  ‘ Ëß ·¡â®–
‡ªìπçÕπÿª√¡“≥Ÿé„¥ À√◊Õçπ“¡∏√√¡é∑’Ë¬—ß¡’ „¥

‡æ√“–©–π—Èπ À“°¬—ß‡ªìπç™’«–éÀ√◊Õ¡’çÕ—µµ¿“æé‡ªìπ
ç®‘µπ‘¬“¡éÕ¬Ÿà ¬—ß‰¡àç Ÿ≠ ‘Èπ‡°≈’È¬ß ¿“æ‰ªé®“°¡À“‡Õ°¿æ
®—°√«“≈ À√◊Õ„π«—ØØ ß “√·≈â«‰´√â

¿“«–∑’Ë¬—ßç¡’éπ—Èπ ‰¡à¡’ç¿“«–é„¥‡∑à“°—πÀ√◊Õ‡ ¡Õ°—π„π
√“¬≈–‡Õ’¬¥Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥(π‘ªÿ≥“)¢Õß¿“«–∑’Ëç¡’é¢Õß¿“«–π—ÈπÊ

∂÷ß¢—ÈπçÕ√Ÿªé¢Õß§«“¡‡ªìπçπ“¡∏√√¡éª“ππ—Èπ ¬—ß¡’
§«“¡‰¡à‡∑à“°—π —°√Ÿª —°π“¡ À√◊Õ —°ç√Ÿª°“¬-π“¡°“¬é„¥‡≈¬

‰¡à«à“§«“¡‡ªìπçÕ“°“ -«‘≠≠“≥-Õ“°‘≠®—≠≠-‡π«
 —≠≠“π“ —≠≠“é„¥°Á ‰¡à¡’Õ“°“ „¥‡∑à“°—π ‰¡à¡’«‘≠≠“≥„¥
‡∑à“°—π ‰¡à¡’Õ“°‘≠®—≠≠„¥‡∑à“°—π ‰¡à¡’‡π« —≠≠“π“ —≠≠“
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„¥‡∑à“°—π ∑ÿ°Õ“°“ -«‘≠≠“≥-Õ“°‘≠®—≠≠-‡π« —≠≠“
π“ —≠≠“ ‰¡à¡’¿“«–„¥‡ ¡Õ¿“æÀ√◊Õ‡ ¡Õ¿“æ°—π‡≈¬

·≈â«®–‡Õ“Õ–‰√„π‡Õ°¿æ¡À“®—°√«“≈¡“‡ ¡Õ¿“æÀ√◊Õ
‡ ¡Õ¿“§°—π‡≈à“

´÷ËßºŸâ»÷°…“®–µâÕß√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ßç¿“«–é¢ÕßçÕ“°“√∑ ’ Ë
‡ªìπÕ“°“ -«‘≠≠“≥-Õ“°‘≠®—≠≠-‡π« —≠≠“π“ —≠≠“é ·≈–
µâÕßç —¡º— ¿“«–éπ—ÈπÊ®√‘ß ·≈â«ç√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßé§«“¡®√‘ßπ’È

ÒÙÒ) À≈—°∞“π∑’Ë¬◊π¬—π§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§°—π∑’Ë™—¥¬‘Ëß
¥—ßπ—Èπ  √√æ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ  “√„¥ À√◊Õ·¡âç√Ÿª∏√√¡é„¥

·¡â®–‡ªìπç√Ÿª∏√√¡é¢—ÈπçÕ√Ÿªéª“π„¥ ¡—π°Á ‰¡à≈–‡Õ’¬¥
‡≈Á°®‘Î«¡À“®‘Î« ‡ªìπ∫√¡®ÿ≈¿“§Õ¿‘¡À“ª√¡“≥Ÿ‡∑à“ç§«“¡‡ªìπ
√Ÿª°“¬-π“¡°“¬¢Õßπ“¡∏√√¡é À√◊Õ¢Õß§«“¡‡ªìπçÕ√Ÿª
∏√√¡·Ààßπ“¡∏√√¡„π¿“¬„πé(Õ—™¨—µµ—ßÕ√Ÿª —≠≠’)À√Õ°πà“!

‡™àπ æ√–»“ ¥“¢Õß»“ π“‡∑«π‘¬¡ ∑à“π¬—ß∑√ß√Ÿâ
™—¥·®âß∂ ÷ßç§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§é¢Õß¿“«–„π§«“¡‡ªìπ™“¬‡ªìπ
À≠‘ß‡≈¬ ́ ÷Ëß‡ªìπ°“√·∫àßçªÿ√‘ ¿“«–-Õ‘µ∂ ’¿“«–é°—π¡“·µàµâπ
®÷ß¡’À≈—°∞“π¬◊π¬—π«à“ çÕ’øéπ—Èπ‰¡à „™àçÕ¥—¡é ‰¡à‡ ¡Õ¿“æ°—π
‡æ√“–çÕ’øé‡ªìπ·§à à«πÀπ÷Ëß¢ÕßçÕ¥—¡é‡∑à“π—Èπ∑’Ëæ√–‡®â“
∑√ß √â“ßçÕ’øé¡“®“°ç´’Ë ‚§√ßé´’Ë∑’Ë‡®Á¥¢ÕßçÕ¥—¡é·∑âÊ ¥—ßπ’È

·≈â«çÕ’øé®–‡ªìπºŸâ‡∑à“‡∑’¬¡À√◊Õ‡ ¡Õ¿“§°—∫çÕ¥—¡é
‰¥âÕ¬à“ß‰√°—π „π‡¡◊ËÕæ√–‡®â“‰¡à ‰¥â∑√ß √â“ßçÕ’øç¢÷Èπ¡“¥â«¬
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§«“¡‡µÁ¡ ¿“æ„πµ—«‡Õß‡À¡◊ÕπçÕ¥—¡é ∂÷ß·¡â°√–π—ÈπçÕ’øé
°Á¬—ß‡ªìπ√Õßµ√ß∑’Ë‡°‘¥¡“∑’À≈—ßçÕ¥—¡éÕ¬Ÿà ¥’ ¥—ßπ’È‡ªìπµâπ

‡¡◊ËÕçÕ’øé‡ªìπ‡æ’¬ß à«πÀπ÷Ëß∑’Ë‡°‘¥®“°·§à´’Ë ‚§√ß¢Õß
çÕ¥—¡é·∑âÊ‡∑à“π—Èπ ·≈– √â“ß¢÷Èπ∑’À≈—ßçÕ¥—¡éÕ’°¥â«¬ ¡‘µ‘·Ààß
°“√‡∑à“‡∑’¬¡°—πÀ√◊Õ‡ ¡Õ¿“§°—π ¡—π°Á ‰¡à „™à·≈â« ®√‘ß¡—È¬?

À√◊Õ„π»“ π“ “¬æ√“À¡≥åÀ√◊ÕŒ‘π¥Ÿ ΩÉ“¬À≠‘ß°Á
‡ªìπ‡æ’¬ßç»—°µ‘é(∞“π–) §Ÿà‡§’¬ßΩÉ“¬™“¬ À√◊ÕºŸâµ“¡À√◊ÕºŸâ™à«¬
ΩÉ“¬™“¬ ‡ªìπ™“¬“¢Õßæ√–»‘«–‡∑à“π—Èπ ‡ªìπµâπ¥—ßπ’È

π—Ëπ§◊Õ °“√æ‘  Ÿ®πå¥â«¬ç§«“¡®√‘ßé®“°»“ ¥“æ¬“°√≥å
(prophet) ÷́ËßµâÕß‡™◊ËÕµ“¡ç‚Õß°“√é¢Õßæ√–»“ ¥“ Õ—π‡ªìπ “¬
ç»√—∑∏“é ´÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé·∫∫§”æ¬“°√≥å(prophecy)

ÒÙÚ)  “¬çªí≠≠“é∑’Ëæ‘ Ÿ®πå‰¥â¢Õß™“«ç‡∑«π‘¬¡é
 ”À√—∫ “¬çªí≠≠“é ́ ÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé·∫∫çÕâ“ßµ—«°≈à“«

ª√–°“»é(profess)‡ÀÁπµ—«‡ªìπµπ§πºŸâπ—ÈπºŸâπ’È°—π‡≈¬«à“
©—ππ’Ë·À≈–§◊ÕºŸâ√Ÿâ»“ µ√åπ’ ÈÊ(professor)

∂â“ªí®®ÿ∫—ππ’È®–æ‘ Ÿ®πå ‚¥¬„™âç°“¬«‘¿“§é(anatomy)¢Õß
 √’√–¡πÿ…¬å°Á ‰¥â √Ÿª√à“ß¿“¬πÕ°¢ÕßÀ≠‘ß·≈–™“¬°Á „À≠à
‡≈Á°µà“ß°—π·≈â« µ—Èß·µà°√–‚À≈°»’√…–‰ª®√¥‡∑â“°Á¥’ ‚§√ß
°√–¥Ÿ°µà“ßÊ°Á¥’ °≈â“¡‡π◊ÈÕ°Áµ“¡ ‡ªìπµâπ ¢ÕßÀ≠‘ß·≈–
™“¬≈â«π‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡‡ ¡Õ¿“§°—π —°Õ¬à“ß

‡∑à“‡∑’¬¡°—π ‡ ¡Õ¿“§°—π∑’Ë ‰Àπ?!

197 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

[À¡“¬‡Àµÿ : ¡’æ‘‡»…¢ÕßÀ≠‘ß„À≠à°«à“™“¬Õ¬ŸàÕ¬àßÀπ÷Ëß §◊Õ °√–¥Ÿ°
‡™‘ß°√“π(pelvis)‡∑à“π—Èπ]

·≈–∑ ’ Ë  ÿ¥·Ààß∑ ’ Ë  ÿ¥∑ ’ Ë¬Õ¡√ —∫§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§À√◊Õ‰¡à
‡ ¡Õ¿“æ°—π „πºŸâ∑’Ë¬—ß¡’§«“¡‡¢â“„®‡™‘ßç‡∑«π‘¬¡é ´÷Ëß‡ªìπ
¢—Èπ∑’Ë ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥¢Õßçπ“¡∏√√¡éÀ√◊Õ¿“§®‘µ«‘≠≠“≥π—Èπ °Á
§◊Õ §«“¡¬‘Ëß„À≠ à Ÿß àß ÿ¥¢Õßçæ√–‡®â“éπ—Èπ‰¡à¡’Õ◊Ëπ‡∑à“
‡∑’¬¡‡∑’¬∫‰¥â ‡ªìπ∑’Ë ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥Àπ÷Ëß‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ ‰¡à¡’¿“«–
„¥‡ ¡Õ‡À¡◊Õπ‡∑à“‡∑’¬¡‰¥âÕ’° „™à¡—È¬?

π—Ëπ§◊Õ À≈—°∞“π∑’ËÀ¬‘∫¡“¬◊π¬—π §«“¡√ŸâÕ—π Ÿß àß ÿ¥Ê
¢Õß¡π ÿ…¬å®–æ÷ß¡’ ‰¡à«à“ “¬»√—∑∏“ À√◊Õ “¬ªí≠≠“ ‰¡à¢—¥
°—π‡≈¬„π∑’Ë ÿ¥ „π§«“¡√Ÿâ¢Õß™“«ç‡∑«π‘¬¡é

ÒÙÛ) À≈—°∞“π∑’Ëæ‘ Ÿ®πå‰¥â¢Õß™“«çÕ‡∑«π‘¬¡é
 à«π·∫∫æÿ∑∏π—Èπ æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— √Ÿâ·≈–∑√ß Õπ‰«â

™—¥∂÷ß¢—Èπ„Àâ»÷°…“·≈– √â“ßç≠“≥(«‘™™“)·Ààß§«“¡√Ÿâé°√–∑—Ëß
 “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå¥â«¬ç°“√ —¡º— √Ÿâ·≈–À¬—Ëß√Ÿâé‰¥â®“°ç¿“«–
À¬“∫é‰ª®πµ≈Õ¥∂÷ß¿“«–µàÕ‰ª∑’Ë‡√’¬°°—π«à“ç¿“«–°≈“ßé
·≈–ç¿“«–∑â“¬ ÿ¥·Ààß ÿ¥ª≈“¬éÕ¬à“ß ÿ¢ÿ¡(ª≥’µ)≈–‡Õ’¬¥
(π‘ªÿ≥)µ√“∫®π∂÷ß¿“«–çπ‘ææ“πé´÷Ëß‡ªìπ¿“«–∑ ’Ë‡ª√’¬∫°—∫Õ–‰√
‰¡à ‰¥âÕ’°·≈â«(π—µ∂‘ Õÿª¡“) À√◊Õ‰¡à¡’Õ–‰√®–‡ª√’¬∫(π—µ∂‘ Õÿª¡“)

π—Ëπ§◊Õ ¿“«–çπ‘ææ“πé‡∑à“π—Èπ ∑’Ë ‰¡à¡’Õ–‰√‡∑’¬∫‡ª√’¬∫
‰¥â ‡ªìπ∑’Ë ÿ¥ ∑’ËÀπ÷Ëß ∑’Ë ‰¡à‡À¡◊Õπ ‰¡à‡∑à“ ‰¡à¡’Õ–‰√ Õß
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§«“¡‡µÁ¡ ¿“æ„πµ—«‡Õß‡À¡◊ÕπçÕ¥—¡é ∂÷ß·¡â°√–π—ÈπçÕ’øé
°Á¬—ß‡ªìπ√Õßµ√ß∑’Ë‡°‘¥¡“∑’À≈—ßçÕ¥—¡éÕ¬Ÿà ¥’ ¥—ßπ’È‡ªìπµâπ

‡¡◊ËÕçÕ’øé‡ªìπ‡æ’¬ß à«πÀπ÷Ëß∑’Ë‡°‘¥®“°·§à´’Ë ‚§√ß¢Õß
çÕ¥—¡é·∑âÊ‡∑à“π—Èπ ·≈– √â“ß¢÷Èπ∑’À≈—ßçÕ¥—¡éÕ’°¥â«¬ ¡‘µ‘·Ààß
°“√‡∑à“‡∑’¬¡°—πÀ√◊Õ‡ ¡Õ¿“§°—π ¡—π°Á ‰¡à „™à·≈â« ®√‘ß¡—È¬?

À√◊Õ„π»“ π“ “¬æ√“À¡≥åÀ√◊ÕŒ‘π¥Ÿ ΩÉ“¬À≠‘ß°Á
‡ªìπ‡æ’¬ßç»—°µ‘é(∞“π–) §Ÿà‡§’¬ßΩÉ“¬™“¬ À√◊ÕºŸâµ“¡À√◊ÕºŸâ™à«¬
ΩÉ“¬™“¬ ‡ªìπ™“¬“¢Õßæ√–»‘«–‡∑à“π—Èπ ‡ªìπµâπ¥—ßπ’È

π—Ëπ§◊Õ °“√æ‘  Ÿ®πå¥â«¬ç§«“¡®√‘ßé®“°»“ ¥“æ¬“°√≥å
(prophet) ÷́ËßµâÕß‡™◊ËÕµ“¡ç‚Õß°“√é¢Õßæ√–»“ ¥“ Õ—π‡ªìπ “¬
ç»√—∑∏“é ´÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé·∫∫§”æ¬“°√≥å(prophecy)

ÒÙÚ)  “¬çªí≠≠“é∑’Ëæ‘ Ÿ®πå‰¥â¢Õß™“«ç‡∑«π‘¬¡é
 ”À√—∫ “¬çªí≠≠“é ́ ÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé·∫∫çÕâ“ßµ—«°≈à“«

ª√–°“»é(profess)‡ÀÁπµ—«‡ªìπµπ§πºŸâπ—ÈπºŸâπ’È°—π‡≈¬«à“
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[À¡“¬‡Àµÿ : ¡’æ‘‡»…¢ÕßÀ≠‘ß„À≠à°«à“™“¬Õ¬ŸàÕ¬àßÀπ÷Ëß §◊Õ °√–¥Ÿ°
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‡∑’¬∫‰¥â
¥â«¬°“√»÷°…“∑’Ë¡’√–∫∫¡’∑ƒ…Æ’∫√‘∫Ÿ√≥å ¡∫Ÿ√≥å∑’Ë ÿ¥

µ—Èß·µà¢—Èπç√Ÿªé(material) ‰ª∂÷ß¢—Èπçπ“¡é(soul,spiritual life)
·≈–¡’çπ‘ææ“πé®√‘ß‡ªìπç§«“¡®√‘ß∑’Ë¡’ „πµπª√“°Ø

„Àâµπ√Ÿâ·®âß‡ÀÁπ®√‘ßé(ª“µÿ¿“«–=phenomenon) ÿ¥∑’Ë ÿ¥π’È§◊Õ
çπ‘ææ“πé ́ ÷Ëß ÿ¥ª≈“¬‰¡à¡’Õ–‰√‡∑’¬∫ ‰¡à¡’Õ–‰√ Ÿß ÿ¥‰ª°«à“
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§«“¡‡ªìπçæ√–‡®â“é‡∑’¬∫«à“À√◊Õ‡™◊ËÕ«à“ ‡ªìπÕ—π‡¥’¬«°—π°—∫
¿“«–çπ‘ææ“πé¢Õßæÿ∑∏ À√◊Õ∂◊Õ«à“ç‡ªìπ¿“«–∑’Ëç‡ ¡Õ¿“æ
À√◊Õ‡ ¡Õ¿“§°—πé ´÷Ëß¬—ß‰¡à®√‘ß

Õ—ππ ’ È ¡’π —¬ ”§—≠∑ ’ Ë¡’ç§«“¡‰¡à‡ ¡Õé § ◊Õ ç·µ°µà“ßé
∑ ’Ë¬◊π¬—π·µ–µâÕß‰¥â«à“ç‰¡à‡ ¡Õ°—πé ¡’‡æ’¬ß∫“ß ‘Ëß∫“ß à«π∫“ß
¿“«–∑’Ë‡∑à“°—π‡ ¡Õ°—πÀ√◊Õ‡∑’¬∫°—π‰¥â ´÷Ëßæÿ∑∏ “¡“√∂
Õ∏‘∫“¬æ‘ Ÿ®πå ‰¥â«à“ §◊Õ Õ–‰√? ‡æ√“–Õ–‰√? ∑ —Èß„π ‘Ëß
„π à«π∑’Ë‡∑à“°—π ·≈–‰¡à‡∑à“°—π

ÒÙÙ) ∑ƒ…Æ’À√◊Õç«‘∏’‡√’¬π√Ÿâé¢Õßæÿ∑∏π—Èπ≈÷°≈È”¬‘Ëß
 à«π·∫∫æÿ∑∏  “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡ À√◊Õ

æ‘ Ÿ®πå§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§‰¥â∂÷ ß¢—Èπ¡’ç≠“≥À¬—Ëß√Ÿâ é„π·∫∫

199 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß‚¥¬°“√ —¡º— §«“¡‡ªìπç¿“«–√Ÿª Úé ‰¥â·°à
çÕ—µ∂ —µµ–( Õ‘µ∂‘π∑√ ’¬å)À√◊Õªÿ√‘  —µµ–(ªÿ√‘  ‘π∑√’¬å)é∂ ÷ß¢—Èπ

√Ÿâç¿“«–§«“¡¬—ß¡’∑’Ë ª√“°ØÕ¬Ÿàé(ª“µÿ¿“«–)„π°“√æ‘ Ÿ®π åπ—ÈπÊ
Õ—π≈–‡Õ’¬¥¬‘Ë ß√–¥—∫§«“¡‡ªìπçÕ“°“ (√Ÿª)-«‘≠≠“≥(π“¡)-
Õ“°‘≠®—≠≠(√Ÿª)-‡π« —≠≠“π“ —≠≠“(π“¡)é ∂÷ßª“ππ—Èπ ‡ªìπµâπ

¥â«¬ç°“√°”Àπ¥√Ÿ âé( —≠≠“)°√–∑—Ëß¡’ç§«“¡√Ÿâéºà“πæâπ
ç§«“¡‰¡à√Ÿâé(Õ«‘™™“)‡ªìπ∑’Ë ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥ §◊Õ ‡π« —≠≠“π“ —≠≠“
¬µπ– —≠≠“é(°“√°”Àπ¥√Ÿâ®πæâπ¿“«–√Ÿâ°Á ‰¡à„™à ‰¡à√Ÿâ°Á ‰¡à‡™‘ß)‰¥â ”‡√ Á®®√ ‘ß

«à“∑’Ë ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥ ç§«“¡¡’¢Õß§«“¡‰¡à¡’é(Õ“°‘≠®—≠≠)
π—Èπ¡—π¬—ßç¡’é‡À≈◊Õç§«“¡¡’é‡»…∏ÿ≈’≈–ÕÕß ÿ¥∑â“¬(Õÿ∑∏—®®
 —ß‚¬™πå)¢Õßçµ—«µπ·Ààß°‘‡≈ “ «–é∑’ËµâÕßç√Ÿâé„ÀâÀ¡¥ „Àâ®∫ ÿ¥
·Ààß§«“¡®∫®√‘ßÊ

°√–∑—Ëßºà“πæâπ§«“¡√ŸâçµË”-°≈“ß- Ÿßé “√æ—¥®π∂÷ß¢—Èπ
 “¡“√∂‰¥â√Ÿâ¡“·≈â« ºà“πç§«“¡‰¡à√Ÿâé®“°°“√∑’Ë ‰¥â‡√ ’¬π√Ÿâ
°”Àπ¥√Ÿâ( —≠≠“)µà“ßÊπ“π“é(‡π« —≠≠“π“ —≠≠“) ·¡â√Ÿâ ÿ¥√Ÿâ Ÿß°—π
¡“∂ ÷ß¢—ÈπçÕ√ Ÿª  —≠≠“é¢—Èπª“π©–π ’ È °Á®–µâÕß‡√ ’¬π√ Ÿ âæ‘  Ÿ®π å√ Ÿ â
°—π„Àâ∂÷ß∑’Ë ÿ¥‡ªìπ ÿ¥Ê

‚¥¬°“√ç°”Àπ¥√Ÿâé( —≠≠“)¿“«–¢—Èππ’È §◊Õ∑”ç‡π« —≠≠“
π“ —≠≠“¬µπ —≠≠“éπ’È  „Àâç·®âßé( —®©‘)ºà“πæâπç§«“¡‰¡à√ Ÿ âé
(Õ«‘™™“)‰ª°√–∑—Ëßç ‘ÈπÕπÿ —¬é(¢’≥“πÿ —¬) ç ‘ÈπÕ“ «–é(¢’≥“ «–)

¬◊π¬—πç§«“¡®√‘ßé( —®∏√√¡)∑’Ë≈–‡Õ’¬¥ ÿ¥(π‘ªÿ≥“)æâπç°“√
ºŸ°,°“√ª√–°Õ∫°—πé( —ß‚¬™πå, —ß‚¬§) ®÷ß™◊ËÕ«à“ çæâπÕ«‘™™“ «–,
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æâπÕ«‘™™“πÿ —¬é
¥—ßπ—Èπ ‡¡◊ËÕ “¡“√∂∑”§«“¡°”Àπ¥√Ÿâ‡®√‘≠∂÷ß∑’Ë ÿ¥

çºà“πæâπ‡π« —≠≠“π“ —≠≠“¬µπ —≠≠“é ‡ªìπ¿“«–ç —≠≠“
‡«∑¬‘µ π‘‚√∏é

´÷Ëß‡ªìπç¿“«–¥—∫é(π‘‚√∏)∑’Ë‡ªìπÀπ÷Ëß ÿ¥‰¡à¡’Õ–‰√‡ ¡Õ
‰¡à¡’¿“«–„¥‡∑’¬∫‡∑à“ ‰¡à¡’¿“æ„¥¿“§„¥‡ ¡Õ‡∑à“‰¥âÕ’°

À¡“¬§«“¡«à“ ‰ª∂÷ß¿Ÿ¡‘ Ÿß ÿ¥‡ªìπç¿“«–¥—∫é(π‘‚√∏) ‡ªìπ
ºŸâ¡’ç§«“¡®√‘ßé Ÿß ÿ¥‡Õß ∑’Ë ‰¥âç°”Àπ¥√Ÿâé( —≠≠“) ®π§√∫∂â«π
Õ“√¡≥å(‡«∑π“) ∑—Èß°“√‡°‘¥¢Õß‡«∑π“-∑—Èß°“√¥—∫¢Õß‡«∑π“é
§√∫ç‡«∑π“ Ò¯é —¡∫Ÿ√≥å·≈â« ®π¡—Ëπ„®·¡àπ®√‘ß„πç≠“≥é
§√∫∫√‘∫Ÿ√≥åçÛ ≠“≥é( —®®≠“≥-°‘®®≠“≥-°µ≠“≥)

æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— √Ÿâ·≈–∑√ß Õπ‰«â™—¥∂÷ß¢—Èπ „Àâ»÷°…“
·≈– √â“ßç≠“≥·Ààß§«“¡√Ÿâé„Àâ “¡“√∂çÀ¬—Ëß√Ÿâ ‰¥â®“°¿“«–À¬“∫
‰ªµ≈Õ¥¿“«–µàÕ‰ª∑’Ë‡√’¬°°—π«à“ç¿“«–°≈“ßé®π°√–∑—Ëßç¿“«–
∑â“¬ ÿ¥·Ààß ÿ¥ª≈“¬é

·≈–∑’Ë ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥ ç§«“¡√Ÿâé(«‘™™“)∑’Ë‡®√‘≠¢÷Èπ¡“∑¥·∑π
ç§«“¡‰¡à√Ÿâé(Õ«‘™™“)π—Èπ °ÁµâÕßç°”Àπ¥√Ÿâ „π§«“¡ ”§—≠
¡—ËπÀ¡“¬é¢Õß§«“¡ ÿ¥∑â“¬·Ààßç§«“¡√Ÿâé(«‘™™“) «à“ ºŸâ®–ç≈à«ß
æâπ§«“¡‰¡à√Ÿâé‡ªìπ∑’ Ë  ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥‰¥â °Á®–µâÕß¡’§«“¡
 “¡“√∂‚¥¬ç°“√„™â —≠≠“°”Àπ¥√Ÿâ§«“¡ ”§—≠∑’Ë ÿ¥é §◊Õç§«“¡
¬—ß¡’é¢Õßç§«“¡‰¡à¡’é„πª√¡—µ∂ —®®–π—Èπ ∑’Ë „™â¿“…“‡√’¬°«à“
çÕ“°‘≠®—≠≠–é°—πÕ¬à“ß‡ªìπ∑’Ë ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥À¡¥ ‘Èπ®π

201 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‡°≈’È¬ßç§«“¡‰¡à√Ÿâé(Õ«‘™™“)‡æ√“–‰¥âç —≠≠“éÀ√◊Õ‰¥âç°”Àπ¥√Ÿâé
§«“¡‡ªìπÕ√Ÿª¢Õßπ“¡∏√√¡„π¿“¬„π §◊Õ ∏“µÿ√Ÿâ¢Õßµπ

®÷ß®–∂◊Õ«à“‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë∫√‘∫Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥å (absolute)
 ÿ¥ Ÿß„π∞“π–√–¥—∫ ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥(ultimate)çæâπÕ«‘™™“ —ß‚¬™πåé
À√◊ÕçÕ«‘™“πÿ —¬é®π°√–∑—Ëß‡√’¬°‰¥â«à“ çæâπÕ«‘™™“ «–éÕ—π‡ªìπ
 —ß‚¬™πå·≈–Õπÿ —¬ ÿ¥∑â“¬·Ààß∑â“¬ ÿ¥(ultimate)°—πª“ππ—Èπ

ÒÙı) ç§«“¡√Ÿâéç«‘™™“éÀ√◊Õ«‘∑¬“·∫∫æÿ∑∏¡’¥—ßπ’È
¥—ß∑’Ë ‰¥â “∏¬“¬¡“π’È §◊Õ °“√»÷°…“·∫∫æÿ∑∏ ∑’Ë¡’À≈—°

«‘™“ À√◊Õ∑ƒ…Æ’·Ààß°“√»÷°…“∑’Ë “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ·≈–ªØ‘∫—µ‘æ‘ Ÿ®πå
‡æ◊ËÕ‡°‘¥ç§«“¡√Ÿâé(«‘™™“)‰¥âª√–¡“≥Õ¬à“ßπ’È

´÷Ëß‡ªìπ°“√»÷°…“°—π„π·∫∫ç‡√’¬π√—∫√Ÿâ —®∏√√¡‚¥¬
°“√ªØ‘∫—µ‘é(know truth through practice) ®÷ßç√Ÿâ®√‘ßÊ«à“...é(know
for certain that...)¿“«–®√‘ß¢ÕßÕ–‰√µàÕÕ–‰√µà“ßÊπ—Èπ ¡’Õ¬à“ß‰√
‡ªìπÕ¬à“ß‰√®–∑”Õ¬à“ß‰√(know how) ®π‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë·∑â®√‘ß
‡æ√“–¡’Ωï¡◊Õ(know how) ¡’§«“¡™”π“≠(know how) √Ÿâ·®âß„π
‡§≈Á¥≈—∫µà“ßÊ(know how)

®÷ß√Ÿâ ÿ¥°√–∑ —Ëß∂÷ßç∑’Ë ÿ¥·Ààß§«“¡√Ÿâ∑’Ë·∑â®√ ‘ßé(genuine
knowledge)‰¥â·∑â®√‘ß ‡æ√“–ç·∫àß·¬°º‘¥∂Ÿ°ÕÕ°,‰¥â∑¥ Õ∫
 —¡º— √Ÿâ·®âß¥â«¬°“√∑¥ Õ∫‡Õß®πºà“π√Ÿâ§«“¡®√‘ß‰¥â®√‘ßé
(know right from wrong)

‚¥¬‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬ ç§«“¡√Ÿâ·∫∫Õß§å√«¡é(knowledge of



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 200!

æâπÕ«‘™™“πÿ —¬é
¥—ßπ—Èπ ‡¡◊ËÕ “¡“√∂∑”§«“¡°”Àπ¥√Ÿâ‡®√‘≠∂÷ß∑’Ë ÿ¥

çºà“πæâπ‡π« —≠≠“π“ —≠≠“¬µπ —≠≠“é ‡ªìπ¿“«–ç —≠≠“
‡«∑¬‘µ π‘‚√∏é

´÷Ëß‡ªìπç¿“«–¥—∫é(π‘‚√∏)∑’Ë‡ªìπÀπ÷Ëß ÿ¥‰¡à¡’Õ–‰√‡ ¡Õ
‰¡à¡’¿“«–„¥‡∑’¬∫‡∑à“ ‰¡à¡’¿“æ„¥¿“§„¥‡ ¡Õ‡∑à“‰¥âÕ’°

À¡“¬§«“¡«à“ ‰ª∂÷ß¿Ÿ¡‘ Ÿß ÿ¥‡ªìπç¿“«–¥—∫é(π‘‚√∏) ‡ªìπ
ºŸâ¡’ç§«“¡®√‘ßé Ÿß ÿ¥‡Õß ∑’Ë ‰¥âç°”Àπ¥√Ÿâé( —≠≠“) ®π§√∫∂â«π
Õ“√¡≥å(‡«∑π“) ∑—Èß°“√‡°‘¥¢Õß‡«∑π“-∑—Èß°“√¥—∫¢Õß‡«∑π“é
§√∫ç‡«∑π“ Ò¯é —¡∫Ÿ√≥å·≈â« ®π¡—Ëπ„®·¡àπ®√‘ß„πç≠“≥é
§√∫∫√‘∫Ÿ√≥åçÛ ≠“≥é( —®®≠“≥-°‘®®≠“≥-°µ≠“≥)

æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— √Ÿâ·≈–∑√ß Õπ‰«â™—¥∂÷ß¢—Èπ „Àâ»÷°…“
·≈– √â“ßç≠“≥·Ààß§«“¡√Ÿâé„Àâ “¡“√∂çÀ¬—Ëß√Ÿâ ‰¥â®“°¿“«–À¬“∫
‰ªµ≈Õ¥¿“«–µàÕ‰ª∑’Ë‡√’¬°°—π«à“ç¿“«–°≈“ßé®π°√–∑—Ëßç¿“«–
∑â“¬ ÿ¥·Ààß ÿ¥ª≈“¬é

·≈–∑’Ë ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥ ç§«“¡√Ÿâé(«‘™™“)∑’Ë‡®√‘≠¢÷Èπ¡“∑¥·∑π
ç§«“¡‰¡à√Ÿâé(Õ«‘™™“)π—Èπ °ÁµâÕßç°”Àπ¥√Ÿâ „π§«“¡ ”§—≠
¡—ËπÀ¡“¬é¢Õß§«“¡ ÿ¥∑â“¬·Ààßç§«“¡√Ÿâé(«‘™™“) «à“ ºŸâ®–ç≈à«ß
æâπ§«“¡‰¡à√Ÿâé‡ªìπ∑’ Ë  ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥‰¥â °Á®–µâÕß¡’§«“¡
 “¡“√∂‚¥¬ç°“√„™â —≠≠“°”Àπ¥√Ÿâ§«“¡ ”§—≠∑’Ë ÿ¥é §◊Õç§«“¡
¬—ß¡’é¢Õßç§«“¡‰¡à¡’é„πª√¡—µ∂ —®®–π—Èπ ∑’Ë „™â¿“…“‡√’¬°«à“
çÕ“°‘≠®—≠≠–é°—πÕ¬à“ß‡ªìπ∑’Ë ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥À¡¥ ‘Èπ®π

201 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

‡°≈’È¬ßç§«“¡‰¡à√Ÿâé(Õ«‘™™“)‡æ√“–‰¥âç —≠≠“éÀ√◊Õ‰¥âç°”Àπ¥√Ÿâé
§«“¡‡ªìπÕ√Ÿª¢Õßπ“¡∏√√¡„π¿“¬„π §◊Õ ∏“µÿ√Ÿâ¢Õßµπ

®÷ß®–∂◊Õ«à“‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë∫√‘∫Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥å (absolute)
 ÿ¥ Ÿß„π∞“π–√–¥—∫ ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥(ultimate)çæâπÕ«‘™™“ —ß‚¬™πåé
À√◊ÕçÕ«‘™“πÿ —¬é®π°√–∑—Ëß‡√’¬°‰¥â«à“ çæâπÕ«‘™™“ «–éÕ—π‡ªìπ
 —ß‚¬™πå·≈–Õπÿ —¬ ÿ¥∑â“¬·Ààß∑â“¬ ÿ¥(ultimate)°—πª“ππ—Èπ

ÒÙı) ç§«“¡√Ÿâéç«‘™™“éÀ√◊Õ«‘∑¬“·∫∫æÿ∑∏¡’¥—ßπ’È
¥—ß∑’Ë ‰¥â “∏¬“¬¡“π’È §◊Õ °“√»÷°…“·∫∫æÿ∑∏ ∑’Ë¡’À≈—°

«‘™“ À√◊Õ∑ƒ…Æ’·Ààß°“√»÷°…“∑’Ë “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ·≈–ªØ‘∫—µ‘æ‘ Ÿ®πå
‡æ◊ËÕ‡°‘¥ç§«“¡√Ÿâé(«‘™™“)‰¥âª√–¡“≥Õ¬à“ßπ’È

´÷Ëß‡ªìπ°“√»÷°…“°—π„π·∫∫ç‡√’¬π√—∫√Ÿâ —®∏√√¡‚¥¬
°“√ªØ‘∫—µ‘é(know truth through practice) ®÷ßç√Ÿâ®√‘ßÊ«à“...é(know
for certain that...)¿“«–®√‘ß¢ÕßÕ–‰√µàÕÕ–‰√µà“ßÊπ—Èπ ¡’Õ¬à“ß‰√
‡ªìπÕ¬à“ß‰√®–∑”Õ¬à“ß‰√(know how) ®π‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë·∑â®√‘ß
‡æ√“–¡’Ωï¡◊Õ(know how) ¡’§«“¡™”π“≠(know how) √Ÿâ·®âß„π
‡§≈Á¥≈—∫µà“ßÊ(know how)

®÷ß√Ÿâ ÿ¥°√–∑ —Ëß∂÷ßç∑’Ë ÿ¥·Ààß§«“¡√Ÿâ∑’Ë·∑â®√ ‘ßé(genuine
knowledge)‰¥â·∑â®√‘ß ‡æ√“–ç·∫àß·¬°º‘¥∂Ÿ°ÕÕ°,‰¥â∑¥ Õ∫
 —¡º— √Ÿâ·®âß¥â«¬°“√∑¥ Õ∫‡Õß®πºà“π√Ÿâ§«“¡®√‘ß‰¥â®√‘ßé
(know right from wrong)

‚¥¬‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬ ç§«“¡√Ÿâ·∫∫Õß§å√«¡é(knowledge of



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 202!

the whole) ∑—Èß§«“¡‡ªìπç√Ÿª°“¬é(Õß§åª√–™ÿ¡„π§«“¡‡ªìπ√Ÿª)·≈–
∑—Èßçπ“¡°“¬é(Õß§åª√–™ÿ¡„π§«“¡‡ªìππ“¡)√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ß ¥â«¬
ç°“√ —¡º— «‘‚¡°¢å ¯ ¥â«¬°“¬(¢Õß√Ÿª·≈–¢Õßπ“¡)  ”‡√Á®
Õ‘√‘¬“∫∂Õ¬Ÿà ·≈–Õ“ «–∑—ÈßÀ≈“¬¢Õß∫ÿ§§≈π—Èπ  ‘Èπ‰ª·≈â«‡æ√“–
‡ÀÁπ¥â«¬ªí≠≠“é(Õ—Ø∞ «‘‚¡°⁄‡¢ °“‡¬π ºÿ ‘µ⁄«“ «‘À√µ‘ ªí≠≠“¬ ®—  
∑‘ ⁄«“ Õ“ «“ ª√‘°⁄¢’≥“ ‚Àπ⁄µ‘) ∑’ËºŸâ π„®¥Ÿ‰¥â®“°æ√–‰µ√ªîÆ°
‡≈à¡ Ûˆ ¢âÕ ÒÙ˘

§”«à“ç°“¬é ∑’ËÀ¡“¬∂÷ß çÕß§åª√–™ÿ¡éÀ√◊ÕçÕß§å√«¡é
(holistic)π’È ‡ªìπ‡§√◊ËÕß∫àß™’È™—¥«à“ »“ π“æÿ∑∏¡’∫√‘∫Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥å
§√∫æ√âÕ¡ç§«“¡√Ÿâé·≈–ç§«“¡®√‘ßé∑’Ë ‚≈°µâÕß°“√¡’º≈ ”‡√Á®

®÷ß‡ªìπ«‘∑¬“¡’∑—Èß§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡√’¬°«à“çª√—™≠“é(philosophy)
¡’∑—Èß‰¥âΩñ°À—¥ªØ‘∫—µ‘°—∫çª√– ∫°“√≥å,‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë ‰¥âºà“π¡“
®√‘ßé(experience)

´÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé(knowledge)™π‘¥∑’Ëæ√âÕ¡¥â«¬ç°“√ªØ‘∫—µ‘
Õ¬à“ßª°µ‘‘∏√√¡¥“„π™’«‘µ ∑«à“ªØ‘∫—µ‘·∫∫æÿ∑∏π—Èπ¡’§«“¡√Ÿâ
¢—Èπæ‘‡»…é(extraordinary) À√◊Õ»÷°…“™π‘¥ºà“πçª√“°Ø°“√≥åé
µà“ßÊπ“π“(phenomena)¢Õß§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å —ß§¡ª°µ‘

ç§«“¡√Ÿâé®÷ß§√∫æ√âÕ¡∫√‘∫Ÿ√≥å∑—Èßç‡®‚µ«‘¡ÿµµ‘é(®‘µ∑’Ë
À≈ÿ¥æâπ)·≈–∑—Èßçªí≠≠“«‘¡ÿµµ‘é(ªí≠≠“∑’ËÀ≈ÿ¥æâπ) —¡∫Ÿ√≥å Ÿß ÿ¥
‡ªìπçÕÿ¿‚µ¿“§«‘¡ÿµµ‘é(«‘¡ÿµ‘∑—Èß Ú ΩÉ“¬)°—πÕ¬à“ßπ’È

§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ·∫∫æÿ∑∏®÷ß™◊ËÕ«à“çª√“°Ø°“√≥å«‘∑¬“é
(phenomenology) ¥â«¬ª√–°“√©–π’È

203 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

´÷Ëß “¡“√∂ç∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâπ’È(‡§≈Á¥≈—∫)„Àâ·°à§πÕ◊Ëπ
(pass oneûs technical know how to others)‰¥âÕ¬à“ß°√–®–
°√–®à“ß§√∫∂â«π ®÷ß‰¡à‡À¡◊Õπ·∫∫ç§«“¡√Ÿâ≈÷°Ê≈ —∫Ê∑’Ë∫Õ°
ÕÕ°¡“‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ§”æ¬“°√≥åé(prophecy)  À√◊Õ· ¥ßÕÕ°
√“«°—∫‡ªìπºŸâ«‘‡»…‡ªìππ—°¡“¬“°≈(magician)

ÒÙˆ) ç§«“¡√Ÿâ·∫∫æÿ∑∏é®÷ß‡ªìπç “°≈é∑’Ëπ”Àπâ“ “°≈
ç§«“¡√Ÿâ·∫∫æÿ∑∏é®÷ß‡ªìπ “°≈∑’Ëπ”Àπâ“§«“¡‡ªìπ

 “°≈ π—∫‡ªìπç«‘∑¬“°“√∑’Ë¡’≈—°…≥–‡ªìπ “°≈é(universality)
‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë —¡º— ‰¥â∑—Èßç«—µ∂ÿ«‘ —¬é(objectivity) ·≈–‡ªìπ
§«“¡√Ÿâ∑’Ë —¡º— ‰¥â∑—Èßç®‘µµ«‘  —¬À√◊ÕÕ—µµ«‘ —¬é(subjectivity)
®÷ß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë¡’ç∑ÿ° ‘Ëß(æ√âÕ¡∑—Èß√Ÿª°“¬ ; Õß§åª√–™ÿ¡¿“¬πÕ° ∑—Èß
π“¡°“¬ ; Õß§åª√–™ÿ¡¿“¬„π §◊Õ ∑—Èß«—µ∂ÿ∑—Èß®‘µπ—Ëπ‡Õß)ª√“°Ø°“√≥åµàÕ
Àπâ“é( immanence)´÷Ëß¬◊π¬—π§«“¡®√‘ßÕ¬ŸàÀ≈—¥Ê‚µâßÊ‚∑π‚∑à

®÷ß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßç§«“¡®√‘ßé( —®∏√√¡)
 —¡∫Ÿ√≥å‡ªìπ “°≈∑’Ë —¡º— ‰¥â®√‘ß§√∫∑—Èßç«—µ∂ÿ«‘  —¬é(objectivity)
·≈–∑—Èßç®‘µµ«‘ —¬À√◊ÕÕ—µµ«‘ —¬é(subjectivity) ́ ÷Ëß§π∑—Ë«‰ª “¡“√∂
√—∫∂à“¬∑Õ¥„Àâ»÷°…“‡≈à“‡√’¬π‡ªìπ‡®â“¢Õßç§«“¡√Ÿâéπ’È®π‡ªìπ
¢Õßµπ„πµπ‰¥â

‡æ√“–‡ªìπ‡®â“¢Õßç§«“¡√Ÿâéπ—Èπ‡ªìπ¢Õßµπ§√∫∑—Èßç«—µ∂ÿ
«‘ —¬é(objectivity) ·≈–∑—Èßç®‘µµ«‘ —¬À√◊ÕÕ—µµ«‘ —¬é(subjectivity)

‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë≈÷°≈È” Ÿß àß«‘‡»…®√‘ß ·µà ‰¡à ß«π≈‘¢ ‘∑∏‘Ï
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the whole) ∑—Èß§«“¡‡ªìπç√Ÿª°“¬é(Õß§åª√–™ÿ¡„π§«“¡‡ªìπ√Ÿª)·≈–
∑—Èßçπ“¡°“¬é(Õß§åª√–™ÿ¡„π§«“¡‡ªìππ“¡)√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ß ¥â«¬
ç°“√ —¡º— «‘‚¡°¢å ¯ ¥â«¬°“¬(¢Õß√Ÿª·≈–¢Õßπ“¡)  ”‡√Á®
Õ‘√‘¬“∫∂Õ¬Ÿà ·≈–Õ“ «–∑—ÈßÀ≈“¬¢Õß∫ÿ§§≈π—Èπ  ‘Èπ‰ª·≈â«‡æ√“–
‡ÀÁπ¥â«¬ªí≠≠“é(Õ—Ø∞ «‘‚¡°⁄‡¢ °“‡¬π ºÿ ‘µ⁄«“ «‘À√µ‘ ªí≠≠“¬ ®—  
∑‘ ⁄«“ Õ“ «“ ª√‘°⁄¢’≥“ ‚Àπ⁄µ‘) ∑’ËºŸâ π„®¥Ÿ‰¥â®“°æ√–‰µ√ªîÆ°
‡≈à¡ Ûˆ ¢âÕ ÒÙ˘

§”«à“ç°“¬é ∑’ËÀ¡“¬∂÷ß çÕß§åª√–™ÿ¡éÀ√◊ÕçÕß§å√«¡é
(holistic)π’È ‡ªìπ‡§√◊ËÕß∫àß™’È™—¥«à“ »“ π“æÿ∑∏¡’∫√‘∫Ÿ√≥å —¡∫Ÿ√≥å
§√∫æ√âÕ¡ç§«“¡√Ÿâé·≈–ç§«“¡®√‘ßé∑’Ë ‚≈°µâÕß°“√¡’º≈ ”‡√Á®

®÷ß‡ªìπ«‘∑¬“¡’∑—Èß§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡√’¬°«à“çª√—™≠“é(philosophy)
¡’∑—Èß‰¥âΩñ°À—¥ªØ‘∫—µ‘°—∫çª√– ∫°“√≥å,‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë ‰¥âºà“π¡“
®√‘ßé(experience)

´÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé(knowledge)™π‘¥∑’Ëæ√âÕ¡¥â«¬ç°“√ªØ‘∫—µ‘
Õ¬à“ßª°µ‘‘∏√√¡¥“„π™’«‘µ ∑«à“ªØ‘∫—µ‘·∫∫æÿ∑∏π—Èπ¡’§«“¡√Ÿâ
¢—Èπæ‘‡»…é(extraordinary) À√◊Õ»÷°…“™π‘¥ºà“πçª√“°Ø°“√≥åé
µà“ßÊπ“π“(phenomena)¢Õß§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å —ß§¡ª°µ‘

ç§«“¡√Ÿâé®÷ß§√∫æ√âÕ¡∫√‘∫Ÿ√≥å∑—Èßç‡®‚µ«‘¡ÿµµ‘é(®‘µ∑’Ë
À≈ÿ¥æâπ)·≈–∑—Èßçªí≠≠“«‘¡ÿµµ‘é(ªí≠≠“∑’ËÀ≈ÿ¥æâπ) —¡∫Ÿ√≥å Ÿß ÿ¥
‡ªìπçÕÿ¿‚µ¿“§«‘¡ÿµµ‘é(«‘¡ÿµ‘∑—Èß Ú ΩÉ“¬)°—πÕ¬à“ßπ’È

§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ·∫∫æÿ∑∏®÷ß™◊ËÕ«à“çª√“°Ø°“√≥å«‘∑¬“é
(phenomenology) ¥â«¬ª√–°“√©–π’È

203 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

´÷Ëß “¡“√∂ç∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâπ’È(‡§≈Á¥≈—∫)„Àâ·°à§πÕ◊Ëπ
(pass oneûs technical know how to others)‰¥âÕ¬à“ß°√–®–
°√–®à“ß§√∫∂â«π ®÷ß‰¡à‡À¡◊Õπ·∫∫ç§«“¡√Ÿâ≈÷°Ê≈ —∫Ê∑’Ë∫Õ°
ÕÕ°¡“‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ§”æ¬“°√≥åé(prophecy)  À√◊Õ· ¥ßÕÕ°
√“«°—∫‡ªìπºŸâ«‘‡»…‡ªìππ—°¡“¬“°≈(magician)

ÒÙˆ) ç§«“¡√Ÿâ·∫∫æÿ∑∏é®÷ß‡ªìπç “°≈é∑’Ëπ”Àπâ“ “°≈
ç§«“¡√Ÿâ·∫∫æÿ∑∏é®÷ß‡ªìπ “°≈∑’Ëπ”Àπâ“§«“¡‡ªìπ

 “°≈ π—∫‡ªìπç«‘∑¬“°“√∑’Ë¡’≈—°…≥–‡ªìπ “°≈é(universality)
‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë —¡º— ‰¥â∑—Èßç«—µ∂ÿ«‘ —¬é(objectivity) ·≈–‡ªìπ
§«“¡√Ÿâ∑’Ë —¡º— ‰¥â∑—Èßç®‘µµ«‘  —¬À√◊ÕÕ—µµ«‘ —¬é(subjectivity)
®÷ß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë¡’ç∑ÿ° ‘Ëß(æ√âÕ¡∑—Èß√Ÿª°“¬ ; Õß§åª√–™ÿ¡¿“¬πÕ° ∑—Èß
π“¡°“¬ ; Õß§åª√–™ÿ¡¿“¬„π §◊Õ ∑—Èß«—µ∂ÿ∑—Èß®‘µπ—Ëπ‡Õß)ª√“°Ø°“√≥åµàÕ
Àπâ“é( immanence)´÷Ëß¬◊π¬—π§«“¡®√‘ßÕ¬ŸàÀ≈—¥Ê‚µâßÊ‚∑π‚∑à

®÷ß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßç§«“¡®√‘ßé( —®∏√√¡)
 —¡∫Ÿ√≥å‡ªìπ “°≈∑’Ë —¡º— ‰¥â®√‘ß§√∫∑—Èßç«—µ∂ÿ«‘  —¬é(objectivity)
·≈–∑—Èßç®‘µµ«‘ —¬À√◊ÕÕ—µµ«‘ —¬é(subjectivity) ́ ÷Ëß§π∑—Ë«‰ª “¡“√∂
√—∫∂à“¬∑Õ¥„Àâ»÷°…“‡≈à“‡√’¬π‡ªìπ‡®â“¢Õßç§«“¡√Ÿâéπ’È®π‡ªìπ
¢Õßµπ„πµπ‰¥â

‡æ√“–‡ªìπ‡®â“¢Õßç§«“¡√Ÿâéπ—Èπ‡ªìπ¢Õßµπ§√∫∑—Èßç«—µ∂ÿ
«‘ —¬é(objectivity) ·≈–∑—Èßç®‘µµ«‘ —¬À√◊ÕÕ—µµ«‘ —¬é(subjectivity)

‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë≈÷°≈È” Ÿß àß«‘‡»…®√‘ß ·µà ‰¡à ß«π≈‘¢ ‘∑∏‘Ï
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∑ÿ°§π¡’ ‘∑∏‘Ï»÷°…“Ωñ°Ωπ‡Õ“‰¥â‡ªìπ “∏“√≥– ‡ªìπ¢Õß°≈“ß
‡ªìπç “°≈é·∑âπ”Àπâ“ “°≈Õ◊ËπÊ ‡ªìπç§«“¡√Ÿâé¢Õß°≈“ß ∑’Ë
∑ÿ°§π “¡“√∂¡’ ‰¥â‡ªìπ‰¥â‡ªìπ¢Õßµπ‡Õß ‡ªìπ “∏“√≥–®√‘ß

ÒÙ˜) ç§«“¡√Ÿâ·∫∫æÿ∑∏é®÷ßç‡ªìπ°≈“ßé∑’ Ë§√∫∂÷ßª√¡—µ∂å
ç§«“¡√Ÿâ·∫∫æÿ∑∏é ®÷ß‡ªìπ°≈“ß∑’Ëπ”Àπâ“§«“¡‡ªìπ

°≈“ß ∑—Èß∑“ßç‚≈°’¬–é ·≈–∑“ßç‚≈°ÿµ√–é §√∫ª√¡—µ∂å
´÷Ëßç‡ªìπ°≈“ßé·∫∫  —¡º— çª√“°Ø°“√≥ åé(phenomena)

π—Èπ‰¥â®√‘ß ·≈–·∫∫Õ∏‘∫“¬‰¥â∑—Èß™π‘¥ç‚≈°’¬–é∑’Ë‡ªìπç ¡¡ÿµ‘
 —®®–é ·≈–∑—Èß™π‘¥ç‚≈°ÿµ√–é∑’Ë‡ªìπçª√¡—µ∂ —®®–é§√∫
æ√âÕ¡ —¡∫Ÿ√≥å¡’ ¿“«–®√‘ß∑—Èßç√ŸªéÀ√◊Õç«—µ∂ÿ«‘ —¬é(objectivity)
·≈–∑—Èßçπ“¡éÀ√◊Õç®‘µµ«‘ —¬À√◊ÕÕ—µµ«‘ —¬é(subjectivity) ∑’Ë
‡°‘¥®√‘ß‡ªìπ®√‘ß„πµπ·≈â«  ”‡√Á®‡ªìπº≈„Àâ·°àµπ ‰¥â∫√√≈ÿ
º≈∑—Èßç√Ÿªé∑—Èßçπ“¡é‡ªìπ¢Õßµπ„πµπ·∑â

‡ªìπºŸâ¡’∑—Èß Ú  à«π ∑—Èß‚≈°’¬–∑—Èß‚≈°ÿµ√–°Á¥’ ∑—Èß
§«“¡√Ÿâ∑—Èß§«“¡®√‘ß°Á¥’   ∑—Èßç√ŸªéÀ√◊Õç«—µ∂ÿ«‘ —¬é(objectivity)
∑—Èßçπ“¡éÀ√◊Õç®‘µµ«‘ —¬À√◊ÕÕ—µµ«‘ —¬é(subjectivity)°Á¥’

®÷ßç‡ªìπ°≈“ßé·∑â‡æ√“–‡ªìπ∑—Èß¿“«– Ú Õ¬à“ß√Ÿâ®—°√Ÿâ
·®âß√Ÿâ®√‘ß «à“ ¡’Õ¬à“ß‰√‡ªìπÕ¬à“ß‰√®–∑”Õ¬à“ß‰√(know how)
®π‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë·∑â®√‘ß ‡æ√“–¡’Ωï¡◊Õ(know how) ¡’§«“¡
™”π“≠(know how) √Ÿâ·®âß„π‡§≈Á¥≈—∫µà“ßÊ(know how) ´÷Ëß
 “¡“√∂∑”ß“π„¥ÊÕÕ°¡“°ÁÕ¬à“ß‡À¡“–Õ¬à“ß§«√(°—¡¡—≠≠“)
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‡π◊ËÕß®“°ç„®‡ªìπ°≈“ßé(Õÿ‡∫°¢“,¡—™¨‘¡“)·≈â« ‰¡à¡’Õ§µ‘
¥â«¬ √Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßÕ–‰√µà“ßÊ¥â«¬ ´÷Ëß„®‡™àππ’È§◊Õç‚≈°ÿµ√
®‘µ ·≈–¡’‚≈°«‘∑Ÿ ®÷ß∑”ß“π‡ªìπ‚≈°“πÿ°—¡ª“¬–

´÷Ëß‰¡à‡À¡◊Õπç§«“¡√Ÿâé·∫∫ç§«“¡√Ÿâ≈÷°Ê≈—∫Ê∑’Ë∫Õ°ÕÕ°
¡“‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ§”æ¬“°√≥ åé(prophecy) ·¡â®–‡ªìπç§«“¡√ Ÿ âé
«‘‡»… Ÿß àß∂÷ß¢π“¥‡ªìπ‡®â“¢Õß≈—∑∏‘√–¥—∫ç»“ ¥“é °Áπ—∫
°—π«à“‡ªìπç»“ ¥“æ¬“°√≥åé(prophet)Õ—π‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë ‰¥â√—∫
∂à“¬∑Õ¥°—π¡“Õ¬à“ß≈÷°≈—∫

‡æ√“–ç§«“¡√Ÿâé™π‘¥π’ È∂◊Õ«à“ ‡ªìπç‚Õß°“√é§◊Õ§«“¡√Ÿ â∑’Ë
»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï ‡ªìπç§«“¡√Ÿâé«‘‡»…∑’Ë ‰¥â√—∫∂à“¬∑Õ¥¡“®”‡æ“–§π
æ‘‡»…‡∑à“π—Èπ ∑ÿ°§π‰¡à “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ ‰¥â ®÷ß‰¡àç‡ªìπ°≈“ßé
‰¡à „™à “∏“√≥– §π∑—Ë«‰ª‡√’¬π√Ÿâ ‰ª‡ªìπ¢Õßµπ∂÷ßç∑’Ë ÿ¥é‰¡à ‰¥â

ç§«“¡√Ÿâé¢Õß»“ ¥“æ¬“°√≥å®÷ß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë „Àâ
∑ÿ°§π»÷°…“‡√’¬π√Ÿ â ‡ªìπÀ≈—°«‘™“°“√‡ªìπ¢—ÈπµÕπ‰ªµ“¡
≈”¥—∫‰¡à‰¥â ‡æ√“–¡’·µà®–µâÕßªØ‘∫—µ‘µ“¡ç§«“¡√Ÿâéπ’È¢Õß»“ ¥“
‚¥¬¥ÿ…≥’ §◊ÕµâÕß¬Õ¡√—∫‚¥¬ª√‘¬“¬ µâÕßπ‘Ëß‡∑à“π—Èπ

ÒÙ¯) ç§«“¡√Ÿâ·∫∫æÿ∑∏é¡’Õ‘ √– Ÿß ÿ¥ ‰¡à‡™◊ËÕ„§√ßà“¬Ê
µà“ß®“°¢Õßæÿ∑∏ ∑’Ëæ√–»“ ¥“æÿ∑∏π—Èπ¡’À≈—°°“√∑’Ë

ç‡ªìπ°≈“ßéÕ¬à“ß∑’Ë ÿ¥ „Àâ§«“¡Õ‘ √–„πç§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õé Ÿß ÿ¥
¥—ß∑’Ë∑à“πµ√— „πç°“≈“¡ Ÿµ√ Òé(æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ Ú ¢âÕ ıı)

·≈–°«à“®–‡°‘¥ç§«“¡‡™◊ËÕ‚¥¬‰¡àµâÕß‡™◊ËÕ„§√·¡â§√Ÿ
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∑ÿ°§π¡’ ‘∑∏‘Ï»÷°…“Ωñ°Ωπ‡Õ“‰¥â‡ªìπ “∏“√≥– ‡ªìπ¢Õß°≈“ß
‡ªìπç “°≈é·∑âπ”Àπâ“ “°≈Õ◊ËπÊ ‡ªìπç§«“¡√Ÿâé¢Õß°≈“ß ∑’Ë
∑ÿ°§π “¡“√∂¡’ ‰¥â‡ªìπ‰¥â‡ªìπ¢Õßµπ‡Õß ‡ªìπ “∏“√≥–®√‘ß

ÒÙ˜) ç§«“¡√Ÿâ·∫∫æÿ∑∏é®÷ßç‡ªìπ°≈“ßé∑’ Ë§√∫∂÷ßª√¡—µ∂å
ç§«“¡√Ÿâ·∫∫æÿ∑∏é ®÷ß‡ªìπ°≈“ß∑’Ëπ”Àπâ“§«“¡‡ªìπ

°≈“ß ∑—Èß∑“ßç‚≈°’¬–é ·≈–∑“ßç‚≈°ÿµ√–é §√∫ª√¡—µ∂å
´÷Ëßç‡ªìπ°≈“ßé·∫∫  —¡º— çª√“°Ø°“√≥ åé(phenomena)

π—Èπ‰¥â®√‘ß ·≈–·∫∫Õ∏‘∫“¬‰¥â∑—Èß™π‘¥ç‚≈°’¬–é∑’Ë‡ªìπç ¡¡ÿµ‘
 —®®–é ·≈–∑—Èß™π‘¥ç‚≈°ÿµ√–é∑’Ë‡ªìπçª√¡—µ∂ —®®–é§√∫
æ√âÕ¡ —¡∫Ÿ√≥å¡’ ¿“«–®√‘ß∑—Èßç√ŸªéÀ√◊Õç«—µ∂ÿ«‘ —¬é(objectivity)
·≈–∑—Èßçπ“¡éÀ√◊Õç®‘µµ«‘ —¬À√◊ÕÕ—µµ«‘ —¬é(subjectivity) ∑’Ë
‡°‘¥®√‘ß‡ªìπ®√‘ß„πµπ·≈â«  ”‡√Á®‡ªìπº≈„Àâ·°àµπ ‰¥â∫√√≈ÿ
º≈∑—Èßç√Ÿªé∑—Èßçπ“¡é‡ªìπ¢Õßµπ„πµπ·∑â

‡ªìπºŸâ¡’∑—Èß Ú  à«π ∑—Èß‚≈°’¬–∑—Èß‚≈°ÿµ√–°Á¥’ ∑—Èß
§«“¡√Ÿâ∑—Èß§«“¡®√‘ß°Á¥’   ∑—Èßç√ŸªéÀ√◊Õç«—µ∂ÿ«‘ —¬é(objectivity)
∑—Èßçπ“¡éÀ√◊Õç®‘µµ«‘ —¬À√◊ÕÕ—µµ«‘ —¬é(subjectivity)°Á¥’

®÷ßç‡ªìπ°≈“ßé·∑â‡æ√“–‡ªìπ∑—Èß¿“«– Ú Õ¬à“ß√Ÿâ®—°√Ÿâ
·®âß√Ÿâ®√‘ß «à“ ¡’Õ¬à“ß‰√‡ªìπÕ¬à“ß‰√®–∑”Õ¬à“ß‰√(know how)
®π‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë·∑â®√‘ß ‡æ√“–¡’Ωï¡◊Õ(know how) ¡’§«“¡
™”π“≠(know how) √Ÿâ·®âß„π‡§≈Á¥≈—∫µà“ßÊ(know how) ´÷Ëß
 “¡“√∂∑”ß“π„¥ÊÕÕ°¡“°ÁÕ¬à“ß‡À¡“–Õ¬à“ß§«√(°—¡¡—≠≠“)
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‡π◊ËÕß®“°ç„®‡ªìπ°≈“ßé(Õÿ‡∫°¢“,¡—™¨‘¡“)·≈â« ‰¡à¡’Õ§µ‘
¥â«¬ √Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ßÕ–‰√µà“ßÊ¥â«¬ ´÷Ëß„®‡™àππ’È§◊Õç‚≈°ÿµ√
®‘µ ·≈–¡’‚≈°«‘∑Ÿ ®÷ß∑”ß“π‡ªìπ‚≈°“πÿ°—¡ª“¬–

´÷Ëß‰¡à‡À¡◊Õπç§«“¡√Ÿâé·∫∫ç§«“¡√Ÿâ≈÷°Ê≈—∫Ê∑’Ë∫Õ°ÕÕ°
¡“‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ§”æ¬“°√≥ åé(prophecy) ·¡â®–‡ªìπç§«“¡√ Ÿ âé
«‘‡»… Ÿß àß∂÷ß¢π“¥‡ªìπ‡®â“¢Õß≈—∑∏‘√–¥—∫ç»“ ¥“é °Áπ—∫
°—π«à“‡ªìπç»“ ¥“æ¬“°√≥åé(prophet)Õ—π‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë ‰¥â√—∫
∂à“¬∑Õ¥°—π¡“Õ¬à“ß≈÷°≈—∫

‡æ√“–ç§«“¡√Ÿâé™π‘¥π’ È∂◊Õ«à“ ‡ªìπç‚Õß°“√é§◊Õ§«“¡√Ÿ â∑’Ë
»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï ‡ªìπç§«“¡√Ÿâé«‘‡»…∑’Ë ‰¥â√—∫∂à“¬∑Õ¥¡“®”‡æ“–§π
æ‘‡»…‡∑à“π—Èπ ∑ÿ°§π‰¡à “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ ‰¥â ®÷ß‰¡àç‡ªìπ°≈“ßé
‰¡à „™à “∏“√≥– §π∑—Ë«‰ª‡√’¬π√Ÿâ ‰ª‡ªìπ¢Õßµπ∂÷ßç∑’Ë ÿ¥é‰¡à ‰¥â

ç§«“¡√Ÿâé¢Õß»“ ¥“æ¬“°√≥å®÷ß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë „Àâ
∑ÿ°§π»÷°…“‡√’¬π√Ÿ â ‡ªìπÀ≈—°«‘™“°“√‡ªìπ¢—ÈπµÕπ‰ªµ“¡
≈”¥—∫‰¡à‰¥â ‡æ√“–¡’·µà®–µâÕßªØ‘∫—µ‘µ“¡ç§«“¡√Ÿâéπ’È¢Õß»“ ¥“
‚¥¬¥ÿ…≥’ §◊ÕµâÕß¬Õ¡√—∫‚¥¬ª√‘¬“¬ µâÕßπ‘Ëß‡∑à“π—Èπ

ÒÙ¯) ç§«“¡√Ÿâ·∫∫æÿ∑∏é¡’Õ‘ √– Ÿß ÿ¥ ‰¡à‡™◊ËÕ„§√ßà“¬Ê
µà“ß®“°¢Õßæÿ∑∏ ∑’Ëæ√–»“ ¥“æÿ∑∏π—Èπ¡’À≈—°°“√∑’Ë

ç‡ªìπ°≈“ßéÕ¬à“ß∑’Ë ÿ¥ „Àâ§«“¡Õ‘ √–„πç§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õé Ÿß ÿ¥
¥—ß∑’Ë∑à“πµ√— „πç°“≈“¡ Ÿµ√ Òé(æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ Ú ¢âÕ ıı)

·≈–°«à“®–‡°‘¥ç§«“¡‡™◊ËÕ‚¥¬‰¡àµâÕß‡™◊ËÕ„§√·¡â§√Ÿ
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¢ÕßµπÀ√◊Õ»“ ¥“é °Á‡æ√“–çµπ‡Õßé‰¥âªØ‘∫—µ‘®π¡’ç§«“¡√Ÿâé
∑’Ëµπ‡Õß∫√√≈ÿ∏√√¡∫√‘∫Ÿ√≥å ¥â«¬çgenuine knowledgeé
(§«“¡√Ÿâ∑’Ëµ√ßµ“¡§«“¡®√‘ß) ¥â«¬çknow howé (§«“¡√Ÿâ∑’Ë·∑â®√‘ß,
§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡ªìπ®√‘ß,§«“¡™”π“≠,§«“¡√Ÿâ«à“®–∑”Õ¬à“ß‰√,Ωï¡◊Õ,‡§≈Á¥≈—∫) ‡ªìπ
ºŸâ¡’ç§«“¡®√‘ßé( —®∏√√¡)„πµπ·∑â®√‘ß

·≈â«ç∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ (∑’Ë‡ªìπç§«“¡®√‘ßé„πµπ·≈â« À√◊Õ
‡ªìπ‡§≈Á¥≈—∫∑’Ëµπ√Ÿâ¥’·≈â«)„Àâ·°à§πÕ◊Ëπé(pass oneûs technical
know how to others) ‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπºŸâ∂à“¬∑Õ¥ ∑’Ë¡’çknow
howé∫√‘∫Ÿ√≥å „πµ—«‡Õß ‡ªìπµπ‡Õß§πÊ‡¥’¬«°—π ·≈â«
∂à“¬∑Õ¥„Àâ·°àºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬µ—«‡Õß‰¥â Õ¬à“ß‰¡àµâÕßæ÷ËßÕ“»—¬„§√

ÒÙ˘) ç§«“¡√Ÿâé∑’Ë·µ°µà“ß°—π¢Õßç§«“¡®√‘ßé Ú ·∫∫
(Ò) ç§«“¡®√‘ßé∑’Ë ‰¡à≈÷°≈—∫ ‰¡à§≈ÿ¡‡§√◊Õ ¡À—»®√√¬å

·µà ‰¡à·ª≈°‰¡àª√–À≈“¥ ‡ªî¥‡º¬  «à“ß·®âß ™—¥‡®π
(Ú) ç§«“¡®√‘ßé∑’Ë‡ªìπ “∏“√≥– ∑’Ë∑ÿ°§π√à«¡√Ÿâ√à«¡¡’

‰¥â‡ªìπ‰¥â ‡ªìπ¢Õß°≈“ß ∑’Ë∑ÿ°§π¡’ ‘∑∏‘Ïæ“°‡æ’¬√‡Õ“‰¥â
ç§«“¡√ Ÿ â·≈–§«“¡®√ ‘ßé·∫∫æÿ∑∏∑ — Èß‰¡à≈ ÷°≈ —∫‡æ’¬ß·µà

≈÷°≈È”‡∑à“π—Èπ ·≈– “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå‡ªìπç§«“¡®√‘ß‡Õßé‰¥â¥â«¬
·∂¡‡ªî¥‡º¬ °√–®à“ß·®âß ‡À¡◊ÕπÀß“¬¢Õß∑’Ë§«Ë”

¡’À≈—° Ÿµ√¢Õßç§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßé∑’Ë‡º¬·æ√àµ—Èß·µà‡∫◊ ÈÕßµâπ
‡∫◊ÈÕß°≈“ß ‡∫◊ÈÕßª≈“¬∂÷ß∑’Ë ÿ¥ °√–∑—Ëß∑’Ë ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥‡ªìπ
ç‡®â“¢Õß§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßé∂÷ß¢—Èπ‡ªìπ»“ ¥“‡Õß ∂÷ß¢—Èπ‡ªìπ
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ç ¬—¡¿Ÿé√–¥—∫ Ÿß ÿ¥·Ààß»“ π“‰¥â‡≈¬ ∂â“ “¡“√∂»÷°…“
æ“°‡æ’¬√‡√’¬π√Ÿâ Ÿâ∑π Õÿµ “À–‡Õ“‰¥â

·µ°µà“ß®“°ç§«“¡√Ÿ â-§«“¡®√‘ßé«‘‡»…·∫∫∑’Ë ‰¡à „™àæÿ∑∏
´÷ËßºŸâ ‰¥âπ—Èπ ‰¥â√—∫¡“Õ¬à“ß≈÷°≈—∫ ·≈–§≈ÿ¡‡§√◊Õ „§√®–√Ÿâ®–¡’
§«“¡®√‘ßπ—Èπ∫â“ß®π∂÷ß∑’Ë ÿ¥Õ¬à“ßæ√–»“ ¥“∫â“ßπ—Èπ ‰¡à¡’ ‘∑∏‘Ï
®–‡ªìπºŸâ¡’ç§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßé∂÷ß¢—Èπçªí®‡®°é∫â“ß ‰¡à ‰¥â

·µàç§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßé·∫∫æÿ∑∏π—Èπ‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë∂◊Õ
«à“‡ªìπç§«“¡®√‘ßé‰¥â „πµπ‡Õß¢Õßµπ‡Õß ∑’ËºŸâ‡√’¬π√Ÿâç§«“¡√Ÿâé
π — Èπ·≈ â«ªØ‘∫ —µ‘‡°‘¥ç§«“¡®√ ‘ßé‡ªìπ¢Õßµπ‰¥â ‡¡ ◊ ËÕ¡’·≈ â«„π
µπ‡Õß°Á‡ªìπçªí®®—µµ≈—°…≥åé ‡ªìπçªí®‡®°é∑’‡¥’¬«

 à«πç§«“¡®√‘ß-§«“¡√Ÿâé∑’Ë‡ªìπ¿“«–«‘‡»…≈÷°≈—∫π—Èπ
‡ªìπ¢Õßçæ√–‡®â“é ´÷Ëß‡ªìπç§«“¡®√‘ß-§«“¡√Ÿ âé∑’Ë‡ªìπ¢Õß
‡©æ“–æ√–‡®â“‡Õß ‰¡à „™à¢Õß “∏“√≥– ·≈â«¡’ºŸâπ”¡“ª√–°“»
µàÕª√–™“™π„Àâ∑”µ“¡ç‚Õß°“√é °Áπ—∫»“ ¥“À√◊ÕºŸâ√Ÿâ∑’ Ë
‡ªìπºŸâª√–°“» «à “ ºŸâª√–°“»‚Õß°“√¢Õßæ√–‡®â“À√◊ÕºŸâ
æ¬“°√≥å(prophet)

ç§«“¡®√‘ß-§«“¡√Ÿâé¢Õß»“ ¥“æ¬“°√≥å(prophet)
∑’Ëπ”ç§«“¡®√‘ß-§«“¡√Ÿâé¡“ª√–°“»π’È®÷ß‡ªìπ·§à§”æ¬“°√≥å
(prophecy) ®÷ß¬—ß‰¡à „™àç “°≈é·∑â ·≈–¬—ß‰¡àç‡ªìπ¢Õß°≈“ß-
¢Õß§π∑ — Ë«‰ªé ‰¡à‡ªìπç “∏“√≥–é § ◊Õ‰¡à‡ªìπ·∫∫∑ ’ Ë „§√Ê
°Á¡’ à«π‡ªìπ‡®â“¢Õßç§«“¡®√‘ß-§«“¡√Ÿâé‡Õß‡™àπ°—ππ—Èπ ‰¥â
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¢ÕßµπÀ√◊Õ»“ ¥“é °Á‡æ√“–çµπ‡Õßé‰¥âªØ‘∫—µ‘®π¡’ç§«“¡√Ÿâé
∑’Ëµπ‡Õß∫√√≈ÿ∏√√¡∫√‘∫Ÿ√≥å ¥â«¬çgenuine knowledgeé
(§«“¡√Ÿâ∑’Ëµ√ßµ“¡§«“¡®√‘ß) ¥â«¬çknow howé (§«“¡√Ÿâ∑’Ë·∑â®√‘ß,
§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡ªìπ®√‘ß,§«“¡™”π“≠,§«“¡√Ÿâ«à“®–∑”Õ¬à“ß‰√,Ωï¡◊Õ,‡§≈Á¥≈—∫) ‡ªìπ
ºŸâ¡’ç§«“¡®√‘ßé( —®∏√√¡)„πµπ·∑â®√‘ß

·≈â«ç∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ (∑’Ë‡ªìπç§«“¡®√‘ßé„πµπ·≈â« À√◊Õ
‡ªìπ‡§≈Á¥≈—∫∑’Ëµπ√Ÿâ¥’·≈â«)„Àâ·°à§πÕ◊Ëπé(pass oneûs technical
know how to others) ‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπºŸâ∂à“¬∑Õ¥ ∑’Ë¡’çknow
howé∫√‘∫Ÿ√≥å „πµ—«‡Õß ‡ªìπµπ‡Õß§πÊ‡¥’¬«°—π ·≈â«
∂à“¬∑Õ¥„Àâ·°àºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬µ—«‡Õß‰¥â Õ¬à“ß‰¡àµâÕßæ÷ËßÕ“»—¬„§√

ÒÙ˘) ç§«“¡√Ÿâé∑’Ë·µ°µà“ß°—π¢Õßç§«“¡®√‘ßé Ú ·∫∫
(Ò) ç§«“¡®√‘ßé∑’Ë ‰¡à≈÷°≈—∫ ‰¡à§≈ÿ¡‡§√◊Õ ¡À—»®√√¬å

·µà ‰¡à·ª≈°‰¡àª√–À≈“¥ ‡ªî¥‡º¬  «à“ß·®âß ™—¥‡®π
(Ú) ç§«“¡®√‘ßé∑’Ë‡ªìπ “∏“√≥– ∑’Ë∑ÿ°§π√à«¡√Ÿâ√à«¡¡’

‰¥â‡ªìπ‰¥â ‡ªìπ¢Õß°≈“ß ∑’Ë∑ÿ°§π¡’ ‘∑∏‘Ïæ“°‡æ’¬√‡Õ“‰¥â
ç§«“¡√ Ÿ â·≈–§«“¡®√ ‘ßé·∫∫æÿ∑∏∑ — Èß‰¡à≈ ÷°≈ —∫‡æ’¬ß·µà

≈÷°≈È”‡∑à“π—Èπ ·≈– “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå‡ªìπç§«“¡®√‘ß‡Õßé‰¥â¥â«¬
·∂¡‡ªî¥‡º¬ °√–®à“ß·®âß ‡À¡◊ÕπÀß“¬¢Õß∑’Ë§«Ë”

¡’À≈—° Ÿµ√¢Õßç§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßé∑’Ë‡º¬·æ√àµ—Èß·µà‡∫◊ ÈÕßµâπ
‡∫◊ÈÕß°≈“ß ‡∫◊ÈÕßª≈“¬∂÷ß∑’Ë ÿ¥ °√–∑—Ëß∑’Ë ÿ¥·Ààß∑’Ë ÿ¥‡ªìπ
ç‡®â“¢Õß§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßé∂÷ß¢—Èπ‡ªìπ»“ ¥“‡Õß ∂÷ß¢—Èπ‡ªìπ
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ç ¬—¡¿Ÿé√–¥—∫ Ÿß ÿ¥·Ààß»“ π“‰¥â‡≈¬ ∂â“ “¡“√∂»÷°…“
æ“°‡æ’¬√‡√’¬π√Ÿâ Ÿâ∑π Õÿµ “À–‡Õ“‰¥â

·µ°µà“ß®“°ç§«“¡√Ÿ â-§«“¡®√‘ßé«‘‡»…·∫∫∑’Ë ‰¡à „™àæÿ∑∏
´÷ËßºŸâ ‰¥âπ—Èπ ‰¥â√—∫¡“Õ¬à“ß≈÷°≈—∫ ·≈–§≈ÿ¡‡§√◊Õ „§√®–√Ÿâ®–¡’
§«“¡®√‘ßπ—Èπ∫â“ß®π∂÷ß∑’Ë ÿ¥Õ¬à“ßæ√–»“ ¥“∫â“ßπ—Èπ ‰¡à¡’ ‘∑∏‘Ï
®–‡ªìπºŸâ¡’ç§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßé∂÷ß¢—Èπçªí®‡®°é∫â“ß ‰¡à ‰¥â

·µàç§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßé·∫∫æÿ∑∏π—Èπ‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë∂◊Õ
«à“‡ªìπç§«“¡®√‘ßé‰¥â „πµπ‡Õß¢Õßµπ‡Õß ∑’ËºŸâ‡√’¬π√Ÿâç§«“¡√Ÿâé
π — Èπ·≈ â«ªØ‘∫ —µ‘‡°‘¥ç§«“¡®√ ‘ßé‡ªìπ¢Õßµπ‰¥â ‡¡ ◊ ËÕ¡’·≈ â«„π
µπ‡Õß°Á‡ªìπçªí®®—µµ≈—°…≥åé ‡ªìπçªí®‡®°é∑’‡¥’¬«

 à«πç§«“¡®√‘ß-§«“¡√Ÿâé∑’Ë‡ªìπ¿“«–«‘‡»…≈÷°≈—∫π—Èπ
‡ªìπ¢Õßçæ√–‡®â“é ´÷Ëß‡ªìπç§«“¡®√‘ß-§«“¡√Ÿâé∑’Ë‡ªìπ¢Õß
‡©æ“–æ√–‡®â“‡Õß ‰¡à „™à¢Õß “∏“√≥– ·≈â«¡’ºŸâπ”¡“ª√–°“»
µàÕª√–™“™π„Àâ∑”µ“¡ç‚Õß°“√é °Áπ—∫»“ ¥“À√◊ÕºŸâ√Ÿâ∑’Ë
‡ªìπºŸâª√–°“» «à “ ºŸâª√–°“»‚Õß°“√¢Õßæ√–‡®â“À√◊ÕºŸâ
æ¬“°√≥å(prophet)

ç§«“¡®√‘ß-§«“¡√Ÿâé¢Õß»“ ¥“æ¬“°√≥å(prophet)
∑’Ëπ”ç§«“¡®√‘ß-§«“¡√Ÿâé¡“ª√–°“»π’È®÷ß‡ªìπ·§à§”æ¬“°√≥å
(prophecy) ®÷ß¬—ß‰¡à „™àç “°≈é·∑â ·≈–¬—ß‰¡àç‡ªìπ¢Õß°≈“ß-
¢Õß§π∑ — Ë«‰ªé ‰¡à‡ªìπç “∏“√≥–é § ◊Õ‰¡à‡ªìπ·∫∫∑ ’ Ë „§√Ê
°Á¡’ à«π‡ªìπ‡®â“¢Õßç§«“¡®√‘ß-§«“¡√Ÿâé‡Õß‡™àπ°—ππ—Èπ ‰¥â



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 208!

Òı) çæÿ∑∏é»“ π“‡¥’¬«∑’Ë‡ªìπçÕ‡∑«π‘¬¡é„π‚≈°
¢ÕÕ¿—¬‡ªìπÕ¬à“ß¡“°∑’Ë°”≈—ßÕ∏‘∫“¬‰ªÕ¬à“ßπ’È π’Ë ‰¡à „™à

°“√§”æŸ¥¢à¡ ¬°µ—«µπ·µàÕ¬à“ß„¥ ‡°√ß„®Õ¬à“ß¡“°‡≈¬
·µà‡√“°”≈—ß “∏¬“¬§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡ªìπ«‘™“°“√ π’Ë§◊Õ°“√«‘‡§√“–Àå
«‘®—¬ ‡™‘ß™’È™—¥∂÷ßç¥”-¢“«éÀ√◊Õç∂Ÿ°-º‘¥é ¥â«¬„®∑’Ë‡ªìπ°≈“ß

‡æ◊ËÕ®–‰¥â√Ÿâ°—π∂Ÿ°Ê µ√ßÊ ßà“¬Ê ‡√Á«Ê ¥’Ê
çæÿ∑∏é‡ªìπçÕ‡∑«π‘¬¡é∑’Ë¡’ç§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßé∑’Ë ‰¡à

‡À¡◊Õπ„§√‡≈¬ ‡ªìπç§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßé∑’Ë‡°‘¥¡“‡¥’Ë¬«Ê¡’‡Õß
¡“‡©æ“– ∑à“πµ√— «à“ ‰¡à “∏“√≥– ”À√—∫ªÿ∂ÿ™π ´÷Ëßæ‘‡»…
·µ°µà“ß®“°·∫∫„¥Ê¢Õß„§√ª√–¥“∑’Ë¡’ „π‚≈° ·µà ‰¡à≈÷°≈—∫
‡ªìπ§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ß∑’Ë‡ÀÁπ‰¥â·®âß™—¥

·≈–‰¡à ß«π ‘∑∏‘Ï ∑ÿ°§π “¡“√∂‡√’¬π√ŸâΩñ°ΩπªØ‘∫—µ‘
‡Õ“ç§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßéπ’È ‰¥â∑ÿ°§π ‡ªìπ¢Õß°≈“ß

ç§«“¡®√‘ß-§«“¡√Ÿâé ·∫∫æÿ∑∏π—Èπ‡ªìπ°≈“ß ‡ªìπ “°≈
§π∑ÿ°§π»÷°…“Ωñ°‡Õ“‡ªìπ¢Õßµπ‡Õß‰¥â ´÷Ëß∑ÿ°§π¡’ ‘∑∏‘Ï®–
¡’ç§«“¡√ Ÿ âéπ ’ È ‰¥â »÷°…“ªØ‘∫ —µ‘‡Õ“ç§«“¡®√ ‘ßéπ ’ È ‰¥â‡ªìπ “°≈
„§√Ê°Á “¡“√∂‡Õ“µπ‡Õß¡“»÷°…“ªØ‘∫—µ‘‡ÀÁπ‰¥âæ‘ Ÿ®πå ‰¥â
( —π∑‘Ø∞‘‚°) ∑ÿ°‡«≈“°“≈–¬ÿ§ ¡—¬(Õ°“≈‘‚°) ·≈–¡’‰¥â®√‘ß™π‘¥∑’Ë
‡™◊ÈÕ‡™‘≠„Àâ „§√¡“¥Ÿ¡“‡ÀÁπ ¡“æ‘ Ÿ®πå ‰¥â(‡ÕÀ‘ªí  ‘‚°)

·≈â«®–√Ÿâ ‰¥â¥â«¬µπ‡Õß‡©æ“–µπ‡≈¬(ªí®®—µµ—ß ‡«‡∑‘µ—æ‚æ
«‘≠êŸÀ‘) «à“ç§«“¡√Ÿâé‡™àππ’È‡ªìπ‡™àπ„¥ ·≈–ç®‘µ„®é∑’Ë¡’º≈∏√√¡
‡™àππ’È‡ªìπ‰©π À“°»÷°…“ç —¡¡“∑‘Ø∞‘é®√‘ß  æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— 
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¬◊π¬—π«à“ ¡’ºŸâ —¡¡“∑‘Ø∞‘Õ¬Ÿàµ√“∫„¥‚≈°‰¡à«à“ß®“°Õ√À—πµå

ÒıÒ) çæÿ∑∏é»“ π“‡¥’¬«∑’Ë‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é„π‚≈°
§«“¡‡ªìπç®‘µéÀ√◊Õç®‘µ∑’ Ë∫√√≈ÿé§«“¡√Ÿâ·∫∫æÿ∑∏π’ È ‡ªìπ

ç®‘µ«‘≠≠“≥é∑’Ëæ‘»ÿ∑∏ ‘ Ïæ‘ ‡»…(holily) ∑’Ë§«√ —°°“√–(holiness)
´÷Ëß¡’§ÿ≥«‘‡»…‡ªìπçÕÿµµ√¿“«–é(transcendence),‡Àπ◊Õ

¿“«–∑’Ë “¡“√∂√Ÿâ ‰¥â¬Õ¥‡¬’Ë¬¡¢Õß‚≈°’¬–(transcendent) ®÷ß‡√’¬°
ç§ÿ≥«‘‡»…é™π‘¥π’È«à“ ç‚≈°ÿµ√–é(supramundane)

‡æ√“– “¡“√∂ç√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ßéÕ¬à“ß¡’  —¡º— „π¿“«–
Àπ ÷ Ëß ∑ ’ Ë‡ªìπç  ‘ Ëß∑ ’ Ë∂ Ÿ°√ Ÿ âÀ√◊Õ¿“«–∑ ’ Ë  —≠≠“‡¢â“‰ª°”Àπ¥√ Ÿ â ‰¥âé
(·¡â®–‡ªìππ“¡∏√√¡¢—Èπ Ÿß ÿ¥√–¥—∫≈–‡Õ’¬¥ ÿ¥¿“¬„πª“π„¥)°Á “¡“√∂
‡¢â“‰ª —¡º— √Ÿâ ‰¥â∂÷ß¿“«–∑’Ë Ÿß ÿ¥ ÿ¥ Ÿß¢—ÈπçÕ√À—µµº≈é ́ ÷Ëß‡ªìπ
çº≈∏√√¡é∑’Ë√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß∑—Èßç‡®‚µ«‘¡ÿµµ‘é·≈–∑—Èßçªí≠≠“
«‘¡ÿµµ‘é  —¡∫Ÿ√≥å∫√‘∫Ÿ√≥å∑—Èß Ú  à«π

π—Ëπ§◊Õ  à«πÀπ÷Ëß§◊Õ  “¡“√∂√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß§«“¡
‡ªìπçπ‘‚√∏À√◊Õπ‘ææ“πÀ√◊Õæ√–‡®â“é°Á ‰¥â ‡√ ’¬°¿“«–π ’ È«à“ç√ Ÿª
°“¬é·≈–çπ“¡°“¬é ‡ªìπçÕß§å√«¡§√∫∑—Èßç«—µ∂ÿ«‘ —¬é(objectivity)
·≈–∑ — Èßç®‘µµ«‘  —¬À√◊ÕÕ—µµ«‘  —¬é(subjectivity) ç§«“¡√Ÿâéπ’È „π
¿“…“Õ—ß°ƒ…®÷ßµ√ß°—∫§”«à“ çintentional objecté

·≈–¡’Õ’°¿“«–Àπ÷Ëß∑’Ë‡ªìπçµ—«ºŸâ‡¢â“‰ª√Ÿâ‡Õßé§◊Õµ—«‡√“
π’È·À≈– ·≈–À¡“¬∂÷ßç≠“≥ªí≠≠“é¢Õß‡√“π—Ëπ‡Õß µ—«π’È°”≈—ß
∑”Àπâ“∑’Ë‡æ◊ËÕ √â“ßç§«“¡√Ÿâé(≠“≥ªí≠≠“) ºŸâ∑”Àπâ“∑’Ë§◊Õçæÿàß¡ÿàß
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Òı) çæÿ∑∏é»“ π“‡¥’¬«∑’Ë‡ªìπçÕ‡∑«π‘¬¡é„π‚≈°
¢ÕÕ¿—¬‡ªìπÕ¬à“ß¡“°∑’Ë°”≈—ßÕ∏‘∫“¬‰ªÕ¬à“ßπ’È π’Ë ‰¡à „™à

°“√§”æŸ¥¢à¡ ¬°µ—«µπ·µàÕ¬à“ß„¥ ‡°√ß„®Õ¬à“ß¡“°‡≈¬
·µà‡√“°”≈—ß “∏¬“¬§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡ªìπ«‘™“°“√ π’Ë§◊Õ°“√«‘‡§√“–Àå
«‘®—¬ ‡™‘ß™’È™—¥∂÷ßç¥”-¢“«éÀ√◊Õç∂Ÿ°-º‘¥é ¥â«¬„®∑’Ë‡ªìπ°≈“ß

‡æ◊ËÕ®–‰¥â√Ÿâ°—π∂Ÿ°Ê µ√ßÊ ßà“¬Ê ‡√Á«Ê ¥’Ê
çæÿ∑∏é‡ªìπçÕ‡∑«π‘¬¡é∑’Ë¡’ç§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßé∑’Ë ‰¡à

‡À¡◊Õπ„§√‡≈¬ ‡ªìπç§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßé∑’Ë‡°‘¥¡“‡¥’Ë¬«Ê¡’‡Õß
¡“‡©æ“– ∑à“πµ√— «à“ ‰¡à “∏“√≥– ”À√—∫ªÿ∂ÿ™π ´÷Ëßæ‘‡»…
·µ°µà“ß®“°·∫∫„¥Ê¢Õß„§√ª√–¥“∑’Ë¡’ „π‚≈° ·µà ‰¡à≈÷°≈—∫
‡ªìπ§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ß∑’Ë‡ÀÁπ‰¥â·®âß™—¥

·≈–‰¡à ß«π ‘∑∏‘Ï ∑ÿ°§π “¡“√∂‡√’¬π√ŸâΩñ°ΩπªØ‘∫—µ‘
‡Õ“ç§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßéπ’È ‰¥â∑ÿ°§π ‡ªìπ¢Õß°≈“ß

ç§«“¡®√‘ß-§«“¡√Ÿâé ·∫∫æÿ∑∏π—Èπ‡ªìπ°≈“ß ‡ªìπ “°≈
§π∑ÿ°§π»÷°…“Ωñ°‡Õ“‡ªìπ¢Õßµπ‡Õß‰¥â ´÷Ëß∑ÿ°§π¡’ ‘∑∏‘Ï®–
¡’ç§«“¡√ Ÿ âéπ ’ È ‰¥â »÷°…“ªØ‘∫ —µ‘‡Õ“ç§«“¡®√ ‘ßéπ ’ È ‰¥â‡ªìπ “°≈
„§√Ê°Á “¡“√∂‡Õ“µπ‡Õß¡“»÷°…“ªØ‘∫—µ‘‡ÀÁπ‰¥âæ‘ Ÿ®πå ‰¥â
( —π∑‘Ø∞‘‚°) ∑ÿ°‡«≈“°“≈–¬ÿ§ ¡—¬(Õ°“≈‘‚°) ·≈–¡’‰¥â®√‘ß™π‘¥∑’Ë
‡™◊ÈÕ‡™‘≠„Àâ „§√¡“¥Ÿ¡“‡ÀÁπ ¡“æ‘ Ÿ®πå ‰¥â(‡ÕÀ‘ªí  ‘‚°)

·≈â«®–√Ÿâ ‰¥â¥â«¬µπ‡Õß‡©æ“–µπ‡≈¬(ªí®®—µµ—ß ‡«‡∑‘µ—æ‚æ
«‘≠êŸÀ‘) «à“ç§«“¡√Ÿâé‡™àππ’È‡ªìπ‡™àπ„¥ ·≈–ç®‘µ„®é∑’Ë¡’º≈∏√√¡
‡™àππ’È‡ªìπ‰©π À“°»÷°…“ç —¡¡“∑‘Ø∞‘é®√‘ß  æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— 
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¬◊π¬—π«à“ ¡’ºŸâ —¡¡“∑‘Ø∞‘Õ¬Ÿàµ√“∫„¥‚≈°‰¡à«à“ß®“°Õ√À—πµå

ÒıÒ) çæÿ∑∏é»“ π“‡¥’¬«∑’Ë‡ªìπç‚≈°ÿµ√–é„π‚≈°
§«“¡‡ªìπç®‘µéÀ√◊Õç®‘µ∑’ Ë∫√√≈ÿé§«“¡√Ÿâ·∫∫æÿ∑∏π’ È ‡ªìπ

ç®‘µ«‘≠≠“≥é∑’Ëæ‘»ÿ∑∏ ‘ Ïæ‘ ‡»…(holily) ∑’Ë§«√ —°°“√–(holiness)
´÷Ëß¡’§ÿ≥«‘‡»…‡ªìπçÕÿµµ√¿“«–é(transcendence),‡Àπ◊Õ

¿“«–∑’Ë “¡“√∂√Ÿâ ‰¥â¬Õ¥‡¬’Ë¬¡¢Õß‚≈°’¬–(transcendent) ®÷ß‡√’¬°
ç§ÿ≥«‘‡»…é™π‘¥π’È«à“ ç‚≈°ÿµ√–é(supramundane)

‡æ√“– “¡“√∂ç√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ßéÕ¬à“ß¡’  —¡º— „π¿“«–
Àπ ÷ Ëß ∑ ’ Ë‡ªìπç  ‘ Ëß∑ ’ Ë∂ Ÿ°√ Ÿ âÀ√◊Õ¿“«–∑ ’ Ë  —≠≠“‡¢â“‰ª°”Àπ¥√ Ÿ â ‰¥âé
(·¡â®–‡ªìππ“¡∏√√¡¢—Èπ Ÿß ÿ¥√–¥—∫≈–‡Õ’¬¥ ÿ¥¿“¬„πª“π„¥)°Á “¡“√∂
‡¢â“‰ª —¡º— √Ÿâ ‰¥â∂÷ß¿“«–∑’Ë Ÿß ÿ¥ ÿ¥ Ÿß¢—ÈπçÕ√À—µµº≈é ́ ÷Ëß‡ªìπ
çº≈∏√√¡é∑’Ë√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß∑—Èßç‡®‚µ«‘¡ÿµµ‘é·≈–∑—Èßçªí≠≠“
«‘¡ÿµµ‘é  —¡∫Ÿ√≥å∫√‘∫Ÿ√≥å∑—Èß Ú  à«π

π—Ëπ§◊Õ  à«πÀπ÷Ëß§◊Õ  “¡“√∂√Ÿâ®—°√Ÿâ·®âß√Ÿâ®√‘ß§«“¡
‡ªìπçπ‘‚√∏À√◊Õπ‘ææ“πÀ√◊Õæ√–‡®â“é°Á ‰¥â ‡√ ’¬°¿“«–π ’ È«à“ç√ Ÿª
°“¬é·≈–çπ“¡°“¬é ‡ªìπçÕß§å√«¡§√∫∑—Èßç«—µ∂ÿ«‘ —¬é(objectivity)
·≈–∑ — Èßç®‘µµ«‘  —¬À√◊ÕÕ—µµ«‘  —¬é(subjectivity) ç§«“¡√Ÿâéπ’È „π
¿“…“Õ—ß°ƒ…®÷ßµ√ß°—∫§”«à“ çintentional objecté

·≈–¡’Õ’°¿“«–Àπ÷Ëß∑’Ë‡ªìπçµ—«ºŸâ‡¢â“‰ª√Ÿâ‡Õßé§◊Õµ—«‡√“
π’È·À≈– ·≈–À¡“¬∂÷ßç≠“≥ªí≠≠“é¢Õß‡√“π—Ëπ‡Õß µ—«π’È°”≈—ß
∑”Àπâ“∑’Ë‡æ◊ËÕ √â“ßç§«“¡√Ÿâé(≠“≥ªí≠≠“) ºŸâ∑”Àπâ“∑’Ë§◊Õçæÿàß¡ÿàß



√Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å 210!

‡¢â“‰ª°”Àπ¥√ŸâéÕ¬à“ß¡’°“√ —¡º— ¿“«–®√‘ßπ—ÈπÊ§◊Õ ç —≠≠“é
´÷Ëß‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë ”π÷°æÿàß‰ª ŸàÕ–‰√∫“ßÕ¬à“ß

ç°“√æÿàß‰ª¢Õß‡®µ ”π÷°é( —≠≠“) „π¿“…“Õ—ß°ƒ…®÷ßµ√ß°—∫
§”«à“ çintentionalityé ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ßç —≠≠“é(intentionality)∑’Ë
∑”Àπâ“∑’Ëç°”Àπ¥√Ÿâé‰ªµ“¡°“√»÷°…“∑’Ë¡’çª√“°Ø°“√≥åé

ÒıÚ) çæÿ∑∏é‡ªìπçª√“°Ø°“√≥å«‘∑¬“é∑’Ëæ‘‡»… ÿ¥
®÷ß‡ªìπçª√“°Ø°“√≥åéÕ—π¡’∑—Èßç¿“«–∑’Ë∂Ÿ°√Ÿâé(√Ÿª) ·≈–

¡’∑—Èßç¿“«–∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë√Ÿâé(«‘≠≠“≥) §◊Õ ¡’∑—Èß∫ÿ√ÿ…∑’ËÀπ÷Ëß‡ªìπçºŸâ√Ÿâé
(π“¡) ·≈–¡’∑—Èß∫ÿ√ÿ…∑’Ë Õß ́ ÷Ëß‡ªìπç¿“«–∑’Ë∂Ÿ° —¡º— √Ÿâé(π“¡√Ÿª)

·≈–ç§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßé∑’Ë«‘‡»…π—Èπ‡ªìπ¿“«–∑’Ë —¡º— √Ÿâ
¿“«–π—ÈπÊ‡Õßé¥â«¬µπ‡Õß‚µâßÊ∑’‡¥’¬« „π§«“¡‡ªìπç®‘µ
«‘≠≠“≥é∑’Ë«‘ ÿ∑∏‘Ï«‘‡»…π’È °Á®—¥‡ªìπç∫ÿ√ÿ…∑’Ë “¡é ´÷Ëß‡ªìπç®‘µ
«‘≠≠“≥éÕ—πºŸâªØ‘∫—µ‘‡Õß‡°‘¥‡ªìπç®‘µ«‘≠≠“≥„À¡àé∑’Ë‡®√‘≠¢÷Èπ

ç§«“¡√Ÿâéπ’È®÷ß‡ªìπç§«“¡®√‘ßé∑’Ë Ÿß¢÷Èπ ®π‡®√‘≠∑’Ë ÿ¥ ∂÷ß
§«“¡‡ªìπç®‘µ«‘≠≠“≥é∑’Ë Ÿß ÿ¥π—Èπ‡ªìπç§«“¡®√‘ßé·∑âÊ(µ∂)

‰¡à „™àç§«“¡√Ÿâé∑’Ë√Ÿâ ‰¥â‡æ’¬ß·§àæ“¥æ‘ß‰ª Ÿà ‘Ëß∑’Ëç Ÿß ÿ¥é
‰¥â·§à‡ªìπç∫ÿ√ÿ…∑’Ë “¡é Õ—π‰¥â·µàæŸ¥∂÷ß‡∑à“π—Èπ(Õ—µµ«“∑ÿª“∑“π)

 √ÿª√«¡·≈â« ç§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßé·∫∫æÿ∑∏∑’Ë‡ªìπ∑—Èß
ç∫ÿ√ÿ…∑’ËÀπ÷Ëß-∫ÿ√ÿ…∑’Ë Õß-·≈–∫ÿ√ÿ…∑’Ë “¡é‰¥â§√∫∂â«πÕ¬à“ß
‡ªìπ®√‘ß∑’Ë≈È”≈÷°æ‘‡»… ÿ¥ ‰¡à¡’ „¥‡À¡◊Õπ √Ÿâ ‰¥â ‡ªìπ‰¥â‡Õß

®÷ßπ—∫‡ªìπçª√“°Ø°“√≥å«‘∑¬“é(phenomenology)∑’Ëµà“ß

211 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

®“°çª√“°Ø°“√≥å«‘∑¬“é‡∑à“∑’Ë ”π—°∑—ÈßÀ≈“¬»÷°…“°—π¡“
·≈–¡‘„™àç§«“¡√Ÿâé(knowledge)∑’Ë§π·≈– —ß§¡¬°¬àÕß

π—∫∂◊Õ°—πÕ¬à“ß¥ÁÕ°‡µÕ√åÀ√◊Õç»“ µ√“®“√¬åé(professer) Õ¬à“ß
π—°ª√—™≠“‡¡∏’(philosopher)∑—ÈßÀ≈“¬¥â«¬

ÒıÛ) çæÿ∑∏é‡ªìπç∑ƒ…Æ’ªØ‘ —¡æ—∑∏åé¢—Èππ“¡∏√√¡
∏√√¡–æ√–æÿ∑∏‡®â“‡ªìπ∏√√¡–∑’Ë¡’À≈—°°“√»÷°…“„™â

ç ‘Ëß∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—πé(relative : Õ‘∑—ªªí®®¬“°“√)‡ªìπ∑ƒ…Æ’
„π°“√‡√’¬π√ŸâªØ‘∫—µ‘ ´÷Ëß‰¥â§«“¡√Ÿâ°Á√Ÿâ§«“¡®√‘ß·∫∫Õß§å√«¡
(knowledge of the whole) ·¡â∑’Ë ÿ¥º≈ √ÿª·Ààßç§«“¡√Ÿâé°Á
®∫¥â«¬ç§«“¡‡ªìπªØ‘  —¡æ—∑∏ åÀ√◊Õ  —πµµ‘·Ààß°√√¡°—∫°“≈é
(kamma : deed and time of continuum) ´÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë¡ ’
§«“¡ “¡“√∂√Ÿâ ·®âß§«“¡‡π◊ËÕß°—πµàÕ°—π¢ÕßçÕ‘∑—ªªí®®¬µ“é

·≈–√Ÿâ§¡™—¥·¡àπ≈÷°„π§«“¡‡ªìπçªØ‘¿“§ —¡æ—∑∏åé§◊Õ
°“√ —¡æ—π∏å°—π∑’Ë∑«π°—π  ≈—∫°—π‰ª¡“  Ÿà§«“¡ Ÿß¢÷ÈπÊ
·∫∫‡°≈’¬«‡ª≈◊Õ°ÀÕ¬®“°µâπ‰ª Ÿà°âπÀÕ¬ Õ¬à“ß¡’√–∫∫¢Õß
ç§«“¡‡°‘¥-§«“¡¥—∫é¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ Õ—π‡ªìπç§«“¡√Ÿ âé∑’Ë
‡ªìπç§«“¡®√‘ß·∫∫Õß§å√«¡é(knowledge of the whole) ́ ÷Ëß‡ªìπ
ç§«“¡√Ÿâé¢Õß®‘µ„π®‘µ∑—ÈßÀ¡¥ Õ—π§√∫∑—Èß°«â“ß∑—Èß≈÷°≈–‡Õ’¬¥
ª√–≥’µ ‡ªìπ≈”¥—∫≈“¥≈ÿà¡‡À¡◊ÕπΩíòß∑–‡≈ —¡∫Ÿ√≥å

·µà¿“«–·Ààßº≈®‘µ∑’Ë —¡∫Ÿ√≥å Ÿß ÿ¥π—Èπ  “¡“√∂∫√√≈ÿ
º≈‡ªìπ®‘µ«‘‡»…∂÷ß¢—Èπç‡Õ°—§§µ“é∑’ Ëæ‘‡»…·∫∫‚≈°ÿµ√– (supra
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‡¢â“‰ª°”Àπ¥√ŸâéÕ¬à“ß¡’°“√ —¡º— ¿“«–®√‘ßπ—ÈπÊ§◊Õ ç —≠≠“é
´÷Ëß‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë ”π÷°æÿàß‰ª ŸàÕ–‰√∫“ßÕ¬à“ß

ç°“√æÿàß‰ª¢Õß‡®µ ”π÷°é( —≠≠“) „π¿“…“Õ—ß°ƒ…®÷ßµ√ß°—∫
§”«à“ çintentionalityé ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ßç —≠≠“é(intentionality)∑’Ë
∑”Àπâ“∑’Ëç°”Àπ¥√Ÿâé‰ªµ“¡°“√»÷°…“∑’Ë¡’çª√“°Ø°“√≥åé

ÒıÚ) çæÿ∑∏é‡ªìπçª√“°Ø°“√≥å«‘∑¬“é∑’Ëæ‘‡»… ÿ¥
®÷ß‡ªìπçª√“°Ø°“√≥åéÕ—π¡’∑—Èßç¿“«–∑’Ë∂Ÿ°√Ÿâé(√Ÿª) ·≈–

¡’∑—Èßç¿“«–∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë√Ÿâé(«‘≠≠“≥) §◊Õ ¡’∑—Èß∫ÿ√ÿ…∑’ËÀπ÷Ëß‡ªìπçºŸâ√Ÿâé
(π“¡) ·≈–¡’∑—Èß∫ÿ√ÿ…∑’Ë Õß ́ ÷Ëß‡ªìπç¿“«–∑’Ë∂Ÿ° —¡º— √Ÿâé(π“¡√Ÿª)

·≈–ç§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßé∑’Ë«‘‡»…π—Èπ‡ªìπ¿“«–∑’Ë —¡º— √Ÿâ
¿“«–π—ÈπÊ‡Õßé¥â«¬µπ‡Õß‚µâßÊ∑’‡¥’¬« „π§«“¡‡ªìπç®‘µ
«‘≠≠“≥é∑’Ë«‘ ÿ∑∏‘Ï«‘‡»…π’È °Á®—¥‡ªìπç∫ÿ√ÿ…∑’Ë “¡é ´÷Ëß‡ªìπç®‘µ
«‘≠≠“≥éÕ—πºŸâªØ‘∫—µ‘‡Õß‡°‘¥‡ªìπç®‘µ«‘≠≠“≥„À¡àé∑’Ë‡®√‘≠¢÷Èπ

ç§«“¡√Ÿâéπ’È®÷ß‡ªìπç§«“¡®√‘ßé∑’Ë Ÿß¢÷Èπ ®π‡®√‘≠∑’Ë ÿ¥ ∂÷ß
§«“¡‡ªìπç®‘µ«‘≠≠“≥é∑’Ë Ÿß ÿ¥π—Èπ‡ªìπç§«“¡®√‘ßé·∑âÊ(µ∂)

‰¡à „™àç§«“¡√Ÿâé∑’Ë√Ÿâ ‰¥â‡æ’¬ß·§àæ“¥æ‘ß‰ª Ÿà ‘Ëß∑’Ëç Ÿß ÿ¥é
‰¥â·§à‡ªìπç∫ÿ√ÿ…∑’Ë “¡é Õ—π‰¥â·µàæŸ¥∂÷ß‡∑à“π—Èπ(Õ—µµ«“∑ÿª“∑“π)

 √ÿª√«¡·≈â« ç§«“¡√Ÿâ-§«“¡®√‘ßé·∫∫æÿ∑∏∑’Ë‡ªìπ∑—Èß
ç∫ÿ√ÿ…∑’ËÀπ÷Ëß-∫ÿ√ÿ…∑’Ë Õß-·≈–∫ÿ√ÿ…∑’Ë “¡é‰¥â§√∫∂â«πÕ¬à“ß
‡ªìπ®√‘ß∑’Ë≈È”≈÷°æ‘‡»… ÿ¥ ‰¡à¡’ „¥‡À¡◊Õπ √Ÿâ ‰¥â ‡ªìπ‰¥â‡Õß

®÷ßπ—∫‡ªìπçª√“°Ø°“√≥å«‘∑¬“é(phenomenology)∑’Ëµà“ß

211 √Ÿâ§π¢—ß ÿ¢ √Ÿâ§ÿ°¢—ß —µ«å !

®“°çª√“°Ø°“√≥å«‘∑¬“é‡∑à“∑’Ë ”π—°∑—ÈßÀ≈“¬»÷°…“°—π¡“
·≈–¡‘„™àç§«“¡√Ÿâé(knowledge)∑’Ë§π·≈– —ß§¡¬°¬àÕß

π—∫∂◊Õ°—πÕ¬à“ß¥ÁÕ°‡µÕ√åÀ√◊Õç»“ µ√“®“√¬åé(professer) Õ¬à“ß
π—°ª√—™≠“‡¡∏’(philosopher)∑—ÈßÀ≈“¬¥â«¬

ÒıÛ) çæÿ∑∏é‡ªìπç∑ƒ…Æ’ªØ‘ —¡æ—∑∏åé¢—Èππ“¡∏√√¡
∏√√¡–æ√–æÿ∑∏‡®â“‡ªìπ∏√√¡–∑’Ë¡’À≈—°°“√»÷°…“„™â

ç ‘Ëß∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—πé(relative : Õ‘∑—ªªí®®¬“°“√)‡ªìπ∑ƒ…Æ’
„π°“√‡√’¬π√ŸâªØ‘∫—µ‘ ´÷Ëß‰¥â§«“¡√Ÿâ°Á√Ÿâ§«“¡®√‘ß·∫∫Õß§å√«¡
(knowledge of the whole) ·¡â∑’Ë ÿ¥º≈ √ÿª·Ààßç§«“¡√Ÿâé°Á
®∫¥â«¬ç§«“¡‡ªìπªØ‘  —¡æ—∑∏ åÀ√◊Õ  —πµµ‘·Ààß°√√¡°—∫°“≈é
(kamma : deed and time of continuum) ´÷Ëß‡ªìπç§«“¡√Ÿâé∑’Ë¡ ’
§«“¡ “¡“√∂√Ÿâ ·®âß§«“¡‡π◊ËÕß°—πµàÕ°—π¢ÕßçÕ‘∑—ªªí®®¬µ“é

·≈–√Ÿâ§¡™—¥·¡àπ≈÷°„π§«“¡‡ªìπçªØ‘¿“§ —¡æ—∑∏åé§◊Õ
°“√ —¡æ—π∏å°—π∑’Ë∑«π°—π  ≈—∫°—π‰ª¡“  Ÿà§«“¡ Ÿß¢÷ÈπÊ
·∫∫‡°≈’¬«‡ª≈◊Õ°ÀÕ¬®“°µâπ‰ª Ÿà°âπÀÕ¬ Õ¬à“ß¡’√–∫∫¢Õß
ç§«“¡‡°‘¥-§«“¡¥—∫é¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ Õ—π‡ªìπç§«“¡√Ÿ âé∑’Ë
‡ªìπç§«“¡®√‘ß·∫∫Õß§å√«¡é(knowledge of the whole) ́ ÷Ëß‡ªìπ
ç§«“¡√Ÿâé¢Õß®‘µ„π®‘µ∑—ÈßÀ¡¥ Õ—π§√∫∑—Èß°«â“ß∑—Èß≈÷°≈–‡Õ’¬¥
ª√–≥’µ ‡ªìπ≈”¥—∫≈“¥≈ÿà¡‡À¡◊ÕπΩíòß∑–‡≈ —¡∫Ÿ√≥å

·µà¿“«–·Ààßº≈®‘µ∑’Ë —¡∫Ÿ√≥å Ÿß ÿ¥π—Èπ  “¡“√∂∫√√≈ÿ
º≈‡ªìπ®‘µ«‘‡»…∂÷ß¢—Èπç‡Õ°—§§µ“é∑’ Ëæ‘‡»…·∫∫‚≈°ÿµ√– (supra
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concentration ; one pointedness) §◊Õ ‡ªìπÀπ÷Ëß¬Õ¥‡¬’Ë¬¡
ç‡Õ°—§§µ“é ∑à“π·ª≈°—π«à“ ç§«“¡∑’Ë®‘µ¡’Õ“√¡≥å

‡ªìπÀπ÷Ëßé °Á ‰¡à ‰¥â·ª≈º‘¥‰ª·µàª√–°“√„¥
·µà·∫∫‚≈°ÿµ√–¢Õßæÿ∑∏π—Èπ¡’æ‘‡»…‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ’° ¡’π—¬

 ”§—≠‰¡à‡À¡◊Õπ§«“¡‡ªìπç‡Õ°—§§µ“é¢Õß·∫∫∑’Ë ‰¡à „™àæÿ∑∏
ç‡Õ°—§§µ“é∑’Ëæ‘‡»…·∫∫‚≈°ÿµ√–(supra concentration ;

one pointedness)π’È À¡“¬∂÷ßç§ÿ≥≈—°…≥–é¢Õß®‘µ ∑’Ë‡®√‘≠„π
¢≥–ªØ‘∫—µ‘ °Á‡ªìπç¨“π Òé∑’Ë¡’ç‡Õ°—§§µ“éÕ—π¡’∑— Èßª√– ∫°“√≥å
¡’∑—Èßª√“°Ø°“√≥å∑’ËÕ¬Ÿà „π¿“«–™’«‘µª°µ‘„π¢≥–§√∫Õß§å ˆ
¢Õß∑«“√ ˆ ·≈–«‘≠≠“≥ ̂  º—  – ˆ œ≈œ

¥—ßπ—Èπ ∑—Èß„π¢≥–∑’Ë§«“¡«‘«—≤πåæ—≤π“¢Õßç¨“π Ùé
°Á¥’ ‡°‘¥º≈∏√√¡¢—Èπª√– æ°“√≥å°Á¥’ ¿“«–¢Õßç‡Õ°—§§µ“é
·∫∫æÿ∑∏ ®÷ß‡ªìπç®‘µé∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑’Ë¡’≈—°…≥–·µ°µà“ß
æ‘‡»…®“°ç‡Õ°—§§µ“é·∫∫∑’Ë¡’ç¡√√§éªØ‘∫—µ‘‰¡à‡À¡◊Õπ°—π
çº≈é∑’Ë ‰¥â®÷ß‰¡à‡À¡◊Õπ°—π ·µ°µà“ß°—π¥â«¬ª√–°“√Õ¬à“ßπ’È

π’È§◊Õ çª√“°Ø°“√≥å«‘∑¬“é §◊Õçphenomenologyé
¢Õß»“ π“æÿ∑∏ ·∫∫»“ π“æÿ∑∏ ·µ°µà“ß®“°·∫∫Õ◊Ëπ

®–‡À¡◊ÕπÀ√◊Õ·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√ °—∫çª√“°Ø°“√≥å
«‘∑¬“é¢Õß ”π—°µà“ßÊ ´÷ËßÕ“µ¡“‡ªìπºŸâ»÷°…“πâÕ¬®√‘ßÊ
‰¡à§àÕ¬¡’§«“¡√Ÿâ¢Õß ”π—°µà“ßÊ‡∑à“‰À√à‡≈¬

º‘¥∂ Ÿ°¬—ß‰ß°ÁµâÕß¢ÕÕ¿—¬®√‘ßÊ
Õ“µ¡“°Á· ¥ß¿Ÿ¡‘ µ“¡§«“¡√Ÿâ ·≈–§«“¡®√‘ß∑’ËÕ“µ¡“
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¡’Õ¬Ÿà‡∑à“π—Èπ °Á»÷°…“¥Ÿ‡∂‘¥ ¥’°Á‡Õ“ ‰¡à¥’°Á∑‘Èß ´÷Ëß∂â“®–°√ÿ≥“
∑â«ß®ÿ¥º‘¥ µ‘®ÿ¥∫°æ√àÕß·°àÕ“µ¡“∫â“ß°Á‡ªìπæ√–§ÿ≥¬‘Ëß

ÒıÙ) ç°√√¡éÀ“°‰¥âç∑”éªÿÖ∫! °Á‡ªìπ ¡∫—µ‘µπªíö∫!
·«–ÕÕ°¡“‡ ’¬‰°≈ ∑’π’È°≈—∫¡“‡√◊ËÕß¢Õßç°√√¡é ·≈–

ç«‘∫“°é°—π‡ ’¬∑’
°Á¢Õ¬È”Õ’°«à“ ç°√√¡é§ ◊Õ °“√°√–∑” ‰¡à«à“..∑”∑“ß

ç°“¬é(Õß§åª√–™ÿ¡¢Õß∑—Èß¿“¬πÕ°¿“¬„π) ∑“ß«“®“ À√◊Õ∑“ß„® À“°
‡°‘¥çªØ‘°‘√‘¬“é¢Õß°“¬-«“®“-„® ‰À«¢÷Èπ§√“„¥ °Á¡’ç°“√∑”é
¢÷Èπ¡“∑—π∑ ’§√“π—Èπ ‡√’¬°‡ªìπ§”°‘√‘¬“«à“ ç∑”é

ç∑”éªÿÖ∫„π∫—¥„¥ ‡ªìπÕ—πç∑”éªíö∫„π∫—¥π—Èπ( —¡ªµ‘)
∑”°Áç‡ªìπº≈«‘∫“°¢Õßµπ∑ÿ°§πé —Ëß ¡º≈ç‡ªìπ«‘∫“°é

µ‘¥Õ—µµ¿“æ¢Õßµπ∑ÿ°§π ∑ÿ°»“ π“ ¡’ —®∏√√¡‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ
„πç°√√¡é¢Õß§π ‰¡à≈–‡«âπ‡√◊ËÕßç°√√¡é¢Õß§π ∑ÿ°»“ π“
¡’º≈«‘∫“°‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ À“°∑”º‘¥-∑”∂Ÿ° ∑”Õ°ÿ»≈-∑”°ÿ»≈
∑”™—Ë«-∑”¥’ ∑”‡∫“-∑”·√ß ∑”πâÕ¬-∑”¡“° ∑”∫“ª-∑”∫ÿ≠
œ≈œ À√◊Õ®–ç∑”éÕ–‰√? ç∑”éÕ¬à“ß‰√? ç∑”é‡¡◊ËÕ„¥?

¢≥–∑”°Á‡ªìπ¢ÕßµπÕ¬Ÿà ¬‘Ëßç∑”é‡ √Á®≈ß°Á¬‘Ëß‡ªìπ
 ¡∫—µ‘¢Õßµπ ∑’Ë —Ëß ¡‡ªìπ«‘∫“°é·πàÊ‡¡◊ËÕπ—Èπ

æ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— «à“ ç ÿ°µ∑ÿ°°Ø“π—ß °—¡¡“π—ß º≈—ß
«‘ª“‚°é ´÷Ëß∑à“π·ª≈‡ªìπ‰∑¬‰«â«à“ çº≈«‘∫“°¢Õß°√√¡∑’Ë∑”¥’
∑”™—Ë«·≈â« ¡’Õ¬Ÿàé(æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈à¡ ÒÙ ¢âÕ Úı˜)
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À¡“¬§«“¡™—¥ÊÕ¬Ÿà·≈â« «à“ ç°√√¡é∑’Ëç∑”≈ß‰ª
≈â«π‡ªìπçº≈é∑’Ë¡’Õ¬Ÿà®√‘ß ºŸâ∑”·≈â«¡’„ àÕ¬Ÿà „πçÕ—µµ¿“æé·∑â

·≈–À“°¬—ß‰¡à ‘ÈπçÕ«‘™™“éÕ¬Ÿàµ√“∫„¥ Õ—µµ¿“æ°Á¬—ß
‡ªìπç —µ«åéπ—Ëπ·À≈–‡«’¬π«πÕ¬Ÿà „π«—Ø ß “√

´÷Ëßæâπ°“√‡«’¬π«π≈ßµË”‰ª Ÿ à°“√‡ªìπç —µ«åπ√°- —µ«å
‡¥√—®©“πé„π°“√‡«’¬πµ“¬«π‡°‘¥‰ªµ“¡ç«‘∫“°é¢Õßµπ‰¡à ‰¥â

µ√“∫∑’Ë¬—ß‰¡à “¡“√∂√Ÿâ«‘∏’∑’Ë√—°…“ç°√√¡é„Àâª√–°Õ∫
‡ªìπç°ÿ»≈é‰¥â·∑âÕ¬à“ß√Ÿâ‡∑à“∑—π ·≈–„π®‘µ‰¡à¡’ç‡Àµÿé„Àâ∑”
ç°√√¡Õ°ÿ»≈éÕ’°‰¥â ‰ªµ“¡≈”¥—∫

°“√¡’ç‡Àµÿé∑’Ë®–∑”„Àâ«π‡«’¬π≈ß Ÿà¿Ÿ¡‘µË” ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß
 ”§—≠¬‘Ëß∑’Ë®–µâÕß°”®—¥ç‡Àµÿé„Àâ ‰¥â „ÀâÀ¡¥ ‘Èπ‡¥Á¥¢“¥

®÷ß®–‰¡à∑”ç°√√¡™—Ë«-°√√¡Õ°ÿ»≈-°√√¡∫“ªé‰¥â®√‘ß ·¡â
·µàç°√√¡º‘¥é°Á®–‰¡à∑”‰¥âµ“¡¿Ÿ¡‘ªí≠≠“°—∫·√ß “¡“√∂

§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§”«à“ º‘¥-∂Ÿ° Õ°ÿ»≈-°ÿ»≈
™—Ë«-¥’ ∫“ª-∫ÿ≠ ¡—π¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë≈–‡Õ’¬¥≈ÕÕ¡“°

Òıı) §«“¡≈÷°°«â“ß¢Õßç°√√¡éµà“ßÊ∑ ’Ë§«√‡¢â“„®„Àâ´÷Èß
°√√¡ ∑’Ë™◊ËÕ«à“ º‘¥-∂Ÿ°; Õ°ÿ»≈-°ÿ»≈; ™—Ë«-¥’; ∫“ª-∫ÿ≠
º‘¥-∂Ÿ° ¡’§«“¡À¡“¬∂÷ß °“√°√–∑”∑’Ë ‰¡àµ√ßµ“¡∑’Ë

 —ß§¡°≈ÿà¡π—ÈπÊ√Ÿâ°—π·≈–¬÷¥∂◊Õ°—π µ—Èß·µàÀ≈—°‡°≥±å¢—Èπ
√—∞∏√√¡πŸ≠ °ÆÀ¡“¬ «‘π—¬ ‰ª°√–∑—Ëß∂÷ßª√–‡æ≥’«—≤π∏√√¡
∑ ’ Ë¬÷¥∂◊Õπ —∫∂◊Õ„π  —ß§¡°≈ ÿ à¡π — ÈπÊ „π·µà≈–°≈ ÿ à¡·µà≈–À¡Ÿà∑ ’ Ë
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Òıı) §«“¡≈÷°°«â“ß¢Õßç°√√¡éµà“ßÊ∑ ’Ë§«√‡¢â“„®„Àâ´÷Èß
°√√¡ ∑’Ë™◊ËÕ«à“ º‘¥-∂Ÿ°; Õ°ÿ»≈-°ÿ»≈; ™—Ë«-¥’; ∫“ª-∫ÿ≠
º‘¥-∂Ÿ° ¡’§«“¡À¡“¬∂÷ß °“√°√–∑”∑’Ë ‰¡àµ√ßµ“¡∑’Ë

 —ß§¡°≈ÿà¡π—ÈπÊ√Ÿâ°—π·≈–¬÷¥∂◊Õ°—π µ—Èß·µàÀ≈—°‡°≥±å¢—Èπ
√—∞∏√√¡πŸ≠ °ÆÀ¡“¬ «‘π—¬ ‰ª°√–∑—Ëß∂÷ßª√–‡æ≥’«—≤π∏√√¡
∑ ’ Ë¬÷¥∂◊Õπ —∫∂◊Õ„π  —ß§¡°≈ ÿ à¡π — ÈπÊ „π·µà≈–°≈ ÿ à¡·µà≈–À¡Ÿà∑ ’ Ë
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¬Õ¡√—∫√à«¡°—π µ“¡∑’Ëç°”Àπ¥À¡“¬é°—π‰«â( ¡¡ÿµ‘)
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∑à“ À¡“¬ ‡ªÑ“ √–‡∫’¬∫ º—ß ·ºπ œ≈œ
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À√◊Õ‡ªìπ∫“ª°Á ‰¥â(∫“ª§ ◊Õ µ°π√°,µ“¬‰ª¬àÕ¡‰ª„π∑“ß‡ ◊ ËÕ¡ ‰¡à ‰ª
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´÷Ëß¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫‡®µπ“(¡‚π —≠‡®µπ“) ·≈–¿Ÿ¡‘·Ààß§«“¡√Ÿâ∑’Ë
 ”§—≠¬‘Ëß§◊Õ ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√¡’°‘‡≈  À√◊Õ‰¡à¡’°‘‡≈ „π®‘µ„®®√‘ß

¥—ß∑’Ë¡’µ—«Õ¬à“ß„πç¡‘§ “≈“ Ÿµ√é(æ√–‰µ√ªîÆ° ‡≈ à¡ ÚÚ
¢âÕ ÛÒı °—∫ ‡≈à¡ ÚÙ ¢âÕ ˜ı) ¬◊π¬—π°“√Õ¬à“¬÷¥‡Õ“·§à∑’Ëµ“‡ÀÁπ

«à“ §πÀπ÷Ëß ‡ªìπºŸâª√–æƒµ‘µ“¡»’≈µ“¡∏√√¡ Õ¬à“ß
∂Ÿ°µâÕß Õ¬Ÿà „π»’≈„π∏√√¡µ“¡∑’Ë —ß§¡π—∫∂◊Õ  à«πÕ’°§π
π—Èπ‰¡à ‰¥âª√–æƒµ‘µ“¡»’≈µ“¡∏√√¡ ‰¡àÕ¬Ÿà „π»’≈„π∏√√¡
µ“¡∑’Ë —ß§¡π—∫∂◊Õ §π∑—Ë«‰ª‡ÀÁπ§«“¡ª√–æƒµ‘‰¥â«à“µà“ß°—π

·µà§π∑—Èß Õßπ’È ¡’∫ÿ≠·πà ¿“¬À≈—ßµ“¬°“¬·µ°‰ª·≈â«
(°“¬—  – ‡¿∑“ ª√—¡¡√≥“)®÷ßµà“ß∫√√≈ÿ Ÿ à¿Ÿ¡‘‡®√‘≠ Ÿß¥â«¬°—π∑—Èß§Ÿà
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„πæ√–‰µ√ªîÆ°∫“≈’æ√–æÿ∑∏‡®â“„™â§”«à“ç‚ √‚µ ‚Àµ‘é
(´÷Ëß„πæ√–‰µ√ªîÆ°‰∑¬ ∑à“π·ª≈«à“çºŸâß¥‡«âπ®“°∫“ªé π’Ë·À≈–∑’Ë∑”„Àâ§π
‡¢â“„®§”«à“ç∫“ªé ‡æ’È¬πº‘¥‰ª ç‚ √‚µé·ª≈«à“çºŸâª√–æƒµ‘¥’„Àâ‡ÀÁπ‰¥âé‡∑à“π—Èπ
‰¡à‰¥âÀ¡“¬≈÷°‰ª∂÷ßç®‘µ·∑âé«à“¡’°‘‡≈ À√◊Õ‰¡à¡’°‘‡≈  ‡æ√“–§”«à“ç‚ √‚µé‰¡à ‰¥â
·ª≈«à“ç‰¡à∫“ªÀ√◊Õß¥‡«âπ®“°∫“ª‰¥â·∑ â·≈ â« À√◊Õ™—¥Ê§ ◊Õ¡‘„™à ‰¡à¡’°‘‡≈ ·≈ â«é
ç‚ √‚µéπ—Èπ§◊Õ ºŸâ ÿ¿“æ,∂àÕ¡µ—«,‡Àπ’Ë¬«√—Èßµπ‡Õß ´÷Ëß‡æ’¬√∑”µπÕ¬Ÿà°Á‰¥â ¬—ß
‰¡à‰¥âÀ¡“¬∂÷ßç¡’®‘µ∑’Ë∫√√≈ÿ·≈â«é ºŸâ¡’®‘µ∫√√≈ÿ·≈â«Õ“®®–¡’æƒµ‘‰¡à¥Ÿ¥’°Á ‰¥â

 ”À√—∫Õ“µ¡“π—Èπ‡¢â“„®«à“ç‚ √‚µ ‚Àµ‘é‰¡à „™àºŸâß¥‡«âπ
®“°∫“ªé·µà‡ªìπ‡æ’¬ß·§àºŸâª√–æƒµ‘‡æ◊ËÕ®–°”®—¥°‘‡≈ Õ¬Ÿà

®÷ßÕ¬à“æ÷ß‡™◊ËÕµ“¡çÕ“°“√é∑’Ë‡ÀÁπ·§à∑“ß —¡º— ¿“¬πÕ°
À√◊ÕÕ¬à“„™â·§à°“√Õπÿ¡“π‡Õ“‡∑à“π—Èπ §«√¥ŸÕß§åª√–°Õ∫
Õ◊ËπÊÕ’°¡“° ∑’ËæÕ®–‡ªìπ‡Àµÿ‡ªìπº≈ ‡ªìπÀ≈—°∞“π

À√◊Õ·¡â ‰¡à¡’‡Àµÿªí®®—¬∑’Ë —¡º— ¥â«¬µ“À√◊Õ¿“¬πÕ°„Àâ
‡√“√Ÿâ ‰¥â „πç∫ÿ≠∫“√¡’é¢Õß§π∫“ß§π¡’‰¥â®√‘ß‡ªìπçÕ®‘π‰µ¬é
Õ¬à“‡æ‘Ëßµ—¥ ‘πÕ–‰√ßà“¬Ê »÷°…“¥’Ê  – ¡¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ§√∫Ê‡∂‘¥

 à«πÕ°ÿ»≈-°ÿ»≈  ¡’§«“¡À¡“¬µ√ß°—π°—∫ §”„π
¿“…“‰∑¬«à“ ™—Ë«-¥’ π’Ë‡Õß ¥—ßπ—Èπ °“√°√–∑”∑’Ë§≈ÿ¡∑—Èß°«â“ß
·≈–≈÷° ´÷Ëß®–¡’º≈‰ª∂÷ß°√–∑∫µàÕ —ß§¡¥â«¬ ·≈– —Ëß ¡
∫“ª-∫ÿ≠¥â«¬

∑”Õ°ÿ»≈°Á§◊Õ ™—Ë« ∑”°ÿ»≈°Á§◊Õ ¥’ ‰¡àµà“ß°—π ‡æ’¬ß
·µà‡ªìπ¿“…“ —π °ƒµ(°ÿ»≈) ·≈–‡ªìπ¿“…“‰∑¬(¥’)‡∑à“π—Èπ

™—Ë« ®÷ßÀ¡“¬∂÷ß °“√°√–∑”∑’Ë∑”·≈â« ‰¡à‡®√‘≠∑—Èß„π
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∑“ß —ß§¡ ·≈–„π∑“ß®‘µ„®°Á ‰¥â ‰¡à‡ªìπ‰ª„π∑“ß®‘µ„®°Á ‰¥â
°≈à“«§◊Õ ®‘µ„® ‡°‘¥°‘‡≈ °Á ‰¥â À√◊Õ‰¡à‡°‘¥°‘‡≈ °Á ‰¥â

 à«π§”«à“ ∫“ª-∫ÿ≠ π’È·À≈–∑’ËµâÕß∑”§«“¡‡¢â“„®°—π
„Àâ¥’Ê ™—¥Ê ≈–‡Õ’¬¥Ê ·¡àπÊ µ√ßÊ ≈÷°Ê §¡Ê ¡—ËπÊ

Òıˆ) ç∫“ªéÀ√◊Õç∫ÿ≠é §◊ÕÕ–‰√°—π·πà·∑â?
∫“ª π’È ¡’§«“¡À¡“¬∂÷ß °“√°√–∑”∑’Ë‡°‘¥®“°°‘‡≈ 

À√◊Õ°√–∑”≈ß‰ª·≈â«°‘‡≈ ‡°‘¥„π®‘µ„® ®÷ß®–™◊ËÕ«à“ ∫“ª
„π·π«≈÷° ∑”™—Ë« ∑”º‘¥ ‰¡à∫“ª°Á ‰¥â ·µà°Á ‰¡àπà“®–∑”

∂â“‡ªìπº≈‡ ’¬µàÕºŸâÕ◊ËπµàÕ —ß§¡µàÕµπ¡“°‰ª°«à“ §«√
ºŸâ∑”®÷ßµâÕß„™âÀ≈—°ç¡À“ª‡∑» Ùé‡ªìπÀ≈—° ”§—≠
ºŸâ∑”„Àâ°‘‡≈ ß¥ ≈¥ ®“ß§≈“¬ ≈–≈“¬ µ“¬¥—∫ π‘∑

‰¥â ·∑â®√‘ß ®÷ß®–‡ªìπ°“√ç∑”∫ÿ≠é ..µ—ÈßÀ≈—°∑”§«“¡‡¢â“„®¥’Ê
·µà∂â“°“√°√–∑”„¥ ∑”·≈â«ç°‘‡≈ é‰¡àß¥-≈¥-®“ß§≈“¬-

≈–≈“¬ ‰¡àµ“¬¥—∫ π‘∑¥—ß°≈à“«¡“π—Èπ °Á ‰¡à‡ªìπ°“√ç∑”∫ÿ≠é
‡Àµÿ‡æ√“–‡¢â“„®§”«à“ç∫ÿ≠é°—∫ç°ÿ»≈éÀ√◊Õç¥’é‰¡à§¡

™—¥·¡àπµ√ß —®®– ®÷ß —∫ π ‰¥â·§à°ÿ»≈ π÷°«à“µπ‰¥âç∫ÿ≠é
∂â“∑”°ÿ»≈(¥’)À√◊Õ∑”∂Ÿ°·µà°‘‡≈ ‰¡à≈¥ ¥’ ‰¡à¥’‡æ‘Ë¡°‘‡≈ 

‡ ’¬Õ’° °Áπ—Ëπ·À≈–∑”°ÿ»≈∑”∂Ÿ°·∑âÊ ·µà „®¬—ß‡ªìπç∫“ªé
∫“ª ®÷ßÀ¡“¬‡Õ“ç°‘‡≈ é ¡’Õ¬Ÿà À√◊Õ‡°‘¥¢÷Èπ ‡ªìπÀ≈—°
∂â“ç°√√¡é„¥À√◊Õ°“√°√–∑”„¥ ∑”·≈â«ç°‘‡≈ é≈¥

À√◊Õµ“¬°Á‡ªìπç∫ÿ≠é ·µà∂â“∑”¥’∑”∂Ÿ°ª“π„¥ ·µàç°‘‡≈ é‡æ‘Ë¡
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¢÷Èπ °Á‡ªìπç∫“ªé
∑”º‘¥ À√◊Õ∑”™—Ë« ‰¡à∫“ª°Á ‰¥â ∂â“ºŸâ°√–∑”π—Èπ„π®‘µ
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Òı˜) ç∫“ªé·≈–ç°ÿ»≈é„π‚Õ«“∑ª“Ø‘‚¡°¢å Û
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∑“ß —ß§¡ ·≈–„π∑“ß®‘µ„®°Á ‰¥â ‰¡à‡ªìπ‰ª„π∑“ß®‘µ„®°Á ‰¥â
°≈à“«§◊Õ ®‘µ„® ‡°‘¥°‘‡≈ °Á ‰¥â À√◊Õ‰¡à‡°‘¥°‘‡≈ °Á ‰¥â

 à«π§”«à“ ∫“ª-∫ÿ≠ π’È·À≈–∑’ËµâÕß∑”§«“¡‡¢â“„®°—π
„Àâ¥’Ê ™—¥Ê ≈–‡Õ’¬¥Ê ·¡àπÊ µ√ßÊ ≈÷°Ê §¡Ê ¡—ËπÊ

Òıˆ) ç∫“ªéÀ√◊Õç∫ÿ≠é §◊ÕÕ–‰√°—π·πà·∑â?
∫“ª π’È ¡’§«“¡À¡“¬∂÷ß °“√°√–∑”∑’Ë‡°‘¥®“°°‘‡≈ 

À√◊Õ°√–∑”≈ß‰ª·≈â«°‘‡≈ ‡°‘¥„π®‘µ„® ®÷ß®–™◊ËÕ«à“ ∫“ª
„π·π«≈÷° ∑”™—Ë« ∑”º‘¥ ‰¡à∫“ª°Á ‰¥â ·µà°Á ‰¡àπà“®–∑”

∂â“‡ªìπº≈‡ ’¬µàÕºŸâÕ◊ËπµàÕ —ß§¡µàÕµπ¡“°‰ª°«à“ §«√
ºŸâ∑”®÷ßµâÕß„™âÀ≈—°ç¡À“ª‡∑» Ùé‡ªìπÀ≈—° ”§—≠
ºŸâ∑”„Àâ°‘‡≈ ß¥ ≈¥ ®“ß§≈“¬ ≈–≈“¬ µ“¬¥—∫ π‘∑

‰¥â ·∑â®√‘ß ®÷ß®–‡ªìπ°“√ç∑”∫ÿ≠é ..µ—ÈßÀ≈—°∑”§«“¡‡¢â“„®¥’Ê
·µà∂â“°“√°√–∑”„¥ ∑”·≈â«ç°‘‡≈ é‰¡àß¥-≈¥-®“ß§≈“¬-

≈–≈“¬ ‰¡àµ“¬¥—∫ π‘∑¥—ß°≈à“«¡“π—Èπ °Á ‰¡à‡ªìπ°“√ç∑”∫ÿ≠é
‡Àµÿ‡æ√“–‡¢â“„®§”«à“ç∫ÿ≠é°—∫ç°ÿ»≈éÀ√◊Õç¥’é‰¡à§¡

™—¥·¡àπµ√ß —®®– ®÷ß —∫ π ‰¥â·§à°ÿ»≈ π÷°«à“µπ‰¥âç∫ÿ≠é
∂â“∑”°ÿ»≈(¥’)À√◊Õ∑”∂Ÿ°·µà°‘‡≈ ‰¡à≈¥ ¥’ ‰¡à¥’‡æ‘Ë¡°‘‡≈ 

‡ ’¬Õ’° °Áπ—Ëπ·À≈–∑”°ÿ»≈∑”∂Ÿ°·∑âÊ ·µà „®¬—ß‡ªìπç∫“ªé
∫“ª ®÷ßÀ¡“¬‡Õ“ç°‘‡≈ é ¡’Õ¬Ÿà À√◊Õ‡°‘¥¢÷Èπ ‡ªìπÀ≈—°
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°‘‡≈ é ‰¡à‡ªìπ°‘‡≈  ‰¡à¡’°‘‡≈ „¥æ“∑”Õ’°‡≈¬·≈â«‡¥Á¥¢“¥
‡æ√“–ç ‘Èπ‡Àµÿ„π®‘µ„®·≈â«é®√‘ß ®÷ß‰¡à¡’æ≈—ßß“π¢Õß

ç‡Àµÿé¡“¡’  à«πº≈—°¥—π„π®‘µ„®‡≈¬ ‰¡à¡’æ≈—ßß“π·¡â‡≈Á°
·¡âπâÕ¬¢Õß°‘‡≈ “ «–°√–µÿâπ®‘µ„®‡≈¬ ‰¡à¡’æ≈—ßß“π·¡â‡»…
¢ÕßÕ«‘™™“ «–À√◊ÕÕ«‘™™“πÿ —¬„¥™—°π”‡≈¬(Õ —ß¢“√‘°–)

´÷Ëß®–À¡¥  ‘Èπæ≈—ßß“π¢Õß‡Àµÿ π ‘∑‡°≈ ’ È¬ß°ÁµâÕßç  ‘ Èπ
Õ«‘™™“πÿ —¬éÀ√◊Õç ‘ÈπÕ«‘™™“ —ß‚¬™πåé ·≈–™π‘¥∑’Ë‡∑’Ë¬ß·∑â
¬—Ëß¬◊πµ≈Õ¥‰ª...‰¡à°≈—∫°”‡√‘∫Õ’°‡¥Á¥¢“¥¥â«¬

°“√ ‘Èπ  ÿ¥®π°√–∑—Ëß∂÷ß¢—ÈπÀ¡¥‡°≈’È¬ßç  —ß‚¬™πå Òé
´÷Ëß¡’µ—Èß·µàµâπ√ Ÿ â®—°√ Ÿ â·®âß√ Ÿ â®√ ‘ßçª√¡—µ∂∏√√¡é∑ ’ Ë‡√ ‘ Ë¡ç  —°°“¬–é
Õ—π‡ªìπçµ—«µπé¢—Èπµâπ ®πæâπç —°°“¬∑‘Ø∞‘é‡ªìπ¢âÕ Ò ·≈–
¢âÕµàÕÊ‰ªç«‘®‘°‘®©“- ’≈—ææµª√“¡“ -°“¡-ªØ‘¶–-√Ÿª√“§–-
Õ√ Ÿª√“§–-¡“π–-Õÿ∑∏ —®®–-Õ«‘™™“é §√∫ç  —ß‚¬™π åé Ò ¢âÕ

À√◊ÕçÕ«‘™™“πÿ —¬é °ÁµâÕßÀ¡¥‡°≈’È¬ßçÕπÿ —¬ ˜é µ—Èß
·µàç°“¡√“§–-ªØ‘¶–-∑‘Ø∞‘-«‘®‘°‘®©“-¡“π–--¿«√“§–-Õ«‘™™“é

ºŸâ ‘ÈπÕ“ «–‡°≈’È¬ß¥—ß°≈à“«π’È ·µà¬—ß¡’™’«‘µ ®÷ß¬—ß¡’°√√¡
¬—ß¡’ç°“√°√–∑”-°“√ß“πéπ—Ëπ‡Õß ∑à“π®÷ß∑”¥â«¬çæ≈—ß Ùé(ªí≠≠“
-«‘√‘¬–-Õπ«—™™–- —ß§À–)µ“¡∫“√¡’·Ààß∞“π“πÿ∞“π–¢Õß·µà≈–∑à“π

Òı¯) ç∑”°√√¡™—Ë«é∑’Ë‰¡à∫“ª‡ªìπç —®®–¬âÕπ ¿“æé
¥—ßπ—Èπ ç°“√°√–∑”é(°√√¡)„¥Ê ®÷ß‡ªìπç°ÿ»≈éÕ¬à“ß ”§—≠

‡«âπ·µà¡’°√≥’®”‡ªìπ ∑’ËµâÕß∑”Àπâ“∑’ËçÕ“√‘¬–¢—¥¢◊πé
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çÕ“√‘¬–¢—¥¢◊πé À¡“¬§«“¡«à“ √Ÿâ«à“°“√°√–∑”π—Èπçº‘¥é
À√◊Õç™—Ë«é(µ“¡§«“¡À¡“¬·Ààß∏√√¡¢Õß —ß§¡ ¥—ß°≈à“«¡“·≈â«) ·µà¡—π
ç§«√é∑”Õ¬à“ß¬‘Ëß ®÷ßµâÕß «π°√–·  —ß§¡ À√◊Õ¢—¥·¬âß°—∫
ºŸâÕ◊Ëπ ¥â«¬ç°ÿ»≈‡®µπ“é·∑âÊ °Á‡æ◊ËÕºŸâÕ◊ËπÀ√◊Õ‡æ◊ËÕ‚≈°®√‘ßÊ

·≈–¥â«¬°“√„™âªí≠≠“«‘π‘ ®©—¬Õ¬à“ß ”§—≠¥â«¬
ç —ªªÿ√‘ ∏√√¡ ˜é ·≈–ç¡À“ª‡∑» ÙéÕ¬à“ß‰¡àª√–¡“∑·∑â®√‘ß

‡æ√“–Õ¬à“ß‰√..Õ¬à“ß‰√ ∑à“π°Á‰¡à¡’ç∫“ªé ∑”Õ¬à“ß‰√°Á
‰¡à∑”ç∫“ªé·≈â« °‘‡≈ ‰¡à¡’„Àâ°”®—¥·≈â« °‘‡≈ “ «–°√–µÿâπ
®‘µ„®°Á ‰¡à¡’‡≈¬ ·≈–®‘µ°Á·¢Áß·√ß‡®√‘≠ Ÿß ÿ¥·≈â« ∂÷ß¢—Èπ
çπ‘®®—ß-∏ÿ«—ß...Õ —ß°ÿªªíßé·≈â« ∑à“πçÕªÿ≠≠–é·≈â« [¡—«‰ª·ª≈
çÕªÿ≠≠–é ·§à..‡¡◊ËÕ‰¡à „™àç∫ÿ≠é°Á ‰ªµ’§«“¡«à“ ç∫“ªé¡—π‡ ’¬‡≈¬ «π‰ª«π¡“]

·≈–¡’ç  —ß¢“√ ÿ‡ª°¢“≠“≥é ¡’ç  —®®“π ÿ‚≈¡‘°≠“≥é∑ ’ Ë
∫√‘∫Ÿ√≥å‡æ’¬ßæÕ®√‘ß ®÷ß‰¡à∑”ç∫“ªé∑—Èßª«ß·πà

‡ÀÁπ¡—È¬«à“ ∑ à“π„™â§”«à“ç∫“ªé ·≈–„™â§”«à“ç°ÿ»≈é„π
‚Õ«“∑ª“Ø‘‚¡°¢åπ’È™—¥Ê

„§√‡§¬ –¥ÿ¥„®∫â“ß‰À¡«à“ ∑”‰¡∑à“π®÷ß∑√ß„™â§”«à“
ç∫“ªé„π¿“§™—Ë« ·µà¿“§¥’∑à“π∑√ß„™â§”«à“ç°ÿ»≈é

∑”‰¡∑à“π‰¡à∑√ß„™â§”«à“ ‰¡à∑”ç∫“ªé„π¥â“π‰¡à¥’ ·≈â«
¥â“π¥’∑à“π°Áπà“®–„™â§”«à“ç∫ÿ≠é „Àâ¡—π Õ¥√—∫§”§«“¡°—π

°Á‡æ√“–«à“ ç∫ÿ≠éπ — Èπ‡¡◊ËÕºŸâ∫√√≈ÿ —¡∫Ÿ√≥å·≈â« ∂÷ßæ√âÕ¡
®π®∫·≈â« ∑à“πºŸâπ’È°Áç®∫°‘®é ‰¡àµâÕßç∑”∫ ÿ≠éÕ’°·≈â«
ç°√√¡é∑’Ë®–∑”µàÕ‰ª°Á¡’·µàç°ÿ»≈é‡∑à“π — Èπ
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‡«âπ·µà¡’°√≥’®”‡ªìπ ∑’ËµâÕß∑”Àπâ“∑’ËçÕ“√‘¬–¢—¥¢◊πé
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çÕ“√‘¬–¢—¥¢◊πé À¡“¬§«“¡«à“ √Ÿâ«à“°“√°√–∑”π—Èπçº‘¥é
À√◊Õç™—Ë«é(µ“¡§«“¡À¡“¬·Ààß∏√√¡¢Õß —ß§¡ ¥—ß°≈à“«¡“·≈â«) ·µà¡—π
ç§«√é∑”Õ¬à“ß¬‘Ëß ®÷ßµâÕß «π°√–·  —ß§¡ À√◊Õ¢—¥·¬âß°—∫
ºŸâÕ◊Ëπ ¥â«¬ç°ÿ»≈‡®µπ“é·∑âÊ °Á‡æ◊ËÕºŸâÕ◊ËπÀ√◊Õ‡æ◊ËÕ‚≈°®√‘ßÊ

·≈–¥â«¬°“√„™âªí≠≠“«‘π‘ ®©—¬Õ¬à“ß ”§—≠¥â«¬
ç —ªªÿ√‘ ∏√√¡ ˜é ·≈–ç¡À“ª‡∑» ÙéÕ¬à“ß‰¡àª√–¡“∑·∑â®√‘ß

‡æ√“–Õ¬à“ß‰√..Õ¬à“ß‰√ ∑à“π°Á‰¡à¡’ç∫“ªé ∑”Õ¬à“ß‰√°Á
‰¡à∑”ç∫“ªé·≈â« °‘‡≈ ‰¡à¡’„Àâ°”®—¥·≈â« °‘‡≈ “ «–°√–µÿâπ
®‘µ„®°Á ‰¡à¡’‡≈¬ ·≈–®‘µ°Á·¢Áß·√ß‡®√‘≠ Ÿß ÿ¥·≈â« ∂÷ß¢—Èπ
çπ‘®®—ß-∏ÿ«—ß...Õ —ß°ÿªªíßé·≈â« ∑à“πçÕªÿ≠≠–é·≈â« [¡—«‰ª·ª≈
çÕªÿ≠≠–é ·§à..‡¡◊ËÕ‰¡à „™àç∫ÿ≠é°Á ‰ªµ’§«“¡«à“ ç∫“ªé¡—π‡ ’¬‡≈¬ «π‰ª«π¡“]

·≈–¡’ç  —ß¢“√ ÿ‡ª°¢“≠“≥é ¡’ç  —®®“π ÿ‚≈¡‘°≠“≥é∑ ’ Ë
∫√‘∫Ÿ√≥å‡æ’¬ßæÕ®√‘ß ®÷ß‰¡à∑”ç∫“ªé∑—Èßª«ß·πà

‡ÀÁπ¡—È¬«à“ ∑ à“π„™â§”«à“ç∫“ªé ·≈–„™â§”«à“ç°ÿ»≈é„π
‚Õ«“∑ª“Ø‘‚¡°¢åπ’È™—¥Ê

„§√‡§¬ –¥ÿ¥„®∫â“ß‰À¡«à“ ∑”‰¡∑à“π®÷ß∑√ß„™â§”«à“
ç∫“ªé„π¿“§™—Ë« ·µà¿“§¥’∑à“π∑√ß„™â§”«à“ç°ÿ»≈é

∑”‰¡∑à“π‰¡à∑√ß„™â§”«à“ ‰¡à∑”ç∫“ªé„π¥â“π‰¡à¥’ ·≈â«
¥â“π¥’∑à“π°Áπà“®–„™â§”«à“ç∫ÿ≠é „Àâ¡—π Õ¥√—∫§”§«“¡°—π

°Á‡æ√“–«à“ ç∫ÿ≠éπ — Èπ‡¡◊ËÕºŸâ∫√√≈ÿ —¡∫Ÿ√≥å·≈â« ∂÷ßæ√âÕ¡
®π®∫·≈â« ∑à“πºŸâπ’È°Áç®∫°‘®é ‰¡àµâÕßç∑”∫ ÿ≠éÕ’°·≈â«
ç°√√¡é∑’Ë®–∑”µàÕ‰ª°Á¡’·µàç°ÿ»≈é‡∑à“π — Èπ
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æ√–æÿ∑∏Õß§å¬àÕ¡µ√— µ√ßç§«“¡®√‘ßé(µ∂)∑’Ëµ√ß∑—Èß
Õ√√∂–∑—Èßæ¬—≠™π– ‡ªìπ —®®–‚¥¬·∑â

ç§«“¡®√‘ßé(µ∂)¢—Èππ’ÈµâÕßç‡ªìπ‡™àππ’È‡Õßé ¡—πµâÕß‡ªìπ
‡™àππ—Èπ ®÷ß‡√’¬°ºŸâ∫√√≈ÿ∏√√¡π’È«à“ ºŸâ∂÷ß ÷́Ëß çµ∂µ“éÀ√◊Õçµ∂—µµ
µ“é(§«“¡‡ªìπ‡À¡◊Õπ‡™àππ—Èπ)

‡ªìπ‡™àππ—Èπ π—Ëπ§◊Õ ‡ªìπ‡™àπ‰Àπ? ‡ªìπ‡À¡◊Õπ‡™àππ—Èπ
.. π—Èπ ¡—π‡ªìπ‡À¡◊Õπ‡™àπ‰Àπ?

°Á‡ªìπ‡™àπ..æ√–Õ“√‘¬‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë∑à“π‡ªìπ ∑à“π¡’
ç§«“¡®√‘ßéπ—Èπ Õ¬à“ßπ—Èπ Õ¬à“ß‡¥’¬«°—π ‡ªìπ‰¥â¥â«¬µπ‡Õß
‰¡à«à“ ‡¡◊ËÕ„¥Ê °Á§ß‡ªìπ‡™àππ—ÈπÕ¬Ÿàµ≈Õ¥‡™àππ—Èπ‡Õß

¬‘Ëß∂â“‡ªìπæ√– —¡¡“ —¡æÿ∑∏‡®â“°Á¬‘Ëß‡ªìπçµ∂“§µ“é°—π
∑’‡¥’¬« ́ ÷Ëß°ÁµâÕß‡ªìπ‰ª ¥—ß∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬∑√ß‡ªìπ¡“
·≈â« ‡ªìπ‡™àππ—Èπ‡Õß ºŸâ ‰ª·≈â«‡™àππ—Èπ æ√–ºŸâ‡ ¥Á®¡“·≈â«
Õ¬à“ßπ—Èπ æ√–ºŸâ‡ ¥Á®‰ª·≈â«Õ¬à“ßπ—Èπ æ√–ºŸâ‡ ¥Á®¡“∂÷ß
µ∂≈—°…≥– æ√–ºŸâµ√— √Ÿâµ∂∏√√¡∑’Ë¡—π‡ªìπ

æ√–ºŸâ‡ÀÁπÕ¬à“ßπ—Èπ æ√–ºŸâµ√— Õ¬à“ßπ—Èπ
Õ¬à“ß‰Àπ? °ÁÕ¬à“ß∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“Õß§å°àÕπÊÊÊÊÊÊÊ
∑√ß‡ªìπ¡“·≈â« ‰¥âµ√— ¡“·≈â« ∑—Èßπ—ÈπÊ π— Ëπ·À≈–
©–π’È·≈ ∑’Ë‡ªìπ —®®–¬âÕπ ¿“æ∑’Ë¬◊πÕ¬Ÿà∫π∞“π —®®–.
*‡≈à¡π’È  Õ“µ¡“∑”‰¥â·§àπ’È ‡Õ“‰«â·§àπ’È°àÕπ‡∂Õ–π–!
Õ“µ¡“‰¡à¢Õ·°âµ—«¥â«¬∂âÕ¬§”„¥ æ∫°—π‡≈à¡µàÕ‰ª.

ëë[æÿ∏∑’Ë Û µ.§. Úıı ˆ]ëë
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°≈ÿà¡∏√√¡™“µ‘Õ‚»°
ÙÙ/ı À¡Ÿà Ú µ.ª“°∑√ß  Õ.æ–‚µä– ®.™ÿ¡æ√ ¯ˆÒ¯

º≈‘µ°“·ø¥’∑ÁÕ°´å
‚√ßªÿÜ¬√—°…å¥‘π (§«√∏√√¡)

ÙÒ À¡Ÿà ı µ.«—ßµ–°Õ Õ.À≈—ß «π ®.™ÿ¡æ√ ¯ˆÒÒ
®”Àπà“¬ªÿÜ¬Õ‘π∑√’¬å¢«—≠¥‘π

Àπ÷Ëß‡æ™√æÿ∑∏ (Õ¡√) ≥  ÿ«√√≥ ¯Ò-˘ÛıÚıÒ˘
§¡·¡àπ ®—π∑√å∑√ß ¯ˆ-Ù˘¯ÙÙ¯

‡∑’¬π§”øÑ“ (ª“π) ª≈Õ¥Õ—°…√ ¯Ò-˘ÙÙˆÒÚÚ
§◊π Ÿà¥‘π π“§¢«—≠ ¯˜-ÚˆÙ˘¯

‰¡â¿Ÿ (Õππ∑å) ¯Ò-˘¯ˆ¯ÒÙ



“โลก” น
ัน้ มนัเก่งกว่า

 “ธรรม” มาก มนัจงึสามารถสะสม

พลโลก ท่ีเต็มไปด้วยโลกธรรมได้มากมาย ทับทวีขึ้น 

ทกุวนัๆ... คนผูเ้อาชนะโลกได้
 แต่ละคนนัน้ จงึเป็นมนษุย์

ผู้ยิ่งใหญ่จริงๆ ที่อาจสามารถ แหวกพลโลกออกมา 

“อยู่เหนือโลก” ได
้ แม้จะมีจ�านวนน้อย ก็ต้องนับว่า เป็น

ผูเ้ก่งยอด
ยิง่แท้จรงิ คณุจงเป็นผูส้ะสมว่านวงศ์พงศ์พนัธุ์ 

“คน” ชนิดที่ชนะโลกให้ได้มาก ๆ  สมกับชื่อของคุณนั่น

เถิด อย่าเป็น “คนที่โลกสะสมไว้” อย่างไม่ราข้อนั้นเลย

 
 

 

 
 

 
 • พระโพธิรักษ์

 
 

 
   (๔ ธ.ค.๒๕๑๘)

โลกีียะ ไม่่มี่อ่ิ่�ม่ ไม่่มี่เต็็ม่
โลกุีต็ระ มี่อ่ิ่�ม่ มี่เต็็ม่ มี่จบ
มี่สม่บูรณ์์ มี่จบก่ีจ
มี่ปััญญารู�ตั็ดส่นใน กีตั็งกีรณี์ยัง 
รู�ในกีารจบก่ีจ ว่่าจบแล�ว่
ชััดเจนว่่า มั่นจบ
ถ้�าจะต่็อิ่ ก็ีต็�อิ่งทำำาต่็อิ่ 

พ่่อครููสมณะโพ่ธิิรัูกษ์์

๑๕ กันยายน ๒๕๖๖

รูาชธิานีอโศก
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æ÷ß‡√àß√’∫°√–∑”§«“¡¥’
·≈–ªÑÕß°—π®‘µ®“°§«“¡™—Ë«
‡æ√“–‡¡◊ËÕ°√–∑”§«“¡¥’™â“‰ª
„®®–°≈—∫¬‘π¥’„π§«“¡™—Ë«

 ë æÿ∑∏«®π–


