
 
บทท่ี 7 

การวิเคราะหตอยอดองคความรูพุทธธรรมในแนวทางบูรณาการของกลุม Ken Wilber 
โดยวิชชาจรณสัมปนโนและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
บทวิเคราะหในงานวิจัยนี้นับเปนเร่ืองท่ีทาทายตอความรูความเขาใจในงานวิจัยซ่ึงตอง

กระทําดวยความพินิจพิเคราะหในความลุมลึก ของส่ิงท่ีดํารงอยูแตไมไดเกี่ยวพันกันโดยตรงใน 
3 ประเด็นสําคัญ ดังนี้ 

ความรูของตะวันตกโดยกลุม KW เปนของศตวรรษท่ี 21 มีชวงเวลาเพียงไมกี่ทศวรรษ
ในขณะท่ีภูมิปญญาของพระพุทธองคเกิดข้ึนดํารงมา 2600 ป นับจากวันท่ีทรงตรัสรูมีระเบียบวิธี
การศึกษาและผลชัดเจน อยางไรก็ตาม จุดเช่ือมตอท่ีสําคัญเกิดจาก KW เองท่ีไดศึกษาพุทธธรรมและ
ฝกฝนตนเองตามแนวทางนี้มาในระดับหนึ่ง  

ความรูของ KW ท่ีไดพัฒนามามีอายุนอยกวาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และนอยกวาพัฒนาการของชุมชนชาวอโศกในแนวทางคําสอนจรณะ 
15 วิชชา 8 โดยสมณโพธิรักษ และพัฒนาการท้ังสองก็มีแนวทางของตนเองไมไดรับรูถึงแนวคิด
แนวทางบูรณาการของตะวันตกโดยกลุม KW เลย 

ความรูของตะวันตกโดยกลุม KW ท่ีศึกษาองคความรูของพุทธในหลักวิชาจากคัมภีร 
วิสุทธิมรรคอันเปนตัวแทนของพุทธเถรวาท ก็นับวามีความลุมลึกนอยกวาความรูท่ีมีอยูใน
พระไตรปฎกของฝายเถรวาทในประเทศไทย ซ่ึงยังเปนท่ียอมรับกันท้ังโลกวามีความเปนปกแผน
แข็งแรงอนุรักษไวไดดีกวาหลายประเทศที่มีพุทธศาสนาอยูในโลกนี้ การศึกษาหลักวิธีปฏิบัติสมาธิ
ลุมลึกตามแนวตันตระของพุทธในธิเบต และแนวเซ็นอันเปนแนวท่ีมีประวัติพัฒนาการมาจากคําวา 
“ฌาน” หรือการฝกสมาธิจิตท่ีประกอบดวยปญญารูยิ่งของพุทธมหายานในญ่ีปุน ก็ยอมแตกตาง 
ในหลักการวิธีการขั้นตอนของผลสัมฤทธ์ิท่ีมีอยูในพุทธประเทศไทยท้ังกระแสหลัก และวิถีปฏิบัติ
แนวพุทธของชาวอโศก 

ผูวิจัยจึงไมมีแนวคิดผสมผสานองคความรูหลักสําคัญดังกลาวขางตน  ตรงขามกลับ
พยายามศึกษาดวยความตั้งใจหาสารัตถะและสัมพันธภาพของแตละหมวดหมู แตละกลุม ประเภท
ใหชัดเจน (แมจะกระทําภายใตขอจํากัดของผูวิจัย) 

อยางไรก็ตามนอกเหนือจากแนวทางอนุรักษนิยมขางตน ซ่ึงจําเปนตองธํารงไว 
ยังมีแนวทางบูรณาการ (integral approach) ท่ีกลุมตะวันตกเชนกลุม KW พยายามดึงเอาองคความรู
ในโลกท้ังมวลมาประกอบเขาดวยกัน เพื่อชวยใหกาวขามผานวิกฤตของโลกอันเปนหายนะธรรม 
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ท่ีนับวารุนแรงและรายลึกยิ่งกวาชวงเวลาใด ๆในประวัติศาสตรโลก โดยเฉพาะเมื่อกลุม KW 
ก็มีความสนใจในหลักพุทธธรรมอยางจริงจัง แลวไฉนองคความรูพุทธธรรมวิชชาจรณสัมปนโน 
ท่ีกลุม KW ไมไดสะทอนออกมาวามีการรับรูมากอน จะมีโอกาสไดรับอานิสงสไมมากก็นอยบาง 
ไดหรือไม 

ดังนั้นความสนใจของผูวจิัยอันนําไปสูประเด็นขอคนควาวิเคราะหในงานวิจยันี้ไดแก 
7.1 แนวทางบูรณาการที่มีองคความรูของพุทธอยูดวยนั้นมีความสัมพันธอยางใด 

กับจรณะ 15 วิชชา 8 ซ่ึงกลุม KW ก็ยังไมไดสะทอนออกมาวามีความรูในเร่ืองนี้อยางแทจริง 
7.2 องคความรูวิชชาจรณสัมปนโน : จรณะ15 วิชชา 8 จะชวยตอยอดองคความรูทาง

พุทธธรรมใหกับแนวทางบูรณาการของกลุม KW ไดหรือไมเพียงใด 
7.3 การพัฒนายกระดับจิตสํานึก 10 ระดับซ่ึงเปนสาระสําคัญยิ่งในแนวทางบูรณาการ

ของกลุม KW จะมีความสัมพันธกับระดับความรูใน “วิชชาทัศนพัฒนบูรณาการ” อันเปนความรู 
3 ระดับขององคความรูวิชชาจรณสัมปนโน อยางไรบาง 

7.4 ตัวอยางการประยุกตใชแนวทางบูรณาการของตะวันตก 
7.5 การพัฒนามนุษยตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการพัฒนาชุมชนสู 

โลกุตตระของชาวอโศกในมิติของการพัฒนาแนวทางบูรณาการนั้นมีนัยยะสําคัญเปนประโยชนตอ
กันอยางไรจนเกิดเปนตัวแบบพัฒนบูรณาการของชาวอโศก  

7.6 ความสมดุลของการพัฒนาแนวทางบูรณาการจตุรภาค 
 

7.1 การเปรียบเทียบขอมูลท่ีคนควาจากกลุม KW ท่ีมีความเกี่ยวพันถึงหลักพุทธธรรมในเมืองไทย 
ท่ีมีจรณะ 15  วิชชา 8 

 

โดยพ้ืนฐานกลุม KW โดยเฉพาะตัว Ken Wilber เองถาไมนับความเปนผูรูและผูมี
การศึกษาข้ันสูงแลว KW ยังเปนผูอุทิศตนในการศึกษาลึกซ้ึงทางดานจิตวิทยาอีกท้ังในการเรียนรู
หลักคําสอนของลัทธิศาสนาตาง ๆอยางดี แมแตในทางพุทธก็ศึกษาหลักวิชาจากคัมภีรวิสุทธมรรค
อันถือไดวาเปนตัวแทนของพุทธเถรวาท ศึกษาทางดานมหามุทราของพุทธในธิเบตและแนวเซน
ของพุทธมหายานในญี่ปุน  KW เปนผูทุมเทกับการฝกฝนสมาธิ (meditation) ในภาคปฏิบัติจาก
นักบวชรินโปเชชาวธิเบต อีกท้ังจากนักบวชเซนชาวญ่ีปุน เชน การฝกจากโกอังสูซาโตริ (ท่ีเปน
ภาวะช่ัวคราว) สูสภาวะม่ันคงแข็งแรงปกติในชีวิตประจําวัน แมทุกวันนี้ก็ยังฝกฝนใหเปนประโยชน
ตอตนเองและเผยแพรเนื้อหาสาระของการพัฒนาจิตวิญญาณใหเปนประโยชนตอผูอ่ืน และมีผูไดรับ
แรงบันดาลใจมาฝกฝนสมาธิและดําเนินชีวิตตามแนวทางบูรณาการปฏิบัติ (integral practice) เปน
จํานวนมาก ดังนั้นการเทียบเคียงกับหลักธรรมของพุทธจึงไมใชการเอาเร่ืองท่ีตางกันมารวมกัน แต
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เปนแนวทางเดียวกับจิตวิวัฒน (contemplative approach) ท้ังระดับประสบการณตรงทางวิญญาณ
สวนตน ไปจนถึงแนวทางบูรณาการใหกับโลกยุคหลังทันสมัย 

การศึกษาขอมูลในขอ 2.2 บงช้ีถึงความสัมพันธท่ีมีเกี่ยวพันถึงองคความรู พุทธธรรมใน 
3 ดานไดแก 

(1) ดานท่ีสงเสริมสอดรอยกันได 
(2) ดานท่ีเหมือนกันและตางกัน 
(3) ดานท่ีกลุม KW ไมมี (หรืออธิบายไมถึง) กับท่ีหลักพุทธธรรมท่ีมีมากกวา 
7.1.1 ดานท่ีสงเสริมสอดรอยกันได 

7.1.1.1 กลุม KW เสนอ Kosmos  ดวยองคประกอบหลัก 5 อยางท่ีสอดคลองกับ
หลักธรรมนิยาม 5 (ดูขอ 2.1.1) และกลุม KW ก็ระบุชัดเจนวา วิญญาณอันติมะ (Ultimate Spirit) คือ 
สภาวะสุญญตาตถตา กํากับในระดับอันติมะ นับวามีอธิปญญารูชัดไดถึงเปาหมายท่ีมีปลายทาง
ตรงกัน 

7.1.1.2 กลุม KW เสนอพี้นฐานในการสราง 4 ภาค ท่ีสําคัญเร่ืองหน่ึงคือ สภาวะ
อัตตวิสัย (Subjective) และสภาวะวิสัย (Objective) ซ่ึงเปนความเขาใจรวมกันไดวาหมายถึง ผูรู - 
Subject  และส่ิงท่ีถูกรู - Object  นี้เปนพื้นฐานรวมกับหลักพุทธธรรมถึงเร่ือง รูป (ส่ิงท่ีถูกรู) – นาม 
(ผูรู) และการพนทุกขไดตองมีอธิปญญาท่ีเกิดมาแตการทําวิปสสนาภาวนารูปนาม 

7.1.1.3 กลุม KW เสนอพื้นฐานเร่ือง 3 ภาษา ท่ีปลายสุดข้ันอันติมะ (Ultimate) 
ของ The Big Three คือ พุทธะข้ันอันติมะ ธรรมข้ันอันติมะ สังฆะข้ันอันติมะ หรือไตรรัตน 

ไตรรัตน  ไดแก พุทธะ(ความงามอันติมะ) ธรรม (ความจริงอันติมะ) 
สังฆะ(ความดีอันติมะ) และไตรรัตนหรือแกว 3 ดวงนี้ จะเกิดในจิตวิญญาณมนุษยข้ึนมาไดก็ดวยการ
ปฏิบัติฝกฝนไตรสิกขา 

ไตรสิกขา  คือ ศีล(ความดี) สมาธิ (ความงาม) ปญญา (ความจริง) ซ่ึงจะ
เจริญเปนไตรสิกขาขั้นอธิไปสูโลกุตตระไดก็เพราะทําวิปสสนาภาวนารูปนาม ซ่ึงมีหลักสําคัญ 
ในการพิจารณาไตรลักษณ 

ไตรลักษณ  คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ไตรสิกขาข้ันอธินี้ก็จะนําพาไปสู
ศีลข้ันอเสขะ จิตข้ันอเสขะ และปญญาข้ันอเสขะได 

แมกลุม Ken Wilber จะไมไดใหรายละเอียดในพุทธะข้ันอันติมะ ธรรม
ข้ันอันติมะ สังฆะข้ันอันติมะก็ตาม  ผูวิจัยมีความเห็นตามพื้นฐานองคความรูของพุทธธรรมวาในข้ัน
สูงสุดหรืออันติมะนั้น พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เปนสภาวธรรมทางจิตวิญญาณท่ีเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกันหรือ “เอโกธัมโม” ของพระพุทธหรือพุทธะ คือ ผูรู  ผูต่ืน ผูเบิกบาน เพราะมีพระธรรมท่ีเปน
ความบริสุทธ์ิของจิตวิญญาณท่ีอยู เหนือ เหตุปจจยาการของความทุกขได  ก็ เพราะเปน 
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จิตวิญญาณของผูปฎิบัติดี ปฏิบัติชอบ ตามพระธรรมคําสอนท่ีลดละเหตุแหงทุกข คือความอยาก 
ในพฤติกรรมกาย วาจา ใจ (หรือท่ีมีคําอุปมาวา ตัณหารอยแปดกิเลสพันกาว) ไดแลวเปนพระสงฆ 
ท่ีมีอริยคุณ หรือสาวกสังโฆท่ีมีพุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ รูไดดวยตนหรือมีอยูในตนเปนปจจัตตัง
แลว ดังนั้นในข้ันอันติมะนี้ ไมวาจะเปนภาษา “ฉัน – เรา – มัน” (“I – WE - IT” language) หรือ
หมายถึงวาแมจะดูมาจากหลายมุมมองก็จะสัมผัสสภาวธรรมเดียวกันท่ีเปนโลกุตตระ หรือ    (เขาถึง) 
ปรมัตถสัจจะนั่นเอง 

แตในเสนทางการพัฒนาจิตวิญญาณของมนุษยชาติ ซ่ึงมีกิเลสตัณหานอน
เนื่องอยูในกมลสันดานมาแตเกิดนั้น จะใชชุดความรูในระดับสูงสุดหรืออันติมะดังกลาวมาแลวนั้น
ยังมิได    จึงจําเปนตองปรับลดระดับองคความรูท่ีเหมาะสมกับการศึกษาเรียนรูใหสามารถปฎิบัติได 
โดยเนื้อหาของแตละสวนก็ลวนมุงเขาสูเปาหมายเดียวกัน คือ โลกุตตระในขั้นสูงสุดหรืออันติมะ
และ ยังสามารถสัมพันธเหมาะสมกับจตุรภาคในแตละภาคไดดวยดังนี้ 

(1) ภาค ”ฉัน” (“I” – Quadrant) ซ่ึงเปนภาคประสบการณของจิต
วิญญาณโดยตรงของตัวฉันในเร่ืองจิตวิญญาณพุทธะ ข้ันแรกสุดท่ีกําหนดวางโดยพระพุทธเจาก็คือ 
ศรัทธา ม่ันในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ หรือท่ีนิยมเรียกวามีศรัทธาในพระไตรรัตนอันเปน
เง่ือนไขแรกขององคคุณพระโสดาบันหรืออริยสาวกข้ันตนท่ีตองมี 

(2) ในภาค “มัน” (“IT”- Quadrant) นั้นทุกคนทราบวาธรรมข้ันอันติมะ
เปนส่ิงท่ีมีเปนอยูเองไมวาจะมีมนุษยหรือไม พระพุทธเจาก็เปนมนุษยท่ีคนพนความจริงข้ันสูงสุด
ของธรรมดวยพระองคเอง  แตธรรมข้ันโลกียะมีลักษณะของธรรม 3 ประการ คือ ความไมเท่ียงหรือ
อนิจจัง ความต้ังอยูไมไดหรือทุกขัง จนดับไปไมเปนของตนหรือตัวตนของผูใดหรืออนัตตา ลักษณะ
ท้ัง 3 นี้รวมเรียกวา ไตรลักษณ ดังนั้นพฤติกรรมท่ีตองศึกษาฝกฝนในภาค “มัน” นี้ จะเปนไปตาม
ข้ันตอนท่ีกาวหนาของไตรลักษณท่ีละเอียดเล็กลงไปเร่ือย ๆ จนสูญดับสนิท หรือสุญญตาอันเปน
ธรรมในข้ันปลายสูงสุดหรือธรรมข้ันอันติมะ 

(3) ในภาค “เรา” (“WE” - Quadrant) อันเปนภาควัฒนธรรมของโลก
มนุษยท่ีทุกคนก็มีความเปนมนุษยรวมกับพระพุทธเจา จึงมีโอกาสเทาเทียมกันท่ีจะไดรับประโยชน
จากพระธรรม คําสอนของพระพุทธองค ในการนําพาไปสูความสุขประเภทท่ีเปนปรกติสุข หรือเม่ือ
พนจากโลกียซ่ึงจะเกิดข้ึนเม่ือปฏิบัติตามระบบไตรสิกขาและในระดับสงฆสาวกเบ้ืองตน ตามหลัก
องคคุณของพระโสดาบันท่ีนอกจากศรัทธาในพระไตรรัตนแลว ยังตองมีพฤติกรรมพนภัยเวร 5 
ประการดวยการฝกฝนถือศีล 5 ในการศึกษาศีล 5 ท่ีมีผลขัดเกลากิเลสในจิตเรียกวา อธิศีล ผลของ
อธิศีล ทําใหจิตไดยกระดับคุณภาพสูงข้ึน เชน มีความละอายใจเกรงกลัวตอบาปหรือเทวธรรม เปน
ตน เกิดข้ึนเรียกวา อธิจิต โดยมีความเจริญของสติ สัมปชัญญะ และปญญา ท่ีรูเห็นอธิจิตท่ีเกิดข้ึนมา
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จากการปฏิบัติอธิศีลรวมเรียกวา อธิปญญา การเกิดข้ึนท้ัง 3 ประการของอธิศีล อธิจิต อธิปญญา เปน
ไตรสิกขาข้ันอธิในระดับท่ีผูศึกษาตองฝกฝนอยางจริงจังหรือเรียกวา ไตรสิกขาข้ันเสขะ 

เม่ือฝกฝนจนถึงความสําเร็จข้ันสมบูรณเรียกวา ไตรสิกขาข้ันอเสขะ หรือเม่ือถึงข้ัน
สูงสุดก็คือ พระอรหันต ผูมีพุทธะข้ันอันติมะ ธรรมข้ันอันติมะ และเปนสังฆะข้ันอันติมะไดอยาง
แทจริงหรือท่ีเรียกวา ผูมีวิชชาจรณสัมปนโนข้ันสมบูรณของระดับสาวกภูมิแลว 

(4) ในภาค “พวกมัน” (“ITS” – Quadrant) อันเปนภาคระบบตาง ๆ ใน
สังคม โดยพุทธศาสนาเกิดข้ึนและดํารงมาถึงปจจุบันก็เพราะมนุษยทําประโยชนใหแกกันและกันใน
โครงสรางของสังคม ชุมชน จากกลุมเล็ก ๆ ข้ึนไปถึงระดับชาติ โดยมีหมวดธรรมสําคัญ  ๆ เชน การ
เอ้ืออาทร เกื้อกูลกันในหมวดพรหมวิหาร 4 การพัฒนาความสัมพันธท่ีดีตอกันระหวางมนุษย ใน
สังคมในหมวดมงคล 38 ประการ การประมาณเหตุปจจยาตาง ๆ ใหพอเหมาะในหมวดสัปปุริส
ธรรม 8 ประการเปนตน ตัวอยางหมวดธรรมเหลานี้แสดงถึงความสัมพันธท่ีเปนโครงสรางภายนอก
ท้ังทางกายภาพและระบบสังคม รวมเขามาถึงโครงสรางภายในท่ีพัฒนาจิตวิญญาณ เชน พรหมวิหาร 
4 ซ่ึงลวนมีแกนเนื้อหารวมกัน ตามหลักเหตุปจจยาการ เพราะมีส่ิงนี้เปนเหตุปจจยา จึง มีส่ิงอ่ืนสืบ
เนื่องกันไป หรือท่ีเรียกวา หลักอิทัปปจจยตา อันเปนหมวดธรรมใหญครอบคลุมท้ังโลกวัตถุธาตุ 
เปนดิน น้ํา ลม ไฟ หรือมหาภูตรูปท้ัง 4 ใหญโตครอบคลุมไปทั่วท้ังจักรวาล และรวมไปถึงท่ีเล็ก
ละเอียดของพลังงานนาม (ธรรม) รูป (ธรรม) ของโลกจิตวิญญาณ ท้ังระดับโลกียธรรม และ 
โลกุตตรธรรม ซ่ึงมีหลักเกณฑของระบบท่ีชัดเจนอยูแลว และพระพุทธเจาทรงคนพบไดดวยตนเอง  
อันท่ีจริงแลวอาจจะกลาวไดในภาคระบบสังคม ระบบเศรษฐกิจทุนนิยม ถามีธรรมก็จะพนความ
สามานย ระบบการปกครองประชาธิปไตย ถามีธรรมก็จะมีธรรมาธิปไตยท่ีชวยใหประชาชนอยูเย็น 
มีศานติสุขซ่ึงจะเกิดได ก็เพราะรูหลักเหตุปจจยาการท่ีทําใหเกิดผลรายจากอธรรมหรือ เกิดผลดีจาก
ธรรมแลวเปนความรูชัดเจนหรือสัมมาทิฎฐิท่ีมนุษยชาติสมควรท่ีจะรวมมือชวยกันใหสังคมและ
ส่ิงแวดลอมท่ีดีเกิดข้ึน 

7.1.1.4 กลุม KW  เสนอ 4 ภาค (Four Quadrants) โดยมีภาค “ฉัน” (“I” 
Quadrant) ท่ีพัฒนาการรับรู (cognition) ใหมีระดับของจิต (conciousness level) ได 7 ระดับ โดยมี
นัยยะนาสังเกตวา ระดับเหลานี้สัมพันธกับองคประกอบหลักท้ัง 5 คือ สสาร กาย ใจ จิต วิญญาณ ซ่ึง
ก็เปนที่ชัดเจนวาหลักธรรมปฏิบัติสติปฏฐาน 4  คือ ฐานกาย ฐานเวทนา (ฐานใจ) ฐานจิต ฐานธรรม 
(ฐานวิญญาณ) โดยมีสสาร (Matter) ก็คือมหาภูตรูป 4 ดิน น้ํา ลม ไฟ ท่ีประกอบข้ึนเปนรางกายของ
มนุษยแลวอาศัยหลักปฏิบัติสติปฎฐาน 4 ดําเนินการพัฒนา pre - concious ไปจนถึง post - concious 
ในฐาน กาย เวทนา จิต ธรรม ก็สามารถยกระดับการรับรูของจิตวิญญาณใหสูงข้ึนท้ัง 7 ระดับได
ตามลําดับ 
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7.1.1.5 กลุม KW ไดเสนอ “ทุกภาคทุกระดับ” (AQAL) โดยเพิ่มจาก 4 ภาคใน
รายละเอียดของทุกภาคท่ีมีสถานะหรือระดับ (stages or levels) สภาวะและเสน (states and lines) 
แบบ (types) และกระแส(stream) ซ่ึงความรูท่ีเปนบูรณาการปฏิบัติ (integral practice) ตาง ๆ ท่ี
สงเสริมความมีสติสัมปชัญญะและทําสมาธิลึกซ้ึงในวิถีชีวิตประจําวัน เหลานี้สอดคลองกับการ
ดําเนินชีวิตในหลักธรรม จรณะ 15 วิชชา 8 ซ่ึงมีความสัมพันธกับโพธิปกขิยธรรม 37 ประการท่ีมี
หลักธรรมขอปลาย คือ องคแหงการตรัสรู 7 ขอ หรือโพชฌงค 7 และสัมมาอริยมรรคมีองค 8 ท่ี
ดําเนินไปในชีวิตประจําวันโดยเฉพาะการกระทําถูกตองหรือสัมมากัมมันตะและอาชีพชอบหรือ
สัมมาอาชีวะ ยอมบงช้ีวา ครอบคลุมกิจกรรมในชีวิตประจําวันท่ีเกี่ยวพันในทุกภาคและทุกระดับ
ของความกาวหนาลึกซ้ึงทางจิตวิญญาณจนเขาถึงระดับอันติมะ เม่ือสมบูรณไดความจริงอัน
ประเสริฐหรืออริยสัจ 4 ไดแลว 

 
ตารางท่ี  7.1   ความเกีย่วเนื่องของชุดความรูของกลุม KW กับหลักพุทธธรรม 
 

ลําดับ ชุดความรูของกลุม KW  ชุดความรูของหลักพุทธธรรม 
1 จักรวาล (Kosmos)  ธรรมนิยาม 5 
2 ผูรู – ส่ิงท่ีถูกรู (Subject – Object)  วิปสสนาภาวนารูป- นาม 
3 3 ภาษา (3 Languages)  ไตรสิกขา 
4 จตุรภาค (4 Quadrants)  สติปฎฐาน 4 
5 ทุกภาค – ทุกระดับ (AQAL)  จรณะ 15 วิชชา 8 เขาถึงอริยสัจ 4 

 
7.1.2 ดานท่ีเหมือนกันและตางกัน  

ดานท่ีเหมือนกันในโครงสรางต้ืนกวาง (shallow - wide) แตตางกันในโครงสราง
ลึกแคบ (deep - narrow) ซ่ึงท้ัง 5 ขอ ในขอ 7.1.1 ลวนมีดานท่ีมีเหมือนกันและมีมุมตางกันไดแก 

7.1.2.1 กลุม KW กลาวถึง Kosmos เทียบกับธรรมนิยาม 5 ในลักษณะการ
ดําเนินไปเหมือนคลายกับวัฎฎสงสาร แตมีมุมตางกันท่ี  Kosmos  บงช้ีการดําเนินไปอยางมีเปาหมาย
และเปนลําดับตามหลักวิวัฒนาการ (evolution) และวิวัฒนาการกาวหนาแบบยอนกลับ (involution) 
จากสสารไปสูกายไปสูใจ ไปสูจิต ไปสูวิญญาณแลวเปนจุดส้ินสุดจักรวาฬ นับเปนความเช่ือแบบ
กวางท่ียังต้ืน เพราะยังไมมีใครรูวาเม่ือถึงรอบระดับวิญญาณแลวจะมีผลตอพัฒนาการของมนุษยมาก
นอยเพียงใดเพราะไมมีรายละเอียด อยางเชนในอดีตท่ีมีการนําเสนอวันส้ินโลกโดยจิตวิญญาณ
มนุษยจะพลิกฟนคืนชีพแลวมีจํานวนหนึ่งไปสวรรคอยูกับวิญญาณสูงสุด อีกจํานวนหนึ่งไปนรกอยู
กับซาตาน ซ่ึงก็คือเทพท่ีตองการเปนใหญแทนพระเจา ซ่ึงก็เปนรูปแบบนําเสนอในมีมระดับ 3 - 4 
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แตในมีมระดับ 7 จะเปนเชนไรยังบอกไมได แตตามหลัก  พุทธรรมนั้นธรรมนิยาม 5 แสดงถึงแนว
ต้ืนกวางของปจจยาการที่ไมส้ินสุดของจักรวาลนอยจักรวาลใหญ และในแนวลึกแคบมีแตจักรวาล
นอยหรือโลกในความเปนมนุษยเทานั้นท่ีเปนมนุษยชมพูทวีปแลวจะมีสภาพแข็งแรงกลาชัดเดน  
(สุรภาโว) ในความเปนผูประกอบดวยสติสัมปชัญญะปญญา  (สติมันคโร) ท่ียอมดําเนินในทางเอก
สายเดียวนําไปสูพรหมจรรยถึงท่ีสุดของโลก (อิธพรหมจริยวาโส) ท่ีวิญญาณมนุษยผูปฏิบัตินั้นจะถึง
สภาวะของ ตถตา – สุญญตา ได ซ่ึงเปนระดับ 10 สูงสุดวิญญาณอันติมะ (Ultimate Spirit)  

7.1.2.2 ความรูเร่ือง Subject – Object (SO) ของกลุม KW เปนองคประกอบ 
ในการสรางจตุรภาค แตไมมีรายละเอียดเปนการปฏิบัติท่ีแมจะมีกระบวนการกาวขามเปล่ียนผาน
เหมือนกลุม Kegan เปนตน แตก็ยังเปนแนวต้ืนกวางเพราะไมมีความชัดเจนในการลดละกิเลส 
ข้ันละเอียด ในขณะท่ีวิปสสนาภาวนารูปนามเปนความรูแนวลึกแคบ ท่ีลึกเพราะใชสรางอธิปญญา
ตัดกระแสกิเลส ตัณหาโลกียได และแคบเพราะเจาะจงไดเฉพาะผูปฏิบัติท่ีตองมีรายละเอียดความรู 
(ปริยัติ) ท่ีชัดเจนวาผูรู (Subject) ท่ีกาวขามออกจากส่ิงท่ีถูกรู (Object) คือ กิเลสนี่แหละคือรูป 
แลวตองมีการกาวพนจากกิเลสไดคือนาม โดยมีกระบวนการคือ การพิจารณาไตรลักษณของกิเลส
ในสัมผัสรู (ผัสสะ) ปจจุบัน ถาขาดองคประกอบขอใดไปจะไมถึงผลในการตัดกิเลสที่เปนตัวทุกข
ใหญหยาบ (สักกายะ) ได จึงไมมีผลภาวนาในการทําวิปสสนารูปนาม 

7.1.2.3 กลุม KW ไดเสนอข้ันสูงสุดของ “The Big Three”  ซ่ึงอยูบนพื้นฐาน 
“3 ภาษา” ซ่ึงหมายถึง พุทธะ ธรรมะ สังฆะ ท่ีเปนนามธรรมสภาวะวิญญาณข้ันสูงสุด (Ultimate 
Spirit) คือความเปนหนึ่งเดียว (Oneness) ของไตรรัตน ท่ีไมใชรูปธรรมระดับเพียงแค พระพุทธรูป 
พระธรรมใบลาน พระสงฆหมจีวร แตกลับไมมี Oneness ของไตรสิกขา เพราะไมเนนฐานศีลท่ีสราง
อริยบุคคล แมจะกลาววาใหพฤติกรรมขอปฏิบัติเปนไปตามแตละศาสนาซ่ึงก็ถูกตองเหมาะสม 
ในแนวต้ืนกวาง การทําสมาธิ (meditation) ก็เปนไปตามแตละสํานักหมูกลุมยอยในแตละศาสนาโดย
ไมมีสัมมาสมาธิ (right concentration) ท่ีเปนแนวลึกแคบสําหรับผูปฏิบัติสัมมาอริยมรรคมี  องค 8 
ซ่ึงเปนเอกายนมัคโค ทางเอกสายน้ีเทานั้นท่ีจะมีสัมมาสมาธิท่ีนําสูผลหลุดพนคือวิมุติ และพน
อวิชชา คือวิชชา เปนความสมบูรณของไตรสิกขาข้ันท่ีสําเร็จการเรียนรูแลว (อเสขะ)ซ่ึงตางกับ
ปญญารูแจง (enlightenment) ท่ีกลุม KW ไดจากการทําสมาธิบรรยายถึงในสภาวะพนความเปนคู 
(nondual) 

7.1.2.4 กลุม KW เสนอ จตุรภาค (4 Quadrants) เปนตัวแทนท่ีดีท่ีสุดจากยุค
ทันสมัยเขาใจไดดวยเหตุผล (rational - science) เปนวิทยาศาสตรท่ี  KW แกปรับปรุงจุดดอย 
ของวิทยาศาสตรท่ีละเลยมิติวิญญาณไป โดยมีโครงสรางสมดุลของจตุรภาคข้ึนมานี่คือสวน 
ท่ีเหมือนกันอยางต้ืนกวาง  โดยโลกของจิตวิญญาณและโลกทางวิทยาศาสตรมาพบกันไดเพราะ 
การยกระดับทางจิตวิญญาณในเบ้ืองตน (basic level of concionsness) สามารถกําหนดหลักเกณฑและ
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ระดับชัดเจนดวยหลักวิทยาศาสตรทางจิตวิทยาข้ึนมา 7 ระดับหรือมากกวาได สวนท่ีตางอยางลึกแคบ 
ก็คือวิธีการเดินทาง แมจะสงเคราะหรวมลงกันไดกับโครงจักรวาฬใหญของสสารกายใจจิตวิญญาณ 
ดวยฐานกาย เวทนา จิต ธรรม ท่ีเปนโครงสรางเล็กของจักรวาลชีวิตมนุษย แตวิธีการเดินทางของ 
สติปฎฐาน 4  เปนแนวลึกแคบเจาะจงการชําระกิเลสโดยมีสติกั้นกระแส และปญญาตัด  (กาวขามพน) 
กระแส ตัณหาโลกีย  ซ่ึงตางกับการเจริญสติทําสมาธิ และการพิจาณาดวยปญญาท่ัวไป ซ่ึงมีผลปลอย
วางช่ัวคร้ัง เปนความสงบ (สมถะ) ช่ัวคราว ดังในหนังสือนิพพานท่ีนี่เดี๋ยวนี้ (อิสระพร บวรเกิด, 2554) 
กลาวถึงพระไพศาล  วิสาโล ทานเรียกวา “นิพพานช่ัวขณะ” พระมิตซูโอะ คเวสโก ทานเรียกวา 
“นิพพานนอย  ๆในใจ” พระมานพ อุปสโม ทานเรียกวา “นิพพานนอย ๆ ชั่วขณะ – ตทังคนิพพาน” 
เปนการดําเนินสติปฎฐาน 4 ไดในจตุรภาคในชีวิตประจําวันของชาวบาน ท่ีพระนวลจันทร กิตติปญโญ 
ทานเรียกวา “นิพพานชาวบาน” เปนโลกียนิพพานท่ีชําระกิเลสบนวิถีจิต ส่ังสมมากข้ึนถึงโลกุตตรนิพ
พานท่ีปฏิบัติสติปฎฐาน 4 จนชําระกิเลสข้ันละเอียดระดับอนุสัยอาสวะไดเปนพระอริยบุคคล 4 ระดับ 
และน้ีคือแนวลึกแคบท่ีเจาะจงจนไดเปนอริยชนท่ีกลุม KW ไมไดกลาวย้ําถึงชัดเจนในระดับจิตข้ันท่ี 
10 ซ่ึงดูราวกับวาถึงสุญญตาตถตาสมบูรณแลวก็เปนระดับอรหันตเทานั้น 

7.1.2.5 กลุม KW เสนอ “ทุกภาคทุกระดับ”(AQAL) เปนตัวแทนขององคความรู
ท่ีดีของยุคหลังทันสมัยโดยท่ีมีแนวทางบูรณาการ ดวยโครงสรางเชิงซอนแบบมีระดับท่ีมีภาวะ
เสถียร (static) ชัดเจนเปนความกาวหนาแบบองครวม (holistic) ในระดับ 7- UL ท่ีขามพน พหุนิยมท่ี
ไรระเบียบ ในระดับ 6 - UL โดยมีพัฒนาการแบบเล่ือนไหลเปนเกลียวพลวัต (spiral dynamics) เกิด
ความเจริญท่ีหนุนเนื่องไมหยุดอยางบูรณาการ ในระดับ 8 -UL ท้ังนี้ควรมีชุดองคความรูทาง
ตะวันออก (ในยุคสมัยกอนทันสมัย) ท่ีมีองคความรูในการนําพาความเจริญทางจิตวิญญาณเปนองค
รวมและบูรณาการไดในทุกระดับ เชน หลักพุทธธรรมในประเทศไทย ท่ีมีชุดองคความรูจรณะ 15 
วิชชา 8 สวนการเปรียบความเหมือนและความตางท่ีมีความสัมพันธเชิงซอนตอกันนี้มีรายละเอียด
ตามท่ีไดแสดงไวในขอ 7.1.2 นี้แลว 

7.1.3 ดานท่ีกลุม KW มี (ไมถึงหรือไมมี) กับท่ีหลักพุทธธรรมมี โดยความชัดเจน 
เปนธรรมแลว เนื้อหาขอนี้มี 2 สวน คือ 

(1) ดานท่ีกลุม KW มีชัด แตพุทธกระแสหลักยังไมมีชัด 
(2) ดานท่ีกลุม KW ไมมีแตพุทธธรรมมี 

แตท่ีไมแยกเปน 2 หัวขอ เพราะมีเนื้อหาเกี่ยวพันซอนสลับไขวกันอยูอีกหลาย
ประการอาทิ เชน ดานท่ีกลุม KW ไมมี แตพุทธธรรมมี ไดแกกลุม KW มีการทําสมาธิ แตถือวาไมมี
เพราะในพุทธธรรมมีเจาะจงการทําสัมมาสมาธิในสัมมาอริยมรรคมีองค 8 ซ่ึงลัทธิคําสอนศาสนาอ่ืน
ไมมี แตดานท่ี KW มีการทําสมาธินั้นในพุทธกระแสหลักก็มีการสอนทําสมาธิถือเปนภาคสมถวิธี
นับเปนการสอนพื้นฐานหลักกวารอยละ 80 – 90 ใหผูศึกษาตองเร่ิมเรียนรูกอนแลวไปตอการทํา
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วิปสสนาวิธี คือการพิจารณารูปนามโดยความเปนไตรลักษณ ช่ึงกลุม KW แมมีความรูเร่ืองรูปนาม 
(SO) แตไมมีการพิจารณาใหเห็นไตรลักษณในผัสสะปจจุบัน เปนตน 

ตามตัวอยางขางตนผูวิจัยจึงเนนการมุงเอาสาระองคความรูตามหลัก 
พุทธธรรม สวนความรูของกลุม KW หรือพุทธกระแสหลักในไทยเปนการสะทอนการเรียนรู 
หลักพุทธธรรมตามยุคสมัยและแบงปนประสบการณกันเพื่อการพัฒนาจิตวิญญาณมนุษยไปสูวิถี
อาริยธรรมรวมกัน 

7.1.3.1 ดานท่ีกลุม KW  มีชัด แตพุทธกระแสหลักยังไมมีความชัด มีอยู 
2 ประเด็นคือ 

1) จตุรภาคและโฮลอน ความท่ีกลุม KW มีความชัดเจนในการ
พัฒนาจิตในภาค UL แลวสะพัดความเจริญไปสูการเรียนรูท่ีจะพัฒนาตอเนื่องในอีก 3 ภาคอยาง
สอดคลองและเจริญข้ึนอยางเปนระบบ โดยเปนไปตามหลักโฮลอนท่ีมีในสสาร กาย ใจ จิต วิญญาณ 
และ แมในนามธรรมระดับจิตท่ีเปน psychic, subtle และระดับวิญญาณท่ีเปน causal และ ultimate 
หรือ Non - dual ท่ีเปนตถตาสุญญตาก็เปนไปตามหลักโฮลอนตอกัน โดยมีฐานลาง ไดแก ใจ กาย 
สสาร หมุนซอนเปนลําดับลงไป ความรูของกลุม KW ท้ังภายในจิตใจของปจเจก และพัฒนาไปสู
รอบกวางอยางเปนระบบตอกันไดอยางไรนี้ พุทธกระแสหลักยังไมมีความชัดเจน เพราะยังอยูใน
บริบทของยุคทันสมัยท่ีอธิบายหลักธรรมแบบแบงแยกแตกสวน เชนไตรสิกขาแยกศีล เปนความ
ประพฤติกาย วาจา สมาธิ เปนการฝกทําจิตสงบหรือ meditation สวนปญญาก็พิจารณาไตรลักษณของ
ทุกส่ิงในธรรมชาติ แมในเบญจขันธ แตไมรูจะกาวพนอุปาทานในขันธ 5 ไปสูสัมมา  สมาธิ (right 
concentration) ในวิถีการดําเนินชีวิตประจําวันดวยสัมมาอริยมรรคมีองคแปดในอีก     3 ภาค 
(quadrants) ดวยความเขาใจอยางเปนระบบไดอยางไร 

2) องคความรูจตุรภาคและโฮลอนนี้นับเปนคุณูปการตอชาวพุทธ
ปจจุบันท่ีเปดใจรับรูความเปล่ียนแปลงของสังคมโลก เพราะเห็นไดชัดวาการหาคําตอบในงาน
คนควาวิจัยของนักวิชาการสหวิยาการในยุคพหุนิยม ทําไดเพียงทําสวนประกอบท่ีเปนสวนเล็ก
สวนยอยรวมกับศาสตรสาขาอ่ืน ๆ ท่ีเปนสวนนํา (dominant) ท่ีทําใหดูวายังมีหลักเกณฑความเปน
ธรรมะประกอบอยูจึงเปนชวงยุครอยตอท่ีธรรมะดูไรพลังช้ีนํามากท่ีสุด (ยิ่งกวายุควิทยาศาสตร
ทันสมัยท่ีแบงคร่ึงคนละฝาย) ดวยเหตุนี้จึงมีความจําเปนในการเปล่ียนผานจากขบวนความนึกคิด
ระดับแรก (first tier thinking) มาสูพหุนิยมบูรณาการ ซ่ึงเปนขบวนความนึกคิดชวงท่ีสอง (second 
tier thinking) ท่ีรับชวงตอดวยระบบความนึกคิดอยางเปนองครวมของธรรม (holistic) ท่ีมีพลัง
ขับเคลื่อนหนุนเนื่องเล่ือนไหลอยางเปนบูรณาการดังท่ีกลุม SDi และกลุม KW รวมมือกันประสาน
กับผูรูท่ัวโลกในการพัฒนาทางโลกวัตถุท่ีมีการยกระดับจิตวิญญาณมนุษยรวมไปดวยกันได 
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7.1.3.2 ดานท่ีกลุม KW ไมมีแตพุทธธรรมมีกลุม KW ไมมีรายละเอียด 
ของแผนท่ีผูเดินทางหรือผูปฏิบัติในการยกระดับจิตวิญญาณท่ีมีอยูในความรูท่ีเรียกวาไตรสิกขา 
ข้ันอธิ คืออธิศีล อธิจิต และอธิปญญา ดังนี้ 

1) อธิศีล เปนองคความรูท่ีมีความสัมพันธระหวางกายและใจท่ีกลุม 
KW ไมมีรายละเอียดอยู 3 ประการ คือ 

- สัมผัส (ผัสสะ) ปจจุบัน ไมมีขอมูลจากกลุม KW  หรือ 
คีแกน หรือ SDi วาจะพัฒนาจิตสํานึกจากผัสสะปจจุบันอยางไรในขณะท่ีพุทธธรรมเนนย้ําวา 
การปฏิบัติวิปสสนาจะเร่ิมเกิดข้ึนก็ในชวงผัสสะปจจุบันเปนตนไป 

- กระบวนการไตร ลักษณของกิ เลสในผัสสะป จจุ บัน 
ซ่ึงทางกลุม KW ไมมีผัสสะปจจุบันท่ีจับตัวกิเลสและผานกระบวนการไตรลักษณไมเท่ียง (อนิจจัง) 
ไมคงทน (ทุกขัง) ไมมีตัวตน (อนัตตา) ของกิเลสตามหลักพุทธธรรมย้ําวาผูปฏิบัติวิปสสนาภาวนา 
รูป-นามตองทําจนครบถวน  

- การเปล่ียนผานและหลอมรวม (transcend and include) ตาม
หลักการโฮลอน ทางกลุม KW มีการพัฒนายกระดับจิตท่ีดําเนินในโลกียะ แตของพุทธธรรม 
มีการเปล่ียนผานและหลอมรวมตามหลักโฮลอนเหมือนกันแตเปนการยกระดับจิตท่ีดําเนินใน 
โลกุตตระ 

2) อธิจิต เปนองคความรูท่ีมีความสัมพันธระหวาง กาย ใจ กับจิต 
(soul) 3 สวน 

- การเปล่ียนผานยกระดับมิติทางจิตวิญญาณ ทางกลุม  KW 
เกิดข้ึนในแบบที่จิตยังเจือปนจมอยู (เคหสิตะ) ในกิเลสหยาบกลางละเอียด ในขณะท่ีพุทธธรรมมีการ
ปฏิบัติอธิศีลในบทที่ 5 ขอ (5.1.3)  มีผลใหเกิดอธิจิตกาวขามพนออกมา (เนกขัมมสิตะ) จากกิเลส
หยาบกลางละเอียดได 

- การทําสมาธิจิต กลุม KW ทําสมาธิแบบท่ัวไป  ซ่ึงเปนการทํา
จิตใหสงบ   (เจโตสมถะ) แตไมมีการตัดกิเลสตัณหาหยาบกลางละเอียด แตของพุทธธรรม 
ฝกปฏิบัติใหเกิดสัมมาสมาธิ (right concentration) ในชีวิตประจําวันเปนการทํางานรวมกันกับ 
การปฏิบัติสัมมาอริยมรรคมีองค 8 ตัดกิเลสตัณหา อุปาทานจนหลุดพน (วิมุติ)ได 

- การเกิดญาณทัสสนะ กลุม KW เกิดญาณทัสสนะในระดับ 
“จิตญาณ” แมจะถึงระดับอรูป (formless- causal) ก็เปนความรูญาณทัสสนะของอรูปฌานแบบฤาษี
อุทกดาบส  อาฬารดาบส แตของพุทธธรรมนําไปถึงโคตรภูญาณเปล่ียนโคตรภูจิตปุถุชนเปนจิต
อริยชน 4 ระดับไดเกิดญาณทัสสนะระดับ “ธรรมญาณ” ข้ึนในอริยบุคคลจริง 
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3) อธิปญญา เปนองคความรูท่ีสัมพันธระหวางกาย ใจ จิต กับธรรม 
ในวิญญาณ (ธรรมญาณ) มี 3 สวน 

- การเขาถึงอริยสัจจ 4 ทางกลุม KW ยังเขาถึงไมได เพราะขาด
ขอ (1)  (2) แตพุทธธรรมสามารถเขาถึงไดแลวเกิดอริยบุคคลจริง 

- การเขาถึงปฏิจจสมุปปาท ทางกลุม KW มีความรูใน 
ปฏิสมุปปาทสายเกิดไปตามกิเลสตัณหาเรียกวา “สมุทยวาร” แตพุทธธรรมเม่ือเขาถึงอริยสัจจ 4 แลว
ก็สามารถมีความรูท่ีมีวิชชาเปนตัวต้ังในปฏิจจสมุปปาทสายดับกิเลสตัณหาแลวจริงเรียกวา 
“นิโรธวาร” สามารถทําประโยชนใหกับสังคมโลกได 

- การเขาถึงวิมุตติญาณทัสสนะทางกลุม KW ยังไมมีแต 
ท่ีเขาถึงเปนมิจฉาวิมุติ คือ สัมผัสสุญญตาโดยรูปในอรูปฌาน แตยังไมส้ินอวิชชาสวะ ซ่ึงตางกับพุทธ
ธรรมท่ีเปนสุญญตาจากสัมมาวิมุตติญาณทัสสนะ ซ่ึงส้ินอวิชชาสวะสังโยชนไดแลว 
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ตารางท่ี  4.2   เปรียบเทียบองคความรูท่ีกลุม KW มีตางกับพุทธธรรม 
 

องคความรู 
หัวขอความแตกตาง 

แนวทางกลุม KW แนวทางพุทธธรรม 

Integral Vision Noble Integration Vision 

อธิ
ศีล

 

ผัสสะปจจุบัน ไมมี มี 
กระบวนการไตรลักษณ 1 ถึง 2 ขั้นตอน 3ขั้นตอน 
การเปล่ียนผานและหลอน
รวม holon 

ดําเนินในโลกียะ ดําเนินสูโลกุตตระ 

อธิ
จิต

 

การเปล่ียนผานการยกระดับ
มิติทางจิตวิญญาณ 

แบบเคหสิตะอยางรูไมเทาทัน แบบเนกขัมมสิตะอยางรูเทา
ทันและกาวขามออกจากเคหะ
สิตะไดแลว 

วิธีการทําสมาธิถึงจิตวิมุติ ที่
ทําใหกิเลสขาดสูญดับสนิท
ไมกลับกําเริบอีกเต็มรอบ
ของสัมมาทิฎฐิจนถึงขอ ที่ 
10 สมณ พราหมณา ไดเปน
โอปปาติกะที่มีจิตวิญญาณ
บริสุทธิ์ของอริยบุคคล4ได 
จริงตามลําดับ 

แบบสมาธิทั่วไปเปนการทําจิต
ใหสงบ ที่มีผลบําบัดหรือ 
บรรเทากิเลส แตไมขาดสูญดับ
สนิททําใหการดําเนินสูสภาวะ
วิมุตจิตยัง ไมสมบูรณ 

สัมมาสมาธิอันเปนอริยะเปน
การทําสมาธิที่สงบดวยการ
ขัดเกลากิเลสลดลงดวยศีล 
และทําใหเกิดอธิจิตที่ดียิ่งขึ้น
จนเต็มรอบของอธิปญญา จน
ทําใหเกิดสภาพจิตที่หลุดพน
กิเลสขาดสูญ (วิมุต)ไดจริงไป
ตามลําดับ 

ระดับของญาณทัสสนะ จิตญาณ ธรรมญาณ 

อธิ
ปญ

ญา
 

การเขาถึง อริยสัจ 4 ยังเขาถึงไมได เขาถึงไดแลว 
ความรูเรื่อง ปฏิจจสมุปบาท ถึงระดับ  “สมุทยวาร” ถึงระดับ”นิโรธวาร” 
ปญญาญาณที่เขาถึงสภาวะ 
วิมุตหลุดพน 

เขาถึงสภาวะสุญญตา โดยรูป
ผานจิตรู”สภาวะวาง”แตวิ
ญาณ”ผูรู”ยังไมสิ้นอวิชชาวะ
รอบถวน 

เขาถึงสภาวะ”สุญญตาโดย
รูป”ผานจิตบริสุทธิ์ที่อยูใน”
สุญญตาโดยนาม”คือ 
วิญญาณวิสุทธิ์เพราะเปนผูรู
แจงแทงตลอดสิ้นอวิชชาสวะ
รอบถวนทั้งรูปและนามมี
ครบพรอมสัมมาญาณและ
สัมมาวิมุตติญาณทัสสนะ 
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หัวขอในตารางเปรียบเทียบองคความรูท่ีกลุม KW มีตางกับพุทธธรรม เปนประเด็นท่ีมี
นัยยะท่ีมีวิเคราะหคนความาแลวในบทท่ี 5 คือ 

อธิศีล ขอ 1 ถึง 3 อยูในเน้ือหาของวิปสสนาญาณ 3 ขอแรกของญาณ 
16 หรือโสฬสญาณ 

อธิจิต ขอ 4 อยูในเนื้อหาของวิปสสนาญาณ 9 ของญาณ 16 
ขอ 5 ถึง 6 อยูในเนื้อหาของการเปรียบเทียบสมาธิท่ัวไปกับสัมมาสมาธิ 

อันเปนของพระอริยะหรืออริโยสัมมาสมาธิ 
อธิปญญา ขอ 7 ถึง 9 อยูในเนื้อหาของการตรัสรูตามพระพุทธเจาเปนลําดับ 
 
สรุป ผูวิจัยไดนําขอมูลจากทบทวนวรรณกรรมในบทที่ 2 อันเปนองคความรูบูรณาการ

ของกลุม KW มาใชวิเคราะหในบทที่ 7  นี้เปนการเปรียบเทียบขอมูลของกลุม KW ท่ีเกี่ยวพัน 
กับหลักพุทธธรรม ทําใหความเปนไปไดของความเช่ือมตอระหวาง ภูมิปญญาตะวันตกและ 
ภูมิปญญาตะวันออกสามารถสงเสริมเกื้อหนุนบูรณาการกันได องคความรูของพุทธธรรมท่ีมีอยู 
ในกระแสหลักท่ัวไปมีการสอนอธิบายแบบแบงแยกแตกสวนซ่ึงเหมาะกับยุคทันสมัย แตเม่ือ 
ถึงปจจุบันมีความตองการองคความรูทางพุทธธรรมในระดับท่ีเปนองครวมและบูรณาการ  ซ่ึงมี 
ในพุทธธรรม คือ วิชชาจรณสัมปนโน ซ่ึงหมายถึงมนุษยพัฒนาจิตวิญญาณแลวเปนอริยบุคคลจริง 
เพราะเปนผูถึงพรอม (สัมปนโน) ดวยความรู (วิชชา) และการปฏิบัติ (จรณะ) อันมีรายละเอียดในชุด
ความรูจรณะ 15 วิชชา 8 ท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสสอนในสามัญญผลสูตร แตมีการสอนในพุทธ
กระแสหลักนอยและไมละเอียดเปนระบบ จึงศึกษาจากกลุมชาวอโศกที่มีการพัฒนาชุมชน 
จนเจริญกาวหนาอยางม่ันคงดวยหลักความรูจรณะ 15 วิชชา 8 ท่ีสอนอยางเขมขนปฏิบัติไดผลจริง
โดยสมณโพธิรักษมายาวนานกวา 4 ทศวรรษในบทท่ี 3 และเห็นการมีผลพัฒนาถึงระดับโลกุตตระ
ไดตามลําดับฐานศีลในบทท่ี 5 อีกท้ังผานการตรวจสอบความเปนจริงโดยเทียบเคียงกับหลักพุทธ
วจนะในบทท่ี 6 มาแลว จึงนับไดวามีการเตรียมความพรอมระดับหนึ่งท่ีจะยกระดับข้ึนสูปญญา 
รอบรูในการบูรณาการหลักพุทธธรรมข้ันโลกุตตระเขาในจตุรภาคของกลุม KW ไดในหัวขอ 7.2 
ตอไป 

 
7.2 การบูรณาการหลักพุทธธรรมเขาในจตุรภาคของกลุม KW 
 

องคความรูในชุดนี้ยังไมมีในกลุม KW และ SDi นี่เปนความพยายามของชาวพุทธ 
ในอันท่ีจะเช่ือมตอเปนสะพาน (bridge) สงผานความรูหลักพุทธธรรมสูแนวทางบูรณาการทาง 
จิตวิญญาณไดรับรูเปนคร้ังแรกใน 4 ประเด็นดังนี้ 
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7.2.1 กลุม KW ไดจัดวางนักทฤษฎีปราชญผูรูจากอดีตจนถึงปจจุบันไวในจตุรภาค 
โดยแบง เปน 2 ฝง คือ ฝงภายใน (interior) และฝงภายนอก (exterior) ท่ีเนนการยกระดับจิตสูงข้ึน
ตามลําดับจึงเปนเร่ืองระดับจิต (consciousness) อันเปนฝงภายใน (interior) และมุงเนนเปนความรู
ไดโดยปจเจกบุคคลเปนปจจัตตัง ดังนั้นกลุม KW จึงจัดพระพุทธเจาไวในภาคบนซาย (UL) ช่ือวา 
โคตมะพุทธะ (Gautama Buddha) 

กลุม KW ไดแสดง 3 ภาษาระดับอันติมะ (The Spiritual Big Three) คือ พุทธะ(I) 
ธรรมะ (IT) สังฆะ (WE) ซ่ึงเม่ือนํามาวางในจตุรภาคแลวยังขาดภาคลางขวา (LR) “ITS”                มี
หลักธรรมหนึ่งคือ “อตัมยตา” เปนธรรมที่ทานพุทธทาส (พ.ศ. 2553) กลาววาเปนเพชรเม็ดสุดทาย 
ในพระไตรปฎกท่ีคนมองขาม เพราะเปนธรรมสําคัญท่ีรวมพุทธธรรมทุกอยางไวในคํานี้ ดูใน 
“อตัมยตาประยุกต” ซ่ึงมีความหมายอันเปนการปลดปลอยเปนอิสระพนโลกียไมเอาอะไรอีกกับโลก
แลว ซ่ึงรวมความหมายหลักพุทธธรรมท้ังหมด เชน “พระพุทธ – พระธรรม - พระสงฆ” “ปริยัติ – 
ปฏิบัติ - ปฏิเวธ” “ศีล – สมาธิ - ปญญา” ในการกาวขามออกมา (เนกขัมมสิตะ) จาก   “กามภูมิ– รูป
ภูมิ - อรูปภูมิ” เขาถึงอริยภูมิ 4 ระดับโดยอาศัยสหายธรรมเรียกจํางายวา “9 - ตา” เปน 3 ชุด คือ 
“อนิจจตา – ทุกขตา – อนัตตตา” “ธัมมัฏฐิตตา – ธัมมนิยามตา – อิทัปปจจยตา” “สุญญตา – ตถตา– 
อตัมยตา” ชวยทําใหถึงความสมบูรณของอตัมยตา ในผูปฏิบัตินี้เรียกวา อตัมยโตซ่ึงก็คือคุณสมบัติ
ของพระอรหันตท่ีเปนสังฆะสูงสุด (อรหันตก็คืออตัมยโตเปนสรรพนามใชเรียกแทนกันได) 

ดังนั้น “อตัมยตา” จึงเหมาะสมท่ีสุดท่ีจะวางหมวดธรรมขอนี้ไวในภาคลางขวา 
UR- “ITS” เพราะเปนหมวดธรรมท่ีแสดงภาควิทยาศาสตรทางจิตวิญญาณคือฝงนอก (Exterior) และ
เปนธรรมรวมสรรพ (Collective) อยางเปนระบบซอนระบบดวย ดังนั้นเราก็จะไดหลักพุทธธรรมใน
จตุรภาค ดังนี้ 

 

ตาราง หลักพุทธธรรมในจตุรภาค 
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7.2.2 จตุรภาคซอนจตุรภาคเกิดข้ึนไดจากขอ (7.2.1) กลาวคือในภาค “I” มีจตุรภาค
ซอนเขาในตัวมันได 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี  7.1  การซอนกันของจตุรภาค 

 
นี่เปนประตูสําคัญของพุทธธรรมท่ีจะเช่ือมตอรายละเอียดของเนื้อหาหยาบ กลาง 

ละเอียด โดยหลัก รูป-นาม กลาวคือ นามหรือผูรูกําลังดําเนินไปคือ “ฉัน” ภายใน (“I”-inside) และ
รูปหรือฉัน (ส่ิง) ท่ีถูกรู คือ “ฉัน” ภายนอก (“I” outside) และมีผลใหเกิดจตุรภาคเล็กไดแก พุทธะ 
ธรรมะ สังฆะ อตัมยตา ไดเปน 4 ช้ันซอนวงกันอยู (ดูขอการวิเคราะหในกระบวนข้ันความคิดท่ี 
3 ในขอ 7.3.3) 

 
7.3 การวิเคราะหหาความสัมพันธของกระบวนขั้นของความคิดกับวิชชาจรณสัมปนโน: จรณะ 15  
 วิชชา 8  
 

จากขอมูลท่ีศึกษาคนควาไปจนถึงองคความรูตาง ๆท่ีถูกจัดหมวดหมูไวแลว ทําใหการ
วิเคราะหในขอนี้เห็นความสัมพันธของระดับความรูในวิชชาพัฒนบูรณาการกับกระบวนข้ันของ
ความคิด ดังนี้  

(1) ระดับปญญาทัศน มีความสัมพันธกับกระบวนข้ันความคิดท่ี 1 
(2) ระดับปญญาทัศน วิชชาทัศน มีความสัมพันธกับกระบวนข้ันความคิดท่ี 2 
(3) ระดับวิชชาทัศน มีความสัมพันธกับกระบวนข้ันความคิดท่ี 3 (Soul) 
(4) ระดับวิชชาทัศนเชิงบูรณาการ มีความสัมพันธกับกระบวนข้ันความคิดท่ี 3 (Spirit) 
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ดวยการที่ Ken Wilber, (2006) ใชหลัก 8 มุมมอง (8 primordial perspectives) มีดาน
นอกและดานในของแตละภาค ซ่ึงเม่ือใชหลักพิจารณาผูรูไว (ดานใน) ส่ิงท่ีถูกรู (ดานนอก) 
ซ่ึงพิจารณาส่ิงท่ีรูดานนอก แลวคนหาความหมายที่อยูดานในท่ีรับรูไดจากประสบการณตรงของผูรู 
ก็สามารถเห็นความสัมพันธตามลําดับจากข้ันหยาบคอยสูงข้ึน ละเอียดข้ึน ตามลําดับดังนี้ 

7.3.1 กระบวนข้ันความคิดท่ี 1 ของกลุม จะมี 6 ระดับ จากข้ันท่ี 1 ถึงข้ันท่ี 6 หรือตรง
กับมีมสีเบจไปจนถึงสีเขียว เปนพัฒนาการท่ีใชองคความรูระดับปญญาทัศนในการพิจารณา
ปรับปรุง จึงมีความแตกตางคอนขางมากในปรากฏการณทางสังคมตั้งแตนิยมของขลัง ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ
มีมสีแดง (3) มีหลักเกณฑอํานาจชนช้ันทางสังคม มีมสีน้ําเงิน (4) มีเหตุมีผลอยางวิทยาศาสตรมีม 
สีสม (5) ไปจนพหุนิยมของมีมสีเขียว (6) 

7.3.2 กระบวนข้ันความคิดท่ี 2  
7.3.2.1 องคความรูในมีมสีเหลือง (7) บูรณาการเปนเร่ืองท่ียกข้ึนสูระดับกระบวน

ทัศนอยางเชน การศึกษาในงานวิจัยนี้คนควาหาอยูในการพัฒนา 4 บริบท  (4 contexts of development) 
องคความรูในระดับนี้จะมีมากข้ึนเม่ือนําไปประยุกตใชงานจริงในการพัฒนาระดับตาง ๆ 

7.3.2.2 องคความรูในมีมสีเทอรคอยท (8) มีทัศนะอยางเปนองครวม คือ 
การเจาะลึกเขาหาความหมายดานในของ 4 บริบท ท่ีมีองครวมของการดําเนินฝกฝนจรณะ 15 
วิชชา 18 รวมกันท้ัง 4 บริบท ก็จะเกิดทัศนะภายในข้ันสูงของ 4 วิถีชีวิต ท่ีเปนหนึ่งเดียวกัน คือ 
วิถีธรรม วิถีชุมชนสูโลกุตตระ วิถีพอเพียง และวิถีโลกบูรณาการ แมจะตางวิถีดวยตางวัฒนธรรม 
ตางกระบวนทัศน แตสามารถกาวขามผานและยกระดับ (cross paradigmatic) เปนจิตท่ีอุมชูโลก 
(global mind) 

7.3.3 กระบวนข้ันความคิดท่ี 3 เปนองคความรูในมีมสีคอรัล (Coral) (9) ซ่ึงเปน 
เขตแดนของการพัฒนาจิตวิญญาณท่ีเปนองครวมบูรณาการ (integrate-holonic level) ซ่ึงเปนความรู 
2 ระดับ คือระดับวิชชาทัศนท่ีเปนองครวม จะเปนองคความรูในฐาน “จิตในจิต” ของ psychic และ 
subtle ท่ีเปนผลสัมฤทธ์ิในจิต 

ระดับวิชาทัศนท่ีเปนองครวมและบูรณาการ จะเปนองคความรูในระดับ “ธรรม 
ในธรรม” ของ causal และ ultimate 

ซ่ึงการศึกษาพบขอมูลแสดงถึงองคความรูท่ีมีประสบการณทางจิตและวิญญาณ โดย 
ในความเปนจริงในการพัฒนาไมอาจแยกจากกัน โดยจะแสดงผานหลักรูปคือดานนอก และนามคือ
ดานในขององคธรรมในจตุรภาคของกลุม KW (อางแลว 2006)  

โดยมีภาครวมขององคธรรมตาง ๆ ท่ีจัดวางเปน 4 วงซอนกันตามลําดับของ psychic 
– subtle – causal – ultimate ดวยแผนภาพขางลางนี้ 
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ภาพท่ี  7.2  พัฒนาการของจิตวิญญาณสูโลกุตตธรรมท่ีสัมพันธกันในกระบวนข้ันความคิดท่ี 3 
 
ความจริงองคธรรมท่ีเปนวงซอนกันนั้นเปนพัฒนาการของจิตวิญญาณท่ีเปนสภาพ

เกลียวพลวัต ตัวอยางเชน ในภาค “ฉัน” วิถีธรรมหมุนรอบสูงข้ึนเปนโลกุตตระ แลวหมุนรอบเกลียว
สูงข้ึนเปนไตรรัตนเปนพุทธะไปตามลําดับ  เพื่อใหเขาใจงายข้ึนโดยขยายกระบวนข้ันความคิดท่ี 3 
เปนจตุรภาคท่ีแสดงผานหลัก “ดานนอก – ดานใน” และหลัก “รูป – นาม” ดังนี้ 

หลักดานนอก (outside) สอดคลองกับหลักภาวะวิสัยหรือส่ิงท่ีถูกรู (รูป) ได 
หลักดานใน (inside)       สอดคลองกับหลักอัตตวิสัยหรือผูรู (นาม) ได 
แทจริงแลวหลักธรรม “รูป – นาม” มีพัฒนาการไปตามหลักเหตุปจจยาการเปน

กระบวนการลูกโซ กลาวคือในรูปมีนามและนามในชุดแรกนี้จะกลายเปนรูปเม่ือถูกรูแลว ซ่ึงจะมีผูรู
หรือนามใหมในชุดท่ี 2 แลวก็พัฒนาตอไปเปนรูปในชุดท่ี 3 เปนลูกโซตอเนื่องไปตลอด ซ่ึงสามารถ
สรุปเปนข้ันตอนในภาค “ฉัน” ไดคือ 
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ในข้ัน psychic  ดานนอก คือ วิถีธรรม (รูป)  มีการพัฒนาดานในเปน โลกุตตระ (นาม) 
ในข้ัน subtle  ดานนอก คือ โลกุตตระ (รูป) มีการพัฒนาดานในเปน  ไตรรัตน (นาม) 
ในข้ัน causal ดานนอก คือ ไตรรัตน (รูป) มีการพัฒนาดานในเปน พุทธะ (นาม) 
ในข้ัน ultimate ดานนอก คือ พุทธะ (รูป)  มีการพัฒนาดานในเขาถึงอริยสัจ 4 (นาม) 
 และหลักการนี้เกิดไดกับทุกภาคในจตุรภาคดังมีรายละเอียดของแตละข้ันดังตอไปนี้ 

7.3.3.1 ข้ัน soul - psychic  หรือข้ันเขาถึงฐานจิตจตุรภาคชุดนี้มีความสําคัญใน
การเตรียมพรอมสูพัฒนาการของจิต (soul) อยางจริงจังและสามารถหวังผลสัมฤทธ์ิ เปนองครวมกับ
ระดับจิตข้ัน psychic ดวยการปรับเปล่ียน (change) พฤติกรรมท้ัง “4 วิถี” ของการดําเนิน
ชีวิตประจําวันใหมหมด มีผลลดละกิเลสตัณหาใหนอยลง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี  7.3  ข้ันเขาถึงฐานจติจตุรภาค (soul-psychic) 

 
1) ดานในของวิถีธรรม (UL) คือโลกุตตระ หมายถึง การดําเนินวิถี

ชีวิตประจําวันใหมีผลสัมฤทธ์ิของโลกุตตระเกิดข้ึนเสมอสําหรับชาวพุทธ 
2) ดานในของวิถีชุมชน (UR) คือพหุชนหิตายะ หมายถึง การทําหนาท่ีให

เกิดเปนประโยชนตอหมูชนดวยพฤติกรรม 4 ดาน ไดแก พฤติกรรมตอตัวเอง ตอชุมชน ตอสังคม และ
ตอโลกส่ิงแวดลอม ดวยพฤติกรรมท่ีมีการลดละกิเลสตัณหาความตองการสวนเกินของตน ใหลด
นอยลงดวยการสังวรศีลในครรลอง “การทํางานคือการปฏิบัติธรรม” 



249 

3) ดานในของวิถีพอเพียง (LR) คือพหุชนสุขายะ หมายถึง การขยาย
ผลสัมฤทธ์ิของขอ 2 ใหเกิดเปนความสุขของหมูชนในสังคม มีความแข็งแรงเปนพลังรวมหมูระดับ
ชุมชนใหเปนรูปธรรมได เชน ชุมชนมีศีล 5 ปลอดอบายมุข เปนตน 

4) ดานในของวิถีโลกบูรณาการ (LL) คือโลกานุกัมปายะ หมายถึง 
การอนุเคราะหเกื้อกูลโลกส่ิงแวดลอม สรางสมดุลเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม เชน ลดขยะมลพิษ 
ภายนอกเปนมิติทางโลกวัตถุ แตก็มีมิติในโลกจิตวิญญาณมีการชําระเพงเผาขยะมลพิษคืออกุสลมูล 
3 คือ ราคะ โทสะ โมหะ ใหสะอาดอยางมีเปาหมายถึงระดับบริสุทธ์ิของจิตในข้ันสูงข้ึนตอไป 

7.3.3.2 ข้ัน  soul-subtle หรือข้ันเขาถึง  “จิตในจิต” (ดูท่ีมาของหมวดธรรม 
ดานนอก (รูป) ท่ีมาจากหมวดธรรมดานใน (นาม) ของขอ 7.3.3.1 และดูรายละเอียดท่ีมาของดาน 
ในท่ีขอ 7.1.1.3 ประกอบ) 

 

ภาพท่ี  7.4  จตุรภาคข้ันเขาถึง “จิตในจิต” (Soul-Subtle) 
 
จตุรภาคชุดนี้มีความสําคัญในการยกระดับสูพัฒนาการข้ันสูงของจิต (soul) ดวยการทํา

ใหเกิดบทบาทการปฏิสัมพันธของการลดละตัดกิเลสใหเขาสูวิถีจิตท่ีมีผลสัมฤทธ์ิของโลกุตตรมรรค 
จิตเกิดข้ึนไดจริง 

(1) ดานในของโลกุตตระ (UL)  คือ ไตรรัตน หรืออาจจะเปนวิถีธรรม
ของศาสนา    อ่ืน ๆ เชน ตรีมูรติ (พระพรหม – พระนารายณ -  พระศิวะ) ของชาวฮินดู ตรีเอกานุ
ภาพ (พระบิดา– พระบุตร - พระจิต) ของชาวคริสต  สวนลัทธิเตาสอนวิถีธรรมท่ีกลมกลืนเปนหนึ่ง
เดียวกันของ“ฟา - มนุษย - ดิน” เปนตน 
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(2) ดานในของพหุชนหิตายะ (UR) คือ ไตรลักษณ ท่ีตองฝกฝนใหเกิด
กระบวนการไตรลักษณในการตัดกิเลส เพื่อใหไดรับประโยชนจากการปฎิบัติธรรมของกรรมหรือ
การงานในวิถีชีวิตประจําวันท่ีมีพฤติกรรม 4 ดานอันไปดวยกันกับการพัฒนากระบวนการกลุม 

(3) ดานในของพหุชนสุขายะ (LR) คือ อิทัปปจจยตาที่นําพาการดําเนิน
ชีวิตสันโดษ โดยมนุษยชวยมนุษยเปนชีวิตสังคมในระบบนิเวศหรือท่ีชวยกันสรางความสมดุลกับ
ส่ิงแวดลอมโลก  

(4) ดานในของโลกานุกัมปายะ (LL) คือ ไตรสิกขาท่ีมุงพัฒนาโลกและ
จิตวิญญาณมนุษยดวยไตรสิกขาข้ันอธิใหไปดวยกันได โดยไมแบงแยกแตกสวนจึงจะลดละตัดกิเลส
ลงไดจริงแลว จึงจะชวยโลกไดทันกาล 

7.3.3.3 ข้ัน spirit – causal หรือข้ันถึงองครวมของ “ธรรม” (ดูท่ีมาของหมวด
ธรรมดานนอก (รูป) ท่ีมาจากหมวดธรรมดานใน (นาม) ของขอ 7.3.3.2) 

                   
  

 
 
 

 
 
 

 

 

 

ภาพท่ี  7.5   จตุรภาคข้ันถึงองครวมของ “ธรรม” (Spirit – Causal) 

 
จตุรภาคชุดนี้มีความสําคัญมากในการเขาสู “The Spiritual Big Three” ของกลุม KW 
(1) ดานในของไตรรัตน (UL)  คือ พุทธะท่ีเปนหนึ่งเดียวกันของพุทธะ ธรรมะ สังฆะ 

ในจิตวิญญาณ (ไมใชระดับวัตถุส่ือมงคลธรรมภายนอก) 
(2) ดานในของไตรลักษณ (UR) คือ ธรรมท่ีนําเขาสูข้ันโลกุตตระไดจริงเพราะไดผาน

กระบวนการพิจารณาเห็นอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ของกิเลสหยาบ กลาง ละเอียด จนดับสนิทจริง 
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(3) ดานในของไตรสิกขา (LL) คือ สังฆะ ผูมีศีล สมาธิ ปญญา ท่ีทําใหยกระดับปุถุชน
ข้ึนสูความเปนอริยบุคคลตามลําดับดวยการฝกฝนอธิศีล อธิจิต อธิปญญา จนสมบูรณสําเร็จเปนผู   มี
ไตรสิกขาข้ันอเสขะ ของอริยสาวกสังโฆอันไดแกพุทธบริษัท 4 (ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสกอุบาสิกา) 

(4) ดานในของอิทัปปจจยตา (LR)  คือ อตัมยตาท่ีรวมเหตุปจจยาการท้ังวัตถุธรรม
นามธรรม ท้ังท่ีเปนโลกียกรรมโลกุตตรธรรมสลับซับซอนอยางเปนปฏิสัมพันธตอกันจนพอเหมาะ
ท่ีจะเขาสูอตัมยตาที่ถึงข้ันไมเอาอะไรอีกแลวเลิกกันทีกับชีวิตโลกียไดในแตละระดับของฐานศีลท่ี
เจริญกาวหนาข้ึนไปตามลําดับ 

ผูวิจัยเห็นวาควรมีขอมูลอางอิงถึงความหมายและรอยเช่ือมตอท่ีสัมพันธกันชัดเจนข้ึน
ของ 3 คํา คือ “อิทัปปจจยตา – อตัมมยตา – ปฎิจจสมุปปาท” กลาวคือ  

“อิทัปปจจยตา (พุทธทาส, 2541 สมถวิปสสนาแหงยุคปรมาณู น.268) นั้นเปนคํารวม...
สําหรับความท่ีเม่ือมีส่ิงนี้เปนปจจยาแลวส่ิงนี้ก็เกิดข้ึน แตถาพูดวาปฎิจจสมุปปาทนั้น จํากัดความ
แคบเขามาหนอยคือ เล็งถึงเฉพาะส่ิงท่ีมีชีวิตจิตใจ...อาการท่ีมีส่ิงนี้เปนปจจยาแลวส่ิงนี้จึงเกิดข้ึนของ
ส่ิงท่ีมีชีวิตรูสึกสุขและทุกข เพราะเหตุนั้นเราจะเรียกวา ปฎิจจสมุปปาท แตถาอาการของทุกส่ิงจะมี
ชีวิตหรือไมมีชีวิตก็ตามท่ีมีส่ิงใดเปนปจจยาแลวส่ิงใหมก็เกิดข้ึนนี้เรารวมเรียกวา อิทัปปจจยตา.... 
กินความหมดไมยกเวนอะไร” ดังเชน ธรรมฐิติ และธรรมนิยามท้ัง 5 ขอ เร่ิมต้ังแตสวนท่ีไมมี
ความรูสึกในกอนดินกอนหิน กรวดทรายคิดนึกไมไดหรืออุตุนิยามไลไปตามลําดับจนครบท้ัง 5 ขอ 
เปนอิทัปปจจยตา สวนธรรมนิยามในขอท่ี 5 ตีกรอบแคบเขามาเปนเร่ืองปฎิจจสมุปปาท ซ่ึงทาน
พุทธทาสเรียกเต็มช่ือเต็มยศคํานี้วา “อิทัปปจจยตาปฎิจจสมุปปาโท” 

“อตัมยตา” เปนเร่ืององคความรูในการศึกษาของพุทธท่ีเปนระบบใหญมากซ่ึงสามารถ
รวมความหมายหลักพุทธธรรมท้ังหมด (ดูขอ 7.2.1) อันรวมเอาอิทัปปจจยตาต้ังแตตนจนถึงปลายสุด 
จึงเนนเปนปฎิจจสมุปปาทท่ีสามารถมีอรหัตตผลทําใหเปนผูเขาถึงธรรมคือ พระอรหันตหรือ อตัมย
โต 

“ปฎิจจสมุปปาท” กินความในเร่ืองพัฒนาการจิตวิญญาณของผูปฎิบัติไปจนเปนสวนท่ี
ลึกซ้ึงปลายสุด (เพิ่งอาง : 268) ตามท่ีพระพุทธองคตรัสวา ผูใดเห็นปฎิจจสมุปปาท ผูนั้นเห็นธรรม 
ผูใดเห็นธรรมผูนั้นเห็นเราตถาคต อันเปนองคความรูระดับวิญญาณข้ันอันติมะในขอตอไป 

7.3.3.4 ข้ันวิญญาณอันติมะ (ultimate spirit) หรือข้ันเขาถึง “ธรรมในธรรม” ซ่ึง
เปนการตอยอดองคความรูพุทธธรรมของกลุม KW ท่ียังไมมีการแสดงใหเห็นไดอยางชัดเจนมากอน
หนานี้ 
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ภาพท่ี  7.6   จตุรภาคข้ันเขาถึง “ธรรมในธรรม” (Ultimate Spirit) 

 
ดังนั้นจตุรภาคเล็กดานในชุดนี้จึงสําคัญมากในการเขาใจภาพรวมและแกนคําสอน

ระดับหมดส้ินอาสวะ (อนาสวะ) คือ วิมุตและสัมมาวิมุตญาณทัสนะของพระพุทธเจา 
(1) ดานในของพุทธะ (UL) คือ อริยสัจ 4 นี้ชัดเจน เพราะพระพุทธเจาอุบัติไดตอเม่ือ

ตรัสรูอริยสัจ 4 ไดแลว 
(2) ดานในของธรรมะ (UR) คือ สุญญตา เปนภาควิทยาศาสตรทางจิตวิญญาณ เพราะ

ดํารงอยูท้ังท่ีมี อริยสัจ 4 คือ สูญส้ินกิเลส ตัณหา อุปาทาน อาสวะเปนอรหันต แตแมไมมี อริยสัจ 4 
คือส้ินยุคกาลของพุทธธรรมและพุทธศาสนา สุญญตาก็ยังคงมีอยูในศาสนาเทวนิยม-และมีผูสัมผัสรู
ถึงไดโดยจิตเปนอรูปฌาน ท่ีเปนสภาวะอรูป (causal-formless) จึงเขาถึง “นิพพานพรหม” ได 

(3) ดานในของอตัมยตา (LR) คือ ปฏิจจสมุปปาท ซ่ึงหมายถึงเอาเฉพาะดานจิต
วิญญาณของอิทัปปจจยตาท่ีแสดงกระบวนการวิสังขารท่ีเปนวิวัฏฏ เปนสายนิโรธวารท่ีมีวิชชาเปน
ตัวต้ังจึงเปนการปรุงแตงอยางมีนิโรธแลวเพื่อประโยชนผูอ่ืนไดตลอดสาย เม่ือส้ินอริยสัจ 4 เพราะ
หมดยุคพุทธกาลก็จะเหลือแตปฏิจจสมุปปาทสายสมุทยวาร ท่ีทําใหเกิดการปรุงแตงอวิชชาสายขาว
เปนเหลานักปราชญ นักบุญทั้งหลาย 

(4) ดานในของสังฆะ (LL) คือวิชชาจรณสัมปนโนก็คือผูเขาถึงอริยสัจ 4 แลว 
การวิเคราะหเปรียบเทียบชุดองคความรูระดับอันติมะของกลุม KW กับพุทธธรรมนั้น 

ปรากฏวาองคความรูข้ันอันติมะของกลุม KW คือสภาวะดานนอกของพุทธะข้ันอันติมะ ธรรมะข้ัน
อันติมะ สังฆะข้ันอันติมะโดยท่ียังไมมี 4 ขอองคความรูดานในของพุทธธรรมข้ันอนาสวะขางตน 

สภาวะพนความเปนคู (nondual) ของพุทธะ ธรรมะ สังฆะ ข้ันอันติมะของ กลุม KW 
หมายถึง องคความรูท่ีเกิดจากประสบการณตรงข้ันลึกซ้ึงของการฝกฝนสมาธิ (meditation) จนเปน
จิตวิญญาณท่ีผานข้ันอรูปในระดับ causal มาแลว องคความรูนี้บางแหงแปลวาธรรมจิตหรือธรรม
ญาณ แตในงานวิจัยนี้เรียกวา “จิตญาณ” เพราะยังไมเขาถึงธรรมในธรรม อันเรียกวา “ธรรมญาณ” 
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“จิตญาณ” หมายถึงผลสําเร็จทางจิตท่ีเดินตามทางของการทําสมาธิท่ัวไปโดยเฉพาะ
อยางยิ่งเม่ือถึงข้ันอรูปฌานมีรายละเอียด 4 ระดับ ไดแก จิตพนจากการยึด “รูปธรรมในจิต” 
เปนสภาพ”วางในจิต” (void)  เปนข้ัน psychic ในรูปฌานท่ี 1 เม่ือฝกฝนตอมามีสภาพวิญญาณผูรูท่ีรู
สภาวธรรมละเอียดตาง ๆ ไดอยางนาอัศจรรย และยิ่งถามีการนอมโนมไปทิศใด ก็แจมแจงข้ึนมา 
ไดเอง (intuition) เปนข้ัน subtle ในอรูปฌานท่ี 2 แลวถาพิจารณาผูรูวาผูรูหรือวิญญาณก็ไมมีตัวตน 
ไมมีรูปราง ไมมีขนาดสีสัน (formless) ก็เปนข้ัน causal ในอรูปฌานท่ี 3 แลวถามีสภาพท้ัง 3 
รูชัดเจนเปนสภาวะอิสระพนกรอบใด ๆ ไดหมดก็ไมมีสภาพการแบงแยกใด ๆ อีกตอไปเปนข้ัน 
non-dual ในอรูปฌานท่ี 4 เปนสภาวธรรมอยูเองดั้งเดิม ไมมีเพิ่มไมมีลดไมมีการเขาการออก การ
รับรูรสตาง ๆ แตไมแตกตางในการรับรู (one taste) เหลานี้ลวนเปนญาณทัสสะ (intuition) ท่ี
สอดคลองกับท่ี Ken Wilber (2000 B : 204-210) ไดสาธยาย จากประสบการณในสมาธิของเขา (บาง
ท่ีจัดวาธรรมญาณ) แตงานวิจัยนี้เห็นวาเปนญาณทัสสนะรูสภาวะตาง ๆ ท่ีละเอียด หลากหลาย 
พิสดารจนนาอัศจรรยยิ่งๆ ข้ึนของสภาวะจิตอยูนั่นเอง เพราะเปนอธิจิตท่ีไมไดแสดงถึงอธิปญญาท่ี
กาวขามพน (transcendences) ลอยเหนือพนอํานาจ กิเลส ตัณหา อุปาทาน อาสวะแตอยางใด จึงยังไม
นับวาเขาถึง “ธรรมในธรรม” เปน “ธรรมญาณ” ไดแตหากจะกลาวถึงผลสําเร็จของข้ันอันติมะไดก็
เขาสูอรูปพรหม ท่ีมีอายุยืนยาวมากจนเขาใจวานิพพานไดแลว เรียกวา “นิพพานพรหม” เปนสุญญตา 
(shunyata) ความวางสูญ โดยนามธรรมท่ีถูกรูไดในข้ันอรูปของจิต แตยังไมส้ินกิเลส       อาสวะได
จึงอธิบายตถตา (tathata) ไดเพียงวาเปนเชนนั้นเองของสภาวะสูญวาง แตไมไดสูญวางดวย
องคประกอบท่ีเรียกวา “องคสาม” ทางโลกุตตระ (ซ่ึงไมไดหมายถึงหมวดธรรมท่ีประกอบดวย 3 ขอ
เชน กรรม 3 ไตรสิกขา เปนตน) แตหมายถึงผลสัมฤทธิท่ีเกิดจากบทบาทของสามสวน (หรือ 
สามดาน) เชนไตรลักษณ ไดแก อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ประกอบเขาดวยกันเปนองครวมความสําเร็จ
ในทางโลกุตตระ คือการประจักษรูไดภายในจิตตนถึงซ่ึงสภาวะความดับลงไดแลวของกิเลสตัณหา
อุปาทาน เปนข้ัน เปนระดับๆ ไปในจรณะ 15 วิชชา 8 ได แม “องคสาม” มีสภาพเปนองครวม 
แตองครวม (holistic) ในตะวันตกมีสภาวะไมครบพรอมถึง “องคสาม” ทางโลกุตตระ และเพราะ
กลุม KW ไมรูจักสภาวะวางแบบ”องคสาม”โลกุตตระจึงไมถึงท่ีสุดแหงทุกขของวิชชา 4 หรือ
อริยสัจ 4 

การเกิดมี “ธรรมญาณ” ทางโลกุตตระ จึงตองมีการดําเนินบทบาททางจิต 
ท่ีมีองคประกอบเปนสภาวะจิตท่ีมีสภาวธรรมครบทั้ง 4 สภาวะหรือ “องคส่ี” (ซ่ึงไมไดหมายถึง
หมวดธรรมท่ีประกอบดวย 4 ขอ เชน ฆราวาสธรรม 4 อิทธิบาท 4 เปนตน) แตหมายถึงบทบาท
ขับเคล่ือนภาคเจริญตอยอดจาก”องคสาม” ในลักษณะบูรณาการท่ีมีองครวมของ”องคสาม” 
เปนสภาพโฮลอนอยูในตัว จึงเปนสภาวธรรมท่ีองคความรูระดับ “ปญญาทัศน” ไมอาจเขาใจชัดเจน
ไดงาย ๆ เพราะเปนสภาพกาวขามเปล่ียนผาน(transcendences) ของจิตสํานึก (transconcious) 
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เปนสภาพ” นอกเหตุเหนือผล” หรือเหนือพนตรรกะ (transrational) ท่ีมีการเปล่ียนแปลงจิตวิญญาณ
ยกระดับออกจากตัวตนเกา ท่ีอยู ใต อํ านาจกิ เลสเปล่ียนผานออกมาเปนจิตวิญญาณใหม 
(transpersonal) ท่ีมีอํานาจลอยพนอยูเหนือกิเลสขั้นหยาบ ข้ันกลาง ข้ันละเอียดข้ึนมาเปนลําดับ 
ไดจริง 

ดังนั้น “ธรรมญาณ” ซ่ึงเปนองคความรูดานในท้ัง 4 ของวิญญาณข้ันอันติมะ อันเปน
พุทธธรรมข้ันอนาสวะ จึงมีความจําเปนท่ีตองรูจักพัฒนาการของผลสัมฤทธ์ิทางโลกุตตระท่ีตองผาน
การฝกฝนจนมีความกาวหนาของสภาวธรรมเกิดข้ึนในจิตตนอยางตอเนื่องมาถึง 10 ลําดับ กวาจะถึง
ระดับสูงสุดของวิญญาณข้ันอันติมะ 

“ธรรมญาณ” ในงานวิจัยนี้จึงเจาะจงหมายเอาผลสําเร็จทางโลกุตตระธรรมท่ีเจริญ
สูงข้ึนและปราณีตยิ่งเปนลําดับ ไดแก  

(4.1) เปนผลสําเร็จของการดําเนินจรณะ 15 วิชชา 8 ในโครงสราง 6 ชุดสําเร็จ
ครบถวนสมบูรณในแตละพฤติกรรม และหรือในแตละฐานศีล (ศีล 5 ศีล 8) เปนตน 

(4.2) การเขาถึง “ธรรมในธรรม” 5 ประการอันเปนผลสัมฤทธ์ิท่ีเกิดข้ึนในการ
เจริญสติจนเกิดปญญาเขาถึง “ธรรมในธรรม”ในหมวดท่ีมีความเจริญข้ึนมาเปนลําดับ (จาก    
นิวรณ 5 ถึงอริยสัจ 4) 

(4.3) เปนผลสําเร็จของการเดินโพชฌงค 7 ครบถวนในจรณะ 15 วิชชา  8  ท้ัง 6 
ระดับ 

(4.4) เปนผลสําเร็จของสัมมาทิฏฐิ 10 ไปตามลําดับจนถึงความสมบูรณของ
สัมมาทิฏฐิขอท่ี 10 คือ สมณพราหมณา อันมีวิญญาณอริยะเปนผลท่ีจะเกิดผุดข้ึนมาเองเม่ือดับ
วิญญาณสัตวโลกียะหรือเปนวิญญาณ “โอปปาติกะ”ได เม่ือมีความสมบูรณของสัมมาอริยมรรคมีองค 
8 ไดเปนอริยสาวก 4 ระดับ 

(4.5) เปนผลสําเร็จของสัมมัตตะ 10 คือสัมมาอริยมรรคมีองค 8 บวกโลกุตตรผล
สอง คือ สัมมาวิมุต อันเปนท่ีสุดของ”องคสาม” คือ “จิตญาณ” ของพุทธ สัมมาวิมุตญาณทัสสนะ 
อันเปนความเจริญไมมีท่ีสุดของ “องคส่ี” คือ “ธรรมญาณ” ของพุทธ 

(4.6) ความสําเร็จของธรรมญาณท้ัง 5 ขอนี้มีอยูใน “วิชชา 9” ท่ีมีฌานข้ันปลาย
รวมกับวิชชา 8 แตฌานขอแรกในวิชชา 9 จะพิเศษอยูท่ีพัฒนา  มาเปนข้ันปลายสูงถึงข้ันอรูป 
ได อรูปฌานของพุทธจึงใชเปนการตรวจสอบสภาพวิมุตติจิตกับอวิมุตติจิตจนรูแจงใน “สัมมา
วิมุต” ชัดเจนถึงสภาพนิโรธดับสนิทไมเหลือหรือเปนสัจฉิกัตวาเร่ือยไปจน “พนความไมรูเร่ือง 
อริยสัจ 4” จึงเปนความสําเร็จข้ัน “จิตญาณ” ของพุทธ 
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(4.7) “ธรรมญาณ” ซ่ึงโฮลอน “จิตญาณ” ของพุทธจึงมีบทบาทหลักทําการเจริญ 
ท่ีขยายผล “สัมมาวิมุตติญาณทัสสนะ” ใหรูแจงแทงตลอด (ปฏิเวธ) ธรรมในธรรมท้ังหลาย 
สืบตอไปอีกมากมาย 

(4.8) ธรรมญาณท่ีรูแจงแทงตลอดในเวทนา 108 จะพนกรอบของกาลเวลา “อดีต 
ท่ีเนื่องกับอนาคตได” จึงรูจักสภาพสูญของกิเลสอาสวะ หรือ”สุญญตา” ท้ังรูปและนามท่ีส้ิน 
อาสวะแลว 

(4.9) ธรรมญาณท่ีพนความไมรูเร่ืองปฏิจจสมุปปาทรูแจงแทงตลอดในวิโมกข 8 
แลวทําความเจริญยิ่งข้ึนไปในโพธิปกขิยธรรม 37 ประการ จึงรูจัก “ตถตา” คือเปนอยูเชนนั้นเอง 
ในการทํากิจชวยผูอ่ืนใหเขาสูโลกุตตระตลอดไป 

(4.10) ธรรมญาณของพุทธจึงมีพัฒนาการของจิตสํานึกไดสูงถึงระดับท่ี  10 
(ตามเกณฑของกลุม Ken Wilber) ในอันท่ีจะเขาถึงปรมัตถสัจจะเปนวิญญาณข้ันอันติมะ (ultimate 
spirit) ได...เชนนี้เอง       

พุทธธรรมท้ัง 4 หมวดในจตุรภาคระดับอันติมะอยางสมบูรณจะมีอยูครบพรอม 
ในผูจบกิจตนเปนอเสขบุคคลระดับพระอรหันตบุคคลแลว ดังนั้นลักษณะเดนท่ีเปนองครวมและ
บูรณาการของพุทธธรรมในจตุรภาคช้ันสูงสุดระดับ 10 นี้ จึงสําคัญมาก เพราะรวมหมวดพุทธธรรม
ข้ันอันติมะ (ultimate buddhadhamma) ในระดับวิชชาทัศนท่ีเปนองครวมและบูรณาการ (ในข้ัน 
อนาสวะ) ซ่ึงเปนองคความรูท่ีเกินขอบเขตงานวิจัย แตจากขอมูลองคความรูท่ีไดศึกษาคนความาอาจ
กลาวไดเล็กนอยวาเปนสภาวะ “เอโกธัมโม” ของปญญาข้ันไมตองศึกษาแลว (อเสขปญญา) ในสวน
ตนท่ีกาวขามพนระดับข้ันอรูปธรรม (causal) มาไดแลวเพราะไดใชอรูปฌาน 4 ตรวจสอบความ
บริสุทธ์ิสะอาดของจิตและความเจริญของพุทธิปญญาในระดับการเช่ือมตอหรืออายตนะสองสุดทาย 
คือการกาวขามผานของเนวสัญญานาสัญญายตนะออกมาดวย สัญญาเวทยิตนิโรธของพุทธ จนจบ
การศึกษาในกิจสวนตน ส้ินอวิชชาวะจนพนอวิชชาสังโยชน จึงมีแตกิจท่ีทําประโยชนทานเปนหลัก
สืบไปเปนการรวมพลังหินยานและมหายานเปนหนึ่ง เดียวกัน  ไมแยกเปนสังฆเภท  เชน 
กรณีของพระพุทธเจาและสาวกที่เปนพระอรหันตของพระองคอยูไดจริงเปนเชนนั้นเอง (ตถตา) 
ท่ีเปนการเผยแพรตามอุดมการณและพันธกิจของชาวพุทธผูมีวิชชาจรณสัมปนโน ตามลําดับ 
ของอริยบุคคล 4 อันเปนพลังฟนฟูพุทธชีวีใหรุงโรจนสืบไป 

ผูวิจัย เห็นวาผลการวิ เคราะหแสดงชัดเจนถึงองคความรูพุทธธรรมของวิชชา 
จรณสัมปนโน: จรณะ 15 วิชชา 8 ท่ีมีการพัฒนาจนถึงระดับ 10 ของกลุม KW ไดแลวยังสามารถ 
ตอยอดองคความรูพุทธธรรมใหกับกลุม KW ตอไปไดอีกอยางแทจริง เพราะการตอยอดในโลกจิต
วิญญาณสืบจากนี้ไป คือบทบาทหนาท่ีของอรหันตโพธิสัตวแตละระดับในการสืบตอพุทธวิถี 
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ธนพล  พันธเสน ใหความสําคัญกับการวิจัยการออกแบบแนวยั่งยืน โดยจัดเก็บขอมูล 
ของโครงการและสถาปนิกมีเปาหมายการออกแบบท่ีคิดคํานึงถึงความจําเปน 4 ดาน 
“จิต-พฤติกรรม-วัฒนธรรมระบบทางสังคม-และส่ิงแวดลอม” ซ่ึงเปนแนวทางบูรณาการ 
ท่ีสรางสรรคชุมชนท่ีรบกวนธรรมชาตินอยท่ีสุดและเก้ือหนุนใหเกิดภาวะทางรางกายและจิตใจ
ไดมากท่ีสุด 

องคประกอบของมนุษยท้ัง 4 ดานท่ีตองการสืบคนระดับพัฒนาการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 

 
 

ภาพท่ี  7.10  องคประกอบของมนุษยท้ัง 4 ดานท่ีตองการสืบคนระดับพัฒนาการ  
                 โดยธนพล พันธเสน, 2549 

 
งานวิจัยของธนพล พันธเสน มองเห็นการคนควาเขาไปหาขอมูลในแตละภาคดวย

ระบบเกลียวพลวัต (spiral dynamics) เปนการซอนอยูในระบบจตุรภาคใหญไดและเปนการชวยให 
ระบบจตุรภาคใหญสมบูรณสูสมดุลตอกันของแตละภาคไดมากข้ึน 
7.4.3 แนวทางการประยุกตใชจตุรภาคในระดับท่ีเนนพัฒนาการภาคโฮลอน 

   มารค เอ็ดวารด (Mark Edward, 2003) ซ่ึงเปนผูเช่ียวชาญดานจิตวิทยาใน
มหาวิทยาลัยฝงออสเตรเลียตะวันตก มีประสบการณกับผูปวยทางจิตมา 20 กวาป เปนผูศึกษา สนใจ
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การประยุกตใชบูรณาการทางโฮลอน (integral holonics) โดยมารคไดเร่ิมจากแนวคิดเกี่ยวกับโฮ
ลอนในจตุรภาคของกลุม Ken Wilber (ดูแผนภาพขางลาง) 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี  7.11   แนวทางการประยุกตใชจตุรภาคในระดับท่ีเนนพัฒนาการภาคโฮลอน 
 

มารคไดนําเสนอพัฒนาการในโฮลอนมี 2 แบบประกอบกันคือ 
เกลียวพลวัตรแบบ involutionary dynamics 
เกลียวพลวัตรแบบ evolutionary dynamics (ดูแผนภาพขางลาง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพท่ี 7.12   เกลียวพลวัตแบบ Evolutionary dynamics โดยมารค เอ็ดวารด, 2003 
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ในกรณีท่ีมีอิทธิพลทางดานภายนอก  (พื้นราบหมายถึงผู ท่ีถือความคิดเห็นดาน
วิทยาศาสตรเปนใหญ) โลกวัตถุเหนือกวาโลกภายในทางคุณคาของจิตวิญญาณก็เปนกระบวนทัศน
ตามในแผนภาพขางลาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี  7.13   พัฒนาการในโฮลอนกรณีท่ีมีอิทธิพลทางดานภายนอก โดยมารค เอ็ดวารด, 2003 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 

ภาพท่ี  7.14  พัฒนาการในโฮลอนกรณีผูท่ีพัฒนา  ยกระดับจิตวิญญาณภายในและมีพฤติกรรม   
   ภายนอกไดดสีมดุล โดยมารค เอ็ดวารด, 2003 
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ในแผนภาพสุดทายนี้แสดงถึงกรณีผู ท่ีพัฒนายกระดับจิตวิญญาณภายในและมี
พฤติกรรมภายนอกไดดีสมดุล แตมีบทบาทดานรวมหมู (communal world) นอย  

 
7.5 กําเนิดตัวแบบพัฒนบูรณาการของชาวอโศก 
 

ชาวอโศกมีโศลกแสดงปณิธานท่ีแข็งแรงเขมขนมาตลอดวา “ชาวอโศกเพื่อมนุษยชาติ” 
โดยมีแกนของเนื้อหาอยูท่ีคําวาอโศก คือ “ความไมโศก” ท่ีปฏิบัติใหกับตนเองจนเปนกลุมกอน
แข็งแรงก็เพื่อทําประโยชนหรือนํา “ความไมโศก” มาสูมวลมนุษยชาติอยาง “จริงใจ-ไมตรี” 

ในคําสอนของสมณโพธิรักษมักจะสอดแทรกความสัมพันธระหวางโลกุตตระและ
โลกวิทูเสมอ ปฏิเสธการปลีกเดี่ยวท่ีพัฒนาเอาตัวรอดแตผูเดียว ตองรูโลกหรือโลกวิทูเพื่อชวยโลก
เปนกิจสําคัญของการชวยเหลือผูอ่ืนเสมอ ผูท่ีเขามารวมกับชาวอโศกลวนแตมีการปรับเปล่ียน
พฤติกรรมสูความเปนพุทธหรือ “พฤติพุทธ” ถึงข้ันเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตในการดําเนินชีวิตประจําวัน
ใหมเปน 4 วิถี คือ “วิถีธรรม-วิถีชุมชน-วิถีพอเพียงและวิถีโลกบูรณาการ” ซ่ึงสอดคลองปณิธานของ
ชาวอโศกในกรอบของจตุรภาค 

ซ่ึงองคความรูท่ีไดจากบทวิเคราะหขอ 7.3 ชวยใหเห็นวามีจตุรภาคยอยซอนในแตละ
ภาคของจตุรภาคใหญ กลาวคือ 

7.5.1 ภาคบนซาย “โลกุตตระ” จะเขาถึงสภาวะพุทธะธรรมะสัมฆะของไตรรัตน 
ก็ตองศึกษาอธิศีล อธิจิต อธิปญญาของไตรสิกขามีการ  เปล่ียนแปลงอนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตาของไตร  

ลักษณจนมีความรูวาเม่ือเหตุส่ิงนี้มี จึงมีส่ิงนี้ 
เม่ือเหตุส้ิงนั้นไมมี ส่ิงนี้จึงไมมีอันเปนไปตามหลักการ
ของอิทัปปจจยตาท่ีบริหารจัดการท้ังวัตถุธรรมภายนอก
และพัฒนาจิตวิญญาณภายในไปตามครรลองของความ
พอหรือสันโดษท่ีนอยลงอยางตอเนื่องจนสูญ 
 

     

    ไตรรัตน                    ไตรลักษณ 

 

    ไตรสิกขา                  อิทัปปจจยตา 
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7.5.2 ภาคบนขวา “พหุชนหิตายะ” หรือการทําประโยชนใหเกิดแกคนหมูมากดวย 

พฤติกรรมทําจริงไมใชเพียงคําพูดสวยหรูคือ การฝกฝน
พฤติกรรม 4 ดาน บนฐานศีลท่ีพัฒนาเพิ่มผลสัมฤทธ์ิถึง
จิตสูงข้ึน (อธิศีล) มีศีล 5 เปนข้ันตํ่าสุดของพฤติกรรมตอ
ตัวเอง ศีล 8 เปนประโยชนกับพฤติกรรมตอคนรอบขาง 
ศีล 10 เปนประโยชนยิ่งในพฤติกรรมตอสังคม สูงกวาศีล 
10 เปนการอนุเคราะหจนหมดตัวตนในพฤติกรรมตอ
โลกสังคมส่ิงแวดลอม 

7.5.3 ภาคลางขวา”พหุชนสุขายะ” การปฏิบัติของสมาชิกในฐานปจเจกบุคคลบนการ 

พัฒนาอธิศีลในขอ 7.5.2 ยอมทําใหเกิดความเติบโตของ
ความผาสุกเปนชุมชนหรือพหุชนสุขายะท่ีเจริญเติบโต
แข็งแรงเปนปกแผนแนนหนาม่ันคง เปนความเจริญ
แบบยั่งยืนของชุมชนผูปฏิบัติธรรมบนฐานศีล 5   ชุมชน
บุญนิยมบนฐานศีล 5 เนนศีล 8 ชุมชนสาธารณโภคีบน
ฐานศีล 5,  8,  เนนศีล 10 ใหสมาชิกมีพฤติกรรม
อนุเคราะหกันดวยเมตตา 3 คือ เมตตากายกรรม เมตตา
วจีกรรม เมตตามโนกรรม  

และเกื้อกูลผลงานรวมกันและแบงปนผลประโยชนเขาสูสวนกลางรวมกัน เพื่อลดความยึดม่ันเปนของ
ตน ทําใหมีความพอเพียงท่ีพอใจหรือสันโดษสวนตนไดมากข้ึน เปนหลักการข้ันพื้นฐานของสาธารณ
โภคี และในอนาคตจะยกระดับข้ึนเปนชุมชนสาธารณียธรรมบนฐานศีล 5, 8, 10 และสูงกวาศีล 10 และ
เนนทุกฐานศีลเปนฐานอริยภูมิไดคือ ศีลสามัญญตา และมีสัมมาทิฏฐิของอริยชนทุกระดับเปนทิฏฐิ
สามัญญตา ดําเนินสัมมาอริยมรรคมีองค 8 รวมกับเมตตา 3 และสาธารณโภคีเปนหลักสาธารณียธรรม 6 
ขอ 

7.5.4 ภาคลางซาย “โลกานุกัมปายะ” เปนเร่ืองในงานวิจัยตอไปและตองอาศัยองค
ความรูระดับวิชชาทัศนเชิงบูรณาการ ซ่ึงอยูนอกขอบเขตงานวิจัยนี้ แตเปนโอกาสและศักยภาพของ
พัฒนาการชุมชนชาวอโศกท่ียังมีอีกมากมายตอไปในอนาคต 

7.5.5 ตัวแบบพัฒนบูรณาการ (หรือพัฒนาการในแนวทางบูรณาการ) ของชาวอโศกจึง
เกิดข้ึน เม่ือรวมทุกภาคในขอ 7.5.1 – 7.5.4 เขาดวยกัน ดังแผนภูมิขางลางนี้ 
 

 

ชุมชนผูปฏิบัติธรรม        ชุมชนบุญนิยม 

 

ชุมขนสาราณียธรรม   ชุมชนสาธารณโภคี 

     

          ศีล 5                       ศีล 8 

 

    สูงกวาศีล 10                ศีล 10 



263 

 

ภาพท่ี  7.15  ตัวแบบพัฒนบูรณาการ (รวมทุกภาค) 
 
ถาพิจารณาอยางผิวเผินอาจจะคิดไปไดวาการนําแนวทางบูรณาการของ Ken Wilber 

กับประวัติศาสตรพัฒนาการของชาวอโศกมาผสมกันอยางไมมีหลักเกณฑอันเปนผลจากการเขาใจ
โครงสรางแบบต้ืน แตถาวิเคราะหโครงสรางอยางลึกก็จะเห็นโครงสราง (structure) กระสวน 
(pattern) และตัวแบบ (model) ของบูรณาการวิถีดวยวิชชาจรณสัมปนโน: จรณะ 15 วิชชา 8 ระดับ
วิชชาทัศน กลาวคือ 

7.5.5.1 โครงสรางจตุรภาคเปน 4 ภาค มาประกอบกันไดภาพรวมเพียงช้ันเดียว
โครงสรางวิชชาทัศนเพิ่มจตุรภาคยอยท่ีมีสภาพหมุนวนรอบอยางลึกซ้ึง (คัมภีรา)  ท้ัง 4 ภาคในแต



264 

ละจตุรภาคยอยจึงสัมพันธกับทฤษฎีบูรณาการของโฮลอนหรือ integral holonics ท่ีเนนพัฒนาการ
วงจรหมุนวนของลักษณะการเจริญออกหรือ evolution และหมุนยอนกลับเขามาหรือ involution  

7.5.5.2 กระสวนของจตุรภาคเปนแบบการพัฒนาพุงสูงข้ึนของวงช้ันกาย จิต 
วิญญาณ เปนลักษณะ evolution  

กระสวนของโฮลอนบูรณาการ  เปนพัฒนาการหมุนออกไปแบบ 
evolution และพัฒนาการหมุนวนกลับมาแบบ involution แตไมมีจตุรภาคยอย กระสวนของวิชชา
ทัศนเปนการพัฒนาจตุรภาคยอยใหเจริญสูงข้ึนหรือ evolution ขยายวงช้ันออกไป ตัวอยางเชน ใน
ภาคพฤติกรรม  

 
ฐานศีล 5 จะพัฒนาโฮลอนช้ันกาย (body) 
ฐานศีล 8 จะพัฒนาโฮลอนช้ันใจ (mind) 
ฐานศีล 10 จะพัฒนาโฮลอนช้ันจิต (soul) 
ฐานศีลสูงกวา 10 จะพัฒนาโฮลอนช้ันวิญญาณ 

(spirit) และกระสวนของวิชชาทัศนจะมีการหมุนวนใน
จตุรภาคยอยจากศีล 5, 8, 10 สูงกวาศีล 10 เปนลักษณะโฮ
ลอนบูรณาการดวย 

 

ภาพท่ี  7.16  กระสวนของโฮลอนบูรณาการ 
 

7.5.5.3 ตัวแบบของจตุรภาคของกลุม Wilber 
ในขณะน้ียังเนนรายละเอียดไดเพียงการพัฒนาวงช้ันกายกับใจและกําลัง

พัฒนาวงช้ันใจหรือ higher mind สูงข้ึนจนเปน global mind เพื่อพรอมจะยกระดับสูการ
เปล่ียนแปลงผานท้ัง 3 ประเภทคือ  

transconscious มีการเปล่ียนผานยกระดับทางจิตสํานึก 
transrational มีการเปล่ียนผานยกระดับทางเหตุผลเหนือระดับตรรกะ 
transpersonal มีการเปล่ียนผานยกระดับทางจิตวิญญาณของบุคคล 
ตัวแบบบูรณาการของโฮลอนยังมีขอมูลไมชัดเดน เพราะเนนการเล่ือน

ไหลและหมุนวนเปนวงจรครบรอบในแตละภาค ตัวแบบของวิชชาทัศนท่ีมีการหมุนรอบอยางลึกซ้ึง 
(คัมภีรา) ถึงระดับจิต (soul) และจิตวิญาณ (spirit) จึงสามารถมีการกาวขามพนทางจิตวิญญาณ 
(spiritual transcendences) มีการเปล่ียนผานท้ัง 3 ประเภทขางตน จึงเกิดอริยบุคคลโสดาบันในฐาน
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ศีล 5 และมีตัวแบบอริยบุคคล 4 ครบทุกภาคอยูในจตุรภาคยอยได (ซ่ึงความรูในการจําแนก
รายละเอียดลึกซ้ึงเชนนี้ จะมีในงานวิจัยท่ีมีองคความรูระดับวิชชาทัศนเชิงบูรณาการตอไป) 

 
7.6 การสรางความสมดุลของจตุรภาคและโฮลอนบูรณาการดวยตัวแบบพัฒนบูรณาการของชาว 
 อโศก   
 

จากขอมูลของขอ 7.4 การประยุกตใชจตุรภาคและโฮลอนบูรณาการจะเห็นภาพรวม 
มีลักษณะเปนรูปทรงไมแนนอนคลายอะมีบา และบูรณาการของโฮลอนจะมีลักษณะเบ้ียวเบี่ยง
เนนหนักไปเพียงบางดานของภาค 

แตดวยวิชชาทัศนทําใหตัวแบบพัฒนบูรณาการของชาวอโศกมีความสัมพันธของ 
จตุรภาคยอยเปนโครงสรางและกระสวนเดียวกัน จึงเจริญข้ึนในแตละภาคของจตุรภาคใหญสมดุล
และสมสวน จะทําใหภาพรวมของการพัฒนาใกลเคียงกับกรอบความเปนวงกลมมากข้ึนไมบิดเบ้ียว
หรือเวาแหวงมาก (เพราะขาดหรือละเลยการพัฒนาในภาคนั้น ๆ ไป) 

โฮลอนบูรณาการ (integral – holonic) ก็มีสวนสําคัญในการชวยใหเขาใจวิชชาทัศน 
งายข้ึนวาสามารถพัฒนาจิตวิญญาณมนุษยไปสูโลกุตตรภูมิ 4 ไดชัดเจนข้ึน กลาวคือ (ดูแผนภาพ 
“อาริยญาณ 3” ประกอบ)  

สัจจญาณ เปนเร่ืองท่ีโฮลอนบูรณาการในแนวนอนแสดงถึงสภาวะของเกลียวพลวัต 
ท่ีเจริญข้ึนบนฐานศีล 5 ศีล 8 ศีล 10 และศีลสูงกวาศีล 10 ในโครงสรางของจตุรภาค 

กิจญาณ เปนเร่ืองท่ีโฮลอนบูรณาการในแนวด่ิงของแตละฐานศีลท่ีแสดงสภาวะ        โฮ
ลอนของจรณะ 15 วิชชา 8 ใน 4 หมวดหลัก คือ จรณะขอ 1 – 4 สัทธรรม ฌาณ และวิชชา  โดย
สภาวะพัฒนาทางจิตจะเปนสภาพเกลียวพลวัตท่ีสูงข้ึนแบบเกลียวกนหอยมีจุดยอดแหลมท่ีวิชชา
รวมกัน 

กตญาณ เปนเร่ืองท่ีโฮลอนบูรณาการในแนวลึกท่ีแสดงผลของวิชชาท่ีทําใหเกิดการกาว
ท่ีเกิดจากเกลียวพลวัตในแตละฐานศีลขามออกจากโลกียภูมิท้ัง 4 มาสูโลกุตตรภูมิ 4 ระดับ กลาวคือ 

ฐานศีล 5  กาวขามผาน  อบายภูมิ มาสูโลกุตตรภูมิของ  โสดาบัน 
ฐานศีล 8  กาวขามผาน  กามภูมิ มาสูโลกุตตรภูมิของ  สกิทาคามี 
ฐานศีล 10  กาวขามผาน  รูปภูมิ มาสูโลกุตตรภูมิของ  อนาคามี 
ฐานสูงกวาศีล 10 กาวขามผาน  ภูมิท้ัง 3 และอรูปภูมิ มาสูโลกุตตรภูมิของ  อรหันต 
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ภาพท่ี  7.17  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับในการวจิัยอนาคต “อาริยญาณ” โดยผูวจิัย พ.ศ. 2555 


